
To’g’ri maqsad qo’yish
Maqsad qo’yish strategiyasi

2022

Eslatma: ushbu qo’llanma maxsus sizga mo’ljallangan. Uni chop etish, undan 
nusxa olish hamda o’zgartirish huquqiga faqat siz egasiz. Huquqlaringiz 
buzilish holatlarini sezsangiz, kanal ma’muriyatiga murojaat qiling. Darhol 
qo’llanmani chop eting va 2022-yil uchun maqsad qo’yishni boshlang 



2021-yilda nimalarga erishdim?
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Maqsad qo’yish strategiyasi

Har qanday maqsad SMART texnikasiga javob berishi kerak. 
S (specific)-aniq.
M (measurable)-o’lchamga ega
A (achievable)-amalga oshadigan
R (relatable)-bog’liq
T (time)-vaqt o’lchovga ega

Quyida qanday qilib to’g’ri maqsad qo’yishga misol ko’ramiz.

S M A R T
Zamonaviy 
kasblarni 
o’qitishga 
asoslangan 
o’quv markaz 
ochmoqchiman.

Kerak 
bo’ladigan 
sarmoya:
$5000

Bankdan 3yil 
muddatga 14%li 
imtiyozli kredit 
olaman.

Biznes ochsam, moliyaviy
mustaqillikka erishaman, 
shuningdek minglab 
yoshlarga bilim beraman.

2022-yil 3-
choragida 
(iyul-sentabr 
oylari 
oralig’ida)

Qanaqa biznes 
bilan 
shug’ullanishim 
aniq.

O’lchamga, 
ya’ni narxga
ega.

Pulni olishga 
imkoniyat bor, 
demak amalga 
oshadi. 

Maqsadim 
hayotimga/kelajagimga 
bog’liq

Qachon 
ochishimni 
bilaman.

Endi navbat sizniki. 2022-yilda nimalarga erishmoqchisiz. 
Eslatma: ehtiyot bo’lib yozing, maqsadlar amalga oshish xususiyatiga ega.
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