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Сузбоши
Республикамизда узлуксиз таълим тизимининг жорий этилиши, узлуксиз 

таълим тизими турлари уртасида узвийлик ва изчштликни амалга ошириш, 
янги тахрирдаги биология укув дастури ва модернизация килинган давлат 
таълим стандартлари, укувчиларнинг узлаштирган билим ва куникмаларини 
назорат килишнинг рейтинг тизимини амалиётга жорий этилиши булажак 
биология укитувчиларининг илмий-методик тайёргарлигини таркиб 
топтириш ва мазкур тайёргарлик даражасини орттиришни талаб этмокда.

Биология укитувчиларининг илмий-методик тайёргарлигини шаклланти
риш ва мазкур тайёргарлик даражасини орттириш максадида куйидагилар 
истикбол вазифалар этиб белгиланди:

1. Узлуксиз таълим тизимининг умумий урта таълим турида:
• “2004-2009 йилларда Мактаб таълимини ривожлантириш Давлат 

умуммиллий дастури” асосида биологиядан янги модернизациялаштирилган 
ДТС ва янги тахрирдаги укув дастурини амалиётга куллаш;

• биологиядан укувчиларнинг у з л а ш т и р г а н  билим ва куникмаларини 
назорат килиш ва бахолаш рейтинг тизимининг методик таъминотини ишлаб 
чикиш;

• биология дарсликларининг янги авлоди ва укувчиларнинг мустакил 
иш дафтарини яратиш.

• биология чукур узлаштиришга ихтисослашган мактабларда таълим- 
тарбия жараёнини ташкил этиш юзасидан методик тавсиялар ишлаб чикиш.

2. Узлуксиз таълимнинг урта махсус, касб-хунар таълими тури буйича:
• касб-хунар коллежлари ва табиий йуналишдаги академик лицейлар 

учун янги тахрирдаги дастур  талаблари ва Д Т С  меъёрларига мос келадиган 
дарсликлар ва методик кулланмалар тайёрлаш;

• урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида биологияни 
укитишда укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириш оркали касбий 
йуналтирилганликни амалга ошириш;

• биологияни укитишда педагогик ва ахборот технологияларидан 
уйгун равишда фойдаланиш нинг методик таъминотини яратишни талаб 
этмокда,

Юкорида кайд этилган вазифаларни хал этиш максадида педагогика 
олий укув юртларида укитиладиган “Биология укитиш методикаси’ курси 
буйича дарсликни яратиш ва унда умумий урта таълим мактаблари ва урта 
махсус, касб-хунар таълими муассасаларида биологияни укитишнинг долзарб 
муаммоларини хал этишнинг илмий-назарий асослари ва амалиётга татбик 
этиш юзасидан методик тавсиялар жамланди.

Дарсликнинг мукаммал булиши юзасидан фикр-мулохазаларни Низомий 
номидаги ТДПУ, биология ва уни укитиш методикаси кафедрасига юбориш 
суралади ва фикр билдирган устозлар ва хамкасбларга аввалдан 
миннатдорчилик билдирилади.

Муаллифлар
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1-Боб. БИОЛОГИЯ УКИТИШ МЕТОДИКАСИНИНГ МАКСАДИ 
ВА ВАЗИФАЛАРИ

1.1. Б и о л о г и и  укитиш методикаси фан ва Укув фани сифатида
Режа:

1. Б иология  Укитиш методикасининг максади ва вазифалари.
2. Биология укитиш методикаси фан сифатида.
3. Биология Укитиш методикасининг тадкикот методлари
4. Биология укитиш методикасининг бошка фанлар билан богликлиги.
5. Биология укитиш методикасининг укув фани сифатида.

Асосий тушунчалар ва таянч билимлар

Фан ва укув фани тушунчалари, педагогика ва хусусий методика, 
биология укитиш методикасининг предмета ва объекта, биология 
укитишнинг илмий тадкикот методлари.

Биология укитиш методикасининг максади ва вазифалари.
Биология укитиш методикаси биология фан асослари билан боглик 

булган укув, жараёнлар, принциплар ва конуниятлар тугрисидаги фандир. 
Мазкур принцип ва конуниятларни билиш укитувчига мактаб биология курси 
билан боглик укув-тарбиявий жараёнларни замон талабларига мос холда 
ташкил этиш ва бошкариш имконини беради.

Биология Укитиш методикаси биология укув фанларининг мазмуни, 
унинг укитиш шакллари, методлари, воситаларини узаро боглик холда жорий 
этишнинг максад килиб куяди.

Биология укитиш методикасининг асосий вазифаси укувчиларга 
биологик укув фанлар буйича чукур атрофлича билим бериш, уларнинг хар 
томонлама ривожланган шахе сифатида камол топишига кумак берувчи укув 
фанлар мазмунини, укитиш шакллари, воситалари ва методларини ишлаб 
чикишдан иборат.

Биология укитиш методикаси фан сифатида
Хар кандай фан инсоннинг тадкикот фаолияти билан алокадор булиб, у 

нарса ва ходисалар тугрисида билимлар туплашга йуналган, хамда тадкикот 
килинаётган нарса ходисалар тугрисида тулик ва чукур билим олишга 
каратилган. Фаннинг асосий функцияси тадкикот хисобланади.

Биология укитиш методикаси фан сифатида мазкур фан билан боглик 
укувчиларнинг билим олиш, тарбияланиш ва ривожланишини назарий ва 
амалий жихатидан тадкик килишни максад килиб куяди.

Фаннинг асосий белгиси булиб, максаднинг аникдиги , урганиш 
предмета, билимларни билиш усуллари ва шакллари хисобланади. Шу билан
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бирга фаннинг ривожланиш тарихи, унинг бойишига сабабчи булган 
кашфиётларни билиш хам мухим саналади.

Биология укитиш методикаси педагогик фанлар таркибига киради. Шу 
сабабли унинг олдида турган максад ва вазифалар хам умумпедагогик максад 
ва вазифалардан келиб чикади.

Биология укитиш методикаси барча укув фанларга таалукди булган 
педагогик коидаларни, биологик укув материалига тадбик этишга йуналган. 
Шу билан бир каторда биология укитиш мегодикаси табиий, илмий, 
биологик. психологик, педагогик билимларни узида мужассамлаштиради.

Биология укитиш методикаси биология укув фанининг укитиш 
максадини, мазмунини, биологик билимларнинг танлаш принципини 
белгилаб беради.

Биология укитишнинг хозирги даврда самарали булиши укувчиларнинг 
укув, мехнат ва жамоат фаолиятларида катнашиши учун зарур булган 
биологик билимлар, куникмалар, малакаларни эгаллаганликлари билан 
белгиланади. Улар эса уз навбатида укувчиларнинг тарбияланганлик 
натижасида, дунёкараши, эътикоди, табиат, жамият ва шахсга булган 
муносабатида намоён булади. Укувчиларнинг ривожланиш даражаси, 
кобилияти, жисмоний ва аклий жихатдан такомиллаштиришга булган 
зхтиёжи билан ифодаланади.

Биология укитишнинг максади юкорида кайд килинган омиллардан 
келиб чикади. Биология укитишнинг максадларини билиш укигувчига 
укитиш жараёнини бошкариш имкониятини беради.

Фан сифатида биология укитиш методикасининг вазифалари 
тубандагилардан иборат:

1. Укувчиларнинг укитиш ва тарбиялаш, камолга етказишда укув 
фанининг урнини аниклаш;

2. Мактаб уку в дастурлари ва дарсликларни такомиллаштириш буйича 
тавсиялар ишлаб чикиш ва уни мактаб амалиётига тадбик этиш;

3. Укувчиларнинг ёшига мос равишда укув фанларининг мазмуни, 
ундаги мавзуларнинг урганиш изчиллигини белгилаш;

4. Биологик укув фанларининг узига хос томонларини эътиборга олган 
холда, укитиш усулларини, ташкилий шаклларини ишлаб чикиш;

5. Укитиш жараёнида куллаш учун зарур жих,озларьш аникдаш. 
Биология хонаси тирик бурчак, тажриба ер майдонини ташкил этиш, табиий, 
тасвирий, динамик, аудио, видео воситаларни белгилаш.

Биология укитиш методикасининг объекти булиб, мазкур укув фани 
билан алокадор булган таълим-тарбиявий жараён хисобланади.

Биология укитиш методикасининг предмета булиб биологик 
таълимнинг максади, мазмуни, укитиш усуллари, шакллари, укувчиларнинг 
тарбияси ва ривожланишидир.

Мазкур курс маъруза ва лаборатория машгулотларида ушбу масалалар 
юзасидан фикр юритилади.
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Биология укитиш методикасининг илмий -  тадкикот методлари.
Биология укитиш методикаси фан сифатида куйидаги илмий-тадкикот 
методларига таянади.

1.Мактаб укитувчиларининг иш гажрибасини кузатиш ва фаолиятдаги 
ижобий, салбий томонларини аниклаш;

2.Бу сохада тупланган маълумотларни тахлил килиш, умумлаштириш 
ва хал этилмаган муаммоларни аникдаштириш ва уларни хал этиш учун 
зарур ишчи фаразларни илгари суриш;

3.Илгари сурилган фаразларнинг канчалик хакикатга якин 
эканликларини аниклаш максадида таълим муассасаларида педагогик 
тажрибалар утказиш хамда тажрибавий, назорат синфлардан олинган 
маълумотларни узаро таккослаш;

4.Кузатиш ва педагогик экспериментлардан олинган маълумотларни 
тахлил килиш, умумлаштириш ва хулосалаш;

5.Олинган маълумотларга асосланиб, методик маколалар, кулланмалар 
яратиш ва ишлаб чйкилган фикр мулохазаларнинг оммавий мактабларда 
текширишдан утказиш ва тасдигини олиш.

Хозирги даврга келиб, биология укитиш методикасида утказилган 
педагогик тажрибалар натижасида “Биологик тушунчаларни 
ривожлантириш”, “Биологияда укитиш шаклларининг системаси”, 
“Биологияда укитиш методлари”, “Биологияда экологик тушунчаларни 
ривожлантириш”, “Биология укитишнинг моддий базавий системаси”, 
“Педагогика олий укув юртлари галаба биологларнинг мактабдаги ишга 
методик тайёрлаш системаси” каби назариялар ишлаб чикилган ва ам ал net га 
тадбик этилган.

Мактабларда укитиладиган биология Укув фанларга караб “Биология 
укитиш методикаси” фани “Биология укитишнинг умумий методикаси”, 
“Ботаника укитиш методикаси”, “Зоология укитиш методикаси”, “Одам ва 
унинг саломатлигини Укитиш методикаси” ва нихоят “Биология (Цитология 
ва генетика асослари), Биология (Эволюция ва экология асослари)нинг 
укитиш методикаси” каби хусусий укитиш методика фанларига ажратилади.

Биология Укитишнинг умумий методикаси барча биологик укув 
фанларига оид укитишнинг максади, вазифаси, мазмуни, принциплари, 
усуллари, воситалари, шакллари, биологияни укитиш тарихи, боскичлари 
каби масалаларни камраб олади.

Хусусий методикалар эса у ёки бу укув фанининг мазмуни 
Укувчиларнинг ёши билан боглик даре, дарсдан ташкари ишлар, синфдан 
ташкари машгулотлар, экекурсиялар, амалий ва лаборатория 
машгулотларини ташкил этиш, жихозлаш кабиларни диккат марказида 
тутади.



Биология укитиш методикасининг бошка фанлар билан 
богликлиги.

Биология укитиш методикаси педагогиканинг бир кисми булган 
дидактика билан жуда якин алокададир. Агар дидактика укувчилар 
томонидан билимлар, куникмалар ва малакаларни узлаштириш конунларни 
урганса ва у мактабдаги барча укув фанлари учун укитиш назарияларни ва 
принципларини ишлаб чикса, биология Укитиш методикаси биология билан 
боглик Укитиш ва тарбиялаш мазмуни, шакллари, ва методлари хамда 
воситалари билан боглик назарий ва амалий масалаларни ишлаб чикади.

Биология укитиш методикаси психология билан узвий алокададир. 
Чунки. биологияни укитиш укувчиларнинг ёш хусусиятларига мос булган 
такдирдагина самара беради. Масалан усмирларда яъни V-VI синф 
укувчиларида диккат бекарор булгани сабабли биология укитувчиси даре 
жараёнида бир неча методлардан фойдаланиб, укувчилар фаолиятини 
алмаштириб туради, хамда уларнинг тафаккурини конкрет эканлигини 
эътиборга олиб, кургазмали воситалардан купрок фойдаланилади. Юкори 
синфларда эса укувчилар диккати баркарорлашгани ва уларда абстракт 
тафаккур ривожлангани учун дарслар купрок маъруза шаклида утказилиши 
ва бир, икки методдан фойдаланиш кифоя килади.

Биология укитиш методикаси биология фани билан узвий алокадор. У 
биологик фанларнинг деярли барча сохалари: ботаника, зоология, одам 
анатомияси ва физиологияси, цитология, биокимё, эмбриология, 
систематика, экология, эволюцион таълимот, антропология молекуляр 
биология фан асосларини узида ифода килади. Тирик табиат вакилларининг 
ташки, ички тузилишини хаёт фаолиятини ташки мухит билан алокасини 
тугри тушунтириш усимлик, замбуруг, хайвон, микроорганизмларни 
аниклаш, улардан микро ва макропрепаратлар тайёрлаш, улар устида 
кузатиш, тажрибалар олиб бориш, укитувчидан яхши назарий билим, амалий 
тайёргарликни талаб килади. Пекин мактаб биология укув фани билан 
биология фани орасида мухим тафовутлар борлигини укитувчи яхши билиш 
керак. Биология фанининг асосий максади тирик ва улик табиати тугрисида 
тадкикот утказиши оркали янги билимларни хосил килиш булса, мактаб 
биология укув фанининг максади, укувчиларнинг ёшига мос равишда уларга 
биологик билимлар, яъни биологик тушунча, конунлар, назариялар беришдан 
билимлар ва уни тушунгиришдан иборат. Мактаб биология курсида фан 
эмас, балки фан асослари -  укувчилар учун зарур асосий маълумотлар 
мужассамлашган. Шу билан бирга мактаб биология курси “кичик фан” эмас, 
балки укувчиларнинг ривожланиши ва тарбиясига кумак берувчи биологияни 
асосий тушунчалар системаси саналади.

Биология укитиш методикаси укув фани сифатида
Умумий урта ва урта махсус, касб-хунар таълим биология укитувчини 

тайёрлашда биология укитиш методикаси укув фани нихоятда мухим урин
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тутади. Бу укув фанини укитиш жараёнида тапабаларнинг биологияни 
укитиш учун зарур касбий билим, куникма ва малакалар шаклланади.

Табиийдирки, укув фанида фан туплаган хамма билимлар эмас, балки 
унинг асослари берилади. Улар укитиш вазифаларидан, укувчиларнинг ёши, 
тайёргарлик даражасини эътиборга олган холда махсус сараланган билимлар 
мажмуасидан иборат. Фандан фаркди равишда укув фанининг асосий 
вазифаси билим ва маълумот беришдир. Укув фани фаннинг аник нусхаси 
эмас. Укув фанини яратишда фан томонидан тупланган билимлар ва 
тажрибалар тизимини талабаларга бериш устунлик килади. У факат илмий 
маълумотларни туилаш тартиби эмас, балки тушунчаларни умумлаштириш, 
аниклаштириш, илмий фактларни, фикр -  мулохазаларни тартибга солишдан 
таркиб топади.

Укув фани узининг асосий билим ва маълумот бериш функциясидан 
келиб чиккан холда маълум тартиб асосида тузилган. Олий мактаб биология 
укитиш методикаси дарслиги уз тузилиши ва мазмунига кура фанга якинрок. 
У уз таркибига илмий маълумотлардан ташкари фандаги айрим мунозарали 
масалаларни ечишга каратилган турлича карашларни, хакикатни топишда 
мувафаккиятли ё мувафаккиятсиз изланишларни х,ам узида ифода килади. 
Шу билан бир каторда илмий изланишлар методологиясини, усулларини хам 
яратади. Биология укитиш методикаси укув фани талабаларни назарий ва 
амалий жихатидан тайёрлаш жараёнида факат мактаб биология курсининг 
тузилишини баён этиш чекланмай, умумий урта ва урта махсус касб -  хунар 
муассасаларида биология буйича укитишнинг ташкил этишни у з и г а  Хос 
томонлари билан хам таништиради, биология укитиш усуллари, воситаларни 
куллаш буйича куникма малакаларни шакллантиришга хамда укувчилар 
узлаштириши лозим булган минимал билимлар мажмуасини талаблар 
томонидан узлаштиришга имкон беради. Шу билан биргаликда замонавий 
педагогик, ахборот технологияларни куллаш, биология укитишда 
инновацион ёндашиш куникмаларни хосил килади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1.Биология укитиш методикасининг асосий максади ва вазифалари 
нималардан иборат?

2. Биология укитиш методикасининг укув фани билан фани орасида 
кандай тафовутлар мавжудлигини аникданг.

3. Биология укитиш методикаси фан сифатида кандай муаммоларни 
тадкик килади?

4. Биология укитиш методикаси укув фани сифатида кандай вазифа
ларни бажаради?

5. Биология укитиш методикаси билан педагогика фани уртасида кандай 
бошанишлар бор?
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1.2. БИОЛОГИК ТАЪЛИМНИНГ РОЛИ

Режа:
1. Биологик таълим ютуклари.
2. Укувчиларни касбга йулашда биологик таълимнинг роли.
3. Биологик таълимнинг тарбиявий роли.

Асосий ту шунча ва таянч сузлар.

Биология фанида эришилган ютуклар. Биология фани ютукларини 
бошка фанларга богликлиги. Бионика, космик биология, биологиянинг 
тиббиёг, агронимиядаги ва политехник роли.

Биологик таълимнинг роли инсоният хаётида катта ахамиятга эга. 
Биология Укитувчи биологик билимларнинг хар бир инсон хаёти ва 
мехнатидаги ролини чукур англаши, бунга ишонч хосил килиши лозим, бу 
шундай ишончни укувчиларда тарбиялаш учун зарурдир. Мактабда 
укитувчининг муваффакиятли иш олиб боришининг биринчи шарти ана 
шудир, чунки тарбияловчи таълим жараёни ишончга асосланади.

Биология укитувчисининг касби, укувчиларга нега хар бир одам 
биологияни урганиш зарурлигини сингдириши учун юкори савиядаги билим 
ва мустахкам идорани талаб этади.

XXI асрда фан ва техника ривожланиб кетди, натижада инсоният узи 
яшаётган мухит билан карама-каршиликка дуч келмокда, мухит унинг 
соглигига ва хаётига хавф солмокда. Сабаби ишлаб чикариш ва транспорт 
чикиндилари, урмонларни камайиши, азон каватида тешиклар хосил 
булишидир.

Бутун дунёда табиатни мухофаза килиш, унинг ресурслариии кайта 
тиклаш ва улардан унумли фойдаланиш, барча инсоният олдида гурган 
мухим вазифалардан булиб келмокда. Хар бир киши, давлат ва бутун 
инсоният учун биологик билимларнинг кенг ёйилиши ва ахамияти мисли 
курилмаган даражада ошди.

Биология фанининг ютуклари ишончли тарзда инсоният янги асрга -  
биология асрига кириб борганлиги хакида далолат бермокда.

Биология фанининг ютуклари куп жихатидан табиий фанлар физика, 
химия, математика, астрономия сохасида эришилган ютукдардан 
фойдаланиш натижасида юз бермокда. Бу фанларнинг ютуклари ва 
методлари асосида электрон микроскопия, спектроскопия, рентгеноструктура 
тахлили, хужайранинг молекуляр ва субмолекуляр даражада урганиш 
имконини беради. Биохимия ва биофизика методлари асосида тажрибалар 
утказиш натижасида моддалар алмашинуви айникса оксил биосинтезининг 
механизми очиб берилди, фотосинтез сирлари очилди. Ирсиятнинг моддий
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асоси ДНК ва РНК структураси, функцияси аён булади, 
аминокислоталарнинг генетик коди очиб берилди.

Олимларнинг диккат эътибори хаёт ходисатарининг мохиятини 
аникдашга, моддалар алмашинуви, ирсият ва узгарувчанликни 
бошкаришнинг турли усулларини ишлаб чикаришга каратилган.

Хужайра ва унинг органоидларида борадиган куп жараёнларининг 
физик-кимёвий ва биологик мохиятини очиб берган фан ютуклари хаёгий 
жараёнлари борвднига актив аралашиши имкониятларини бермокда. 
Биология фанининг ютуклари медицина олдига рак, вирус, юрак, кон-томир 
ва бошка касадликларни даволаш каби вазифаларини куймокда ва бу 
хасталиклар аста-секинлик билан уз давосини топмокда.

Хозирги вактда тирик организмларни тузилиши ва унда борадиган 
жараёнларга асосланган техника фани -  кибернетика асосида табииёг 
фанларида янги йуналиш -  ботаника вужудга келди, бу биологияни физика 
ва техника билан боглайдиган фандир.

Бионика организмларнинг морфологик ва функционаа мосланишларини 
мухандислик масататарини ечиш доирасида аниклайди ва тахдил килди 
Масалан, сезги органлари жуда кичик булган хашоратлар, тез ва куп 
харакатланиб энергиями кам сарфлаши, тез таъсирланиши, танловчанлиги ва 
уз-узини бошкара олиши кабилар олимлар фикрини жалб этади ва техникага 
куллаш усуллари хакидаги фикрларни тугдиради. Хозирги вактда жуда куп 
курилмалар хайвонот Еа усимлик оламининг тузилишига. асосланган холда 
ишлаб чикилган.

Хаётий жараёнларни бошкаришда физиологик фаол моддаларни роли 
нихоятда ортиб бормокда. Шунинг учун биологлар биологик фаол моддалар 
гормонлар, витаминлар, антибиотиклар, оксиллар хосил киладиган 
микроорганизм штаммларини яратиб ген ва хужайра мухандислиги 
усулларини куллаб инсоният учун зарур булган моддаларни синтез килиб 
олмокда. Бунга мисол килиб хозирги вактда ичак таёкчаси бактерияси 
генотипига инсулин синтезини бошкарувчи ген киритиш оркали инсулинни 
синтез килиш йулга куйилган. Бу жараёнлар биотехнологияда кенг 
кулланилмокда.

Хозирги вактда инсоният, замонавий генетика ва биотехнология 
ютукдарита таяниб, хоссалари олдиндан маълум булган микроорганизмларни 
штаммларини ярата оладиган булади. Микроорганизмлардан ва хайвонлар 
учун зарур булган витаминлар, антибиотиклар ва бошка гормонлари ишлаб 
чикарадилар. Бу биопрепаратларни саноат усулида ишлаб чикиш йулга 
куйилиб, хайвонлар озукасига кушиб берилмокда. Микроорганизмлар 
ёрдамида хайвонлар махсулдорлигини ошириш, усимликларни усиш ва 
ривожланишини тезлаштириш, хосилни хамда усимликларни касалликларга 
чидамлигини ошириш усуллари йулга куйилган. Ген инженерияси усуллари 
кулланиб кусак куртига чидамли гуза за коларадо кунгизига чидамли 
картошка нави етиштирилган.
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Биология фанининг янги сохаси-космик биология хозирги вак,тда 
вужудга келган. Ундан коинотдаги хаётнинг шакллари, таркалиши ва унинг 
хусусиятлари кандай, уз га сайёраларда хаёт нишоналари бор ёки йуклиги 
хакидаги оламшумул саволларга жавоб кутилмокда. Биология фани эришган 
ютукларини ишлаб чикаришга жорий килинган сари одамлар учун биологик 
таълим профеционал тайёргарлик элемента булиб колади. Умумий техника 
тараккиёти билан бирга уларнинг ихтисосларига булган талаблари хам 
ошмокда. Улар агрономия ва зоотехника билимларини эгаллаш гоят 
зарурлигини сезмокдалар ва эгалламокдалар.

Шундан куриниб турибдики, уРта мактабда биология таълими 
политехник характерга эга булмоги ва у ёш авлоднинг ижтимоий фойдали 
хамда унумли мехнатдаги иштироки билан богланиши лозим. Бу алока 
фермер хужаликларида, кук аламзорлаштиришда, янги фойдали 
казилмаларни, усимликларни кидириб топишда, доривор усимликлар 
туплашда ва бошка ижтимоий фойдали ишларда aMajira оширилади. Бу 
назарий билимларни чукурлаштиришга ёрдам килади ва табиат, кишлок 
хужалиги билан боглик мактаб укувчиларига касб танлашларига имкон 
беради.

Биологияни уРганиш мехнатга мухаббат ва хурматни, мехнатни 
инсониятнинг барча модций ва маънавий бойликларининг манбаи сифатида 
эътироф этишни тарбиялаш учун кенг имкониятлар беради. Мактабда 
биология курсини урганиш ни тугри йулга куйилганда у мактабни тамомлаб 
чиккандан кейин хам мустакил равишда маълумот олиш йули билан 
билимларни тинмай янгилаб бориш эхтиёжини тугдиради ва 
ривожлантиради.

Хозирги замон кишиси хаётининг тирик табиат тугрисидаги илмий 
билимларсиз тасаввур этиб булмайди, чунки унинг хаёти усимликлар ва 
хайвонот олами билан буткул богланган. Лекин усимликлар -  Ерда органик 
хом ашё ва энергия олиш манбаидир. Хайвонот дунёси уз навбатида турли 
хил озик-овкат ва саноат хом ашёсининг манбаи булиб хизмат килади. 
Табиий бойликлардан мохирона фойдаланиш ва уларни купайтириш халк ва 
давлат фаровонлигини юкорига кутариш учун хизмат килади.

Тугри йулга куйилган биологик таълим, илмий дунёкарашни 
тарбиялашга имкон беради. Укувчилар, биологик таълим олатуриб, табиат 
фактлари ва ходисаларини узаР° богланишда, харакат, узгаРиш ва 
ривожланиш холатида тушунишга урганадилар.

Биологик таълим куп жихатдан ёш авлодни эстетик тарбиялашга ёрдам 
беради. Ажойиб манзара ёш рухнинг ривожланишига шу кадар улкан 
даражада тарбиявий таъсир курсатадики, педагогнинг таъсири у билан 
генглаша олмайди. Биологияни урганишда эстетик тарбияга барча укув 
тарбия жараёнининг узвий кисми сифатида карал ад и, Илмий идрок килиш 
эстетик кабул килиш ва хиссиётларни уз ичига олади.
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Биологик таълим инсоннинг калби ва аклига ижобий таъсир килиш учун 
хамма имкониятларга эгадир. Табиатни идрок килиш у билан якинрск 
танишаётган кишига жуда катта хузур бахш этади. Табиат воситалари билан 
эстетик тарбия бериш ёш авлоднинг умумий эстетик тарбиясига 
кумаклашади.

Табиатни севиш -  катга ва мураккаб туйгудир. У юксак калб ва акл 
доираларини камраб олади ва одамнинг онгли маънавий хаётининг асосий 
томонини ташкил этади. Бу туйгу к$щ жихатдан ватанпарварлик хисларига 
мос келади. Жонажон табиатга булган мухаббат билан бирга ёш авлодга 
жонажон улкага, жонажон мамлакатга куйилган мехр усади. У бевосита 
болаликда, мактаб йилларида тугилади. Улгайиш ва етуютик мехру 
мухаббатни хис этиб олишга олиб келади ва уни мустахкамлайди. Биологик 
таълим бутун ёш авлодни табиатга тугри муносабатда булишга олиб келади: 
унга нисбатан таъсирчан мухаббатни тарбиялайди, табиатнинг чиройини 
идрок этишдан ташкари уни мухофаза килиш, асраш, табиат бойликларини 
уз куллари билан яратиш ва купайтиришга ургатади. Буларнинг барчасига 
биологик конуниятларни чукур ва онгли равишда узлаштиргандагина 
эришиш мумкин.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Баркамол шахсни вояга етказишда биологик билимларнинг 
ахамиятини аникланг.

2.Укувчиларнинг илмий дунёкарашини таркиб топтиришда биологик 
билимларнинг урнини аникланг.

3.Нима учун биология фанини ишлаб чикарувчи кучларнинг бири деб 
аташ мумкин?

2-Боб. БИОЛОГИЯ УКИТИШ МЕТОДИКАСИ ФАНИНИНГ 
Ш АКЛ Л АН ИШИ ВА РИВОЖЛАНИШИНИНГ КИСКАЧА ТАРИХИ

Хар бир фаннинг объекта, предмета, илмий-тадкикот методлари булар 
экан, у фан булиб шакллангунга кадар муайян тарихий тараккиёт йулини 
босиб утади.

Биология 1931-й ил га кадар табиий фанлар таркибида укитилган ва уни 
укитиш табиатшуносликни укитиш методикаси деб аталган.

1931-йилдан бошлаб биология укитиш методикаси алохида мустакил фан 
сифатида вужудга келган ва шу кунга кадар ривожлантирилиб келинмокда.

Шу сабабли, биология укитиш методикасининг ривожланиш тарихи 
табиатшунослик ва уни укитиш методикасининг вужудга келиши ва 
ривожланишига боглик.
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Инсоният жамиятининг асосий конунларидан бири, тупланган билим, 
куникма, малака ва гажрибаларни ёш авлодга етказиш санапади.

Табиатни урганиш, ундаги х.одисаларнинг мохияти, объекгларга хос 
хусусиятларни аниклаш, тирик организмларда борадиган хаётий жараёнлар, 
табиатдаги ва инсон хаётидаги ахамияти буйича тупланган билимлар ёш 
авлодга ургатиш азалдан бошланган.

Табиат конуниятларининг кашф этилиши, илмий фаразлар, оламни 
урганиш методларининг ишлаб чикилиши табиатшунослик фанининг 
вужудга келишига замин яратди.

Шу сабабли, аввал табиатшунослик фанининг вужудга келиши, унга 
боглик холда таълим муассасаларида табиатшуносликни укитиш методикаси
нинг шаклланиш тарихини урганиш максадга мувофик.

2.1. ШАРК УЙГОНИШ ДАВРИДА ТАЪЛИМ В А ТАРБИЯ 
МАСАЛАЛАРИ.

Режа:
\. Уйгониш даври.
2. Абу Наср Фаробийнинг таълим-тарбия хакидаги карашлари.
3. Абу Райхон Берунийнинг таълим-тарбия хакидаги карашлари.
4. Ибн Синонинг таълим-тарбия хакидаги карашлари.

VI1-X.1I асрлар давомида Марказий Осиёда маданият, илм-фан бекиёс 
ривожлана борди. Айникса аник фанларга кизикишлар кескин орта бошлади. 
Уша тарихий даврда ал-Хоразмий, Фаробий, Фаргоний, Беруний, Ибн Сино 
каби олимлар дунёга келди. Улар таъсирида дунёвий илмлар ривожланди. 
Уша улуг мутафаккирлар инсон маданий-маърифий карашлар и ни устиришда 
уз даврида ва кейинчатик хам асосий роль уйнайдилар, инсон камолотига 
дойр бекиёс таълимотни яратадилар

Бу даврда араб тили илмий ва алока тили эди. X аср урталарига келиб, 
форс-тожик тилида хам иш юритила бошланди. Бу даврда Бухорода китоб 
дук онларида булиб, унда йирик олимлар ва фозил кишилар учрашиб, илм- 
фан тугрисида турли хил бахслар юритишар эди. Абу Али Ибн Сино китоб 
дук ондаридан бирида Фаробийнинг Аристотель “Метафизика”сига ёзган 
шархларини сотиб олганлиги фикримизнинг ёркин исботидир.

Тарих зарваракдаридан маълумки, XI асрда Хоразмда илм-фан айникса 
ривожланди. Хоразм шохи Маъмун уз саройига энг забардаст олимларни 
таклиф этади. У ташкил этган “Байтул хаким” “Донишмандлар уйи” да 
комусий олимлар Беруний, Ибн Сино, Абу Наср ибн Ирок каби олимлар 
ижод билан шугулландилар. Бу кейинчалик “Маъмун” академияси номи 
билан дунёга машхур булган.

Шарк “Уйгониш даври” да илм-фан ривожланиши уч йуналишда булди.
*» Биринчи йунаниш математика-тиббиёт йуналиши булиб, буларга 

математика, астрономия, кимё, география, минералогия, тиббиёт.
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доришунослик каби фанлар киритилиб, ал-Хоразмий, Ахмад Фаробийлар 
математикага оид, Закариё ар-Розий, Киме ва тиббиётга оид ибн Сино 
тиббиёт ва фалсафа, Беруний тиббиётга оид, Журжоний тиббиёт ва 
фалсафага оид йирик асарлар яратдилар.

• Иккинчи йуналиш ижтимоий-фалсафий йуналиш булиб, бунда 
фалсафа, гарих, мантик, рухшунослик, нотиклик ва бошка фанлар булиб, бу 
сохада Фаробий, ал-Кихдий, Ибн Сино, Мухаммад Наршахий кабилар 
фаолият курсатган. Юкорида айтиб утилган олимлар комусий олимлардир.

• Учинчи йуналиш таълимий-ахдокий йуналиш булиб, бу сохада 
комусий олимлар уз карашларини ижтимоий-фалсафий ва илмий асарлари 
таркибида ёки ахлокий асарларида баён этганлар. Шарк Уйгониш даврида 
инсон муамоси маънавий сохасидаги асосий масала булган. Шунинг учун 
хам таълим-тарбия масаласига катта эътибор берилган, яратилган асарларда 
шаркка хос булган инсоннинг ахлокий-рухий камолотини улуглаш етакчи 
урин тутган. Мазкур таълимий-ахлокий асарларда инсоннинг маънавий 
камолга етиши юксак хулк-одоб, илм-фанни згаллаши асосидагина амалга 
ошиши мумкин деган гоя илгари сурилди. Илмий билимга асосланувчи 
метод шакллавди, натижада акдий тарбия олимлар эътиборида. булди: 
Хоразмий, Фаробийлар бу методни асослаб беришган буюк мутаффаккирлар 
эди. Табиат ва унга боглик таълим тарбияни ривожлантириш буйича 
Фаробий, Беруний, Ибн Синоларнинг карашлари алохида ахамиятга эта. 
Булар хакида куйида кискача маълумот берилмокда.

Абу Наср Фаробий -  урта аср шаркининг машхур мутаффакири, 
кадимги Юнон фапсафасининг Шарвдаги энг йирик давомчиси 'ва 
таргиботчисидир. Фаробий кадимги Юнон илмининг чу кур билимдони 
булган, унинг Шаркда таркалиши ва ривожига катта хисса кушгани туфайли 
уни -  “Шарк Аристотели” - “Муаллими Соний” - “Иккинчи муаллим” 
(биринчи муаллим Аристотель) деб атайдилар.

Фаробий таълим — тарбияга багишланган асарларида таълим тарбиянинг 
мухимлиги, унда нималарга эътибор бериш зурулиги, таълим-тарбия 
усуллари ва услуби хакида фикр юритади. “Фозил одамлар шахри”, “Бахт- 
соатдатга эришув тугрисида”, “Акд маънолари” каби асарларида ижтимоий- 
тарбиявий карашлари уз ифодасини топган.

Фаробий “Бахт-саодатга эришув тугрисида” асарида билимларни 
урганиш тартиби хакида фикр баён этган унинг таъкидланишича, аввал 
билиш зарур булган илм урганилади, бу олам асослари хакидаги илмдир. 
Уни ургангач, табиий билимларни, табиий жисмларни тузилиши, шаклини, 
осмон хакидаги билимларни урганиш лозим. Ундан сунг, умуман, жонли 
табиат усимлик ва хайвонлар хакидаги илм урганнчади, дейди.

Фаробий таълим-тарбияга биринчи марта таъриф берган олим саналади. 
Таълим деган суз инсонга укитиш, тушунтириш асосида назарий билим 
бериш; тарбия-назарий фазилатларни, маълум хунарни эгаллаш учун зарур 
булган хулк нормаларни ва амалий малакаларини ургатишдир, дейди олим.



Фаробий уз асарларида ахлокий фазилатларга тухталиб уз фикрларини 
баён этади. Ахлокий фазилатлар деганда билимдонлик, донолик ва 
мулохазали булиш, виждонлилик, камтарлик, купчилик маърифатини юкори 
куйиш, хак,икат, маънавий юксакликка ингилиш, адолатлилик каби 
хислатларни тушунди. Аммо бу хислатларнинг энг мухим и хар бир 
инсоннинг билимли, маърифатли булишидир. Шунинг учун Фаробий ахлак 
тушунчасига аю  билан узвий боглик холда тафаккурга асосланган ахлок 
асосида карайди.

Фаробийнинг талим-тарбия йуллари, усуллари, воситалари хакидаги 
карашлари хам кимматлидир. У инсонда гузал фазилатлар икки йул — таълим 
ва тарбия йули билан хосил килинади. Таълим назарий фазилатларни 
бирлаштирса, тарбия назарий ва амалий фазилатларни бирлаштиради, дейди. 
Хар иккаласи бирлашса, етуклик намоён булади. Фаробий таълимда барча 
фанларни назарий асослари урганилса, тарбияда маънавий ахлокий коидапар, 
одоб меёрлари урганилади. Касб -  хунарга оид малакалар хосил килинади, 
деб уктиради.

Фаробий таълим-тарбияда рагбатлантириш, одатлантириш, мажбур 
этиш методларини илгари сурган. ХаР икки усул хам инсонни хар камол 
тамойилга етказиш максадини кузлайди. Фаробийнинг таълим-тарбия 
хакидаги карашлари хозирча уз ахамиятини сакдаб келмокда.

Абу Райхон Беруний -  жахон фанининг тараккиётига гоят улкан хисса 
кушган зур истеъдод эгаси ва тадкикотчи эди. Унинг улмас илмий асарлари 
жахон фани тараккиётида бенихоя юксак ахамиятга моликдир. Берунийнинг 
йирик асарларига “Минералогия”, “Хиндистон”, “Геодезия”, “Утмиш 
ёдгорликлари”, “Сайдана” кабиларни олиш мумкин. Беруний хар бир яратган 
асарининг киши рухиятига, кобилиятига мос, уни толиктирмайдиган 
булишига эътибор беради. Беруний ёзади: “Бизнинг максадимиз укувчини 
толиктириб куймаеликдир. Хадеб бир нареани укий бериш зерикарли булади. 
Агар укувчи бир масаладан бошка бир масалага ути б турса, у худди турли- 
туман бог-рогларда сайр килгандек булади, бир богдан утар-утмас, бошка бог 
бошланади. Кейин унинг хаммани куриш ва томоша килгиси келади”. 
Берунийнинг илмий билимларини эгаллаш йуллари хакидаги фикрлари 
хозирги даврда хам долзарбдир. Укувчига билим беришда:

• укувчини зериктирмаелик;
• билим беришда бир хил нареани ёки бир хил фанни ургатавермаелик;
• узвийлик, изчиллик;
• янги мавзуларни, кизикарли, асосан, кургазмали баён этиш керак деб 

уктиради.
Билим олиш да ту игу ни б урганиш, илмий тадкикотчининг покликка риоя 

этишига алохида эътобор беради, жамиятнинг равнаки маърифатнинг 
ривожига боглик деган гояни илгари суради.

Абу Райхон Беруний билим олишни ахлокий тарбия билан боглайди.
Зеро, инсонда комилликнинг мухим мез|ЯТй' KJRC.JR 'MXJiuiumimnp-
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инсон х,ар томонлама камолга етиши учун у илмли булиши билан бирга 
мехнатсевар ва хунар згаси булиши хам керак дейди. У инсон камолотида уч 
нарса мухимлигини таъкидлайди. Бу хозирги даЕр педагогикасида хам 
эътироф килувчи ирсият, мухит, тарбиядир. Маълум бир даврда инсон 
камолотига ирсият, мухитнинг таъсирини инкор этиб, факат тарбияни тан 
оладилар. Лекин Беруний уз замондошлари-Фаробий, Ибн Синолар каби 
инсон камолотида хар учаласини хам мухим деб хисоблайди. Яъни у 
инсоннинг камолотга егишида илму маърифат, санъат ва амалиёт асосий 
роль уйнасада, насл-насаб, ижтимоий мухит ва ижтимоий турмуш 
конуниятлари хам катта ахамиятга эга эканлигини таъкидлайди. Беруний 
назарида инсон камолга етишнинг энг мухим омиллари илм-маърифатли 
булиши ва юксак ахлокдиликдир. Беруний илмий билимга оид, таълим 
методлари хакидаги карашлари билан таълим назариясида узига хос мактаб 
яратади. Берунийнинг хам табиий, хам ижтимоий фанларни камраб олган 
150 дан ортик асари мавжуддир.

Абу Али Ибн Сино -  Шаркнинг улкан комусий акди, жахон илми ва 
маданиятининг энг машхур намоёндазаридан биридир. Ибн Сино урта аср 
фанининг турли coxaiapn фалсафа, тиббиёт табиатшунослик, бадиий адабиёт 
буйича ёзган асарлари билан учмас из колдирган, у уз даврида “Олимлар 
раиси” унвони билан такдирланди. Унинг йирик асарларига куйидагиларни 
киритиш мумкин “Тиб конунлари”, “Аш-Шифо”, “Ал-К,онун”, “Ал-Нажот”, 
“Донишнома” ва бошкалар.

Ибн Сино узининг таълим-тарбияга оид карашларини ижтимоий- 
фалсафий карашлари билан боглик холда ифодалаган ва махсус рисолаларда 
талкин килган. Шунингдек фанларни тасниф этади. Бунда у биринчи уринга 
тиббиёт фанларини куяди.

Ибн Сино билим олишда болаларни мактабда укитиш зарурлигини кайд 
этар экан, таълимда куйидаги томонларга риоя килиш зарурлигини 
таъкидлайди:

• болага билим беришда бирданига китобга банд килиб куймаслик;
• таълимда енгиггдан огирга бориш оркали билим бериш:
• укитишда жамоа булиб мактабда Укитишга эътибор бериш;
• билим беришда болаларнинг кизикиши ва кобилиятини хисобга олиш;
• укитишни жисмоний машклар билан кушиб олиб бориш;

Бу талаблар хозирги давр тамойилларига хам мос келиши билан 
кимматлидир.

Ибн Сино укитувчининг кандай булиши кераклиги тугрисида катор 
фикрларни баён этади. Улар куйидагилардир:

- болазар билан муомулада босик, жиддий булиш;
- берилаётган билимни талабалар кандай узлаштириб олаётганига 

эътибор бериш;
- таълимда турли метод ва шакллардан фойдаланиш;
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- талабанинг хотираси, билимларини эгаллаш кобилияти, шахсий 
хусусиятларини билиши;

- фанга кизиктира олиш;
- берилаётган билимларни энг мухимларини ажратиб бера олиш;
- билимларни талабларга тушунарли, унинг ёши, аклий даражасига мос 

равишда бериш;
- хар бир сузнинг болалар хиссиётини уйготиш даражасида булишига 

эришиш зарур, дейди олим.
Ибн Сино таълимотида билишда кайси методлардан фойдаланилмасин у 

огзаки ифодалаш, тажрибаларини барибир талабада хаки кий билим хосил 
килиш мустакил, мантикий фикрлаш кобилиятини ривожлантириш, олган 
билимларини амалиётга тадбик эта олиш кобилиятини таркиб топтириш 
асосий максад булган.

Ибн Сино акдий, ахлокий тарбия билан бир кдторда инсон камолотида 
жисмоний тарбиянинг мухим ахамиятини хам назарий, хам амалий 
жихатидан тахлил килади.

Ибн Синогача инсоннинг камолга етишида жисмоний тарбиянинг 
таъсири хакида бизларда бир яхлит таълимот яратилмаган эди.

Жисмоний машкдар. тугри овкатланиш, уйку, баданни тоза тутиш, 
тартибга риоя этиш, инсон соглигини саклашда мухим омиллардан эканини 
хам илмий хам амалий жихатидан асослади.

Хулоса килиб айтганда, Ибн Синонинг таълим-тарбиявий карашларида 
инсоннинг хам аклий, хам ахлокий эстетик хамда жисмоний томондан 
ривожланиши унинг камолга етишининг асосий мезони сифатида талкин 
этилади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1 .Уйгониш даврида таълим-тарбиянинг ривожига кайси олимлар хисса
кушган?

2.Уйгониш даврида табиат фанлари сохасида кайси олимлар илмий 
изланишлар олиб борган?

3.Ал-Фаробий таълим-тарбия тугрисидаги карашларини изохданг.
4.Берунийнинг йирик асарларида таълим-тарбия тугрисида кандай 

гоялар илгари сурилган?
5.Нима учун Фаробийнинг “Иккинчи муаллим” деб аташган?
6.Ибн Синонинг йирик асарларини санаб беринг.
7.Ибн Сино асарларида таълим-тарбия хакидаги кандай карашлар 

мавжуд?
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2.2. ТУРКИСТОН ЖАДИДЧИЛИК ХАРАКАТИДА ТАЪЛИМ ВА
ТАРБИЯ.

Режа:
1. Жадидлар харакатида таълим ва тарбиянинг ривожлантирилиши.
2. Узбекистонда жадидчилик харакати асосида янги усулдаги 

мактабларнинг очилиши.
3. Узбекистондаги асосий жадидчилик харакати намоёндаларининг 

педагогик карашлари.

Асосий тушунча ватаянч сузлар.

Жадидчилик, янги усул мактаблари, жадидларнинг илмий карашлари, 
жадидчилик харакатининг таркалиши, жадидчилик харакатида таълим ва 
тарбия, Узбекистон жадидчилик харакати намоёндаларининг карашлари.

“Жадид” сузи арабча суз булиб, “янги”, “жадидчилик” эса янгилнк 
гарафдорлари деган маънони билдиради. XIX аср охири -XX  асрнинг 
бошларида Туркистонда чор мустамлакачилигининг кучайиши натижасида 
улкада жадидчилик харакатининг вужудга келишига сабаб булди. Жадидлар 
Миср, Туркия, Кавказ, Туркистон ва бошка улкаларда сиёсий оким сифатида 
юзага келди. Жадидлар уз даврининг энг илгор кишиларидир.Бу кишилар 
жамиятнинг кайси табакасига мансублигидан кагьий назар, янгилик, тараккиёт, 
маърифат ва маданият тарафдори булиб чикдилар.

Туркистонлик жадидлар она Ватанларинп мустакил, озод холда куришни 
узларининг бош максадлари деб билдилар. Миллий озодлик курашида курол 
кучи билан муваффакият козониб булмасди. Шу боис улар миллий истибдодга 
тушиб колишларининг сабабларини тахлил килиб, буларнинг губ илдизлари йук 
килиб ташлаш лозимлигини англаб етдилар. Натижада жадидларининг хамма 
нарсадан олдин халхка маърифат бериш лозим деган гояси юзага келди. 
Жадидтар 1906 йилдаёк “Тараккиёт” деб номланган газета нашр эттириб, уз 
ггояларини гарката бошладилар. Туркистоннинг турли шахарларида жадид 
мактаблари очилиб, уларда диний илмлар билан биргаликда дунёвий билимлар 
жумладан табиат хакидаги билимлар хам таргиб килина бошланди. Жадидлар 
учун илм ва маърифат ягона курол булиб, улар шу курол ёрдамида улкада 
ижтимоий -  и кти содий  ва маданий тараккиёт учун курашмокчи булдилар. 
Жадидлар уз эзгу орзуларини, факат мактаб, маъориф ва таълим тарбияни тугри 
йулга куйиш, уни ривожлантириш билангина амалга ошириш му'мкин, деб 
билдилар.

Жадидлар маърифати хакида ran кетганда дастлаб Киримлик Исмоил 
Гаспиринскийни тилга олиш керак. У Россия мусулмонлари ораскда биринчи “ 
мактаби усули жадида” яьни “ янги усул мактаби”га асос солди. Исмоил 
Гаспринский таклиф этган “ Усули жадид” мактабининг тузилиши, дарсларнинг
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ташкил килнниши, укитиш методикаси, назорат турлари куп жихатдан Европа 
гаышм тизимига якин булган. У мадрасаларни ислох килиш, дунёвий фанларни 
укитиш масалаларини кутарди. Жумладан, линий фанлар ва араб тили билан 
бирга тиббиёт, кимё каби фанларни урганиш зарурлиги хакида суз юритади. 
И.Гасиринский янги усулни таргиб килиш, жадид мактабларини ташкил 
этгириш учун турли жойларга сафар килади. Туркистонда хам 2 марта булиб, 
махаллий х,алк ёрдамида, дастлабки янги усул мактаблари очишга муваффак 
булди.

Жадидлар, энг аввало, укитишнинг эски усули ярамаслигини, ёшларга 
замонавий илмларни ургатиш зарурлигини тушунишлари билан бирга, таълим 
гизимида она тилини чукуррок ургатиш, она тилидаги дарсларни купайтириш, 
бошкача килиб айтганда, укУв дастурида она тилидаги дарсларни ошириш 
оркали укувчиларни она тилида укитиш оркали ёшларда ватанпарварлик, 
миллатпарварлик туйгусини шакллантириш мумкин деган хулосага келиш ва бу 
йулдаги дадил харакат жадидларнинг маърифат сохасидаги янгича карашлар, 
аникроги Конценцияси эди. Ана шу харакат замирида жадидларнинг педагогик 
карашлари хам шаклланиб борди. Жадидлар “Тараккиёт” газетасида мактаб 
дастурига алохида эътибор берди. Уларнинг айрим дастурларита кура, 
бошлангич макгаб 4-синфдан ташкил топиши керак. Унга 7-ёшдан кичик 
болалар кабул килинмайди. Дастурда нималар укитилиши билан бирга 
мактабнинг ташкилий томонлари хакида хам аник курсатмалар бор. Жумладан, 
йилда туккиз ой тахеил, уч ой таътил булиши хакида, укувчиларни мактабга 
августнинг 15сидан 1сентябргача кабул килиш, 15 майда имтихон булиши 
хакида карор келтирилган. Дастурда байрамларда бир кун дам олиш булиши, 
мактабда дарслар кетаётганда мактабга кабул килиш тухтатилиши тугрисида 
карор хам мавжуд.

Жадидларнинг тарбия хакида карашлари хам илгор фикрлар билан 
бойдир. Жадидларнинг тарбия одоб -  ахлок хакидаги фикрлари, асосан 
кадимдан ислом оламида карор топган карашлар негизида шаклланган. 
Жадидлар аждодлардап болалар, умуман, инсон тарбиясида мусулмонларга хос 
диёнатли, саховатли, хушахдок, хушмуомула булиши сингари мухим 
хислатларни кабул килдилар. Айни замонда уларнинг педагогик карашларида 
янги бир тушунча пайдо булди. Бу тарбияда мухит, замон, шароитнинг урни 
тугрисидаги карашдир. Жадидлар педагогикаси ижтимоий хаёт, унинг 
талаблари, эхтиёжларини х,исобга олиш билан узлаРигача булган Шарк 
педагогикасидан бир кадам силжиш булган эди.

Жадидлар комил инсон -  бу, энг замонавий инсондир. Замонавий инсон 
эса, миллат ва Ватан манфаатини барча нарсадан устун куювчи, маърифатли, 
диний ва замонавий илм-фанларни эгаллаган хушахлок, тарбияли кишидир 
дейди.

Марказий Осиё жадидчилиги хакида ran кетганда 6yira Бехбудий, 
Мунаввар кори, Шакурий, Фитрат, А.Авлоний каби унлаб маърифатпарвар илм
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даргаларнинг фаолиятисиз тасаввур килиб булмайди, аксинча улар хакида ran 
кетганда жадидчиликни четлаб утиб булмайди:

Махмудхужа Бехбудий Туркистонда жадидлар харакати асосчиларидан 
бири, жахонга машхур булган географияшунос, атокди жамоат арбоби, буюк 
исломшунос, педагог олимдир.

Бехбудийнинг номи Туркистон макгаб маорифида кенг урин эгаллайди. У 
биринчи булиб улкада янгича усулдаги мактабларнинг ташкил этилишни 
таргиботчиларидан ва амалиётчиларидан биридир. Бехбудий “усули жадид” 
мактабининг конун коидаларини И.Гаспринский ва унинг маколаларидан 
урганади. У “усули жадид” мактаблари учун бир канча дарсликлар ёзди. 
“Кискача умумий жугрофия”, “Болалар мактуби”, “Ахоли жугрофиясига 
кириш”, “Россиянинг кискача жугрофияси”, “Амалиёт исломи”, “Исломнинг 
кискача тарихи” ва бошкалар.

Бехбудийнинг янги мактаблар учун ёзган асарлари мактабларнинг 
ислохида катта ходиса булди. Айни даврда бу дарсликлар назарий, илмий ва 
амалий жихатдан кенг кулланилади. Бехбудий Туркистоннинг келажаги учун 
янги кадрларида, мутахассисларида ва укимишли ёшларида деб билади. 
Шунинг учун хар бир ёзган маколасида янги тараккиётга жавоб берадиган кадр 
тарбиялаб етиштириш масаласини куярди.

Мунаввар кори Абдурашидхон угли XX -  асрнинг биринчи чорагида 
факат Туркистондагида эмас, Россия мусулмони зиёлилари орасида хам машхур 
эди. Жамоатчилик уни янги усул мактаблари асосчиси, мохир муаллим, дарслик 
ва укув китоблари муаллифи, жамоат арбоби сифатида хурмат ила тилга оларди.

Мунаввар кори Тошкентда “усули савтия” мактабини очади. У мактабни 
аввал уз ховлисида, кейин бошка жойларда очишга харакат киларди. У 
мактабни ислох килмай туриб, одамларнинг онгда узгариш ясаб булмаслигини 
яхши тушуниб етган эди.

Мунаввар кори ёшларни чет элга юборишни, у ерда илм фанни 
Урганишни таргиб килади. У 1916 йили Тошкентда йигилишда нутк сузлаб 
шундай дейди: “Узбек зиёли болаларининг Германияга бориб Укитишга жуда 
мухтожмиз, болалар укиб, илм тахсил олиб келсалар, миллатга катта хизмат 
кила оладилар”. Мунаввар кори форс, араб, рус, турк тилларини мукаммал 
билган. Мунаввар кори 1917 йил май ойида тараккийпарвар мусулмон ёшлари 
ва рухонийлар иштирокида утган курилтойда “Шурой исломия” жамияти 
раисини муовини этиб сайланади. Натижада илгор фикрли кишилар унинг 
атрофида туплана бошлайди. У 1918 йил май ойида Тошкент шахрида “Турк 
учоги” илмий маданий жамияти тузади. У инсоннинг маърифатли булиб, кузи 
очилмагунча на узини, на халкининг эркини мухофаза кила олишини, бу 
иймонсиз эканини мутафаккирона нозиклик билан уз асарларида ифода этади.

Абдулла Авлоний 1907 йилда Тошкентнинг Миробод махалласида, 
кейинчалик Дегрез махалласида янги усулдаги мактаблар очди. Хадрада 
“Мактаб кутубхонаси” номли китоб дУк они очди. Авлонийнинг мактаби уз 
олдига куйган максад ва вазифаларига машгулотларни синф -  даре тизими
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асосида уз она тилида олиб борилиши билан эски усул мактаблари дан фарк 
к ,тар  эди. У уз мактабида болаларга табиат, география, тарих, адабиёт, тил, 
хисоб каби фанлардан маълумотлар берар эди. Айникса укувчиларни табиат 
фанлари усимликлар, хайвонларнинг хилма -  хиллиги уларни парвариш килиш 
усуллари хакида маълумотлар берилиши жуда кизиктирган. А.Авлоний 
мактабларда табиий фанлар хам уз ривожини топган.

А.Авлоний “Усули жадид” мактаблари учун турт кисмдан иборат 
'Адабиёт ёхуд миллий шеърлар”, “Биринчи муаплим”, “Туркий гулистон ёхуд 

ахлок'’, “Иккинчи муаплим”, “Мактаб гулистони” каби дарслик ва укиш 
китоблари яратди. Бу асарларида дунё халкдари асарларини улуглаб, уз халкини 
дунёвий илмларни эгаллашга, маданиятли ва маърифатли булишга чакиради.

А.Авлонийнинг педагогика оид асарлари ичида “Туркий гулистон ёхуд 
ахлок” асари ХХ-аср бошларидаги педагогик фикрлаш тараккиётини урганиш 
сохасида катта ахамиятга эгадир. Бу асар ахлокий ва таълимий тарбиявий 
асардир. Узбек педагогикаси тарихида А.Авлоний биринчи марта педагогикага 
таъриф бериб “Педагогика бола тарбиясининг фани демакдир” дейди. Авлоний 
бола тарбиясининг нисбий равишда куйидаги турт булимга ажратади.

1. Тарбиянинг замони
2. Бадан тарбияси.
3. Фикр тарбияси.
4. Ахлок тарбияси.
Авлоний тарбия доирасини кенг маънода тушунади. Уни биргина ахдок 

билан чегарапаб куймайди. У биринчи навбатда боланинг соглиги хакида 
f амхурлик килиш лозимлигини уктиради.

Авлонийнинг фикрича, соглом фикр, яхши ахлок, илм маърифатга эга 
булиши учун баданни тарбия килиш зарур. “Баданнинг саломат ва кувватли 
булмоги инсонга энг керакли нарсадир. Чунки укимок, укитмок, урганмок ва 
ургатмок учун инсонга кучли, касалсиз организм лозимдир”.

Болаларда фикрлаш кобилиятини устириш ва бу тарбия билан мунтазам 
шугулланиши бенихоят зарур ва мукаддас бир вазифа. Бинобарин, у 
муаллимларнинг “диккатларига суянган, виждонларига юкланган мукаддас бир 
вазифадир... Негаки фикрнинг куввати, зийнати, кенглиги, муаллимнинг 
тарбиясига богликдир”.

А.Авлоний илмнинг жамият тараккиётидаги ролини тушунарди. Шунинг 
учун ёшларни илм сирларини билишга, айникса табиий фанларни билишга 
чакиради, Чунки бу фанлар табиат да булган ходисаларни мохиятини ечишга 
имкон беради. Ёшларни китоб мутоала килишга чакиради. Унинг фикрича, илм 
агар жамият манфатига хизмат килмаса, халк фаровонлиги йулида кулланмаса. 
у уликдир. А.Авлоний уз илмини амалда куллай оладиган кишиларга юксак 
бахо беради, уларни доно инсонлар, деб билади.

Абдурауф Ф итраг ХХ-аср бошларида Ватан мустакиллиги ва миллат 
фаровонлиги учун курашган жадидчилик харакати намоёндаларидан бири, у 
йирик олим, давлат ва сиёсат арбоби, мохир педагог ва буюк
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маърифатпарвардир. Фитрат узбек олимлари ичида биринчи булиб, уша даврда 
профессор унвонига эга булган олимдир. Фипрат уз асарларида таълим тарбия 
ва унинг максадлари мактаб-маориф ишлари, билим бериш усулларини ва 
воситалари хакида, маърифатли инсонларни тарбиялаш йуллари хакида 
тухталган. Фитрат ёшларни чет тшшарни Урганишга даъват этган. У мамлакатни 
ривожланиши учун чет эллар фани, маданиятидан хабардор булиши лозим деб 
биларди. У хдлк маорифи нозири булган даврда талабаларни Германия, 
Туркияга у ердаги илгор Европа илм-фан, табобат, техника сирларини урганиш 
учун юбориш ташаббускорларидан бири булди. Фитрат инсоннинг камолотга 
етишиш учун бадан тарбия мухим ахамиятга эга эканлигини айтиб, инсоннинг 
бутун аъзоси саломат ва кувватга эга булмаса, ундай инсон узок яшамаслигини 
кайд килади. Болаларнинг илм олиши билан бирга уларнинг бадан тарбиясига 
ахамият берилиши лозим. Фитрат болаларнинг соглом булиб, камол топиши 
хакида гапирар экан, уларни ёшлигидан соф хаводан бахраманд килишни тавсия 
этади. Фитратнинг ахлокий тарбия хакидаги фикрлари хам мухим ахамиятга эга. 
Фитратнинг уктиришича, болалар сувга ухшайдилар. Сув кайси рангдаги 
идишда булса, уша рангда товланган каби болалар хам кандай мухитда 
булсалар, уша мухитнинг хар кандай ахдок ва одатни кабул киладилар. 
Маданиятли миллат булиш учун болаларнинг ахлок тарбиясига катта ахамият 
бериш кераклиги кайд этади. Фитрат ахлокий тарбияда, аввало, ота-она ва 
муаллимларнинг узлари гузал ахдокли булишлари зарурлигини айтади. Фитрат 
ватаннинг равнак топиши учун дунёвий ил мл ар ни эгаллашга даъват этади.

Абдукодир Шакурий жадидлар педагогикасини Абдукодир Шакурий 
сиймосисиз тасаввур килиш кийин. Чунки у уз замонасининг етук олими, 
маориф фидойиси эди. Шакурий Самаркандда янги усулда биринчи мактабни 
ташкил килган кишидир. Шакурий мактабида аник дастур асосида дунёвий 
фанлар хам укитилган.

Таникди олим Жура Иулдошев узининг “Таълим истиклоли йулида” номли 
китобида Шакурий ишлари хакида шундай фикр билдиради “А.Шакурий укиш, 
Укитиш услубидаги янгиликнинг ахамияти шундаки, биринчидан у уша даврда 
мавжуд булган эски укитиш усулларини кУлламайди. Иккинчидан мактабда 
кичик ёшдаги угил ва киз болаларни бирга укитиш услубини жорий килди. 
Учинчидан, болаларни она тилисида укитиш га катьий риоя килди, чет тилларни 
урганишга даъват этди. Туртинчидан, янги усул мактаблари учун жуда содда, 
тушунарли тилда дарсликлар тузиб, уларни нашр этди. Бешинчидан уз 
мактабларига мехнат ва мусика дарсликларини киритди. У уз укувчиларига 
кишлок хужалиги ва богдорчиликка оид ишлар билан таништирди. Бу 
машгулотлар учун мактаб дастуридан алохида соатлар ажратди”.

Бу фикрлар Шакурийнинг педагогик фаолиятига берилган энг киска, айни 
пайтда батафсил таърифдир.

Жадидларнинг таълим-тарбия хакидаги карашлари ва харакатлар 
натижаснда. Урта Осиёда жумладан Узбекистонда дунёвий илмлар табиат 
фанлари, фан техникага, табобатга оид илмларни ривожланишига туртки булди.
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Жадиддарнинг таълим-тарбия тугрисидаги карашлари шу билан характерлики, 
улар аждодларимизнинг бу борадаги кимматли фикрлари илгор, замонавий 
карашлар билан уйгунлаштирдипар. Шу боис уларнинг педагогик карашлари 
ижтимоий зам и и га асосдангани билан ханузгача уз ахамиятини саклаб 
келмокда.

ТАЛАБ АЛ АРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Жадидчилик харакатини вужудга келиш сабаби нимада эди?
2. Жадидчилик дастлаб каерда вужудга келди ва асосчиси ким?
3. Жадидчилар харакатининг асосий максади нимадан иборат?
4. Жадид чил ар нинг таълим ва тарбия хакида кандай карашлари мавжуд?
5. Янги усул мактабларини очилишида кайси олимлар куп ишлар 

килдилар?
6. Мунаввар К,орининг таълим ва тарбия хакидаги карашлари нимадан

иборат?
7. Бехбудий, Шакурий, Фитрат, Авлонийнинг жадидчилик харакатидаги 

ролини тушунтириб беринг?

2.3. БИОЛОГИЯ УКИТИШ МЕТОДИКАСИНИНГ 
ШАКЛЛАНИШИ ВА РИВОЖЛАНИШ ТАРИХИ.

Режа:
1 .Табииётшунослик укитиш методикасининг дастлабки даври.
2.Табииётшуносликнинг мактабларда укитиш ва унинг методикаси.
3.ХХ асрда биология укитиш методикасининг холати.
4.Узбекистонда биология укитиш методикаси.

Асосий тушунчалар ва таянч билимлар.

Табииётшунослик ва биология укитиш методикаси.
Мактаблардаги табииёт укув фанлари.
Мактаблардаги биология укув фанлари.
Биология укитиш методикасига оид дарсликлар.
Жихозлар.

1.Табииётшунослик укитиш методикасининг дастлабки даври.
Табииётшунослик мактабларга укув фани сифатида XVIII аср охирида 

киритилган. Бу сохада дастлабки дарсликни В.Ф.Зуев ёзган. Унинг дарслиги 
“Анорганик табииёт”, “Усимликлар дунёси”, “Хайвонлар дунёси” каби 
булимлардан ташкил топган. Биринчи булим тупрок, тошлар, тузлар, ёнилги 
модда^аар, тошга айланган организмлар хакидадир. Усимликлар дунёси
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булимида эса усимликларнинг хужайравий тузилиши, хар хил 
Усимликларнинг таснифига оид билимлар берилган. Зоология булимида 
айрим хайвонларнинг ташки киёфаси, хаёт кечириши хикоя килинади.

В.Ф.Зуев дарслигида усимликлар, хайвонлар морфологияси, 
системасидан ташкари экологияга оид маълумотлар бор. Дарсликда табиий, 
тасвирий кургазмали куроллардан фойдаланиш хакида хам фикр 
билдирилган.

XIX асрда нашр килинган А.Ш.Теряев ботаника дарслиг и систематика 
фанининг асосчиси Карл Линнейнинг “Ботаника фалсафаси” асаридан тулик 
кучирилганлиги сабабли укувчилар учун тушунарли булмади.

Россияда 1828-1852 йиллар мобайнида халк таълими сохасида ислох 
утказилиб табииётшунослик укув фани мактаб режасидан олиб ташланди.

Лекин кейинчалик 1853 йилдан бошлаб мактабларда кайта “табиат 
хакида умумий тушунча”, “зоология”, “ботаника”, “минералогия”, “одам 
анатомияси ва физиологияси” каби фанлар укитила бошланди. Мазкур укув 
фанлар буйича ёзилган дарсликлар хажми нихоятда катта булиб, ундаги укув 
материаллар жуда мураккаб булгани сабабли укувчиларда хеч кандай 
кизикиш уйготмади. Факат В.И.Даль томонидан ёзилган ботаника дарслиги 
экология ва табиатни мухофаза килиш буйича бой маълумотга эга булгани 
учун у тушунарли булиб укувчиларда шу фанга нисбатан кизикиш уйгота 
олди.

2.Табииётшуносликни мактабларда укитилиши ва унинг 
методикаси.

XIX асрнинг иккичи ярмига келиб Ч.Дарвиннннг органик олам 
эволюцияси тугрисидаги таълимоти эълон килингандан кейин олимлардан 
А.Н.Бекетов, К.А.Тимирязев мактаб табииётшунослик Укув фанини асосий 
вазифаси укувчиларнинг мантикий тафаккурни ривожлантириш ва 
тарбиялашдан иборат эканлигини эътироф этдилар.

А.Н.Бекетов укувчиларнинг мустакил равишда мантикий тафаккурини 
ривожланишида табииётшунослик мухим ахамиягга эга эканлигини кайд 
килади. У табииётшуносликни укитишда кургазма куроллардан кенг 
фойдаланиш, тажрибалар олиб бориш нихоятда мухим эканлигини 
таъкидлайди. А.Н.Бекетовнинг укитиш сохасидаги фикрлари куп жихатдан 
немис табииётшунос педагоги Август Любен (1804-1873) карашларини 
эслатади. Табииётшуносликга багишланган унинг дарслигида бу фаннинг 
тарбиявий ахамияти, хусусан, укувчилар олиб борадиган мустакил ишларда, 
экскурсияларда уларни тадкикот ишлар утказиш куникмаларини хосил этиш 
лозимлиги таъкидланади. А.Любен методи буйича укувчилар аввало органик 
оламнинг алохида вакиллари билан махаллий объектлар мисолида 
танишишлари керак. Бунда иложи борича табиий усимликлар, хайвонлар 
билан бошка холатларда эса уларнинг яхши ишланган тасвирлари билан 
машгулот олиб бориш лозимлиги укгирилади. Укувчилар укитувчи таклиф 
этган режа асосида мустакил укув материалларини урганишлари бунда
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оддийдан мураккаб, маълумдан номалум томон йуналиш яъни индуктив 
метод асосий урин эгаллаши керак. Бирок мактабларда кургазмали 
воситаларнинг камлиги А.Любеннинг илгор методик курсатмаларини жорий 
этишга тускинлик килди.

Бундан ташкари А.Любен дарслигида диккат эътибор факат усимликлар 
морфологияси ва систематикасига каратилганлиги табиийки педагогик 
жамоатчиликни каноатлантирмас эди. Бу эса уз навбагида 
табииётшуносликнинг мазмунига мос булган янги педагогик муаммоларни 
хал эгиш зарурлигини курсатарди.

Табииётшунос педагог А.Я.Герднинг (1841-1888) фаолияти ана шу 
муаммоларни хал этишга каратилди.

А.Я.Герд фикрича Любен табииёт'шунослигининг энг катта камчилиги 
унинг мазмунини замон талабларига мос эмаслигидир.

А.Я.Герд XIX асрнинг табииётшуносликнинг йирик методисти 
саналади. Унинг кайд этишича макгаб табииётшуносликининг асосий 
максади укУвчилаРга ривожлантирувчи билим беришдан хамда билим 
олишдаги уларнинг мустакиллигини тараккий этдиришдан иборатдир.

А.Я.Герд фаолиятида дарсларда тажрибаларни намойиш килиш, 
экскурсиялар утказиш, амалий машгулотлар олиб бориш мухим урин тутади. 
Олимнинг кайд этишича, табииётшуносликни укитишдан кузланган вазифа 
организмларнинг хилма-хиллиги билан таништириш, уларнинг хаёти 
ёруглик, харорат, намлик. хаво гумрокка за бошка организмларга 
богликпигини тушунтириш, табиатдаги сабаб билан окибатнинг узаро 
богликлигини идрок этишдан иборат булмоги керак.

А.Я.Герд Дарвин томонидан асосланган эволюцион назария таъсирида 
булган ва уз дарсликларига эволюцион принципни жорий этган. У мактаб 
табииётшунослик курси: 1. Анорганик дунё; 2.Усимликлар дунёси; 3. 
“Хайвонот дунёси”, “Одам”, “Ер тарихи” каби укув фанларидан тузилган 
булиши керак деб таъкидлайди.

А.Я.Герд фаолияти туфайли табииётшуносликни укигиш методикаси 
педагогика фанининг алохида илмий шахобчаси сифатида эътироф этила 
бошланди.

З.ХХ асрда биология укитиш методикасининг холати.
XX асрдаги биология укигиш методикасига В.В.Половцов катта хисса 

кушди. У 1907 йили “Табииётшуносликнинг умумий методика асослари” 
китобини нашр килиб, унда методикага оид билимлар системасини ёритди. 
Половцов дарсликга киритилган укув материал мазмуни биринчидан шакл 
бипан функциянинг бирлигига, иккинчидан усимлик ва хайвонлар хаёти 
уларнинг яшаётган мухити билан боглик холда урганилишига, учинчидан 
бой биологик маълумот берадиган организмларни урганишга асосланиши 
кераклигини таъкидлайди. Бу жараёнда олим амалий машгулотлар, 
экскурсиялар нихоятда мухим ахамиятга эга эканлигини курсатиб утади.
В.В.Половцов биринчи маротаба фан билан укув фани орасидаги ухшашлик
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ва тафовутни очиб беради ва бу сохада тадкикот ишлар олиб бориш 
лозимлигини таъкидлайди. Табииётшунослик методикаси тарихида
В.В.Половцов экологик билимларни таргиб килган олим сифатида юкори 
бахоланади.

1917 йилдан бошлаб табииётшунослик фани биология фани деб атапа 
бошланди.

Бу даврда Москва ва Петербург методистлари биология укитиш 
савиясини ошириш, унинг таълим ва тарбиявий ахамиятини очиб беришга 
харакат кцлдилар. 1920-1930 йиллар мобайнида биология укитишнинг асосий 
муаммоси булиб назария ва амалиётнинг бирлигини жорий этиш 
хисобланади. Буни амалга ошириш учун билимлар ва куникмалар яъни укув 
материачи укув фанларга таксимланмай, балки йил фаслларини эътиборга 
олиб долзарб мавзуларга, масалан “Табиат”, “Кцшлок билан шахарнинг 
богликлиги”, “Ердаги хаёт ва хаётий жараёнларнинг физик-химик асослари”, 
“Экиш ва усимликларни парваришлаш” каби мавзуларга таксимланган эди. 
Бундай мажмуавий дастурлар табиий равишда укувчиларга системали билим 
бера олмас эди, шунга кура укув материалини лаборатория методи асосида 
урганиш таргиб кцлина бошланди. Натижада укувчилар синф дарслари 
урнига табиатни кузатиш, тажриба утказиш билан шугуллана бошладилар. 
Лаборатория методи укув дастурининг асосий максади мехнат, табиат ва 
жамияг комплексни урганишдан иборат булган. Бу комплекс Укув 
дастурлари мактабларда укитиладиган укув фанлари орасидаги тусикни 
бартараф килишга каратилган эди. Лекин бундай комплекс Укув дастурлари 
укувчиларга системали билимлар бера олмаслиги тезда маълум булиб ксгпди. 
Шунинг учун 1931 йилдан бошлаб хукумат карори билан бошлангич ва урта 
мактаб ислох килинди ва таълим беришнинг асосий ташкилий шакли даре 
булиши лозимлиги уктирилди. Шу пайтдан бошлаб мактабларда ботаника, 
зоология, одам анатомияси, физиологияси, дарвинизм укув фанлари мактаб 
режасига киритилди ва ана шу укув фанлар буйича Укув дастурлари ва 
дарсликлари яратилди, хамда мактаб хаётига жорий этилди.

Бирок 1964 йилга кадар мактаб дарсликларидаги билимлар биология 
фанининг 1930-40 йилларидаги ривожланиш холатили ёритиб келди. 
Вахоланки дидактиканинг илмийлик принципига кура мактаб укув фанлари 
уз мазмунига кура фаннинг кейинги ютукларини узида ифода килиши лозим 
эди. Россия ва Узбекистонда чикарилган биология дарсликларининг 
биология фани ютукларидан оркада колганлигига асосий сабаб шуки 1935-65 
йиллар мобайнида биология фанида каттик гоявий кураш давом этди. 
Академик Т.Д.Лисенко бошлик бир гурух олимлар чет мамлакатларда кулга 
киритилган фан ютукларини тан олмадилар ва уларни буржуа олимларининг 
кашфиётлари, улар гоявий жихатдан бизнинг дунёкарашларимизга зид деган 
бахона билан биология фанининг сунгги ютукларини дарслик сахифаларидан 
урин олишига тускинлик килдилар. Факат 1964 йил октябрь ойида академик 
Лисенко шахеига сигиниш барбод булганидан кейин мактабдаги барча
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биологик дастур ва ботаника, зоология, одам анатомияси, физиологияси, 
биология дарсликлари мазмунига генетика, экология, цитология, биохимия, 
молекуляр биология ва шу каби фанларнинг сунгги ютуклари киритилди. 
Янги дарслик билан бирга уларнинг укитиш методикасига оид кулланмалар 
хам нашр килинди.

Булар каторига проф. П.И.Боровицкий тахрири остида чиккан “Биология 
укитиш методикаси” М. 1962, проф.Б.В.Всесвятскийнинг Биологиянинг 
умумий укитиш методикаси” М. 1960, Н.М.Верзилин ва
В.М.Корсунскаяларнинг “Биология укитишнинг умумий методикаси” 
М. 1983, проф. И.НЛонамарёва тахрири остида нашр килинган “Биология 
укитишнинг умумий методикаси” М.2003 кабиларни киритиш мумкин.

4.Узбекистонда биология укитиш методикаси.
Республикамизда биология укитиш методикасига оид тадкикотлар XX 

асрнинг иккинчи ярмидан бошланади. Узбекистонда собик Иттифок 
марказида нашр килинган дарсликлар жорий этилгани ва ундаги купгина 
укув материаллар нотаниш булгани сабабли, укувчиларнинг билим даражаси 
паст эди. Шу сабабли республика методист олимларининг эьтибори мактаб 
ботаника, зоология, Биология (Цитология ва генетика асослари ва Биология 
(Экология ва эволюция асослари) дареларида махаллий материаллардан 
фойдаланиш муаммосини ечишга каратилди. (Е.М.Бельская, А.Е.Сухарев, 
А.Т.Гофуров). Шу билан бир вактда ботаник, зоологик билимларни мактаб 
тажриба ер участкасида ва тирик бурчакгида олиб борилаётган амалий ишлар 
билан боглаш масалалари тадкик килинди (М.Жабборов, Т.Исхаков, 
Х.Шокиров).

1961 йили Низомий номидаги Тошкент Давлат педагогика института 
(хозирги пед. университет)да “Биология укитиш методикаси” кафедраси 
ташкил килинди. Мазкур кафедрани ташкил этилганлиги бир томондан 
юкори малакали методист олимларни тайёрлашга, иккинчи томондан 
биологияни укитишдаги турли мавзулар буйича илмий тадкикот ишларни 
олиб боришга имкон яратди.

Биология укитиш методикаси кафедраси факат Узбекистон учун эмас, 
балки кардош Козогистон, Туркманистон, Тожикистон, К^иргизистон 
республикалари учун хам 15 дан ортик юкори малакага методист олимлар- 
фан номзодлари етиштириб берди. Методист олимлардан И.А.Норбеков, 
М.Махкамов, А.Т.Гофуров ботаника, зоология фанидан утказилаДиган 
экскурсияларнинг хиллари, уларни утказиш методикаси, унда укувчилар 
томонидан олиб бориладиган кузатишлар, тажрибаларни хал килдилар.

Мактаб ботаника курсини укитишга булган дидактик талаблар, ботаника 
дареларида укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириш масалалари 
Е.М.Бельскаянинг “Ботаника дидактикаси” к^лланмасида уз ифодасини 
топди. М.Ортиков эса узининг мактабларда утказган тажрибйларига 
асосланиб, биология дареларида экран воситалари (укув фильмлари, 
диафильмлар, диапозитивлар)дан фойдаланиш укувчиларда биологик Укув
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материалини у з л а ш _ г а р и ш г а  булган кизикишини ортгиришига, уларнинг 
билимини мустахкам булишида алохида ахамиятга эга эканлигини исботлаб 
берди. Ж.Толипова дарсларни хилма хиллаштириш, коанъанавий дарслар 
(семинар, конференция, муаммоли мунозарали) утказиш укувчиларнинг 
билиш фаолиятини фаоллаштиришда, м у ста килл и ги н и ривожлантириш да, 
пухта билим эгаллашларида катта роль уйнашини курсатиб берди. 
Макгабдаги билимлар тушунчалар дан ташкил топган. 1950 йиллардан 
бошлаб Н.М.Верзилин бошлик бир гурух рус мегодистлари хусусий 
биологик тушунчаларни тадкик килдилар. Улардан фаркли равишда 1970 
йилдан бошлаб А.Т.Гофуров умумбиологик тушунчаларни, хусусан, 
“хужайра”,’’моддалар ва энергия алмашинуви”, “ирсият ва узгарувчанлик”, 
“органик олам эволюцияси” каби тушунчаларни укувчилар кандай 
узлаштириши хакида кузатиш, тажриба ишларини олиб борди ва бу сохада 
‘"умумий биологик тушунчаларни шакллантириш” деган мавзуда укУв 
методик кулланма яратди. Одам анатомияси ва физиологияси укув фани 
буйича лаборатория машгулотларини олиб бориш тугрисида 
А.М.Кодировнинг укув кулланмаси мактаблар хаётида кенг кулланилмокда.

Махаллий материалларга асосланган холда синфдан ташкари 
машгулогларни кандай шаклда мазмунда утказиш кераклиги А.Т.Гофуров,
С.К.Хабировапарнинг кулланмасида ёритилган. Кулланмада айрим 
укувчилар, укувчилар гурухи хамда оммавий равишда ташкил этиладиган 
синфдан ташкари машгулотлариинг хиллари, уларнинг мазмуни ва узаро 
богликлиги макгабларда утказилган педагогик тажрибалар асосида очиб 
берилган. Кейинги пайтларда экологик мувозанатнинг бузилиши окибатида 
сув, хаво, тупрок турли чикиндилар билан ифлосланиши ортиб бормокда. Бу 
эса уз навбатида усимликлаР ва хайвонотлар, одамлар хаётига хавф 
солмокда. Шу уринда мактабларда олиб бориладиган экологик таълим- 
тарбияга нихоятда ахамият бериш зарурлигини курсатади. Мазкур 
масаланинг долзарблигини эътиборга олиб А.Т.Гофуров. О.Н.Носиров 
мактабларда укитувчилар билан хамкорликда утказилган тажрибаларга 
асосланиб “Мактаб биология курсида табиат мухофазаси тушунчасини 
шакллантириш”, М.Нишонбоева “Макгабда экологик таълим-тарбияни 
амалга ошириш” каби кулланмаларни чои этдилар.

Макхаб биология курсини укитишдан максад >'кувчиларни факат 
билимлар билан эмас, шу билан бир каторда уларда укув куникма ва 
малакаларни хосил килишдан иборат. Бу сохада лаборатория машгулотларни 
олиб бориш нихоятда мухим саналади. Шуни эътиборга олган холда 
А.М.К,одиров “Одам физиологиясидан лаборатория машгулотлар”, 
А.М.Крдиров, К.Хайдаров “Биология укитиш методикасидан лаборатория 
машгулотлари” каби кулланмаларни нашр этдилар.

Мустакиллик йилларида республика методистларининг диккат эътибори 
укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириш масаласига каратилди. Бу 
уринда биологиядан ноанъанавий дарслар утказишга (хамкорликда укигиш
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конференция дарслари модулли таълим ва \ )  каратилди. (Ж.Толипова, 
A.T.F офуров).

Републикамиз методистлари биологиянинг факат умумий укитиш 
методикаси билан эмас, балки хусусий методикаси билан хам шугуллана 
бошладилар. (Ж.Толипова ва бошкалар)

Мактаб биология курсида чет тиллардан олинган купгина атамалар 
мавжуд. Мазкур атамаларнинг туб маъносини билиш биологик билимларни 
онгли узлаштиришга якиндан кумак беради. Узбек биолог олимлари ботаник, 
физиологик, биологик атамаларнинг изохли лугатини тузишга муваффак 
булдилар. (М.Набиев, Ш.Курбанов, А.Зикиряев, С.С.Файзуллаев). Мазкур 
изохли лугатлардан фойдаланиш укувчилар билимини онгли булишида 
ижобий натижа бериши мукаррардир.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1.В.Ф.Зуев асарида биология укитишнинг кандай масалалари хал 
килинган.

2.А.Я.Герднинг биология укитиш методикасидаги хизматлари 
нималар дан иборат.

3.Асрнинг 20-30 йилларида мактабларда биология укитиш кандай 
усулларда ва шаклларда амалга оширилган.

4.Нима сабабдан утган асрнинг 30-65 йилларида мактаб биология 
дарсликларининг холати фан ривожидан оркада колди.

5.Узбекистонда биология укитиш методикаси кайси вактдан бошлаб 
ривожланган.

6.Республикада нашр килинган биология укитиш методикасига оид 
кандай кулланмаларни биласиз.

7.Е.М.Бельская, А.Т.Гофуровларнинг биология укитиш методикасига 
кушган хиссаларини ёритиб беринг.

Мустакил бажариш учун топшириклар.
1.Биология буйича таълим стандартлари билан танишинг ва унда 

биологик билимлар кандай йуналишларда берилганлигини аникданг.
2.Мактаб биология укув дастури билан танишинг ва унинг асосий 

компонентларини белгиланг.
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3-Боб. БИОЛОГИЯ УКИТИШ МЕТОДИКАСИ ФАНИНИНГ 
МУАММОЛАРИ

3.1. БИОЛОГИК ТАЪЛИМ ЖАРАЁНИНИНГ ЯХЛИТЛИЛИГИ, 
УКИТИШ ПРИНЦИПЛАРИ ВА КОНУНИЯТЛАРИ.

Режа:
1. Замонавий таълим-тарбия жараёнининг узига хос хусусиятлари.
2. Таълим сохдсидаги давлат сиёсатининг асосий ва узлуксиз таълим 

тизимининг фаолият курсатиш принциплари.
3. Укитиш принциплари ва конуниятлари.
4. Биологик таълим жараёнининг яхлитлилиги.

Узбекистон Республикасининг мустакилликка эришиши, жахон 
хамжамиятига юз тутиши, ривожланган мамлакатлар билан иктисодий, 
маданий-маърифий, дипломатик алокаларнинг йулга куйилиши барча 
жабхалар каби таълим тизимини ислох килишни талаб этди.

Шу сабабли Узбекистон Республикасининг “Таълим тугрисида”ги 
Крнунида таълим мамлакатимизнинг ижтимоий тараккиёт сохасида устувор 
йуналиш деб эълон килинган.

Мазкур хужжатда мамлакатимизнинг таълим сохасидаги давлат 
сиёсатининг асосий принциплари этиб, куйидагилар кайд этилган:

- таълим ва тарбиянинг инсонпарвар, демократик характерда эканлиги;
- таълим узлуксизлш и ва изчиллиги;
- таълим тизимининг дунёвий характерда эканлиги;
- давлат таълим стандартлари доирасида таълим олишнинг хамма учун 

очикдиги;
* таълим дастурларини танлашга ягона ва табакалаштирилган ёндошув;
- билимли булиш ва истеъдодни рагбатлантириш;
- таълим тизимида давлат ва жамоат бошкарувини уйгунлаштириш;
Маълумки, мамлакатимизнинг таълим сохасидаги давлат сиёсатининг

асосий принциплари узвий равишда узлуксиз таълим тизимининг фаолият 
курсатиш принципларига бевосита таъсир курсатади ва уларни такозо этади.

Узбекистон Республикаси Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида таълим 
тизимини тубдан ислох килиш, замон талаблари асосида кайта куриш, 
узлуксиз таълим тизимининг турлари, таълим муассасалари олдидаги 
вазифалар, кадрлар тайёрлаш миллий моделини амалиётга татбик этиш 
масалалари билан бир каторда узлуксиз таълим тизимининг куйидаги 
фаолият курсатиш принциплари кайд этилган.

1. Таълимнинг устуворлиги -  таълим-тарбия жараёнини самарали 
ташкил этилиши ва ривожлантирилиши жамиятимиздаги устувор йуналиш 
саналади. Таълимнинг устуворлиги юксак маънавиятли, билимли ва 
салохиятли баркамол шахснинг шаклланишига замик яратади.
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2. Таълимнинг демократлаш уви -  таълим ва тарбия услубларини 
танлашда, таълим-тарбия жараёнини ташкил этиш ва бошкаришда устоз ва 
тахеил олувчининг хамкорлигига асослаиади.

3. Таълимнинг инсониарварлашуви -- инсон кобилиятларини гулик 
очилиши ва билим олишга булган эхтиёжларнинг кондирилиши, миллий ва 
умуминсоний кадриятлар устуворлигининг таъминланиши, инсон, жамият ва 
атроф-мухитнинг узаро муносабатларини уйгунлаштиришга асослаиади.

4. Таълимнинг пжтимоийлашуви -  таълим олувчиларда онгли 
интизом, инсоний кадр -  киммат туйгуси, юксак маънавият, ижткмоий 
нормаларга асосланган хулк-атвор, эстетик бой дунёкараш, мантикий ва 
ижодий фикрлашни таркиб топтириш назарда тутилади.

5. Таълимнинг миллий йуналтирилганлиги -  таълимнинг миллий 
тарихимиз, хапк анъаналари ва урф-одатлари билан узвий уйгунлиги, 
Узбекистон халкдарининг маданиятини саклаб колиш ва бойитиш. таълимни 
миллий тараккиётнинг ута мухим омили сифатида эътироф этиш, бошка 
халкларнинг тарихи ва маданиятини хурматлашни таъминлайди.

6. Таълим ва тарбиянинг узвий богликлиги хар томонлама камол 
топган инсонни шакллантиришни назарда тутади.

7. Икггидорли ёшларни аниклаш-таълим жараёнини табакалаштириш 
ва индивидуаллаштириш, иктидорли ёшларга таълимнинг энг юкори 
даражасида, изчил равишда фундаментал ва махсус билим олишлари учун 
шарт-шароитлар яратишни кузда тутади.

Республикамизда олиб борилаётган таълим сохасидаги ислохотларнинг 
муваффакияти узлуксиз таълим тизимининг барча турларида таълим-тарбия 
жараёни ташкил этиладиган укитиш принциплари таълим сохасидаги давлат 
сиёсатининг асосий принциплари ва узлуксиз таълим тизимининг фаолият 
курсатиш принцигшарига канчачик мос келиши ва уларни амалиётга жорий 
этишга сафарбар этилганлигига боглик.

Маълумки, укитиш принциплари - укитиш тизимининг тузилиши, 
мохияти, унинг конунлари ва конуниятлари хакидаги, шунингдек, фаолиятни 
ташкил этадиган, амалиётни бошкаришда намоён буладиган билимлар 
мажмуаси саналади.

Республикамиздаги ижтимоий-иктисодий, маънавий-маърифий 
узгаришлар биологик таълим жараёнида илмийлик, системалилик, 
фундаменталлик, изчиллик, кургазмалилик, онглилик, мустакиллик, 
ижтимоий-иктисодий рнвожланишнинг методологнк принципи, назарияни 
амалиёт билан боглаш, самарадорлик, тушунарлилик, мантикий кетма- 
кетлик, узвийлик, таълимни табакалаштириш ва индивидуаллаштириш, 
индивидуал ва гурухдарда укитишни уйгунлаштириш, укитиш максади, 
мазмуни, воситалари ва шаклларининг ижтимоий мухитга богликлиги, 
укитиш максади, воситалари ва натижалар бирлиги, бахолаш ва уз-узини 
бахолаш принципи билан бир каторда, таълимни демократлаштириш ва
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инсонпарварлаштириш каби прииципларга хам амал килиниши зарурлигини 
курсатди.

Гаълимни табак ал ап п и р и т  ва индивидуаллаштириш эса укитиш 
жараёнида индивидуал ва гурухли ёндашиш принципини талаб этади.

Укитиш принциплари негизида укитиш конунлари ва конуниятлари 
ётади. Укитиш конунлари ва конуниятлари укитиш принципининг назарий 
асосларини ишлаб чикишга ва педагогик фаолият амалиёгига куллашга 
замин тайёрлайди.

Куйидаги жадвалда мамлакатимизнинг таълим сохасидаги давлат 
сиёсатининг асосий принциплари, шунингдек, Республикамизда жорий 
этилган узлуксиз таълим тизимини ташкил этиш ва ривожлантириш 
принциплари ва улар асосида укитиш принциплари уртасидаги узаро 
алокадорлик ва узвийлик акс эттирилган.

Шуни кайд этиш керакки, замонавий биологик таълимни ташкил этиш 
ва олиб боришда мазкур принциплардан фойдаланиш самарадорликни 
кафолатлайди.

Шуни кайд этиш лозимки, укитиш конунлари ва конуниятлари узлуксиз 
таълим тизимининг олдига куйилган давлат ва ижтимоий буюртмалар, 
жамиятнинг ижтимоий хаётидаги маънавий-маърифий узгаришлар, таълим- 
тарбия жараёнининг максади ва вазифалари, фаннинг ривожланиш 
даражасига бевосита боглик холда узгариб, янгиланиб туради.

Укитиш принциплари аввало муайян давлатнинг таълим сохасидаги 
давлат сиёсатининг асосий принциплари, узлуксиз таълим тизимининг 
фаолият курсатиш принциплари, сунгра таълим тизими олдидаги 
буюртмаларига мос келиши, шунингдек, жамиятда содир булаётган 
ижтимоий, иктисодий, сиёсий, хукукий, маънавий-маърифий узгаришларни 
узида акс эттириб янгиланиб, узгариб, ривожланиб, узгача ахамият касб 
этадиган жараёндир.

Укитиш принциплари биологияни укитишнинг максади ва вазифаларига 
боглик холда таълим-тарбия жараёнининг йуналиши ва педагогик 
фаолиятнинг мазмунини белгилайди.

Укитиш принципи - дидактик категория булиб, у таълим-тарбия 
жараёнининг максади ва вазифаларига боглик холда укитиш конунлари ва 
конуниятларининг амалиётга кулланиш усулини белгилайди.

Агар укитиш принциплари укитувчи ва тахсил олувчиларнинг 
хамкорликда укитиш максадларига эришиш йуналишини белгиласа, укитиш 
конунлари педагогик жараённинг характерини узида акс эттиради.

Барча жабхаларда конунларнинг максади ва истикболдаги кузланган 
натижаси булгани каби укитиш конунлари хам методика фанининг мантикий 
таркибий кисми саналиб, педагогик жараённинг объектив, ташки, ички, 
муайян ва нисбий богланишларини акс эттириб, таълим-тарбия жараёнининг 
мазмуни, методлари, воситалари ва шаклларининг узвийлигини, мазкур
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жараённинг илмий асосда ташкил этилиши ва бошкарилиши, олинажак 
натижалар ва самарадорликни орггириш йулларини белгилайди.

Республикамиздаги ижтимоий-иктисодий, маънавий-маърифий узгариш- 
лар биологик таълим жараёнида ижтимоий-иктисодий ривожланишнинг 
методологик принципи, илмийлик, системалилик, фундаменталлик, 
изчиллик, кургазмалилик, таълим ва тарбиянинг узвийлиги, онглилик, 
назарияни амалиёт билан боглаш, самарадорлик, тушунарлилик, мантикий 
кетма-кетлик, узвийлик, гаълимни дифференциаллаштириш ва индивидуал- 
лаштириш, индивидуал ва гурухдарда укитиш ни уйгунлаштириш, укитиш 
максади, мазмуни, воситалари ва шаклларининг ижтимоий мухитга 
богликлиги, укитиш максади, воситалари ва натижалар бирлиги, бахолаш ва 
уз-узини бахолаш принципи билан бир каторда, таълимни 
демократлаштириш ва инсонпарварлаштириш каби принципларга хам амал 
килиниши зарурлигини курсатди.

Ижтимоий-иктисодий ривожланишнинг методологик принципи -  
Узбекистон Республикаси «Таълим тугрисида»ги К,онуни ва Кадрлар 
тайёрлаш миллий дастурида белгиланган максад ва вазифаларни амалга 
ошириш максадида таълим-тарбия жараёнини замон талабларига мос ташкил 
этиш, укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштиришни такозо этади.

Мазкур принцип таълим жараёнининг мазмуни ва ташкил этилишидаги 
узига хос хусусиятларни акс эттириб, егакчи принцип саналади. Колган 
принциплар унга мазмун ва мохияти жихатидан узвий боглик булади.

Биологиянинг мазмунини саралаш ва таълим тарбия жараёнини ташкил 
этишда куйидаги принципларга асосланилади.

Илмийлик приннипи -  биологияни укитишда укувчиларнинг илмий 
дунёкарашини шакллантиришга асос буладиган ва амалий ахамияти 
ёритилган, назарий ва амаоий жихатдан фанда аниклакган илмий билимлар, 
фактлар, тушунчалар, конунлар, назарияларни урганишни кафолатлайди.

Системалилик принципи -  тирик организмларни биологик система 
сифатида турли тузилиш ва мураккаблик даражасида урганиш, шунингдек, 
укитиш жараёнининг барча таркибий кисмлари: укитиш максади, вазифа
лари, мазмуни, методлари, воситалари ва шаклларини тизим шаклида 
тасаввур килиш ва фойдаланишни кузда тутади.

Фундаменталлик принципи -  биологиянинг асосий, таянч 
тушунчалари, назариялари, илмий-тадкикот методлари, умумий илмий- 
назарий ахамиятга эга булган ва умуминсоний кадриятларнинг ютуги 
саналган тадкикот натижаларини урганишга асосланади.

Изчиллик принципи -  укувчилар томонидан тушунчаларни узлашти- 
рнш боскичларини эътиборга олган холда укув материалини урганишни 
ташкил этишни такозо этади.

Кургазмалилик принципи -  тирик организмларнинг тузилиши ва 
хаётий жараёнларини урганишда табиий, тасвирий, таркатма, дидактик ва 
динамик материаллар, экран воситаларидан фойдаланишни кузда тутади.
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Таълим ва тарбиянинг узвийлиги принципи -  таълим жараёнининг 
методик таъминоти ва бошкарилишида таълим самарадорлигига эришиш, 
укувчиларни тарбиялаш ва ривожлантириш муаммоларини хал этишни кузда 
тутади.

Онглилик принципи -  таълим жараёнида кулланилган укитишнинг 
самарали методи ва воситалари укувчилар томонидан билимларни онгли 
узлаштиришига замин тайёрлайди.

Тушунарлилик принципи -  укитиш жараёнида укувчиларнинг билим
ларни узлаштиришдаги кийинчиликларнинг олдини олиш учун кулланипади.

Назария ва амалиёт бирлиги принципи -  урганилаетган мавзу 
мазмунидаги назарий билимларни амалиётга жорий этиш йуллари, инсон 
хдёти, халк хужалиги ва табиатдаги ахамиятини ёритишга хизмат килади.

Самарадорлик принципи -  янги мавзуни урганиш максадида укитувчи 
томонидан таълим-тарбия жараёнида кулланилган укитиш методи ва 
воситалари укувчиларнинг билим, куникма ва малакаларни юкори даражада 
узлаштириши, яъни самарадорликка хизмат килишини назарда тутади.

Мантикий кетма-кетлик принципи -  укувчилар томонидан тушунча
ларни узлаштириш конуниятларига асослаиади, укув дастури ва дарслик- 
ларда боблар, мавзулар мантикий изчилликда ёритилишини талаб этади.

Узвийлик принципи -  укувчиларнинг аввал узлаштирган билимлари 
билан урганилаётган мавзудаги билимлар уртасидаги богланиш булишини, 
шунингдек, узлуксиз таълим тизими гурларида урганиладиган таълим 
мазмуни уртасида узвийлик булишини назарда тутади.

Таълимни днфференциаллаштириш ва индивидуаллаштириш 
принципи -  укитиш жараёнини табакалаштириш, хар бир шахснинг ёш ва 
психологик хусусиятлари, кизикиши, кобилияти, ривожланиш ва имкоиият- 
лари даражасида билим олиши, уларга тавофутлаб ёндошиш максадида 
кийинчилик даражаси турлича булган укув топширикларини тузиш, уларни 
бажариш оркали кузланган натижага эриши, иктидорли ёшларга таълимнинг 
энг юкори даражасида, изчил равишда фундаментал ва махсус билим 
олишлари учун шарг-шароитлар яратишни кузда тутади

Индивидуал ва гурухларда укитишни уйгунлаштириш принципи — 
таълим жараёнида ялпи укитиш билан бир каторда, укувчиларнинг 
индивидуал ва гурухдарда мустакил ишларини ташкил этишни такозо этади.

Укитиш максади, мазмуни, методлари, воситалари ва 
шаклларининг ижтимоий мухитга богликлиги принципи -  хар 
томонлама ривожланган шахсни камолга етказишда таълим мазмунини 
сараташ, унга боглик холда укитишнинг самарапи метод, восита ва 
шаклларидан фойдапанишни талаб этади.

Таълим жараёнини ипсонпарварлаштириш принципи -  
укувчиларнинг билим олиш, тарбиялаш ва ривожлантириш учун кулай 
психологик мухит яратиш, хар бир укувчини уз имконияти даражасида 
ижодий кобилиятларини устиришга имкон яратади.
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Таълим жараенини демократлаштнриш принципи -  укитишда 
укитувчи ва укувчиларнинг фукаролик хукукларини тенглаштириш, уз 
фикрини эркин баён этиш, укув топширикларини бажаришда танлаш хуку ки
пи беришни такоза этади.

Укитиш принциплари негизида укитиш конунлари ва конуниятлари 
ёгади. Укитиш конунлари ва конуниятлари укитиш принципининг назарий 
асосларини ишлаб чикишга ва педагогик фаолият амалиётига куллашга 
замин тайёрлайди.

Шуни кайд этиш лозимки, укитиш конунлари ва конуниятлари узлуксиз 
таълим тизимининг олдига куйилган давлат ва ижтимоий буюртмалар, 
жамиятнинг ижтимоий хаётидаги маънавий-маърифий узгаришлар. таълим- 
тарбия жараёнининг максади ва вазифалари, фаннинг ривожланиш 
даражасига бевосита боглик холда узгариб, янгиланиб туради.

Укитиш принциплари аввало муайян давлатнинг таълим сохасидаги 
давлат сиёсатининг асосий принциплари, узлуксиз таълим тизимининг 
фаолият курсатиш принциплари, сунгра таълим тизими олдидаги 
буюртмаларига мос келиши, шунингдек, жамиятда содир булаётган 
ижтимоий, иктисодий, сиёсий, хукукий, маънавий-маърифий узгаришларни 
узида акс эттириб янгиланиб, узгариб, ривожланиб, узгача ахамият касб 
этадиган жараёндир.

Укитиш принциплари биологияни укитишнинг максади ва вазифаларига 
боглик холда таълим-тарбия жараёнининг йуналиши ва педагогик 
фаолиятнинг мазмунини белгилайди.

Укитиш принципи - дидактик категория булиб, у таълим-тарбия 
жараёнининг максади ва вазифаларига боглик холда укитиш конунлари ва 
кснуниятларининг амалиётга кулланиш усулини белгилайди.

Агар укитиш принциплари укитувчи ва тахсил олувчиларнинг 
хамкорликда укитиш максадларига эришиш йуналишини белгиласа, укитиш 
конунлари педагогик жараённинг характерини узида акс эттиради.

Барча жабхаларда конунларнинг максади ва истикболдаги кузланган 
натижаси булгани каби укитиш конунлари хам методика фанининг мантикий 
таркибий кисми саналиб, педагогик жараённинг объектив, ташки, ички, 
муайян ва нисбий богланишларини акс эттириб, таълим-тарбия жараёнининг 
мазмуни, методлари, воситалари ва шаклларининг узвийлигини, мазкур 
жараённинг илмий асосда ташкил этилиши ва бошкарилиши, олинажак 
натижалар ва самарадорликни орттириш йулларини белгилайди.

Ресггубликамизда таълим жараёнини ислох килиш ва узлуксиз таълим 
тизимини жорий этишнинг илмий назарий асоси саналган Кадрлар тайёрлаш 
миллий дастурининг гаълим сохасини тубдан ислох килиш, уни утмишдан 
колган мафкуравий карашлар ва саркитлардан тула халос этиш. ривожланган 
демократик давлатлар даражасида, юксак маънавий ва ахлокий талабларга 
жавоб берувчи юкори мал акал и кадрлар тайёрлаш Миллий тизимини яратиш 
каби максадини амалга ошириш йулида, шунингдек, узлуксиз таълим
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тизими олдидаги давлат ва ижтимоий буюртмалари, у к и т и ш  принциплари 
хисобга олинган холда биологияни укитишда куйидаги укитиш 
конуниятларини педагогик амалиётга куллаш максадга мувофик деб топилди.

1. Укитиш максади, мазмуни, воситалари ва шаклларининг 
ижтимоий мухитга богликлиги конуни. Мазкур конуният таълим-тарбия 
жараёнининг таркибий кисмларини танлаш ва шакллантиришда жамиятдаги 
ижтимоий-иктисодий, маънавий-маърифий узгаришлар, ижтимоий 
муносабатларнинг таъсирини узида акс этгиради. Мазкур конуният таълим 
олувчиларда юксак маънавият, маданият ва ижодий фикрлашни 
шакллантиришга имкон беради. Кейинги йилларда юкорида кайд этилган 
фикрлар, Укитиш максади ва вазифалари хисобга олинган холда биологик 
таълим мазмуни янгиланди, таълим тизими жамиятда амалга оширилаётган 
янгиланиш, ривожланган демократик хукукий давлат курилиши 
жараёнларига мосланди. Укув фанлари буйича давлат таълим стандартлари, 
укув дастурлари, дарсликлар ва 5'кув-методик кулланмаларнинг янги авлоди 
яратилди. Кадрлар тайёрлаш дасту'рида укув жараёнини илгор педагогик 
технологиялар билан таъминлаш мухим вазифалардан бири этиб 
белгиланган. Шуни назарда тутган холда, биологияни укитишда Педагогик ва 
ахборот технологияларидан фойдаланиш йуллари ишлаб чикилиши зарур.

2. Тарбияловчи ва ривожлантирувчи таълим конунияти шахснинг 
тахсил олиш жараёни, билим, фаолият усулларини узлаштириши унинг 
ривожланишига ва шахсий сифатларининг шаклланишига асосланади. Ушбу 
конуният хар томонлама камол топган инсонни шакллантиришга имкон 
беради. Кадрлар тайёрлашнинг миллий моделида шахе мухим Урин тутади ва 
узлуксиз таълим тизими оркали хар томонлама баркамол шахе, фукарони 
шакллантириш назарда тутилади. Укитувчи биологияни укитишда таълим- 
тарбиянинг узвийлигини таъминлаши, урганилаётган мавзу мазмунига 
боглик холда укувчиларнинг маънавий-ахлокий, ватанпарварлик, экологик, 
эстетик, иктисодий, хукукий, жисмоний, жинсий, мехнат ва байналминал 
тарбиясини амалга ошириши лозим.

3. Таълим-тарбия жараёнининг тахсил олувчилариинг фаолияти 
характерига богликлиги конуни. Таълим-тарбия жараёнини ташкил этиш 
усули ва олинажак натижа, педагогик бошкариш ва тахсил олувчиларнинг 
фаоллигини орттириш уртасидаги узвий богликдикни акс эттиради.

Мазкур конун Кадрлар тайёрлаш миллий дастури талаблари асосида 
таълим-тарбия жараёнига илгор педагогик технологияларни куллаш, шу 
асосда замонавий укув-услубий мажмуаларни яратиш ва укув-тарбия 
жараёнини дидактик жихатдан таъминлашни, ук увчиларнинг кобилиятлари 
ва имкониятларига мувофик равишда таълимга табакалаштирилган ёндашув- 
ни жорий этиш, укувчиларни уз укув-билиш фаолиятининг тула конли субъ- 
ектига айлантиришни кузда тутади. Биологияни укитишда укитувчи 
укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштирадиган технологиялар, жум- 
ладан, дидактик уйин, муаммоли, модулли таълим, хамкорликда укитиш,
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лойихдлаш ва ахборот технологияларидан фойдаланган холда самарадорлик- 
ни оширишг а эришиши лозим.

4. Укув фаолиятини индивидуаллаштириш ва гурухли укитишни 
таш кил  этиш бирлиги ва узаро богликлиги конуни. Укитиш жараёнининг 
максади на вазифаси га мувофик тахеил олувчиларнинг барчаси, шу 
жумладан хдр бир шахенинг тахеил олишга булган эхтиёжини кондириш, 
кизикишини оргтиришга асослаиади. Бу конуният биологияни укитиш жара
ёнини табакалаштириш асносида иктидорли ёшларни аниклаш, уларнинг 
эхтиёжи ва кизикишига яраша билим олишларига имкон яратади. 
Шунингдек, биологияни укитишда укитишни индивидуаллаштириш ва 
дифференциаллаштириш, шзхсга йуналтирилган технологияларни куллаш 
заруратини келтириб чикаради.

5. Укитишда назария ва амалиётнинг бирлиги ва узвий богликлиги 
конуни. Тах,сил олувчиларнинг укитиш жараёнида билимлар, тушунчалар, 
гоялар, назарияларни онгли ва мустахкам узлаштиришига эришиш, уларни 
амалиётда куллаш куникмаларини шакллантиришга асослаиади. Ушбу 
конуният фан, техника, ишлаб чикариш ва амалий тажрибаларнинг укув 
жараёни билан интеграциясини, уйгунлигини амалга оширишга имкон бера
ди. Мазкур конун Кадр л ар тайёрлаш миллий дастурининг юксак умумий ва 
касб-хунар маданиятига, ижодий ва ижтимоий фаолликка, ижтимоий -  
сиёсий хдётда мустакил равишда мулжални тугри ола билиш махорагига эга 
булган, истикбол вазифаларини илгари суриш ва хал этишга кодир кадр- 
ларнинг янги авлодини шакллантириш каби вазифаларни амалга оширишни 
назарда тутади. Бу вазифаларни амалг а ошириш учун биологияни укитишда 
укув дасгуридан урин олган лаборатория, амалий машгулотлар ва 
экскурсияларни у3 УРн и д а  самарали утказиш, укувчиларнинг билиш 
фаолиятини индивидуал ва кичик гурухларда ташкил этиш за бошкариш 
оркали укувчиларнинг узлаштирган билимларини амалиётда куллаш, амалий 
ва укув мехнати куникмаларини таркиб топтиришга эътиборни каратиш 
лозим.
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6. Педагогик жараён бирлиги па яхлиглиги конунн. Педагогик 
жараённинг яхлит ва таркибий кисмлари уртасидаги узвий богланишларни, 
шунингдек, таълим жараёнининг мазмуни, воситалари, методлари, шакллари, 
укитувчи ва укувчи фаолиятининг укитиш максадлари билан уйгун равишда 
богликлигини таъминлайди.

Юкоридаги фикрлар хисобга олинган холда укитиш  жараёни давлат ва 
ижтимоий буюртмаларга мувофик дидактик максадларни, таълим мазмуни, 
педагогик мулокот воситалари (Укитиш воситалари, методлари ва шакалари), 
укитувчи ва укувчилар фаолияти шакллари, укув-билиш жараёнини ташкил 
этиш ва назорат килишни уз ичига олади. (1- расмга каранг.)

Шуни кайд этиш керакки, биологияни укитиш жараёнининг бирлиги ва 
яхлитлигини тасаввур этиш учун укитувчи узи педагогик фаолият 
юритаётган таълим муассасалари олдига куйилган давлат ва ижтимоий 
буюртмаларни эътиборга олган холда урганиладиган мавзунинг дидактик 
(таълимий, тарбиявий ва ривожлантирувчи ) максадларини аникдзши, мавзу 
мазмунидан урин олган билим (тушунча, атама, гоя, назария, конуният)лар ва 
укувчиларда таркиб топтириладиган куникмаларни ёригиб берадиган укитиш 
воситаларини танлаши, укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштииш 
имконини берадиган укитиш методларини белгилаши, улардан даре 
давомида уз урнида самарали фойдаланиш йулларини лойихдлаши зарур.

Биология укитувчиси дасгурда белгиланган укув материаллари асосида 
укитиш шакллари булган даре, дарсдан ташкари ишлар, экскурсиялар ва 
синфдан ташкари машгулотлариинг узвийлиги ва узаро алокадорлигини 
амалга ошириш асосида педагогик жараён яхлитлигига эришади.

Республикамизда узлуксиз таълим тизимининг жорий этилиши, унинг 
хар бир бугинтшинг максади ва вазифаларини белгилаш баробарида уларнинг 
олдига давлат буюртматарини куйди. Мазкур буюртмаларни бажариш 
узлуксиз таълим тизимида педагогик фаолият курсатаётган укитувчилар, шу 
жумладан, биология укитувчисининг зиммасига юкланади.

Узлуксиз таълим тизими олдидаги давлат буюртмалари куйидагилардан 
иборат:

• таълим олувчиларни маънавий-ахлокий тарбиялашнинг ва маърифий 
ишларнинг самарали шакллари ва усулларини ишлаб чикиш ва жорий этиш;

• укишни, мустакил билим олишни индивидуаллаштириш хамда диста- 
цион таълим тизими технологияси ва воситаларини ишлаб чикиш;

• янги педагогик ва ахборот технологияларини куллаш оркали, 
укитишни жадаллаштириш ва самарадорликка эришиш:

халкнинг бой маънавий ва интеллектуал мероси ва умумбашарий 
кадриятлар асосда таълимнинг инсонпарварлик йуналишини таъминлаш;

Узлуксиз таълим тизими олдидаги ижтимоий буюртмалар асосан, 
таълим-тарбиянинг узвийлигини амалга ошириш оркали:
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• миллий мустакдллик принциплари ва хагщнинг бой интеллектуал 
мероси хамда умумбашарий кадриятлар устуворлиги асосида таълимнинг 
барча даражалари ва бугинларида таълим олувчиларнинг маънавий ва 
ахлокий фазилатларини ривожлантириш;

• таълим беришнинг барча даражаларида таълим олувчиларни хукукий, 
иктисодий, экологик ва санитария-гигиеник таълими хамда тарбиясини 
такомиллаштириш;

• Укувчи-ёшлар онги ва калбига миллий истиклол мафкурасини 
сингдириш, таълим муассасаларида мафкуравий тарбияни бугунги кун 
даражасига кутаришни назарда тутади.

Давлат ва ижтимоий буюртмалар асосида биологик таълим мазмуни 
белгиланади, таълим мазмунининг янгиланиши укитиш воситалари, 
методлари, шаклларининг янгиланишини талаб этади.

Юкорида кайд этилган буюртмалар асосида укитувчи уз фаолиятини 
узгартиради. Бу эса уз навбатида укувчиларнинг укув мотивлари, билиш 
фаолиятига уз таъсирини курсатади. Биологиядан ДТС, дастур, дарсликлар 
тахдили, укитувчи ва укувчиларнинг фаолиятини ташкил этиш, бошкариш 
масалалари, таълим мазмунининг таркибий кисмлари ва уларни 
шакллантириш йуллари хакида кейинги мавзуларда батафсил фикр 
юритилади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Замонавий таълим-тарбия жараёнининг узига хос хусусиятларини 
аникланг.

2. Таълим сохасида давлат сиёсатининг асосий принципларини 
аникланг.

3. Узлуксиз таълим тизимининг фаолият курсатиш принципларини 
курсатинг.

4. Биологик таълимда кулланиладиган укитиш принципини аникланг.
5. Биологияни укитишда фойдаланиладиган конуниятлар ва уларнинг 

мохиятини аникланг.
6. Узлуксиз таълим тизими олдидаги давлат буюртмаларини аникланг.
7. Узлуксиз таълим тизими олдидаги ижтимоий буюртмаларни аникданг.
8. Биологик таълимнинг яхлитлилигини исботланг.
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4-Боб. БИОЛОГИЯТАЪЛИМИ МАЗМУНИ
4.1 БИОЛОГИЯДАН ДАВЛАТ ТАЪЛИМ СТАНДАРТА ВА У КУН 

ДАСТУРИ.

Режа:
1 .Таълим стандарти хакида умумий тушунча.
2.Биология таълим стандартининг таркибий кисмлари.
3.Укув дастури хакида тушунча.
4.Биология укув дастурининг тузилиши.

Асосий тушунчалар ва таянч билимлар.
Стандарт атамаси, таълим стандарти, биология таълими давлат 

стандарти, укув дастури, биология укув дастури.

ТАЪЛИМ СТАНДАРТИ ХАКИДА УМУМИЙ ТУШУНЧА

Стандарт суз инглизча булиб, нусха, улчам, меъёр деган маъноларни 
англатади.

Кадр л ар тайёрлаш миллий дастурини руёбга чикаришнинг биринчи 
боскичида юкорида кайд этилган таълим муассасалари учун ДТС ишлаб 
чикилди ва Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг 1999 йил 
16-августдаги Карорига биноан амалиётга жорий этилди. Унда “Давлат 
таълим стандартларини бажариш Узбекистон Республикасининг барча 
таълим муассасалари учун мажбурийдир» деб белгилаб куйилган.

Умумий урта таълимнинг давлат таълим стандартини ишлаб чикишда 
куйидаги принциплар асос килиб олинган:

• ДТСнинг давлат ва жамият талабларига, шахе эхтиёжига мослиги;
• укув дастурлари мазмунининг жамиятимизда руй бераётган маънавий- 

маърифий, ижтимоий-икгисодий узгаришлар, фан-техника тараккиёти билан 
богликлиги;

• умумий урга таълимнинг узлуксиз таълимнинг бошка турлари ва 
боскичлари билан узлуксизлиги ва таълим мазмунининг узвийлиги;

• умумий урта таълим мазмунининг инсонпарварлиги;
•таълим мазмунининг республикадаги барча худудларда бирлиги ва 

яхлитлилиги;
• умумий урта таълим мазмуни, шакли, воситалари ва усулларини 

танлашда инновация технологияларига таяниш;
• укитувчиларнинг педагогик тафаккурида карор топган анъанавий 

карашлар билан «Таълим тугрисида»ги ва «Кадрлар тайёрлаш миллий 
дастури» да ифодаланган замонавий талабларнинг узвийлиги;

Умумий урта таълимнинг ДТС укувчилар умумтаълим тайёргарлигига, 
савиясига куйиладиган мажбурий минимал даражани белгилаб беради.
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ДТС таълим мазмуни, шакллари, воситалари, усулларини, унинг 
сифатини бахолаш тартибини белгилайди.

ДТС уз мохиятига кура укув дастурлари, дарсликлар, кулланмалар, 
Низомлар ва бошка меъёрий хужжатларни яратиш учун асос булиб хизмат 
килади.

Биологик таълим умумий урта таълим мактабларида ташкил этиладиган 
педагогик жараённинг ажралмас ва узвий богланган таркибий кисми 
сифатида мазкур таълим муассасаси олдига куйилган умумий максадларга 
мувофик баркамол укувчи шахсини тарбиялашга хизмат килади.

Умумий урта таълим мактабларининг биологиядан ДТСукув фани 
буйича укувчиларга бериладиган билимлар микдори, улар эгаллайдиган 
куникма ва малакаларнинг хажмини (БКМ-билим, куникма ва малака) 
курсатувчи меъёр булиб, у умумий урта таълим мактабларида биология 
таълими мазмунининг негизини белгиловчи курсаткичлар хамда укувчилар
нинг биологик тайёргарлик даражасига куйиладиган талаблар мажмуасидан 
иборат булган расмий хужжат булиб хисобланади.

«Таълим мазмуни негизини белгиловчи курсаткичлар» умумий урта 
таълим мактабларида биологиядан бериладиган билимларнинг минимал 
даражасини, яъни таълим мазмунининг негизини ифодалайди. Мазкур 
курсаткичлар умумий урта таълим мактаблари учун биология укув фани 
дастури ва дарсликларини яратишда хамда таълим-тарбия ишларини ташкил 
этишда мулжал вазифасини бажаради.

Биология таълими стандартидаги «Укувчиларнинг тайёргарлик даража
сига куйиладиган минимал талаблар» укувчилар томонидан узлашгирилиши 
шарт булган курсаткичларни ифодалайди. Бунда укувчиларнинг билиши, 
англаши, амалий ишларни бажара оладиган куникма ва малакаларга эга 
булишларини таъминлаш ва уларнинг сифатини аникдашга имкон беради. 
Белгиланган курсаткич ва талаблар биология таълимининг асосий 
сифатларини бахолашда улчов булиб хизмат килади.

Умумий урта таълим мактабларининг биологиядан давлат таълим 
стандартида келтирилган курсаткич ва талаблар мактаб биология таълими 
мазмунини тулик камраб олади ва узаро богланувчи уч йуналишга булинади:

1. Организм -  биологик система;
2. Экологик системалар;
3. Органик олам эволюцияси;
Ушбу таълим стандартининг «Таълим мазмуни негизини белгиловчи 

курсаткичлар» ва «Укувчиларнинг тайёргарлик даражасига куйиладиган 
минимал талаблар» биология таълими мазмунининг юкорида келтирилган 
хар бир йуналиш буйича умумий урта таълим учун курсаткич ва талаблар 
ифодаланади.

Биологик таълимнинг дастлабки укув фани булган «Ботакика»дан 
укувчиларнинг билим малакасига булган асосий талаблар этиб куйидагилар 
белгиланган.
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Укувчилар:
• Гулли усимликлар органларининг тузилишини, усимликларнинг 

хужайра тузилишини, усимлик хужайрасининг таркибий кисмларини, 
тукималарини:

« Усимликларнинг хаётий шакллари: дарахт, бута, чала бута, бир 
йиллик, икки йиллик ва куп йиллик утларга булинишини:

• Кузда ва бахорда усимликлар хаётида руй берадиган узгаришларни;
• Илдиз, унинг ички ва ташки тузилишини, сув ва минерал моддалар 

шимилиши;
• Поя, куртак. Уларнинг хиллари;
• Гул, унинг тузилиши, хиллари. Тупгуллар.
• Мева ва уруглар, уларнинг хиллари хакидаги билимларни;
• Усимлик органларининг асосий хаётий вазифаларини: органик 

моддаларнинг хосил булиши, нафас олиш, сув буглантириш, моддаларнинг 
харакатланиши;

« Усимликларнинг табиатдаги роли ва инсон хаётидаги, халк 
хужалигидаги ахамиятини, усимликларни мухофаза килиш ва улардан 
окилона фойдаланиш тадбирларини;

• Усимликларнинг уругдан ва вегетатив органларидан купайишини;
• Усимликлар хаётининг жонли ва жонсиз табиат омиллари билан 

богликлигини, узаро бирга яшашга мослашганлигини;
• Тур, тур кум, оила, синф хакидаги маълумотларни, гулли усимликлар 

синфлари ва оилаларининг махаллий шароит учун хос булган асосий 
турларини, махаллий усимликларнинг камёб ва йуколиб бораётган 
турларини;

• Усимликлар оламининг тарихий ривожланиши жараёнида усимликлар 
тузилишининг мураккаблашиб бориш белгиларини билиши керак.

Ботаникадан тузилган ДТС ида укувчилар узлаштириши лозим булган 
билимлар билан бир каторда улар эгаллаши керак булган куникма ва 
малакалар хам берилган. Жумладан, ботаникани урганиш давомида 
укувчилар куйидаги куникма ва малакаларни эгаллаши кайд этилган:

« Гулли усимликларнинг органларини таний билишлари;
•  Усимликларнинг озикданиши, нафас олиши, усиш жараёнларини 

аниклаш максадида кузатишлар, оддий тажрибалар утказишлари;
• Ерни юмшатиш, сугориш, чопик килиш, кучатларни кучириб утказиш, 

угитлаш;
• Табиатда усимликлар дунёсидаги мавсумий узгаришларни кузатишни 

кузатиш натижаларини расмийлаштиришни;
• Катталаштириб курсатадиган асбоб ва микроскоплардан 

фойдаланишни;
«Микропрепаратлар тайёрлашни ва уларни микроскопда куришни;

45



• Усимликларни парвариш кдлишни билишлари, мактаб ва яшаш 
жойини кук аламзорлашгиришда катнашиши, хона усимликларини таниши;

«Каламча тайёрлашни ва каламчалардан купайтиришни, пайвандлашни;
•Дарсликдаги матн ва расмлар билан ишлашни удцалай олиши керак.
•Мухим белгиларни аниклаш максадида энг асосий экинларни, урганил- 

ган оила турларини таний билиши;
• Усимликларнинг турларини аниклагичдан фойдаланиб аниклай олиши;
•Мактаб олди тажриба майдончасида ишлаши, усимликларнинг биоло-

гиясига оид билимларни экинларни парвариш килишда куллай олиши;
•Дарслик мундарижасидан ёрдамида му.окал олишни билиш, матн ва 

расмлар билан ишлай олиши, параграф мавзунинг асосий мазмунини 
фарклай олиши, саволларга жавоб бера олиши;

•Биологик атамалар лутати билан ишлай олиши керак.
Юкорида кайд этилганидек, ботаникадан тузилган ДТС бажариш 

мажбурий булиб биология Укитувчиларининг зиммасига юкланади.
Умумий урта таълим мактабларида биологиядан тузилган ДТС бажари- 

лиши «Укувчиларнинг узлаштирган билимларини назорат килиш ва 
бахолашнинг Рейтинг тизими» оркали аникланади.

Умумий урта таълим мактабларида биологиядан тузилган ДТСда кайд 
этилган максимал талаблар асосида укув дастури тайёрланади. Укув 
дастурида укув фани буйича урганиладиган боб ва мавзулар укувчиларнинг 
ёшлик ва психологик хусусиятлари, мавзулар уртасудаги узвийлик ва 
изчиллик асосида мантикий бир тизимга келтирилган холда берилади. Укув 
дастурида урганиладиган боблар уларни урганиш учун ажратилган соатлар 
курсатилади, мазкур боблар таркибига кирадиган мавзуларнинг кискача 
мазмуни ёритилади. Биологиядан тузилган Укув дастури мазкур укув фани
нинг мазмунини белгилаб берадиган ва бажарилиши мажбурий булган 
меъёрий хужжат саналади

2.Биология таълим стандартининг таркибий кисмлари.
Биология таълим стандарти биология таълимининг максад ва 

вазифаларини ёритишдан бошланади. Биология таълимининг бош максади 
укувчи шахсини тарбиялашдан иборат. Биология таълим стандартида 
биология таълимининг асосий вазифалари атрофлама ёритиб берилган.

Хозирги даврда хаётнинг тузилиш даражалари молекула, хужайра, 
организм, популяция - тур, биогеоценоз, биосфера куринишда булишлиги 
эътироф килинади. Хаёт тузилишини ана шу даражалари орасида организм 
даражаси марказий уринда туради. Бир томондан у хаёт тузилишининг куйи 
даражалари булмиш молекула, хужайра даражасини узида мужассамлатирса, 
иккинчи томондан организмнинг узи хаёт тузилишининг юкори даражаси 
булмиш популяция -  тур, биогеоценоз, биосфера даражалар таркибига 
киришини эътиборга олиб биология таълим стандартининг таълим 
йуналишларидан биринчи килиб “Организм биологик система” олинган.
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Давлат таълим стандартны ишлаб чикищцаги асосий приципларидаи 
бири ‘“давлат таълим стандартный давлат, жамият, талабларига, шахе 
эхтиёжига мослиги” дир. Маълумки, кейинги йилларда жамият аъзоларида 
экологик билимларнинг етишмаслиги окибатида сув, тупрок, хавони 
ифлосланиши, усимлик, хайвон турларини камайиши руй бермокда. 
Экологик мувозанатни бузилиши хатто одамлар хаётига хам хавф 
гугдирмокда. Бундай шароитда ёшларни экологик билимлар билан 
куроллантириш, табиий ресурсларга окилона ёндошиш, усимлик, хайвон 
турларини асраш, тупрок шурланиши, эрозиясияга карши курашиш, сув, 
хаво, тупрок тозалалигини саклаш тадбнрлари билан таништириш нихоятда 
долзарб саналади. Шуни эътиборга олиб биология таълим стандартида 
таълим мазмунининг иккинчи йуналиши сифатида “экологик системалар” 
олинган.

Кейинги йилларда динга эркинлик берилиши муносабати билан айрим 
шахслар дунёвий билимларининг жамият ривожланишидаги ролини инкор 
этиб, ёшларга факат диний билим бериш тарафдори булмокдалар. Улар 
органик оламдаги тарихий жараённи, усимликлар, хайвонлар, одамлар 
миллион йиллар мобайнида узгарганлигини тан олмаяпдилар. Шунинг учун 
жамиятнинг хозирги ривожланишида ёшларга диний одоб-ахлок 
нормаларини сингдириш билан органик оламнинг тарихи ривожланиши 
тугрисидаги билимларни бериш, уларда табиат ва жамият тараккиётини 
тугри тушунишга имкон яратади. Lily сабабли хам, биология таълим 
стандартидаги укувчиларга бериладиган билимлар мажмуасинининг учинчи 
йуналиши “Органик олам эволюцися” деб номланган. Юкорида кайд 
килинган уч таълим йуналиши буйича биология таълим стандартида 
укувчилар узлаштириши лозим булган мажбурий минимал билимлар 
мажмуаси келтирилган.

Биология таълим стандартида билимнинг минимал талабларини 
укувчилар кандай узлаштирганлигини аниклаш максадида хар бир укув 
фанида тест топшириклар берилган.

3.Укув дастури хакида тушунча
Мактабларда укитилган хар бир укув фанининг мазмуни укувчилар 

билиши лозим булган билимлар. узлаштириши керак булган укув 
куникмалар, малакалар йигиндисини ифода килувчи хужжат -  укув дастури 
хисобланади. Унда укув фанини укитишдан максад, вазифалар, укУвчилаР 
узлаштириш керак булган билимлар, куникмалар комплекси уз ифодасини 
топади.

4.Биология укув  дастурининг тузилиши.
Биология курсининг укув дастурини бошида уктириш хаги берилган. 

Унда биология курсининг кандай фан эканлиги, у кандай укув фанлардан 
ташкил топганлиги ана шу укув фанлар мазмунидаги узгаришлар кискача 
баён этилган. Хусусан ботаника V-VI синфлар да, зоология VII синфда одам 
ва унинг саломатлиги VIII синфда, Биология (Цитология ва генетика
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асослари ва Биология (Экология ва эволюция асослари) укув фани IX-XI 
синфда укитилиши кайд килинган.

Биология курсининг укитишга оид методик курсатмаларда “дарсда ва 
синфдан ташкари машгулотларда дал и лл ар, ходисалар билан чекланмай, 
асосий гоялар, тушунчаларнинг укувчилар томонидан пухта ва онгли 
узлаштирилишига эътиборни каратиш лозимлиги кайд килинган. Биология 
укитишда асосий гоялар булиб “Органик олам эволюцияси”, “Тирик табиат 
тузилишининг турли даражалари”, “Орган тузилиши билан функдиясининг 
узаро богликлиги”, “Биологик системаларнинг табиий мухит билан 
богликлиги, у з - у з и н и  бошкариши”, “Назария билан амалиётиинг узаро 
богликлиги” хисобланади. Асосий тушунчалар катори укув дастурига 
“Эволюцион”, “Цитологик”, “Экологик” тушунчалар киритилган.

Укув дастуридан кузланган яна бир максад таълим билан тарбиянинг 
уйгунлигини амалга оширишдан иборат. Биология укитишда Укитиладиган 
мавзулар мазмуни билан узвий боглик холда, укувчиларнинг ахлокий, 
ватанпарварлик, эстетик, экологик, гигиеник, иктисодий ва жинсий 
тарбиясига ахамият бериш лозимлиги таъкидланган.

Укув дастурининг методик тавсияларида яна биологиянинг муаммоли 
мавзуларини укитишда хур фикрлик анъаналарига риоя килиш лозимлиги, 
хар бир дунёкарашининг узига хос ижобий томонлари, камчиликлари 
укувчилар онгига етказилиши кераклиги айтиб утилган.

Биологик укув мавзуларга укувчиларнинг кизикувчанлигини ошириш 
учун табиий-тасвирий, динамик, схематик кургазмали ва аудио, видео 
воситалардан таълим бериш жараёнида самарали фойдаланиш ва укувчилар 
фаолиятини фаоллашгириш хамда мустакил билим олишини ташкил этиш 
максадида фаоллаштирувчи методларидан замонавий педагогик ва ахборот 
технологиялардан кенг фойдаланиш тавсия этилган.

Укув дастурнинг методик тавсияларида назария билан амалиётни 
боглаш учун масалалар ечишга хам эътибор каратилган. Шунингдек 
укувчиларнинг билимларини, куникмаларини бахолашда рейтинг усулидан 
фойдаланиш тугрисида хам маълумот берилган.

Укув дастурида ботаника укув фани учун 102 соат вакт ажратилганлиги 
ва у V- синфда 34 соат, VI-синфда 68 соат, зоология укув фанига 68 соат вакт 
ажратилганлиги ва у VII- синфда укитилиши, одам ва унинг саломатлигига 
68 соат вакт ажратилганлиги ва у VIII-синфда укитилиши ва нихоят, IX- 
синфда 68 соат вакт хажмида Биология (Цитология ва генетика асослари) 
укитилиши таъкидланади.

Укув дастурида хар бир укув фани буйича укитиладиган асосий 
мавзулар мазмуни, уларни $пгиш учун керакли жихозлар келтирилган. Укув 
дастурида ана шу мавзуларнинг кандай даре тигшаридан фойланиб 5китиш 
кераклиги хакида хам маълумоталр берилган. Бунда оддий дарслардан 
ташкари кайси мавзулар буйича лаборатория машгулотларида амалий ишлаб 
экскурсиялар ташкил этиш кузда тутилган.
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Масалан, мактаб ботаника укув дастур булимида гулли усимликлар 
билан умумий танишиш, хужайра, илдиз, поя, барг, усимликларнинг 
вегетатив купайиши. гул, мевалар, уруглар, усимлик яхлит организм, 
усимликларнинг асосий булимлари, гулли усимликларнинг асосий оилалари, 
усимликлар коплами, манзарали усимликлар, Ерда усимликлар дунёсининг 
пайдо булиши каби асосий мавзулар утилади.

Зоология укув фанида эса хайвонот дунёси тугрисида умумий маълумот, 
содда хайвонлар. ковакичлилар, ясси чувалчанглар, юмалок чувалчанглар, 
халкали чувалчанглар, моллюскалар, бугимоёкдилар, хордали хайвонлар, 
тубан хордалилар, баликлар, сувда ва курукда яшовчилар, судралиб 
юрувчилар, кушлар, суг эмизувчилар, Ерда хайвонот дунёсининг пайдо 
булиши ва ривожланиши каби мавзулар утилади.

Одам ва унинг саломатлиги укув фанида эса кириш, одам 
организмининг умумий обзори, таянчхаракатланиш системаси, кон, коннинг 
айланиш системаси, нафас олиш системаси, овкат хазм килиш системаси, 
моддалар ва энергия апмашинуви, айириш системаси — ички секреция 
безлари, нерв системаси, олий нерв фаолияти, сезги органлари, одам 
организмининг купайиши ва ривожланиши, одамнинг пайдо булиши каби 
мавзулар диккат марказида булади.

Биология (Цитология ва генетика асослари) укув фанида кириш, 
органик оламнинг-турли туманлиги, цитология асослари, хаётий 
жараёнларнинг кимёвий асослари, организмларнинг купайиши ва 
индивидуал ривожланиши, генетика ва селекция асослари Урганилади.

Республикам и зда 12 йиллик мажбурий таълим жорий этилиши 
муносабати билан аввал умумтаълим мактабларида Биология (Цитология ва 
генетика асослари ва Биология (Экология ва эволюция асослари) курсида 
укитилган генетик инженерия ва биотехнология, эволюцион таълимот, 
эволюция далиллари, органик оламнинг пайдо булиши ва ривожланиши, 
экология асослари, биосфера ва унинг эволюцияси каби мавзулар 80 соат 
хажмида Биология (Эволюция ва экология асослари) курсида урта махсус, 
касб-хунар таълими муассасаларида урганиш кузда тутилган.

Укув дастури хар бир мавзуни ути ш  учун соатлар ажратилган, жихозлар, 
даре шакиллари курсатилган. Укцтувчиларнинг бил ими ва педагогик 
махоратини оширишни максад килиб, хар бир укув фани сунгида 
укитувчилар учун илмий ва методик адабиётлар руйхати келтирилган.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1.Таълим стандарининг лугавий маъноси нимани билдиради?
2. Биология буйича умумий урта таълим давлат стандарида укувчилар 

узлаштириши лозим булган таълим кандай йуналишларда берилган;
3.Биология укув дастуркда методик гавсиялар нечабанддан иборат;
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4.Мактаб биология курси кандай укув фанлардан ташкил топган;
Тест топшириклар:
1 .Мактаб ботаника укув фани учун неча соат вакт ажратилган?
А 68 В -  102 С -  34 Д -  54 Е - 64
2.Мактаб зоология укув фани учун неча соат вак,т берилган?
(1-топширик)
З.Одам ва унинг саломатлиги укув фани учун канча соат вакт 

курсатилган? (1-топширик)
4.Мактаб ботаника Укув фанида мавзулар тубандаги изчилликда 

берилган
А гулли усимликлар билан умумий танишиш, хужайра, илдиз, поя барг 

ва бошкалар
В кириш, хужайра, илдиз, барг, поя ва бошкалар
С хужайра, илдиз, барг, поя, усимликларнинг вегетатив купайиши
Д гулли усимликлар билан умумий танишиш, илдиз, поя, барг, гул ва 

бошкалар
Е хужайра, илдиз, барг, поя, гул ва бошкалар

4.2. БИОЛОГИЯ ДАРСЛИКЛАРИНИНГ ТАХДИЛИ
Режа:

1 .Мактаб дарслиги хакида умумий ту шунча.
2.Мактаб дарслигига куйилган асосий талаблар.
3.Мактаб ботаника дарслигининг мазмуни ва тузил иши.
4.Мактаб зоология дарслигининг мазмуни ватузилиши.
5.Одам ва унинг саломатлиги дарслигининг мазмуни, тузилиши.
6.Биология (Цитология ва генетика асослари ва Биология (Экология ва 

эволюция асослари) дарслигининг мазму ни ва тузилиши.

Асосий тушунча ва таянч билимлар.
Дарслик ва укув кулланма. Дарсликнинг вазифаси. Дарслик 

структураси. Мактаб ботаника, зоология, одам ва унинг саломатлиги, 
Биология (Цитология ва генетика асослари ва Биология (Экология ва 
эволюция асослари) дарсликлари.

1.Мактаб биология дарслиги хакида умумий тушунча.
Мактаб биология курсини укитишда кулланиладиган воситалар орасида 

дарслик алохида урин тутади. Дарслик укувчиларнинг мустакил билим 
олишини асосий манбаи хисобланади. Хар бир дарслик укув кулланмадан 
фаркди равишда укув дастури асосида ёзилади. Укитишнинг максади ва 
вазифаларига, укувчиларнинг ёш хусусиятларига, тайёргарлик даражасига 
караб дарслик хажми ва билимлар системаси белгиланади.
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Дарслик укувчиларнинг мустакил билим олишини асосий манбаи 
хисобланади. Х,ар бир дарслик укув кулланмадан фаркли равишда укув 
дастури асосида ёзилади. Укитишнинг максади ва вазифаларига, 
укувчиларнинг ёш хусусиятларига, тайёргарлик даражасига караб дарслик 
хажми ва билимлар системаси белгиланади.

Республикамизда «Узлуксиз таълим тизими учун укув адабиётларининг 
янги авлодини ярагиш Концепцияси»да умумий урта таълим мактаблари 
учун яратиладиган дарсликларнинг янги авлодига куйиладиган умумий ва 
хусусий талаблар ишлаб чикилган.

Мазкур талаблар дарсликка куйиладиган педагогик, психологик, 
дидактик, методик ва эстетик, гигеник талабларни узида мужассамлаш- 
тиради. Ушбу талабларнинг энг асосийси дарслик шу фан буйича тузилган 
Д Т С  га мос келиши, укувчиларнинг ёшлик ва психологик хусусиятларини 
хисобга олиниши, дарслик дизайни эстетик талабларга жавоб бериши ва 
расмлар мазмунни ёритиши, фан ютуклари уз аксини топиши, укувчиларни 
мустакил ва ижодий фикр юритишга йуллаши, уларнинг онги ва калбига 
миллий истиклол гоясини сингдиришга имкон бериши зарур.

Биология дарслигига куйидагиган мегодик талаблар жумласига 
куйидагиларни киритиш мумкин:

1. Мактаб дарслиги илмий булиши, яъни фаннинг ривожланишини, 
сунгги ютукдарини узида ифода этиши;

2. Укувчилар учун гушунарли, яъни уларнинг ёшига. тайёргарлик ва 
эргономик даражасига мос булиши;

3. Дарслик укувчи учун кизикарли ва жонли тилда ёзилган булиши, 
унда хар бир мавзуга мос рангли расмлар, схемалар, жадваллар, кушимча 
кизикарли маълумотлар, топширикдар, саволлар урин олмоги;

4. Дарслик укувчиларнинг мустакил билим олишига, ижодий ривож- 
ланишига, мантикий тафаккурини устиришга каратилган булиши;

5. Дарслик миллий истиклол мафкурасини укувчилар онгига 
сингдириш учун йуналтирилган булиши;

6. Дарслик махаллий шароитда кенг таркалган усимликлар, хайвонлар, 
одамларнинг ташки ва ички тузилиши. хаёт фаолияти ёритиши;

7. Дарслик мазмуни укувчи саломатлигини сакдашга каратилиши;
8. Укувчиларни табиатни мухофаза килиш, табиий ресурслардак тежаб 

тергаб фойдатанишга ургатиши керак.
Биолог олимлар томонидан тайёрланган дарсликлар юкорида кайд 

этилган талабларга жавоб бериши лозим.
2.Мактаб ботаника дарслигининг мазмуни ва тузилиши.
Х,озирги вактда республикамиз мактабларида ботаника 5-6-синфларда 

укитилади. Унинг асосий максади усимликлар дунёсининг хилма-хил 
вакиллари, уларнинг ташки, ички тузилиши, хаёт фаолияти, табиат ва инсон 
хаётида тутган урни билан укувчиларни таништиришдан иборат.
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5- синфда 34 соат, 6- синфда 68 соат хажмда укувчиларга ботаник 
билимларни бериш кузда тутилган. Мактабларда кулланилаётган 5- синф 
ботаника дарслиги 95 сахифадан иборат булиб, 64 рангли расмлар билан 
безатилган. У 6 бобдан, 34 параграфдан ташкил топган. Дарслик 
мукаддимасида асосий эътибор боганика сузининг лугавий маъноси, мазкур 
фаннинг шахобчалари, Ер юзидаги ва Узбекистондаги усимлик турларини 
сони, уларнинг табиат ва инсон хаётидаги ахамияти хакида маълумотлар 
ёритилган. Шундан кейин укувчилар усимлик хужайраси, илдиз, поя, барг, 
усимликнинг вегетатив купайиши хакида маълумот оладилар. Дарслик 
сунгида гербарий тайёрлаш ва дарсликка кирган усимликлар руйхати илова 
тарзида келтирилган. Х,ар бир параграфида таянч тушунчалар, параграфлар 
сунгида саволлар, айрим холларда тест топшириклар, кушимча маълумотлар 
келтирилган.

Умуман олганда 5- синф ботаника дарслигига ижобий бахо бериш 
мумкин. Айникса унинг дизайни жуда юкори. Шу билан биргапикда 
дарсликнинг яратишда айрим камчиликлар хам учрайди:

1 .Юкорида кайд килингандек дарсликлар таълим стандарта, укув 
дастури талаблари асосида ёзилиши керак. Дарслик факат укувчиларга билим 
бериш билан чекланмай, уларнинг укув куникма, малакаларини 
ривожлантиришни хам кузда тутиш керак. Бу масала 5- синф ботаника 
дарслигида етарлича уз ифодасини топмаган. Масалан 6 та лаборатория 
машгулотининг алохида ажратилмаганлиги, уларни утказишига оид методик 
тавсияларини етарлича ёритилмаганлиги, укувчиларнинг укув куникма ва 
малакапарининг ривожланишига салбий таъсир этади деб уйлаймиз. 
Дарсликда айрим холларда тушунчаларни изчиллик билан ривожлантиришга 
эътибор берилмаган. Чунончи, усимликларда модцаларнинг харакатланиши 
“поя” мавзусида берилган. Унда бир вактнинг узида сув ва сувда эриган 
минерал моддаларни хамда органик модцаларнинг харакатланиши тугрисида 
маълумот келтирган. Вахоланки органик моддаларни синтезланиши барг 
мавзуси билан узвий алокадор. “Барг” эса “поя” мавзусидан сунг утилади. 
Худди шунингдек дарсликнинг бошида берилган “Куз фаслида усимликлар 
хаётида руй берадиган узгаришлар” мавзусини 30 параграфидан 
“Хазонрезгилик” мавзуси билан бирлаштириш максадга мувофик булади.

6-синф ботаника дарслиги 142 та сахифадан иборат. Унда мукаддима ва 
52 параграф, 85 та рангли расмлар мавжуд. Дарслик юкори сифатли ок 
когозга чоп этилган ва чиройли расмлар билан безатилган. Хар бир 
параграфда ботаника атамалар, усимликларнинг номлари, рангли харфлар 
билан ажратиб берилган. Матнлар Укувчиларга мос тушунарли килиб баён 
этилган

Агар 5-синф ботаника дарслиги узида цитологик, анатомик, морфологик, 
физиологик, экологик билимларни мужассамлаштирган булса б-синф 
ботаника дарслигида купрок систематик тушунчаларни ривожлантиришга 
эътибор килинган. Дарсликнинг 4- бобида бу хакдаги билимлар изчил баён
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этилади. Усимлик гурухдари, бактериялар, замбуруглар, лишайниклар, сув 
утлар, йусинлар, киркбугимлар, кирккулокдар, очик уруглилар, ёпик 
уруглилар шу бобларда берилган. Дарсликда гулли усимликларнинг 
оилалари, туркумлари, тур вакиллари хакидаги билимлар ва хар бир 
оиланинг узига хос гул тузилиши ёритилган. Дарсликнинг бешинчи боби 
“Узбекистоннинг усимликлар бойлиги”, олтинчи боби “Усимлик ва атроф 
мухит”, еттинчи боби “Ерда усимликлар дунёсининг ривожланиши” деб 
аталган. Дарсликда “Узбекистонда ботаника фанининг ривожланиши”, хамда 
“Манзарали усимликлар” деб номланган параграфлар хам мавжуд. 
Параграфларда таянч атамалар, саволлар келтирилган. 30 параграф сунгида 
укувчилар бажариши лозим булган топширикдар, 19 параграф сунгида 
амалий ишлар, 2 параграфда кушимча маълумотлар, тест саволлари, 
чайнворд, кроссвордлар келтирилган. Буларнинг хаммаси укувчиларнинг 
ботаник билимларни узлаштиришига кумак беради, билим олишга кизикиш 
уйготади, хамда назарияни амалиёт билан боглайди,

Дарсликнинг ижобий томонларини таъкидлаш билан, унда йул куйилган 
айрим камчиликлар хусусида тухтаб утиш жоиздир. Аввало дарслик 
структураси хусусида хакида гапириб III бобдаги “Усимлик яхлит организм” 
мавзуси билан олтинчи бобдаги “Усимлик ва атроф-мухит” деган мавзуларни 
бир-бирига кушиш мантикан тугри булади, шунингдек “Узбекистонда 
ботаника фанининг ривожланиш тарихи” деб аталган бобни 5-синфдаги 
мукаддима мавзусига кушиш уринли булади деб хисоблаймиз. “Манзарали 
усимликлар” деган бобни “Ерда усимликлар дунёсининг ривожланиши” 
бобидан олдин берилиши мантикан тугри булади деб уйлаймиз.

Дарсликнинг илмийлиги хакида тухтаб “Бактериялар, замбуруглар, 
лишайниклар” булимини ботаника дарслигига киритилиши органик 
оламнинг хозирги замон системаси тугрисидаги билимларга гугри келмайди 
деб айтиш керак. Чунки улар тузилиши ва хаёт кечириши тарзи билан яшил 
усимликлардан тубдан фарк килади.

Ботаника дарслигида “тип” систематик бирликни урнига “булим” 
гушунчасини “авлод” систематик бирлиги урнига “туркум” систематик 
бирликни кулланилиши кейинчалик 7-синфда зоолбгияни укиш мобайнида 
систематик бирликлар тугрисидаги укувчиларнинг тушунчаларини 
чалкаштириб юборади, бу уз навбатида укувчилар томонидан систематик 
тушунчаларни саёз узлаштиришга олиб келади деб хисоблаймиз. Мактаб 
дарслигига барча олимлар томонидан эътироф килинган билимлар мажмуаси 
киритилиши керак. Мунозарали масалалар ундан урин олмаслиги жоиз.

3.Мактаб зоология дарслигининг мазмуни ва тузилиши.
Мактаб зоология дарслигининг муаллифи профессор О.Мавлонов булиб, 

у 172 сахифадан. 60 параграфдан иборат. Унда 134 та рангли расмлар бор. 
Х,ар бир параграф сунгида билимларни назорат килиш учун саволлар ва тест 
топшириклар берилган. Дарсликда билимлар бериш билан укувчиларнинг
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куникма, малакаларини шакллантиришга дам эътибор килинган. Мазкур 
масала 5та лаборатория м аш гул отл ар ид а уз ифодасини топган.

Зоология даре лиги тузилиш жихатидан ботаника дарслигидан тубдан 
фар к килади. Агар ботаника дарслигининг 5-синф учун мулжалланган укув 
материаллар морфологик, анатомик, физиологик, экологик билимлар 
мажмуасида ташкил топган булиб, 6-синф ботаника дарслигида асосий 
эътибор систематик тушунчаларнинг УзлаштиРишга каратилган булса, 
зоология дарслигида бир вактнинг узида систематик, анатомик, морфологик, 
физиологик, экологик, гигиеник билимлар баён этилади. Зоология 
дарслигининг иккинчи узига хос жихати хайвонлар билан танишиш 
эволюцион принципи асосида амалга оширилганлигидир. Одатда зоология 
дарслиги укувчиларни умурткасиз хайвонларнинг бир хужайралилар ёки 
содда хайвонлар вакиллари билан таништиришдан бошланиб, то сут 
эмизувчиларнинг энг юксак вакиллари булмиш приматлар тур кум и 
вакиллари билан якунланади.

4.0дам ва унинг саломатлиги
Мазкур дарсликнинг муаллифлари профессорлар Б.Аминов, 

Т.Тилововлардир. Дарслик 68 соагга мулжалланган укув дастури асосида 
ёзилган. У XVI бобдан, 55 параграфдан ташкил топган. Дарсликда “Кирши” 
дан сунг одам организми хакида умумий маълумот, таянч харакатланиш 
системаси, кон, кон айланиш системаси, нафас олиш, овкат хазм килиш, 
моддалар ва энергия алмашуви, айириш, ички секреция безлари, нерв 
системаси, олий нерв фаолияти, сезги органлари, купайиш ва ривожланиш, 
одамнинг пайдо булиши тугрисида маълумотлар баён этилган. Дарсликда 
хужайранинг ту зилиши, тукималарга, суякларнинг тузилиши, мускулларнинг 
динамик харакати ва функциясини кузатишга, одам конининг шаклли 
элементларини урганишга, к;он кетганда биринчи ёрдам, кук рак кафасини, 
нафас олганда ва чикарилганда карбонат ангидридни аникдашга сийдик 
айириш органларининг тузилишига, марказий нерв системаси тузилишини 
урганишга, куриш уткирлигини аникдашга оид лаборатория машгулотларини 
утказиш методикаси ёритилган. Дарсликда 92 рангли расмлар, дарслик 
сунгида укув фани буйича тест саволлари ва хотима берилган. Дарсликнинг 
ижобий томонлари хакида гапириб, унинг укув дастурига тулик мос холда 
ёзилгани, утмишда ва хозирги даврда ижод килаётган олимларнинг фанга 
кушган хиссалари, республикадаги об-хаво шароитини эътиборга олган 
холда кенг таркаладиган касалликлар хакида маълумот берилганлигини кайд 
килиш лозим. Дарсликнинг салбий томони хакида тухтаб дарсликда одам 
анатомия, физиология сига нисбатан тиббиёт, хусусан хар хил касалликлар, 
уларнинг келиб чикиш сабаблари ва даволаш хакидаги маьлумотларнинг 
ортикча берилганлигини таъкидлаб утиш керак. Шу билан бирга баъзи 
параграфлар (масалан 1, 33, 42§) даги маълумотларни нихоятда камлиги, 
бошка параграфдаги (2,5,24,27,24,38) маълумотларни куплигини, баъзи
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параграфлар мундарижада булиб магнда учрамаслиги (24§) хам курсатиб 
утиш зарур.

Баъзи бир мавзулар, масалан ички секреция безлари жуда мураккаб 
килиб берилган. Унда келтирилган гормонлар сони 25 тадан ортади. 
Дарсликда илмий чалкашликлар анчагина. “Мехнат туфайли ибтидоий 
одамлар аввал тик юришга, сунгра кул бармоклари билан мехнат куролларни 
ушлашга урганган (1 §)

9-синф Биология(Цитология ва генетика асослари) дарслиги.
Дарсликнинг асосий булимлари органик оламнинг хилма-хиллиги, 

цитология асослари, организмларнинг купайиши ва индивидуал 
ривожланиши, генетика, селекция асослари хисобланади. Дарслик 14 бобдан 
49 параграфдан ташкил топган.

Дарсликда хужайранинг ташки, ички тузилиши айникса 
органеидларнинг тузилиши, функцияси, хужайранинг кимёвий таркиби -  
анорганик моддалар, органик моддалар, оксиллар, углеводлар, ёглар, нуклеин 
кислоталар, моддалар ва энергия алмашикуви хакида маълумотлар берилган. 
Организмларнинг купайиши ва индивидуал ривожланиши булимида эса 
жинссиз, жинсий купайиш, хужайрачарнинг митоз, мейоз булиниши, 
организмларнинг эмбрионач, постэмбрионал ривожланиши хакида билимлар 
келтирилган. Генетика ва селекция асослари булимида эса генетик 
тушунчалар, ирсият конунлари, узгарувчанлик конунлари, одам генетикаси, 
унинг урганиш методлари, усимликлар, хайвонлар, микроорганизмлар 
селекцияси тугрисидаги маълумотлар ёритилган. Дарсликда 75 расмлар 
берилган. Уларнинг купчилиги рангли расмлардир. Хар бир параграф 
сунгида билимни текшириш учун саволлар, тест топшириклар берилган.

Дарслик биринчи маротаба нашр килинганлиги сабабли унда бир канча 
етишмовчиликлар мавжуд. Аввачо унинг струкгураси монографик шаклда 
ифодаланганлигини айтиб утиш жоиз. Дарсликда бир-бирига зид фикрлар 
учрайди. Бир томондан дарслик муаллифлари тирикликнинг молекула 
даражасини эътироф этиб, хаётнинг хужайрасиз шаклларига мисол кдлиб 
вирусларни оладилар ва уларнинг тузилиши, хаёт циклини тушунтирадилар. 
Иккинчи томондан эса “вируслар тирик организм хисобланмайди, чунки улар 
хаётнинг хусусиятларини узида намоён килмайди” деб узларига узлари 
карши фшфда буладилар.

Дарсликнинг бошка сахифаларида хам илмий камчшшклар учрайди. 
Ирсий белгилар нуклеотидларда жойлашган (15 б) одатда хивчинсиз оддий 
тузилган (15 6) усимликлар хайвонат дунёсининг яшашини белгилаб бераци 
;22 б). Ядроли организмларнинг барча хужайралари юксак тузилишга эга 
булиб, кислород билан озикланишга мослашган (36 б) ва бошка шу каби 
иборачар бунга яккол мисолдир. Бундай камчиликлар дарсликнинг бошка 
сахифаларида хам учрайди. Чамаси дарслик муаллифлари рус тилидаги 
дарслик матнларни узбек тилига таржима килаётганларида бундай 
чалкашликлар га йул куйганпар. Дарсликнинг укув материалини 14 бобга
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булиш хам нотугридир. Баъзи боблар битта ёки иккита параграфдан 
тузилганлиги бунга я к кол мисолдир. Одатда дарслик боблари мантикий 
жихатдан бир-бирига якин булган укув материалини камраб олиши керак. 
Дарслик “Организмларнинг хилма-хиллиги” “Хужайра”, “Организмларнинг’ 
купайиши ва шахсий ривожланиши”, “Генетика ва селекция асослари” каби 4 
бобдан тузилса максадга мувофик булур эди. Боблар сонини эмас, параграф 
сонини аксинча купайтириш, уларни 59-60 га етказиш зарур эди.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Дарсликларга куйилган талабларни аникланг.
2. Дарсликнинг асосий компонентлари нималардан иборат?
3. Ботаника дарслигининг тузилишини ва мазмунини аникланг.
4. Зоология ва ботаника дарслигидан нималари билан гафовут килади?
5. Зоология дарслигида билимларни ёритиш кандай принципга 

асосланган?
6. Одам ва унинг саломатлик дарслигини тахдил килинг.
7. 9-синф биология дарслигида кандай асосий мавзулар ёритилган?
8. Мактаб ботаника, зоология, одам ва унинг саломатлиги ва биология 

(Цитология ва генетика асослари) дарсликларининг гузилиши ва мазмуни 
билан танишиб чикинг ва тубандаги жадвални тулдиринг.

Мактаб биология дарсликлари
Дарсликлар Сахифалар

сони
Параграф
лар сони

Расмлар
сони

Лаборатория 
машгулотлар сони

Ботаника
Зоология
Одам ва унинг 
саломатлиги
Биология 
(Цитология ва 
генетика 
асослари)

4.3. УМУМИЙ УРТА ТАЪЛИМ МАКТАБЛАРИДА БИОЛОГИК 
ТАЪЛИМ МАЗМУНИ.

Режа:
1. Умумий уРта таълим мактабларида биологик таълим мазмуни 

асослари.
2. Биологик таълимнинг максад ва вазифалари.
3. Биологик таълим компонентлари.
4. Укувчилар узлаштириши лозим булган биологик билимлар 

минимуми.
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Асосий тушунчалар ва таянч билимлар.
Биологик таълим асослари, биологик таълим мазмуни, биологик таълим 

компонента, биологик билимлар минимуми.

1.Умумий урта таълим мактабларида биологик таълим мазмуни 
асослари.

Умумий урта таълим мактабларида биологик таълим мазмуни хозирги 
даврдаги биологик фанлар ривожланиш даражасини узида акс эттириши 
замон такозосидир.

Укувчилар учун биологик укув материалини танлаш биология укитиш 
меюдикасида нихоят мураккаб масалаларидан бири саналади. У мактаб 
укитувчилари, педагоглари, биолог олимлар хамкорлигида хал этилади. 
Укувчилар учун таълим мазмунининг танлашни кийинлиги илмий 
ахборатнинг бенихоят куплиги ва тез усиши билан узвий алокадор. Кейинги 
даврда биология тобора тез ривожланаётган мустакил фанлар тизимидан 
иборатлиги маълум булиб колди. У ботаника, зоология, физиология, 
анатомия, морфология, генетика, цитология, антропология, эмбриология, 
палеонтология, микробиология, гидробиология, биогеография, 
биотехнология, биоэтика, биоэстетика, эволюцион таълимот ва бошка 
хусусий фанлар мажмуасидан ташкил топган.

Биология фанининг бундай тез ривожланиши бир томондан 
организмларнинг турли жихатдан урганиш, иккинчи томондан хаётнинг хар 
хил даражаларини тадкик килиш билан боглик булса, учинчи томондан 
биологиянинг таб иётшу но сл и к н и н г бошка - хусусан математика, 
кибернетика, химия, физика сохалари билан интеграцияси билан 
гушунтирилади.

Биология фанининг табакаланиши ва бошка табиий фанлар билан 
хамкорлик килиши янги-янги ахборотларни тупланишига сабабчи булмокда. 
Хужайра органоидларининг ультраструктура тузилиши, функцияси, 
хужайранинг келиб чикиши тугрисида симбиогенез назарияси, нуклеин 
кислоталарнинг тузилиши ва функцияси, ирсият ва узгарувчанликнинг 
моддий асослари, политипик тур, популяцияларнинг, экологик генетик 
тузилиши, кариосистематика, хает тузилишининг турли даражалари 
тугрисидаги билимлар биологиянинг XX асрдаги юту ют ар и саналади. 
Биология фанида тупланган билимлар, ахборотлар хажми нихоягда куп ва 
хил ма-хил.

Умумий урта таълим мактабларида биология фани туплаган барча 
ахборот ва билимларни табиий равишда укувчиларга бериб булмайди. Шунга 
кура улар орасидан укувчиларнинг ёши хамда укитишнинг хозирги замон 
максад ва вазифаларига мос булган билимлар мажмуасини танлаб олиш 
зарур. Танлаб олинган билимлар мажмуаси Умумий >'Рта таълим 
мактабларида давлат, жамият, шахе эхтиёжига мос булиши, хдмда 
жамиятнинг ижтимоий, иктисодий тараккиётини ва фан техника
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ривожланишини узида ифода килиши ва таълим беришда курсагилган 
максад вазифаларини амалга оширишга сафарбар килинган булиши лозим.

2. Биологик таълимнинг максад ва вазифалари.
Умумий урта таълим мактабларидаги биологик таълим умумий 

педагогик жараёнининг ажралмас таркибий кисми сифатида таълимнинг 
умумий максадларига мувофик; укувчи шахсини хар томонлама 
ривожланишига, тарбияланишига йУналган булади.

Умумий урта таълим мактабларида биологик таълим вазифалари 
куйидагилар булиб:

« укувчиларни асосий биологик тушунчалар, етакчи гоялар, илмий 
далиллар, конунлар, назариялар, илмий билиш усуллари, органик оламнинг 
манзарасига оид билимлар билан таништириш;

• тирик табиат унинг гараккиёт туфайли организмларда пайдо булган 
мосланиш механизмлари хакида маълумот бериш;

• укувчиларни организмларнинг х.аёти, уларнинг шахсий ва тарихий 
ривожланишининг асосий конунлари билан куроллантириш

• хаёт тузилишининг турли: молекула, хужайра, организм, популяция -  
тур, биогеоценоз, биосфера даражалари билан таништириш;

• табиатга унинг барча бойликларига окилона муносабатда булиш 
фазилатларини укувчилар онгига сингдириш;

• укувчиларни узларининг ва узгаларнинг саломатлигини саклашга, 
соглом турмуш тарзини таркиб топтиришга йуналтириш;

• биология таълим мазмунини хозирги ижтимощ хаёт, фан-техника 
тараккиёти билан мустахкам богланишини гаъминлаш асосида 
укувчиларнинг касб ганлашга онгли равишда йуналтириш;

• биология таълим мазмунини кадимда яшаб жахон фани - маданиятига 
улкан хисса кушган ва хозирги даврда яшаётган биолог олимлар фаолияти 
билан боглаш оркали укувчиларни ватанпарварлик рухида тарбиялашдан 
иборагдир.

З.Биологик таълим мазмуни ва унинг таркибий кисмлари
Х,ар кандай укув фанини укитишда унинг мазмуни нихоятда катта 

ахамиятга эга булади. Унга асосий сабаб укув фани мазмуни уша фаннинг 
узига хос йуналиши, укитиш тизими, методлари, воситаларини белгилаб 
беради. Укув фанининг мазмуни укув дастурлари, дарсликлари, укув 
кулланмалари оркали аниклаштирилади.

Умумий урта таълим укув юртларида биологик таълимнинг таркибий 
кисмлари булиб, ботаника, зоология, одам анатомияси ва физиологияси 
хамда цитология, биокимё, генетика, эволюцион таълимот мажмуасидан 
иборат булган Биология (Цитология ва генетика асослари ва Биология 
(Экология ва эволюция асослари) Укув фанлари хисобланади. Мазкур укув 
фанларида турли хил усимликлар, хайвонлар, одамларнинг ташки, ички 
тузилиши хаёт фаолияти, ташки мухит билан богликлиги тугрисида хамда
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хужайранинг унинг органоидларининг тузилиши, функцияси, ирсият 
узгарувчанлик эволюцион таълим ва шу каби билимлар берилади. Мактаб 
биология таълимини айрим укув фанларига ажратиш конуиий булиб, куп 
йиллик педагогик тажрибалар асосида узини оклаган. Бирок; биологик 
таълимнинг турли укув фанларига ажралиши тирик табиатдаги нарса ходиса- 
ларни алох,ида-алохида урганишга эмас, балки уларнинг бир яхлитлигини, 
узаро богликдигини ифода этган холда укитилишини такозо килади.

Дидактикада таълим мазмунининг таркибий кисмлари жуда куп 
тадкикотчилар томонидан аникланган. Жумладан, академик И.Я. Лернер 
томонидан таълим мазмунининг таркибий кисмларига:

1. Билимлар (илмий тушунчалар, гоялар, конунлар, илмий назариялар);
2. Фаолият усуллари (куникма ва малакалар);
3. Ижодий фаолият тажрибалари;
4. Кадриятлар тизими кирш ил гаи.
Биология укув фанининг билимлар таркибий кисмига биринчи навбатда 

илмий тушунчалар киради. Улар биологиянинг айрим сохаларига оид 
хусусий ва биологиянинг барча сохаларига хос булган умумий биологик 
тушунчалар дан ташкил топади.

Умумий биологик тушунчалар каторига:
* организмларнинг хужайравий тузилиши;
* модда ва энергиянинг алмашинуви;
* организм ва мухитнинг узаро бирлиги;
* ирсият ва узгарувчанлик;
* органик олам эволюдияси тушунчалари киради.
Биология укув фани мазмунининг билимлар таркибий кисмига гоялар 

хам киради. Биология таълим мазмунида укувчилар онгига куйидаги:
« органик олам эволюпияси;
* тирик табиат тузилишининг хар даражада эканлиги;
* орган тузилиши билан функциясининг узаро богликлиги;
» биологик системаларнинг табиий мухит билан аиокадорлиги;
* уз*Узини бошкариш;
« назария билан амалиётнинг бирлиги каби гоялар сингдирилади.
Биологик конунлар хам биология укув фанининг мазмунининг таркибий 

кисми булиб хисобланади. Биологик конунлардан сирасига:
» Мендель ва Морганнинг ирсият конунлари;
* Бэр конуни;
» Харди-Вайнберг кону ни;
* В.И.Вернадскийнинг атомларнинг биоген миграцияси конуни ва Х-к 

ларни киритиш мумкин.
Биология фан мазмунининг яна бир компонента илмий назариялардир. 

Умумий урта таълим биология укув таълим мазмунига Ч.Дарвиннинг 
органик оламнинг эволюцион назарияси, А.Н.Северцознинг филэмбриогенез
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назарияси, Т.Моргакнинг хромосома назарияси ва нихоят хозирги замон ген 
назарияси киритилган.

Юкорида кайд этилгандек, таълим мазмунининг асосий кисмини 
билимлар (илмий тушунчалар, гоялар, конунлар, илмий назариялар) ташкил 
этади.

Фаолият усуллари - куникма ва малакалардан иборат булиб, укувчилар 
томонидан укув дастурида кузда тутилган куникма ва малакаларни 
эгаллашини белгилайди.

Таълим мазмунининг учинчи таркибий кисми булган ижодий фаолият 
тажрибалари укувчиларнинг аввал узлаштирган билим, куникма ва 
малакаларини янги кутилмаган вазиятларда куллаш оркали таркиб 
топтирилади. Шу сабабли, укитувчи таълим-тарбия жараёнида билимларни 
тайёр ахборот шаклида эмас, балки муаммоли вазиятларни вужудга 
келтириш натижасида укувчиларнинг аввалги мавзуларда узлаштирган 
билим, куникма ва малакаларини янги кутилмаган вазиятларда куллашига 
имкон яратиши, уларда мустакил ва ижодий фикр юритиш куникмапарининг 
таркиб топишига замин тайёрлаши зарур.

Таълим мазмунининг туртинчи таркибий кисми булган кадриятлар 
тизими укитиш жараенида таълим-тарбиянинг узвийлигини таъминлаш, 
укувчиларни миллий ва умуминсоний кадриятлар рухида тарбиялашни кузда 
тутади. Мазкур таркибий кисмни укувчиларда шакллантириш биологияни 
укитишда таълим-тарбия масалаларига боглик холда ёригилди.

4.Ук;увчилар узлаштириши лозим булган биологик билимлар 
минимуми.

Умумий урта таълим мактаблари ва урта махсус, касб-хунар таълими 
муассасаларида укувчилар биология Укув фанини укиши натижасида 
куйидаги билимларни узлаштириши лозим.

Усимлик организмининг тузилиши, хужайра, тукималар, органлар. 
Усимликларнинг хаёт фаолияти: илдиз ва барг оркали озикланиши, нафас 
олиши, усиши ва ривожланиши. Купайиш. Усимликларнинг турли 
туманлиги: сув утлэр, йусинлар, киркбугимлар, кирккулоклар, очик, 
уруглилар, ёпикуруглилар, ёпик уруглиларнинг синфлари, оилалари, 
усимликлар коплами. Усимликларнинг табиат ва инсон хаётидаги ахамияти. 
Усимликларни мухофаза килиш.

Хайвон организмининг тузилиши. Хужайра, тукималари, органлар 
системаси. Хдёт фаолиятининг жараёнлари: озикланиш, нафас олиш, 
моддалар харакатланиши, айириш, усиш, ривожланиш ва уларни бошкариш. 
Купайиш. Хайвонларнинг хатги харакати - рефлекслар, инстинктлар. 
Хайвонларнинг турли туманлиги. Уларнинг систематикаси: бир 
хужайралилар, куп хужайралилар (ковак ичлилар, ясси, юмалок, халкали 
чувалчанглар, моллюскалар, бугимоёклилар, хордалилар). Бугимоёклилар ва 
хордали хайвонларнинг синфлари, туркумлари, уларнинг табиат ва инсон

60



хдётида тутган урни. Хайвонларни мухофаза килиш. Табиий ресурслардан 
окилсша фойдаланиш. Одамнинг хайвонот системасидаги тутган урни.

Одам ва хайвонлар тана тузилишкдаги ухшашлик ва тафовутлар. Одам 
ва унинг пайдо булиши. Ижгимоий ва табиий мухитга одамнинг мосланиши. 
Одамдаги органлар системаси, уларнинг тузилиши ва функцияси. Одам хаёт 
фаолиятини нейро-гуморал бошкарилиши. Одамнинг олий нерв фаолияти. 
Одамдаги юкумли касалликлар, улардан сакданиш йуллари. Спид ва ундан 
сакданиш, Нормал турмуш кечиришга ёрдам берувчи омиллар.

Х,аётнинг ту'зилиш даражапари: молекула, хужайра, организм популяция
-  ту р биогеоценоз, биосфера. Хаётнинг хужайрасиз шакллари.

Прокариот ва эукариот хужайралар. Хужайра - тирикликнинг тузилиш, 
функционал, генетик бирлиги. Хужайранинг кимёвий таркиби. Анорганик ва 
органик моддалар, уларнинг хужайрадаги роли. Хужайра тузилиши. Ядро. 
Хромосомалар. ДНК ирсий ахборотни ташувчи эканлиги. Хужайра 
органоидларининг тузилиши ва функцияси. Оксиллар биосинтези. Хужайра. 
Моддалар ва энергиянинг апмашинуви. Фотосинтез унинг табиатдаги роли. 
Хужайранинг булиниши. Жинссиз ва жинсий купайиш, Уругланиш. 
Организмларнинг индивидуал ривожланиши. Ирсият ва узгарувчанлик. 
Генлар ва белгилар. Генетик атамалар ва символлар. Генетик методлари. 
Мендель, Морганларнинг ирсият конунлари. Узгарувчанлик. 
Ирсийланмайдиган ва ирсийланадиган узгаРУвчанлик- Мутагенлар ва 
уларнинг организмларга таъсири. Генетиканинг тиббиёт ва селекциядаги 
ахамияти. Одамлардаги ирсий касалликлар уларнинг олдини олиш. Селекция 
методлари. Генетик инженерия ва унинг методлари. Генетик инженерияга 
асосланган биотехнология.

Эволюцион гояларнинг пайдо булиш тарихи, Эволюцион таълимот. 
Эволюцияни исботловчи фан далиллари. Микро ва макро эволюция. 
Эволюциянинг бошланиш бирлиги ва омиллари. Табиий танланиш - 
эволюциянинг йуналтирувчи омили эканлиги. Биологик прогресс ва 
биологик регрес. Организмларнинг мухитга мосланиши ва унинг хиллари. 
Тирик табиатга хос белгилар. Хаётнинг пайдо булиши тугрисидаги фаразлар. 
Ерда органик оламнинг ривожланишини асосий боскичлари. Экологик 
омиллар. Экосистемалар. Экосисгемалардаги модда ва энергиянинг 
айланиши. Экосистема динамикаси. Агроэкосистемалар. Биосфера. Биомасса. 
Биосфера хакидаги В.И.Вернадский таълимоти. Одамнинг биосферага 
таъсири. Биосфера эволюцияси. Ноосфера.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Умумий урта таълим мактабларида биологик таълим асослари 
деганда нимани тушунасиз?

2. Умумий уРта таълим укув юртларидаги биологик таълимнинг 
максади ва вазифалари нималардан иборат.



3. Умумий урта таълим мактабларида биологик таълим мазмунини 
ёритинг.

4. Умумий урта таълим мактабларида биология таълим таркибий 
кисмларига нималар киради?

5. Укувчилар узлаштириши лозим булган биологик билимлар 
минимуми деганда нимани тушунасиз?

5-Боб. БИОЛОГИК ТУШУНЧАЛАРНИ ШАКЛЛАНТИРИШ ВА 
РИВОЖЛАНТИРИШ

5Л. Умумий биологик ва хусусий тушунчаларни шакллантириш 
ва ривожлантириш,

1. Билим ва тушунчалар.
2. Укувчиларда биологик тушунчаларни шакллантириш 

боскичлари.
3. Биологик тушунчаларнинг турлари.
4. Укувчиларда биологик тушунчаларни ривожлантириш йуллари.
5. Хусусий ва умумий биологик тушунчалар.

Умумий урта таълим мактабларида биологияни укитишнинг асосий 
максади укувчиларда ДТС билан меъёрланган билим, куникма ва малака
ларни шакллантириш саналади.

Шу сабабли, биология укитиш методикасининг асосий муаммоларидан 
бири укувчиларда таълим мазмунининг асосий таркибий кисми булган 
билим, куникма ва малакаларни шакллантириш масаласи хисобланади ва 
мазкур масала жуда куп биолог-методистлар томонидан гадкик этилган.

Укувчиларда билимларни шакллантириш учун, аввало унинг таърифини 
билиб олиш зарур.

Билим -  нарса ва ходисаларнинг мухим белги ва хусусияглари, жараён
лар ва улар уртасидаги богланишлар тугрисида фан томонидан аникданган 
тушунчалардан таркиб топади.

Демак, билим -  тушунчалар тизимидан иборат булиб, тушунчаларни 
шакллантириш муаммоси етакчи уринга чикади.

Биологик тушунчаларни шакллантириш ва ривожлантириш биологик 
таълим ва тарбиянинг харакатлантирувчи кучи, укув материали мазмунининг 
асосий бирлиги саналади.

Укувчиларда тушунчаларни шакллантириш куйидаги боскичларда 
амалга оширилади:

• Укув материалини сезги органлари оркали кабул килиш;
• Идрок этиш;
• Тасаввур килиш;
• Ёдда саклаш;
• Амалда куллаш;
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•  Натижаларни текшириш;
• Ахборотларни умумлаштириш ва хулоса ясаш;

Укитувчи томонидан тушунчаларни шакллантириш боскичларига амал 
килиниши укувчиларнинг тушунчаларни кабул килишига, гушунишига 
имкон яратади.

Шу сабабли, укитувчи хар бир укув фани мазмунидаги тушунчаларни 
белгилаб олиши, диккат марказини ук увчиларда шу тушунчаларни 
шакллантиришга каратиши лозим.

Тушунчалар мавзудан мавзуга утган сари аста-секин ривожлантирилиб, 
мукаммаллашиб боради, шунга кура тушунчаларни шакллантириш билан бир 
каторда ривожлантирилиши мухим таълим-тарбиявий ахамиятга эга.

Шуни эсдан чикармаслик лозимки, тушунчаларни укувчилар бирданига 
згаллай олмайдилар, тушунчаларни хосил булишида юкорида кайд этилган 
боскичларни амалга ошириш, бунинг учун эса муайян вакт керак булади. 
Фактлардан тушунчаларни келтириб чикариш узок давом этадиган жараён 
булиб, энг мухими тушунчаларни «тайёр» холда беришдан сакланиш, 
кийинчиликсиз кабул килинган тушунчалар тез эсдан чикишини унутмаслик 
керак.

Укитувчи тушунчаларни шакллантириш боскичларига амал килиши, 
укувчиларнинг аклий фаолияти жалб этиши, улар томонидан объектларни 
таккослаш, ухшашлик ва фаркини топиш, умумлаштириш ва хулоса чикариш 
каби мантикий фикр юритиш операцияларидан фойдаланиш куникмаларини 
эгаллашларига замин яратиши лозим.

Биологик тушунчалар.
Биология укув фани мазмуни мантикий изчилликда шакллантириш, 

ривожлантириш ва узаро алокада булган тушунчалар тизимидан ибораг.
Биология укув фани мазмунига биология фанининг морфология, анато

мия, физиология, цитология, генетика, селекция, экология, гигиена, 
систематика, эмбриология, эволюцион таълимот, биотехнология, ген 
инженерияси каби тармокдарига оид маълумотлар киритилган булиб, 
тушунчалар тизими шу фан асослари билан белгиланади.

Lily сабабли, биология укув фанининг асосий биологик тушунчалари 
сирасига морфологик, анатомик, физиологик, цитологик, генетик, экологик, 
гигиеник, систематик, эмбриологик, эволюцион, шунингдек, агрономик 
тушунчаларни киритиш мумкин.

Биологик тушунчалар мазмуни ва мохиятига кура: оддий ва мураккаб, 
хусуеий ва умумий биологик тушунчаларга ажратиш мумкин.

Маълумки, хар бир тушунча аввал оддий, сунгра бошка оддий 
тушунчалар билан бирлашиб мураккаб тушунчаларни хоси килади.

Масалан, 5-синфда «Ботаника» укув фанидаги «Гулли усимликлар билан 
умумий танишиш» мавзусида укувчилар томонидан барг, илдиз, поя, гул, 
мева, уругни усимлик органлари каби оддий бирламчи лушунча сифатида 
кабул килинади. Мазкур укув фанининг кейинги бобларида ушбу оддий
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тушунчалар бошка тушунчалар билан биргаликда ривожлантирилиб, 
мураккаб тушунчани хосил килади.

Масалан, дастлаб бирламчи тушунча - усимлик органи булган 6api, 
«Барг» бобида барг кисмлари, бир ва икки паллали усимликлар баргининг 
томирланиши, пояда жойлашиши, оддий ва мураккаб барглар, баргнинг 
хужайравий тузилиши, баргнинг сув буглатиши, нафас олиши, фотосинтез, 
усимликларнинг нам танкислигига мосланиши натижасида барглар метамор- 
фози билан танишиш оркали мураккаб тушунчага айланади. Келтирилган 
мисолдан куриниб турибдики, боб якунида бирламчи тушунча булган барг 
узида морфологик, анатомик, физиологик, цитологик, тушунчаларни 
мужассамлаштириб мураккаб тушунчага айланади.

6-синф «Ботаника» укув фани мазмунидаги «Усимликлар систематика- 
си», «Узбекистоннинг усимлик коплами» мавзуларида барг ту ш у таси  систе
матик, экологик тушунчалар билан узаро алокадорликда янада бойитилади.

Бундай холатни юкорида кайд этилган оддий бирламчи тушунча булган 
усимлик органлари илдиз, поя, гул, мева, уруг мисолида келтириш мумкин ва 
уларнинг хар бири узида муайян тушунчаларни мужассамлаштириб мураккаб 
тушунчага айланади.

«Усимлик-яхлит организм» мавзусида мазкур мураккаб тушунчалар 
узаро алокадорликда янада мураккаб умумий биологик тушунчаларга 
айланади.

7-синф «Зоология» укув фанида хар бир тип ёки синф вакиллари 
мисолида хайвон тугрисидаги тушунча унинг морфологияси, анатомияси, 
физиологияси, экологияси ва ахамияти ёки зарари хакидаги тушунчалар 
билан уйгун холда берилади.

Айни пайтда ушбу тушунчалар организмларнинг оддийдан мураккабга 
то-мон эволюцион мураккаблашиб бориши нуктаи назардан ривожлантири
лади.

8-синф «Одам ва унинг саломатлиг и» укув курсида оддий тушунча 
булган органлар тушунчаси, органлар системаси, органларнинг тузилиши за 
функцияси тушунчалари бирлашиб мураккаб тушунчаларга айланади.

Одам ва унинг саломатлиги курсида тушунчалар: хужайра, тукима, 
орган, органлар системаси, организм яхлит система тизимини хосил килади.

Укув курси якунида укувчиларда хар бир органнинг тузилиши ва вази
фаси буйича морфологик, анатомик, физиологик, гигиеник, экологик, 
эмбриологик ва эволюцион тушунчалар тизимини шакллантириш назарда 
тутилган.

Бир укув фани давомида ривожлантириладиган тушунчатар хусусий 
тушунчалар дейилади.

«Ботаника»да усимликларнинг илдиз ёрдамида минерал озикланиши, 
барг оркали озикланиши -  фотосинтез, «Зоология »да хайвонларнинг 
морфологияси, анатомияси, физиологияси, экологияси, «Одам ва унинг 
саломатлиги» укув курсида одам организмида борадиган хаётий жараёнлар,
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баъзи касалдикларнинг белгилари ва уларнинг олдини олиш х,акидаги 
тушунчалар хусусий тушунчаларга мисол булади.

Хусусий тушунчалар ичида факат битта мавзуда ривожлантириладиган 
тушунчалар локал тушунчачар дейилади. Локал тушунчалар сирасига «Поя
ларнинг хилма-хиллиги» мавзуеидаги поянинг турлари тик усувчи, 
урмаловчи, чирмашувчи, палак отувчи, илаатувчи, кискарган поялар, 
«Угитлар» мавзуеидаги угитларнинг турлари киради.

Хусусий тушунчаларни куйидаги гурухларга ажратиш мумкин:
• Усимлик хамда хайвонларнинг органлари тугрисидаги тушунчалар;
• Усимлик хамда хайвон организмида борадиган хаётий жараёнлар 

тугрисидаги тушунчалар;
• Экологик, систематик ва филогенетик богланишлар тугрисидаги 

тушунчалар;
Биология укув фани мазмунида умумий биологик тушунчалар асосий 

уринни эгаллайди.
Барча тирик opi анизмларга хос булган биологик конуниятлар ва айрим 

биологик укув курсларининг хусусий тушунчаларини умумлаштирувчи 
тушунчалар умумий биологик тушунчалар дейилади.

Умумий биологик тушунчаларга:
• Хужайра тирик организмларнинг тузилиш, курилиш Ва хаётий 

бирлиги;
• Органлар тузилиши ва функциясининг бирлиги;
• Организм билан мухитнинг узаро богликдиги;
• Организм -  уз-узини бошкарувчи яхлит система;
• Моддалар ва энергия апмашинуви;
• Ирсият, узгарувчанлик ва организмларнинг купайиши;
«Органик оламнинг эволюцион ривожланиши кабилар киради.
Умумий биологик тушунчалар хусусий биологик тушунчалардан хосил

булади ва уларнинг хар бир и мактаб биология укув фанлари мазмунида 
ривожлантирилиб борилади.

IX-синфда укитиладиган «Биология» (Цитология ва генетика асослари) 
укув фани мазмунида анатомик, морфологик, цигологик, физиологик, 
генетик тушунчалар асосий уринни эгаллайди ва у укувчиларнинг аввалги 
курсларда узлаштирган билимлари асосида ривожлантирилади ва 
мустахкамланади.

V-VIII-синфларда укитилган биологик укув фанларида умумий биологик 
характерга эга булган тушунчалар «Биология» (Цитология ва генетика 
асослари) укув фанини укитишда хусусий тушунчаларга айланади.

Тушунчапарнинг бир тартибдан бошка тартибга утиши, яъни умумий 
биологик тушунчапарнинг «Биология» укув фанини укитишда. хусусий 
тушунчаларга айланиши биологик курсларда тушунчаларни ривожлантириш- 
нинг узига хос хусусияти саналади. Бу тушунчалар куп томонлама ва айни
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пайтда харакатчан алокалар билан богланиб, узаР° узвийликда 
р и вожлантир илади.

Масалан, V-VIJI-синфларда укитилган биологик укув фанларида умумий 
биологик тушунча саналган хужайра тушу нчаси ва унга боглик маълумотлар 
«Цитология асослари» бобида янги тушунчалар билан узаро богланади за 
узвий ривожлантирилади. Жумладан, ядро тушунчаси ботаника, зоология, 
одам ва унинг саломатлиги курсларида хужайранинг асосий кисми шаклида 
эътироф этилган булса, мазкур курсда ядродаги хромосомаларнинг 
тузилиши, кариотип. дишюид, гаплоид набор, хромосоманинг экзон, ингрон 
кисмлари хакидаги тушунчалар билан бойитилиб, ядро хужайранинг 
ажралмас кисми булиб, у ирсий ахборотни саклаш, ирсий ахборотнн наслдан- 
наслга утишини таъминлаш, хужайрада борадиган модда ва энергия 
алмашинуви жараёнини бошкариш каби функцияларни бажариши кайд 
этилади. Урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида укитиладиган 
«Биология» (Эволюция ва экология асослари) укув фани мазмунида 
эволюцион ва экологик тушунчалар етакчи уринни эгаллайди ва мазкур 
тушунчалар укувчиларнинг аввалги ук ув курсидан эгаллаган бигшмлари 
асосида ривожлантирилади.

Мазкур укув курси биологик укув фанларни якунловчи курс булганлиги 
сабабли, умумий биологик тушунчаларни шакллантириш, кенгайтириш ва 
ривожлантириш асосий максад этиб белгиланади.

V-VII-синфларда укитилган «Ботаника» ва «Зоология» укув фанларидан 
узлаштирган систематик бирликлар тур, авлод, туркум, оила, синф, тип, 
булим каби тушунчалари турларнинг пайдо булиши, микроэволюция, 
макроэволюция тушунчалари билан узаро богликда кенгайтирилади ва 
ривожлантирилади.

Тирик организмларнинг яшаш мухитига мослашганлиги хакидаги 
билимлар «Экология асослари» бобида ривожлантирилади.

Шундай килиб, дастлаб бирламчи оддий тушунчалар, мураккаб 
тушунчаларга сунгра хусусий ва умумий биологик тушунчаларга айланиб 
боради.

Укувчиларда лушунчаларнинг шаклланганлик ва ривожлангашшк 
даражасининг курсаткичи биологик таълим самарадорлигининг даражаси ни 
белгилайди. Шу сабабли, укувчилар томонидан узлаштирилган 
тушунчаларнинг энг юкори даражаси тушунчаларни эркин баён этиш ва 
амалиётда мустакил фойдалана олиш саналади.Тушунчаларни амалиётда 
мустакил фойдалана олиш жараёни у к у в ч и л а р  томонидан тушунчаларга 
боглик холда муайян куникмаларни эгаллашни талаб этади.

Укитувчи хар бир дарсга пухта тайёргарлик куриши, мавзу мазмунидаги 
хусусий ва умумий биологик тушунчалар, уларга мос холда куникма ва 
малакаларни аникдаши, уларни укувчилар томонидан узлаштириш боскичла
рига амал килган холда укувчиларда шакллантириш ва ривожлантириш 
йулларини белгилаши, даре жараёнида уни амалга ошириши, эришилган
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натижаларни тахлил килиши, укувчиларнинг тушунчаларни узлаштириш 
жараёнидаги типик хатоликларни аниклаши, унга бархам бериш чораларини 
куллаши лозим.

ТАЛ АБА. ЛАРН ИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Билим ва тушунчага таъриф беринг.
2. Укувчиларда тушунчаларни шакллантириш боскичларини аникланг.
3. Биологияни укитишда умумий биологик тушунчаларни 

ривожлантириш йулларини белгиланг.
4. Ботаника дарслиги мазмунидаги хусусий тушунчаларни боблар 

буйича аниклаш'.
5. Оддий ва мураккаб тушунчаларга мисол келтиринг.

5.2. БИОЛОГИК КУНИКМА ВА МАЛАКАЛАРНИ ТАРКИБ 
ТОПТИРИШ ЙУЛЛАРИ 

Режа:
1. Биологик куникма ва малакалар.
2. Укувчиларда куникма ва малакаларни таркиб топтириш 

боскичлари.
3. Куникма ва малакаларнинг гурухдари.
4. Биологияни укитишда укувчиларда таркиб топтириладиган 

куникма ва малакалар.

Асосий тушунча ва атамалар: биологик, уку в, амалий, мехнат куникма 
ва малакалари, укувчиларда куникма ва малакаларни таркиб топтириш 
боскичлари, куникма ва малакаларнинг гурухдари, биологияни укитишда 
укувчиларда таркиб топтириладиган куникма ва малакалар

Биологик таълим мазмунининг иккинчи таркибий кисмини фаолият 
усуллари, яъни куникма ва малакалар ташкил этади.

Куникма -  бирор фаолиятни узлаштирилган усули, малака эса, мазкур 
купикманинг автоматлашган куриниши саналади.

Биология укитувчиси укув дастуридан урин олган биологик куникма ва 
малакаларни аник билиши, укувчиларда таркиб топтириш боскичларини 
чукур англаган булиши керак.

Укувчилар томонидан куникмалар куйидаги боскичлар ёрдамида 
узлаиггирилади:

• Куникма таркибига кирадиган иш усулларини аниклаш;
• Куникма таркибига кирадиган иш усулларини бажариш;
• Бу иш усулларини такроран бажариш;
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•  А м а л д а  к уллаш ;

• Натижаларни текшириш.
Биологияни укув дастуридан урин олган куникмаларни умумий холатда 

куйидаги гурухларга ажратиш мумкин:
• Морфологик куникмалар -  органлар шакли ва тузилишини ажрата 

олиш;
• Анатомик куникмалар -  хужайра органоидларининг тузилиши ва 

функциясини аник;1аш, катталаштирувчи асбоблар билан ишлаш, 
микропрепаратлар тайёрлай олиш;

• Физиологик куникмалар — тирик организмларда содир буладиган 
хаётий жараёнларни урганишга оид оддий тажрибалар утказиш, кузатишлар 
олиб бориш;

• Систематик куникмалар -  систематик гурух белгилари ва хусусиятла
рини аниклай олиш;

« Экологик куникмалар -  организмларнинг яшаш мухитига мослашиш 
шаклларини аниклаш, экологик систем ал ардаги озик занжирининг таркибий 
кисмларини аниклаш;

• Остеологик куникмалар -  таянч-харакатланиш органларининг узига 
хос хусусиятларини аниклаш, тузилиши ва функциясини белгилаш;

Ушбу куникмалар барча укув фанлари учун таалукди булиб, хар бир 
укув фани учун укувчиларда таркиб топтириладиган куникмалар укув 
дастурида белгиланган ва ДТС билан меъёрланган.

Жумладан, «Ботаника» укув фанини укигиш давомида у к у в ч и л а р  

куйидаги малакаларга эга булиши кераклиги белгиланган:
• Гулли усимликларни таний билиши ва уни аниклаши;
• Усимликларнинг озикланиши, нафас олиши, усиш жараёнларини 

аниклаш максадида кузатиш ва оддий тажрибалар утказиш и;
• Ерни юмшатиш, сугориш, чопик килиш, кучатларни кучириб утказиш, 

угитлаш;
• Табиатда усимликлар дунёсидаги мавзусий узгаришларни кузатиш ва 

кузатиш натижаларини расмийлаштириш;
• Каггалаштириб курсатадиган асбоб ва микроскоплардан фойдаланиш;
• Микропрепаратлар тайёрлаш ва уларни микроскопда куриш;
• Усимликларни парвариш килишни билиши, мактаб ва яшаш жойини 

кукаламзорлаштиришда катнашиши, хона усимликларни таниши;
• Вегетатив купайтириладиган усимликлар дан каламча тайёрлаш ва 

каламчадан купайтириш, пайвандлаш;
• Табиатда узини тутиш коидаларига риоя килиш;
• Дарсликдаги матн ва расмлар билан ишлашни уддалай олиш;
• Махаллий шароитда усадиган энг асосий экинлар ва урганилган 

оилалар турлариниш' энг мухим белгиларини аниклаш, таний олиш;
• Аниклагичдан фойдаланиб усимликларнинг турлари аниклай олиш;



• Мактаб олди укув-тажриба ер майдонида ишлаши (хосилни йигиб 
олиши, куп йиллик усимликларни парвариш килиши), усимликларнинг 
биологнясига дойр билимлардан экинларни парвариш килишда куллай 
олиши;

«Дарслик мундарижаси ёрдамида мулжал олишни билиши, матн ва раем 
билан ишлай олиши, параграф ва мавзунинг асосий мазмунини фарклай 
олиши, саволларга жавоб бера олиши:

• Биологик атамалар лугати билан ишлай олиши керак.
Юкорида кайд этилган куникмалар ичида нафакат биологик куникмалар, 

балки укув, амалий ва мехнат куникмалар хам урин олганлигини куриш 
мумкин.

«Зоология» укув фанини укитиш давомида укувчилар куйидаги 
мал акал ар га эга булиши кераклиги белгиланган:

• Ноёб йуколиб бораётган хайвон турларини билиши, мухофаза килиш 
тадбирларини утка-ниши;

• Энг мухим систематик белгилар асосида махаллий шароитда таркалган 
хайвон типлари ва синфлари хамда уларга мансуб асосий турларни билиши 
ва аникдагич ёрдамида аниклаши;

• Хайвонларни парвариш килиш ва улар устида кузатиш олиб бориш;
• Урганилган хайвонлардан коллекциялар тайёрлаш, коллекция ва 

расмлар ёрдамида урганилган хайвонларни табиатда таниб олиш;
• Дарслик мундарижаси ёрдамида мулжал олишни билиши, матн ва раем 

билан ишлай олиши, параграф ва мавзунинг асосий мазмунини фарклай 
олиши, саволларга жавоб бера олиши;

• Биологик атамалар лугати билан ишлай олиши керак.
«Одам ва унинг саломатлиги» укув фанини укитиш давомида укувчилар 

куйидаги малакаларга эга булиши кераклиги белгиланган:
• Одам организмидаги органлар системаси ва органларни таний олиш;
• Органларнинг тузилиши ва функцияларининг узаро богликлигини 

тушунтира олиш;
• Жисмоний тарбия, спорт ва мехнатнинг инсон организмига курсатган 

ижобий таъсирини билиши;
• К,ад-комат узгариши, яссиоёкдиликнинг ривожланиш сабабларини 

тушунтира олиш;
• Шахсий гигиена коидалари, мехнат ва дам олиш режимига риоя килиш, 

рационал овкатланиш коидаларини билиши;
• Чекиш, спиртли ичимликлар ичиш ва наркотик моддаларни истеъмол 

килиш зарарини тушунтира олиши;
• Микроскопдан фойдалана олиш;
• Хар хил юкламаларнинг мускуллар ишига таъсирини аниклаш, пульсни 

санаш, уз организми устида мустакил кузатишлар олиб бориш;
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• Кон кетганда ва бошка шикастланишларда оиринчи ёрдам курсата 
олиш;

• Параграф режасини ту за олиш;
•Дарслик матни ва расмлар билан ишлай олишп. маззуниыг асосий 

мазмунини фаркдай олиш, кискача ахборот тайёрлай олиш малакасини 
эгаллаган булиши керак.

«Биология» укув фанини укитиш давомида Укувчилар куйидаги 
малакаларга эга булиши кераклиги белгиланган:

• Вактинча препаратлар тайёрлаш, уларни хамда доимий препаратларни 
микроскоп оркали куриш;

• Хужайранинг асосий компонентларини аниклай олиш;
• Энг оддий цитологик тажрибалар утказа олиш, моддалар айланиши 

схемасини тузиш;
• Хужайранинг митоз ва мейоз булинишидаги тавофутларни, боскичла- 

рини, муртак варакаларини фарклай олиш куникмасига эга булишлари;
• Г’енетикадан масалалар ечиш, модификацион ва мутацион узгарувчан- 

ликни фарклай олиши, вариацион катор тузиш, модификацион 
узгарувчанликни статистик усуллар ёрдамида аниклаш;

• Усимликлар, хайвонлар ва микроорганизмлар селекцияси 
методларини;

• Генетика нуктаи назардан чекишнинг, алкогол ва бошка наркотик 
моддалар истеъмол килишнинг зарарини асослаб беришлари керак.

Укитувчи хар бир дарега пухта тайёргарлик куриши, мавзу мазмунидаги 
биологик, укув, амалий ва мехнат куникмаларини аниклаши, уларни 
укувчиларда таркиб топтириш боскичларига амал килган холда даре, дарсдан 
ташкари ишларда ошириши, эришилган натижаларни тахлил килиши. 
укувчиларнинг куникмаларни эгаллаш жараёнидаги типик хатоликларни 
аниклаши, унга бархам бериш чораларини куллаши лозим

ТАЛАБАЛАРНИНГ БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ 
САВОЛЛАРИ

1. Биологик куникма ва малакаларг а таъриф беринг.
2. Укувчиларда куникма ва малакаларни таркиб топтириш боскичларини 

аникданг.
3. Биологияни укитишда укувчиларда таркиб топтириладиган куникма 

ва малакаларни гурухларга ажратинг.
А. Биологияни укитишда уку вчиларда таркиб топтириладиган биологик, 

укув, амалий ва мехнат куникмазарини аникланг.
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5.3. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШДА УКУВЧИЛАРДА МУСТАКИЛ 
ВА ИЖОДИЙ ФАОЛИЯТИНИ ТАРКИБ ТОНТИРИШ.

Режа:

1. Укувчиларда мустакил ва ижодий фикрлашни ривожлантириш 
йуллари.

2. Укув мунозаралари, бахслар, фикрларни асослаш, уз - узини бах,олаш, 
узаро назорат килиш.

3. Диалог, полилог укув мулокотлари.
4. Укувлар жамоасида ижодий изланиш ишларини ташкил этиш 

боскичлари.

Биологик таълим мазмунининг учинчи таркибий кисмини ижодий 
фаолият тажрибалари ташкил этиб, мазкур фаолиятни таркиб топтириш учун 
аввало укувчиларда мустакил ва ижодий фикр юритиш куникмаларини 
таркиб топтириш лозим. Фикр инсон фаолияти, унинг уз кучи, кудрати ва 
билимини ташкил этувчи маънавий-инсоний сифатвдир. Фикр ривожи 
ижтимоий-иктисодий тараккиётнинг асосий харакатлантирувчи кучи 
булганлиги учун, биологияни укитиш жараёнида укувчиларнинг мустакил ва 
ижодий фикр юритиш куникмаларини ривожлантириш зарур.

Биологияни укитишда укитувчи укувчиларнинг мустакил ва ижодий 
фикр юритиш куникмаларини ривожлантириш учун аввало:

• Укувчиларнинг дарсда мустакил ишлашлари учун укув топшириклари- 
ни тузиши, биологик объектлар, табиатдаги мавсумий узгаришларни урга
ниш максадида тажриба ва кузатиш утказиш юзасидан курсатмалар 
тайёрлаши:

в Укувчиларнинг кизикишларини хисобга олган холда уларнинг 
мустакил таълими учун кушимча адабиётлар ва мультимедиаларни танлаши 
лозим.

Укувчиларнинг мустакил ва ижодий фикр юритиш куникмаларини 
ривожлантириш учун, таълим-тарбия жараёнида ривожлантирувчи таълим 
технологиясини куллаш зарур. Ривожлантирувчи таышм технологиясининг 
асосий гояси укувчиларни хар томонлама ривожлантириш саналади. Мазкур 
технологиянинг асосий хусусиятлари:

• укувчиларни уз билиш фаолиятини субъектига айлантириб, фикр 
юритиш механизмини шакллантиради, ривожлантиради.

« у к у в ч и л а р н и н г  билиш фаолияти эмперик ва назарий билиш 
яхлитлигида ташкил этилиб, укитиш жараёнида билимларни дедуктив усулда 
урганиш устувор булади.

• укитиш жараёнининг асосини укувчиларнинг укуЕ топширикларини 
бажариш оркали вужудга кел гириладиган мустакил фаолият ташкил этади.
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• укувчиларнинг аклий ривожланишига замин тайёрлаб, бу жараёнда 
танкидий ва ижодий фикр юритишни шакллантириш устувор йуналиш 
саналади. Фикр юритишнинг бу икки типи бир-бирини тулдиради ва такозо 
этади.

Танкидий фикр юритиш шахснинг вокеа ва ходисатар хакидаги 
муносабати ва фикрини вужудга келтириб, унинг таркибига куйидагилар 
киради:

• Тахлилий фикр юритиш (ахборотни тахдил килиш, зарур фактларни 
танлаш, таккослаш, фактлар ва ходисаларни чогиштириш).

Укувчиларда тахлилий фикр юритиш куникмаларини шаклланзириш 
учун биология укитувчиси хар бир дарсда аввал урганилаёгган объектлар 
билан урганилган объект уртасидаги богланишларни аниклайдиган 
топширикдарни бериши керак.

Жумладан, «Дарё кискичбакасининг ички тузилиши» мавзусини 
урганганда укувчиларни кичик гурухдарга ажратиб, уларга укув 
топшириклари билан бир каторда куйидаги жадвални тулдириш тавсия 
этилади:

Органлар системаси Ок
планария

Емгир
чувалчанги

Сув шил
лик курти

Дарё кискич- 
бакаси

Гана бушлиги 
Хазм килиши 
Кон айланиши. 
Нафас олиши 
Айириши.
Нерв системаси 
Сезги органлари 
Купайиши

Укувчилар дарсликда берилган укув ахборотини тахдил килади, 
оргаш тр системаси хакидаг и фактларни танлайди, уларни аввалги объектлар 
билан таккослаб, хулоса чикаради. Демак, дарё кичкичбакасининг ички 
тузилишини тахлил килиб, аввал урганилган ок планария, ёмгир чувалчанги, 
сув шиллик курти билан таккослаб урганади. Укув материалларининг бу 
тарзда урганилиши укувчиларда тахлилий фикр юритиш куникмапарининг 
таркиб топтиришга замин тайёрлайди.

• Богланишли (ассоциатив) фикр юритиш (аввал урганилган билимлар, 
фактлар орасидаги богланишларни аниклаш, таниш объект ва ходиеаларнинг 
янги хусусиятлари ва сифатларини топиш).

Богланишли фикр юритиш укувчиларнинг авват узлаштирган билим, 
куникма ва малакаларини кутилмаган, ноодатий вазиятларда куллаб янги 
билим ва кунималарни узлаштиришларига замин тайёрлайди.

Укитувчи «Органик олам эволюциясининг йунатишлари» мавзусини 
урганишда укувч^арнинг ботаника ва зоология укув фанларидан
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узлаштирган билимларини фаоллаштириш максадида уларга укув 
топшириклари билан б ирга куйидаги жадвални тулдириш тавсия этади. 

i - топширик
1. Кцрккулокдар. очик уруглилар ва ёгшк уруглиларнинг тузилишини 

таккосланг. Уларнинг тузилишидаги ^хшашлик ва фаркдарни аникланг.

Т аккосланадиган 
жихатлар

РСиркку'локлар Очик
уруглилар

Епик
уруглилар

Хдётий шакли 
Илдизи 
Пояси 
Барги
Купайиш органлари 
Купайиш жараёнининг 
ташки мухит омиллар- 
ига богликдиги

2. Нима сабабдан ёпик уруглилар усимликлар оламида хукмронлигини 
аникланг.

II -  топширик
1. Сувда хамда курукдикда яшовчилар, судралиб юрувчилар ва 

кушларнинг тузилишини таккосланг. Улар уртасидаги ухшашлик ва 
фаркларни аникланг.

Т аккосланадиган 
жихатлар

Тана коплами. 
Х,азм килиш и 
К,он айланиши 
Юраги.
Нафас олиш и. 
Айириши.
Нерв системаси. 
Сезги органларн. 
Купайиши.

Сувда хамда курук- 
ликда яшовчилар_

Судралиб
юрувчилар

Кушлар

2. Нима сабабдан кушларнинг хайвонот оламида хукмронлигини 
аникланг.

Укувчилар ушбу топширикдарни бажариб булганларидан сунг, укитувчи 
биологик прогресс, араморфоз, идиоадаптация, умумий дегенерация хакида 
маълумот беради ва укувчиларга мисол келтиришни тавсия этади. Укувчилар 
узлари тулдирган жадвалдан фойдаланиб ёпик уруглилар ва кушлардаги 
араморфозларни аниклайди.

Шу тарзда укувчилаРДа богланишли фикр юритиш куникмалари 
шакллантирилади ва ривожлантирилади.
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• Мустакил фикр юритиш (муаммоли вазиятларни тахлил килиш, 
фаразларни илгари суриш, аввал узлаштирган билим, куникма ва 
малакаларни янги вазиятларда к$'ллаб, янги билим, куникма ва малакаларни 
эгаллаш, уз фикрини далиллаш).

Мустакил фикр юритиш шахе хаётида мухим ахамият касб этади. Шу 
сабабли биологияни укитишнинг барча шаклларида, укувчиларда мустакил 
фикр юритиш куникмаларини ривожлантиришга ахамият бериш зарур.

Мустакил фикр юритиш куйидаги боскичларда амалга оширилади:
I. Муаммоли вазиятларни тахлил килиш.
II. Фаразларни илгари суриш.
I I I .  Аввал у з л а ш т и р г а н  билим, куникма ва малакаларни янги 

вазиятларда куллаб, янги билим, куникма ва малакаларни эгаллаш.
IV. Уз фикрини далиллаш.
V-Жавобнинг тугрилигини текшириб куриш.
Укувчиларда мустакил фикр юритишни ривожлантириш учун укитувчи 

хар бир мавзуни урганишда муаммоли вазиятларни вужудга келтириши ва 
укувчиларнинг билиш фаолиятини муаммоли вазиятларни хал килишга 
йуллаши лозим.

Масалан, «Бир уруг паллалилар. Лоладошлар оиласи» мавзусини 
урганишда муаммоли вазият вужудга келтирилиб, укувчиларнинг икки 
паллалилар синфи оилапарини урганишда узлаштирган билимларини янги 
кутилмаган вазиятларда куллашига имкон яратиши лозим. Жумладан, 
укувчиларга куйидаги укув топширикларини бажариш тавсия этилади.

Топширикиинг дидактик максади:
Бир уруг паллали усимликлар, лоладошлар оиласининг узига хос 

хусусиятлари, оиланинг ёввойи ва маданий вакилларининг ахамиятини 
Урганиш.

№ Укувчилар узлаштириши лозим булган 
материаллар юзасидан Укув топшириклари

Топширикни бажариш 
буйича курсатмалар

Дарсликдаги матнни диккат билан укиб 
куйидаги саволларга жавоб топинг ва 
топширикларни бажаринг:

Укувчилар гурухи 
билан хамкорликда 
ишланг.

1. Бир уруг шшлали усимликларнинг узига 
хос хусусиятлари ва унга кайси оилалар 
мансублигини аникланг.

2. Лоладошлар оиласининг узига хос хусуси
ятларини аникланг.

3. Лоладошлар оиласи вакилларининг гул 
тузилиши ва формуласини урганинг.

4. Лоланинг гулини олма гули билан таккос- 
ланг. Ухшашлик ва фаркларини аникланг.

5. Лоланинг тузилишини наъматакнинг гузи- Укувчилар билан утка-
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лиши билан таккосланг ва куйидаги жадвал- зиладиган савол-жавоб- 
ни тулдиринг. ______________________да фаол иштирок этинг.

Таккосланадиган
жихатлар

Лола Наъматак

Хаётий шакли
Илдизи, пояси, барги
Гул формуласи
Г улкургони
Чангланиш тури
Меваси

• Мантикий фикр юритиш (муаммони хал этишнинг ички ва ташки 
мантикини хисобга олган холда мантикан далиллаш, усулларнинг мантикан 
кетма-кетлигини аниклаш).

Мантикий фикр юритиш куникмаларини ривожлантириш куйидаги 
боскичлардан иборат булади:

I. Муаммоли вазиятни англаш, уни хал этиш йулларини аниклаш.
II. Муаммони хат этишнинг ички ва ташки мантикини хисобга олган 

холда мантикан далиллаш.
III. Муаммони хал этиш усулларининг мантикан кетма-кетлигини 

аниклаш.
IV. Уз жавобларининг гугрилигини даллиллаш ва жавобнинг 

гугрилигини текшириб куриш.
• Тизимли фикр юритиш (урганилган объектни кисмларга ажратиш, 

унинг яхлитлигини, узаро богликлигини аниклаш ватавсифлаш куникмаси).
Тизимли фикр юритиш укувчиларнинг урганилаётган объектни 

кисмларга ажратиш, унинг яхлитлигини, узаро богликлигини аниклаш ва 
тавсифлаш куникмаларини ривожлантиришга асосланади.

Укиту вчи укувчиларда тизимли фикр юритишни ривожлантириш учун 
муайян мавзуларда укувчиларнинг мустакил ишларини ташкил этиши ва 
тегишли укув топширикларини тузиши лозим. Жумладан, «Хужайранинг 
тузилиши ва функцияси» мавзусида укувчиларга куйидаги укув 
топширикларини тавсия этиш максадга мувофик.

Топширикнинг дидактик максади: Хужайранинг тузилиши ва 
функцияларини Урганиш оркали, хужайранинг яхлит тизим эканлиги, 
органондларнинг тузилиши ва функцияси, улар уртасидаги богланишларни 
аниклаш.

| Хужайра органоидлари Тузилиши Функцияси
I

Шундай килиб, танщдий фикр юритиш тахлилий, богланишли, 
мустакил, мантикий, тизимли фикр юритишни мужассамлаштириб улар 
уртасида ички ва чашки, муайян ва нисбий богланишлар мавжуд.
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Укувчиларда, ижодий фикр юритиш куникмаларни ривожлантиришда 
укитувчи юкорида кайд этилган тахлилий фикр юритишнинг таркибий 
кисмларидан, хусусан, мустакил фикр юритиш куникмаларидан фойда- 
ланиши мумкин. Шуни кайд этиш керакки, укувчиларда номлари зикр 
этилган фикр юритиш куникмаларини ривожлантирмай туриб ижодий фикр 
юритиш куникмаларини шакллантириш ва ривожлантириш мумкин эмас.

Ижодий фикр юритиш куникмалари ижодий фаолият тажрибаларининг 
асосини ташкил этади. Ижодий фаолият тажрибаларини эгаллашда 
укувчилар аклий фаолият усуллари булган урганилаёгган объекгни тахлил 
килиш, таккослаш, таркибий кисмларга ажратиш, синтезлаш, сабаб-окибат 
богланишларини тасаввур килиш, умумлаштириш ва хулоса ясашни 
эгаллаган булишлари лозим. Шундагина укувчилар ижодий фаолиятнинг 
асосини ташкил этадиган хусуеиятлар:

I. Таниш обьектларнинг янги хусусиятлари ва вазифаларини топиши;
И. Таниш вазиятлардаги муаммоларни мустакил равишда хал этиш;
III. Билим ва куникмаларни янги кутилмаган вазиятларда куллаш 

оркали муаммони хал этиш;
IV. Узлаштирган билим ва куникмаларни амалиётда ижодий куллашга 

урганиши мумкин.
Укувчиларда мустакил ва ижодий фикр юритиш куникмаларини 

ривожлантиришнинг мухим шарги, укувчиларнинг уз фикрларини далиллаш 
ва асослаш саналади. Шу сабабли, укувчиларнинг мустакил ва ижодий фикр 
юритиш куникмалари асосан, укув мунозаралари ва бахслар оркали 
ривожлантирилади.

Укув мунозаралари ва бахсларни гашкил этиш куйидаги 
боскичлардан иборат булади:

I. Укув мунозаралари ва бахсларни келтириб чикарадиган укув 
топшириклари билан танишиш.

II. Укув тогаиирикларидаги муаммоларни хал этиш йулларини белгилаш;
III. Ахборот манбаи ёки дарсликлардаги укув материалини Урганиш, 

тахлил килиш ва ундаги асосий гояни ажратиш;
IV. Муаммоларни хал этиш буйича жавобларни тайёрлаш;
V-Жавобларни кургазмали воситалар ёрдамида далиллаш;
VI. Жавобларнинг тугрилигини текшириб куриш, уз-узини назорат 

килиш, узаро назоратни амалга ошириш
Укув мунозараларининг икки тури мавжуд, агар икки укувчи узаро 

хамкорликда ёки укувчининг компьютер билан мулокоти ташкил этилса, бу 
диалог тарздаги мунозара, агар мунозара укувчиларнинг кичик гурухлардаги 
мустакил иши асосида ташкил этилса полилог тарздаги мулокот саналади.

Укитувчи дарсда урганиладиган мавзунинг дидактик максадидан келиб 
чиккан холда кай тарздаги мунозарани ташкил этишни назарда тутиб 
тегишли укув топширикларни тайёрлайди.
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Х,ар кандай укув мунозаралари ижодий изланиш асосида ташкил 
этилади. Ижодий изланишлар куйидаги боскичларда ташкил этилиши 
максадга мувофнк:

I. Ижодий изланиш максадини аниклаш, мазкур максадига мувофик 
мустакил ишларни ташкил этиш, гурух, аъзолари уртасида фикр ва ахборот 
зтмашинувини амалга ошириш;

II. Олинган натижаларни таеаввур килиш ва уни лойихалаш;
III. Максадни амалга ошганлиги ва олинган натижани тахдил килиш;
IV. Зарур холларда тегишли узгартиришлар киритиш.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗ-УЗИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ 
САВОЛЛАРИ:

1. Укувчиларда мустакил ва ижодий фикрлашни ривожлантириш 
йулларини урганинг.

2. Биологияни укитишда укув мунозаралари, бахслар утказиш 
усулларини

урганинг.
3. Укувчиларда укув мунозаралари ва бахсларда иштирок этиш 

учун зарур
булган куникмаларини шакллантириш йулларини урганинг.

4. Укувчиларда фикрларини асослаш, уз - узини бахолаш, узаро 
назорат килиш куникмаларини шакллантириш йулларини урганинг.

5. Биологияни укитишда диалог, полилог укув мулокотларини 
утказиш йулларини урганинг.

6. Укувчилар жамоасида ижодий изланиш ишларини ташкил этиш 
боскичларини аникланг.

6-Боб. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШ МЕТОДЛАРИ

6.1. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШДА ФОЙДАЛАНИЛАДИГАН 
МЕТОДЛАР 

Режа:
1. Укитиш методларининг умумий тавсифи.
2. Огзаки методлар ва уларнинг турлари.
3. Кургазмали методлар ва улар таркибига кирадиган услублар.
4. Амалий методлар ва уларнинг турлари.

Асосий тушунча ва таянч атамалар:
Укитиш методлари, укитиш методларининг функциялари, укитиш 

методларининг таснифи ва тавсифи, укитишнинг репродуктив методлари.

Маълумки, таълим жараёни укувчиларнинг билим олиш, куникма ва 
малакаларни эгаллаш, уларнинг илмий дунёкараши, ижодий изланишларини
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ривожлантириш максадига йугрилган укитувчи ва укувчиларнинг узаро 
хамкорлиги саналади.

Бошкача айтганда, таълим мазмунининг укитиш методлари ёрдамида 
узлаштирилишига эришишдир.

Метод сузи умумий маънода муайян максадга эришиш усулидир.
Укитиш методлари том маънода укитувчининг билимларни укувчилар 

онгига етказиш ва айни паитда уларни укувчилар томонидан узлаштириб 
олиш усулидир.

Дидактикада укитиш методлари куйидаги методологик ва назарий 
коидаларга асосан таърифланади:

• Укитиш методи укитиш жараёнининг узига хос педагогик шароитида 
объектив реалликни билиш методларининг ифодаси саналади, яъни укитиш 
методлари ёрдамида укувчиларнинг билиш фаолияти ташкил этилади ва 
бошкарилади.

• Укитиш методлари укувчиларни укитиш, тарбиялаш ва ривожланти
риш максадида кулланилади. Бу уларнинг асосий функциялари саналади, 
шунингдек, мазкур методларнинг ундовчи, рагбатлантирувчи, уюштирувчи 
ва назорат килувчи функциялари хам мавжуд.

• Укцтиш методлари ягона таълим жараёнининг иккита субъекти 
булган укитувчининг педагогик ва укувчиларнинг укув-билиш фаолиятини 
уйгунлаштирувчи, хамкорлигини таъминловчи фаолият усулидир.

• Укитиш методлари укитишнинг модций воситалари булган дарслик, 
кургазмали, дидактик ва таркатма материаллар билан узвий боглангандир.

• Укитиш методлари аник укитиш усулларидан таркиб топади ва 
педагогик жараёнга кулланилади.

• Укитиш методлари узаро богланган фаолият усуллари сифатида 
дарснинг барча боскичлари, ташкилий кием, укувчиларнинг билиш 
мотивларини фаоллашгириш, янги мавзуни урганиш, укувчиларнинг билиш 
фаолиятини ташкил этиш ва бошкариш, Укувчиларнинг узлаштирган 
билимларини назорат килиш ва бахолаш, олинган натижаларни тахлил 
килиш, уй вазифасини беришда фойдаланилади.

Дарсда укитиш методлари доимо муайян бирикма холида кулланила
ди. Дарснинг хар бир боскичида методларнинг у ёки бу бирикмаларидан 
фойдаланилади. Мазкур боскичдаги вазифаларни муваффакиятли хал этишни 
таъминловчи метод устунлик килувчи етакчи тизим хосил килувчи метод 
хисобланади, колган методлар унга буйсунади. Биологияни укитишда 
аксарият холларда кургазмали метод етакчи уринни эгаллайди, бошка 
методлар унга буйсунади ёки сингиб кетади.

Инсон фаолияти методларининг узгариши, укитиш методларининг 
бойишига ва янгиланишига олиб келади. Ахборотларнинг глобаллашуви 
шароитида дастурли укитиш, ЭХМ дастурлари воситасида укитиш ва х.к. 
методлар вужудга келди.
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Дидактикада укитиш методларини таснифлаш мунозарали масала булиб, 
таснифлаш турли асослар буйича амалга оширилган.

Академик И.Д.Зверев методдарни укитиш манбалари ва укувчилар 
фаоллик даражасига кура куйидагича таснифлашни тавсия этган.

Мазкур жадвалга мувофик, укитиш методларининг 9 гурухини танлаб 
олиш имконини беради.

Укитиш
манбалари

буйича

Укувчилар фаоллик даражасига кура
Репродуктив 

(кайта айтиб бериш)
Кисман

кидирув
тадкикотчил

ик
Огзаки + + +
Кургазмали + + +
Амалий + + +

Таникди дидактик олим Ю.К. Бабанский укитиш методларини куйидаги 
гурухларга ажратган:

* Укитишнинг огзаки методлари (хикоя, сухбат, укув маърузаси).
* Укитишнинг кургазмали методлари.
* Укитишнинг амалий мегодлари.
* Укитишнинг муаммоли-изланиш методлари.
* Укитишнинг мантикий методлари.
« Мустакил ишлаш методлари.
* Укитишда укувчилар фаолиятини рагбатлантириш ва асослаш 

методлари.
* Укитишнинг назорат ва уз-узини назорат килиш мегодлари.
Куйида укитишнинг репродуктив методлари булган огзаки методлари

(хикоя, сухбат, укув маърузаси), кургазмали, амалий методларининг тавсифи 
берилади:

Укитишнинг огзаки баён методлари гурухи. Укитиш жараёнида 
огзаки методлардан доимо ва мунтазам фойдаланиб келинган. Бу методтар 
методдар ичида устунлик килган даврлар хам булган. Хозирги кунда 
анъанавий таълим тизимида огзаки методлар устунлик килади. Кейинги 
йилларда огзаки методларни танкид килиш, уларни укувчилар фаолиятига 
фаол таъсир курсатмайдиган мегодларга киритиш одат тусига айланган. 
Методларга бахо беришда холисонало ёндашиш зарур, унинг ахамиятини 
мутлаклаштириш. буртгириб курсатиш мумкин эмас, шунингдек, 
пасайтиришга хам йул куйиб булмайди.

Укитишнинг огзаки баён методлари кулланилганда укитувчининг сузи 
укувчиларнинг билим олишлари учун асосий манба хисобланади, яъни 
укитувчи укувчиларга сузлар воситасида билим беради, укувчилар 
фаолиятини эшитиш, фикр юритиш, берилган саволларга жавоб топишга 
йуналтиради. Шунинг учун укитувчининг сузи оддий ахборот булмасдан,
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балки ишончли, асословчи, укувчиларнинг фаолиятини фаоллаштирувчи 
таъсир кучига эга булиши керак.

Укитувчининг ёркин, хиссиётли, далилларга асосланган, мантикий 
кетма-кетликда тузилган, кургазмали хикоя, сухбат, маърузалари хозир хам 
уз кимматини йукотмаган. Огзаки методлар киска мудцатда катта хажмдаги 
укув материалини укувчилар онгига етказиш, муаммоли вазиятларни 
вужудга келтириш, уларни хал этиш йулларини курсатиш, уКУвчилаРнинг 
нуткини ривожлантириш имконини яратади. Шунингдек, купчилик методлар 
укитиш жараёнида огзаки методлар билан уйгунлаштирилган холда 
кулланилади. Огзаки методларнинг муваффакиятли кулланилиши, 
укигувчининг:

• нутк маданиятини эгаллаганлик, жумладан, нуткнинг равонлиги, овоз 
кучи, интонация, ахборотларнинг образлилиги, ишончлилиги, асословчи, 
исботловчи, эмоция™, шахсий муносабат билан й^грилгднлик даражасига,

• ахборот технологиялари асосида яратилган электрон дарсликларда 
овоз, анимация, харакатларнинг уйгунлик даражасига боглик булади. Огзаки 
баён методлари гурухи уз ичига сухбат, хикоя, маъруза методларини олади.

Х,икоя методи укувчиларга укув материалини яхлит холда саволлар 
бериб, узмасдан баён этишни назарда тутади. Янги мавзу мазмунида янги 
тушунчалар, илмий ахборот кун булган такдирда, шунингдек, укитувчи укув 
материали юзасидан фаол сухбат утказиш имкони булмаган, изохдаш ва 
тушунтириши лозим булган, укув материалининг хажми катта булиб, уни 
дастурда белгиланган вактда урганиш зарур булган холларда хикоя 
методидан фойдаланади. Хикоя методидан дарснинг кайси боскичида 
фойдаланишига кура хикоя методининг дидактик максади турлича булади.

Дарснинг кириш кисмида фойдаланиладиган хикоя методи 
укувчиларнинг янги мавзу мазмунини идрок килишга тайёрлаш саналади. 
Мазкур жараёнда хикоя методи мазмун жихатдан укувчиларда янги мавзуни 
узлаштиришга булган эхтиёжни вужудга келтириш, баркарор кизикишни 
уйготиш, даре давомида бажарилиши лозим булган укув топширикларининг 
максадини англашни таъминлашга каратилади.

Янги мавзуни урганиш жараёнида фойдаланиладиган хикоя методи 
мазмун жихатдан янги мавзу мазмуни мантикий кетма-кетликда, изчилликда 
ривожлантирилиб борилади, асосий тушунча ва атамалар алохида 
таъкидланиб, кургазмали воситалари ва ишонарли мисоллар фойдаланилган 
холда баён этилади.

Дарснинг якунлаш кисмида фойдаланилган хикоя методида укитувчи 
5фганилган мавзу мазмуни юзасидан асосий фикрларни умулаштиради, 
якунлайди, хулоса чикаради, укувчиларга мустакил иш топширикларини 
тавсия этади.

Укувчиларнинг билимларини назорат килиш ва бахолашда фойдалани
ладиган хикоя методи укувчиларнинг муайян мавзуларни хикоя килишини 
такозо этади. Укувчиларнинг хикоялари уларнинг илмий дунёкараши, нутк
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ва мулокот маданиятини ривожлантиришга замин тайёрлайди. Бунда 
укувчилар янги мавзу мазмунидаги асосий гояни ажратиш, уз фикрини 
асослаш ва далиллаш, киска ва лунда, мантикий кетма-кетликда баён этиш, 
куникмаларини эгаллайди.

Хикоя метод и ни куллашнинг самарадорлиги укитувчининг даре 
режасини пухта тузиши, мавзу мазмунини ёритишнинг энг изчил йулини 
танлаш и, кургазмали воситалар, таркатма ва дидактик материалларни 
туплаши, баённинг тегишли даражадаги кутаринки рухини таъминлашни 
такоза этади. Х>жоя методининг таркибига куйидаги методик услублар 
киради:

Укув материалини жонли, объектларга хос хусусиятларни баён килиш, 
ахборотнинг илмийлиги, изчиллиги, тушунарлилиги, нуткнинг равонлиги ва 
ифодалилиги услуби.

Сухбат методи укитувчининг укувчилар томонидан янги мавзу 
мазмунидаги конуният, тушунча ва атамаларнинг изчилликда фаол 
узлаштиришини таъминловчи пухта уйланган саволлар воситасида 
ишлашини назарда тутади. Сухбат методи ёрдамида укувчиларнинг аввал 
узлаштирган билим ва куникмалари фаоллаштирилади, тизимга солинади, 
умумлаштирилади, хулоса чикарилади ва янги урганилаётган тушунча билан 
узаро алокадорлиги ёритилад,и. Шуни кайд этиш керакки, укувчиларнинг 
аввал узлаштирган билимлари асосида янги мавзуни саволлар ёрдамида 
узлаштириш имконини берадиган мавзулар су х б а т  методи воситасида 
урганиш тавсия этилади. Сухбат методи укувчиларнинг назарий билимларни 
узлаштириш жараёнини енгиллатиш, укувчиларнинг аввал узлаштирган 
билим ва куникмалари, хаётий тажрибаларидан фойдаланиб, кагор саволлар 
ёрдамида янги билимларни узлаштириш, мазкур билимлардан амалиётга 
куллашни англаб олишига замин тайёрлаш ни кузда тутади.

Укув материалининг мураккаблик даражаси ургача булиб, мавзу 
мазмунини мантикий тугалланган фикрли кисмларга ажратиш, мазкур 
кисмлар буйича саволлар тузиш имкони булган, укувчиларнинг дастлабки 
билимлари етарли даражада, улар сухбат давомида у3 фикрларини 
айгишлари, асослашлари ва шу билан бир каторда янги билимларни шунчаки 
эслаб колмасдан, балки мустакил идрок этишлари, фаол эгаллашлари мумкин 
булган холларда сухбат методидан фойдаланилади.

Сухбат методи укувчиларнинг назарий билимларни узлаштириш 
учунгина эмас, балки уларнинг илмий дунёкарашини кенгайтириш, нуткини 
ривожлантириш, таккослаш, тахлил килиш, мантикий фикр юритиш 
куникмаларини таркиб топтиришга ёрдам беради.

Сухбат методининг самарадорлиги укитувчининг мавзу мазмунни 
мантикий тугалланган кисмларга ажратиш, хар бир кием буйича саволлар 
занжирини тузиш, даре давомида мазкур саволлардан уз урнида фойдаланиш, 
синф укувчиларининг билиш фаолиятини фаоллаштириш ва саволларга 
жавоб топишга йуллаши, хар бир укувчининг рагбатлантириши,
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укувчиларнинг эса уз фикрини д унда ва киска баён этиш, далиллаш 
куникмаларни и эгаллагашшк даражасига боглик булади.

Мазкур метод таркибига сухбат саволларини кетма-кетликда куйиш, 
ёрдамчи ва кушимча саволларни уз в акт и да бериш, укувчиларни 
фаоллаштириш, Укувчилар жавобидаги хатоларни тугрилаш, хулоса ва 
умумлаштиришни таркиб топтириш услублари киради.

Укув маърузаси методидан укув материалининг хажми катта, мантикий 
тузилиши мураккаб, тушунча ва атамаларга бой булган холларда 
фойдал анилади.

Укув маърузаси методидан фойдаланилганда куйидаги талабларга 
эътибор каратиш лозим:

1. Маъруза мазмуни чукур илмий, гоявий ва мантикий кетма-кетликда 
кургазма воситаларга асосланган холда баён зтилиши.

2. Укувчилар учун тушунарли, хиссиётга бой ва содда тилда ёритилиши.
3. Укувчиларнинг ёшлик ва рухий холатларини хисобга олган холда 15- 

20 минутдан сунг киска мустакил иш ёки савол-жавоб утказиш, 
укувчиларнинг билиш фаолияти фаоллашгандан сунг давом эттирилиши 
лозим.

Таълим жараёнида укув маърузасини куллаш укитувчидан жиддий 
тайёргарлик куришни талаб этади ва у:

• Даре мавзуси, максади ва долзарб муаммоларни аниклаш и;
• Танланган мавзу буйича дарслик, илмий ва илмий-оммабоп 

адабиётлар билан танишиши;
• Укувчиларнинг ёш ва психологик хусусиятлари хамда кизикишларини 

хисобга олган холда маъруза режаси, мазмунини тузиши;
• Юкори самара берадиган укитиш воситалари ва методларини танлаши 

керак.
Маърузанинг муваффакиятли утиши, аввало укувчиларнинг укув-билиш 

фаолияти кандай ташкил этилганлигига боглик-
Унда укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштирадиган кургазма 

воситалари -  УТВ, мультимедиалар, табиий, тасвирий жихозлар ва бошка 
укитиш воситаларидан фойдаланиш хамда маъруза давомида укувчилар 
унинг режаси, мазмунини киска ёзиб олиши, саволларга жавоб топишга 
эришиши укитувчининг диккат марказида булмоги лозим.

Дарснинг кириш кисмида фойдаланилган укув маърузаси методи 
ёрдамида укувчиларнинг диккати жамланади, билиш фаолияти 
фаоллаштирилади, билимларни кабул килиш га замин тайёрланади. Бунинг 
учун маърузани бошлашда унинг мазмунига оид кизик мисоллар, ёркин ва 
хиссиётга бой вокеалар келтирилиб, укувчилар олдига муаммолар куйилади.

Дарснинг асосий кисмида фойдаланилган укув маърузаси методи укув 
материали дидактик тамойилларга амал килинган холда таълим мазмуни 
мантикий изчилликда, кургазма воситалари -  УТВ, мультимедиалар, табиий,
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тасвирий жихозлар ва бошка укитиш воситаларидан фойдаланган холда баён 
килишни такоза этади.

Дарснинг хулоса кисмида фойдаланилган укув маърузаси методи 
ёрдамида укувчиларнинг билимлари тартибга солиниб умумлаштирилади, 
хулосалар чицарилади.

Маъруза якунида укитувчи укувчиларнинг билимларини 
чукурлашгиришга, умумлаштиришга каратилган хулосаларни яна бир бор 
такрорлайди. Сунг укув топшириклари юзасидан укувчиларнинг жавоблари 
текширилади ва жадвалнинг тулдирилиши куздан кечирилади. Савол-жавоб, 
укув бахси утказилади.

Укитувчининг маърузаси мазмуни ва укувчилар фаолиятининг ташкил 
этилишига кура индуктив ёки дедуктив равишда тузилган булиши мумкин.

Маъруза индуктив тузилганда, аввал укувчилар ходиса ва объектлар 
билан гаништирилиб, кейин умумий хулоса келтириб чикарилади.

Дедуктив маърузада эса бунинг акси булади, яъни, аввал умумий 
тушунчалар берилади, кейин объектлар ва ходисалар ёрдамида унинг 
мазмуни очиб берилади.

Мазкур метод таркибига укув материалини мантикий кетма-кетликда 
баён килиш, муаммоларни куйиш, объектларни аниклаш, таккослаш, хулоса 
чикариш, умумлашгириш, укувчиларнинг диккатини жалб килиш услублари 
киради.

К ургазмали методлар гурухи. Укитиш жараёнида кургазмали 
методяарнинг кулланилиши, укув материали мазмунидан келиб чиккан холда 
объекглар ва ходисаларни хиссий идрок этиш, уларни таккослаш, узига хос 
хусусиялларни аниклаш, умумлашгириш, синтезлаш, хулоса ясашга имкон 
беради. Кургазмали методлар укитиш жараёнида огзаки, амалий, мантикий, 
муаммоли методлар билан уйгун холда кулланилади.

Масалан, укувчиларга кургазма асосида укув материалини урганиш 
буйича топшириклар укитувчи томонидан огзаки берилади. Топширикдарни 
бажариш жараёнида кургазмалилик амалий методлар билан бирикиб кетади, 
дарсда вужудга келган муаммоли вазиятларни хал этишда муаммоли 
методлар билан мужассамлашиб кетади.

Укитиш жараёнида кургазмали методлардан уз урнида ва самарали 
фойдаланишнинг куйидаги афзалликлари мавжуд:

* укувчиларда кургазмали-образли тафаккурни ривожлантириш, 
укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириш, аклий фаолият усулларнк 
эгаллаш;

* урганилаётган назарий масалаларни аникдаштириш, дарсда бевосита 
кузатиш имкони булмаган ходиса ва жараёнларни моделлаштириш;

* биологик объектларни кузатиш, улар устида тажрибалар утказиш, 
олинган назарий билимларни амалиётга куллаш, урганилган ходисаларни 
схема, жадваллар асосида аникдаштириш ва таснифлаш имконини беради.
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Биологияни укитишда фойдаланиладиган кургазмали воситалар 
сирасига куйидагилар киради:

• табиий ва тирик объектлар -  гербарийлар, коллекциялар, микро ва хул 
препаратлар, хона усимликлари, тирик табиат бурчагида бокиладиган 
хайвонлар ва х.к;

•  реал объектларни акс эттирувчи махсус тайёрланадиган тасвирий 
воситалар - жадваллар, схемалар, расмлар, моделлар, муляжлар ва бошкалар;

• кургазмалиликнинг шартли-рамзий воситалари -  биогеографик 
областларнинг карталари, глобуслар;

• укитишнинг техник воситалари -  укув кинофильми, диафипьм, 
диапозитивлар, видеолавхалар ва х.к.

• укитишнинг мультимедиали воситалари -  ЭХ.М нинг таълим 
дастурлари, электрон версия ва дарсликлар, овоз, анимация, динамик харакат 
ва уч куламли тасвирни узида мужассамлаштирган мультимедиалар ва х.к.

Кургазмали методлар таркибига табиий ва тирик объектлар, тасвирий 
кургазма, экран воситалари, ЭХМнинг кургазмали дастурлари, 
мультимедиаларни намойиш килиш методлари кириб, муайян холда 
куйидаги кургазмали воситаларни намойиш килиш, иллюстрация, 
демонстрация, укув кинофильмлари, видеофильмлар, ЭХ,Мнинг таълимий, 
моделлаштирилган дастурлари, электрон дарсликлар, мультимедиаларни 
намойиш килиш, кургазманинг дид ва эстетик талабларга жавоб бериши. 
даре мазмунини ёритиш, кетма-кетликда укувчилар фаолиятини ташкил этиш 
услубларидан ташкил топади.

Амалий методлар гурухи. Укувчиларнинг узлаштирган назарий 
билимларини амалиётда куллаш, укув ва мехнат, куникма хамда 
малакаларини шакллантириш, ижодий кобилиятларини устириш, хаётга 
тайёрлаш, касбга йуллаш имконини беради. Ушбу метод укитиш жараёнида 
кургазмали, муаммоли, огзаки методлар билан уйгунлашган холда 
кулланилади. Укувчилар томонидан бажариладиган амалий ишлар билим 
манбаи булиб хизмат килади. Бунинг учун укитувчи амалий ишларнинг 
максадини аниклаш и, максадга эришиш учун зарур буладиган кургазмали 
воситаларни танлаши, укув топширикларини аник тузиши лозим. Амалий 
ишларни бажариш учун бериладиган Укув топшириклари мазмунан аник, 
ихчам, тушунарли ва максадга йуналтирилган булиши зарур.

Бу методлар гурухига табиий объектларни таниб олиш ва аниклаш, 
кузатиш, биологик тажрибани ташкил этиш ва утказиш, усимликларни 
парвариш килиш ва хайвонларни бокиш каби методлар кириб, улар мос 
холда, объектларни таниб олиш ва аниклаш, кузатиш ва тажрибалар утказиш, 
укувчиларга амалий ишнинг боришини баён килиш, амалий ишларни 
бажариш режасини тузиш, амалий иш топширикларини бажарилишини 
назорат килиш, топширикларни бажариш натижаларини тахлил килиш, уз- 
узини назорат килиш, амалий иш, кузатиш ва тажрибаларни якунлаш ва 
расмийлаштириш услубларидан иборат булади.
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Табиий объектларни таниб олиш ва аниклаш методи биологияни 
укитишда етакчи мавкеига эга, чунки ботаника дареларида усимлик 
органлари, усимлик тури, туркуми, оиласи, синфга мансублиги аникланади. 
Бунинг учун укитувчи етарли даражадаги таркатма ва дидактик 
материаллар, гербарийлар, мажмуалари тайёрланган булиши ва улардан уз 
урнида самарали фойдаланиши лозим.

Зоология дареларида хайвонларнинг oprasmapn, уларнинг вазифаларини 
билиш билан бир каторда хайвонларнинг кайси тип, синф, туркум, оилага 
мансублигини аниклайди. Мазкур методнинг самарадорлиги хайвонот 
оламининг турли-туманлигини акс эттирувчи хайвонлар ва уларнинг 
органларидан тайёрланган хул препаратлар, муляжлар, тулумлар, мажмуалар 
каби дидактик ва таркатма материалларнинг мавжудлигини такозо этади. 
Мазкур методдан факат биология дарсларидагина эмас, балки дарсдан 
ташкари ишлар, синфдан ташкари машгулотлар ва экскурсияларда хам кенг 
кулланилади.

Кузатиш методи -  бу тирик организмларда борадиган жараёнлар ва 
табиат жисмларида содир буладиган ходисаларни укувчиларнинг максадга 
мувофик холда идрок этиши хисобланади. Бу методца укувчиларнинг 
кузатиши буйича тупланган маълумотлари билим манбаи саналади. Кузатиш 
методидан биологияни укитишнинг барча шаклларида фойдаланилади. 
Кузатиш методидан даре жараёнида фойдаланилганда укувчилар даре 
мазмунига оид кургазма воситаларини мустакил кузатадилар, натижада 
кузатиш объекгларидаги узига хос хусусиятларни исботловчи далилларга эга 
буладилар. Бундай кузатиш киска муддатли булиб, маълум бир максадни 
амалга оширишга хизмат килади.

Усимликлар хаётидаги бахорги, кузги мавсумий узгаришлар, келиб 
кетувчи кушларнинг хаётини кузатиш, хашоратларнинг ривожланишини 
урганиш каби кузатишлар узок муддатли давомли кузатишлар саналади.

Биологик тажрибаларни утказиш методи -  уз ичига биологик 
объектларни таниш ва аниклаш, кузатишларни камраб олади, лекин мазмуни 
жихатдан улардан фарк килади. Биологик тажрибаларни утказиш 
укувчиларни урганилаёгган жараён ёки ходисанинг мохиятини англашга, 
улар уртасидаги сабаб-окибат богланишларини тушунишга, биологик 
конукиятларни “кайга кашф” этилишига имкон беради. Тажриба 
натижаларини умумлаштириш, хулоса ясаш, уни расмийлаштириш 
укувчиларда тадкикотчиликни р иввжл антирад и. Биологик тажрибалар 
дарсда, дарсдан ташкари ишларда, тирик табиат бурчагида ва укув тажриба 
майдончасида утказилиши мумкин, Биологик тажрибалар хам давомийлигига 
караб, киска ва узок муддатли булиши мумкин.

“Уругнинг таркибини аниклаш”, “ Усимлик хужайрасида плазмолиз ва 
деплазмолиз”, “Амилазанинг крахмалга таъсири” юзасидан утказиладиган 
тажрибатар киска муддатли, “Уругнинг униб чикиши учун зарур шарт- 
шароитлар”, “Уругларнинг нафас олиши”, “Баргларнинг сув буглатиши”,
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“Баргларда крахмал хос ил билиши’’, “Ёмгир чувалчангининг тупрок хосил 
булишидаги роли”, “Усимликпарда белгилар нинг ирсийланиш конунларини 
Урганиш” каби тажрибалар узок муддатли тажрибалар хисобланади.

Мазкур методнннг самарадорлиги укитувчи томонидан утказиладиган 
тажрибаларнинг муайян тизимда ташкил этиши, тажриба мавзулари, 
максадини аниклаши, хар бир тажриба учун аник курсагмалар, укув 
топшириклари тайёрлаши, Укувчиларни тажриба утказиладиган объектлар. 
керакли асбоб ва жихозлар билан таъминлаши, тажриба утказадиган 
укувчиларнинг фаолиятини ташкил этиш, бошкариш ва назорат килиш. 
олинган натижалардан дарсда уз урнида фойдаланишига боглик.

Биологияни укитишда амалий методпардан усимликларни парвариш 
килиш, хайвоштрни бокиш ва купайтиришда кенг фойдаланилади. Бу метод 
укувчиларнинг биологиядан узлаштирган билимлари, кузатиш ва жисмоний 
мехнат куникмаларини камраб олиб, укувчиларни кишлок хужалиги мехнати 
асосларини эгаллаш ва касбга йуллаш, экологик ва иктисодий тарбия 
беришда мухим ахамият касб этади.

Биологияни укитишда махаллий иктисодий шароит ва кишлок хужалиги 
муассасаларининг ихтисослигига боглик холда усимликларни парвариш 
килиш ва хайвонларни бокиш буйича амалий иш мавзулари хилма-хилдир. 
Амалий ишлар кайси максадни кузлаши ва мазмунига боглик холда биология 
укитувчиси унинг режасини пухта тузиши, олиб бориладиган ишларнинг 
мазмунини тулик ёритиши, олинадиган натижаларни кандай 
расмийлаштириш буйича укувчиларга аник курсатма бериши лозим.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗ - УЗИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ 
САВОЛЛАРИ:

1.Укитиш методларигатаъриф беринг.
2. Укитиш методларини методологик ва назарий коидаларига асосан 

таърифланг.
3. И.Д. Зверев укитиш методларини кайси асосларга кура таснифлаган?
4. Ю.К. Бабанский таснифига мувофик укитишнинг репродуктив 

методлари гурухига кайси методлар киритилган?
5. Укитишнинг огзаки баён методлари гурухига кайси методлари 

киритилган?
6. Хикоя методининг мохиятини тушунтиринг.
7. Сухбат методи хикоя методидан кайси жихатлари билан 

фаркланади?
8. Укув маърузаси методи куллаш учун укитувчи эътиборини 

нималарга каратиши зарур?
9. Кургазмали методпарнинг узига хос хусусиятларини тушунтиринг.
10. Амалий методлар гурухига мансуб методпарнинг тавсифланг.
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6.2. БИОЛОГИЯ УКИТИШНИНГ ФАОЛ МЕТОДЛАРИ
Режа:

1. Укитишнинг интерфаол методлари.
2. Муаммоли изланиш методлари.
3. Укитишнинг мантикий методлари.
4. Мустакил ишлаш методлари.
5. Укитишда укувчиларнинг фаолиятини рагбатлантириш ва 

асослаш методлари.
6. Укитишдаги назорат ва уз-узини назорат методлари.

Асосий ту шунча ва таянч атамалар:
Интерфаоллик, укитишнинг фаол методтари, муаммоли изланиш, 

мантикий методлари, мустакил ишлаш. укитишни рагбатлантириш ва 
асослаш методлари, укитишдаги назорат ва уз-узини назорат методлари.

Пнгерфаол инглизча interakt сузидан олинган булиб, inter- хамкорликда 
akt- харакат килмок маъносини билдиради.

Интерфаоллик деганда укувчининг укувчи билан хамкорликда ёки 
компьютер билан мулокоти узаро таъсир курсатиш режимида ишлаши
тушунилади.

Интерфаол укитиш -  бу аввало диалог тарзда укигиш, мулокот жараёни
да барча иштирокчилар томонидан хамкорликда муаммоларни хал 
этилишидир.

Интерфаол укитишнинг асосий мохияти -  укитиш жараёнида барча 
укувчилар билиш жараёнининг фаол иштирокчисига айланади, улар 
мухокама этилаётган муаммоларни, вокеа ва ходисаларнинг ривожини 
тушунади, муаммоли вазиятларни англайди, уни хал этиш йулларини излаб, 
энг макбул вариантни тавсия этади.

Укув материалини урганиш, муаммони хал этиш буйича турли 
вариантдаги ечимни тавсия этишга асосланган билиш жараёнида 
укувчиларнинг хамкорлиги хар бир укувчига, гурух муваффакияти учун уз 
улушини кушишга, улар уртасида фикр, ахборот ва тажриба алмашинувига 
замин тайёрлайди. Ушбу хамкорлик самимий, кулай ижтимоий психологик, 
узаро ёрдам мухитида содир булганлиги учун, укувчилар нафакат янги 
билимларни узлаштирадилар, балки узининг билиш фаолиятларини 
ривожлантиради, уни юкори даражага кутариб, хамкорликка киришишга 
имкон беради.

Укитиш жараёнида интерфаол усулларни куллаш жараёнида 
укувчиларнинг узаро мулокотга киришишини ташкил этиш ва бошкаришни 
такоза этади, бунда укувчилар хамкорликда изланиб умумий, шу билан бир 
каторда хар бир укувчи учун ахамиятга молик булган муаммони хал этишга 
киришиб улар уртасида бир-бирини тушуниш, хамкорликда ишлаш ва 
хамжихатлик вужудга келади.
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Интерфаол усуллардан фойдаланилган дарсларда битта укувчининг 
устунлик килиши, унинг уз фикрини утказишига йул куйилмайди.

Интерфаол усуллар кулланилганида укувчилар танкидий фикр 
юритиш, ахборот манбалари ва вазиятни тахлил килиш, мураккаб муаммоли 
вазиятларни хал этиш, уртокларининг фикрини тахлил килиб, асосланган 
хулосалар чикариш, мунозарада иштирок этиш, бошка шахслар билан 
мулокотга киришиш куникмаларини эгаллайди.

Укитишнинг интерфаол методларининг куйидаги хусусиятлари 
мавжуд:

Инсоннинг мухим хаётий эхтиёжи булган мулокот -  укитиш 
жараёнининг барча боскичларида кулланилади.

Укитиш жараёнида укувчиларга уз кучи, билими, иктидорини намоён 
этишга тенг имкониятлар берилади.

Укувчиларнинг кичик гурухларда хамкорликда ишлашида ижтимоий- 
психологик жихатдан кулай мухит яратилиб, мулокотда боскичма-боскнч ва 
самарали иштирок этишга замин тайёрланади.

Укувчилар мулокотда фаол иштирок этишлари учун факат 
эшитишлари етарли эмас, балки эшитганларини тахлил килиш, фикр 
юритиш, фикрларнинг асосли ва тушунарли булишига эришиш лозимлигини 
англайдилар.

Укувчилар билан хамкорликда, кичик гурухларда ишлаши оркали 
куйилган вазифаларни талаб даражасида бажариш, олинган натижаларни 
тахлил килиш, уларнинг тугрилигини текшириб куриш, такдим этиш ва 
бошка гурухлар томонидан эътироф этишларига эришишлари лозим.

Биологияни укитишда фойдаланиладиган фаол методлар гурухига 
укитишнинг муаммоли-изланиш методлари, мантикий методлар, мустакил 
ишлаш методлари, укувчилар фаолиятини рагбатлантириш ва асослаш 
методлари, назорат ва уз-узини назорат килиш методлари киради.

Фаол методлар муаммоли вазиятларни вужудга келтириб, 
Укувчиларнинг кичик гурухларида хамкорликда ишлаб, муаммони хал этиш, 
мураккаб саволларга жавоб топиш жараёнида алохида объект, ходиса ва 
конунларни тахлил килиш куникмалари ва билимларни фаоллаштиришга 
асосланган фаол билиш фаолиятини такозо этади.

Шу сабабли, биологияни укитишда укитишнинг репродуктив методлари 
булган огзаки баён, кургазмали ва амалий методлар билан биргаликда 
муаммоли изланиш ва мантикий методлардан фойдаланиш мухим ахамият 
касб этади. Бунинг учун Укитувчи мазкур методларнинг узига хос 
хусусиятлари, улар таркибига кирадиган методик услубларни тугри англаши 
ва уз урнида самарали фойдаланиш куникмаларини эгаллаган булиши лозим.

Муаммоли изланиш методлари даре давомида изчил ва максадга 
йуналтирилган холда вужудга келтирилган муаммоли вазиятларни укувчилар 
аввал узлаштирган билим ва куникмаларини янги вазиятларда куллаши 
оркали укув материалини фаол узлаштиришига хизмат килади. Бу методлар



гурухи укувчиларнинг аклий ривожланиши, ижодий ва мустакил фикр 
юритиш куникмаларини ривожлантириш, муаммоли вазиятларни тахлил 
килиш ва ундан чикишнинг энг макбул йулини топиши, мулжални тугри 
олишига замин тайёрлайди.

Муаммоли изланиш методлари гурух,ига мансуб муаммоли-изланиш 
харакгеридаги сухбат методидан фойдаланганда, аввал муаммоли вазиятлар 
яратилади, аввалдан тайёрланган муаммоли саволлар занжири баён этилади, 
укувчиларнинг Укитувчи билан биргаликда мантикий мулохаза юритишига, 
укув фаразларини хосил килиш ва исботлаш, сухбат жараёнида муаммоли 
саволларга жавоб топишига имкон яратилади.

Муаммоли хикоя методида, укитувчи янги мавзуни урганиш жараёнида 
муаммоли вазиятларни яратади, укувчилар билан хамкорликда хикоя 
жараёнида муаммоли саволларга жавоб топишга, укув фаразларини хосил 
килиш ва далиллашга имкон яратилади, укувчиларнинг жавоблари асосида 
муаммолар хал этилади.

Муаммоли-амалий методдан фойдаланганда муаммоли топшириклар 
тузилади, шу асосда тажрибалар угказилади, муаммоли вазиятларни хал 
этиш юзасидан укув фаразларини хосил килинади ва укув-тадкикот 
тажрибалари утказштиб, укув хулосалари ва умумлашмаларини таърифлаб 
муаммолар хал этилади.

Муаммоли методлардан фойдаланиладиган дарсларни кейинги йилларда 
янги ном билан (“Тафаккур бурони” Б.Р.Кдциров), (“Мияга хужум”, 
“Фикрлар тукнашуви”, “Фикрлар жанги” В.М.Каримова, Ф.А .Акрамова), 
( ‘Аклий хужум” Ж.Г.Йулдошев) номлаш раем булди.

Муаммоли методдан фойдаланилган даре (“Аклий хужум”) куйидаги 
боскич асосида гашкил этилади:

I -  боскич. Психологик жихатдан бир-бирига якин булган укувчилар-
дан тенг сонли кичик гурухларни шакллантириш.
II -  боскич. Кичик гурухларга муаммоли еаволлардан иборат булган
укув топширикларини таркатиш ва уларни топширикнинг дидактик

максади билан таништириш.
III -  боскич. Укувчиларнинг билиш фаолиятини укув муаммоларини 

хал этишга йуналтириш.
IV -  боскич. Укувчиларнинг муаммоли вазиятларни хал этиш буйича 

ахборотларини тинглаш.
V -  боскич. Кичик гурухда^ уртасида укув бахеи ва мунозара 

утказиш.
VI -  боскич. Умумий хулоса ясаш.
“Аклий хужум” да укувчилар аввал узлаштирган билимларини янги 

вазиятларда куллаб, билимларини кенгайтиради, чукурлаштиради, акдий 
фаолият усулларини эгаллайди.

Бу методлар муаммоли вазиятларни яратиш, муаммоли саволлар 
занжирини тузиш, муаммоли топшириклар тузиш ва тажрибалар утказиш,
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муаммоли вазиятларни хал этиш юзасидан укув фаразларини хосил килиш, 
укув фаразларини исботлаш, объектларни таккослаш. мантикий мулохдза 
юритиш, укув-тадкикот тажрибаларини утказиш, укув хулосалари ва 
умумлашмаларини таърифлаш услубларини уз ичига олади.

Укитишнинг мантикий методлари гурухи. Мазкур метод укув материали 
мазмунининг йуналишини белгилаб, укувчиларнинг бош гояни ажратиш, 
Урганилаётган объект! [и тахдил килиш, киёслаш, умумлаштириш 
куникмалари, аклий фаолият усулларини эгаллаш, абстракт тафаккурни 
ривожлантириш, сабаб-окибат богланишларни англаш имконини яратади.

Укитишнинг мантикий методлари гурухига индуктив, дедуктив, 
тахлил, бош гояни ажратиш, киёслаш, умумлаштириш методлари киради.

Индуктив методда -  укувчиларнинг эътибори аввал хусусий фактларни 
урганишга жалб килинади, сунгра хусусийдан умумий хулосалар чикаришга 
йуналтирилади.

Дедуктив методда укувчилар аввал умумий конунларни урганади, 
сунгра умумийдан хусусий хулоса чикаришга ургатилади.

Укувчилар тахлил методи ёрдамида ахборотни англаб идрок этади, 
урганилган объектларнинг ухшашлик ва фаркди томонларни аниклайди, 
урганилган объектларни таркибий кисмларга ажратиб, улар уртасидаги 
бошланишлар, сабаб окибатларни аниклайди.

Бош гояни ажратиш методи мухим ахамият касб этиб, укув 
материалидаги асосий гояни ажратиш ва саралаш, ахборотни мантикий 
тугалланган фикрли кисмларга ажратиш, асосий гоя ва иккинчи даражали 
фикрларни ажратиш, таянч сузлар ва тушунчаларни ажратиш, асосий фикр 
хакида хулоса чикаришга замин тайёрлайди.

Укувчилар киёслаш методи воситасида, укув топширикларида берилган 
киёсий объектларни аниклаш, объектларнинг асосий белгиларини аникдаш, 
таккослаш, ухшашлик ва фаркларни аникдаш, киёслаш натижаларини 
шартли белгилар билан расмийлаштиришга урганади.

Умумлаштириш методи муаммоларни хал этиш жараёнида укув 
материалидаги типик фактларни аникдаш, киёслаш, дастлабки хулосалар, 
ходисанинг ривожланиш динакмикасини тасаввур килиш, умумлаштириш 
натижаларини шартли белгилар ёрдамида расмийлаштириш, умумий хулоса 
чикаришга замин тайёрлайди. Мазкур методлар мос холда:

а) индуктив метод - хусусий фактларни муаммоли баён килиш, 
укувчилар фаолиятини хусусийдан умумий хулосалар чикаришга 
йуналтириш, муаммоли топширикларни бериш услубларини;

б) дедуктив метод умумий конунларни баён килиш, укувчиларнинг 
фаолиятини умумийдан хусусий хулоса чикаришга йуналтириш 
услубларини;

в) тахлил методи ахборотни англаб идрок этиш, урганилган 
объектларнинг ухшашлик ва фаркли томонларни аниклаш, урганилган
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объектларни таркибий кисмларга ажратиш, улар ургасидаги бошланишларни 
аниклаш услубларини;

г) бош гояни ажратиш методи укув материалидаги асосий гояни 
ажратиш ва саралаш, ахборотни мантикий тугалланган фикрли кисмларга 
ажратиш, асосий гоя ва иккинчи даражали фикрларни ажратиш, таянч еузлар 
ва тушунчаларни ажратиш, асосий фикр хакида хулоса чикариш 
услубиларини;

д) киёслаш методи киёсий объектларни аниклаш, объектларнинг асосий 
белгиларини аниклаш, таккослаш, ухшашлик ва фаркдарни аниклаш, 
киёслаш натижаларини шартли белгилар билан расмийлаштириш 
услубларини;

г) умумлаштириш методи укув материалидаги типик фактларни 
аниклаш, киёслаш, дастлабки хулосалар, ходисанинг ривожланиш 
динакмикасини тасаввур килиш, умумлаштириш натижаларини шартли 
белгилар ёрдамида расмийлаштириш, умумий хулоса чикариш услубларини 
узида мужассамлаштиради.

М устакил иш методлари гурухига дарслик, кушимча укув адабиётлари 
ва кургазма восигалари устида мустакил ишлаш методлари киради. мустакил 
ишлаш методининг узига хос хусусиятларидан бири укувчиларнинг укув 
топширикларини укитувчининг бевосита бошкарувисиз бажаришидир. 
Мустакил ишлаш методида укувчиларнинг мустакил укув-билиш 
фаолиятини ташкил этиш ва бошкариш назарда тутилади. Мазкур методда 
дарслик, кушимча укув ацабиётлари, кургазма воситалари устида мустакил 
утказилган кузатиш ва тажриба натижалари, масала ва машклар ишлаш 
билим манбаи саналади.

Барча методлар каби мустакил ишлаш методининг таълимий, тарбиявий 
ва ривожлантирувчи вазифаси мавжуд.

Таълимий вазифаси сифатида -  укувчиларнинг билим ва куникмаларни 
мустакил эгаллашлари, билимларни чукурлаштириш, мустахкамлаш ва 
такрорлашни таъминлашини кайд этиш мумкин. Улар укувчиларнинг амалий 
укув куникмалари ва малакаларни яхши узлаштиришларида айникса 
кимматга эга, чунки мустакил харакатсиз куникмаларни автоматлашган ва 
ижодий характердаги мапака даражасига кутариб булмайди.

Тарбиявий йуналишдаги вазифаси укувчиларда мустакиллик, билиш 
фаоллиги, маънавият, фаол хаётий позицияни эгаллаш, мехнатсеварлик ва 
инсоний фазилатларни таркиб топтиришга ёрдам беради.

Ривожлантирувчи йуналишдаги вазифаси -  укувчиларнинг илмий 
дунёкараши, тафаккури, куникма ва малакаларни ривожлантиришга ёрдам 
беради, иродани чиниктиради.

Мустакил ишлаш методлари таркибига мустакил иш топширикларини 
бериш, укув фаолиятида мустакилликни ривожлантириш, уКУв мехнати 
малакаларини таркиб топтириш, намунага мувофик мустакил ишларни 
ташкил этиш, ижодий топшириклар бериш услублари киради.
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Укитишда укувчиларнинг фаолиятини рагбатлантириш ва асослаш 
методлари гурухи таълим жараёнида педагогик рагбатлантириш оркали 
укувчиларнинг янги укув материалини эгаллашларида иштиёк ва фаолликни 
таъминловчи ижобий асосланишларни вужудга келтиради. Мазкур методлар 
укувчиларнинг билиш га булган кизикншлари, аклий фаолликлари, янги 
билимларни эгаллашга булган эхтиёжлари, мулокот маданияти, уз-узини 
назорат килиш ва бошкариш, бахолаш куникмаларини ривожлантиришга 
замин тайёрлайди. Шунингдек, таълимнинг ижтимоий ахамиятини 
тушунтириш, у к у в ч и л а р д а  онгли интизом, бурч ва маъсулиятни таркиб 
топтиради.

Укишга булган кизикишни орттириш, дидактик-уйин, укув, 
мунозаралари, укувчиларнинг тахеил олишдаги бурч ва маъсулиятини 
шакллантириш меюдлари мансуб булиб, улар куйидаги:

а) укишга булган кизикишни орттириш методлари укувчиларда ижобий 
хиссиётни вужудга келтириш, кизикарли аналогиялардан фойдаланиш, 
таажжубланиш эффекти, билиш кувончини вужудга келтириш, укувчиларни 
рагбатлантириш ваганбех бериш услуби.

б) дидактик-уйин методи уйин сюжетини танлаш, уйин вазиятларини 
вужудга келтириш, укув-билишга оид уйинларни танлаш, укувчиларни 
рагбатлантириш услуби.

в) укув мунозаралари методи укув бахсларини келтириб чикарадиган 
вазиятни яратиш, илмий бахсларни вужудга келтириш. Укувчиларни 
муваффакиятларга йуллаш, укувчилар фикрини баён килиши, улар 
жавобидаги хатоларни гугрилаш, укувчиларни рагбатлантириш услуби.

д) укувчиларнинг тахеил олишдаги бурч ва маъсулиятини 
шакллантириш методи таълим-тарбиянинг ижтимоий ахамиятини 
тушунтириш, укишнинг шахеий ахамиятини тушунтириш, укув талабларини 
куйиш, укитишда рагбатлантириш ва танбех бериш каби услубларни 
мужассамл аштиради.

Укитишдаги назорат ва уз-5'зини назорат методлари. Назорат таълим 
жараёнининг ажралмас кисмларидан бири саналади. Назоратнинг 
мунтазамлиги ва изчиллиги укувчиларнинг фаол аклий мехнат килишга 
ундайди, уларда маьсулият, бурч, диккат, хотира, уз-Узини назорат килиш ва 
бахолаш куникмаларини ривожлантиришга замин тайёрлайди.

Назоратнинг туликлилиги, хаккоништиги, кенг куламлилиги, 
мунтазамлилиги барча методлар каби бу методларнинг таълимий, тарбиявий, 
ривожлантирувчи ва укувчиларга тафовутлаб ёндашиш каби функцияларини 
амалга ошириш имконини беради.

Бу методлар гурухига огзаки ва ёзма назорат, лаборатория ва амалий иш 
ёрдамида назорат, уз-узини назорат, узаро назорат вараги ва тестлар 
ёрдамида назорат методлари мисол булади ва куйидаги:
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а) огзаки ва ёзма назорат методлари укувчиларнинг билимларни 
мантикий изчил баён килишга ургатиш, нуткни устириш, укувчилар 
жавобидаги типик хатоликларни аниклаш ва унт а бархам бериш услуби.

б) лаборатория ва амалий иш ёрдамида назорат методлари укув ва 
амалий куникмаларни аникдаш, укувчиларнинг укув жихозлари ва асбоблар 
билан ишлаш куникмаларини аниклаш, бажарилган топширикларнинг 
сифатини аниклаш ва бахолаш, иш мазмунига боглик холда объектлар ва 
асб о б л ар ^  тугри танлаш, ишни якунлаш ва натижасини расмийлаштириш, 
олинган натижаларнинг тугрилигини аниклаш услуби.

в) уз-узини назорат килиш методлари укув материали юзасидан киска 
режа, саволлар тузиш, асосий гояни ажратиш, саволларга жавоблар топиш, 
масалалар ечиш ва уларни намунага мувофик текшириб курит, таккослаш, 
олинган натижаларнинг тугрилигини текшириш услуби.

г) узаро назорат вараги ёрдамида назорат методлари урганилган боб, 
мавзу буйича назорат саволларини тузиш, саволларнинг методик жихатдан 
тугрилиги, мантикий кетма-кетлиги, укувчилар билимини назорат 
килишнинг хакконийлиги, кенг куламлилиги услуби.

д) тестлар ёрдамида назорат методлари урганилган боб, мавзу буйича 
назорат тестларини тузиш, тест саволлари ва жавобларнинг методик 
жихатдан тугрилиги, мантикий кетма-кетлиги, укувчилар билимини назорат 
килишнинг хакконийлиги, кенг куламлилиги каби услублардан иборат.

Барча методлар каби укитишдаги назорат ва уз-узини назорат 
методларининг хам таълимий, тарбиявий ва ривожлантирувчи вазифаси 
мавжуд.

Назоратнинг таълимий вазифасини укитувчи барча укувчиларни уз 
уртогининг жавобини тинглашга, жавобдаги хато ва камчиликларни 
тугрилашга, тузатишлар ва кушимчалар киригишни гаклиф этиш оркали 
таъминлайди. Шу туфайли ушбу жараёнда укувчиларнинг узлаштирган 
билимлари тизимга солинади, такрорланади ва мустахкамланади.

Назоратнинг тарбиявий вазифаси унинг Укувчиларни рагбатлантиришни 
таъминлаш, тахсил олишдаги маъсулият ва бурч таркиб топтириш, хиссиётни 
шаклланишида намоён булади.

Назоратнинг ривожлантирувчи функцияси укувчиларда баркарор 
диккат, хотирани мустахкамлаш, уз-узини назорат килиш ва бахолаш 
куникмаларини эгаллашларида кузга ташланади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗ-УЗИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ САВОЛЛАРИ:
1. Интефаолликнинг мохиятини тушунтиринг.
2. Укитишнинг фаол методларининг узига хос хусусиятларини 

аникланг.
3. Муаммоли изланиш методларининг дидактик вазифаларини 

аникланг.
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4. Укитишнинг мантикий методларининг узига хос хусусиятларини 
аникланг.

5. Мустакил ишлаш метод,: ар и амалий методлардан кайси 
хусусиятлари билан фарк килади?

6. Укитишда укувчиларнинг фаолиятини рагбатлантириш ва 
асослаш методлари гурухига кайси методлар киришини аникланг.

7. Укитишдаги назорат ва уз-узини назорат методларининг 
таълимий, тарбиявий ва ривожлантирувчи максадларини аникланг.

7-Боб. БИОЛОГИЯНИ УЦИТИШ ВОСИТАЛАРИ

7.1. УКИТИШ ВОСИТАЛАРИ СИСТЕМАСИ 

Режа:
1 .Укитиш воситаларининг таълим-тарбиявий ахамияти
2.Укитиш воситаларининг системаси.

Асосий тушунчалар, таянч билимлар.
Таълим бериш воситалари.Укитиш воситасининг хиллари.

] .Укитиш воситаларининг таълим-тарбиявий ахамияти.

Укитиш воситалари - таълим-тарбия жараёнининг максади ва 
вазифалари, у р г а н и л а д и г а н  мавзу мазмунига мувофик, укитувчи 
томонидан мазкур жараеннинг самарадорлигини орттириш максадида 
кулланиладиган воситалар саналади.

Укитувчи дарсда урганиладиган мавзу мазмунини туда ёритадиган 
укитиш воситаларини унга мувофик эса, укитиш методларини танлайди, 
шу асосда дарсда укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил этади ва 
бошкаради. Урганиладиган мавзу мазмунини бевосита идрок килиш 
мумкин булган нарсалар асосида олиб бориладиган таълим кургазмали 
таълим деб аталади.

Кургазмали таълим узок тарихга эга, чунки табиатшуносликни 
укитишнинг дастлабки даврида кургазма воситаларидан факат табиий 
материаллар дан фойдаланилганлиги сизга маълум.

Укитиш воситалари мамлакатда таълимни туб дан ислох килиш 
принциплари, фан-техника, ишлаб чикариш ривожланган сари уларнинг 
турлари хам купайиб борди.
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Демак, таълим муассасаларида укитиш воситаларининг турлари хам 
муайян даражада узгариб, янгилаииб боради, янги авлод укитиш 
воситалари вужудга келади.

Укитиш воситаларининг янги авлод гурухига: компьютер 
технологиясининг таълим берувчи, моделлаштирилган ва назорат 
дастурлари, слайдлар, мультимедиаларни киритиш мумкин.

Укитувчининг асосий вазифаси урганиладиган мавзу мазмунидан 
келиб чиккан холда энг юкори самара берадиган укитиш воситаларини 
танлаши, бунинг учун укитиш воситаларининг янги авлодининг турлари, 
улар билан ишлаш методикасини эгаллаган булиши даркор.

Атокли рус педагоги К.Д.Ушинский болани эсида бирор нарсанинг 
махкам урнашиб колишини хохдовчи педагог боланинг сезги аъзоларини 
мумкин кадар купрогини: кузи, кулоги, товуш органи, мускул сезги ва 
Хатто иложи булса хидлаш ва таъм билиши органларини эсда тутиб колиш 
жараёнида катнаштиришига харакат килиши керак деган эди.

Укитиш воситаларининг таълим-тарбия жараёнида куйидаги ахамияти
мавжуд:

1. У к у в ч и л а р д а  илмий дунёкарашни шакллантириш ва ривожлантириш, 
моддий оламни билиш, оламни урганиш методларини эгаллаш, кузатиш ва 
тажриба куйиш оркали илмий-тадкикот олиб боришига замин тайёрлайди.

2. Укувчиларда тушунчаларни шакллантириш жараёнининг 
самарадорлигини орттиришда мазкур жараённинг барча боскичлари: укув 
материалини сезги органлари оркали кабул килиш, идрок этиш, тасаввур 
килиш, эсда саклаш, амалда куллаш ва натижаларни текширишда 
фойдаланиш кузланган натижани беради;

3. Укувчиларда куникмаларни таркиб топтириш боскичларида укитиш 
воситалари хам мазмун, хам иш куроли сифатида майдонга чикади.

4. Укитиш воситаларидан укитишнинг барча шакллари: даре, дарсдан 
ташкари ишлар, экскурсиялар, синфдан ташкари машгулотларда уз урнида 
самарали фойдаланиш самарадорликни орттиришни кафолатлайди.

Биологияни укитишда укитиш воситалари укувчиларнинг янги билим
ларни эгаллашларида, билимларни мустахкамлаш, такрорлаш, тизимга солиш 
ва умумлаштиришда -  билим манбаи ва билимларни узлаштириш омилидир.

Шу сабабли, укитувчи биологияни укитишда фойдаланиладиган укитиш 
воситалари ва уларнинг системасини яхши узлаштирган булиши керак.

Биологияни укитиш жараёнида табиий кургазмали воситалар етакчи 
уринни эгаллайди за даре давомида табиий холда усимликлар, хайвонлар, 
замбуруглар, прокариот организмлардан кенг фойдаланиш табиий бир хол. 
Биологияни укитишда факат табиий кургазма воситаларидан фойдаланиш 
кузланган натижани бермайди, шу сабабли укитишда тасвирий кузгазмали 
зоситалардан хам фойдаланилади.
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Урганилаётган мавзу мазмунини ёритишга хизмат киладиган кургазмали 
воситалар етарли булган такдирдагина Укувчи табиатдаги нарса ва ходиса- 
ларни узаро таккослаш и, улардаги ухшашлик ва тафовутларни аниклай 
олиши мумкин. Бунинг учун укитувчи таркатма дидактик материаллар 
тайёрлаши зарур.

Кургазма воситалари ёрдамида укувчи урганилган укув материалини 
анализ, синтез килиши, абстракциялаш, конкретлаштириш, тизимга солиш, 
умумлаштириш ва хулоса чикариш каби акдий операцияларни амалга 
ошириши мумкин.

2.Укитиш воситаларининг системаси.
Фанда ишлаб чикилган билиш назарияси ва укувчиларнинг тафаккурини 

ривожлантириш боскичларига мос холда укитиш воситалари уч хцл турга: 
табиий, тасвирий ва огзаки ёки вербаль воситаларга булинади.

Мазкур укитиш воситаларининг уч хил т>ри муайян системани хосил 
килади.

Укитувчи хар бир укитиш воситасининг таълим-тарбия жараёнида 
тутган урни, укувчиларнинг ёш ва психологик хусусиятларини хисобга олган 
холда укитиш воситаларини танлайди.

Боганикани укув фанини укитиш, укувчиларнинг усмирлик даврига 
тугри келади. Усмирлик даврида болаларни билиш фаолиятида кургазмали 
восита устунлик килади. Шу сабабли, укитувчи дарсда табиий, тасвирий, 
вербал кургазма воситаларини уйгунлаштириши зарур.

Зоологияни укитишда тасвирий кургазмали асосида фикр юритиш яъни 
табиий нарсаларгагина эмас, балки уларнинг тасвирларига ас о ела ни б идрок, 
тасаввур хосил килиш ривожланади. Шу сабабли, укитувчи тасвирий 
воситаларга эътиборини каратиши лозим.

Табиий кургазма воситалари-микропрепаратлар, тирик ёки 
фиксирланган усимлик, хайвонлар уларнинг айрим булаклари, коллекциялар 
тулуплар, гербарийлар, биосистемалар (тукай, тог олди, яйлов чул) булиб, 
улар билан укувчилар бевосита дарсда ёки экскурсия мобайнида 
танишадилар. Табиий кургазмали воситалар факат курит оркали эмас, балки 
эшитиш, хид, таъм билиш органлари ёрдамида идрок килинади. Табиий 
кургазмали воситалар урнига тасвирий кургазмали воситалар баъзан чунончи 
хужайра, организм экосистемалар тузилиши, моддаларнинг даврий 
айланишига оид таблицалар, схемалар, моддалар, фото суратлардан 
фойдаланилади. Компьютер, мультимедиалар, тасвирий кургазмали 
воситаларнинг алохида гурухи саналади.

Огзаки ёки вербал воситалар -  булар дарсликлар, илмий-оммабоп 
китоблар, укитувчининг сузи, телевидения ёки кинокадрлардаги диктор 
матни, компьютер дастурлари (видеокадрлар, моделлар,) тестлар, дидакгик 
карточкалардир.
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Табиий еки тасвирий воситаларни укувчи томонидан идрок килиниши. 
улар устида кузатиш, утказиш ёки фаолият харакати ёрдамида амалга ошади.

Укув материалини идрок этишда укувчининг канчалик куп сезги 
органлари иштирок этса, у ни узлаштириш шунчалик пухта булади. Бу жараён 
дидактиканинг курсатмалилик принципида уз ифодасини топган. 
Л.А.Коменский укитишда Укувчининг барча сезги органларини жалб этиш 
дидактиканинг «Олтин коидаси» деб айтгани бежиз эмас.

Умумий урта таълим укув юртларида биология укитишнинг барча 
боскичларида кургазмалилик таълим бериш воситаси эканлигинк унутмаслик 
керак.

Лекин «кургазмалилик» атамасига табакалашган холла ёндошиш керак, 
чунки у хар хил педагогик тушунчаларни у з и л а  ифода килади. Масалан, 
«кургазмалилик принцигш», «кургазмалилик укитиш воситаси», «кургазмали 
курол» тушунчаларни фаркдаш керак.

Кургазмалилик пиринцини дейилганда биологияни укитиш жараёнида 
укитувчи амал киладиган дидактик принцип тушунилади. Кургазмалилик бир 
вактнинг узида сезиш, мантик, конкрет, абстракт йули билан билишни узида 
бирлаштириб абстракт тафаккурни ривожланишига ёрдам беради ва куп 
холларда уникг таянчи хисобланади.

Кургазмалик укитиш воситаси сифатида укувчилар дан статистик ва 
динамик образлар хосил килишга каратилган булади. Кургазмали укитиш 
воситаси уз мазмунига кура кургазмали курол тушунчасига якин, лекин 
хажмига кура унга нисбатан кенг. Масалан баргларнинг сув буглатишига оид 
тажриба ёки телекурсатув, жадвал кургазма воситаси б$шиб хисобланади, 
лекин кургазмали курол саналмайди.

Кургазмали курол бу дарсда укитувчи томонидан кулланилган конкрет 
нарсадир. У тулуп, коллекция, гербария, тирик усимлик, хайвон, таблица, 
раем, схемалар шунингдек, муляжлар диафильмлар, таркатма материал, 
дидактик карточкалар шаклида булади.

Урганилаёгган нарса ва ходисаларнинг биологик мазмунини ифода 
килувчи кургазмали куроллар, укитишнинг асосий воситалари, хар хил 
асбоблар чунончи пробирка, колба, тарози ва шу кабилар ёрдамчи воситалар 
хисобланади.

Укитиш самарадорлиги ни оширишда амалий машгулот ва намойиш 
килинадиган тажрибаларни утказишга ёрдам берувчи хусусан микроскоп, 
лупа, штатив, реактивлар асбоблар иситувчи асбоблар, пинцет, препаровал 
киналар, укитишнинг техник воситалари -  кодоскоплар, телевизорлар, 
компьютерлар, овоз ёзувчи ва эшитгирувчи - аппаратлар, магнитофонлар хам 
укитиш воситаларига киради.

Техник воситалари орасида аудиовизуал ва бошка табиий тасвирий 
воситалар шу билан устунлик киладики, улар ypi анилаётган ходиса ва 
жграёнларнинг барча боскичларини изчиллик билан курсата олади. 
Гслекурсатувлардан биология укитишда фойдаланиш тирик табиатдаги
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вокеа, ходисаларни синфда урганиш сифатини бир неча марта ошириш 
имконини беради. Укитиш жараёнида компьютерларни куллаш укув 
материалини мустакил Узлаштириш ва назорат килиш имконини чугдиради.

Кургазмали воситалардан биология Укитишнинг барча жараёнларида, 
масалан янги укув материалини тушунтириш, мустахкамлаш, тушунчаларни 
шакллантириш, Укув, амалий, мехнат куникма ва малакаларни таркиб 
топтириш, уй вазифасини бажариш, укув материлини назорат килишда 
кулланилади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Укитиш воситаларнинг кандай таълим-тарбиявий ахамияти бор?
2. Укитиш воситалари системасига нималар киради?
3. Укитиш воситаларининг асосий гурухига нималар киришини 

аникданг.
4. Укитиш воситаларининг ёрдамчи гурухига нималар киришини 

аникланг.
5. Кургазма воситаларидан биологияни укитишнинг кайси шаклларида 

фойдаланилади?
6. Дарснинг кайси боскичларида кургазма воситаларидан фойдаланишни 

аникланг.

7.2. КУРГАЗМА ВОСИТАЛАРИНИНГ ТУРЛАРИ ВА ТАСНИФИ
Режа:

1. Кургазма воситаларининг хиллари
2.Табиий кургазмали воситалари;
3.Тасвирий кургазмали воситалари;
4. Укитишнинг овозли экран воситалари;

1. Кургазмали воситаларининг хиллари
Уз таснифи ва ахамиятига кура биология укитишда кулланиладиган 

кургазмали воситалар асосий ва ёрдамчи хилларга ажратилади.
Асосий гурухига - табиий, тасвирий, огзаки воситалар, ёрдамчиларига -  

укитишни техник воситалари ва лаборатория асбоб ускуналар киради.
Табиий кургазма воситалар уз навбатида тирик, улик ва фиксирланган, 

тасвирий кургазма восита те кис ва хажмли хилларга ажратилади.
Табиий кургазма воситаси мактаб тажриба ер майдонидан махсус 

танланган усимликлар, хона усимликлари, тирик табиат бурчагидаги аквари- 
умдаги баликлар, терраиумдаги хайвонлар, инсектарийдаги хашароглар, 
кафасдаги кушлар, куритилган, фиксирланган кургазма воситаларига
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j ербарийлар, тулуплар, умурткасиз хайвон холлекциялари, осгеологик 
препаратлар, таксидермкк материаллар, микро ва макропрепаратлар, 
т зркатма материаллар киради.

Тирик усимлик ва хайвонларни даре жараёнида намойиш килиш учун 
аввалдан тайёргарлик куриш лозим. Уларни тан л аш да укув дастури, 
махаллий шароит ва табиатни мухофаза килиш талаблари эъгиборга 
олиниши керак.

Гербарийлар -  бу куритилган ва тугриланган, катти к когозга махкамлан- 
ган яхлит усимлик ёки унинг муайян органидир. Биологияни укитишда 
гербарийлардан таркатма материал сифатида фойдаланилади. Гербарийлар 
мазмуни ва мохиятига кура: морфологик, систематик ёки экологик булиши 
лгум кин. Укитувчи дарсда уРганиладиган мавзу мазмунидаги 
' ущунчаларнинг ту'рига кура муайян гербарийдан фойдаланиши мумкин.

Гербарий, коллекцняларни курсатаётганда шуни ёдда тутиш керакки, 
улар тирик организмлар тугрисида тулик тасаввур хосил килмайди. Шуни 
эт.тиборга олиб улар бошка кургазма воситалар билан биргаликда намойиш 
этилиши лозим.

Худди шундай холатни фиксирланган хул препаратларга нисбатан хам 
айтиш мумкин. Чунки улар узок вакт давомида узларини рангларини 
йукоп ан буладилар.

Хул препаратлар -  бу усимлик ва хайвоннинг ёки улар ораганларининг 
махсус эритма ёрдамида консерваланишидир. Улар шиша цилиндрик ва 
пластмасса идишларда (формалин ва спирт эритмаларида) булади.

Хул препаратлар мазмунига кура уч гурухга булинади:
* Морфологик препаратлар -  усимлик ёкн хайвоннинг ташки тузилиши 

■.а органлари акс эттирил1 ан булади.
»Анатомик препаратларда -  организм ёки баъзи органларнинг ички 

тузилиши акс этгирилган булади.
«Эмбриологик препаратларда организмларнинг индивидуал ривожлани- 

ши уз аксини топган булади.
Хул препаратлардан таркатма материал сифатида фойдаланиш мумкин.
Табиий кургазмали воситаларнинг бири микропреиаратлар хисобланади. 

Улар кичик организмлар - бактерия, зам бур у гл ар, бир хужайрали хайвонлар 
ва усимликларнинг хужайравий тузилишини узида ифода килади.

Микропрепаратлар тайёрланиши ва давомийлигига кура 2 гурухга: 
«актинчалик ва доимий микропрепаратлар га булинади.

Вактинчалик микропрепаратлар укитувчи ёки укувчилар томонидан бир 
даре мобайнида тайёрланади. LiJyun кайд этиш керакки, вактинчалик микро- 
г(репаратларни тайёрлаш куникмасини хамма укувчилар эгаллашлари керак.

Доимий микропрепаратлар махсус муассасаларда тайёрланиб, ундан куп 
марта фойдаланиш имконияти мавжуд. Вактинчалик ва доимий микро-
• фепаратлар укувчилар томонидан тирик организмларнинг хужайравий 
тузилишини урганишда мухим ахамиятга эга.
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Коллекциялар - усимлик, хайвон ёки улар органларининг тупламидан 
иборат. Коллекциялар дан «Усимликларнинг гомологик ва ан&чогик орган- 
лари», «Хдшоратлар» коллекциясидан яшаш мухитига мослашиш, химоя, 
огохлантирувчи ранг, шунингдек, идиоадаптацияларни урганиш мумкин.

Остеологик препаратлар деганда хайвонларнинг яхлит скелети ёки 
айрим суяклар туплами тушунилади. Бу материаллардан «Органик олам 
эволюцияси далиллари» мавзусида гомологик органлар тушунтирилганда 
фойдаланилади.

Таксидермик материаллардан хайвонларнинг табиий шакли, хажми ва 
позаси урганилганда фойдаланилади. Уларга тулуп ва чучелалар мисол 
булади. Купгина табиий кургазма воситалари лаборатория ва амалий 
машгулотларни утказиш учун зарур.

Тасвирий кургазмали воситалари
Табиий равишда барча дарсларда усимликлар, хайвонлар ва бошка 

табиий объектларни курсатиб булмайди. Купгина хайвон, усимликларни, 
тирик табиатнинг ривожланиш жараёнлари, конуниятлар махсус тайёрланган 
тасвирли кургазма куроллар ёрдамида тушунтирилади.

Тасвирий кургазмали восита нихоятда хилма-хил. Улардан муляжлар, 
статик, динамик моделлар, рангли жадваллар, расмлар, дидактик карточ- 
каларни курсатиб утиш уринлидир. Муляжлар -  табиий объектларнинг аник 
кучирилган нусхаси булиб, ундан укитувчи даре мавзусини тушунтириш, 
мустахкамлаш, такрорлаш, билимларни назорат килиш ва бахолашда 
фойдаланиши мумкин.

Урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида Жанубий Кореядан 
келтирилган жихозлар ичида одам танасининг анатомик тузилиши, одам 
скелети, одам асаб тизими, кузнинг тузилиши, юракнинг тузилиши, 
кулокнинг тузилиши, нафас олиш тизими, кон айланиш, айириш органлари. 
овкат хазм килиш;, бош миянинг тузилиши, купайиш органларининг 
муляжлари мавжуд.

Укитувчи ушбу муляжлардан нафакат даре мавзусини тушунтириш, 
мустахкамлаш, такрорлаш, билимларни назорат килиш ва бахолаш, балки 
укувчиларнинг мустакил ишларини ташкил этишда хам фойдаланиши 
мумкин. Бунинг учун укитувчи укувчиларнинг мустакил ишлари учун укув 
топширикларини дидактик карточка сифатида тайёрлаш и лозим.

Масалан, «Овкат хазм килиш органлар системаси» мавзусини 
урганишда укувчиларга куйидаги топширикдарни тавсия этиш мумкин:

1. Овкат хазм килиш органлар сг.стемасининг ахамиятини аникланг.
2. Овкат хазм килиш органлар сисгемасига кирадиган органларни 

аникланг. Уларнинг кетма-кетлигини схематик тасвирланг
3. Муляжни куриб чикинг, хар бир органнинг тузилиши ва функциясини 

аникланг.
4. Урганилган материаллар асосида куйидаги жадвални тулдиринг.

100



«Овкат хазм килиш органлар системаси»
Органлар Тузилиши Функиияси

Моделлар табиий объектларнинг тасвири булиб, унинг нусхаси эмас, 
балки асосий хусусиятларини схема гарзида ифодалайди. Моделлар ясси, 
хажмли, статик ва динамик булиши мумкин.

Урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида Жанубий Корея дан 
келтирилган жихозлар ичида ДНКнинг биологик модели, кон айланиш, 
органик бирикмаларнинг молекулалар тузилиши буйича моделлар бор.

Укитувчи ушбу моделлардан нафакат даре мавзусини тушунтириш, 
мустахкамлаш, такрорлаш, билимларни назорат килиш ва бахолаш, балки 
укувчиларнинг мустакил ишларини ташкил этишда хам фойдаланиши 
мумкин. Бунинг учун укитувчи укувчиларнинг мустакил ишлари учун укув 
топширикларини дидактик карточка сифатида тайёрлаши лозим.

Масалан, «Нуклеин кислогалар» мавзусини урганишда укувчиларга 
куйидаги топширикларни тавсия этиш мумкин:

1. Нуклеин кислоталарнинг турлари, уларнинг тузилиши ва 
функциясини аникланг.

2. ДНК гузилишидаги узига хосликни аникланг.
3. Сизга берилган нуклеотидларнинг моделидан фойдаланиб, ДНКнинг 

куш занжирини тикланг.
4. Урганилган материаллар асосида куйидаги жадвапни тулдиринг.

Нуклеин кислоталарнинг турлари
Нуклеин Тузилиши Функцияси

№ кислотал ар

Динамик моделга «Одамнинг кон айланиш органлари»ни олиш мумкин. 
Мазкур модел пластмасса ойна билан ёпилган ва электр токи ёрдамида 
ишлайди. Электр токига уланган модел юрак ва кон айланиш органларининг 
ишини тасвирлайди. Динамик харакат коннинг катта ва кичик кон айланиш 
доиралари буйлаб харакатланиши, бу жараёнда кон айланиш органларининг 
вазифаларини намойиш этади.

Динамик харакатли моделлар укувчиларда тасаввурни ривожлантириб, 
билимларни мустахкам эгаллаш, ёдда узок вакт сакпанишига замин 
тайёрлайди.

Биологияни укитишда жадваллардан кенг фойдаланилади. Жадваллар 
тузилишига кура босма ёки рельефли булиши мумкин.

Рельефли жадваллар пластикадан тайёрланган булиб, хайвонлар рангли 
тасвирланган булади. Организм ва органларнинг контури унча чукур 
булмаган чизиклар билан чегараланган ва муайян рангга эга булади.
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Мазкур жадвалларга «Эл-Холдинг» томонидан тайёрланган хайвонлар
нинг ички тузилиши тасвирланган рельефли жадваллари мисол булади. 
Уларни биология укув хонаси деворларига осиб куйиш ёки енгил ва кулай 
булганиучун йигиб куйиш мумкин.

Хозирги кунда биологияни укитишда босма жадваллардан хам фойдала
нилади. Биология укув фанлари буйича босма жадваллар нашр килинган.

Биология укув хонасининг жихозланиши, компьютернинг мавжудлиги 
босма жадваллар урнига слайдлардан фойдаланиш имконини бермокда.

Слайдларда тасвир юпка, тиник пластик когозга туширилган булиб, уни 
компьютер ёрдамида экранга тушириш мумкин.

Кушимча кургазма воситага хар хил лаборатория асбоблари, 
укитишнинг техник воситалари, компьютер киради.

Биологияни укитишда ёруглик микроскопининг янги авлоди биологик 
микроскоплардан фойдаланиш мухим ахамиятга эга.

Мазкур микроскоп электр токи манбаида ишлайди ва объектларни 500 
мартага катталаштириб беради.

Микроскопдаги тасвирни оптик камера оркали компьютер ёрдамида 
экранга тушириш мумкин. Укитиш воситаларининг бундай афзаллиги, 
албатта укитиш самарадорлигига хизмат килади.

Шундай килиб, укитиш воситалари муайян системани ташкил этиб, 
урганиладиган мавзунинг мазмунини ёритиш, кузатиш, тажрибалар утказиш, 
укувчиларнинг мустакил ишларини ташкил этишда мухим омил булиб 
хизмат килади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Курсагмалик атамаси узида кандай тушунчаларни ифода килади.
2. Кургазмали куроллар кандай турларга булинади?
3. Кургазмали Укитиш воситаси ва курол орасида кандай фарк бор?
4. Асосий ва ёрдамчи кургазмали куролларга нималар киради?
5. Табиий кургазмали куролларни тушунтиринг.
6. Тасвирий кургазмали куролларга мисоллар келтиринг.

7.3. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШДА ФОЙДАЛАНИЛАДИГАН 
ВОСИТАЛАР

Биологияни укитишда фойдаланиладиган воситалар биологик таълим- 
тарбия жараёнининг максади ва вазифалари, урганиладиган мавзу мазмунига 
мувофик, укитувчи томонидан мазкур жараённинг самарадорлигини 
орттириш максадида кулланилади.

Биология дарсларида укитувчи урганиладиган мавзу мазмунини тула 
ёритадиган укитиш воситаларини унга мувофик эса, укитиш методларини
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танлайди, шу асосда дарсда укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил этади 
в а бошкаради.

Укитиш воситалари мамлакатда таълимни тубдан и с лох килиш 
принциплари, фан-техника, ишлаб чикариш ривожланган сари уларнинг 
турлари хам купайиб борди.

Демак, таълим муассасаларида укитиш воситаларининг турлари хам 
муайян даражада узгариб, янгиланиб боради, янги авлод укитиш воситалари 
вужудга келади.

Укитиш воситаларининг янги авлод гурухига: компьютер технологияси- 
нинг таълим берувчи, моделлаштирплган ва назорат дастурлари, слайдлар, 
мультимедиаларни киритиш мумкин,

Биология укитувчисининг асосий вазифаси урганиладиган мавзу 
мазмунидан келиб чиккан холда энг юкори самара берадиган укитиш 
воситаларини танлаши. бунинг учун укитиш воситаларининг янги 
авлодининг турлари, улар билан ишлаш методикасини эгаллаган булиши 
даркор.

Укитиш самарадорлигини оширишда амалий машгулот ва намойиш 
килинадиган тажрибаларни утказишга ёрдам берувчи хусусан микроскоп, 
лупа, штатив, реактивлар асбоблар иситувчи асбоблар, пинцет, препаровал 
ниналар, укитишнинг техник воситалари -  кодоскоплар, телевизорлар, 
комиьютерлар, овоз ёзувчи ва эшиттирувчи -  аппаратлар, магнитофонлар 
хам укитиш воситаларига киради.

Техник восигалари орасида аудиовизуал ва бошка табиий тасвирий 
воситалар шу билан устунлик киладики, улар урганилаётган ходиеа ва 
жараёнларнинг барча боскичларини изчиллик билан курсата олади. 
Телекурсатув ва видеофильмлардан биология укитишда фойдаланиш тирик 
табиатдаги вокеа, ходиеаларни синфда урганиш сифатини бир неча марта 
ошириш имконини беради.

Укитиш жараёнида компьютерларни куллаш укув материалини 
мустакил узлаштириш ва назорат килиш имконини тутдиради.

Кургазмали воситалардан биология укитишнинг барча жараёнларида, 
масалан, янги укув материалини тушунтириш, мустахкамлаш, тушунчаларни 
шакллантириш, укув, амалий, мехнат куникма ва малакаларни таркиб 
топтириш, уй вазифасини бажариш, укув материалини назорат килишда 
кулланилади.

Республикамизда жорий этилган узлуксиз таълим тизими ижодкор, 
ижтимоий фаол, маънавий бой шахсни шакллантириш ва юкори малакали 
ракобатбардош калрлар тайёрлашда зарур шарт-шароитлардан бири 
талаба узлаштирган билимларини амалиётда куллай билиши кузда 
тутилиши муносабати билан жахоннинг ривожланган мамлакатлари.
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жумладан, Жанубий Кореядан укув -техник воситаларининг янги авлоди 
келтирилган

Куйида укитиш воситаларининг янги авлоди булган Жанубий Кореядан 
келтирилган укув -техник воситаларининг тавсифи ва фойдаланиш тартиби 
берилмокда.

Табиий фанлар тизимидаги биология фанларини урганишда назарий 
билимларга асосланган х о л д а  а м а л и ё т г а  таяниб билим олишнинг 
ахамияти катта. Биология фанлар тизимидаги барча лаборатория 
машгулотларини утказишнинг муваффакияти унинг мазмуни купрок 
жихозлар воситасида амалга оширилади.

Масалан: укувчи узлаштирган билимларини ёддан айтиб бериши 
мумкин, лекин уни амалиётда ва хаётда куллашига кийналади. Шу сабабли 
Укувчиларда билим билан бир каторда куникмаларни таркиб топтириш, уни 
малакага айлантириш жараёнида укитиш воситаларининг урни мухим.

Биологияни укитишда воситалардан фойдаланиланишнинг урни бекиёс. 
Масалан, воситалардан бири микроскоп кашф этилмаганда хаётий 
жараёнларнининг моддий асоси булган, тирик организмларнинг тузилиш, 
кур или ш ва функционал бирлиги булган хужайранинг тузилишини урганиш 
кийинчилик билан кечарди.

Кейинги мавзуларда хужайрада борадиган жараёнлар юзасидан тасаввур 
хосил килиб булмайди. Хрзирги кунда микроскопнинг ишлаш принципи 
мукаммаллаштирилган булиб, ундан укитиш жараёнида фойдаланиш анча 
кулайликларни вужудга келтирилган. Куйида Жанубий Кореядан 
келтирилган микроскоп хакида маълумот берилмокда.

сг"5.Биологик MHKpocKon-KSC)-5001-l.
Биологик микроскоп кисмлари тузилиши:

1 .Микроскопнинг механик кисми-оптик 
ва ёрдамчи тизимларни бир-бирига бирлаштиришда ва 
уларни бошкаришда мухим восита хисобланади.
Микроскопнинг таглиги ичида электр токи асосий 
манба булиб, лампа ёритгич ёругликни йигиб предмет 
столчасига етказиб беради.Микроскопнинг унг 
томонида электр токини ёкиб- учирадиган кизил 
тугмачаси бор. Микроскопнинг штативи, тубуси, 
уртасида нур утказадиган тешикчали буюм столчаси, предмет ойначасини 
тутиб турувчи штатив, предмет столчасини юкорига ва пастга кутариб- 
туширувчи бир жуфт макровинтлари, предмет ойначасини чап ва унга 
силжитувчи микровинтлари бор. Микроскопнинг ток манбаидан ёругликни 
узатувчи электр чирокчаси, ёруглик тушувчи конденсор, катта ва кичик 
объективлар, оптик кисмида окуляр урнатилган тубе ва турли 
катгаликларни ифодаловчи оптик ойналар жойлаштирилган риволивердан
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нборат. Объективлар 20 дан 100 ва ундан ортик катталаштириб курсата 
елади. (10х20~200, 10х40-'400 в.х.к.)

Ьиологик микроскопнинг кашф этилиши мужиза булиб, биология 
фанлари барча лармоклари барк уриб ривожланишига сабаб булган.

Ботаника, зоология, одам ва унинг саломатлиги, хужайра биологияси, 
молекуляр генетика, микробиология биокимё каби фанларнинг янгидан -  
янги кирралари очилиб, гурли биологик конуниятлар кашф этила бошлади.

Цитология, гистология, анатомия, микробиология фанлари янада 
ривожланиши асосан микроскоп билан боглик. Х,озирги кунда тиббиёт 
сохасида кулга киритилган ютукдар бунинг ёркин далилидир. Мазкур 
фанлар буйича эришилган ютуклар диккатга сазовордир.

Жихоздан фойдаланиш гартиби.
1. Микроскопии ишга туширишдан олдин парта киррасидан 5см 

ичкарига урнатилади. (Микроскоп иш жараёнида жойидан кузгатилмайди. 
Аксинча унинг тубу сини хохлаган томонга буриб ишлаш мумкин).

2. Микроскопии ишга туширишдан олдин унинг барча оптик системаси 
тоза пахта ёки дока билан яхшилаб артилади.

3. Ток манбаига уланиб, паски унг томонидаги кизил тугмача босилади 
ва чирок ёнади, шу тарика иш олдидан унинг ток манбаи билан ишлаши 
текшириб курилади.

4. Револьвер айлантириб керакли объектив ёруглик утувчи стол 
тсшикчасига тугрилаб куйилади.

Шундан сунг керакли препаратлар тайёрланиб, микроскоп буюм 
столчасига куйилиб чирок ёкилиб, препарат тасвири курингунча макро ва 
микровинглар буралиб, предмег объективга якинлаштирилади. Микроскопда 
куринаётган объект тахлил килиниб урганилади.

Микроскопда кулланиладиган объектлар бир хужайрали сув утл ар и, 
соода хайвонлар, бактериялар, усимлик ва хайвонлар хужайра ва 
тукималаридир. Улардан турли намуналар олиниб, препаратлар тайёрланади. 
Турли кимёвий буёкларда буялган тайёр препаратларни микроскопда 
кузатиб тахлил килинади.

Мкроскоп билан ишлаш усуллари:
1.Микроскопдан видеокуз, мулымедия проектори ва экран билан 

хамкорликда ишлаш усули.
Бунда: микроскоп, (оптик камера) видеокуз ва мулымедия проектори 

ва экран бир-бири билан хамкорликда ишлайди
Ишлаш тартиби: микроскопда текширилаётган объект топилиб аник 

курингандан холатга келтирилгандан кейин тубусни керакли томонга буриб 
унинг окуляри (оптик камера) видеокузнинг оптик курилмасига 
тугриланади. Видеокуз эса текширилаётган объектни мультимедия 
курилмасига ундан тугри экранга тушириб беради. Бу анча ишлашга
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кулайлик тугдиради. Текширилаётган объетни бир киши эмас балки бутун 
аудотория (25-30 киши) куриб тахлил килади.

2. Микроскоп, видеокуз ва телеэкран билан хамкорликда ишлаш 
усули.

Бунда: микроскоп, (оптик камера) видеокуз ва телеэкран бир-бири 
билан хамкорликда ишлайди. Бу усул анча кулай чунки телеэкран ёруг 
хонада хам аник курсатади.

Ишлаш тартиби: микроскогща текширилаётган объект топилиб аник 
куринадиган холатга келтирилгандан кейин тубусни керакли томонга буриб 
унинг окуляри (оптик камера) видеокузнинг оптик курилмасига 
тугриланади. Видеокуз эса текширилаётган объектни телеэкранга тушириб 
беради. Телеэкран синф хонаси доскаси баланддиги билан барааарликда 
деворга урнатилган булиши керак. Бу анча ишлашга кулайлик тугдиради. 
Текширилаётган объетни бир киши эмас балки бутун аудитория (25-30 
киши) аник куриб тахлил килади.

Микроскопнинг кулай янгича вариантларидан фойдаланиш назарий 
билимларни амалиётга тадкик килишда яхши самара беради.

Масалан: “гуллаган”кулмак сувлари-эскирган сувнинг томчиларини, 
пичан ивитмаси томчисидаги хаётни (турли бакгериялар уларнинг 
харакатлари, моно- ди, тетрококларкоккларни, кузатиш жуда кизикарли)

Бунда бир хужайрали хайвонларнинг харакати, ёруглик ва хароратдан 
таъсирланиши, яшаш учун курашиши, озикланиши, булиниб купайишини 
кузатиш укувчилар учун нихоятда кизикарлидир. Укувчилар амалий 
машгулотларга ижодий ёндошишга мунтазам харакат килади ва амалиётга 
булган куникма ва малакалари янада мустахкамланиб боради.

Микроскоп билан ишлаш учун керакли лаборатория жихозлари зарур 
булади шу сабабли, уларни хам хориждан келтирилиб, биология хонасини 
бойитишга хисса к^шилган.

*"4Кесиш учун жихозлар туплами- KSE- 4092;

Бу кесиш учун ишлатиладиган: жихозлар тупламида 
жами асбоблар:1-кул лупаси, 2-анатомик ва хирургик 
кайчилар, 3-темир учи ^ткир ва учи тумток таёкча ва 
бигизчачар, 4-препаратни кистириб тутувчи пенцетлар,
5-препаратни тортишга мулжалланган темир мослама,
6-шприц, 7-барча асбобларни соладиган гилофдан 
ибораг.

Жихоздан фойдаланиш тартиби.
Бу асбоблардан ‘Ъотаника, ‘‘Зоология”, “Одам ва унинг саломатлиги” 

“Биология”(Цитология ва генетика асослари), “Биология”(Эволюция ва 
экология асослари)нинг, шунингдек, табиий йуналишдаги академик лицей 
укув режасидан урин олган биологик укув фанларининг лаборатория ва 
амалий машгулотларида усимлик хужайрасини, тукималарни уРганишДа
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усимлик ёки хайвон тукималарини кесиб препаратлар тайёрлашда 
фойдаланилади.

Кесиш учун кайчи на скалпель(кескич-ланцет)дан -ботаника, 
зоология, одам анатомиясидан назарий-амалий машгулотлар, лаборатория 
дареларида кенг кулланилади. Мисол:Усимлик барги, ёки сув утларидан 
препарат тайёрлашда -  баргнинг тажриба учун танланган жойи чап кулда 
пинцет кискич билан ушланиб, унг кулда кайчи ёрдамида охиста кесиб 
олинади. Сунгра учи тумток асбоб ёрдамида кесилган барг булакчасини 
тутиб, ланцет-кеекич ёрдамида юпка кавати кесиб олинади. Тайёрланган 
нафис барг булакчаси буюм ойнаси устига куйилиб бир томчи сув (шприц 
ёрдамида) томизилиб коплагич ойнача эхтиётлик билан ёпилади. (ойначани 
секинлик билан босиб хавоси чикарилади. (коплагич ойнача синмаслиги 
керак).Сунгра тайёрланган препарат микроскоп буюм столчасига куйилиб, 
унинг катга ва кичик объективларида текширилади.

Кул лупасидан биология дареларида унумли фойдаланса булади.
Ботаника дареларида сув утларини, бир ва икки паллали усимликлар 

кандай томирланганлигини, илдиз системасини, поянинг кундаланг 
кесимларини лупа ёрдамида тахлил килинса максадга мувофик булади.

Кул лупаси билан ишлашда уни объектга бир неча бор узокдаштириб 
ва якинлаштиририб кузатиш керак.

Зоология дареларида: баъзи содда хайвонларни, ёмгир чувалчангининг 
боши. корин кисми, дум кисмларини, хашорагларнинг бутим оёкдарини, 
Корин сохасини, каногларини. огиз аппаратларини кул лупаси оркали 
кузатиб тахлил килиш мумкин.

Одам ва унинг саломатлиги дареларида терининг шох тузилмалари, соч, 
тирнок ва суякларнинг гузилишини лупа ёрдамида кузатиш мумкин.

Одам генетикаенда: ирсиятни дермотоглифика -  дактилоскопия- 
палмоскоиия усулида урганишда, бармоклардаш, кафтлардаги, товондаги 
чизикларни лупа ёрдамида кузатилади. Укувчилар кулининг бош бармок 
учларини рангли буёкда буяб иш дафтарига тамга сифатида босадилар. 
Сунгра лупа ёрдамида бармок тасвири тушган (тамга) бармок чизиклари 
кузатилиб, популяр чизикиар жойланишининг асосий турлари аникланади. 
Хар бир укувчи дафтардаги узи туширган бармок чизикдарини жадвалда 
(дарсликда) ифодаланган айланасимон, тулкинсимон, сиртмоксимон 
популяр чизикдарнинг жойланишини (X ва У хромосомалар сони ва бармок 
чизиклари ифодаланган махсус, бунда икки кул бармокдаридаги 
чизикдарнинг умумий микдори-TRC (total ridga caunt) билан ифодаланади) 
жадвалдаги чизикдарга солиштириб тахлил к ил ад и л ар. Чизикдар сонини 
лупа ёрдамида санайдилар ва чизикдар сони ва жадвалдаги хромосома сони 
билан таккослаб тахлил киладилар. Тажриба шуни курсатадики, укувчилар 
бу мапнулотни кутаринки рухда жуда кизикиш билан бажарадилар.
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10.Компьютер;

Компьютер асосан монитор, системали 
курилмаси ва клавиатурадан хамда сичкончадан 
иборат. Кушимча кисмларига: принтер, сканер, 
овоз берувчи мосламалар киради. Бу кисмларнинг 
барчаси бир-бирига ва ток манбага махсус электр 
симлари оркали уланади.

Монитор системали курилма билан биргалик- 
да иш бажаради. Системали курилманинг 
кисмида ток манбага уланадиган олдинги 

томонида эса дискет, дисклар, флешкани урнатадиган махсус мосламалари 
мавжуд. Шунингдек, ток манбага, мониторга, клавиагурага, карнайларга, 
принтерга уланадиган мослмалар рангларда белгилаб куйилган.

Жихозлардаи фойдаланиш тартиби.
1. Компьютер курилмасини укув хонанинг бошкаришга кулай булган 

жойига урнатиш кереис булади.
2.Компьютерни ишчи холатга келтириш учун, монитор ток манбага 

ва системали (блок) курилмага махсус симлар оркали уланади.
3.Системали курилмага ток манба, монитор, клавиатура, бошкариш 

сичкончаси белгиланган мосламаларга урнатилади.
4.Системали курилманинг компьютер тизимини ишга тушириш 

тугмачаси босилади ва чирок ёнади. Экранда керакли маълумотлар (wort 
тизимида -  турли ишлаш дасгурлари,файллар) пайдо булади. Хохлатан 
дастурда ишлашингиз мумкин (укитувчининг компьютер соводхонлиги 
булиши керак)

Компьютердан фойдаланиш имконияти нихоятда кенг. Хозирги кунда 
биология дарсларида компьютердан фойдаланишни барча укитувчилар 
мукаммал билиши, мавзуга дойр слайдлар, мультимедиа такдимотларини 
тайёрлаши зарур. Шунинг биология фани янгиликлари, шунингдек. 
укитишда педагогик ва ахборот технологиялардан фойдаланиш юзасидан 
методик тавсияларни интерне!' тармогидан олиш, мазкур материалларни 
кайта ишлаш ва таълим-тарбия жараёнида фойдаланиш йулларини 
белгилаши зарур.

Компьютер воситасида тайёрланган анимациялар, видеофильмлар, 
слайдлар, мультимедиа такдимотлари биологияни Укитиш самарадорлигини 
орттиришга хизмат килади.

Биологияни укитишда укувчилар томонидан утказиладиган кузатишлар, 
тажрибалар ва тадкикот ишлари уларнинг мустакил ва ижодий фикр 
юритиши, онгли равишда касб танлашига имкон яратади. Шу сабабли, укув 
юртлари фотосинтезни тадкик этадиган асосблар билан жихозланган.
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г б.Фотосинтезня тадкик киладиган асбоб- KSE-4094
Фотосинтезни тадкик килиш асбобнинг таглиги 

устига тажриба утказадиган хсначаси 
жойлаштирилган. Тажриба утказиш хоначасининг 
девори ёругликни аник ва яхши утказадиган икки 
кават оралиги тиник суюкдик билан тулган органик 
шиша каватлардан иборат. Унинг шиша найчалар 
урнатилган очилиб- ёпиладиган атрофи резинали (зич 

ёпиладиган) копкокчаси бор. Тажриба хонасига кичикрок идишни урнатиш 
мумкин. Тажриба хонаси ён томонига шам ёкиб хавони чикарадиган 
кичикрок хажмдаги кушимча хонача жойлаштирилган.

Тажриба ва кушимча хонача орасини тусиб турадиган, хоналар 
оралигини очилиб-ёпилишини таъминлайдиган барча гомони резина билан 
уралган тусик урнатилган. Шунингдек, асбобнинг юкориги кисмида шиша 
найчалар булиб, улар тажриба хоначасига хаво кяришдан сакдайди. Шиша 
найлар иастга каратилган булса хаво йули ёпилади.

Жихоздак фойдаланиш тартиби.
Бу асбоб билан уз номидаи келиб чиккан холда, унда усимликларда 

кечадиган физиологик жараён -  фотосинтез жараёнини урганиш мумкин. 
Ботаникадан ушбу тажриба “Баргларда органик модцаларнинг хосил булиши. 
Фотосинтез” мавзусини урганишдан 10-20 кун ёки бир ой олдин куйиб, 
мунтазам кузатиб борилади. Тажриба куйилган сана ёзилган когозча 
юкориги кисмига ёпиштирилади.

Тажриба учун-аввало, асбоб ёруглик яхши тушадиган жойга 
урнатилади. Сунгра хона усимликларидан бирининг кичик шохчаси кесиб 
олинади ва сув солинган кичик идишчага жойлаштирилиб, асбобнинг 
тажриба хонасига куйилади ва тажриба хонаси устки кисмидаги копкокчаси 
яхшилаб беркитилади. Кушимча хоначадаги шам урнаткич симча тепага 
тортилиб, шам ёкдлиб, пастга тезда туширилади ва кушимча хона 
копкокчаси хам ёпилади. Шиша най йуллари тепага кутарилиб, хаво йули 
очилиб тажриба хонадаги хаво чикарилади. Хаво тулик чикиши билан С 0 2 
микдори купайиб, тезда шам учади.( Шиша найлар пастга туширилиб хаво 
йуллари ёпилади, тепага кутарилиб куйилган тажриба ва кушимча хоналар 
оралигидаги резина билан копланган тусик эхтиёткорлик билан босиб 
оралик ёпилади. Тажриба хонада хаво йукдигига ишонч хосил хилинади. 
Тадкихот 10-20 кун ёки бир ой давом этиши мумкин. Тажриба хонадаги 
усимлик кундан-кунга куркам холатда усиб боради.

Усимлик нафас олиш учун 0 2 (хавони), фотосинтез жараёни содир 
буилиши учун С 0 2ни каердан олади? Деган мантикий савол тугилади.

Тажриба хонасидаги тиник суюкдик билан тулган шиша деворлар 
куёш нурларини жуда яхши )пгказади. Сувда турган усимлик 
клорофилларида -фотосинтез жараёни кузатилади. Бунда сув ва карбонат 
ангидириддан органик моддалар сннтезланиб,С2 ажралиб чикади ва усимлик
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нафас олади. Тажрибани мураккаброк тарзда, яъни бирон майда хайвонни 
Усимлик билан бирга бир неча соат (ёки кун)га кУ'йиб утказиш мумкин. 
Бунда укувчилар улар Уртасццаги муносабат, яъни усимлик 0 2 чикариб 
х,айвон нафас олиши, хайвон эса С 0 2 чикариб усимликда фотосинтез 
жараёни содир булишига имкон яратишини тушуниши мумкин.

Шунингдек, ушбу тажрибани урганиладиган мавзунинг мазмунидан 
келиб чиккан холда “Усимликларнинг нафас олиши”, “Уругларнинг нафас 
олиши ва униб чикиши” каби мавзуларда хам кУллаш мумкин. Масалан, 
сувда ивитилган нухат ёки ловия уругини пробиркага экиб, асбобнинг 
тажриба хоначасига куйиш мумкин. 2-3 хафта ёки бир ой кузатиш мумкин.

Бундай тажрибалар укувчиларни билим, куникма ва малакаларни онгли 
узлаштиришлари баробарида ижодий фикр юритиш, тажриба куйиш ва 
кузатиш куникмаларини ривожлантиришга замин тайёрлайди.

Хулоса килиб айтганда биологияни укитишда фойдаланиладиган 
воситалар фан-техника ривожига боглик холда янгиланиб боради.

8- БОБ. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШ ШАКЛЛАРИ СИСТЕМАСИ

8.1. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШНИ ТАШКИЛ ЭТИШ 
ШАКЛЛАРИНИНГ УМУМИЙ ТАВСИФИ ВА УЛАР УРТАСИДАГИ 

УЗВИЙЛИК 

Режа:
1. Биологияни укитиш шакллари.
2. Дарснинг дарсдан ташкари ишлар билан узаро узвий богликлиги.
3. Дарснинг экскурсия билан узаро узвий богликлиги.
4. Дарснинг синфдан ташкари машгулотлар билан узаро узвий 

богликлиги
Асосий тушунча ва атамалар:

Укитиш жараёни, укитиш шакллари, даре, дарсдан ташкари ишлар, 
экскурсия ва синфдан ташкари машгулотлар, узаро узвий богликлик.

Укитиш жараёни деганда, укувчиларнинг муайян укув материалини 
узлаштириш, билиш усулларини эгаллашга каратилган укув-билиш фаолияти 
ва укитувчининг мазкур жараённи ташкил этиш ва бошкаришга асосланган 
педагогик фаолияти оркали узаро хамкорликда укув максадларига 
эришиладиган жараён тушунилади.

Укитиш жараёни ташкил этиладиган ва бошкариладиган жараён экан, у 
кандай шаклларда ташкил этилади деган савол тугилади?

Дидактика ва биология укитиш методикасига оид манбаларда укитиш 
жараёни ва унинг шаклларига турлича таъриф берилган. Жумладан, дидакт 
олим Ю.К. Бабанский фикрича, укитишни ташкил этиш шакллари таълим-
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тарбия жараёнида укувчилар билан индивидуал ёки ялпи укитишнинг 
нисбати, укув-билиш фаолиятининг фаоллик даражаси, хамкорликда ташкил 
этилган укувчиларнинг укув-билиш фаолияти ва укитувчининг рахбарлик 
роли, педагогик фаолиятининг меъёрини белгилайди.

Б,П. Есипов томонидан чоп этилган “Основы дидактики” китобида укув 
ишларини ташкил этиш шакллари укувчиларнинг билиш фаолияти 
турларининг кетма-кетлиги, укигувчининг мазкур фаолиятни бошкариш 
усуллари, машгулотларнинг мазмуни, таркиби ва вактини белгилайди деб 
уктирилган.

Н.М. Верзилин, В.М. Корсунская таърифи буйича укитиш жараёнини 
ташкил этиш шакллари -  укитувчи томонидан тарбияловчи таълим 
жараёнида фойдаланиладиган турли шароит (биология укув хонаси, 
экскурсия, тирик табиат бурчаги, табиат)да укувчиларнинг укув-билиш 
фаолиятини ташкил этиш тушунилади.

Укувчилар томонидан биология укув фани дастурлари ва ДТС билан 
меъёрланган муайян билим, куникма ва малакаларни узлаштириш, уларни 
тарбиялаш ва ривожлантириш жараёни укитишнинг турли шаклларидан 
фойдаланишни такоза этади.

Биология укитиш методикасида укитиш жараёнини ташкил этишнинг 
турли шакллари белгиланган. Уларга дастур талабларики амалга оширадиган 
укитишнинг асосий шакли булган даре, унга боглик холда экскурсиялар, уй 
ишлари, дарсдан ташкари ишлар ва ихтиёрий равишда ташкил этиладиган 
синфдан ташкари машгулотлар киради.

Мазкур укитиш шакллари биргапикда биология укитиш шакллари 
тизимини ташкил этади.

Укитишнинг асосий шакли булган -  даре, уларни богловчи вазифасини 
бажаради ва укитишда етакчи уринни эгаллайди.

Даре, экскурсиялар, уй ишлари, дарсдан ташкари ишлар ва синфдан 
ташкари машгулотлар биргапикда биологияни укитишдан кузда тутилган 
умумий укув максадпарига эришишки таъминланди, укувчилар томонидан 
укув материалини узлаштириш, олинган натижаларни тахлил килишга 
хизмат килади.

Укитишни ташкил этиш тизимининг таркибий кисмлари булган даре, 
экскурсия, уй ишлари, дарсдан ташкари ишлар ва синфдан ташкари 
машгулотларнинг хар бири биологик таълим олдига куйилган умумий 
максадларни амалга оширишга хизмат киладиган алохида уз улуши мавжуд. 
Мазкур улушни хусусий максадлар хам дейиш мумкин.

Укитиш жараёнини ташкил этишнинг турли шаклларида таълим 
мазмуни, максади, вазифасига боглик холда муайян метод ва воситалардан 
ф ойдаланилади.

Шу сабабли, укитувчи томонидан укитиш шаклларини танлаш мухим 
ахамият касб этади, яъни таълим мазмуни, мазкур шаклларнинг максади,
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вазифаси, таълим-тарбия жараёнида тутган урни, уларнинг хусусий максад
ларига мослиги зътиборга олиниши лозим.

Масалан, урганиладиган мавзу катталаштирувчи асбоблар ёки лаборато
рия жихозлари билан боглик, шунингдек, анатомик мазмун, физиологик 
жараёнлар, назария, гоя, тушунчалар, конунлар, масала ечиш урганиладиган 
булса, унда албатта укитишнинг асосий шакли булган дарсни танлаш зарур.

Агар таълим мазмуни усимлик ёки хайвонат дунёсининг хилма-хиллиги, 
турли экологик мухит шароитига мослашишини урганишни талаб этса, бу 
холда экскурсия ташкил этилиши, ёки видеофильмлар намойиш килиш 
максадга мувофик.

Экологик тушунчаларни шакллантириш ва ривожлантиришда даре 
билан бир каторда, дарсдан ва синфдан ташкари ишлар хам мухим урин 
тутади.

Кузатиш утказиш ва тажриба куйишда уй ишлари, дарсдан ва синфдан 
таигкари ишлар мухим ахамиятга эга.

Укитувчи томонидан укитиш шаклларини тугри танлашда биология 
укув хонасининг жихозланиши ва укув-моддий техника базаси хам мухим 
ахамият касб этади. Укитувчи укитиш шаклларининг максади ва 
вазифаларини тугри англаган холда, мазкур жараёндан тасвирий, табиий ва 
таркатма материаллар тайёрлаш оркали кургазмалиликни амалга оширишни 
кузда тутиши лозим.

Шундай килиб, биологияни укитиш шакллари: даре, экскурсия, уй 
ишлари, дарсдан ташкари ишлар ва синфдан ташкари машгулотлар муайян 
тизимни хосил килиб, улар укувчилар томонидан белгиланган билим, 
куникма ва малакаларни узлаштириш, илмий дунёкарашини кенгайтириш, 
табиатга нисбатан онгли муносабатни таркиб топтириш, билиш фаолияти 
усулларини эгаллаш ва укитиш самарадорлигини орттиришга хизмат килади.

Даре укитишнинг асосий шакли булиб, унда биология укув дастуридан 
урин олган укув материалининг асосий кисми урганилади. Дарсда укитувчи 
таълим мазмуни, укитиш методи ва воситаларининг уйгунлиги оркали 
укитиш максадларига эришишни назарда тутади. Лекин, хамма масалаларни 
хам дарсда урганиш имкони булмайди, масалан узок муддатли кузатиш 
ишларини талаб этадиган тажрибаларни утказишда дарсдан ташкари 
ишлардан фойдаланилади.

Уй ишлари даре билан узвий богланган булиб, у дарсда урганилган 
мазмуннинг мантикий давоми ва Укувчиларнинг мустакил билим олиш 
омили саналади. Укитувчининг топшириги ва курсатмасига биноан, 
укувчилар унча мураккаб булмаган тажрибаларни утказиш, табиагда 
кузатишлар олиб бориш, кушимча адабиётларни урганиш, муайян 
мавзуларда маъруза ёки реферат тайёрлаш, коллекциялар тайёрлаш 
ишларини амалга оширадилар. Укувчилар укув топширикларини бажариш 
оркали билиш фаолияти усулларини эгаллашга замин тайёрланади.
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Дарсдан ташкари ишлар укитувчининг курсатмаси асосида укувчилар 
томонидан бажариладиган мажбурий укитиш шакли саналади. Дастур 
талаблари асосида укувчилар дарсдан ташкари ишларни якка тартибда ёки 
кичик гурухдарда бажарилиши лозим.

Дарсдан ташкари ишлар жумласига муайян мавзуларда кузатиш олиб 
бориш, тажрибалар утказиш, УКУВ жихозлари, кургазма материалини 
тайёрлаш киради.

Дарсдан ташкари ишлар мохияти ва мазмунига кура биология укув 
хонасида, тирик табиат бурчагида, табиатда бажарилиши мумкин. Масалан, 
ботаникани укитишда уругнинг униши учун зарур шар i-шаройглар, уругнинг 
нафас олиши, усимтанинг Усиши ва ривожланишига озик моддалар 
микдорининг таъсири каби тажрибалар мавзуни урганишдан аввал укувчилар 
томонидан утказилади ва натижаси дарсда мухокама этилади.

Дарсдан ташкари ишларнинг давомийлигига кура: киска муддатли, 
мавсумий ёки йиллик булиши мумкин. Юкорида кайд этилган тажрибалар 
киска муддатли, ботаника ва зоология укув фанларидан бериладиган ёзги 
топширикдар мавсумий, усимликлардаги мавсумий узгаришларни кузатиш 
йиллик дарсдан ташкари ишлар сирасига киради.

Ботаника ва зоология укув фанларидан бериладиган ёзги топширикдар 
муайян тизимга эга булиши лозим, чунки унинг натижаларидан келгусида 
кургазма материаллари шаклида фойдаланиш кузда тутилади.

Экскурсия -  укитиш жараёнининг мухим шакли булиб, улар укувчилар
ни тирик табиатнинг объектлари, ходисалари, конунлари, асосий назарий 
гоялари билан таништириш, назарий билимларни амалиётга куллаш, оламни 
билиш методларини эгаллаш имконини беради.

Экскурсия давомида укувчилар томонидан эгалланган билимлар, янги 
мавзуларни уРганиш жараёнида билимларни мустахкамлаш, якунлаш, 
тизимга солиш ва умумлаштириш каби максадларда фойдапанилади.

Шу билан бир каторда экскурсиялар укувчиларнинг мустакил билим 
олиш фаолиятини фаоллаштириш ва ривожлантириш имконини беради. 
Экскурсияда укувчилар укув топширикдарини якка тартибда ёки кичик 
гурухдарда бажариш жараёнида аввал узлаштирган билим ва куникмалари- 
дан фойдаланиш оркали янги билим ва куникмани эгаллайдилар.

Экологик жихатдан табиатга гугри ташкил этилган экскурсиялар 
укувчиларда махаллий биогеоценозлар, усимликлар ва хайвонат оламининг 
хилма-хиллиги хакида билимларини кенгайтириш, махаллий объектлардан 
кургазма материалларини тайёрлаш, уларни жихозяаш, табиатга мухаббат 
уйготиш, эстетик дид ва маданият, табиатга нисбатан онгли муносабатни 
таркиб топтириш имконини беради.

Биологияни укитишда синфдан ташкари машгулотлар мухим урин 
тутади. Мазкур укитиш шакли ихтиёрий булиб, укувчиларнинг биология 
укув фанига булган кизикиши, оламни урганишга булган эхтиёжлари хисобга 
олинган холда ташкил этилади.
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Синфдан таищари машгулотларнинг уч тури мавжуд:
• Якка тартибда индивидуал тарзда ташкил этиладиган синфдан 

ташкари машгулотлар.
• Гурухдарда ташкил этиладиган синфдан ташкари машгулотлар.
• Оммавий тарзда ташкил этиладиган синфдан ташкари машгулотлар.
Якка тартибда индивидуал тарзда ташкил этиладиган синфдан ташкари

машгулотларда укитувчи укувчилар томонидан муайян мавзуларда кузатиш- 
лар ^тказиш, тажриба кУ'йиш, кушимча адабиётлар билан ипиташ, маърузалар 
тайёрлаш ва уларни жихозлаш ишларини режалаштиради.

Гурухдарда ташкил этиладиган синфдан ташкари машгулотларда турли 
синфларда “Ёш биологлар” тутараги, факультатив машгулотлар, танловларга 
тайёргарлик куриш, тирик табиат бурчагида ишлар ташкил этилади.

Оммавий тарзда ташкил этиладиган синфдан ташкари машгулотларда 
асосан, турли мавзуларда кечалар ва байрамлар, биолог-олимлар билан 
учрашувлар ташкил этиш билан бир каторда кукаламзорлаштириш ишлари, 
ижтимоий фойдали мехнатни амалга ошириш назарда тутилади.

Синфдан ташкари машгулотлар дастурдаги укув материали асосида 
ташкил этилади, лекин уни такрорламаслиги керак. Укитувчи урганилаёгган 
укув фани мазмуни, махаллий шароит, укувчиларнинг кизикиши ва 
эхтиёжларини хисобга олган холда, синфдан ташкари машгулотларнинг 
мавзуларини танлайди.

Синфдан ташкари машгулотларнинг мавзулари укувчиларнинг дунёка- 
раши, улар узлаштираётган таълим мазмунини кенгайтириш, тулдириш, 
касбга йуллаш, табиий фанлар уртасидаги узаро алокадорлик ва уларнинг 
янги кирраларини ёритишга хизмат килади.

Синфдан ташкари машгулотлар дарсдан ташкари вактда ташкил этилиб, 
мактабнинг умумий жадвалидан урин олмайди, лекин укитувчи узининг 
йиллик истикбол режасида уларни утказиш вактини белгилайди.

Биологияни укитишнинг юкорида кайд этилган шакллари: даре, дарсдан 
ташкари ишлар, синфдан ташкари машгулотлар уртасида доимий равишда 
изчиллик, узаро узвийлик ва алокадорлик мавжуд булиб, улар укув-тарбия 
жараёнининг яхлитлигини таъминлайди.

Биология укитиш максади ва вазифаларини амалга ошириш, 
самарадорликка эришиш учун укитувчи укитиш шаклларининг умумий ва 
хусусий максадларини англаган холда, уларни уйгунлаштирган тарзда 
йиллик истикбол режасини тузиши лозим.

ГАЛАБАЛАРНИНГ БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ 
САВОЛЛАРИ

1. Методист-олимлар томонидан укитиш жараёнига берилган 
таърифларни таккосланг.

2. Биологияни укитишда фойдаланиладиган укитиш шаклларини 
аникланг.
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3. Дарснинг дарсдан ташкари ишлар билан узаро узвий богликлигини 
исботланг.

4. Дарснинг экскурсия билан узаро узвий богликлигини исботланг.
5. Дарснинг синфдан ташкари машгулотлар билан узаР° узвий 

богликлигини мисоллар ёрдамида исботланг,

8.2. ДАРС -  БИОЛОГИЯНИ УКИТИШНИНГ АСОСИЙ ШАКЛИ
Режа:

1. Дарснинг максад ва вазифалари, узига хос хусусиятлари.
2. Биология дарсларига куйиладиган талаблар.
3. Даре типлари ва турлари.
4. Даре структураси.
5. У китувчининг дарега тайёрг арлиги.

Даре -  биологияни укитишнинг асосий шакли булиб, унинг тузилиши, 
ташкил этилиши, унда укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил этиш, 
бошкариш ва фаоллаштириш масалалари биология укитиш методикасининг 
асосий муаммоси саналади.

Дарсда укув дастури талаблари асосида таълим-тарбия узвийлигини 
таъминлаш, бу жараёнда укитиш методи, воситаларидан самарали фойдала
ниш оркали укувчиларнинг илмий дунёкарашини кенгайтириш, ДТС билан 
меъёрланган таълим мазмуни ва унинг таркибий кисмларини шакллантириш, 
маънавий-ахлокий тарбиялаш, улар онги ва калбига миллий истиклол 
гоясини сингдириш амалга оширилади.

Укувчиларга таълим-тарбия бериш сифати ва укитиш самарадорлиги 
дарсни ташкил этилиши, уларда укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил 
этиш, бошкариш ва фаоллаштириш масалаларига боглик булади.

Даре - биология укув дастури билан меъёрланган мазмунни урганиш 
максадида ёши, тайёргарлик даражаси бир хил, доимий таркибга эга булган 
укувчилардан иборат гурух (синф)ларда белгиланган вакт доирасида, катъий 
жадвал асосида биология укув хонасида ташкил этилади.

Урганиладиган мавзу мазмунидан келиб чиккан холда дарслар тирик 
табиат бурчагида, укув тажриба майдонида, биологик музейларда ташкил 
этилиши хам мумкин.

Биология укув дастурида таълим мазмуни укувчиларнинг ёш ва 
психологик хусусиятлари, билим захиралари хисобга олинган холда 
берилган. Биология укув фанларининг мазмуни мантикий кетма-кетликдаги 
алохида кисмлар -  боблар, мавзуларга булинган. Хар бир мавзу мазмунини 
урганиш дарсларда амалга оширганлиги сабабли, дарслар хам муайян 
системани ташкил этади, бир-бири билан мантикий богланган булади.

Дарсда укитиш хамма укувчилар учун умумий булган укув дастури 
асосида ташкил этилади, укитувчи урганилаётган мавзу мазмуни, таълимий,
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тарбиявий ва ривожлантирувчи максадларига мувофик, укувчиларнинг 
билиш фаолиятини ташкил этиш, бошкариш ва фаоллаштиришга каратилган 
педагогик фаолиятни амалга оширади

Демак, укувчиларнинг дарсдаги фаолияти уларнинг укув-билиш 
фаолиятини, укитувчининг фаолияти эса шу фаолиятни ташкил этиш. 
бошкариш ва фаоллаштиришга каратилган педагогик фаолият саналади.

Дарсда укувчиларнинг укув-билиш фаолияти, укитувчининг педагогик 
фаолияти билан уйгун ташкил этилгандагина укитиш максадларига эришиш 
мумкин.

Хар бир даре укувчиларнинг мавзуга оид билим, куникма ва малака
ларни эгаллаш, илмий дунёкарашини кенгайтириш, аклий ривожланиши, 
шахе сифатида тарбиялаш, атроф-мухитга онгли муносабатни таркиб 
топтириш га хизмат килади ва биологияни укитишдан назарда тутилган 
умумий максад ва вазифаларнинг бажарилишига уз хиссасини кушади.

Дарснинг муваффакиятли ташкил этилиши куп жихатдан укитувчининг 
дарсга куйиладиган талабларни билиши, унга амал килишига боглик.

Мазкур талаблар жамиятимизнинг ижтимоий-иктисодий тараккиёти, 
маънавий-марифий карашлари, таълим муассасаларининг максади ва 
вазифалари, укитиш конуниятлари ва принципларидан келиб чиккан холда 
белгиланади.

Биология укитиш методикасида дарсга куйиладиган талаблар уч гурух: 
методик, тарбиявий ва ташкилий талабларга ажратилади.

Методик талаблар жумласига:
• Хар бир дарснинг таълимий максадпари ва унинг дарслар системасйда 

тутган урнини аник белгилаш;
• Укувчиларнинг тайёргарлик даражаси, укитиш максадпари, укув дасту

рининг талабларига мос холда укув материалини о пт им ал даражада танлаш;
• Дарсда ривожлантириладиган умумий ва шакллантириладиган хусусий 

биологик тушунчалар, таркиб топтириладиган куникма ва малакаларни 
аниклаш;

• Дарснинг хар бир боскичининг максадини амалга ошириш максадида 
укитишнинг самарали методлари, воситалари, билимларни назорат килиш ва 
рагбатлантириш методларини аниклаш ва уларни уйгунлаштириш оркали 
укувчиларнинг билшп фаолиятини фаоллаштириш;

• Дарсда укувчиларни ялпи укитиш билан бир каторда якка ва кичик 
гу р ухл ар да  мустакил ишларини ташкил этиш оркали уларда тахеил олишга 
булган эхтиёжини кондириш, кизикишини орттириш, мусгакилликни 
ривожлантириш кабиларни киритиш мумкин.

Дарсга куйиладиган тарбиявий талаблар:
• Дарснинг укувчиларнинг узлаштираётган билимлари, мавзунинг илмий 

дунёкарашни кенгайтириш, маънавий-ахлокий, акдий, гигиеник, жисмоний, 
жинсий, иктисодий тарбия бериш, эстетик туйгу, мехнатсеварлик, экологик
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мадаииятни таркиб топтириш имкониятларини хисобга олган холда 
тарбиявий максадларининг аник; куйилиши;

• Укувчилар томонидан билимларни мустакил узлаштириш куникма ва 
малакалари, биологияни урганишга булган эхтиёжини кондириш, 
кизикишини ривожлантириш, уларнинг фаолиятидаги ижодий фаоллик ва 
ташаббускорликни рагбатлантириш;

• Укитувчи томонидан юкори даражадаги педагогик такт ва мулок,от 
маданиятига амал килиш кабиларни узида мужассамлаштиради.

Д арсга куйиладиган ташкилий талаблар уз ичига куйидаги:
•  Мавзули режа асосида дарснинг илмий-методик савияда лойихаланган 

ишланмаси мавжудлиги:
• Дарснинг хар бир боскичини ташкил этишнинг аник режалаштирилган- 

лиги;
• Мавзуга оид таркатма ва дидактик материаллар, укувчилар билимини 

назорат килиш ва бахолаш учун укув топширикдари, дифференциал 
топширикдарнинг тузилганлиги;

• Вактдан унумли фойдаланишни йулга куйиш учун дарснинг 
технологик харитасининг мавжудлиги;

•  Укитиш воситаларининг мавжудлиги ва улар дан самарали 
фойдаланишни йулга куйилиши кабиларни олади.

Биология Укитувчи ушбу талабларни яхши билиши, дарсларга 
тайёргарлик куриш ва утказишда албатта уларга амал килиш и лозим.

Биологияни укитишда дарслар тизим холда кулланилади, шу сабабли 
укитувчи даре типлари ва турларини, уларнинг узига хос хусусиятларини 
билиши лозим.

ДАРС ТИПЛАРИ ВА ТУРЛАРИ

Укув дастуридан урин олган мавзуларнинг мазмуни, таълимий, 
тарбиявий ва ривожлантирувчи максадлари хисобга олинган холда дарслар- 
нинг тузилиши, унда укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил этиш ва 
бошкариш узига хос хусусиятларга эга булади.

Дарсларнинг юкорида кайд этилган хусусиятларига кура дарслар 
типологияси ишлаб чикилган.

Б.П. Есипов, Г.И. Щукина дарсларни асосий дидактик максадларига 
кура таснифлашни тавсия этган. Мазкур типологияда дарслар куйидаги:

•  Билим, куникма ва малакаларни шакллантириш;
• Билимларни тизимга солиш ва умумлаштириш;
• Билим, куникма ва малакаларни мустахкамлаш, такрорлаш;
• Назорат ва бахолаш;
• Комбинирлашган (мажмуали) типларга ажратилган.
Мазкур типологиянинг тахдил и, дарсни ташкил этиш боекдчлари 

эътиборга олинмаганлигини курсатди. Х,ар бир дарсда муайян билим,

117



куникма ва малакалар шакллантирилади ва ривожлантирилади, тизим га 
солинади ва умумлаштирилади, шунингдек, укувчиларнинг узлаштирган 
билим, куникма ва малакалари назорат килинади ка бахдпанади. LLIy 
сабабли, ушбу типология камчиликлардан холи эм ас.

II.Е. Кузнецова дарсларнинг асосий дидактик вазифаларига биноан 
таснифлаган:

• Янги укув материалини урганиш;
• Назарий билим, куникма ва малакаларни амалиётга куллаш ва 

такомиллаштириш;
• Билимларни тизимга солиш ва умумлаштириш;
• Назорат ва бахолаш;
• Аралаш ёки комбинирлашган (мажмуали) типларга ажратган
Бу типология хакида хам юкоридаги фикрларни айтиш мумкин.
Г.И. Белов, Е.П. Бруновт, И.Д. Зверев, А.Н. Мягкова каби методист- 

олимлар дарсларни утказиш усулига кура типларга ажратган:
• Маъруза дарслари
• Экскурсия дарслари
• Сухбат дарслари
• Кинодарс
• Лаборатория дарслари
• Мустакил ишлаш дарслари.
Бу типологиядан урин олган типлар тугри белгиланган эмас, олимлар 

томонидан даре типлари ватурлари аралаштириб юборилган.
С.В. Иванов томонидан дарслар укув жараёнининг асосий боскичлари 

асосида типларга ажратилган:
• Кириш дарслари
• Укув материали бш1ан дастлабки танишиш дарслари
• Тушунчаларни шакллантириш дарслари
• Машк килиш дарслари
Ушбу типология да дарсларнинг хамма хусусиятлари хисобга олинмаган, 

жумладан, таълим мазмунининг таркибий кисмлари булган куникма ва 
малакалар эътибордан четда колган.

Н.М. Верзилин дарсларни типларга ажратишда тушунчаларни асосий 
мезон этиб белгилаган:

• Анатомик мазмундаги дарслар
• Морфологик мазмундаги дарслар
• Филогенетик мазмундаги дарслар
• Экологик мазмундаги дарслар ва х.К-
Кайд этилган т ипология ни амалиётга жорий килиш кийин кечади, чунки 

таълим-тарбия жараёнида тушунчалар бир-бири билан узвий равишда 
шакллантирилади. Тушунчапарнинг бу тарзда типларга ажратилиши 
максадга мувофик эмас.
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В.М. Корсунская, Н.А. Рыков, И.Н. Пономарева, Д.И. Трайтак каби 
методист-олимлар бобни урганишда дарснинг урни ва таълим жараёнининг 
боскичлари асосида типларга ажратган. Хар бир боб мантикий богланган 
мазмунии уз ичига олган булиб, мавзулар алохида даре шаклида урганилади. 
Шу сабабли, хар бир бобни урганишда укитиш максадлари ва укув 
материалини ёритиш нукгаи назаридан узаро мантикий богланган дарслар 
тизимидан фойдаланилади. Олимларнинг фикрича дарслар куйидаги 
типлардан иборат булиши лозим:

•  К и р и ш  д а р с л а р и .

•  Укув материали мазмунини ёритувчи дарслар.

• Умумлаштиррчн дарслар.
Юкорида келтирилган маълумотлардан куриниб турибдики, дарслар 

типологияси буйича ягона фикрга келинмаган ва бу масала бахсли саналади.
Бизнинг назаримизда ушбу типология биологияни укитишда кулланила- 

диган дарсларнинг максади ва вазифасига мос келади.
Биологияни укитиш амалиётида у ёки бу типга айнан мос келадиган 

дарсларни топиш кийин, шу сабабли хар бир тин муайян даре турларини уз 
ичига олади.

Кириш дарслари. Мазкур дарсларнинг асосий вазифаси укувчиларни 
янги укув материалини кабул килишга тайёрлаш, фанлараро, мавзулараро 
богланишни амалга ошириш, муаммоли вазиятларни яратиш, укувчиларнинг 
аввал узлаштирган билимларини янги ва кутилмаган вазиятларда куллашга 
ургатиш оркали янги билимларни эгаллашга эришиш, кизикишини орттириш 
саналади.

Ушбу дарслар да укувчиларга индивидуал ёки кичик гурухдарда 
бажариши учун укув топшириклари ( к у ш и м ч а  адабиётлар устида мустакил 
ишлаш, маъруза, гербарий, коллекция, жадвал тайёрлаш, кузатиш утказиш, 
тажрибалар кукиш) берилади.

Ушбу дарсда укувчилар бобнинг максади ва вазифалари, боб дан урин 
олган мавзулар, асосий гоя ва назариялари, укув ва амалий фаолиятнинг 
узига хос хусусиятлари, ДТС билан меъёрланган узлаштириладиган билим, 
куникма ва малакалар, дарслик, кушимча адабиётлар, дафтар билан ишлаш 
таништирилади.

Кириш дареларида укитувчи томонидан мазкур бобни Урганишнинг 
ахдмияти, ушбу жараёнда хал этиладиган муаммолар, мавзу мазмуни ва 
максадга мувофик холда кизикарли анолотиялардан фойдаланишга эътибор 
кдратилиши укувчиларда фан асослари, хусусан шу бобдан урин олган 
масалаларни урганишга булган кизикишининг оргиши, билимларни узлашти- 
ришга булган эхтиёжларини кондиришга замин тайёрлайди.

Кириш дарслари укувчиларнинг аввал узлаштирган билимларидан янги 
вазиятларда куллаши учун имкон берадиган муаммоли савол-топшириклар, 
муаммоли сухбат билан бошланиши максадга мувофик.

119



Дарснинг шу тарзда бошланиши укувчиларнинг янги бобни урганиш 
учун зарур булган билим, куникма ва малакаларини аниклаш, аввал урганил- 
ган боблар билан мантикий богланишни амалга ошириш имконини беради.

Мазкур даре типига мансуб дарслар турига мисол килиб муаммоли 
таълим технологиясининг “Аклий хужум”, дидактик уйин технологиясининг 
“Такдимот” дарсларини олиш мумкин.

Куйида “Такдимот” дарснинг ишланмаси берилмокда. Ушбу даре 
“Экология асослари” бобини урганишдаги дастлабки даре булиб, унда бобга 
тегишли барча муаммолар урганилади.

Дарснинг мавзуси: Экология фани, унинг вазифалари ва урганиш 
усуллари.

Дарснинг таълимий максади: Укувчиларни экология фани, 
вазифалари, предмети, асосий булимлари, методлари, асосий экологик 
тушунчалар билан таништириш.

Дарснинг тарбиявий максади: Укувчиларни тирик организмларнинг 
тузилиш даражапари ва уларни урганадиган фанлар билан таништириш 
оркали илмий дунёкарашини кенгайтириш, экологик тарбия бериш.

Дарснинг рнвожлантирувчи максади: Укувчиларнинг биологик 
фанлар системаси, хусусан, экологик мухит хакидаги тушунчалари, дарслик 
устида мустакил ишлаш, кузатиш куникмаларини ривожлантириш.

Дарсни жихозлаш: Экологиянинг бошка фанлар билан алокаси, 
булимлари, методлари акс этган жадвал.

Дарсда фойдаланиладиган технология: Дидактик уйин технологияси. 
(Такдимот дарси)

Асосий тушунчалар ва таянч билимлар: Экология фанининг бошка 
фанлар билан узаро богланиши, вазифалари, предмети ва булимлари, 
методлари, асосий экологик тушунчалар;

Дарснинг бориши:
I.Ташкилий кием.
II.Укувчиларнинг узлаштирган билимларини фаоллаштириш.
III.Укувчиларни даре мавзуси, максади ва бориши билан 

таништириш.
IV.Янги мавзуни урганиш:

Режа:
1. Экология фанининг бошка фанлар билан узаро богланиши;
2. Экология фанининг вазифалари;
3. Экология фанининг предмети ва булимлари;
4. Экология фанининг методлари;
5. Асосий экологик тушунчалар;

Укитувчи ушбу дарсни ташкил этишдан аввал, укувчилар гурухи билан 
муайян тайёргарлик ишларини олиб борзди. Укувчиларга экология фани 
сохасида ишлаётган “олимлар” макомини бериб, улар зиммасига экология 
фанининг урганиш объекглари ва предмети, экология фанлари системаси.
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экологиянинг и л м и й-тад ки кот методлари, экологиянинг назарий ва амалий 
ахамияти буйича ахборог чу план; ва укувчиларни таништириш вазифаси 
юклатилади.

Укитувчи дарснинг ташкилий кисмидан сунг, укувчиларнинг аввал укув 
фанларидан узлаштирган билимларини фаоллаштиради, сунгра укувчиларни 
даре мавзу си, максади, бориши билан таништиради. Шундан сунг экология 
фанининг такдимоти бошланади.

“Олимлар” макомини олган укувчилар навбат билан укувчиларни эко
логия фанининг урганиш объектлари ва предмета, системаси, экологиянинг 
илмий-тадкикот методлари, назарий ва амалий ахамияти билан таништиради. 
Укитувчи такдимот тугагандан сунг, дарсликда берилган топшириклар 
асосида укувчиларнинг мустакил ишларини ташкил этади.

Укувчилар узлаштирган билимларини назорат килиш ва бахолаш 
максадида куйидаги жадвштларни тулдириш тавсия этилади.

1-жадвал
Экология фанининг бу- 

лимлари
Ург аниш объекта ва хал этиладиган муаммолар

Аутоэкология
Сикэкология
Эволюцион экология
Тарихий экология

2-жадвал
Экологиянинг методлари Мазкур методлар ёрдамида хал 

этиладиган муаммолар
Дала методи
Экологик тажрибалар методи
Математик моделлаштириш методи

Боб мазмунини ёритишга хизмат киладиган даре типи куйидаги 
вазифаларни амалга оширади:

• Янги укув материалини урганиш;
• Укув материалини мустахкамлаш;
• Билимларни такрорлаш, назорат килиш ва бахолаш.
Мазкур вазифалар ичида янги укув материалини урганиш етакчи урин 

тутади. Ушбу даре типига мансуб дарсларнинг тузилиши турлича булади, 
умумий холда куйидаги боскичларни уз ичига олади:

1. Ташкилий кием
2. Укувчиларнинг билим, куникма ва малакаларини назорат кипиш ва 

бахолаш.
3. Янги укУ8 материалини урганиш.
4. Урганилган билимларни мустахкамлаш
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5. Уйга вазифа бериш.
Юкорида кайд этилган боскичларнинг кетма-кетлиги доимий эмас, 

уларнинг урни узгариши, яъни аввал янги укув материалини урганилиб, 
сунгра бошка боскичлар амалга оширилиши мумкин.

Укув материалининг мазмуни, укувчиларнинг ёш ва психологик 
хусусиятлари, тайёргарлик даражаси х,исобга олинган холда даре боскичла- 
рига ажратилган вакт таксимоти хам турлича булади.

V-VII синфларда ташкил этиладиган дарсларда укувчиларнинг ёш ва 
психологик хусусиятлари юкори синф укувчиларига нисбатан фарк 
килганлиги сабабли укув фаолияти турларини хилма-хиллаштириш, янги 
укув материалини урганишга нисбатан, мустахдамлашга купрок, вщ 
ажратилади, VIII-IX-синфларда эса, укув материалини урганишни мустакил 
иш билан уйгунлаштириш хисобига вакгнинг асосий кисми янги укув 
материалини урганишга сарфланади.

Урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида биологияни укитишда 
укувчиларнинг билиш фаолияти хусусиятлари, мустакиллик даражаси 
хисобга олинган холда, янги укув материалини мустакил урганиш йулга 
куйилади. Бу жараёнда маъруза, семинар, модулли даре, конференция 
дарсларидан фойдаланилади.

Куйида дидактик уйин технологиясига мансуб конференция дарсининг 
ишланмаси намуна сифатида берилмокда.

Дарснинг мавзуси: Мухитнинг биотик омиллари.
Дарснинг таълимий максади: Укувчиларни мухитнинг биотик 

омиллари, организмлар уртасидаги узаро муносабатларнинг турлари билан 
таништириш.

Дарснинг тарбиявий максади: Мухитнинг абиотик омиллари, 
организмлар уртасидаги муносабатларнинг нейтрализм, антибиоз, симбиоз 
турлари билан таништириш оркали укувчиларнинг илмий дунёкарашини 
кенгайтириш, экологик тафаккурини ривожлантириш.

Дарснинг ривожлантирувчи максади: Укувчиларнинг тирик 
организмлар ва ташки мухит уртасидаги муносабатлар хакидаги билимлари, 
дарслик устида мустакил ишлаш, мантикий фикр юритиш куникмаларини 
ривожлантириш.

Дарсни жихозлаш: Организмлар уртасида муносабатларни акс этгирган 
жадваллар.

Дарсда фойдаланиладиган технология: Дидактик уйин 
технологияеи (конференция)

Асосий тушунчалар ва таянч билимлар: Организмларнинг узаро 
муносабатлари: нейтрализм, антибиоз, симбиоз, организмларнинг узаро 
ракобати (конкуренция), симбиоз ва унинг шакллари, мутуализм, хамсоялик, 
комменсализм.

Дарснинг бориши:
I. Ташкилий кием
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II. Укувчиларни даре мавзуси, максади ва бориши билан 
таништириш

Укитувчи ушбу дарсни утишдан бир хафта олдин укувчиларни бта 
гурухга ажратади ва уларни биология, экология фанлари сохасида фаолият 
курсатаётган “олимлар” макомини беради.

III. Янги мавзуни урганиш: Укувчиларнинг гурухи укитувчининг 
тавсиясига биноан уз мутахассисликларига тегншли булган куйидаги 
мавзулардан бири буйича маъруза тайёрлайди.

1. Организмларнинг узаро муносабатлари.
2. Организмларнинг узаро ракобати (конкуренция).
3. Симбиоз ва унинг шакллари.
4. Мутуализм.
5. Хдмсоялик.
6. Комменсализм.
Хар бир йуналиш буйича “олимлар” макомини олган укувчилар 

узларига тегишли мавзу буйича кургазмапи куроллар асосида кушимча 
материаллардан фойдаланган холда маъруза киладилар. Маърузалар тугагач, 
укувчилар уртасида укув бахеи ва мунозара утказилади.

Янги мавзу буйича укувчиларнинг билимини назорат килиш ва бахо
лаш дарсликда берилган саволлар ва тест топшириклари оркали амалга 
оширилади.

IV. Дарсни умумий нкунлаш.
V. Уйга вазифа бериш.
Мазкур дарсда укувчилар укув материалини мустакил холда дарслик ва 

кушимча адабиётлар ёрдамида урганадилар. Янги мавзуни урганишда улар 
томонидан тайёрланган маърузалар асосий ахборот манбаи булиб хизмат 
килади. У китувчи ушбу маърузаларнинг мазмуни дастур талабларига жавоб 
беришини назорат килади.

Агар янги мавзу мазмуни укувчиларнинг мустакил узлаштириши учун 
кийин кечадиган булса, унда хамкорликда укитиш технологиясининг кичик 
гурухларда укитиш методидан фойдаланиш тавсия этилади. Мазкур дарсни 
ташкил этиш буйича тайёрланган даре ишланмаси эътиборингизга хавола 
килинмокда.

Дарснинг мавзуси: Тур ва популяциянинг экологик таърифи.
Дарснинг таълимий максади: Укувчиларни тур ва популяцияга таъсир 

курсатадиган экологик омиллар йигиндиси билан таништириш.
Дарснинг тарбиявий максади: Тур ва популяция тушунчалари, уларга 

таъсир курсатадиган экологик омиллар билан таништириш оркали 
'Укувчиларнинг илмий дунёкарашини кенгайтириш, экологик тафаккурни 
таркиб топтириш.

Дарснинг ривожлантнрувчи максади: Укувчиларни тур, популяция 
хакидаги тушунчалари, дарслик устида мустакил ишлаш, мантикий фикр 
юритиш куникмаларини ривожлантириш.
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Дарсни жихозлаш: Хар хит экологик шароитда яшайдиган хайвонлар 
ва усимликлар, биогеоценоз схемаси жадвали.

Дарсда фойдаланиладиган технология: Хамк°Рликда укигиш 
технологияси (кичик гурухларда укитиш)

Асосий тушунчалар ва таянч билимлар: Тур ва популяцияга таъсир 
курсатадиган экологик мезонлар, тирик организмларнинг яшаш мухитига 
мосланшш белгилари, турнинг яхлитлиги, популяциянинг статистик 
белгилари, Биогеоценознинг таркибий кисмлари: продуцентлар. 
консументлар, редуцентлар.

Дарснинг бориши:
I.Ташкилий кием
П.Утган мавзу юзасидан укувчиларнинг узлаштирган билимларини 

назорат килиш ва бахолаш.
Ш.Укувчиларни даре мавзуси, максади, бориши билан таништириш.
IV.Янги мавзуни урганиш:

Режа:
1. Тур ва популяцияга таъсир курсатадиган экологик мезон,
2. Тирик организмларнинг яшаш мухитига мослашиш белгилари.
3. Турнинг яхлитлиги.
4. Популяциянинг статистик белгилари.
5. Биогеоценознинг таркибий кисмлари.
Укитувчи янги мавзуни режа асосида кургазмали воситалар ёрдамида 

баён этганидан сунг укувчиларнинг мустакил ишларини ташкил этади.
V. Укувчиларни кичик гурухларга ажратиш хамда укув топширикларини

мустакил равишда сифатли бажарилишига эришиш.
Укувчиларнинг кичик гурухлари учун укув топшириклари

№ Укувчилар узлаштириши лозим булган 
материаллар юзасидан укув топшириклари

Топширик юза
сидан курсатма

Дарсликдаги матнни диккат билан укинг, Фикрингизни
куйидаги саволларга жавоб топинг ва 
топширикдарни бажаринг:

асосланг

1. Экологик мезонга таъриф беринг.
2. Тирик организмларнинг мослашиш белгиларини

Укувчилараникланг.
3. Турнинг яхлитлигини сакдовчи механизмларни билан

аникланг. утказиладиган
4. Популяцияга таъриф беринг. савол жавобда
5. Популяция индивидларининг статистик фаол иштирок

белгиларини урганинг. этинг.
6. Сичконлар популяциясида овкатнинг чекловчи 

омил эканлигини исботлозчи тажрибани 
урганинг.

7. Табиий популяцияларга таъсир курсатадиган

124



f омилларни аникланг.
I_8. _  Дарсликда берилган топширикларни бажаринг.______________________

V.Укувчилар билимини тест саволлари ёрдамида назорат килиш ва 
бахолаш.

VI. Янги мавзуни кайта ишлаш ва якунлаш.
VII. Уйга вазифа бериш.
Намуна сифатида берилган даре ишланмаларидан куриниб турибдики, 

даре структураси урганиладиган мавзу мазмуни, муайян шароит ва 
укувчиларнинг тайёргарлиги эътиборга олинган холда узгариб туради.

Умумлаштирувчи дарсларнинг вазифалари кенг куламли булиб укув 
материалини такрорлаш, мустахкамлаш ва билимларни тизимга солишдан 
иборат.

Ушбу дарсларда яхлит тушунчалар системасининг алохида таркибий 
кисмларини узлаштирганлик даражасини аниклаш, билимларни назорат 
килиш ва бахолаш жараёнида аникланган типик камчиликларга бархам 
бериш, укувчиларни рагбатлантириш ва янги укув максадларини хал этишга 
сафарбар этиш имконияти мавжуд.

Умумлаштирувчи дарслар укувчиларнинг диккатини дунёкарашни 
шакллантиришга асос буладиган асосий гояларга каратиш, аввал 
узлаштирган укув материалини мустахкам узлаштириш, узлаштирилган 
билимларни тизимга солиш ва умумлаштириш, истикболда янги укув 
материалини урганишга замин тайёрлаш каби дидактик вазифаларни хал 
этади.

Умумлаштирувчи дарслар бир ёки бир неча бобни урганиб булгандан 
сунг, узлаштирилган билимларни тизимлаштириш ва умумлаштириш, 
тушунчалар уртасидаги узаро алокадорлик, яхлитликни амалга ошириш 
максадида муаммоли ёки репродуктив тарзда ва турли шаклларда ташкил
этилади.

Умумлаштирувчи дарслар типига мансуб дарслар тури жумласига 
дидактик уйин технологиясига мансуб матбуот конференцияси, уйин 
машклар мисол булади.

Ушбу дарслар куйидаги боскичларда ташкил этилади:
]. Укув максадларининг куйилиши.
2. Бобнинг асосий гоя ва тушунчаларини такрорлаш.
3. Боб мазмунидаги етакчи гоя ва тушунчаларни аниклаш,таянч тушунча 

в а билимларни тизимга солиш, ривожлантириш ва чукурлаштириш.
4. Узлаштирилиши анча кийин ва мухим булган укув материалини 

му хекам а килиш.
5. Якун ясаш.
Мазкур дарсларнинг асосий хусусияти дарснинг хамма боскичида 

укувчилар томонидан узлаштирилган билимларни назорат килиш ва 
бахолаш, тизимлаштириш ва умумлаштириш амалга оширилади.
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Даре сгруктураси -  бу унинг яхлитлиги, турли тип ва турларда ташкил 
этилганда хдм асосий укув-тарбиявий хусусиятларини саклаш таъминланади- 
ган дарснинг таркибий кисмлари йигиндиси ту'шунилади.

Дарснинг таркибий кисмлари жумласига ташкилий кием, уй вазифасини 
текшириш, янги укув материалини урганиш, уни мусгахкамлаш ва уйга 
вазифа бериш киради.

Ташкилий кием дарсни ташкил этишда унча куп вак'1 сарфланмайдиган, 
лекин дарсда мухим урин тутадиган таркибий кием булиб, унда биология 
укув хонаси ва укувчиларнинг дарсга тайёргарлиги (дарслик, дафтар, утган 
ва янги мавзу буйича кургазма воситалари, жихозлар, укув куролларининг 
мавжудлиги)ни текшириш, утган мавзу юзасидан топширикларни аниклаш, 
укув максацларини к;уйиш, дарснинг бориши, урганиладиган мавзу, даре 
давомида бажариладиган укув топшириклари билан таништириш, 
укувчиларнинг укув мотивларини фаоллаштириш, интизомини саклаш каби 
вазифаларни бажаришга хизмат килади.

Уй вазифасини текшириш боскичида укувчиларнинг аввалги мавзу 
буйича узлаштирган билим ва куникмалари, унга боглик холда янги укув 
материалини узлаштириш имконияти аникланади.

Укувчиларнинг аввалги мавзу буйича узлаштирган билим ва 
куникмаларини аниклаш, бахолашда укитувчи турли шакл: ялпи, 
индивидуал, кичик гурухларда назорат турларидан фойдаланиши мумкин.

Укувчиларнинг узлаштирган билим ва куникмаларини назарот килшн ва 
бахолаш учун укитувчи мавзу мазмунидан келиб чиккан холда тест 
топшириклари, дидактик ва таркдтма материаллар, ёзма иш, огзаки савОл- 
жавоб, турли дидактик уйинлардан фойдаланиш тавсия этилади.

Дарсда урганиладиган укув материалининг аввалги дарсда урганилгаь 
укув материали билан мантикан богланганлиги хисобга олинган холда 
дарснинг уй вазифасини сураш кисми турлича утказилади:

Дарсда урганиладиган укув материалининг аввалги дарсда урганллган 
укув материали билан мантикан богланган булса, уй вазифасини сураш 
етакчи уринда туради ва у ташкилий киемдан сунг утказилиши максадга 
мувофик.

Дарсда урганиладиган укув материалининг аввалги дарсда у р п а н и л г а н  

укув материали билан узвий богланган булса, уй вазифасини сураш янги 
мавзуни урганиш жараёни билан кушиб олиб борилаи.

Дарсда урганиладиган укув материалининг аввалги дарсда ургашшган 
укув материали билан боглик булмаган. автоном мазмунга эга булса, аввал 
янги мавзу урганилиб, сунгра уй вазифасини сураш мустахкамлаш билан 
бирга ташкил этилади.

Дарснинг янги мавзуни урганиш кисми мухим ахамият касб этиб, 
дарснинг таълим, тарбиявий ва ривожлантирувчи максадларини амалга 
ошириш, укувчиларни муайян тушунча, куникма ва малакаларни 
шакллантириш ва ривожлантириш, уларнинг аклий фаолияти, мустакиллиги,
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тахеил олишга булган кизикишини орттириш, табиатга нисбатан онгли 
муносабатни таркиб топтириш назарда тутилади. Даре учун ажратилган 
вактнинг асосий кисми шу боскич учун сарфланади.

Укитувчи дарснинг ушбу боскичини ташкил этиш учун укув материали 
мазмунидаги асосий гоя, укувчиларда шакллантириладиган тушунча ва 
куникма, улар уртасидаги богликдик, укув материалини урганишнинг 
мантикий йуналиши (индуктив ёки дедуктив)ни аниклаши, мавзу мазмунига 
боглик холда укитиш воситалари, методларини танлаши, Укувчиларнинг 
билиш фаолиятини ташкил этиш ва бошкариш йулларини белгилаши лозим.

Бу жараёнда укитувчи биологияни укитишнинг репродукгив методлари, 
укитиш воситаларидан табиий, тасвирий кургазма воситалари билан бир 
каторда укитишнинг фаол (продуктив) методлари, ахборот технологияларини 
куллашни назарда тутиши зарур.

Укув материалини мустахкамлаш боскичи -  биологиядан ташкил 
этиладиган даре самарадорлиги, мавзудан келиб чикадиган таълимий, 
тарбиявий ва ривожлантирувчи максадларига эришилганлик, укувчилаР 
томонидан мавзу мазмунига таалукли билим, куникмаларни эгаллаганлик 
даражасини аниклаш имконини беради.

Укитувчи ушбу боскичдаги назоратни амалга ошириш учун огзаки 
савол-жавоб, дидактик ва таркатма материаллар, тест топшириклари, 
биологик диктантлардан (фойдаланиш тавсия этилади.

Ушбу назорат натижаси педагогик жараёндаги тескари алокани, яъни 
самарадорлик курсаткичини белгилайди.

Х,ар бир даре -  яхлит укитиш шакли булиб, унинг барча боскичлари бир- 
бири билан мантикий бирликда изчил богланган булиши лозим.

Укитувчининг даре структураси ва тайёргарлигининг якуни уни утказиш 
учун тузилган даре режаси саналади.

Мазкур даре режасида мавзу мазмунига боглик холда дарснинг таъли
мий, тарбиявий ва ривожлантирувчи максадлари, укув-тарбия жараёни, унда 
укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил этиш ва бошкариш, кузланган 
натижа уз аксини топади.

Юкорида кайд этилган дарсни ташкил этиш боскичлари -  дарснинг 
типи, тури ва структурасини белгилайди.

Укув материалининг хажми, кийинлик даражаси, мазмуни, мантикий 
йуналиши, мазмунидаги билим, куникма ва малакалар мажмуини таркиб 
топтириш ва ривожлантириш хусусиятлари, укувчиларнинг дарега 
тайёргарлиги, ёш ва психологик хусусиятлари, таълим-тарбия жараёнида 
тутган урнига кура даре боскичларининг урни узгариши мумкин.

Хулоса килиб айтганда, даре структураси дарснинг таълимий, тарбиявий 
ва ривожлантирувчи максадлари, мазмуни, укитиш методлари ва воситалари. 
укувчиларнинг дарега тайёргарлиги, ёш ва психологик хусусиятлари, 
гаълим-тарбия жараёнида тутган урнига боглик булади.

Даре структураси даре режасида уз аксини топади.
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Даре режаси укув материали мазмуни унда фойдаланиладиган укитиш 
воситалари ва методларига боглик холда тузилади. у факат даре 
боскичларинига эмас, балки унинг бориши, укувчиларнинг узлаштирган 
билим, куникма ва малакаларини назорат килиш ва бахолаш, укув 
материалини мустахкамлаш буйича аник саволлар, тест топшириклари, укув 
материалини урганишнинг мантикий йуналишини узида мужассамлаштириб, 
муайян укитиш метод, усул ва воситалари курсатилган булади.

Даре режасини тузишдан аввал, укитувчи дарснинг таълимий, тарбиявий 
ва ривожлантирувчи максадлари, даре типи, тури, структураси, укув 
материалини урганиш тартибини аниклаши лозим.

Укитувчи укувчиларнинг уй вазифасини бажариш жараёнини 
осонлаштириш, дарслик устида мустакил ишини самарали ташкил этиш 
максадида укув материалини урганиш тартибини дарсликда берилган 
тартибда амалга оширади.

Даре режаси киска, лекин дарсни ташкил этиш ва утказиш учун керакли 
булган барча маълумотларни камраб олади.

Даре режаси умумий куринишда куйидагича булади:
Даре мавзуси:
Дарснинг таълимий максади:
Дарснинг тарбиявий максади:
Дарснинг ривожлантирувчи максади:
Дарсни жихозлаш:
Дарсда фойдаланиладиган технология: Хамкорликда укитиш 

технологияси (кичик гурухдарда укитиш метода)
Дарснинг бориши:
1. Ташкшшй кием
II. Утган мавзу юзасидан укувчиларнинг билимларини тест саволлари 

ёрдамида назорат килиш ва бахолаш.
III. Укувчиларни даре мавзуси, максади, бориши билан таништириш.
IV. Янги мавзу буйича укитувчининг ахбороти:
Режа:
1.
2 .
3.
4.
Укитувчи янги мавзуни кургазмали воситалар ёрдамида баён этганидан 

сунг, укувчиларнинг мустакил ишларини ташкил этади.
V. Укувчиларни кичик гурухларга ажратиш хамда укув топшириклари 

ни мустакил равишда сифатли бажарилишига эри ш и ш .___________________
№ Укувчилар узлаштириши лозим булган 

материаллар юзасидан укув топшириклари
Топширикни 

бажариш юзасидан 
курсатмалар

Дарсликдаги матнни диккат билан укиб, Фикрингизни
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. .
куйидаги саволларга жавоб топинг ва асосланг
топшириючарни бажаринг: Укувчилар билан

i • утказиладиган
О савол жавобда фаол

•

иштирок этинг.

VI. Янги мавзу юзасидан укувчилар уртасида савол-жавоб, укув
бахси уюштириш.

VII. Укувчилар билимини тест сазоллари ёрдамида назорат килиш ва 
бахолаш.

VIII. Янги мавзуни кайта ишлаш ва якунлаш.
IX. Уйга вазифа бериш.
Укитувчи дарснинг мазмунидан келиб чиккан холда кайси даре туридан 

фойдапанишни аниклаб, уз уРнида самарали фойдаланиш йулларини 
белгилаши лозим.

УКИТУВЧИНИНГ ДАРСГА ТАЙЁРГАРЛИГИ.
Биологиядан хар бир дарсни лойихачаш ва мохирона утказиш 

укитувчидан пухта тайёргарлик куриш ва ижодий мехнатни талаб этади, 
хамда даре самарадорлигини орттиришга хизмат килади.

Укитувчи дастлаб дарсда кандай дидактик (таълимий, тарбиявий, 
ривожлантирувчи) максадларни амалга ошириш, даре типи, тури, 
структураси ва боскичлари, укув материалини саралаш, укитиш методлари ва 
кургазма воситаларини аникдайди, сунгра даре режаси ва матнини 
тайёрлайди.

Укитувчининг дарсга тайёргарлиги куйидаги боскичларни уз ичига 
олади:

1. Укув дастури, истикбол ва мавзули режага биноан, мазкур дарснинг 
дарслар системасида тутган урнини, мавзулараро, боблараро ва фанлараро 
оогланишлар;

2. Дарсликдаги укув материали мазмуни ва унинг хажми билан 
танишиши, унга боглик холда ДТС меъёрлари, биологияни укитншга 
куйиладиган талабларни аниклаши;

3. Даре типини танлаши, унинг структурасини тузиши, дидактик максад
ларни аниклаш, укув материали асосида дарснинг мантикий, тарбиявий 
йуналиши ва шахени ривожлантириш имкониятлари;

4. Кушимча адабиётлар ва методик кулланмалар билан танишиши ва 
уларни амалиётга куллаш йулларини белгилаши;

5. Дарсда фойдаланиладиган кургазма воситаларини танлаш, дидактик 
ва таркатма материаллар тайёрлаш, тест топширикларини тузиш, укувчилар 
учун мустакил таълим учун адабиётлар, уларнинг сахифаларини аниклаши;

6. Укувчиларнинг мустакил иши учун керакли объектларни танлаш;
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7. Дарснинг бориши ва хар бир боскич учун ажратиладиган вакт 
таксимоти;

8. Даре режасини тузили ва матнини ишлаб чикиши лозим.
Укитувчи дарега тайёргарлик жараёнида вужудга келиши мумкин

булган барча вазиятларни, белгиланган даре структураси ва режасидан четга 
чиккан холларнинг олдини олиш, муайян холларда дарснинг боришига 
тегишли узгартиришлар киритиш йулларинй хисобга олиши лозим.

Укувчилар уй вазифаси тайёрламаган, укув материалини яхши 
узлаштирмаган, укувчиларнинг билимларида типик камчиликлар учраган 
холларда аввалги дарсда урганилган мавзуни кайта ташунтириш, ёки аксинча 
булганда вактнинг ортиб коли ш и холларида кушимча ва кизикарли 
материаллардан фойдаланишни назарда тутиш зарур.

Шу сабабли укитувчи дарега тайёргарликни пухта амалга ошириши, 
мукаммал даражада даре режаси ва матнини лойихалаши лозим.

Шундай килиб, даре режасида дарснинг бориши ва мазмуннинг киска 
тарзда акс эттирилса, даре матнида -  укув материали тулик ва кенг камровли 
ёритилган, хар бир боскич да укитувчи ва укувчиларнинг фаолияти назарда 
тутилган холда дарснинг бориши белгиланган булади.

Укитувчининг дарега пухта тайёргарлиги -  укитишнинг асосий шакли 
булган даре самарадорлигига бевосита ва билвосита таъсир курсатадиган 
кучли омил саналади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ 
САВОЛЛАРИ

1 Дарснинг максад ва вазифаларини аникданг.
2. Дарснинг узига хос хусусиятларини курсатинг.
3. Биология дарсларига куйиладиган умумий талабларни аникланг.
4. Биология дарсларига куйиладиган методик талабларни аникланг
5. Даре типлари ва турларини аникданг.
6. Кириш дарсларининг узига хос хусусиятларини курсатинг.
7. Мавзу мазмунини ёритишга м^лжалланган дарсларнинг узига хос 

хусусиятларини курсатинг.
8. Умумлаштирувчи дарсларнинг узига хос хусусиятларини курсатинг.
9. Даре структураси кандай таркибий кисмларни уз ичига олишини 

аникланг.
10. Укиту вчининг дарега тайёргарлигининг боскичлари ва уларнинг 

узига хос хусусиятларини курсатинг.
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8.3. ЭКСКУРСИЯ БИОЛОГИЯНИ у к и т и ш н и н г  МУХИМ 
ШАКЛИ 

Режа:
1. Экскурсияларнинг таълим-тарбия жараёнида тутган урни.
2. Биологик экскурсияларнинг максад ва вазифалари.
3. Биологик экскурсияларни утказиш методикаси.
4. Укитувчининг экскурсияга тайёргарлиги.

Биологик экскурсиялар -  синф ёки муайян укувчилар гурухи билан укув 
дастурига мувофик, укитувчи томонидан мактабдан ташкарида табиий мухит 
ёки сунъий яратилган шароитда объектларнинг яшаш мухити ва унга боглик 
холда узига хос хусусиятларини урганиш максадида утказиладиган укув- 
тарбия жараёнининг мухим шакли саналади.

Маълумки, биология укув фани сифатида укувчиларга табиат, 
табиатнинг анорганик таркибий кисмлари, улардаги узгаришлар ва тирик 
организмларнинг узига хос хаётий жараёнлари, яшаш мухитига мослашиши, 
экологик жамоалар, уларда модда ва энергия алмашинувининг хусусиятлари 
билан таништиради.

Укитувчи рахбарлигида табиатдаги мавсумий узгаришларларни куза
тиш, тирик организмларнинг хилма-хиллиги, яшаш мухитига мослашиши, 
улар уртасидаги биотик алока формаларини урганиш, укувчиларда оламни 
яхлит гасаввур килиш. табиий жамоаларнинг таркибий кисмлари уртасидаги 
алокадорлик хакидаги билимларни шакллантириш, табиий мухитда тирик 
организмларнинг яшаш шароити билан танишиш максадида экскурсиялар 
ташкил этилади.

Экскурсиянинг турлари.
Умумий урта таълим мактабларида экскурсиялар давомийлигига кура, 

бир соатлик, бир кунлик ва куп кунлик булиши мумкин.
Бир соатга мулжалланган экскурсия -  мактаб ховлисида ёки укув 

тажриба ер майдончасида утказилади.
Бир кунга мулжалланган экскурсия -  табиатга, ишлаб чикариш 

корхоналарига, фермер х^жаликларига, хайвонот ёки ботаника богига, 
баликчилик хужалигига ёки паррандачилик хужалигига уюштирипадиган 
экскурсия планини мактаб илмий булим мудири томонидан тасдикланади.

Куп кунлик экскурсия -  укув йилининг охирида комплекс экскурсия 
деб, бунга тарих, география, тил адабиёт, жисмоний тарбия ёки харбий 
таълим фани укитувчилари билан биргаликда утказилади. Куп кунлик 
экскурсия -  режасини педагогик кенгашда тасдикланади.

Экскурсия биологияни укитишнинг мухим шакли булиб, у куйидаги 
дидактик максадларни амалга оширишга хизмат килади:

• Тирик организмларнинг тузилиши ва органларнинг функцияларидаги 
узига хос хусусиятларни яшаш мухитига боглик холда урганилиши
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укувчилар томонидан биологик конуниятларни “табиат-инсон-жамият” 
муносабатлари нуктаи назаридан Урганиш га имкон яратади.

• Урганилаётган мавзу мазмунига боглик холда самаршти ташкил 
этилган экскурсияларда Укувчиларда биологик объектларнинг тузилиши. 
ривожланиши ва хаётий фаолиятининг узига хос хусусиятларини чукуррок 
англаш, илмий дунёкарашни кенгайтириш имконини беради.

• Гирик организмларнинг жамоалари, уларнинг таркиби, озик занжири, 
энергия сарфи, биосферадаги модда ва энергия алмашинувини тасаввур 
килишга замин тайёрлайди.

• Укитишнинг асосий шакли булган дарсда укувчилар томонидан 
узлаштирилган назарий билимларни орттириш, уларни амалиётга куллаш, 
табиатга нисбатан онгли муносабат, кузатиш, укув ва амалий мехнат 
куникмаларини таркиб топтиришга хизмат килади.

• Укитиш давомида ал охи да организмлар ва ходисалар хакида илк бор 
шаклланган тушунчалар кенгайтирилади, бошка тушунчалар билан бирикиб, 
мураккаб тушунчапарнинг хосил булишига олиб келади.

• Табиат ходисаларини кузатиш оламнинг моддийлиги, табиатдаги узаро 
богланиш ва ривожланиш, табиий бойликларнинг инсон хаёти ва халк 
хужалигида тутган урни, уларни мухофаза килиш тадбирлари билан 
таништириш оркали Она Ваганнинг табиатга мехр-мухаббат уйготиш, 
экологик, эстетик, иктисодий ва гигиеник тарбия бериш имконияти вужудга 
келади.

Экскурсия - укувчиларнинг мулжал олиш, объектларни таниш, ходиса- 
ларни кузатиш, уларни таккослаш, ухшашлик ва фаркли томонларини 
аниклаш, умумлаштириш ва хулоса чикаришга ургатади. К,айд этилган аклий 
операциялар уларда мантикий фикр юритиш куникмаларини таркиб 
топтириш билан бир каторда табиатнинг илмий-тадкикот методларини 
англаш, зарур холларда улардан фойдаланишга имкон яратади.

Биологияни укитиш шакллари -  даре, дарсдан ташкари ишлар ва 
синфдан ташкари машгулотлар учун керакли булган таркатма ва дидактик 
материаллар, тирик объектлар туплаш, коллекция ва гербарийлар тайёрлаш 
оркали укувчиларда муайян куникмалар ривожлангирилади.

Кцшлок хужалиги фермер хужаликлари, селекция институтлари ва 
станцияларида утказилган экскурсиялар маданий усимликларнинг навлари ва 
хонаки хайвон зотлари билан таништириш укувчиларнинг дунёкарашини 
кенгайтириб, касбга йуллаш имконини беради.

Биологияни укитишнинг мухим шакли булган экскурсиялар укув 
дасгури билан белгиланган булади. Экскурсияларнинг мавзуси укувчилар 
урганаётган укув фан и мазмуни ва табиатдаги мавсумий узгаришларга 
мантикий боглик холда белгиланади.

5-синфда “Ботаника” укув дастурига мувофик, куйидаги экскурсиялар 
ташкил этилади:
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Кузда усимликлар хаётида руй берадиган узгаришлар билан танишиш -
4 даре;

Иссикхоналарда устириладиган усимликлар билан танишиш -  32 даре:
6-синфда “Ботаника” укув дастурига мувофик, куйидаги экекурсиялар 

ташкил этилади;
Усимликлар хаётида руй берадиган узгаришлар -  17-даре;
Усимликларнинг асосий булимлари -35-дарс;
Гулли усимликларнинг хилма-хиллиги ва уларнинг усиш шароити билан 

танишиш -  56-дарс;
7-синфда “Зоология” укув дастурига мувофик, куйидаги экекурсиялар 

ташкил этилади:
Моллюск ал ар, уларнинг чиганоги, хашаротларнинг асосий турлари ва 

уларнинг х;аёти билан танишиш;
Кушлар ва сут эмизувчи хайвонларнинг хилма-хиллиги;
Чорвачиликнинг асосий тармоклари ва уларнинг инсон хаётидаги 

ахамияти.
9-синфда “Биология” укув дастурига мувофик, куйидаги экекурсиялар 

ташкил этилади:
Усимликларнинг янги навларини ярагиш йуллари билан танишиш 

максадида селекция институтлари ва станцияларига экскурсия.
Урта махсус, касб-хунар таълими муассасалари “Биология” укув фани 

дастуридан куйидаги экекурсиялар урин олган:
Сунъий танлаш. (Чорвачилик ёки паррандачилик фермер хужаликларига 

экскурсия);
Табиатдаяшаш учун кураш;
Табиий ва сунъий экосистемалар билан танишиш;
Экскурсия мавзуларининг тахдили, укувчиларнинг ёш ва психологик 

хусусиятлари, эгаллаган билим захиралари, урганилаётган укув фани 
мазмунига боглик холда мураккаблашиб бораётганлигини курсатади.

Куйида экскурсияларнинг мазмуни ва уларда укувчиларнинг укув- 
билиш фаолиятини ташкил этиш билан танишиб чикамиз.

Урта махсус, касб-хунар таълими муассасалари “Биология” укув фани 
дастуридан урин олган “Табиий ва сунъий экосистемалар билан танишиш” 
мавзусидаги экскурсия куйидагича ташкил эгилади.

Экскурсия мавзуси: Табиий ва сунъий экосистемалар билан танишиш
Экскурсиянинг максади: Табиий ва сунъий экосистемалар, уларда 

борадиган жараёнлар билан танишиш оркали укувчиларнинг илмий 
дунёкарашини кенгайтириш, табиий жамоатарда борадиган жараёнлар, 
табиий ва сунъий экосистемалар хакидаги билимлари, мантикий фикр 
юритиш, табиатда узини тутиш ва кузатиш куникмаларини ривожлантириш, 
турларнинг хилма-хиллиги ва организмларнинг мухитга моелашганлигига 
оид билимларини мустахкамлаш, табиатга нисбатан онгли муносабатни 
таркиб топтириш, экологик тарбия бериш.
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Жихозлар: Бинокл, сачоклар, ток кайчи, копкокли шиша банкалар, 
гербарий папкаси, зеки газеталар, дафтар, ручка, чизгич.

Экскурсиянинг бориши:
1. Укувчиларни экскурсиянинг максади, бориши, кузатиладиган ва 

бажариладиган топширикпар билан таништириш.
2. Укувчиларни кичик гурухларга ажратиш ва уларга укув топширик- 

ларини тавсия этиш.
3. Укувчиларнинг кичик гурухларда мустакил ишини ташкил этиш.
1 -топш ирик. Табиий экосистемалардаги турларнинг хилма-хиллигини

урганиш.

1 -жадвал
Турлар Озик занжирининг таркибий кисмлари

Продунентлар Консументлар Редуцентлар

2-топширик. Экосистемаларнинг доминант турларини аниклаш.

2-жадвал
Турнинг 
но ми

100м2 да 
учраш сони

Еш ва кари инди- 
видларнинг нисбати

Куп сонли Кам сонли
__ ... ......

3-топширик. Экосистемаларнинг усимликларнинг ярусларини аниклаш.

3-жадвал
Яруслар Усимлик номи Усимликнинг 

мослашиш белгилари

4 -  топширик. Сунъий экосистемалардаги турларнинг хилма-хиллигини 
урганиш.

4-жадвал
Турлар Озик занжирининг таркибий кисмлари

Продуцентлар Консументлар Редуцентлар
'

5-топширик- Табиий ва сунъий экосистемаларнинг ухшашлик ва 
фаркларини аниклаш

5-жадвал
Экосистемалар Узига хос хусусиятлари Ухшашлиги Фарки

Табиий экосистема
Сунъий экосистема
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IV. Кичик гурухларнинг топшириклар юзасидан ахборотини тинглаш.
V. Экскурсия мобайнида кузатилган усимлик ва хайвонлардаги яшаш 

учун кураш хиллари, уларнинг узига хос белгилари буйича хисобот 
тайёрлаш.

VI. Экскурсияни якунлаш.
VII. Укувчиларга яшаш учун кураш хилларига оид гербарийлар ёки 

коллекциялар гайёрлаш хакида топширик бериш.
УКИТУВЧИНИНГ ЭКСКУРСИЯ УТКАЗИШГ’А ТАЙЁРГАРЛИГИ

Экскурсиянинг самарадорлиги куп жихатдан унинг ташкил этилишига 
боглик. Шу сабали укитувчи экскурсияларга пухта тайёргарлик куриши ва 
куйидаги ишларни амалга ошириш лозим:

• Биологияни укитишнинг истикбол режасига мувофик, уни утказиш 
муддатини белгилаш:

• Экскурсия утказиладиган жойни аниклаш, мавзуга оид объектларни 
топиш, маршрутни белгилаш;

• Укувчиларнинг мустакил кузатишлар олиб бориши учун курсатмалар, 
кириш ва умумлаштирувчи сухбатлар учун матн тузиш;

•  Экскурсияда фойдаланиладиган укув-лаборатория жихозлари, 
методларни аниклаш;

•  Экскурсия утказишдан бир неча кун аввал, мавзу буйича кириш 
сухбати утказиш, укувчиларни кичик гурухларга ажратиш, кушимча 
адабиётларни урганиш буйича укув топширикларини бериши лозим.

•  Экскурсия давомида укувчилар амал килиши лозим булган тартиб- 
коидалар билан таништириш, онгли интизомни саклаш, берилган укув 
топширикларни бажаришда фаолликни курсатиш, нотаниш усимлик ва 
хайвонлар дан эхтиёт булишни укгириш зарур.

Экскурсия давомида Укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил этиш ва 
бошкаришда уларни кичик гурухларга ажратиш, кичик гурух учун 
укувчилардан етакчи тайинлаш, етакчи зиммасига гурух аъзоларининг 
тартиб интизомини таъминлаш. укув топширикдарининг бекаму-куст 
бажарилиши, экскурсия хисоботини расмийлаштириш учун жавобгарлик 
юкланади.

Биологиядан экскурсия утказишда укитувчилар методист-олим 
Б.Е. Райков томонидан ишлаб чикилган тавсиялар амал килиш лозим.

Ушбу гавсияларга бугунги кун талаби асосида узгартиришлар 
кмритилган холда берилмокда:

•  Экскурсия -  сайр эмас, балки укув-тарбия жараёнининг энг мухим 
кисми, экскурсиянинг асосий харакатлантирувчи кучи - укувчиларнинг 
табиат билан бевосита мулокоти, уларнинг мустакил кузатиши, кузатиш 
натижаларини умумлаштириши ва хулоса ясаш эканлигини эсда тутинг.

135



• Экскурсия утказиладиган жойни мукаммал урганиб чикинг, 
хавфсизлик коидаларига жавоб беришига ишонч хосии кил и не, мавзуга оид 
режасини тузинг.

• Хар доим Укувчиларнинг эътиборини мавзуга каратинг, иккинчи 
даражали масалаларга чалгиманг.

•Экскурсия давомида укувчилар томонидан утказиладиган кузатиш ва 
урганиш мумкин булган объектлар хакида батафеил хикоя килинг ва укув 
топширикларини уларга мослаштиринг.

• Экскурсия давомида узок тушунтиришлардан сакланинг, муаммоли 
саволлар ёрдамида укувчиларни кузатиш ва урганиш натижасида хулоса 
чикариш, умумлаштириш, билимларни синтезлашга ургагинг.

• Укувчиларни тингловчи сифатида эмас, балки фаол фикр юритувчи 
сифатида кабул килинг. Уларнинг аввал узлаштирган билим, куникма ва 
малакаларини янги вазиятларда куллаб янги билим, куникма ва малакаларни 
эгаллашларига имкон яратинг.

• Укувчиларнинг эътиборини факат мавзуга оид 5-Юта объектларга 
каратинг, жуда куп объектларни урганиш, уларни санаш максадга мувофик 
эмас. Бир вактнинг узвда берилган маълумотларнинг хаммаси хам укувчилар 
ёдида колмайди.

•Экскурсия давомида ортикча материаллар билан укувчиларни чарчатиб 
куйманг, максадга мувофик булган укув топширикларини тулик ва сифатли 
бажартиришга эришинг,

•Экскурсия давомида укувчиларнинг хиссиётини кучайтириш 
м ак сади да  табиатни мухофаза килиш, фанлараро богланиш, таълим- 
тарбиянинг узвийлигига эътиборни каратинг, лирик чекиниш, маънавият 
дакикаларини утказишни режапаштиринг.

• Экскурсия давомида тупланган материаллар асосида унинг мазмунини 
муаммоли саволлар ёрдамида кайта ишлаб чикинг. Максад, мазмун ва хулоса 
уйгунлигига эришинг.

Экскурсияни утказишда укитувчи узининг нафакат касбий-педагогик 
тайёргарлигига боглик билим, куникма ва малакалари балки, табиатшунос 
сифатидаги билим, куникма ва малакаларини намоён этиши, яъни табиий 
объектларни таниш, аниклагичлар билан ишлаш, коллекция ва гербарийлар 
тайёрлаш ва уларни расмийлаштириш, табиатдаги тирик организмлар 
уртасида алокадорлик, озик занжири таркибий кисмларини аниклаши зарур,

ТАЛАБАЛАРНИНГ БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ  
САВОЛЛАРИ

1. Экскурсияларнинг таълим-тарбия жараёнида тутган урни аникланг.
2. Биологик экскурсияларнинг максад ва вазифаларини аникланг.
3. Биологик экскурсияларни утказиш методикасини гапириб беринг.
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4. Экскурсия ни утказиш в акт ид а фойдаланиш лозим булган 
курсатмаларнинг мохиятини гапириб беринг.

5. Укитувчининг экскурсияга тайёргарлигини урганинг.
6. Экскурсияларнинг укитишнинг бошка шакллари билан узвий 

богликлигини урганинг.

8.4. УЙ ВАЗИФАСИ ВА ДАРСДАН ТАШКАРИ ИШЛАР
Режа:

1. Дарсдан ташкари ишларнинг таълим-тарбия жараёнида тутган урни.
2. Дарслик буйича уй вазифалари.
3. Уйда бажариладиган амалий ишлар.
4. Дарсдан ташкари ишларнинг хусусиятлари.
5. Биология хонаси ва тирик табиат бурчагидаги дарсдан ташкари 

ишлар.
6. Табиатдаги дарсдан ташкари ишлар.

Асосий тушунча ва таянч сузлар.
Уй вазифалари турлари, дарслик буйича уй вазифалари, амалий ишлар 

бажариш, уй вазифасини тарбиявий ахамияти, дарсдан ташкари ишларнинг 
ахамияти, биология хонаси, тирик табиат бурчаги, укув тажриба участкасида, 
табиатда бажариладиган дарсдан ташкари ишлар.

Биологиядан тузилган ДТС укувчиларнинг згаллаши лозим булган 
билим, куникма ва малакалар меъёрланган булиб, уни укувчилар даре 
давомида эгаллашлари анча мушкул.

Шу сабабли, укитувчи укитишнинг зарурий шакли булган уй вазифалари 
ва дарсдан ташкари ишларда укувчиларнинг муайян куникма ва малакаларни 
эгаллашларини назарда тут моги лозим.

Жумладан, “Ботаника” укув фани ДТСда укувчилар томонидан:
* Усимликларда борадиган хаётий жараёнларни аниклаш максадида 

кузатишлар утказиш, оддий тажрибалар куйиш;
« Усимликларни парвариш килиш:
* Каламча тайёрлаш ва каламчадан купайтириш, пайвандлаш;
® Табиат да узини тутиш коидаларига риоя килиш;
* Дарсликдаги матн ва расмлар билан ишлаш;
* Дарслик мундарижаси ёрдамида мулжал олишни билиш, матн ва 

расмлар билан ишлай олиш, мавзунинг асосий мазмунини фарклай олиш, 
саволларга жавоб бериш, биологик атамалар лугати билан ишлай олиш 
куникмасига эга булиши кайд этилган.
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Мазкур куникмаларни таркиб топтиришда дарсдан ташкари ишлар 
мухим рол уйнайди. Шу сабабли, юкоридаги куникмаларни укувчиларда 
таркиб топтириш учун укитувчи уй вазифаси ва дарсдан ташкари ишларни 
максадга мувофик ташкил этиши лозим.

Уй вазифалари дарслик билан ишлаш, кушимча адабиётларни укиш, 
мавзуга оид расмларни чизиш, табиий объектлар устида кузатиш утказиш ва 
оддий тажрибалар куйиш билан ифодаланади.

Дарслик буйича уй вазифалари укувчиларнинг даре мавзуси билан 
боглик булган укитувчининг амалий ва дарслик буйича топширигини уйда 
мустакил бажаришларини ташкил этиш шаклидир.

Укувчиларнинг аксарияти дарсликлардан тугри фойдаланишни билмай- 
ди, баъзи укувчилар топширик ва мавзуларни дарсликдан ёдлаб оладилар, 
айримлар мавзуларни юзаки урганадилар. Уйга берилган топширикдар 
укувчининг фикр юритишини фаоллаштирадиган, унда мустакил ишлашга 
кизикиш уйготган такдирдагина кузлаган максадга эришилади. Бунинг учун 
хар кандай топширик саволлар шаклида ифодаланган булиши керак, 
укувчилар синфда гапириб бериш учун дарслик текстини каторасига ёдлаб 
олмасдан, ундан керакли материални танлаб олиб, уларга жавоб 
тайёрлайдилар. Бунга эришиш учун дарсликдаги ушбу мавзуни ёдланг ёки 
урганинг деган иборалардан воз кечиш керакдир.

Укувчиларнинг дарслик билан ишлашидан асосий максад укиганларини 
тутлунишдир, мантикий укишни билишдир, ургуни тугри ишлатиш, конун ва 
коидаларни аник ажрата олишдир.

Мавзулар охирида берилган саволлар укувчилар ишини анча фаоллаш- 
тиради. Укитувчи узи хам саволлар тузиб, укувчиларга жавоб топишни 
таклиф этади. Берилган саволлар орасида айникса таккослашни талаб 
этадиган саволлар алохида ахамиятга касб этиб укувчиларнинг шахеий 
кузатишларига хам асосланади. 7'аккослаш синфдан-синфга утган сари 
мураккаблашиб боради.

Укувчини объектларни таниш ва уларни таккослаш, ухшаш ва фаркли 
белгиларини аниклаш куникмаларини таркиб топтириш максадига эга булган 
уй вазифалари матнни тушуниб укишларига замин яратади. Бундай 
топширикдарга мос равишда укувчиларга кичик жадвал тулдириш таклиф 
этилади. Мисол учун 6-синфда куйидагича жадваллар берилиши мумкин.

Г улли
усимликларнинг оилалари

Гул тузилиши ва 
формуласи

Мева хили

Дарслик буйича уй вазифалари утилган дарсда хосил килинган 
билимларнигина эмас, балки ундан олдин узлаштирилган билимлар™ хам 
мустахкамлаш юзасидан булиши мумкин.
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Дарсда укитувчи укувчиларни уйда дарсликдан тугри фойдаланишни 
ургатиши учун куйидаги тавсияларни беради:

* Дарсликнинг мундарижасини куриб чикинг. У кандай боб ва 
мавзуларни уз ичига олишини аникланг.

е Урганилаётган мавзу матнини кисмларга ажратинг. Бир мунча кийин 
к>! см лари ни, таърифларни, конун, коидаларни, лугатларни укинг.

» Раем, схема, жадватларни куриб чикинг ва маъносини тушинишга 
харакат килинг, ракамли маьлумотларга эътибор беринг.

• Урганилаётган мавзу матнини раем, схема, жадваллар ёрдамида 
тушунтиришни машк килинг.

Укувчилар уйда дарслик билан ишлаганда матнни урганишдан олдин, 
мавзунинг асосий коидаларини аникдаб олишлари ва бошка маълумотлардан 
ажратиб олишлари керак.

Юкори синф укувчилари дарсликни укиш зактида кискача ёзиб 
боришлари фойдалидир, улар урганган матнни хотирада купрок колишга 
ёрдам беради. Дарслик мавзулари буйича режалар тузиш, тезис ва маколалар 
ёзиш, буларнинг хаммаси укувчиларни дарсликдан туларок ва чукуррок 
фойдаланишга, уй вазифасини тушуниб тайёрлашга ёрдам беради.

Билимларни мустахкамлашда расмлар катта ахамиятга эга булади. 
Укувчилар факат огзаки жавоб бериб колмай, балки айрим гулларнинг, 
хайвонларнинг ва уларнинг органларининг тузилишини, уларни жадвалда 
ифодалашни хам билишлари керак. Шунингдек, улар кон айланиш, нафас 
олиш, овкат хазм килиш, моддалар алмашинувини жадвалда ифодалашни 
хам билишлари зарур.

Уйда бажариладиган амалий ишлар табиий объектлар билан мустакил 
амалий иш бажаришни талаб этувчи хар хил топшириклар катта ахамиятга 
зга. Уй вазифалари морфологик ва физиологик характерда булиши мумкин.

Морфологик характердаги вазифалар гербарий тайёрлаш, гул 
кисмларини ажратиш кабилар дарсда тегишли материални урганилгандан 
сунг, билимларни мустахкамлаш учун берилади.

Физиологик мазмундаги тогпширикларни тажриба ёки кузатиш 
натижаларидан тегишли дарслардан фойдаланиш учун олдиндан бериш 
тавсия этилади.

Дастлабки экспериментал ишларни маълум муддатда кайси дарсда 
фойдаланиш учун уларни укувчиларга топшириш вактини хисоблаб чикиш 
зарур. Бундай уй вазифалари купрок ботаникадан булиши мумкин. Уларни 
бажариш учун тахминан неча кун кераклиги куйида келтирилган

Гербарий куритиш учун -  7 кун
Уругнинг хар хил шароитда униб чикиши -  7 кун
Илдизнинг усишини кузатиш -  10 кун
Каламча ва пархишдан усимлик устириш учун -  14 кун
Тажрибалар натижасини укувчилар укитувчининг курсагмасига биноан 

тегишли дарсларга олиб келадилар. Тажрибалар хакида маълумот берадилар.
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Уз тажрибасини укитувчи бажараётган тажриба билан таккослаидилар. 
Зоология буйича амалий ишлар асоеан кузатишлар билан богликдир. 
Масалан: кушларшшг ин куриши, тухум босиб ётиши, калдиргочларнинг 
болаларига хашаротлар олиб келиши кабилардир.

Одам ва унинг сапоматлиги курсидан уй вазифалари:
• Амалий мазмунда;
« Тадкикий мазмунда булиши мумкин.
Буларга уй шароитида суякнинг таркибини аниклаш, хайвонларда 

шартли рефлекслар хосил килиш кабиларни олиш мумкин.
Шунингдек, укувчиларнинг уз-узини кузатиш ишлари дарснинг узида 

утказилиши, бошкалари эса уйга вазифа кдлиб берилади. Масалан, “Кон 
айланиш” мавзусини урганишда жисмоний ва аклий мехнат турига караб 
пульснинг узгаришини урганишни уйда бажариш, бажарган ишларини 
график ва схема тарзида тасвирлаш тавсия этилади.

Биология (Цитология ва генетика асослари ва Биология (Экология ва 
эволюция асослари) курсидан хам табиий объектлар билан ишлаш буйича 
хар хил мустакил топширикдар булиши мумкин. Бундай топшириклар 
организм шаклларининг хилма-хиллигини узгарувчанлигини ва 
мосланишларини хар хил экологик омилларини организмга таъсирини 
урганиш юзасидан булиши мумкин.

Уйда утказилган тажриба натижалари тупланган гербарий ва коллекция- 
лар дарсларда ф о й д ал а н ил ад и. Укувчиларнинг ахборот лари укитувчи баён 
киладиган материалга киритилади.

Шундай килиб укувчиларнинг уй вазифалари хилма-хил булиши 
мумкин.

• Дарслик билан ишлаш:
• Саволларгажавоблар топиш:
• Жадваллар тузиш.
• Мавзу якунидаги топишмокдарнинг жавобларини топиш, кроссвор ва 

чайворддарни ишлаш.
• Кушимча адабиётлар, журнал ва бадиий адабиётлар укиш.
• Мавзулар учун макола ва расмлар танлаш.
• Табиий объекглар билан ишлаш:
• Усимлик ва хайвонларни кузатиш:
• Тажрибалар куйиш ва хакозалар.
Дарсдан ташкари ишларнинг хусусиятлари. Дарсдан ташкари ишлар 

укитувчининг индивидуал ёки гурухли топшириклари асосида дарсдан кейин 
укув фанини урганиш билан боглик булган мажбурий тарзда амалий 
ишларни бажариш учун ташкил этиладиган укитиш шакли.

Дарсдан ташкари ишлар - биология хонасида, тирик табиат бурчагида, 
табиатда, укув тажриба ер майдончасида бажарилади.
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Укувчиларнинг дарсдан ташкари ишларининг зарурлиги шундан 
иборатки, усимликлар ва хайвонлар устида олиб бориладиган купгина узок 
муддатли кузатишлар укув жадвапига сигмайди. Айрим холларда турли
ч-гбоблар ва микроскоп стишмаслиги, синфда турли топширикдарни 
бажарилишигатускинлик килади.

Биология курсини урганиш давомида хар бир укувчи микроскоп билан 
ишлаш куникма малакасига эга булиши керак. Шунинг учун укитувчи навбат 
билан 3-5 укувчини даре олдидан ёки дарсдан сунг микроскоп билан 
ишлашини ташкил этиш керак. Укувчилар 3-5 тадан гурухдарга булиниб 
д.айда хайвонлар устида укитувчи топшириги буйича кейинчалик дарсларда 
фойдаланиладиган узок муддатли биологик кузатиш ва тажрибалар олиб 
оорадилар. Хар бир укувчи йил давомида бир ёки иккита дарсдан ташкари 
иш бажаради, уларнинг бажарилишига укитувчи бахо куяди.

Дарсдан ташкари ишлар мазмунига кура уйга берилалиган тажрибаларга 
якин хисобланади. Лекин фарки шундаки уй ишлар анча оддийрок булиб, 
еннф ухувчилари учун бир вактда берилади. Дарсдан ташкари ишларппнг уй 
ишларидан, фарки баъзан дастлабки характерда булади, яъни синфда 
урганишдан бир неча кун, хаф га ва хатго бир неча ой илгари берилади.

Мае алан ботаникадан 
®сув усимликлари билан тажрибалар -2  ой 
«баргда крахмал излари хосил булиши -2-3 кун 
«'Поя буйлаб сувнинг кутарилиши -2-3 кун
Хайвонлар устида олиб бориладиган кузатиш ва гажрибатар узок 

муддатли булади. Уларга мисол килиб, хашоратларнинг купайиши ва 
ривожланишини урганиш, баликларнинг купайиши, тутикуш ва канарейка- 
ларнинг хулк-атворини урганиш, фойдали хашоратлардаги огохлантирувчи 
рангларни аниклаш, ургимчаксимонларнинг туткич турини т>'киши ва улжа 
1 гишини кузатиш ва х.к.

Одам ва унинг саломатлиги укув фанидан морфологик, гистологик ва 
'иббий характердаги ишлар маълум мавзулар урганилгандан сунг, билим

ларни мустахкамлаш максадида утказилади. Купгина физиологик тажриба- 
. .р, шартли рефлекс хосил килиш, авитаминоз ва б о шкал ар олдиндан 
оажарилади. Уларнинг натижатарини дарсда курсатиш имкони булади. 
.Дарсдан ташкари вактда укувчилар утказаётган барча тажрибаларнинг 
"оришн хакида хабардор булган укитувчи дарсда тажрибанинг бориши, 

турли боскичлардаги узгаРишлаРни намой иш килиши, утказилаётган 
гажрибалар хакида укувчилар ахборотини янги мавзулар баёнига киритиш 
нмконига эга булади.

Биология хонаси ва тирик табиат бурчагидаги дарсдан
ташкари ишлар.

Дарсдан ташкари ишлар купинча кеч кузда, кишда ва эрга бахорда 
бажарилади. А сосан улар ботаникани укитишда кулланилади.
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Ботаникадан дарсдан ташкари ишларни дасгурнинг барча мавзуси 
буйича бериш мумкин. Масалан “Урут” мавзуси буйича дарсдан ташкари 
укувчилар уругнинг буртишини кузатадилар, унинг унувчанлик фоизини 
аниклайдилар. Гулли усимликларда борадиган биологик жараёнларни 
кузатади ва узига хос хусусиятларини аниклайди.

Зоологиядан дарсдан ташкари ишларда укувчилар тирик табиат бурча
гида содда хайвонларни купайтириб, уларни микроскопда урганади. Х,алкали 
чувалчангларни урганишда, хусусан ёмгир чувалчангининг тупрок хосил 
килишдаги роли, унинг харакати, таъсирланишини кузатади. Айрим 
хашаротлар гумбагининг метаморфозини урганишлари мумкин.

Одам ва унинг саломатлиги буйича тирик табиат бурчагида 
утказилаётган дарсдан ташкари ишлар унча хилма-хил эмас, улар асосан уч 
хил булади:

1) хайвонларда шартли рефлекс хосил килиш учун экологик ва 
физиологик тажрибалар куйиш;

2) эргограф, тонометр, спирометр билан ишлаш;
3) микроскоп билан ишлаш.
Суяк синганда, кон кетганда биринчи ёрдам курсатиш, сунъий нафас 

олдириш каби оддий тиббий куникмаларини таркиб топтиришга 
мулжалланган ишлар хам дарсдан ташкари вактда укитувчи рахбарлигида 
олиб борнлади.

Биологиядан тирик бурчакда укувчиларга табиий объектлар билан 
ишлаш учун топширик бериш мумкин. Бундан максад дарсларда 
урганилаётган органик дунё конуниятларини кузатишдан иборатдИр. Агар 
баъзи уктувчилар тирик бурчакда хар хил усимликларга турли экологик 
омилларнинг таъсирини Урганиш буйича тажриба килсалар, бошкалари шу 
мавзуда хайвонлар билан тажриба утказадилар. Масалан, усимликнинг 
усишига куёш нури ва сунъий ёруклигининг таъсири ёки нихолнинг усиши 
ва ривожланишига куёш нури ва хароратнинг таъсири, ирсият хакида аник 
тушунчага эга булиш учун хайвонлардан дрозофила, аквариум балиги гуппи 
устида чатиштириш буйича тажрибалар куядилар. Айникса вегетатив 
купайиш, организмларнинг мослашганлигини, сунъий биоценозлар яратиш, 
кун узунлигини, усимлик ва хашаротлар гумбагининг ризожланишини 
урганишга оид тажрибалар куйиш нихоятда кизикарлидир. Битта тажрибадан 
бир неча мавзуларни урганишда уларга монанд холда фойдаланиш мумкин.

Энг асосийси укувчиларнинг дарсдан ташкари ишларидан дарсларда 
педагогик максадда гула фойдаланишдан, яъни пухта уйланган тарзда 
тескари богланишларни амалга оширишдан иборатдир.

Табиатдаги дарсдан ташкари ишлар асосан морфология, экология ва 
систематикага дойр ходисаларни аниклашга ва гербарий хамда коллекциялар 
тайёрлашга ёрдам берадиган кузатишлар учун топширикдар берилади. Улар 
асосан ёзда бажарилади ва шунинг учун купинча ёзги топширикдар деб 
аталади. Ёз давомида V синф укувчиларига поя, илдиз ва барглари хар хил
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'i- клдаги усимликларни йишш: VI синф укувчиларига маданий ва ёзвойи 
Усимликларни йигиш ва гербарий тайёрлаш; VII синф укУвчилаРига 
хёйвонлар устида кузатиш олиб бориш, хашаротлардан коллекциялар туплаш 
г,чби топшириклар берилади. Усимликларни хамда уларда яшайдиган 
хашаротларни. улар етказган зарарларни, уларнинг ривожланиш фазаларини 
курсатадиган биологик коллекциялар катта ахамиятга эга. Укитувчи 
1!хтиёрида езда чет элларга ота-оналари билан саёхатга борувчи укувчилар 
ердамида хонани кизикарли объектлар билан бойитиш учун имконият бор. 
Уцитувчи укувчиларнинг каерга боришини олдиндан билиб олиб, кабинет 
учун керакли объект' олиб келиш тугрисида топширик беради. Албатта 
бундай топшириклар табиат мухофазасини хисобга олган холда булади.

V, VI ва VII синфларда систематик равишда олиб бориладиган феноло- 
гик кузатишлар алохида урин тутади. Укувчилар хар куни куидаликларига 
табиатдаги мавсумий ^згаришларни ёзиб борадилар. Усимлик ва хайвонот 
дунёсида олиб бориладиган фенологик кузатишлар обхавонинг холати билан 
богланади. Элементар метрологик кузатишлар олиб борилади. Бу кузатиш 
маълумотлари усимликлар ва х,айвонларнинг ривожланиши хамда хулк- 
атвори билан таккосланади.

Тирик табиат бурчагида, участкада ва табиатда бажариладиган дарсдан 
ташкари ишлар дарсда урганиш учун кизикарли материал беради, укувчи
ларда мустакил ишлаш укув ва куникмаларини тарбиялайди, табиатга 
гчизикишни ривожлантиради. Бундай ишларни бажариш учун укувчилар, 
одатда, топншрикларда курсатиладиган усимлик ва хайвонлар тугрисидаги 
махсус адабиётларга, маълумотномаларга, энциклопедияларга мурожаат 
киладилар. Айни шу дарсдан ташкари ишлар ёрдамида укувчиларда билимни 
/укурлаштириш учун китобларга доимий мурожаат килиш эхтиёжи 

тарбияланади.
Даре билан узвий боглик холда дарсдан ташкари ишлар биология 

укитишнинг мажбурий шакли булиб колди, улар дарсни давом эттиради ва 
му сгахкамлайди.

ТАЛАБАЛАРНИНГ БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ  
САВОЛЛАРИ

1. Дарсдан ташкари машгулотлар вауй вазифасининг таълим-тарбия 
жараёнида тутган урнини аникланг.

2. Уй в аз нф ал ар ни кандай хилларга булинаии?
3. Уй в аз иф ап ар и беришда укитувчи нималарга эътибор бериши керак?
4. Дарслик буйича уй вазифаларида нималарга эътибор бериш керак?
5. Уйда бажариладиган амалий ишлар кандай булади?
6. Дарсдан ташкари машгулотлар кандай максадларда ташкил этилади?
7. Дарсдан ташкари машгулотларнинг таълим-гарбиявий ахдмияти 

нимадан иборат?
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8.5. СИНФДАН ТЛШКАРИ МАШГУЛОТЛАР 
Режа:

1. Синфдан ташкари машгулотлариинг дидактик максади, вазифалари ва 
мазмуни.

2. Айрим укувчилар билан олиб бориладиган синфдан ташкари ишлар.
3. Укувчилар гурухи билан олиб бориладиган синфдан ташкари 

машгулотлар.
4. Оммавий равишда олиб бориладиган синфдан ташкари машгулотлар.

Асосий тушунча ва таянч атамалар:

Синфдан ташкари машгулотлариинг дидактик максади, вазифалари, 
мазмуни, айрим укувчилар, укувчилар гурухи, оммавий равишда олиб 
бориладиган синфдан ташкари машгулотлар, мавзули кечалар, 
конференциялар, байрамлар.

Синфдан ташкари машгулотлар укувчиларнинг укитувчи рахбарлигида 
биология укув дастуридан урин олган мавзуларни кенгайтириш ва тулдириш 
максадига йугрилган дарсдан ташкари утказиладиган ихтиёрий укитиш 
шаклидир.

Укувчиларнинг фан асосларини чукур ва мусгахкам узлаштиришларига 
эришиш, кушимча Укув адабиётлари, кургазмали воситалар ёрдамида 
мустакил ишларини ташкил этиш, белгиланган мавзулар буйича кузатиш ва 
тажрибалар утказиш, укувчиларнинг кизикишлари ва билимларни 
Узлаштиришга булган эхтиёжларини хисобга олган холда табакалаштирилган 
таълимни ташкил этиш, уларнинг ижодий - кобилиятлари, мустакил ва 
мантикий фикрлашини ривожлантириш, илмий дунёкарашини кенгайтириш, 
касбга йуллаш, укувчиларнинг онги ва калбига миллий истиклол гоясини 
сингдириш, укишни унумли жисмоний ва акдий мехнат билан узвий боглаш 
максадида Биология (Цитология ва генетика асослари), Биология (Эволюция 
ва экология асослари)дан синфдан ташкари машгулотлар утказилади.

Синфдан ташкари машгулотлариинг уч хил тури мавжуд:
1. Айрим укувчилар билан якка тартибда олиб бориладиган 

машгулотлар
2. Укувчилар гурухи билан олиб бориладиган машгулотлар.
3. Укувчилар билан оммавий равишда олиб бориладиган машгулотлар.
Юкорида кайд этилган синфдан ташкари машгулотлариинг турлари бир-

бири билан узвий богланган, бир-бирини тулдиради ва такозо этади.

СИНФДАН ТАШКАРИ МАШГУЛОТЛАР ТУРЛАРИНИНГ УЗВИЙ 
_______________ ________ БОГЛИКЛИГИ____________________________

Синфдан ташкари
машгулотлариинг Синфдан ташкари машгулотлариинг мазмуни

тури
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Айрим укувчилар 
билан якка тартибда 
олиб бориладиган 
машгулотлар

Биологиядан кушимча укув адабиётларини урганиш, 
ахборот технологиялари дастурлари ёрдамида 
билимларини синаб курит, мул ыим ел и ал ар 
воситасида ижодий изланишларини ташкил этиш, 
мактаб тажриба майдончаларида тирик организмлар- 
даги мавсумий узгаришлар, белгиларнинг ирсийлани- 
шини урганиш максадида кузатиш ва тажрибалар 
утказиш, турли мавзуларда маърузалар ва кургазмали 
материаллар тайёрлаш.

Укувчилар 
гурухи билан олиб 
бориладиган 
машгулотлар

5-6 синфларда “Еш ботаниклар”, 7-синфда “Еш 
зоологлар”, 8-синфда “Ёш физиологлар” ва 9-11 
синфларда“Ёш биологлар” тугарагини ташкил этиш

Укувчилар 
билан оммавий 
равишда олиб 
бориладиган 
машгулотлар.

Турли мавзулар даги кечалар, байрамлар, 
маърузалар, “Уткир зехнлилар мушоираси”, 
викториналар, “Кукаламзорлаштириш хафталиги”, 
‘Бог хафталиги” “Хрсил байрами” утказиш

Айрим укувчилар билан олиб бориладиган синфдан ташкари 
машгулотлар уларнинг хохиш, истаги, эхтиёжи ва кизикишлари хисобга 
олинган холда биология укув хонасида, тирик табиат бурчагида, мактаб 
тажриба майдонида, информатика хонасида, жамоа ва фермер хужалиги 
далаларида утказилиши мумкин. Ушбу машгулотлар укувчиларнинг 
кушимча укув адабиётларини урганиш, ижодий изланишларини ташкил 
этиш, синов - тажриба майдонларида муайян мавзулар буйича кузатиш ва 
тажрибалар утказиш, маърузалар ва кургазмали материалларни тайёрлаш 
кабиларга багишланали.

Жумладан, ботаникадан айрим укувчилар билан ташкил этиладиган 
машгулотлар да куйидаги масалаларни Урганиш мумкин.

БОТАНИКАДАН АЙРИМ УКУВЧИЛАР БИЛАН ТАШКИЛ 
ЭТИЛАДИГАН МАШГУЛОТЛАР

Машгулот мавзуси Машгулот
утказиладиган

жой

Бажаради- 
ган шахе

Биологиядан кушимча укув адабиётла- 
ри устида мустакил ишлаш, муайян 
мавзуларда матн, маъруза тайёрлаш.

Кугубхона, 
биология укув 
хонаси

Укувчилар

ЭХМнинг таълим берувчи, моделлаш- 
тирилган, назорат дастурлари ёрдамида 
билимларини синаб курит, 
мультимедиалар воситасида ижодий 
изланишларни ташкил этшн.

Информатика 
укув хонаси

____ ________

Укувчилар
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3. “Доривор усимликлар” мультимеди- 
аси воситасида укувчиларнинг ижодий 
изланишларини ташкил этиш.

Информатик 
а укув хонаси

Укувчилар

4. Узбекистон “Кцзил китоби”га 
киритилган усимликларнинг биология- 
сини урганиш.

Биология 
укув хонаси

Укувчилар

5. Турли муддатларда экилган 
усимликларнинг биологиясини урганиш.

Мактаб
тажриба
майдончаси

Укувчилар

6. Иссикхоналарда устириладиган ман
зарали, сабзавот, цитрус ва бошка 
экинларнинг усиши, ривожланишига 
экологик омилларнинг таъсирини 
Урганиш

Мактаб
тажриба
майдончаси ва 
иссикхоналар

Укувчилар

7. Усимликлар устида кузатиш ва 
тажрибалар утказиш.

тажриба 
майдони, тирик 
табиат бурчаги.

Укувчилар

8. Усимликлардан гербарий ва 
коллекциялар тайёрлаш

тажриба
майдони,
биология укув 
хонаси

Укитувчи
ва
укувчилар

Укувчилар узларининг хохиш иродаси, кизикишларига мувофик; холда, 
ушбу мавзуларнинг бирини танлаб олади ва укитувчи билан .хамкорликда 
тузилган режа асосида иш олиб боради. Олиб борилаётган ишлар ва уларнинг 
натижаларини биология укитувчиси назорат килиб боради.

“Одам ва унинг саломатлиги” укув фани буйича айрим укувчилар билан 
олиб бориладиган синфдан ташкари машгулотлар укувчиларнинг 
узлаштирган билимларини мустахкамлаш, уни амалиётга куллаш, касбга 
йуллаш, тажриба ва кузатишлар утказиш, мантикий, мустакил ва ижодий 
фикр юритиш куникмаларини ривожлантириш. соглом турмуш тарзини 
шакллантиришда мухим ахамият касб этади.

Ушбу машгулотларда укувчиларнинг мустакил укишлари учун соглом 
турмуш тарзи, турли касалликларнинг келиб чикиш сабаблари, спорт ва 
жисмоний машкларнинг инсон сапоматлигига таъсири хакидаги илмий- 
оммабоп нашрлар, “Сихат-саломатлик”, “Фан ва турмуш*’ ва бошка журнал 
сахифаларида чоп этилган маколалар, одам организмининг тузилиши буйича 
тайёрланган мультимедиа, инсон саломатлиги энциклопедияларини урганиш 
тавсия этилади.

Укувчиларнинг уз саломатликларини асраш, соглом турмуш тарзини 
шакллантириш максадида муайян мавзуларда кузатишлар утказиш тавсия 
этилади. Жумладан, укувчиларга “Спорт ва жисмоний машкларнинг одам 
органлар системасига таъсирини урганиш” буйича кузатиш утказиш тавсия
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этилади. Кузатиш натижаларини ушбу жадвалга ёзиш ва хулоса чикариш 
зарурлиги уктирилади.

СПОРТ ВА ЖИСМОНИЙ МАНЩЛАРНИНГ ОДАМ ОРГАИЛАР 
СИСТЕМАСИГА ТАЬСИРИНИ УРГАНИШ

Органлар
системаси

Эрта-
лаб

Нормал
холатда

Югурганда 10 кг гантел 
кутарганда

Хулоса

50 м ■ 100м 5мин j 10 мин
Юрак иши 
(пульс сони)
Кон босими

Бир минутда 
олинган 
нафас сони

Укувчилар гурухи билан олиб бориладиган синфдан ташкари 
машгулотлар га биология укув хонасини жихозлаш, табиатга мавзули 
экекурсиялар ташкил этиш, укув жараёни учун зарур булган кургазмали 
воситалар тайёрлаш ва “Ёш биологлар” тугарагининг иши мисол булади.

Мазкур тугаракнинг дидактик максади Укувчиларнинг укув фанларига 
булган кизикишларини орттириш, илмий дунёкарашини кенгайтириш, 
кушимча укув адабиётлари устида мустакил ишлаш, табиат ва жамиятга 
нисбатан онгли муносабатни таркиб топтириш, онгли равишда касб 
танлашга йуллаш, мустакил ва ижодий фикр юритиш, тажриба куйиш ва 
кузатишлар утказиш куникмаларини ривожлантириш саналади.

Биологиядан ташкил этиладиган 1угарак умумий ном “Ёш биологлар"’ 
деб аталади ва укувчиларнинг урганаётган укув фани, ёшлик ва психологик 
хусусиятлари, кизикишлари, эхтиёжлари хисобга олинган холда 5-6 
синфларда “Ёш ботаниклар”, 7-синфда “Ёш зоологлар”, 8-синфда “Ёш 
физиологлар” ва 9-синфларда“Ёш биологлар” тугараги ташкил этилади.

5-6 синф укувчилари билан ташкил этиладиган “Ёш ботаниклар” 
тугарагида куйидаги масалаларга эътиборни каратиш тавсия этилади. 
“Узбекистонда ботаника фанининг тараккиёти”, “Улуг аллома ибн Синонинг 
доривор усимликлар хакидаги фикрларини урганиш”, усимликларнинг 
ахамияти ва уларни асраш тугрисидаги хикматли хикоялар ва хадисларни 
урганиш, хона усимликларини таснифлаш, парвариш килиш ва купайтириш, 
доривор усимликларнинг биологик ва экологик хусусиятларини урганиш, 
Узбекистон “Кизил китоби”га киритилган усимликлар ва х к.

Куйида “Ёш зоологлар” тугарагининг намунавий иш режаси 
берилмокда. Мазкур тугаракнинг намунавий иш режасини укитувчи уз 
билими, педагогик махоратига таяниб тулдириши ва узгача сайкал бериши,
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мах,аллий шароит ва укувчиларнинг кизикиши ва эх,тиёжини хисобга олиб 
тегишли узгартиришлар киритиши ка амалиётда к^ллаши мумкин.

“ЁШ ЗООЛОГЛАР” ТУГ АР АГИНИНГ НАМУНАВИЙ ИШ РЕЖАСИ

№
Мавзулар

Утка
зиш

вакти

Утка
зиш

жойи

Жавоб-
гар

шахе

1. Ташкилий масалалар:
А) “Ёш зоологлар” тугарагининг иш 
режасини мухокама килиш ва 
тасдиклаш.
б) тугарак ташкилий кумитаси ва 
раисини сайлаш.
в) тугарак иш режасидан урин олган 
мавзулар буйича ишлар ва 
вазифаларни таксимлаш.

сентябр

Биология
укув
хонаси

Укитув
чи

2. У луг аллома ибн Синонинг касаллик 
тутдирувчи хайвонлар хакидаги 
меросини урганиш октябрь

Биология
укув
хонаси

Укитув
чи ва 
тугарак 
аъзо- 
лари

“Сув томчисидаги хаёт” мавзуси 
буйича кечага тайёргарлик куриш. 
а) кеча сценарийсини тайёрлаш ва уни 
мухокама килиш;
г) биология укув хонаси ва байрам 
утказиладиган жойни безатиш

ябрь Биология
укув
хонаси

Укитув
чи ва 
тугарак 
аъзо- 
лари

4. Хайвонларнинг ахамияти ва уларни 
асраш буйича хикматли хикоялар ва 
хадисларни урганиш.

декабрь Биология
укув
хонаси

Укитув
чи ва 
тугарак 
аъзо- 
лари

5. Тирик табиат бурчагида хайвонларни 
бокиш, парвариш килиш ва купайти- 
риш

japb Тирик
табиат
бурчаги

Тугарак
аъзо-
лари

6. Республикамизда зоология фанининг 
ривожига хисса кушган олимларнинг 
ишларини урганиш. 
а) Республикада фаолият курсатаётган 
зоология институти хакида 
маълумот.

февраль Биология
укув
хонаси

Тугарак
аъзо-
лари
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б) Узбекистоннинг ноёб хайвонлари- 
нинг биологиясини урганиш

7.

!

“Кушлар байрами”ни утказиш га 
тайёргарлик куриш.
а) Энг яхши кургазмали воситалар, 
деворий газеталар, кургазмалар 
танловини утказиш;
б) маърузалар тайёрлаш;
в) байрам сценарийсини тайёрлаш ва 
уни мухокама килиш;
г) биология укув хонаси ва байрам 
утказиладиган жойни безатиш.

март Биология
укув
хонаси

Укитув
чи
ва
тугарак
аъзо-
лари

8. “Узбекистонда зоология фани 
юту клари ва келажаги” мавзуси 
буйича кечага тайёргарлик куриш.
а) Кечага багишланган энг яхши 
деворий газеталар ва кургазмалар 
танловини утказиш;
б) маърузалар тайёрлаш;
в) кеча сценарийсини гайёрлаш ва уни 
мухокама килиш;
г) биология укув хонаси ва байрам 
утказиладиган жойни безатиш

апрель Биология
укув
хонаси

Укитув
чи ва 
тугарак 
аъзо- 
лари

9- Тугаракда амалга оширилган ишларни 
якунлаш ва келгуси режаларни 
белгилаб олиш.

й Биология
укув
хонаси

Тугарак
аъзо-
лари

8-синф укувчилари билан утказиладиган “Ёш физиологлар” тугарагида 
хужайра ва тукималардан микропрепаратлар тайёрлаш, коннинг тузилиши ва 
хоссалари, юракнинг тузилиши ва иши, Абу Али ибн Сиконинг тиббиёт 
фанининг пайдо булиши ва ривожланишига кушган хиссаси, саломатликни 
асраш буйича хикматли хикоялар ва хадисларни урганиш, “Чекмасдан -  
ёшлик гаштини сур”, “Узбекистонда физиология фанининг ривожланиши ва 
истикболлари” каби мавзуларда кечалар утказиш га тайёргарлик масалалари- 
ни киритиш максадга мувофик-

Оммавий равишда олиб бориладиган машгулотлар бошка турдаги 
машгулотлар дан куп сондаги укувчиларнинг иштирок этиши билан 
фаркданади. Оммавий машгулотлар узининг таълимий, тарбиявий ва 
ривожлантирувчи функцияси билан укувчиларнинг жамоасига ижобий 
таъсир к^рсатади. Шу сабабли биология укитувчиси оммавий машгулотлар
ни талаб даражасида ташкил этилишига эътиборини каратиши лозим.

Ботаникани укитишда “Гуллар байрами”, “Мехржон байрами”, 
“Усимликлар сузлайди”, “Биз ибн Сино ворисларимиз”, зоологияни
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укитишда “Кушлар байрами”, “Канотли дустларимиз”, “Узбекистон 
баликдари”, “Хдйвонот оламининг энг кичик ва энг кагга вакиллари”, “Уй 
пашшаси ва унинг зарари”, “Паразит чувалчанглар”, “Тиниб тинчимас асала- 
рилар”, одам ва унинг саломатлигини укитишда турли мавзулардаги 
кечалар, байрамлар, маърузалар, “Уткир зехнлилар мушоираси”, викторина- 
лар утказиш, Узбекистон Кдхрамонлари ва олимлари билан учрашувлар 
ташкил этиш, Биология (Цитология ва генетика асослари), Биология 
(Эволюция ва экология асослари)ни укитишда, “Узбекистон эколог олим- 
ларининг фан тараккиётига кушган хиссалари”, “Узбекистонда биотехно
логия ва генетик инженерия фани югукдари, келажаги”, “Алломалар назмида 
экология"’, “Орол дарди - олам дарди” мавзулари буйича кечалар утказиш 
тавсия этилади. Жумладан, “Алломалар назмида экология” мавзуидаги 
оммавий кеча куйидаги режа асосида олиб борилади:

Укитувчининг кириш сузи. У уз с^зида улуг алломалар Абу Райхон 
Беруний, Абу Али ибн Сино, Алишер Навоий, Сохиб-кирон Амир Темур, 
Мирзо Улугбек, Захириддин Мухаммад Бобурларнинг бой маънавий 
мерослари, уларнинг жахон цивилизациясига кушган хиссаларини кайд этиб, 
укувчиларни уларнинг муносиб ворислари булишга ундайди ва уларнинг 
асарларида экологик муаммоларга катта эътибор берилганлиги, бугунги кеча 
улуг алломаларнинг экологик карашларини урганишга багишланишини 
маълум килади.

• Абу Райхон Берунийнинг ижодида экология.
• Абу Али ибн Синонинг экологик карашлари.
• Алишер Навоий асарларида экология муаммолари.
• Сохибкирон Амир Темурнинг экологик дунёкараши.
• Мирзо Улугбекнинг дунё цивилизациясига кушган хиссаси.
• Захириддин Мухаммад Бобурнинг экология фанининг ривожига 

кушган хиссаси.
Кечада укувчиларнинг юкорида кайд этилган мавзулар буйича 

маърузалари эшитилади, адабий-бадиий чикишлари назарда тутилади.
Жумладан, “Орол дарди-олам дарди” мавзусидаги сюжетли-ролли 

кечада сюжет табиатдан олинади ва жамиятдаги муносабатлар билан 
уйгунлаштирилади.

Мазкур кечада Орол -  “она”, Амударё ва Сирдарё “она”нинг занжирбанд 
“угиллари”, ёмгир, кор, шудринг “она”нинг “кизлари” сиймосини 
гавдалантиради.

Орол - яъни, “она” узининг угиллари булган Амударё ва Сирдарёнинг 
дийдорига мушток, уз дардига малхамни улардан кутади ва буни шеьрий 
дард билан ифода этади. Изми узида булмаган занжирбанд угиллар хам она 
мехрига зор, лекин хар канча харакат килишмасин онанинг хузурига ета 
олмайди. Табиат инъом этган ёмгир, кор ва шудринг она хузурида б^лсалар 
хам унинг дардини енгиллата олмайдилар. Она ва фарзанд уртасидаги мехр-
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мухаббат, мурувват шу тарика ифода этилади. Укитувчи бу кечани утказиш 
учун куйидагиларни амалга ошириши зарур:

* Ород муаммоларига оид маълумотларни гуплаши;
* Даре сценарийсини укувчилар ва адабиёт укитувчилари билан 

хамкорликда тузиши;
* Роллар ва вазифаларни укувчилар уртасида таксимлаши;
* Муаммони хат этиш йулларини белгилаши лозим.
Биология укитувчиси мактаб педагогик жамоаси билан мазкур мавзули 

кечани мазмунли утказиши борасида хамкорликда иш олиб бориши, мавзуга 
тегишли сахна куринишлари, адабий-бадиий чикишларни тайёрлаши, 
экологияга оид хикматли хикоялар, ривоятлар, хадислар ва маколлар 
гуплаши, улар асосида кеча сценарийсини тайёрлаши лозим.

“Узбекистан эколог олимларининг фан тараккиётига кушган хиссалари”, 
“Узбекистонда биотехнология ва генетик инженерия фани ютуклари ва 
келажаги” мавзулардаги мавзули кечаларга илмий-гадкикот институтлари, 
уларнинг филиаллари билан хамкорликда иш олиб бориши, фан ривожига 
хисса кушган олимларнинг ишлари билан якиндан танишиши, кечани 
утказиш режасини тузиши ва маърузалар мавзусини танлаши лозим. Шу 
билан бирга, кеча мав?,усига боглик холда олимларнинг чоп этган илмий 
ишлари, укув, илмий-оммабоп адабиётларнинг кургазмаси, мустакиллик 
даврида кулга киритилган ютукдар ва истикболдаги режалар акс эттирилган 
деворий газеталар, кечада иштирок этадиган олимларнинг хаёт фаолияти ва 
фан ривожига куш ган хиссалари хакида маърузалар тайёрланишига 
эътиборни каратиши зарур.

Оммавий равишда олиб бориладиган машгулотлар биологияни укитиш 
самарадорлигини ошириш, укувчиларнинг илмий дунёкараши, фикр юритиш 
доирасини кенгайтириш, кизикишлари, мустакиллиги, нутк ва мулокот 
маданияти, укув ва амалий мехнат кунималарини ривожлантириш, укувчи 
ёшлар онги ва калбига миллий истиклол гояларини сингдириш, уларни Ватан 
аа мустакиллик принципларига садокат, ми/ший ва умуминсоний 
кадриятларга хурмат рухида тарбиялашга замин яратади.

Хулоса килиб айтганда, биология укитишнинг самарадорлиги даре, 
дарсдан ва синфдан ташкари ишлар, экскурсияларни узвий равишда, улар 
уртасидаги мантикий богланишларни эътиборга олган холда ташкил 
этил иш ига боглик булади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗ-УЗИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ  
САВОЛЛАРИ:

1. Синфдан ташкари маш!улотларнинг дидактик максади, вазифаларини 
акикланг.

2. Синфдан ташкари машгулотлариинг кандай турлари мавжуд?
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3. Лйрим укувчилар билан олиб бориладиган синфдан ташкари 
машгулотларнинг мазмуни ва мохиятини ургашшг.

4. Биологик тугаракларнинг дидактик максади ва вазифанарини 
урганинг.

5. “Ёш физиологлар” тугарагининг намунавий иш режасини тузинг.
6. Оммавий равишда олиб бориладиган синфдан ташкари 

машгулотларнинг мазмуни, утказиладиган кечаларни аникланг.
7. Узингиз танлаган мавзу буйича утказиладиган кечанинг сценарийсини 

лойихаланг.

8.6. БИОЛОГ ИЯДАН ФАКУЛЬТАТИВ МАШГУЛОТЛАРНИ 
ТАШКИЛ ЭТИШ.

Режа:

1. Биологиядан утказиладиган факультатив машгулотларнинг дидактик 
максади ва вазифалари.

2. Факультатив машгулотларнинг мазмуни ва мохияти.
3. “Усимликлар хаёти” факультатив машгулотининг мазмуни ва 

утказиш юзасидан тавсиялар.
Асосий тушунча ва атамалар:
Биологиядан утказиладиган факультатив машгулотлар, укувчиларнинг 

билиш фаолиятини ташкил этиш ва бошкариш.
Узлуксиз таълим тизимида биологиядан укувчиларнинг фан асосларини 

мустахкам ва чукур узлаштиришга булган кизикишлари ва эхтиёжларини 
ривожлантириш, узлаштирилган билимларни амалиётда куллаш, касбга 
йуналтиришни амалга ошириш, тажриба куйиш ва кузатиш утказиш, 
кушимча адабиётлар устида мустакил ишлаш куникмаларини шакллантириш, 
табиатга нисбатан онгли муносабатни таркиб топтириш максадида укитиш 
жараёнининг янги шакли факультатив машгулотлар ташкил этилади.

Факультатив машгулотлар камида 34 соатга мулжалланган булиб, укув 
йили давомида хафтасига 1 соаг ёки ярим йилда хафтасига 2 соатга 
мулжалланган булиб, мазкур машгулотлар дарсгача ёки дарсдан кейин 
утказилади.

Биология укитувчиси факультатив машгулотларнинг гурухларини 
укувчиларнинг хохиш-истаги асосида бир синф ёки параллел синф 
укувчиларидан тузади, гурухдарда укувчилар сони 10 тадан кам булмаслиги 
керак.

Факультатив машгулотлар учун укув соатлари харакатдаги укув 
режадаги мактаб ихтиёрига берилган соатлар хисобидан ажратилади.

Факультатив машгулотларнинг самарадорлигини ошириш учун 
укитувчи укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштирадиган, мантикий, 
мустакил ва ижодий фикр юритиш куникмаларини ривожлантиришга имкон
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берадиган укигиш методлари, воситалари ва шаклларидан фойдаланиш 
тавсия этилади.

Факультатив машгулотларда укувчиларнинг мустакил ва ижодий 
ишларига кенг урин бериш баробарида маъруза, семинар, амалий ва 
лаборатория машгулотлари, экскурсиялардан фойдаланилади.

Факультатив мяшгулотларниш дидактик максади:
« Биология фанининг турли сохдпари буйича укувчиларнинг 

билимларини чукурлаштириш ва кенгайтириш, биологияни уРганишга 
булган кизикишларини ривожлантириш, узлуксиз таълим тизимининг 
кейинги турларида укишни давом этгириш учун танлашга ёрдам бериш;

» Укувчиларнинг дунёкарашини кенгайтириш, табиатнинг моддий 
бирлигини унинг яхлиглигини илмий гасаввур килиш, табиатда содир 
булаётган вокеа ва ходисаларнинг табиий-илмий сабабларини билиш, сабаб- 
скибат боглаиишларини тушунишга имкон яратиш;

* Усимликларни парвариш килиш ва хайвонларни бокишнинг илмий 
асосларига эътиборни каратиш, укувчиларни мавсумий дала ишларига, 
мактаб тажриба ер майдончаларида, бог ва полиз экинлари майдонларидаги 
ишларга жало этиш оркали уларнинг касб танлашига, жумладан, кишлок 
хужалик, медицина, ветеринария ва х.к. каби ихтисосликлар билан 
танишишига шароит яратиш;

* Укувчиларнинг экологик маданиятини такомиллаштириш, табиатга 
нисбатан онгли ва омилкорона муносабатини таркиб топтириш;

« Укувчиларнинг уз организми, соглигини асраш, профилактика чора- 
тадбирлари, зрач келгунча биринчи ёрдам курсатиш, саноат корхоналари ва 
кишлок хужалиги ишлаб чикаришидаги хавфсизлик чора-тадбирлари, ишни 
илмий асосда ташкил этиш хакидаги билимларини кенгайтириш;

* Укувчиларнинг гигиеник таълим-тарбиясини амалга ошириш, гиподи
намия (кам харакат килиш). чекиш, ачкоголь, нотугри овкатланиш, кун 
тартибига амал килмасликнинг зарарини тушунтиришга ёрдам бериш;

* Укувчилар да шаркона одоб-ахлок, инсоний фазилатларни шаклланти
риш, улар онги ва калбига миллий истиклол гояларини сингдириш, миллий 
ва умуминсоний кадриятларга хурмат, Она-Ватанга садокат рухида 
гарбиялаш саналади.

Умумий урта таълим мактабларида биологиядан куйидаги факультатив 
машгулотлар ташкил эгиш тавсия этилади.

j № Факультатив машгулотлар Соатлар синфлар
1. Усимликлар хаёти 34 VI синф
2. Хайвонлар хаёти 34 VII синф

1 з. Одам физиологияси 68 VIII синф
! п Экология асослари ва табиатни 34 VIII синф
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мухофаза килиш
5. Олий нерв фаолияти физиологияси 34 VIII синф j
6. Кишлок хужалиги хайвонлари 

физиологияси ва зоотехника 
асослари

34 IX синф

7. Биология 68 IX синф
8. Генетика ва селекция асослари 68 IX синф

У рта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида биологиядан 
куйидаги факультатив машгулотлар ташкил этиш тавсия этилади.

№ Факультатив машгулотлар Соатлар Боскичлар
1. Органик олам эволюцияси 68 1-курс
2. Г енетика ва селекция асослари 68 1-курс
3. Молекуляр биология 68 1-курс
4. Биотехнология асослари 68 1-курс

Факультатив машгулотлариинг хилма-хиллиги укувчиларнинг кизикиш 
ва эхтиёжларини туларок кондириш, биология фанининг энг истикболли 
йуналишлари, биологиянинг илмий-тадкикот методлари билан таништириш, 
биологияга дойр билимларни амалиётга куллаш ва махаллий шароитнинг 
кадрларга булган эхтиёжларини коилаш имконини беради.

Куйида VI-синфлар учун мулжалланган “'Усимликлар хаёти” факульта
тив машгулотининг мазмуни берилади.

“Усимликлар хаёти” факультатив машгулоти курсини урганиш укувчи
ларни усимликларнинг хаётий жараёнлари, ёввойи ва маданий вакиллари- 
нинг хилма-хиллиги, инсон хаёти ва табиатдаги ахамияти билан таништи
риш, табиий биогеоценозлардаги узаро алокалар хакидаги билимларни 
чукурлаштиришга имкон беради.

Усимликларнинг тарихий ривожланиши, усимлик организмининг 
хужайравий тузилиши ва хаётий жараёнларнинг моддий асослари хакидаги 
билимлар укувчиларнинг илмий дунёкарашини шакллантириш учун асос 
булиб хизмат килади.

Усимликларнинг табиатдаги ва инсон хаётидаги ахамияти, инсон 
фаолиятининг усимликларнинг алохида турларига ва табиий гурухларнинг 
яшаш мухитига таъсирини урганиш укувчиларни табиатга маъсулият билан 
муносабатда булиш, уларга экологик, иктисодий, эстетик, ахлокий тарбия 
бериш имконини яратади.

Усимликларни экиш, парвариш килиш ва купайтиришнинг илмий 
асослари хакидаги билимларни кенгайтириш укувчиларнинг касб таълимига, 
мехнат ва иктисодий тарбиясини амалга оширишга ёрдам беради.
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Курс давомида олиб борилган машгулотлар укувчиларнинг нафакат 
биологик билим, куникма ва малакалари, балки кузатиш ва тажриба утказиш, 
амалий ва укув мех кати куникмаларининг ривожлантиришга замин яратади.

Курснинг мазмуни укитишнинг турли шакл ва методлари: маъруза, 
лаборатория машгулотлари, экскурсия, кузатиш утказиш, тажриба куйиш, 
амалий ишлар, укув тажриба ер майдонида ижтим он й-ф ой дал и мехнатдан уз 
урнида самарали фойдаланишни талаб этади.

Шунингдек, ушбу курени утказишда укувчиларнинг табиатшунослик, 
г еография ва 5-синфда ботаникадан олинган билимлари асос булиб хизмат 
килиш и, фанлараро ва мавзулараро богланишларни амалга ошириш 
укитувчининг диккат марказида булмоги лозим.

Умумий урта таълим мактабларининг 6-синф укувчилари учун 
мулжалланган “Усимликлар хаёти” факультатив машгулотини утказиш 34 
соатга мулжалланган булиб, шундан “Кириш” мавзусига 2 соат, 
“Усимликларнинг тузилиши ва хаёт фаолияти” мавзуси усимлик хужайраси 
ва тукималарининг тузилиши ва хаёт фаолияти, озикланиш, усимликларнинг 
нафас олиши, усимликларда моддаларнинг харакатланиши, усиши, 
ривожланиши ва купайиши каби масалаларни камраб олган булиб, уларни 
урганишга 20 соат, “Усимликларнинг хилма-хиллиги. Уларнинг яшаш мухи- 
тига мослашганлиги” мавзуси усимликлар оламииинг хилма-хиллиги, табиий 
гурухларда усимликларгшиг хаёти каби масалаларни мужассамлаштириб уни 
урганишга 12 соат вакт ажратилган.

Ушбу мавзуларни машгулотларга куйидагича таксимлаш тавсия 
этилади.

“Усимликлар хаёти” факультатив машгулотининг намунавий режаси

Машгу 
ЛОТ Л'о

Мавзу Лаборатория машгулоти

1. I. Кириш (2 соат, ш>'ндан 1соат 
экскурсия)

2 . 1-экскурсия. Усимликлар 
хаёти да куз.
И. Усимликларнинг тузилиши 
ва хаёт фаолияти (20 соат). 
Усимликлар хужайраси ва 
тукималарининг тузилиши* ва 
хаёт фаолияти (4 соат)

3. Усимликларнинг хужайравий 
тузилиши, унинг хайвонлар 
хужайрасидан фарки.

1-лаборатория иши. Усимлик 
хужайра ва тукималарини мик- 
роскопда куриш.

4. Усимлик хужайрасининг кимё
вий гаркиби. Фитоцидлар.



5. Цитоплазманинг харакати 2-лаборатория иши. Цитоплаз- 
манинг харакати.

6. Хужайранинг усиши ва 
булиниши

3-лаборатория иши. Пиёз ил- 
дизчасидан тайёрланган препа- 
ратдан хужайранинг булиниш 
фазаларини куриш.

Усимликларнинг озикланиши(5 
соат)

7. Усимликлар озикланишининг 
хусусиятлари ва унинг 
ахамияти

4-лаборатория иши. Усимлик
лар кулининг кимёвий тарки- 
бини аниклаш.

8. Усимликларни тупроксиз усти- ; 
риш. Гидропоника.

9. Фотосинтез. Фотосинтезнинг 
табиагдаги ва халк хужалиги- 
даги ахамияти. Иссикхоналарда 
фотосинтез жараёни интенсив- 
лигини тартибга солиш.

5-лаборатория иши. Пигмент- 
ларнинг спиртли суримини 
олиш ва уни ажратиш.
6-лаборатория иши. Хлоро- 
филлнинг спиртли суримини 
тайёрлаш. 7-лаборатория иши. 
Усимлик баргида крахмал 
хосил булишини урганиш.

10. Минерал модцаларнинг усим
ликлар хаётидаги ролини аник
лаш.

11. 2-экскурсия. Иссикхоналарда 
усимликларни устириш.
Усимликларнинг нафас олиши 
^3 соат)

12. Усимликларнинг нафас олиши 
ва унинг ахамияти

13. Хавонинг ифлосланишига кар- 
ши кураш чоралари.

14. У руг ва сабзавотларни саклаш- 
нинг илмий асослари.
Усимликларда модцаларнинг 
харакатланиши (4 соат)

15. Усимликларда сув ва минерал 
моддаларнинг харакатланиши

16. Юксак усимликларда утказувчи 
системанинг ривожланиши. 1
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17.
I
1

Органик моддалар, уларнинг 
усимлик хаётидаги ахамияти.

8-лаборатория иши. Усимлик
ларнинг турли органларида 
органик моддаларни топиш.

! 18.
11
i

У руг, мева ва илдизмевагтарда 
органик моддаларнинг захира 
холда тупланиши.

, 9-лаборатория иши. Усимлик- 
лардаги оксил, мой, углевод- 
ларни аниклаш.

i
:

Усимликларнинг усиши, ривож
ланиши ва купайиши.
(4 соат)

19. Усимликларнинг вегетатив ор- 
ганларининг усиши. Усимлик
ларнинг усишини аниклаш 
методлари

10-лаборатория иши. Илдизлар 
геогропизмини кузатиш. 11- 
лаборатория иши. Фототропик 
эгикликлар.

I 20. Усимликларнинг ривожланиши. 
Онтогенез боскичлари

21.
[_______
! 22.

1

1-амалий иш. Усимликларни 
кучириб утказишни урганиш.
2-амалий иш. Хона усимликла- 
рини хар хил усулда купайти- 
риш.

I

111. Усимликларнинг хилма-хил
лиги ва яшаш мухитига мос- 
лашганлиги. (12 соат) 
Усимликлар оламининг хилма- 
хиллиги. (6 соат)

| 23. Усимликлар классификациям
i 24. Турларнн хилма-хиллиги ва 

яшаш мухитига мослашганлиги.
i 25.I Усимликлар турининг хилма- 

хиллиги ва яшаш мухитига 
инсон фаолиятининг таъсири.

; 26. Маданий усимликларнинг хил- 
ма-хиллиги.

27. Хар хил табиий зоналарда, 
турли экологик шароитда 
усадиган усимликлар турлари 
ва маданий усимлик навлари.

28. Гулли усимликларнинг хилма- 
хиллиги

12-лаборатория иши. Хар хил 
оилаларга мансуб усим
ликларни аниклаш.

Табиий гурухдарда усимлик
ларнинг хаёти. (6 соат)
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29. Табиий гурухларда усимликлар, 
хайвонлар, замбуруглар ва 
бактериялар хаётининг узаР° 
богликлиги.

30. Табиий гурухларда усимлик
ларнинг хилма-хиллиги.

31. Усимликлар, хайвонлар, 
замбуруглар ва бактериялар- 
нинг биргаликда яшашга 
мослашганлиги.

32. Инсон фаолиятининг гурухлар- 
даги усимликлар турининг 
хилма-хиллигига таъсири.

33. Усимликларнинг яшаш мухити 
ва табиий биоценозларни мухо- 
фаза килигп. “Кизил китоб”

34. 3-амалий иш. Табиий гурухлар- 
даги озик зшгжирини тузиш.

Хулоса килиб айтганда, факультатив машгулотлар биологияни 
укитишнинг зарурий шакли булиб, юкорида кайд этилган дидактик 
максадларни амалга оширишга хизмат килади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗ-УЗИНИ НАЗОРАТ КИЛИШ САВОЛЛАРИ:

1. Биологиядан утказиладиган факультатив машгулотларнинг дидактик 
максади ва вазифаларини аникланг.

2. Факультатив машгулотларнинг мазмуни ва мохиятини урганинг.
3. “Усимликлар хаёти” факультатив машгулотининг мазмунидаги 

лаборатория, амалий машгулотлар ва экскурсияларни аникланг.
4. Лаборатория, амалий машгулотлар ва экскурсияларни утказиш 

юзасидан тавсиялар тайёрланг. “Генетика ва селекция асослари” факультатив 
машгулотининг намунавий иш режасини тузинг.

8.7. БИОЛОГИЯДАН ЙИЛЛИК ИСТИКБОЛ ВА МАВЗУЛИ РЕЖА 
ТУЗИШ ЙУЛЛАРИ.

1. Биологиядан йиллик истикбол ва мавзули-таквим режа тузишнинг 
ахамияти.

2. Укув дастуридаги дастуридаги боблар ва мавзулар укувчиларда 
биологик гушунчаларни шакллантириш тизими эканлиги,

3. Биологиядан лаборатория ва амалий машгулотларнинг максади, 
вазифалари, таълим-тарбия жараёнида тутган урни.
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Асосий туш унчалар ва таякч билимлар:

Биологиядан йиллик истикбол ва мавзули-такким режа тузиш, боблар ва 
мавзулар укувчиларда биологик тушунчаларни шакллантириш тизими, даре, 
лаборатория ва амалий машгулотларнинг максади, вазифалари, таълим- 
тарбия жараёнида тутган урни.

Маълумки, умумий урта таълим мактабларида биологияни укитишнинг 
асосий шакли даре саналади. Дарсда укув фани юзасидан асосий укув 
материали урганилади, лекин даре укитишнинг бошка шакллари булган 
дарсдан ташкари ишлар, синфдан ташкари машгулотлар ва экскурсиялар 
билан узвий боглик. Дарсдан ташкари ишлар масалан, табиатда, уйда ва 
тирик табиат бурчагида олиб борилган кузатишлар ва утказилган тажрибалар 
натижалари, экскурсияда тайёрланган гербарийлар ва коллекциялардан 
дарсда фойдаланилади. Синфдан ташкари машгулотлар укувчиларнинг 
биология укув фанларидан узлаштирган билим ва куникмаларини 
мустахкамлашга, кенгайтиришга, ривожлантиришга, касбга онгли равишда 
йуллашга хизмат килади.

Демак, биологияни укитишда даре, дарсдан ташкари ва синфдан ташка
ри машгулотлар, экскурсиялар дан уз урнида режали ва самарали ташкил 
этилиши, яъни укитишга тизимли ёндошувни амалга ошириш лозим.

Укитувчи ушбу машгулотларни бир-бири билан узвий равишда ташкил 
этиш асносида биологик таълим самарадорлигига эришиш, укувчиларда 
илмий дунёкарашни шакллантириш, умумбиологик ва хусусий тушунчалар 
хамда укув-амалий куникмаларни изчил равишда таркиб топтириш, 
мантикий фикр юритишгаургатишни назарда тутади.

Биологияни укитишда тизимли ёндошувни амалга ошириш учун 
укитувчи >'кув йили бошида истикбол режа тузиши лозим. Мазкур режа 
биологияни укитишнинг барча шаклларини узвий равишда камраб олиши, 
укув дастуридан урин олган боблар ва мавзулар буйича дарслар тизими, укув 
йилидаги чораклар ва таътиллар хисобга олинган холда утказиш муддатлари, 
фанлараро богланишлар, экскурсиялар, дарсдан ва синфдан ташкари ишлар 
акс этади.

Биология укитувчи истикбол режа тузиши учун:
•  Укув дастуридаги хар бир бобнинг дидактик максадини, шунингдек, 

бобдаги мавзуларнинг таълимий, тарбиявий ва ривожлантирувчи 
максадларини аник тасаввур килиши;

• Мавзуларни укитишда йил фаеллари, мавзунинг таълимий, тарбиявий 
ва ривожлантирувчи максадлари, у к у в ч и л а р д а  шакллангириладиган 
биологик тушунчалар, таркиб топтириладиган куникмаларни хисобга олган 
холда укитиш методлари, кургазма воситаларини танлаши.

• Укувчилар томонидан утказиладиган кузатиш ва тажрибаларнинг 
мазмуни ва мудцатларини аниклаши;
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• Дарсда намойиш этиладиган тажрибаларни аввалдан тайёрлаш 
муддатларини белгилаши;

• Хар бир дарсда таълим-тарбиянинг узвийлиги, боблар, мавзулар ва 
фанлараро богланишларни амалга ошириш йулларини белгилаши;

• Укувчиларнинг мустакил ишлари учун дидактик ва таркатма 
материалларни тайёрлаш, мустакил укиш учун кушимча адабиётларни 
танлаши;

• Амалий ва лаборатория машгулотлари, экскурсияларни ташкил этиш 
учун зарур буладиган лаборатория жих,озлари ва асбобларини аникдаши 
лозим.

Хулоса килиб айтганда, укитувчи истикбол режада укитиш жараёнининг 
яхлитлигини назарда тутиши, уз педагогик фаолиятини шу режа асосида 
ташкил этиши, унда укитишнинг барча шаклларининг узвийлигини 
таъминлаган холда уларни утказиш муддатлари курсатилган булади.

Хозирги вактда методика ва мактаб амалиётида биология буйича 
укувчилар билан олиб бориладиган укув ишларининг куйидаги шакллари 
кабул килинган: даре ва улар билан боглик булган экекурсиялар, уй 
вазифалари, дарсдан ташкари ишлар ва синфдан ташкари ишлар.

Методик жихатдан тугри ташкил килинган таълим жараёнида шу 
укитишнинг барча шакллари — укитишнинг асосий шакли булган даре билан 
узвий богликдир, улар биологик тушунчаларни, дунёкарашни, тафаккурни ва 
амалий куникмаларни ривожлантиради. J

Синфдаги дарсларда биология укув дастуридан урин олган 
мавзуларнинг хаммаси укитилади. Дарслар курс мавзулари буйича 
материалнинг изчил баён килинишини таъминловчи муайян изчиллигида 
жойлашади. Дарсларда у к и т у в ч и  барча укитишнинг репродуктив методлари: 
огзаки, кургазмали, амалий методлар билан бир кат орда; фаол метода ар ни 
хам куллаш йулларини белгилайди. Дарсларда усимлик ва хайвонларни 
намойиш килиш ва амалий ишлар бажариш йули билан укувчиларни айрим 
организмларнинг ташки хамда ички тузилиши билан таништирилади. Лекин 
дарсда тирик организмларнинг ривожлашини, биоценозларда хар хил 
организмларнинг биргаликда ишлашини курсатиб булмайди. Шунинг учун 
хам биология укитиш методикасида дарсларни тулдирувчи махсус шакллар 
кулланилади. Экекурсиялар укувчиларни табиатда табиий гурухдар, фермер 
хужаликлар ёки музейларда, усимлик ва хайвонлар билан таништиради 
Экекурсиялар даре билан узвий богликдир. Экскурсияда урганилган 
объекглар курс давомида куп марта эсга олинади, тупланган нарсалар 
намойиш килинади. Экскурсияларда укувчилар олдинги билимларини 
мустахкамлаб, табиат хакидаги укувларини ривожлантириб топширикдар 
асосида кузатишлар утказадилар ва материал йигадилар.

Уй вазифалари эксперимент ал характерда булиши билан дарслар билан 
богликдир. Укувчилар уйда унча мураккаб булмаган тажрибалар куядилар.
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Дарсда олинган тасаввурларни тасдикдаш учун синфда утказилган тажриба, 
амалий ишларни такрорлайдилар ёки уларни охирига етказадилар.

Олдиндан уюштирилган уй ишлари алохида кизикиш касб этади. Бунда 
укувчи шу ходисани синфда ургангунча тажриба куяди ёки кузатишлар олиб 
боради ва шу мавзу буйича дарсга иш натижаларини олиб келади.

Экспериментал тартибдаги ишлардан ташкари фикр юритиш учун, 
келгуси дарсда, яъни материал билан богланиш урнатиш максадида ил гари 
утилган мавзулар буйича масалалар ва саволлар берилиши мумкин.

Дарсдан ташкари ишлар уй ишларига нисбатан мураккаброк булиб, 
уларни бажариш учун тегишли усимликлар, махсус асбоблар ва бошка 
жихозлар талаб к или над и. Дарсдан ташкари ишларга: биология хонаси, 
тирик табиат бурчагидаги, укув тажриба участкасидаги ва табиатдаги ишлар 
киради. Биология кабинета ва тирик табиат бурчагида утказиладиган ишлар 
учун укувчиларга топширикларни дарсларда курснинг барча мавзулари 
55'йича укув йили давомида бериб борилади.Укувчиларнинг укув-тажриба 
участкасидаги ёзги топширикдарнинг натижалари хам барча синфлар буйича 
кузда утказиладиган дарсларда фойдаланилади. Дарсдан ташкари ишлар 
мажбурийдир ва бунинг учун укувчилар бахо оладилар.

Синфдан ташкари машгулотлариинг мажбурий булмаган, кунгиллари 
шакллари; индивидуал ишлар синфдан ташкари укишлар ёки 
табиатшунослар тугарагининг иш, оммавий кечалар, ижтимоий фойдали 
мехнатлар кенг кулланилади.

Синфдан ташкари ишлар укув магериали асосида унга боглик холда 
уюштирилади. Бирок унинг мазмунини такрорламайди, дастур доираси билан 
чекланмайди,аммо уни тулдиради. Ёш табиатшунослар тугараги аъзолари 
биология дарсларда намойиш килиш учун курс буйича кулай ва керакли 
тажрибалар куйиб боради.

Синфдан ташкари машгулотлар, шар укУвчилаРнинг укиганлари 
дарсларда, экскурсияларда, дарсдан ва синфдан ташкари машгулотларда жой 
олса, яъни укитиш жараёнига узвий кирса, яхши беради: укувчилар такдимот 
ва маърузалар билан чикадилар, укиганлари хакида маколалар ёзадилар.

Мисол учун “Кон” ва “Кон айланиш” мавзуларини утишда укитувчи 
турли методлардан фойдаланади. Айни пайтда укитувчи укувчи 
группаларига: диффузия ва осмос ходисанинг урганишга оид тажрибалар 
куйиш, одам ва бака конидан препарат тайёрлаш, коннинг шаклли 
элементларини моделини ясаш, кон гурухдарини аниклаш, артерияларда 
пульсни санаш каби топширикдар беради. Укувчилар бу топширикларни 
дарсдан ташкари вактларда бажаридилар. Имконияти булганда укитувчи кон 
куйиш института, тиббиёт музейига экскурсия ташкил этади. У экскурсия 
мазмунига оид укувчиларга саволлар беради. Экскурсияда кайси масалаларга 
кенгрок эътибор беришни курсатиб беради. Экскурсиядан кейин укувчилар 
раем ва схемалар билан таъминланган хисоботлар тайёрлайдилар. Укувчилар 
экскурсия мавзусига оид деворий газеталар тайёрлайдилар. Энг яхши
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хисоботлар такрорланишда фойдаланилади. Буларнинг барчасида укув 
шакллар билан тугри ва тескари богланиш куринади. Укувчиларнинг иш 
натижалари манбаи сифатида дарега киритилганда, укувчиларнинг узлари бу 
тескари богланиш таълимотига эмас, балки ал охи да тарбиявий ахамиятга эга 
булади.

Даре укув ишларининг ташкил килишнинг барча шаклларини камраб 
олувчи бутун тарбияловчи таълим жараёнининг марказий кисмидир.

Купинча укитиш шакллари тугрисидаги тушунчаларни методлар 
тугрисидаги тушунча билан аралаштириб юборадилар, масалан, экскурсияни 
“Экскурсия методи” деб аталади. Бу тугри эмас, чунки укитишнинг хар бир 
шаклида методлар кулланилиши мумкин.

Биология укитиш системаси асосан тарбияловчи таълим асосий 
элементларнинг ривожланишидан, укитишнинг барча шакллари уртасидаги 
богланишлардан иборатдир. Дарсда илмий биологик тушунчалар ва амалий 
укувлар ривожлантирилиши, улар уй ишларида хам экскурсияларда хам 
ривожланишда давом этади.

Укитиш шаклларини хар бири унинг узига хослиги, предметнинг 
мазмуни, табиявий таълимнинг умумий принциплари билан белгиланган 
узининг тизимига эга.

Укитиш шаклларининг узаро богланиши куйидаги жадвалда куриш 
мумкин:

У КИТИШНИНГ

шакли
“Уруг” мавзуси “Илдиз” мавзуси

Даре (амалий иш) Икки ва бир паллали 
усимликлар уругини аниклаш. 
Уругнинг тузилишини, тарки- 
бини, унувчанлигини аниклаш. 
Уруг кисмларини таккослаш.

Илдиз системаларини 
аниклаш. Илдизларни 
таккослаш. Илдиз 
туклари ва кисмларини 
микрос-копда урганиш.

Экскурсия Еввойи ва маданий 
усимликларнинг уругини 
кузатиш в а йигиш.

Илдизнинг усишини 
кузатиш. Бир ва икки 
паллалилар илдизини 
йигиш.

Уй ишлари Уругнинг унишини кузатиш. 
Урутларни хар хил шароитда 
ундириш.

Сувда усимликларни 
устириш. Кушимча 
илдизларни хосил 
булишини кузатиш.

Тирик табиат
бурчагидаги
ишлар

Уругларнинг экиш чукур- 
лигини аниклаш. Меваларни 
стратификация килиш. Унув- 
чанлик фойзини аниклаш.

Турли шароитларда ил
дизнинг ривожланишини 
кузатиш. Илдизмевалар- 
ни таккослаш.

Укув-тажриба
участкасидаги

Экишнинг энг яхши 
усулларини аниклаш.

Г идропоника усулида 
усимликлар илдизини
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ишлар Уругларни калин ва сийрак 
экиш, натижаларини кузатиш.

ривожланишини куза
тиш. Тупрок унумдор- 
лигини аниклаш.

Синфдан ташкари 
ишлар

Мавзуга оид викторина ёки 
мавзули кеча утказиш

Мавзуга оид викторина 
ёки “Кизикарли 
усимликлар” мавзули 
кечасини утказиш

Юкоридаги фикрлар эътиборга олинган холда биологияни укитишда 
фойдаланиладиган истикбол режани тузиш учун куйидаги жадвал намуна 
сифатида берилмокда.

Боблар
ва

мавзулар

Соат Муддат Фанлараро богланиш Экскур
сия

Синф
дан

ташкари
ишлар

1
Укув йили учун тузилган истикбол режа катьий эмас, унга йил давомида 

муайян холагларни хисобга олган холда тегишли узгартиришлар киритиш, 
экскурсия ва синфдан ташкари ишларни ташкил этин! ва утказиш муддатлари 
узгартирилиши мумкин.

Укитувчи истикбол режага асосланиб укитишни ташкил этиш учун 
мавзули-таквим режа тузади. Мазкур режани тузишда:

•  Х,ар бир укув фани дастури мазмун ва мохиятига кура изчилликда 
жойлашган боблардан иборат эканлиги;

* Дастурдан урин олган хар бир боб мантикий жихатдан бир-бирига 
узвий боглик булган укув материалларини бирлаштириши;

•  Х,ар бир боб мантикий жихагдан узвий богланган дарслар тизимидан 
иборат эканлиги;

* Хар бир мавзу мазмунига кура, укувчиларда муайян биологик 
тушунчаларни шакллантириш ва куникмаларни таркиб топтиришга замин 
тайёрлашини назарда тутиши лозим.

Маълумки, биологияни укитишда мавзу матнида устунлик килувчи 
тушунчаларга кура, морфологик, анатомик, физиологик, систематик, 
гигиеник. экологик, эмбриологик, цитологик ва х-к. мазмундаги дарслар га 
ажратилади. Дарсларнинг бундай гурухдарга ажратилиши укувчиларда 
тушунчаларни шакллантириш ва куникмаларни таркиб топтириш жараёнини 
уйгунлаштириш ва уларни узвий равишда ривожлантириш имконини беради.

Даре мазмуни таркибидаги тушунча ва куникмаларни укувчилар 
томонидан мустахкам узлаштиришлари учун укитувчи кургазма воситалари 
Еа укитиш методларини танлайди.
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Морфологик, анатомик, систематик тушунчалар (табиий объектларни 
аниклаш, уларнинг органларини ажратиш, микропрепаратларни микроскоп 
ёрдамида куриш, усимлик ва хайвонларни кайси систематик гурухга 
мансублигини аниклаш ва х к.) асосан, лаборатория жихозлари, кургазма ва 
таркатма материалларни, методлардан амалий методларни, физиологик ва 
экологик мазмундаги дарслар тажриба ва кузатишлар утказиш, кургазма 
воситалари, кинофильм, видеофильм, мультимедиаларни намойиш килишни 
методлардан кургазмали методдарни, мавзулар буйича умумлашган, 
умумбиологик тушунчаларни ривожлантиришга мулжалланган мавзулар 
мантикий метод (таккослаш, ухшашлик ва фаркдарни аниклаш, 
умумлаштириш ва хулоса чикариш ва х.к.) ларни такоза этади.

Хар бир боб якунида утказиладиган умумлаштирувчи дарсларда, дарс- 
нинг таълимий, тарбиявий ва ривожлантирувчи максадларига мос холда 
муайян кургазма воситалари ва методлардан фойдаланилади. Биология 
дарсларида тасвирий кургазма воситалари билан бир каторда табиий 
объектлардан фойдаланиш максадга мувофик, шу сабабли укитувчи узок 
вакт давом этадиган кузатиш ва тажрибалар учун зарур булган муддатларни 
хисобга олган холда уз вактида масалан, “Баргда органик модцаларнинг 
хосил булиши”ни урганиш тажрибаси ун кун аввал, “Уругларнинг униб 
чикиш шарт-шароитлари” тажрибаси, инфузория-туфелькаси культураси бир 
хафта олдин тайёрлаш лозимлиги хисобга олиниши зарур.

Шундай килиб, мавзули режа Укув фани буйича дарсларнинг тизимини, 
мазмуннинг мантикий ривожланиши, методларнинг турлари, кургазма 
воситалари, дарсдан ташкари ишлар, Укувчиларнинг мустакил тахсилини уз 
ичига олади. Бундан ташкари укитувчи мавзу буйича укувчилар томонидан 
бажариладиган уй вазифалари, дарсдан ташкари ишларнинг мазмуни ва 
харакгери, мустакил укиш учун кушимча адабиётларни аникдаши зарур.

Укитувчи хар бир бобда тушунча ва Укув-амалий куникмаларни ривож
лантириш изчиллигини, шунингдек, таълим-тарбиянинг узвийлигини амалга 
ошириш йулларини белгилайди, зарур холларда мавзули таквим режага 
тегишли узгартиришлар киритади.

Куйида ботаникадан буйича гузилган мавзули режанинг “Поя” боби 
кисми намуна сифатида тавсия этилади, шуни таъкидлаш зарурки, укув 
дастури буйича мазкур боб 18-дарсдан бошланиб, 24-дарс билан тугалланади.

Даре
№

Дарснинг 
мавзуси, асосий 

тушунчалар

Фойдалан
иладиган
техноло

гия

Кургазма
воситалари

Дарсдан 
ташкари ишлар

Муст
акил
иш

18 Поя.
Новда.(морфо-
логик
тушунчалар)

Модулли
таълим

техноло-
гияси

Еввойи, 
маданий 

усимликлар тер. 
вегетатив ва

Дарахт, ут 
усимликлар 

поясини 
таккослаш

164



генератив 
новдалар жад.

19

:

20

Куртак (анато- 
мик,
морфологик,
экологик,
генетик
тушунчалар)

Хамкор
ликда

укитиш
техноло

гияси

Куртакли 
новдалар, 

гербарий ва 
жадваллар

Вегетатив, 
генератив. учки 

ва ён 
новдаларни 
таккослаш

Пояларнинг
хилма-хиллиги
(морфологик,
анатомик
тушунчалар)

Хамкорли
кда

укитиш
техноло

гияси

Пояларнинг 
хилма-хиллиги 

акс этган 
гербарий ва 
жадваллар

Усимлик 
поясининг хили, 
шакли узгарган 

новдаларни 
аниклаш.

21

....

Поянинг ички
тузилиши
(анатомик,
цитологик,
экологик
тушунчалар)

Анъана-
вий

таълим
техноло

гияси

Ef оч поянинг 
ички тузилиши 
жад. “Поянинг 

тузилиши” укув 
фильм и

Дарсликда 
берилган 

тогшшрикдар ни 
бажариш

Поянинг 
буйича усиши. 
(анато
мик,морфологи 
к, экологик, 
цитологик 
тушунчалар)

Анъана-
вий

таълим
техноло

гияси

Хона 
усимликлари, 
гербарий ва 
жадваллар

Поянинг учки ва 
ён усиш 

нуктасини 
топиш, тез ва 

секин усадиган 
усимликларни 

кузатиш
У \ Поянинг энига 

усиши. (анато
мик,морфологи 
к, экологик, 
цитологик 
тушунчалар)

Анъана-
вий

таълим
техноло

гияси

Поянинг эни ва 
буйига кесиги, 
поянинг 
тузилиши 
гербарий в а 
жадваллар______

Усимликлар
нинг нисбий ва 
мутлок ёшини, 
йил халкаларини 
аниклаш.

24 Пояда озик 
моддаларнинг 
харакатланиши. 
(анна-
томик,морфоло 
гик, экологик, 
цитологик 
тушунчалар)

Анъана-
вий

таълим
техноло

гияси

Картошка 
тугунаги, пиёз, 
йод эритмаси, 
гербарий ва 
жадваллар

Пиёзбош,
тугунак,
илдизпояларни
таккослаш,
уларнинг
вазифаларини
аниклаш

Биология укув дастурида укувчиларнинг узлаштирган билимларини 
мустахкамлаш, уларни амалиётга куллаш оркали биологик, аматий ва укув 
мехнати куникмаларини таркиб топтириш максадида лаборатория
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машгулотлар и киритилган. Куйида, “Одам ва унинг саломатлиги” укув фани 
дастуридан урин олган лаборатория машгулотларидан намуналар 
берилмокда. ______________

Боб Мавзу Лаборатория машгулоти
Одам
организмининг 
умумий обзори

Тукималар. Эпителиал, 
бириктирувчи, мускул 
ва нерв тукималари

1 -лаборатория машгулоти. 
Тукималарнинг тузилиши: 
эпителиал, бириктирувчи, 
мускул ва нерв тукималари

Таянч-
харакатланиш 
систем аси

Мускуллар ва уларнинг 
функцияси.

2-лаборатория машгулоти. 
1 .Мускулларнинг динамик ва 
статик ишини кузатиш. 
2.Таянч-харакат системаси 
шикастланганда биринчи ёрдам 
курсатиш

Кон Коннинг шаклли 
элементлари

3-лаборатория машгулоти. 
Коннинг шаклли 
элементларини Урганиш

Укитувчи лаборатория машгулотларини талаб даражасида утказиш 
учун:

• Лаборатория машгулотларининг дидактик максадини аниклаши;
•  Лаборатория машгулоти учун зарур буладиган жихозларни 

тайёрлаши;
• Лаборатория машгулотида укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил 

этиш йулларини белгилаши ва шу асосда машгулотнинг боришини 
лойихалаши;

• Укувчиларнинг тажриба ва кузатиш утказиш жараёнида зарур 
буладиган топшириклар учун куреатмалар тайёрлаши;

• Лаборатория машгулоти топшириклари буйича укувчилар томонидан 
тайёрланадиган ахборотни расмийлаштириш йулларини аниклаши лозим.

• Лаборатория машгулотининг бориши ва олинган натижаларни тахдил 
килиши, зарур холларда тегишли узгартиришлар киритиши лозим.

Биология укув дастуридан укувчиларнинг Укув ва амалий мехнат 
куникмаларини ривожлантириш максадида амалий машгулотлар хам урин 
олган. Укитувчи мазкур амалий машгулотларнинг самарадорлигини ошириш 
максадида куйидагиларга эътиборини каратиши лозим:

• Укув дастуридан урин олган амалий машгулотларни истикбол ва 
таквим-мавзули режадаги ва таълим-тарбия жараёнида тутган урнини 
аниклаши;

• Амалий маш{у'лотларининг дидактик максадини аниклаши;
• Амалий машгулотини утказиш учун зарур буладиган жихозларни 

тайёрлаши;
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« Амалий машгулотда укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил этиш 
йулларини белгилаши ва шу асосда машгулотнинг боришини лойихдпаши;

е Укувчиларнинг тажриба ва кузатиш утказиш жараёнида зарур 
буладиган гопшириклар учун курсатмалар тайёрлаши;

* Амалий машгулотнинг бориши ва олинган нагижаларни тахлил 
килиши, зарур холларда тегишли узгартиришлар киритиши лозим.

Хулоса килиб айтганда, биология укитувчиси укув йили бошида укув 
фанини Укитиш ни режали ва тизимли амалга ошириш максадида истикбол 
режа гузиши, унда фанлараро богланишлар, экскурсия ва синфдан ташкари 
ишларни белгилаши, шу асосда мавзули-таквим режа тузиши зарур. Мазкур 
мавзули-таквим режада даре, дарсдан ташкари ишлар, лаборатория ва амалий 
машгулотларни белгилаши, даре ва машгулотларни талаб даражасида ташкил 
этил иши ва утказишига эришиши лозим.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Биологиядан йиллик истикбол режа тузишнинг ахамиятини 
аникланг. Мазкур режани тузишда укитувчи нималарни назарда тутиши
лозим?

2. Биологиядан мавзули-таквим режа тузишнинг мохиятини аникланг.
3. Мавзули-таквим режа тузишда укитувчи нималарга эътиборини 

каратиши зарур деб хисоблайсиз?
4. Укув дастуридаги дастуридаги боблар ва мавзулар укувчиларда 

биологик тушунчаларни шакллантириш тизими эканлигини аникланг.
5. Биологиядан лаборатория ва амалий машгулотлариинг максади, 

вазифалари, таълим-тарбия жараёнида тутган урнини белгиланг.
6. Биология укув фанларининг дастурларини тахлил килинг ва 

истикбол, мавзули-таквим режатузинг.

8.8. УРТА МАХСУС, КАС Б-\У Н А Р ТАЪЛИМ И 
МУАССАСАЛАРИДА БИОЛОГИЯНИ УКИТИШНИНГ УЗИГА ХОС

ХУСУСИЯТЛАРИ
Режа:

1. Урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида биологик таълим 
мазмуни.

2. Биологиядан давлат таълим стандартларининг тахдил и.
3. Биологияни укитишда касбий йуналтирилганлик.
4. Биологияни укитишда тизимли ёндошувни амалга ошириш.

Асосий тушунча ва таянч атамалар:
Урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларининг йуналишлари, 

биологик таълим мазмунининг таркибий кисмлари, биологиядан давлат 
таълим стандартларининг таркибий кисмлари, умумбиологик, гносеологик,
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касбий йуналтирилганликни амалга оширувчи тушунчалар, амалий ва укув 
мехцати куникмалари, биологияни укитишда тизимли ёндошув, даре 
турлари.

Узлуксиз таълим тизимининг мустакил тури булган урга махсус, касб- 
хунар таълими муассасаларида биологияни умумтаълим фани сифатида 
укитиш ягона укув дастури асосида ташкил этилса-да у икки йуналишда 
амалга оширилади.

Академик лицей Укувчиларнинг интеллектуал кобилиятларини жадал 
устириш, уларнинг чукур, табакалашгирилган билим олишларини 
таъминлайдиган муассаса эканлигини хисобга олган холда, биологияни 
укитишда илмий-назарий масалаларга кенг урин бериш, укувчиларнинг 
чукур Узлаштираётган фани билан фанлараро богланишларни амалга 
ошириш, уларнинг кизикишлари ва эхтиёжлари, мустакил, ижодий ва 
мантикий фикр юритиш, тажриба куйиш ва кузатиш куникмаларини 
ривожлантириш, илмий дунёкарашини кенгайтириш масалаларига эътиборни 
каратиш, илмий-тадкикот институтларида олиб борилаётган илмий 
изланишлар мазмуни ва натижалари, биолог олимларнинг хаёти, уларнинг 
фан ривожига кушган хиссалари билан таништириш, учрашувлар ташкил 
этиш тавсия этилади.

Касб-хунар коллежларининг укувчилари танлаган касблари буйича 
нхтисослик олишларини назарда тутган холда биологияни укитишда купрок 
амалий масалаларга, айникса кишлок хужалик, тиббиёт, урмончилик, 
баликчилик, озик-овкат, енгил саноат, хамда халк хужалигининг бошка 
сохапарида биологиянинг тутган урнига ахамият каратилади. Укув юртининг 
ихтисослигига боглик холда жамоа, фермер, Урмончилик хужаликлари ва 
тиббиёт муассасаларига экскурсиялар уюштириш, табиатни мухофаза 
килишнинг назарий ва амалий масалаларига эътиборни каратиш лозим.

Урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида биологик таълим 
мазмуни давлат таълим стандартлари билан меъёрланган, шу асосда Укув 
дастури тайёрланган ва унта мувофик холда дарсликнинг янги авлоди 
яратилган.

Биология дарслигида укувчиларнинг укув-билиш фаолиятини 
фаоллаштирадиган, мустакил ишлаши ва ижодий фикр юритиш, узлаштирган 
билимларини назорат килиши ва уз-узини бахолаш, мантикий фикр юритиш 
операцияларини бажариш натижасида биологик билимларни онгли 
узлаштириш куникмаларини эгаллашларига замин тайёрланган.

Укитувчи биологик таълим самарадорлигига эришиш ва 
Укувчиларнинг билиш фаолиятини ташкил этиш ва бошкариши учун таълим 
мазмунининг таркибий кисмлари ва уларни укувчилар томонидан 
узлаштириш усулларини билиши лозим.

Таълим мазмунининг таркибий кисми булган билимлар укувчилар 
томонидан укув материалини сезги органлари оркали кабул килиш, тасаввур

168



килиш, абстракт фикр юритиш, 5Фганилган маълумотларни ёдда саклаш, 
билимларни таниш одатий ва янги кутилмаган вазиятларда куллаш 
боскичлари ёрдамида узлаштирилади.

Укувчиларда фаолият турлари - куникма ва малакаларни шакллантириш 
куникма таркибига кирадиган иш усулларни аникдаш ва уларни бажариш, 
курсатмага биноан шу иш усулларини такрор машк килиш, куникмаларни 
таниш, одатий ва кутилмаган янги вазиятларда ижодий куллаш каби 
боскичларни уз ичига олади.

Таълим мазмунининг учинчи таркибий кисми булган ижодий фаолият 
тажрибалари укувчиларнинг мустакил ва ижодий фикр юритишига замин 
тайёрлаб, уни укитувчининг тайёр ахбороти оркали шакллантириш мумкин 
эмас. Укувчиларда ижодий фаолият тажрибаларини шакллантириш учун 
улар укув материалини мустакил равишда узлаштиришлари, укув 
топширикларини бажариш жараёнида муаммоларни идрок этиши, тасаввур 
килиши, абстракт фикр юритиши, урганилаётган объектларни тахдил ва 
синтез килиши, таккослаши, ухшашлик ва умумий томонларини 
аникдашлари, фикр ва гояларни умумлаштириб, хулоса ясаш оркали билим, 
куникма ва малакаларини янги кутилмаган вазиятларда куллаш ни 
урганишлари лозим.

Таълим мазмунининг туртинчи таркибий кисми хисобланган 
кадриятлар тизими укитиш жараёнида таьлим-тарбиянинг узвийлиги, миллий 
ва умуминсоний кадриятларнинг устуворлигини таъминлаш, укувчиларда 
табиат ва бутун борликка нисбатан онгли муносабатни таркиб топтиришга 
хизмат килади. Укувчилар мазкур таркибий кисмни узлаштиришлари учун 
аввал узлаштирган билим, куникма ва малакаларни янги кутилмаган 
вазиятлар ижодий куллашлари, бир суз билан айтганда фаол укув-билиш 
фаолияти талаб этилади.

Таълим мазмунининг таркибий кисмлари давлат таълим 
стандартларининг асосини ташкил этади.

Давлат таълим стандартлари тахдили унинг куйидаги таркибий 
кисмлардан иборатлигини курсатди:

* Асосий кием -  таълим-тарбия жараёнидан кузланган максад ва 
вазифаларни амалга оширишга имкон берадиган биологик билим, куникма ва 
малакаларнинг мажмуаси саналади. Таълим мазмунининг асосий кисми 
билимлар, фаолият турлари -  куникма ва малакалардан иборат булади.

* Кенгайтирувчи таркибий кием -  укувчиларнинг биологик билимлари 
ва мустакил хаётга тайёргарлигини орттиришга имкон берадиган, шахе ёки 
гурух кизикишларини ривожлантиришга йуналти-рилган таълим мазмунинг 
бир кисми. Бу кием таълим мазмунининг ижодий фаолият тажрибалари ва 
кадриятлар тизимини уз ичига олади.

* Ёрдамчи кием -  биология курсининг мантикий структурасининг 
яхлитлигини таъминловчи таълим мазмунинининг маълум бир булими. 
Укувчиларнинг кизикишлари, истаги ва эхтиёжлари асосида дарсдан ва
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синфдан ташкари ташкил этиладиган машгулотлариинг мазмунини ташкил 
этади.

• Кушимча таркибий кием - урта махсус, касб-хунар таълими 
муассасалари йуналипж ва махаллий хусусиятларини хисобга олган холда 
амалга ошириладига.н таълим мазмунининг бир кисми.

ДТС нинг асосий ва кенгайтирувчи таркибий кисмлари узгармас булиб, 
укув фанининг асосий фундаментал ва амалий масаталарини ёритади, 
ёрдамчи ва кушимча таркибий кисмлари укувчиларнинг келгусида 
эгшшайдиган мутахассисликларига боглик холда укув фанининг узгариб 
турадиган кисми саналади.

Куйида ДТС нинг хар бир кисми алохида куриб чикилади.
Юкорида кайд этилганидек, УМКХ.Т муассасаларида биологияни 

укитишда давлат таълим стандартларининг асосий кисмини куйидаги 
тушунчалар, куникма ва малакалар ташкил этади.

Биология укув фанида шакллантириладиган тушунчаларни уч гурухга 
ажратиш мумкин:

• Умумбиологик тушунчалар.
• Г носеологик тушунчалар
• Касбга йуналтирувчи тушунчалар.
I. Умумбиологик тушунчалар уз навбатида куйидаги учта йуналишга 

ажратилади:

• Организм биологик система.
•  Экологик системалар.
• Органик олам эволюцияси.(5- жадвалга каранг)

5- жадвал
Организм биологик 

система
Экологик системалар Органик олам 

эволюцияси
Генетик инженерия, 

хужайра инженерияси, 
ирсиятнинг моддий 
асослари, штамм, клон, 
трансформация, транс- 
дукция, кучиб юрувчи 
генетик элементлар, ре
гулятор генлар, гранс- 
миссибл ва автоном 
плазмидлар, рекомбинат 
ДНК, генларни клон- 
лаш, вектор конструк
ция, рестриктазалар, 
трансген усимликлаР> 
гибридомалар, поли ва

Ташки мухитнинг аби- 
отик, биотик ва антро
погенез омиллари. Био
ценоз, биогеоценоз озик 
занжири, продуцентлар, 
консументлар, реду
центлар. Биоценозда 
модда ва энергия 
алмашинуви. Агроце
ноз. Антропоэкология, 
адаптив тип турлари. 
Биосфера, биомасса. 
Биосферада моддалар- 
нинг даврий айланиши 
ва энергия узгаРнши-

Организмларнинг мос- 
лашганлиги Сунъий 
танлаш, яшаш учун 
кураш хиллари, Табиий 
танланиш. Мутациялар, 
рекомбинатив узгарув- 
чанлик, микроэволюция 
ва макроэволция.Тур, 
кенжа тур, популяция, 
тур критерийлари, 
структураси, тур хосил 
булиши.
Эволюция далиллари, 
органик оламнинг ри
вожланиши, Эволюция
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j моноклонал антитана- 
| лар, юкумли ва ирсий 
j касалликларнинг ген ин- 
| женерлиги ташхиси 
биотехноло1 ияси, ген 

; дактилоскопияси,
I '‘янги” органлар яратиш 
Lтехнологияси.__________

Биоген миграция 
Биосфера ва унинг 
ривожланиш боскич
лари. Биогенез, нооге- 
нез, ноосфера.

омиллари, иуналиш- 
лари, молекуляр асос
лари, бошкариш, нати- 
жаси. Ер да хаётнинг 
пайдо булиши ва ривож
ланиши. Антропогенез.

II. Гносеологик тушунчалар хам икки гурухга ажратилади:
• Биологик гоя, кашфиёт ва назарияларнинг кашф этилиш тарихи 

хакидаги тушунчалар. Бу тушунчалар туркумига эволюцион назария, 
эволюция далиллари, биогенетик конун, филэмбриогенез назарияси, 
хаётнинг пайдо булиши ва ривожланиши хакидаги назариялар, биосфера ва 
унинг эволюцияси назар иялари, нуклеин кислоталар, трансформация, 
трансдукция, кучиб юрувчи генетик элементлар, рекомбинат ДНК, трансген 
усимликлар, хайвон гибридомаларининг кашф этилиши, ирсиятнинг моддий 
асосини урганиш тарихи, ген инженерияси ва бистехнологиянинг 
ривожланишига хисса кушган кашфиётлар, Узбекистонда ген инженерияси 
сохасида кулга киритилган ютукдар киради.

• Методологик яъни борликни илмий билиш методлари хакидаги 
тушунчалар. Биология ва экологияни урганишда фойдаланиладиган 
методлар, усимлик ва хайвон ирсиятини узгартиришда, ДНК ни булакларга 
ажратиш, рекомбинат ДНК, трансген усимлик ва гибридомалар олишда 
кулланилган методлар шулар жумласидандир.

Ш.Касбга йуналтирувчи тушунчаларни уч гурухга ажратиш мумкин:
• Технологик тушунчалар. Бу гурухга хужайрада ДНК, РНК синтези, 

оксиллар биосинтези, генетик инженерия ва биотехнологияда амалга 
ошириладиган жараёнлар, трансген уси м л ик  ва гибридомалар олиш, ирсий 
касалликларнинг ген инженерлик ташхиси биотехнологиясини ишлаб 
чикилиши хакидаги тушунчалар мисол булади.

• Иктисодий тушунчалар. Мазкур гурухга сунъий танлаш ёрдамида 
янги нав, зот, штаммларни яратиш, генларни клонлаш, трансген усимликлар 
ва гибридомаларнинг истикболлари, улардан халк хужалигида 
фойдаланишдан куриладиган фойда асосида шакллантириладиган 
ту шунчалар киради.

в Табиатни мухофаза килишга оид тушунчалар. Республикамизда 
табиатни мухофаза килиш буйича амалга оширилаётган тадбирлар ва 
меъёрий хужжатлар, “Кизил китоб”, экологик мухитнинг тирик 
организмларга курсатган таъсири, турли касалликлар ва мутацияларнинг 
келиб чикиш сабабларини тушунтириш оркали Укувчиларда табиатга 
нисбатан онгли муносабат таркиб гоптирилади ва табиатни мухофаза килиш 
тушунчалари шакллантирилади.
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Биологияни укитишда тушунчаларни шакллантириш баробарида 
куникмалар хам таркиб топтирилади. Ушбу куникмапарнинг энг асосийлари 
амалий ва Укув мехдати куникмалари 6-жадвалда берилмокда.

6-жадвал
Амалий ва укув 

мехнати куникмалари
Куникмалар таркиб и га кирадиган усуллар

Лаборатория жихозлари 
ва асбоблари билан 
ишлаш куникмалари

Катталаштирувчи асбоблар билан ишлаш, мик- 
ропрепаратларни тайёрлаш, уларни микроскоп 
ёрдамида курит, бактериялар учун озик 
мухитини тайёрлаш, бактерияларни клонлаш,' 
лаборатория машгулоти учун керакли 
жихозларни танлай олиш ва асраш.

Усимликлардан гербарий, 
хашаротлардан мажмуа 
тайёрлаш куникмалари

Усимликлар ва хашаротларда яшаш учун кураш,. 
мослашишлар, табиий танланиш ва идиоадап- 
тацияни урганиш буйича утказилган кузатишлар 
асосида гербарийлар, коллекциялар тайёрлаш, 
уларни талаб даражасида расмийлаштириш.

Усимликлар устида 
кузатиш ва тажрибапар 
утказиш куникмалари

Хашаротларда мослашиш, яшаш учун курашга 
оид мажмуалар тайёрлаш ва уни жихозлаш. 
Усимликлар ва хайвонларда яшаш учун кураш, 
табиий танланиш ва ирсият конунларини 
Урганиш буйича кузатиш ва тажрибалар утказиш

Объектларни таниш 
куникмалари

Эволюция далиллари, озик занжирини ташкил 
этувчи организмлар, организмлардаги мосланиш 
турлари, трансген усимликлар ва гибридома- 
ларни ажрата олиш.

Укув мехнати 
куникмалари

Дарсликда ва бошка кушимча укув 
адабиётлардаги матнни мустакил узлаштириш, 
асосий гоя ва туш унчаларни  ажрата олиш, раем, 
жадвал, схемаларни изохлаш, саволларга жавоб 
топиш, уз фикрини киска ва лунда баён этиш. 
асослаш, мисоллар ёрдамида далилай олиш, укув 
материалини кайта ишлаш, киска матн тузиш, 
маъруза, реферат тайёрлаш ва уларни талаб 
даражасида расмийлаштириш.

ДТС нинг иккинчи кенгайтирувчи таркибий кисми укувчиларда ижодий 
фаолият тажрибаларини шакллантиришга мулжалланган булиб, мустакил ва 
ижодий фикр юритишга асос булиб хизмат килади.

Укитувчи янги мавзу буйича укув топширикларини тузганда 
укувчиларнинг урганилаётган объектни аввал урганилган объектлар билан 
таккослаши, ухшашлик ва фарклари, узига хос хусусиятларини аниклаши,
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мазкур объектлар уртасидаги умумийлик, ургакилаётган объектнинг узига 
хос томонлари, знг мухим жихатларини топиши бунинг учун аввал 
узлаштирган билимлари ва куникмаларини янги кутилмаган вазиятларда 
куллаб янги мавзу мазмунини узлаштириш имкониягини назарда тутмоги
лозим.

ДТС нинг учинчи таркибий ёрдамчи кисми укувчиларнинг биология 
укув фанига булган кизикишлари ва эхтиёжлари асосида укитувчи 
томонидан олиб бориладиган дарсдан ва синфдан ташкари машгулотлар 
хамда укувчиларнинг мустакил таълимини уз ичига олади.

Укувчиларнинг мустакил таълими кушимча укув адабиётлари, интернет, 
мультимедиалар воситасида муайян мавзуларда изланишлар олиб бориши, 
маъруза ва рефератлар тайёрлаши, усимликлар, хайвонлар ва 
микроорганизмлар устида кузатиш ва тажрибалар утаашши, уларнинг 
натижаларини изохлаш ва расмийлаштиришлари, республикамизда соглом 
турмуш тарзини шакллантириш борасида ва экологик муаммоларни хал 
этишга оид ташкил этиладиган турли танловлар учун материаллар тайёрлаш, 
олимпиадаларга тайёргарлик куриш кабиларни уз ичига олади.

ДТСнинг бу таркибий кисмининг самарадорлиги укув муассасасининг 
йуналиши, укувчиларнинг келгусида эгаллайдиган мутахассислиги ва 
уларнинг эхтиёжи, кизикиши, укитувчининг педагогик билим, махоратига 
боглик булади.

Биологияни укитишда касбга йуналтириш.
ДТСнинг туртинчи кушимча таркибий кисми биология таълими нинг 

касбга йуналтирилишини назарда тутувчи кисми хисобланади.
Республикамизда урта махсус, касб-хунар таълими куйидаги 8-та билим 

сохалари ва академик лицейлар буйича ташкил этилган булиб, уларда 
биология ягона дастур асосида укитилади. Биология укитувчиси таълим 
муассасасининг йуналишини хисобга олган холда таълим мазмунининг 
кушимча таркибий кисмига эътиборни каратиши, яъни биологик таълимни 
кассий йуналтириши лозим.

8-жадвал
! Таълим сохаси Биологияни укитишда эътиборни каратиш зарур 

булган масалалар
Таълим Укувчиларни аклий, ахдокий, эстетик, мехнат, 

жинсий, экологак, иктисодий, гигиеник ва жисмоний 
жихатдан егук килиб тарбиялашда, уларнинг илмий 
дунёкарашини кенгайтириш, шахе камолотининг 
табиат билан уйгунлиги, табиатга нисбатан мехр- 
мухаббат туйгуси ва онгли муносабатни таркиб 
тоитиришда табиатнинг тутган урнини тушунтириш

I Гуманитар фанлар 
ва санъат

Табиатни мухофаза килиш буйича маънавий-маъри- 
фий ишларни олиб бориш, табиат барча санъат 
турларини ривожлантирувчи манба эканлигини
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Ижтимоий фанлар, 
бизнес ва хукук

тушунтириш__________ _________  _____________
Шахе камологининг табиат билан уйгунлиги, ишлаб 
чикариш ва агросаноатни ривожлантириш, хом ашё- 
дан олинадиган товарлар, уларни ишлаб чикаришда 
микробиология усулларидан фойдаланиш, ген 
дактилоскопияси ва генлар спектри ёрдамида шахени 
аниклаш технологиясининг яратилганлигини 
тушунтириш_____ __________________________________

Фан Экологик муаммолар, сув, хаво, тун рок, кишлок 
хужалиги, одам экологияси, уларни мухофаза килиш 
буйича олиб борилаётган тадбирлар, табиий бойлик- 
лар ва улардан унумли фойдаланиш йуллари ва чикин- 
дисиз технологияларни жорий этиш муаммоларини 
тушунтириш_______________________________________

Мухандислик, иш- 
лов бериш ва кури- 

лиш тармокдари

К,ишлок хужалиги

Биосферада модда ва энергиянинг давра буйлаб 
айланиши, экологик тоза манбалар ва куёш 
энергиясидан фойдаланиш, бионика асослари. табиий 
ва сунъий хом ашёлардан фойдаланиш, атроф-мухитни 
мухофаза килиш, Ер усти ва ости табиий бойликлари 
ва улардан унумли фойдаланиш йуллари, чикиндисиз
технологияларни жорий этиш муаммолари___________
Сунъий танлаш асосида усимлик навлари 
хосилдорлиги, хайвон зотлари махсулдорлигини 
ошириш йуллари, микробиология ва биотехнология 
асосларидан кишлок хужалиги махсулотларини кайта 
ишлашда фойдаланиш, иккиламчи сув ва ичимлик 
сувини тозалашда сув утларидан фойдаланиш, 
биологик билимларнинг усимликшУнослик> 
чорвачилик, асаларичилик, }фмончилик, муйначилик 
ва баликчиликни ривожлантириш, бог, паркларни 
барпо этиш, кукаламзорлаштириш, усимликлаРни 
химоя килишдаги ахамияти, курилиш, йуллар барпо 
этиш, курилиш материалларини тайёрлашда табиат 
мувозанатини асраш.
Биологик конуниятлар кишлок хужалигининг илмий- 
назарий асоси эканлиги, кишлок хужалиги махсулот
ларини етиштириш, саклаш ва кайта ишлаш, усим
ликларни химоя килиш, зоотехника ва ветеринария, 
урмончщгикни ривожлантиришда биологик билимлар
нинг ахамияти, тупрок ва ер ости сувларидаги 
пестицидларни парчаловчи ва зарарсизлантирувчи 
трансген усимлик яратиш, пахта толаси сифатини 
яхшилашга йуналтирилган биотехнология, хайвонлар-
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ни клонлаш, гибридомалар олиш истикболлари.
Согликни саклаш Ген, хужайра инженерлиги усулларини куллаб кагор 

юкумли ва ирсий касалликларнинг ген инженерлиги 
ташхиси биотехнологияси, ирсийланиш конуниятла- 
рини урганиш ва олдини олиш борасида олиб бори- 
лаётган изланишлар, “асое” хужайралардан “янги” 
органлар яратиш технологияси, “Соглом авлод учун” 
Давлат дастури, оналик ва болаликни асраш ва тиббий 
ёрдам курсатишни яхшилаш буйича давлат карорлари

Хизматлар Туризм, спорт, сервиз, оммавий байрамлар утказиш, 
халк огзаки ижодини ривожла>ггиришда табииёт 
фанларининг ролини курсатиш лозим.

Юкорида кайд этилган вазифаларни хал этиш ва анъанавий таълим 
тизимидаги камчиликларга бархам бериш, таълим-тарбия жараёнининг 
самарадорлигини ошириш учун укувчиларнинг билиш фаолиятини ялпи 
укитиш билан бир каторда, индивидуал ва кичик гурухларда укитиш ни 
ташкил этиш максадга мувофик.

Укувчиларнинг билиш фаолияти индивидуал тарзда ташкил этил ганда 
укувчилар укув материалини мустакил узлаштирадилар, уларнинг акдий 
ривожланиши, кизикиши, эхтиёжи, иктидори, билимларни узлаштириш 
даражаси хисобга олинган холда тузилган укув топширикларини мустакил 
бажаради ва уз билиш фаолиятининг субъектига айланади.

Укув топширикларини индивидуал бажариш жараёнида укувчиларнинг 
аклий фаолияти жало этилади, уз билими, кучи ва кобилиятига булган ишонч 
ортади ва хар бир шахе уз имконияти даражасида ривожланади. Шу тарзда 
ташкил этилган билиш фаолияти оркали вактдан унумли фойдаланилади, 
самарадорлик ортади.

Биологиянинг укитишда укувчиларнинг билиш фаолиятини инди-видуал 
тарзда ташкил этиш асосан даре билан биргаликда дарсдан ва синфдан 
ташкари ишларда хам фойдаланилади. Масалан, укувчиларнинг уй вазифаси
ни бажаришида уларга тавофутлаб ёндашиш имкониятлари мавжуд. 
Укувчиларга муайян мавзулар буйича кроссвордлар тузиш, кузатиш ва 
тажрибалар утказиш, маъруза ва рефератлар, турли мавзуларда утказилади 
ган танловлар учун материаллар тайёрлаш шулар жумласидандир.

Укувчиларнинг билиш фаолияти кичик гурухларда ташкил этилганда 
гурухдаги хар бир укувчи иктидори, кизикиши, билим савияси, билимларни 
узлаштириш даражасини аниклаш, укувчилар уртасида хамкорлик, укув 
мул окоти, бахси, мунозара, узаро ёрдамни амалга ошириш кузда тутилади.

Биология дареларида укувчиларнинг билиш фаолияти ялпи укитишни 
индивидуал ва кичик гурухларда ишлаш шакллари билан уйгунлаштирил- 
ганда жуда юкори самара беради.

Маълумки, биологияни укитиш даре, дарсдан ташкари ишлар, синфдан 
ташкари ишлар ва экекурсиялар шаклида ташкил этилади. Урта махсус, касб
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таълими муассасаларида биология укув фанини укитишнинг самарадор
лигини огаиришнинг мухим шарти таълим-тарбия жараёнига тизимли 
ёндошув саналади, шу сабабли укув дастуридан урин олган хар бир 
мавзунинг таълимий, тарбиявий, ривожлантирувчи максади хисобга олинган 
холда биологияни укитишда куйидаги даре турларидан фойдаланиш тавсия 
этилади:

• Маъруза (кириш маьрузаси, мавзули маъруза. умумлаштирувчи 
маъруза) дарслари.

• Семинар (билимларни мустахкамловчи, янги билимларни мустакил 
эгаллашга мулжалланган) дарслари.

• Модулли даре.
• Муаммоли (акдий хужум) дарслар.
• Мунозарали дарслар (Кейс стади).
• Дидактик-уйинли (еюжетли-ролли, ижодий, ишбилармонлар, 

конференциялар, уйин машклар) дарслар.
• Амалий машгулотлар
• Лаборатория машгулоти
• Умумлаштирувчи дарслар.

Хулоса килиб айтганда урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида 
биоогияни укитиш мазкур таълим тури олдига куйилган давлат ва ижтимоий 
буюртмани амалга оширишга хизмат килади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Академик лицейларда биологияни укитишда нималарга эътиборни 
каратиш зарур?

2. Касб-хунар коллежларида биологияни укитишнинг узига хос 
хусусиятларини аникланг.

3. Биологик таълим мазмунининг таркибий кисмларининг узига хос 
хусусиятларини аникланг.

4. Биологиядан давлат таълим стандартларининг таркибий кисмларини 
аникданг.

5. Биологик таълимнинг касбий йуналтирилганлик масалаларини 
урганинг.

6. Биологияни укитишда кандай даре турларидан фойдаланиш тавсия 
этилмокда? Х,ар бир дарснинг дидактик максади ва боришини лойихаланг.
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8.9. Биология дареларида педагогик ва ахборот технологияларидан
фойдаланиш

Режа:
1. Биология дареларида фойдаланиладиган локал даражадаги 

технологиялар.
2. Биология дареларида фойдаланиладиган хусусий методик даражадаги 

технологиялар.
3. Биология дареларида ахборот технологияларидан фойдаланиш 

йуллари.
Асосий тушунча ва таянч атамалар:

Педагогик технологиялар, умумий дидактик, хусусий методик, локал 
даража, дидактик уйинли, муаммоли таълим, модулли таълим, хамкорликда 
укитиш технологиялари, педагогик технологиялар га асосланган дарсларнинг 
узига хос хусусиятлари.

Биологияни укитишда локал даражадаги педагогик технологиялар 
дейилганда дарснинг муайян бир кисмида уй вазифасини сураш, янги 
урганилган мавзуни мустахкамлаш бос кич и да фойдаланиладиган 
технологиялар тушунилади.

Улар жумласига “Кейс”, “Инсерт”, “Кластер”, Венн диаграммаси, 
“Акдий хужум”, “Кичик гурухдарда ишлаш”, “Атамалар занжири”, 
“Атамалар вараги” , тезкор уйинлар ва уйин машкдарнинг турли шакллари ва 
х,к. киради.

Дастур мазмунидаги факат фактик материалларни урганиш назарда 
тутилган мавзуларда инсертдан фойдаланиш тавсия этилади.

Инсерт -  локал даражадаги педагогик технология булиб, укувчилар 
томонидан укув материалидаги асосий гоя ва фактик материалларни 
англашига замин яратиш максадида к^лланилади.

Укузчиларни инсерт ёрдамида ишлаш куникмаларини ривожлантириш 
учун уларга уРганилаДиган укув материаплари ва махсус жадвал 
таркатилади. Укувчилар хар бир абзацни урганиб чикиб, махсус жадва)1га 
муайян символлар ёрдамида белгилаш тавсия этилади.

Агар абзацда берилган маълумот шу кунгача узлаштирган билимларига 
мос келса, “Биламан” -  V, агар маълумотлар тушунарли ва янги булса, у 
холда “Маъкуллайман” +, агар маълумотлар укувчилар узлаштирган 
билимларига мос келмаса, у холда “Урганиш лозим”-, укувчилар укув 
материалларини узлаштиришда кийинчилик хис эгса, у холда “Тушунмадим” 
-? белгисини куяди.

Инсертда фойдаланиладиган махсус жадвэл

Абзаилар “Биламан” “Маъкуллайман” “Урганиш “Тушунмадим”
№ - V + лозим”-

1.
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Таълим-тарбия жараёнида Инсертдан фойдаланишда куйидаги 
талабларга амал цилиниши:

• Укувчилар кичик гурухга ажаратилади, лекин инсерт воситасида 
дастлаб хар бир укувчи якка тартибда ишлайди ва жадвални тулдиришн, 
гурух аьзолари белгиланган муддатда ишлашни якунлаганларидан сунг, 
фикрларини таккослаши;

• Укув бахси оркали кичик гурух аъзоларининг жадвалдаги 
белгиларининг бир хил булишини таъминлаш, яъни жадвалдаги кейинги 
икки устуни буйича бир хилликка эришиш;

• Укитувчи укув материал и асосида тузилган савол-топршрикдари ва 
кичик гурух аъзоларининг жадвалдаги белгилари асосида укув бахсини 
ташкил зтиши лозим.

Инсерт билан ишлашыинг афзаллик томони аввал кичик гурух аъзолари 
уртасида, сунг кичик гурухлар билан узаро укув бахси утказилиши, бахсда 
укувчилар томонидан йул куйилган камчиликларни тулдириш, билимидаги 
бушликдарни тулдириш юзасидан укитувчи томонидан берилган ахборот 
таълим самарадорлигига хизмат килади.

Инсертдан фойдаланилган укитувчининг педагогик фаолиятидаги 
ахборот манбаи функцияси бир мунча камайиб, укувчиларнинг билиш 
фаолиятини бошкариш ва назорат функциялари ортади. Шу сабабли, 
укитувчи бу масалаларни пухта режалаштириши ва амалга ошириши лозим.

Биологияни укититда укувчиларнинг узлаштиРган билимларини 
тизимлаштириш, мустахкамлигини таъминлаш максадида Кластердан 
фойдаланиш мухим урин тутади.

Кластер -  cluster - инглиз тилида шажара деган маънони англатади. 
Ушбу локал технология укУвчилаР томонидан узлаштиргая ва 
узлаштирадиган гоя, назария, конуният ва тушунчалар уртасидаги 
богланишини англаш, бир-бирига узвийлигини тушунишга имкон яратиб 
тахдилий-танкидий фикр юритиш куникмаларини ривожлантиришга замин 
тайёрлайди.

Кластерни тузиш куйидаги тартибда амалга оширилади:
• Биология курси мазмунидаги муайян гоя доска ёки когоз уртасига 

ёзилади;

• Ушбу гоя билан боглик конуниятлар, тушунчалар бир-бирига боглик 
холати курсаткич билан белгиланади, сунгра мазкур конуният ва 
тушунчаларнинг фактик маьлумотлари график тарзда ёзилади ва тармок 
хосил килинади.
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« Аввал урганилган мавзу ва урганиладиган мавзу уртасидаги 
богланишлар хакида хулоса чикарилади.

Кластердан фойдаланиладиган дарсларда укувчилар тенг сонли кичик 
гурухларга ажратилиб, уларга укув тогшшри» ининг дидактик максади ва 
бажарилиш тартиби тушунтирилгандан сунг, улар ажратилган вакт ичида 
фикрларини жамлаб, узлари тузган Кластерни химоя килиб, фикрларини 
дапиллашга имкон яратилиб, энг яхши ва асосли тузилган Кластер 
аникланади, голиблар рагбатлантирилади.

Кластер битта мавзу ёки боб буйича яхлиг тузиш укувчиларнинг 
тизимли фикр юритишига замин яратади. Кластернинг асосида асосий гоя 
ёки тушунча yp№i олади, масалан, генларнинг узаро таъсири буйича 
куйидагича .гу зил ад и:

1 -топширик. Генларнинг белгиларга гаъсирига кура гурухларга 
ажратинг. 1. Тулик доминантлик. 2. Комплементария. 3. Оралик 
ирсийланиш. 4. Эпистаз. 5. Полимерия. 6. Плейотропия. 7. Куп аллеллик

Кластернинг жавоби: Бир гекнинг бир белгига таъсири- 1, 3, 7, бир нечта 
геннинг бир белгига таъсири- 2, 4, 5, бир гсннинг куп белгига таъсири -  6.

Таълим-тарбия жараёнида локал даражада кулланиладиган технология- 
лардан бири- Венн диаграммаси булиб, уни ишлаб чиккан инглиз олими 
Джон Венн номи билан юритилади.

Венн диаграммаси урганилаётган мавзудан урин олган факт’, тушунча ва 
жараёнларни тахлил килиш, синтезлаш ва так.кослашни талаб этади. Ушбу 
;д!аг раммадан табиий танланиш ва сунъий танлахи, табиий таштниш, яшаш 
учун кураш шаклларини тахлил килиш, синтезлаш ва такдослашда 
фойдаланиш мумкин. Венн диаграммаси куйидаги куринишда булиши тавсия 
этш ади.
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Табиий танлаяиш 
нинг узига хос 
хусусиятлари

Сунъий танлат : 
нинг узига хос : 
хусусиятлари

Биология курси мазмунидаги муаммоли масалаларни укитишда 
“Кейс”дан фойдаланиш юкори самара беради.

“Кейс” -  case stadies инглиз тилидан олинган булиб, жараён ёки вазият 
деган маънони беради.

Дастлаб бу технологиядан бизнес ва тадбиркорларни укитишда 
фойдаланилган булиб, хозирги пайтда укитиладиган фаннинг мазмунидан 
келиб чиккан холда, тирик организмларда борадиган жараёнларнинг ташки 
ва ички, объектив за субъектив омиллари юзасидан муаммоли вазиятлар 
яратилиб уларни кал этиш учун укув мунозаралари ташкил этилади.

Биологияни укитишДа Дастур мазмунидаги эволюцион тушунчалар 
етакчилик килган, шунингдек мунозарали “Усимликларнинг пайдо булиши 
ва ривожланиши”, “Хдйвонот оламининг пайдо булиши ва ривожланиши” 
каби мавзуларни укитишда фойдаланиш мумкик.

Таълим-тарбия жараёнида Кейсдан фойдаланиш учун укитувчи:
• Дасгур мазмунидаги муаммоли мавзуларни аниклаши, шу мавзуларни 

укитиш учун муаммоли савол-топширикдар тузиши;

• Даре давомида муаммоли савол-топширикдарнинг кийинчшшк 
даражасига кура якка тартибда ёки укувчиларнинг кичик гурухларида 
мустакил ишларни ташкил этилишини аниклаши;

• Укувчиларнинг- билиш фаолиятини мазкур муаммоларни хал этиш, 
укув мунозаралари оркапи мулокотга киритиш йулларини режалаштириши;

• Муаммоли савол-топширикдар асосида ташкил этилган укув 
мунозараларида якуний фикрни вужудга келтириши лозим.

Биологияни укитишда изохдашни талаб этадиган биологик муаммолар 
мухим урин тутиб, укувчиларда объектларни таниш, объектлар уртасида 
богланишларни аниклашда хам Кейс стадидан фойдаланиш имконияти 
мавжуд.

Куйида ботаникани укитишда Кейс стадидан фойдаланиш имконини 
берадиган муаммоли масалалар берилмокда:

1-масала, Лишайниклар табиатда кенг таркалган, хатгоки денгиз ва 
океанлардаги сувдан чикиб колган кояларда хам усади, лекин шахарларда 
учрамаслигининг сабабинн аникланг.

2-масагта. Урмонларда кирккулоклар жуда куп учрайди. Кирккулок- 
ларнинг ахамиятини англаган холда урмончилар бошка дарахтларни кесио
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ташладилар. Натижада кирккулоклар кирилиб кегди. Мазкур холатнинг 
сабабини аникланг ва жавобингизни схема тарзида ифодаланг.

3-масала. Олча ва гилос мевасини чу мчу к хам, карга хам истеъмол 
килади. Чумчук мевани чуцийди, карга ютиб юборади. Сизнингча бу 
кушларнинг кай с и бири усимлик учун фойда кел гиради?

4-масала. Ок кайин урмондаги усимликларнинг 1-ракамлиси саналади, 
яъни дастлаб ок кайин уса бошлайди ва урмон хосил килади. Лекин, ок 
кайинли урмон вактинчалик саналади. Урмонда содир буладиган узгариш- 
ларни схематик тарзда ифодаланг.

5-масала. Маълумки, усимликнинг илдиз системаси унинг усаётган 
мухитга боглик. Боткокликда ёки чулда усаётган усимликнинг илдизи 
нисбатан ривожланган булишини аникяанг.

Укувчилар ушбу муаммоли масалаларни хан этиш жараёнида аввал 
узлаштирган билим, куникма ва малакаларни янги вазиятда куллаши, уз 
жавобларини лаи'шллаши, хулоса ясаши асносида уларнинг мустакил фикр 
юритиш куникмалари ривожлантирилади.

Зоология дареларида Кейс стадидан фойдаланиш учун зарур буладиган 
муаммоли масапалардан намуналар берилмокда. Укитувчи узининг илмий 
салохияти ва педагогик махоратига таяниб хар бир мавзу юзасидан 
муаммоли масалаларни тузиши ва таълим-тарбия жараёнида муваффакиятли 
фойдаланиш йуллари белгилаши зарур.

1-масала. Нима сабабдан кушларда диафрагма булмайди-ю, с>т 
змизувчилар учун диафрагма зарур?

2-масала. Фараз килинг Сизга кушнинг скелети берилиб, унинг кайси 
мухитда яшаганлиги ва кандай озик тури билан озикланга1шигини аниклаш 
суралди. Сиз аввало нималарга эътибор карагиш лозимлиги ва кандай 
аниклашни тавсия этган булардингиз?

3-масала. Х,ашаротларда юрак урушининг частотаси тана хажмига 
боглик эмас. Буни кандай изохлаш мумкин?

4~масала. Кушларда тиш булмаслиги кайси органларининг узгаришига 
олиб келган? Сиз бу холатни кандай изохпайсиз?

5-масала Одамни операцияга тайёрлаш жараёнида наркоз маскаси юз 
томонига куйилади. Хашаротларни тинчлантириш учун наркоз маскасини 
каерга куйишни тавсия этасиз?

Одам ва унинг сапоматлигини укитишда фойдаланиладиган муаммоли 
масалалар нафакат шу укув фани балки аввалги синфларда узлаштирган 
билим, куникма ва малакаларни янги вазиятда куллаши оркали фанлар 
уртасидаги алокани амалга ошириш, шунингдек, билимларни тизимга солиб, 
яхлит тасаввур килиш, уз жавобларини далиллаши, хулоса ясаши асносида 
уларнинг мустакил ва ижодий фикр юритиш куникмалари ривожлантирилади

1-масала. 150г гушт истеъмол килинганда организмда 150 кк энергия 
Хосил булишига карамасдан, у 100г нондан хосил булган 300 ккал
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энергиясига нисбатан 2 марта кам булишига карамасдан одамни тук тутади. 
Мазкур холатнинг сабабини тушунтиринг.

2-масала. Кузнинг тур пардасида 2 типдаги таёкчасимон ва 
колбачасимон рецепторлари булган хайвонлар, тур пардасида бир хил 
типдаги рецепторлар булган хайвонларга нисбатан кандай афзапликка эга 
булади?

3- масала. Куз соккасида суюкдик билан тулган шишасимон танача 
жойлашган. Мазкур шишасимон таначанинг суюкдик билан тулгашшгининг 
ахамиятини тушунтиринг. Агар шишасимон танача хаво билан тулганида 
кандай узгариш содир буларди.

4-масала. Одам организмининг 1 минутда канча энергия сарф килишини 
юрак урушининг частотаси (пульс) ёрдамида куйидаги формула ёрдамида:

Q = 0,2 хА- 11,3;
2 аникдаш мумкин.

Бу ерда Q-энергия микдори;
А- юрак кискаришининг частотаси (пульс), колган катталиклар узгармас 

сонлар.
Агар одам ropai и тинч холатда 70 марта ураётган булса, унда бир 

минутда канча энергия сарф булади? Бир соатда-чи? Бир суткада-чи?
5-масала. Одамнинг нафас олиш органлари бутушютига карамасдан 

узунчок миянинг зарарланиши нафас олиш жараёнининг тухтшпига олиб 
келишининг сабабини тушунтиринг.

Биология укув дастуридан урин олган муаммоли мавзуларни урганишда 
Кейс стадидан фойдаланиш мухим урин тутади.

“Биосфера эволюцияси. Биогенез, Нугенез, Нусфера” мавзусида Кейсни 
куйидагича утказиш тавсия этилади.

1-топширик. Биосферанинг нусфера боскичида биосфера гомеостаз 
холатининг бузилиш сабабларини аникланг. Юзага келган муаммоларни 
тартиб билан ёзинг.

1-муаммо:_____________________ ■_________________________________

2-му а мм о:

Муаммонинг намоён булиш сабаблари:

Муаммони хал этиш йуллари:
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Муаммони баратаф этиш тадбирларини расмийлаштиришда таянч 
атамалар асосида конспект тузикг:

1-муаммо: 2-муаммо:

М у ам м о н и т  намоён булиши:

а) инсоннинг б)парник в) техника прогресси
табиатга салбий таьсири эффекгги

...

Муаммони хал этиш йуллари:
3.

2 4

2-топш ирик. Биосфера гомеостаз холатининг бузилишнинг олдини 
олиш тадбирларини белгиланг.

Биосфера гомеостаз холатини сак-таш тадбирлари

Давлат микёсида Ахоли томонидан

З-топширик.
Инсоннинг табиатга курсатган салбий гаъсири юзасидан фикрингизга 

асосланиб ТАКИФМХ жадвалини тулдиринг.
Т — тахлил 
А —  афзаллиги;
К— камчилиги;
И— имкониятлари;
Ф М — фойдаланишдаги муаммолар.
X—  хулоса

ТАКИФМХ — жадвали

Тахлил

А К

И ФМ

X
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Укув жараёнида Кейс стади технолог иясидан фойдаланиш боскичлари 
жадвал шаклида берилмокда.

Укув жараёнини кейс технологияси асосида ташкил эгиш

Кейс стади куйидаги боскич асосида ташкил этилади;
I -  боскич. Укитувчининг кириш сузи. Кейс коидалари билан 

таништириш. Укувчилардан тенг сонли кичик гурухларни шакллантириш.
II -  боскич. Кичик гурухларга муайян жараённи урганиш мЯ&садида 

шакллантирилган муаммоли саволлардан .. ч иборат булган укув 
топширикдарини таркатиш ва уларни топширикнинг дидактик максади билан 
таништириш.

III -  боскич. Укувчиларнинг билиш фаолиятини укув муаммоларини хал 
этишга йуналтириш. *г'

IV -  боскич. Укувчиларнинг муаммоли вазиятларни хал этиш буйича 
ахборотларини тинглаш.

V -  боскич. Кичик гурухлар уртасида укув бахси ва мунозара утказиш
VI -  боскич. У мумий хулоса ясаш.
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“Кейс стади” кулланилганда укувчилар аввал узлаштирган билимларини 
янги вазиятларда куллаб, билимларини кенгайтиради, чукурлаштиради, 
аклин фаолият усулларини эгаллайди, шахе сифатида аклий ривожланиши в а 
касбий тайёргарлиги ортади.

Укувчиларнинг билиш фаолиятининг бу тарзда ташкил этилиши улар да 
ижодий фаолиятни таркиб топтиришга им кон яратади.

Таълим-тарбия жараёнида укувчилар томонидан гушунча ва атамаларни 
мустахкам узлаштиришга замин тайёрлаш мухим урин 'гутади, шу сабабли 
укитувчи хар бир боб ва мавзулар мазмунидаги тушунча ва атамаларни 
“ Актамалар занжири” тизимига келтириши керак.

“Атамалар занжири” бу атамачар ва уларнинг таьрифлари булиб, 
улардан укитувчи утган маззуни якунлаш, янги урганилган мавзу юзасидан 
укувчиларнинг билимларини мустахкамлаш максадида дарснинг бир 
кисмида фойдаланилганлиги сабабли, локал технологиялар гурухига 
киритиш максадга мувофик.

Мазкур технологиядан таълим-тарбия жараёнида фойдаланишга бир 
неча усулда ёндошиш мумкин.

• Укувчилар кичик гурухдарга ажратилиб, гурух аъзоларидан кичик 
консультант тайёрланади. Кичик консультант унга берилган топширивдаги 
атамалар асосида iypyx аъзоларини карточка воситасида бахолайди. Бунда 
укувчилар айТилган атамаларнинг изохини айтиши Вки изохга караб атамани 
аниклаши мумкин. ХаР бир тугри жавоб учун карточка берилганлиги 
сабабли, карточкалар сони уларнинг ту п л ага н балини белгилайди.

* Укувчиларга боб ва мавзулар мазмунидаги тушунча ва атамалар 
руйхати берилади. Уларнинг мазмуни ва мохиятига кура узаро мантикий 
богланган занжир Кластер холи га келтириш тапаб этил ад и. Ушбу ёндошув 
куп вакгни талаб эгса-да самарадорлиги юкори булиб, укувчиларнинг 
мантикий фикр юритиш куникмаларини ривожлантириш имконини беради.

«> “Атамалар занжири"дан утган мавзуни якунлаш кисмида 
фойда^танилганда укувчиларнинг кичик гурух аъзоларидан огзаки холда 
атамаларни кетма-кет аввалгиларг!и такрорлаган холда мазмуни ва мохиятига 
кура узаро боглик холда янги атама кушиши талаб этилади. Гурух,нинг 
биринчи иштирокчиси битта^ атама билан бошлаган уйин якунида гурух 
аъзолари сонига тенг атамалар занжири вужудга келади. Иккинчи боскичда 
мазкур атамаларга гаъриф бериш ва уларни изохдаш та.чаб зтади.
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1 — топш ирик- Атамалар ракамини уларнинг таърифи билан жуфтланг.
Плазмид А Асосий хромосомага бирика олмайдиган ва асосий | 

хромосомадан мустакил равишда уз-узидан 
репликация киладиган халкасимон ДНК 
молекулалари.

Трансмиссибл
плазмид

Б ДНК занжирининг кесувчи ферментлар.(Рестриктаза)

Автоном
плазмидлар

д Хромосомадан ташкарида жойланп ан уз-узини 
репликация кила оладиган ъалкали ДНК молекуласи

Эндонуклеаза Е и-РНК матрица воситасида уз нусхасини синтезлаб, 
геномнинг бошка жойига кучиб утадиган вируссимон 
ДНК молекуласи.

Регротранспозон Ф Битга хужайрадан хосил булган, ирсий жихатдан 
ухшаш хужайралар колонияси.

6
Транспозон X Молекулапарнинг электр майдонида жойлаштирилган 

махсус гел ичида катталигига кура ажратиш усули.
Рестриктаза г ДНК молекуласини махсус нуклеотидлар изчиллигига 

кура булакларга булувчи фермент.
Клон Ж Хужайра хромосомалари таркибига рекомбинация- 

лана оладиган плазмид.
Транспозаза И Геномдан узини киркиб геномнинг бошка жойига 

кучиб утадиган генетик тузилма.

0
Электрофорез к Транспозонларнинг кучиб юришини таъми1шовчи 

фермент.

Топширикнинг жавоби: 1 -  Д; 2 -  Ж; 3 -  А; 4 -  Б; 5 -  Е; 6 — И; 7 -  Г; 8 
- Ф ;  9 - К ;  10 -Х -

Биологиями укитишда тезкор ^йинлар ва уйин машкдардан хам 
фойдаланиш мухим уРин тутади. Биологик диктант укувчиларнинг 
узлаштирган назарий билимларини янги кутилмаган вазиятларда куллашга 
имкони яратиб, укУвчилаР билимидаги типик хатоликларни аниклаш 
имконини беради. Шу сабабли биологияни укитишда укувчиларнинг 
билимини назорат килиш ва бахолашда биологик диктантлардан фойдаланиш 
тавсия этилади.

Масалан, “Генетик инженерия хакида тушунча.Ирсиятнинг моддий 
асосларини урганиш тарихи” мавзусида куйидаги биологик диктантдан 
фойдаланиш максадга мувофик.

Биологик диктантнинг биринчи турида укувчилар дан нукталар урнига 
мос келувчи тушунчаларни куйиш тавсия этилади.

186



Утган мавзу юзасидан укувчилар билимларини назорат килиш ва 
бахолаш учун топш ириклар 

1 -  тонш ирик. Биологик диктант.
1. Организмларнинг ирсият,ирсийланиш ва узгарувчанлик 

конунятларини урганадиган фан
2. Гомологик булмаган хромосомапарда жойлашган булиб бир неча 

белгининг мустакил ирснйланиши ва алтернатив намоён булишини таъмин 
этувчи генлар

3. Гомологик хромосомоларнинг бир хил кисмида жойлашган булиб 
битта белгининг кескин фарк килувчи-алтернатив холатда ривожланиши 
таъмин этувчи доминант ва рецецив шаклда буладиган генлар - . . .

4. Организм микдорий белгиларининг ирсийланиши ва ривожцаниши 
даражасини белгиловчи,бир хил фунщ иясигаэгабулган ноаллел генлар - ...

5. Генларнинг эпистатик таъсири натижасида натлари ок, рангдаги товук 
зотларини узаро чатиштирилганда F2 да фенотип ва генотип жихатидан 
ажралиш нисбати

6. Кумулятив полимерияда фенотип буйича ажралиш нисбати
7. Усимликлардаги хромосомалар сонининг карра ортиши - ...
8. Белгиларнинг хилма-хиллик даражаси ёки узгаРУвчанлик 

чегаралари
9. Генетик материалнинг ирсий узгариши - ...
10. Бир ген доирасидаги битта ёки бир нечта нуклеотидларнинг 

узгариши ёки алмашиниши билан боглик мутациялар
Биологик диктант жавоблари : 1. Генетика. 2. Ноаллел генлар. 3. 

Аллел генлар. 4. Полимер генлар. 5 .1 3 :3 ;  1:2:1:2:4:2:1:2:1. 6. 1:4:6:4:1. 
7. Полиплойдия. 8. Реакция нормаси. 9. Мутация. 10. Нуктали мутация.

Локал даражадаги педагогик технологиялар дарснинг муайян кисмида 
укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириб, таълим самарадорлигини 
орттиршпга хизмат к клади.

Дидактик уйин технологиялари. Биологияни урганишда укувчиларнинг 
билиш фаолиятини фаоллаштириш учун дарснинг укувчиларнинг утган 
мавзу юзасидан узлаштирган билим, куникма ва малакаларини аниклаш, 
уларни тизимлаштириш, янги мавзу юзасидан узлаштирилган билим, 
куникма ва малакаларни назорат килиш ва бахолаш, шунингдек, янги 
мавзуни урганиш жараёнида хусусий методик ва локал технологиялардан 
фойдаланиш максадга мувофик.

Биологияни укитишДа хусусий методик даражадаги педагогик 
технологиялардан дидактик уйин технологиялари, модулли таълим 
технологиялари, хамкорликда укитиш технологияларидан фойдаланиш 
тавсия этилади.

Таълим жараёнида дидактик уйинли технологиялар дидакгик уйинли 
даре шаклида кулланиладн. Ушбу дарсларда укувчиларнинг билим олиш 
жараёнини уйин фаолияти билан уйгунлаштирилади. Шу сабабли,
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укувчиларнинг билим олиш фаолияти, уйин фаолияти билан уйгунлашгак 
дарслар дидактик уйинли дарслар деб аталади.

Дидактик уйинли дарслар оркали куйидаги функциялар амалга 
оширилади:

1. Таълим-тарбия бериш;
2. Шахсни ривожлантириш;
3. Укувчиларни ижодий фаолиятга йуналтириш;
4. Билимларни назорат ва тахдил килиш;
5. Касблар билан таништириш ва касбга йуналтириш;
6. Укувчиларнинг мулокот ва нутк; маданиятини ривожлантириш;
Таълим-тарбия жараёнида бу фунциялар мажмуа холда амалга

оширилади, лекин куйида урганиладиган дидактик уйин турларида кайсидир 
функция устунлик килади. Масалан, конференция дарсларида шахсни 
ривожлантириш устунлик килади, колган функциялар унга илова булади, 
уйин машкларда билимларни назорат ва тахдил килиш устунлик килади. 
колган функциялар уни тулдиради ва х.к.

Дидактик уйинли дарсларни укувчиларнинг билим олиш ва уйин 
фаолиятининг уйгунлигига кура:

• сюжетли-ролли уйин;
• ижодий уйинлар;
• ишбилармонлар уйини;
• конференция;
• такдимот;
« уйин-машкларга ажратилади.
Биологияни укитишда таълим мазмуни, укувчиларнинг ёш, психологик 

ва эргономик хусусиятлари эътиборга олинган холда дидактик уйин 
технологиясига мансуб дарсларнинг мазмуни ва мохияти хакида фикр 
юритилади.

Дидактик уйинли дарслар ичида конференция дарслари мухим урин 
тутади. Конференция дарслари у к у в ч и л а р н и н г  билиш фаолияткни 
фаоллаштиришда, илмий дунёкарашни кенгайтиришда, уларни кушимча ва 
махаллий материаллар билан таништиришда, илмий ва илмий-оммабоп 
адабиётлар билан мустакил ишлаш куникма ва малакааарини 
ривожлантиришда, ёшларни мустакил хаётга тайёрлашда, онгли равишда 
касб танлашида мухим ахамият касб этади.

Укитувчи конференция дарсини утишдан аввал даре мавзусини, максади 
ва вазифаларини аник белгилаб олиб шу мавзуга оид кушимча илмий, илмий- 
оммабоп адабиётларни куздан кечиради. Мазкур даре утказиш дан  Ю кун 
олдин даре мавзуси эълон этилиб, унга тайёргарлик курит учун адабиётлар 
тавсия килинади. Эълон килинган дидактик уйинли дарсда “олимлар” ролини 
танлаш, мавзуни хар томонлама ёритиш, хар бир укувчининг кизикиши ва 
кобилиятига ярапа маъруза тайёрлаш укувчиларнин! ихтиёрида булади. 
Дарсга тайёргарлик даврида укитУвчи томонидан ижобий
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рагбатлантиришнинг устунлиги ва муваффакиятга йулловчи укитувчининг 
мулокот маданияти, узаро ёрдами укувчиларнинг дарсга кизгин тайёргарлик 
куришнинг мухим омили саналади.

Илмий конференция дарении куйидагича утказиш тавсия этилади:
! .Укитувчининг кириш сузи. Бунда у киту вч и даре мавзуси, максади ва 

вазифалари, тегишли ролларни бажарувчи “олимлар” билан таништиради.
2.Илмий маърузаларни гинглаш “Олимлар” мавзу юзасидан тайёрлаган 

маърузаларини кургазмали куроллар асосида баён этадилар.
3.Маърузапар мухокамаси. Бунда “Олимлар” ва синфдаги бошка 

укувчилар уртасида мавзу юзасидан бахс, мунозара утказилади.
4-Илмий конференция якуни. Укитувчи мавзу юзасидан энг мухим 

тушунча ва го ял ар ни таъкидлаб, якунлайди.
5.Укувчиларни бахолаш. Дарсда фаол иштирок этган укувчилар 

рагбатлантирилади ва рейтинг тизимига мувофик бахоланади.
Уйга вазифа бериш.
Дарсни умумий якунлаш.
Дидактик уйинли дарслар ичида такдимот дарслари хам мухим урин 

тутади. Такдимот дарслари укувчиларнинг билиш фаолиягини фаоллаш- 
тириш, илмий дунёкарашни кенгайтириш, уларни кушимча ва махаллий 
материаллар билан таништириш, илмий ва илмий-оммабоп адабиётлар билан 
мустакил ииллаш куникма ва малакаларини ривожлантириш, ёшларни 
мустакил хаётга тайёрлашда, онгли равишда касбий йуналтиришда мухим 
ахамият касб этади. Дарсга тайёргарлик боскичлари конференция дарси 
сифатида амалга оширилади.

Такдимот дарешш ку йидагича утказиш тавсия этилади:
1 .Укитувчининг кириш сузи. Бунда укитувчи даре мавзуси, максади ва 

вазифалари. тегишли ролларни бажарувчи “олимлар” билан таништиради.
2.“Олимлар”нинг мавзу юзасидан тайёрлаган такдимотларини 

кургазмали куроллар асосида баён этадилар.
3.Такдимот мухокамаси. Бунда “Олимлар” ва синфдаги бошка 

укувчилар уртасида мавзу юзасидан бахс, мунозара, Кейс стади утказилади.
4.Такдимот якуни. Укитувчи мавзу юзасидан энг мухим тушунча ва 

гояларни таъкидлаб, якунлайди.
З.Укувчиларни бахолаш. Дарсда фаол иштирок этган укувчилар 

рагбатлантирилади ва рейтинг тизимига мувофик бахоланади.
Уйга вазифа бериш.
Дарсни умумий якунлаш.
Таълим жараёнининг муваффакияти укитувчининг илмий-методик 

с авиясига ва педагогик махорагининг юк,ори даражада булиши, замон билан 
хамнафаслиги, укувчиларнинг билиш фаолиятиии фаоллаштириш ва 
бошкариш куникмаларига боглик булади.

Биологияни укитишда, бошка дидактик уйинлар билан бир каторда уйин 
машкдардан уз уринда ва самарали фойдаланиш максадга мувофик.
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Уйин машклар учун телевидение ва матбуот оркали бериб борилаётган 
ва укувчи ёшларнинг энг кизик машгулотига айланган уйинларни андоза 
килиб олиш мумкин Булар жумласига “Заковат”, “Зинама-зина” кабиларни 
киритиш мумкин. Мазкур уйинларда укувчилар аввало уз кучи ва 
билимларини синаб курадилар ва яна уларнинг аксарияти шу уйинлар 
иштирокчиси бу лишни орзу киладилар.

Замон билан хамнафас ишлаётган хар бир укитувчи укувчилардаги бу 
истак ва орзуларни амалга ошириш учун таълим жараёнида шунга ухшаш 
уйинларни уз вактида >тказиши укувчиларнинг билим олишга булган 
кизикишларини орттириш ва билиш фаолиятини фаоллаштиришга замин 
тайёрлайди.

Куйида дидактик уйинлардан баъзилари намуна сифагида берилмокда.
“КИМ ЧАККОН” Укувчиларга тез ва хатосиз равишда «О», «А»,«И» 

ёки бошка харфлари бор булган усимлик номларини ёзиш топширилади.
Масалан: терак, атиргул, андиз, эбалак, наъматак, настарин, олма ва х. к
Белгиланган вахт ичида энг куп усимлик номини ёзган укувчига рагбат 

берилади.
2. Укувчи диккат- эътиборини бир фикрдан бошкасига тез утказа 

олишини машк килдириш учун ушбу машкнинг вазифасини бир оз 
узгартириш мумкин. Укувчиларга тез ва хатосиз равишда аввал «О», кейин 
«А», сунгра «И» харфлари бор булган усимлик номларини кетма кет ёзиш 
топширилади.

Масалан: олма, атиргул, андиз, олча, настарин, эбалак, олхури, изен, 
наъматак, оккурай, писта ва х. к.

3. Укувчиларга бош харфи алфавит буйича бошланувчи усимлик 
номларши ёзиш топширилади.

Масалан: анор, бехи, дулана, эбалак, фунария, гилос, хандалак, изен, 
жухори, какгус, лола, мингдевона, нок, олма, писта, кирккулок ва к.

4. Укувчиларга тез ва хатосиз равишда дарахт, бута, бир йиллик ут, 
к^п йиллик утл ар номларини ёзиш топширилади.

5. Укувчиларга тез ва хатосиз равишда маданий ёки ёввойи усимлик 
номларини ёзиш топширилади. Бу машк ёрдамида укувчиларда максадни 
аник ва пухта тушунган холда автоматизм даражасига егказилган хатти- 
харакат фаолиятини шакллантириш мумкин.

“КУЗАТУВЧАИЛИК МА11ЩИ” Укитувчи укувчиларга бир ёки 
иккита усимликнинг расмини курсатади. Укувчилар хотираларида сакданиб 
колган белгиларни дафтарга ёзадилар. 5-синф Укувчилар и усимликнин! 
номини, хаётий шаг<лини, илдиз турини, ут ёки ёгоч поя эканлигини, 
поясининг фазода жойлашувига кура турини, баргининг оддий ёки мураккаб 
тузилиши, купайиш усули каби белгиларини ёзадилар.

6-синф Укувчилари эса юкорида берилганларга кушимча юксак ёки 
тубан усимлик, булими, синфи, оиласи, гул тузилиши, мевасининг тури, 
яшаш жойи ва бошкаларни ёзадилар. Энг куп ва тугри жавоб берган
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укувчига рагбаг берилади. Бу машк ёрдамида укувчиларнинг диккати, 
курганини эслаб колиш кобилияти - куз хотираси ортиб боради.

“КОРРЕКТУРА” мишки. Укувчига когозда ёзилган матн берилади. 
укувчи матндаги хатоликларни аниклаб тагига чизадилар.

Масалан: К„иркбугим илдизггояли бир йиллик ут усимлик булиб, пояси 
серкирра, бути мл ар га булинмаган.Барглари йирик, пояда кеш а-кет 
урнашган. Эрга бахораа дала киркбуг имининг илдизпоясидаги куртаклардан 
жш арранг шохланмаган поя усиб чикади. Унинг учида спора берувчи иккита 
бошок етилади. Спора берувчи бошокларда етилган споралар факат сув 
ёрдамида таркалади. Бундай машклар 2-3 та укувчи ^ки укувчилар 
гурухдари уртасида мусобака тарзида утказилиши мумкин.

“УМУМИЙ ТУШУНЧАЛАРНИ АШЩ ЛАШ ” Умумлаштирувчи суз 
билан мантикий боглик булган сузларни аникланг ва тагига чизинг.

1. Кирикбугим (уруг, илдизпоя, куп йиллик ут, бута, спора, архегоний, 
уругкуртак, эндосперм, антиридий, зигота, спора берувчи бошок, сорус).

2. Гул (уругчи, чангчи, гулкоса, муртак, эндосперм, гултож, гулкургон, 
УРУО-

3. Курук мева (дон, ковок, данакли, кузок, кусак, дуккак, ёнгок, 
резавор).

4. Бактерия (кокк, бацилла, колония, мицелий, спора, гоммоз, 
вертицилл, гифа, спорангий).

5.Мицелий (бактерия, замбуруг, гифа, гоммоз, вертицилл, пенипилл, 
кузикорин, кокк, ачитки, меватана, вилт, лишайник).

“ТЕГИШЛИ БУЛМАГАН ТУШУНЧАНИ РУЙХАТДАН УЧИР”
Берилган суз ва атамалар орасидан бошкаларига тегишли булмаган 

ортикча сузни топинг ва тагига чизинг.
1. Ламинария, илдиз, таллом, хроматофор, ризоид, тубан усимлик.
2. Кдрккулок, илдизпоя, илдизмева, спора, сорус, архегоний.
3. Уругчи, чангчи, гултож, гулкоса, ндосперм, уругкуртак.
4. Сабзи, турп, редиска, картошка, лавлаги, шолгом.
5. Кунгабокар, гуза, урик, бодом, ёнгок, маккажухори.
“ХАТОНИ ТУЗАТ”. Укувчиларга варакда мавзуга дойр киска матн 

берилади. Матнда бир нечта хатоликлар бор. Укувчи шу хатоларни 
тузатиши лозим. Бундай машклар укувчиларни дарсликда берилган 
мавзуларни диккат билан укишга, хотирасида саклашга ургатади.

“БОТАНИК ЛУГАТ” машки Укитувчи доскага битта харф ёзади. 
Укувчилар дафтарларига шу харф билан бошланувчи атамаларни, усимлик 
номларини ёзадилар

“ДОМИНО” машки. Доскага икки укувчи чакирилади. Улардан бири 
доскага бирор биолгик атамани ёзади. Иккинчи укувчи атама кайси харф 
билан тугаган булса шу харф билан бошланувчи бошка атамани ёзади. Уйин 
шу тарзга давом этади. Масалан: Фотосинтез - зиравор - рангли пластида - 
абиотик омил - лалми экин - намлик - кокк ва х, к.
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Домино уйини усимликлар номлари билан хам утказилиши мумкин. 
Масалан: зира - арпа - ангишвонагул - лола - анор - раффлезия - ялпиз- 
зубтурум ва х- к.

“ЭСЛАБ КОЛ” машки. Укитувчи 20-30 га усимлик номларини айтади. 
Укувчилар дафтарларидга хотираларида сакланиб колган усимликларнинг 
номларини ёзадилар.

“ЭСЛАБ КОЛ ВА ТУЛДИР” машки. Укитувчи 20-30 та усимлик 
номларини айтади. Укувчилар дафтарларидга хотираларида сакланиб колган 
усимликларнинг номларини ва уларнинг оиласини ( хаётий шаклини, 
поясининг турини, баргтурини, тупгулини, меватурини) ёзадилар ёзадилар.

“УХШАШЛИК ВА ФАРКЛАР”. Укувчиларга иккита усимликнинг 
расми берилади. Улар Венн диаграммаси тарзида шу усимликларнинг 
ухшашлик ва фаркларини ёзадилар. Масапан: итузум ва наъматак.

Итузум Ухшашлиги Наъматак

Итузумдошлар оиласи 
Х,аётий шакли - бир й ил лик 

уг, пояси силлик. 
Барглари оддий, 

ёнбаргчасиз.
Гажак туп гул хосил килади. 

Гуллари майда; окрангда 
ГК5ГТ5ЧюУос 

Меааси резавор. 
Бах,ордан то кеч кузгача 

гуллайди.

Нпик уруг лилар булими, 
икки уруталлалш1ар 

синфига мансуб. 
Илдизи Ук. илдиз, ПОЯСИ ТИК 

усувчи, барги пояда кетма- 
кет урнашган. 

Гулкургони мураккаб, 
урутчиси куп уругкуртакли, 

хашоротлар ёрдамида 
чангланади.

Меваси сохта х^л мева, 
доривор, вита.минга бой.

Раънодошлар оиласи. 
Хаётий шакли - бута 

Пояси сершох, тиканли. 
Пояси ёгочлашган 

Барги мураккаб-ток 
патсимон,ёнбаргчали. 

Г’уллари якка, йирик, пушти 
рангли. ГК(5)ГТ(5)Ч5Ух 

Июнда гуллайди.
Гули нектарсиз.

..

Биологиями укитишда модулли таълим технологиясидан фойдаланиш 
мухим ахамият касб этади. Модулли таълим технологияси модулларга 
асосланади. Модул лотинча суздан олинган булиб, кием (блок) деган 
маънони билдиради.

Биологияни укитишда модулли таълим технологияларидан 
фойдаланишда дарсда фойдаланиладиган мавзу мантикий тугалланган 
фикрли киемлар, яъии модулларга ажратилади ва хар бир киемни укувчилар 
мустакил узлаштиришлари учун укув топширикдари тузилади. Шу укув 
топшириклари асосида, хар бир модул я кун и да савол-жавоб утказилади ва 
хулоса чикарилади.

Таълим муассасаларининг асосий вазифаларидаи бири, укувчиларга 
инсоният тарихи давомида яратштган билимларни етказиш, фанлар аеослари 
буйича мунтазам билим олишлари учун тегишли шароит яратиш, зарур 
ахборотларни танлаш ва мустакил укишни ургатиш оркали билим олишга 
булган эхтиёжларини кондириш ва кизикишларини орттиришдан иборат.
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Ушбу вазифаларни анъанавий таълим технологиясидан 
фойдалакилган холда хал этиб булмайди, шу сабабли таълим-тарбия 
жараёнига модулли таълим технолог ия сини куллаш зарурати вужудга келди.

Модулли таълимнинг асосий мохияти, укувчилар модул дастурлари 
ёрдамида мустакил ишлашига асо слан тан укув-билиш фаолияти оркали 
белгиланган максад)а эришадилар.

Модул дастурлари мавзунииг таълимий, тарбиявий ва ривожлан- 
тирувчи максадидан келиб чикадиган модул дастурининг дидактик максади, 
укувчиларнинг даре давомида бажарадиган укув топширикдари, топширик- 
ларни бажариш буйича берилган курсатмалар, модул дастурини якунлаш 
кисмини узида мужассамлаштиради.

Укувчилар модул дастури ёрдамида укув материалини мустакил ва 
ижодий уРганиш жараёни мазкур мавзуни узлаштириш учун дастурда 
белгиланган вакт доирасида амалга оширилишига эришиши лозим.

Модул дастурини муваффакиятли куллашнинг мухим шарти, унда 
укувчиларнинг укув-билиш фаолиятининг укув элементларини тугри 
танлашдир. Чунки укувчилар модул дастури билан ишлаганда, айнан шу укУв 
элементларини бажарадилар.

Модулли таълим технологиясидан фойдаланишда укитувчи куйидаги 
мезонларга амал килиш и лозим:

1. Укувчиларга мустакил узлаштириш учун тавсия этиладиган укув 
материали укувчиларнинг укув имкониятларини хисобга олган холда, улар 
уддалай оладиган ва шу билан бирга максимал даражада кийин булмаслиги 
керак.

2. Укувчилар укув материалини дастурда белгиланган вакт доирасида 
эгаллашлари керак.

3. Укитувчи укувчиларни укув материалларини мустакил ва ижодий 
узлаштириш куникмасига эга булишига эришиши лозим. Бунда, дастлаб 
укитувчи дарега олиб кирадиган ахборотни икки кием га ажратади. Биринчи 
кисмини укувчтшар укитувчи ёрдамида иккинчи кисмини ижодий ва 
мустакил узлаштиришлари лозим. Кейин белгиланган мавзуларни модулли 
.царе шаклида утказиш ни мулжаллаб, модул дастурларини тузади.

Модул дастури укитувчилар томонидан тузилиб унда укитиш 
максадлари мавзуни уРганиш боскичлари, укувчилар томонидан 
бажариладиган ук>'в фаолияти элементлари, укувчилар билимини назорат 
килиш йуллари кетма-кет ёзилади.

Шуни кайд этиш керакки, модул дастурлари бу - даре матни ва укитувчи 
томонидан укув материалини режалаштириш эмас, балки укувчиларнинг у 
ёки бу мавзуни мустакил ва ижодий урганишларига мулжалланган укув 
фаолияти дастуридир.

Модул дастурлари укитувчилар томонидан тузилиб унда укитиш 
максадлари, мавзуни урганиш боскичлари, укувчш<ар томонидан
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бажариладиган укув топшириклари, укув фаолияти элементлари, укувчилар  
билимини назорат килиш йуллари кетма-кет ёзилади.

Модулли дарсларда, мавзунинг мазмунидан келиб чиккан холда 
юкорида кайд этилган укув фаолияти элементлардан якка таргибда ёки 
тегишли УФЭ дан мажмуа холда фойдаланиш мумкин.

Таълим-тарбия жараёнида модулли таълим технологиясидан 
фойдаланиш учун укитувчи куйидаги ишларни амалга ошириши лозим:

1.Укув магериалларини модулли режалаштириш. Укув йили бошида 
кайси мавзуларни модулли таълим технологиясидан фойдачаниб 
урганилишини белгилаш;

2. Мазкур мавзулар буйича модулли даре ишлангмаларини лойихалаш;
3. Мавзунинг таълимий,тарбиявий ва ривожлантирувчи максадпарига 

мувофик холда модул дастурларини тузиш;
Модул дастурлари мазмуни ва мохиятига кура:

• Укувчиларнинг индивидуал тарзда ишлашига мулжалланган модул 
дастурлари хар бир укувчининг иктидори, кизикиши, билим савияси, 
узлаштириш даражасияи аниклаш ва орттириш, дарслик устида мустакил ва 
ижодий ишлаш, уз-узини бахолаш куникмаларини ривожлантириш;

• Иккита укУвчи хамкорликда ишлашига мулжалланган модул 
дастурлари юкорида кайд зтилганлардан ташкари, укувчиларнинг бир- 
бирини укитиш, узаро хамкорликда укув топширикларини бажариши ва 
муаммоларни хал этиши, узаро назоратни амалга ошириши;

• Укувчиларнинг кичик гурухдарда хамкорликда ишлашига 
мулжалланган модул дастурлари юкоридагилар билан бир каторда укувчилар 
уртасида мулокот, укув бахеи ва мунозара, узаро хамкорлик ва ёрдамни 
амалга оширишни назарда тутади.

Укитувчи мазкур модул дастурларидан аввал индивидуал тарздаги 
модул дастурларидан куллаб, укувчиларнинг укув материаларини мустакил 
ва ижодий узлаштириш к^никмалари шаклланганлигига ишонч хосил 
килгандан сунг, иккита укувчи хамкорликда ишлашига мулжалланган модул 
дастурлари, тегииши педагогик шарт шароитлар вужудга келгандан сунг, 
кичик 1урухдарда ишлашга мулжалланган модул дастурларидан 
фойдаланиши лозим.

Кичик гурухдар учун тузилган модул дастурларидан фойдаланишда 
икки хил ёндашув мавжуд:

1. Мусобака усули.
Укитувчи укувчршарни тенг сонли кичик гурухларга ажратиб, модул 

дастури воситасида мустакил ишларни гашкил этади. Х,ар бир модул якунида 
савол-жавоб, укув бахеи мусобака тарзида утказилади. Гурухлар уртасида 
голиблар аникланади. Гурух аъзолари уз фаолиятини хамкорларининг 
фикрини хисобга олган холда бахолайди.

2. Кичик консультантлар усули.
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Укитувчи укувчиларни тенг сонли кичик гурухларга ажратиб. модул 
дастури воситасида мустакил ишларни ташкил этади. Х,аР бир гурухга кичик 
консультантлар тайинланади. Кичик консультантлар гурух ишини 
бошкаради, укувчиларнинг фаолиятини назорат килади, тегишли холларда 
ёрдам уюштиради. Х,ар бир модул якунида савол-жавоб. укув бахси 
у тказилади. Узаро назорат оркали укувчилар бахоланади.

Модулли таълим технологиясига асосланган дарсларда уувчиларнинг 
укув-билиш фаолияти модул дастурлари асосида ташкил этилади. Укувчилар 
укув материалини модул дастуридан урин олган укув тотяирикларини 
сифатли бажариш оркали мустакил узлаштирадилар ва уз укув фаолиятининг 
субъектига айланадилар. Шу тарика ягона таълим-тарбия жараёнининг 
иккита субъекти укитувчи ва укувчи укув жараёнидан кузланган максадга 
эришади.

Укитувчи укув магериалларини модулларга ажратади ва модул 
дастурини яратади. Х,ар бир модулнинг хусусий дидактик максади ва укув 
топширикларини аниклайди. Машгулот юзасидан назорат тест 
топшириклари ва мустакил иш топширикларини тузади. Укувчиларнинг 
мустакил укув билиш фаолиятини ташкил этади. Модул дастурининг 
дидактик максади ва укув топшириклари билан таништиради. 
Укувчиларнинг модул дастури ёрдамида мустакил ишларини ташкил этади. 
Муаммоли вазиятларни вужудга келтиради, тегишли холларда ёрдам 
уюштиради.

Модул дастуридан урин олган хар бир модул якунида укув бахси, савол- 
жавоб, мунозара, акдий хужум утказади. Модул дастурини якунлайди.

Машгулот юзасидан тест топшириклари ёрдамида укитувчи назоратини 
амалга оширади. Эришилган натижани тахлил килиб укувчиларга эришилган 
натижасига мувофик холда мустакил ва ижодий иш топширикларини тавсия 
этади.

Укувчилар модул дастурининг дидактик максади, модуллар, 
модулларнинг хусусий дидактик максадлари, машгулог давомида 
бажариладиган укув топшириклари, топшириклар юзасидан курсатмаларни 
англайди. Уз укув билиш фаолиятини ташкил этади. Машгулот матнини 
мустакил узлаштиради, укув топширикларини сифатли бажаради, саволларга 
жавоб топади. Муаммоли вазиятлардан чикишнинг оптимал вариантларини 
таклиф этади. Укув бахси, савол-жавоб, мунозара ва аклий хужу.мда фаол 
иштирок этади ва х.к.

Хамкорликда укигиш гояси турли мамлакатлардаги жумладан 
Америкадаги Ж.Хопкинс университеги профессори Р.Славин (1990), 
Миннесот университеги профессорлари Р.Жонсон, Д.Жонсон (1987), 
Калифорния университеги профессори Ж.Аронсон (1978), Изроилдаги Тель- 
Авив университета профессори Ш.Шаран (1988) томонидан ишлаб чйкилган.

Америка олимлари томонидан ишлаб чйкилган хамкорликда укитиш 
асосан укувчиларда ДТС ва фан дастурида кайд этилган билим, куникма ва
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малакаларни шакллантириш, Изроил ва Европа олимлари томонидан тавсия 
этилган хамкорликда укитиш юкорида кайд этилганлар билан бир каторда, 
купрок укувчилар томонидан укув материалини кайта ишлаш, лойихалаш 
фаолиятини ривожлантириш, укув бах,си ва мунозаралар утказишни назарда 
тутади.

Мазкур гоялар бир-бирини тулдиради, дидактик жихатдан бойитади ва 
бир-бирини такозо этади.

Хамкорликда укитиш гояси дидактикада 1970 йилларда пайдо булган. 
Хамкорликда укитиш технологияси Буюк Британия, Канада, Гарбий 
Германия, Австралия, Нидерландия, Япония, Изроил мамлакатлари таълим 
муассасаларида кенг кулланила бошлаган.

Хамкорликда укитишнинг асосий гояси укув топширикдарни нафакат 
биргаликда бажариш, балки хамкорликда укишни урганишдир.

Хамкорликда укитиш хар бир укувчини кундалик кизгин аклий 
мехнатга, ижодий ва мустакил фикр юритишга ургатиш, шахе сифатида 
онгли мустакилликни тарбиялаш, хар бир укувчида шахеий кадр-киммат 
туйгусини вужудга келтириш, уз кучи ва кобилиятига булган ишокчни 
мустахкамлаш, тахеил олишда маъсулият хиссини шакллантиришни кузда 
тутади.

Хамкорликда укитиш технологияси хар бир укувчининг тахеил 
олишдаги муваффакияти гурух муваффакиятига олиб келишини англаган 
холда мунтазам ва сидкидилдан аклий мехнат килишга, укув 
топширикларини сифатли бажаришга, укув материалини пухта 
узлаштириш ига, уртокларига хамкор булиб, узаро ёрдам уюштирилишига 
замин тайёрлайди.

Укитувчи таълим жараёнида хамкорликда Укитиш методларидан 
фойдаланиш максадида куйидагиларни:

• К,айси мавзуларни хамкорликда укитиш методларидан фойдаланиб 
урганиш мумкинлигини аниклаши ва мазкур дарсларни таквим-режада 
белгилаши;

• Ушбу мавзу буйича укУвчиларга тавсия этиладиган укув 
топшириклари ва уларни бажариш юзасидан курсатмаларни тайёрлаши;

• Хамкорликда укитиш методларидан фойдаланиб утападиган даре 
тури, даре структураси ва боришини лойихалаши;

• Утган ва янги мавзулар юзасидан укувчилар билимини назорат килиш 
учун тест топширикларини тузиши керак.

Мазкур методлардан фойдаланганда шуни назарда тугиш керакки, 
укувчилар уз шериклари билан хамкорликда укув топширикдарни тугри 
бажаришлари баробарида гурух аъзоларининг фаоллиги, хамкорликнинг 
вужудга келиши, улар уРтасидаги мулокотда мулокот маданияти 
тамойилларига амал хилиниши хам хиеобга олинади.

Укитувчи биология таълими жараёнида хамкорликда укитиш 
методларидан фойдаланиши учун ушбу технологиянинг узига хос
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хуеусиятларига оид билим, куникма ва малакаларни, укувчиларнинг 
мустакил ишлари, укув бахеи ва мунозараларни самарали ташкил этиш 
йулларини эгаллаган, укувчиларда эса дарслик, илмий-оммабоп адабиётлар 
устида мустакил ва ижодий ишлаш, уз фикрини киска ва аник баён этиш, 
фикрларни асослаш ва дапиллаш, мантикий фикр юритиш, укув бахеи ва 
мунозараларда фаол катнашиш куникмалари шаклланган ва онгли интизом 
вужудга келган булиши лозим.

Узлуксиз таълим тизимида ташкил этиладиган укитиш жараёнининг 
самарадорлигини орттириш юзасидан кабул килинган меъёрий хужжатларда 
педагогик ва ахборот технологияларидан уйгун фойдаланиш мухим вазифа 
сифатида белгиланган.

Дархакикат, ахборотлар глобаллашган даврда таълим-тарбия жараёнида 
педагогик ва ахборот технологияларидан фойдаланган холда укитиш 
самарадорлигини орттириш долзарб муаммо саналади.

Табиий фанлар, шу жумладан, биологияни укитишда ахборот 
гехнологиялардан фойдаланиш учун биология таълими мазмунининг узига 
хос хусусия гларини эътиборга олиш зарур.

Биологияни укитишда ахборот технологияларидан фойдаланиш оркали 
укувчиларнинг укув мотивларини ривожлантириш, табакалаштирилган 
таълимни ташкил этиш, укувчиларнинг узлаштирган билимларини назорат 
килиш ва бахолаш, тахсил олувчиларнинг мустакил ва ижодий изланишлари- 
ни ташкил этиш мумкин.

Биологияни укитишда фойдаланиладиган ахборот технологиялари 
куйидаги вазифаларни бажаради:

1. Таълимий вазифаси -  укувчиларга урганиладиган мавзу •буйича 
асосий ва кушимча материаллар, асосий тушунча ва уларнинг изохдари, 
гурли жадваллар, диаграмма, мураккаб илмий ва ишлаб чикариш 
характеридаги тажрибалар тугрисида кенг камровли билим бериш имконияти 
вужудга келади.

2. Укувчиларнинг укув фаолиятини йуналтириш вазифаси -
укувчилар ахборот технологиялари махсуллари булган таълим берувчи, 
моделлаштирилган ва назорат дастурлари, шунингдек, анимациялар 
воситасида ишлаш баробарида, мазкур дастурлар укувчиларнинг билиш 
фаолиятини ташкил этиш ва бошкаришни хам узида мужассамлаштиради, 
яъни укувчиларни чукур ва мустахкам билим олшига йунагпиради.

3. Кургазмалилик вазифаси -  бошка укитиш воситаларидан фарк 
кшшб, ахборот технологиялари махсуллари булган анимациялар укувчилар 
томонидан биологиявий жараёнларни хдракат ва динамик тасвирлаш 
имконияти мавжуддиги сабабли, укитиш жараёнида урни  бекиёс.

4. Назорат вазифаси -  биология таълимининг барча шакллари: даре, 
дарсдан ташкари ишлар, синфдан ташкари дарсларда, шунингдек, биология 
дарсининг барча боскичларида укувчиларнинг узлаштирган билим, куникма 
ва малакаларини назорат килиш ва бахолаш, назоратнинг хакконийлиги,
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мунтазамлилиги, кенг камровлилиги, такрорланувчанлигини амалга 
оширади.

5. Ривожлантирувчи вазифаси -  укувчиларнинг узлаштирган билим, 
куникма ва малакаларини назорат килиш дастурларидаги укув топшириклар- 
нинг кийинлик даражасига кура: репродуктив, продуктов, кисман-изланишли 
ва ижодий характерда булиши укувчиларнинг топширикдарни билими, 
эхтиёжи ва кизикишига мос холда кейинги боскич топширикларини 
бажаришга булган интилишини орчтиради, фан асосларини мустахкам 
узлаштиришига замин яратиб шахе сифатида ривожланиш имкониятини 
вужудга келтиради.

6. Тарбиявий вазифаси -  укувчилар ахборот дастурлари билан 
ишлаши натижасида укув ва аклий мехнат куникмаларини 
рив ожлантир илади.

7. Илмий дунёкарашни ривожлантириш вазифаси -  табиаг ва ундаги 
объектларни урганиш 2 олам: макро ва микрооламга ажратилиб, биология 
фани узининг мазмунига кура, аксар холларда микроолам: хужайра, 
тукималарда борадиган жараён, кимёвий элемгнтларнинг молекула, 
атомнинг тузилиши, масалан, модда ва энергия апмашинуви, фотосинтез, 
оксиллар биосинтези, биотехнология ва ген инженериясига дойр укув 
материалларни анимациялар оркали урганиб, абстракг тафаккури ва илмий 
дунёкараш ривожланади ва пировард натижада кенгаяди.

Биологияни укитишДа ахборот технологияларининг юкорида кайд 
этилган вазифаларини эътиборга олган холда таълим-тарбия жараёнида 
фойдаланиш йулларини белгш1аш ва амалиётга жорий этиш бугунги куннинг 
долзарб муаммоларидан бири саналади.

Биология укув фанини укитишда ахборот технологияларидан 
фойдаланиш куйидаги дидактик максадларни амалга оширишга замин 
тайёрлайди:

• Ахборот технологиялари биологияни укитишда кузда тутиладиган 
таълимий, тарбиявий ва ривожлантирувчи максадларни амалга ошириш 
имконини берадиган укув материатани йигиш, саралаш, унга дидактик 
ишлов бериш, таркатиш ва таълим жараёнида фойдаланиш га замин яратади.

• Хар бир укувчида мавжуд иктидор, эхтиёж, кизикдш ва укув 
мотивларига мос холда тахеил олиш траекторияси, темпини белгилаш, зарур 
холларда ахборот даст/рларидан такроран фойдаланиш имконини беради.

• Биология дарсларининг структурасини тубдан ^згартиради, дарснинг 
бориши, характери, укувчиларнинг билиш фаолиятини объект-субъект 
муносабатидан, субъект-субъект муносабатига, яъни укувчилар укув 
максатчарига эришиш учун педагогик жараённинг фаол иштирокчисига 
айлантиради.

•  Укувчиларда мустакил, ижодий, мантикий ва тизимли фикр юритиш 
куникмаларини ривожлантиришга замин тайёрлайди.
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• Укув юртида амалга ошириш имкони булмаган холлар (керакли 
жихозлар булмаган, утказиладиган тажрибалар укувчилар соглиги учун 
зарарли, узок давом этадиган, ишлаб чикариш корхоналарининг 
технологиялари ни урганиш)да тажрибаларни виртуал намойиш килиш 
имконини беради.

-Укувчиларнинг ижодий кобилиятларини устиршп, укувчиларнинг укув 
билиш фаолиятини фаоллаштириш ва укув мотивларини орттиришга замин 
тайёрлайди.

• Таълим-тарбия жараёнининг самарадорлигини аниклаш максадида 
тескари алока, яъни киска муддат ичида укувчиларнинг узлаштирган билим, 
куникма ва малакаларини аниклаш ва бахолаш имконияти вужудга келади.

Ухтуксиз таълим тизимида педагогик фаолият курсатаётган укитувчи- 
ларнинг олдидаги мухим вазифалардан бири укувчиларнинг фан асосларини 
узлаштиришга булган кизикишларини орттириш, мусгакдл ва ижодий 
фикрлаш куникмаларини ривожлантириш асносида уларнинг баркамоллиги- 
ни таъминлаш саналади.

Ушбу муаммоларни хал этишда ахборот технологияларининг 
махсуллари мухим ахамият касб этади.

Ахборот технологиялари махсулларидан фойдаланилган дарслар 
ахборотларга бой, кургазмали, интерфаол булиб, вактдан унумли 
фойдаланиш, хар бир укувчининг уз темпи буйича билим олиш, укитувчи 
эса, укувчилар билан табакалаштирилган ва индивидуаплаштирилган 
таълимни амалга ошириш имконияти вужудга келади, шу билан бир каторда 
укитишда натижаларини назорат килиш ва бахолаш учун замин яратади.

Биология фани мазмунидаги хужайра, тукима, кимёвий элементларнинг 
молекула, атомнинг тузилиши, модда ва энергия апмашинуви, фотосинтез, 
сксиллар биосинтези, биотехнология ва ген инженериясига дойр 
жараёнларни Укувчилар бевосита кузатиш имконияти булмайди, мазкур 
жараёнларни визуал холатга айлантириш кузланган натижани беради. 
Жумладан,

» Укувчиларнинг хужайра, тукима, кимёвий элементларнинг молекула, 
атомнинг тузилиши, модда ва энергия апмашинуви, фотосинтез, оксиллар 
биосинтези жараёни хакида тасаввур хосил килиш, абстракциялаш ва 
хотирада саклаш имконини булади.

» Укувчиларнинг мотивлари ва узлаштириш даражаси эътиборга олган 
холда зарур холларда такроран урганиш ва укувчиларнинг билимидаги 
бушликларни тулдириш имконини беради.

* Биологик жараёнларни анимациялар тарзида виртуаллаштириш 
укувчилар кургазмали-образли фикр юритиш ва укув материалини тулик 
Узлаштиришга замин тайёрлайди.

* Биология дарсида анимациялардан фойдаланиш дарснинг барча 
боскичларида укувчиларнинг билиш фаолиятини фаоллаштиришга олиб 
келади.
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Биологияни укитишда ахборот технологияларнинг куйидаги 
махсулларидан фойдаланиш мумкин:

1. Х,ар бир мавзу мазмунига асосаы к^ргазмалиликни амалга ошириш, 
яъни мультимедиали такдимот материаллари;

2. Биологик жараёнларнинг анимацияси;
3. Виртуал лаборатория ва амалий ишлар;
4. Ишлаб чикариш корхоналарига виртуал экскурсия;
5. Биологик жараёнларнинг моделлаштирилган дастури;
6. Биологик жараёнларнинг таълимий дастурлари;
7. Укувчиларнинг мавзулар буйича узлаштирган билимларини назорат 

килиш ва бахолаш учун назорат дастурлари;
8. Укувчиларнинг мустакил тахсили ва иши учун укув-ахборот 

сайтлари;
9. Дидактик уйинга асосланган анимациялар;
10. К,ийинчилик даражаси турлича булган ижодий топширикдар 

дастури;
Биологияни укитишда ахборот технологияларидан фойдаланиш 

имкониятлари жуда катта. Барча табиий фанлар каби биологияни укитишда 
табиий воситалар мухим урин тутади, лекин тасвирий воситаларни 
компьютер хотирасига жойлаб, улардан мавзуни урганиш жараёнида 
фойдаланиш мумкин.

Ахборот технологияларидан куйидаги максадларда фойдаланиш тавсия 
этилади:

I. Кургазма восигалари, мультимедиаларни намойиш этиш- 
кургазмалилик;

11. Модул дастурлари оркали укувчиларнинг билиш фаолиятини гашкил 
этиш -  бошкариш;

III. Кушимча материаллар туплаш ва улар устида мустакил ишлаш -  
ривожлантириш;

IV. Назорат дастурлари, тест топшириклари оркали укувчиларнинг 
билимларини назорат килиш ва бахолаш -  назорат;

V. Дидактик уйинлар, бошкотирмаларни ечиш -  билимини орттиришга 
булган эхтиёжини кондириш ва кизикишини ривожлантириш вазифалари.

Юкоридаги фикрлардан куриниб турибдики, биологияни укитишда 
нафакат педагогик, балки ахборот технологияларидан уйгун равишда 
фойдаланиш юкори самара беради, укувчиларнинг фан асосларини 
узлаштиришга булган кизикишлари ва эхтиёжларини ривожлашириш 
имконини беради.

Хулоса килиб айтганда, биология дарсларида замонавий педагогик 
технологиялардан фойдаланиш юкори самара беради, укувчиларнинг фан 
асосларини узлаштиришга булган кизикишлари ва эхтиёжларини 
ривожлантириш имконини беради.

200



ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Педагогик технологиялар таълим жараёнида кандай даражада 
кулланишини аникланг.

2. Биологияни укитишда кандай технологиялардан фойдаланиш тавсия 
этилган?

3. Биологияни укитишда дидактик уйинлардан фойдаланишнинг узига хос 
хусусиятларини аникланг.

9 Боб. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШДА ТАЪЛИМ-ТАРБИЯНИНГ 
УЗВИЙЛИГИ

9.1. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШДА ТАЪЛИМ -ТА РБИ Я  
МАСАЛАЛАРИ

Режа:
!. Укувчиларда илмий дунёкараш ва тафаккурни шакллантириш.

2. Биологияни укитишда укувчиларни маънавий-ахлокий, ватанпарвар- 
лик, экологик, эстетик, иктисодий, жисмоний, гигиеник, мехнат ва 
байналминал тарбиялаш масалалари.

3. Биологияни укитишда таълим -  тарбиянинг узвийлигини таъминлаш 
йуллари.

Асосий тушунча ва таянч атамалар:
Илмий дунёкараш ва тафаккурни шакллантириш, укувчиларни маънавий- 
ахлокий, ватанпарварлик, экологик, эстетик, иктисодий, жисмоний, 
гигиеник, мехнат ва байналминал тарбиялаш масалалари, таълим -  
тарбиянинг узвийлиги.

Узбекистан Республикасининг Кадрлар тайёрлаш сохасидаги давлат 
сиёсати инсонни интеллектуал ва маънавий-ахдокий жихатдан тарбиялаш 
билан узвий боглик, булган узл>'ксиз таълим тизими оркали баркамол шахе -  
фукарони шакллантиришни назарда тутади.

Ушбу вазифаларни хал этиш узлуксиз таълим гизимида укитиладиган 
барча укув фанлари катори биологиянинг хам зиммаеига юкланади. Баркамол 
шахе -  фукарони шакллантириш вазифасининг муваффакиятли хал этилиши 
аввапю, укувчилар да илмий дунёкарашни шакллантиришни тапаб этади.

Табиат тугрисидаги етакчи фанларнинг бири саналган -  биология 
зиммаеига укувчиларнинг илмий дунёкарашини шакллантиришда анча 
маъсулиятли вазифалар тушади. Шу еабабли, хам мактаб биология укув 
фанининг мазмуни ук} вчиларда илмий дунёкарашни шакллантиришда катга 
имкониятларга эга.
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Биологияни укитишда аввало, укувчиларни биологиянинг асосий гоя, 
назария, конуниятлари ва тушунчалари, амалиёт, халк хужалигининг турли 
тар мо кл ар ид а тутган урни, биологик билимларни узлаштиришнинг ахамияти 
билан таништириш назарда тутил ади  ва шу оркали укувчиларда илмий 
дунёкарашни шакллантириш ва инсоннинг табиат ва жамиятга онгли 
муносабатини таркиб топтириш билан узвий богланган холда таълим- 
тарбиявий тизим вужудга келтирилади.

Мазкур тизим узида укувчилар томонидан фан асосларини мустахкам 
у зл аштир и ш л ар и баробарида, илмий дунёкараш ва тафаккурни шаклланти
риш, укувчиларни маънавий-ахлокий, ватанпарварлик, экологик, эстетик, 
иктисодий, жисмоний, гигиеник, мехнат ва байналминал тарбиялаш 
масалаларини мужассамлаштиради.

Илмий дунёкарашни шакллантириш. Укувчиларнинг биология укув 
фанини урганиши биологик объектларнинг тузилиши, ривожланиши ва хаёт 
фаолияти конуниятларини тушунишга олиб келади. Бу билимлар 
укувчиларнинг илмий дунёкараши ва эътикодлари ситемасини ташкил этади. 
Укувчиларнинг илмий дунёкараши биологик конуниятларни «табиат-инсон- 
жамият» муносабатларининг тарихий ривожланиш нуктаи назаридан 
тушунишга асосланаци.

«Илмий дунёкараш» тушунчасига биология укитиш методикасининг 
турли манбаларида турлича ёндошилган. Жумладан, Б.Е.Райков илмий 
дунёкараш тушунчасини «дунё хакидаги билимлар мажмуаси», В.В. 
Всесвятский «табиатга нисбатан тугри карашлар мажмуаси», Н.М.Верзилин 
ва В.М.Корсунская «инсоннинг атроф мухитга муносабати, жамоа* ва 
жамиятдаги хулк-атнорини аникдайдиган илмий тасаввурлар ва тушунчалар 
тизими» деб таъриф берганлар. Педагогик энциклопедияда «илмий 
дунёкараш фалсафий. илмий, сиёсий, иктисодий, хукукий, ахлокий, эстетик 
идеаллар ва эътикодлар йигиндиси, инсоннинг моддий борлик хакидаги 
карашлари мажмуаси хисобланиб, шулар асосида инсон табиат ва ижтимоий 
мухитга уз муносабатини намоён этади» деб таъриф берилган. Ушбу таъриф 
асосида биология укитиш методикаси илмий дунёкарашни шакллантиришда 
ахамиятга молик булган тушунчаларни аниклаш, мазкур тушунчаларни 
шакллантириш учун зарур буладиган шарт-шароитларни ва асосий 
боскичларни, биологияни урганиш натижасида вужудга келадиган карашлар 
ва эътикодлар тизимига тавсиф бериши, табиатга нисбатан онгли 
муносабатни таркиб топтиришдаги Урнини курсатиши лозим.

Биологияни укиггишда укувчиларнинг илмий дунёкарашига асос 
буладиган тушунчаларни куйидаги гурухларга ажратиш мумкин:

1. Жонсиз ва жонли табиатнинг кимёвий таркибидаги ухшашликлар, юз 
берадиган ходисаларнинг умумийлиги ва узвийлиги;

2. Тирик организмларда содир буладиган хаётий жараёнлар ва 
узгарувчанликларни тушунишда, муаммоли укув топширикларини хал
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этишда биологик конунлар билан бир каторда, физик-кимёвий конунлардан 
фойдаланиш оркали фанлараро ботланишни амалга ошириш;

3. Моддий борликдаги ходиса ва вокеаларни урганишнинг зарурати, 
жологик фожеаларнинг сабаблари ва уларни бартараф этиш гадбирлари;

4. Инсон томонидан табиат конунларини урганиш ва ундан самарали ва 
окилона фойдаланиш йуллари;

5. Табиий ходисаларнинг узаро богликлиги ва ривожланишида сабаб- 
окибат богланишлар.

6. Инсон -  ижтимоий мавжудот.
7. Табиатни мухофаза килиш -  бу сайёрамизда хаётни асрашнинг асоси;

Умумий урта таълим мактабларида ботаника, зоология, одам ва унинг 
саломатлиги укув курслари мазмун жихатдан фактларга бой булиши билан 
бир каторда, хар бир мавзуда укувчиларнинг илмий дунёкарашини 
ривожлантириш имконини беради.

Ботаника укув фани дастуридан урин олган «Усимлик-яхлит организм» 
мавзусини урганишда укувчиларнинг илмий дунёкарашини шакллантиришга 
асос буладиган билимлар умумлаштирилади, табиатни мухофаза килишга 
дойр куникмаларни амалиётга куллаш имконияти тугилади. Мазкур биологик 
билимлар муайян даражада укувчиларнинг атроф-мухитга булган 
муносабати, хатти-харакатини белгилайди. Шу сабабли укитувчи  ушбу 
мавзуни урганишда жиддий тайёргарлик куриши, укувчиларнинг эътиборини 
мазкур билимларга таяниб, табиий бойликларнинг табиат ва инсон хаётидаги 
ахамиятини англаган холда уларни асраш лозимлиги хакида хулоса 
чикаришига йуналтириши лозим. Мавзуни урганиш жараёнида усимликнинг 
барча органлари узаро богликлиги, организм билан атроф-мухит уртасида 
узвийлик мавжудлиги Вритилади. Мазкур билимлар укувчиларнинг 
усимликнинг яхлит организм эканлиги, биологик жараёнларнинг боришида 
органларнинг иштироки, биологик ходисаларнинг содир булишида сабаб- 
окибат богланишларини англашга ёрдам беради. Укитувчи укувчилар 
фаолиятини усимлик организмининг тузилиши ва функцияси, купайиш 
усуллари, яшаш мухитига мослашиши хакидаги билимларини 
умумлаштириш, илмий дунёкарашга оид хулосалар чикаришга йуллайди. 
Укувчиларнинг усимликларнинг хужайравий тузилиши хакидаги билимла
рини умумлаштириш максадида хужайра, тукима, орган, органлар системаси 
ва организм уртасидаги богланишларни аниклаш ва куйидаги жадвални

Усимлик-
ЯХ-ТИТ

организм

Органлар
системаси

тулдириш тавсия этади.
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Укувчилар дарслик, к^ргазмали зоситалар ва таркатма материаллар 
ёрдамида мустакил ишлаб, хужайра, тукима, орган, органлар системаси ва 
органи зм уртасидаги богланишларни аниклаб, муайян хулосага келадилар.

Укувчиларнинг усимликларда борадиган хаётий жараёнларнинг 
мохиятини англашлари, жумладан, фотосинтез жараёнида усимлик 
органларининг бажарадиган вазифаларини аниклаш учун куйидаги жадвални 
тулдириш тавсия этилади.

Усимлик
органлари

Фотосинтез жараё- 
нидаги вазифаси

Органик моддалар 
харакати ва сарфи

Узаро
богликлик

Илдиз

Поя

Барг

Гул

Мева

Даре якунида усимлик органларида содир буладиган хаётий жараёнлар, 
уларга таъсир курсатувчи ташки мухит омиллари кайд этилиб, билимлар 
умумлаштирилади ва усимлик -  яхлит организм эканлиги хакида хулоса 
чикарилади.

Шунингдек , «Одам ва унинг саломатлиги» укув фанидаги «Олий нерв 
фаолияти» бобида шартсиз ва шартли рефлекслар, тормозланиш, нугк ва 
фикрлаш хакида тушунча беришда диалектик материализмнинг материянинг 
бирламчи, онг иккиламчи конунига асосланиши лозим, яъни хар кандай 
тасаввур ташки мухит таъсирида вужудга келиши, ташки мухит таъссуротлар 
манбаи эканлиги кайд этилади.

«Биология {Цитология ва генетика асослари), Биология (Эволюция ва 
экология асослари)» укув фанида моддий оламниног яхлиглиги ва бирлиги, 
усимликлар, хайвонларнинг хужайравий тузилиши, прокариот ва эукариот 
организмларникг ухшашлиги ва фарклари, уларда борадиган хаётий 
жараёнлар хакида тушунча бериб, тирик организмларнинг хилма-хиллиги, 
табиий гурухларда биргаликда яшашга мослашганлиги, уларга таъсир 
курсатадиган экологик омнллар гушунтирилади ва хаётнинг молекула, 
хужайра, организм, популяция, тур, биогеоценоз ва биосфера даражалари 
мавжудлиги кайд этилади.

Биологияни Укитишда укувчилар томонидан узлаштирилган барча 
билимлар ДТСда кайд этилган «Организм-биологик система», «Экологик 
системалар», «Органик олам эволюцияси» йуналишлари буйича 
умумлаштирилади ва илмий хулосалар чикарилади.

Биология укитишда укувчиларнинг илмий дунёкарашини шакллантириш 
учун куйидаги шарт-шароитларни вужудга келтириш зарур:
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1. Укитувчилар томонидан укувчиларнинг илмий дунёкарашини 
шакллантиришда ахамиятга молик биологик гоя, назария ва тушунчаларни 
чу кур илмий-фалсафий нуктаи назардан тушуниши.

2. Укитиш жараёни (мавзу, укувчиларнинг укув-билиш фаолияти)нинг 
х,ар бир ооскичида укувчиларнинг илмий дунёкарашини шакллантиришда 
тутган урнини тахлил килиш ва аниклаш.

3. Биология укитишда укувчиларнинг илмий дунёкарашига асос 
буладиган тушунчапарнинг мазмуни ва мохиятини англашлари, табиий 
ходисаларнинг сабабларини аниклаш ва далиллашда, укув муаммоларини хал 
этишда бошка укув фанларидан узлаштирган билимларига асосланиши, яъни 
нафакат табиий-математик, балки ижтимоий-гуманитар укув фанлари билан 
фанлараро богланишларни амалга ошириш.

4. Биологик конуният, хулоса ва умумлашмаларни биологиянинг илмий- 
тадкикот мегодлари ёрдамида олинган натижалар, фактлар ёрдамида асослаш 
ва далиллаш.

5. Укувчиларнинг тирик табиатнинг умумий конуниятларини 
урганишнинг мухимлиги, асосий гоя ва тушунчапарнинг ривожланишини 
англаш ва тушунишга йуналтириш асосида укувчиларнинг билиш 
фаолиятини фаоллаштириш. Бунда укувчиларнинг ижодий ва мустакил 
ишлари, муаммоли вазиятларни вужудга келтириш, назарий мазмунга эга 
укув топширикларини тайёрлаш лозим.

6. Укувчилар томонидан илмий дунёкараш масалаларига боглик 
тушунчаларни узлаштириш даражаси ва сифати, узлаштирилган билимларни 
укув ва амапий фаолиятга куллашни мунтазам равишда аниклаш, олинган 
натижаларга мувофик укитиш жараёнининг мазмуни ва боришига тегишли 
узгартиришлар киритиши лозим.

7 Турли хаётий вазиятларда укувчиларнинг нуктаи назари, эътикодининт 
мустакиллиги, хатти-харакати ва хулк-атворининг тугрилигини далилловчи 
хусусиятларга эга булган умумий биологик тушунчапарни укув ва аматий 
фаолиятга куллаш эхтиёжини ривожлантириш зарур.

Илмий дунёкарашни шакллантиришда укувчилар тафаккурининг 
ривожланиши мухим ахамият касб этади. Биология укув фанларининг 
мазмуни диалектик-материалистик нуктаи назардан ёритилиши, укувчилар 
томонидан органик олам ва унда содир буладиган узгаРишлаРни 
тушунибгина колмасдан, балки тирик организмларда борадиган хаётий 
жараёнларнинг мохияти, мазкур жараёнларга таьсир курсатадиган омиллар, 
тирик организмларнинг яшаш мухитига мослашиши ва хилма-хиллигининг 
сабабларини англайдилар. Биологияни укипш да укитувчи укувчиларнинг 
мантикий фикр юритишига, таккослаш, умумлаштириш ва хулоса чикаришга 
замин тайёрлайдиган укув топширикларини тайёрлаши лозим. Укитишнинг
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бу шаклда ташкил этилиши укувчиларнинг фактлар, х,одисаларнинг узаро 
богликлиги устида мулохаза юритишига ёрдам беради. Мулохаза юритиш 
укувчиларнинг укув материалини онгли ва пухта уздаштиришига имкон 
яратади. Укувчиларнинг тафаккурини ривожлантириш уларда мустакил ва 
ижодий фикрлашни' таркиб топтиришга боглик булади. Бу масалалар 
«Биологияни укитишда укувчиларда мустакил ва ижодий фикрлашни таркиб 
тогггириш» мавзусида батафсил ёритилган.

Маънавий-ахлокий тарбия. Инсоннинг маънавияти унинг онгида акс 
этган барча ижобий рухий, интеллектуал фазилатлар, ахлок эса умуминсоний 
ва миллатнинг миллий кадриятлари асосида жамиятда кабул килинган, 
жамоатчилик фикри билан маъкулланган хулк-атвор меъёрлари мажмуаси 
саналади. Баркамол шахсни камолга етказишда маънавий-ахлокий етуклик 
мухим ахамият касб этади. Illy сабабли, Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида 
узлуксиз таълимни ислох килиш йуналишларидан бири «миллий 
мустакиллик принциплари ва халкнинг бой интеллектуал мероси хамда 
умумбашарий кадриятларнинг устуворлиги асосида таълимнинг барча 
даражалари ва бугинларида таълим олувчиларнинг маънавий ва ахлокий 
фазилатларини ривохклантириш»1 деб белгиланган.

Ушбу вазифаларни биологияни укитиш жараёнида хал этиш учун 
укитувчи дарсда умумий осойишталик, шахснинг ривожланиши учун кулай 
психологик мухит, укувчиларда онгли интизомни вужудга келтириши, 
тахсил олишдаги бурч ва маъсулиятни таркиб топтириши лозим.

Маънавий-ахлокий гарбиянинг асосий вазифаларидан бири табиатни 
урганиш жараёнида укувчиларда табиат, мехнат, инсонларга нисбатан 
эътиборли муносабатда булиш, табиий бойликлардан тежаб-тергаб 
фойдаланиш, топширилган вазифаларни тула-тукис, сифатли бажариш, 
расмийлаштириш, онгли интизом, бурч ва маъсулиятни таркиб топтириш, 
инсоннинг кадр-кимматини хурмат килишга ургатиш саналади. Укувчиларни 
маънавий-ахлокий тарбиялашда укув фаолиятини рагбатлантириш ва 
асослаш, ижобий хатти-харакатларни куллаб-кувватлаш, салбий холатларни 
мухокама килиш, укитувчининг шахсий намунаси ва ижобий хатти- 
харакатларни кургазмали курсатиш мухим роль уйнайди.

Укувчиларнинг органик олам ва унинг объектларини урганишда, 
усимликлар, хайвонларнинг ривожланиши, уларнинг хилма-хиллиги, хаётини 
сакдаб колиш ва купайтириш учун кайгуриши, гамхурлик килиши, ёрдам 
бериши хакидаги илмий билимлар, муайян куникма ва малакаларни таркиб 
топтиришга эътиборини каратиши зарур. Табиат, инсон ва жамият 
уртасидаги муносабатларни уйгунлаштиришда, Ерда хаётни саклаб колишда 
биологик билимлардан фойдаланишнинг ахамияти, инсоннинг табиатга 
нисбатан инсонпарварлаштирилган муносабатининг роли курсатиб >тилади.

1 Баркамол авлод - Узбекистон тараккиётининг пойдевори. «Шарк» нашриёт-магбаа 
концернининг Бош гахририёти - Т.: 1997 45 бет.
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В атанпарварлик тарбинси. Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида 
узлуксиз таълим тизими оркали ижодкор, ижтимоий фаол, маънавий бой 
шахе шаклланиши назарда тутилган. Шахснинг бу хусусиятлари укув-билиш, 
ижгимоий-фойдали мехнат жараёнида кузга ташланади, Мактаб биология 
Укув фанлари укувчилар да ватанпарварлик туйгусини шакллантиришда 
мухим урин тутади.

Биологияни укитишда укувчиларни ватанпарварлик рухида тарбиялашда 
Республикамизнинг гузал табиати, ер ости ва усти бойликлари, халк 
хужалигини ривожлантиришда кулга киритилган ютуклар, баркамол шахени 
камолга етказиш максадида кабул килинган «Соглом авлод» Давлат дастури, 
согликни сакдаш сохасида кабул килинган конунлар, табиатни мухофаза 
килиш юзасидан утказилаётган тадбирлар билан таништириш мухим ахамият 
касб этади. Шунингдек, урта аерларда яшаган у луг алломаларнинг жахон 
дивилизациясига кушган хиссалари, уларнинг маънавий карашлари, 
хадислар, хикматли хикоялардан фойдаланиш тавсия этилади.

Урганилаёгган мавзу мазмунига боглик холда табиатни илмий-назарий, 
хиссий-эстетик жихатдан урганиш ни тугри йулга куйиш - инсоннинг 
табиатга нисбатан онгли, маънавий-ахлокий муносабатлари меъёрларининг 
асосини ташкил этадиган юксак ватанпарлик бурчнинг шаклланишига замин 
тайёрлайди.

Укувчиларни ватанпарварлик рухида тарбиялашнинг самарадорлиги 
куйидагиларга боглик:

1. Укувчиларнинг хиссиётига таъсир курсатадиган УКУВ 
материалларини танлаш;

2. Танланган укув материалининг урганилаёгган укув материали билан 
узвийлигини таъминлаш оркали мшший ^урурни шакллантириш;

3. Укитувчи томонидан укув материалларини эхтиросли баён этиш,

4. Укувчиларнинг укув-билиш фаолиятини ташкил этиш ва 
бошкаришда самарали метод ва воситалардан фойдаланиш;

5. Укувчиларни урганилаётган мавзу мазмуни билан боглик холда касб 
танлашга, Ватаннинг равнаки ва мустакилликнинг мустахкамланишига хисса 
кушишга сафарбар этиш;

6. Шарк маънавияги дурдоналари, хадислар, хикматли хикоялар ва 
афсоналардан фойдаланиш.

Ватанпарварлик тарбияси укитишнинг барча шаклларида, шу жумладан. 
синфдан ташкари машгулотларида амалга ошириш, бунда ватанни мадх 
этувчи шеърлар, кушиклар, санъат асарлари, маънавият дурдоналаридан 
фойдаланиш тавсия этилади.

Экологик тарбия. «Х,озир XXI аср бусагасида, фан-техника тараккиёти 
жадал суръатлар билан ривожланиб бормокда. Дунёнинг жугрофий-сиёсий
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тузилиши узгармокда. Бундай шароитда инсон томонидан биосферага 
курсатилаётган таъсирини тартибга солиш, ижтимоий тараккиёт билан кулай 
табиий мухитни саклаб крлишнинг узаро таъсирини уйгунлаштириш, инсон 
ва табиатнинг узаро муносабатларида мувозанатга эришиш муаммолари 
борган сари долзарб булиб колмокда»1

Сайёрамизда экологик муаммолар ва танглик юз бераётган жараёнда 
укувчиларнинг экологик маданиятини шакллантириш зарурати келиб чикади.

Экологик маданият умумий маданиятнинг мухим таркибий кисми 
саналиб, шахснинг маънавий хаёти ва кундалик хаётида хатти-харакат 
шаклида намоён буладиган, хаётнинг ва табиатнинг бебахо ахамиятини 
англаш, уларни асраб авашташ, мухофаза килишда фаоллик курсатиш каби 
сифатларни уз ичига олади.

Ушбу маданият албатта укувчиларнинг экологик таълим ва тарбияси 
асосида вужудга келади. Экологик таълим-тарбиянинг асосий вазифаси 
укувчиларда табиатга нисбатан бурч ва маъсулият, онгли муносабатни 
таркиб топтириш, шаркона одоб-ахлок меъёрларига мос хулк-атворни 
шакллантириш санагади.

Укитувчи хар бир дарсда, синфдан ташкари машгулотлар ва экскурсия- 
ларда укувчиларда экологик маданиятни шакллантириш буйича режали ва 
мунтазам иш олиб бориши зарур.

Биологияни укитишда экологик масалатар кенг камровли булиб, хамма 
укув фанларида мужассамлашган. Ушбу укув материатлари укувчиларнинг 
табиатдаги уйгунлик, унда содир буладиган ходисалар, узгаришлар, улар 
уртасидаги узвийлик ва мазкур узвийликни, узаро богланишларни бузиб 
юбориш осонлигини тушунишга имкон беради. Масатан, кишлок хужатиги 
далатарида захарли пестицид ва гербицидлардан фойдаланиш, кузланган 
натижага олиб келиши мумкин, лекин бу жараёнда доривор усимликлар ва 
фойдали хашаротлар хам нобуд булади. Уларни еган кушлар хам кирилиб 
кетади. Натижада шу ареалдаги озик занжири бузилиб кетиши, усимликлар 
коплами хам муайян даракада узгаришларга учраши тайин.

Укитувчи биология укув фанини укитиш оркали экологик тушунчалар: 
организм ва муадтнинг узаР° богликлиги, табиий '  жамоатарнинг 
а!машинуви, биогеоценозлар, экологик системаларнинг узгариши, биосфера, 
инсоннинг экологик омил экаьшиги ва х-к. укувчилар томонидан мустахкам 
узлаштиришлари, куникма ва малакаларни эгаллашига эришиши лозим.

Укувчиларда экологик маданиятни таркиб топтиришда куйидаги 
вазифапар амадга оширилиши лозим:

1. Укувчилар томонидан табиатнинг яхлитлиги, жамият ва табиатнинг 
узаро атокадорлиги хакидаги илмий билимларни узлаштириш, табиатга

1 Каримов И.А. Узбекистан XXI аср бусагасида: хавфсизликка тахлил, баркарорлик 
шартлари ватараккиёт кафолаглари.- Т.: Узбекистон, 1997. 114-бет.
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кисбатан онгли муносабатни таркиб топтиришга асос буладиган экологик 
билим, куникма ва малакаларни эгаллашга эришиш;

2. Табиат ва унинг таркибий кисмларининг кенг маънодаги ахдмиятини 
тушуниш, тикланадиган ва тикланмайдиган бойликларнинг фаркига етиш;

3. Табиий бойликлардан тежамкорлик билан фойдаланиш, атроф- 
мухитнинг тозалигини асраш, кукаламзорлаштириш ва табиий бойликларни 
купайтириш учун амалга ошириладиган тадбирлар, ижтимоий фойдали 
мехнатда фаол иштирок этиш мотивларини шакллантириш.

Экологик таълим-тарбияни амалга оширишда куйидаги курсатмаларга 
амал килиш зарур:

1. Табиат ва атроф мухитни урганиш ва узлаштириш инсоннинг билиш 
ва амалий фаолияти бирлиги асосида ташкил этилади. Шу сабабли укитувчи 
биологияни укитишда табиатнинг хар бир таркибий кисми, шу жумладан, 
усимликлар, хайвонларнинг тузилиши ва хаётий жараёнлари урганилганда 
укувчиларга илмий билимлар бериш билан бирга, мазкур билимларни 
амалиётга татбики хакида хам маълумот бериши, хар бир организмга ташки 
мухитнинг курсатадиган таъсири, организмларнинг яшаш мухитига 
мослашишини ту шунтирилиши;

2. Инсоннинг жонсиз ва жонли табиатга, усимликлар олами ва 
хайвонот дунёсига курсатган ижобий ва салбий таъсирини ёритиш асосида, 
табиат, инсон ва жамият муносабатлари тушунтирилиши, фан сохалари 
буйича тупланган илмий билимлар иитеграцияси ва фанлараро богланишлар 
амалга оширилиши;

3. Сайёрамизда вужудга келган локаль ва глобаль экологик 
муаммопарни хал этишда дунё хамжамияти, давлат ва нодавлат 
ташкилотларининг фаолияти, яъни ушбу экологик муаммоларнинг хал 
этилишида давлатлараро умумий алокадорлик масалалари хакида маълумот 
берилиши;

4. Укувчиларда экологик маданиятни шакллантириш баркамол шахсни 
камолга етказиш борасида олиб борилаётган таълим-тарбиявий ишларнинг 
асосий таркибий кисми эканлигини назарда тутиш зарур.

Эстетик тарбия. Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида таълим 
олувчиларда бой эстетик дунёкарашни хосил килиш масаласига кенг эътибор 
берилган. Маълумки, эстетика -  гузаллик элементлари, шароитлари ва 
конунлари тугрисидаги фандир. Эстетик тарбия гузаллик хисси, туйгулар, 
бадиий дидни ривожлантиришга каратилган.

Эстетика мехнатда, ижгимоий ва шахсий хаётда уз атрофида гузаллик 
барпо этишга интилишни вужудга келтиради. Гузалликни кура билиш, идрок 
килиш. барпо этиш ва чиройли иш куриш -  тарбия вазифаларидан биридир.
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Табиатшунослик дареларида укитувчи усимликларнинг органлари, гул 
ва мевалар, усимликлар копламини урганишда уларнинг гузаллигини 
ёритади. Бунда укувчиларнинг эътиборини усимликлаРнинг ташки 
гузаллигига каратиб. улардаги яширин гузаллик хаёти, мухит билан 
уйгунлашиши, табиаг ва инсон хаётида тутган урнини идрок килишга 
ургатади.

Укувчиларни эстетик тарбиялаш да биология укув хонаси, тирик табиат 
бурчаги, мактаб тажриба ер майдонларида вужудга келтирилган тартиб, 
шинамлик ва гузаллик мухим рол уйнайди. Укув хонасидаги уеимликлар, 
кургазма восиггалари эстетик талабларга жавоб бериши ва маълум бир 
мазмунда жойлаштирилган булиши керак.

Эстетик тарбиянинг вазифаси:

1. Укувчиларни гузалликни куриш ва идрок килишга, чиройлини 
хунукдан фарк килишга ургатиш, бу билан эстетикани идрок килиш билан 
боглаш;

2. Табиатда, мехнат жараёнида, уз атрофида, шахеий ва ижтимоий 
хаётда гузалликни урнатиш ва химоя килишга, эстетик дидни мехнат ва 
турмуш маданияти билан боглаш;

3. Турли хаётий вазиятларда чиройли иш тутишга, эстетикани 
маънавий-ахлокий карашлар билан уйгунлаштиришга ургатишдан иборат.

Биологияни укитишда эстетик тарбия серкиррали булиб, уни даре, 
дарсдан ва синфдан ташкари ишлар ва экскурсияларда амалга оширйш 
имконияти мавжуд.

Иктисодий тарбия. Республикамиз бозор иктисодиётига уташи, 
таълим-тарбия жараёнида укувчиларга иктисодий тарбия бериш заруратини 
келтириб чикаради. Укувчилар ботаника, зоология, Биология (Цитология ва 
генетика асослари), Биология (Эволюция ва экология асослари) укув 
фанларида Усимлик ва хайвонларнинг махсулдорлиги, далаларнинг 
унумдорлигини ошириш, тупрок ва ерга нисбатан муносабатини тубдан 
узгартириш, олинадкган махсулотларни хам микдор, хам сифат жихатдан 
орттириш масалалари билан танишадилар. Укитувчи урганилаётган мавзу 
мазмунига боглик холда иктисодий тарбияни амалга ошириши зарур.

Масалан, «Поянинг энига усиши» мавзусида дарахт таналарининг 
курилиш, мебелсозлик, когоз тайёрлаш саноати ва х.к.да кенг микёсда 
фойдаланиши кайд этилади. Укувчилар да тежамкорликни вужудга келтириш 
учун укитувчи Укувчилар эътиборига куйидаги маълумотларни хавола этади. 
Бир тонна когоз тайёрлаш учун 50-80 ёшдаги 15-16 та дарахт танаси сарф 
булади. Дарахтларни сакдаб колиш учун кандай тадбирларни амалга ошириш 
зарур деб уйлайсиз? деган саволни куяди. Укувчилар дарахтзорларни 
купайтириш, кераксиз когозларни туплаш ва кайта ишлашга топшириш
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зарурлигини кайд этадилар. Укитувчи 60 кг когоз битта дарахтнинг, 50т 
когоз 100 га ердаги дарахтзорларни асраб колишини айтади.

Иктисодий тарбия укитишнинг барча шаклларида, шу жумладан, 
синфдан гаиIкари машгулотларида амалга ошириш, бунда ватанимизнинг 
иктисодиёти ва халк хужалигининг турли тармокларини ривожлантиришда 
биология фанининг тутган урнига оид маълумотлардаи фойдалашнн тавсия 
эти л ад и.

Ж исмоний тарбия - хар томонлама ривожланган шахсни шаклланти- 
ришнинг ажралмас кисми булиб, укувчиларнинг маънавий-ахлокий, акдий, 
эстетик ж и хаг д aii уйгун ривожланишини таъминлайди. Жисмоний тарбия 
укувчиларнинг акдий ва маънавий-ахлокий тарбия билан узвий холда амалга 
оширилгандагина кутилган натижалар, жумладан, уз саломатлигини асраш ва 
мустахкамлаш, хатти-харакатларнинг гигиеник меъёрлари, харакат 
куникм&тарини таркиб топтириш мумкин. Жисмоний тарбия масаласи 
биологияни укитиш методикасида инсон организмининг тузилиши, хаётий 
жараёнлари, ривожланиши билан узвийликда уРганиш оркали амалга 
оширилади. «Одам ва унинг саломатлиги» укув курсида укувчилар у ёки бу 
жисмоний машкдарнинг бажарилиши органлар системаси ишига таъсири, 
спорт билан шугулланишнинг ахамияти, организмни чиниктириш, гигиеник 
куникмапарни хосил килишнинг илмий асослари билан танишадилар.

Шунингдек, Ватанимизда жисмоний тарбия ва спортни ривожлантириш 
борасида олиб борилаётган тадбирлар. ёшларнинг спорт билан шугулла- 
ниши, соглигининг мусгахкамланиши учун яратилган шароитлар кайд 
этилади. Жисмоний тарбиянинг мухим йуналиши -  гигиеник к^никмаларни 
кундалик одатларга айлантириш, хаётда гигиеник меъёрларга амал килишга 
онгли муносабат, соглом турмуш тарзи куникмаларини таркиб топтириш, 
ёшликдан спорт билан шугулланишга йуналтиришдан ибораг. Спорт билан 
шугулланган укувчиларда ирода ва саломатлик мустахкамланиши, аник 
максад сари интилиш, кийинчиликларни бардош ва чидам билан енгишга 
каби ижобий фазилатлар вужудга келиши курсатиб утилади.

Гигиеник таълим-тарбия укувчиларнинг согликдарини саклаш ва 
мустахкамлаш шарт- шароитлар и ва уларни вужудга келтириш хакидаги 
билимларга асосланади. Биологияни укитишда гигиеник тарбия асосий 
уринни эгаллайди ва мавзу мазмунига ооглик холда амалга оширилади.

Масалан, ботаникани урганишда усимликларнинг инсон саломатлигига 
курсатадиган ижобий таъсири, уларнинг атроф-мухитнинг муссафолигини 
сакдашдаги роли ёритилади. Бактериялар булими урганилганда, 
бактерияларнинг хилма-хиллиги, хаётий фаолияти, табиатдаги ва инсон 
хаётидаги ахамиятини урганиш билан бир каторда, паразит бактериялар, улар 
томонидан келтириб чикариладиган касалликлар, мазкур касапликларни 
юктирмаслик чора-тадбирлари хакида маълумот берилади.
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Зоологиями у к и т и ш д а  хдйвонот оламининг хилма-хиллиги, табиат ва 
инсон хаётидаги ахамиятини кайд этиш билан бирга, паразит тарзда хаёт 
кечирувчи хайвонлар, уларнинг ривожланиш цикли, оралик хужайинлари, 
касаллик ташувчи организмлар, келиб чикадиган касалликлар, уларни 
юктирмаслик йуллари хакида маълумот берилади.

Одам ва унинг саломатлиги укув фанида укувчиларнинг уз саломаглик- 
ларини асраш, шахсий гигиена буйича билимлари ривожлантирилади, хар 
бир органлар ситемасини урганиш даврида органлар системасининг ишига 
жисмоний тарбия ва спортнинг ижобий таъсири, касалликларнинг келиб 
чикиш сабаблари ва уларнинг олдини олиш ва бартараф этиш йуллари хакида 
илмий тушунчалар берилади.

Мехнат тарбияси. Баркамол шахсни камолга етказишда мехнат 
тарбияси мухим роль уйнайди. Шу сабабли хам узлуксиз таълим тизими 
олдига куйилган мухим вазифа, фан ва техниканинг хозирги боскичидаги 
ривожи, давлат ва жамият эхтиёжлари, укувчиларнинг кизикишлари, 
кобилиятларига мувофик холда касб танлашга йуллаш, уларда мехнат ва укув 
мехдати куникмаларини шакллантиришга эътибор каратиш зарурлиги 
курсатилган. Мехнат тарбияси укитишнинг назария ва амалиётнинг узвий 
богликлиги принципини амалга ошириш, укувчиларда мехнат фаолиятига 
нисбатан ижобий мотивлар, мехнат воситалари ва куролларига нисбатан 
эхтиёткорона муносабатни шакллантириш, укувчилар уртасида узаро 
хамкорликни вужудга келтиришга замин тайёрлайди.

Укув дастуридан урин олган мавзулар буйича лаборатория ва амалий 
машгулотларни утказиш жараёнида укувчиларда микроскоп билан ишлаш, 
микропрепаратлар, мажмуалар тайёрлаш, дарслик, кургазма воситалари ва 
таркатма материаллари усгида мустакил ишлаш каби укув мехнати 
куникмалари шакллантирклади. Бу куникмалар келгусида укувчиларнинг 
танлайдиган касби буйича мехнат куникмаларига айланиши мумкин.

Биологияни укитишда урганилаётган мавзу мазмунига боглик холда 
укувчиларда мехнат маданияти куникмаларини, жумладан, кургазмали 
жихозлар, лаборатория ва амалий машгулотларда фойдаланиладиган укув 
жихозлари ва асбоблари билан ишлаш, иш столи, биология дарслиги, 
дафтарини тоза ва озода саклаш, укув топширикдари ва уй вазифаларини уз 
вакдида ва талаб даражасида бажаришга эътиборни каратиш лозим.

Биологияни укитишда укувчиларни касбга йуллаш, мехнат тарбиясини 
амалга оширишга имкон берадиган билим ва куникмаларни куйидаги 
гурухдарга ажратиш мумкин:

1. К,ишлок хужалик, микробиология, табиатни мухофаза килиш, инсон 
мехиати фаолиятининг илмий-назарий асослари;

2. Ишлаб чикариш мехнати самарадорлиги, усимликлаР ва 
хайвонларнинг махсулдорлигини оширишни таъминловчи техника ва 
технологияларнинг асослари билан таништириш;
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3. Биологик конуниятлар ва умумий куникмалардан амалий фаолият ва 
турмушда фойдаланиш асослари билан таништириш.

Укувчиларни мехнат фаолиятига тайёрлашда кишлок хужалиги мехнати 
куникмалари мухим ахамиятга эга. Улар жумласига тупрокка ишлов бериш, 
угитлаш, усимликлаРни сугориш, у ругни экишга тайёрлаш, экиш, 
усимликларни парвариш килиш, хосилни йигиш ва сакдаш, шунингдек, 
кишлок хужалиги хайвонларини бокиш, зараркунандаларига карши кураш, 
мехнат куроллари билан ишлаш кабиларни киритиш мумкин.

Мехнат тарбиясини амалга оширишда укитувчи укувчиларни мехнат 
фаолиятига психологик жихатдан тайёрлаш, мехнат маданиятини 
такомиллаштириш, шунингдек, укувчиларнинг' узлаштирган назарий 
билимларидан фойдаланган холда акдий ва жисмоний мехнатни тугри 
ташкил этиш куникмаларини таркиб топтиришга эътиборни каратиши лозим.

Мехнат тарбиясининг асосий вазифаларидан бири баркамол шахснинг 
асосий фазилатлари булган мехнатсеварликни ривожлантириш саналади. Бу 
жараёнда укувчиларнинг маънавий-ахлокий, акдий, хиссий-иродавий, рухий, 
жисмоний жихатдан уйгун ривожланишини амалга ошириш максадида 
халкимизнинг бой маънавий дурдоналари булган хадислар, хикматли 
хикоялар, маколлардан фойдаланиш тавсия этилади.

Байналминал тарбия. Республикамизда кабул килинган миллий 
истиклол мафкурасининг асосий гояларидан бири миллатлараро тотувлик 
хисобланади. «Миллатлараро тотувлик гоя с и-у м у м б аш ар и й кадрият булиб, 
турли хил халкдар биргаликда истикомат киладиган минтака ва давлатлар 
миллий гараккиётини белгилайди, шу жойдаги тинчлик ва баркарорликнинг 
кафолати булиб хизмат килади. Бу -  гоя бир жамиятда яшаб, ягона максад 
йулида мехнат килаётган турли миллат ва элатларга мансуб кишилар 
уртасидаги узаро хурмат, дустлик ва хамжихатликнинг маънавий асосидир» . 
«Шу боис, бугунги кунда мамлакатимизда яшаб келаётган миллатларни 
узаро хамжихатлик рухида тарбиялаш истиклол мафкурсининг асосий 
максадларидан биридир. У халкимизга хос булган олижаноблик ва 
инсонпарварлик фазилатларига асосланади».2

Миллатларо тотувлик шахсда мавжуд булган байналминал тарбиянинг 
натижасида вужудга келади. Биологияни укитишда укувчиларни байналми- 
нал рухда тарбиялаш учун мавзу мазмунига боглик холда биология фанининг 
ривожига хисса кушган жахоннинг етук олимлари, уларнинг хаёти ва ижодий 
фаолияти, жахон цивилизациясига буюк хисса кушган турли миллат 
вакиллари билан таништириш оркали уларга улар томонидан яратилган 
умуминсоний кадриятларга хурмат рухида тарбиялаш максадга мувофик.

1 Миллий истиклол гоя си: асосий тушунча ва тамойиллар. «Узбекистан» нашриёти, 2000 й 
59 бет.

2 Уша манба 60 бет.
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Байналминал тарбия укитишнинг барча шаклларида, шу жумладан, 
синфдаи ташкари машгулотларда амалга ошириш, бунда биология фанининг 
ривожига хисса кушган жахонниш етук олимлари, уларнинг хаёти  ва ижодий 
фаолиятига багишланган кечалар ташкил этиш ва утказиш тавсия этилади.

Биологияни укитиш самарадорлиги таълим ва тарбиянинг узвийлигини 
амалга оширилишига боглик. Мазкур масалалар биологияни укитиш 
методикас-ида алохида урганилиши, таълим-тарбия жараёнининг баркамол 
шахсни шакллантиришда тутган урнини курсатиш билан изохданади, лекин 
укитиш жараёнида бу масалалар бир-бири билан узвий, уйгунлаштирилган 
холда амалга оширилади.

Биологияни укитишда таълим ва тарбиянинг узвийлигини амалга 
ошириш учун куйидагиларни назарда тутиш лозим:

1. Укувчиларда илмий дунёкарашни шакллантириш шахснинг ривож- 
ланишида мухим ахамият касб этади. Илмий дунёкарашни шакллантириш 
укувчилар томонидан фан асосларини чукур урганиши билан узвий 
богланган. Илмий дунёкараш - барча таълим-тарбиявий жараённинг асоси.

2. Мехнат тарбияси укувчиларни таълим ва касбга йуналтириш билан 
узвий богланган. Укувчиларда мехнат куникмаларини шакллантириш, 
мехнат фаолиятига тайёрлаш, шахснинг илмий-назарий билимларни 
узлаштирганлик даражаси, ватанпарварлиги ва жисмоний ривожланишига 
асосланади.

3. Эстетик тарбия маънавий-ахлокий, акдий, мехнат, гигиеник ва 
жисмоний тарбия билан узвий боглик холда амалга оширилади.

4. Укувчиларнинг жисмоний ривожланишини, уларнинг аклий, 
маънавий ахлокий, экологик, эстетик ва гигиеник тарбия билан уйгун холда 
вужудга келади.

Хулоса килиб айтганда биологияни укитишда таълим-тарбиянинг 
узвийлигини амалга ошириш укитувчининг диккат марказида булмоги лозим.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШ ИРЩЛАРИ

1. Укувчиларда илмий дунёкараш ва тафаккурни шакллантириш 
йулларини урганинг.

2. Биологияни укитишда укувчиларни маънавий-ахлокий тарбиялаш 
учун Укитувчи нималарга эътиборини каратиш зарур деб уйлайсиз?

3. Укувчиларни ватанпарварлик рухида тарбиялаш буйича берилган 
тавсияларни урганинг, Сиз яна нималарга эътибор беришни таклиф киласиз?

4. Биологияни Укитишда укувчиларда экологик маданият ва тафаккурни 
ривожлантиришнинг заруратини асослаб беринг.
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5. Биологияни укитишда эстетик тарбияни амалга оширишнинг 
имкониятларини гапириб беринг.

6. Укувчиларни мустакил хаётга тайёрлашда жисмоний, гигиеник, 
иктисодий ва мех, наг тарбиясининг ахамиятини асослаб беринг .

7. Хозирги шароитда укувчиларни байналминал рухда тарбиялашнинг 
ахамиятини тушунтиринг.

8. Биологияни укитишда таълим -  тарбиянинг узвийлигини таъминлаш 
йулларини урганинг.

9.2. УКУВЧИ-ЁШЛАР ОНГИ ВА КАЛБИГА МИЛЛИЙ ГОЯНИ 
СИНГДИРИШ ЙУЛЛАРИ

Режа:
1. Укувчилар онги ва калбига миллий истиклол мафкурасини сингдириш 

муаммоси.
2. Миллий истиклол мафкурасининг негизлари.
3. Биологияни укитишда укувчиларни миллий ва умуминсоний кадриятлар 

рухида тарбиялаш йуллари.

Асосий тушунчалар ва таянч билимлар:
Укувчилар онги ва калбига миллий истиклол мафкурасини сингдириш 
муаммоси, миллий истиклол мафкурасининг негизлари, биологияни 
укитишда укувчиларни миллий ва умуминсоний кадриятлар рухида 
тарбиялаш йуллари.

Укувчилар онги ва калбига миллий истиклол мафкурасини сингдириш 
муаммоси гаълим-тарбия жараёнида самарали усул ва воситалардан 
фойдаланишни гакозо этади.

«Хозирги мураккаб шароитда халкимиз, аввало, усиб-униб келаётган ёш 
авлодимиз онги ва калбида мафкуравий иммунитет хосил килиш мухим 
ахамиятга эга. Бу ишни бамисоли ёш нихолга мевали дарахт куртагини 
пайванд киладиган уста богбондек нозиклик ва мехр билан, окилона йул 
билан амалга ошириш лозим1»

Укувчилар онги ва калбига миллий истиклол мафкурасини сингдириш 
таълим муассасаларидаги факат ижтимоий-гуманитар йуналишдаги 
фанларнинг вазифаси булиб колмасдан, балки ypia махсус, касб-хунар 
таълкми укув режасидан урин олган барча укув фанларининг вазифаси 
саналади. Бу борадаги маънавий-маърифий ишлар кенг куламда олиб

1 Миллий истиклол гоя си: асосий тушунчалар ва тамойиллар. Тошкент. «Узбекистан» 
2000 й
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борилиб, таълим-тарбия жараёнининг барча жабхаларида асосий уринни 
эгаллаши лозим.

Хусусан, биологияни укитишда укувчиларда Ватан туйгусини 
шакллантириш - Она Ватанга, унинг табиатига мехр-мухаббат уйгогиш ва 
бойликларини асраб авайлаш, табиатдаги усимликлар ва хайвонларга 
нисбатан онгли ва тугри муносабатни таркиб топтириш, экологик 
маданиятни юксалтиришни максад килиб к$яди.

«Хрзирги вактда энг мухим, энг долзарб вазифамиз -  жамиятимиз 
аъзоларини, авватамбор, вояга етиб келаётган ёш авлодни камол топтириш, 
уларнинг калбида миллий гоя, миллий мафкура, Угз Ватанига мехр-садокат 
туйгусини уйготиш, узлигини англаш, миллий ва умуминсоний кадриятлар 
рухида тарбиялашдан иборатдир1».

Шунга кура хозирги кунда хар томонлама камол топган, узида юксак 
ахлокий фазилатларни мужассамлаштирган, миллий ва умуминсоний 
кадриятларга хурмат, мустакиллик принпиплари ва Она Ватанга садокат 
рухида тарбияланган, таълим ва касб-хунар дастурларини онгли танлаб, 
пухта узлаштирган, жамиятимиздаги ижтимоий-иктисодий узгаришларга, 
турмушга мослашган, соглом турмуш тарзи ва мехнат куникмалари 
шаклланган, жамият, давлат ва оила олдидаги уз бурчини хис этадиган, 
ижодий. эркин ва мустакил фикрлайдиган баркамол шахсларни тарбиялаш 
долзарб масала саналади.

Узбекистон файласуфлари миллий жамиятининг ишчи гурухи 
томонидан тайёрлаиган “Миллий истиклол гояси: Асосий тушунчалар ва 
тамойиллар” рисоласида кайд этилишича, миллий истиклол мафкураси 
Узбекистон Республикасининг Конституцияси, миллий ва умуминсоний 
кадриятлар, демократия тамойилларига асосланади, халкимизнинг асрлар 
давомида шакллашан юксак маънавияти, анъана ва удумлари, улуг 
бобокалонларимизнинг улмас меросидан озикданади.
Укувчилар онги ва катбига миллий истиклол гоясини сингдиришда 
Узбекистон Республикаси Конституцияси, миллий ва умуминсоний кадрият
лар, демократия тамойиллари, халкимизнинг асрлар давомида шаклланган 
юксак маънавияти, анъана ва удумлари, улуг бобокалонларимизнинг улмас 
мероси мухим ахамият касб этади.

Шу сабабли барча таълим муассасаалари таянч укув режаларига укувчи- 
ёшларнинг хукукий маданиятини ошириш, таълим-тарбия жараёнини 
хукукий демократик жамият куриш тамойилларига мослаш максадида 
Узбекистон Республикаси Конституциясини уРганиш У ^ 8 курслари 
кнритилган. Таълим-тарбия жараёни ва педагогик муносабат-ларни 
инсонпарварлаштириш ва демократизациялаш приниципи хакида аввахги 
мавзуларда ran юритилган эди.

1 И.А Каримов Хушйрликка давъат Тошкент «Узбекистон» 1999 йил 16 бет
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Биологияни укитиш жараёнида укувчиларни миллий ва умуминсоний 
кадриятлар рух,ила тарбиялаш, бу борада урганилаётган мавзу мазмунига 
боглик; холда халкимизнинг асрлар давомида шаклланган юксак маънавий 
бойликлари, анъана ва уду мл ар и, улуг бобокалонларимизнинг улмас 
меросндан фойдаланиш мухим ахамият касб этади.

Шу уринда миллий ва умуминсоний кддриятларга нималар киради? 
деган савол туги лиши табиий.

Миллий кадриятлар алохида олинган халк„ миллат ва элатларнинг уз 
тарихий тараккиёти давомида яратган ва яратадиган барча модций ва 
маънавий бойликлари, урф одатлари, маросимлари, байрамлари ва 
миллатнинг узлигини белгилайдиган узига хос тамойиллари йигиндисидан 
иборатдир. Бу узига хослик моддий, маънавий, ижтимоий, оилавий хаёт, 
гурмуш тарзида намоён булади. Бундан ташкари халкамалий санъати, хал к 
уйинлари, расм-русумлари, урф-одатлари, маросимлари хам миллий 
кадриятларга киради.

Биологияни укитишда укувчиларни миллий кадриятлар рухида 
тарбиялаш учун даре, дарсдан ва синфдан ташкари машгулотлар, хамда 
экскурсияларда мавзуга боглик холда мамлакатимизнинг ер ости ва ер усти 
бойликлари, улардан окилона фойдаланиш борасида олиб борилаётган 
ишлар, иктисодий, сиёсий, хукукий, ижтимоий ризожланиш тамойиллари, 
биология фанининг ривожига хисса кушган алломаларнинг маънавий 
мерослари, табиатни мухофаза килишга оид хадислар, хикматли хикоялар, 
ривоятлар, афсоналар ва маколлардан фойдаланиш тавсия этилади.

Умуминсоний кадриятлар бутун инсоният ривожи давомида инсонлар 
томонидан яратилган ва бебахо мулки саналган, моддий ва маънавий 
бойликлар, маданий, илмий, фалсафий, ахлокий, эстетик, хукукий, сиёсий, 
бадиий, экологик ва х.к. карашлар йигиндиси саналади.

Умуминсоний кадриятлар миллий кадриятлар заминида шаклланади, 
яъни бирор бир миллатга мансуб миллий кадриятлар ривожланиб, йиллар 
давомида сайкап топиб, такомиллашиб, бошка миллат ва элатлар томонидан 
зътироф этилиб, тан олинади. Шу тарика миллий кадриятлар умуминсоний 
кадриятлар даражасига кутарилади. Масалан, Урта аерлардаги Шарк 
цивилизацияси узбек халки учун миллий кадрият саналса, жахон халклари 
учун умуминсоний кадрия! саналади.

Биологияни укитишда укувчиларни умуминсоний кадриятлар рухида 
тарбиялашда эътиборни куйидагиларга каратиш:

- инсониятнинг найдо б^лиши ва ривожланиш тарихини урганиш.
- буюк алломаларнинг инсоният тарихи ва цивилизациясида тутган 

урнини ёритиш;
- умумбашарий мулкка айланган илмий асарларнинг яратилиш тарихини 

урганиш;
-умумхалк байрамларининг тарихини урганиш, утказилишида миллий 

рух киритиш;
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- биология фанининг ривожига хисса кушган буюк олимлар хаётининг 
ибратли томонларини курсатиш зарур;

Жумладан, «Эволюцион таълимот» бобини урганишда укувчилар онги 
ва калбига миллий истиклол гоясини сингдириш жараёнида миллий кадрият- 
ларимиз булган «Авесто» китобининг яратилиш тарихи, ундаги табииётшу- 
носликка ва табиатга нисбатан онгли муносабатда булишга оид фикрлар, 
Ахмад ибн Жайхоний, Абу Носир Форобий, Абу Райхон Беруний, Абу Али 
ибн Сино, Мирзо Улугбек, Захиридцин Бобурларнинг асарларида эволюцион 
гояларнинг ёритштиши ва уларнинг жахон цивилизациясига кушган хиссала- 
рини кайд этиш оркали миллий гурурни шакллантириш, Эмпедокл, 
Аристотель, Теофраст, Лукреций, Кар, Гален, К.Линней, Ж.Кьюве, Ж.Б.Ла- 
марк, Ч.Дарвинларнинг эволюцион назариянинг яратилиши ва ривожланти- 
ришга кушган хиссаларини баён этиб умуминсоний кадриятларга хурмат 
туйгусини таркиб топтириш масаласи укигувчининг диккат марказида 
булмоги лозим.

Укувчилар онги ва калбига миллий истиклол гоясини сингдириш 
самарадорлигини ошириш учун укитувчи миллий мафкуранинг бош ва 
асосий гояларини чукур англаши, маънавий-маърифий ишларни ташкил 
этишда мазкур гояларга асосланиши, укувчи-ёшларни шу юксак максадларни 
амалга оширишга сафарбар этиши керак.

Хулоса килиб айтганда, укувчилар онги ва калбига миллий истиклол 
гоясини синдиришда биология дарслари, экскурсиялар, дарсдан ва синфдан 
ташкари машгулотларни самарали ташкил этиш, мавзу мазмунига боглик 
холда уларни миллий ва умуминсоний кадриятларга хурмат, мустакиллик 
принциплари ва Она Ватанга садокат рухида тарбиялашга катта эътибор 
бериш лозим.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИЦЛАРИ

1. Укувчилар онги ва калбига миллий истиклол мафкурасини сингдириш 
йулларини урганинг.

2. Миллий истиклол мафкурасининг нималарга асосланишини аникланг.
3. Биологияни укитишда укувчиларни миллий ва умуминсоний кадриятлар 

рухида тарбиялаш йулларини белгиланг.

10 Боб. БИОЛОГИЯНИ УКИТИШНИНГ МОДДИЙ-ТЕХНИК 
БАЗАСИ

Биологик таълим самарадорлигини ошириш учун муайян шарт- 
шароитлар яратиш, яъни биология укитишнинг моддий-техника базасини 
яратиш зарур.

Укитишнинг моддий базаси таълим тизими олдига куйилган максад ва 
вазифаларни амалга оширишга хизмат киладиган, бир-бири билан узвий
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богланган, шунингдек, бир-бирини тулдирадиган биология укув хонаси, 
тирик табиат бурчаги, макгаб тажриба ер майдончасидан ташкил топади.

Укувчиларнинг билимларни узлаштириш, укув фаолияти вактининг 
катта кисми биология укув хонасида утганлиги сабабли, мазкур жараённинг 
самарадорлиги биология укув хонасининг максадга мувофик ташкил 
этилиши ва унинг жихозланганлигига боглик.

Тирик табиат бурчагининг асосий вазифаси даре, дарсдан ташкари 
ишлар, синфдан ташкари машгулотларни тирик табиий кургазма воситалар 
билан таъминлаш саналади.

Мактаб тажриба ер майдончаси укувчилар томонидан дарсда 
узлаштирилган назарий билимларни мустахкамлаш, ривожлантириш, 
усимликларни иарвариш килиш, кузатиш утказиш, тажриба куйиш, табиатга 
нисбатан онгли муносабатни таркиб топтириш куникмаларини 
эгаллашларига хизмат килади.

Шунингдек, кишлок хужалиги экинларининг биологиясини урганиш, 
муайян шароитда усимликларнинг ривожланиши ва улардаги биологик 
конуниятларни урганишга замин тайёрлайди.

Укувчиларнинг билим, куникма ва малакларни узлаштириш, биология 
укув фанига булган кизикишини орттириш жараёни куп жихатдан биология 
укув моддий-техника базасининг ташкил этилиши, шунингдек, улардаги 
машгулот ва ишларнинг самарадорлигига боглик.

Булгу си биология укитувчилари биология укув моддий-техника базаси, 
мактаб биология укув хонасини жихозлаш, тирик табиат бурчаги, тажриба ер 
майдончасини ташкил этиш ва уларда укув машгулотларини ташкил этиш 
йулларини билиши зарур.

10.1. МАКТАБДА БИОЛОГИЯ ХОНАСИНИ ТАШКИЛ ЭТИШ
Режа:

1. Биология хонасини умумий куриниши.
2. Биология хонасига куйиладиган талаблар.
3. Биология хонасида мавжуд жихозларни саклаш юзасидан тавсиялар.
4. Биология хонасининг функциялари.

Укувчиларни биология укув дастури асосида билим, куникма ва 
малакларни узлаштириш жараёни, яъни укувчиларнинг укув фаолиятининг 
асосий кисми биология укув хонаси ва унинг жихозланиш даражасига 
боглик.

Мактаб биология укув хонаси -  мактабнинг алохида укув жихозлари 
билан жихозланган булими булиб, у биология дарслари, дарсдан ташкари 
ишлар, синфдан ташкари машгулотларда укувчиларнинг билиш фаолиятини 
ташкил этиш, бошкариш ва фаоллаштиришга ижобий таъсир курсатади.

Биология укув хонаси махсус жихозланган, биологияни укитиш 
жараёнини ташкил этишга мулжалланган хона саналади.

219



Биология J/кув хонаси хам муайян тарихга эга.
Дастлабки табиатшуносликни укитиш учун мулжалланган хоналар 

усимлик гербарийлари ва хайвон чучелаларини ойнали шкафларда 
сакдайдиган музейга ухшаш булган.

Кейинчалик укитиш жараёнига тадкикот методининг жорий этилиши 
билан таълим-тарбия жараёнида лаборатория ва амалий машгулотларни 
Утказиш назарда тут ил ган лаборатория хоналари ташкил этилган.

Биология укув хонаси лаборатория ва амалий машгулотларни утказиш 
учун зарур булган ёрдамчи жихозлар билан бойитилган.

Таълим-тарбия жараёнига укитишнинг техник воситаларининг кириб 
келиши ва кулланштиши муносабати билан биология укув хонаси 
диапроектор ва кинопроекторлар билан таъминланган.

Утган асрнинг 50-60 йилларидан бошлаб мактабларда барча укув 
фанлари, шу жумладан, биология укув хонасини ташкил этиш йулга 
куйилган.

Юкорида келтирилган фикрлардан куриниб турибдики, фан ва 
техниканинг ривожланиши, мактаблар олдига куйилган давлат ва ижтимоий 
буюртмаларга мувофик, биология укув моддий-техника базаси ривожланиб 
боради, укитиш максадлари ва вазифаларини амалга оширишга хизмат 
килади.

Мамлакатимиз мустаккиллиги йилларида таълим-тарбия жараёнини 
ту'бдан ислох килиш, укитишнинг моддий-техника базасини ривожлантириш 
борасида жуда куп ишлар амалга оширилди.

Узбекистан Республикаси Президентининг «2004-2008 йилларда мактаб 
таълимини ривожлантириш дастурини гайёрлаш чора-тадбирлари тугрисида» 
ги фармойишда мактабларни укув ва лаборатория ускуналари, компьютер 
техникаси, дарсликлар ва укув услубий материаллар билан таъминлаш 
зарурлиги курсатилган.

Умумий урта таълим мактабларининг моддий-техника базасини 
мустахкамлаш оркали укувчиларда ДТС талабларига монанд холда 
билимларни шакллантириш, куникма ва малакаларни таркиб топтириш 
жараёнига амалий ёрдам курсатиш учун биология хонасини замон талаблари 
асосида ташкил этиш зарур.

Биология хонаси бошка укув хоналаридан фаркли томонлари булгани 
учун йулакка якин жойлашган коридордаги охирги хонани танлаш максад га 
мувофик булади. Чунки бу жойларда тирик табиат бурчаги, кургазмалар 
ташкил этиш мумкин.

Биология хонаси 2 та: даре олиб бориладиган укув хонаси, лаборатория 
хамда тирик табиат бурчаги хоналаридан иборат булиши керак.

Биология хонасининг талаб даражасида жихозланиши биология укитув- 
чиси зиммасига юклатилади. Биология хонаси кУйидаги асосий вазифаларни 
бажаришга йуналтирилган:
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- таълимнинг самарадорлиги ошириш максадида укув жараёнини ташкил 
этишда керак буладиган жихозлар билан таъминлаш;

- даре ва укув жараёнининг бошка шаклларида укитишнинг техник 
Боситаларидан фойдаланиш;

- лаборатория ва факультатив машгулотларни укув, лаборатория 
жихозлари, кургазма воситаларидан фойдаланиш;

- укувчилар билимини аникдаш, назорат килиш ва бахолашда ЭХМнинг 
назорат дастурларидан фойдаланиш;

- биология буйича синф ва мактабдан ташкари машгулотларни олиб 
боришда керак буладиган жихозлар билан таъминлаш;

Укув хонасининг юзаси уртача 70 м2 атрофида, лаборатория хонаси эса 
35-40 м2 булиши тавсия этилади.

Биология укув хонаси куйидаги зарур булган мебель ва махсус 
жихозлар билан жихозланади: доска, укитувчи столи ва стули, намойиш 
столи, укувчилар учун riapia ва стул, препарат ва муляж сакланадиган 
алохида шкафлар, биология хонасини безатишда эстетик талабларга ахамият 
бериш керак.

Хонанинг деворларига усимлик ва хайвонот дунёсининг эволюцион 
ривожланиш тарихи, кузга куринган биологларнинг портретлари куйилиши 
максадга мувофик.

Биология хонасининг барча жихозлари даре давомида тажриба, амалий 
иш ва кузатишлар утказиш, жадваллар, видеофильм диапозитивларни уз 
вактида намойиш килиш, амалий ишларда дидактик ва таркатма материал, 
хамда асбобларни таркагиш хамда йигиб олишга мослашган булиши керак.

Бу уз навбасида укув куролларини муайян тизимда сакдашга, уларни 
дарсда фойдаланиш учун тез топиш ва гайёрлашга имкон беради.

Мазкур ишларга укувчиларнинг жало этилиши уларда укув мехнатини 
ташкил кииш маданиятини тарбиялайди.

Лаборатория хонаси биология хонасининг ажралмас таркибий кисми 
саналиб, унда асосан укув-кургазма куроллар, асбоблар, идишлар, яьни 
укитиш жараёнини ташкил этишга керак булган барча кулланмалар 
сакланади.

Аудио ва видеокассет ал ар, видеодисклар, дидактик материаллар, 
лаборатория ва амалий машгулотлар олиб бориш учун йурикнома бериш 
хамда курсатмаларни хаммаси маълум бир мавзу юзасидан тузилган 
библиофафик картотека тизимига киритилади.

Лаборатория хонасидаги столда тажрибалар утказиш учун зарур 
материаллар тайёрланади, кургазмалар таъмирланади. Столда жумракли сув 
крани булади. Ундан идишларни ювишда фойдаланилади.

Биология укитиш хонаси, лаборатория хонасидан ташкари, тирик табиат 
бурчагини ташкил килиш лозим. Тирик табиат бурчагида факат укув 
дастурига киритилган хона усимликлари ва тирик хайвонларни сакдаш, улар
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устида кузатиш ва тажрибапар утказиш, натижаларини дарсларда намойиш 
килиш максадга мувофик.

Укувчилар томонидан олиб борилган кисман тадкикот характерига эга 
булган кузатиш ва тажриба ишлари дарсдан ва синфдан ташкари ишларда 
фойдаланилади.

Тирик габиат бурчагини имкон даражасида биология хонасининг 
якинидаги фойеда ташкил килиш мумкин. Махсус жойни танлашда тирик 
организмларни саклаш ва жойлаштириш, биологик галабларга мос келишини 
эътиборга олиш керак.

Сакданаётган хар бир усимлик ва хайвон олдига улар хакидаги маълу- 
мотларни акс эттирган паспорт куйилади. Бу маълумотлар укувчилар 
томонидан тирик табиат бурчаги объектлари билан якиндан танишиш 
имконини беради.

Тажриба ва назорат объектлари устида кузатиш ва тажрибапар 
утказишдан олинган натижаларни умумлаштиришда усимлик ва хайвонлар 
хакидаги маълумотлар ёрдам беради.

Тирик табиат бурчаги укувчиларда усимликлар парваришлаш, куиайти- 
риш, хайвонларни бокиш ва парваришлаш куникмаларини таркиб топтириш 
оркали мехнат тарбиясини амалга ошириш, ижтимоий-ташкилий 
куникмалар, мактаб мулкига эгалик ва уларга нисбатан эхтиёткорона 
муносабатда булиш хиссини вужудга келтиради.

Умумтаълим мактабларида биологик таълимнинг самарадорлиги 
таълим-тарбия жараёнини ташкил этиш шаюшари булган даре, дарсдан ва 
синфдан ташкари ишлар, экскурсияларни талаб даражасида улказишГа 
боглик. Мазкур машгулотларни талаб даражасида ташкил этилиши, аввало 
биология укув хонаси, лаборатория, тирик табиат бурчакларини тулик 
жихозланишига богликдир.

Биология укув хонасининг асосий вазифаларидан бири, уни жихозлаш 
ва йил давомида бойитиб бориш, укув жихозларини хисобга олиш, ундан 
фойдаланиш учун хар доим тайёр холда туришини таъминлаш саналади.

Биология укув фани асосан тирик организмлар тугрисида билим берувчи 
фан. Биология укув фанини ДТС талаблари асосида укитиш, тирик организм
лар устида кузатиш ва тажрибалар >тказиш, мустакил ишларни куллаш 
асосида машгулотлар утказишга имкон берадиган моддий базани ташкил 
этиш ни талаб этади.

Укув хонаси жихозланганда фаннинг мазмунини тулик камраб олган 
булиши, унинг олд томонида доска, унг томонида телевизор, чап томонига 
компьютер куйилади. Досканинг чап томонига усимлик ва хайвон хужайраси 
стенд ёки модели, унг томонида органик олам ривожланиш эволюцияси, ойна 
томонига хона усимликлари, манзарали гуллар, орка томонига биологиянинг 
булимлари буйича шкафлар ва бу шкафларга хар бир булимга тегишли 
булган жихозлар куйиш керак.
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Шкафнинг тепасига биология фанига катта хисса кушган олимлар 
жумладан, Е.П.Коровин, И.А.Райкова, Т.З.Зохлдов, А.А.Музаффаров, 
Ё.Х.Туракулов, Б.О.Тошмухаммедов, Ж.А.Мусаев, А.Абдуллаев кабиларнинг 
портретлари куйилади.

Фан хонаси жихозлари алохида хар бир биология фани талабларига 
жавоб берадиган муаян тизимда жойлаштирилиши лозим. Тажриба утказиш 
учун мулжалланган асбоблар фан-техника юту клари даражасида булиши, 
техник-хавфсизлик коидалари, мехнат гигиенаси талабларига жавоб бериши 
лозим. Шу сабабли укув ва лаборатория хоналари укув асбоб ускуналаридан 
фойдаланишда зарур булган умумий талаблар мавжуд.

Жумладан, иедагогик талаблар сифатида:
® Укув ва лаборатория хоналари, ундаги жихозлар хамда воситалар 

дарсда урганиладиган мавзу мазмунини ёритиши;
• Укувчиларнинг объектларни таниши, уларнинг тузилишини тулик 

тасаввур этишларига йуналтирилиши;
• Укувчиларнинг билимларни узлаштириши, ёдда саклаш ва амалиётда 

куллашга ёрдам бериши;
« Биологик таълим жараёнида кургазмалилик принципини амалга оши- 

ришга замин яратиши;
• Укитишда илгор педагогик ва ахборот технологкяларини куллаш 

оркали укувчиларнинг биология фани асосларини пухта узалштиришлари, 
биологик, укув ва амалий куникмаларни таркиб топтириш, уларни мустакил 
хаётга тайёрлаш ва касб танлашларига ёрдам бериши лозим.

Биология хонасида ишлаш вактида куйиладиган хавфсизлик ва гигиена 
талаблари:

• Хонадаги укув жихозларининг барчаси таълимнинг техникавий 
воситалари ва мехнат гигиенаси хамда хавфсизлик техникаси талабларига 
жавоб бериши;

« Укув хонасида техник воситалар (асбоблар)ни ишлатиш ва саклаш 
коидаларини эслатиб турувчи (эслатмалар) булиши;

• Хавфсизлик техникаси ва гигиена талабларига тулик риоя килиш 
бахтсиз ходисаларни хамда турли касалликларни олдини олишнинг ишончли 
гарови экаплигини ёдда тутиш лозим.

Биология укув хонасининг жихщланишига куйиладиган эстетик 
талаблар:

• Хонага куйилган хар бир жих;оз, шунингдек, уларнинг элементлари ва 
умумий куриниши гузаллик конуниятларига жавоб бериши;

® Укувчиларда бадиий-эстетик дидни тарбиялаши;
» Ушбу хонада дарсда иштирок этиш укувчида хам, укитувчида хам завк 

уйготиши, эстетик жихатдан коникиш хиссини вужудга келтириши 
керак.

Биология укув хонасида жихозларни саклаш.
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Хонадаги лаборатория асбобларидан бири оптик асбоблар булиб, 
улардан биология дарсларида микроскоп ва лупадан хдйвон ва 
уеимликларнинг хужайра ва тукималари, анатомо-морфологик тузилиши, 
шунингдек, микроорганизмларнинг тузилишини урганиш учун 
фойдаланилади.

Биология укув хонасида улар махсус руйхатга олиниб, микроскоп ва 
лупалар махсус футл.ярларда шкафларда сакланади.

Маълумки, биология дарсларида фойдаланиладиган кургазмали 
куроллар табиий ва тасвирий куролларга булинади, уларни сакдашда 
куйидаги тавсияларга амал килиниши зарур:

1. Укув жихозларининг асосий кисми жихоз турига караб алохида 
шкафларда сакланади. Бунда хар бир шкаф бош харфлар А, В, С, Д харфлар 
билан белгиланади.

2. Шкафлардаги полкалар сонлар билан белгиланади I, II, III, IV ва х.к.
3. Полкадаги кургазма жихозлари а, б, в, г, д ва х.к. билан белгиланади.
Масалан, A-I-6 бу А шкафдаги, биринчи полкадаги б-жихозни

билдиради. Укув жихозларининг бундай тартибда сакланиши, укитувчи 
томонидан кургазма воситаларини тезтопиш имконини беради.

Табиий препаратлаштирилган куроллар: ботаникадан -  гербарийлар, 
жадваллар, амалий ишлар учун куритилган усимлик унинг органларидан 
тайёрланган таркатма материаллар, умургкасиз хайвонларнинг фиксация 
килинган вакиллари, хайвонларнинг ривожланишини курсатувчи хул 
препаратлар, хайвонларнинг айрим кисмлари, баликларнинг суяклари, 
тангачалари шу тартибда сакланади.

Зоологияни укитишда фойдалаш!ладиган хашаротлар коллекциялари, 
умурткалиларнинг хар хил систематик гурух вакилларининг тулуп (чучела) 
ва скелетлари, таркатма материаллар -  кушларнинг патлари ва бошкалар 
халтачаларда нафталин булган махсус идишларда сакланади.

Кургазма воситаларининг бу тартибда сакланиши уларни узок вакт 
саклаш ва фойдаланиш имконини беради.

Одам ва унинг саломатлигини укитишда фойдаланиладиган -  одам 
скелети, кисмларга ажратиладиган одам гавдаси ва муляжи махсус 
полиэтилен чехолда, айрим суяклар кутичаларда, микропрепаратлар эса 
махсус пластмасса идишларда сакланади.

Биология (Цитология ва генетика асослари), Биология (Эволюция ва 
экология асослари) курси учун маймуннинг калла суяклари ва миясининг 
муляжлари, диапозитивлар ва микропрепаратларни хам юкоридаги тартибда 
саклаш тавсия этилади.

Тасвирий кургазмали куроллар булган жадваллар ва расмларни махсус 
тайёрланган шкафдаги сим илгакларга осилган холда вертикал саклаш кулай. 
Биология укитувчиск жадвалларни хам куйидаги тартибда ракамлаши лозим. 
Биологияга оид жадвалларни укув фанларига ажратиш, кетма-кетликда
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ракамлаш, сунгра уларни шкафларга жoйлauJдa боблар, кургазма жихозининг 
ракамига эътибор бериш керак.

Масалан, Ботаника, 1-1 ракамли жихоз, ботаниканииг I-боби «Гулли 
усимликлар билан умумий танишиш» бобига тегишли, 1-мавзуда намойиш 
этилиши керак булган жихоз эканлигидан далолат беради.

Биолог ия хонасининг барча жихозлари даре давомида тажриба, амалий 
иш кузатишлар утказишда, жадваллар, видеофильмлар, диаиозитивларни уз 
вактида намойиш килишга, амалий ишларда материал ва асбобларни 
г ар кати ш хам да йигиб олишга мослашган булиши керак. Укув куролларни 
муайян тизимда сакдаш уларни дарсда фойдаланиш учун тез топиш ва 
тайёрлашга имкон беради.

Биология укУв хонаси укув-тарбиявий, илмий-методик, маълумотлар 
туплаш, укув хонаси ишини режалаштириш ва укитиш воситаларини хисобга 
олиш вазифаларини бажаради.

Биология укув хонаси укувчиларни укитиш, тарбиялаш ва 
ривожлантириш жараёнини амалга оширади. Шу сабабли, укитиш жараёни 
учун зарур булган асосий ва ёрдамчи укитиш воситалари билан жихозланган 
булади.

Биология укув хонасининг илмий-методик функниясини куйидагича 
тасаввур килиш мумкин.

Мазкур хона укитувчининг педагогик фаолиятини амалга оширадиган 
жой саналади. Шу сабабли, укитувчи даре, дарсдан ташкари ишлар, 
экскурсия, синфдан ташкари машгулотларга пухта тайёргарлик куриши, 
педагогик фаолиятга ижодий ёндошиши учун зарур булган укув дастури, 
ДТС, дарсликлар, биологиядан тузилган истикбол ва мавзули-таквим режа, 
методик кулланмалар, укувчиларнинг узлаштирган бш1им, куникма ва 
малакаларини аниклаш имконини берадиган МСНИ (мажбурий стандарт 
назорат ишлари), масалалар ва тест топшириги тупламлари, даврий, 
шунингдек, педагогик нашрлар булиши керак.

Шунингдек, таълим муассасасида биология тугараги ва факультатив 
машгулотларнинг ташкил этилишига оид материаллар, укувчиларнинг билиш 
фаолиятини ташкил этиш, бошкариш ва фаоллаштириш имконини берадиган 
дидактик ва таркатма материаллар тугшами булиши зарур.

Биология укув хонасининг маълумотлар туплаш функциясини амалга 
ошириш учун укитувчи укувчиларнинг мустакил таъдими учун зарур булган 
кушимча адабиётларни туплаши ва «Укинг бу кизик» рукнида адабиётлардан 
кургазмалар ташкил этиши керак.

Биология укув хонасининг хона ишини режалаштириш ва укитиш 
воситаларини хисобга олиш вазифасини амалга ошириш учун биологияни 
укитишда фойдаланиладиган укув, лаборатория ва кургазмали куролларни 
махсус тизим холига келтириб, уларни саклаш коидаларига амал килган 
холда, руйхатга олиш зарур.
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Укув кинофильмлари, видеофильмлар буйича картотекалар асосида 
хисобга олиш, ЭХМ дастурларининг руйхатини тузиши, бир суз билак 
айтганда, биология укитувчиси укув хонасидаги барча жихозларни руйхатга 
олиши ва зарур холларда уларнинг жойлашган жойидан тез топиш чорасини 
белгилаши лозим.

Биология укитувчиси биология укув хонасининг мудири сифатида 
мавжуд укув ва лаборатория жихозлари, кургазма воситаларини хисобга 
олиш дафтарига киритиши ва унинг нархини курсатиши, фойдаланишга 
яроклилигини белгилайди, яроксизларини таъмирлайди, бутлайди.

Укув йили охирида инвентаризация утказилади, мактаб маъмуриятига 
укув хонаси ва кургазма воситаларининг холати юзасидан хисобот 
топширади.

Укув хонаси хакидаги асосий маълумотлар унинг паспортида уз 
ифодасини топади.

Укитувчининг биологиядан тузган истикбол ва йиллик мавзули-таквим 
режасига мувофик, биология укув хонасини жихозлашни такомиллаштириш, 
зарур булган укув жихозлари билан бойитиш амалга оширилади.

УКУВ дастурига киритилган янги мавзулар укитувчининг биологиядан 
тузган истикбол ва йиллик мавзули-таквим режасида уз ифодасини топади. 
Мазкур мавзуни укитиш учун зарур булган жихозлар аникланади ва шу 
зарурат асосида укув жихозлари тайёрланади ёки харид килинади.

Укувчиларнинг мустакил ишлари ва синфдан ташкари машгулотларда 
укитувчи биология укув хонасидаги укув жихозларини таъмирлаш, 
янгиларини тайёрлаш ишларига рахбарлик килади.

Шундай килиб, биология утсув хонасини талаб даражасида жихозлаш, 
укув жихозларини саклаш, таъмирлаш, янгиларини тайёрлаш ва тегишли 
хисобларни олиб бориш у к и т у в ч и  зиммаеига юкланадиган вазифалардан 
бири саналади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Биология хонасини ташкил этишда нимапарга эътибор бериш керак?
2. Биология хонасига куш ш ган асосий талабларни урганинг.
3. Биология укув хонаси кандай жихозлар билан жихозланади?
4. Лаборатория хонасида кандай к^ргазмали куролллар сакданади?
5. Биология хонаси кандай вазифапарни бажаришини аникданг.
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10.2, ТИРИК ТАБИАТ БУРЧАГИ
Режа:

1 Тирик табиат бурчагининг тарбиявий ахдмияти.
2. Тирик табиат бурчагидаги усимликлар.
3. Тирик табиат бурчагидаги хдйвонлар.
4. Тирик табиат бурчагини жихозлаш.

Асосий тушунчалар ва гаянч сузлар.
Тирик табиат бурчагини таълим -  тарбиявий ахампяти, уни ташкил этиш, 

жихозлаш, тирик табиат бурчагидаги усимлик ва хайвонлар. Эстетик тарбия 
бериш.

Гирик табиат бурчагининг ахамияти.
Биология укув дастури асосида тузилган ДТСдан урин олган жуда 

купчилик куникма ва малакаларни дарсларда таркиб топтириб булмайди. 
Уларни таркиб топтириш муаммоси укувчиларнинг тирик табиат бурчагида 
олиб бориладиган кузатиш, тажриба куйиш, усимликларни парваришлаш, 
купайтириш, хайвонларни бокиш ва парваришлаш ишларининг ташкил 
этилишини талаб этади.

Шу сабабли, биология ухитувчиси:
1. Тирик табиат бурчагини ташкил этиши ва уни укув дастурига 

мос жихозлаши, табиий объектларни танлаши;
2. Укувчилар тирик табиат бурчагида ишлаш и натижасида таркиб 

топтириладиган куникма ва малакаларни аниклаши;
3. Тирик табиат бурчагида укувчиларнинг мустакил ишлари, 

дарсдан ва синфдан ташкари ишларни ташкил этишни режалаштириши;
4. Укувчилар томонидан олиб бориладиган ва натижаларидан 

дарсда фойдаланиладиган кузатиш ва тажриба куйиш ишларини 
режалаштириши, уларни утказиш муддатларини белгилаши лозим.

Биология укитишнинг моддий базасини асосий кисмини тирик табиат 
бурчаги ташкил этади. Тирик табиат бурчаги -  усимлик ва хайвонларни 
саклаш, улар устида кузатишлар утказиш, тажрибалар куйиш, синфдан 
ташкари ишларни бажариш жойи саналади.

Тирик табиат бурчагида «Биология» укув дастурига киритилган усимлик 
ва хайвонлар сакланиши максадга мувофих.

Тирик табиат бурчаги мактабга курк багишлаши билан бир каторда, 
мухим укув вазифаларни бажаради. Укувчилар тирик табиат бурчагидаги 
усимликлар ва хайвонлар устида кузатишлар утказиш, тажрибалар куяди. 
Узок муддатда олиб борилган кузатиш ва тажрибалар укувчиларда кисман 
тадкикот характеридаги изланишлар олиб бориш, муайян куникмаларни 
эгаллаш, билимларни амалиётга куллашга замин тайёрлайди.
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Тирик табиат бурчаги учун ажратилган жойнинг юзаси 15-18 м2 булиб, 
деразалари жануб ёки жанубий-шаркий томонга караган булиши, ёруглик 
яхши тушадиган жой булиши керак.

Мактабда тирик табиат бурчагининг ташкил этилиши укитиш 
максадлари, укувчиларни тарбиялаш ва ривожлантириш, уларнинг 
биологияга б^лгаи кизикишлари, билим доирасини кенгайтириш учун бой 
имкониятларнинг вужудга келишига таъсир курсатади.

Тирик табиат бурчаги дастлаб, укувчилар кучи билан биология 
кабинетида, синф деразаларида ташкил этилади. укувчилар уйларидан хона 
Усимликлари ёки уларнинг калам чал ар и, экскурсиялардан -  хайвонлар ва 
ёввойи усимликларни олиб келадилар. Натижада тирик табиат бурчаги жуда 
тезлик билан кенгая боради ва махсус хона талаб этади. Уни ташкил этиш, 
тирик организмларни саклаш ва жойлаштириш биологик талабларга тула мос 
булиши керак. усимлик ва хайвонлар биоценозлар буйича гурухлар 
ажратилади. Аквариумларда баликдар, молюскалар, тритон ва сув мухитига 
мослашган усимликлар, террариумларда нам жойда усадиган усимликлар 
(кирккулок, киркбугин,йусин) ва бака калтакесаклар, кафасларда, турли 
хайвонлар ва усимлик шохлари булади.

Бурчакдаги усимлик ва хайвонларни системали кулай ва чиройли килиб 
жойлаштириш мухимдир. Сакданаётган тирик организмлар агро ва 
зоотехника коидаларига риоя килган холда саклаш зарур. Х,ар-бир объект 
олдида этикетка ва паспортининг булиши, улар билан яхши танишиш 
имконини беради.

Тирик табиат бурчагида усимлик ва хайвонларни парваришлаш буйича 
мехнат маданияти тарбияланади; мактаб бойлигини эхтиёткорлик 
муносабати тарбияланади. Эстетик тарбия учун хам катта имкониятлар бор: 
усимлик аквариумларни, кафасларни кандай чиройли килиб, узаро 
богликдикда жойлаштиришга ургатади.

Шундай килиб, тирик табиат бурчаги -  факат укув жойи эмас, балки куп 
киррали тарбиявий ишлар жойи хамдир.

Тирик табиат бурчагининг усимликлари. Тирик табиат бурчагида 
бутун укув йили давомида куйидаги усимликлар сакданади.

1) хона усимликлари.
2) ёввойи ут ypyf ли ва спорали усимликлар.
3) вегетатив усулда купаядиган маданий ва ёввойи усимликлар.
4) Дарахт ва буталарнинг шохлари.
Хона усимликлари тирик бурчакнинг асосий кисмини ташкил этади. 

Бурчакдаги усимликларга биргина эмас, балки бир неча тажрибалар куйиш 
имконини берадиган вакилларини олингани маъкул. Беш-унта шундай 
усимликлар куп жой эгалламаган холда ботаника ва Биология (Цитология ва 
генетика асослари), Биология (Эволюция ва экология асослари) курсларидан 
машгулотларини материал билан таъминлайди. Буларга куйидаги хона
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усимликлари: кактус герань, традесканция, бегония, колонхоэ, элодеялар 
киради.

Хона усимликларидан турли хил тажрибапарда фойдаланиш 
мумкинлигини куйидаги мисолда ишонч хосил килиш мумкин. Традесканция 
усимлигини куйидаги максадда: чангдон инчалари ва чанг доначаларидан 
препарат тайёрлаш; цитоплазманинг харакатланиши; куш и мча илдизларни 
пайдо булиши; каламчаларнинг тез илдиз олиш; пархишлаш, пайвандлаш; 
куру клик усимликларининг сув усимлигига айланиш каби максаддар учун 
фойдаланиш мумкин.

Тирик бурчакда биологик хусусиятларини урганиш узок вакт диккат 
билан кузатишлар олиб боришини ва тажрибапар куйишни талаб килувчи 
ёввойи усимликлар хам булиши зарур. Бундай усимликларни экскурсия 
вактида тупроги билан ковлаб олиниб, кичикрок гултувакларга утказилади.

Тирик бурчакдаги хар бир усимликнинг ёругликка, иссикдикка ва 
намликка булган муносабатини хисобга олган холда жойлаштирилади. 
Сунгра экологик гурухлар ташкил киладилар ва уларни тирик бурчакда 
муайян системада таксимлайдилар.

Масалан: курукликда усадиган усимликлар ксерофитларга кактус, алоэ, 
агава.

Нам жойда усадиган гигрофитларга -  традесканция, бегония, кирккулок, 
киркбугин, йусин.

Намлиги уртача булган жойда усадиган усимликлар фикус, лимон, 
ёввойи усимликлар ертут, примула.

Тирик бурчакдаги усимликларни географик гурухларга таксимлаш 
мумкин.

Тропик усимликлар: кактус, агава, алоэ, бегония традесканция, фикус.
Субтропик усимликлар: лимон, апельсин, толгул.
Муътадил минтака усимликлари: примула, печакгул.
Махаллий усимликлар: ёввойи ва маданийлари.
Тажриба учун экилган усимликларни алохида жойга куйилиши керак. 

Экологик жихатдан якин булган бир нечга усимликлар бир-бирига якин 
экилади. Натижада ч^л, тропик урмон каби “биогеоценозлар” ташкил 
этилади. Тирик бурчакдаги хар бир усимликда номи ёзилган этикетка ва 
кискача характеристикали паспорти булиши керак. усимлик таърифланган, 
хар бир усимлик тугрисида тавсия этилган китобларни курсатган 
паспортлардан тирик бурчакдаги усимликлар картотекаси тузилади. 
Картотека усимликни парвариш килувчиларга хамда у билан танишишни 
хохловчиларга тушунарли булиши керак.

Тирик табиат бурчагидаги хайвонлар.
Тирик табиат бурчагидаги хайвонлар учун аквариум, терраиум, катаклар 

ку йиш учун жой ажрагилиши керак. Аквариум баликлар, шохилонлар, сув 
кунгизлари, тритон, айрим бакалар, гидра ва дафнаяларни саклаш ва бокиш 
учун энг кулайдир.
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Аквариум сув хдвзасининг сунъий биогеоценози яъни чучук сув 
хавзасини модели хдсобланади. Унда сув хайвонлари хаётининг сув 
усимликлари элодея валиснерия, одест, шохбарг ва бошкалар билан 
богликлиги курсатилади. Тирик бурчакда зоологиядан кургазмали ва амалий 
методлар билан урганиладиган хайвонлар булиши зарур.

Содда хайвонлардан туфельканинг культураси, даре ва дарсдан ташкари 
ишлар учун доим тирик бурчакда булиши керак, бунинг учун бир оз сомон 
ёки помидорнинг куритилган барги булиши керак.

Сентябрь ойларидан бошлаб аквариумда гидра, акам-тукам ва бошка 
чиганокли шилликуртларни тайёрлаб куйилади. Махсус яшикларда ёмгир 
чувалчангини саклаш мумкин. Яшик навбат билан катлам -  катлам килиб 
тукилган барглар, полиз тупроги билан тулдирилади ва унга 50 тача 
чувалчанг жойлаштирилади. Уни салкин жойда саклаш керак. Майда сут 
эмизувчилар, сувда хам курукликда яшовчилар хам судралиб юрувчилар 
террариумларда сакланади. Террариум утлок, чул ва бошкалар шаклида 
безатилади. Боткокдик хосил килиш учун темир ёки пластмасса ваннача 
куйилади. Олмахон, тути ва бошка сайроки кушлар махсус кагакларда 
бокилади.

Тирик табиат бурчаги учун ажратилган хонада хар-хил хайвонларни, 
масалан: аквариум ва махаллий балик турлари, сувда хам курукликда 
яшовчиларни, судралиб юрувчилар, кушлар ва сут эмизувчиларни бокиш 
мумкин. Мактабнинг укув тажриба участкасида товук, нутрия, норка, куён 
каби хайвонларни бокдш тавсия этил ад и.

Агар тирик табиат бурчак учун ажратилган хона кичик булса ёки 
торлик килса, унда бир мунча йирик кушлар ва хайвонларни саклаш мумкин. 
Даре вакгида укувчиларнинг фикрларини булмайдиган бошка объектларни 
бевосита биология хонасига жойлаштириш мумкин. Турли товуш, куланса 
хид чикарадиган хайвонлар алохида кичик хонада сакланади.

Тирик табиат бурчагидаги хайвонларнинг куплари устида зоология, 
одам ва унинг саломатлиги, Биология (Цитология ва генетика асослари), 
Биология (Эволюция ва экология асослари) буйича зарур тажрибалар 
куйилиши мумкин. Масалан; «Моддалар алмашинуви» мавзусига оид В ва С 
витаминлар, авитаминозларнинг келиб чикиши буйича, куёнларнинг 
огирлиги озик сифатининг таъсири, тупрок рангининг бака танасининг 
рангига таъсирини, ит баликдаги метаморфозни урганиш мумкин.

Тирик табиат бурчаги ёш табиатшуносларнинг иш жойи хамдир. Бу ерда 
ёш табиатшунослар кузатув ишларини олиб бориб, уни натижаларини 
ёзадилар, хайвонлар учун озик тайёрлайдилар,турли мослама ясайдилар ва 
таъмирлайдилар. Тирик табиат бурчакларидаги хар бир хайвоннинг номи 
ёзилган этикеткаси, парваришлаш коидаси ва озикдантириш нормаси хамда 
тажриба утказаётганган укувчининг фамилияси курсатилган булиши керак.
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Хайвонлар бурчакда тип ва синфлар буйича гу'рухларга ажратилади, 
лекин гурухдаштириш яшаш мухити буйича ва уларнинг тегишли усимлик 
билан бирга булиши мумкин.

Синфниш ёки тирик бурчакнинг бирорта деразасида усимликларнинг 
«тирик система»сини гасвирлаб курсатиш мумкин, бу V, VI, X, XI -  синф 
укувчилари учун фойдалидир. Бунинг учун хона ва ёввойи усимликлардан 
фойдаланилади, улар деразапарга бир авлоднинг турлари, бир оиланинг 
авлодпари шу кабилар тартибида жойлаштирилади. Хайвонлар системасини 
тирик объектларни тулумлари билан, баъзи холларда расмлар билан бирга 
курсатиш мумкин,

Мактаб тирик табиат бурчагида ал охи да синфлар учун, кандайдир 
кисмларни ажратиш педагогик максадга мувофик эмас. Унда укувчилар 
жамоатчилик, усимлик ва хайвонлар дунёсининг табиий бирлигини тушуниб 
олиш рухида тарбиялаш мухимдир.

Тирик табиат бурчагини жихозлаш. Тирик бурчакни ташкил этишда 
баъзи бир зарур жихозларни хам назарда гутиш лозим. Биринчи галда 
усимликларни кушимча ёруглик таъсирида утказиладиган тажрибатарни 
таъминлаш керак.

Бунинг учун бурчак кушимча ёрутлик манбалари билан таъминланиши 
керак. Агар тирик бурчакда харорат паст булса, унда ёруглик камераси 
булиши керак. Бу етарли даражада ёруглик бериши, харорат ни кутариш ёки 
пасайтирчшга имкон бериши, шу хароратни сакдаб туриши керак.

Киш уртасида ёруглик камерасини тирик бурчак жихозлари каторига 
киритилиши, ёругсевар ва иссиксевар усимлик устида турли тажрибалар 
утказишга имкон беради. Хаво намлигини саклаш учун усимликларга 
пульверизаторда сув пуркапади. Намлик камераси учун террариумдан 
фойдаланиш мумкин.

Бунинг учун террариум остига кум солинади ва гул тувакчааар паст -  
баланд килиб куйилади. Уларга намда усадиган усимликлар мох ва бошкалар 
Заказилади. у р т а г а  сув йигиладиган чукурча килинади ёки сувли ваннача 
куйилади.

Кдламчалар учун туртта ойнак куйилган, гупрок ёки кум билан 
тулдирилган ва бурчаклари ёпиштирилган шиша яшикча тарзида намлик 
камераси ёки парникча ясаш мумкин.

Замбуруг, бактериялар коллониясини устиршп буйича катор тажрибалар 
учун коронгулик камераси керак. Бу камеранинг ичи кора рангга, ташки 
томони эса хона мебеллари рангида булади. Гидрофитларни аквариум ёки 
банкаларга жойлаштиршади. Бунинг учун банка остига бир оз тупрок, 2см 
капинликда торф кум солинади.

Тирик табиат бурчагида хар -хил хайвонларни саклаш учун аквариум, 
террариум, вольера ва кафаслар зарур. сув хавзаларида яшовчи хайвонлар 
устида кузатиш олиб бориш учун мактабда аквариумлар ва тиник шишапи 
банкалар булиши зарур. Террариумларни сувда хам курукда хам
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яшовчиларни, судралиб юрувчиларни экалогиясини Охисобга олган холла 
саклаш учун урнатилади.

Кушлар ва сут эмизувчиларни саклаш учун хар-хил катталикдаги 
кафаслар булиши керак.

Шундай килиб тирик табиат бурчагининг таркиби ва ундаги ишларнинг 
мазмуни барча биологик курслар буйича таълим -  тарбия эхтиёжлари билан 
белгиланади.

ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОНШИРИКЛАРИ

1 Тирик табиат бурчаги кандай таълим тарбиявий ахамиятга эга?
2. Тирик табиат бурчаги кандай ташкил этилади?
3. Тирик табиат бурчагида кайси усимликлар урин олади?
4. Тирик табиат бурчагида кайси хайвонлар бокилади?
5. Тирик табиат бурчагини жихозлаш учун нималарга эътибор бериш 

керак?

10.3. МАКТАБ УКУВ ТАЖРИБА УЧАСТКАСИ.
Режа:

1. Укув тажриба участкасининг таълим -  тарбиявий ахамияти.
2. Дала усимликлар булими.
3. Сабзавот экинлари булими.
4. Резавор -  мева экинлари булими.
5. Манзарали усимликлар булими.
6. усимлик биологияси булими.
7. Зоология булими.
8. Метереологик станция.

Асосий тушунчалар ва таянч сузлар.
Укув тажриба участкасининг таълим ва тарбиявий ахамияти. Моддий 

базада укув тажриба участкасини тутган урки, укув тажриба 
участкасининг асосий булимлари. Участкада олиб бориладиган 
тажрибапар ваукув ишлар.

Биологияни укитиш амалиётида мактаб тажриба ер майдончасига 
алохида эътибор берилади.
Бу ерда укувчилар дала усим ликлари, сабзавот экинлари, резавор -  мева 
экинлари, манзарали усимликлар ва усимлик биологияси билан танишадилар, 
уларни правариш килиш, бегока уллардан тозалаш ва зараркунанда 
хашаротларни йукотиш буйича муайян ишларни амалга оширадилар.
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Бозор иктисодиёти шароитида укувчиларни кишлок хужалиги 
усимликлари биологияси билан гаништириш, уларни парвариш килиш ва 
хосилдорликни ошириш буйича агротехник тадбирларни куллашга ургатиш 
мухим ахамият касб этади.

Укувчиларнинг мактаб тажриба ер майдончасида кузатиш ва тажриба 
куйиш ишларини максадга мувофик ташкил этилиши, биология укув хонасини 
укув жараёни учун керакли таркатма материаллар билан таъминлаш, кузатиш 
ва тажрибаларнинг натижаларини дарсда намойиш килиш имконини беради.

укувчиларни аник пухта, мантикий тузилган режа асосида ишлаш 
укувини сингдириш зарур. Бунинг учун мактаб укув тажриба участкасида 
катта педагогик имкониятлар бор. Мактаб тажриба ер майдончасики ташкил 
зтиш, экин ва кучатлар экишнинг пухта уйланган режасини тузишни 
биринчи уринга куйиш керак.

укувчилар мактаб участкасида ишлаб, биологиядан олган билимларини 
янги олинган усимлик ва хайвонлар мисолида мустахкамлайдилар. Улар 
кишлок хужалик экинларини етиштиришнинг ва хайвонлар парваришининг 
знг мухим агрономик усуллари тугрисида тасазвурлар хамда улар билан 
ишлашнинг муайян системадаги куникмаларни хосил киладилар.

Мактаб тажриба ер майдончасидаг и ишлар укувчиларда ташкилотчилик, 
жамоатчилик куникмаларини, мехнат маданиятини, эстетик туйгуларни, 
усимликни купайтириш билан табиатни кайта ишлаб чикариш 
куникмаларини тарбиялаши керак.

укув тажриба майдончасида кузда, бахорда ботаника, зоология ва 
Биология (Цитология ва генетика асослари), Биология (Эволюция ва 
экология асослари) буйича дарслар ва амалий машгулотлар, ёзда, кузда ва 
бахорда тажрибалар куйиш ва кузатишлар утказиш, ботаника, зоология ва 
Биология (Цитология ва генетика асослари), Биология (Эволюция ва 
экология асослари) дарсларга таркатиладиган ва демонстрация материаллари 
тайёрлашлаш буйича дарсдан ташкари ишлар утказилади.

Майдончада «Ёш табиатшунослар» тугараги иш олиб боради. Тугарак 
аъзолари мактаб тажриба ер майдончасидаги ишларни ташкил этиш ва 
мактаб, синфдан ташкари тадбирлар: «Хрсил байрами», «Кушлар 
байрами»ни утказишга тайёрланиш, кургазмалар ташкил этишда укитувчига 
якиндан ёрдам берадилар.

Мактаб мактаб тажриба ер майдончасидаги ишларни ташкил этишда 
укувчиларни кичик гурухларга ажратиш, хар бир гурух етакчисини 
тайинлаш, етакчига бажариладиган ишлар буйича аник топширикларнинг 
берилиши ишнинг самарали булиши ва уларни назорат килиниши, 
укувчиларнинг уз вактида рагбатлантириш имконини беради.

Ота-оналар, мактаб маъмурияти мазкур ишларни ташкил этишда 
якиндан ёрдам бериши зарур.

Мактаб тажриба ер майдончасининг таркибий кисмлари буйича 
методист олимлар уртасида турлича ёндошувлар мавжуд.
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Жумладан, П.И. Боровский мактаб тажриба ер майдончаси икки 
булимдан: тажриба ва коллекция булимларидан иборат булишини 
таъкидлаган.

Н.М. Верзилиннинг фикрича мактаб тажриба ер майдончаси бир неча 
булимдан: дала, сабзавот, резавор, манзарали усимликлар, биология ва 
зоология булимларидан иборат булиши даркор.

Олимнинг фикрича укув дастури талабларини бажариш мактаб тажриба 
ер майдончасининг биология булимига юклатилади.

Мактаб тажриба майдончасида мактаб укув дастурида урганиладиган 
усимликлар: дала, полиз, резавор мевалар, манзарали ва ёввойи усимликлар 
булиши керак.

Шунга мувофик, майдонча аник чегараланган: дала, полиз, резавор мева, 
манзарали, биологик ва зоологик булимларга эга булиши зарур. Участкада 
метрологик станция, аудитория барпо этиш зарур. Х,аР бир булимда усимлик 
коллекцияси ва улар усгида гажриба утказиш учун жой ажратилади.

Дала булими икки: коллекция ва гажриба кисмларга булинади.
Коллекция кисми куйидаги далаларга ажратилади: биринчи далага -  

сули, утлар; иккинчи далага -  донли экинлар: жавдар бугдой, арпа, тарик, 
маккажухори; учинчи далага -  дуккакли экинлар: нухот, ловия, соя ва ем 
хашак утлари, беда; туртинчи далага -  толали экинлар: зигир, каноп, мойли 
экинлар: кунгабокар, канакунжут, ерёнгок; бешинчи далага -  чопик талаб 
экинлар: картошка, канд ва хашаки лавлагилар; олтинчи далага -  эфирли ва 
доривор усимликлар ялпиз; еттинчи далага -  техника экинлари: гуза, каноп 
экинлари.

Тажриба кисмларида биринчи далада кора шудгорда бегона утл ар ни 
пайдо булиши ва уларга карши кураш, яшил угитлар билан угитланган ва 
угитланмаган ерда келгуси йилда галла экиш. Иккинчи далада экишнинг 
яхши усулини аниклаш. Учинчи далада беда ва унга аралаштирилган пичан 
хосили. Туртинчи далада картошкапарнинг ер устки тугунакларини хосил 
килиш, чопикни таъсири, картошкани купайтириш усуллари, картошкадан 
юкори хосил олиш.

Сабзавот экинларини булимида -  алохида участкага куп йиллик экинлар 
коллекцияси: ернок шавель, равоч утказилади. Булимнинг колган майдонини 
сабзовот алмашлаб экиш учун 4 та далага ажратилади.

1-Далада: гунг билан янги угитланган ерга баргли экинлар, хар хил 
навли карам: мош ва кизил карам, гул карам, помидор, пиёз.

2-Дал ада: мевали экинлар.
3-Далада: минерал угитлар билан угитланган ерга илдиз мевали: сабзи, 

лавлаги, шолгом, редиска.
4-Далада: дуккакли экинлар: ловия, нухат ва эртанги картошка экилади.
Сабзавот экинлари устида утказиладиган тажрибалар куйвдагилар

булиши мумкин:ерга кушимча ишлов беришнинг таьсири,каламчадан 
купайтириш, чатиштириш, новдаларнинг чилпишнинг таьсири, яхши
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усимликларни уруглик учун ажратиш, асосий экинлар: карам, помидор, 
лавлаги, пиёз, бодринг ва бошкалардан юкори хосил етиигтириш.

Бу тажрибаларнинг барчасидан ботаника V-VI синфлардаги мавзуларни 
утишда, Биология (Цитология ва генетика асослари), Биология (Эволюция ва 
экология асослари )дан IX- синфда «Купайиш ва индивидуал ривожланиш», 
«Генетика ва селекция асослари» мавзуларини утишда фойдаланилади.

Резавор- мева экинлари булимининг катта кисми мевали бог учун, 
кичикрок кисми резавор-мева экинлари ва питомник учун ажратилади.

Коллекция учун бокка олча, нок, дулана усимликларини экиш керак,
Резавор-мева булимини ташкил килишда катта ёшли мева дарахтлари 

улар устида кузатиш олиб бориш учун, тез узгарувчан ёш, шакл бериладиган 
дарахтларга нисбатан унчалик кизикарли булмайди. Шунинг учун мактаб 
участкасида питомник булиши, уларда усимликларнинг уруглари экилиб ёш 
нихоллар устирилиши зарур.

Резавор-мева экинлари гулларни сунъий чанглатиш, мевали 
дарахтларни куртак ва искана пайванд килиш, резавор - меваларни 
пархишлаб ва каламчалардан купайтириш буйича тажрибалар утказилади. 
Вегетатив купайтириш куникмаларига алохида эьтибор бериш керак.

Манзарали усимликлар булимида куйидаги усимликлар бир 
йилликлардан: -бахмалгул, тамаки: икки йилликлардан: -картошкагул, 
гул с аф cap. Буталардан:-сирень, чирмашиб усадиган усимликлар-ёввойи ток, 
печакгул.

Манзарали усимликлар билан V-VI ва IX синф укувчилари ёввойи 
усимликларни маданийлаштириш буйича, чатишгириш, пайвандлаш 
пархишлаб купайтириш, кун узунлигини таьсири, угитлаб сугоришнинг 
таъсири, шоналарни чилпиш билан усимликни гуллаш вактини узгартириш 
буйича тажрибалар утказадилар.

усимликлар биологияси булими, ботаника, зоология, Биология 
(Цитология ва генетика асослари), Биология (Эволюция ва экология 
асослари) курслари буйича ахамиятга эга булган усимликлар биологияси 
булими мактаб укув тажриба участкасида булиш керак. Бу ерда энг мухим 
биология конунларини аниклаштирувчи тажрибааар куйилади.Ёввойи 
усимликларни утказиш укувчиларни эьтиборини ураб олган табиатни билаб 
олишга каратилади.

Зоология булимида тажрибалар ва амалий ишлар учун куёнлар, 
вольерларда ёки товукхоналарда товуклар булиши шарт. Х,айвонларнинг 
усимлик мухити билан бул1ан табиий богланиш ишини тушунтириш учун 
участканинг усимликлари булган турли булимлардан фойдаланилади.

Масалан: сабзавот булимида укувчилар баъзи бир зараркунандалар 
ривожланишини кузатиш учун ажратиб куядилар. Резавор-мева булимида 
мева дарахтларнинг зараркунандапарини устида кузатишлар олиб борилади.

Метереологик станция учун ер, дарахтлар ва иморатлардан узокрокда 
жой ажратилади: у ни усимликлар биологияси булимининг олдида ёки дала
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усимликлари булимининг уртасида жойлаштирилгани маькул. Одам ва унинг 
саломатлик курсини укитиш процесеида участкадан фойдаланиш мумкин. 
Чунончи, VIII синфда укувчилар устидан уларнинг мехнат фаолиятида 
алохида кузатишлар олиб бориш мумкин. Мактаб участкасида тугри ва 
нотугри ритмда ишлаганда чарчаш даражасини хисобга олиш мумкин.

Участкада ёпик жой булиши зарур, унинг остида укувчилар ёмгир 
ёгаётган вактда сакланиш, кузда эса усимликларни куритиш учун 
фойдаданилади. Мактаб участкасида асбобларнинг сакданадиган асбоблар 
омбори булиши шарт, у ерда белкурак, теша, хашкаш, арра, болга, бог 
кайчиси булиши шарт. Участкадаги ишлар укувчиларга ташкилотчилик, 
жамоатчилик куникмаларини, мехнат маданиятини эстетик туйгуларини, 
усимликларни купайтириш билан табиатни кайта ишлаб чикаришни 
куникмаларни тарбиялаш керак. Мактаб участкасида мактабда 
Урганиладиган усимликлар: дала полиз, резавор-мева, манзарали ва ёввойи 
усимликлар булиши керак.

Хулоса килиб айгганда,
•мактаб тажриба ер майдончасида укувчиларнинг укув-билиш 

фаолиятининг барча турларини ташкил этиш;
• Биологик билим ва куникмаларни такомиллаштириш, уларни 

амалиётга куллаш;
• Маданий усимликларга биологик асосланган агротехник тадбирларни 

куллаш оркали хосилдорлигини орттириш буйича куникма ва малакалар 
таркиб то пади;

• Усимликлар ва хайвонлар устида кузатиш ва тажрибалар куйиш, 
тадкикотчилик куникма ва малакалар таркиб топади;

• Биологик ходиса ва жараёнларни кузатиш, фенологик богланишларни 
аниклаш, уларни тавсифлаш, кузатиш натижаларини расмийлаштириш, 
тажриба ва назорат объектларини узаро таккослаш, оддий хисоблаш 
натижалари асосида тажриба натижаларини даллиллаш, олинган натижаларга 
ташки мухитнинг курсатган таъсирини аниклай олиш куникма ва малакалар 
таркиб топади;

• Усимликларнинг вегетацион даврини кузатиш, улардаги узгаришларни 
кайд этиш, об-хаво узгаришлари натижасида вужудга келадиган холатларни 
изохдаш, имконияти вужудга келади.

Шундай килиб, биология укув хонаси, тирик табиат бурчаги, мактаб 
тажриба ер майдончаси яхлит биология укитишнинг моддий техника 
базасини ташкил этади.

Биология укитувчиси биология укитишнинг моддий техника базасининг 
хар бир таркибий кисмининг дидактик функцияси, биология дарслари билан 
бир каторда, укувчилар билан олиб бориладиган дарсдан ва синфдан ташкари 
ишлар, укувчиларнинг мустакил ишларини максадга мувофик ташкил этиш 
йуллари ни белгилаши ва уз педагогик фаолиятини амалга ошириши лозим.
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ТАЛАБАЛАРНИНГ УЗЛАШТИРГАН БИЛИМЛАРИНИ НАЗОРАТ 
КИЛИШ ТОПШИРИКЛАРИ

1. Мактаб мактаб тажриба ер майдончасининг таълим ва тарбиявий 
ахамиятини аникланг.

2 Мактаб укув тажриба участкасида кандай булимлар булиши керак?
3. Дала усимликлар булими кандай кисмларни уз ичига олади?
4. Резавор-мева экинлари булимида кандай усимликлар экилади?
5. укув тажриба участкасида кандай экспериментлар утказилиши мумкин?
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