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XaéT paoausaTu xaBpcusaurua GaHUHUHT

MaKcaJa Ba sazudasapu

Pewxa:
1. Xaér paonmusaTu xaBHCU3TUTH XaKUAa TyITyHYA.
2. Xaét dhaonusatu xaBpcuzuru paHUHUHT MaKcaj Ba Bazudaiapu.
3. XaB(CU3IMKHN TAbBMHUHJIAII UYJIIapy Ba yCyJIapH

4. ucoH XaTura TaxIu]1 COTyBYM XaB(IApHUHT TYpPJIApH.

Tasgnu cy3nap: xaér Qaonusatu xaBdcuznuru, xaBd-xarap, TaxJIu/,

HOMYTaHOCUOJIHK, TUCKOMGOPT, 0aXTCHU3 XO0JHUCA.

Xaér Qaonuaru xaBcu3nura paHMHUHT AUKKAT MapKasura KyHuirad
Makcaa Oy WHCOHHUHT J>KaMHAT TapakKKUETUIard poiauaup. Xaér daomust
xaB(cuznuru — Oy Xap KaHAail mapouTaard MHCOH (aonustuaup. MIHCOHHMHT
xamma GaoJ XxapakaTd YHUHT (DAOTUSATUHU TAIIKUI 3TA]IH. .

Xaér daomusatn  xaBdpcuznuru  daHu Y3 TapkuOura HMHCOH
baomuaTUHUHT  aTpod-MyXuT OWJiaH  ajokacu, MexHaT (aoJausTUIaru
xaB(cuznuru Ba GpaBKyso1a Ba3uATIApAard XaBPCU3IUTH OYITUMIapUHN KaMpad
ofqraHaup. Xaér GaonuaTu XaB(CU3IUTU TPUHIIMI Ba yCyJulap acocuja: 0axTcus
xoJucanap, KypOOHJap Ba yiap HaTWXKacuaa KenuO 4YMKAJuraH 3apapiapHu
KaMalTHPUIIl MacalalapuHu KeHI MUKECIA KYsSauraH Ba Xall Kujdaauran Ganmup.
Xaér ¢aomuarn xaBpcuznura — Oy xap KaHaal KyppuHUILgaru (aonusTaa
KYJUTAaHUIIIA MyMKUH OYJIraH XaB(CU3IMKHUHT Ha3apHuil aCOCUIUD.

Xaér xaBd-xarapra Tyaa. YHU TYrpu 0axoyail oJMaciuk KyJa EMOH
okuOaTiapra oMl KEIUIIM MYMKHH. XO3UPI'M BaKTAa WHCOH TaOWWMN, TEXHUK,
UKTHCOIUIN Ba OollKa Xap Xui xaB(-xarap nynécuma simaiiau Ba wmmangu. [y
xaB(-xaTapiap HaTWXKacuaa KyJa Ky HMHCOHJAp HOTMPOH OYnub Kosaguiap,

KacaJulaHaJM Ba Xa€TnaH Ky3 roMmaawiap. AHa ImIyHaal xaBd-xaTapiapliaH



YKaMUSATHH, MAXCHU Ba JABJIATHU XUMOS KWIHMIIHUA XaéT (paonusatu xaB(CU3Iuru
¢danu ypraraau.

Xaér paoaustu xaBdcuzanuru paHu — xap Oup ojamra xaBd COTYyBUH
yMyMH# XaB(-xaTapjap Ba OJAMHHUHT Typiid XaéT IMapoWTIapuaa yiaplaH
XUMOSUIAHUIIHUHT TYpJId BOCUTAIIAPUHU YpraHaIu.

Xaér daonusaTu xaBdceusiauru GaHW - HWHCOH Ba YHUHI CAJIOMAaTIUTH
ydyH XaB(pCHU3 MEXHAT IMIAPOWTHHH TabMUHJAINTA KapaTWITaH TEXHUKABUM,
CaHUTAP-TUTHEHHUK Ba XYKYKHUI TanOupiap MaxMyHIup.

by ¢an xaBQCHU3TMKHUHT MaxcyCc MyaMMOJapHHM Xajd KuiMaiau. by
uMu-ycyouit pan 6ynub, xaBHCU3MUKHUHT Maxcyc (aHyiapu yuyyH acoc 0yiub
XU3MaT KWJIaIu.

XX macananapu OuiiaH KaJuM 3aMOHJapAaH Oepu KN Yy ajmjioMalap
myryJlaHuO  kenumrad. Macanan, ['unmokpar, Apucrotenb, Arpukora,
M.B.JlomonocoB, Kupnuue B.JI., Hukonbckuitnap xam XaBQCU3IUK MyaMMOCH
OwJiaH HIyFyJUIaHTaHIap.

VYayr y30ek xakumu AOy Amu uOH CuHO ¥3 unuUiapu OWIaH TUTHEHA
danura acoc cosrad. TexHocdepa pUBOXJIAHUIINUTA XaBPCU3IUK MYyaMMOCH
puBOXKJIaHUIIUTA akafeMuk B.A.JleracoB y3 wiMmuil uniapuHu OaruIiiara.

Xaér Qaonuaru xaBpcusznurd (paHUHUHT MaKcaaud Ba acocuil Basudacu
WKTHCOIUN MacajanapHu aTpo-MyxuTHU Myxodasza Kuiaum OuiiaH yambOapuac
Oofmanran xosjga onud Oopuniaup. PanHuUHT Basudaiapu KyWuaaruiapiaaH
nudopar:

1. MexHat ¢aonusaTy XxaB()CHU3IUTU Tanadu XyKyKUi CaBOJAXOHJIMKKA YpraTuil

2. Mexat daonuaru xaBhcuznuru Oyinua Wyn-uypux Oepuin Ba ypuKHOMAIAP
Tal€piant.

3. MexHaT mapTHOMAacu TYIIYHUYaJdapu Ba yHJAA MEXHATHH Myxodaza KUJIUII
TaMOMWJUTAPUHU YPraHUIII

4. MyTaxacCUCHU MIIIa0 YUKAPUII MIAPOUTH OUJIaH OpraHu3M (DAoTUATHHH Y3apo
TabCUP OTUII >KApa€HJIAPWHU YPraHWIIHU Ha3apud Ba aMalliii TOMOHJAH

Tanepanl.



5. MexHaT KOHyHUMJIUTH, €nulap Ba a€iuiap MEXHaTH, >KapoxaTJaHUI, 0axTcu3
xonuca cababnapu Ba yHU OapTapad Kuimuimm Wyiiapw, KAIIA OPTaHU3MUTA
EpYFIIMK YHEPTUsICH, UCCUKJIIMK, IIOBKUH Ba Te€OpaHUIIUIAPD TAbCUPUHU YpraHUII.

6. MexHaT MapOWTHHU, YHIATH TabCHP STYBYM OMWUIAPHU  YpraHUIN, yjiapra
0axo Oepuimn  yciayOjapuHM Srajjlall, WII [IAPOUTUHU COFJIOMIIALITUPHUIIL
TaI0Hp-vyopaIapHu UIILIA0 YUKHIIIL.

7. MexHaT (haonusITH 1aBpuia W KOOWIMSATHHH YPTaHUII YCITyOJIapUHU dTalIall
Ba MIUIA0 YUKApPUIN KapaCHUJAa 4YapyalllHUHT OJIIMHUA OJUII TagOUpIapUHU
UIUTa0 YUKHUIIL.

8. YMymuii Ba kacO KacaysIMKIapW KeTUO YMKUIIWHUHT —OJJIMHU OJHII Xamza
UNUIad YUKApUIl YHYMJOPJIMTUHU OUIMPHIIL  MaKcaauja Oapua wyopa-
TaAOUpIAPHU UILITA0 YUKHILL

9. Mexnat Qaonusatd XaB(CU3JIUTUHU YpraHWIga MabHaBUU-Mabpubuil Ba
TapOUSBUN OMIIJITAPDHUHT aXaMUSTUHUA YpraTHUIIL.

10. SparyBuannuk Ba OYHEOKOPIMKIA MEXHATHH Myxodasza KHIWIIra JJIOUp
XaB(CU3IMK Tajla0JIapyuHU YpraTulll.

11. Exrun Ba 371eKTp XaBQCHU3IHK TanablapuHy YPTaHMIIL.

Xaét daoausaTu xaBpcuzauru panum MexHaTHU Myxodasza Kuuii, aTpod-
MyXUTHH MyXxodasza Kuiuil Ba Qykapo myxodazacu ¢anHiaapd acocuja TaIIKHII
KWJIWHTaH.

Xaér daomusatu xaBpcuznuru (aHu ojamra TaxAua KWIyBUM xaB(-xartap
TypJapuHU Ba OJAMHHUHT TypJid XaéT MIapoWTIapuaa yiapJaH XUMOSIaHHII
BOCHTAJapuHU YypraHaau. XaB(d-xatap xa€tuil (aoaustT xaB)CUIUTHUHUHT
Mapka3uil TymryHyacu OynuO, ojam coruFura OeBocuTa €k OollKa Wysiap
OunaH 3apap eTka3Maiiural, S’bHU KYHTHIICHU3 XOJucalap, OKHOAT sSpaTyBUYHIIap
TYIIyHUJIaAW. XaBQuiap SIMPUH Ba XaKukuil Oymamu. Smmpun xaBduap amanra
OLLIMIIN YYYH aHMK IapTaap Oynuinu no3um. by maptnap cabad ned aramagu.

Xaér daonusatu xaBhcuznmuru (GpaHu Kyidugaru MacajiajapHu KYpuO YUKaIu:

1. Maumuii MyxuTaara XaBCusimk



2. Nmnab ynkapumiaara xaB(cus3nuk

3. axap myxuTuaara xaB(hcusnuk

4. ATpod-myxuTaaru XaBQCusJInK

5. TuHwMK Ba ypym BakTuAa (aBKynoaga xoJiaTiapaard XaB(CU3IUK
Xo3upru 3aMoH ¢aH Ba TEXHUKACHHUHT YCHUIIM, SHTH TEXHOJOTHS Ba

MaIIMHA-MEXaHU3MIIAPHUHT JKOPUH ATHIWIIK HIIIa0 YMKapuinga UimaéTrad xap

OUp XOAMMHHHT IOKOPH MajaKaid, TEXHWKAa KOHYHJIAPUHH TYIIyHaJWTaH Ba YHTa

amMall KWJIaJuraH OVIWIUIApUHU TaKo30 KHIAAW. XO3WPTrd BakKTIa MITYUIAp

XxaB(CU3UKHN TabMHHJIAII Oopacuaa KaH4YaJaH KaHda TaBCHUsHOMamap, KOMaa Ba

Meé€piap MHIa0 YMKWIraH OVIUIINTa KapaMacaaH caHoaT KopXoHajlapuaa 0axTcus

xoaucanap OyTyHiaail HYKoIuO KeTUIITMHU TAbMHUHIIOBYY IIIAPOUT MaBXKY/]l HMAC.

CaHoaTt xopxoHayapuja XaBPCU3IUK TEXHUKACHU, CAHOAT CAHUTAPHUSCU Ba EHFUH
xaBCU3IUTK KoWjaajnapura, Me€p Ba TaBCUSHOMalapra pHOS KUIMACIHK,
WITYAJIAPHU KApOXATJIAHUIITA, 3axapjaHuIIra Ba KacO KacaJulMKJIapura oJn0
kenuu MyMKuH. [IlyHUHT yayH XaM uipiad yuKapuiln KopxoHalapuaa 103 oepran
Xap KaHJail 0axTcu3 Xoauca Xxap TOMOHJIaMa TeKITUPUIaau Ba XUcoOra oJrmHaIu.

XaBdceuznuk — Oy ailpum >XTUMOJUIapra acocjaaHuO, maigo Oynanuran
xaB(-xaTapHU UCTUCHO ATHIITAH (HAOHUST XOJIATUTUD.

XaBpcuznuk — Oy wmakcaa, Xa€t daonuaru xaBdcuznuru Oyica, Iy
MAaKCaJra pUIIMII YYyH KyJUIAaHAJWTaH BOCHUTANap, UyI-UypUK, KyJUIaHMalap Ba
ycyJuapaup.

Canomamauxka maxouo — YauMra €Ku HOTMPOHJIMKKA Ba OOIIIKa XoJiaTiiapra
OJINO KeTyBYM KacaJUTMK, IMUKACTIAHULILIAPIUD.

OpamuuHT Xa€TUra TaxAWJ COJIYBYM XaB(IAPHUHT KyWHJard Typiapu
MaBXKY/I:

1. Kenu6 uukummra kypa: Tabunii, TEXHOTEH, aHTPOTIOTEH, YKOJIOTHK, COIHAAI
Ba OMOJIOTHK.

2. Tabcup MexaHM3MUTa Kypa: MEXaHWK, (pU3UKaBUM, XUMUSIBUN, OUOJIOTHK,
NCUXO(PU3UOJIOTHK.

3. Canbwuil HaTH>KaapHU PUBOXKIAHUIINTA KYpa: UMIYJbCUB, KYMYJISITUB.



4. XaB(HUHT >KOWnammmmra kypa: autocdepa, ruapocdepa, armocdepa,
KOCMOC OmsiaH OOFIHK XaBdiap.
5. IOzara kenmyBum okuOariapra Kypa: yapuyail, KacajUIMK, MIMKaCTJIAHWII,

aBapus, EHFUH.

6. Kentupub® umkapyBum cabGabnapra Kkypa: colHal, TEXHHUK, 3KOJIOTHK,
HYKOHOMHUK.

7. CrpykTypacura Kypa: Ol Ba UIIUTA0 YMKapuIiara xasdiap.

8. Xap(-xaTapHu HaMOEH OYIMIIHMra Kypa: Maullui, CIOpT, HYI-TpaHCIOPT,

unuIad YuKapui, xapOuii Ba OomIkanap.

Nuconnunr  xaétuit  ¢aonusatd  XaBQCU3IUTMHU  TabMHHJIAII
IApOUTIapU MaXMyHJa MaullIMi MYyXUT KaTTa axamusaT kacO staau. WHcoH
OpraHM3MU Ba sIIalll MYXWUTHUJArd HOMYTAaHOCHUOIMK pyXuil auckoM@opt
cudartuga HaMOEH OYau.

Ca0a0 Ba okubaTIap.

SAmmpuH XaB(uapHU r03ara KeITHUPYBUYM LIAPOUT cadadrap NEHUNIaIN.
Cababmap BaszusTIIap TYIUIAMUHHU Xaparepiaiau, yHra kypa xaBduap maiino
Oynanu, y €ku Oy KyTUIMaraH okKuOaT Ba 3apapJiapHU KeITHUPHUO YuKapaau .

3apap Ba KyTWIMaraH OKHOATJapHUHT IIAKIJIapu KyuuaaruiaapiaH
nbopar:

1. 3apap Ba KyTUJIMaraH OKMOATJIApHUHT MIAKJUIapH
2. 3amMoHaBu# ycyiuiap OuiiaH aHUKJIAHAUTAH KacaJIUKIIap
3. ATpod-MyxuTra KenTUpaguraH 3apap

XaBg-xarap tymyHuyacu: KyHruiacu3 okubaTiapHu KeITUpUO YUKApyBUU
X0Jlica, TAbCUP Ba OOIIKa >kapaéHnap xaegaap ned atananu. Xasduaap sSmupuH
Ba peall Typjlapra axpatwiaad. XaBdiaap yuyH Kydujaara Oeiaruiap
XapaKTePIUaUp: XaéTra TaxJuka, COFJIMKKA 3apap, WHCOH ab30JIapu UIILIAITMHIHT
KUUMHIAMU AR, SIupuH XaBg amanira oIy yayH cababmiap 1e6 aramyBuu

HIApOUTIIAp 3apyp.



Hasopar caBosiapu:
1. Xaér paonmustu xaBdcuznuru Hpanu TyUIryHYaCUHHU aUTHHT.
2. Xa€t daonusatu xaBpcuznuru paHu Makcaau Ba BazudansapruHu caHaO YTHHT.
3. WHCcoH canomaTiurura XaBQ coxyBYH XaB(-xaTap TypJapuHU MHCOJIap OuiIaH
auTHO OEpuHT.
4. CamomativKKa Taxau]l TyITyHYaCUHU aiTHO OSpHHT.

5. Ca6a0b Ba oxubar HuMma?

doiifaIaHUITaH aCOCHH JAPCIUKJIAP Ba YKYB Ky/LUIaHMaJ1ap pyuxaTu

1. Yormatov G*.YO. va boshqalar. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.:
“Alogachi”, 2009 yil. — 348 b.

2. Epmaros F. E. Ba Gomkanap. Xaér paonusaty xaBGeus3muri. YKys

kymraama. -T.. 2005.

3. V. ﬂynﬂomeB Ba Oomkanap. Mexnatau myxodasza kunui. -T.: MexHar,

2005.

4. G'oyipov H.E. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.: “Yangi asr avlodi”, 2007

yil. — 264 b.

7. bezonacHocTh xu3HenesTensHocTH. /Tloa.pen. Muxaiinosa JI.A. Kues —

XapbkoB — MuHck, 2007. 301 c.

8. benmoB C. B. m nmp. " besomacHocTh kuszHenmestenbHoCcTH", "BhIcmmas

mkona" , -M.: 1999.

Kymumua agaéuériaap:

1. V36ekucron Pecny6nukacu Koncturyuusicu. —T.: "373661<HCT0H", 2008.

2. “Mexnar Kogexcu”. Y30ekucton PecmyOnrkaciHUHT KOHYH

xyxoxaTinapu tymiamu. —T.: 2005 ., 37-38 - coH.
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3. “MexHaTHH MyX0(]ha3a KHIHII TYFPUCHIA TH KOHYH. Y36eKHCTOH
PecniyOonnkacu Onuii Maxknucununar Ax6opotHomacu. —T.: 2002 ., 1-

COH.

4. Nmna®  yukKapuingard  0axTcu3  XOJucallapHd  Ba  XOAUMIIap
CAJIOMATIUTUHUHT OOIIKa XWJ 3apapiiaHUIMHU TEKIIMPUIIT Ba XHUCOOTa
ommm tyrpucugarn Hwuszom. Basupmap MaxkamacunuHr kKapopu Ne286,
06.06.1997, —T.: 1997.

5. “Umnad yukapuimgaru 0axrtcu3 XoAucanap Ba KacO KacaJUTMKIapHIaH
MaXOYpHil TABIIAT WKTUMOMI CYFyPTacH TYFPHCHIA TH KOHYH. ¥Y30€KICTOH
PecnyOnmkacu KoHYH XyxokaTinapu Tymiaamu, 2008 i., 37-38-coH.

6. “NUm OepyBUMHHUHT (YKApPOJUK KABOOTAPIMIMHU MaxXOypuil cyrypra
KWIMII ~ TYFPUCHAATH KOHYH. Y30GKHCTOH Pecry6imkach KOHYH
xyxokariapu tyminamu, —1.: 2009 i., 16-comn.

7. “CaHNTapysl HA30paTH TYFPUCHAA TH KOHYH. Y30eKHCcToH Pecry6imkacu
Konyn xyxokatnapu tyminamu. —1.: 2006 1., 41-con.

8. “DyKaponap COFINFMHM CaKJIall TYFPUCHIATH KOHYH. Y30EKHCTOH

PecniyOonukacu Konys xyxokatnapu tymnamu. —1.: 2007 i., 40-coH.
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CraHgapTIalTUPHII, METPOJIOTHS Ba
CepTU(PUKATIAIITHPHUII aTCHTIIUTH CANTH.
Canoata, KOHUUIIMK]Ia BA KOMMYHaJ-
MauWIui CEKTOP/Ia UIIUTAPHUHT Oexartap
00 OOPWIIMIIIMHY Ha30paT KUJIUIII
JaBJIaT MHCIEKIUSICH
(CaHOaTKOHTEXHA30pAT) CAUTH.
V36exucTon Pecny6ImKacCHHHHT MHAJLINIA
KOHYHUMJIMK 0a3acu.

Oxpana tpyna. [IpombinuieHHas u
nokapHasi 0€301acHOCTb.
[IpenynpexnaeHne dpe3BbIdaiiHbIX
CUTYaLUH.

OxpaHna TpyJa u TeXHUKa 0€30MacHOCTH.

Oxpana TpyJa, TEXHUKa O€30M1aCHOCTH U
MO’KapHOH 0€30MacHOCTH.
Nurtepuer xxypHan ‘“TexHosoruu

TexHoc(hepHO OE30MacHOCTH
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XaéT paoausaTy XaBQPCUJIUTHHUHT XYKYKHH

Ba TALIKUJIUA acoCJIapu

Pewxka:
1. MexHaT myxodazacu TylryH4acu
2. MexHat myxodaszacu KOHYHJIapH.
3. V36exucTon Pecry6auKacyia MEXHAT MyXo(a3acHHI Ha30paT KUITyBUH
TAIIKUIOTIIAP.
4. MexHnatHu Myxo(a3za KAJIUII Kou1anapy, MebEp Ba HypUKHOMAJIaApHU

Oy3raHJIuK y4yH *aBOOTapJIHK.

Tasinu cy3aap: mexHat myxodazacu, MexXHaT KOJAEKCH, KOHYH, MOJJa,
WHCOH XYKYKJIapH, MabMypHH >KaBOOTapiuK, >KHHOHWM »KaBOOTapJIMK, MOJJIUH

YKaBOOTapJIHK.

1. Mexnar wmyxodazacm — Ul Kapa€HHUJIA HWHCOHHUHI MEXHAT
KOOWJIUATUHYU, COFJIUTH Ba XaB(CU3JIUTMHU TabMUHJIAII YYyH HYHANTHUPUIITaH
KOHYHJAp Maxmyacd OYnu0, WXTUMOUN-UKTUCOAUN, TAIIKUINNH, TEXHUK,
TMTUEHUK Ba MPOQPUIAKTUK TAIOUpJIapHU y3 Muura kampad onrad. Xap KaHjaau
JIEMOKPATUK >KaMHUSTJAa WHCOH XYKYKJIApUHM XUMOSJIAIIra KapaTuiraH KOHYH
acociapu OVIIUIIH 3apyp.

1992 iiun 8 mexaGpb KyHH Kabya KWIMHTaH Y36ekucToH PecryGiukacy
Konctutynusicu ana iy KOHYH acocimapu Oynmu0O Xu3Mar KWJIaju.
Koucrurytiusauar [X 6001 WHCOHHUHT MKTUCOAMM Ba MKTUMOUN XYKYKJIapUHU
XUMOSI KWJIMIITa KapaTHiraH.

37-mMonnmama  “Xap Oup mIaxc MeXHAT KWIWIN, DPKUH KacO TaHJIall,
a70JIaTiii  MEXHAT IIapouTiIapujaa HIJIall Ba KOHYHJA KYypcaTWiraH TapTulja

WILICU3JIMKIAH XUMOSUTAHUII XyKYKUTa draaup’.



39-mMommana “Xap KMM KapuraHja MeXHAT JIaéKaTMHU WYKOTraHjaa,
IIYHUHTJEK, OOKYyBUMCHIAH MaxpyM OVynraHga Ba KOHYHJA Hazapia TyTHJITaH
OoIIKa X0JIIap/ia MKTUMOUM TABMUHOT OJIMII XYKYKHTra 3ra’.

40-moqmana “Xap Oup WHCOH Majakajau THOOWM Xu3MmaTmad oilgaTaHuIl
XyKyKura sra” ae6 oenrmnad Kyuuiara.

X 000HuHr 43-52- Mojpamapujia HWHCOH XYKYKJIapw, Oypwiapu Ba
SPKUHIMKIApH O€NTUIaHTaH.

Tamxkunornapaa MexHat xaBcuzinurura Aoup 6apua Kapop Ba XyKKaTIapHU
Tax)IMJI KWW, KEITYCH MEXHAT XaB(CHU3JIUTH JapaKaCUHU KYTApHWII, WIII
IOPUTHUIIIA TEXHUKA XaB(PCU3IUTH MAIIFYJIOTIAPUHU YTKA3WI, YKYB HOPTIApU
VKUTYBUYUIIAPH, Tanabanapu, XU3MaT4u Ba  WIIYUAJTIAPH ypracuma
ITMKACTIAHUIIUIAPHU OJITWHU OJIMII, JABJAT CTAaHAApTH Macajajapy Taiadiapura
puos stum Makcaauaa 1993 imn 6 wmaiga “MexHatHH Myxodasza KHIIHII
TYFpUCK ’JJar KOHYH KaOyJl KWJIMHTaH. by KOHYH/1a »KamMoaT mapTHOMacH, MEXHAT
IapTHOMACH, Kaapjap Tai€piaml Ba MaJaKaCWHU OIIUPHIIN, MEXHAT MHTH30MH,
amap Ba OoJanap MeXHaTH, I’KUMOUM Ba OOIIIKa Macayiajnap EpUTUIITaH.

Konynnunr 1-7 wMopmamapuma ymymuil koupamap, 8-15-momnanapujia
MEXHaTHU MyXo(dasza KWIMIIHKA TabMUHJIAM, 16-21-Mopnanapuaa HITYUIAPHUHT
MEXHaTUHU Myxo(dasza KWIMIITa JOUp XYKYKJIapuHu  pyEéOra 4YuKapuIIarud
kadonaTiaap wudomananrad, 22-29-mMomnanapuaa MEXHATHH Myxodasza KUIUIITa
JIOMp KOHYHJIap Ba 0OIIKa MEBEPHUM XyxOKATIapra puosi STHIINIIN YCTHIAH JIaBlIaT
Ba YKaMOATYMJIMK Ha30paTH ¥3 aKCHHH TOTTaH.

V36exucron Pecny6nmkacu Omuit maxomcn 1995 imn 21 nexaGpna
V36ekucron Pecnny6mukacuauar Mexnat Koaekcunu tacnuknaan. KomgexkcHUHT
VI 600u 73-87-monnanapuaa umra KaOysn KWIHUII Ba TacTIa0KA CUHOB MYIJIATH,
93-113 wmoanamapuga MeXHAT MIAPTHOMAJAPUHUHT Oekop KwimHHimM, 217
MOJJIaJla XOJAUMIIAPHU CYT , O3MK-OBKAT, Ta3JId CYyB, JaBOJIAll —MPOQPUIAKTHKA,
IIaXCH XUMOS Ba THTHECHA BOCUTAaIapy OWJIaH TAbMHHJIAII Y3 aKCHHH TOTITaH.

Mexnat Koaekcuaa XOTUH-KU3TapHUHT (DU3UOJIOTHUSCH Ba OHAJTMKHHA XAMOS

KWINII XUCOOUTa OJIMHUO, YIapHUHT MEXHATUHU MyXxodasza KUJIUI OelruiaHraH.



VYHra kypa, OFMp Ba OpraHu3M y4yyH 3apap Oyiran unuiapjaa aéiiapHUHT MEXHAT
KUJIUIINATA Wy KyduiMaiiau. Ynap kynna 20 kr rada, 3amounrantakaa 50 kr gax
OllIMaraH OKJApHU TallWIUIapd MYMKUH. XOoMWJIaaop aémiapra JaBjaT
TOMOHHUJIAaH U XaKU TYJIaHaJAUTaH TabTUl Oepuiaau. XoMuwiaaop Ba § ¢Emraua
Oonanapu OynraH aémiapHd TYHITH, WUIAAH TalIKapH, JaM OJUII KyHJIapuJaru
UIUIapra >kaind KWl Ba XU3Mat cadapura 1000pull TAabKUKIAHAH.

YeMmupnuk gaBpuia XaéT MyXUM yuyH (GYHKIUAIAp, SbHH — Te3 YCHII Ba
TaHAaHUHT (U3UK PUBOXKJIAHUIIN IOKOpH OYnamu. by Ounan Oup xaropaa OVrum
anmapaTd Xalad HO3MK OVyiamu, MyIIakIapHH Te3 Yapyalld Ky3aTHiaau, Hadac
OJIUIII, KOH-TOMHUP Ba Xa3M KWIHUII TU3UMHA Oy3WIMIUIAp Ky3aTWIHO TypHIIaIu.
MexHart KOHyHJapura acocad, 16 ¢&mra TyiMaraH YycMmupiap HIra Kalyn
KWIMHMan . AnpuM mapoutnapaa 15 €mra tynran yemupmap ®3KY pyxcatn
OwiaH umra oiauHagu. 16 €mrada O6ynran ycmupnap yuyH 24 coamiuk, 16-18
émraya 6yaraH yeMupIap yayH 36 coaTIHK MII XaTacH GeNrHIaHraH. Y cMupIiap
yuyH OWp KaJeHJapb OW MUKIOPHAA HWWIHUHI 3HI SXIIA JAaBpiapuia €Ku y3u
XOXJIaraH BakTAa TabTWi Oepwiianu. TyHITH UIUIapaa, UIaH TallKapuaard gam
OJIMII KYyHJIApUJa Ba YJIAPHUHT COFJIMIM Y4YyH 3apapid MoOAjajap HILiao
YUKapaJural WIapjaa YCMUpiap MeXHaTtujaH (organaHuin TabKuKiIaHaau. 18
émra Tyamaran yemup Oonanapra 16 kr rada, kuznapra 3ca 10 kr raya oFupianKaa
OyJIraH IOKJIapHU KyTapura pyxcat dTUIaIu.

2. Mexnatr myxodaszacu Oyiinya KOHYHJIAPHUHT OaXKapWJIWIIUHU Ha30paT
KUITUO TypuIll KyWHary JaBiaT TAlIKIIOTIapUra IOKJIaTHUITaH:
1. V36exucron Pecry6iamkacy MexXHAT Ba aXONMHH WKTHMOMH Myxodasa KUIMII
Ba3HUpPJINTH.

Kopxonanapna xaBdcu3 unuiami, TeXHUKA XaBPCU3IUTH Oyiinua MebEp
KOUJajlapura, caHoaT CaHWTapUsiCH, MEXHAT TMTHEHACH, MEXHAT KOHYHYMJINTHUTa
pHOsS KWJIMII MacajlalapuHU Ha3opaT Kujaaau. Xap Oup TapMoOK ¥3 TEXHHK
WHCTICKTOPUTA JTa.

2. “CaHOaTKOHTEXHA30paT’ areHTJIUIHU.



Byf KO30HJapUHUHT TYFpU HIUIAIIMHA OOCHM OCTHJA HWIUIalIUTraH
UIMIUIApHU, [OK KYTapuil MamuHamapu (KyTtapMma Kpauiap, Judriap),
DKCKABaToOpJIap, ra3 yCKyHAJIapyd MAarucTpayl KyBypjapu HIIMHM Ba IOPTIIOBYU
MO/JIaJIapHY MIIJIATHIL, CAKpall Ba TAIIMII MIUIAPUHUA HA30paT KUJIaIH.

3. V3bexucron PecryGmukacu COFTHKHM CaKjall Ba3UPIHTHHHHT CAaHHTAapHs-
AMUAECMHUOJIOTHS HA30PAaTH.

XaBo, CyB Ba TYNPOKHU H(QIOCIAHUIIIAH  OTOXJAHTUPHINI, IIOBKHH Ba
BUOpALMAHN WYKOTHIL LEXJIAPHUHT CAHUTapUs XOJATIapUHU XA (Xapopar,
HUCOUI HAMJIMK, EPUTHIITAHIIMK Ba X.) UIUTAPUHHA HA30paT KUJIA/IH.

4. PecnyOnuka Muky unuiap Ba3UpIMTMHUHT EHFUHAAH Myxodaza kuium bomr
OolIKapMacHu.

EnFunra Kapmy Tag0upiapHy, YT YUMpHII BOCUTATAPHMHUHT XONATHHH, EHFUH
XaKuaa xabap OepHill BOCUTAJTApUHUHT WIIMHU Ha30paT KUJIaIH.

5. V36ekucron Pecny6nmkacH oSHepreTHMKa Ba AJIEKTpIAIITHpHII JlaBiat
aKLIMOHEPJIUK JKAMHUSITH.

KopxoHanmapiaru 3Heprusi TU3MMIIADUHUHT TEXHUK OKCIUTyaTalUsSWHA Ba
XxaB(CU3IMK TEXHUKACU KOUJalapyura puosi KWJIMIIHU HAa30paT KUJIAIH.

Kamoatr Ha3zopaTH — MexXHAT KOHYHJIapH, XaB()CU3IUK TEXHMKAcH Ba
CaHOAT CAaHUTApUACH MEBEP XamJla KOUJAIAPUHHUHI OaKapWIMIIUHU Ky3aTuO
oopanu. lllyHuHraek, KopxoHaaaru 0axTcu3 XoucalapHu KeIud YUKUIITMHU, Kaco
KaCaJUIMKJIApUHU KaMalUIINHYA TabMUHJIOBYM 4Opa-TaJOMpIIapHU KaHJal amanira
OIIMPWIAETTAHUHU HA30PaT KWIAJH.

bapua ummad yukapuml KopxoHajlapuaa 3 MOFOHAIM Ha3opaT amaira
OLLIPUIIA/IN:
1-noroHa: Xap KyHM yCTa >KaMOaT4M-Ha30paTyd OWpraivkiard LexJard Wil
KOWJApUHU algaHuO 4YMKWO, ydparaH KaMYIJIMKIAPHM Ty3aTUII 4YOpajlapuHU
Kypaauiap.
2-noroHa: xap xadrTa 1ex OOoIIMFM KaTTa >KaMoaT4yM-Ha30paTyud OwusiaH
Oupranukaa IMeXJard Wil KOMIapuHU ainaHuO 4yuKuO, ydparaH KaMUYWINKIaApHHA

Ty3aTUII YOpAJIAPUHU KYpaaumap.



3-moroHa: oiga Oup MapTa KOpPXOHA OOII MyXaHIHWCH Oupranukga Wl
KOWIapuHu ainaHm® uwkamgwiap. by Hazopar Oyiinua KOpxXoHaza Kapop
YUKapUIIA/IH.

bapua kopxoHa, TalIKWIOT, Myaccaca, Ba3WpJMKIap Ba TapMOKJapnaa
MexHaT MyXo(das3acu KOHyHJIapu OaXapWIMIIMHUHT OJIMM Hazopath MexHar Ba
axOJMHU WKTUMOUNM MyX0(]aza KUITUII Ba3UPJIUTUra OKJIATUIITaH.

Nmnab umkapuin KOpXoHalapuaa MexHAT Myxodaszacura JOWp HIUIap
TAIKUJIMNA-TEXHUK ~ TaAOMpJApHUHT  KOMIUIEKC peXach acocuja amaira
omupunaau. by TagOupnapHu KOpXoHa MabMYypHUSATH MaxaJUIHid kacaba yrommacu
KymMuTacu OwiaH Oupranukaa wunuiad yukaau. Kommekc peka WHIIUK, Oell
Wk €kM Ky WWUIMK  pekallapAaH Tamkwi Tomaau. byHaa ¢aH Ba
TEXHUKAaHUHI MEXHAT MyXo(a3acu coxacuja 3pUIITraH IOTYKJIapu , KOPXOHAHUHT
PUBOXIIAHMIII HCTUKOOJUTapU xucobOra  onmHaau. Wnuiapau OakapyIMIIMHU
Ha30paT KWIUII XaBPCU3NIUK HILIapu OYVilnya MyxaHIUC 3MMMAcHTra, yHH amaljra
OIIMPUIIITa KABOOTapJIMK 3Ca KOPXOHA Lexjapu OYJIMHMallapu OONUIMKJIApU
3UMMacura IokjIaTwiagd. Maxcyc MabiaFrHM Ba MOJIAUN TabMUHOTHU Tayiad
KWIyBYM  TaaOupiap ’kaMoa I[IapTHOMACHIa WIOBA KWJIMHAIAUIAaH pekara
kuputuiaaan. JKamoa NIAPTHOMACMHU  Xap WWIM KOPXOHAa paxOapu  UIIYH-
XU3MaTuujgap HOMHUJAH Kacaba yromMacu Kymurtacu OuiaH Ty3aau. Kamoa
Ia0THOMAcura KHpUTWITaH  MeXHaT Myxodaszacura Jaoup TaAOUpIapHUHT
OakapuIIMIINra aKpaTUiIraH MabJariiap UIIaTHO OYJIMHTaHINTY XaKua Maxcyc
JanojaTHOMa TY3WIMO, YHra KOpXOHa Kacaba yrolmIMacu KYMHUTAacH paucu Ba
KOPXOHAHUHT 00 MyXaHAUCH UM30 YeKaauiap.

3. JlaBnaT KOHYHUMJIMTH MEXHAT Myxodazacu Kouja Ba MEbEpPIAPUHUHT
Oy3WIMIIM YYyH KATbUW >KaBoOrapiuk Oenrunaiigu. Xamma Ba3upIIMKIap,
OuprnammManap Ba CaHOAT KOpXOHAJTapuJa MEXHAT KOHYHJIAPUHUHT  aHHK
GakapWIMIIMHA ~ Y306eknucToH  Pecny6rmmkacn — IIpokypaTypacH — Ky3aTaju.
[Ipokyparypa ymymMuil Ha3zopar TapTHOHMAA TEKIIMPUII HATHKAJApUAAH CAHOAT
KOpXOHajapu pax0ap XoIuMIapuHU XaldapAop KWIagud Ba  MEXHAT KHJIUII

Koujgacu Oy3ujuMIIMHM Te3daa  OapTapad HSTUINIHM Tanad Kwiaad, paxoap



XOoUMIIapra  MabMypHil dopa KYpPWIMIIMHM Tanad Kuiaub, IOKOpH paxbdap
XOJIMMJIapra MypoxaaT 3Ta/JIH.

Kapobrapauk Typiapu 3 ra OyIuHaIu:
1. MabMypwii jxaBoOTapiIvK — YSITHPHII, XaidcaH YBJIOH KWINII, BAKTHHYA EKU
OyTyHJIali MacT Japakaiy UIIra YTKa3uill, UMTUE3IAPHU YEeKIIalll.
2. XKuHomii kaBoOrapiauk — Y30eKHCTOH PecryGIMKac KHHOAT Mporieccyai
Konekcura 6mHoan onmub 6opunaan. MacanaHs:
-KOMJIAHUHT Oy3Wiumm OaxTcu3 Xojucara oiu0 keica, Oup Hwiraya axJjok
Ty3aTULI UIUIapura €KM 030UIMKAAH MaxpyM KHIMII €KH 5 MUHMMaJl HII XaKH
MUKJOpUJIa KapuMa €KU uligaH OyIaTuIl Yyopajaapu KyutaHaau.
-KOpPXOHA/IaH YHMKa€TraH YMKUHAWIAp Tydalau XaBO Ba CYB XaB3aJIAPUHUHT
udrocnanumy yuyyH 1 Hunrada axjok Ty3aTHII HIUIapura €Kd 5 MUHUMAI U
XaK1 MUKJIOpUAa Kapuma TYJaHa[u.
3. Moaauit )kaBoOTapiaMK — KOHYHCH3 paBUILJA UIIJAH OYIIaTUirad, Maxoypuit
Ul KOJIIMPraH, KacOMil KacaJulMK Ty(ainu >kaOpiaHraH KUIIWra TYJIaHaJIuraH

XaKHH pax6ap JIAaBO3UMHUIAr¥ XOAUMIAH KUCMaH €K1 TS'/JII/IK YHIII/IpI/I6 OJIMIII.

Ha3zopar caBosuiapu:
1. Mexnat myxodazacu TylIryH4aCuHU alTHO OepuHT
2. Mexnat myxodazacu KOHyHJIapUHUA caHa® OEpUHT.
3. V36ekncron PecryGnukacuaa MexHaT MyXo(ha3aCHHH Ha30paT KMIyBUH
TAIIKUJIOTIAPHU ATHHT.
4. MexHatHu Myxo(da3za KAJIUII Kouanapu, MebEp Ba HypUKHOMAJIapHU

Oy3raHjauK y4yH KaHJal »KaBOOTapJIMK Typiapyu MaBxy/?
doiifaaHUITaH aCOCHH JAPCIUKJIAP Ba YKYB Ky/LUIaHMaJ1ap pyHxaTu
5. Yormatov G*.YO. va boshgalar. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.:

“Alogachi”, 2009 yil. — 348 b.

6. Epmaros F. E. Ba Gomkanap. Xaér haonustu xaBdeusauru. YKys



Kymutaama. -T.: 2005.
7. V. Uynpomes Ba 6omkanap. Mexsatan Myxogasa kumu. -T.: MexHar,
2005.
8. G‘oyipov H.E. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.: “Yangi asr avlodi”, 2007
yil. — 264 b.
7. bezonacHocTh xu3HenesTenpbHocTH. /Tloa.pen. Muxaiinosa JI.A. Kues —
XapbkoB — MuHck, 2007. 301 c.
9. beno C. B. u ap. " besomacHocTh xuzHenesrenabHocTu", "Briciias

mkoja" , -M.: 1999.

Kymumua agadbuériaap:

9. V36ekucron Pecniy6nukacu Koncrurynusicu. —T.: "Y36exucton", 2008.
10.  “Mexnat Konexcn”. Y36exucTon Peciy6IMKacHHIHT KOHYH
Xyxoxatiapu tymiamu. —1.: 2005 ., 37-38 - coH.
11.  “MexHaTtHu Myxodasza KWIHII TYFPUCHIa TH KOHYH. V36ekucron
Pecniybonukacu Onuit Maxknucununar Ax6opotnomacu. —T.: 2002 ., 1-
COH.
12. WNmma® yukapumgard 0axTcu3  XOAWCAJTapHM Ba  XOJIUMIIAP
CAJIOMATIUTUHUHT OOIIKAa XWJI 3apapiIaHUIMHU TEKIIMPHUIIT Ba XHUCOOTa
omum Tyrpucugaru Hwuszom. Basupnap MaxkamacunuHr kapopu Ne286,
06.06.1997, —T.: 1997.
13.  “Mmnad yukapuigaru 6axTcu3 Xoaucaaap Ba KacO KacayuMKIapuaaH
MaXOYpHil NaBIIAT WKTUMOMH CYFyPTacH TYFPHCHIA TH KOHYH. ¥Y30€KHCTOH
PecrryOnmkacu KoHyH XyxokaTinapu Tymiamu, 2008 i., 37-38-coH.
14.  “Um 6epyBUYMHUHT (DyKapOIHMK >KaBOOTapIUTHHU MaXOypui CyrypTa
KWIWII TYFPUCHUIIA TH  KOHYH. V36ekucron PecniyOnukacu  KOHYH
xyxoxatinapu tymiamu, —1.: 2009 ii., 16-con.
15. “Canurapus Ha3opaTu TYFpUcCHIa’ TH KOHYH. V36exucton
Pecniyonukacu Konys xyxokatnapu tymiamu. —1.: 2006 i., 41-coH.
16. “Dykaponap COFIMFMHM CAKIAIl TYFPUCHAATH KOHYH. Y30eKHCTOH

Pecniyonukacu Konys xyxokatnapu tymiamu. —1.: 2007 i., 40-coH.
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DJIEKTPOH pecypcJap.

OVYMTB caiitn

OYMTB caiitn

OVYMTB caiitn

MexHaT Ba aXOJIMHHU WXKTUMOUN MyXodasa

KWIHII Ba3UPIUTU CaAUTH.

COfMKHY cakJiall Ba3UPJIMTHA CAUTH.
®daBKyn0/11a Ba3UATIIAp Ba3UPJIUTH CANTH.

TabuatHu myxodaza kunui JlaBinat

KYMUTACH CalTH.

CranaapTialITUpUIL, METPOJIOTHUS Ba

cepTUPUKATIAITUPHUII aTCHTIIUTH CANTH.

Canoarna, KOHUWJIMKAA Ba KOMMYyHaI-

MaMIlIUM CEKTOp/a UILIAPHUHT OexaTap ojaud

OOPWJIMIIIMHUA HAa30paT KUJIUII JIaBJIaT

uHcneknusicu (CaHoaTKOHTEXHA30paT)

CalTH.

V36exucron PecryOnukacHHUHT MIIITTUIT

KOHYHUYMJIUK 0a3acH.

Oxpana Tpyna. [IpombiluieHHas 1 oxxapHast

oe3omnacHocTh. [IpenynpexaeHue

YpE3BbIYAHBIX CUTYaLUN.

OxpaHa TpyJa U TeXHUKa O€30MacHOCTH.

Oxpana Tpy/na, TeXHUKa O€30MMaCHOCTH U
MO’KapHO# 0€30MacCHOCTH.
HNHutepHer xypHan “TexHosorun

TexHochepHol 0e30MmacHOCTH


http://www.bilim.uz/
http://www.ohranatruda.ru/

XDXHUHT THOOUI 0MOJIOTHK aCOCIapH.

AKJIUNA MeXHAT TMTHEHaCH.

Pe:xa:
1. Opgam opraHM3MHHMHT TYPJH MIAPOUTIIAPTa MOCTAITYBUHUHT YMYMHA
KOHYHUSTJIapH.
Ananrainusi MEXaHHU3MH Ba YHUHT TypJiapH.
I'omeocras kypcaTkuuiapu.
Acal cucteManapu Typura Kapad MHCOH (PEbJIMHU a)KpaTa OJIUIL TPUHITUIIH.
MexHat (paoausaTu TypiaapH.
MexHaT (pU3HOIOTHSACH.

MGXHaT THMI'uCHaCHu.

O N o O Bk~ W N

Aénnap Ba ycMupiap MEXHATH.

Tasiny cy3aap: MociairyB KOHyHUSTIIAPH, aIalTallsl MEXaHU3MH,

pediiekTop Ba ryMopan OOIIKapyB, MEXHAT (PU3HOJIOTHUSICH

Onxam OpraHu3MUHUHT TYPJIH HIAPOUTIAPTra MOCIANLYBUHUHT YMYMHUI
KOHYHMSITJIApH.

Opam Tyrunranugan 6onuiad, ¥3u y4dyH YMyMaH SIHTU IIApOMTIApTa Iyd
KeJIali Ba Y3WHUHI XamMMa ab30 Ba CHCTEMajapuHU Iy [IapouTiapra
MocCHamTupuira Maxoyp Oymaau. KelimHyanuk, WHIUBHAyal TapakKUET
JAaBOMHUJIA OJlaM OpraHU3MHUra TabCHp ATYBUM (DaKTOpjap ITOMMHI paBHINIA
Vy3rapub Typaau. by sca goumuil ¢GyHKIMOHAN Y3rapululapHU Tanad KuJau.
Aoanmayua €KW MOCIAIIYBYAHIMK TYIIYHYacH JIeTaHJa MOCJAITyBYaHINK
(baoMuATHHUHT TyFMa Ba OPTTUPWITAH Typjapu TymyHwiaaud. by sca Xyxaiipa,
ab30, CHCTEMa Ba OpraHu3M Japaxkacuja 103 OepaguraH aHuK (U3HOJOTHUK
peakuusiap TOMOHHMJAH TabMHHIA0 Oepwiamu. XHUMOS-MOCTAITYBUYAHIUK

peakiusiapu pediekTop Ba rymopain ysuiap OunaH Oomkapuiaay, OyHaa acocuid



VpuH onuii HepB (QaonusaTura axpartwiagu. OpaMm opraHu3MuAa SKyAa Kyl
doiinany MOCIalTyBUYaHINK XyCycUusaTiaapu 0yiaub ynap:

l. WYKM MyXHT KypcaTKuujiapu (03yKa MoJjanapu, KUCIOpPOJ, Xapopar, KOH
OOCHUMUHUHT Japakach);

2. oJaM OpPraHU3MUHUHT aCOCHUW OHMOJIOTHK TajabJlapuHU KOHAMPYBYM aXJIOKUHN
baonusaTu (03UK-OBKAT, MUMMIIHMK, )KUHCUM Ba OOIIKaiap),

3. WHCOHHUHI >XaMHSATAArud Takpubacura acoclaHTaH WXTHUMOUN (HaoIusT
HATWKAJIApU: YMYMHUM Ba IIAXCHUI

MoxTuMOunii OMMJIHUHT MHCOH CaJIOMATIIMTUTAa TAbCUPH KyJla KaTTa. KynuHua
VOKTUMOMI kapaéHiap OMOJIOTHK >Kapa€Hyapra Karra TabCUp YTKA3UIIM MYMKHUH.
AXONM caJOMAaTIIMTM XOJaTh AacoCUM Ba CHUCTEMalapJlard y3rapuiuiap Ba
(yHKUHMOHAT XOJATJIAPHUHT, UIYHUHTACK, axoJid JKUCMOHUWA PUBOXHUHHUHT
KypcaTkuyaiapu Ounan OenrwiaHang. AWpUM OpraHJIapHUHT  (QYHKIIMOHAI
XOJJATUHU Ba allHMKCAa, HWHCOHHUHT WII KOOWIMSATHHHM Oaxonamjga MeEpuit
KaTTaJIMKJIapraruia sMac, 1y OwujaH Oupra (QyHKIUSUIApUHUHT MaKOyJUIUTH
TYFPUCHUAATH TacaBBypJapra xaM amal KWINII Kepak.

Veub  kemaérran OpPraHM3MHHMHT XaM OWOJIOTMK, XaM WXTUMOUH
byHKUMSIIapU KaHAal PUBOXIAHAETTAHIMTUHA aKC AITTUPYBUM KYpCcaTKUUJIap
MaBxXy/I.

Opam opraHu3MHUHH Y3U-Y3UHHU OOIIKAPHIL Kapa€HU LUKIUK OYiuO, “OnTuH
KOHYHTa OYiicyHaau” — MabliyM Oup (pakTOpHUHT Xa&€TUi 3apyp JapaxkajaH 4eTra
YUKHIL, MabJyM OUp (PYHKIMOHAJI CUCTEMAHUHI COH-CAHOKCHU3 almapaTiapuHu
3yJUIMK OWIaH KailTa TUKIAHWIIWTa ojau0 kemaau. by naca xaéruil 3apyp
MOCJIAITyBYaHIMK JJapaKaCUHM STHTHIaH TUKJIAHUIINATA cabab Oyau.

Byryn opraHusaMHUHT WM KynruHa — (YHKIMOHAT CUCTEMAaJlapHUHT
Oupranukaa 6axapaauraH UITUra acoCIaHTaH.

OpraHu3MHUHT XUMOSUIAHUIN ~ peaKIMsUIapuiaH Oupu —  OFPUKIUP.
PenenTopnapra 3apajoB4d TabCcUp JTraHaa OFPUK IMaijgo Oynaau, OFpuUKIa
TYKMMa Ba Opranjapja OWOJIOTHK (Baos MoAmanap aXpaaulliv Kydasiif, MacajiaH,

KOHJa Oyiipak ycTh Oe3napu TOPMOHM — QAPEHAIMH MUKIOPU OpTaJu.



XapopaTHUHT KYTapWIMIIM — MCUTMAjall OPraHU3MHUHI XUMOSUIAHMUII —
MOCJIQHUIII ~ peakuusapugaH Oupu. XapopaT IOKOpH Oyiranga ailpum
MUKpOOpraHu3MIIap, alHUKCa BUpYCJap aH4ya Te3 HOoOyn Oynaau, Mojjaanap
aJIMalIMHYBU KapaéHU Te3Nallaad, JEHKOIUTIApHUHT daronuTtap QyHKIUSICUHH
omwupanu. Jlekun Tana xapoparuauar 40 ° C gaH omm0O KeTWIIM aKcUHYA
OpraHU3MHHU HOOYJ KWJIUIIN MYMKHH.

Ananranus TypJapu:
1. Pyxuii adoanmayua JieraHja - IMIAXCHUHT MYTACCHJI PUBOXJIAHHO Ba OOWHO
oopuill KOOWJIMATH TYyIIYHHINO, Oy aTaMa IMaXCHUHT Y3WHU-Y3U TapOusIalIiH,
V3IUTHHYA aHT7a0 eTUINH, Y3UHHU-Y3H OOIIKApHUIIM, FOKCAK axJoOKui cudarmapra
sra OViaMO MabHABUM IOKCAIMINM, Y3JIUTHHA Ba Y3 MOXUSATHUHH HAMOEH Kuja
OJIMIIM TYUIYHHUJIAH.
2. Uncmumouni adanmayusa Y3 MOXUATUTA Kypa MIAXCHUHT WKTUMOHMM MYXHUT
miapouTiIapura  MoCJallyBUJaH uOopaT >kapa€H OYynu0, YHUHT OHIJIMIHMK
JapaXaCuHU , MYCTaKWJUTUTUHU Ba WXXTUMOUWIIMIUHYN TaBcudnanau. Mxrtumounit
OMUJIHUHT MHCOH CaJIOMAaTJIMTUIa TabCUpU XKyHda Karra. KynuHya mxtumMonii
3. Quzuonozuk adanmayua — TalIKU MyXWAT IIAPOUTIIApUTAa MOC PaBHILJA, YHra
MOCJTAIMO SIanl y9yH TOMEOCTaTUK CTPYKTypayiap TapKUOWHU  Y3rapTUPHUII Ba
OpPTaHU3MHUHT MEHEPHUM (HAOUAT KYPCATUIIIMHU TAbMHUHIIANTH.

4. Tanadanap adanmayusacu — TanadaHUHT OJUUTOXJA TabJIMM IIAPOUTHUTA Ba
aKkaui (HaoNMATHUHT SHTW TAIIKWAJIOTUTa KYHUKHII JaBpu OYIuO, YHUHT 3 TypH
MaBXKYy/:

v' Kacbuii adanmayuss — ONHAN TabJIMM TY3WIMACHIa, OJUMIOXIArd TabIuM
apaHM Ma3MyHHM Ba TapKuOWil KuUCMJIapura, TaHJIAHTaH KacOMHHUHT
XYyCyCHUSATIApUra MOCIALULIAUP.

v’ Ubicmumouti — pyxuil ajanrtainys - SHCH YPTOKJIAp, SHIW jKamoa OujIaH
KOOI MyHOCa0aT/Iap YpHaATHILAA aKC 3TaIH.

v Jluoakmux adanmayus — OJNMWTOXIAard TabIAM TH3MMHTA CEKHH-acTa
KUPHUIIHNII Ba MOCJIAIYBHU TabMUHJIANIH.

AJlanTanmoH MAaBPHUHT KyHUJard KUHUHYUIUKIApU 00p:



1. ABBanru »xamoaJaH, YJapHUHT EpAaMHIaH axpanuil OunaH OOFIHMK canduit
KeYHHMaJIap.

2. KacOra TaiiéprapaMKHUHT eTapiauda SMaCIIUTH.

3. V3 XapakaTiapuHM TCHXOJNOTMK OOIIKAPUIIHU OHIMACIHK, OJATHIl IEarOrHK
HA30paTHUHT UYKJIUTH OWJIaH OOFJIUK PyXU Ba3usT.

4. Sluru mapouTa YKUII Ba AaM OJUIITHYU ONTUMAJ PEKUMHUHH M3JIALLL.

5. Y3-Y3uHHM GONIKAPHINHH Hyira Kyimm (yil IIapOMTHIAH ETOKXOHA MIAPOWTHTA
YTHII)

6. MycTakui simiani Ba uiuiall KYHUKMaJTapUHAHT UYKIHUTH.

OyHKIMOHAI CUCTEMA y3 MYWra TUPUK JAT4UK OYynuO xucoOjaHaJUraH
peuenTop Ty3wiIMajaap/aH TAllKWJ TONTaH. YHHUHI TapKUOUra Mapka3uil amnmapar,
SbHU MHS CTPYKTypajapu Kupaau. by cTpykTypamap TamkapuiaH Keiaa€TraH
CUTHAJUIApHU KaOysd KWiaJau, aHaJd3 Ba CHUHTE3 KWIMO, KyTWIa€TraH HaTHKaHU
nporpammaiamitupud Oepanu. LlyHuHTIEK, (QYHKIMOHAN CHUCTEMAHHUHI HXKPO
ATYBYM 3aHXXHUPU — Tmepudepux oprawiap xam OYynaud, Oymnap kenmaérraH
OyiipykinapHu amanra omwupamuiap. byHnan Ttamkapu addepeHrtanus — Kaita
ajloka XaMm MaBxXyJ OYnnu0, Mapka3HHM WXKPO 3TYBUM MeXaHu3Mmiiap (paosausté Ba
OXUPTH HaTWXka Xakuna xabap Oepaau. Oxup-okubarna Typau (QyHKIIMOHAT
cucremManapOupiamu0, CUUIMK MIIJIOBYM OPraHU3MHU XOCHUJ Kuiaau. byHna
OpraHu3M y4dyH 3apyp Oynran y €xku Oy (yHKUHMOHAT CHUCTEMAHHMHI YCTYBOP
JIUTHHH KYPUIIT MyMKHH.

I'omeocTaz — Oy ojamM OpraHU3MUHHMHT  0ab3u  (PU3HOJOTHK
GyHKUMSUIapU Ba UYKM MYXUTHUHT HUCOMM mommuidnuruaup. I'omeocTtas Hadac
ab30J1apy, KOH alJIaHUILN TU3UMH, OBKAT Xa3M KWIKLI Ba alMpHIL ab30JapUHUHT
y3IyKcu3 paonusaTu Typailinu TabMUHIIAHA Y.

®daon amanTanUSHUHT OHOJOTMK MabHOCH Y3rapraH TallKd MYXUT
HIapoUTIapuaa 2omeocmasnu (OgaM OPTraHU3MUHUHT 0ab3u  (PU3HOIOTHK
GyHKUMSUIapU Ba MYKM MYXUTHUHT JMHAMUK JOMMHWIWTH) yluuiad Typuilura
acocianrad. OpaM OpraHu3MHM Y4yH XaB() COJyBYUM TAalllKH KYy3FaTyBUWIap -

TallKU MYXUT (akTopjapu: Xapopar, HaMJIMK, XaBOHUHI, CYBHUHI, OBKaT



MaxCyJOTJIADUHUHT KUMEBHA TapKuOM, IIOBKHMH, IICUXOI€H OMWJUIap Ba
Oomikanap. ['oMeocTa3HUHT acocuil KypcaTKUWwiapu (TaHa XapopaTh, KOHHUHT Ba
TYKMMa  CYIOKJIMTUHUHT  OCMOTHK  OocuMu Ba  Oomkanap)  V3-Y3uHH
OOITKapyBUHUHT Mypakka® MexaHU3MJIapW OpKaiau Oup Meépaa Typanu. byHmaii
MEXaHHU3MJIap HEPB, SHAOKPUH Ba CEHCOP CUCTEMAIAPUHU Y3 UUHTA OJaIH.
XO03Upru 3aMOH TajabaJapHUHT akKJIWd MeXHaTh aHda ouau. by Oapua
dannap Oyiinmua YKyB mporpaMMaliapy MypakKaOJalTaHIury OujiaH OOFIUKIHD.
bynnan Tamkapu, 3JEKTPOH XHMCOOJAll MalluHANApy, YKUTUITHUHT TEXHUKaBUN
BOCHUTAJIapH, IIYHUHTIEK (paHHU Y3JAIITUPUINAA aMaluil YHWHIAPHUHT KOpUH

yTimig (pannap Oyiinya nporpaMMajlapHUHT MypaakOialryBura ojim0 Keaau.

MexHaT (paoausiTH TypJIapu
MexHaT aonusTé gaBOMUAA MHCOH Xap KaHAal UIUIapHU Oa)kapuIlra
TYFpU Kenaau. buz MexHaTHU )KMCMOHMM Ba akjIvil Typiapra 0Yiub ypranaMus.

AKucmonnii mexHaT-Oy OM3BHHMHI XapakaT ab30JIapUMU3 TOMOHHJIAH
Oaxxapuianb, THCOH OPraHU3MHHHUHTII (PAaOJUATUHU OIIUpaAu(ropak, acad, Hadac
WYIapyH) Ba YIapHUHT MEXHATUHU TAbMHUHJIANIH.

AKJHH MexHAT-Oy ¥y3uma axO0opoT KalyJl KWJIHWII, YTHOOP Ba JUKKATHU
OHTJIa YKaMJIALLUD.

MexHat aonuatu Kyiugaruiapra OyiMHaau:

-KammuK HCUCMOHUI MeXHam Oup KaTop KaMUWIUKIAPHU KEITHPUO
yukanpaau. by sca ¥3 HaBOaTuAa UILTA0 YUKAPUILHUHT MACAaWMIINTa Ba Y3UJIMILTA
oJu0 Kenaau, HaTkaaa Oy y3uaunuiap uinrduiapHuiar 50% BaKTUHU OJaIHu.

-Mexanuzayuanawiean mexuam. byHna sSHeprus MYKOTHII HWIIYHAIIAPIA
3000-4000 raua Oymamu. MexaHu3anusiaamraH MexHaraa ¢akaT OapMOKJIap
KYTIPOK MILIANIU Ba OMp XWJT Tap3[ard MEXHAT Te3 yapualira oiub Kenasu.

-ApuM agmomam 6a asmomamiaamiuui ounan 0o21uK mexnHam. by epna
MHCOH MEXHaTHM KaM Oaxkapaau, KN HIIap MEXaHu3M OWwilaH amaira
omupwiaad. WHCOHHMHT Basudacu »dca ymidy MEXaHU3MHHM UIIUIATHIII,

MAaxXCYJIOTHH Y3aTHII Ba TAUEP MaxXCyJIOTHU OJIUILIL.



-KoHgeutp. by epna win KOHBEWp TOMOHHWAH Oakapuiaaw, xap Oup HII
KOMHUTa MaxCysoT y3aTuiaau. byHaa BakT Texanaau, JICKHH acad ToJlaJapUHUHT
XYCYCHSITH Tacaiiu0, yapyaiira om0 Keaaau.

-MexHam OUCMAHUUACUHU OowKapuwi Ounan 6Oo2nuk. by epna WHCOH
acocuii OOIIKapyB ONepaTUB 3BEHOTa KUPUTWIAIU. By epia MHCOHHUHT (haonusITH
KaTTa axaMmusaTra sra OynuO, y HWIIMHM Ba acOoOiiap TauépiuruHu Xxamja
KYpCcaTKUYJIapHU Ha30paT KWJIHILITa MAChYJIIHP.

-unmennekmyan (akn) mexuam. OINEpaTOPIUK, WKOAUN OOIIKAPHIL,
THOOMET XOAUMIIAPUHUHI MEXHATH, YKUTYBUMJIAp, YKyBUWIAp Ba Tayiadanap
MEXHATHUINP.

v' Uutemnekryaa MexHar — Oy Xap XWiI axOOpPOTHH TaxJIMI KHIIHIIL,
XOTHPaHU Ba YbTHOOPHU KYIaUTHPHUTIIIAHP.

v" Omneparopiuk Basudacd — Oy MachyIMATIM Ba IOKOpH acab KyBBaTh
Ownad 6axxapuiay.

v’ VkuTyBumiap Ba THOOMET XOIMMIApPH MEXHATH — Oy oiamiap OmiaH
OOFNMK MexHaT OyiauO, BaKT ETUIIMOBYWIIUTH, TYFpPU Kapop KaOyin
KUJIUHUINY, acal 3ypUKHUIINATA OJTHO KeTaIu.

v' VxyBun Ba Tanadanap MEXHaTH — OYHMHT aCOCHHU HMTHUXOH Ba CHHOBJIAP
Talkui Kuiaau. byHna xotupa Ba 3bTHOOP KYTIPOK UIILTANIH.

v' Vhkoamii MexHat — Oy SHT KUHHMH MeXHAT OYIHO0, yHIA SIXIIH XOTHPa
Ba »bTHOOpP Tanad KwinHamu. Vbxkomuit MexHat €3yBYM, KOMIIO3UTOP, PaccoM Ba
apXUTEKTOpJIapra Xocaup. Yiapaa acad Tojlalnapu yapyaiiiv, Taxukapaus, KOH
OOCHMH OIIHIIN, XapopaT KYyTapUIUIIH Ky3aTHUIa/IH.

XypCcaHIUMWINK Ba WXKOAUH MaMHYHHUST MaHOau OYJIMHUII MEXHAT arap
HOTYFPH TAaIIKWJI DOTHJICA, CAJOMATIWKKA 3WEH eTKA3WIIM MYMKHH. AWHU 11y
Ooucnan TanabamapHUHT acad (AOTMATHHU COFJIOMIIAIITUPHIN TYFPUCHIATH
Macaja WXOJIui Ba WiIMuN-aManuii axamusaT kacO staau. [y caGabim ruruena
COXacW XOAWMIIApH, Tenaroryiap, TCHXOJIOTJIApHUHT Kyd-FalpaTd IIyHTa
KApaTWJIUIIKN KEePaKK{, MEXHAT CAJIOMATIMKHA MyCTaxKamuiaira, OoJlaJapHUHT

YKUCMOHUH Ba aKJIWMH KOOWIMSTIADUHUHT YHFYH PUBOMIIAHUILINTA KYMAKIIAICHH.



Mexnat ¢usnonorusicu — Oy wiM Ba MexHAT (aoiusATHAA WHCOH
OpPraHM3MHUHMHT HMIUTaUAup. by sca ¥3 HaBOaTHIa MexXHAT MIAPOUTIAPUHU
SAXIIWIAIITA Ba COFJIOMJIAIITUPUINTA JOUP MEBEPIAPHU UILUIA0 YMKUIIHU TaK030
sTaau. MexHaT (M3HOJOTMACHHUHT aCOCHI MacallajapHu:

» MexHaT QaonusITHHUHT GU3NOJIOTUK KOHYHJIAPUHH YPTaHHIII

» Xap xuin GaoTuATHUHT (PU3HOIOTHK TapaMeTpiIaprHA YpTraHHIIL.

» VIHCOHHWHI MEXHATHHH SIXIIWJIAINTa, COFJIMFUHU Ba WII (PAOJUATHHH y30K
MyAJlaT WYHa caKJialra JOUp TypJu TaBCUSIIAPHU UIILIA0 YUKUIIL.

Axknmuii MexHaT OWiIaH 4Yapyaml KOOWMK OCTH HHCOATHHHUHT Oy3WIUIIH
HaTwKacuaup. byHna 6up ToMoHAaH, KOOMK HEHPOAMHAMUKACH 1A CHIDKHUIII Ba HIIT
KOOWJIMATH Ky3aTWiIca, HWKKHHYM TOMOHJAH — BEreTaTUB COXaJa HOXYII
V3rapunuiap SKKoJd HamMo€H OVnaau. bunHoOapuH, yapyoKHU €3UIll OJIUM HEpB
daonusTu kapaéHiapu Ba BereTaTuB (GyHKIMsUIap OuiaH OOFIuK. AKI (aommru
JaBOMHUJAa MUSHHUHT Xap Oup OynuHmanapu daoiamaau, KOH OOpUIIM Ba
KHUCJIOPOJI TajlaOu OIlajiu.

AKIHMIA  KUXATIaH TOJUKHUIIL OpPraHu3M  (YHKIMOHANT XOJATUHUHT
E¢MOHJIAIIYBUTA, TUKKATHUHT Ba WII KOOWJIMSATHHHUHT TacallMIvra, xapaxatiap
AHUKJIUTUHUHT Oy3WiIHInura oju0 Kemaau. bymapHuHT XamMmacu Oomr Mus
KOOUFH/Ia TOPMO3JIAHMIN HKAPACHUHUHT PUBOXJIAHUINIUIAH, MapKa3uil HEpB
CHUCTEeMacH KY3FAIMIIMHUHT TacaluIIiIaH XaMJa HepB >Kapa¢HJIapUHUHT
XapakaTYaHJIUTUAaH nanonat oepanu. Keuacu KuimHaguran akianii MEXHAT YOFU/Ia
OpraHu3M TypJid PYHKIUSIIApU/Ia KaTTa y3rapuiiap 103 oepaiu.

Opam TonMKUO KoNraHWHU Kaupaail cezamu? [lactna® ogam mapuIIOHXOTHP
O0ymn6 KoJIau, TUKKATH CycCasid, MOKOJIUM MEXHAT Kujla oJIMaiau, €1 oNuHaIuraH
HapcaJapHU SXIIN dcad KoJoIMaian, OyIamam, canra KaxJIiu YuKaIu.

Mexnam ¢usuonocuacuda acocuii myuwiynua — Oy uira jJa€kaTIniINK Ba
XOJICU3IIUKIHDP.
1. Hwea apoxaunux — BaKTU-BAKTH OWJIaH Y3rapajay Ba ¢azaiapra OYJIMHAIN.
1-daza — mapkasuii acab cucreMacu Ba 10pak (HaoJITUTH OIIA/IH.

2-daza - Mapkaszuii acab CCTEMAaCUHUHU Japa’kacH ycaau, MEXHAT HaTUXKacu



I0KOpH OYmanu
3-(haza — i haoMUSITUHUHT MTACAWUIITN, XOJIIaH TONUIT OnIaH OOFJIUKJIUTH.

Xap O6up ¢azaHu TaBOMHUIIMTH Mapka3uil acab cuUcTeMacura Ba HIIUIAIll
nrapoutura OoriuK. Macanan: 1 Kypcaaru TanabaHUHT HII (aoJIUATH dPTaIadKu
coat 11:00 na daomnamanu, myctaxkam umpiam 13:00 raga, cyHr 3-¢aszama wui
daonusaTH cycaiuinu, SHHUM yapuaml Kys3atwiagud. by epaa acocuiicu 2-¢asza
O0ynu6, OyHaa WIT TaBOMHIa TaaOUpJIap YTKA3UII, YKUII BaKTHAard Tanaddycuap
Ba CIIOPT OMJIaH MIYFYJUIAHUII MyMKHUH OViiaiu.

2. Xonoan moiiuw 6a yma 4apiaui.

XongaHn touuil — Oy uil (aodusATUHM Tacauim Oyau0, akia TOMOHAAH
YbTUOOPHUHT Macaliummra onuod kenaau. Yapuam KyHJaH KyHra TYTIaHaJu, CYHT
XOJICU3JIUKKA OJIMO KeTaiau.

Vta wapuanr — 6y xonat kacamiukka onu6 kenaan. byna aca® Tonanapuam
Oy3wiuiy, OOl OFPUINU, XOTHUPAHUHT CYCaWHWIIU, YHUKYCU3IUK, HIITAXAHUHT
Oy3WINIIN Ky3aTHJIAIu.

Xo0J/1aH TOMHUIIHKA OJITMHU OJIMII YUYH WII TapTUOU Ba J]aM OJUIIHHU TYFpU
TAIIKWUIALITUPHUILI KEPaK. Ba xucmonuii Mamknap byHIa HIIHUMHT KeTMa-
KEeTJIMTH Ba yjiap opacuuard TaHad@ycnap Karra axamusiTra sra. JHT acOCUIHCH
naM onumard Qaommukaup. byHma kucka TaHagdyc BakTHaAa TYypiId XHII
YKUCMOHMI MalllKjIap YTKa3uiica mMakcajara myBopuk Oynanu. Acab TosialapuHu
TUHWIAHTHPHUIIT MakKcaauja MYCHUKAa HWIUIATUIIAIN, TCHXOJIOT XOHACH TAaIlKHII
KWIMHA/IN.

PyxaH TUHWIAHTHPUIIIHUHT aCOCHMl »3JleMEeHTiapuiaH Oupu - Oy ayToreH
Mamkiaap Oyiamb, MHCOH V3MHM pyXaH OOMIKAPUII Ba >KMCMOHUN MaIlKJap
épaaMuia Y3WHU NICUXOJIOTUK THHWIAHTUPHUILIADP.

AKJIMii MEXHATHU OKWJIOHA TAIIKWJI ATUII YaPUYOKHUHT OJITUHU OJUIITHHA
aMac, Iry OwiaH Oupra akiauil MeXHAT KOOMJIUSATHHU OIIMPHUIIT BOCUTACH XAMJIHDP.
MynTa3zam yapyain okuOaTuaa oyl HepB (PAOTUSITUHUHT HOpMaJ >KapaéHiapura
nyTyp eTajau, HapB cucteMacu wumijgaH unkaau. Ly Ooucpan akimii MexHATHU

TalllKWJI 3TUIIOA M&pKﬂ?;HfI HEPB CUCTCMACUHUWHI, aﬁHI/IKca, MMWKO3HHUHI' aJIOXHUaa



XycycusTaapuHu xucobra oy 3apyp.byHnaii xycycustiapau M.M.CeueHoB Ba
N.I1.11aBnOB aHUKJIAIITAH 3]H.

WHconnapuunr  kyuura,  QebJdra Ba  HEpB  KapaCHJIAPUHUHT
XapakaTyaHaurura, 0om Mus Oynumiapu xamaa OMPUHYM Ba MKKMHYU CHUTHAI
cucTeMaiapu ypTracuaard ¥y3apo Tabcupra Kapad, yJapHUHT acab cucTtemacu
TypJapyHHU TabaKalIalTUPAU Ba 4 TypyXra axxpaTiau:

1. Canzeunuxnap: xy4inu, bapkapop, xapakatyad. bynnail kummnapia Mus sipum
miapiapuaard Ky3rajiull Ba TOPMO3JIAHUII jKapa€Hu Kywin Oynaau. Ynap xaérna
WIIYaH, KyBHOK Ba aH4Ya [IAIIKAJIOK Oyiaaumap.

2. Qaeemamuknap: Ky4id, Oapkapop, Kamxapakatr Tuil. by Touda omammapna
KY3FaluIuiap Ky@win, 0apKkapop, JEKUH Xapakariap ceKuHiamran o0ynanau. bynnai
olamyiap Tabuatura Kypa, THUHY, OCOWMINTA, XOTHUp)KaM, CaOp-TOKATIW Ba
MexXHaTKai Oyiaauiap.

3. Xonepuxnap: xyunu, yta Ky3ranyBuaH, 6exapop. bynnaii Toudanaru kumuiap
Falipatiiu, Te3 TabCUpPJIAaHyBYAH Ba KU33aKu Oynaauiap.

4. Menanxonuxnap: 6ymanr tun. by Tunra raiipaTtcu3, xa€TnaH JOUM HOJIUO
I0paJurad, xagcaaacus KUIIAJIAp KUPAJIH.

Opammap aca®b CHUCTEMAacHHUHT TypJIapu Xap XWwi OYnrannuru Tydanau
ylnapjaaH Oup Xuil XyJnKHHU, aTpoduarmmapra, Oyromiiapra Hucbaran Oup Xwui
MyHoca0atna OYynumHu Tanad Kuinb Oynmaiinu. By OonamapHuUHr wyapyain
Japakacura, HopMaJs Uil KOOMIUSTHUHUHT TUKJIAHUII BaKTUTA XaM OOFJIHK.

Aknmuii MeXHaTHM Oup Hewya Typkymiapra Oyiau0 Kapaln Makcaara
MyBoQuKaup. bynap omepaTropiuk UIUIApUHU OOIIKApHIL, WXKOAWM, THOOMET
XOJIMMJIAPUHUHT MEXHATH, YKUTYBUYIIAP MEXHATH, YKYBUM Ba Tajlabaiap MEXHATU
cudartuga TaBCU(PIAHMIIM MYMKUH. MacanaH, OomepaTtopiiMK MeXHaTH yMYMH
aKJIUH MEXHAT TypJjapd WYua KaTTa MAachyIHsT Tanad KWiIaJuraH Ba HUXOSTAA
Ky MHKIOpJArd MabJIyMOTJIADHU V3Wra >KamjiaraH XoJja MabiIyM €duMra
KCJIMIIHK Tajlad KWIaJuraH MeXHaT Typu xucoOmaHaau. by ambarra WHCOH

OpTaHU3MHHH acaOuii 3YPUKHUIITA OJTUO KEJIa Iu.



Hapc >xanBamuHUHT (KYHIAIUK Ba XadTaauK) TYFPU TY3WIHIIA YapYOKHUHT
OJIIMHU OJIMIIIA TabCUp4aH Bocutamup. MHCOH TaHacumaru OMOJIOTHK (haoJUTUK
CyTKa W JlaBOMHJia TaxMUHaH M xapdu makiuga Kydailnd Ba cycaitub Typaau.
Kevacu cyctmamran Ouonoruk ¢aommk ToHrru coat 04:00 mapman Oorurad
kyTapuna Oomnuraiiin Ba »ptanmabku  07:00-08:00 nmappa SHr 1OKOpH Japakara
kyTtapunamu. by xomat coat 10:00-11:00 nmaprava cakmanamu, coatr 12:00-14:00
rada (aommmk cycaitn6, coat 16:00-17:00 napman y siHa kyTapuia OoIuTaian Ba
coatr 20:00-21:00 mapraua maBom stamu. Coat 21:00 napga Ouosioruk ¢haouivK
aH4a cycaiin6, coar 23:00 mapma 3HT macT gapakana Oyiaaw Ba TOHITH COaT
04:00 rauya naBom 3Taau. IIyHUHT y4yH Ky4au akjIMil MEXHATHU Tajlad ATaauraH
dbannapHu nacTiaabKu coatiapra KyWHIiil Kepak.

N xoObunusati KyH moOailHuMjarmHa smac, xadta JaBoMHJIa XaM y3rapuo
Typaau. Xadta MobaitHuAa Uil KOOMIUATHHYU Ky3aTHUIll, YHUHT Xap XU OYJIUIIUHA
kypcatnu. IllanOa Ba sikiman6a KyHJIapuaard gam OJHILIap XHcoOuTra Jaymanoa
KyYHH OPraHW3MHHU WII MIAPOUTUIa MOCJAIIUIIN KUWUHPOK Oynamu. XadTaHUHT
yoprianO6a Ba maimaHOa KyHJIapu WIIYAHIWK SHT IOKOPU HYKTacura 4uKaju.
Kyma KyHUZaH WITYAHJIMK siHA acTa-CeKWH mnacas Ooumaiiau. LlyHuHr yuyH
nymiaH0a KyHJIapura WxTUMOWE (annapHu, cemanOa, yoprranba Ba maifmanOa
KyHJIapura KymnpoK JAUKKAT-YbTHOOpHU Taynald KuiaauraH Qanmaphu, Kyma Ba
maHOa KyHJapura OCOH Y3JallTUpWiIaJuraH (aHIapHU Japce *KaJBajura KyuraH
MabKYIJL.

Jlomzap6 YKyB Huau oxupujia YKYBUMIIAPHUHT UIll KOOWJIMATH Macasid Ba KyH
TapTUOMJAru Xap KaHJad y3rapuiuiap yHU SHaJa CycaTupaau, HaTmxkazaa
Y3namrupum émonnamanu. llly 6oucnan Oy naBpja BaKTHH ITyH/IAal TaKCHUMJIIAII
KEpaKKW, YKUII OwiaH Oupramukiaa aam xaMm ojau0 typuin jo3um. Llynga wim
KOOWJIMATH MacarnMamIu.

Ay MexHAT KWIHII jkapaéHujga OO Musl WKW Y4yH capdiaHaJuran
SHEPrusi MUKIAOPU YMyMUN opranusm capduman 15-20% optuk OYVmaau. Axiaui

MexXHaT kapaéHua capdiaHaaural SHEPTUS MUKIOPU OJTaMHHUHT aca0->MOITMOHAI



xonatura OOfnuK OYynamu. Macanan: ytupuO® oBO3 uUMKAapuO VKUII >kapaéHUAa
sHeprus caphu 48% ra opraau, KyMIMINKKA Mabpy3a Ykuranmna 94% ra opraau.

Ky3ra saxkuH TytHO YKum Tydaiaud Ky3aard akKOMOJAIMs MyIIakiIapy XamJia
XapaKkaTJIaHTUPYBYM MYIIAKIAD 3YPUKAIU. Vinm najitina Ky3 OunaH KUTOO
opacunaru macoda 30 cm gaH kam OynMaciauru kepak. Ky3 uapuald xoaMaciuru
yayH Xap 20-30 MuHyTIMK YKumijgaH cyHr 1-2 muHyT TaHaddyc Kuaubd, y30K-
y30KJIapra, S JapaxTiapra Kapajica, Ky3 ndu 00CuMu macaiu0, Ky3 Jam oJiaju.

MexHaT Ba JaM OJMII OKWJIOHA oOJuO OopuiraHaa, 4YapyOKHUHT OJAU
onuHaaAu. YapyoKHUHT OJAMHM OJUII, IOKCAK HWII KOOWIMSITHHU CakJjall,
VKyBUMJIap CAJIOMATIUTMHU MYyCTaxKaMJAIIHUHI OMp HeuTra oMuwiId Oop. Yiapna
Oupu — Xapakar akTUBIUTUAUp./laM onuIn coarfiapuaa KWJIMHATUTAH KUCMOHHM
MexHaT XaM (porJany MalFyJIoT XUCOOIaHa IH.

TamabamapHuHr Wil KOOWJIMSTHHU  OIIMPHUINAA Ba  CaJOMATIMTUHU
MycTaxkamuaimia Gaoa JaM OJMIIHUHT MyXHM axamusiTra 3ra dKaHWHU XucoOra
0JIn0, OpPraHU3MHUHI €Tapjiiya JaM OJulIra OYyiraH -HXTUEKWHU MYTJIAKO
KaMalTUpMaciuK Kepak. byHaa Hopman yiHKy acocHil axaMusT kKacO 3Taju.

AKJIMii MEXHAT OKWJIOHA Hyira KyWWITraHJaa aKjJIuid Uil KOOWJIUSATH OIIAJIH.
AKIHii MeXHaT/Ia KyH TapTHOWHU MaKcaara MyBoQUK Tap3aa, PU3MOIOTHK acocaa
TY3UIll THUKJIAHUII Kapa€HJIapUHU  KYYaWTUPUIIHUHT  caMapalii  OMHIIU
xucobOnanaan. OKWIIOHA KyH TapTUOM COFJIOM TYypMYI Tap3UHUHT acocuaup. Kyn
TapTUOWra JOWMHUM pHOS KWIMII WHCOHHUHT  acab cucremMacu Ba OyTyH
OpPraHU3MHUHT  TYJIUK  PUBOXJIAHUIIMHU  TabMHUHJIAWAM, YHHHT  TYpJu
KacaJUIMKJIapra HUcOaTaH KAPIIWJIWTUHU KydauTupaau, QaosusT y4yH SHEPrus
xocu Kunaau. Ky Taptulura nryHai amain KAIUIl KepakKu, yHAa OBKATIAHUII,
yXJlall, 1aM OJIMII, OYMK XaBOJa cailp KWW, YTUPUO viLiam Ba (aoia Xapakar,
YKUCMOHUH MaIIKjIap Xxamaa MexHat (paoausaTi ¥3 BaKTHIa OYIIUIITN Kepak.

MexHaT MHCOHHU 3 HapcaJlaH acpaiiu:
1. FOpak cukunumuaan
2. MyXTOXIUKIaH

3. Emon ifyara ropuman



WHCOHHMHT cajoMaTiaurura Ba TCHXOJIOTUK (haoiuaTura HxoOui
TabCUpP DSTAagUraH  HWYUMIMKIAp Oop, Oymapra 4oil Ba kode kupamu. by
CYIOKJIUKJIap MHCOHHU TETHK, OapjaM KuJaau, PyXuil, aKiuid Ba >KUCMOHHM
KOOWJIMSATHU Ky4yalTHpaay, I0paKk UIIMHU KOHJIaHTUpaau. HCOHHMHT camapanu
MeXHaT (AaoNUATH YHMHI IICUXOJIOTMK  XOJIaTUIa, COFJIMFWra, XaB(cu3 HII
HIApOUTUTA OOFITUKIUP.

Aéniap Ba yeMUpJIap MeXHATH.

Aénnap Ba YCMUpPJIApHUHT MEXHATHUJIA yJIap OPraHU3MUHUHI AaHATOMUK-
(GU3MONOTHK XyCYCUSTIApUHU XHUCOOTa OJIHII Kepak.

VeMUpIHK 1aBpuiia XaéT yayH MyXuM QYHKIHSIAp IOKOPH OYIIaiy, Te3
ycHIll Ba TAHAHUHT (PU3UK PUBOXKIIAHUINIU IOKOpHU Oynanu. by Omiian 6up Karopna,
OYfuM amnmapaTd Xajld HO3MK Oynaau, MyLIakjiap Te3 Yapyalld Ky3aTHIIaJu,
Hradac oyuil, KOH-TOMUpP Ba Xa3M KWIHII TU3UMMJArU Oy3WIUIUIAp Ky3aTUIUO
Typaau. MexHaT KoHyHJjapura acocaH 16 €mra TyiMarad ycMmupiap uira KaOyi
KWIMHMaiu. AiipuM mapoutiapaa 15 €mra tynaran yemupnap O3KY (padpuxka,
3aBOJI Kacaba yrolIMacu) pyxcaTu OwiaH umira oinuHaau. 16 &mraya OynraH
yemupiap yuyH — 24 coatnuk ui xadracu, 16-18 €mrava Oynran ycMupiap yayH
- 36 coar um xadracu OenruIaHaIu.

Vemupnap yuyn Gup kaneHmapb Oif MUKIOPUIA, HITHMHT SHT SXIIH
naBpiapuja  €KM y3u XoXJaraH BakTAa AaM oMl KyHiapu Oepunaau. TyHru
uIuiap/a, MIJaH KeHuH KOO MIIaHaJWraH Hiuiapia, JaM OJMII KyHJapuja
ycMupnap MeXHaTHAaH (OHJANaHUIN TabKUKIAHATM. YCMHUpIAP COFIMFH Y4yH
3apapid Mojjanap HIUad YMKapaguraH HIUIapAa yJapHU HUOUIATHII MYMKUH
smac. 18 &émra Tynmaran yecmup O6onanapra 16 xr rava, kuznapra aca 10 kr rada
OYNraH OFUPJUKIArU IOKJIAPHU KYTapHIll pyxcaT 3TUIIaIu.

Aénnap ab30JApUHUHT 0ab3M XYCYCHUSTIAPUHU Ba  aCIJIapHUHT
OWJIaIaTd MaBKEMHH XHcoOra oiaub, KOHyHAA yjaap YYyH MablyM €HIMJUIMKIAp Ba
Maxcyc Koujanaap OenruiaHran. AEmiap COFIMFUTra 3apap KeJITUPUIIMHU XHUcoOra
om0, Gap3u Oup wmnmwiapga aémiap MexHaTuaH (oWJaJaHUIl TabKUKJIAHAIIH.

Vnap kynaa 20 kr raya OyJiraH OKHH Ba 3aMOMIFanTak owiad 50 KT J1aH olMaraH



IOKHH Tammnuiapy MyMkuH. ®Dapsann kypuiu kepak OyiraH Ba 3MHU3UKIU

aéilapra Maxcyc EHrWUIMKIap Tyraupwiand. byHpail aémmapHu Ba 8 €mrava

Oonanapu Oynran aémiapHu TyHru unpiad (coat 22:00 man 06:00 raua), unigaH

TaIIKapy, J1aM OJMII KyHJapuJaru Miapra xajuad KWIMII Ba Xu3MmaT cadapura

1000puI TabKUKIaHaAu. A&iapra Ky3u €puill OJITUaH Ba Ky3u EpraHjiaH KeHuH

OenruiiaHraH KajJeHJaph KyHJIaH XakK TYJIaHaJIUTaH JaM OJIMII KyHJIapu Oepuiaiau.

bynnan Tamkapu Qap3aHn KyTaéTraH Ba SMH3UKIN aéuiap yduyH Oup KaHua

CHTWJLTMKIIAp OepuIIajiu.

CaHoat KopxOHaJIapuAa UIUIOBYM a€iyiap y4yH 00Jia SMH3UII XOHAJIAPH,

Ayl XOHaJIapu, [IaXCUM TUTHCHA XOHAJIapH TalIKWJI KWJIWHAIHA.

Ha30paT caBoJijapum:

1. ApanTanus MEXaHU3MU Ba YHUHT TypJiapy alTHHT.

2. Kanpgail roMmeocras KypcaTKu4wiapuHH Omiacus?

3. Acab cucreManapu Typura Kapad HHCOH (PebIMHN a)XpaTa OJIHII TPUHITUITH
KYpCaTHHI.

4. MexHat (paonusaTH Typiapy Ba MEXHAT (PU3HOJOTUACUHU alTUO OEpUHT.

5. Aénnap Ba ycMupiap MEXHaTH HUMaIapJaH nuoopart?
doiifaIaHUITaH aCOCHH JAPCIUKJIAP Ba YKYB KYJUIAHMAJIap pyixaTu
9. Yormatov G*.YO. va boshqalar. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.:

“Alogachi”, 2009 yil. — 348 b.
10. Epwmaros F. E. Ba 6ommkanap. Xaét dhaomuaTi xaBpeusaura. YKyB
kymraama. -T.. 2005.
11. V. ﬁS'IHI[OHIeB Ba Oomkanmap. MexHatHu Myxodaza xuiumi. -T.:
MexHar,

2007

2005.
12.  G‘oyipov H.E. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.: “Yangi asr avlodi”,



2008.

yil. — 264 b.

7. besonacHocTh xu3HeAesTensHocty. /[lon.pen. Muxaiinosa JI.A. Kues —
XapbkoB — Munck, 2007. 301 c.

10.beno C. B. u ap. " be3omacHocTs xu3HeAesTenbHOcTH", "Boiciias

mkoa" , -M.: 1999,

Kymumua agaduériaap:

17. Y30ekucton PecmyOnukacu Kouctutyumscu.  —T.: "Y30ekucron",

18. “Mexunat Konekcu™. V36ekucton PecnyGaukacMHUHT KOHYH
XyAokatnapu tymiamu. —1.: 2005 ., 37-38 - con.

19.  “MexHaTHH MyXo]asa KHIUII TYFPUCHAA TH KOHYH. Y 30eKHCTOH
Pecniy6omukacu Onuit Maxknucununr Ax6opotnomacu. —T.: 2002 ., 1-

COH.

20. MWmuta® yukapunpiard — 0axTcu3 — XOJUCajJapHU Ba  XOJauMJap
CaJIOMATJIUTUHUHT OOIKa XWJ 3apapJiaHUIIMHU TEeKIIUPHUII Ba XucoOra
ommm tyrpucugarun Hwuszom. Basupnap MaxkamacunuHr kapopu Ne286,
06.06.1997, —T.: 1997.

21.  “Muuiab yukapumigard 0axTcu3 XoJucaliap Ba KacO KacayuTMKIapuIaH
MaxOypuil JaBiaT WKTUMOUN CYFypTacu TYFpPHUCHIA TH KOHYH. V36exucTon
PecnyOnmkacu kKoHyH Xysxokatiaapu Tymiamu, 2008 ., 37-38-coH.

22.  “Wm GepyBUMHHMHI (PYKapOJUK >KaBOOTapIMTUHU MaxXOypHil CyrypTa
KMINII  TYFPUCHIATH  KOHYH. Y30eKMCTOH PecryGnukacu — KOHYH
xyxokatnapu tymiamu, —1.: 2009 i., 16-con.

23. “Canurapus Ha3opaTu TYFpUcHIa’ TH KOHYH. V36exucTon
PecniyOnukacu Konyn xyxokatiapu tyminamu. —1.: 2006 ., 41-con.

24. “@ykaponap COFIMFMHM CAaKIall TYFPUCHAATH KOHYH. Y30eKHCTOH

PecniyOnukacu Konyn xyxokatiaapu tymiaamu. —1.: 2007 i., 40-con.
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DJIeKTPOH pecypcJiap.

OYMTB caiitn

OYMTB caiitu

OYMTB caiitn

MexHaT Ba aX0JIMHU WKTUMOUN MyXoda3za KAITUIII

BA3UPJIUTH CAUTH.

CoOFfMKHM cakJialll Ba3UPJIUTH CANTH.
@aBKys0/11a Ba3UATIAp Ba3UPJIUTH CAUTH.

TabuatHu myxodaza kunuii JlaBnat KymMuTacu

CalTH.

CraHaapTiIaliTUPHUIL, METPOJIOTHS Ba

CepTU(PUKATIAIITUPHUII aTCHTIIUTH CANTH.

Canoatna, KOHYWIMKIA Ba KOMMYHaJI-ManIlIAi

CEKTOp/Ia UITAPHUHT Oexartap 0Jaud OOpHIMIIUHU

HAa30paT KWIHII JJaBJIaT UHCIEKIUSICU

(CaHoaTKOHTEXHA30pAT) CAUTH.

V36exucton PecnyOnukacuHUHT ML

KOHYHUYHJIMK 0a3acH.

Oxpana tpyaa. IIpoMblluieHHAs! U TOXKapHAs

6e3onacHocTb. [Ipenynpexaenne ype3BbuaitHbIX

CUTYaIUH.

OxpaHa TpyJa u TeXHUKa 0€30MacHOCTH.

OxpaHna TpyJa, TeXHHKa 0€30MacHOCTU U
MO’KapHO# 0€30MaCHOCTH.
WNutepneTt xxypHan “TexHomornu TexHOCPEpHOU

oeszomacuoctu’


http://www.bilim.uz/
http://www.ohranatruda.ru/

Nmiiad yukapumgarn Kacd KacauIMKJIaApu Ba

IMKACTIAHNILIAPAA MOIIWJINHY THOOMH €épaam.

Pewxa:
1. Nmna® yukapumgard KacO KacaUIMKIApU Ba IMIUKACTIAHUIUTAPHUHT
cababmapu.
2. Illukactnanunuiap, cababmapu, KIMHUK Oelrujiapd Ba  ylapjaa
MIOIIUJIMHY THOOUH €paam.
3. XKapoxarmap, cababmapu, KIMHUK O€NTHJIApW Ba yiapja IIOMUINHY

THOOUM Epaam.

Tasinu cy31ap: kacO KacaJUIMKIapH, CAHUTAPUS-TUTCHUK, BUOpALIUS,

IIOBKWH, 3JIEKTP MAarHUAT TYJIKUHIJIAPHU, MATOT€H MUKPOOJap, TOKCUHIAp, 3apapiu
oJlaTiap.

CaHoat kKopxoHanapua XxaB(pCH3INK TEXHUKACHU, CAHOAT CAaHUTApUSICH Ba

E¢HFUH XaB(CHU3IUTH KOWJAJIapura, MehEP Ba TaBCUSHOMAJIApPTa PHOS KUIMACIIHK

UIIYWIAPHU  KapOXATIAHMIIUTA, 3axapilaHUIIra Ba KacO KacaJUTMKIapura oo

kenui MyMKkuH. [IlyHUHT yayH XaM uiniad yuKapuiln KopxoHalapuaa 103 oepran

Xap KaHJail 0axTcu3 Xo[uca Xap TOMOHJIaMa TEeKIIUPHUIAJAN Ba XHCOOTa OJUHA/IN.

Nnna® aukapuigary )KapoxaTIaHHIl Ba KaCaJUTAaHUIIHUHT caba0IapuHu MapTiu

paBUIIa KyWUAaruiaapra aXXpaTuil MyMKUH:

1. TexHuk 4. Pyxuii-(hpu3n0a0ruK

2. Tamkuimin 5. Uktuconuit

3. CaHuTapUA-TUTCHUK 6. XoaumiapHu aiidu O-H 103 Oepaauran
KacCaJJIMKIIap

Texnuk caoabnap. TexHUK BOCUTAJTapHUHT HOCO3JUTH, KOHCTPYKTHUB
KaMYMJIMKIIap, MallliHa Ba MEXAaHW3MIIADHUHT HINTa SIPOKCH3JIMTH, TEXHOJIOTHK
)apaCHIApHUHT HOMYKaMMaJUTUTH Ba 0.

Tawkunuit cadoabnap. CaHoaT KOPXOHACHHM JOMMXalall >kapaé¢Huaa

Wy KyHWIrad xaroniap, UIYM Ba XM3MaTYWIAPHUHT XaB(QCU3 UIILJIANI YCyJIJIapura



YPraTwiIMaraljiirua, NypuKHOMAJIAPHA HOTYFPU YTKA3WJITAHJIUIM, HOMYTaxacCHC
KaJpJapHU MIUIATHII, TEXHUK HA30pPaTHUHI WYKJIWIH, W1 KOWIAPWUHU HOTYFpU
TalIKWJ KWAJUII, XaB(JuM XoJaTiap Xakuja OroXJaHTUPYBUM IUIaKaTIApPHUHT
OynmMacnuru Ba 0.

Pyxuii-¢pusuonocux caoabnap. VimHuHT OHp XWUIMTH, KaTTHK
YKUCMOHHMM MEXHAT Ty(alan 3YpUKHUII, KAIITA OpraHu3MuUra Uil )KOUMHUHT PYXUH,
aHATOMUK, (U3MOJIOTUK >KUXATJAH MOC KEJIMACIUTH, Yapyall, XaMOATYMIHUK
opacujard HOCOFJIOM MYXUT, OWJIaBUN HOTUHWIMK KaOuiiap MUCoJI OyJia ojaau.

Canumapusn-2ucuenuk caoaonap. O0-XaBo MAPOUTHHUHT KOHUKAPCU3
OYIUIIM, KOPXOHAJard XaBO MYXWUTHUHUHI YaHTJIAHTAHJIUTH, WOl SKOWJIApUHH
eTapinya EpUTHIMAraHJINIY, OBKUH Ba TUTPAIIHUHT MaBXKYIUIUTH, CaHUTapUs-
TUT€HUK XOHAJAPUHHUHI €Tapiid AMACIUTU €KW YJIapHUHI CaHUTapus Tanabiapura
*aBoO Oepmaciuru Ba 0.

Hxmucoouii cababaap. Mexnat myxodazacu macajgagapura COBYKKOHJIHUK
OwiaH Kapall, IIYHUHIACK,0MJIMK MaolUIapHU Y3 BakKTHIa OepHIMACIMK Ba
WUITYWIAPHUHT IOKOPU UII YHYMUTA 3PUILIUIITA UHTAJIMACIIUTH, NI IIAPOUTIAPUHH
AXIIWJIAIITa eTapiii MalJjaF aXpaTWUiIMaciuru Tydaiin keaud YukyBYu cababiap
XucoO1aHaIu.

Hwiqunune aiibu ounan cooup oOynaduzan 0axTCU3 XoJucajgapra YHUHT
XTUETCHU3IINTH, MHTH30MCHU3JIUTH, HUIra 0eToO0 €KW MacT XO0jJa KeaumM cabad
oymasu.

KacOomii kacaummkiap — HIUIOBYM Y4YyH 3apapiad Ba XaBQuM UII
HIapOUTIAPUHUHT TabCUPU HATWXKACHla XOCHJ OyJmaguraHn KacaJuluK.
[MukacTianumIap Ba KacOui KacaJuTMKIApHUHT cababiapu:

1. TamkuaMi Ui )KOMMHU KOHUKAPCU3 TAIIKWII KAWL
2. TexHMK Ha30pATHUHT €TAPIU SMACIIUTH.

3. TeXHUK-TEXHOJOTHK JKapa€HHUHT MyKaMMaJl SMaCJIUTH.
4. HoGon MUKPOMKJIUM IIAPOUTIIAPU

S. EpUTHITaHIMKHUHT €TUIIMACIINTH Ba X.



Nmna® yukapuiiga 4dYaHr OHHC KYyN TapKajiraH HOKyJail oMM
xucobmanagy. CaHoat, TPAHCIOPT, KUIUIOK XYKadUTuard Kymiaad TEeXHOJIOTHK
apaCHiap YaHT XoCWJl Kuiuiira ca6ad 6ynaau. Kenu6 yukuinra kypa opranuk
(YcumuK Ba XallBOHOT), HOOPraHUK (MeTayul, MUHEpaa) Ba apajiainl 4JaHrjiap
MaBxXyA. AWHUKCA, 4YaHTIa a30T KPEMHUM WKKA OKCUIAHUHT  OYIUIIH
MMHEBMOKOHMO3 KaCaJUIMTMHUHT Makao Oynummaa y3ura Xoc poJib YHAHAMIH.
YaHrHUHT KpEMHUH 3pKUH OMpUKMacuaa MaBxy OyiraH, aiinukca Mukaopu 10 %
JaH OpTaAuraH KBapIUIM YaHT TAabCHUPHUJIA CHIMKO3 KaCaJUIMTHIa YaJWHHUII
MyMKHUH. by Kacamnukiap KOH, IIaxTa, MAalllMHACO3JIMK, IIWINA, YUHHU Ba
CAHOATHUHI OOINKA TapMOKJApHAa WIUIAWIUraH KUIIWIapAaa KYIpoK ydpaau.
UYanr opranusmra Hadac Hyinapu, Tepu Ba OBKAT Xa3M KWJIHUII HYIIapu opKayd
KUpUO, UIYM XOJAUMJIAPHUHT 3axapiaHuinura cabab Oynamu xamja YTKUpP Ba
CypyHKaqu KacO KacaJUIMKJIApWHU KY3Fallli MYMKHH. 3axapiap y3ura Xoc
TabCUP/IAH TAIIKAPU, OPTAaHU3MHHHT FOKYMJIA Ba OOIIKa KacaJlIu

Hw paonuamuoazu 3apapiau ea xasghau omunnap Kynujaaru tTypiaapra
OymHau:

1. 3apapau odamnap: COMPTIN UYMMIIUKIAPHUM MYHTa3aM paBHILIA UCTEbMOJ
KWIWII, CUTapeT, HOC, Hamla 4eKuil. ByHHHr okuOaTuiga WHCOHHUHT COFJIUTH
3anuiaiiaag, XoTupa Ba Uil KOOMJIUATH TAcasiiv, ICUXOJOTHK Y3rapuiiap maiao
oynaau. TaOuumii odarnap HaTHKAcKAa MHCOHJAP PYXUSATHAA COOUp Oyiaaura
acocuil y3rapunuiap — Oy yHUKYCH3IUK, BaXuUMa, KyWId XassKOHJIAHUII, Kedallapu
KYpPKUO YHFOHUII, capocumara TyIIuIl Ba Oomikanap.

2. Qusuxasuii: BUOpAIWs, DJACKTP MarHUT TYJIKWHIIAPH, IIOBKWH, WH(paKU3UI
HypJap, yiabTpaOuHadia paauamus, dJIeKTp TOKW, MalluHA, MEXAHU3MIIAp, WII
KOMMIAaru MaTeras Ba )KMX03JaPHUHT UCCUK EKU COBYKJIMTH.

3.Kuméguti: W SKOWMHUHT Tasznmap OwiaH UQIIOCTaHTAHIUTH, KAMEBUUN
OWpUKMaTapHUHT YaHITa, TEpUTa 3axapiid MOJJATAPHUHT TYIIMIIH, OIIKO30H-
WyaK Hymmapura 3axapiad MOAJANAPHUHT TYIIWIIW, KUCJIOTA, HIIKOPIAPHUHT

TabCUPH.



4. buonoeux: matoreH MHUKpOOIap Ba YJIAPHUHT TOKCHUHJIAPH. XaWBOH,
YCUMITMKJIAPHUHT ypTacu/ia IOKyMIIM KaCATUKIAPHUHT TaPKAIUIIITH.

5. Hcuxogusuonoeux: acab-pyxuii — WIMHN XoaumIap, YKUTyBUYWIap, Tanadbanap
MEXHATH, FDKOJ OwWiaH IIyFyJJIaHyBYHJIAp, OIepaTopiap, aBHAAHUCIIETYEpIIap,
HOKYJIail Ba3USATJAry UIll, KYJ1 MEXHATH, OFUP 0K KYTapuIll, OFUP MEXHAT.

MexHaT mapouTH — MeEXHAT XapaCHH]Ia WHCOHHUHI COFJIMIUA Ba MIII
daomusTHra TACUP KypcaTaauTrad WILIa0 YUKAPUII MyXUTH Ba MEXHAT KapaCHH
HuruHaucuup. MexHat mapoutiapu 4 Ta cund Oyiinya 6axoaaHaau:
1-cuHd: onTHMaNT MEXHAT MIAPOUTIAPY — YJIap UILIa0 YUKAPUIITHU OIIHUPAIH Ba

JTUKKAT-7bTUOOPHU KaM Tayiad Kuiaau.
2-cuH(: MyMKUH OViIraH MexHaT IIapouTIapu — Oy MyXHT Ba MEXHar
YKapaCHUHUHT
OMWUIAPU UM KOWMJArd TUTHEHUK MebEpiapHu Oy3maiinu. by
mapouTiIap
WHCOH CAJIOMAaTJIUTH Ba YHUHT 3yppuéTrTa XaB() COIMaNIN.
3-cuH(: 3apapid MexXHAT IapouTiIapu — OyHIa HILIad YUKAPUIL OMUILIAPU
TUTHCHUK
HOpPMaJIaH OIIIa/I Ba UHCOH COFJIMTH, YHUHT 3yppHUETHUTra 3apap KypcaTau.
VYnap 4 napaxanu 6ynanu:
1) OpranusMia THKJIaHAIUTaH (YHKIUMOHAJ Y3rapuiiiap Oyiaim.
2) Opranu3maa SKUAIUE  (QYHKIMOHAT Y3rapuiuiap, KacaluTUKiIap
KEJITUPUO YMKapaIu.
3) Kach kacammukiapura o0 KellaJu Ba CYpyHKAIM KacaJUTUKIAPHU
ycuiura o0 KeJasu.
4) Slkkon OynraH mpodeccuoHan KacaTMKIAPHUHT PHBOXKIIAHUIINTA
Ba W KOOWJIMATUHYA BAaKTUHYAIHMK HYKOTHINTA OJINO KeTIaau.
4-cuH(: MMKACTIAHUIITA (IKCTPEMAIT) OJIMO KeJaJuraH MeXHAT IapOUTIIapH.
Nm Baktupga xaérra xaBd) cojiaguraH Ba YTKUP MpodeccruoHanl
KacaJTMKJIapra 0Jin0 KelaJuraH MeXHAT IIapOuTIapu:

1. MexHar mapouTiapu



2. XaB(pcu3z MexHAT MIAPOUTIAPH
3. MyMKHH OYyJIraH MEXHAT [IApOUTIapH
4. 3apapau MexHaT WapoOUTIIapu
5. DKcTpeman MexXHaT IIapoUTIapu
Canoar kKopxoHajapuaa Kacd KACALIMKJIAPHHM KaMaWTHPHUINTa
KAapaTWJIraH 4Yopa-Taa0upJ/ap: HWII4wiapra 3apapid TabCUp KypcaTyBuu
MoJanapaan Myxodasza KuIyBYM KypuiaMmanap Taiépriaml K1 cOTHO ONMII, XN
IaMOJIUIaTUII Ba XAaBOHM BEHTWIALMOH THU3UMIIAPWHM YPHATHIL, 3CKWIAPUHU
TaKOMIJITAIIITHPHII, XaBO XOJaTHHU Ky3aTaaurad acoo0ap ypHaTui Ba 0.
CaHoar KOpXOHAJIAPUHUHT 00Nl pexxacHia Ma3Kyp KOpXOHa oualraH
MalJOHIapHU OOOJOHJAIITUPUIL, HWIIUWIap SIIalUraH 30HajJap XOJIATUHU
AXIIWJIAN, KOPXOHA TalllKM KyPUHWIIM Ba YHra TyTallyBuUM WyJl Ba MyJKanap
XOJaTUHU SXIIWiaml, 0apya uiad YMKapyil 30HAJApUHU KYKalamM30piIallTHPHIL

MacajlajJdapu KMupaaud, yHIa MabJIiyM MaOar aXpaTujiaaiu.

HInkactiaanunuiap Ba yjaapaa 1-tuoomii épaam KypcaTuii.

Typnu ¢aBkynogna BasusTiIapia UIMKACTJIAHTAHJIAPHUHT KYMYWIWTHHU
8NUK IMKACTIAHUILIAD TAIIKMI KWIAAM. EMUK IIMKACTIAHMIIApAA TepU Ba
MIWUIMK KaBaTJApHUHT OyTyHIuru Oy3wimaiau. JIekuH 3apapiaHuil Typiiu
OopraH Ba TyKuMasapra, IOMIIOK TYKMMajapra, KyKpak Ba KOpPUH OYIIUFU
opranmapura, Oom wmwusra, OyrFumiapra, CHWIMK  TaHOCWJ OpraHjapura
TapKaJWIIA Ba yjlapAa JaT €UWII, NAaWIApHUHI Yy3WIHMIIW Ba Y3WJIUIIH,
OYFUMJIAPHUHT YMKHUILIY, FOMIIOK TYKMMaJlapHU TYNPOK, Oy3uiran OuHonap Ba
WHIIOOTJIAPHUHT OYNakjapu OWJIaH 33WIMLIMHU BY)XYIra KEITHPaIH.

Jlam eiiuw - €NVK WIMKACTIAHUII OYnuO, KATTUK >KHCMJIap OWiaH ypuIl
€KM KaTTUK >KHMCMIa YpUJIMII HATHXKACUAA BYXKYATa KE€Jaad Ba FOMUIOK TYKUMa-
JapHU KOpPHWH Ba KYKpak OVIIIMKIArd TypJId OpraHJIapHH 3apapiiaHuIIM OuiiaH
xapakrepiaHaau. Jlar ewumn HaTWXKacuga BYXKYyAra KEJNaJuraH y3rapuiuiap

XapaKTCpHU Ba OFUP CHIWUIMIKW YPHWIIHII Kydura XUCMHHHI KaTTajiurura, OrHp-



JUTWra , MAaKiIura, UIMKAacT OepyBYM KUCMHUHI WYHANUIIM Ba JaBOMUNJIMIUTA,
TaHAHUHT 3apapilaHraH >KOWMMHU KaTTallMrura Ba aXaMUSATIWIUTUTra Ba IIUKACT
Oepulll BaKTUJArd aHaToMO — (U3HMOJIOTUK XycycusiTiapura Oornuk. Jlar edumn
BaKTHJa Tepu OCTU ¢EF KaBaTujaarun JUMQaTHK Ba KOH TOMHUpJap y €ku Oy
Japaxajzaa 3apapiiaHu0, JaT eHuIn OeNruiapuHu Kenub yukuinura cadbad oymanu.

Jlar eWumIHMHT O€NTWIapW YHYAJWK KYII SMac, JIGKUH yiap MIyHjan
aHUK Ba paBIlaH lo3ara KeIaJuKH, TAIIXUC KYWUHUII >KyJa OCOH OYnuO Koiaau:
OFPHK, IIHUIII, KYKapuIll ( KOH KyWHJIUIIN, 'eMOTOMa) QYHKIUSHUHT OYy3HIIHIIIH.

Oepuk - Xap XWI UHTCHCUBIUKIA OYnuO, 3apapiiaHUII 30HACH Ba HEPB
Ba KOH TOMHpJapy OWJIaH TabMHUHJIAHTaHJIUTUTra OOFIHMK. bab3aH Kyuin ofpukiap
TpaBMaTUK IIOKKa OJMO KeJuiyd MYMKUH (06K €K  KYJIHUHT  FOMIIOK
TYKMMAaJapyuHU 3WINIIHA, KOPUHHY J1aT €MUIIN, WAPUK HEPB TOJAIAPUHUHT €MUK
muKacTIaHumy) OFpPUKHUHT  XapaKTepW OpPraHMu3MHHUHI OFpPUKKA  IIAXCUU
MOMWJUTUTUTA XaM OOFJIHK.

Hluw - OMIIOK TYKMMajapra KOHHMHT I[IUMWIMIIA Ba  aCENTHK
SJUTMFNIAHUIT HaTwkacuna pyu Oepanu. umHuHr KaTTanuru €F KaBaTUHU
KaTTaJurura OOFJIMK: €F KaBaTH KaHuya KaTTa OyJica IIWII XaM KaTTa OyJaju.

Kon xytiunuw 6a xykapuws (cemamoma) - KOH TOMUPIAPUHUHT  YPUJIMIII
3aX0TH €KM OMp He4Ya coaT KEWWH Y3WIMIIA HaTuxXacuaa pyu Oepamu. YHUHT
KaTTaJIMTU y3WJIraH TOMUPHUHT KaJIMOWpUra, KOHHUHT WBUIINIA, TEPU OCTH EF
KaBaTura OOFNMK. Tepu KaBariapH AacTiad TYK KYKUMTHP pPaHITa, KEHWHYAIHK
reMOTJIa0MHHM TapyajaHUIIM HaTWKacuja SIIWI Ba CapuK paHITa KUPaJIU.
OYHKUMSHUHT Oy3WIHIIKA AacTiad OpraHU3MHUHI  IIMKACTJIAHUINTA Kaplld
XUMOsI peaknusacu 0Yaud XxucoOiaHa M Ba YHH JaT SHHII )KOMKTa, IIIMKACTIIaHTaH
OJlaMHU OFpUKKa OVIraH peakuuscura Ba IIMKACTJIAHUII HaTWwkacuaa pyi
Oepran y3rapumnuiap  XapakTepura OOFIHK. OpranHuHr  QYHKIUSICHHH
Oy3WJIHIIK YHHHT TYKUMaja-puja KOH Ba JUMGPAHUHT MIAMUIUIIN HATHXKACHUIIA
pyit  Oepamu. Maxammid Ba yYMyMHUH XapOpaTHUHI KYTapUJIUIIM KaTTa
reMaTOMAHWHT CYPWIMIIKA €KW YHUHT WHPUHTIIAINN HaTWKacuiaa pyn Oepau.

bupunun THOOMK €pmam KypcaTuil — JaT elum pyi OepraH 3ax0oTH yiua



XKoWra CMKMO TypyBudM OOfjaM Kyiuil, Wioxu Oyica, JaT eraH Koura jJaMm —
OamaMm COBYK >kucmiap Oocurn, My3 xantacuad Kyuumn 40-50 MUHYTIaH KEHUH
10-15 munyT nam Oepunanu. SlHa kaWtapuiaaau. COBYKHUHT KYJUTAHWIMIIH KOH
KYWWIAIIAHY ~ KaMaWTUpaaW, TyXTaTaad, OFPUKHM KaMauTHUPaIu. Cuxu6
Oofail HaTWXXacuaa 3apapiiaHraH Tepu OCTU KOH TOMUPJIApU OOCHIIUO, HIUIITHU
kamaiitupagu. Karra  mMuknopjaru jar edunuiapga OeMOpHHM XapakaTiapu
yerapajgaHuo, (MMMOOWMIIM3AINS) OFPUKHU KOJIIMUPYBYH BOCHTANIAp OCEpHIIau.

/Jlasonaw — nat eraH BakT/aH 2-3 KyHYTraulMCCUKMYOJIaXalapKyJIaHWIaIu
(WIMKUCUTTUUKY AN, HWCUTYBUMKOMIIPECC, CyBBaHHAJapu) Maccax (yKaJarl),
JaBOJIAIITMMHACTUKACUKYJUTaHWIaad. Karra yiuamim JlaT edunuoapaa, peHTTeH
OPKAJIM TEKIIMPUO, CyAKIap CHHHUIIN OOp HYKITMTHHHM aHWKIAIl Kepak. Y3uua
Cypuaub KeTMaiaural KarTa reMaTOMaJlapHu NyHKUUS KWIMHUO, KEeTHAaH
aHTUOMOTHUKIIAp 1000pMIaIu, 0ab3aH KapPOXJIUK HYIW OWIaH MBUTAH KOH OJUO
TalllJIaHA/I!.
Hajyiapauur 4yy3wianmu Ba y3uwiumimnd. Cumnromuiiapu. bupunun tHOOMMT
épaamM Ba JaBoJIAlllL

[TaiytapHUHT YY3WIMIONA TAlIKW Ky4d TabCUpUIA TYKHUMAaJTApHUHT XaJIdaH
TalIKapy 3YPUKUINKA HaTkacuaa pyioepanu. Tamku Kyd Tabcupuaa OYFuMm
103aJlapd BaKTHHYa (U3HOJOTUK MEbEpAaH YMKKaH Xojja  Oup-Oupuian
y30KJalaau Ba OyHaa OYFuM XalITacH Ba YHU yIUIa0 TypyBUM Tail Ba MyCKYyJUIap
3apapianMaiinu. Kynunya Oonaup-TOBOH OyfuMu mainapu uyswianu. [laitmap
Yy3WiIraHja yJapHUHI aHATOMUK  OyTyHJIUTH Oy3wiaMaliu, KOH TOMHUpJap
y3uauImM MyMKHH. Hatmxkaga OyFuMm atpoduia MUII Ba aCeNTHK SUUIAFIAHMIL
pyit Oepamu. JlactnaOku BakTiapaa KOH KyWHUIIUIIM OWIMHMACIUTH MYMKHH,
KeMMHYAIMK 3Ca TKK KYKUMTUp JOfiap mnaijpo Oymanu.  bByrum  xapakatu
MYKOJIMaca XaM, Xapakar  BakKTUIa  OFPUKHM  3ypallMliM  XapakKaTHU
yerapanaian. bupuHun THOOM#N €ppam Xynau jaT edumparura yxmam O0yiuo,
KOH KYWWIHMIIUHM KaMaWTHpUII Makcaauja aacTiad (My3 XajiTacu, COBYK
KUCMJIAp, COBYK Kommpecc) Oocunaan. YUMHUM KyHAAH Oomad, WIHK

MyoJiaKanapra yTuiaaau. beMop THHY €TraH XoJjaTaa OEKJIapu KyTapuiraH



O0ymu0, cukub TypyBum Oofnam kyiunaau. Kypunran dyopamap taxmunan 10
KyHJIapJaH KeMUH OeMOop IOpUIINra UMKOH spaTaau. Myckyn, — maif Ba
OoMNaMJIapHUHT Y3WJIWIIM TycaTAaH OYyJnajuraH KeCKMH XapakaT HaTWKacuia
pyi Oepaau. Myckyn, maii Ba OOMIaMJIApHUHT Y3WIMIIN KHUCMaH €KU TYIUK
OYIuI MyMKHUH, OOWjiamyiap CysAK TYKUMAacCUHHMHI OYiakjaapu OuiaH y3uinO
KEeTHUILM XaM MyMKUH. Myckyn, mail Ba OoislaMJIapHUHT Y3WIMII OeNruiapu
EHTW, ypTa Japaxana Ba orup popmana HaMOEH OYIMIIM MyMKUH. Xamma
Japaxara Xoc OynaraH ymymui Oenruiap: OoijaM Ba THalJapHUHT CYSKKa
OMpUKKaH »OWHIa Ba  MYCKYJHHHI  y3WIraH JKOWHMJAa KyWwIH OFPUKHHU
Oymumu;OVFuMHA  Ypald Typral TyKUMalapra KOH KyHWIMIIH, €K OYFum
OyuumFura KOH KyHwinmu (TeMapTpo3) OKuOaTHaa  IIMKACTJIAHUII  KOMH
atpoduma remaroMa Ba WMII NaWA0 OYIMIIM;OVFUM KYJIEKH OEK XapakaTw
GYHKIUSACUHM  Oy3WJIMINM, IIMKACTJIAaHTaH  MYCKYJIHHHT GYyHKIMSICUHU
Oy3wmumu. Kynnaya  OJ0KCUMOH OYfuMiapHUHT (OOJIUP-TOBOH, TH33a,0WJIaK-
NaHXa) KaMpOK IapCUMOH OVFUMIIADHUHT OoilylaMiiapu 3apapiaHaau. bupuHum
THOOMH  €plaM IIMKACTIAHTaH >KOWIApHM  THUHWIAHTUPIaH XoJlaTga CUKHUO
Oofnaml, mUHA €KUM KYJI OCTUIAru mMarepuajuiap OuiaH XapakaTHH 4derapasao,
KUMUPJIATMACIUK (MMMOOMIM3AIUs KWIMII), KyWIM OFpUK OYiraHia IINpuIl
épaamMuia OFpUK KOJITUPYBYM BOCHUTATAPHU MHBEKIMS KWIWII, HIMKACTJIAHTaH
XKOWra COBYK JKMUCM €KMMY3 KyWuIl Ba y3 BakTuga TUOOMN Myaccacanapra
ABaKyaluys KWJINIL. TubOuit Myaccacama MIMKACTIAHTaH KOWTra THUHY XOJaT
apatu® Oepunamu. l-mapaxanu y3wmmmga 7-10 kyH, 2-gapaxkana 21 kyH, 3-
napaxasia 4-6 xadraua AMMOOWIN3ans KWINALI TaBCUSI STUIAIN.
[MukacTnaHran >KOMHM HMMOOMIM3alMg KWJIUII IIWHAjJap, MAaXKamJIOBYU
Oofnamiiap Ba TUIICAM JIOHTETNap €pAamMuia aMalra omupuiagd. MycKyd, mai
Ba OYFUMIIApDHMHI TYJIUK Y3WIMIIM pyil Oepranaa >KappoXJHUK Mynu Oumnan
TUKNO Kyhuinaan. KeWnHYanmuk gaBosialll THMHACTUKACH, YyKajall (Maccax)
busnorepanusi (KypyK HMCCUK, napapuH Ba OaT4yMKIM aNUIMKALMIIAp) TaBCUS

DTUJIAIN.



Kapoxatiap Ba yJapaa mommuJinH4 TuO0uil épaam.

MexaHUK TabCHp HATWXKACHIAa OpraH Ba TYKUMAJIAPHUHT TEpHU Ba
HITUJUTAK KaBaTJiap OyTYHJIUTMHUHT Oy3winmuy OwiaH Oynaauran
HIMKacTIaHUIIra xcapoxam paeiivnanu. JKapoxat OepyBUM KHCM TabCHpHUIA
TYKMMajgap opacujia KOH WBUMaJapu, ViAraH TYKAManap OYakiaapu, CysK
napyaiapu Ba €T Hapcanap Ownad TynraH €puk xocwi Oynagu. by €pukHu
KapoxaT KaHaiuu J1e0 aTanajiu. Kapoxar  OepyBuUM SKMUCMHHUHI  KYyYH,
IaKJId, XapakaT WyHaluImura Kapad, »kapoxaTiap Kylujgaru KypHHHUIILIapra
sra Oymagunap:

- F03aKHU Ba YyKyp

- TemuO YTrad Ba TEIHUO yTMaraHsjiad KeTra

- OYIUIMKKA KUPraH Ba KUpMaraH.(Kajuia Cysru, KYKpak, KOpuH, OYfum
Oy UIMKIapura)

Kapoxar cababura kypa:

KAPPOXJIMK (ACETTHUK)

- Tacoaupuit

- VK TEKKaH Ba VK TerMaraH

- MUKpOO OuiaH uduociaHran (MHQUIUPIAHTAH)

XKapoxar OepyBUM KUCMHUHT TypuTa Ba KapoxaT KaHAIWHWUHT XapaKTepura
Kypa:

Canuunean scapoxam - YTKUP y4iIU KypOJUIApHU CAHYWIMIIM HATHXKACHU[A
BYy)KyJra kKenaau. (HUHa, MUX, YTKUp CysK, ouru3 Ba 0). byngail »xapoxaTHu
KUPUII TEHIMTY TYKUMaJapHUHT KUCKapHILM HAaTWXKacuaa KUYUK OYnud, yHIaH
YUKAJUTaH axpaiMa (KOH) Jespiau Oyamaiu.

CaHumiran  JkapoxaTJapHUHT XaBGiIM TOMOHM INYHJAKH, Xa€T y4yH 3apyp
Oynran opraHyiap 3apapliaHUIIM MYMKHUH (IOpak, TOMHpJap, KOBaK Oprasiap,
MUs) TYKUMa Ba OpraHiap MUKpoOjap OujaH HQIOCTAaHUIIM MYMKHH.

Kecunean owcapoxamnap YTKUp TUFINA JKUCMJIAp TabCUpPHAA BYXKYIra

Kenaau. (MUYOK, JIe3BUS, IIMINA, CKalbMeN). KapOXaTHUHI YeTjaph TEKHC,



atpopmaru TyKuMamap Kam 3apapiaHanu. JKapoxar uernapu Oup-Oupwura
TerMaiiy, IIYHUHT Y4YyH >apoxXaTJaH KOH OKuO Typaau Bay OWIaH MabiyM
MUKJIOpJAard MHKpoOIap yukuO keranu. byHnmalh kapoxarimap KaMmpok
WUpUHTIIAWIU, TE3pOK OWTaIH.

Jlam ezam scapoxamnap — OUpoOpTa TYMTOK IKHUCM TabCcUpuAa Keiud
yukaau (tomr, &€ro4). By Typra #upTuiaran Ba 33uMiaMO KeTraH jkapoxatiap
xaM kupanud. byHmail skapoxariapAa KOH KETUII YHYQIMK Kyn OYimaiiu,
atpodaaru TYKuMagap 3apapiaHuiid KeHrpok Oymamu. Illy cabGabd >xapoxar
YeTapu HOTEKHC, TYKUManapu yiaraH OYnuO MHQPEKUUs PUBOXIAHULIN YIyH
HIAPOUT €Tapiu Japaxasna.

Tuwnanean ocapoxamiaap - XaiBoH €KUM oOJaM THIUIAIIUWAAH BYXyAra
kenagu. byHpmail okapoxariapra ojaM €KM XaWBOHHUHI  MHUKPO(MIOpaCHUHHUHT
TYIIAIIA OKUOATHIa KYNPOK WHUPHUHTIIAWIU. XaTTO TUIUIAHTaH >KapoXaTr KyTy-
pHUII BUPYCH OWJIaH 3apapiiaHraH OYJIUIIM MYMKHH.

3axapnanean orcapoxamiaap — WIOH €KM 4YaéH YaKWIIM, YK TEKKaH
XKapoxamiap - YK OTYBUM KypoJulap KYJUIAaHWIMIIK HaTWXKacuaa coaup Oyiaau.

VK mexkan dcapoxamnapoa KUPUII TEIIMTH, >KapoXaT KaHAIH EKH kKapo
xaT Oynumru, YK TemuO yTranma sca - yukui temmrd  (apxmanaau. Kenub
YUKUIIUTa Kypa XKapoxaTiap - aTaiiad KWJIMHraH Ba Tacoauduil kapoxariapra
TaKCUMJIaHad. XamMma Tacoaudui  kapoxarjiap OakTepusuiap  OunaH
udnocnanran Oymanu. MHGumpianran skapoxariapaa MaxaJllud sULTUFIIaHULIT
Ky3aTWiuO, ynap MHQEKIUSHU TYKUMajlap opacura, JuM@paTuK TYKHUMaiap
opacura, JuM(@aTMK Ba KOH TOMHp  HYyijapura TapKanumu  OujiaH
xapakrepnanaau. KoBakiu opraniap kapoxariapia »apoxar HHQEKUIUsCH Te3
By)Kyara kenu0, Te3 Tapkainaau. KapoxaTHU MaxajUMil Oenruiapu: OFpHK,
IIUII, TUIIEPEMUS], MaXaUIMi TUIIEPTEPMHUS.

Ofpuk alHHMKCa >XapOXaTJaHUII BaKTHAA KY4JIUPOK CE3WIaad Ba Iy
JKOWHU ce3yBUaHJIrura OoriukK Oynamu. bapmoxiap, Tuil, TWI, KUHCUM OpraH-

Jap, OpKa YMKapyB TEHIUTH COXalapuaa OFpUK KywIHpOK ce3wnaau. JKapoxar



outabopran capu OfpuK Kamas Oopamu. OFpUKHM Ky4YalHId IKapOXaTHU

WUpUHTIIaraHUHU  OWIIAUPATIH.

1.
2.
3.

JKapoxatHuHT acopatiapu.
KoH oxurmi — arap WupuK KOH TOMHUpAArd KOH oka€tran Oyica, xaBgiu.
bab3aH Kyuau OFpUK HaTWKacuja TpaBMATHK IIOK OYJIWIINA MyMKHH.

Konran xomtapaa acocuit xaB(d - jkapoxaT HH(PEKIUAIAHUIITN HaTHXKacuaa

HupuHriamm xucoOnaHaau. bab3aH KOKIIOJ, Tra3id raHrpeHa Ba KyTYpHII

kabu xaBduu KacaiukiIapra cab6ad Oymamu.

MexHar,
2005.

2007
yil. — 264 b

Haszopar casBoJiapu:

. Mmnma6 yukapumgary KaHaai kacO KacauIMKIapyuHu Ounacus?

. Ilukactnanunuiap, cababmapu, KIMHUK Oedrwiapu Ba ylapjia

MIOLIMINHY TUOOUH EprTaMHU alTUHT

. llIukacTnaHuI TOKCHMKO3M Ba ylapja MIOMMUIWHY TUOOMI EpaamMHu

AUTHHT.

. Kapoxarnap, cababmapu, KJIMHMK Oedruiapu Ba ylapia KaHJal

HIOIIMJIMHY TUOOUI €paaM KypcaTtuiiaau?
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Nmiad yukapumaara kacd KacaJuIMKJIapu Ba

IMKACTIAHNILIAPAA MOIIWJINHY THOOMH €épaam.

Pexka:
4. Kon TomupiapuIaH KOH KeTHIN cabadmapu, TypJapu, BaKTHHYA  TYXTaTHII
yCyJuiapu.
5. CysKJIapHUHT CUHMIIM Ba yJjapja MIOMMWINHY TUOOUH EpaaMm.
6. JlecMyprusi, TpaHCTIOPT KMMOOUITU3AIIHASICH.

7. Y30K BakT 33WIKII CUHAPOMH Ba yJapja MOMIMINHY THOOUN Epaam.

TassH4 cy3Jap: TUNEPTOHUS, KOH WBHUIIM, apTE€pUall, BEHO3, KaWUIIp,
MMAPEHXUMATO3, TEeMapTpPoO3, TEMOTOPAKC, KILYT, JECMYprusi, TPaHCIOPT

I/IMM06I/IJIPI33L[I/I$ICI/I, I Ha.

Kon tomMupjapuaaH KOH  KeTHIIH ca®adjapu, Typjapd, BaKTHHYA
TYXTATHII YCYJ/UIAPH.

Kon TtomMup OyTyHauruHuHr Oy3winO, KOHHM KOH TOMHUPHIAH
TalIKapura YHKWIINTa KOH  KETHIN  JeHUJIaIm. Kon kerum Ttypiu
IMKACTIaHUIIUIApAa,  WHPUHIJIM  JKapaéHiapja, KOH OOocMMU  OIIraHja
(TUTIepTOHMS  KacaJUIMTH), HypJaHUII (paguoaKTUB PEHTITEH HYypJIapH)
TabCUpPUAA  OFpUTaH OeMopiapia, KOH HWBHWINM IMacaraH KacaJuTMKIap/a
BY)KYJra KEJWIIA MYMKHH.

KoH kernmm OwpiamMuu, SsbHH IMUKACTIAHTaH 3aXO0TH, €KW WKKUJIAMYH,
SbHA KOH KCTHINW TYXTaraHjaaH OWp MyHYa BakT yTrad, OVIMIIA MyMKHH.
Kaiicu KOH TOMHp 3apajaHraHiaurura kKapabd KOH KeTHUIUIap KyWuaaruiapra
bapkranuiaam:

1. Aprepuan KOH KeTHINM - aH4Ya XaBMiau OyiuO, KOH OTHIMO YHMKAIH,

paHTH 04 KHU3WJ paHraa Oynamu. (KUCIOpoJra TYWWHTaH KOH)



2. BeHagan KOH KETHIM-OKUO YMKAETraH KOHHWHT PaHTH TYK KH3WI
panrma Oymamu. FOpakka  SKWH >KOWJIAIITaH BEHAJIAPHUHT IMMUKACTIAHUIIN
Xa€T yuyH xaBQuu xucoOnaHaau (OYiHMH, IOKOPUTM Ba TMACTKM KOBAaK BEHAJap
YMpOB oOCTH BeHacH). by BakTna Xa€T y4yH HUXOST XaTapid OVyiaraH XaBo
AMOONHACH OYIIUIIN MYMKHH.

Opatna BeHallaH KOH KETHIIMHM, WHPUK BEHAJIApHU XHMCOOra ojmarasja
OCK €KM KYJIHU IOKOpU KyTapuill EKM CHUKUO OOFnad Kyluin OuiaH TYXTaTUII
MYMKHH.

3. Kanmmnsip  KOH KeTHIIM-0y apajnam KOHHHHT KeTHInW Oynul, Maiina
apTepus Ba BEHaJapJlaH KOH KeTajaud, OyHJa ’KapoxaT F03acu KOH Oyiaiu.
byHnmaii KOH KeTHINHM oOjaui Oofyami, CHKUO OofFnad KyHum OujaH
TYXTaTUII €KM 3Ca y3-Y3WJAaH TYyXTalll MYMKHH.

4. [NapeHXUMaTO3/I1 KOH KETHII-OyHJa MapeHXUMaTo3 opraHiap OyiraH
Kurap, TaJloK, Oyilipak Ba OollKandapJaH KOH KETUII TymryHuinagu. by xaBduu
KOH KeTull OYynuO, YHM aHUKJAll Ba TYXTaTUII aH4YaruHa KuinH.Onatna yHU
TYXTAaTUIl y4yH OWOJOTUK YycyiapAad doinananunaan (Myckynd, Qaciusi-
KyuupuO  yTum), THKMO KyHum, Oab3aH TanoK €xku OyiipakHu  oynu0
tanutananau. KoH kaepra KyWwiumura kapa®, WYKW Ba TallKM KOH KETHINTa
OYIMHAaIH.

Tamku KOH KeTWIJJa KOH TepuJard >kapoxaT OpKajdu Tallkapura
axpamaau. HMykum KOH KeTula KOH TyKMMaylapura, ab3oJlapura EKu
OyuumuKiapra Kylwiaay Ba Maxcyc HoOmIap OuWjaH aTajlaid: TEeMOTOPaKC
KYKpaKk OYylIUIMFUra KOH KyWWIHIIW; TEeMOPTpO3-OVFUM oOpajlufura KOH
KYWWJINIIY ; T€MOTOMAa- TYKMMa OpPAJIMFUTa WUFUIITAH KOH.

bab3zan wWuYKM Ba TalIKKM KOH KETUINM Oupra Ky3aTWiInO, apajail KOH
KETHUIIN JCHUUIIaJu. PI?KOTHnraH KOHHUHI XQXMHUIa Kypa KOH KETHIIUIAp XaM
mukgopaa 5S00mn raua, ypra napaxkana-1000mn rava, karra mukaopaa-1500mi
raya Ba ¥yTa karra wMukgopaa-1500MiagaH  OKOpW, KOH KeTunuiap 1eb
atamagu. KoH  keTuiu Maxaumii Ba yMymMud Oenrwiap — OuiaH

xapaktepiaHaau: Tamkyu KOH KeTHIl OeJrujaapy acocaH IIMKACTIAHUII OFUp-



CHTUJUINTUTA, IIUKACTJIIAHTAH TOMHUPHUHI KaTTa KWYUKIWIUTA Ba KOH KETHUII
XapakTepura  OeMOpHHM KOH WYKOTHII Japaxacura Oofnuk. Wuyku KOH
KeTUIIHUHT ~ acocuil ymymuil Oenrwinapu OYynuO, yiap Tepu Ba IMIWUIHK
KABaTJAPHUHT PAHTCU3JIAHMINN, TAIIHAIUK, TEPUHUHT KypyK OYJIUIIU, MyJIbC
CEeKMHJIAINO  CYCTJIAIIUIIHN, aprepuan  OOCUMHHM  macaliuiiM,  KOHJa
reMorjo0MH MHUKIOPUHU KaMaWuily, Hadac OJUIIHU TE3JaHUIIH, OEK-KYJUTapHU
My3JIAlllK, MaJOpPCU3JIMK, YMYMHH JAPMOHCHU3JIMK, KYHTWJI aWHUII, KYJIOK
IIAHFWJUIAIINA, 3CHAIl, YWKYYaHIIMK, XaJUIOCJalll, XYIIJaH KETUII, OFUp
XOJUlapZa TajBacara TYLIWII Ba YIIHMM.

Kon «kerum HaTuwxacuga TOMHUpJapAard KOH MUKJIOPMHU  KECKUH
KaMalumm KOH OOCHMMHHM Tymu0 KeTuiid Ba Oolml Muara KOH Ba
KUCJIOPOJAHUHT ETUIIMACIUTH cababmu youm OVnaumm mymkud. Opam 2,5 1
KOH (XamMMa KOHHHUHT SIpMH) HYKOTca, Oy YTKUp KOH MYKOTUII €0 aTanuo,
ynum Ownan OapoOap. JlekuH OeMOpHMHT €M Ba JKWUHCUTA, IOpaK KOH
TOMUPJIAP CUCTEMACHHUHI XOJIaTUTra, KOH KETHII TE3JMIM Ba XapaKTepura
Kapab, OyHJaH KaMpOK KOH HYKOTraHjaa Xam VYJIHII MYMKHH.
bonanap Ba kekcaiiran Oemopiapaa KOH WYKOTWIN OFup Kedaau. Aé&miapaa
opraHu3M (PU3UOJIOTUK S>KUXATIAAaH KOH HWYKOTHINra YpraHTaHJIurd Tydanmy,

KOH WYKOTHII €HTWJI YTaau.

KoH KeTHIIMHM TYXTAaTHII YCYJ/LIApH.

1. Kon xemuwunu eakmunuanux myxmamuul yCyiiapu:
A) cukub Oofmabd Kyuum
Kon oka€tran o3ara crepus Joka Edmnmnb, yCcTHIaH TMaxTa KYWWiIaau Ba
cukuO Oofnald Kyhwianau. ByHMHT y4yH maxcuid OOMJIOB MakeTu XKyjAa KyJiai.

b) o€k €xku KyaHM KyTapub KyHUII YCyJld KYNHMHYAa BEHO3 KOH KETHIIIA
KYJUTAaHWIAH.

B) o€k €xku KynmHM Makcuman Japaxana Oykwiuiud. by ycyn »kapoxar
0€K €KUM KYJIHM acocujaa >KOMmamub, >KryT OujaH Oofjall MyMKHH OYiamaraH

XoJuapJa KyJUlaHUIaau.



I') 6apmox Owmsan GocuO TypuIll YCyIIH.

Bomarn >xapoxarinapiaH KOH KeTraHJa 4Yakka apTepusCUHU OOCHIIagu; 103
aTpodulaH KOH KeTHIJa TallKU >KaF apTEepUsICMHM TMAacTTy JKafra, YHHUHT
Oypuarn OwiaH AaxaH ypracuaard ro3ara Oocuiaau; YKy apTepUsCHUHHU TYIII-
YMpOB  CYpPFUUCHUMOH  MYCKYJHMHI  HMYKH  Kuppacu  OVyinab,  OVituH
YMYPTKQJIAPUHUHT KYHAQJIAHT YcufFura OOCUTIAAM: €JIKa apTepUsCU HUKKU
OonuM MYCKYJTHUHT WYKH KUppacu OYiald, enka cysarura Oocuiaaud: YMpOB
OCTH apTepusacH |- KoByprara YMpOB Cysrd ycTtujgaH Oocuiaau: COH
apTepusiC 4OB COXacuia COH cysrura OOCHIIau.

) Kryt €éku Oyparuu €paamMuja TYXTaTUII YCYJIH.

KoH okaétran kolJgaH IOKOpUpOKra Kyhwnaau. by ycynm KYIpok aprepusiiaH
KOH KeTraHaa Kymutanwiagud. JKryT OunaH Oofall-MiupHK TEepU  OCTU
BCHAJIAPUJIAaH KOH KETraHja XaM KYJUIAHWIMIIH MYMKHH. ByHIa XryT KOH
OKA€TraH »ONJaH IMACTPOKra KyWUIIaIu.

2.Kon xemuwiHune OymyHaau myxmamuui YCYIIapu.

Kon okumman  OyTyHJal TYXTaTHII KacaliXxOHajapjaa Bpad TOMOHHUIAH
amajra olMpuiIagl Ba KyHuJaru ycyiapnaa Oaxapuiiaau:

A) MexaHuK yCyn-Kanwisip Ba KUYMK KOH TOMHpPJApAaH KOH KETHII
cukuO Oofnami, KyTapub Typuin ycymmapu OwinaH OyTyHJall TYXTaTHIl
MYMKUH.

[TapenxrmaTo3 oOpraHjapjlaH KOH KeTHILIapAa TaMmMIOHaJa KUJIWHAIU:
KapoXaTJIaHTraH >KaF OpaJMFUra Heya KaBaTJaHTaH y3yH JOKa KUPTU3WIA/IU.
bynpait ycyn OypyHIaH, KHHAMK Ba OOIIKa OpraHjapiaH sbHU KOHAaETraH
TOMHUpP KYypUHMaral XoJuiapja Kyjutanuiarad. TammnoH 48-coaTnaH KeWuH
HapKo3 ocTHJa o0Ju0 TamaHagu. Arap TaMmoH sXWM oJuHMmaca 3 % au
BOJZIOPOJI TIEPOKCHU IPUTMACU OWJIaH WBUTHIIA]IN.

Tomupnapau nurarypa Kyuum ( un Ownman  Oofnabd KyuuImn), THKUAO
KYWMII, 3apapiiaHraH TOMUPHU CYHBUM TOMHUP OWIaH aaMallTUPHUIN YCyJUIapu

XaM SXIITH HaTkKa Oepajim.



b) (¢usukaBuii ycyn-KOH KETUIIMHH COBYK (My3 XalTacu) €EKH HCCHUK
épaamMua TYXTaTHII HHT SXIIW (U3UKABUH YCYJI-IOKOPHM YacTOTalU TOKIAH
dbolganaHuI - IEKTPOKOAT YA (SJIESKTPITMYOTH)
®u3nkaBuil yCysll IAacT XapopaTaa OKCWUIAPHM  KOAaryJsilus KUJIMHUIIH
HaTHXKacuaa TPpoMO XOCHJI OYJIUIN XYyCyCUSATIAapHra acoC/IaHTaH.

B) KuméBuii ycynm—moaaanapHd KOH TOMHUpPJIApPUHH TOPANUTHUPHUII Ba KOH

WBHILIMHU TE3JaTUIl XYCYCHSTHUIA acOCIIaHraH. TOMUpIIApHU TOPAUTHPYyBUYU
npenaparnapra 0,1% nu agpenanus, HopanpeHanuH spuTMacu, Ba3ONpPECCUH
CTUNTHULUH MOJJAJIapU KUPaIH.
Konnunr wBummHu Te3naryBum npenapamiapra 10% mu  CaCl (Bena opacura
o0opunaan), 5-10 % wnarpuit  xmop, 40% nu rmoko3a ButamuH C  OunaH
(BeHa opacura), Myckysl opacura Bukacos, 3% Ju BOJOPOJA NEPOKCUIU
MIUMAUPUIITAH TaMIIOH KUPaIH.

[') buonoruk ycyn-KOH KETHIIMHHM IIy >XOWHUHT ¥3uja TYXTaTUIIl Ba
OyTyH OpraHm3Mra TabCHp 3THO, TYXTaTull Yycyiuiapura OYyiuHaau. bupuxum
ycyina Kyhduaarwiap KyJJIaHWIagu: TeMOCTaTUK TyOka, TPOMOWH, IeéMOCTaTHK
naxrta, (UOpPHH KIEHKAcCH, OHWOJOTMK aHTUCENTUK TaMIoH. WKKuHYM yCyi-
KOH, TUIa3Ma Ba KOH VpHUHU OOCYBUMJIApDHU KYHHIIIaH HOOparT.

bonamapna KoH OKMINIMHU TYXTaTUIN YCYJJIapU XYAJAU KaTTaJlapHUKWUTA
yxmam OynuO, kryr OwiaH OofnaHraH BakTh 45 wMuHyT €ku | coarnan

omMacCjuru KCpak.

CHHMIITHMHT TYpJapu Ba aJIOMaTJIapH.
Tamkyn MexaHUK TabCUP HATHXKACHIA CYSKIap OYTYHJIUTMHUHT Oy3WIUIINIa —
CYSAKJIapHUHI CHHHAIIM JAedwnaad. CUHMOUIAD TpaBMaTUK  (IIMKACTIAHWII
HaTWXKacuja) Ba MaTOJIOTUK YCMacH HaTwxkacuaa Oynanu. edapnau xap Oup cUHUII
MYCKYJUIApDHU, HEPB CTBOJUIADUHHU, KOH TOMHUPJIAPDUHU Ba KYyNUHYA HWYKH
OpraHjiapHU 3apapiaHUIlINd OMJIaH KeYaau.

CHHMIIADHUHT TYpPJIAapu:



1. CuUHUII TEKUCIUTUHY CYSKHUHT Y3yHJIUMK YKUra Oyiaran iyHainuiura Kapao,
CHUHHILLIap Oyiaau.

a)  Kynmamanrura CHHUII, KUAIIMK CHUHWILN, BUHTCUMOH CHHHUII, y3yHACHTa,
oynakmu (Maiinananuo)

2. JKoitnamra#n xoitura Kypa:

a) DOnuduzap CHUHUII — CHHUII YHU3UFUCYSIKHHHT SNH(HU3 KUCMHUIAH YTraH
O0ymuO, OyHIall CHHUIIHUHT OWUTHINM KUWHUH OYmamu. Dnuduszap CHHHUII OYFUM
YUKUIIK OusiaH Kedaau(CuHUO-dukui). CHHUII YU3UFU OVFUM WYUJaH VTraHIUuTH
cababnu OUTHILIN KUAWH OYIaau.

b) Meraduzap CHHUII- CHHHII YA3UFU CYSKHUHT FOBAKCHMOH KUCMHJIAH YTraH
oynaan.Mapka3zuii Ba iepudepuk OYIaKHUHT CUIDKUIIH OWJIaH Keyau.

C) Juadusap CHHULI — CHHUIL YU3UFU HAPU3 COXACHIaH YTraH Oyaau.

3. Cununap TYIUK Ba TYJIUKMAC OYITUIIIN MyMKHH.

a) Arap CHHMII 4YM3WFU OYTYyH CysKk OVina® yrtran Oyica,TYJIUK CHHUII
JNeUnIIaau.

b) Arap CYSIKHUHT dakat oup KHUCMU 3apapyianu0,0ynakiap
CUJKMMACA, TYJTUKMAac CUHUIL ACHUTIaIH.

Cysikyiap CUHUIIIMHUHT Kaiicu Typu OVIMININUIAH KaThUM Hazap,yJlapHU 2Ta KaTTa
Typra OynamMu3: OYMK Ba €MUK CHHMILIAp.Arap CysKjIap CHHHUIIM Tepu
OyTyHJIUTUHU Oy3wiuiyd OwinaH Oupra pyil Oepca, OyHAall CHHMII OYMK CHUHUII
nevunanu.Arap Tepu OyTyHiauru Oy3uiMaca, yHAA €MUK CHUHUIN JCHUIAJIH.
byHpan Tamkapu cuHMIUIAp OYyJakiapu akparaH Ba aXpamaraH CHHHIILIApra
Oynuuaau. bab3aH cHHraH OYJaKIapHUHT MKKWIAMYMA ~ aXpad  KeTUIIH
Ky3aTwiaau.byHuHr acocui cababu LIMKACTIAHT AaHJIapHU HOTY¥pHU

TPAHCIIOPTUPOBKA KUITUIIAUD.

Cunuwnun? aaomamiiapu.

1. Maxannuii Oenruiap — OFpHUK, CysSK OYJIakJapUHUHT CHUJDKHILKA XUcOOUTra Iy
coxana nedopmanus Ky3atwiaaud. CofjioM TOMOH OWJIaH 3apapjaHraH coxa

COJIMIITUpUIITaHAa, Oy Oenru aHuk KypuHaau. 3apapiiaHrad coxa (QyHKIHUSICUHU



Oy3WJIMIITK CHMHTAH COXaJla Xapakar, S’bHU MAaTOJOTHUK XapakaTHU Maiao Oyaumm
Ky3arwiaau. CHHTaH COXaHU COFJIOM coxara HucOaTaH KaJlTaJaHHWIIIH, CHHTaH COXa
nainacnad Kypuiaranja, ury coxajaa FUupumuiaii(KpenuTaius) SIATAIaAH.

2. YMmymuii Oenrunap — Ky@wid OFpUK XUCOOWTa MIOK OCNTHUIapyu PUBOKIAHHUIIH
MYMKHH, >KapoXaTJaHTaH TYKMMaJa XOCWJ OVYiraH 3axapjiad MojJjanap KOHra
cypuiun6, Oyhpak (pyHKIUSCUHUHT Oy3WJIUIIM, TaHA XAPOPATUHUHT KYTapUIUIIH
Ky3aTwiaau. PEHTreHOIoruK Oenrmiapura Kypa Talxuc Kynuaam.

CHHHUILHUHT acopaTjiapHu.

1. Cysk OYymakiapuHUHT HEPB TOJAJAPUHH 3apapiiaHHINM HATHKAachaa IIOK Ba
(danaxxaaHuI PUBOKIIAHAIH.

2. Cysk O6ynakiapu KOH TOMHUpJApUHM 3apapiad, Tallku KOH KETHIL,TYKUMa U4d
KOH KYHWJTUIIH,aHEMHIS PUBOKIAHUIII MYMKHH.

3. Cunran coxana uHGEKIUsS Kynmb, mry coxanaa (iermMoHa, oCTEOMHUEIIHUT,
CETICUC PUBOKJIAHUIIIN MYMKHH.

4. Xa€t y4yH 3apyp OpraHjiapHu 3apapjlaHdld (MHUsl, YIIKa, )KUArap).

5. Ermau sM60ums.

Cunnuuiapga OupuH4Yu THOOMI Epaam.
Cununurapja OupuHIM THOOMI Epram KypcaTUIIaH MaKCa;
- WIMKACTJIAHUII HATH)KAacuJa pyid OepUIlld MYMKUH OYJIraH OFUp XOJIaTJapHHUHT
OJIIMHU OJIMII (IIMKACTJAHUII I[IOKH, MUPUK KOH TOMHpJIApM Ba HEPBIIAPHU,
IOMILIOK TYKUMAaJIApHU 3apapilaHulIN);
- QUMK CHUHHUIIUIAp/Ia )KapoxarTra UKKWIaM4i UHPEKIUS TYIIUIITUHA OJITUHU OJIUIIL,
KOH KETUIIWHU OJIMHU OJIUIIL;
- CYSIKHUHI' CHMHTaH OynakiapuHu Oupu-Oupura HucOaTaH MebEpHlla TypULIU Ba
TUHY TYPUIIMHU TabMUHJIAILL
Enuk CUHUIIapAa Xa€T yuyH XaB(in KOH KETHII Ba KapoxaT MHPEKIHUICH KaOu
XoJIaTiiap KaMm Oyiaau, NIyHUHT y9yH OupuHYM THOOWM &paam TaxTakau (IIMHA)
€KM KYJ OCTHAArd BOCHTAIap €piamMuia MMMOOWIHM3AIMs KWIMHATU. Arap €muK

CUHUII IIMKACTJIAHMII IIOKKA OWjaH acopatriaHran Oysica, oAUl IIOKKa Kapliu



qyopanap KWJIMHAIW: UCUTHUO Ypal® KYWHWII, INpHUI-TIOOMK €pAaaMuaa HapKOTHK
Mo Aanap/iaH UHbEKIUS KAJUII, UCCUK YOW MYMPUII Ba X.K.

TaxTakay KyMUIIIaru acoCui Kouaaiap:
1. TaxTakau KyHuUIaETraH >koMra Moc Kuiauo, 2 Ta OYFUMHU KaMpad OJUIIMN Kepak
— IIMKACTJaHTaH >KOMHUHT IOKOPUCHIAH Ba TMACTUIaH; €JIKa Ba COH CYAKJIapu
cuHrana 3tTak OYFuMHU KaMpal OJIUIIU Kepak.
2. TaxTtakaunap eTapiiv Japakajga MycTaxkam, MJI0KH Ooprya IOMIIOK Ba yJIapHU
KYHHIIIa KyJ1aid OYIUIIM Kepak.
3. TaxTtakauHu yia4aMud COF TOMOHJAH Eku EpaaM  KYpPCAaTyBUYMHHHI YI4aMu
Oyiinya €K CUHTaH COXaHU CAHTUMETPJIM JIEHTa EplaMuia Yirdad OJuHaAIM.
4. TaxTtakaunap KMWUM yCTUJIaH OEK—KUUKM YCTUJAH KyWHIIaau, CysiKiap TypTuO
YUKKaH >KoWIapra, 00TMaciauru y4yH Maxrta Kynuiau.
5. TaxTtakayHu MaxkKamJjaml IOMIIOK OWHTIAp €pAamMuaa YeKKajaH Mapkasra
Kapal, SXTUETINK OUJIaH KUIMHAIH.
6. TaxTtakauy KyiuO OYVIMHTAY, MMKACTIIAHTAHHU Ypal KYHUHUIIT Kepax.
7. Taxrtakauitap GyHKIMOHANT KUXATJAH KyJai Xxonarna Kyuuiaaau (Kyiap ydyH
— enka OVFruMuaH ElnUirad Ba Tupcak oyrumuaan 90 * Oykuiran xosnataa; o€kiap
y4yH 4YaHOK — COH OYyrummuaa EiwiraH Ba Tu33a OYyfuMuzaH Oup 03 OyKWiTaH,
TOBOH O0J1IMpra MepreHuKyIsp X01aTaa).
BakTuHuanuk uMMOOMIM3alus KUIUIT YIYH KYJ OCTHIa OYJIraH MaTepuasuiap/iad
doitnananui MyMKUH (€rounap, Taxtanap, TyHyKa, 4yIiap).
bab3an xeu Hapca Tonmarasja, KyJulapHu TaHara, o€KjiapHu oup — oupura 00rnad
KYWHII MyMKHH.
Ounk cuHUIIapa OupuHYM THOOUH €paM KYpCaTHIll KOH OKHUIITHHA TYXTaTHIIIaH
OoluTaHaaM, XKapoxaTra acenTuk OofnaM KyHwiaam Ba TaxTaKayHU >KTYTHU

Oymarui €xku OOMIKA JKONTa KYYUpUII MyMKUH OYJTUIIN yYyH.

Bosanapaa cysikjJIlapHMHI CHHUIIH Ba YJIAPHM AaBOJIAII XyCYCUATIAPH
Bomamap cyarm osmactuk  OYiraHnMra  CysK  yCTHM — HapJaCUHHHT

MyCTaxXKaMJIMTU Ba YCHUII 30HACMHU OYIuMuuIMru ca®abiu CUHUIUIAD Y3Ura Xoc



Oynaran xycycusariapra sra. KynumHua Oonaiapaa cysKk yCTHM HapJacd OCTHIA
CUHHUII (CysIK yCTH Tapiacu OYTyH KOJaJu), S’bHU <GIIIWJI HOBAAQ» THUIHJATU
CUHUIII, Yajia CUHMUIILL, STU(PU3HOIN3 yUpanu.
Yana cHHUIT — KHAMUKPOK, CYSIKIapHUHAT auadu3 coxacuaa yapanau (Ommak
Ba THUpCaK Cyskiapu). byH/na CysSKHUHT KaBapuO YMKKAH TOMOHU CHUHUO, OOTHK
TOMOHHU HOpMaJ XoJaTAa KoJaaiau.
Omu$u3N0IN3 — CHHUII YA3UFU YCHII 30HACUIAH YTraH Oyica, amudu3noaus3
neuniIaan.
JMasosiam. bomanapna cyskjJapHUHI CHMHUIIM KOHCEPBATHB YCYJJa JABOJIAHAJIH.
MaxkamioBun  Oofnammnap — kKyhunagu. [unc  joHremnapu — épaamuna
uMMoOOMIM3aIusl KuiauHaau. bonamapHuHr €mmM, CHHTaH KOWM Ba CHUHUII
XapakTepura Kypa YHM JaBOojallga Yy3WIl YCYJIM KYJUIAHWIOA MYMKHH
(JIeMKOIIACTUPIIUA EKU CYSIKHU TOPTHII).
Cysikau TopTHIl 5-7 €migan omraH Oojanapra, JEHKOIIaCTUPIIM 4y3uil 3
¢mraya Oynran Oonanapra Kyyuanwiand.OnepatuB JaBojialll OUp Heda MapTa

EnuK perno3uiys épaaM 6epMarania KyJIaHWIa u.

ByrumJiapHUHI YHKUIIM, TYpJapu Ba OeJrmjiapu.
Bupunumn Tuo6mit épaam.
byrum ro3anapunu Oup-Oupura HHcOATaH HOTFIPU TYpPUILM Ba YyJIapJaH
OMpUHUHT  KamcynaHu €pud YWKMUIIWTa auTwiagu. bBYFUMIapHUHT YUKUIIH
yJIapHU Te3 KOWura Kyunod, AaBojallHU Tajgad Kuiaau. BYFUMIIapHUHT YUKUIIA
TYJIMK Ba TYIMKMAc OYJIUIIM MyMKUH. Arap OYfuM ro3anapu Oup-Oupura Terud
TypMaca, TYJIHUK YHKWII JeHHIIaau, arap KUCMaH TeTuO Typca, TYJIMKMAC YUKHII
nevunanu.  KynuHua OYFUMJIapHMHI YMKUIIM IIMKACTJIAHWII HATHXKacua
(90%), Oab3aH MATOJOTUK YHWKWILIAP KYpUHUIIHMAA ydpaiaun (OYFuMIapHUHT
¥pab TypraH TYKUMaJTapHUHT TATOJOTHK Y3rapuiuiapu Tydaiinn). bab3an
TyFMa YMKUIUIAD y4dypaau, y €Eku Oy OYFUMHHMHI SXIIM PUBOKJIAHMAaraHJIWIU
Tyaitnun ~ OynaumM  MyMKHH. MacanaH: COH CYSIKHUHT TyFMa YHMKHUIIIH.

byfuMilapHUHT YMKWIOKMOA 2Ta OMWJ HWIUTUPOK 3TaIW: TAUKW KYyYHHHT



TabCUPU Ba MYCKYJUIADHUHT KHUCKApuIIH. BYyFumMmapHuUHT 4ukummaa OYFuM
Karcylacu Muptunanu, OYfuMHH Ypad Ba Mycraxkamiuad Typran Ooilnamiap,
MyCKyJJ1ap Ba mainap y3wiaaud. Kynunua enka 6yrumu (55%), cYHr Tupcak
oyrumnapu (25%) 4YMKAIIN MYMKHUH. byrumitap YUKUILIMHUHT
oenrunapu:oyrum (O YHKITUSACUHUHT Oy3UIUIIIN;Y ¢k Oy OVFUMHUHT
IIMKACTJIAHUINTa XOC OynaraH o€K €KW KYJIHUHT MaxOypuil XojaTtu. M: enka
OYFUMUHUHI YUKMIIWAJA I[IHKACTIAHTaH KYJIMHU THpcak Oyrumuaa OykuoO,
TaHa/IaH Y30KJAIIraH X0JaTAa;0FpuK O€K €KM KYJIHM XOJAaTWHU Y3rapTHprasja
Ky4asAu.OVFUMHUHT [IAKIMHH Y3rapuiiy; €paamMun cuMmnromiap (0€K €Ku KyJIHU
IIMIINIIY, CE3YBYAHJIMK Ba XapaKaTHU OYy3WIMILHN);

bupunuu muboduti époam xkypcamuw. lllukactinanran o€k Exku KYIHU

UMMOOWIIM3AIMsl KWW (CTaHAapT IIMHAjap, KyJd OCTUAArd BOCUTalap €KU
MaxkaMm KwinO Oofnamr Owian) Oy Bakrna OYFuMiIapHM TYFpuiad KyHHUII
MYMKHUH 5Mac, UYyHKH:OVFUMIIAp UMKKAHJIUTMHM XamMMa BakKT XaM aHUKJIa0
OyIMaiiin.oFpuKCU3IaHTUPMAcIaH TypuO, OVFUMIIapHU TYFUpJIAII IIOKKAa OJIUO
KeJau.0VFUMIIApHU TYFUpJall BPAaYHUHT MYOJIaXacH.

NMMoOunu3anusagad TallKapyd OFPUKCHU3JIAaHTUPYBUYM BOcUTanap Oepuia-
v, OyruMra wmy3 XaiaTacu KyWunaau. Arap O4MK YMKUIUIap Oyica, aBBal
)KapoxaTrra acenTuk OofiaM KyWuO, KEeWMH  UMMOOWIM3aIus  KHJIMHAIH
byrumnapau Tyrpunam THOOUK Myaccacalapia Bpawiap TOMOHHUZAH amajra
omuvpwiaad. Tyrupnampad oiaauH ofpukcusnantTupuiaau — 40-50mm  1%mu
HOBOKAaWH 3pUTMacu OyxuM Oyuumrura roodopunaau, 1-2mn 2%mnau npomenon
30 MUHYT ONJMH M/O €KH T/O HOOOpHUIAAH. byrumiapuun TYFUPJIALIHA
Koxep, Jxanenunse, [Munmokpar yCyJUIapd  MaBXy.. byrumnap
TYFUpPJIAaHTaHJIaH KEWWH THHY XOJIAT SIpaTHUIll Ba KAWTATAAH YWUKUIIHU OJIIUHU
OJIUII MaKcajuaa MMMOOWImM3anus KwinHaau. Kyn kKocuHka OwWiiaH Maxkam
ocu0 KyWunaau, muHa €Ky Turnciu JoHretT Kyhunamau. (7-10 kynra).

Oéknaru OyruMiap TYFUpJaHTrady, MKWHA EKU TUICIM JIOHTeTa Epaamuia

uMMoOmm3arust  KwimmanO, 15-30 kyHra €TraH  XoiaT TaBCUS KWJIMHAJIW.



NMMOOUNM3aUsSHUHT ~ Kalicu Typu OyiIMIIuAaH KaThUM  Ha3ap, Maccax

(ykamamr), JaBoJialll TUMHACTHKAcH, (hU3HOTepanus Myojakadapy KUJIUHAIH.

TpancnopT UMMOOHIM3ALUACH.

Acocuti mywynua. Uumodburuzayus — n1ed, TaHa KACMJIApU IIMKACTIaHTaHa

MIMKACTJIaHUII COXacura TUHY XoJIaT ApaTHO Oepuill €KUM XapakaTHU KaMalTu
puLIra anTuiIaau.

Tpancnopm MMMO6M]ZL£3CII4M}ICM — IHWKACTIIAHI'aHJIapHHU  CTallMOHapra

’BaKyalWs KWIMII BaKTUAArd UMMOOMIH3ALUSCH.

[[IukacTnaHraHgapHu  CTallMOHapra  €TKU3WIrad, BaKTHHYAJIUK  OYyiraH
TPAHCTIOPT MMMOOMJIM3ALMACUHU AaBojall €KU JTOMMHM MMMOOWIM3auus OuilaH
aNIMAIITUPUIIA]IN.

TpancnopT UMMOOWIM3ALMACH IIMKACTIAHUII Pyl OepraH >koija KUIUHAIH.
Cysiknapy CHHraH UIIMKacTJIaHTaHJIAPHU HMMMOOWIM3AIMICU3 KYTapuIl EKH
KYUYUPHILI MyYMKHH 3Mac, YyHKU OyHJIail X0JIaT CUHTaH CyAK OYJakJIapuHU CUIDKHUO,
HEpB Ba HUPUK KOH TOMHUPJIAPHU 3apapiaHuIl, UH()EKIUSHU Te3 TapKaJUIIUra
0110 KeJIaau.

NmMmoOunm3anuss KWIMII Y4yH TaxTakad Ba KYJ OCTHAArd Marepuaiap
Kyanwiaau. TpaHCHOPT UMMOOMIIM3ALIKACH YUYH MAaxCycC CTaHAApT TaXTaKkawiap
nnuiatuiaagy. CTaHaapT TPaHCIOPT TaxTaKawiapyd MaxXKamJIOBYM Ba 4y3WIl OWJiaH
MaxKaMJIOBYM TaxTakauiapra OViauHaau. MaxkamJIOBYM TaxTakaujgap KYIpPOK
unuiatunaan. bynapra Qanepnu, KapTOHJM, CUMJIM HAPBOHCMMOH TaxTakauiap
kupaau. Yy3um Ounan MaxkamioBumiapra Jurepuxc taxTakauu Kupaau.

Qdanepnu TaxTakawiap ronka GaHepaaH TalépraHuO, KYI Ba OEKJIApHU
UMMOOMIIM3AIMS KWJIMII YYYH UILTATUIaIH.

Cumiin HapBOHCMMOH Kpamep TaxTakawiapy HMKKHTAa yiadaMJa YHKapHIIaau-
110x10cm Ba 60x10cMm. Ynap HapBOHra yxumami, €HIWJ Ba MyCTaxkam, TypJu
HIaKiara KeJTUPUII MYyMKHUH. YHU OUpUHYM THOOMI Epaam KypcaTuliia KeHT

Kynama KyiaHca Oynaiau.



Jurepuxc Taxtakaun pyc xupypru M.M./lutepuxc TOMOHMIAH spaTUiraH. Y
COH CyATrd Ba YaHOK-COH OVFUMH CHHTAaHIa HMMMOOWIM3AlUS KWJIUII Y4YyH
WIIJIaTHIAIH.

Cranpapt TaxTakawiap OyJIMaranjaa KyJ OCTHUIArd mMaTepuaiapJlaH TaxTakad
cudaruaa Qoimananum MyMKUH. bab3aH ayromMMmoOunu3aius XaM KHJIHII
MYMKHH: KYJIHU TaHara, CHHraH O€KHHU COF 0€KKa 00FJs1ad KYWHIII MyMKHH.

K¥mnap mmkactiadranga TpaHcrnopT uMMoommm3anuiaci. Enka CYSIrMHUHAT IOKOPU

1/3 xucMU cUHTaHAa KYJHU TUpCak OYFuMuaa TYFpu Oypyak XOCHJI KUIIHUO

OyknaHagu. TaHa IIMKACTIIAaHTaH TOMOHTA JHTallaJu, IIy TOMOHAArW KYJITHUK
OCTUTa MaxTa-JoKalu ECTUKYa KyWwnaau Ba OUHT €pAamMuja KYKpak Kadacura
Maxkamiaab kyhunamu. Iy Xonmatnma Owirak KOCHMHKara OcuO KYHWIagu, eika
TaHara Maxkamsuad KyhHumaau.

Enka cysSsrMHUMHT ypTa KUCMH CHUHIaHda CUMJIM HAPBOHCHUMOH TaXTaKad épz[aMHz[a

UMMOOMIN3aUsl KUJIMHAAW. TaxTakauyHu MaxTa OujaH Komuad ojauHaau, OyHJa
TaxTakay ejika Ba THpCak OYFUMHIa MaxkamijaHaaud. ABB ABBaJ €JKka Ba Ouiak
yinya® onMHagM Ba TYFpU Oypuak ocTuaa OyKJiaHaIu, UKKMHYM TOMOHHU OpKaJla
Oyknanamu. Kynrukka &Ectukya KyHuiamO, MaxkamijaHaad. CHHraH KyJaHU
OyKJlaHTaH TaxTakaura >KOMIalITHpUiINO, MaxKamilaHaJu, TaXTaKauHHU dca TaHara

OuHTIA0 KyHuIagm.

Enka cyarunuHr nactku 1/3 KHCMM CHHraHjga TaxTakadyHu KadT-0apMOK
OYFuMmiIapuraya eTajural Kuiud OyKJIaHaau Ba €JIKAHWHT €JIKaHUHT YpTa KUCMH
CUHTaHJIa KYWHJIQIUTaH X0JIJIa UMMOOYITA3AIT!S KHJTHHATH.

bunak CyidATHh CHUHIaHJa CHMJIM HApBOHCHMMOH Ba TS”pCI/IMOH TaxTakKadjap

KyJulaHuwiagu. TaxTakayHu — eJKa CySTMHUHT  YpracugaH  KadT-0apMOK
OYfumiapuraya KYJHUHT TallKd TOMOHUJAH Kyuuiaau. Tupcak OYFumMu TYFpu
Oypuak octuaa OykiiaHran Oymanu, kadT OYWITaH, KOPUHTA SKUHJIAIITHPWITAH
oynagu. KadrrakarTuk €écTrkya KYyWniano, TaxTakad KyJja OujaH MaxKamilaHaIu Ba
Omnak KocMHKara ocu6 Kyvmnaau. @anepiu TaxTakad KyJUIlaHWUITaHAa yHTa MaxTa

KYWUIaau.



bunak-namka OyfuMH Ba OapMOKJap CHHraHAa CHUMJIM HapBOHCHUMOH Ba
TYPCUMOH TaxTakauiaapjaH doiinananunaan. TaxTakayHU aBBal MaxTa OwWiaH
Ypanub, kapT TOMOHIaH OapMOKJIAPHUHI YYUJaH TO THUpCaKKada KyHWIalu.
OfuppoK IMIMKacTIaHTaHAa KylIMM4Ya TaxTakad OpKa TOMOHJAH XaM KYHuaiu,
KaTra KaTTUK BaJlUK KYWHO, TaXxTakayHU KyJra MaxkamiiaHaaud. bapmMokiapHUHT
Y44 KOH alJIaHUIIUHU Ky3aTUO TypHUIl MaKcaauaa OYUK KOJIUPHUIIA N,

OéxJyiap MmMKacTJIaHraHaa TpaHcoopT mMMoOwanm3anusacu.CoH CysIrd CHUHTaHa

YaHOK-COH, THU33a Ba OOJITUP-TOBOH OYFUMHM UMMOOWMIIM3AIMUS KWIMHAA. ByHUHT
yuyH cTaHaapT Jurepuxc TaxTtakauu KyutaHuiaaad. byHaa ummoOunm3anusiian
TalIKapy OEKHU YY3HII XaM MYMKHH.

Taxrakay y3yunuru 1,71 Ba 1,46M, keHruru §cm Oyiran 2 ta xapakatjiaHaau
raH IUTaHKaJaH uoopaT. Y3yH IUIAaHKAaHU COHHUHT TAIlIKU H03aCHJIaH KYJITHUK OCTU
coxacurayda, KMCKa IUTaHKaHU WYKM TOMOHJAH OpaliMKKada Kynhuinanau. [Inmankamap
XapakaTtyaH OYJIraHJIMIM Y4yH OEMOHUHI OYyiiura kapa® y3rapTUpHUII MYMKHUH.
[InaHKaHMHT AHUCTaNl KUCMJApH KYHJadaHr €rod OwiaH OupukTuiarad. ToBoHra
OMHT OWiaH TarjauK MaxkamiaHnraH OVmauO, yHra Oypama(3akpyTka) WIH
OoupukTupuiarad. Mkkana miaHka OWHT €praMuaa TaHara O€Kka Ba Oup-Oupu
Oounan mMaxkamiaHaad. OEkHU uy3uin OypaMa unu €pamMuia amaira OLupUIaIu.

CoH cysru cuUHraHaa HApBOHCHUMOH TaxTakaujapjaaH xam (oilnamaHui
MYMKHH.

Crangapt TaxTakawiap OyiMaraH Xosiapjaa KyJl OCTUIard maTepuaiapliaH
doitnananui MyMKUH(EFOY, TaXTa, YaHFU Ba OOIIKanap) €K ayTOMMMOOUITU3ALIHS
KWIMHAH, ’/bHU CUHTaH OEKHU COF OEKKa OOFJIaHa Iu.

BOJ'II[I/ID CyiAr'd CHHI'aHJda CTaHAApT CHMIIM HAPBOHCHMOH TaXTaKadJiapJdaH

doitnananunaan. Taxrakaud Oonpupra MocliaHaau, NaxTa €kd OUpOp FOMIIOK
MaTepuai OuilaH KOIUTaHaau, OEKHUHT OpKa TOMOHHUIaH aymOa OyFuMmurava oyiuod
Oopwranyd, €H TOMOHMJAH Kymmmua 2 Ta ¢daHepiad TaxTakawiap KYWuiaiau.
Taxtakay, Tu33a Ba OOJIUP-TOBOH OVFUMHUHM KOIUIAIIN Kepak. TaxTakauyHu OEKKa

OuHT OumnaH 60FIa0d KyHUIaan.



YMypTKa MOFOHACHM IIMKACTIAHTaHAa WMMOOWIW3anus Kwiuil. byHnaii

MIMKACTIAHTAHIAPHU JXTUETIWK WIAH KATTHK TaxXTald 3aMOwmiapra OpKacu
Owran érkm3wiaau. TaxTta roynmaca, ojaui 3aMmOWIapra KOpUH OujaH
ETKU3UINO, OOIIH Ba eIKajJapy Tarura €CTUKYa KyHuiaam.

YMypTKa MOFOHACMHUHI OYWHMH KUCMHU NIMKAaCTJIaHTaHJa IMaxTa-JAoKaJaH
taii€pnanran O0orinam €ku Enanckuil TaxTtakauum Kyumiaau. by Taxtakau dhanepaan
Taii€pnanran OynuO, Oup-Oupu OunaH OUPHUKTUPUITAH HUKKUTA CTBOPKaJaH
noopat. Ouwiran xoJjatja 001l Ba TAHAHUHT KOHTYPUHH ACJIAaTajlid, SHCA COXACHIa
gyKypuacu O0op. Atpodura maxragaH €ctukdanap Kyhuiaau. TaxTakayd Kyiail
BaKTHJa maxrta OwiaH TYIAupwiInO, Tacmanap ¢EpaamMuja TaHa Ba eJKara
Maxkamsiab kyumiamu. TaxTakau Oyiamaranjga IIMKacTIaHTaHJIApHU 3aMOuira
opKacu OuiaH €TKU3UInN0, OYUMHHUHT Tarura €CTUK KyWuiaam.

YaHoK cysru muKacTJIaHranaa HMMO6I/IHI/ISaHI/ISI KHWJIMIII. KaTTI/IK 3aM6I/IJ'IJ'IapFa

opkacu OwuiaH €THU3WIaIW, TH33a Ba YaHOK-COH OYFfuMIapu SpuM OyKHUIITaH
xoJlaTtaa, o€KJIapu €H TOMOHJIapra Oup MyHYa KepuiraH xojataa Oymanu. Tusza

OCTUTra ECTUKYA KyWWIIA .

Hecmyprus.
HMecmyprusi tymynyacu. Jlecmyprus ( rpekya “desmos’-00F, OoFmar
Ba ‘“‘ergan”-uIn) — OOFJIaM KYWHII TYFPUCUIATH TabIUMOT. Typiu
IIMKACTJIAaHUIIUIAP Ba KacaJUTMKIIapa Maxopart OujiaH TYFpu OOFJIaM KyHuIn
THOOMETNA BYXKy/Ira KeNraH KaJuMUui KYHUKMaIapAaHOUpH XUCOOIaHa 1.

Bornam (Oofnam Ky¥uin) skapoxaT Ba TEPUHHUHI KacajulaHTaH >KOMJIapUHU
TalllKU MYXUT TabCUPHUIAH XUMOSI KUJIHUII Ba KOH TYXTaTUII Ba IIMKACTJIAHTaH
KOMHM MMMOOMIM3AIMS KWW MakKcajauaa KyJJIaHWIaJIUraH MycTaxKamulall
YCYJIM XUCOOIaHATH.

borymam KyWuII MKKM KUCMJAH TAlIKWI TOITaH : >Kapoxarra JaBojall Mak
caauaa KyWniaauran MaTepuaiiad Ba MyCTaxKaMJIOBYM OOFJIOB MaTepHaIH IaH.

MycTaxkamiaoBuu OOFj0B cudaTuaa JT0Kalu, JEHTACUMOH OMHT UILLJIATHUIIA M.



buntnapnan Tamkapu OOflaMiapHM MyCTaxKamJaml Y4YyH Kied (Kieod,
KOJUIOJWH, pe3uHa KJIehHu Ba OomKamap), JEUKOIUIaCTUp, WM Ta3jiaMajaH
Taliépianran yuOypuak pymosuiap(KOCUHKA) UIIIJIATUIIA]IH.

Acocuii 60FIIOB MaTapuaiiapy JA0Kaiau OMHTIAp OYnub, Yodyamuapu Typidda
oymamu: ScmX5cMm, 10cmMX5Scm, 14cmX7cMm, 16cmMX10cMm. buHt Oom KucMHU
(Ypanran)aan Ba 0y Tapaduaan(ydn/iaH) TalKuI TOTTaH.

Buntnu 6oraamiap.

bunTtiu OoFnamMIapHUHT TypJiapu: UUPKYJIssp — OWHTHUHT HYyimapu
(Typnapu) Oup-OupuHU TYIMK OEpKUTAAM; CUpal — OUHTHUHT Xap OHp Typu
OJITUHTUCUHU Y2 €Ku 2/3 KUCMUHU OEpKUTAIU; KPECTCUMOH, CAKKH3CHUMOH,
OOILIOKCUMOH — OWHTHUHT TypJiIapu OUp-OMPHHM KYHIANAHTUra €KU KUHUIITUKPOK
kecanu. bonnup Ba Ounakka OofllaM KyHumaa crnupan OOFJaMHUHT TypJiapu
HOTeKuC xounamanu. lllynunr yuyn xap 6up TypaaH KeiuH OMHTHU ailllaHTUPUO
OJIMHAU. AWITAaHTUPUIINO OJMHTAH KO TYFPU YU3HKIA KONIAIINIIN KepakK.

Kadt Ba 6apmoxnapuu Oofnaml yuyyH 5 cM., Oonl, eiaka Ba OUJTakKHU OOFjall
yuayH 7-9cMm., TaHa Ba COHHM Oofiaml y4yH 3ca 8-20cM. KEHTJMKIard OWHTIap
KyJUTaHwiaau. borinaM Kynuigaru yMyMun Kouganap:

1. bemopra Kynai mapouT 6epuaim.

2. bornam xyiunaauraHn »ou (U3MOJIOTHK KMXATAaH Kyjlall Xoiarra KeaTupuo
OJIMHA[IH.

3. bemop TuHuY Typuim, OOFIaHATUTAH KOW MYyIIAKJIapu Oymamrad OYIuIv
Kepak.

4. bornam Tyratwirad, 6emop Oofjiam KyHuIlga KaHAad xoJijga Oyiica, mryHjan
KOJIMIIU KEPaK.

5. bapmokiap y3aTuiras, kaQT ouuiraH, TUpCak OyKWJTaH, ejka OVFUMHU KYITHU
TaHaJaH OWp MyHYa dYeTNaTraH XOJiJa, YaHOK-COH Ba TH33a OYFumiiapu O€K
y3aTWJITaH X0Ji/1a OYIIUIIHN Kepax.

6. Epnam xypcatunaérrania 6eMOPHHUHT I03MHU Ky3aTHO OOpHII KEpak.

7. BUHTHUHT OOII KUCMU YHT KYJiJaa, y4u yan KyJiaa OYIuIm Kepax.



Hlaxcuii 602106 xanmacu. OMMaBUM IIAaKCTIAaHUII pyil  Oeprad
mapouTiapja >kapoxarra JacTia0ku OOoFJIaMHU KYWUIa Iaxcuii OOFIIOB
xantacugaH Qoipananwiaad. Y HKKHTa crepui, Viadamu 15x15 cm. Oynran
naxTa-IoKaau €CTUKYaJaH Ba yHTa OMPHKTHUPWITAaH KeHrimru 7-10 cm. crepui
OounTHaH nbopar. buHTHUHT Oup ToMoHU 1 Ta écTUKYara OMpPUKTUpUITAH OYIHO,
WKKUHYM ECTUKYAa OMHT OYiiad XapakaTiaHTuUpuiIaau. bUHT €cTukyanap OuiaH
Ouppra mepraMeHT KOF03Ta KOWIAMTHPIING, PE3UHAIIN MaTeprajl OWIaH YeTiIapu
ENUIITUPUIITAH.

[ITaxcuit OOUIOB XanTaCUHU KYJUIAIl KOUTACH:

1. Pe3wnanm marepuai KaBaTHHHU KECHJITaH KOWHUIaH OYMIINO, OJTUO TalljIaHaIH.

2. Koroznu kaBaTnaru TYFHOFUY OJIMHATH.

3. Yam kyn OmiaH OMHTHUHT YYHHH yIIIa0, OMHTHUHT OOII KUCMU OYUJIa/IH.

4. Vur KyJ1 OrutaH OMHTHUHT 001 KUCMUHHU yIIUTa0 XajaTada OunsIajIu.

5. EcTukuanapHUHr paHrau Ui GUIaH THMKMITaH TOMOHMIATMHA Ky OMIaH Terui
MYMKHH, ECTUKYaHH KepaKii Macodara CypTUIT MyMKHH.

6. ECTHanﬂapHI/I ’Kapoxarra KyunO, OMHT OujaH OofJiaHaau, OMHTHUHT OXHPH
TYFHOFUY OMJIaH MyCTaxKaMJIaHaIH.

Lupxynap 6oz2ram — NWIMHAPUK Fo3ayiapra KyhWunaau. byHnan OMHTHUHT
Xap Oup TypH OJJAMHTUCUHU TYJIHK EMaIH.

Cnupancumon 602nam — MUIMHAPUK Ba KOHYCCUMOH lo3ajiapra Kyuuiaaiu.
MaxkaMioBYM TypJlaH KeWWH Xap OWp KEHWWHTH Typ OJJAMHTUCHUHU Y2 €ku 2/3
KHUCMHUHM €nuiy kepak. KoHyccuMOH ro3anapra 0ofiiaM KyWuiaranaa OMHTHU Oup
MapTa alJIlaHTUPUO OJIMHAIH.

Vpmanosuu 6oznam — *apoxaT MaiIoHM KaTTa OyiraH xommapaa GoHioB
MaTepUAIMHN MaxKamjall Y4yH Kyduiaaau. MaxkamioBUM HHPKYJSp TyplaH
KeWHH TypJiap opacuja OMHT KEHTIUTHIa OYIUTHK KOJIIUpuO OoFmaHa u.

Bowokcumon b6oznam — enxa 6yrumura, KyJITHK COXacCUTa, YMpPOBTa, YaHOK-

COH OyFuMHra Kynunaau.



Kaiimanama 6o2nam — Kyn €ku OEKHUHT aMITyTallUsICUAAH KEWHUH KyJIbTAra
Kyhunaau. Jlactinal mupkymsip Typ OWIaH MaxkamilaHaIu, KEHUH OJIUIaH OpKara
Kapab OykuO, MUPKYJSp Typ OuJlaH MycTaxKamIaHaIH.

Towbaxacumon 6o2nam — TAPCAK Ba TH33a OYFUMIIapura spuM OyKJIaHTaH

XO0JIaTIAa KyUUIIa .

boura kyiiniaauran 0orsiamJiap.

Kyzea 6oz2nam xytivw — YHT Ky3HU OofyiaraHjga OMHTHU VHT KyJijaa yuuiao,
yarnjaH VHrra kKapa0d OoriaHagu. MaxkamyloBUM Typ TEIIOHA OpKaJd aijaHMma
ropu3oHTan Wyn Ounan OornaHagu. KelinH opkajaH ’Hcara TYIIMPHWIAIHA, KyJIOK
OCTHJIaH YaKKa OpKaIM KUUIIaWTUpUO, Kacal KY3HM OCpKUTWIAIW. BUHTHUHT
KUIIIaliraH Typu ailanMa Typ OWjaH MaxkKamjaHaJu Ba sHA KaWuiITHpuoO,
OJIIMHTY TYypJIaH IOKOPUPOK KUIMO Kyhuiaaau. AlaHMa Ba KalWiIral TypJiaapyuHu
KeTMa-KeT KyunO, ky3Hu Oepkutwianu. Yam ky3HM Oofiamr ydyH OMHTHHM dYarl

KYJa yuiad, YHTIaH yanra HyHaaITUpUIIaIn.

“Yeney’- OOLIHUHI Tema KUCMU >KapoxaTjaHraHja Kyiwiaau. byHna
nacTia® OONIHMHT Tema-yakka KUCMIIApUIAH TYIMIUPWIITAH, acoCUi OOFJIaMHU

MaxkKamjaml Y4yH UIUIaTWIaAuradl €pjaamMud OWUHT Kyhuinaau. MaxkamiioBuu



OofaMmaH KEHWWH acocWili Typ YHI 4Yakka coxacuaa €paamMyu OWHT Tarujad
allmaHTHPUO, TIEMIOHAa OpPKAK Kapama-Kapioid TOMOHTA YTKa3uiaau Ba EpaaMyu
OMHT TarujaH algaHTUPHUO, SHCA OpKaJIM AAacTiiabKu Xoiarra KaTwiaau. Ba sHa
épmamMun OWHT atpoduaa almaHTHPUO, OJIUHTH TypJaH FOKOPHPOKIAH SHTH TYypP
oouvtananu. Ly Tap3ga naBoM STTUpUINO, OOIIHMHT XamMMa KUCMH EMHIIAIN.
Keitun acocuii OuHT aijmanma Typ Ownadn EpaamMun OMHTTa MaxKaMJlaHaJIu.
EpnaMuu GUHTHUHT yujiapu UK OCTHAA OOFNIA0 KyHunaiu.

»

“Vzaneucumon 6o0z2ram - Oy OOfnaM TAacTKU KarHM yHuiad Typaju.
AliaHMa MaxKamJIOBUM TypJaH KeWnH OYHUHHUHT OpKa Ba €H TOMOHJIApUIAH MK
COXacHura yTWJIaAu Ba 4Yall JIYH)X OpKajlu IOKOpUra Kyrtapwiaad. Yam JyHXaaH
Yyakka Ba OOIIHMHI Tela KUCMUTa YTUIIAAM, NACTKU MK COFacura TYIIMPUIIAJIu.
3apyp BakTIapAa UK TYIUK EMWIaan Ba OMp HEUYa MapTa UK OPKaJIM ailllaHMa Typ

KHWJINHAaIU.

“OHca 6a OYluHea KpecmcuMon éKu CaKKU3CUMOH 6oznam’’- AilanMa Typ
Ownan OuHT MaxkamaHaau. KelnH vanm KyJoKopKacujaH KUWIIWMK WYHAIWIIIA

nacTra TyIIUpuiIaau, OYMMHHUHT MAcTKM KUCMUTa OYWMH ongura YTUiIaad Ba



OYWWHHUHT OpKa TOMOHHUIAH 0ol ycTtura Kapad YHT KyJOK OCTHIAH Ypaajiu.
buaTHH OONTHU OJNMIAH AWTAHTUPHUO, Yal KyJOK OCTHAAH YTKA3WJIATu Ba IOKOPHU
WyHanmumga HaBOaTimamuO JaBOM KUJIAAu. DBUHTHUHT OXUprH Yy4yu Ooln
alaHacu1a MaxKaMJIaHAH.

“Kynokka 6oz2nam Kyuuw - TIellIOHA — YHCA OPKAJIM alIaHTUPHO, CEKUH-acTa
nacTAaH IKOpUra Kytapuianbd 0opaau. Aiiana Typ OuiaH TyraTUIaIu.

“Usaxka eéa OypyHnea conkoHcumon Ooznam’”- OMHT OYIarWHUHT OXUPHUIAH
KMPKHO KeNMHAmH. YpPTa KMCMH KHPKHIMaiian. KUpKMiIMaraH coxacH MK GKH
OypyHra kyHmajmaHr Kaau0 Kyhumaau. Oxwupiapw KyJIOK OCTH Ba YCTHAAH
YyTKa3mmb 00Fnad Kyluiagu.

Kyuara kyiniaaguran 6oriaamiap.

“bapmokka  cnupancumon 6oz2nam”- ~MaxKaMJIOBUYM Typ OuakaaH
OonutaHau, KaQTHUHT YCTKH COXAcH OpKajdu KUWIIMK HYHaAIWIIAa >KapoXaTiu
OapMOKHMHI yuura OopuiaJu Ba Iy epAaH COupai Typiap OuiiaH OapMOKHH
acocuraya €nub Oopmiagu. KeilmH KaQTHUHT YCTKHM COXacu OpKajdu Ouiakka
Oopwianyd Ba MUPKYJSAp Typ OwWiaH TyraTwiaad. XamMMa OapMoKJjapra KyWuirad
CIIUPAJICUMOH OOFJiaM “‘Tiepuartka’ KYypUHUIIIA OYIau.

“Kaiimananysuu 6oznram’’- xadt 6apMokiap Ounan Oupranukaa OOFiaHau.
ABBan Owiak-maHka OYFUMH COXacHlla MaxKaMJIOBYM aijaHMa Typ KHJIMHAJIU.
KeiiH OMHT KaQTHUHT MYKU KHUCcMH OVitna® kadT Ba OGapMoKiapra TYIIMPHUIA/IH,
OapMOKJIapHUHT yuuHH Ypal, xadptauar ycrtura yramu. Iy taptubna 2-3 Typ
KWIMHUO, OYFUM coxacu aijlanMa Typ KwinO OofflaHajgu, CYHIpa YpMaloBYU
OofnaM KypuHHUIIAa OapMOKJIApHUHI yuura OOpwinO, y epAaH CIHpPAJICUMO TYp
KypuHUIIHIa Onnakka oinub kenud, 60FIaM TyraTuiaiu.

“Towbakacumon 6oenam’- THpcak OVFUMUTA KyWuiaaau. 2 XWil BapuaHTIA
Oynanu: HUFUITYBUM Ba EHMITYBYH.

PIHFHnquHﬂa MaxKaMJIOBYHM Typ OWJIAKHUHT IOKOpPU KUMHUTA KYWWJIAIW, CYHTpa
Ownak Ba enkara HaBOaTMma- HaBOAT Typ KyWWiaaud Ba OOfjaaM Mapkasra WMFUIINO
60opub, sxaporaTHH OepkuTaau. EifuayBun BapMaHTHIAMaXKaMJIOBYH Typ THUPCAK

Ooyrumu opkayii yTaau. bornam tupcak OyFuMuiaH OyKHIITaH X0Ji/1a KYWITaIu.



“bunax-nauxica oOysumuea KpecmcumoH 6oznam’”’- OWIAKHUHT TTacCTKU
KHCMHJa MaxKaMJIOBYM Typ KWJIWHUO, KapT TOMOHTAa KHWINWK WYHAIHIIIA
Oopunaau, cyHrpa OuTTa ailaHa Typ KWIMHHO, KaTaaH sHA OJJIMHTU Typra
KECHINTaH XoJjjaa Owjakka Oopwiaau, 1Ty TapuKa TaKpOpJIaHaad Ba Oujakaa
TyraTuiaaau.

Oéxkka Kyimaaaurad 0orjgaamiap.

“Toeonea kKatimanama 6oznam’- MaxKaMJIOBYM Typ TYNHKKA KyWHIIaIH,
CYHrpa OMHT TOBOHHUHI €H TOMOHMJIaH ailIaHTUPUINO, OApPMOKJIAPHUHT YUYHUIaH
Oo111a0 CIUpajICUMOH Typ OujaH OEpPKUTUIIAIU Ba TYNHK COXacuaa TyraTuiiau.

“bBow 6apmoxka cnupaicumon 6oeoam”- MaxXKamJIOBUU Typ TYIHUKKA
aimanTupuiaaau. TOBOHHUHT YCTKM 103acHM OpKaJd OWHT Oom OGapMOKHH
allmaHTUpUO YTKa3WiIaau, YHUHT y4uJaH Oouuiad COUpaJCUMOHTYP OapMOKHUHT
acocurava ypab Oopuiiaau Ba TYNHK aTpoduia MaxKamiiad Kyuuiaau.

“bonoup-moson dOyeumuea kpecmcumon 6ozram’- TYNUKIaH IOKOPUPOKIaH
MaxKamMJIOBYM Typ OOFJIaHaJAW, CYHIpa TOBOH YCTHUJAH KUUIIWK WYHaIMIIIA
TYyIIUPUIAAN, TOBOHJAH aWJIaHTUPWIAIU, TOBOH YCTHUIAH Oonaupra Kapad
KyTapunaau, kpect xocwi kunuHaau. [llynaait Typiap OuilaH TOBOHHM EMUIIAIH,
TYNUK atpoduaa aimanmMa Typ OWIIaH TyraTuiaaiau.

“Tuzza 6y2umuea mowbaxacumon 6oznam’”- TM33a OYFUMH SIpUM OYKHUJITaH
xoyarna Kyhwiaad. Tusza KONKOFM YCTHIAa MaxKaMJioBYM Typ OOFJIaHUO,
MpOKCUMaa Ba AWCTAl HyHanmuiaa Tapkad Oopamu. Tuzza OVFuMH OdmIITaH
XO0JIaTAa CaKKM3CHUMOH Oofnam  Kyuuiaau. byfum yctuaa Ba  ocTtHia

aliylaHMaTypTU33a KOMKOFU YCTH1a KECUIITUPHUIIAIH.

Y30K BaKT 33WIMII CHHAPOMH ¢KH HIMKACTIAHUII TOKCUKO3U,YHHHT
cumMnromJiapu. bupunuu Tuo60mMii €épaam KypcaTuin XyCcyCUsiT/Iapu Ba
JAaBOJIALL.

V30K BaKT 33WIMII CUHAPOMHU — IIMKACTIAHUII TOKCHUKO3M - y3ura xoc Oyirax
KJIMHUK XOoJIaT OYnuO, MOMIIOK TYKUMalapHU TYIPOK, HMOpPATIAPHUHT

Oy3wiIrad Kucmiiapu OwIaH y30K 23uiauiiu (4-6 coaTaaH IOKOpH) HaTHXKacha



By)kyara kenagu. Iukactnanum orupiauru kyn cababnmapra OOFIUK: 33WITaH
KOWra, HS3WIMIIHUHT KEHIJMIura, JIaBoMuilnurura Ba Oomika cababmapra.
Knuauk keunmura kypa mukacTiaaHUI Tokcuko3u M.U.Ky3un Oyiinua
3ta maBpra OYynvMHamU: AACTIA0KH, OpAUK, KCUYUKKAH.
1. lactna0ku gaBpM IOMIIOK TYKHUMaJapHU 33WIUIIM OWIAHOK OollIaHaaHu.
bynna orpuk ummyinbciapu pediekTop paBuniga Oyipakaard KOH ailaHUIIWHA
Oy3agu. By maBp 2-3 KyH JaBOM 3TaaiM Ba 33WIUIIAAH 030] KUJIMHTaH
TYKAMaJlap/ia Ul Ba KOH alIaHWIIMHUA Oy3WiuInM OujiaH XapaKTepJiaHalu.
Opatma o23wiMIgad kKenH 4-6 coar yTray, yMyMHil axBOJHHHI KECKUH
EMOHJIAIIYBU  KYy3aTWJIAJIH: TalllHAIUK,  KAaWT KUJIWII, Oymiammuin Ba
Ky3faJlyBUaHJIUK, amnaTus, TaHa Xapopatd 39 raya KyTapuwiaau, IIyJbC
Te3Jamaan, KoH 00cuMu Tymiaad. Tepu KaBatiapu KYKUMTHD, My3Jail, CApFUMTHP
€KM KOH apajaiiral CyIOKIUK OwiaH Tynrad mydakiap OWIaH KOIUIAHTaH.
TYyKuManapHUHT Ky4Jd UAIIE Ty(halad TOMUpPIAp MyJIbCAIUsICH KYAY CYCT €KU
yMyMaH aHukjdanmanad. Kyumm ofpuk Byxkyara kemaad. Orup xosuiapaa
WHTOKCUKAIMS Ba VTKUp Oyipak eTHUIIMOBUMJIMIHMIAH VIWII MYyMKHH. EHrun
X0JUIap/la 3ca BaKTMHYAJIMK YMYMHU axBOJHM SIXIIWJIAHWUIIW Ky3aTuiaau(EIroH
AXIIUJIAHUII JaBpH).
2. Opanuk gaBpu — YTKUp Oyipak eTUIIMOBYUTH OWsiaH xapakrepianaau. OFpuK
KaillTanaHagu, Oen OFpUNAM, CHUMAMK aXpauild KamMahuO, CUIAMKIA OKCHUI,
MOYEBHHA, a30T YUKUHIWIApW Kymasau(azoremus). Takpop KaWT KHIWII
Ky3aTuiaaau. Jc-Xyil Oy3uiia OOnuIaiam, TaHa IMMIIaIx.
3. Keunkkan naBp — (10-12 xyH) »3wimniian KeinH OyHWpak €TUIIMOBYHIUTU
Oenrmnapu iykona Oonuiaiau, munuiap OyTyHJaW HYKoNamu, JEKUH J3UJITaH
xKoimaru ofpuk 3ypasau. Tepu ocTH KaBaTH Ba OOLIKA TYKMMajapaa WHPUHIIN
Vdokyiap Ba TpoduWK sipanap, 4aHAWKIAp, KOHTpaTypa Ba OoIIKagap BYXKyAra
KEJIa/Ix.
Y30k 6éaxm 33unuw cundopomuoa Kypcamunaouzan oupnamyu muodouii époamu

¥ [llukacTianrad KU d3WINAILAAH 0300 KUJIUHAIH.



X DO3wiran KOWHM MapkaznaH mnepudepusra kapad cukuO Oorjamr Exu
I3WJITAH KOMJAH IOKOPUIa KI'yT KyHHUII KEpPaK.

X JKapoxatnu »xoira acenTuk 00fiIamM KyHHUIau.

X Cranpmapt muHaNap paaMuia UMMOOMITH3AITUS KIJTMHATH.

X Te3 TuOOUIt Myaccacara sBaKyalysi KWJIuHaIH.

Ha3sopar caBosuiapu:
1. Kon Tomupnapuian KOH KeTuiu cababnapu, Typiapu, BAKTUHYA TYXTATHII
Ycymnapunu ailtu6 OepuHTr.
2. CysKJIapHUHT CHHUIIM Ba ylapAa KaHAa MomuInHyY THOOuH épnam
KypcaTtuiaau?
3. lecmyprusi, TpaHCIOPT UMMOOMIIN3ALUACH KYpcaTuO OEpHHT.
4. V30K BaKT 33WIHIL CHHAPOMHU cababiapu, Oeiaruiapu Ba yjaap/aa HIOMUIUHY

THOOMI EpaMKYpPCAaTUIIIHU AUTHHT.

doiifaaHUITaH aCOCHH JAPCIUKJIAP Ba YKYB KY/LUIaHMAaJIap pyHxaTu

17.  Yormatov G.YO. va boshqalar. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.:
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MexHar,

2005.
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2007
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33. Y306ekucton PecnyOmukacu Koucrurymuscu.  —T.: "Y306ekucton",

34. “Mexnar Konexcn™. V36ekucron Pecny0aukacMHUHT KOHYH
Xyxokatnapu tymnamu. —1.: 2005 ., 37-38 - con.

35. “MexHaTHH MyX0(]a3a KWINII TYFPUCHIA TH KOHYH. ¥Y30€KHCTOH
Pecniy6nukacu Onuit Maxknucununr Ax6opotnomacu. —T.: 2002 i., 1-

COH.

36. MWnuta®0 yukapunpiard 0axTcu3 — XOJUCajJapHU Ba  XOJauMIap
CAJIOMATIUTUHUHT OOIIKa XWJ 3apapliaHUIMHU TEKIIMPUIT Ba XHcoOra
osmm tyrpucugarn Huszom. Basupmap MaxkamacuHuHr kapopu Ne286,
06.06.1997, —T.: 1997.

37.  “Muuab yukapuimgar 0axTcu3 XoJucaliap Ba KacO KacayuTMKIapuIaH
MaxxOypuil JaBiaT WKTUMOUN CYFypTacu TYFpPHUCHIA TH KOHYH. V36exucTon
PecnyOnukacu kKoHyH Xysxokatiaapu tymiamu, 2008 ., 37-38-coH.

38. “Um GepyBUMHHMHI (PyKapOJUK >KaBOOTapIMTUHU MaxXOypHil CyrypTa
KAINII ~ TYFPUCHIATH KOHYH. Y30eKMCTOH PecryGnukacu — KOHYH
xy#oKariapu tymnamu, —1.: 2009 ., 16-comn.

39. “Canurapus Ha30paTu TYFPUCHIA TH KOHYH. V36ekucron
Pecniy6onukacu Konys xysxokatnapu tymamu. —1.: 2006 ii., 41-coH.

40. “@Dykaponap COFIMFMHU CAKIall TYFPUCHIATH KOHYH. Y30eKHCTOH

PecniyOnukacu Konyn xyxokatiapu tymiaamu. —1.: 2007 i., 40-coH.
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DJIeKTPOH pecypcJiap.

OYMTB caiitn

OVMTB caiitu

OYMTB caiitn

MexHaT Ba aXO0JIMHU WKTUMOUN MyXodasa

KWIHII Ba3UPIIUTH CalTH.

CoFNMKHYU cakJiall Ba3UPJIUTU CalTH.
@daBKyJIO1a Ba3UATIAP Ba3UPJIUTU CANTH.

TabuatHu myxodaza kunuii JlaBnat KymMuTacu

CalTH.

CranaapTialTUpUI, METPOJIOTHS Ba

CepTU(PUKATIAIITUPHUII aTCHTIIUTH CANTH.

Canoatna, KOHYWIMKIA Ba KOMMYHaJI-ManIlIAi

CEKTOpJia IITApHUHT Oexarap 0Jinb

OOPWJIMIIIMHYA HAa30paT KUJIUII JIaBJIaT

nHcnekuusicu (CaHOaTKOHTEXHA30paT) CalTH.

V36exucton PecnyOnukacuHUHT ML

KOHYHUYHJIMK 0a3acH.

Oxpana tpyna. [IpomblnuieHHas U noxxkapHas

Oe3omacHocTh. [IpenynpexaeHue

YPE3BBIYAWHBIX CUTyalUH.

OxpaHa TpyJa u TeXHUKa 0€30MacHOCTH.

OxpaHna TpyJa, TeXHHKa 0€30MacHOCTU U
MO’KapHO# 0€30MaCHOCTH.
WNutepneTt xxypHan “TexHomornu TexHOCPEpHOU

oeszomacuoctu’


http://www.bilim.uz/
http://www.ohranatruda.ru/

Nmiad yukapumaara kacd KacaJuIMKJIapu Ba

IMKACTIAHNILIAPAA MOIIWJINHY THOOMH €épaam.

Pexa:

1. Yykum, cababiapu, Typiapu, Oenruiaapu Ba yJjapja IIOMIMUIAHY THOOUI
épaaM KypCaTHILL.

2. CoByk onuil cababmnapu, napaxkanapu, OeNrwiapyd Ba yiapAa HIOUWINHY
THOOUH Epram.

3. DIeKTp TOKM ypulu cababiapu, Oenruiapu Ba yiapia MOMWINHY THOOUH

éplam.

Tasny cy3nap: uykuil, OpaKk KOpuH4Yaiapu GUOPHIUIAUUACH, XAKUKUNA (Ham)
yykuml, €1FoH (KypyK) YYKHUII, CHHKoOMal (OK) YYKHUII, Tpaxes, HHTyOarus,

napeCTe3unsi, rMnoTCpMusa, rTuICpCMus, pCrecHepanusia, ranrpcHa,

Yykuu.
Hadac #ymmapu cyBra TynumO KoOJWIIM  HaTikacuaa Hadac Ba Opak
daomusTHHN Oy3WIUIIMTa YyKWIl JAevmiand. YYKumn ydyH FO3HH KYJIMak
CyBra, TOFOpajard CyBra, 4ejakiaru cyBra tymupuil kudos. JIekuH, omataa
yyKUII KaTTa CyB Xap3ajapuja 4dyMWIdil okuOatuma OVmaau. Yapuaii, y30K
Macodanapra Ccy3u0 KETHIN, IUKACTIAHUII-IIYHFUTaHIa TOII €KW KATTHK
KUCMJIApra ypUJIMII YYKHIITa OJMO KEIUIIM MYMKHH. MacT XojaTaa 4yMUIHII
XaM uykuira onu0 kemaau. UYykuiiga THUHNOKCHUS (KHCIOPOJ, €TUIIMOBYMIINIH)
HaTWXKacuaa pyd Oepagurad OFMp TMATOJOTHK Vy3rapuiuuiap  yauMmra ojauo
KEJIa]I!.

UyKKkaH OIaMHHMHT OPAaruHU TYXTad KOJUINHM IOpaK KOPWHYATAPUHUHT
bubpwsuusacu (TUTpamu) HaTwkacuga Oymanu. UyHKM cyBoa uyKkKaHzaa
VIIKa OPKAJIM KOHIra Kyl CYIOKIWK YTaau, KOHHHU CYIOJTUPAAH, T€MOJIU3IIANIN,

MOHJIap MyBO3aHATUHU Oy3aau (HATPU MOHJIAPHUHT KOHIICHTPAIMSICH KaMasiin).



ByHpaii X0 TUNOKCHS IIApOUTHAA IOPAKHUHT KOpUHYANapu (GpUOpHILIISIUsSCUTa
onu6d kenmaau. Hatwxkana ropak, xeiuH Hadac TyxTailau.

JleHrus cyBuja 4yyKKaHJa CYBHHUHI THICPTOHUKIMIU (LIYPJIUTY)Tyhaiam
CyB VmKagaH KOHra YyTMmaiiau, Oanku yHAAard Ty3Jnap KOHra YyTub, KOHIAru
IJIa3MaHUHT OKCHIIM YyrKara yTtaau. byHna ropakkopuHuanapu (QUOpUIUIAIUSACH
oynmaiinu. ABBan Hadac TYXTaWau, KEHMHH MOpak.

Uykkannan keiimn 3 munytnadn 30 wMuHyTraya OyaraH BakT HWYHJA
TUPWUIATUPUII MYMKUH. By BakT CyBHHMHI XapopaTura, MapkKa3Wil HEpB CHC-
TEMAaCHHHMHI UYYKHIIJAH OJJMHIM XOoJaTura (Ky3fajaral €Kd TOPMO3JIAHTaH)
OOFJIUK.

UYKUITHUHT TaXMUHAH KyHuIaru acocuit Typiapu (apkianaiu:

1. Xakukuit (HaM) yykuil: ogaMHUHT Hadac iyinapu Ba ymkacu cyB OuiaH
TYJaau, TepUCU KYKapub KeTaau, OFu3 Ba OypHUAAH KYTIMKCUMOH CYIOKJIUK
axpanub uyukaau. Te3nuk Ownan 3-6 nmakuka wumaa €paam KypcaTuica,
YYKKaH OJIAMHU Xa€Tra KauTapuil MyMKHH.

2. Enron (kypyk) d9ykumr: oBo3 OOHJIAMIAPUHUHT  KMCKAPMIIM (CIIasM)
HAaTWKACHIA CYB yIIKara yTMauau, TEpU KyKapUIIU ACAPIU CE3WIIMANIH.
bynpait uykunmapaa XymjgaH KeTHUII Ky3aTHIUO, 9YKKaH KU OUp/iaH CyB
XAB3aCUHUHT TyOWra Tymu0 KeTaiu.

3. Cunkorman (0K) YYKHII: 0paKk Ba HaacHUHT OWpAAaH TYXTallM OKHOATHAA
ymuMm 103 Oepamu. byHmaill 4ykkaH OJamIIapHUHT TEPUCH OIIOK OKapuO
KETaJIu.

Kypyk Ba ok uykunmapma  peaHumanusi dopa-taadupnapu 10-20

JTAKUKa WYuja Te3 Ba TYFPU KypcaTuica, MKOOUN HaTUKa OEpHUIlI MyMKHH.

CoByK cyBra 4ykKkaHJa OpraHM3MHHM XUMOSI peduiekciapu xucoOura cys

nunga 20 gakuka KoJMO KeTraH >KaOpJiaHyBUYMHU XaM Xa€Tra KalTapuii

MYMKUH.

Yykuwioa Oupunuu muoouit époam.
Uykumina OupuHun THOOMN EpmaM kypcatuin Xap Oup (QyKapoHUHT Ba

allHUKca THOOMN XOJWMHHMHT Ba3zudacu XucoOJIaHAIU.



CyBnan om0 YWKWITAH ofamra €plaM KYpCaTHUIHU OONUIANIIAH OJIIUH
YYKKaHHUHT 3C-XYIIM >KOoMHIaMu, HYKMH, ropak Ba Hadac daomustu OGopwmu,
¢k UYKMH aHUKIa0 oyl Kepak. UYKKaH OJaMHUHT TPAHCIIOPTUPOBKA KHJIMIII
yHH 0OaTraMOM TEpMHHAJI XOJaTAaH YWKAprad KYJIMHAIIH.

Arap 4YYKKaH OJAMHHUHI JC-XYIIM Koiuaa Oyica, yHU THUHWIAHTHPUO,
WUCUTWIIAN, XYJI KUUMMIIApU e4riin0, UCCUK YoM, Kode, ToMUmiad KopAuaMHuH
oepwianu. Kacanxonara ro0opuiaau.

Arap uykkaH ojaM Oexymn Oyica, JeKUH lopak Ba Hadac daomuaru
cakJiaHuO KojiraH Oyica, HamaTHp COUPTH XWIATAIAAN, WCUTHIIATW, TaHACH
umkananaau. Kepak 6yica, kopauaMuH, J100enuH, d3deapuH UHPEKIUs KUJMHA-
nu. KacamxoHnara TpaHCIIOPTUPOBKA KWJIMHAW, TE€3 J1aBO yopajapu OolutaHaIu-
KUCJIOPOJ, WHTASIUS KWIJAUPWIAAU, BEHA Opacura IOKOPU MOJEKyJIaau JeKc-
Tpaniap, OukapOOHAT HATpUW IOOOpPUIIAIU.

Arap uykkaH ojamaa xaér Oenruiapu Oynmaca, Hadac HYIIapuHU
CyBAaH, €T HapcajapaaH To3anad, WIoXu Oopuya Te3 CyHbUM Hadac onnupuo,
IOpaKHU €MUK MacCaX KWIMIIHU Ooluiaml Kepak.

Oru3 OyumuruAaH €T HapcajgapHu OapMokiap épaamuaa oMl TallIaHaIu.
K¥pcarkna OGapMOKHU XUKWIJIOK KaIKOFUIradya THKWAO TEKIMMpHO KYPHII Kepak.
Arap okarnmap romwmmbO KodraH Oynca, orusnaH OypyHra cyHbud Hadac
OJITUPHII KEepakK.

Hadac wynnapuaan cyBHM unkapu® Tammiam Y4yH KyTKapyBUM UYYKKaH
OJlaMHU THU33acu OyKWIraH OEFura KOpHU OuiaH €TKu3uO, opkKacuiaH Oocasu.
Kynunua Oy sixmu HaTuka OepMaiau.

TpaxesHu napuHrockon &paamMuaa HUHTYOAIMs KWJIMII Ba pe3WHA Haifua
épmamuga rokKopu Hadac Wymnmapugard CyBHM cypuO oy Tamiam MYMKHH.

Cynbuit Hadac ONAUPUIITHUHT OFU3/IaH-OFU3Ta Ba OFM3JIaH OypyHTa YCyi-
Japy KEHT KYJUIAaHWIAIH.

Kon alinaHummHu TUKJIAII, OPAKHU €MUK MACCaX KUJIUIIAAH OOIILIaHAIN.
Uykumina ¥3 BakTUAa Majakalyd KypcaTwiraH OupuHum TuOoOmit épmam MHC,

Hadac Ba 0opak (QaoJUATHHU TUKJIANIMAA MYXUM pOJib YHHAWIM.



UYKUITHU OJNUHU OJIMII Y4YyH: CyB XaB3ajapu SKUHUAA OoJalapHH
KapOBCH3 KOJIUPMACITHUK, KYTPUKIIAp Ba OOIIKA CyB KypHiMallapu 0op koiiap/a,
MacT XO0J7a, OBKAaTJIaHTaHJaH KeluH 1,5-2 coar yTMacaaH, >KUCMOHHMI Ba pyXU
YapyoK X0JIaTH/IA, Y30K BaKT Ky€Illl HypU TabCUpHAa OYIraHa YyMUIMACIUK, cac3

CYB XaB3aJlapura KaJula TalllllaMaCJIMK KCpak.

CoByK o aupuiiL.

[Tact xapopaT Tabcupuia TYKUMaJapHUHT YerapajlaHaraH [IHKaCTJIAHUILIN
cogyK onoupuwi nevivnaan. CoOBYK KOJAWPUIMHUHT acocwii cababu mact
XapopaTHU TaHa TYKUMaJlapura y30K BaKT TabCUp ATUIIUAUP. JIEKUH COBYK
OJITUPUIIIHUHT PUBOKJIAHUIIINTA Ba COBYKHUHT TabCUPUHU KydalHIura Oup Katop
OMUWJIIAp TabCUp KypcaTaau. Mereposnoruk ¢gakrtopiaapaad OYiaraH HaMJIMK COBYK
OJIMPMLIHMHT PMBOXJIAHMIIUIA MyXMM poib YiHakau. Xarro +2° C Ba +5° C
Xapoparia, IKOpH  Japaxajard HaMJIMK OYyiraH xoJsatja o€K OapMOKJIapuHU
COBYK OJIAMPUII MYMKHH. boIlka WKIUM OMWIIApUAaH IIaMOJ KYWIH COBYK
OJIIMPUIIHU PUBOXKJIAHUIINTA TabCcUp Kuwiaau. COBYK OJAUPUIIIA OPraHU3MHUHT
IaXCUW MOCHAIIUIINA — aJanTaiys WMKOHUSTHHU aXaMUsATH KarTa, 1y cabad
IIMMOJIJIA SIIIOBYM aXOJIM MYMJIa COBYK OJITUPHIN Ka ydpaiinu. Ymly skapaéHma
OpPraHW3MHHUHI yYMyMHUW KapIIWJIMK KypcaTa OJIMII Ky4d XaM axXaMusTIIu.
beMopHUHT XapakaTCU3JIUTH, OJC-XYIIMHHM XHUpaJallulliu, TYpiaud OJKCTpeMall
xonatiap (OFUP UIMKACTIAHUIN, >KApOXATIaHWIN), IOpPaK Ba TOMHPJIAPHUHT
CYpYHKaJIM KacaJUIUKJIapy COBYK OJIIUPHUIIHU XOCUJ OYNuiluga Ba YHUHT
KCUMIIIMHU OFupiamTupuinra cabad oymaau. Ilact xapopaT Ba IOKOpH HaMIIMK
IapOUTHIa XUCMOHUM yapyai (Y30K BakT Muéaa €Ky YaHFUa FOPHUIIl), OPTaHU3M
SHEPreTUK capdrHU Ky4aluIld XaM COBYK OJIIUPUII €KW My3jamira oinbd Keasu.
KymrHua coByK oiaupuiiHu cababiiapy Wyuja MacTIMKHU ajloXuja YpHU Oop.
ATNKOTOJIb  TEpU TOMUPJIAPUHU KEHTaUTUPHO, TEp aKpaIUIINHUA KydauTUpaIu,
HATIKaJla UCCUKJIMK HYKOTUII OpTHO, COBYK OJIIUPHUIITA WUMKOHUST SIPATUIIAJIH.
Mymaknapauar Oymamm €ku O€K-KYJUIApHUHT MakCHUMall Japaxana OyKuinO

TYPHUILHU XaM COBYK OJIMPUILTA OJIUO KEJIUIIA MyMKHH.



CoByK onaupuIIHUHT cababmapu Typiau-TymMaH. OpTUKYa HAMIIUK, Y30K
BaKT COBYK TabCHUp ATHIIM, TOP Ba XyJ Morhad3aq KMUMIL, Y30K BaKT XapakaTcu3s
Typulll KaOu IIapOUTIapAa OPraHU3MHHHI TETHUILIM KUCMUHU COBYK OJIAJIU.
KynHua GagaHHUHT OYMK >KOWWHU, Ky Ba OEKJIApHU, KYJIOK Ba OypyHHU COBYK
onamu. CoByK oJraHga OeMOp OJJMH COBKOTaaW, KEWHWH OFpPUK ce3Malura
OYnub KoJiaJ U, COBYK YpraH €p Xe4 HapCaHU ce3Maiiu.

CoByk onaupuin 4 Ta napaxana KeuaJu:
1- oapasrxcada cOByKHU KHUCKA BaKT TabCUP ATHUIIM HATWXKACHUJIA BYXKYATa KeJaju.
Tykumanap THUNOTEPMUSICH ce3Wapid Japaxanga Oynmaiau. TepuHUHT
alMallnHaaM. bab3aH Tepu KYKUMTUp €KM MapMap paHriaa Oynaau, UCUTHIIrad,
Ce3yBUYAHJIMK TUKJIaHaau. bapmoxmapaaru xapakat ¢aon 0ynanu. Kynundya coByK
ofraH  0ajgaH KHCMHM XapopaTH TaHAaHUHI OOIIKA coxajapura KaparaHja
IOKOPHUPOK OYI1asu.
2 — Odapaxcada TWHHUK CYIOKJIUK OwiaH TyiraH myQhakIapHUHT XOCHJI OYIUIIH
OwnaH xapaktepiaHaau. Arap gacTiabku cyTkanapaa nmydakiap naigo Oynmaca,
COBYK OJITAaH TE€PU PAHICU3JIAHWO, UCUTUIITAY KU3apaau, KYKUMTHUDP Tycra KHpaJu.
Bynpaii Tepu ofpuK Ba XapopaT TabCUpHUIa ce3yB4YaH Oyianu. TepuHUHT yCyBUU
KaBaTH IIMKacTIaHMaraHu yuyH Tepu 1-2 xadraga TYIMK TUKIaHaTU. TUPHOKIAP
y3UIu0 TyIaau, JIeKUH KauTagaad YCuo YuKaiau.

1 Ba 2- gapakanu COBYK OJIMPHUII FO3aKH KapoxaT XUCOOJIaHaIu.

3 — Odapadicada COBYK OJJIMPUIN TACT XAPOPATHUHT JABOMJIM TabCUP ITHIIU
HaTwkacuaa pyi Oepanu. bynna mydaxnap spra maigo OYnamb, KOH apanaii
CYIOKJIMK OujiaH Tyiran Oynaau. Arap nydakiap naiigo Oyiamaca, TepUHUHT COBYK
OJITaH KUCMU TYK KU3WI — KYKUMTHp Tycra KUpHO, ymnuwiad Kypuira€iga COBYK
Oyaranu. TYKUMIapHU YIIWII COXACH T€PU OCTH KJiedyaTKacujaH OonuiaHaau. Tepu
MYCTaKWJ paBHIJIa THUKJIAHWUIIA MYMKUH 53Mac. THpPHOKJIAp pereHepanusicu
TepuHUHT MUKACTIAHTaH KHUCMJIApUJa  MEXaHMK Ba TEPMHUK TabcHUpiapra
HUCOATaH Ce3yBUYAHIIUK MYKOIaIN.
4 — dapascada COBYK OJIIUPUII — COBYKHHU Y30K BaKT TabCUP ATHUILN HATHKACHAA

By)XKyara kemaau. JKapoxaT 4yKypiurd cysk Ba OVfumiiaprada etud Oopaiu.



CoByK ojiraH kKoM KYKUMTHp, yunutad kypuiranga coBykK Oymamu. Iwm 1-2
coariapiaH keinH Oonutanamu. [l onataa rokopura Kapad xkyrapunud 6opau,
HaM TaHTpeHa BYXKY/Tra KeJaJiu.
3- Ba 4- mapaxkajid COBYK OJITUPUIILIAP YYKYp KapoXaT XHUCOOIaHAIH.
bupunyu muoboun époam y3-y3ura  Ba Yy3apo €EpAaaM KYpUHUIIUIA
KypcaThiaau:
1. Xonara o6 kupwiil, moiad3ai, ManmoK Ba KYJIIMTAWIIOKIAp SUUIaIu.
2. BemopuuHr oék Ba Kyiu 17-18° Ciu cyB TYnaupuiran BanHara conunauo, 1 coar
JIaBOMH/IA CYBHUHI  XapopaTtuHu acTa-cekmn 36° C raua kyrapumamu Ba
yKaJaHaIu.
3. Uccuk nunmiuk naupuin0, ypad ETKu3nb Kyunnaau.

OpranM3MHMHI YMYMHUI My3J1a1uM OyTyH TaHara nacT XapoOpaTHH Y30K BakKT
TabCUP ATUILM HATHXKACUA BYXKyAra Kelaad. YMyMHUH My3nail iopak Ba Hadac,
Xa€Til 3apyp opraHjapHUHT (AOJUITUHU KECKUH OY3WIMIIHW, TaHA XapOpaTUHU
30-32° C man mnacaiivmy 6mnan xapakrepianand. COBYK TabCHPUA OPTaHM3MHH
Oomkapuil Oy3uiagu, TUIOKCUS XOJaTH pyMl Oepaau, HaTukazna OOLI MUSHHUHT
byHKUMsICH macaiind, XylmaaH KeTull pyid Oepanu, apTepual KOH OOCUMH TyLIUO
KeTtanu, Hadac KeckuH Oy3uiaau, coxTa YiIuM (MHUMas CMepTh) Oenruiapu
By)Xy/ra kemnanu. Tana XxapopaTHHUHT TTacaiin® OOpHUIIM sSTHA XaM OFUp KauTapuo
OynMaiinuran y3rapunuiapra oiauo Keaaau.

Bbupunyu muoouii époam:

1. My3narad KuIIMHA CEKMH-ACTa, SXTUETINK OMIIaH HCUTUIIAIN.

2. Vinuk Bannara 17° C Tymupum Ba CyBHUHT XapopaTMHH ceKMHIMK Ouman 40°
raya KyTapuil Kepax.

3. OXTUETAMK OMIaH OEK-KYJUIapHU yKajall.

4. IOpax npenapatiapu Oepuiaau, CyHbrid Hagac oIaupUIaIm.

3.]'ICKTp TOKHIAH IHIHKAaCTJIaHUIII.



Opnam opraHu3mMua IEKTP TOKU YTraH BaKTAa COOAMPOYIaauraH  IIMKacT-
JaHUIIAp, MEXaHUK Ba KUMEBUN KyWuIl Kabu Typiapra OYnuHamu. OJIEKTp
TOKM OWJIaH IIUKACTJIAHUIIIA KyWMUJard OMWwuIap pojb YiHaHIu;

- XaBo, TmoMad3an, KuilMM Ba ojamra Teru0 TypraH >KUCMJIAPHUHT
HaMJIUTH;

- TepH KaBaTJIAPUHMHT 3JIEKTP TOKUTra OYiIraH KaplLUIMTUHU Kamaiuiiy;

- OpPraHM3MHUHI KOHCHU3JIAHWIIW, MCUO KETUIIM, Yapyall, TYypJId KacaJUIUKIap
oKuOaTuaa KapUIWIMK KYpCaTUIl KYYMHUHI CyCaluIIH;

- .

Opranu3mMHUHT Oapua opraH TYKUMalapu DJEKTp TOKHJAH
IIMKACTIAHUIIM MYMKHH. JIEKMH TOK KYNPOK TOKHUHI KHPHUII Ba YMKHUII HYiIH
¥pTacugaru coxXajlapHU 3apapiiailiu — «Tok Oenrwiapu». Tykumanapaaru Oy
y3rapuiuiap onui  KyWumapaaH — GapK Kwiaad - TYKUMaJapHUHT
3apapiIaHUId ~ 4YyKyppOK, WHPHUHIVIA IPOLECCIAPHUHTI BYXKYIra KeJIWuIIn
KAMpOK, KyHHUII coXajapuaa 4YaHAUKIAPHUHT OYIMaciuru, Kysra KypHHIaH
MaxaJUIMi y3rapuiuiap OWiIaH OpraH Ba TYKMMJIAPHMHT AJIEKTpJa IIKMKACTIaHHUII
AJIOMATJApUHUHT  MYTaHOCHO-TIMTMHU  WYKJIWIHA, HEpPB  PELEenTOpPIapUHUHT
3apapiiaHuid TyQailin OFPUKHUHT Ce3WIapiid OYIUIIUIUD.

ONeKTp TOKMIAH €HIWJ IIMKACTIAHTaH BaKTAA CKEJIET MYyLIaKJIApUHUHT
KyWId TUTpA0 KUCKApUIIM, OOLI OFpUILM, OOl aWJaHWUIIM, KYKpakaa OFpHK,
YMYMHI JApMOHCHM3JIMK, Xaulocnam Ky3arwiagu. Ofup xoJuiapia HOKOpUAaru
CUMIITOMJIApAAH TallKapy XYLIJaH KeTull pyid Oepaau. bup BakTHUHT Y3uja
KYWIM XasDKOHJIAHMILL, PETPOrpas aMHE3Ws, CE3YBUAHIIMK, KYpHIL, DSIIWTHIIL,
XU OMIMI KOOMJIUSTIIAPUHUHT OYy3WIHIIM, TYPJIU MATOJOTUK peQIeKCIapHUHT
naigo OynuInM, Kajmia Cysirdi WYKA OOCUMHMHI KYTapuiMiiy Ky3atuiaaau. [lymsc
CEKHHJIAlIa/IM, FOpPaK TOBYLUIAPU CYCT SIUUTUIAAH, TUTPATYBUYM apUTMUSL BYKyIra
KEJIA/IN.

IOpakHMHT TyXTammM 31€KTp TOKUHUHT aJallifaH HEPBra Ba Mapkasura TY¥-
pUIaH-TYFPU TabCUP ITUILIU HATHXKACHAA, Xamja Hadac TYXTal,KUCIOpPOJ eTUlI-

MOBUMJIMTH HaTWXXacuja pyi Oepanu. DJIeKTp TOKUHUHT TYFpUAAH-TYFpU Hadac



Mapkaszura Ba Hadac MYyIIAKIAPUTATabCUpP ATUIIM HaTWXacuaa OYFUIUIN Pyl
O6epub, Hadac TYXTaaH.
Kon Tomupnapuaa xam xaBuu y3rapuuuiap pyii Oepaau : KOH TOMUP JI€BO-pHUTa
KOH KyHWIaau, ACBOPHUHT MYCKYN Tojanapu Oypanu0, y3wnaau. Kon  To-
MUpJapia TpoM003 BYXKyAra Kenaau,0y scaHadakaT TYKUMaJapHUHT  3apapJa-
HUII 30HACHMHM KEHrauTupaau, Oalku KEeWHHpPOK OyiaauraH KOH KeTHUIUIApHU
By)kyara kentupanu. [llynnait kuiau0, 3eKTpTOKUAa IUKACTIaHranaa Oynaauran
ofup, 0ab3aH ynuMra on0 Kelaaurad Xonatiap Kyiugaru cabalriap HaTWKacuja
oynanu:
- IOpaKHUHT OupuHYH (panaxxnaHun (0K achUKCHs)
- HadacHuHT Oupiamuu danaxianuimy (KYK achuxcus)
- MW WA
- «COXTa yIuM» OCNTWIAPUHU PUBOKIIAHUIIM, SHbHU QYHKIMSUIADHU KECKUH
Oy3wuiu €Ky cycarumm, Xa€T OearujapuHu WYKOJIUIIIH,

bupunuyu muoboun époam:

JlacTnal 37eKTp TOKUHUHT TAbCUPUHU TYXTATHII, OyHAa EpJaM KypcaTyB-
Yy Y3UHUHT XaB()CU3IUTUHU TAbMUHIIOBYHM 3JIEMEHTAp KOMJajlapra pHUOsi KWJIUIIN
KEepaK: TOKHH VUHPHII, CaKjJIaruwiapHu Oypad onwil, TOK OepyBUd CHMIIApPHU
y3UIl, KyJra pe3nHa KyJIKOI, OEKKa pPEe3MHA 3TUK KUWHWII KyJIHA KypyK TrasjiaMma
Ownad Ypal oy, O€K Tarura KypykK Hapca COJIMII KEpak.

Tok ypran kummra te3aa TuoOuit Epnam kypcatum kepaxk. Tubouii Epmaam-
HUHT XaXKMU IIMKACTIAHTAHHUHT X0JIaTH Ba IIMKACTIAHUII XapakTepura OOFIIHK.
[[lukacTnaHraH KUIIMHUA TEKUC Ba KypyK JKoWra Erkuswiaau (Xymujga Oyiica
xaMm, Xymicu3z Oynca xam).Tananu epra KymMuin ymMymMaH MYMKHH 5Mac, YyHKH
TaHa CcOBUO, KYKpak Kadacu 33uiu0, CyHbHI Hadac OJIUPHUII KUHMHIIAIIAIH.
Tokuu y3ub KyhuiaTrad, Te3/1a CyHbHil Hadac OJIUPHII Ba IOPAKHH EMHK MacCax
kuidin kepak. CyHbpuil HadaCHU «OFH3JaH-OFU3Tay» , OFU3IaH —OypyHra» SIXIIN
HaTwka Oepaiu.

IOpak Ba Hadac paonusTHHYU SXITUIANT YIYH aMITHUTPAT, HAIIATUP CIUP-

TU XujjiaTuiaau, kodpeuH, kopauaMmut, 3geapun odopwiaau. Kyiiran sxoinapra



(Tok Oenrunapu) acenTWK OOFnaM Kyimmaam. ETran XonaThaa dXTHETIMK
OwJiaH KacaJixOHara Ky3aTyBUd OWprajiuruja KyHaTWiIagau, YyHKH, IOpaKk Ba Ha-
dac paonusTaapuHUHT Oy3WJIUILIAPU TaKpopJaHuiuiapu MyMkuH. Kacanxonana
Kypcatuiaaurad THOOWMN Epaam fopak Ba Hadac (GaoNuATHHU AXIIHIIAIIra
kapatuiaau. CyHpuil Hadac anmapatd ycyiaud OWIaH amaira  OUIMpPHIIAJIN.
Opak ubOpwAuusICHHN WYKOTUII Y4YyH IOpak uumra 1-3 M agpeHalluH
¢ku HopaapeHanuH, 5% mm kampmmid xmop 40% num TiIOKO3a OwitaH Owmpra
1000pUIIa . DJIEKTP TOKUJAH IIUKACTIAHTAHJIAPHU Xe4 KaHlal  IIMKOSTIapu
OynMaca xaM y30K BakT Ky3aTWsial TypHJIaJid.

bemopna kyunu XasokOHJIaHUIN pYyH OepraHaa MyCKyJl opacura Heuporuie-
UK apanammanap robopunaau (2% IM aMHHA3WH SPUTMACH, JAUMENPOJ, IHU-
noab(eH, TPOME0JI), BEHAa Opacura CEKMHJIMK OWJIaH MUOpENaKCaHTIap (IUTH-
JIMH, JUCTENOH) I0o0opuiiaau, xjaopaid ruapatHudr 3% nu sputmacu 30-40 mu
MUKIOpHUIA Kiu3Ma KuinHaau. KelinHuanuk MyMKUH OYJiraH KOH KeTUIUIapHUHT
OJIIMHU OJIMII MaKcaauJa pe3uHa KIyT, olepauusia HIUIaTUIaJAurad acoo0-

JapHU, KOH KYHHUII CUCTeMallapuHU Talépnad Kyiuiaau.

dnexmp MOKUOAH wukacmianuuioa 1-muboui époam:

a) 2JIEKTP CUMUHU DJIEKTP TApMOFUAAH OJIMO TalIall, KYJIHU MaTepuan Ouian
Vypal, pe3uHa ATUK EKU Kaluil KuiinO, €roY TaxTara Typuiaau, CyHbUil Hadac
OJAUPUO, FOPAKHU EMUK MacCa)K KUITHUIII

0) KuituMHU e4nO, KapoxaTra acenTuk OOFIaM KyHuIn

B) KUMMMHM €4n0, yXJIaTyBYU BOCUTANIAP KUIIMHAIH.

Ha3zopar caBosuiapu:

1. Yykum, cababnapu, Typaapu, OSITHIApUHN Ba yiapja KaHAal MIOMUINHY
THOOMI €paM KYpCAaTHIIUITUHN aUTHHT.
2. CoByk onui cababnapu, qapaxanapu, OSITHIApUHY Ba yiapaa MIOMIMINHY

THOOMI €pJraM KYPCATUILIHUA TYIIYHTUPUO OECpUHT.



3.

D7exTp TOKU ypulu cababnapu, Oenruiapy Ba ylapjaa MOMWINHY THOOUi

épaam KypcaTulll TPUHLUIUHU alTHO OEpHUHT.

doiifaIaHUITaH aCOCHH JAPCIUKIIAP Ba YKYB Ky/LUIaHMaJ1ap pyuxaTu

21.  Yormatov G*.YO. va boshqalar. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.:
“Alogachi”, 2009 yil. — 348 b.

22.  Epwmaros F. E. Ba 6omkanap. Xaét haonmaTi xappcusauru. YKyB

kymraama. -T.. 2005.

23. V. Uynmomen Ba Gomkamap. MexHaTtHH Myxodasza KWIHIIL -T.:

MexHar,

2005.

24. G‘oyipov H.E. Hayot faoliyati xavfsizligi. —T.: “Yangi asr avlodi”,
2007

yil. — 264 b.

2008.

7. bezonacHocTb xku3HeaestenbHocTu. /[lon.pen. Muxaiinosa JILA. Kues —
XapbkoB — MuHck, 2007. 301 c.
13.benor C. B. u gp. " be3onacHocTs xu3HemesTerbHOCTH", "Bhicimas

mkoja" , -M.: 1999.

Kymumua agaéuériap:

41. Y30ekucton Pecnybnukacu Koncrurymusicu.  —T.: "Y30ekucton",

42.  “Mexuar Konekcu”. Y36ekucton Pecny0nukaCUHUHT KOHYH
xyAokatnapu tymnamu. —1.: 2005 i., 37-38 - con.

43. “MexnatHu MyXxoda3za KHIUII TYFPUCHIA TH KOHYH. V36ekucron
Pecniy6omukacu Onuit Maxknucununr Ax6opotnomacu. —T.: 2002 ., 1-
COH.

44, Wnuta® yukapumgard  0axTcU3 — XOJUCaJapHU Ba  XOaUMIIap
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CAIOMATJIMTUHUHT OOIIKAa XWJI 3apapliaHdIIMHA TEKIIMPHUII Ba Xucolra

omum Tyrpucuaaru Hwuszom. Basupmap MaxkamacuHuHr kKapopu Ne286,

06.06.1997, —T.: 1997.

45.  “Nmurab® yukapumgard 0axTcu3 Xoaucanap Ba KacO KacaJTuKIapuaaH

MaxOypuil JaBiaT WKTUMOUN CYFypTacHu TYFpHUCHIa TH KOHYH. Y30€KUCTOH

Pecnybnukacu KOHyH Xyxokariaapu tymiamu, 2008 ii., 37-38-coH.

46. “Um OepyBUYMHUHT (yKapOIHK KaBOOTapIUTUHU MaXOypuil cyrypra

KWIMII ~ TYFpUCUIA TH

KOHYH. Y30eKkMcTOH PecryOnukacu KOHYH

xyxoxaTinapu tymiamu, —1.: 2009 ii., 16-con.

47. “CanuTapus

Ha30paTu TYFPUCHIA TH KOHYH. VY306ekucTon

Pecniy6onukacu Konys xysxokatnapu tymiamu. —1.: 2006 ., 41-coH.

48. “@Dykaponap COFIIMFMHU CAKJIall TYFPUCHIATH KOHYH. Y30eKHCTOH

Pecniy6onukacu Konys xysxokatnapu tymamu. —1.: 2007 i., 40-coH.
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DJIEKTPOH pecypcJiap.

OVMTB caiitu

OYMTB caiitu

OYMTB caiitu

MexHat Ba aXOJWHU WKTUMOUM MyXo(daza KUIHII

BA3UPJIUTU CANTH.

CoFMKHY CakJIall Ba3UPJIUTH CalTH.
daBKys0/11a Ba3UATIAp Ba3UPIUTH CANTH.

Tabuatau myxodaza kuui JlaBiat KymMuTacu

CaiTH.

CraHgapTIalTUPHII, METPOJIOTHS Ba

CepTU(PUKATIAIITHPHUII aTCHTIIUTH CANTH.

Canoatna, KOHYMIIMK]Ia BA KOMMYHAaJI-MauIITHi

CEKTOp/Ia UIIJIAPHUHT Oexarap oJauo

OOpUJTMIIIMHUA HA30paT KUJIUII JaBJaT
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LexUz

http://www.hsea.ru

http://www.znakcom-

plect.ru

www.ohranatruda.ru

http://ipb.mos.ru/tth

nHcnekuusicu (CaHOaTKOHTEXHA30paT) CauTH.
V36exucTon Peciy6IMKaCHHUAT MUILIAIA
KOHYHUYWIHK 0a3acu.

Oxpana tpyna. [IpoMblnuieHHas U TokKapHast
6e3onacHocTb. [Ipenynpexnennue ype3BblYaiiHbIX
CUTYAaIHM.

OxpaHa TpyJa U TEXHHKA O€30MaCHOCTH.

OxpaHa TpyJa, TEXHHKa 0€30MacHOCTH U
MOoXapHOi 0€30MaCHOCTH.
NutepHet xxypHan “TexHoIoruu TeXHOCHEPHO

oeszomacuoctu’


http://www.ohranatruda.ru/

YTKup 3axapjaaHUILIAPAA IHOIMIMIAHY

THOOUHM épaam.

Pexa:
1. 3axapiaHuin Xakyjaa TylIIyHYa Ba 3aXapJaHulll TypJiapu.
2. OBKatrzaH 3axapjaHMIl Ba yjap/a MOMMWINHY THOOUH épraM KypcaTull.
3. 3axapnu ycumiukiap OuiiaH 3axapJaHHUIIHUHT Y3UTra X0C XyCyCHSTIapH.

4. Ky3uxopuHAaH 3aXapiiaHUII Ba yiapaa OupuHyr THOOHi EpaaM KypcaTuin

Tasiny cy3aap: 3axapiaHuiil, CAMITOMATHK TE€pamnus, aHTUJIOT,
Uype3, TOKCUKOMH(PEKIUIIAP, TaCTPOIHTEPUT, MHTOKCUKAIIUS, aHAdPOO,
OnxaM opraHu3mMmra 3axapJiy MOJIAJAPHUHT KHPHUII HYJIJIapy Ba IIOIIHJIMHY
Ba3sHATIAPAA KYPUJIAIUTaH YOpa-TaadupJiap.

3axapaanum — Oy oJaM OpraHU3MUTa TYypiH 3axapiapHU KUPHII
OKHOATHIa 103ara KeaJuraH KacaulMK XOJNATH. YTKHpP, CypYHKAlId, HIIIad
YUKAPUIIIard, OBKAT MaxCyJoTiapH, JOPHJIap OpKaIM 3axapilaHuluiap OVyianau.
3axapii MOJIaHUHT TabuaTtura Kapal, OBKAT MaxCyJlOTJIapiaaH Ba HOO3UK-OBKAT
MaxCyJOTIapuaaH 3axapiaaHunuiap dapKiaHaam.

OBKaT MaxcCynoTiapulaH 3axapliaHuIUIap 3axapiu KYy3UKOpHHIAp EKU
OanuKIapaaH, OBKAT MaxCyJOTJIApUHU MHUKpoOiap OwiaH 3apapiaHUIId, XOM
MaxcyJoTiapaaH OVIUIY MyMKHH.

Hoo3uK oBKaT MaxcyioTiapuiaH 3axapiiaHUIUIap KyWIH TabCHpP KUITYBUYU
3axapyii Mojjaiap, I0py MOJAAANapy Ba Maxcyc kypcarmanu 3M nap OuiaH 103
OepuIlId MyMKUH.

Onam opranusmura 3M nmap Hadac WymIapu, OBKAT Xa3M TPaKTH, TEpPHU
opkanu kupamu. DaBkynojma Ba3uATIAp F03ara KeraHIa yMYMHUH dYopa-
Tan0upiap KyuuaaruiapjaaH noopar:

1) 3axapyav ModaTapHUHT OPraHU3MIaH YUKAPUITUIIIN;



2) 3axapHH 3apapCU3IaHTHPYBYM aHTUAOTIAPHU 3YAJIMK OMIIaH KyJUTall;
3) aifHu 3axap OwsaH 3apapiaHraH ab30JapHU Basu(aIapuHu yHUad TypyBUH

CUMIITOMATHUK TCpaAIInA.

OBKaTaaH 3axapjaHuIl (TOKCUKOMH(pEKIUSIIAP).

Mukpob6iap €Ky yJapHUHT TOKCHMHJIApU TYIITaH O3UWK-OBKATHU HCTEHMOJ
KAJUII HAaTWKacuaa  Keaud YMKaaWraH Xamja  YTKHp TacTPOIHTEPHUT Ba
WHTOKCUKAIMs Oenruiapu OuilaH HaMO€H OYyiaguraH  KacaJUTUKIIAD O6Kam
moKcukoun@gexkyuanapu  nevunaad. by kacaumknap KynuHYaTai€p OBKAT
MaxCyJloTJIapura MabiyM TypAard W4ak TaéK4acH, YHTEPOKOKK, CTAPHIOKOKK,
CTPENTOKOKK Ba OOIIKa MHUKPOOJIApPHUHT TYIIMO KOJHUIIM HATWXKacuja Keauo
yukaau. bysunran rymT MmaxcyloTiapu, CyT Ba CyT MaxcyJioTjiaapH, Oajuk,
Kojbaca,  ca03aBoTiapAaH Tal€piaHraH, SbHU KAMUKH cu(aTH Oy3uiraH
MaxcyJioTiiapAaH Kacajutanuin MyMKuH. Kacammanum €3 olnmapuna  KYNpok
yupaiu, YyHKH €3/1a MaxcyJioTiap Te3 Oy3uiaau.

boryau3m. borynmu3m Ttaékyacu kenTHpuO YMKapaavMraH Ba MapBa3uil HEpB
CHUCTEMAaCHHUHT OFUp >KapOXaTJIaHUIIM OWIaH KeYaJuraH KacalUTuK OOomyausm
nevunanu. by OakTepUSHUHT TOKCHMHM  JKyJa KyWwId 3axapid  MoJja
xucoOnmaHaau. YHHM WNad YMKapaauraH MUKpoO aHa’pod, SbHM  XaBO
KHUpMalIuraH MyXWTIa Kymasaud Ba 3axap uuuiad yukapaau. byHmail mMyxuT
Kojbacana, Ba Typiid ca03aBoTiap/aa, KOHCEpBaJlaHTaH OaHKAJTApPHUHT KOTKOFU
mUIMoO KoJIraHja Xocui OViaau. Arap yiaapHu Ta€praii kapaéuuaa O OOTylIuH
TaéKkyacu TymuO Kosica, Oy MaxcyJoTjiap Kaca/ulaHumira cabab OVymaau. Yi
IapouTHa Ta€piIaHraH KOHCEpPBa MaxCyJOTJIapu alfHUKCa XaBOTHPIIH.

Knunux 6eneunapu: TOKCMH MapKa3Wil HEpB CHUCTEMAacura TabCHp JTaj,
TOMOKJIa Hapca THKWJIHII XUCCH, FOTHHHII KUHUHIIAITYBU, OBO3 Macauim, 0ab3aH
YUKMall KOJIMIHM, KYy3 KOBOKJIAPH OCUIWO TYIIUIIHM, KY3 XHpaJalldild Ba
FIJIAWIamMIM, OWp Hapca WKKUTAa OYynIuO KYpUHMILM, KYHTUI aiHall, KauT
KWINII, KOPUH COXaCUJla OFPUK TYPHIITH, U9 KETUIIH, XOJICU3IIAHUII, XapOPATHUHT

KyTapuiInIIM Ky3aTWIAIu.



bupunuu époam kypcamuw:

1. OmKo30H MapraHuOBKa 3pUTMACH €KM WYMMIIMK CONACUHUHTI S5 % mm
sputMacu (ymap 6ynmaca 0,5 1 KalfHaTWITaH WIKK CYB) €paamMua IOBHIIAIN.

2. Tozamam KIM3MacH KWIHHAIH.

3. borynu3mra kapiiu 3ap100 1000pHIIaIn.

4, AnTtubaxTepuan Tepamusi.

J{M3eHTepus — OPraHU3MHUHI YMYMHU HHTOKCUKALUSACH BA aCOCAaH MYFOH
WYaK MacTKU KUCMUHUHT >KapOXaTJIaHUIIM OWilaH KedaauraH kacamumk. Cudarcus
OBKaT MaxCyJOoTJapu, MyJJaTH YTraH, ailHUKca €3 KyHJIapuaa aun0 KOJIraH OBKAaT
MaxCyJIOTJIApUHU UCTEBMO KWJIMIL HATHXKACUA F03ara KeJaaau.

Knunuk 6eneunapu: xacamivk TycaTaaH OOIUIaHAAW, KOPUHAA HOXYIUIUK
Ce3WIali, HINTaxa HYKonaau, KEHWHPOK KOPUHHHUHI MAaCTKU KUCMHU  Oypad
OFpUIlIN, WY KeTaau, Haxkac 4-5 maprajaH xucoOcH3 paBulliTaya MY KETaju,
OFMPPOK XoJuiapza TaHa xapopatu 39,5-40° C raua kyrapunanm, 6O OFpHiiaM,
KYHTUJT alHUO, KAUT KWW XOJaTjiaapy XaM Ky3aTUJiaJIu.

bupunuu époam kypcamuu:
1. OmKo030H OBUIAIN.
2. Perunpon (1 1 cyBra 1 makeTt mopoIok 3pUTrIAIN)
3. Cmexkra, [Tommden, Mukpocopo
4. Ho-mma
5. AHTHOaKTepuan Tepamnus.

6. [Tapxes

3axapiau yeuMinkiIap OWIaH 3aXapJIaHUIIL.
by Typparm 3axapiaHunuiap OBKaTra YCHUMIIMK 3aXapJIapuHU TYTYBYHU
MeBasap, Oapriap Ba WIIU3JIAPHA HCTEBMOJI KWJITAH BaKTAa PUBOXKIAHAIU.
bynnait xonatmapaa xaBhHU ce3mail Koiran Ooanap 3apapiaHai. VCHMJIHKnap
TapKUOUIaru 3axapiiap ajJkajlouaiap, TIMKO3UAIap, CaoOHUHIap, 3Qup Ernapu Ba

OoIIKa XUMHUSABUI OMpUKMaap OYJIUIIN MyMKUH.



3axapnu YCUMIIMKJIQPHA MEBAJIADUHU Ba OOIIKA TapKUOW KHUCMIIApUHU
(Oy3uHa, TenMOTPOI, >KOCTEP, KpacaBKa, JIOTHK, CIIOPBIHBS)ACTEHMOJ KUJTaH
BaKT/Ja YTKUP TacTpO’HTEPUT (KYHTUJ aifHAlll, Kahj KWINII, KOPUHJA OFPUK, U4
KeTHIr) puBoxtananu. OFup 3axapiaHuIniapaa X0JICU3IUK, I0paKk-ToMup, Hadac
CUCTEMAJAPUHUHT  €TUIIMOBYMIIUTH, TYTKAHOKJIAp, XYIIHUHT  HYKOJUIIH
Ky3aTUJINO, YIIUM 103 OEpHUIITH MyMKHH.

3axapad  VCUMIMKIAPAAH  3axapJlaHuiaa OWpWHYMA THOOWMHM  épnam

OILLIKO30HHU IOBUII OWjaH OonulaHaaud. YHAAH CYHT MUMIITa aKTUBJIAHTaH KYMHUD,
3axapyiapHy KaMpald OJHIN yYyH TaHWH, MYAKHU TO3JIAIll YYYH TY3JH CYpPTH JOPHU
Ooepunaau. KelWnHru aHTUIOTIIM Ba CUMITOMATUK TEpamnus 3aXapHUHT XUMUSBHIMA
Typura Ba OEMOpJapHUHT axBOJIUra Kapad YTKa3uiaau.

Huxomunoan 3axapaanuw. Tanna® TCUXOTPON Ba HEUPOTOKCUK TabCUP
KypcaTaau. 3axapjaHUIl CHUMITOMOKOMILJIEKCH OOIl aijlaHUIIM, OOII OFpPUFH,
KYHTUJl apHail, Kalj KWIMII, W9 KETUIIH, CYJIaK OKHUIIH, COBYK Tep OujiaH
KOIUIAHWILHA, TyJIbC AaBBaJWra CEKUHJIAIITaH, KEWWH Te3JallradH, apUTMUK,
KOpPaYMKJIAPHUHT TOPANUIIM, SIIUTHUII Ba KYPUIITHUHT OY3WIUIIN, TYTKAHOKJIApHU
V3 nunra onaau. Karranapnaa ynum yakupysuu go3acu 40 mr., 6onanapaa 10 mr.(1
JIOHA curapeTaa 15 Mr. HUKOTHH 00D).

bupunun épnam. Omko3onHu 1:1000 HucOaTmaru kaauil mepMaHTaHaT

spuUTMacu OujiaH 1BUIaau. Ty3/1u Cypru Jopwiap Ba akTUBJIAIITaH KYyMUP UUHIITa
oepmiranu. Kacanxonara rooopuiaiy.

Aneuweonacyn (bennaoonna) ounaw 3axapirawuui. by YCUMIMK TaHa0
MICUXOTPOII TabCUP KypcaTaau. benrunapu: orus3aa Ba TOMOKAA KyPYKJIUK, HYTK Ba
IOTUITHUHT OY3WIMIIW, SKUHHU KYPUITHUHT OYy3WIWIIN, AUIUIONUS, EPYFINKIAH
KYPKUII, IOpaKHU ypuO KETHUIIW, XaHCHUpaIll, OOl OFPUFHU, TEPU KYpPYK, KH3UI,
MyJIbC TE3JNAIITaH, KOpayuKjap KeHTralraH, EpyFiIMKKa peakiys Oepmaiiau, pyxui
BAa XapakaT Ky3raJdyBYaHJIUTH, KYpHUII TaJUTIOLUHALUAIAPHY, SMUJICTICUATA YXIIall

TYTKaHOKJIap, KOMa.



bupunun €pmam. Oru3 opkajiv 3axapJiaHraHjia ONIKO30H OBHWIIA/IH, Ky4dJid

nuypes, remadcopO1us, Oolra Ba YOB coXacura My3 XajiaTa, 0eMOpHU HaM 4oumiad
OwtaH Ypanaiu.

Xuno kyknopucu ounan 3axapiaanuw. (Talain, MapuxyaHa, aHamma). TaHmao
TICUXOTPOI HApKOTHUK TabCHUP Kypcarajy. Knuank oenrunapu:
TICUXOMOTOPKY 3FaITHIIL, KOpauyuKJIapHUHT KEeHTalHIIIH, KYJIOKJIQPHUHT
HIAHFWJUIAIM, EpKUH  KYPUII  TAUTIOUMHAIUSIAPH, YMYMHH — XOJICHU3IIHK,
WUFIOKWINK Ba MYJIbCHUHT CEKWHJIAIIMIIN Ba TaHA XAPOPATHHUHT JaBOM STHUIIH
OuaH y30K 4yKyp YHKY Ky3aTHIIaIu.

bupunun €épmam. Oru3 opkaiu KaOyn KWIMHTaHJa OLIKO30H IOBWJIAJIM,

aKTUBJIAIITUPWITAaH KYMHUp, Te3jalraH jguype3, remadocopouusa. Keckun

KY3FaJIMIIAA aMAHA3KH, TaJIONEepUI0I OEpUIaiu.

Ky3ukopun Omi1aH 3axapJiaHHIIL.

Ky3ukopuHIan 3axapiiaHuil OBKAT MaxCyJIOTIIAPUTa 3aXapJiv Ky3UKOPHUHIIAP
(OK moraHka, KU3WJ MyXamop, COXTa CMOPYOK) TyIIraHjga €KH MIapTIH O3yKa
KY3UKOPHUHJIAPHU (CCTpOUYKaiap, CBUHYIIKaIap) UCTEBMOJI KHWIITaHAa 103 Oepaiu.

Ox noeanka OWIIaH 3axapjaHTaHza 3axapiaHuin Oenrwiapu 8-24 coatnaH
KenH maiino OYynanu. Kopunaa Kydiau OFpHIK, KalJ KWJHUIL, Typyd KailHaTMacu
KYpUHUIIKMA KOH apajaml W4 Kenuiuu OujlaH HamMo€H Oynaau. Tana xapopaTu
nacauim, TYTKAaHOKJIAp, CAPUKIUK Mai10 OYIUIIM, KUTAaPHUHT KaTTaJAllIWIIIH,
KOH OocuM TymuO ketub, opak (HaonuaTH Oy3WIMIIM MYMKHH. Epram
KypcaTwiMaraija 2-3 KyHHra KeinuO skurap-Oyipak eTHUIIMOBUMIUTH (PoHHIA
10paK (aoJUATUHUHT €TUIIIMOBUMIIUTHIAH YIIUM 103 OEPUIII MyMKHH.

Cmpouxanap OunaH 3axapiaHraHja cumnTomsiap oBkaTaaH 6-10 coatman
KeWHH maio Oyiaau Ba KOpPUHJA OFPUKIAP, KYHTWI aifHaml, cappo OuiaH Kaiin
KWIWII, Oab3aH WY KETUIM OwiaH xapakrepiananu. Ofup 3axapliaHuniapaa
KUTap Ba TaJOKHUHT KaTTAJAlIWIIN, CAPUKIHUK, TE€MOJIM3, TEeMOIJIOOMHYpUs
(CUUIUKHUHT KW3apHILH), IOPAK-TOMUAP €TUIIMOBUYMIIUTH, TYTKAHOK Ba XYUIHHUHT

WYKOJMILH Ky3aTUIaH.



Kusun myxomop ounan 3axapmanranga 6enrmiap 30 gakuka €ku 6 coatnaH
KeWnH maiino Oymanu. KYHrun aifHammm, Kaij KWIHII, CYIOK WY KEJUIIIH, TepJIall,
cyJaK Ba Ky3 €IIMHUHT OKHUIIH, EPUCTATBTUKAHUHT KydalHIu, OOII aiIaHUIIIH,
raJUTIOLMHALIMSAIIAD, alaxCUpalll Ba Ky3 KOPAUUKJIAPUHUHT TOPAUHUIIN Ky3aTHUIAIU.
KeitmHuanuk crymop €KkM KOMa XOJIaTH pHUBOXKIAHAIM Ba HOPAK-TOMHP
CTUIIMOBUMIIUTHIAH YIIUM 103 OEpUILI MyMKHH.

K¥3ukopuriiap Owiiad 3axapajaHrafaa OMpuHYd THOOUN EpJiaM OIIKO30HHU

IOBUII, AKTUBJIUIITUPUITAH KYMHUpP Ba TY3JIM Cypru JAopujiapHu Oepulill OusiaH
OounutaHagd. AHTHOOT Ba CUMIOTOMAaTHK Tepamus Makcaauaa OeMopJiapHH
KacajxoHara rooOopuinagu. OpraHu3MHUHT JETOKCHUKAIUMACH Makcaauaa BeHa
OpKaliid JMna Kuciaotacu, Tepu octura Imin 0,1%au  arponuH spuTMacu
o0opunaan. Opranu3MaadH 3axapHd TE3JIUMK OWIaH YMKAPWIUIIN MakKcajauja
Hatpuil xsmopunHuHr 0,9%mu sputmacuuu kynura 1000-1500 mn ro6opunanu.
Kynmuk po3zacu 10 muH. Th rada taBcus kuwimHaau. CUMITOMATUK Tepamus
MakcaJua HOpaJApEeHAIMH €K MEe3aTOH, IopaK (DAOTUATHHU MyCTaxKamiall y4yH
IOpaK TJIMKO3UIIApH, JKUTap- Oyipak (paoJusaTHHH SXIMMIIANT YIYH THIPOKOPTH30H

KM MMPCIHNU30JIOH TaBCUA KUJIMHAIU.

Ha3zopar caBosuiapu:

1. 3axapnaHuil xakKuja TyUIyHYa Ba 3aXapJjaHUIl TypJlapy ailTHHT.

2. OBKatlaH 3axapjaHMIl TypJIapUHU alTHHT.

3. 3axapnu ycuMukiap OuiiaH 3aXapJaHUIIHUHT Y3UTa X0C XYCyCHITIApH
KYPCATHHT.

4. XaiiBoH 3axapu OuiaH 3axapjaHTaH/ia NOMWINHY THOOUH Epam
KYPCATHHT.

5. YTkup 3axapnaHuuIapaa mudoKOpIaH OIIMHIY EpaM KYPCTHHT.

6. KuméBuii 3axapnanunuiap: Uc ra3u, aMMHaK, XJIop OHJIaH 3axapJjaHraHia
OvpuHYM EpJlaM KYpCaTHHT.

7. Xamapotiap 3axapu OWIaH 3axapjaHTaH/ia MOMOWINHY THOOMH Epaam .
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2. YTKHP 3axapjaHMILIapPAAa IOIAJIMHY

THOOUHM épaam.

Pexa:
Kumé€Bnii 3axapiaHuIILIap: UC Ta3H, aMMHAK, XJIOP
YTkup 3axapianunuiapaa mudoKopaaH OJNJIUHTY EpJlaM KYPCTHIIL.

AnkoroJiaH 3axapiaHUILIAp Ba yaapaa OupuHdu THOOU €praM KypcaTHIll.

o N o O

XaiBOH 3axapy OWJIaH 3aXapJIAHHUIITHUHT Y3UTa XOC XyCYCHSTIAPH.

Tasiny cy3iaap: Kywid TabCUpP KWIYBUU 3aXapiid MOJAaiap, JapuHTOCIasM,

ITHCBMOCKIJICPO3, 6pOHX03KTaTI/IK KaCaJllIUK, TpaxXCOTOMM:A, CTallMOHApP,

Ky4yau tabcup kuiayBuu 3M jiap Oui1aH 3axap/iaHMIIL.

Xnop ounan 3axaparanuu.

XnopHUHT 0ab3u Oup Oupukmanapu THOOMET coxacuja aHTUCENTHKA,
ne3uH(peKus Ba Jerasanus Makcaiapuaa Kymwianuwiaau. Wirgm XxoHamapna
XJIOPHUHT 03 MHUKIOPH XaM CYpyHKaJIH 3axapilaHUIUIapra ojau0 KeIWIId MyMKHH,
Oynap ¥3 YpHUAA CypyHKaIN OpoHXUTIAp, OpOHXHUAT acTMa, THEBMOCKIIEPO3, YTKa
IOpaK eTHIIMOBYMIMTHHUHI PHBOXIAHMIIMTA cab6ab Oynagm. YTKHp 3axap
JaHWIIAp MUKIOpUIAH IOKOPH Japakada XJop OunaH TYHWHTaH xaBojaaH Hadac
OJITaH XO0JUIap/ia PUBOKIIAHA]IH.

3axapJaHMIIHUHT KJIMHUK Oenruiapura Kapad, eHr'wi, yprada OFUpIIMKAA,
OFUp Ba SIIIMH TE3JIUTUIATH MIAKIIapy QapKIaHaIu.

3axapJaHUIIHUHAT OONUIAHFUY OOCKUWIApUIa OPTaHU3MHUHT pPEeIICKTOp
peaKkiusAcH BaKTUHYATUK HadaCHU TYXTaTyBYU peIICKTOp JAPUHTOCTa3M OWIaH
HaMOEH Oyaau.

3axapJaHUIIHUHT E€HTWI Japaxacuja OupiiaMud peakius OYyIMaciuru

MYMKHUH. 3apaJlaHTaH OJlaM Ky3JIapuJa aduIlvIl, Ky3 €0l OKWIIHA, TOMOKJIAa Ba



OypyH XaJIKymJa KMUHUIIIUIIL Ba KypPYK HyTall XUC KUIaaH. V3 BakTia KypCaTWIraH
&pnam okubaTua Oup Heva KyH JaBoMua Oy Oenrunap WyKomaiu.

Vpraua oFupiHKIary 3axapiaHMNLIApa KUCKa BaKTIH peduiekTop Habac
TyxTarad, Hadac TUKJIAHA/IU, JIEKWH I03aKW Ba apuTMUK O0Y1ub Komanu. bemop ky3
€I OKMINNTa, KY3JIapHUHT AQuUINUINNTA, KypyK HyTajara Ba KYKpak Kadacujaaru
OFPUKKA IIUKOAT KWIAAH. 3axapiaaHuliaaH 2-4 coaTt/ilaH KeWWH Ky4Id TUIIOKCUS Ba
YIIKa IIHIIA PUBOKIIAHAIHN.

Orup Qopmangaru 3axapiaHuUNUIapAa KUCKA BaKTJIM JAPUHTOCHA3MJIaH
KEeWHH 103aKd Ba Te3 Hadac, MHaHo3 a0 OyIaam, XyIu HYKoIaam, IopaKk-TOMUP
CTUIIMOBUMJIUTH Ba MYCKYJUIAQPHUHT KIOHUK TUPHUIIUIIUIAPU PUBOXKIAHAIH.
Vinm 5-25 nakukanas cYHr Hadac TyXTaum oKubaTHaa 103 Oepaiu.

SAmmH Te3nuruaa pUBOKIIAHTAH 3aXapiIaHUIUIAPJAA TYPFYH JapUHIOCHa3M
naiigjo Oynmaau, Hadac MYCKYJUIADUHMHT KJIOHUK TUPHUIIMIILIAPH, I[HAHO3,
5K30(TaNBM, XYIIHHHT HYKOJNHMINN Ky3aTHJIAmW. YIMM OHp Heua HaKuKa MYuaa
OyFunuin okubartua 103 oepaiu.

Xnop Ownan YTKUp 3axapiaHunuiapja acopariap Oynmub Hadac
UYIIapUHUHT CypyHKalM KacaJUIMKJIapu, MHEBMOCKIEpO3, ymka sMm¢uszemacu,
OpOHXOPKTATUK KAaCaJUIUK Ba YTKa-IOpaK €TUIIMOBYMWINTY PUBOKIIAHAH.

Xnop OwnaH 3axapiaHuluiapaa OupuHYM TUOOMM Epmam. 3apayiaHraH

OJIaMHU YUOKJIaH dBaKkyanus KuinHaau, 1mi 1%mu mopdun sputmacu, 1mia 0,1%
JIM aTpoIuH 3put™acu, 1ma 5%mu adenpun spurmacu Tepu octura, 15min 10% mu
kanbuus xjaopu €xku 20ma 10%nm kanbiui riirokoHaT sputMmanapu, 10mn 2,4%
au dyQuwUIMH SpuUTMacu BeHa wuuura rooOopwunanu. IIyHUHTOEK, auUMenpo,
THAPOKOPTU30H UHBEKUUSIIApU, 2%IM HATPUM THAPOKApOOHAT 3SpUTMACUIAH
WHTaJSUsI, aHTUOMOTUKIIAp, dPeapuH OWIaH HOBOKAWH apajaliMach WHBEKIUs

KuirHaau. Ky3napau BoIONPOBO/] CyBH OWJIaH FOBHUJIATH.

Ammuak ounau 3axapaanuiu.
AMMuak OwiaH 3axapiaHdill Ta3CUMOH €KM CYBIM KYpUHHIIJIATH

Oupukmanapu OunaH o3 Oepumim MyMmkuH. Hamatup cnuptunHusr 25-50 wmi



ynmumra oaud KemyBYM MUKAOp O0ynmO xucobOmanaau. O3 MUKIOpAAard aMMHAKHU
XUJJIaraH  BakTAa OKopu Hadac Wyulapu IMWUIMK — TapJajlapUuHAHT
TabCUPJIAHUILIUIA Ba Ha(ac-Iopak-TOMUP MapKa3MHUHI Ky3FaJlulInra, HagacCHUHT
TE3NAIINIINTa Ba apTepuan KOH OOCUMUHHUHT OpTUIIHNra cabad OYIuIIM MyMKHH.
AMMUakHMHT Oy  XyCycusTM  XyIIJaH  KEeTUIUIapJa Ba  aJKOTOJJaH
3axapiaHuniapaa ¢oiina Oepanu. AMMUAK Ba HAIATUP CHUPTH LIMJIIUK
napjaisapia Ba Tepuaa TYKUMaJIapHUHT XUMUSBHM Kyhuimra cabad 6ymanu.

Exrwn 3axapiiaHuil TyMOB, TOMOKJIAa KHYMIIMII Ba OFPUK, OBO3HUHT
OVFUIMIIM, CYJTaK OKHUIIM, IOKOpH Hadac HymwIapum IMWUIMK MapAaJapUHUHT
KH3apHIIK OWIaH XapakTepiiaHa/u.

Orup 3axapiaHulLIapia KymMMya KyKpak Kadacula CUKWIHIL, OFpHK,
XYpPY’KCUMOH OaiFamiii HyTas, OVFWINII, Ky4lId Ky3FaJlull, OOll OFpHUFU, KOPUH
OFpUFH, KailJ] KMJIMII, ITyJbCHUHT TE3JIAIIUIIN, CUMIUKHUHT TYXTallu Ky3aTHJIaIu.
Pednekrop cnasm, XUKWIIOKHUHI KyHHIIM Ba IIMIIM OKUOaTuAa acpuKCUs 03
Oepuiin MyMKHH. Tepu Ba KY3JapHUHI IIWUIMK Mapjanapura TyIITaHAa [I0X
napJaHUHT KyHHIIK Ba XUpaJalIMIIY KeHMHYAINK KYPUIIHUHT NacaluImra oinmud
KEJIMIIA MyMKMH. Mura xerranjga Xalukymza, KA3WI YHrayzaa, OIIKO30HAA KydJId
OFpUKJIAp Taijo Oynmamud, KOH OWJjlaH Kaij KWJIWII, TyMOB, HyTam, Ky3gaH &
OKHILIN, TAXUKAPAUSL, OEKITApHUHT (Dajiaku Ba KOJUIAIIC PUBOXKIIAHAIM.

AmMmuak  OwiadH  3axapjia"Hragigapra  THOOM  épmamM  KYPCATHIIL

3apapilaHTaHHM IIUKAaCTJIAHUII YUOFWMJAH 3yAJUK OWiIaH 5SBaKyalus KWIJIMIL,
TEpUHU Ba KY3JApMHU BOJAOINPOBOJ CyBM OwiaH roBwiaau. Kysmapaaru
OFPUKJIADHU KaMaWTupuil yuym 1%M [OWKauH SpUTMacu TOMM3WJIAIH,
KOBOKJapHU 1% SpUTPpOMMLIMHIAM Ma3b OwiaH cypruiaau. Hamatup cnuptu
OwnaH 3axapJiiaHraHjia ONIKO30HHM 30HJ €pJaMuia OBUIAIU, YHAAH cYHT 1%mm
aHECTe3MHHUHT EFJIM SpUTMAacHu Ba Ypad oiayBuuM Mopjaiap (CyT, OKCHUIUIA CYB)
00opunanu. TepuHUHT 3apapilaHraH Kucmiapura 5% ykcyc €KM JIMMOH
SpUTMACHIAH TIpUMOUKanap KuinHaau. Hadac tyxraran xomapaa ynkagapHUHT

CYHBUU BEHTWISLUICU YTKa3WIAAH, 3apyp X0JUIap1a TPaXeOTOMHUS KUIUHAIN.



Hc 2a3u ounan 3axapnanuu.

Opmam opranusmura ucC Ta3uw Hadac WyIapy OpKaldu  KUpPaIu.
3axapJIaHUIIHUHT KJIMHUK KYPUHUILW UC Ta3WHHUHT XaBOJaru KOHIIEHTPALUsCHUIa,
TabCUpP KUJIUII IKCIO3UIUACUTA Ba KUCMOHHMM 3YPUKUIIHUHT WHTECHCHUBJIUTUIA
OOFNMK. 3axapJIaHUITHUHT 3 Aapa)kacuHU (apKJial MyMKHH.

Enrun 3axapnanumniga OounutanFuy Oenruiap Kywid OOl OFPUFH, YaKKa
apTepUSUIApUHUHT  MYyJIbCALMSCUIMP. 3apapiaHraH XyJIyAjaH YHKKaHga Oy
Oenrmwinap WYKOMMIIM MYyMKHH. AKC XoJja IOKOpuAaru Oenrujapra Kylmmya
apuUTMUsI, TMYJIhC Ba Ha(QaCHUHT TE3NIAINIWIIN, XaHCHpaIll, OE30BTAIHMK, KYpPKYB
XUCCU, TEpU Ba IIWLIMK Mapjajiapy o4 KU3WJ paHITa KUPaad, MYCKYJUIAPHUHT
Oymamwuim, KYHTWJI aiHamM, XapakaT KOOPJAWHALMUSICHHUHT  OY3WIIHIIH,
SIIUTUIITHUHT KaMaluIly, OOIIl ailJIaHUIIN Ky3aTUJIa Iu.

Arap WC Ta3uHUHT TabCUPH KamailiMaca, ypTaya OFUPJIMKIArU 3aXapJlaHUIII
puBOXJIaHaaUu. by papaxkamaru 3axapilaHUNLIAD YYYH XYUIHUHT MYKOJIMIIH,
KOpPaYUKJIAPHUHT KEHraluIlY, KJIOHUK Ba TOHUK TyTKaHOKJap xoc. TaHa xapopatu
38-40° raua xyrapunamy, 6ab3M X0JIapAa CHHJAMKHUHT Ba aXJATHUHI OCUXTUED
KEJIMIIN Ky3aTuiaaud. Arap 3apapiiaHTaHHU YUOKJaH OJu0 YMKUIICA, TyTKAaHOKJIap
Kamasiid, Hadac Ba KOH alJIaHMINK TUKJIAHaIW. XYM CEKHWH-acTa y3ura Keiajw,
0ab3u XoJUIapaa pyxui y3rapuiuiap cakiaHu0 KoJaau.

Arap 3apapnaHraHra y3 BakTHJa €pllaMm KypcaTuimaca, OFUp 3axapiiaHuIIl
103 Oepamu. by napakajmaru 3axapliaHUIIHU y30K BaKTIM XYIIHH HYKOJUIIN
xapaktepiaiau. TyTKaHOKIap CEKMH-acTa Kamasiid, Mylnakiap Oymariaau, Hadac
cekuHnamaau, tyxrauau. 50% xommapna ynuMm Hadac MapKazuHUHT (ajaxu
okubOaTHuIa 103 Oepau.

bupuHun THOOMI €ppaM UWC Ta3WHU OPraHU3Mra KUPUTUIIMIIHHU

TYXTaTUIIgaH uoopar. ByHUHT y4dyH 3apajaHraHHU TO3a XaBOra OJMO YMKUIIAIH.
YHuHr OypHM oOJAura HallaTAp COUPTH OwWjaH XYIJJlaHraH naxta Oynaru
KeNTUPUIIaan, KyKpaKk KadacHHUHT OJITMHTH F03aCH MIIKAJTaHAU, OEKIapra rpejika
KyHWIaam, KyKpakka Ba opKara xaHtajama KyHuinaan, UCCUK 4ol €k Kode HIuInra

oepunaau. Hadac Tyxraranaa ynkagapHUHT CyHbUW BEHTWJISIUUACH YTKA3UIIAIM,



Kuciaopon Oepwianu, Hadac CTUMYISLUUACH YYyH JOOEMMH EKU UUTUTOH
kunuHaau. Hadac MapkasvHUHT (QaoausATHHH SIXIIMJIANI MakKcaauaa KOpAuaMuH
¢k Ko(euH, TYTKAaHOK Maxaliuja XJIOpaITHApaT(AaBOJOBYM KiIM3Ma OWJIaH),

(denobapbuTan TaBcUs KWIMHAIU. ACOCUI AaBOJIALl YOPACH OKCUT€HOTEPATUSAND.

AJIKOT0JIIaH 3aXapJIaHMIII.

AJIKOTOTHUHT TOKCHK J03aJapUHU KaOyJl KWJIWII BaKTHAAa MACTIUKHUHT
yMyMH Oenruiapura KylmyMua paBuila Kyduaard Oenruiap Ky3aTuiaaan: COBYK
ENUIIKOK TEpH, 03 TEPUCH Ba KOHBIOHKTHMBAHUHI THUIEPEMUSICH, TaHa
XApOPAaTUHUHT Tacaluilv, KaWJ KWIHIL, HOUXTUEPUM MY KEIUIl Ba CHIHO
o0opuir. K¥3 kopauukiapu Kuckapran, Hadac Oy3wiuinu Kydass OOpraH capu
kyuasau. Hadac cekunnamran, myjabCc Kyducus, Te3jamrad. TyTKaHOKJAp, KyCHIII
MacCaJapUHUHT acTIUpalusicy, JJapuHrocnasM oymumu mymkuH. Hadac Ba ropak —
TOMHpP (DAONHSATHHUHT TYXTAIM Ky3aTHIaAd. YJIUM 103acH 96%JM CIIHPTHHHT
300mi. AJNKOrongaH 3axapJlaHUIIHU TYXTaTUII Makcaauja 30HI €EpaamMujia
OILIKO30H FOBWJIAJU. AJIKOTOJHUHI SJIMMHUHALMSACUHHA TE3JIAIUTUPUII MAKCaanIa
BEHa WYHUIa TJIIOKO3aHUHT TUNEPTOHUK SPUTMACU WHCYJIMH OWJIaH Ouprajimkia
(20%mu rimroko3a sputMacuHuHT 500 M Ba 20 Th nuruna uacynun), 500-1000m
4% ruapokapOoHaT HaTpui spuTMacu robOopmiagu. OFup Koma XoJaTiapuja
VadoBiu auype3 YTkazwiaau. Aptepuasn 00CMM TYyHmIMO KeTraHaa Opak-TOMHUP
npenapariapuiadn cTpoaHTHH, KOpJAMAMUH, ME3aTOH Ba OOIIKa Mpenapariap

OyropuIaIu.

Byrumoéknunap yakkanaa OUpuHYM €épaaM KypcaTHill.
Yaén uakkanoa Kyzamunaouzan denzunap.
Xo3upru BakTaa vaénmapHuHr 500 ra sSKUH Typu MaBxya OYinO, OU3HHUHT
MamiIakaTumMuzaa 12 Typu yupaiau. Yaén yakkaHaa acopaTyiapyd YHUHT TypHra,
3apapiaHTaHHUHT  €Wra, WHIWBHUAyal  CE3TUPIWTHra, Yakull  YpHHTra
OOFNIMK.KaTTa XaXMJard 4a€HJIApHUHI YaKUIIM Ba OOILIHHM, 103 Ba OYHUHHU

yakKaHja Xa€T yuyyH xaB(uu xucoOnaHaau.



Ya€Hn 3axpu Mapka3uii HEpPB Ba IOPAK-TOMHUpP CHCTEMAcura TOKCHUK TabCHP
Kypcatagu.YakkaH KoJa KywIiM OFpPUK CE3WIaAu. | YKUMaJApHUHT IIWIINA
Ky3aTwiaau. Tepuaa TUHUK CYIOKJIMKKa Tynran mydakyanap maiino Oymanu.
KOpax ypuim Te3naiiaam, TaHa Xxapopaty KyTapuiaau. boin oFpusu, Kaila KUIHNIIL,
YUKYYaHJIMK, 3T YBUILIHIIH, XOJCU3JIMK Ky3aTuiaau. KelWnHYaluK TyTKaHOKJap,
KYJI-0€KJIap MYCKYJUIADUHUHT TOPTHUIIMINK Maino OVmanu, my3aek Tep OuiaH
KOIUIaHA/IH, IOpak puTMH Oy3uianau. bab3zaH 3apapiaHraHHUHT YMYMHH aXBOJIU
BaKTUHYAJIMK SIXIIWIaHAAU, KenH orupiamand. Orup xosuiapja TycatnaH Hadac

TYXTab KOJUIIN Ky3aTUIIa IH.

Kopaxypm uakkanoa Kyzamunaouzan oencunap.

Vpra Ocuéna, Kpumma, KaBkazna xyn yupaiimgn. KopakypT KeukW BakTiapia
daouru opTaau, JEKUH KyHIy3 KYHJIapH XaM YaKUIIM MYMKHH. YHUHT 3axapu
yTa xaBhiau WIOHJIAPHUHT 3axapujaH 15 mapra kyunu OYnub, or €Ku TysHU
VIAOUPUII XyCyCUATHTa 3ra. Arap 3apapiaHraH ojamra Te3 €paaMm KypcaTuiMaca,
1-2 KyH nuuga Yaum 103 OepuIIm MyMKHUH.

KopakypT yakkaH >KoWHJa KMYKWHA KU3WI JOF maijgo Oymaau, Oy JOF TE3JIMK
ownnan okapaau. 10-15 MuHyTHaH KeWHWH KOpUHIA, Oenaa, KYKpak Kadacuaa Kywin
OFpUK, Ky4Iun O€30BTaNWK, KY3FalWil, ViIUMAAH KYpKyBIaigo Oynaau.
3apapJyiaHrad OJJaMHUHT OEKJIapu yBUINIAIU, Hadac OJUIIM KUWMHIAIIAA, KAl
KWIKII Ba Ooil ofpuru Ky3aTwiaau. KOpak Kuckapuimapy COHU Kamasiy, MMyibC
aputMuK Oynanu. KeckuH Ky3ranum XoJaTH YMYMHUHA XOJICH3JIUK OujaH
alIMalHAIM, JIGKHH O€30BTAJIMK XUCCH CaKJIaHWO Konaaw. 3-5 KyHIaH KeWuH
TEepUra TOIlIMa TOIIA/AH, 3apapiaHTaHHUHT XOJaTH OMpo3 sXmuiaaHaau. Ty3aiuinn
2-3 xadramaH keinH 103 Oepaau, JEKWH OJaM aH4Ya BaKTTrada XOJICH3IUKHH XHC
KWINO Typaau.

byrumoéknmnap dakkanma OupuHuyu EpnaM kypcarwil. byrumoéxmmnap

YakKaH JKoiJa dYakkaHmaH 2-3 makuka YTtuO, €HuO TypraH Tyrypt OujiaH
Kydaupwiagu. Arap Kyn €xku o€KIaH dYakwiraH Oyica, Iy COXaJapHHUHT

XapakaTCHU3JIUI¥M  TabMUHIAaHagu. Kynm Mukzopna Cyrokiauk — Oepuiaiu.



byrumo€kmmnap dYakkaHga KOpKypTra kapmm 3apno6 Oyropwramu. bemopra
OupuHuM EpaM Kypcartrad, yHU TE3JIMK OUIaH KacalxoHara eTKa3uiau.
Nion yakKanaa OMpuMHYM épaaM KypcaTHIIL.

buzHuHr MamiakatuMmu3ga 56 ra SKMH WIOH Typjiapu Oynub, omaM ydyH
xaBhmucu 11 typuaup. MnoH vakkaH BakTna Kyluaard Maxauidid Oenruiap
Ky3aTWiIaAu: KywId Ba JAaBOMJIM OFpUK, ILIWII, TEPU OCTHIa KOH KyHUWIMILIAP,
UYUra TEeMOpPpAaruK CYIOKJIUK TYynraH nydaxkdanap mnaiino Oymaau. Ymymui
Oenrunapian OOl alJITaHUIIN, XOJICU3JIMK, KYHTWJI aifHaIlM, TepJjalll, XaHCHUpaIl,
TaXHKapus, apTeprai KOH OOCUMHHUHT TYIIMO KETUIIH, XYIIAaH KETHII, KOJIIarc
Ky3atwiagu. bupuHum mumdokopaaH ONIUHTH €pAaM KYpCaTHIIHM 3apapliaHraH
COXaHW MMMOOWJIM3alUACHIaH OoluIaHa . YaKuIIHUHT OUPUHYM JaKUKalapuiaa
KapoxaraaH 3axap cypu6 TamuiaHaau. JKryT Oofail Ba TEPUHHU KECHUII KAaThUSH
MaH 3TUJIA]IN.

bupnnun €pmam  kypcaTumn  Makcaauaa xapoxar ypHuHM 1%um
MepMaHraHat Kajiuil spuTMacu OujiaH roBwiaau. JKapokar VpHura my3 xanra
Kyhunaau, sxkapoxar ypaura 0,3mn 0,1%mu agpeHannH spuTMacu 1000pHIIATIH.

CyHrpa 6eMOpHHU KappOXJIUK CTAllMOHAPUTa Maxcyc €p/laM YuyH 1000pHIaIn.

Hasopar caBoJiapu:

8. 3axapnaHuil xakuja TylIyHYa Ba 3axXapjlaHUII TypJapy allTHHT.

9. 3axapmu ycummukiap OWsIaH 3aXapJaHUIIHUHT Y3UTa X0C XYCyCHITIaApH
KYPCATHHT.

10.XaiiBoH 3axapu OuiiaH 3axapJiaHraHja MOMIWINHY THOOUH Epaam
KYPCATHHT.

11.VTkup 3axapaaHunuiapaa mupoKopaaH OIIMHIH EPAaM KYPCTHHT.

12.KuméEBnii 3axapiaHuILIap: UC Ta3d, aMMHUaK, XJIOp OWJIaH 3aXxapiiaHraHaa
OvpuHYM EpJlaM KYpCaTHHT.

13.XamapoTiap 3axapu OusiaH 3axapiiaHraHja MOMOWIMHY THOOUH Epuam .
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CraHapTialTUpHIl, METPOJIOTHS Ba
cepTU(UKATIAIITUPHIL aT€HTIUTH CaNTH.
Canoata, KOHUMIIMK]Ia BA KOMMYHaJ-
MauIINi CEKTOp/la MIIUTAPHUHT OexaTtap
0JINO OOPWIIMILIMHUA HAa30paT KAJIUII
JaBJIaT MHCIIEKIUSICH
(CaHOaTKOHTEXHA30pAT) CAUTH.
V36ekncToH Peciy6IMKacHHIHT MHILIH#H
KOHYHUYMWJIHK 0a3acu.

Oxpana tpyna. [IpombinuieHHas u
nokapHasi 0€301acHOCTb.
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CUTYaIUH.

OxpaHna TpyJa u TeXHUKa 0€30MacHOCTH.

OxpaHa TpyJa, TEXHUKa O€30MaCHOCTH U
MOKapHO# 0€30MaCHOCTH.
Nutepuer xxypHan “TexHosoruu

TexHOoC(hepHO OE30MacHOCTH
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AKonnantupuml — Peanumanus.

Pewxa:
JKonnantupuin yopa-ragOupiiapu.
JKoHJTaHTUPHUII TEXHUKACH.
Kumu émmra kapab >KOHJIaHTUPHIL XYyCYCUSTIAPH.

Hadac iynnapyuan yTkazyBUaHIWTHHUA TUKJIAIT YCYJUIApH.

AR A

Cynbuit Hadac Oepulll Ba IOpaKHU EMUK MACCAX KUJTUII.

Tasinyu cy3aap: peaHumaIus, TEpMUHAI X0JIaT, MPEJAaroHus, arOHMUs,

KJIMHUK YIIUM, OMOJOTHK VUM, “MYIIyK KY31~ CUMITOMH, ['eMMIIUX yCymnu.

Peanumanus €kM KOHJAHTHPUII — OpraHu3M Xa€T (paoJusATHHU
aciura KeJITHPHUII XamJa YHH TePMHHAI XOJIATJaH YUKAPUO OJIMIITa KapaTUiraH
yopa-taadupnap Maxmyacuaup. Opam  opraHusmMugarn 0Oapya oprasiap
MapKa3suil HEpB CHCTEMAcH OpKajdud OOIIKapwiIaad Ba Ha30paT KUJIMHAIH.
Mapxkasuii HepB cucTemacura 0o Musi Ba opka Mus kupaau. Ogam opraHu3Mua
Oapua opranjap MabjiyM BazudanapHu Oakapaau. YJIapHUHT wuyuga XaéT ydyH
SHT 3apyp XUCOOIaHTaHIapu - OOII MUs, IOpaK Ba YIKaIapaup.

Xaér Owman VYiauM VpTacumard derapaHu MeEPMUHAL XO0adam
neviunanu. TepmuHan xonat 3 6ockuyaaH noopar:

1. AroHust onau XojaTy (IpeaaroHus).

2. AroHus

3. Knunuk ynum

IIpedaconuana opranu3Maard xamma MoJJajiap ajJMalluHyBU Oy3Wiiaju,
WYKH ab30J1ap CEKUH-acTa Yyia Oonutaiiau. [lynsc Ba Hadac cakiaHras, JIEeKUH CyCT
xonaa 6ynaau. by 60cKu4 HOAHUK BakKT JaBOM JITaJIH.

A2oHus WYKUA ab30JAPHUHT 3axUpaliapd WUFAINO, OeMOp XYIIUTa KEJTHIIN

MyMkuH. [Tynbc Ba Hadac xanu 0op. by 60ckud KUCKa BaKT JaBOM ATa/IH.



Knunux yaum nadac Ba mynbc WyKoIaau, KOH aimanumy Tyxtaian. Kimmank

yinuM Hadac Ba MyJbC TYXTaragaan oouuianu0, 3-5 MUHYT naBom 3taau. Knunuk

Vnumaan OeMopHM XaéTra KadTapum MyMKuH. YyHku OyHIa Xaiaud Mus

KOOMFUHUHT (paoJusATH cakiIaHuO Typaau. Arap Te3 €paaM KypcaTuiMaca, KIHHUK

¥auM OMoJIOTHK YiuMmra yTaau. buonoruk yiauM KaiTMac skapaéHamp.

Knunuk ynmumMHN OMOIOTUK YIMMIaH aKpaTHIL

Knunuk ynum

buomnoruk ynum

Acocwuii Oenrunap

[Iynbc —MyK
Hadac — ityx

bexymumk xonatu

[Tynsc —yx
Hadac — inyx

BCXYHUHH(XOHaTH

Kymumya Oenrunap

1.Ky3 xopauusu KeHrasgu, €pyriIMKKa
peakuusi 6epManan.

2. Tepyu paHTMHHUHT OKApPHWIIH, COBYK
Tep OWilaH KOIUIAaHUIIU

Ba TaHa

XapOpaTUHU racanuiim (mok
XO0JIATH/Ia, Ky KOH MYKOTraHaa Xam
OYIUIIIN MYMKHH).

3. Pednekcnap iykonagu.

1.Ky3 Kopauuru DJUIMIC IIAKIUAA

Typud  Kommmu  (“Mymyk  Ky3u”

cumnTomu).bemMopan  ky3uHH  04umO,

nepudepusiga Mapkasra Kapab
CUKWIAN, IIyHAA KY3 KOpAauyufu OBaj
[IaKJira Kejuo, opkara KaTManau.

2.  JKacaguu COBHMIIIM, >KacaJHU
KOTHIITH.

3.Mypna nornapuHUHT Maiao Oynuim.

(2-4 coatnan KeitnH)

[ommnuay BazusTIapAa OupuHUM EpAaM KYpcaTUITHUHT 4 Koujaacu

MaBxkya OViu0, yrapHu OMPUH-KETHH amMalira OLUMPHII JIO3UM.

1. Xonauca pyi 6epra >KOMHU KYpUO YMKHIIL

2. XKabpnanyBunHu OupiamMud Ky3laH KEUMpPHUII Ba Xa€TH YUyH XaTapiu

OysraH xoJiaTiapaa yHra OupuHyu €paam KypcaTull.

3. Te3 épraMHN YaKUPHIIL.




4, KaOprmaHnyBunHN WMKKWJIAMYU KY3daH KEUUPHIN, 3apyp XojaTiapia sHa
épaam Kypcatuill, Te3 €paM eTHO KeNTyHU4a y3IyKCU3 Ky3aTHO TypHIl.
bupnamun ky31aH Keuwpullja aBBaJl >KaOpJIaHyBUYMHU XYIIWJA SKAHJIUTH
aHukjaHaau: yHaaH “Cmsra épmam kepakmu?” 1eb cypamamgu. Arap xKaBoO
OynMmaca, YHUHT TpamnelusiCMMOH MYCKYJIM CUKUO Kypuiaau. beMopHU TypTuill Ba
KUMHPJIATUII MYMKUH 3Mac. bupnamum ky3naH keuupuinjga >kaOpraaHyBUMHUHT
Hadac WYIUHUHT PaBOHJIMUIU, Haac ONHIIM Ba TOMHP YpUIIU OOp €KH HYKIUTU
TEKIIUPHUIAIH.

Xo3upaa JacTiaabKu MIOMMIMHY EpaaM KypcaTHUITHHHT Oomn Xapduiapaad
ubopar Mykamman acocu wumad uwmkwirad. by ABC  pmactypu, sbpHUM
KOHJIaHTUpHUII anudOocu OYnuO, MAHTHKAH Ba WIMHH acOCJIaHTaH JaBoJjalll
JopaJlapuHH KaThUi KeTMa-KETINK MaXKMyacHHH u]oganann.

D — danger

R — response

C — circulation

A —airway

B — breathing

Danger — 6emopHM XaB(PCU3NAHTUPHII KepaK. YHU KATTUK, TEKHC r03ara
érxku3mnanu. FOmimok ro3ana 1- Tubowmii €paam KypcaTuiIManiu.

Response — OeMopHUHT *aB0oO peakuusicu Tekmupuinaau. bemop Xymmaa
Oynca, )kaBo0 peakiusicuau Oepanu. Xymuaa 0yamaca, peakiys oepmaiiin.

Circulation — nynbc OVyiuHga, YHKy apTepusicuia TEKIIUPUIIAJIH.

Airway — rokopu Hadac HyUTapUHUHT YTKa3yBYaHIUTHHU THKJIAHAIH.

1 — Oyiun cunmaran Oyica, 0eMOpHHM OoOIM KyTapuianbd, OYiiHM Tarura
€cTUKYa Kyiunaau Ba TeKmupuiaau (oru3aan 2 mapta Hadac Oepuiaiam).

2 — OyhmH cuHran Oyica (TaxMWUH KWIMHAAHW), PEHTreH &paaMmua
aHUKJIaHATH.

byitnn Kyliuaaru xoJuiapaa MUKaCcTAaHTaH OYJIUIIA MYMKHWH:

1.y n-TpasciopT XoAucaIapu ia, aBapusIap/a.

2.FOxopuaan nactra Tymu0 KeTragaa.



3.CyBra myHfurasja.

4.2neKkTpoTpaBmaja.

5.beMop y3uHu ocranaa (CyuIunm).

Breathing — xypum, smumtum, ce3umn Kouaacu épaamuaa oemopna Hadac

OopiurMHU TeKmupwiIaau. Arap Hadac WYk Oyica, 2 Mapra ofru3 Eku OypyH

OpKau CyHbHI Hadac Oepuaay.

bonanap éa kammanapoa 1opaxk-ynka peanumayuacCunu YmKkazuwiHu y3uca

xocaueu
bearniaapu katrajgap | 1ém - lémraya | Yaxkanaok
8ém 60| 80}
Kykpak xadacunu 1 80-100 | 100-110 | 110-120 1120
naKrKamaa OOCHII COHU
1 makuka wammaru Hagac 15-20 20 -25 25 -30 130
Oepulll COHU
Kykpak xadacuan 33umr 35-50 | 25-35 2,0-25 15-20
YyKypJIuTH (CcMiiapaa)
Cynbuit Hadac Gepuill Ba 2:30 2:30 2:30 1:3
IOpaKHU Maccak HUCOaTu
Maccax TEXHOJIOTUSICU 2 kynnabd | 1 kymiabd 2 GapMoOK OuItaH
IOpakuunr Maccax Tym cyasruHuHT Kykpak cypruwiapu
HYKTaCHHH TOTHIII XaHKapCHUMOH YH3uFuaaH 3 6apMOK
YCUMTacu acoCHJiaH | HHMra IacTra TyHIHJIaau
I0OKOpHTra 2 0apMOK Ba IOKOpHUJAru 6apMoK
KEHTJIUTH]1a YUKHUIIT OJIMHATN

IOpak- ynka peaHUMANUsICHHU YTKA3WII TAPTHOM.
Karranapaa: bemop Teknc Ba KAaTTHK >XKoilra E€TKU3WIAAW, MACCaX HYKTaCH

TOIIWJIIaAXM Ba MacCaX KHWJIIMHaIH. BYHI/IHF YUYH HKKHTA KS’J’I Ooman raBaa



orupimruaad (ongananran xojajga Kykpak kadacu 3,5- 5 cm uykypaukkada 30
MapTa KeTMa — KeTJIMKIa OOCHUJIan Ba MKKU MapTa CyHbUI Hadac Oepumaau. Xap
oup Hadac opamuruaaru BakT 1,6-5- 2 CeKyHIHU TAIIKWI ATaau. Xap 6-7 IUKIIaH
KeWMH OEMOPHUHT MYJIbCH YHKY apTepuscumaH aHukiaad typwriaau. [lymbc Ba
Hadac TUKIaHMaca, *apa€H JaBOM HTTUPUIAIM Ba Xap l- 2 MUHYyTAA MyJbC
tekmupud typuiaaau. Kykpak kadacu 6up munytaa 80- 100 mapra 6ocunuo, 15-
20 mapta Hadac oepumaam.
8 émraua 6y.aran 6oaanapaa: bupnamuu texumpys Ba IOVP karranapuaukmian
nespim dapk Kumaiian. dakaTt ropakHu Maccax Kuuin oup kynaaa 15 mapra 2,5-
3,5 cM uyKypymkaa 33mwiaan Ba munytura 100- 110 mapra yTkazunaau. Cynbui
Hadac Oepuin sca munytura 20- 25 mapra Oynumm kepak. Maccaxk HyKTaCHHU
TOMUII XYJI/IA KaTTaTapHUKUJIEK OYIau.
1 émraya Gosanapaa: myiabc muHyTtdra 60 TajmaH mact Oyiica, OpaKk Maccax
kuinHaau. Kykpak xadacu 1 munytma 110- 120 mapra OGocunaau, 33WIll
YyKypaurua 2- 2,5 ¢cM OYIMIIM Kepak, MaccaX TEXHUKACH MKKHTa OapMOK OWIIaH
VyTrazmwnanu. Kykpak cypruunapu uuszurugaH 3 0apMOK SHUTa Mactra TYIIWIad
Ba 1oKopuaaru 6apmok onunaau. Cynsuit Hadac 25- 30 mapta Oepunagu.
1- 2 oiiiuk HyaKagoKJaapaa: nyiasc MuHytura 80 Taman mact 6yica 1opak Maccax
kunrHaau. Kykpak kadacuHu Oup MuHyTHa 23U conn 120 mapra Ba yHAaH
KYIpoK. O3uml uykKypaura 1,5- 2 cM. Maccax TexHukacu Oup OapMOK OuiiaH
amaira omupwiagd. Maccax HyKTacMHM Tomuin Xxyaau 1 éEmrada Oynrad
oonanapuukuaek. Cynbuil Hadac O6epumn conn 30 mapTta Ba yHIaH Kympok. 40
KYHJIMK YakKaJoOKJapJa MyJbC YMpOB apTEepUsCUIAH aHUKJIAHAIU, yjapaa YKy
apTepusCUJIaH MyJIbCHHU TOMUII MYIIKYJI, YyHKH YJIapHU OVIHU KanTa Ba €F KaBaTu
SXIIWA PUBOXKJIAHTaH.

I'VaakHUHD XylId Y3MAQIMIMHM AHUKJIAI YYYHIYnaken Ganamn oBo3 Guian

YaKUpUO, TYNAKHUHT KYyI-OSFUHH OWp 03 YNMYHIAHAIH. l“)”/z[alc 6exym 6)”7J1ca,ryaaxnn opkacura

aimaHTHpHO, T'YAaKHU acTa Y3MMHU3 TOMOH TOPTHO, 6oy Ba OYHHMHY ynuiad Typub aiimaHTHpuiany.

HOpak-ynka peanumayusacu myxmamuiaou:



1. bemopna myctakui mynasc Ba Haac TUKJIaHTaHAA
2. buonoruk ynaum Oonutanranga

3. Te3 épnam eTnd Kearanaga

FOpak-ynka peanumayuacunune camapanu denzunapu:

1. K¥ykpak kadacuHuHr KyTapuiauimud Hadac TYFpu  OepHITaHIUTUHU
KypcaTaJu.

2. MexaHUK TyJIbC TYIKUHU OYuiu (YHKY apTepuscHia TCKITUPUIAIN ).

3. Ky3 KOpauuruHUHT TOpaUHIINA

4, Maccax kunuHranga oemopnaa cuctoiuk 6ocum 80 naH kaM OyiImaciauru

Kepak, JUACTOJIMK OOCUM OYJIMaiIH.

Peanumayusn Kununumaiiou:

1. buonoruk ynumaa

2 beMOpHUHT KapUHAOILIApY peaHuMaIusIaH 0011 TOPTraHa
3 Kyxkpak kadacu oFup mMKacTIaHTaH 1a

4, Vumra onub kenagurad xoyaTriapaa

5 bemopna sxeron 6ynranma

FOpak- ynka peanumayusacununz acopamaapu:

KoBypFraHuHr cuHuIIM

KoBypfa CysiIKJIapuHUHT CHHIaH OyJakjiapuaaH YIKAaHUHT TeIIMIIHILIN
FOpak Ba >KMrapHUHT IIMKACTJIAHUIIN

OmKO30HHUHT EPUIINAILN

Kaiit kunui Ba KyCyK MaccajlapuHUHT Hadac Wyimapura TyIHIIN

o ok~ w DB

OpKa MUSAHHUHT ITMKAaCTJIaHUIIIN.

Hadac ity siapuHuHr YTKa3yBYaHIUTHHU THKJIALI



Hadac #tynnapu tin ungusu, KOH, OBKAT, THIL, Maia YHHHYOKIAp, TyrMa,
KYCyK Maccajiapu Ba Oomika Oyromiiap OwiaH TYCHIMO KOJWIUM MyMKuH. byHmai
XoJulapja aapxodl Hadac HyapuHu €T >KUCMIIapAaH To3alal Taluianl Kepak.
Bbynunr yuyn 6emopra Kyiail xonat Oepwuill, Hadac Wyinapu Ba Ofu3 OYIIIUFUHU
KYJ OmiaH To3ana6 Tanuiam xamaa ['eiimaux yeynauaan douianaHuiam.

leiimanx ycyam- guadparMaHuHTr KyTapwinink, Hadac #Hymwiapuaa
OOCHMHHMHI OpPTHIIM YTIKaJaru XaBOHW YMKHUIIMra MaxOypnaiinu. By cyHbuii
nyrTanra Ba Hadac UymiapuaaH €T KUCMIAPHUHT YMKUO KeTuIura cabad oymaam.

KaOpananyBUMHMHI 3C- XYM >KoWujga Oysica, TUK TypraH XoJaTuaa
OemMopaaH OEKJIApHHM €JKa KEHIVIMTUAA OYMILIHU cypanaau, €paam KypcaTyBuH
Oup OEFrMHM >KaOpJIAaHYBUYMHUHT WKKana OEKJIapu opacura Kysaud Ba YHU OpKa
TOMOHHUJIaH KydoKjia0, Oup KyJI MYIIT KWIUO Tyrwiaad Xamjaa OEeMOpHHUHT
KUHJIUTU Ba TYII CYSTH XaHXApPCUMOH YCUFUHUHT OpaJIufura ypTa 4n3ukK OYiinad
kyhiunaan.CyHrpa MKKUHYM Kya OWJlaH MYIIT KWIMHTAH KYJ YIDIaHAIud Ba
OEMOpPHUHT KOpHUTa MYKapura Ba I0OKOpUra WyHaNTHPUITaH 3ap0 OuiaH ypuiiaau.
By ycyn €r xucm 4MKuO KeTryHuua €ku OemMop XYUIMJaH KETTyHH4Ya J1aBOM
STTUPUIAIN.

XyLICU3 KUIIWIAPHU ETKU3WIAAW, OFU3 OVIUIUFU OYWINO TeKIIupuiaaau, €t
xucmiap Oynca onub Ttanutanaau. CYHrpa MKKM MapTa CyHbHM Hadac Oepud
Kypunanu. Arap kKykpak Kadacu kyTtapuiamaca, OEMOPHUHI OOILIM OpKa TOMOHTa
ATWIIATU Ba CyYHBUH Hadac Oepun Katrapuiaau. [lyHaa xam xeu KaHAall HaTHKa
OynMaca mydbC TEKIIUPUIAAW, arap MOyiabc ce3wica [edmiux ycyauaaH
doitnananunaay. ByHUMHT y4yyH OemMop uYajkaHya ETKU3WIaAH, KyUKapyBUH
Th33anab OeMop OEKJIapUHUHT Oojaup Kucmura yTtupud onaau. bup kyn
KAQTUHUHT TACTKU KUCMUHM TaHAaHUHT Yypra uu3ufu OYinad KUHIUK Ba
XaH)KapCUMOH YCUTMTaHUHT ypTacura Kyhniaaad. MkkuHun Kyn OMpUHYM KYJTHUHT

ycHura Kyiniaay Ba 5 MapTa IoKopura Kapad xapakaTJaHTHPHIIAIH.



Kopunra Typrum ynkanaru xaBo Hadac Wymapunaru €T )KUeMHU CypHO YUKapHITa MakOypiad, iwyTan Ky3raiau.

Cemu3 omaMirap Ba XOMIIAI0p aéiuiap yayH OOIIKa ycyuiap KyUTaHHIa .

Arap KOpHHTa TypTHII YIyH KaOpIaHYBYMHH KyJOKIIa0 ONHII UMKOHH OynMaca éku arap >xaOpiaHyBUIH

xomuiaop aén 0yica, KYKpakka TypTKH OepHiiaiu.

Arap rygak Oyruwiran OyJca TIyJaKHMHI I3HHH [acTra KWind
TyHKapl/I.]'laI[l/I, YHHHT Oommd Ba OVHHMHH ynuiad, OOIIMHU TaBAacHIaH MacTaa Kwind, OWIak ycuTura

€TKU3MIIa | Ba I03UHH NacTra Kuano Tyukapunany. Cyar opKaCura 5 MaprTa ypl/lﬁ -ypI/Iﬁ, Yuu kyara

o6 coH ycruna Tytwiana. MKkuHYM Ky kadTu OunaH ryJakHUHT Kypakiapu ypracura 5 mMapTa KeCKHH ypHO-

ypHuO Kyiunamu.
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Ha3zopar casoJsiapu:

Konnantupuin yopa-taaOupiapy aiTUHT

JKoHnaHTUpHUII TEXHUKACUHU KYPCATUHT

Kumm émnra kapal KOHJIaHTUPUILL XyCYCUATIApU alTHO OepuHT.

Hadac iynnapunu yTKa3yBYaHIUTMHA KaHAAl TUKIIALI yCYJUIapy MaBxKya?
Cynbuii Hadac Oepulll Ba IOpaKHU MUK MacCaK KUJIUII YCYJUIAPUHU
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DJIeKTPOH pecypcJiap.

OYMTB caiitn

OYMTB caiitu

OYMTB caiitn

MexHaT Ba aXOJIMHU MXKTUMOUN MyXoda3za KHIUII

BA3UPJIUTH CAUTH.

CoFfuKHM cakJiall Ba3UPJIUTH CANTH.
@aBKys0/11a Ba3UATIIAp Ba3UPIUTH CANTH.

TabuatHu myxodasa kunuin JlaBnat KymMuTacu

CalTH.

CraHgapTiialiTUPHUIL, METPOJIOTHS Ba

CepTU(PUKATIAINTUPHUII aTCHTIIUTH CANTH.

Canoatna, KOHYWIMKIA Ba KOMMYHaJI-ManIlIAi

CEKTOp/JIa UITAPHUHT Oexartap 0Jaud OOpHIMIIUHU

HAa30paT KWIHII JJaBJIaT UHCIEKIUSICH

(CaHoaTKOHTEXHA30paT) CAUTH.

V36exucTon PecnyGnukacuHUHT ML

KOHYHUYHJIMK 0a3acH.

Oxpana tpyna. IIpoMblluieHHAs! U TOXKapHAS

6e3onacHocTb. [Ipenynpexaenne dype3BblYaiiHbIX

CUTYaIUH.

OxpaHa TpyJa U TeXHUKa 0€30MacHOCTH.

OxpaHna TpyJa, TeXHHKa 0€30MacHOCTU U
MO’KapHOI 0€30MMaCHOCTH.
WNutepneTt xxypHan “TexHomornuu TexHOCPEepHOU

oeszomacuoctu’
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