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SO‘ZBOSHI

Mutaxassis dorishunoslarga moMjallangan o'quv qo‘llanmada 
m ikrobiologiyaga d o ir eng asosiy va m uhim  m a’lum otla r 
jamlangan. Keyingi yillarda dori-darm onlarni sterilligiga boMgan 
talabchanlik kuchayganligi sababli provizorlam i (dorishunos) 
tayyorlash sohasida ham bir qator fanlarga, jum ladan mikro­
biologiyaga boMgan talab-ehtiyojlar o 'zgardi. Iste’dodli pro- 
vizorlarni yetishtirishda m ikrobiologiya juda m uhim  amaliy 
ahamiyatga ega. Zero provizor dorivor mahsulotlar yoki tayyor 
dori-darm onlam ine mikroblar bilan ehtimoliy zararlanish dara­
jasini baholashning zarur usullarini yaxshi bilishi va amalda 
qoMlay olishi, patogen va shartli patogen mikroorganizmlar bio­
logik kontaminatsiyasining oldini ola bilishi kerak.

QoMlanma ikki qismdan iborat: umumiy va xususiy mikro­
biologiya; bu qism lar ham  navbatida muayyan m avzularga 
boMinadi. Talabalar amaliy mashg'ulotlarda o'rganib chiqadigan 
mavzular, tayyorlash uchun savollar, mashg‘ulotlarni o'tkazish 
uchun zarur boMgan m ateriallar va uskunalar haqida maMumot, 
topshiriqlami bajarish jarayonini tavsifi va talaba bajarishi ko'zda 
tutilgan mustaqil ishlar hajmi kabi masalalarni o‘z ichiga qamrab 
olgan. Ko'pgina mavzularga bir tipdagi topshiriqlami bajarish va 
olinadigan natijalami to 'g 'ri aniqlashda muhim usulik ahamiyatga 
ega boMgan ko‘rgazmali m ateriallar ham ilova qilingan.

BoMajak provizorlar faoliyatini hisobga olib, qoMlanmaning 
birinchi qism ida asosiy d iq q a t-e ’tib o r atro f-m uhitdag i turli 
omillaming mikroorganizmlarga ko'rsatadigan ta ’sirini o ‘rganishga 
qaratildi. Xususan, aseptika, sterillash, antiseptika va dezinfeksiya 
masalalari ko‘rib chiqildi.

QoMlanmada inson organizm i, tuproq, suv va havo mikro- 
florasi, dorivor xomashyolar va tayyor dori-darm onlarning o£ziga
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xos xususiyatlariga, shuningdek, sanitar ko‘rsatkichli m ikro- 
organizmlar, ularni aniqlash va har xil obyektlar yoki tibbiy 
preparatlarda qo'llanish normativlari haqida ham  zarur m a’lu ­
m otlar berilgan.

Ayrim m avzularda yuqumli va immun jarayonlar haqidagi 
zamonaviy qarashlar atroflicha yoritilgan. Ayniqsa, im m uno- 
biologik preparatlar, ularni davolash va profilaktik muolaja usulida 
qo'llanishiga katta ahamiyat berilgan.

Dorixona ish sharoitining o'ziga xos xususiyatlarini hisobga 
olgan holda, kimyoterapevtik moddalarning asosiy turlari va ular­
ning patogen mikroorganizmlarga nisbatan faolligini aniqlash 
usullari haqida bntafsil m a’lum otlar bcrildi.

Umumiy qism oxirida topshiriqlari berilgan. Bu topshiriq- 
larning amaliy aham iyati shundan iboratki, ularda dorixonada 
ishlovchi provizorlar o'zlarining ish faoliyati davomida duch keli­
shi mumkin bo'lgan aniq muammolarni hal qilish yo'llari ko‘rib 
chiqiladi. Vazifalami bajarish yengil bo'lsin uchun ayrim topshi- 
riqlarning yechimi ham  berilgan.

Xususiy m ikrobiologiyada patogen m ikroorganizm larning 
asosiy turlari bo 'lgan  bakteriyalar, sodda jonivorlar, zam - 
burug'lar va viruslar o'rganiladi. Asosiy d iqqat-e’tibor yuqumli 
kasalliklami mikrobiologik diagnostika vositasida aniqlash, shu­
ningdek, muolaja vositalari va usullarini tanlash ham da ulardan 
foydalanish yo'llariga qaratilgan.

Dori tayyorlash va tarqatish sifatiga bo'lgan zamonaviy talab- 
larni hisobga olgan holda ishni tashkil etishda mikrobiologiyadan 
olingan bilim lar provizorlar uchun muhim amaliy ahamiyatga 
ega.

Qo'llanma taijimasi sifatini yaxshilashga qaratilgan har qanday 
tanqidiy  fik r-m ulohazalaringiz va takliflaringizni m ualliflar 
mamnuniyat bilan qabul qiladilar.



I QISM . UMUMIY MIKROBIOLOGIYA 

M IKROBIOLOGIK LABORATORIYA

l-MAVZU. MIKROBIOLOGIK TAJRIBAXONA (LABORATORIYANI) 
NI TASHKIL ETISH VA JIHOZLASH. AMALIY ISH QOIDALARI

Tayyorlanish uchun savo llar
1) M ikrobiologik tajribalarni tashkil etish prinsiplari va 

maqsadi nimadan iborat?
2) Tajribaxona va ish joyi qanday jihozlanadi?
3) Mikrobiologik tajribaxonada ishlash qoidalarini ayting.
4) M ikroorganizmlaming har xil guruhlari bilan ishlash ta r­

tiblari qanday bo'ladi?
M ikrobiologik laboratoriyalarda o 'tkaziladigan tadqiqotlar 

u larn ing  m aqsadiga k o 'ra  an iq lanad i. K lin ika-d iagnostika  
laboratoriyalarida yuqumli kasalliklarning mikrobiologik diag- 
nostilca^'amqlanadi. Sanitar-epidemiologik stansiya (SES)Iarning 
laboratoriyalari sogMiqni saqlash, savdo va umumiy ovqatlanish 
korxonalari sistemasida xizmat qiluvchi soqMom va yuqumli kasal­
liklar bilan bem or kishilardan olingan materiallarning bakterio- 
logik va serologik jih a td an  tadqiq  etish vazifasini bajaradi. 
Bakteriologik laboratoriyalarda atrof-muhit obyektlarining (havo, 
tuproq, suv, oziq-ovqat mahsulotlari) bakterial zararlanishi yoki 
ifloslanishi o'rganiladi. Maxsus laboratoriyalar esa vaksina, zardob 
va boshqa bakteriya preparatlarining zararsizligi va samaradorligini 
nazorat qilib turadi, har qanday mikrobiologik laboratoriya struk- 
turasiga quyidagilar kiradi:

1) laboratoriya xonalari va aseptik sharoitda ishlash uchun 
bokslar;

2) oziqali m uhit, idishlam i sterillash, foydalanib boMingan 
yuqumli materialni zararsizlantirish uchun maxsus jihozlangan 
xona;

3) idishlami tozalashga moMjallangan yuvish xonasi;
4) tajribaxona jonivorlarini saqlashga moMjallangan alohida 

xona — vivariylar;
Laboratoriya xonalarining balandligi 3 m dan kam boMmasligi,
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ventilatsiya (havo almashinish), vodoprovod, kanalizatsiya, elektr 
energiya va imkoni bo'lsa gaz bilan ta ’minlangan bo'lishi kerak. 
Devorlar m oy-bo'yoq bilan bo'yalishi yoki kafel plitkalari bilan 
qoplanishi, polga esa linoleum yoyilishi zarur.

H ar b ir ish joyida maxsus stol qo 'yilgan bo 'lib , xonalar 
elektr asboblari, gaz va suv bilan ta ’minlangan bo'lishi kerak. 
Laboratoriya stolining usti dezinfeksiya qilish uchun plastika, 
linoleum yoki oyna bilan qoplangan bo'ladi. Ish joyi yoritkichli 
m ikroskop, bo 'yoqlar to 'p lam i va preparatlarni bo 'yaydigan 
refaollar, bakteriya oladigan ilmoq, ilgak, igna, shpatel, paster 
va darajalangan tom izg'ichlar, predm et va qoplama oynachalar, 
m o'ychinak, surtmalarni tayyorlash va bo'yashga m o'ljallangan 
vanna va xarilar, vodoprovod suvi bilan tozalagich, dezinfeksiya 
eritmasi solingan idish, paxta, flanel sochiq, shishaga chizadigan 
qalam va filtr qog'ozi bilan ta ’minlanadi. Laboratoriyada har doim 
probirkalar, Petri kosachalari, Ru-flakonlari yoki m atraslari, 
am pulalar va boshqa narsalardan iborat tajribaxona idishlari 
majmuasi ham mavjud bo'lishi kerak.

Talabalar mikrobiologik laboratoriyada ish boshlagan dastlabki 
kunlaridanoq ular o'rganadigan mikroorganizmlar kasallik qo 'z- 
g'atish mumkinligini yodda tutishlari lozim. Shu bois m ikro­
biologik laboratoriyada ishlaganda quyidagi qoidalarga qattiq rioya 
qilish kerak:

1) Laboratoriyaga oq xalat, oq qalpoqcha, ro 'm olcha, ship- 
pakda kirish va ishlash.

2) Laboratoriya xonalarida ovqat va suv iste’mol qilmaslik, 
chekish, ortiqcha gap-so 'z  va nozaruriy xa tti-harakatlardan  
tiyilish.

3) Hamisha bir joyda o 'tirib  ishlash, amaliy topshiriqlam i 
bajarish chog'ida tozalik va saranjom -sarishtalikka rioya qilish, 
mashg'ulot tugagach qo'lni yaxshilab yuvish, zarur bo 'lganda esa 
de/inleksion eritm a bilan ishlov berish.

4) Ishlatilgan tom izg 'ich , predm et va qoplam a shishalar, 
sh put cl lar va momiq tam ponlarni dezinfeksiya eritmasi quyilgan 
idishga solib qo'yish, tutqich bakterial ilmoq va ignalarni gorelka 
olo\ ida kuydirish.

5) Ishlatib bo'lingan ekma va mikrob materiallam i, shuning-
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dek, kasallangan jonivorlar oMimtigini zararsizlantirish uchun 
avtoklavga topshirish.

6) Potensial jihatdan xavfli boMgan zararli material tushishi 
natijasida tasodifan ifloslangan stol, kiyim-bosh va boshqa pred­
metlarni zudlik bilan dezinfeksiyalash.

Mikroorganizmlar laboratoriyada ishlayotgan kishilarga kasallik 
qo'zg'atuvchi mikroblar yuqtirish ehtimoliga ko‘ra to 'rt guruhga 
boMinadi:

I. OMat qo‘zg‘atuvchisi.
II. Vabo, kuydirgi, tulyarem iya, brutsellez, m anqa, K.u- 

isitma, blastom ikoz, koksidioidoz, gistoplazm oz qo‘zg‘atuv- 
chilari.

III. Ko‘kyo‘tal, qaytalama tif  (terlam a), qoqshol, botulizm, 
bo‘g‘ma, moxov, qorin tifi, dizenteriya va ba’zi bir mikozlarni 
qo‘zg‘atuvchilari.

IV. Zotiljam , ovqatdan boMadigan toksikoinfeksiya, gazli 
gangrena, septitsemiya, kandidoz qo‘zg‘atuvchilari; atrof-m uhit 
oby&ktkrni sanitariya holati ko'rsat-kiehlari boMgan mikroblar.

I va II guruh qo ‘zg‘ovchilar ekmasini sobiq Ittifoq davlatlari 
sogMiqni saqlash muassasalari ruxsati bilan faqat maxsus labora­
toriyalarda tadqiq etish mumkin. I l l —IV guruhlarga mansub 
qo‘zg‘atuvchilar bilan bogMiq amaliy mashg‘ulotlar esa qurilish, 
texnika xavfsizligi, ishlab chiqarish sanitariyasi qoidalariga amal 
qilgan holda SES va boshqa bakteriologik laboratoriyalarda 
o'tkaziladi.

Mikrobiologiya laboratoriyasida ishlatiladigan uskunalar

Laboratoriya xonasidagi termostat (avtomatik regulator yordami 
bilan haroratning hamma vaqt m a’lum bir holatda saqlaydigan 
asbob) vositasida m ikroorganizm larni o ‘stirish uchun zarur 
boMgan mo'tadil harorat nazorat qilib turiladi. Termostatlar qum^ 
havoli yoki suvli boMadi. Odatda, ko'pgina patogen va shartli 
patogen — mikroorganizmlarning rivojlanishi uchun eng qulay 
harorat 37°C dir.

Anaerostatlar — mikroorganizmlarni anaerob o'stirishda ishla­
tiladigan uskunalar.

Quritish sterilizatori (Paster pechi, quritish shknfi) ikki q.
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vatli tem ir shkaf shaklida bo'lib, asbestdan qilingan yoki shisha- 
simon teploizolatsiya, elektr isitkich va haroratni nazorat qilib 
turuvchi moslama teploregulator bilan ta ’minlangan. U 160— 
200°C haroratda shisha, metall va chinni predm etlar va issiqqa 
chidamli m oddalar (talk, oq moy, rux oksidi)ni, shuningdek, 
m ineral va o 'sim lik  m oylari, yog 'lar, lanolin  (qo‘y yungini 
yuvganda chiqadigan sarg'ish quyuq moy)lar, vazelin va mumlarni 
sterilizatsiya qilishga moMjallangan.

Bug4 sterilizatorlari (avtoklavlar, Kox suv qaynatkichlari) si- 
qilgan yoki oqma bug* yordam ida oziqali m uhit, yara bog'lay- 
digan m ateria llar (b in t — doka), suv yuqori h a ro ra tda  o ‘z 
xossalarini o‘zgartirmaydigan ayrim dori-darmonlarni sterilizatsiya 
qilish, shuningdek tarkibida yuqumli kasal qo‘zg‘atuvchisi mavjud 
bo'lgan materiallam i zararsizlantirishda qo'llaniladi (1-rasm).

Filtrli sterilizatsiya asboblarida isitishga chidamsiz m oddalar 
(oqsil preparatlari yoki m uhitlar, ayrim antibiotiklar, vitaminlar 
va boshqalar) ni sterilizatsiya qilinadi.

Harorat nazorat qilib turiladigan suvli hammom tindalizatsiya 
(mayda sterilizatsiya) uchun zarurdir.

Sovutkich va sovutkich xonalari m ikroorganizmlar ekmasi, 
oziqali m uhit, qon, vaksina, zardob va boshqa biologik faol 
moddalarni 4°C dan — 20°C haroratda saqlash vazifasini bajaradi.

Sentrifuga (m arkazdan qochm a kuch ta ’sirida suyuqlikdagi 
og'ir qismlarni yengil qismlardan ajratadigan uskuna) lar mik- 
rob hujayralarini ajratish, dezintegratlarni fraksiyalarga bo'lish, 
biokimyoviy tadqiqotlar va hokazolarda qo'llaniladi.

MIKROORGANIZMLAR MORFOLOGIYASI
2-MAVZU. MIKROORGANIZMLARNING JONLI VA JONSIZ 

EKMALARINI 0 ‘RGANISH UCHUN PREPARATLAR TAYYORLASH 
TEXNIKASI. ODDIY VA MURAKKAB BO‘YASH USULLARI.

MIKROSKOPIYA

Tayyorlanish uchun savollar
1. Mikroorganizmlarning jonli ekmasini o'rganish uchun pre­

paratlar tayyorlash texnikasi («ezilgan» va «osilgan» tom chilar, 
Burri usuli) qanday bo'ladi?



1-rasm. Avtoklavlar: 
a — gorizontal shakldagi avtoklav; b — vertikal shakldagi avtoklav (sxema).

1 — sterilizatsion kamera yoki ichki qozon; 2 — kondensat, havo va bug* 
chiqadigan jo'mrak; 3 — manometr; 4 — muhofaza klapani; 5 — vodoprovod 

kamerasi yoki tashqi qozon; 6 — avtoklavni suv bilan to'ldirishda 
ishlatiladigan moslama; 7 — sterilizatsion kameraga bug* kiradigan teshik;
8 — avtoklav qopqog'i; 9 — sterillanadigan materiallar joylashtiriladigan 

teshikli taglik yoki to‘r.

2. Surtmalar tayyorlash texnikasi va ulaming fiksatsiya qilinishi. 
Fiksatsiya qilishning maqsad va usullarini aytib bering.

3. Bo‘yashning oddiy usullari qanday boMadi?
4. Bo'yashning murakkab usullari (Gram, Sil—Nilsen, Roma- 

novskiy—Gim za, Zdrodovskiy usullarining m aqsadi, mexanizmi 
va texnikasi)ni tushuntirib bering.

5. Mikroskopik tadqiqot usullarini aytib bering. 
Mikroorganizmlarni bo‘yalgan va b o ‘y a lm a g a n  holatda mikros-
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kopiya qilish jarayonida ularning morfologiyasi, ya’ni tuzilishi 
o'rganiladi. Preparat tayyorlashda bakteriya oladigan ilmoq, ilgak, 
igna yoki tom izg'ichdan foydalaniladi.

M ikroorganizm ekmasini olishdan aw al ilmoq (igna, ilgak) 
ni sterillash kerak. Buning uchun gorelka alangasida sim cho'g'dek 
qip-qizil qilib qizdiriladi, ayni vaqtda tutqichning ilgakni ushlab 
turgan qismi ham  yaxshilab kuydiriladi. Ilgakni ajangada qizdi- 
rayotganda, uni aw al vertikal, so'ngra gorizontal holatda tutib 
turish kerak. Sterillangan ilgaklarni mikrob massasini olishda 
ishlataverish mumkin. Agar m ikroorganizm lar ekmasi probirka 
yoki kolbada qattiq ozuqa muhitida o'stirilgan bo'lsa, idishni chap 
qo‘lda shunday ushlash kerakki, ekmaning ust qismi tepaga qarab 
turgan boMsin.

Sterillangan ilmoq esa xuddi qalam tutganday o 'ng  qo'lda 
ushlab turiladi; ilmoqni tutib turgan holda o'ng qo'lning jimjilog'i 
va kichkina barmoq bilan idishning qopqog'i ochiladida og'zining 
chetlari gorelka alangasida kuydiriladi. Shundan keyin qizdirilgan 
ilmoq idish ichiga tushiriladi. Idish qopqogMni esa jimjiloq bilan 
kaft orasida qisib ushlab turiladi. Issiq metall ta ’sirida mikrob 
hujayralari nobud boMmasligi uchun, ilmoqni idish bo 'shlig 'i 
yoki oziqali muhitning mikroorganizmlardan xoli boMgan qismiga 
tegizib, sovitiladi, faqat shundan keyingina mikrob massasidan 
ozroq miqdorda olinadi. Idishni bekitishdan oldin yana og'zining 
chetlari gorelka alangasida kuydirib chiqiladi. Preparat tayyor- 
langandan keyin ilmoqni alangada yaxshilab kuydirib, maxsus 
stakanga solib qo'yiladi.

Agar mikroorganizmlar ekmasi suyuq ozuqa m uhitida o 'sti- 
rilgan bo'lsa, u holda m ikroorganizmlar ilgak yoki steril tom iz- 
g 'ich yordam ida ajratib olinadi. Penal yoki qog'oz qin ichidan 
sterillangan tom izg'ich chiqarib olinadida, ehtiyot choralariga 
amal qilgan holda ekmali idish ichiga kiritiladi, bunda probirka 
yoki kolbaning holatiga alohida e’tibor berish kerak, tarkibida 
m ikroorganizm lar mavjud boMgan suyuqlik to 'kilib  ketmasligi 
uchun idishni xiyol qiyaroq holatda ushlab turgan m a’qul. Ekma 
olinishi bilanoq tom izg'ichni yon-atrofdagi narsalarga tegizmas- 
dan dezinfeksiya qilishda ishlatiladigan eritma solingan stakanga 
qo'yiladi.

10



«Ezilgan» va «osilgan» tomchilar preparatini 
tayyorlash texnikasi

M ikroorganizm larni jonli va bo ‘yalmagan holatda o 'rganish 
uchun «ezilgan» va «osilgan» tom chilar preparatlaridan foyda­
laniladi. Buning uchun pokiza — yog‘ dogMaridan tozalangan 
buyum  oynalari zarur. M azkur oynachalar ichida N ikiforov 
aralashmasi (etanol-sulfat efir — 1 1) bo'lgan ham da qopqog'i 
ishqalab m ahkam  yopiladigan idishga solinadi, so 'ngra tutqich 
yordamida chiqarib olinadi. Pokiza, quruq buyum oynachalarini 
bevosita tajriba boshlanishidan aw al yaxshilab sovunlab yuvgach, 
yumshoq latta  bilan artib, yog' dogMaridan tozalash mum kin.

«Ezilgan» tomchi preparati. Agar m ikroorganizm lar qattiq 
ozuqa muhitida o'stirilgan boMsa, toza shisha buyumga suv yoki 
natriy xloridning izotonik eritm asidan bir tom chi tom izilgach, 
yuqorida aytib o'tilgan qoidalarga rioya qilgan holda unga ilmoq 
yordamida ozgina o'rganiladigan m aterial qo'shiladi. So'ngra 
tomchi qoplama oynacha va buyum oynachasi bilan orasida havo 
pufakchateri qolmaydigan qilib zichlab bekitiladi («eziladi»). 
Bundan tashqari, suyuqlik qoplama shisha buyum yopilgan joydan 
sizib chiqmasligi kerak. Ana shunday ortib qolgan suyuqlik filtrli 
qog‘oz bilan artiladi.

Agar ekma suyuq ozuqa m uhitida o'stirilgan bo 'lsa, preparat 
tayyorlashda paster tom izg‘ichidan foydalaniladi, y a ’ni ekma 
tomchisi tom izg 'ich yordamida buyum oynachasiga olinadi.

ZamburugMar ekmasidan preparat tayyorlashda natriy xlorid­
ning izotonik eritmasi o ‘rnida glitserinli spirt aralashm asining 
tomchisi tomiziladi, ustiga esa ozgina mitseliya bo'lagi qo'yiladi.

«Osma» tomchi preparati. Bu preparat ham yuqorida aytib 
o'tilgan usulda tayyorlanadi, am m o ekma tomchisining qoplama 
shishaga qo'yib, chuqurchasi boMgan va chetlariga vazelin surtilgan 
buyum oynachasi yopiladi. Yopilgan shisha ustidan sal bosilsa, 
ularning chetlari mahkam yopishib, tom chi uzoq vaqt qurimay 
saqlanib turadigan yopiq germ etik kam era hosil boMadi.

«Ezilgan» va «osilgan» tom chi preparatlari kondensori tushi­
rilgan va diafragmasi to'silgan mikroskop (obyektivi *8 , x |0 v a  
*40) ko'rib chiqiladi, chunki bo'yalm agan hujayralar o 'tayotgan 
yorug'likda emas, balki aks etgan yog'duda yaxshiroq ko'rinadi. Tirik
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mikroorganizmlardan iborat preparatlarni tekshirishda ko'pincha 
fazali kontrast va qora maydonli (темнопольная) mikroskoplardan 
foydalaniladi. «Ezilgan» va «osilgan» tom chilar preparatida yirik 
obyektlar (achitqi va zam burug'lar) nisbatan yaxshi ko 'rinadi, 
bundan tashqari, m ikroorganizm lar harakatini ham  kuzatish 
mumkin. Lekin harakat organoidlarini (hivchinlami) preparatlarni 
maxsus usullar yordamida bo'yagan taqdirdagina ko'rsa bo'ladi. 
Tabiiy holatdagi (ayniqsa harakatchan bo'lgan spiroxetlar va tish 
devoridagi mikroblar mikroorganizmlarni kuzatish uchun negativ 
usul qoMlaniladi. Xususan, mikrob hujayralariga shimilib ketmay- 
digan, ammo bo'yalmagan mikroorganizmlar yaqqol ko‘rinadigan 
qoram tir fon hosil qiladigan moddalardan (tush, 2% li kollargol 
eritmasi) foydalanishga asoslangan Burn usuli ana shunday negativ 
usullar sirasiga kiradi.

Burn usuli. Yog1 dogMaridan tozalangan buyum oynachasi 
chetiga bir tom chi tush bilan ilmoq yordamida mikroorganizmlar 
ekmasi qo‘shilib bir tom chi suv tomiziladi. Keyin ikkala tom chi 
tez va obdon aralashtiriladida, hosil boMgan qorishm adan qon 
surtm asi hozirlash  usuli asosida boshqa buyum  oynachasi 
burchagida surtm a tayyorlanadi. Surtm a ochiq havoda yaxshilab 
quritilgach, ustiga bir tomchi immersion moy tomizib, immersiya 
usuli asosida (*90) mikroskopida tekshirib ko‘riladi.

Surtma tayyorlash, ularni fiksatsiya qilish va bo‘yash usullari
M ikroorganizmlar miqdori va morfologik xususiyatini tadqiq 

etish, shuningdek, spora, kapsula, organoidlar va kiritm alarni 
aniqlash uchun surtm ani fiksatsiya qilish va bo'yash kerak.

Surtm a tayyorlash uchun buyum  oynachasiga ozgina suv 
tomchisi tom iziladi va unga o'rganilayotgan materialni qo 'shib, 
aralashtirilib, yuzasi 2 sm2 yupqa qilib yoyiladi. Agar m ikro­
organizm lar eritm asi suyuq ozuqa muhitida o 'stirilgan boMsa, 
ekmani ilmoq yoki steril tom izg'ich bilan olib, bevosita (suvsiz) 
buyum oynachasiga qo'yiladi. Shundan so'ng surtma ochiq havoda 
quritiladi va fiksatsiya qilinadi. Fiksatsiya jarayonida mikrob 
hujayralari o'ldirilib, zararsizlantiriladi va natijada ulami bexavotir 
o'rganish imkoniyati paydo boMadi. Bu, ayniqsa, patogen mikro­
organ izm larn i o 'rg an ish d a  m uhim  aham iyatga ega. Jonsiz  
mikroorganizmlar bo'yoqlarni tirik hujayralarga qaraganda ancha
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yaxshi qabul qiladi. Bundan tashqari, fiksatsiya qilingan surt- 
madagi hujayralar oynaga yopishib turadi va keyingi ishlov berish 
jarayonida yuvilib ketmaydi.

Fiksatsiya usullari. Fiksatsiya qilishda kimyoviy va fizikaviy 
usullar qo'llaniladi. Surtmani gorelka alangasi yoki spirtovka ustida 
bir necha minut fiksatsiya qilish fizikaviy fiksatsiya usuli deyiladi. 
Bu usulga ko 'ra surtma batam om  qurigandan keyin uni kuydirib 
qo 'ym asdan darhol fiksatsiya qilinishi lozim. Bunda surtm a 
surtilgan buyum oynachasini shunday ushlab turish kerakki issiq­
lik qay darajada ta ’sir qilayotganini kaft orqali sezib turish 
mumkin bo'lsin, aks holda hujayralarda noxush o'zgarishlar ro‘y 
berishi mumkin.

Fiksatsiya qilishning kimyoviy usuli alangada fiksatsiya qilishga 
qaraganda ancha yumshoqroq. Buning uchun surtma ma’lum vaqt 
fiksatorli idishga solib qo 'y iladi yoki suyuqlik surtm a ustiga 
quyiladi. Fiksator sifatida esa quyidagilardan foydalanish tavsiya 
etiladi: 1) etanol — 10—15 min; 2) atseton — 5 min; 3) N iki­
forov  aralashmasi (etanol +  efir — 1 : 1 ) — 10—15-min; 4) meta- 
nol — 3 min; 5) osmiy kislotasining bug'i — bir necha sek u n d ;
6) fo rm a lin  — bir necha minut. Fiksatsiyadan keyin surtmani 
bo'yashga kirishiladi.

Bo‘yash usullari. Surtmalarni bo'yashning oddiy va murakkab 
usullari bor. Oddiy usulda. bo'yalganda surtmaga birgina bo'yoq, 
m asa lan  an ilin  tip id a g i (asosli yoki k is lo ta li)  b o 'y o q la r  
ishlatiladi. Agar bo 'yoq ioni (xrom ofor) kation bo 'lsa , bo 'yoq 
asosiy xususiyatlariga ega bo 'lad i, agar xrom ofor anion bo 'lsa, 
unda bo'yoq moddasi kislotali bo'ladi. Eritrozin, nordon fuksin, 
eozin kislotali bo 'yoq lar sirasiga kiradi. G entsian binafshasi, 
kristall binafshasi, m etilen ko 'k i, asosli fuksin — asosiy b o '­
yoqlar hisoblanadi.

Odatda, m ikroorganizm larni bo 'yashda hujayralardagi kis­
lotali kom ponentlar bilan intensiv bog'lanish xususiyatiga ega 
b o 'lg an  asosiy b o 'y o q la rd an  foydalan ilad i. K ukun ta rz ida  
sotiladigan quruq bo 'yoq lardan  to 'yingan spirtli eritm a, undan 
esa mikrob hujayralarini bo 'yashda ishlatiladigan suvli-spirtli 
eritm a tayyorlanadi. M ikroorganizmlarni bo'yash uchun tan lan­
gan bo'yoq, surtm a ustiga m a’lum vaqt qo'yib qo'yiladi.
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Asosli fuksin bilan bo'yash jarayoni 2 m inut, m etilen ko'ki 
bilan esa 5—7 minut davom etadi. So'ng surtm a suv sig'im i 
rangsiz bo 'lm aguncha yaxshilab yuviladi va filtr qog 'oz bilan 
asta-sekin  bosib quritilad ida, im m ersiya sistem asi bo 'y ich a  
m ikroskopda tekshirib ko 'riladi. Agar surtm a to 'g 'r i bo 'yalgan 
va yuvilgan b o 'lsa , ko 'rish  doirasi tip -tin iq , hu jayralar esa 
intensiv bo 'yalgan bo 'ladi.

H ujayralar strukturasini o 'rgan ish  va m ikroorganizm larni 
differensiya qilish (ajratish) uchun  m urakkab bo'yash usuli 
qo 'llan ilad i. Bo'yalgan su rtm alar im m ersiya usuli sistem asi 
bo'yicha mikroskopda tekshiriladi.

Gram usuli bo'yicha bo'yash (Sinevning takomillashtirilgan 
usuli). Darajalangan bo'yash usuli G ram  tom onidan 1884-yilda 
kashf etilgan. Bu usulda bo'yash natijasiga qarab barcha m ikro­
organizmlar ikki tabaqaga: grammusbat va grammanfiyga ajraladi.

Bo'yash texnikasi. Gensian yoki kristall binafshasi shimdirilgan 
qog'oz tayyorlash uchun filtr qog'oz bo'laklariga 1 % li bo'yoq 
eritmasi shimdirib, quritiladi. Fiksatsiya qilingan surtm a ustiga 
bo'yoq shim dirilgan qog'oz bostiriladida, ozgina suv quyiladi, 
shunda bo'yoq darhol singib ketadi va surtma ranglanadi. Bo'yash 
jarayoni 2 minut davom etadi, so'ngra tutqich yordamida qog'oz 
olib tashlanadi. Preparatni suvda yuvm asdan, bo 'yoq  to 'k ib  
tashlanadi va 30—60 sek davomida, ya’ni preparat qorayguncha 
Lyugol eritmasi tomiziladi, u ham  to 'k ib  tashlangandan keyin 
preparatni yana suvda yuvmasdan turib 20—30 sek davomida 96% 
li etanolga solib qo'yiladi. Spirt bilan rangsizlantirish binafsha 
rangi yo'qolguncha o'tkaziladi. Shundan so'ng preparat yaxshilab 
yuvilib, spirtdan tozalanadi. Surtm a suvli fuksin bilan 2 m inut 
davomida qo'shim cha bo'yaladi. Shundan keyin surtmani yuvib, 
filtr qog 'ozi b ilan  quritilad i. N atijada  gram m usbat m ik ro ­
organizm lar ko'kim tir-binafsha, gram m anfiy hujayralar esa och 
qizil rangga bo'yaladi.

Gram usuli bo'yicha bo'yalganda hujayralar qobig'ida binafsha 
gensian + yod kompleksining shakllanish jarayoni ro 'y beradi. 
Bu kompleks suvda mutlaqo erimaydi, spirtda esa juda qiyin erishi 
mumkin. Etanol bilan ishlov berilganda u grammanfiy mikro-
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organizmlar hujayra qobig'i orqali o ‘tib, yuvilib ketadi va hujay­
ralar rangsizlanib qoladi. Fuksin bilan qo‘shimcha bo'yalganda 
esa ular qizil rangga kiradi. Gram m usbat mikroorganizmlarning 
hujayra qobig‘ida juda ko'p polisaxaridlar borligi uchun binafsha 
gensian + yod kompleksiga o ‘tishga yoM qo'ymaydi va ko'kim tir- 
pushti tusni saqlab qoladi. G ram  usuli bo'yicha bo‘yalishiga 
moyillik — muayyan turlarga m ansub m ikroorganizm larning 
doimiy belgilaridan biridir. Odatda, bu belgi hujayralarning yoshi 
bilan bog'liq bo 'lib , yangi yetishtirilgan yoki yosh ekmalardan 
(o'stirilgandan keyin 20—24 soat ichida) olingan preparatlarni 
bo'yashda yaqqol ko'zga tashlanadi.

Sil—Nilsen usuli bo'yicha bo'yash. Bu usul kislotaga chidamli, 
boshqa usullar bilan bo‘yalmaydigan mikroorganizmlarni b o '­
yashda, shuningdek sporalarni aniqlashda qoMlaniladi.

Bo'yash texnikasi. Fiksatsiya qilingan surtmani filtr qog'oz 
bilan yopib, ustidan Silning karbol fuksini quyiladi. So 'ngra 
p reparatni tytqjgh bilan, ushlab, jjo relka alangasida surtm adan 
bug' chiqquniga qadar qizdiriladi. Bo'yoqdan ozroq qo'shib, yana
3—5 minut davom ida qizdiriladi. Tutqich bilan surtma ustidagi 
qog'oz olib tashlangach, buyum oynachasi issiqligi xona harorati 
darajasiga tushgandan so'ng surtma suvda yaxshilab yuviladi. Buyum 
oynachasi sulfat kislotasining 5% li eritmasi solingan stakanga 
tushiriladi, 20—30 sek davomida surtm a rangsizlantiriladi, p re­
parat suvda obdon yuviladi. Shundan keyin 5 minut davomida 
metil ko'kining suvli-spirtli eritmasi bilan bo'yaladi, suv bilan 
yuviladi va filtr qog'ozi bilan ehtiyot bo 'lib  quritiladi. Ba’zi bir 
m ikroorganizm larning kislotaga chidam liligi ularning hujayra 
qobig'ida lipid va mum mavjudligiga bogMiq. Sil—Nilsen usuli 
bo 'y icha  b o 'ya lganda  kislotaga ch idam li m ikroorganizm lar 
(m asalan, sil q o 'zg 'a tu v ch i m ikobakteriyalari) qizil rangga 
bo'yaladi va kislotada rangsizlanmaydi.

Romanovskiy—Gimza usuli bo'yicha bo'yash. Mikrobiologiyada 
hujayra tuzilish in i, masalan uning o 'zagin i o 'rganishda, bu 
usuldan keng foydalaniladi. Bundan tashqari, bu usul sodda 
jonivorlar, spiroxetlar va rikketsiylar moi fologiyasini o 'rganish- 
ning asosiy usullaridan biri hisoblanadi. Romanovskiy—Gimza
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bo'yog'i azur. eozin УЯ mp.tilpn .1rn‘1fininp я га Ь .с Ь т я кМ я п  iborat. 
Bu bo'yoq suyuq holatda ko'kim tir binafsha tusda bo'ladi (tayyor 
holda ham  sotiladi). Bevosita surtm ani bo'yashdan aw al 10 ml 
distillangan suv (pH 7,0) va 10 tom chi bo‘yoqdan iborat ara­
lashma tayyorlanadi. Fiksatsiya qilingan surtma bo'yoq aralashmasi 
solingan stakanga tushirilib, preparat surtilgan tom oni pastga 
qaragan holatda 1 soat davomida qo'yiladi. So'ngra bo'yoq to 'kib 
tashlanadi, p reparat suvda yaxshilab yuvilib, ochiq havoda 
quritiladi. M ikroskopda tekshirishda esa immersion obyektivdan 
foydalaniladi.

Zdrodovskiy usuli. Bu usul Sil—Nilsen usulining takom il- 
lashtirilgan va rikketsiylami bo'yashga moMjallangan ko'rinishidir. 
Bo'yashga kirishishdan oldin 10 tom chi Sil karbol fuksinini 10 
ml distillangan suvda aralashtirilib, bo'yoq tayyorlanadi. Fiksatsiya 
qilingan p rep ara t m azkur a ra lashm ada 5 m inut davom ida 
bo 'yalgandan  keyin, bo 'yoqn i to 'k ib  tashlab, xlorovodorod 
kislotasining 0,01% li eritm asida 1—3 sek davom ida rang- 
sizlantiriladi. Preparat yuvib tashlangach, 5 minut davomida 1% 
metilen ko 'kida bo'yaladi, suvda yuvilib immersiya sistemasi 
bo 'y icha m ikroskopda tekshiriladi. Rikketsiylar qizil rartgga 
bo'yaladi, ular ko'payadigan hujayralar esa — ko'kish tusga 
kiradi.

Yo'g'on tomchi usuli. Bu usul qondagi kasal qo 'zg 'atuvchi 
sodda jonivorni aniqlashda qo'llaniladi. Buyum oynachasining 
o 'rtasiga  yirik qon tom chisin i tom izib  quritiladi, fiksatsiya 
qilm asdan R om anovskiy—G im za usuli bo 'y ich a  b o 'y a lad i. 
Bo'yoqning suvli eritmasi eritrotsitlarni gemolizga uchratadi, 
natijada preparat tarkibidagi kasallik qo'zg'atuvchilarni osongina 
aniqlash imkoni tug'iladi.

Mikroskopda tekshirish usullari. Ko'pgina mikroorganizmlarni 
oddiy ko'z ilg'ay olmaydi, shu bois ularning shaklini, miqdorini, 
tuzilishini aniqlash va o 'rganish uchun mikroskopdan foyda­
laniladi.

Oddiy mikroskopning eng quyi ko'rsatish darajasi 0,2 mkm 
ni tashkil etadi, okular va obyektivga bog'liq holda, 80 dan 1350 
martagacha kattalashtirish imkoniyatiga ega.
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Bo'yalgan preparatlar immersion obyektiv yordamida (x90) 
obyektning maksimal yoritilishini ta ’minlagan holda tekshiriladi 
(lotincha immersion — botirish degan m a’noni anglatadi). Bunda 
quyidagi qoidalarga rioya qilish kerak.

1) kondensor tagidagi maxsus yoritkichni qo'shib yoki botiq 
oyna yordamida tashqi yoritish manbayi nurini obyektga to ‘g‘rilab, 
mikroskopni ko'rish doirasining aniq-ravshan yoritilishi ta ’min- 
lanadi. Bunda diafragma ochiq, kondensor esa ko'tarilgan bo'lishi 
kerak. Yoritish manbayi qoidaga muvofiq to 'g'rilanganda mikro­
skopning ko'rish doirasi aylana shaklda bo'lib, yaxshi va bir tekis 
yoritilgan bo'ladi;

2) o 'rganilayotgan preparat buyum stoliga qo 'y ib  maxsus 
qisqich bilan mahkamlanadi;

3) avvaliga preparat *8 ( x 10) obyektivda tekshiriladi, so'ngra 
nisbatan katta asta-sekin o'rganilayotgan obyektning ko'rinish 
darajasi oshirib borilaveradi. Shuni yodda tutish kerakki, obyektiv 
qanchalik  kichik oshirish darajasida turgan b o 'lsa , fokusni 
preparatga joylashtirish shunchalik oson boMadi (preparat bilan 
obyektiv orasidagi masofa erkin harakat qilishga imkon beradigan 
darajada boMishi kerak). x8 (*10) obyektivli mikroskopda ish­
laganda preparat bilan obyektiv orasidagi masofa 9 mm, x40 
obyektivda 0,6 mm , ><90 obyektivda esa 0,15 mm boMadi. 
Immersion obyektiv (x90) bilan ishlaganda aw al preparatga bir 
tom chi kedr yog'i tom iziladi, chunki uning yorugMik nurini 
sindirish quvvati shishaning sindirish ko 'rsatkichi darajasiga 
(w~ 1,51) teng. Yon tom ondan qarab turib, mikroskop tubusini 
pastga tushiruvchi makrometrik vintni ehtiyotkorlik bilan burab, 
obyektiv uchi yog' tomchisiga tegib turadigan holatga keltiriladi. 
So'ngra okulardan kuzatgancha, o 'sha  vint yordam ida tasvir 
ko 'ringuniga qadar tubus ko'tarilaveradi. Obyektivni fokusga 
to 'g 'rilash uchun mikrometrik vintni u yoki bu tom onga yarimi- 
gacha ehtiyotkorlik bilan burash kerak;

4) surtm a qo'yilgan buyum stolni yon tom onidagi vintlar 
yordamida o 'rn idan siljitib, preparat bir necha joyda tekshirib 
ko'riladi. Mikroskopda tekshirish chogMda talabaning ikki ko'zi 
ham ochiq boMishi va ikkaj3;k.(/^i.U&Ui, uayJbulma-navbat kuzatishi 
kerak;
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5) tekshirish ishlari tugagach, mikroskop tubusini ko 'tarib , 
preparat buyum stolidan olinadi, yoritkichni o ‘chirib, konden- 
sorni tushirib, obyektivning ish holatini x8 ga keltiriladi. So'ngra 
yumshoq latta yoki paxta bilan obyektiv frontal linzasidagi (*90) 
im m ersion moyni a rtish , m ikroskopni g 'ilo figa solish yoki 
polietilen yopqich bilan bekitib qo'yish kerak.

Bo'yalmagan mikroorganizmlarni m ikroskopda tekshirishda 
obyektivi x8 (* 1 0 ) va x40 bo 'lgan  «quruq» sistem asidan 
foydalaniladi. Bunda diafragmani toraytirib, kondensomi tushirib, 
qurish doirasining yoritish darajasi qisqartiriladi. Aks etgan 
yog'duda shaffof jonli obyektlar nisbatan yaxshiroq ko'rinadi.

Qora maydon mikroskopiyasi. B o'yalm agan m ikroorga­
nizmlarning jonli ekmalarini «ezilgan» tomchi preparati holatida 
mikroskop ish quvvatini birm uncha oshirish imkonini beruvchi 
qora maydon mikroskopiyasi obyektni yorug'likning qiya nurlari 
bilan yoritishga asoslangan. Bu nurlar, obyektivga tushmaganligi 
uchun ko'zga ko'rinm aydi, shuning uchun ham  ko'rish doirasi 
mutlaqo qop-qorong‘i bo 'ladi. Shunday bo'lsada, preparatdagi 
mikrob hujayralari-aniq-ravshan ko'zga tashlanadi. Mikroskopdagi 
odatdagi kondensorni maxsus qora maydonli kondensor bilan 
alm ashtirish  natijasida p reparatn i shunday yoritish im koni 
tug'iladi.

Qora maydonli kondensorning o 'rta  qismida qora pardasi 
bo 'ladi, shu bois yoritkich yoki lampadan yuqoriga kelayotgan 
markaziy nurlar, shu to 'siqdan o'tolm ay, ushlanib qoladi. Pre­
parat yuzasiga faqat kondensor ichida joylashgan oyna betidan 
aks etgan yonlama nurlargina tushadi, xolos. Qora maydonli 
mikroskop uchun odatdagi yorug' yuzaga asoslangan m ikro- 
skopdan farq qiluvchi nisbatan kuchli nur manbayi zarur Pre­
parat qalinligi eng minimal darajada, buyum oynacha o'lchamlari 
esa odatdagi (qalinligi 1,2 mm gacha) bo'lishi lozim.

Preparat x8 (xlO ) obyektiv fokusga qo'yilgach, yorug' may­
donli kondensor almashtirilib, o 'm iga qora maydonli kondensor 
o'rnatiladi. Kondensorning yuqori linzasiga bir tomchi immersion 
moy tomiziladi, kondensorning o'zi esa moy tomchisi preparat 
quyHgan shisha buyumga tekkuniga qadar k o 'ta rilad i, moy



tom chisi kondensor linzasi bilan shisha buyum oralig 'idagi 
maydonni to'ldirishi va uning ichida havo pufakchalari qolmasligi 
kerak. Preparat *40 obyektiv yordam ida tekshiriladi.

Fazali—kontrast mikroskopiya. Ko'pgina jonli mikroorganizm­
lar preparatlarining kontrastligi oz boMadi, ya’ni hujayradar rang 
tusi va shaffofligiga ko'ra atrof-muhitdan juda farqlanadi. Mikrob 
hujayralari orasidan nur o 'tkazganda hujayra strukturasining 
yorugMikni sindirish ko'rsatkichidagi farqlar hisobiga o'tayotgan 
yorugMik, oqimining fazasi o'zgaradi. Fazali—kontrast qurilma 
optik vositadar orqali fazadagi ana shu farqlami yorugMik ampli- 
tudasidagi o'zgarishga aylantira oladi. Natijada jonli shaffof 
obyektlar ko'zga tashlanadigan, obyektivda aniq ko'rinadigan 
boMadi. Fazali—kontrast usulida kuzatishda ishlatiladigan qurilma 
va tadqiqot usulikasi haqidagi ma’lumotlar maxsus qo'llanmalarda 
batafsil bayon qilingan.

Fhroressent (hnninessent) mikroskopiya. Mikroskopik obyekt - 
larni yoritganda, ularning nur sochishi fluoressensiya deyiladi. 
Obyektlarning nurlanishi xususiy (asl holida) va induktiv (bo'yoq 
bilan ishlov berish natijasida) boMadi obyektga ko'zga ko'rinm as 
ultrabinafsha va ko'kish-binafsha nurlar qisqa to 'lq inda ta ’sir 
etganda, inson ko'ziga ko 'rinadigan, nisbatan uzun yorugMik 
to'lqinidan iborat boMgan luminessentlar hosil boMadi. Xuddi shu 
xususiyat luminessent mikroskopiya usuliga ham asos boMgan. 
Shunday qilib, luminessent mikroskopiya uchun ultrabinafsha yoki 
ko'kish binafsha nur manbayi va tushayotgan nurdan fluores- 
sensiyalarni ajratadigan optik  svetofiltrla r kom plekti zarur. 
Lum inessent mikroskopiya usulida tekshirishga moMjallangan 
mikrobiologik preparatlar maxsus bo'yoqlar, ya’ni fluoroxromlar 
(to 'q  sariq akridin, auramin, korifosfin, rodamin va boshqalar) 
bilan ishlov beriladi. U lardan b a ’zilari hujayraning tarkibidagi 
m uayyan hujayralar organoidlari — o 'zak , hujayra qobig 'i, 
kiritm alar va boshqalar bilan bog'lanish xususiyatiga ega.

Elektron mikroskopiya. Elektron mikroskopda nurlar tarami 
elektronlar oqimi bilan alm ashtiriladi. Elektron nurlar to 'lq in i- 
ning uzunligi yorugMik nurlari uzunligidan ancha-m uncha qisqa
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boMishi tasvimi bir necha baravar kattalashtirish natijasida yorugMik 
m ikroskoplarida ko‘rinm aydigan obyektlarni ham  tekshirish 
imkonini beradi. Elektron mikroskoplarning ko'rish xossasi ular­
ning turli tiplarida turlicha boMib, 0,01 nm dan 0,1 nm gacha 
boradi.

Elektron mikroskoplarda muayyan konfiguratsiyadagi elektr 
yoki magnit maydoni linza vazifasini bajaradi. Elektron to 'pning 
maxsus tutqichiga mahkamlangan ingichka volfram sim shaklidagi 
katod elektronlar manbayi hisoblanadi. Elektronlar vakuumda 
harakat qilganlari uchun gaz molekulalari bilan to ‘qnashganda 
ular o ’zlarining dastlabki harakat yoMialishlarini o 'zgartiradilar, 
bu esa tasvirning xiralashuvi yoki butunlay yo'qolishiga sabab 
boMishi mumkin. Tadqiq etilayotgan materialni yupqa plyonkaga 
tushirib elektronlar oqimi yoMiga joylashtiriladi. Elektron m ikro­
skopiya mikrob hujayralarining strukturasi va viruslar m orfo- 
logiyasini o 'rganishda keng qoMlaniladi. Hozirgi vaqtda elektron 
mikroskoplarning elektronlar to 'p in ing  bo'shliqdagi harakatini 
aniqroq ko‘chishini boshqarish hisobiga obyekt tasvirini o ‘ta katta- 
lashtirishni ta ’minlaydigan skaner (ing. tilida scan — ko'rm oq 
so‘zidan olingan) elektron m ikroskoplardan keng foydalaniladi. 
Ammo ularning imkoniyat darajasi «yorituvchi» mikroskoplar 
qudratidan ancha kam.

Mikroorganizmlarni o ‘lchash. Mikroorganizmlarning katta-kichikligi yoki 
o'lchami mikroskop ostida, okular chizg'ich (mikrometr) yordamida aniq­
lanadi. Masalan, kokklarning diametri o'Ichansa, boshqalarning shakli va 
tuzilishi haqida ma’lumot kerak bo'lganda hujayrasining bo'yi va eni qanchaligi 
aniqlanadi. O'lchov natijalari mikrometr (mkm) bilan ifodalanadi. O'lchov 
ishlarini amalga oshirish uchun fiksatsiya qilingan hujayralardan emas, balki 
jonli mikroorganizmlardan foydalangan ma’qul. Chunki hujayralar fiksatsiya 
qilinsa yoki bo'yalsa, ularning shakli va o'lchamlari ham birmuncha o'zgarishi 
ham ehtimoldan holi emas. Agar hujayralar harakatlanib turgan bo'lsa preparat 
salgina isitiladi yoki o'rganilayotgan suspenziyaga 0,1 % li agar eritmasi (suvda 
eritilgan) dan bir tomchi qo'shiladi.

Mikroskop okulariga okular chizg'ich joylashtiriladi. Preparatni mikro­
skop stolchasiga qo'yib, obyekt fokusga olinadi va mikroskopning muayyan 
kattalashtirishda hujayraning bo'yin va eni chizg'ichdagi qanday daraja belgisiga 
mos kelishi aniqlanadi. Natija aniq va ishonarli bo'lishi uchun kamida 10—20 
ta hujayra o'lchanadi.

Biroq okular mikrometr yordamida hujayralarni bevosita o'lchab bo'lmaydi, 
chunki chizg'ich darajalari okular linzaning yuqori qismi orqali ko'rinsa,
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hujayralar obyekti va okular orqali ko‘rinadi. Shuning uchun okular mikrometr 
darajalarining mikroskop tasvirining muayyan kattalikdagi holatiga muvofiq 
qiymatini aniqlash va uni mikrometr bilan ifodalash lozim. Bu obyekt 
mikrometri yordamida amalga oshiriladi. Obyekt mikrometri shishaga chizilgan 
1 mi uzunlikdagi chizg'ich tasviridan iborat bo'lib, bab-baravar 100 qismga 
ajratilgan. Har bir bo'linish yoki daraja chizig'ining orasidagi masofa 0,01 mm 
yoki 10 mkm ga teng bo'ladi.

Okular chizg'ich darajalari yoki bo'linishining qiymatini aniqlash uchun 
mikroskop stolchasiga preparat o'rniga obyekt mikrometri, qo'yiladi va awaliga 
eng kichraytirilgan ko'rinishda chizg'ich tasviri fokusga tushiriladi. So'ngra uni 
maydon markaziga o'tkazib, obyektiv o'zgartiriladi, ya’ni hujayra o'lchan- 
ganda qoMlanilgan holatga keltiriladi.

Mikroskop stolchasi va okularni aylantirib, mikrometrlarni shunday joy- 
lashtiriladiki, ularning har ikkalasidagi daraja belgisi vazifasini o'taydigan 
chiziqlar biri-ikkinchisining ustiga aynan mos tushadigan bo'ladi. Mikrometrlar 
shkalasidagi bo'linishlardan birining qo'shilgan joyini belgilab ulaming navbat- 
dagi qo'shilgan joyi topiladi.

Obyekt mikrometri darajalarining qaysi qismi okular chizg'ich shkala­
sidagi belgiga mos tushishi aniqlanadi va olingan natija 10 ga ko'paytiriladi. 
Shunday qilib, mikroskopning muayyan kattalikdagi ifodasi uchun okular 
mikrometr darajasining mikrometrda ifodalangan qiymati aniqlanadi. Masalan, 
t)bye kfr rrrikronietrinmg 4 darajasi yoki 40 mkm, okular mikKwnetrning 13 
darajasiga mos kelsa, bunda mikroskopning muayyan ko'rsatish xossasi uchun 
okular mikrometming bir darajasi 3,08 mkm ga teng bo'ladi.

x  = -10 = 3,08.

3-MAVZU. ASOSIY BAKTERIYA GURUHLARINING TUZILISHI.
SPIROXET, AKTINOMITSET, RIKKETSIY, XLAMIDIY

MIKOPLAZ MALAR TUZILISHINING 0 ‘ZIGA XOS JIHATLARI.I 
iZAMBURUG‘LAR VA BIR HUJAYSALI SODDA

ORGANIZMLARNING TUZILISHlJ MIKROB HUJAYRALARINING 
TUZILISHLKIRITMA VA ORGANOIDLARINI ANIQLASH USULLARI

Asosiy prokariotik mikroorganizmlarning tuzilishi 
Tayyorlanish uchun savollar
1. Dumaloq shaklli va tayoqchasimon bakteriyalarning tuzilishi 

qanday bo‘ladi?
2. Spiroxeta, ak tinom itset, rikketsiy, xlamidiy va m iko- 

plazm alar tuzilishining o'ziga xos jihatlarini aytib bering.
Bakteriyalar — tugal shaklidagi o ‘zak (prokariotlar) ga ega 

bo'lm agan mikroorganizmlardir. Ular tuzilishiga ko‘ra bir necha
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guruhlarga boMinadi: dumaloq (kokklar), tayoqchasimon (haqiqiy 
bakteriyalar, batsillalar) spiral shaklidagi va egilgan (vibrionlar, 
spirillalar va spiroxetlar). Kokklaming diametri 1—2 mkmga teng. 
Bu tipdagi bakteriyalarning shakli xilma-xil: ko'pincha dumaloq 
yoki tuxum sim on, ba’zan esa nishtarsim on (pnevmokokklar) va 
loviyaga o'xshash (gono- va meningokokklar) ko‘rinishda boMadi.

Boshqa bakteriyalar singari kokklar ham  oddiy boMinish yoMi 
bilan ko'payadi. Hujayralaming boMinishidan keyingi holati, ya’ni 
o'zaro joylashishiga ko‘ra ham bir necha tiplarga boMinadi: mikro- 
kokklar—hujayralar boMinadi va yakka-yakka joylashadi; stafilo- 
kokklar (m asalan, staphylococcus aureus) hujayralari tartibsiz 
boMinadi va uzum boshlari singari g 'uj-g 'uj boMib joylashadi; 
diplokokklar—hujayralar ajralmaydi va juft-juft boMib joylashadi. 
Masalan, pnevdo-, gono- va m eningokokklar (2-rasm).

Agar kokki bir tekis boMinsa va boMinishdan keyin ajralib 
ketm asdan, zanjirsim on shaklga kirsa, ularni streptokokklar 
deyiladi. Masalan: S. lactis, S. haemolyticus kabi. Agar hujayra­
larning boMinishi ikkiga o‘zaro perpendikular yuzada sodir boMsa 
va kokklar hujayralari to ‘rttadan boMib biriksa, ular tetrakokklar 
(Gaffkya turiga kiruvchi bakteriyalar) deb yuritiladi. Kokklar uchta 
o'zaro perpendikular yuzada bo'linganda esa paket va sarsinalar 
(masalan, Planosarcina ureae hosil boMadi). Sharsimon bakteriyalar 
Gram  bo 'y icha musbat belgiga ega, gram m anfiy hisoblangan 
gonokokklar va meningokokklar esa bundan mustasno.

Tayoqchasimon bakteriyalar tuzilishi, o 'lcham i va o 'zaro  
joylashishi va shakliga ko'ra turlicha boMadi Ular katta-kichikligiga 
ko'ra mayda (0,5—1x0.3 mkm), o 'rtach a  o 'lcham larda (2x0,5  
mkm) va yirik — uzunligi 5—8 mkm gacha boMishi mumkin; ular 
shakli bo'yicha silindrsimon, ikki uchi dumaloq, cho'rt kesilganga 
o 'xshagan, o 'tk ir  nayzasim on yo 'g 'on lashgan  va boshqacha 
boMishi m um kin. Spora hosil qilm aydigan tayoqchalar aslida 
bakteriyalar, spora hosil qiladiganlari esa batsillalar deb yuritiladi. 
Gram m usbat tusga kiruvchi Iaktobakteriyalarni hisobga olm a- 
ganda, umuman bakteriyalar Gram bo'yicha ranglanmaydi, ya’ni 
ular gram m anfiy belgiga ega boMadi. U lar kapsula hosil qilib, 
xivchinlari yordamida bemalol harakatlana oladi.
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2-rasm. Bakteriyalaming asosiy turlari: 
a — kokk shakllari; 1 — mikrokokklar; 2 — diplokokklar (gonokokklar);

3 — diplokokklar (pnevmokokklar); 4 — tetrakokklar; 5 — stafilokokklar;
6 — streptokokklar; 7 — sarsinalar; b — spora hosil qilmaydigan bakteriya shakllari:

I — ichak tayoqchalari; 2 — difteriya tayoqchalari; d — spora hosil qiladigan bakteriyalar 
(batsillalar va klostridiyalar): 1 — kuydirgi batsillalari; 2 — moy kislotali klostridiyalari;
3 — qoqshol tayoqchalari (plekridiyalar): e — egilgan va buralgan shakldagi bakteriyalar:

1 — vabo vibrionlari; 2 — spirillalar; 3 — treponemalar; 4 — borreliyalar;
5 — leptospiralar; f  — aktinomitsetlar: 1 — bevosita spora hosil qiluvchilar; 2 — bilvosita 

spora hosil qiluvchilar; 3 — bir hujayrali mitsiliyalar.

Bakteriya va batsillalar ko 'p incha tarqoq yoki yakka-yakka 
bo 'lib  joylashadi, lekin ayrimlari (streptobakteriyalar va strepto- 
batsillalar) uzun yoki qisqa zanjirga o ‘xshab tizilgan bo 'lishi 
mum kin. Juft-juft bo 'lib  joylashgan tayoqchasim on mikroblar 
diplobakteriyalar deyiladi.

Tabiatda tayoqchasimon bakteriyalar keng tarqalgan. Ular 
orasida chirish jarayonini qo 'zg 'atuvchi saprofitlar (batsilla va
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ayrim bakteriyalar) ko‘p uchraydi. Ko'pgina spora hosil qilmay- 
digan tayoqchasim on bakteriyalar sutem izuvchilar uchun pa­
togen yoki shartli patogen mikrob hisoblanadi (m asalan, Shi­
gella, Salm onella , K lebsiella, Pseudom onas va boshqalar). 
Anaerob batsillalar esa gaz gangrenasi C lostridium  perfvingeus 
kasalliklarini keltirib chiqarishi m um kin.

Tanasi b irm uncha egilgan tayoqchalar vibrionlar deyiladi. 
Ulardan ayrimlari bitta xivchinli bo'lib, uzunligi 1—3 mkm gacha 
boradi. Bunday vibrionlar spora hosil qilmaydi va grammanfiy 
belgiga ega boMadi. K o'pgina saprofit va patogen shakldagi vib­
rionlar, asosan, suvda yashaydi.

Tanasi spiralga o 'xshab buralgan m ikroblar spirillalar va 
spiroxetalar deyiladi. Gram m anfiy bakteriya hisoblangan spiril- 
lalarda turli xil kattalikdagi, hatto yirik-yirik gajaklari (odatda, 
ularning uzunligi 5—10 mkm dan oshm aydi, am m o b a ’zan 
uzunligi 30 mkm gacha boradiganlari ham uchrab turadi) boMadi. 
Bu tipdagi bakteriyalarning asosiy qismi suvda, tuproqda, shu­
ningdek, insonning normal mikroflorasida uchraydigan sapro- 
fitlardan iboratdir.

Spiroxetalar ham  o'ziga xos xususiyatlarga ega. Uning tanasi 
quyidagicha tuzilgan boMadi: spiroxetaning o 'rta  qismida proto- 
plazma boMib, u sitoplazmatik membrana bilan o'ralgan. Hujayra 
qobigM esa nihoyatda nozik peptidoglikan qatlam dan iborat, 
hujayra qobigM va sitoplazmatik m em brana o 'rtasida spiroxeta 
tanasining atrofini o ‘rab turuvchi fibrill havzalari joylashgan, 
ular spiroxetalarga spiral shaklidagi ko'rinishni beradi va bemalol 
harakat qilishini ta ’m inlaydi. Bu m ikroorgan izm lar shakli, 
tuzilishi va boshqa belgilariga juda xilm a-xildir. Spiroxetalar 
tanachasi oMchami ko'rinishiga qarab turli xil kattalikda boMishi 
mumkin (uzunligi yoki bo 'yi 10—50 mkm, diam etri 0 ,1—0,6 
mkm). Patogen turdagilarining bo'yi esa 3—20 mkm gacha boradi. 
Ularning ko'pchiligi saprofitlar boMib, asosan suvda yashaydi.

Patogen spiroxetalar T reponem a, Borrelia, Leptospira lar 
oilasiga mansubdir. Spiroxetalami aniqlashda Romanovskiy — 
Gim za usuli asosidagi maxsus bo'yash usulidan foydalaniladi. 
Bundan tashqari, ularni Burri usulida bo'yalgan (negativ usuli)
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yoki «osilgan» va «ezilgan» tom chilar preparati yordam ida ham 
aniqlash mumkin. Jonli mikroorganizmlarning preparatlari qora 
maydonli yoki fazali—kontrast qurilma yordamida tekshirilganda 
spiroxetalaming tuzilishi va harakati aniq-ravshan ko 'rinadi.

A ktinom itsetlar gram m usbat bakteriyalar bo 'lib , ularning 
o'ziga xos xususiyati, tarkibida eni 0,3—0,8 mkm, bo 'yi 6000 
mkm gacha bo 'lgan b ir hujayrali iplardan iborat mitseliyalar 
mavjudllgidadir. U lam ing takom illashgan va tuban form alari 
mavjud. A ktinom itsetlarning takomillashgan shakliga mansub 
m ikroorganizm lar ozuqa m uhiti (mitseliya substrati) da o 'sib 
chiquvchi va yumshoq qatlam  sifatida (yengil mitseliya) rivoj- 
lanuvchi barqaror mitseliyalami hosil qiladi. Spora hosil qiluvchi 
mikroorganizmlardan tuzilgan yengil mitseliya ipining uchida spo- 
ralar paydo bo'ladi. Aktinomitsetlar ana shu sporalar yordamida 
ko'payadi (2-rasmga qarang). Mikobakteriya va mikokklar tuban 
aktinomitsetlar sirasiga kiradi. Bu mikro­
o rg an izm la r tay o q ch as im o n  va kokk 
shakffda bo‘lib, kislotaga chidamlidir. tflar 
Sil—Nilsen usulida bo'yalganda qizil tusga 
kiradi. Aktinomitsetlar, odatda, saprofit- 
la r sifatida uchraydi; patogen  ak tino- 
m itsetlardan  esa sil kasalligi M ycoba­
cterium  tuberculosis va moxov M .leprae 
qo‘zg'atuvchilarni ko‘rsatish m um kin (3-
rasm). 3-rasm. Balg'amdagi

T o'g 'nog 'ich  yoki gantelga o 'xshash, tuberkuiyoz.
qisqa po lim orf tay o qchalar shaklidagi 
mikroorganizm lar ham  shu turga yaqin bo'lib korinebakteriya 
yoki to 'g 'nog 'ich  bakteriyalar deyiladi. Bu turga m ansub bakte- 
riyalaming patogen tipiga bo 'g 'm a kasalligini keltirib chiqaradigan 
m ikroblami (Corynebacterium  diphteriae) misol qilish mumkin.

Rikketsiylar majburiy parazitizm  xususiyatiga ega bo 'lgan 
m ikroorganizm lar guruhiga kiradi. U lar faqat tirik to 'q im alar 
(xo'jayin) dagina ko'payishi va yashashi mumkin. Shuning uchun 
ularni tajribaxona (laboratoriya) sharoitida yetishtirishda tovuq 
embrioni yoki sut emizuvchi jonivorlar tanasidan olingan to 'qim a 
ekmasidan foydalaniladi. Rikketsiylar polim orf xususiyatiga ega,
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ular tayoqchasimon, ipsimon yoki kokk shaklida bo'lishi mumkin. 
Kokk shaklidagi rikketsiylar cho'zinchoqroq bo'lib, mayda hu- 
jayralardan (d iam etri 0 ,2 —0,5 m km ) iboratd ir. T ayoqcha- 
simonlarining uzunligi 1—1,5 yoki 3—4 mkm bo'lishi mumkin. 
Ipsimon rikketsiylar esa (uzunligi 10—40 mkm) kokk va tayoq- 
chalarga boMinadi. R ikketsiylar oddiy  b o 'lin ish  y o 'li b ilan 
ko'payadi.

Rikketsiylar harakatsiz bo'lib, spora va kapsula hosil qilmaydi, 
ularni bo'yashda, odatda, Romanovskiy—Gim za va Zdrodovskiy 
usulidan foydalaniladi. U lar inson va jonivorlarda rikketsioz deb 
atalgan xastalikni qo 'zg 'atishi mumkin (4-rasm).

4-rasm. Tuxumdon qin qobig'ining mezoteliya mikobakteriyalari 
hujayralaridagi Provachek rikketsiyalari.

Xlamidiylar ham  to 'q im a ichida parazit holda kun ko'ruvchi 
mikroorganizm lardan biri hisoblanadi. Ular, odatda, tayoqcha­
simon yoki sharsimon shaklda bo'lib, juda kichik o'lchamda (0,2— 
1,3 mkm) bo'ladi. Xlamidiylar bo'linishi vositasida ko'payadi. 
K o 'payishdan  a w a l xlam idiy zarrasining a tro fida bak teria l 
kapsulaga o'xshash qobig' paydo bo'ladi. Xlamidiy gram m anfiy 
bo'yaluvchidir, odatda mikroorganizmlarning bu turi Rom anov­
skiy—Gimza usulida bo'ladi. Tirik mikroorganizmlar ekmasidan 
tayyorlangan preparatlar tarkibidagi xlamidiylar fazali kontrast 
mikroskop yordam ida tekshiriladi. Xlamidiy odam larda shilliq, 
chovdagi lim fatik  tugunlarda o 'sm asim on o 's im ta la r paydo 
bo'lishi bilan kechadigan xastalik (paxoviy limfogranulematoz) 
va ornitoz kasalliklarini keltirib chiqarishi mumkin.
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Bizga m a’lum bo'lgan m ikroorganizmlarning eng maydasi 
mikoplazmalar bo'lib, ularning !hajmi yorug'lik mikroSkopining 
eng yuqori ko 'ra olish darajasiga ;yaqin keladi (0,2—0,6 mkm). 
M ikoplazm alarda rigid hujayra 'qdbiii yo-qligi uchun, ular 
muayyan doimiy shaklga ega 'hlmaganligi sdbabli ularga ’hatto  
penitsillin va hujayra qbbiiining sinteziga o 'z  ta ’sirini o'tkaza 
oladigan boshqa antibiotiklar ham ta ’sir qilmaydi. Mikoplazmalar 
ham bo^linish yo‘li i.tiilan ko'payadi, ekma o ‘stirilayotganda esa 
ozuqa muhitiga dlohida e ’tibor berishni talab qiladi.

Ayrim bakteriyalar (kokklar, mikobakteriyalar) penitsillin va 
boshqa m oddalar ta ’sirida hyjayra qdbigMni yo'qotib L-rfbrmai hosil 
qilishi ham  m um kin. LBakteriyalarning tu rg 'u n  'L-form alari 
morfologik w a;fiziologik xususiyatlariga1 ko' ra mikoplazmalarga juda 
yaqin turadi.

M ustagibish
Bakte ri.yalar imorfdlogiyasini cirganishga i b a g '  ishlangan 1 lafao- 

rdW riya :ffla^hftiJltfflanda ШИШэгЛат М Ш , •у£*п1  7 0 гШ 'm lkro- 
oiganizmlar &kmasidan < olingan va fiksatsiya cqi 1 ingan: preparatlarni 
tayyorlash, ularnicoddiy va murakkdb:usullarbilanibotyash hamda 
mikroskopda tekshirish rnahoratini d'zlashtiradi.

il) ShaFsimon ((S.auraus, Silactis, Sardina flavat) va tayoqcha- 
.simon (Eicdli, JB.siibtilis) ibakteriydlar, vibrionlar *uitmasirii 
tayyorlash va iilami oddiy usiillar((lEuksin< eritmasi va metilen 
ko'ki) va Gram tbotyicha ;bd-yash.

2) Tayyorlangan preparatlarni mikroskopda tekshirish va 
rasm ini solish.

3) Yuqorida 1 nomi tilga dlingan mikrooiganizmlardan tayyor­
langan preparattardan foydalanilgan holda mikrob hujayrailarini 
o 'lchash.

4) E.coli, iB.subtilis vibrionining ekmasidan olingan «ezilgan» 
va «osilgan» tom chi preparatlaridagi niikrbblaming harakatchanlik 
xususiyatini o 'rganish. Tayyorlangan preparatlar mikroskopning 
quruq sistemasida (*4Q) mikroskopiya qilinadi. So'ngra shu pre­
paratlar fazali kontrast va qora maydonli qurilmaga ega bo'lgan 
ko'rgazmali mikroskoplarda ham  tekshirib ko'riladi.

5) Topshiriqni bajarish. Talabalar mikroorganizmlarning m or­
fologik xususiyatlarini o 'rganish, G ram  usiili bo^yicha bo'yash
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va hujayralarni o'lchash borasida to'plangan malakalarini oshirish 
ham da m ustahkam lash m aqsadida, tadqiq etilayotgan (natriy 
xloridning izotonik eritm asida bir necha xil m ikroblar ekma- 
larining aralashmasi) materialdagi m ikroorganizm larning m or- 
fologik va tinktorial xususiyatlarini aniqlaydilar, ulam i o 'lchay- 
dilar, shuningdek, faol harakatchan obyektlarni qayd qiladilar.

6) Spora hosil qiluvchi m ikroorganizmlarning morfologik 
xususiyatlari bilan tanishish. Tayyor preparatlarni (Cl.perfringens, 
Cl.tetani) mikroskopda ko 'rib , tekshirish va rasm ini chizish.

7) M ikobakteriyalar morfologiyasi bilan tanishish. Sil bilan 
og'rigan bem or balg‘am idan olingan va Sil—Nilsen usuliga ko'ra 
bo'yalgan tayyor preparatni ko 'rish va rasmini chizish.

8) Suyuq m uhitda o 'stirilgan  ekm adan olingan «ezilgan» 
tom chi preparati tarkibidagi aktinomitsetlam i mikroskopda tek­
shirish. Spora hosil qiluvchi mikroorganizmlarning tuzilishi va 
joylashishiga e ’tibor berish.

9) Metilen ko'kiga bo'yalgan patogen aktinomitsetning (A.bo- 
vis) ko'rgazmali preparatini o'rganish.

10) Egilgan va spiral shaklidagi bakteriyalar: vibrionlar, spiril- 
lalar va spiroxetalaming morfologiyasini o'rganish. Gram  bo'yicha 
ranglangan Vibrio sp., Spirillum rubrum Romanovskiy—Gim za 
va Burn usuliga ko'ra bo'yalgan Treponema pallidum shuningdek, 
qon surtm asidagi (Rom anovskiy—G im za bo 'y ich a) Borrelia 
recurrentes ko'rgazm ali preparatlarni mikroskopda tekshirish.

11) Spiroxetalaming tuzilish xususiyatlarini o 'rganish. Elekt­
ron mikroskopik tasvirlarni ko'rish.

12) Tepkili terlam a kasalligini keltirib chiqaruvchi m ikro- 
organizm larning (R ickettsia prowazekii) tuzilishini o 'rganish. 
Zdrodovskiy va Romanovskiy—Gimza usuliga ko 'ra bo'yalgan tay­
yor preparatlarni tekshirish.

13) Xlamidiy morfologiyasi bilan tanishish. K o 'z  jild i to 'q i- 
malarining hujayralariga oqib, shilliq kasalligini qo 'zg‘atuvchi 
m ikroorganizm larning Rom anovskiy—G im za usuli b o 'y ich a  
bo'yalgan ko'rgazmali preparatini mikroskopda tekshirib ko'rish 
va uning tasvirini chizish.

14) M ikoplazma preparatini (M ycoplasma pneum oniae) fa­
zali—kontrast mikroskopda tekshirish.
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Zamburug‘laming tuzilishi

Tayyorlanish uchun savollar
1. Zamburug‘lar tuzilishining o ‘ziga xos xususiyatlarini aytib 

bering.
2. Zamburug'laming ko‘payish yo'llari va morfogenezini aytib 

bering.
3. Zam burug'lar tasnifi qanday bo'ladi?
Zamburug‘lar eukariotlar sinfiga mansub bo'lib, bakteriyalarga 

qaraganda m urakkabroq hujayra strukturasiga ega. Z am bu- 
rug‘larning eng m uhim  xususiyati — unda po‘panaklarning 
ko'pligidir. Po 'panak yoki m itseliyalar bir-biri bilan tutashib 
ketgan ko'zga ko'rinm as, diametri 5—10 mkm nozik iplardir. 
Shoxlab ketgan po'panaklar, odatda, tepaga qarab o ‘sadi yoki 
mikroorganizm larni oziqlantiruvchi m uhit ichida rivojlanadi. 
Tuban zam burug 'larn ing  (Zygom ycetes) po ‘panaklari g 'ov- 
lanm agan bo 'lib , odatda, g 'oyat tarm oqlangan k o 'p  o ‘zakli 
hujayradan iborat. Bu po'panaklar bo'g'insiz mitseliyalar deyiladi. 
Ko‘p hujayrali takomillashgan zamburug'larning barcha turlarida 
(Ascomycetes, Basidiomycetes, Deuterom ycetes) m itseliyalar 
giflarning bo 'lingan joylarida hujayralarni b ir-biridan ajratib 
turuvchi ko‘ndalang g'ovlar yoki pardalar bo'ladi, natijada po 'p a ­
naklar alohida hujayralarga boMinadi. Achitqi hujayralarini maxsus 
sharoitda ko'paytirganda ham psevdomitseliyalar (zam burug'ga 
o'xshash mikroorganizmlar) paydo bo'lishi mumkin (5-rasm ).

Z am burug 'la r vegetativ (m itseliyalarn ing  a loh ida  zarra- 
laridan) jinssiz (reproduktiv) va jinsiy yo‘l bilan ko'payadi. Jinssiz 
ko 'payish  natijasida M ycorm uceda dan endosporalar (spo- 
rangiosporalar) Ascomycetes, Deuteromycetes sinfiga kiruvchi 
m ikroorganizm lardan esa ekzosporalar (konidilar) hosil bo 'ladi.

Zam burug 'lar jinsiy yo 'l bilan ko'payish usuliga ko 'ra  bir 
necha toifaga bo'linadi. Zigota hosil qilib ko'paygan zamburug'la^ 
zigomitsetlar deyiladi. Ba’zilari esa to 'rva shaklidagi asklar hosil 
qilib ko'payadi, bunday zam burug'lar askomitsetlar deb ataladi. 
Askosporali to 'rvalar bevosita ochiq kurtakli zam burug'larning 
po 'panaklarida (achitqilar, 5-rasmga qarang) va yopiq kurtakli 
askomitsetlarning o'ziga xos hosildor tanasida joylashadi. Soya-
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5-rasm. Parazit zamburug'lar:
1 — septirlanmagan mitseliyalar; 2 — septirlangan mitseliyalar; 3 — soxtamitseliyalar;

4  — oidiyalar; 5 — interkalyar va terminal xlamidosporalar; 6 — kurtak chiqarib 
ko'payuvchi soxtamitseliyalar; 7 — tarkibida sporangiosporalari mavjud bo'lgan mukor 

sporangiylari; 8 — aspirgil m og‘olining konidinli (ekzoosporalari) boshchasi;
9 — penitsillinning kordiyali (ekzoosporali) tanachalari; 10 — kurtak chiqarib 
ko‘payuvchi achitqi hujayralari; 11 — askigida joylashgan achitqi hujayralari;

12 — mukorlarning eizogosporasi yoki hujayralar orasida (suspenzor) joylashgan zigota; 
13 — Sordaria species ning hosildor tanachasi (peritetsiy).

bonli zam burug'lar esa jinsiy yo‘l bilan ko'payganda ba’zi dio- 
Sporali bazidiyalar hosil bo 'lad i, bunday zam burug 'lar bezi- 
dom itsetlar deyiladi. Z am burug 'larn ing  deytirom itsetlar deb 
ataluvchi turi esa jinsiy yo'l bilan ko'payishi qayd qilinmagan 
yoki haligacha aniqlanmagan.

K o'pgina zam burug 'lar foydali bo 'lib , ularning ayrim lari
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antibiotiklar, fermentlar va vitaminlar olinadigan manba hisob­
lanadi. Ba’zi zam burug'lar esa o'sim lik va jonivorlarning turli 
kasalliklarga chalinishiga sabab bo'lishi mumkin.

Mustaqil ish
1) ZamburugM ar toifasiga kiruvchi quyidagi m ikroorga­

nizmlarning tuzilishini o'rganish: M ucor m ucedo, Rhizopus 
nigricans, Penicillium chrysogenum, Aspergillus niger, Saccha- 
romyces cerevisiae, Candida tropacalis.

Achitqilarning tuzilishini o 'rganish uchun bakteriya olishda 
ishlatiladigan ilmoq yordamida «ezilgan» tomchi preparati tayyor­
lanadi. Po‘panakli zam burug'lardan preparat tayyorlashda esa 
mitseliya zarrasini ilgak bilan olib, spirt glitserin aralashmasiga 
solinadi. Tayyorlangan hosila quruq sistema (*8 , *40) asosida 
mikroskopda tekshiriladi va tasviri qog‘ozga tushiriladi.

2) Patogen zam burug'lar toifasiga kiruvchi quyidagi m ikro­
o rg an izm la rn in g  tu z ilish in i o 'rg an ish : C and ida  a lb ican s , 
M icrosporum lanosum, Trychophyton mentagrophytes.

Bir hujayrali yoki sodda jonivorlar morfologiyasi
Tayyorlanish uchun savollar
1. Sodda jonli organizmlarning tuzilishi qanday bo'ladi?
2. Bir hujayrali yoki tuban organizm lar tasnifini tushuntirib 

bering.
3. Sodda jonzotlar sirasiga kiruvchi ildizoyoqlilar, xivchinlilar, 

sporalilar va kipriklilarning o'ziga xos xususiyatlarini aytib bering.
Sodda jonzotlar (Protozoa — bir hujayraga ega bo'lgan mikro- 

skopik tirik organizmlardir. Ular tuzilishi, shakli va kattaligiga ko'ra 
juda xilma-xildir. U larning har bir turi katta-kichikligiga yoki 
o'lcham iga ko 'ra farqlanib turadi (bir necha mikrometrdan 2 sm 
gacha). Bakteriyalardan farqli o 'la ro q  ko'pgina b ir hujayrali 
organizmlar ancha murakkab tuzilishga ega, ularning hujayrasida 
tugal o'zak ko'zga tashlanib turadi. Uning sitoplazmasida esa tuban 
jonzotlarga xos bo'lgan bir q a to r ajralm a organoidlar borligi 
m a’lum. Hozirgi kunda tuban jonzotlarning 15 mingta turi aniq­
langan b o 'lib , u lar asosan suv va tuproqda sapro fit hayot 
kechiradilar. Lekin ular orasida inson va jonzotlarda turli kasal- 
liklami keltirib chiqaradigan patogen xususiyatlilari ham uchraydi.
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Tuban jonzo tlarn ing  sitoplazm asi ikki qatlam dan iborat: 
tashqi (ektoplazma) va ichki (endoplazma). Endoplazma ham o ‘ta 
murakkab shaklda tuzilgan bo 'lib , uning tarkibida vakuollar, 
kiritm alar, yaxshi rivojlangan mitoxondriyalar uchraydi. O 'zak 
ham har xil cho 'zinchoq sharsimon, tuxumsimon va noto‘g‘ri 
yoki qiyshiq shaklda boMishi mumkin.

Bir hujayrali organizm lam ing ayrimlari ikki o 'zakli boMib, 
ular makronukleus va mikronukleus deb ataladi. Hujayrasining 
qobigM ikki qavat boMib, tarkibida bo'g 'im oyoqlarning tipiga 
kiruvchi hayvonlarning gavdalarini o‘rab turadigan qattiq modda, 
ya’ni xitin ko‘p boMsa, bunday zich o ‘rama kutikula deyiladi. 
Tuban organizm lardan b a ’zi turlarining qobigM yarim o 'tk a- 
zuvchan m em brana vazifasini bajaradigan, egiluvchan boMsa, 
boshqa bir xillarida umuman hujayra qobigM boMmaydi, uning 
o 'm iga ektoplazmasi rivojlangan boMadi.

Bir hujayrali sodda jonzotlar oddiy boMinish va jinsiy yoM 
bilan ko 'payad i. K o 'pg ina  sodda jo n zo tla r yashash uchun 
nomuvofiq muhitga tushib qolganda modda almashinuvi keskin 
kamaygan, mustahkam hujayra qobigMga ega boMgan harakatsiz 
yoki turg 'un forma — sista hosil boMadi. Sista eng sodda orga- 
nizmlarning sirtqi po 'sti bo 'lib , bu o 'sha jonzotni tashqi muhit 
ta ’siridan saqlash vazifasini bajaradi.

Bir hujayrali eng sodda jonivorlar oyoq vazifasini o 'taydigan 
maxsus a ’zosi (oyoqsim on b o 'rtm a) psevdopodiy xivchinlar, 
kiprikchalar yordamida harakatlanish usuliga ko'ra tasnif qilingan.

Ildizoyoqlilar (Sarcodina) o 'z  yo'nalishini muttasil ravishda 
o'zgartirib turuvchi protoplazma o'smalari — oyoqsimon bo 'rtm a 
yoki psevdopodiylari ko 'm agida harakatlanadi. Turli saprofit 
amyobalari (mikroskop bilangina ko'rinadigan bir hujayrali juda 
kichik jonivor) ildizoyoqlilar sirasiga kiradi; odam va hayvon­
larning ichagida nopatogen ichak amyobalari (Entam oeba coli) 
va ichburug' kasalligini keltirib chiqaradigan patogen amyobalar 
(Entam oeba histolytica) yashaydi (6-rasm).

Xivchinlilar (Flagellata) sinfiga kiruvchi bir hujayrali sodda 
jonivorlar tuxumsimon, duksimon yoki noksimon shaklda bo'ladi 
va tanasining bir tom onida joylashgan bitta yoki bir nechta xiv-
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chinlari vositasida harakatlanadi. Xiv- 
chinlilar oqar suvlar, ko‘llarda, shuning­
dek, zax joylarda ko‘p uchraydi. Inson 
va jonivorlarda turli kasalliklami qo‘z- 
g‘aydigan patogen xivchinlilar borligi 
ham  m a’lum. Masalan, Leishmania tro­
pica teri leyshmaniozini (odam va joni- 
vorlarning protozey transmissiv kasal- 
liklaridan biri bo 'lib , uni leyshmaniya- 
lar keltirib chiqaradi) qo‘zg‘atuvchilar; 
Lamblia intestinalis ichak va jigar kasal- 
liklarini keltirib chiqaradi; Trychom o- 
nas vaginalis siydik-tanosil sistemasini 
yallig'lanishiga sabab bo'ladi va hokazo.

6-rasm. Dizenteriya — 
ichburug* kasalligini 

qo‘zg‘aydigan amyoba.

7-rasm. Odam eritrotsitlaridagi bezgak plazraodiylari:
1 — trofozoitning halqasimon shakli; 2 — yosh shizont; 3 — yetilgan shizont 

(merozoitlardan tuzilgan rozetka); 4 — yetilgan gametotsit.

Bezgak kasalligini keltirib chiqaradigan turli malyariya plaz- 
modiylari (qon paraziti bo 'lgan eng oddiy bir hujayrali orga­
nizm lar) masalan, Plasm odium  vivax, PI.ovale, Pl.malariae (7- 
rasm) Toxoplasma gondii (8-rasm ) sporalilar Sporozoa oilasiga 
mansubdir. Malyariya plazm odiylarining hayot yo'li ikki bos- 
qichdan: inson tanasida jinssiz ko'payish (shizogoniya) va pashsha 
organizmida jinsiy ko'payish (sporagoniya) dan iborat.

Tuzilishi o'zgarmas shaklga ega bo'lgan va kipriksimon a’zolari 
yordamida harakatlanadigan bir hujayrali eng sodda jonivorlaming 
kattagina qismi kipriklilar yoki infuzoriyalar (Infusoria) deyiladi.

Uning hujayrasida bitta yoki ikkita yadrosi, og'iz teshigi, poro- 
shitsasi, ovqat hazm qiluvchi, qisqaruvchi (tirik organizm to 'q i-
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m alarin ing  qisqarish  qobiliyatin i 
namoyon etadigan a ’zosi) va chi­
qaruvch i (o rgan izm da ish langan 
m oddalarni a jra tib  chiqaradigan) 
v a k u o la la r , sh u n in g d ek  b oshqa  
organoidlari bo'ladi. Kipriklilar to i­
fasiga kiruvchi eng xarakterli tuban 
jonzotlardan biri suv va zax joylarda 
ko'p. uchraydigan infuzoriya tufel- 
kasidir. Tufelka infuzoriyalarning bir 
turi bo'lib, faqat suvda hayot kechi- 
radigan va mikroskopdagina ko'rina­
digan m ayda b ir hu jayrali orga- 
n izm dir. K iprik lilarn ing  patogen 

turiga ichakda parazitlik qilib kun ko‘ruvchi Balantidium coli ni 
misol qilish mumkin.

Mustaqil ish
Quyidagi preparatlarni o 'rganish . Entam oeba histolutica, 

Lamblia intestinalis, Trychomonas vaginalis, Plasmodium vivax, 
Leishmania tropica, Bakantigium coli.

MIKROB HUJAYRALARINING TUZILISHI. ORGANOIDLAR 
VA KIRITMALARNI 0 ‘RGANISH USULLARI

Tayyorlanish uchun savollar
1. Mikroorganizmlar kapsulasi, ulaming tarkibi va vazifalarini 

aytib bering.
2. Grammusbat va grammanfiy mikroorganizmlarning hujayra 

qobigM, uning tuzilishi, kimyoviy tarkibi. Bo'yash usullarini tu ­
shuntirib bering.

3i Xivchinlar (eng sodda jonivorlarning qilsimon oyoqlari), 
ularning tuzilishi va joylashishi. Aniqlash usullarini aytib bering.

41 O'zak va mikroorganizmlarga o'zakning mohiyati qanday?
5'. Mitoxondriya va mezosomalar, ulaming: vazifalarini aytib 

bering.
6: Mikrob hujayralariga kiritma, uning m aqsadiva tarkibi: Uni 

aniqlashi usullarini ayting.

8-rasm. Mononuklear hujayra 
(trofozoitlar) tarkibidagi va 
erkin holatdagi Toxoplasma 

gondii.
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7. Mikroorganizmlar sporalari. Ojeshko usuli bo'yicha bo'yash- 
ni tushuntiring.

Ko'pgina mikroorganizmlarda mikrob hujayrasini shilimshiq 
qatlam tarzida o 'rab  turadigan kapsula bo'ladi. Kapsulalar hajmi 
va kimyoviy tarkibiga ko 'ra turlicha bo'lishi mumkin. Ko'pincha 
ular yuqori m olekular polisaxaridlardan iborat bo 'lad i, ayrim 
hollarda ularning tarkibida oqsil ham  uchrab turadi. K apsula- 
larning asosiy vazifasi — hujayrani himoya qilish. Kapsulalarni 
bo'yashda odatdagi ranglash usullaridan foydalanish tavsiya etil- 
maydi. Ularni bo'yashda Burn (yuqoriga qarang) va Burri—Gins 
usullari qo 'llaniladi.

Burri—Gins usuli. Surtma (mikroskop ostida tekshirib ko'rish 
uchun yupqagina qilib oynaga surilgan bir qatra qon yoki boshqa 
modda surtmasi, shuning uchun surtm a deb atalsa ham bo'ladi) 
Burri usuli bo 'yicha tayyorlanadi, alanga ustida yoki Nikiforov 
qorishmasida ishlov beriladi. Keyin Sil fuksini, ya’ni suvda 1 : 3 
nisbatda suyultirilgan qizil rangli anilin bo'yoq bilan bo'yaladi. 
Surtma yuzasiga bo'yoq surkalgach, oradan 2 minut o 'tgandan 
so'ng tush qatlam ini ketkazmasdan, rang qoldiqlari asta yuvib 
tashlanadi va ochiq havoda quritilib, immersiya sistemasi asosida 
mikroskopda tekshiriladi. Rangsiz kapsulalar bilan o'ralgan qizil 
tusli bakteriya hujayralari qora fonda yaqqol ko'zga tashlanib turadi.

Burri—Ginsning takomillashtirilgan usuli. Buyum shishasi 
ustiga suvda suyultirilgan (1 :1 )  Silya karbol fuksinidan bir tomchi 
tomiziladida, unga o'rganilayotgan bakteriya hujayrasi kiritiladi. 
Oradan 2—3 m inut o 'tgach , unga bir tom chi tush qo'shiladi, 
keyin yaxshilab aralashtirib, «qon surtmasi» preparati tayyor­
lanadi. Surtma ochiq havoda yaxshilab quritilgach, immersion 
mikroskop ostida tekshiriladi. Hujayralar qizil rangga bo'yalgan, 
kapsulalar esa rangsiz bo 'ladi. Tush o'rganilayotgan materialga 
qoram tir tus beradi.

Hujayra qobig‘i mikrob hujayrasi umumiy og'irligining 20%ini 
tashkil etadi. Uning xarakterli xususiyati rigidligi va kimyoviy 
jihatdan murakkab tuzilishga egaligidir. Hujayra qobig'ining pishiq- 
ligi va uning turli polisaxaridlar va glukokon’yugatlar (murein, 
teyxoev kislotasi) kabi yuqori m olekular polimerlarga boyligi,
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grammusbat bakteriyalarda esa — lipidlaming mavjudligi ularni 
b o 'y ash d a  do rivo r b ilan  ishlov berish  (p ro tro v ) u su lidan  
foydalangan holda, maxsus usullarni qo'llashni talab qiladi.

Pesbkov usuli. P rep ara tga  (90% ) 60 ml e tan o l, 30 ml 
xloroform, 10 ml konsentrlangan sirka kislotasidan iborat suyuq­
likda 15 minut ishlov beriladi. Buning uchun preparat fiksator, 
ya’ni yuqoridagi tarkibdan iborat suyuqlik bilan birga stakanga 
solinadi yoki fiksator surtma ustiga surtiladi. So'ngra fiksator to'kib 
tashlanadi va taninning 10 % eritmasini surtma ustiga qo'yib, 3— 
5 minut ishlov beriladi. Surtm a suv bilan yaxshilab yuvilgach, 
60 s suvli fuksin bilan bo'yaladi. U ham to 'k ib  tashlangach, 
yuvmasdan quritiladi va immersiya sistemasi bo'yicha mikroskopda 
o'rganiladi.

Agar mikrob hujayralarining himoya qobig'ini olib tashlansa, 
protoplasta deb ataluvchi o 'ziga xos tuzilm alar hosil bo'ladi. 
Hujayra qobig'i yemirilsa yoki uning sintezi buzilsa, u holda sfe- 
roplasta paydo bo'ladi. Sferoplasta va protoplasta mikroskop ostida 
bir xil shaklda, ya’ni yirik sharsimon hosilalar tarzida ko'rinadi. 
G ra m m u sb a t m ik ro o rg a n iz m la rn in g  p ro to p la s ta la r i  va 
sferoplastalari Gram usuli bo'yicha bo'yalganda ular grammanfiy 
tusga kiradi. Hujayra qobig 'ini yemirish uchun lizotsim  (N - 
atsetilm uram idaza), ovqat hazm  qilishda ishlatiladigan olm a 
sharbati shilliq qurti ovqat hazm qilish (fermentlaming murakkab 
kompleksi) va shu kabilardan foydalaniladi. Bakteriyalarning L- 
formasi protoplastlarni penitsillin yordamida ham olish mumkin, 
chunki penitsillin ularga faol ta ’sir ko 'rsatib, hujayra qobig'i 
elem entlarining sintezi jarayoniga putur yetkazadi. Lekin shuni 
alohida ta ’kidlash lozim ki, penitsillin m ikroorganizm larning 
nisbatan yosh, endi rivojlanayotgan ekmasiga ayniqsa kuchli ta ’sir 
qiladi.

Ko'pgina mikroorganizmlarua uzunligi 20 mkm, diametri 10— 
20 nmga yaqin ingichka protoplazm atik ipcha keladigan maxsus 
harakat organoidlari — xivchinlari bo'ladi. Bu mikroorganizmlarni 
maxsus bo'yalm asdan turib ularning xivchinlarini faqat elektron 
mikroskopdagina ko'rish mumkin. Agar mikrob hujayrasida bitta 
xivchini bo Isa, u monotrixa deb ataladi. Ba’zi m ikroorga-
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nizm larning b ir uchida xivchinlar tu tam i bo'lsa, bular lofot- 
rixalar deyiladi. Tanasining har ikkala tom onida ham xivchini 
bo'lgan bakteriyalar esa amfitrixalar deb yuritiladi. Ayrim hujay- 
ralaming xivchinlari tanasining ham m a joyidan chiqqan bo'ladi, 
bularga peritrixa deb nom berilgan. M asalan, vabo vibrioni 
m onotrixalar sirasiga kirsa, b ir qa to r batsilla va bakteriyalar 
(B.subtilis, E.coli) peritrixalar sanaladi.

M ikroorganizmlar yadrosi boshqa har qanday tirik mavju- 
dotlar hujayrasining yadrosi singari irsiy xususiyatlami saqlash 
va nasldan-naslga o ‘tkazish vazifasini bajaradi. Xususan, eukariot 
(zam burug'lar, tuban jonli organizm lar) lam ing o'zagi yadro 
membranasining sitoplazmasidan ajralgan va kichkina mag'izchali 
tugal shaklda bo'ladi. Prokariotlar (bakteriyalar, aktinomitsetlar, 
spiroxetalar, rikketsiylar, xlamidiylar) ning shakllangan o'zagi 
bo'lm aydi, ularning yadroviy moddasi (D N K ) sitoplazmadan 
ajralmagan va nukleoid yoki o'zak substansiyasi tarzida mavjuddir. 
Bakteriyalar nukleoidi elektron mikroskopda tekshirilganda payga 
o'xshab ko'rinadi.

Hujayralarning o'zagi yoki o 'zak unsurlarini yorug'lik mikro- 
skopida teksh irish  uchun  bo ‘yashda Rom anovskiy—G im za 
usulidan foydalaniladi. Romanovskiy—Gimza bo'yogi asosan o'zida 
sitoplazmaga qaraganda ko 'proq kislotalilik xossasini namoyon 
qiladigan yadro elementlariga o'xshash xususiyatlarga ega (9-rasm).

9-rasm. Bakteriya hujayrasining nukleoidlari (Romanovskiy—Gimza usulida 
bo'yalgan). a — E. coli; b — tetradal^r hosil qilgan kokklar.
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0 ‘zakni bo'yashda eukariot mikroorganizmlar (Saccharomyces 
cerevisiae, Aureobasidium pullulans) va boshqa achitqilar yoki 
rishtasimon zam burug'lardan tayyorlangan preparatlardan foy­
dalaniladi.

Surtma tayyorlab, quritiladi va Nikiforov qorishmasida 10 
min fiksatsiya qilinadi. Romanovskiy—Gimza bo'yog'ining 2 tom - 
chisiga 1 ml distillangan suv qo 'shib , bo 'yoq uchun maxsus 
eritma tayyorlanadi. Bunda pH nisbatan neytral ko'rsatkichga ega 
bo'lgan suvda foydalanish tavsiya etiladi, chunki suvning shu 
xususiyatini hisobga olmaslik bo'yash natijasiga salbiy ta’sir qilishi 
mumkin. Yassi vannacha yoki Petri chashkasiga bo'yoqni solib, 
unga ustiga shisha cho 'p  bilan surtm a surtilgan buyum shishasi 
tushiriladi. Bo'yash jarayoni 20 min davom etadi. So'ngra preparat 
distillangan suvda yaxshilab, ya’ni oqayotgan suv shaffof tusga 
kirguniga qadar yuviladi va quritilgandan keyin immersion sistema 
asosida mikroskopda tekshiriladi. Bunda o'zak va o 'zak unsurlari 
qizil binafsha rangga, sitoplazma esa och pushti rangga bo'yaladi.

Mitoxondriyalar eukariot organizmlarda energetik funksiyani 
bajaradi. M itoxondriyalarda, asosan, oksidlash yo'li bilan fosfor- 
lanish jarayoni kechadi. Prokariotlarda sitoplazmatik m em brana 
va mezosomalar mitoxondriya vazifasini bajaradi. Sitoplazmatik 
membrana ichki qatlamning tisarilib kirishi mezosoma deyiladi 
(invaginatsiya).

Mikrob hujayralarining sitoplazmasida bir qator noorganik va 
organik tabiatga xos bo 'lgan kiritm alar: oltingugurt, kaltsiy, 
oksalat, volutin granulalari, yog', glikogen, granuleza va bosh­
qalar bo'ladi. Sitoplazmada ular ko'pincha rezerv modda vazifasini 
bajaradi.

Volutin polimetafosfat bo 'lib, hujayralar tarkibida, odatda, 
yo'g'onligi 0,3 mkm ga yaqin donachalar shaklida yoki dispers 
holatda uchraydi. Volutin metaxromaziya hodisasini keltirib chi­
qaradi; uni bo'yashda metilen ko 'kini qo'llashning sababi ham 
shunda.

Fiksatsiya qilingan surtma metilen ko'kida 3—5 m inut bo 'ya­
ladi, yuvib quritilgandan keyin immersion sistema asosida mikro-
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skopda teksh irilad i. V olutin donachalari p ro top lazm an ing  
ko'kim tir fanida qizil-binafsha tusda namoyon boMadi.

Volutinikuchsiz kislotalar va ishqorli suvda eriydi, lekin bo‘- 
yalgandani keyin kislotaga chidamlilik xususiyati paydo boMadi, 
b inobarin ' O m elyanskiy  usuli uning ana  shu xususiyatiga 
asoslangan.

Fiksatsiya qilingan surtm a Sil funksinida 30 sek davomida 
bo'yaladi, keyin sulfat kislotasining 1 % li eritmasida 30 sek 
ichnda rangsizlantiriladi. Yaxshilab yuvib, m etilen ko'ki bilan
1 minut davomida qayta bo'yaladi. So'ngra yana yuvib, quritiladi 
va immersion mikroskopda tekshiriladi. Volutin donalari to ‘q-qizil, 
protoplazma esa ko 'k rangga bo'yaladi.

Volutin bir qator bakteriyalar va ko'pgina achitqilar hujay- 
rasida uchraydi. Ayniqsa volutin donalarining bo 'g 'm a kasalligini 
keltirib. chiqaruvchi tayoqchasimon mikrob hujayrasi tanasining 
uchida joylashishi xarakterlidir.

(jfilcogeir uglevod' xususiyatli moddaFardan b in  — gl'ukoza 
polimeri bo 'lib , Lyugol eritm asining konsentrlangan eritmasi 
yordamida aniqlangan.

Shisha buyumga mikrob tortmasidan ozgina tomiziladi va Lyugol 
eritm asidan’ b ir tom chi qo'shiladi. Preparat qo'yilgan buyum 
qoplama: shisha bilan yopiladi («ezilgan» tomchi) va quruq sistema 
asosidai mikroskopda tekshiriladi. Q izg'ish-qo'ng'ir tusli glukogen 
«parchalhris» yaqqol ko 'zga tashlanadi. Bundan tashqari, tay- 
yoTlangani oddiy surtm ani spirt bilan efir aralashmasida (1 :2 )  
qpydJqilifrlLyugolning quyuq eritmasida 2 m inut davomida ishlov 
beriladii Lyugol eritm asi to 'k ib  tashlangach, preparatni suvda 
yuvib;. im m ersion sistem a asosida m ikroskopda tekshiriladi. 
Glikogen kiritm alari ko 'pincha achitqilar (Saccharom yces sp.) 
va spoiaiHosil qiluvchi bakteriyalar (B.subtilis, C.pasteurianum) 
Hujayralkrida ko 'p  uchraydi.

dbanulfeza — kraxmalga o'xshagan polisaxarid modda bo'lib, 
odatd& i.granulko'rinishida mikroorganizmlarning hujayralarida 
hamiboMadi. Ayrim batsillalaming spora hosil qilish davrida ham
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granulezalar paydo bo'ladi. Granuleza kiritmalari unga ko'kim tir 
tus beradigan Lyugol eritmasi yordam ida aniqlanadi.

Mikroorganizmlar hujayralaridagi yog'li kiritmalar yoki lipidli 
granulalar neytral m oylar va poli-p-oksim oyli kislotadan iborat 
bo'lishi ham  mumkin. Neytral moylardan iborat yog' va granul- 
alarning sinish koeffitsiyenti p ro top lazm aning  sinish koef- 
fltsiyentidan b ir oz farq qiladi, shu bois «ezilgan» tom chi pre­
parati tekshirilganda, uning tarkibidagi yog' tom chilari yarqirab 
ko'zga tashlanib turadi. Preparat qorong'ilashtirilgan ko 'rish  
m aydonida m ikroskop kondensori tushirilgan va diafragmasi 
yopilgan holda (x40) tekshiriladi. Testkultura sifatida achitqilamiig
4—5 kunlik ekmasidan (Trihosporonpullulans) foydalansa bo'ladi. 
Poli-p-oksim oyli kislotalardan iborat granullar faqat m oyda 
eriydigan Sudan III bo 'yog 'i yordam ida aniqlanadi. Bevosita 
bo'yashdan aw al 0,1 g Sudan III va 20 ml 96 % li etanoldan 
iborat bo'yoq eritmasi tayyorlanadi. Yog' dog'laridan tozalangan 
pokiza shisha buyumga bir tom chi suv tomizib, ustidan qoplama 
oyna bilan bekitiladi va mikroskopda tekshiriladi. Hujayra plazmasi 
rangsiz, moy tom chilari esa qizg'ish to 'q-sariq  rangga bo'yalgan 
bo'ladi.

B atsillalarning sporalari k o 'p in ch a  m ikroorganizm larning 
yashashi uchun nomuvofiq sharoitdagi m uhitda paydo bo 'ladi va 
turning saqlanib qolishini ta ’minlaydi. Spora hujayrada markaziy 
term inal (uchicla) va subterminal (uchlariga yaqin) joylashishi 
mumkin. Agar o 'rtada  joylashgan sporalam ing diam etri ekma 
hujayranikidan kattaroq bo'lsa, sporasi shu xildagi hujayralaming 
shakli duksim on bo'ladi. Hujayra tanasining bir uchida yirik 
sporalar paydo bo'lishi natijasida baraban tayoqchasi yoki tennis 
raketkasini eslatuvchi (plektridiyalar) shakllar hosil bo 'lad i (2- 
rasmga qarang). Batsillalar kapsula hosil qilishi mumkin. Ulaming 
ba’ziiari narakatlanadi, G ram  usulida bo'yalganda ular musbat 
belgiga ega bo'ladilar.

Ojeshko usuli (sporalarni aniqlash uchun). Surtmani tayyor­
lab, fiksatsiya qilmasdan quritiladi. Protrav vazifasini bajaruvchi 
xlorovodorod kislotasining 0,5% li eritmasini surtma ustiga quyi­
ladi va 1—2 m inut davomida qizdirgandan keyin, kislota to 'k ib
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tashlanadi. Surtma suvda yuvilgach, quritiladi va spirtovka alangasida 
fiksatsiya qilinadi. Surtma ustiga filtr qog‘oz yopib, shu isitish 
jarayonida Sil fuksini bo‘yaladi. Bo'yash jami 3 minut davom etadi. 
So'ngra m azkur preparat sulfat kislotasining 5% li eritmasida 
rangsizlantiriladi. Yana suv bilan yaxshilab yuvib, 5 m inut 
davomida metilen ko'ki bilan qayta ranglanadi.

T ay y o r b o 'lg a n  p re p a ra tn i yuv ib , q u ritg an d a n  keyin 
immersion sistema asosida mikroskopiya qilish mumkin. Fuksinni 
o'ziga rosa singdirib, sporalar qizil, vegetativ hujayralar esa ko'k 
rangli bo 'ladi. Sil fuksini tarkibiga kiruvchi karbol kislotasi 
sporalar qobig'ini yumshatish xususiyatiga ega bo'lgan gidroliz 
agenti hisoblanadi. Maxsus issiqlik m anbayidan beriladigan 
harorat esa yumshash yoki mayinlashish jarayonini tezlashtiradi. 
Sporalar tarkibiga kirib olib, unga rang bergan fuksin hujayra 
ichida mahkam o'rnashib qoladi va sulfat kislotasi ta ’sirida ham 
rangsizlanm aydi, ekm a hujayra esa bu kislota bilan ishlov 
berilganda osongina rangsizlanadi, natijada ko'kish metilen bilan 
qaytadan bo'yaladi.

Mustaqil ish
1. K.pneumoniae surtmasini tayyorlash va Burri—Gins usuli 

bo'yicha bo'yash.
2. Saccharomyces cerovisiae achitqisining yadrosi, mitoxond- 

riyasi va hujayra qobig'ini aniqlash (tayyor preparatlarni tekshirib 
ko'rish).

3. B.subtilis va vibrionlarning xivchinlarini o'rganish, Leffler 
usuli bo'yicha bo'yalgan tayyor preparatlarni mikroskopiya qilish.

4. Metilen ko'ki bilan bo'yalgan difteriya tayoqchalari (bo'g'ma 
kasalligini keltirib chiqaruvchi tayoqchasim on mikroblar) ning 
tayyor ko'rgazm ali preparati bilan tanishish (volutinlarning hu ­
jayra tanasida joylashishini qayd qilish).

5. Omelinskiy usuli bo'yicha ranglangan Candida mycoderma 
ning volutinlarini aniqlash.

6. Quyidagi achitqilar tarkibidagi glikogen va moylarni aniq­
lash: Saceharomyces cernvisiae, Trychosporon pullulans.

7. B.cereus ning toza ekmasidan surtm a tayyorlash va uni 
Ojeshko usuli bo 'yicha ranglash.
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MIKROORGANIZMLAR FIZIOLOGIYASI

4-MAVZU. MIKROORGANIZMLARNING OZIQLANISHI.OZUQA 
MUHITI, UNI TAYYORLASH USULLARI, QO‘LLANILISHI.

ULARNING NAFAS OLISHI. SOF EKMALARNI OLISH YO'LLARI.
AEROB VA ANAEROB MIKROORGANIZMLARNING KO'PAYISHI

Tayyorlanish uchun savollar
1. M ikroorganizmlar ozuqasining turlarini aytib bering.
2. Ozuqa m uhiti, uning maqsadi, tasnifi, tayyorlash yo ‘llari, 

ozuqa muhitiga qo'yiladigan talablarni aytib bering.
3. M ikroorganizmlarni ko'paytirish usullarini aytib bering.
4. M ikroorganizmlarning sof ekmasini olish usullari qanday 

bo'ladi?
5. M ikroorganizmlarning nafas olishi qanday bo'ladi?
Ozuqa muhiti va uni tayyorlash usullari. Mikroorganizmlarning

toza ekmasini olish, ularning morfologik va fiziologik xususiyat­
larini o'rganish, shuningdek, mikroorganizmlarning laboratoriya 
sharoitida toza ekma sifatida saqlanishi uchun ozuqa m uhiti 
zarurdir.

Ozuqali m uhitlar tarkibiga qarab tabiiy, sun’iy va sintetik 
bo'ladi. Tabiiy ozuqa m uhiti — hayvonot va o'sim lik dunyosiga 
mansub narsalardan (sut, tuxum, sabzavot, jonivorlarning to 'q i- 
masi, o 't va qon zardobi) olingan tabiiy m ahsulotlardan iborat 
bo'ladi. Sun'iy ozuqa muhiti esa maxsus retseptlar asosida hayvonot 
qoldiqlari yoki turli-tum an qiyomlarga noorganik tuzlar, ugle- 
vodlar va azot moddalarini qo'shib tayyorlanadi. Sintetik muhit 
esa muayyan kimyoviy birikm alar mahsulidir.

M uhitlar konsistensiyasi, ya’ni suyuqlik va zichlik darajasiga 
ko'ra suyuq, atalasim on, quyuq, sochiluvchan va quruq tiplarga 
bo'linadi. Mikroorganizmlarning fiziologik biokimyoviy xususiyat­
larini o 'rganishda, shuningdek biomassa va almashinuv m odda­
larini to'plashda suyuq ozuqa muhitidan foydalaniladi. Atalasimon 
muhit ekm alarni saqlashga xizmat qilsa, quyuq ozuqa muhiti 
m ikroorganizm larni ajratib olish, ilmiy m aqsadda urchitilgan 
bakteriyalar turkum i, ya’ni koloniyalarning morfologiyasini o 'r ­
ganish, diagnostika bakteriyalar hisobini olish va antagonistik 
xususiyatlarini aniqlashda qo'llaniladi.
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Mikrobiologik va tabobat sanoatida ekma produtsentlarni, 
shuningdek, urchitiladigan bakteriyalar materiallarini saqlashda 
sochm a m uhitdan foydalaniladi. Ozuqa eritmasi shimdirilgan 
chaqm oqtosh qum i, pishirilgan bug'doy sochm a muhit uchun 
material bo'la oladi. Hozirgi vaqtda zichlovchi modda sifatida agar 
ko'pincha yelimshak (mol suyagidan va terisidan tayyorlanadigan 
yelimsimon m odda) va silikagel ishlatiladi. Agar dengiz o 'sim - 
liklaridan tayyorlanadigan polisaxariddir. U suvda 100°C haroratda 
eriydigan ham da 45° va undan past haroratda quyuqlashadigan 
mikroorganizmlar uchun ozuqa substrati foydalanilmaydigan gel 
hosil qilish xususiyatiga ega. Erish-quyilish jarayonining bir necha 
bor qaytarilishi agarning gel hosil qilish qobiliyatini susaytir- 
maydi, shu bois agar m uhitini qayta-qayta sterillasa ham bo 'la- 
veradi. Atalasimon muhitga 0,5%, qattiq muhitga esa 1,5—2% agar 
qo'shib ishlatiladi.

Sanoat korxonalarida ishlab chiqariladigan quruq ozuqa muhiti 
b ir-q a to r fazilatlarga egaligi, ya’ni s tandartlig i, saqlash va 
tashilishining osonligi bilan ajralib turadi. Nam lik daijasi 10% 
bo'lgan bu gigroskopik kukunni havo kirmaydigan qilib mahkam­
langan idishda va imkoni boricha qorong'iroq joyda saqlash lozim. 
Bu muhit suvga solingan xona haroratida yaxshi eriydi.

Ozuqa muhitlari qoMlanilishi maqsadiga ko‘ra odatdagi (oddiy), 
maxsus, elektiv va differensial — diagnostika kabi tiplarga boMinadi.

K o'pgina m ikroorganizm larni urchitishda odatdagi m uhit 
qo'llaniladi, bunga go'sht peptonli sho'rva yoki GPSH (Myaso- 
peptonniy bul’on — M PB) va go 'sh t-pep ton li agar — GPA 
(M yasopeptonniy agar — MPA), shuningdek, quruq shira va 
shirali agar misol bo 'la  oladi. M ikroorganizmlarning muayyan 
guruhlari va turlarini ko'paytirish ham da ajratib olishda maxsus 
ozuqa m uhitidan foydalaniladi. M asalan, glukozali GPSH da 
streptokokklar o 'stirilsa, zam burug'larni ko'paytirishda Chapek 
muhitidan foydalangan m a’qul.

Muayyan turga oid mikroorganizmlarni ularning tabiiy yashash 
joyidan ajratib olishda va yoki ekmalar hosilasini tayyorlashda 
elektiv ozuqa muhiti qoMlaniladi. Bir boshqa, yoMdosh m ikro­
organizmlar bunday ozuqa m uhitida, odatda, ko'paymaydi va
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o'smaydi yoki ularning rivojlanishida keskin o'zgarish ro 'y  berib, 
darhol o ‘sishdan to ‘xtaydi.
^  Muayyan turga oid mikroorganizmlarni fermentativ faolligiga 

ko'ra boshqalaridan farqlashda (differensiallashda) va ulam ing 
biokimyoviy xususiyatlarini o 'rganishda differensial-diaenostika 
muhiti samarali natija beradi. Bu muhit tarkibi muayyan turining 
o'ziga xos xususiyatlarini nisbatan aniq ko'rsata oladigan m od­
dalardan iborat boMishi kerak. M asalan, ichakdagi patogen 
bakteriyalarni aniqlashda patogen mikroorganizmlarni ichakning 
doimiy mikroblari — sut qandi ajratib chiqaruvchi m ikroorga- 
nizmlardan farqlash imkonini beradigan muhitdan foydalaniladi. 
Tarkibida laktoza (sut qandi) boMgan Endo m uhiti ana shunday 
ozuqa manbayi hisoblanadi. Endo muhiti tarkibida GPA. sut oandi_ 
va natriy sulfit yordamida. rangsizlantirilgan asosli fuksin bor. 
Asosiy ozuqa muhiti och pushti rangga bo'yaladi. Sut qandidan 
hosil boMgan atsetaldegid sulfit bilan reaksiyaga kirishib, m ikro­
organizmlar turkumini to 'q  qizil rangga bo'yaydi. Shuning uchun 
laktoza parchalanganda ichak tayoqchalari bu muhitda o'stirilganida 
metall singari yaltirab turuvchi qizil o'sma to'plamini hosil qiladi, 
salmonella va shigellalar laktozani parchalagani uchun rangsiz 
boMadiV

M uhitni sterillash. H ar qanday m uhitni (qo'llanilish doirasi 
va maqsadidan qat’iy nazar) toza idishga solib sterillanadi. Ko'pgina 
m uhitlar tarkibiga qarab turli rejimda avtoklavlash bilan steril­
lanadi. Sterillashga moMjallangan m uhitni uning avtoklavdagi 
idishning yarmigacha og'zini paxta tiqin bilan bekitiladi. Qopqoq 
qattiq bekitilmasligi kerak, aks holda sterillash paytida idish ichiga 
bug' kiradi keyinchalik m ikroorganizmlarning o'sish jarayonida 
esa ularning nafas olishi qiyinlashadi. M uhitlarni sterillash tartibi 
va shart-sharoitlari turli xil boMadi.

Muhitning sterilligini nazorat qilish uchun sterillash jarayoni 
tugagandan keyin muhit 37“C haroratli term ostatda 5 kecha- 
kunduz saqlanadi. Bu davrda suyuq muhitlar shaffof holatda turishi 
kerak, qattiq ozuqa muhitining ustida esa mikroorganizmlarning 
o'sish alomatlari sezilmasligi kerak. Sterillikni nazorat qilishdan 
tashqari, tayyor muhitlarning kimyoviy holati ham nazorat qilib
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boriladi. Buning uchun nam una sifatida olingan muhit zarrasi 
tarkibida pH , um um iy va amin azoti ham da xloridlar miqdori 
aniqlanadi.

M uhitlam i biologik nazorat qilish usuli ham  bor. Buning 
uchun tekshirilayotgan muhitga o‘sha ozuqa manbayi uchun xos 
bo'lgan mikrobning laboratoriya ekmasi ekiladi va uning o'sishi 
kuzatib boriladi. Barcha tekshirishlardan muvaffaqiyatli o 'tgan 
m uhit foydalanish uchun yaroqli hisoblanadi.

H ar bir ozuqa muhiti quyidagi talablarga javob berishi kerak: 
mikroorganizmlarning ko'payishi va o 'sishi zarur bo'lgan barcha 
moddalarga ega bo 'lish i; namligi yetarli bo 'lishi; m uhitn ing  
reaksiyasiga mos kelishi (pH ); sterillangan bo 'lishi; m ikrob 
hujayralariga izotonik bo 'lish i, m a’lum  oksidlash-qaytarilish 
potensialiga ega bo'lishi lozim. Muhitlardagi asosiy komponentlari 
nisbati imkoni boricha muvofiqlashgan bo'lishi kerak: am ino- 
guruh am inokislotalardan iborat azot yig'indisi ham da quyi 
-poUpeptidialling unqdofi g /n rtf  uimmriy SZOt 2 ,5—3“
g/m ,l xloridlar (natriy hisobidan) — 0,5—0,8% bo'lishi kerak.

Mustaqil ish
Ozuqa m uhiti tayyorlashda ishlatiladigan ingrediyent (biror 

m urakkab b irikm a yoki q o rishm an ing  tark ib iy  qism i) la r, 
m ikroorganizm larning ozuqa muhitidaw^esosiy, differensial- 
diagnostik, sintetik) o 'sish va quruq rriuhitlari bilan tanishib 
chiqish.

Ayrim elektiv va differensial-diagnostik muhitlarning tarkibi
Go'sht-peptonli sho‘rva (G PSH ). 100 ml go 'sht seliga 1 g 

pepton  va 0,5 g natriy  xlorid q o 'sh ib , 10 m inut davom ida 
qaynatiladi. So'ngra* 0,05 ml natriy gidroksidni 7,4 pH  gacha 
qo'shiladi va yana 30 minut davomida idish ichida bug' tomchilari 
hosil bo 'lguniga qadar qaynatiladi. Q aynatm a filtrlab to za- 
langandan so'ng suv miqdori awalgi holiga keltiriladi va 30 minut 
davom ida 120°C h a ro ra td a  sterillanad i. Bu m uhit saprofit 
bakteriyalami ko'paytirish va o'stirishda ishlatiladi.

Go‘sht-peptonli agar (G PA ). Tayyor GPSH ga 2 % agar
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qo‘shib, 30 m inut b o ‘ktirib qo 'y ilad i. Keyin agar ibuturilay 
eriguncha qaynatiladi va 120°C haroratda 30 miniit .davomida 
sterillanadi. Bu muhit ko'pgina saprofit bakteriyalamio*stirishda 
qoMlaniladi.

Endo muhiti (bevosita ishlatishdan aw al tayyorlanadi). .100 ;ml 
GPA ga (pH -7,6) ni 70°C haroratda sterillash m obaynidaS .ml 
20% li laktoza eritmasi va 0,5 ml to'yingan asosli fuksin Eritmasi 
bilan 1,25 ml yangi tayyorlangan 10 % li sulfat natriy aralashmasi 
qo 'shiladi. D ifferensial-diagnostika m uhitda ichak guriihiga 
mansub bakteriyalar o'stiriladi.

Gissning uglevodli muhiti. Pepton — 10 g, natriy x lo rid— 5 
g, uglevod — 10 g, Andrede reaktivi — 10 ml, 1000 nil gacha 
distillangan suv, sterillangandan keyingi pH -7,2—7,4. !Bulham 
differensial-diagnostika m uhiti bo 'lib , unda mikroorgariizmlar 
bilan uglevodlarning ajralib chiqishi aniqlanadi.

Andrede reaktivi. 0,5 g kislotali fuksinni 100 ml distillangan 
suvda eritib , natriy  gidroksidning 1 N eritm asidan 16,4 m l 
qo'shiladi va 100°C haroratda sterillanadi. Shundan ̂ keyin hosila 
burab m ahkam  qilinadigan probkali (tiqin) li flakondatqoraijg 'i 
joyda saqlanadi. Tayyor reaktiv och sariq yoki sariqitusliiboMishi 
kerak.

Yig‘ma muhit (Pseudomonas. Sp. Staphylococcussp. uchun). 
Achitqi ekstrakti — 5 1, kazeinli gidrolizat (kislotali) — 20 sg, 
natriy xlorid — 5 g, pepton — 10 g, gliikoza — 2 g, ilk-ki asoSli 
kaliy fosfat — 2,5 g, 1000 ml gacha distillangan suv.

Mannit qo'shilgan tuzli agar (A S.aureus aniqlash uchun). P ep ­
ton — lOg, natriy xlorid — 75 g, m annit — 10 g, fenol qizili —
0,025 g, agar — 20 g, 1000 ml gacha distillangan suv, pH  ning 
sterillashdan keyingi holati fenol qizili 20% li etanol (1000 ml 
muhitga 25 ml dan) ning 0,1% li eritmasi tarzida qo'shiladi.

Pseudomonas aeriginosa pigmentini aniqlashda qo'llaniladigan 
muhit. Pepton  — 20 g, glitserin — lOg, ikki asosli ;kaliy 'fos­
fat — 1,5 g, magniy sulfat M gS04 • 7H20  — 1,5 g, agar — 20 :g, 
1000 ml gacha distillangan suv. Sterillashdan keyin p H -7 ,2  
boMishi kerak.
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Saburo muhiti (ach itq ilar va m itseliyali zam burug 'larn i 
ko'paytirish va o'stirish uchun). Pepton — 10 g, glukoza — 40 g, 
agar — 20 g, distillangan suv — 1000 ml gacha.

Qonli agar (gemoliz kasalligini keltirib chiqaruvchi m ikro­
organizmlarni aniqlash uchun). Eritib, 45°C gacha sovitilgan MPA 
(2% li agar) ga ot, quyon yoki qo'yning 5—10 % tozalangan 
qonidan sterillash jarayonida qo'shiladi.

Levin muhiti (ichak bakteriyalari uchun differensial-diagnostik 
ozuqa m uhiti). 100 ml eritilgan G M PA  (pH -7,2—7,4) ga 2 ml 
metilen ko'kining 0,5 % li suvli eritmasi, 1,5 ml eozin sarig'ining
2 % li eritmasi, 2 g laktoza va 0,2 g ikki asosli kaliy fosfat 
qo'shiladi. Bo'yoq eritmalari distillangan suvda tayyorlanadi va 
bug' oqimi bilan 1 soat davomida sterillanadi. Ikki asosli kaliy 
fosfatning agarga qo'shishdan aw al ozgina miqdordagi distillab 
tozalangan suvda eritib, probirkada qaynatiladi. Yuqorida nomi tilga 
olingan^barcha mahsulotlar solingandan keyin qizil-binafsha rangli 
muhit hosil bo'ladi.

Boyitilgan muhit (Enterobacteriaceae oilasiga kiruvchi b ak ­
teriyalar uchun). Pepton — 10 g, ikki asosli natriyfosfat — 
Na2H P 0 4. 2HzO — 7,5 g, bir asosli kaliy fosfat — 2,5 g, glukoza —
10 g, laktoza — 5 g, fenol qizili — 0,08 g, yashil m alahit 
(yashiltosh) — 0,005 g, 1000 ml go 'sh t suvi (1 :2  nisbatda), 
sterillashdan keyin рН -7,3-ьО ,2. Pepton tuzlar va glukozani 
go'sht suviga solib, asta-sekin isitish jarayonida eritiladi: laktoza 
qo'shilgandan so 'ng fenol qizilining 1% li eritmasidan 8 ml va 
malaxit yashilining 0,5 % li eritm asidan 3 ml aralashtirib, pH 
ning holati aniqlanadi, keyin 1 m inut davomida qaynatilib, filtrda 
tozalanad i. Bu m uhit 12Г С  h a ro ra td a  5 m inut davom ida 
sterillanadi.

Enterobacteriaceae oilasiga mansub bakteriyalarni bir-biriga 
taqqoslashda ishlatiladigan muhit. Pepton — 10 g, natriy xlorid 
—5 g, glukoza — 40 g, fenol qizili — 0,08 g, 1000 ml go 'sht 
suvi (1 2 nisbatda) olinadi. Sterillashdan keyingi pH -7 ,2—0,2 
bo'lishi kerak. Muhitni poplavok (suyuqlikning baland-pastligini 
birdek saqlash uchun xizmat qiladigan asbob) li probirkaga solib,
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12ГС haroratda 15 minut sterillanadi. Sterillangandai so‘ng tayyor 
muhit darhol sovitiladi.

Kaliy nitratli muhit nitratlami nitritga aylantiradigan mikrob- 
larni aniqlash uchun. Pepton — 5 g kaliy nitrat — 1,5 g, dis­
tillangan suv — 1000 ml gacha olinadi.

Kitta — Tarotssi muhiti (anaerob mikroorganizmlar uchun). 
Hayvon jigarini kesib, og'irligi 1—1,5 g bo'lgan bo'lakchalarga 
ajratiladi. G PSH  dan uch hissa qo 'shib, 30 m inut davomida 
qaynatiladi. Qaynatm ani filtrlab, jigar qoldiqlari kranda elak 
yordamida yuvib olinadi. Tozalangan qaynatm ani probirkalarga 
7—10 ml dan qilib quyiladi va har bir idishga 2—3 dona yuvilgan 
jigar bo 'lakchalari tashlanadi. Bu m uhitga ekm a o 'tkazilgan- 
dan keyin unga tozalangan vazelin moyi quyiladi (moy qatlami
0,5 sm).

Tukayev muhiti (anaerob mikroorganizmlar uchun). 1 % li 
pepton suviga 5—6 % li moyi olingan sut qo'shiladi.

Rozolovo—differensial agar. 1 1 G PSH  ga 10 g agar, 50 ml 
o ‘t, 10 g laktoza va 0,5 g glukoza qo 'shib , pH -7 ,4—7,6 ga 
to 'g 'rilanadi. So 'ngra brom -tim ol ko 'kining 1 % li spirtdagi 
eritmasidan 2 ml, rozol kislotannng 5 % li eritm asidan 2 il 
qo'shiladi. M uhitni probirkaga qo'yib, avtoklavda 111 —112eC 
harorat ostida 20 minut davomida sterillanadi, probirka shunday 
qiyshaytiriladiki, natijada muhit o'ziga xos ustuncha shakliga kiradi 
va qiya yuza hosil bo'ladi. Tayyorlangan muhit ekma o'tkazilgunga 
qadar qizg'ish-jigarrang tusda bo'ladi. Unda ichak tayoqchalarining 
mikroblari o 'stirilganda esa sariq rangga kiradi. M uhitdagi kon- 
dension suyuqlikning ko'pirishi va ustunchaning yorilishi natijasida 
muhitda gaz hosil bo'ladi.

Vilson—Bier muhiti (anaerob mikroorganizmlar uchun). 100 
ml 3 % li G PA  bilan 1 % li glukozani suvli ham m om da isitib, 
natriy sulfitning 20 % li eritmasidan 10 ml, tem ir xloridining 
8 % li eritm asidan 1 ml qo'shiladi. H ar ikkala eritm a toza 
distillangan suvda tayyorlanadi va qaynatiladi. Bir nechta probirka 
tayyorlab, har biriga 7 ml dan muhit quyiladi. M azkur m uhit, 
anaeroblar olinadigan material ekmasini ekishda 45°C haroratga 
ega bo'lgan suyuq modda holatida qo'llaniladi.
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Kessler muhiti (sanitariya bakteriologiya tadqiqotlari uchun).
Pepton 10 g, 50 ml, distillangan suv —1000 ml. Yuqoridagi 

m oddalar aralashm asini 20—30 m inut qaynatib, paxta bilan 
filtrlanad i, keyin unga 10 g laktoza qo 'sh ib  qaynatm aning 
umumiy miqdori 1 ml ga yetkaziladi; pH -7 ,4—7,6 ni to 'g 'rilab , 
binafsha gensianining 1 % li suvdagi eritmasidan 4 ml qo'shiladi. 
Hosil bo'lgan m uhitni poplavkali probirkalarga (har biriga 5 ml 
dan) quyib, bir yarim atm osfera bosimi ostida 15 minut steril­
lanadi. Tayyor muhit binafsha rangli bo'ladi.

M ochevinali m uhit (m o ch ev in an i parchalayd igan  m ik- 
roorgan izm larin i an iq lash  uchun). 100 ml G PSH  va 1 g 
mochevina va qizil krezolning 1,6 % li spirtdagi eritmasidan 0,2 
g qo'shiladi. Bug' oqimida 15 minut davomida sterillanadi.

Xyu—Leyfson muhiti (glukozaning fermentatsiyasi va oksid- 
lanishini aniqlash uchun). 1 g distillangan suvga 2 g pepton, 5 g 
natriy xlorid, 0,3 g ikki asosli kaliy fosfat 3 g agar, 3 ml bro- 
m trm orko 'k ining 1“% H mrtfdagi erftttrasi qo‘siirteidt -Qo^shflgan 
mahsulotlar batamom erigunga qadar muhit qaynatiladi, so'ngra 
pH ni 7,1 ga to'g'rilab, probirkalarga 3—4 ml dan quyiladi. 120°C 
harorat ostida 15 m inut sterillanadi. Sterilizatsiyadan keyin har 
bir probirkaga 0,4—0,5 ml glukozaning 10 % li steril eritmasidan 
qo'shiladi.

Pepton suvi. Peptonning asosiy eritmasi: pepton — 100 g, 
natriy xlorid — 50 g, kaliy nitrat — 1 g, natriy karbonat — 25 
g, distillangan suv 1 1, pH -9,0. 120°C haroratda 20 minut steril­
lanadi. 1 % li peptonli suvni olish uchun asosiy eritm a suvda 10 
barobar suyultiriladi va pH -8 ,8—8,9 ga yetkazilgach sterillanadi. 
Bunday m uhit vabo vibrionlarini o 'stirishda ishlatiladi.

Rassel muhiti. 950 ml distillangan suvga VR (suv bilan ara- 
lashtirilgan rozol kislotasi) indikatorli Gissa laktozasidan 40 g, 
ozuqa agaridan 5 g, glukozasidan 1 g solib qaynatiladi va bir 
nechta probirkalarga 5—6 ml dan quyiladi. 110°C da 30 minut 
sterillanadi. Hosil bo'lgan muhit dizenteriya va tifoparatifoz bak- 
teriyalarni o'stirishda foydalaniladi.

Ishqorli agar. 1 1 GPA ga natriy karbonatning 10 % li eritma-
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sidan 30 ml qo‘shib filtrlanadi. Keyin flakonlarga quyib, 110°C 
haroratda sterillanadi; pH-8,2—8,4 boMishi kerak. Bu muhitda vabo 
vibrionlari va Enterobacteriaceae oilasiga mansub boMgan ayrim 
bakteriyalar o'stiriladi.

Eykmanning glukozali peptonli muhiti (sanitariya bakteriologik 
tadqiqotlar uchun). a) Eykmanning konsentrlangan yoki quyuq 
muhiti. 1 1 distillangan suvda 10 g pepton, 50 g natriy xlorid 
eritiladi va aralashm a qaynatiladi, filtrlangach 100 g glukoza 
qo'shiladi. pH -7 ,4—7,6 boMishi kerak. Shundan so'ng aralashma 
sig'imi 10 ml boMgan kolbalarga yoki sig'imi 250 ml boMgan 
poplavkali shisha idishga, shuningdek, po'kakli probirkalarga ham 
(har birnga 1 ml solinadi). Bir soat m obaynida bug' oqimi 
yordam ida uch m arta  s terillanad i. S teriliza tsiyadan  keyin 
poplavkalar m uhit bilan limmo-lim to 'lgan boMishi kerak.

b) Eykmanning eritilgan muhiti 1 / distillangan suvga 10 g 
pepton, 5 g osh tuzini solib, eritm a qaynaguncha isitiladi. Qay- 
nagandan so'ng unga 10 g glukoza qo'shiladi. pH-7,4—7,6 ga teng 
boMadi. H osilani poplavkali probirkalarga solib, bug' oqimi 
yordamida sterillanadi.

Tuxum sarig 'idan bo'lgan tuzli agar (stafilokokklarni ajratib 
olish uchun). Tarkibida 10 % osh tuzi bo 'lgan GPA (pH -7 ,2— 
7,4) tayyorlanadi. Flakonlarga 100—120 ml dan solib, avtoklav 
vositasida 120°C haroratda 20 m inut davom ida sterillanadi. 
Foydalanishdan aw al isitiladi va 45—50°C gacha tozalangan qum 
tortm asi (bitta tuxum  sarig'ini 150 200 ml osh tuzining toza­
langan izotonik eritmasiga aralashtirilgan) dan 20% (hajmiga 
ko'ra) qo 'shiladi. Tayyor boMgan m uhitni darrov aralashtirib, 
Petri idishiga quyiladi.

M axsus muhit (sferoplast va protoplastalarni olish uchun). 
G PSH  ga 5% saxaroza, 0,02%  sulfat m agniy va 1000 TB 
peniisiiiin araiashtiriiadi. Bu muhit tayyorlangan zahotiyoq darhol 
unga ekma o'tqazish lozim.

Mikroorganizmlarning sof ekmasini olish usullari 
M ikroorganizmlarning sof ekmasi — bu muayyan turga m an­

sub hujayraning sterillangan ozuqa muhitida ko'payishidan hosil 
boMgan mahsulotdir. Aralash ekmalar har xil tur va tipga mansub
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mikroorganizmlardan iborat boMadi. Odatda, toza ekma alohida 
ajratib olingan muayyan ona hujayradan nasi olish yoMi bilan 
toza ekma hosil qilinadi. Bunday ekma qattiq ozuqa muhitida alohida 
o 'sm alar tarzida rivojlanishi ham mumkin.

Aerob mikroorganizmlarning sof ekmasini olish usullari
Mikroorganizmlarning sof ekmasini ajratib olish usullarini ikki 

guruhga boMish mumkin: a) mikroorganizmlarni mexanik boMish 
prinsipiga asoslangan usullar; b) mikroorganizmlarning biologik 
xususiyatlariga asoslangan usullar.

Mikroorganizmlarni mexanik ravishda ajratish prinsipiga 
asoslangan usullar. Drigalskiy usuli bo'yicha shpatel bilan yoyish. 
Uchta Petri idishini ozuqa muhiti bilan toMdiriladi. Birinchi idishga 
ilmoq yoki tomizgMch yordamida o'rganilayotgan m aterialdan 
tom izib, shpatel bilan agar ozuqasining butun yuza qismiga 
yoyiladi. Keyin shpatelni ikkinchi idishga solib, shpatelda qolgan 
ekma yuqlarini ozuqa muhitining yuzasiga surtib chiqiladL So'ngra 
shpatel uchinchi idishga solinadi va yuqoridagi harakat yana bir 
bor takrorlanadi. Birinchi idishda eng ko 'p  mikrob koloniyalari 
o'sib chiqadi, uchinchi idishda yakkam-dukkam o'sm alar ko'zga 
tashlanadi. O'rganilayotgan material tarkibidagi mikrob hujayra - 
larining m iqdoriga bogMiq holda id ish lardan  birida m ikro­
organizmlarning sof ekmasini ajratib olishga yaroqli boMgan bir 
turga oid hujayralar koloniyasi o 'sib chiqadi.

Ilmoq bilan yoyish (shtrixlar bilan ekish). Bu usul ham ko'rib 
o 'tilg a n  usuldan  keskin  farq  q ilm asad a , b iroq  an ch ag in a  
tejamliligi bilan ajralib turadi. Bitta Petri idishida agar ozuqasini 
olib, uni to 'r t sektorga bo'lib, har b ir sektor oralig'ini chegara- 
lab ajratib turadigan chiziqlar chiziladi. O 'rganilayotgan m ate­
r ia ls  ilmoq bilan birinchi sektorga tushirib, sektorning butun 
yuzasi bo'ylab har birining orasi 5 m m  boMgan parallel chiziqlar 
chizib ch iq ilad i. X uddi shu ilm oq b ilan  id ishning boshqa 
sektorlarida ham  xuddi shunday harakat am alga oshiriladi. 
Agarning ko'p miqdordagi mikrob hujayralari tushgan joyida 
o 'sib chiqqan mikroorganizmlar tutash chiziqlarni eslatsa, oz 
miqdordagi hujayralar tushgan sektorlarda esa quyidagi jadvalda 
ko'rsatilganidek, yakkam-dukkam koloniyalar paydo bo'ladi:
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Koloniyalar tavsifl
Kolo-
niya

nomeri

Miq­
dori

Shakli Rangj Yuzasi Cheti Konsis-
tcnsiyasi

Tuzilishi Gram
bo'yicha
bo‘yalishi

Olingan
ckmaning

nomi

Filtrlash usuli. Bu usul o'rganilayotgan materialni muayyan 
diametrli maxsus filtrdan o'tkazish va uning tarkibidagi mikro- 
organizmlami ulaming hajmiga ko'ra bir necha tiplarga ajratishga 
asoslangan. M azkur usul, odatda, viruslarni bakteriyalardan toza- 
lashda qo'llaniladi.

Mikroorgaoizmlarning biologik xususiyatlariga 
asoslangan usullar 

Shukevich usuli. Agar atrofidagi kondensatsion suvga o'rgani- 
ladigan material ekiladi. Ko'payish paytida kondensatsion suvdagi 
mikroblarning harakatchan shakllari go‘yo tepaga «o'rmalab» 
chiqqanday bo 'lib , agar yuzasida to 'p lana boshlaydi. Agarning 
ustida hosil bo'lgan ekma ajratib olinadi. Bu usulni bir necha marta 
takrorlash natijasida o 'rganiladigan mikroorganizm larning sof 
ekmasini hosil qilish mumkin.

Isitish usuli. Bu usul spora hosil qiluvchi batsillalarni spora 
hosil qilmaydigan m ikroorganizm lardan ajratishda qo'llaniladi. 
O 'rganilayotgan material 80°C harorat suvli ham m om da 10—15 
m inut davom ida isitiladi. Bunda vegetativ shakldagi m ikro­
organizm lar nobud b o 'lad i, sporalilari esa saqlanib qoladi. 
Muayyan ozuqa m uhitida ulardan zarur ekm alar olish mumkin.

Bakteriostatik usul (Ingibirlash usuli). Bu usul ayrim kimyoviy 
m oddalar va antibiotiklam ing mikroorganizmlarga turlicha ta ’sir 
o 'tkazish  xususiyatiga asoslangan. M uayyan m oddalar ayrim 
m ikroorganizm larni o 'sishdan to 'x ta tgan  holda. boshaalariga 
salbiy ta ’sir ko'rsatmaydi. Masalan, ozgina penitsillin konsentrati 
gram m usbat m ikroorganizm larning o 'sishini to 'x ta tad i, ayni 
paytda gram m anfiy hujayralarning ekmasiga m utlaqo ziyon 
yetkazm aydi. Penitsillin bilan streptom itsin  aralashm asi es,a 
ipsimon zam burug'lar va achitqilarni bakterial floralardan toza­
lash xususiyatiga ega.
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Sulfat kislotasi (5% li eritm a holida) ko'pgina mikroorga­
nizmlarni darhol o'ldiradi, sil tayoqchalari esa bu sharoitda yashab 
qoladi.

Boyitish usuli. O 'rganilayotgan m aterial muayyan tipdagi 
mikroorganizmlarning o'sishi uchun mo'ljallangan elektiv ozuqa 
muhitiga ekiladi.

Laboratoriyada jonivorlar va o'simliklarga yuqtirish usuli. Bu
usul patogen mikroorganizm larni ajratish va barqarorlashtirish, 
shuningdek, u larni saprofit fioralardan  farqlash m aqsadida 
qoMlaniladi. Muayyan kasallik qo'zg'otuvchi infeksiya yuqtirish 
uchun shu m ikroorganizm lar tez kor qiladigan yoki ularning 
ta ’siri tez bilinadigan jonivor yoki o'simliklar tanlanadi. Infeksiya 
yuqtirgan organizmlarda kasallik belgilari paydo boMishi bilanoq 
darhol ulami o'ldirib, to 'qim a va a’zolaridan ekma olib ozuqa mu­
hitiga ekiladi. Majburiy parazrtlam i aniqlashda, o'rganishda bu 
usul eng samarali va asosiy yagona usul hisoblanadi.

Mustaqil ish
Dmoq bilan yoyish usuli asosida mikroorganizmlar 

aralashmasidan sof ekma olish
Materiallar. Ikki xil m ikroorganizm lar ekmasining aralash­

masidan iborat tortm a (m ikrob hujayralarining konsentratsiyasi 
50 min ml) solingan probirka, Petri kosachasi va GPA solingan 
probirka.

Tajribani amalda ko‘rsatish. Tortma mikroorganizmlar aralash­
m asidan iboratliligiga ishonch hosil qilish Uchun, hujayralari 
Gram bo'yicha bo'yalgan preparatlar tayyorlanadi. Yuqorida ko 'r- 
satilgan usulga amal qilgan holda tortm a kosachadagi muhitga 
ekiladi. 37°C haroratda 24—48 soat ichida undiriladi. Ekma 
natijalari kuzatib boriladi. A lohida ekma kolohiyalari, ularning 
shartli miqdori, yuza qismining tuzilishi, konsistensiyasi va boshqa 
hodisalar kuzatuv daftariga qayd qilib turiladi. O'smalarda mikro­
organizmlarning toza ekmasi borligiga ishonch hosil qilish uchun 
muayyan koloniyalardan m aterial olib Gram usulida bo'yalgan 
surtm alar tayyorlanadi. Preparatlar tasviri qog'ozga ham  tushi­
riladi. Mikroskopda tekshirish uchun material olingan koloniya- 
lardagi mikroorganizmlar G PA  solingan probirkaga ekiladi. 37°C
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haroratda 24 soat davomida o'stiriladi. Olingan ekmaning tozaligini 
aniqlash maqsadida yana G ram  bo'yicha bo'yalgan preparatlar 
tayyorlanadi. Ularning rasmi chiziladi. Endosporalar hosil bo'lish 
ehtim olini aniqlab, tekshirib ko'rish uchun ikki surtm ani Sil— 
Nilsen usuli bo 'yicha parallel ravishda bo'yaladi va ekmaning 
sofligi ham da ularning morfologik xususiyatlari haqida tegishli 
xulosalar chiqariladi.

Anaerob mikroorganizmlarni o ‘stirish va undan sof 
ekma olish usullari

Anaerob mikroorganizmlarni o'stirish uchun muhitning oksid­
lanish-qaytarilish potensialini pasaytirib anaerobioz sharoitini 
yaratish, ya’ni ozuqa manbayi va uni o'rab turgan muhitdagi kis­
lorod m iqdorini kam aytirish zarur. Buning uchun fizikaviy, 
kimyoviy va biologik usullarni qo'llash mumkin.

Fizikaviy usul. Mikroorganizmlarni kislorodsiz sharoitda o 'sti- 
rishga asoslangan bu usulning quyidagi ko'rinishlari bor:

1) ekmani tarkibida tez oksidlanadigan va redutsent moddalar 
mavjud bo'lgan muhitga ekish;

2) mikroorganizmlarni qattiq ozuqa muhitining tubiga ekish;
3) anaerob m ikroorganizm lar o'stiriladigan idishdagi havoni 

mexanik usulda so'rib olish;
4) mikrob o'sadigan idishni indifferent gaz bilan to'ldirib idishda 

kislorodsiz m uhit hosil qilish.
O datda. redutsent modda sifatida o'simlik yoki jonivor to 'q i- 

masining biror qismi Cigar, miya mag'zi, buyraklar, taloq, qon, 
kartoshka, taxta) qo'llaniladi (0,5 g miqdorda). Bunday to 'q i- 
malar suyuq ozuqa muhiti tarkibidagi kislorodlarni biriktiradi va 
bakteriyalarni o 'ziga shim ib oladi. Ozuqa m uhiti tarkibidagi 
kislorod miqdorini kamaytirish uchun unga kiritishdan aw al 10— 
15 minut qaynatiladi, keyin uarhol sovitib, ustiga ozgina toza­
langan vazelin yog'idan quyiladi. Probirkaga quyilgan moy ozuqa 
muhiti yuzasidan 1 sm ko'tarilib turgan bo'lishi kerak.

T ez  oks idlanuvchi  m o d d a  s ifatida esa g lukoza ,  laktoza  va 
ch u m o l i  kis lotas ining natrivli tuzidan foydalani ladi.

Kitta—Tamfs&j muhiti  o ' z  tarkibi redutsent moddalarga boy  
bo' lgan en g  yaxshi suyuq ozuqa manbayi  hisoblanadi .  Bu muhit
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o'rganilayotgan mikroorganizmlarni dastlabki ekishdan keyinoq 
hosil bo'lgan o'sm alardan anaeroblarni yig'ib olish va ajratilgan 
toza ekmaning beshikast rivojlanishini ta ’minlashda muvaffaqiyat 
bilan qo'llanilm oqda.

M ikroorganizmlarni qattiq m uhitning tubiga naychalar bilan 
ekishda anaerob mikroblar ekmasini kisloroddan yaxshi himoya 
qila oladigan Vinval—Veyon usulidan foydalaniladi. Buning uchun 
uzunligi 30 sm, diametri 3—6 mm bo'lgan sliisha naycha olinadi. 
Naychaning bir uchini xiyol cho 'zib , paster t$rnizg'ichi shak­
lidagi ingichka yoki qilsimon naycha holatiga keltiriladi. Ikkinchi, 
nisbatan yo'g'onroq bo'lgan uchiga esa toza paxta qo'yiladi. Awal 
qaynatib, harorati 50°C gacha tushirilgandan keyin probirkalarga 
solingan ozuqa m uhitiga o 'rganilayotgan m aterial nam unasi 
kiritiladi.

Mikrob ekilgan agar aralashmasi Vinyal—Veyonning steril­
langan shisha naychasi bilan so 'r ib  olinadi. Eng talabchan  
anaeroblarning o'sishi uchun qulay bo'lgan sharoit shu yo'sinda 
yaratiladK M uayyan turga mansub bo'lgan mlKreofganizmlar 
turkumini naychaning ichidan olish uchun nayga koloniyalar jips 
bo'lib joylashgan yeridan aseptika qoidalariga rioya qilingan holda 
egovlanadi. Ana shu joyidan naycha, sindiriladi, uning ichidagi 
ekmalar esa sof holda o'sishini davom ettirish uchun sterillangan 
ilmoq yordamidagi probirkalardagi ozuqa muhitiga olib qo'yiladi.

A naeroblar ekmasi rivojlanadigan kosacha yoki probirkalar 
joylashtirilgan idish — anaerostat ichidagi kislorod maxsus asbob- 
uskunalar yordam ida ham so 'rib  olinishi mumkin. K o'chm a 
aerostat suvni boshqa tomonga oqizadigan jo'm rak va vakuummetr 
bilan ta ’minlangan, og'zida burab m ahkam lanadigan qopqog'i 
bo'lgan qalin tem ir silindrdan iboratdir. Anaerostatga m ikro­
organizm lar ekmasi o'stirilayotgan idish yoki probirkalar joy- 
la sh tirilg an d an  so 'n g  uning ich idag i havo vakuum  nasosi 
yordamida so 'rib  chiqariladi.

Havoni indifferent gaz (azot. vodorod, argon, karbonat an ­
gidrid gazi) bilan almashtirishda ham anaerostatdan foydalaniladi. 
Anaerob mikroorganizmlar o'stirilayotgan idishlami anaerostatga 
joylashtirilgandan keyin L in in g  ichiga ballonchalardagi gaz yubo- 
riladi, gaz esa anaerostat ichidagi kislorodni siqib chiqaradi.
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Kimyoviy usullar. Bu usullar germetik idish (anaerostat, eksi- 
kator)dagi kislorodni o'ziga tortib olish xususiyatiga ega bo'lgan 

jiro g a llo l _yoki natriy gidrosulfat kabi moddalardan foydalanishga 
asoslangan.

Biologik usullar. Biologik usullardan biri talabchan aeroblarni 
anaerob mikroorganizmlar bilan birgalikda o'stirishga asoslangan. 
Bu usulda mikroorganizmlarni o'stirish uchun Petri kosachasiga 
ozgina suyuq agar quyiladi, u qotgandan keyin sterillangan 
skalpel bilan qoq o'rtasidan kesib, ikkiga ajratiladi. So'ngra kosa- 
chadagi ozuqaning bir tom oniga aerob m ikrobdan, masalan, 
S.aureus yoki Serratia ekiladi. Ikkinchi qismiga esa anaerob mikro- 
organizmlari bor deb gumon qilingan material ekiladi. Kosa- 
chaning ichiga havo kirmasligi uchun uning chetlari plastilin yoki 
parafin bilan bekitiladi va term ostatga qo'yiladi. Kosachadagi 
mikroorganizmlar birvarakayiga o'smaydi. Awal ozuqa muhitining 
bir tomoniga ekilgan aerob mikroblar o'sa boshlaydi. Ular ancha- 
m uncha rivojlanib, kosachaning ichidagi barcha kislorodni sarf 
qilib bo'lganidan keyin anaeroblarning o'sishi uchun mos sharoit 
yuzaga keladi. Demak, aeroblardan 3—4 sutka keyin anaerob 
mikroblar rivojlana boshlaydi. Kosachadagi havo qatlamini imkoni 
boricha qisqartirish maqsadida unga ko'proq ozuqa muhitini quyish 
kerak, muhit qancha qalin bo'lsa, kosachadagi kislorod miqdori 
shuncha oz bo'ladi.

Qo'shm a usullar anaerobioz olishning fizikaviy, kimyoviy va 
biologik usullarini o 'zida mujassamlashtirgan usuldir.

Mustaqil ish
Toza ekma asosida Vinyal—Veyon usuli asosida anaerob mikro­

organizmlarni ajratib olish.
Materiallar: tuproq nam unasi, Vinyal—Veyon naychasi, 

aandli GPA.
Tajribani amalda ko'rsatish. Buning uchun awal asos tortmasi 

tayyorlanadi. Sig'imi 250 ml dan iborat bo'lgan 100 ml distil­
langan suv solib, uning ichiga 1 g asos namunasi qo'shiladi. 15 
minut chayqatib, asosni suvga yaxshilab aralashtiriladi. Keyin yirik 
zarralam i kolba tubiga cho 'k tirish  uchun 5 min davom ida
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tindiriladi. Shunday qilib, asosning 1 100 nisbatdagi eritmasi 
tayyorlanadi. Tortm a yana 10, 100 va 1000 marta suyultiriladi. 9 
ml osh tuzining izotonik eritmasi solingan probirkaga 1 ml tortma 
qo'shiladi.

Qizdirib eritilgan va harorati 50eC ga tushirilgan 10 ml GPA 
solingan probirkalarga 103, 1 : 104 va 1 105 nisbatgacha 
suyultirilgan tortm adan 0,1 ml dan qo'shib, tez-tez chayqatib 
aralashtiriladi va Vinyal—Veyonning sterillangan naychasi yor­
damida so 'rib  olinadi. 37eC haroratda 24 soat parvarishlanadi. 
Tayyor bo'lgan o 'sm alar lupa yoki mikroskop ostida tekshirilib 
ko'riladi va tavsiflanadi. Alohida tanlab olingan o'sm alar to 'pini 
K itta—Tarotssi muhitiga ko'chirib o'tkaziladi va 37°C harorat 
ostida o 'stirish davom ettiriladi. So'ngra «ezilgan tomchi» p re­
paratini tayyorlab, mikroorganizmlarning harakatlanish xusu­
siyatlari o'rganiladi. Gram  bo'yicha va Sil—Nilsen usuliga ko'ra 
bo'yalgan surtmalardagi hujayralarning o'ziga xos jihatlari o 'rga- 
nifatfi.

5-MAVZU.  MIKROORGANIZMLARNING FERMENTLARI VA
ULARNING AMALDA QO‘LLANILISHI. FERMENTATIV FAOL 

MIKROORGANIZMLARNI ANIQLASH. MIKROORGANIZMLARNING
0 ‘SISHI VA RIVOJLANISHI. 0 ‘SISH TEZLIGI VA DAVRLARI

Tayyorlanish uchun savollar
1. Ferm entlar biologik katalizator sifatida qanday bo'ladi?
2. Mikrobiologik tajriba jarayonida fermentlarning faolligini 

aniqlash usullarini ayting.
3. Ferm entlarning amalda qo'llanishini tushuntirib bering.
4. Mikroorganizmlarning o'sishi va rivojlanishi qanday bo'ladi?
5. Bakteriya, achitqi va zam burug'larning o'sish davrlari 

qanday bo'ladi?

Mikroorganizmlarning fermentlari
Organizmdagi kimyoviy reaksiyalarni tezlashtirishga xizmat 

qiladigan oqsil tabiatli moddalarga fermentlar deyiladi. Ferm ent- 
lardan mikrobiologiya amaliyotida har bir mikrob turi m a’lum 
biologik faollikka ega bolganlig i tufayli m ikroorganizm larni
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identifikatsiyalashda foydalaniladi. Ko'pincha maxsus usul va mu- 
hitlardan foydalangan holda gidrolaz va oksidoreduktaz sinfga 
mansub ferm entlar aniqlanadi.

Proteolitik faollikni aniqlash uchun mikroorganizmlarni jela­
tina ustunchasiga sanchib ekib chiqiladi. Oradan 3—5 kun o‘tgach, 
ekm alar tekshirib  chiqiladi va jela tinan ing  suyulish miqdori 
aniqlanadi. Oqsilning parchalanishi natijasida ayrim bakteriyalar 
o'ziga xos m oddalar — indol, vodorod sulfid va ammiakni ajratib 
chiqarish m um kin. Bu m oddalar ajralib chiqqanligi maxsus 
indikator qog 'ozchalar yordam ida aniqlanadi. Buning uchun 
G PSH  yoki pepton suvi solinib, o 'rganilayotgan m ikroorga­
nizm lar ekmasi ekilgan probirkaning og 'zi bilan paxta tiqin 
orasiga indikator qog'oz qo'yilsa kifoya, bakteriyalardan qanday 
ajralma chiqqanligi m a’lum bo'ladi qoladi. Shovul kislotasining 
to'yingan eritmasi shimilgan indikator qog'ozning binafsha rangga 
kirishi indol (triptofanning bo'linishidan hosil bo'lgan modda) 
ajralib chiqqanligidan dalolat beruvchi belgi hisoblanadi. Q o'rg 'o- 
shin atsetat shim dirilgan qog'oz esa vodorod sulfitga tekkanda 
qorayadi. Ammiakni aniqlashda esa qizil lakmus qog'ozi (lakmus 
eritmasi shimdirilgan qog'oz kislota tegsa qizaradi, ishqor tegsa 
ko 'karadi) qo 'llaniladi.

K o'pgina m ikroorganizm lar uchun uglevodlarning kislota va 
gazsimon m oddalar hosil qilib parchalanishi toksanomik belgisi 
bo'lib xizmat qiladi. Buni aniqlash uchun tarkibida har xil ugle- 
vodlar (glukoza, saxaroza, maltoza, laktoza va boshqalar) serob 
bo'lgan Gissa muhitidan foydalaniladi. Kislota mavjudligini bilish 
uchun m uhitga o 'z  tusini pH -7 ,2—6,5 intervalda och sariqdan 
to qizil rangga kirguncha o'zgartira oladigan Andrede refaoli 
qo 'shiladi. Shuning uchun m ikroorganizm lar ekmasi bo 'lgan 
Gissa muhiti: «ola-bula qator» deb ham ataladi. Gazsimon modda­
larning ajralib chiqishini qayd qilish uchun suyuq muhitga po‘- 
kaklar tushiriladi yoki 0,5% li agarning atalasim on (yarim su­
yuq) m uhitidan foydaianiiadi. Aralash tipdagi achish jarayonida 
kislota hosil bo 'lish jarayonini aniqlash uchun tarkibida 1 % 
glukoza va 0,5% pepton bo'lgan muhitga (Klark muhitiga) metil 
qizili indikatori kiritiladi. Bu indikator pH-4,5 va undan yuqori 
holatlarda sariq rangli bo 'ladi, nisbatan quyi darajadagi pH 
ko'rsatkichida qizil tusga kiradi.
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Sut moddasi bor boMgan muhitdan laktozaning bijgMshi man- 
banin& quyulishi yoki lakmus indikatorining rangi o'zgarishi, 
shuningdek, peptonizatsiya orqali aniqlanadi. M ikroorganizm ­
larning fermentativ xususiyatlarini aniqlash natijalarini quyidagi 
jadval tarzida aniqlash mumkin:

Mikroorganizmlarning fermentativ xususiyatlari

Saxarolotikajralmalar 1 Proteolitikhdsilalar

Mikro- hosil boMish

organizm
turi

U ljg  Ib ll
GPSH jelctin-

lnkto-
zalar

gluko-
zalar

malta-
zolar

man-
nitlar

indol-
Inr NH, H2S

llillg 
suyu- 
1 ishi

Mochevina gidroliz ammiak ajralib chiqishi (lakmus qog'ozi) 
va muhitning ishqorlanishi o‘z tusini qahrabo-saigMshdan (pH-7,2) 
to 'q  gizil yoki qizgMsh (pH -8,8) rangga o ‘zgartira oladigan qizil 
kreozol indikatori yordamida aniqlanadi.

Ko'pgina mikroorganizmlarni identifikatsiyalashda atsetoinga 
(pirouzum kislotadan butandiol hosil bo'lishidagi oraliq birikma) 
Foges—Proskauer reaksiyasidan foydalaniladi. Reaksiya musbat 
natija ko'rsatsa, bu butandiol achitqilar borligidan dalolat beradi. 
Klark muhitidagi 3 ml mikroorganizmlar ekmasiga a-naftolning 
10% li spirtda yangi tayyorlangan 1 ml eritmasi hamda gidroksid 
kaliyning 20% li eritmasidan 1 ml miqdorda qo'shiladi. Tarkibida 
C H jC H O H  COCHj atsetoni boMgan suyuqlik qizil tusga kiradi.

Vodorod peroksidining suv bilan kislorod hosil qilib parcha­
lanish reaksiyasini tezlashtiruvchi fermentlarga katalazalar deyi­
ladi. Katalaza ko'pincha aeroblar va fakultativ anaerob mikroblar 
tarkibida bo'ladi, lekin obligat anaeroblar tarkibida katalaza boM­
maydi. Mikrob hujayrasiga vodorod peroksidining 1% li eritmasi 
ta ’sir ettirilganda aralashmadan kislorod pufakchalari ajralib chiqa 
boshlasa, bu katalaza mavjudligidan dalolat beradi. Buning uchun 
buyum shishasi ustiga vodorod peroksididan tomizib, unga zich 
ozuqa muhitida sun’iy ravishda yetishtirilgan mikroorganizmlar 
ekmasidan ozgina qo'shiladi.
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Aerob mikroorganizmlarning nafas olish chog'ida elektron­
larning kislorodga o‘tish jarayonini ta ’m inlovchi ferm entlar 
sitoxrom oksidazalar  deb a ta lad i. S itox rom oksidazalarn ing  
faolligini va boshqa turga m ansub bakteriyalarni b ir-b iridan  
farqlashda albatta hisobga olish zarur. Sitoxromoksidlami aniqlashda 
quyidagi refaollardan foydalaniladi: 1) a -nafto ln ing  1 % li 
sp irtdagi e ritm asi; 2) N -d im e til-p -fe n ile n d iam in  d ig id ro - 
xloridning 1% li suvli eritm asi. Tajribani boshlashdan aw al 
birinchi va ikkinchi eritmalar 2 : 3 nisbatda aralashtiriladi. Refaol 
singdirilgan filtr qog'oz ustiga ilmoq yoki shisha cho‘p yordamida 
mikroorganizmlarning bir sutkalik ekmasi quyiladi. Oradan 2 yoki 
5 minut o ‘tgach, qog‘oz ko‘kara boshlasa, bu sitoxromoksidlar 
mavjudligidan dalolat beradi.

Ko'pgina m ikroorganizm lar nitratlariii nitritga qaytara oladi. 
xususiy# ulaming taksonomik betgisidir. N itritlar bor- 

yo‘qligini amcjtash uchun Griss Fefaolidan foydalaniladi. 1) 0,5 
g sulfanil kislotasini 30 ml muz sirka kislotasida eritib, 100 ml 
suv qo'shiladi. 2 )  0,1 g 1 naftiiam inni 10Q ml qaynoq suvda 
eritib, so v itilad iv a  30 ml muz sirka kislotasidan qo 'shiladi. 
Ishlatishdan aw al 1 va 2 eritm alar teng miqdorda aralashtiriladi. 
Tarkibida nitrit kaliy bo'lgan ozuqa muhitidagi bakteriya ekmasiga
0,1—0,2 ml Giss refaoli qo'shiladi. Ekmaning rangi qizarib, 
nitritlar borligini ko'rsatadi.

Mikroorganizmlarning ko‘payishi va o'sishi
Odatda, biomassa hajmi uning quruq massasi bo 'y icha yoki 

kimyoviy analizlar, m asalan, bakterial azot yoki oqsillarni ajra­
tish yo'li bilan aniqlanadi. Bundan tashqari, m ikroorganizm lar 
hujayrasi tarkibidagi DNK yoki fosfor m iqdorini aniqlash yo'li 
bilan ham biomassani belgilasa bo'ladi.

Hujayralarning umumiy miqdorini aniqlash. Hujayralarning 
umumiy miqdori bo'yalgan surtmani «sanoq kamera» sida tekshi­
rish yoki dispersiya, (ya’ni yorug'lik biror m uhitdan o 'tganda 
uning tarkibidagi turli nurlarning turlicha sinishi yoki bir-biridan 
ajralib ketishi) usulida o 'lchash yo'li bilan aniqlanadi. Sanoq 
kamerasida nisbatan katta hajmdagi hujayralar (achitqilar va yirik 
bakteriyalar) ning hisobini olish mumkin. Goryayev va Tomning
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«sanoq kamerasi» o 'rtasida chuqurcha bo'lgan qalin shisha idish 
shaklidadir. Kamera tubiga to ‘rtutilgan bo‘lib, u chuqurchani bir 
nechta katta kvadratlarga bo'lib turadi. Ulardan ayrimlari har 
birining yuzasi 1/400 m m 2 dan iborat boMgan 16 ta kichik 
kvadratlarga boMingan. Kameraning chuqurligi 0,1 mm, shunday 
qilib, kichik kvadratning oMchami 1/4000 m m 3 ga teng. Kame- 
raga bakteriya suspenziyasidan tomizib ustidan qalin qoplama 
shisha buyum bilan yopib qo'yiladi.

Kamera to 'g 'r i to'ldirilganligiga ishonch hosil qilish uchun 
qoplam a idishni uyoq-buyoqqa surib, yaxshilab m ahkam lab 
bekitiladi. Nyuton halqasining hosil boMishi kameraning to 'g 'ri 
to 'ldirilganligidan dalolat beradi. Sanashga kirishishdan oldin 
mikroorganizm larning o 'rnashib olishlarini biroz kutib turish 
kerak. Harakatchan yoki patogen m ikroorganizm lar qizdirish 
yoki formalin yordamida awaldan o'ldiriladi. Hisob-kitobda to'g'ri 
va ishonchli xulosalarga erishish uchun har bir na’munada 
kaimdajjQO ta fyujayran^ sanash kerak. Qoplama shisha buyum 
kam era yuzasiga qanchalik zich va mahkam tegib turgan bo'lsa, 
hisdb-kitdb natjfafari shunchalrk to 'g 'r i va aniq boMadi.

Shu bois hisobning puxtaligiga ishonch hosil qilish uchun 
sanash jarayonida har 150 hujayraning hisobini olgandan so'ng 
shisha qoplamani qaytadan o'mashtirib qo'yish kerak. Kamera har 
safar to 'ldirilganda o 'n ta  katta kvadratdagi hujayralarni sanab 
chiqish tavsiya etiladi. Shundan keyin bitta katta kvadratdagi hujay­
ralarning o 'rtacha  miqdori aniqlanadi va suspenziya tarkibidagi 
hujayralar konsentrati quyidagi formula asosida hisoblab chiqiladi:

„ _  Я Ю00-4000 u 
16

bunda: x — 1 ml suspenziyadagi hujayralar soni; a — bitta 
katta kvadratdagi hujayralar soni; b — suyultirilganlik.

Bo'yalgan surtmalardagi hujayralarni sanashda, mikropipet- 
kadan foydalaniladi. Shisha buyum ustiga muayyan miqdordagi 
(m asalan, 0,01 ml) surtm a tom iziladi va shunday yoyiladiki, 
natijada surtm a shisha buyum yuzasining 1 sm 2 qismini egallab 
turadigan bo'ladL Surtma fiksatsiya qilingach, bo'yaladi va shundan 
keyin sanashga kirishiladi. 0,01 ml surtma tarkibidagi mikro-
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organizm larning um um iy soni, m ikroskopning kvadrat san- 
timetrda ifodalangan ko'rish maydonining yuzasida hisobga olingan 
hujayralar miqdoriga teng bo'ladi. Ko'rish maydonining yuzasi 
mikrometriya usulida aniqlanadi.

Nurning yoyilishini o'lchash bakteriya suspenziyasidagi tarqa- 
layotgan nurning m iqdori shu suspenziya konsentratsiyasiga 
proporsional ekanligiga asoslangan. Odatda, bakteriyalar konsent­
ratsiyasini aniqlashda oddiy subyektiv usuldan foydalaniladi. Bu 
usul o 'rganilayotgan bakteriya suspenziyasining nursizlanish 
darajasini xiralik standartlari bilan vizual (ko‘z bilan ko'rish) 
qiyoslashga asoslangan. Har xil suspenziyalar, masalan, bariy 
sulfat yoki suvda ivitilgan shisha uni solingan probirkalar ana 
shunday standart vazifasini bajarishi mumkin.

Tirik mikroorganizmlarning hisobini olish. M a’lumki, ozuqa 
agarida mikroskopik koloniyalar hosil qilish xususiyatiga ega 
bo'lgan yoki muhit betida ayrim-ayrim  joylashgan to 'p lam lar 
tarzida o'sib yetisha oladigan m ikroorganizmlar, shuningdek, 
suyuq ozuqa manbayi ichida loyqalanib ko'zga tashlanib turadigan 
mikroblar tirik hujayralar deyiladi. Tirik mikroorganizmlarni 
sanashda olingan natijalami mutloq yoki mukammal deb tushun- 
maslik kerak, jonli hujayralarning aniq soni tajriba shart-sharoit- 
lari (ozuqa muhiti) va mikrooiganizmlaming holatiga bog'liq bo'ladi. 
Odatda, jonli mikroorganizmlarni sanashda koloniyalar — ayrim- 
ayrim joylashgan hujayralar to 'p lam ini sanab chiqish usulidan 
foydalaniladi. Bunday to'plamlam i sanash usuli hisoblashga imkon 
beradigan holida o 'sib chiqa oladigan ekm alarni yetishtirish 
usullaridan foydalanishni talab qiladi. Birmuncha oddiy usul ekma 
materialni yaxshilab quritilgan agarning yuzasiga tekis qilib yoyib 
chiqishga asoslangan. Bu usulning boshqacharoq varian tin i 
qo'llaganda esa ekma material aw alo eritilgan-suyultirilgan agarga 
aralashtiriladi va bo'sh kosachalarga quyib chiqiladi yoki suyuq 
ozuqa manbayi solingan probirkaga teng bo'lib quyiladi.

Mustaqil ish
Mikroorganizmlarning fermentativ xususiyatlarini o'rganish
Ishning maqsadi: M ikroorganizmlar aralashmasidan olingan 

ekmaning biokimyoviy faolligini o'rganish.
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Materiallar. «Ola-bula qator»li probirkalar, proteolitik xusu- 
siyatlarni aniqlash uchun G PSH  solingan probirka, jelatinli 
probirka.

Tajribaning qo‘yil ishi. Qand, GPSH va jelatin solingan probir­
kalarga mikroorganizmlar aralashmasi dan olingan ekma ekiladi. 
Qand va GPSH solingan probirkalarni termostatga joylashtirib, 
37°C haroratda 24 soat saqlanadi. Jelatin solingan probirkadagi 
ekma esa 20—25°C haroratda 2—3 sutka saqlanadi.

Natijalami qayd etish. Olingan natijalar m a’lum tartibda qayd 
etiladi.

Mikroorganizmlarning o‘sish fazalarini o‘rganish
Ishning maqsadi. Achitqi populatsiyalarining suyuq ozuqa 

muhitida o'sish dinamikasini o'rganish. Mikroorganizmlar o'sish 
fazalarini ko'rsatuvchi egri chiziqni chizish.

Materiallar: Chapekning 5 % li susla aralashtirilgan muhiti 
solingan 5 ml sig'im li probirkalar (har bir ekna uchun 6 dona 
probirka) yoki kolbalar (har bir ekma uchun alohida kolba), 
Goryayev kam eralari, nefelometrlar.

Tajribani amalda ko‘rsatish. Achitqi ekmasidan natriy xlorid- 
ning izotonik eritmasida tortm a tayyorlanadi. Tortmadagi mikro­
organizmlar konsentratsiyasi taxm inan 1 ml da 5 min hujayrani 
tashkil etishi kerak. 0,1 hajm mikrob suspenziyasini 1 hajm ozuqa 
manbayiga ekiladi. Probirka va kolbalarni tebranm a moslamaga 
o 'rnatib , 28°C harorat ostida o'stirilaveradi. Har 2, 4, 6, 8, 24 
va 48 soatda tekshirish uchun nam una olib turiladi.

Natijalami qayd etish. Olingan har bir namuna tarkibidagi 
achitqi hujayralarning soni «sanoq kamera» sida hisobga olish yoki 
nefelometriya usulini qo 'llash orqali aniqlab boriladi. Yarim 
logarifmik shkala yordamida m ikroorganizmlar o ‘sish davrlarini 
ko'rsatuvchi egri chiziq chiziladi. H ar bir o'sish davriga alohida 
baho beriladi. O 'sish tezligi va generatsiya (o'sishning logarifmik 
bosqichlari uchun) sining konstantasi ya’ni doim iy m iqdor 
ko'rsatkichi quyidagi formula asosida hisoblab chiqiladi:
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bunda: N0 — hujayralarning dastlabki konsentratsiyasi; N — 
hujayralarning oxirgi konsentratsiyasi; t — o 'stirish  m uddati; 
g — generatsiya m uddati, ya’ni b ir bo 'linish davri uchun zarur 
bo 'lgan vaqt; K  — bo 'lin ish  tezligining ko 'rsatuvchi doim iy 
miqdor ko'rsatkichi yoki 1 soat ichida bo'lingan hujayralar soni.

VIRUS LAR MORFOLOGIYASI

6-MAVZU. VIRUSLAR MORFOLOGIYASI VA 
ULTRA-STRUKTURASI. VIRUSLARNI ANIQLASH 

VA KOTAYTIRISH USULLARI

Tayyorlanish uchun savollar
1. Virus zarralarining tuzilishini aytib bering.
2. Viruslarni tasnif qilish prinsiplari qanday bo'ladi?
3. V iruslar obligat parazitlar sifatida, ularni ko 'paytirish  

usullari qanday bo'ladi?
Bakteriyalardan bir necha ming m arta kichik bo 'lgan va 

kattaligi m illimikron bilan o 'lchanadigan, oddiy mikroskopda 
ko'zga ko'rinm aydigan, faqat majburiy parazitizm  bilan kun 
ko 'ruvchi g 'oyat mayda, ya’ni diam etri 20—300 nm bo 'lgan  
mikroorganizmlar viruslar deyiladi. Ular faqat tirik hujayralar 
(odam, jonivor va o'sim liklarning mikroorganizm lari) dagina 
bo'ladi, xolos. Bitta virus zarrasi virion deb ataladi. Har bir virion 
zarrasi muayyan tipdagi nuklein kislotasi (D N K  yoki RNK) dan 
iborat b o 'lib , kapsom erlar deb a ta luvch i m o n o m erla rd an  
tuzilgan oqsil qobig'i — kapsid bilan o'ralgan bo'ladi (10-rasm). 
V irusla rn i o 'rg a n ish d a  e lek tro n  m ik ro sk o p la rd an , u l tr a -  
sentrifugalash, bakterial filtrlar orqali filtrlashdan foydalaniladi.

Virus zarralari bilan shikastlangan to 'qim alarda ba’zan oddiy 
viruslardan k a tta ro q  bo 'lgan  virus to 'p lam lari (« tanacha») 
shakllanadi. Oksidli bo'yoqlar (eozin) bilan yaxshi bo'yaladigan 
bunday viruslar to 'plam ini oddiy mikroskop yordamida ham be- 
malol ko 'rsa bo 'lad i. Ular hujayra o 'zagida (gerpes virusi), 
sitoplazmada (chechak virusi) yoki o 'zak sitoplazmada (qizamiq 
virusi) joylashgan bo'lishi mumkin.
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10-rasm. G ripp virioni virus 
zarralarining sxematik tasviri:

2 — membranasimon qatlam;
3 — gemagglutinin; 4 — lipid;

1 — Ribonukleoprotein;

5 — neyraminidaza.

11-rasm. Tovuq embrioniga virus 
yuqtirish yo'llari:

1 — allantois bo‘shlig‘i; 2 — havo qopchasi;
3 — tuxum po'sti; 4 — xorionallantois 

qobig'i; 5 — amniotik bo'shliq; 6 — oqsil;
7 — tuxum sarig’i qopchasi. a — amnionda; 

b — allantois bo‘shlig‘ida; d — tuxum 
- sarigMdan iboraf-qopehiqda.

Bunday kiritmalami aniqlash muayyan kasalliklami davolashda 
muhim diagnostik ahamiyatga ega (28-mavzuga qarang).

Viruslarni ko‘paytirish usullari. Viruslarni o'stirish va ko'pay- 
tirishda (obligat parazitlarning boshqa turlari — rikketsiy, xlami­
diylar kabi) tovuq embrioni, to 'q im asi va laboratoriya jonivor- 
laridan foydalaniladi.

Tovuq embrioni (1 1-rasm) — viruslar va diagnostik, profilak- 
tik va davolash preparatlari — diagnostikumlar va vaksinalar olish 
m aqsadida viruslar, rikketsiylar va xlamidiylarni ko 'paytirish 
uchun eng qulay ozuqa muhiti hisoblanadi. Tovuq tuxumida paydo 
bo 'la boshlagan jo 'ja  8—12 kunlik embrion holatida qo'llaniladi, 
bunda infeksion material yuqtirishdan awal havo kamerasi ustida 
tuxum  po 'stlog 'iga  70% li spirt bilan ishlov beriladi, keyin 
kuydirib, yod (2% li eritma) surtiladi. Spirt bilan ikkinchi marta 
artib, yana kuydiriladi. Bakterial flora qoldiqlarini ketkazish uchun 
m axsus ishlov berilgan  virusli m ateria l asep tik  sh aro itd a  
xorionallantois qobiqqa yoki tuxum sarig'ining xaltasiga, allantois 
bo'shliqqa yo bo'lmasa amnion (embrion to'qimasi) ga kiritiladi.
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1 2 - r a s m .  Tovuq 
embrionining 

virus yuqtirilgan 
xorion — allantois 

qobig'i.

Allantois bo‘shliqqa virus yuqtirilgandan so‘ng 
tesh ikka  parafin  quy ilad i; agar yuqum li 
m aterial bilan xorionallantois zaharlangan 
boMsa, tuxum  po‘stlog‘ining teshigi steril­
langan qoplama shisha buyum bilan bekitiladi. 
Infeksiya yuq tirilgan  em b rio n la rn i 37°C 
haroratli termostatga joylashtiriladi. Virusning 
ilk belgilari zaharli infeksiya dastlab yuqtiril­
gan joy — xorionallantois zararlanish m an­
bayi yoki gemorragiy sifatida paydo boMadi 
(12-rasm).

Hujayralar ekmasi (to ‘qimasi) jonivor yoki odam to 'q im a- 
laridan olinadi. Bunday to ‘qimalar ikkiga boMinadi: birinchisi, 
faqat bitta generatsiya, ya’ni viruslardan bir nasi olishda ish­
latiladigan birlamchi to ‘qimalar; ikkinchisi, passaj (perevivka) 
yoMi bilan uzoq vaqtgacha qayta-qayta qoMlaniladigan ikkilamchi 
to ‘qima. Ikkilamchi ekm a to ‘qimasining hujayralari sogMom 
(ko'pgina em brionlardan) va xavfli to 'qim alardan tayyorlanadi. 
Ular flakon shishasiga nisbatan qattiq yopishib turish, hujayra 
m onoqatlam ini hosil qilish va bir necha m arta ko'payish (in 
vitro) xususiyatiga ega. Ekmada viruslar reproduksiyasi paydo boMa 
boshlashi bilanoq zararlangan  m anbada sitopatik  ta ’sir deb 
ataluvchi jarayon boshlanadi. Sitopatik ta ’sir (SPT) natijasida 
hujayralar morfologiyasida turli noxush o 'zgarishlar ro‘y beradi 
va ular nobud boMa boshlashadi. SPT ning xarakteri va paydo 
boMish muddati virusning turiga bogMiq (13-rasm):

I3-rasm. Hujayra kulturasi: 
a — normal hujayralar: b — sitopatik o ‘zgarishlarga uchragan hujayra.
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Virusli infeksion kasalliklarning m odellarini yaratish va 
viruslarni ajratib olish laboratoriyada boqiladigan oq sichqon, 
kalam ush, olm axon (g 'a lla  o ‘sim liklariga zarar yetkazuvchi 
kalamushdan kattaroq kemiruvchi jonivor), quyon kabi jonivor- 
lardan foydalaniladi. Jonivorlaming viruslarga ta ’sirchanligi va uni 
sezuvchanligi ularning turi va yoshiga bogMiq boMadi.

Mustaqil ish
1. Turli xil viruslarning morfologiyasini o'rganish (slaydlarni 

ko 'rib  chiqish va mikrofotografiya).
2. To'qim a ichiga yuboriladigan kiritm alar — Gvarnieri va 

Babesh—Negri tanachalarining ko'rgazmali preparatini o'rganish.
3. Viruslarni ko'paytirish usullari bilan tanishish: a) tovuq 

embrioniga yuqtirish; b) tarkibida virus mavjud bo'lgan zararli 
materiallami laboratoriyada boqilayotgan jonivorlar to'qimasiga 
kiritish; d) tovuq embrioni va virus bilan kasallangan laboratoriya 
jonivorlarini yorish.

"4.-To‘qimar tm jayralarin i (H ep-1, Hela, tovuq fibroblastlari) 
kasal yuqishidan oldin va virus yuqqanidan so'ng mikroskopda 
tekshirib ko'rish; virus xarakterini o'rganish.

7-MAVZU.  BAKTERIOFAGLAR TUZILISHINING OlZIGA XOS 
XUSUSIYATLARI. BAKTERIOFAGIYA JARAYONI. 
BAKTERIOFAGLARDAN AMALDA FOYDALANISH

Tayyorlanish uchun savollar
1. Fag zarralarining tuzilishi qanday bo'ladi?
2. Faglarning bir-biriga o 'zaro  ta ’sir etish jarayoni va bak­

teriya hujayralarining ularga ta ’sirchanligi. Virulent va o 'rtacha 
faglar qanday bo'ladi?

3. Yuqumli kasalliklami aniqlash, profilaktika qilish va davo­
lashda bakteriofaglarning qo 'llanilishini aytib bering.

Bakteriya viruslari (bakteriofaglar) bakteriya hujayralarini 
yemiradi. Virulent bakteriofaglar ta ’siri ostida zich yoki suyuq 
ozuqali muhitda o'stirilgan mikroorganizmlar kulturalarining ko'zga 
tashlanadigan o'zgarishlari bilan kechadigan bakteriyalar lizisi 
sodir bo'ladi: bunda bakteriyalar ekilgan muhit ravshanlashadi va 
lizis zonalari, ya’ni «steril dogMar» hosil bo'ladi (14-rasm).
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a Ь
1 4 - r a s m .  Bakteriofaglaming «steril dog‘»i: 

a  —  T 2  fagi; b  —  T l  fagi.

Lizis zonalarining o'ziga xos xususiyatlaridan biri shundan 
iboratki, muayyan bakteriofag faqat muayyan bakteriyanigina 
nobud qila oladi. Ana shu belgi bakteriofaglam ing spetsifik 
xususiyati deyiladi. Ko'pgina muayyan turga xos bo'lgan o'ziga 
xoslik kuzatiladi. Bir turdagi bakteriofag bakteriyalarning ham m a 
tiplariga emas, faqat yaqin avlodlarigagina ta ’sir qila olish mumkin. 
T abiatda har b ir fag o 'ziga  «mos keladigan» bakteriyalarga 
«ergashib yuradi». M asalan, ichburug' kasalligini qo 'zg 'ovchi 
tayoqchasimon bakteriyalar, dizenteriya qorin tifi qo 'zg'btuvchi 
mikroblarning faglari najaslarda, oqar suvlarda, ya’ni aynan shu 
fag ta ’siriga beriluvchan bakteriyalar yashaydigan m uhitlarda 
m avjud  b o 'la d i .  A tro f -m u h itd a g i o b y e k tla rd a n  o lin g a n  
materialdan virulent faglami ajratib olish uchun o'rganilayotgan 
manba (tuproq suspenziyasi, fekaliy) ni bakterial filtrdan o 't-  
kazib, barcha mikrob hujayralari yig'ib olinadi. Olingan filtratda 
faglar bor-yo'qligi quyidagi usullar yordamida aniqlanadi.

Sifat usuli. GPA bilan to'ldirilgan Petri kosachasiga muayyan 
fag ta ’siriga beriluvchan bakteriyaning bir sutkalik ekmasi ekiladi. 
So'ngra kosacnaga tarkibida o 'sha bakieriyaga ta ’sir eta oladigan 
fag mavjud bo'lgan filtrat tomiziladi. Kosachadagi ekma 37eC 
harorat ostida 24 soat davomida o'stiriladi. Shundan keyin kosa- 
chada hosil bo'lgan o 'sm ada lizis zonalari borligi aniqlanadi.

Miqdoriy usul (fagning titrini aniqlash). Buning uchun o 'n ta  
probirka olib, har birining ichiga 4,5 ml GPSH solinadi. Birinchi 
probirkaga steril tomizg'ich bilan tekshirib ko'rilayotgan bakterio-
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fagning eritm asidan  0,5 ml qo 'sh ilad i. Ikkinchi probirkaga 
filtratning 10 daraja suyultirilganidan 0,5 ml tomiziladi, uchinchi 
probirkaga 102 darajada suyultirilgan filtratdan 0,5 ml tomiziladi 
va hokazo qolgan probirkalarga bundan ortiq darajada suyultirilgan 
filtratdan 0,5 ml dan tomiziladi. Shu tariqa to'qqizinchi probir- 
kagacha m a’lum darajada suyultirilgan filtrat tomizib chiqiladi. 
Uninchi probirkaga esa bakteriofag solinmasdan, kontrol tek­
shirish uchun qoldiriladi. Probirkalarning barchasiga m ikro- 
organizmlaming bir sutkalik eritmasi ekiladi. Bunda test — ekma 
sifatida tekshirilayotgan fagga nisbatan ta ’sirchan bakteriyalardan 
foydalaniladi. Ekma rivojlanayotgan probirkalar term ostatga 
joylashtiriladi va 37°C harorat ostida 24 soat davomida saqlanadi. 
Shundan keyin hosil bo'lgan natijalam i o'rganishga kirishiladi. 
Filtratning m ikrobni lizis qila oladigan eng ko 'p  suyultirilish 
darajasi bakteriofag titri hisoblanadi. M asalan, dastlabki olti 
probirka shafifofligicha qolsa, keyingi suyultirilmalarda va kontrol 
probiTkada kultura o 'sishi mavjud bo‘lsa, fag titrini IO- * d eb  
belgilash mumkin.

Litik (eritish) ta’sir spektrini aniqlash. GPA solingan Petri 
kosachasini o'rganilayotgan m ikroorganizm lar soniga m onand 
holda muayyan sektorlarga bo'linadi. H ar bir sektorga ilmoq bilan 
muayyan m ikroorganizm ning suyuq (bulon holidagi) ekmasi 
tekkiziladi va ekma agar ustiga yoyib chiqiladi. Shundan so'ng har 
bir sektorga ekma xarakteriga mos keladigan fag tomiziladi. 37°C 
haroratdagiga 24 soatlik inkubatsion jarayondan keyin «steril dog'» 
lar yoki lizis zonalarning joylashishi aniqlanadi.

Bakteriyalarni fagotiplarga bo‘lish. M a’lum kasalliklarga to 'g 'ri 
tashxis qo'yishda o 'sha kasallikni keltirib chiqaruvchi patologik 
m ikroorganizm lardan ajratib olingan fagovami aniqlash muhim 
ahamiyatga ega. Buning uchun probirkaga qizdirilgan va 45eC gacha 
sovitilgan 0,7 foizli GPA solib unga tekshirilayotgan bakteriyaning 
bir sutkalik suyuq ekmasidan 0,5 ml kiritiladi. Ikki manbani 
yaxshilab aralashtirib, 2% li GPA solingan Petri kosachasining 
betiga babbaravar qilib yoyib chiqiladi. Agar qotgandan keyin 
kosachaning ost tom onidan shishaga qalam bilan chizib, sektor- 
larga bo'lib chiqiladi va ularning har biriga ilmoq bilan muayyan
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fag tomiziladi. 37°C haroratda 24 soatlik inkubatsion davridan 
so‘ng sektorlardagi bakteriyalar lizis tekshirib ko'riladi. M ikro­
organizmlarning fagovar eritmasi o ‘sha bakteriyaning lizis qila 
oladigan fagi yordamida aniqlanadi.

Mustaqil ish
1. M ikrofotografiya va slaydlar vositasida bakteriofaglam ing 

tuzilishini o'rganish.
2. Tuproq suspenziyasi flltratida B.subtilis fagini aniqlash 

(«Miqdoriy usul»ga qarang).
3. E.coli bakteriofagining titrini aniqlash («Miqdoriy usul»ga 

qarang).
4. Shigella flaxneri fagozarini aniqlash (ko'rgazmali tajribani 

kuzatish).
5. Tayyor m ahsulot sifatidagi bakteriofaglar (dizenteriya, 

qorin tifi, koliproteyn) preparatlarini tekshirish.

MIKROORGANIZMLARDAIRSIYAT VA 
0 ‘ZGARUVCHANLIK

8-MAVZ U. IRSIY BELGILARNING NASLDAN NASLGA 0 ‘TUVCHI 
MEXANIZMI VA 0 ‘ZGARUVCHANLIGINI 0 ‘RGAN1SHNING

MIKROBIOLOGIK USULLARI. YANGI DORI-DARMONLARNI 
YARATISHDA GENETIK USULNING QO'LLANISHI

Tayyorlanish uchun savollar
1. Prokariot va eukariotlaming yadro apparati qanday bo'ladi?
2. Genotip va fenotip nima?
3. Modifikatsiya va mutatsiya. Mutagenlar nima?
4. Mikroorganizmlar rekombinatsiyasi (transformatsiya, trans- 

duksiya va konyugatsiya) nima?
5. Irsiyatning noxromasomali omillari haqida tushuncha bering 

Plazm idlar nima?
6. Yangi dori-darm onlar olinadigan m ateriallam i yaratishda 

genlar haqidagi ta ’limotlarga asoslangan usullardan foydalanishni 
tushuntirib bering.

M ikroorganizm lar o'zgaruvchanligi fenotip (modifikatsiya) 
va genotip (mutatsiya, transformatsiya va transduksiya) kabi tur-
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larga boMinadi. Modifikatsiya — biror narsaning turi va shaklini 
o 'zgartirishi yoki fenotipik turlanish boMib, bu hodisa genetik 
jihatidan bir turga mansub ekma hujayralarga muayyan sharoit 
ta ’sirida yuzaga keladi. Mutatsiya — hayot sharoiti ta ’sirida orga- 
nizmning genetik apparatida ro‘y berib, nasldan naslga o‘tadigan 
va organizmda yangi biologik xususiyatlaming paydo boMishiga yoki 
uning muhim xossalariga ta ’sir etadigan o‘zgarishlardir.

B ir tom ondan  m ikroorganizm lardagi spontan  m utatsiya 
yomon oqibatlarga olib kelsa, b a ’zan esa bunday o‘zgaruvchanlik 
xususiyati mikroorganizmlarning yangi, foydali turlarini aniqlash 
va tanlab olish maqsadidagi selektsiya ishi uchun keng imko- 
niyatlar yaratadi. Quturish viruslarining vaksina shtam m lari, 
tuberkulyozga qarshi vaksina (VSO), poliomielitga qarshi emlashda 
ishlatiladigan jonli vaksinalar xuddi shu tariqa olingan. M ikro­
organizm larning o‘zgaruvchanligini birm uncha kuchaytiruvchi 
mutagenlarning qoMlanilishi antibiotik va aminokislotalar ishlab 
chiqarishga asos boMadigan o ‘ta faol boMgan produtsentlami olish 
imkonini beradi.

Transformatsiya — bakteriyalarning gibridlanish jarayonidir. 
Bu jarayon donor hujayra tarkibidan ajratib olingan DNK ni 
boshqa hujayraga bevosita o ‘tqazish yoMi bilan amalga oshiriladi. 
Transform atsiya yoMi bilan bir hujayradan boshqasiga bir qator 
belgi xususiyatlami o'tkazish mumkin. Masalan, dori-darmonlarga 
ch idam lilik , ferm en tla r yoki polisaxaridlarni sin tez  q ilish, 
o'sishning muayyan omillarga bogMiqligi va boshqalar.

Transduksiya — ja ra y o n id a  d o n o r hu jay ran ing  D N K si 
retsipiyent hujayra mikroorganizm  tanasiga bakteriofag orqali 
o 'tkazilad i. Fag donor hujayradan turli xil axborotlarni olib 
o 'tish i, birorta fermentni sintezlash xususiyatini o'zgartirishi yoki 
takomillashtirishi mumkin. Sodir boMgan bu rekombinatsiya fag 
ta ’siridan chiqib mustaqil belgiga aylanadi. Hujayraning yangi 
fenotipi retsepient bakteriyaga bogMiq boMadi. D onordan axbo- 
rotning nisbatan ozgina qismi o 'tadi. Xuddi transformatsiyadagi 
kabi transduksiya ja ray o n id a  ham  hu jayra larn ing  m a’lum 
qismidagina o'zgarishlar ro‘y beradi.
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Kon’yugatsiya — jarayonida mikroorganizmlar bevosita aloqaga 
kirishganlaridan hujayradan-hujayraga genetik material o'tkaziladi. 
K on’yugatsiya natijasida donor — hujayra (F + yoki Hfr) retse- 
pient — bakteriyaga (F _) tugal struktura holidagi plazmidani (F) 
uzatadi. Bakteriyaga o'tgan plazmida uniiig biror bii' xususiyatini 
o 'zlashtirib oladi. K on’yugatsiya jarayonida Hfr (donor) va F 
hujayralarida ko'p miqdordagi xromosoma markerlarning o'tishi 
kuzatiladi, natijada retsipiyent bakteriyaning bir yoki nechta 
xususiyatlari o'zgarishga uchraydi.

Gen injeneriyasi — yangi dori-darm onlar yaratishga asos 
boMadigan mikroorganizmlar ekmasini olishning yangidan-yangi 
imkoniyatlarini ochib beradi. Hozirgi vaqtda genlar vositasida 
E .coli sh tam m lari, odam  organizm idagi oksid lar s in tezin i 
nazorat qilib turuvchi uglobulinlar interferon, insulin va bir qa­
to r gorm onlar olingan.

Mustaqil ish
Bakteriyalarning harakatlanish qobiliyatiga fenolning ta ’sirini 

o'rganish (nonasliy modifikatsiya).
Fenol ta ’sir etkizilganda, mikroorganizmlar o 'zlarining hara­

katlanish qobiliyatlarini vaqtincha yo'qotadi. Bu xususiyatni faqat 
bir yo 'l bilan, ya’ni ekm ani antiseptiksiz m uhitga ko 'ch irib  
o 'tqazish yo'li bilan tiklash mumkin. Demak, fenol ta ’sirida ro 'y 
bergan o'zgarish nonasliy, ya’ni nasldan naslga o 'tm aydigan 
modifikatsiya hisoblanadi. G PSH  solingan ikkita probirka olib, 
ularga Proteus vulgaris ekmasi ekiladi. Probirkalardan biridagi 
muhitga mikroorganizmni ekmasdan aw al 1 % li fenol eritmasi 
qo'shilgan boMadi. 37°C harorat ostida 24 soatlik inkubatsiya 
jarayonidan keyin har ikkala probirkadagi mikroorganizmlarning 
harakatlanish xususiyatlari aniqlanadi («ezilgan tomchi» preparati 
tayyorlab). Fenolli m uhitdagi harakatsiz m ikroorganizm larni 
boshqa probirkadagi toza GPSH muhitiga ekiladi va 37‘C harorat 
ostida o 'stiriladi. Keyingi m ashg 'ulot paytida ana shu yangi 
o'stirilgan mikroorganizmlar tekshiruvdan o'tkazilganda ularning 
yo'qolgan xususiyati-harakatlanish qobiliyati qayta tiklanganligi 
aniqlanadi. Tajriba yakunlangan hujayralarda ro'y bergan o'zgarish 
modifikatsion xarakterdagi o'zgarish ekanligi qayd qilinadi.
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Ultrabinafsha nurlarning achitqi hujayralariga letal va 
mutagen ta’sirini o‘rganish

Materiallar. Suslo—agar m uhiti Test-kultura — Saccha- 
rom yces cerevisiae turiga m ansub achitq idan  birining klon 
kulturasi.

A chitq i ekm asin i suslo-agarga ekib , 48 soat davom ida 
o'stiriladi va natriy xloridning izotonik eritmasida 50 min hujayra 
ml konsentratsiyali tortm a tayyorlanadi.

Tajribani amalda ko‘rsatish. Achitqi hujayralarini BUF-15 
lam pasidan chiqayotgan U B-nurlarining har xil dozasi bilan 
nurlantiriladi. Odatda, 1300—2600 erg/m m 2 dozasi qo'llaniladi. 
Nurlantirish diam etri 100—110 mm bo'lgan Petri kosachalarida 
(usti ochiq) amalga oshiriladi. Kosachaga 4 ml dan suspenziya 
solinadi. Suspenziyani nurlantirish chog'ida magnit qoritkich bi­
lan muttasil aralashtirib turiladi; 4 ml nurlantirilmagan suspenziya 
esa kontrol bo 'lib  xizmat qiladi. 1 ml tortm adagi nurlangan va 
nurlanm agan hujayralar tarkibidagi yashashga qodir m ikro­
organizmlar m iqdorfni aniqlash uchnn har flflfiifcr'fcesachadan 
tekshirib ko'rish uchun namuna olinadi.

Olingan tortm alar 1 : 100; 1 10000 va 1 100000 nisbatda 
suyultiriladi. So'nggi ikki eritm adan 0,1 ml nam una olib suslo- 
agar solingan kosachalarga ekiladi. Ekma m uhit yuzasiga teng 
yoyilsin uchun olingan nam una m uhit ustiga baravar surkab 
chiqiladi. Kosachalarda o'sib chiqqan koloniyalarning miqdori va 
tarkibiga qarab 1 ml da nurlangan va nurlanmagan suspenziyadagi 
yashashga qodir bo 'lgan hujayralar miqdori aniqlanadi.

Nurlangan va kontrol kosachalardan olingan nam unalar aso­
sida o 'sib chiqqan koloniyalardagi morfologik o'zgarish lar miq- 
dorining o 'za ro  farqiga k o 'ra  (yoki protsentiga qarnb) UB- 
nurlarning m utagen ta ’siriga baho beriladi.

N urlangan suspenziyaga ishlov berish va uni kosachadagi 
m uhitga ekishda qizil chiroq yorug'idan foydalangan m a’qul. 
Chunki oddiy nurlar yoki kundalik turm ushda qoMlaniladigan 
yoritish vositalari ta ’sirida nurlangan hujayralarda fotorefaolizatsiya 
jarayoni ro 'y berishi mumkin. Hujayralar o 'stiriladigan kosa- 
chalar 24°C haroratda 4—5 kecha-kunduz saqlanadi. Shundan 
keyin kosachalardagi koloniyalar va morfologik o'zgarishlam ing 
umumiy miqdori aniqlab chiqiladi.
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Bakteriyalar transformatsiyasini o'rganish
Ishning maqsadi. Transform atsiya yo‘li bilan streptomitsinga 

chidamli boMgan B.subtilis shtam m ni olish.
Materiallar. Ozuqa m uhiti — 1 % glukozali G PSH , elektiv 

muhit tarkibida 100 tb /m l streptom itsin bo'lgan 1% glukozali 
GPA, retsipiyent streptom itsinga ta ’sirchan (Strs B.subtilis ning 
klon ekmasi; donor — tarkibida D N K  (Strr) ajralib chiqadigan 
streptom itsinorezistent shtam m  B.subtilis uni 0,01 M — tris- 
buferda suyultirib, 1 m kg/m l konsentratli eritm a tayyorlanadi. 
D N K -azaning 0,5 M magniy xloriddagi eritmasi (0,1 mg/m l 
ferment konsentratsiyasi bilan).

Tajribani amalda ko‘rsatish. Retsipiyent ekmasi 18 soat davo­
mida qandli GPA da o ‘stiriladi. 1 ml qaynatma ekmaga 0,1 ml 
DNK eritmasi qo'shiladi va 37°C haroratda bir soat inkubatsiya 
qilinadi. Keyin undan 0,1 ml nam una olib transform atsiyaning 
effektivligini aniqlash maqsadida o'stirish uchun elektiv muhitga 
ekiladi. Xuddi shunday m uhitdan  bir vaqtning o 'z id a  Petri 
kosachalariga solib, 0,1 ml li bir nechta kontrol ekmalar qilinadi:

1) D onor DNK si bilan ishlov berilmagan retsipiyentning 
asos ekmasi;

2) Uning sterilligini aniqlash uchun D N K  eritmasi;
3) DNK ning transform atsion faolligini nazorat qilish. Bu­

ning uchun 0,1 ml DNK eritmasini 0,1 ml DNK-aza aralashmasi 
bilan qorishtirib, 37°C da 30 m inutda ko'kartiriladi. So'ngra unga 
retsipiyent ekmasidan 1 ml qo'shiladi va 37°C da 1 soat davomida 
inkubatsiya qilingach, tekshirish uchun tortm a olinadi.

4) Transform atsiyaning muayyan bosqichlarida donor D N K  
si DNKazaga ta ’sir etolmasligini isbotlash maqsadidagi nazorat. 
Buning uchun D N K  bilan ishlov berilgan 0,1 ml retsipiyent 
ekmasiga b ir soatlik inkubatsiyadan keyin 0,1 ml D N K -aza 
qo'shiladi. Hosil bo'lgan aralashm a 37°C da 30 m inut saqlan- 
gandan keyin tekshirish uchun nam una olinadi.

Ekilgan kosachalami 37°C da ‘24 soat inkubatsiya qilib, elektiv 
muhitdagi streptomitsinorezistevt koloniyalarning paydo bo'lishi 
kuzatiladi.

Bakteriyalar transduksiyasini o'iganish
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Ishning maqsadi: Transduksiya yo‘li bilan laktozalam i fer- 
mentlash xususiyatiga ega boMgan shtam mini olish.

Materiallar. Ozuqa muhiti — Endoning selektiv muhiti. Unda 
laktozalam i fermentlovchi m odda — E.coli metallday yarqirab 
turuvchi qizil koloniyalarni hosil qiladi. E.coli lac- ekmasi re t­
sipiyent — laktozalami fermentlay olmaydi va shuning uchun ham 
Endo muhitida rangsiz, shaffof koloniyalarni hosil qiladi. Tarkibida 
P-galantozidaz operonlar boMgan lambda dgae fagi laktozalaming 
ferment hosil qilish jarayonini nazorat qiladi.

Tajribani amalda ko'rsatish. E.coli lac ekmasi yuvib tashlanadi 
va ilmoq bilan ozginasini olib transduksirlovchi fag solingan 
probirkaga kiritiladi. Aralashma 30 minut davomida term ostatda 
saqlanadi. Inkubatsiyadan keyin Endo muhitiga ko'chirib o 'tka- 
ziladi: muhitning bir qismga ekma bilan fag aralashmasi, ikkinchi 
(kontrol) qismiga va term ostatga solib, 24 soat davomida inku­
batsiya qilinadi.

Bakteriyalarda konyugatsiya jarayonini o'rganish
Ishning maqsadi. Konyugatsiya yoMi bilan minimal muhitda 

(tim in , leysin, treo n in  q o ‘sh ilm agan) o 'sa  o ladigan E.coli 
p ro to trof shtam m ini olish.

Materiallar. E.coli Hfr timinga auksotrof va E.coli F- treonin 
va leysinga auksotrof shtam m lar. Minimal ozuqa m uhiti (hech 
qanday qo'shim chalarsiz) solingan Petri kosachalari.

Tajribani amalda ko‘rsatish. H ar ikkala shtam m ni GPA 
solingan probirkaga kiritib sutka davomida o 'stiriladi. So'ngra 
ekm alar yuviladi va shtam m lardan 0,5 ml dan suspenziya olib 
probirkaga solinadi va 30 minutga termostatga joylashtiriladi. Har 
ikki shtam m ning kontrol ekmasi ham  (ichida donor va retsi- 
piyentning 0,5 ml suspenziyasi boMgan probirkalar) term ostatga 
joylashtiriladi. So'ngra minimal ozuqa muhiti solingan kosachaga 
ana shu uch probirkadan olingan m ikroorganizm  nam unasi 
ekiladi. Ekishdan aw al kosacha uch sektorga boMinadi va har bir 
probirkadan olingan namuna^ muayyan sektorga ekiladi. Ekma 
o'stiriladigan kosachani 37°C da 24 soat davomida inkubatsiya 
qilinadi. Minimal ozuqa m uhitida kon’yugatsiya natijasida hosil 
boMgan pro trof shtam mi o 'sadi, xolos.
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MIKROORGANIZMLAR HAYOT FAOLIYATIGA TASHQI 
MUHIT OMILLARINING TA’SIRI. STERILIZATSIYA

9-MAVZU.  FIZIKAVIY, KIMYOVIY VA BIOLOGIK OMILLARNING 
MIKROORGANIZMLARGA TA’SIRI

Tayyorlanish uchun savollar
1. Zamburug'lar, achitqilar va bakteriyalarning yashashi uchun 

zarur bo'lgan o 'rtacha (optimal), minimal (eng past) va mak­
simal (eng yuqori) harorat qanday bo 'ladi. Termofil, mezofil 
va psixrofil bakteriyalar nima?

2. Har bir mikroorganizmlar va ularning sporalariga fizikaviy 
omillarning (yuqori va past harorat, UB-nurlanish, quritish, pH, 
ultra tovush) ta ’siri qanday bo'ladi?

3. Kimyoviy m oddalarning (og'ir metall tuzlari, kislotalar, 
alifatik va arom atik spirtlar, oksidlovchi moddalar va boshqalar) 
mikroorganizmlarga ta ’sirini tusuntirib bering.

4. Biologik om illar (bakteriofaglar, plazm idalar ferm entlar, 
zardob, antibiotiklar) ning mikroorganizmlarga ta ’siri qanday 
bo'ladi?

Mikroorganizmlarga fizikaviy va kimyoviy omillarning ta ’siri 
mazkur omil ta ’sirining intensivligi va davomiyligi, mikrob hujay- 
ralarining konsentratsiyasi va fiziologik holati, ular o'sadigan 
m uhit va boshqa narsalarga bog'liq. Batsilla sporalari tashqi 
muhitning barcha omillari ta ’siriga chidamliligi bilan vegetativ 
hujayralardan ajralib turadi.

Bakteriofaglar, norm al va immun zardoblar, ferm entlar, bir 
qator plazmidalar (bakteriotsinlar, achitqilarning killer plazmid- 
alari) m ikroorganizmlarga ta ’sir ko'rsatuvchi biologik om illar 
sirasiga kiradi.

Ayrim ichak guruhiga kiruvchi bakteriyalar, streptokokklar, 
stafilokokklar va boshqalar, shuningdek, irsiyatning noxromosom 
omillariga ega bo'lgan ayrim achitqilar — plazmidalar o'ziga yaqin 
turdagi shtammlarga halokatli ta ’sir eta oladigan o'ziga xos oqsil 
moddalarni hosil qiladi. Bunday plazmidalarga har xil col — 
plazmidalar, achitqilarning killerplazmidalari (ing. killer — qotil) 
ni misol qilib keltirish mumkin. Bakteriotsionlarning hosil bo'lishi 
shtam mlarning selektiv xususiyatini takomillashtiradi. Achitqilar
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bunday omillar ta ’siriga chidamliligi yoki chidamsizligiga ko'ra 
quyidagi shtam mlarga boMinadi: qotillar (K), sezgir yoki ta ’sir- 
chan (S) va neytral (N).

Patogen stafilokokklar va ichak guruhiga kiruvchi bakteriya- 
larga xos boMgan xususiyat — antibiotiklarga o ‘ta chidamlilik 
boMinish jarayonida, shuningdek, konyugatsiya va transduksiya 
paytida hujayradan hujayraga o 'tadigan plazmida sifatidagi — 
omilga (ing, resistance — chidamlilik) bogMiq boMadi.

Mustaqil ish
Yuqori va past haroratning turli mikroorganizmlarga 

ta’sirini o‘rganish 
Materiallar. Ozuqa muhitlari: GPA va suslo-agar; mikroorga­

nizm lar E.coli, S.aureus, B.subtilis, Saccharomyces cerevisiae.
Tajribani amalda ko‘rsatish. Bakterial standart bo'yicha (1 

mlrd) mikrob hujayralarining tortmasi tayyorlanadi va probirkalarga 
1 ml dan quyiladi. Birinchi probirka harorati 80°C boMgan suvli 
hammomda 15 minut qizdiriladi. Ikkinchi probirka 1 minut davo­
m ida qaynoq suvga solib olinadi, uchinchi probirka bir soat 
davomida muzlatkich muzxonasiga solib qo'yiladi. Bitta probirka esa 
kontrol tekshiruv uchun qoldirilib boshqalaridan (kontrol probir­
kadan ham) tortm a olib ozuqa muhitiga ekiladi (bakteriyalar — 
G PA  ga, achitqilar esa suslo-agarga). Ozuqa muhitiga ekilgan 
mikroorganizmlar undirish uchun qo'yiladi (bakteriyalar 37°C 
da, achitqilar —24°C da inkubatsiya qilinadi). Keyingi mashg'ulotda 
m ikroorganizm larning o'sishi va ayrimlarining nobud boMishi 
kuzatiladi. Sporali va spora hosil qilmaydigan mikroorganizmlarning 
har xil harorat sezgirligi qiyoslanadi.

Mikroorganizmlarning yashovchanligiga fenolning 
ta’sirini o‘rganish 

Materiallar:. Yuqorida ko'rsatilgan materiallar va fenolning 5-% 
li eritmasi.

Tajribani amalda ko‘rsatish. Fenolning 5 % li eritmasidan 5 
ml solingan probirkaga 0,2 ml mikrob tortmasi kiritiladi. Ozuqa 
m uhiti bilan to 'ldirilgan Petri kosachasini ikki sektorga boMish 
kerak. Kosachaning bir tom oniga probirkadan olingan mikro-

77



organizm nam unasi ikkinchi qismiga esa kontrol ekma ekiladi. 
Antiseptikasiz kontrol ekma har 5,15 va 30 minutda qayta ekiladi. 
Inkubatsiyadan so'ng (ya’ni keyingi m ashg'ulot paytida) mikro- 
organizmlaming o‘sishi va halokati o'rganiladi, ulaming antiseptik 
ta ’siriga munosabati qiyoslanadi.

Mikroorganizmlarga UB-nurlanish (ultrabinafsha) ning 
ta’sirini o‘rganish

Materiallar. Yuqoridagi m ateriallar va BUF-15 lampasi.
Tajribani amalda ko‘rsatish. Ozuqa agari solingan Petri 

kosachasiga mikrob hujayrasining tortm asi shpatel yordam ida 
gazonsim on qilib ekiladi. M uhitn ing  b ir qism i yo rug‘likni 
tkazmaydigan qog‘oz bilan yopib qo'yiladi. Og'zi ochiq kosa- 
chani B U F-15 lampa yonida qo‘yib, 10 m inut davomida UB 
nurlar bilan nurlantiriladi. Ekm alar stirilgandan keyin m ikro­
organizmlarga UB nurlam ing letal ta ’siri qayd qilinadi.

E.coli ning bakteriotsinlarini aniqlash
Materiallar. GPA (0,7% agar); bakteriotsinlar ta ’siriga beri­

luvchan E.coli (S), indikator ekmasi; sinab ko'riladigan E.coli 
ekmasi.

Tajribani amalda ko(rsatish. Sinab ko 'rilay o tg an  ichak 
tayoqchalari ning ekmasidan olingan tortma ukol yordamida GPA 
solingan Petri kosachalariga kiritiladi (har bir kosachaga 7—8 
marta). 24 yoki 48 soat davomida 37’C haroratda o'stiriladi. Keyin 
bakteriyalar xloroform  yordam ida oMdiriladi. Buning uchun 
to ‘ntarilgan kosachaning ustiga 0,5 ml xloroform quyiladi va bir 
soat davomida xona haroratida saqlanadi.

Xloroform qoldiqlari ketishi uchun 30 m inut davomida 37°C 
da qo 'y ilad i. Shundan keyin eritilib , 45°C gacha sovitilgan 
atalasim on G PA  ga E.coli (S) indikator ekmasining 4 soatlik 
qaynatm asidan 0,1 ml qo'shib hosil bo'lgan aralashm adan 3 ml 
o linadida, agar ustiga yoyib chiqiladi. 37°C da inkubatsiya 
qilingandan so 'ng o'rganilayotgan mikroorganizmlarning bak- 
teriotsionogen faollik xossasiga ega bo'lgan koloniyalari atrofida 
indikator shtam m lari o'sib chiqqan zonalar hosil bo'ladi.
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Achitqilarning killer omilini aniqlash
Materiallar. Ozuqa m uhiti: 1 / 0,06M  fosfat-sitrat buferga 

(pH -4,7) 5 g achitqi ekstrati, 10 g pepton, 20 g glukoza, 0,00001 
g metilen ko'ki va 15 g agar to 'g 'r i keladi. Test kulturalar: killer 
omil ta ’siriga beriluvchi Saccharomyces cerevisia 280eC sinab 
ko'rilayotgan achitqilar ekmasi.

Tajribani amalda ko‘rsatish. Kosachaga ozuqa muhiti solib, 
yaxshilab quritiladi va unga suyuq muhitda yetishtirilgan 48 soatlik 
ta ’sirchan achitqi ekmasidan 0,1 ml kiritiladi. Kiritma shpatel 
yordamida yaxlit gazon hosil qilish uchun muhit yuzasiga teng 
yoyib chiqiladi. So'ngra kosacha bir necha sektorlarga bo'linadi va 
sinab ko'rilayotgan achitqi hujayralari ekiladi. 24°C issiqlikda 48 
soat davomida o'stiriladi, shunda ekma atrofida killer omilli lizis 
zonalari hosil bo'ladi. M a’lum vaqtdan keyin zona kengaya bosh­
laydi, sezgir ekmaning chetlari esa ko'kish rangga kiradi.

Antibiotiklarga o‘ta chidamlilikni aniqlash. G PA  solingan 
Petri kosachasiga dori moddalarga o 'ta  chidamli bo'lgan tillarang 
stafilokokk shtammlari ekiladi. So'ngra unga antibiotiklar: levo- 
mitsetin, tetratsiklin, penitsillin ya streptom itsin surtilgan disk 
yopiladi. GPA muhitining yuzasida mikroorganizmlarning bir xilda 
o'sishi kuzatiladi, antibiotikli disk tegizilgan joyda ham m ikro­
organizmlar o'sishining sekinlashishi sezilmaydi. Tillarang stafilo- 
kokklarning antibiotiklarga o 'ta  chidamliliginn disk atrofida o'sib 
chiqqan ekmalardan ham  aniqlash mumkin.

10-MAVZU.  ASEPTIKA, ANTISEPTIKA, DEZINFEKSIYA, 
STERILIZATSIYA. DEZINFEKSIYA VA STERILLASH USULLARINING

DORI ISHLAB CHIQARISH KORXONALARI HAMDA DORIXONA 
SHAROITIDA QO‘LLANILISHI. TIBBIY PREPARATLARNI 

KONSERVATSIYA QILISH USULLARI
Tayyorlanish uchun savollar
1. Aseptika, antiseptika va dezinfeksiya tushunchalarining 

mohiyatini aytib bering.
2. Sterilizatsiya, sterillash usullari va asboblari haqida ma’lumot 

bering.
3. Sterillikni nazorat qilish usullarini aytib bering.
Aseptika — muayyan obyektlar — operatsiya stoli, bakterio-
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logik boks sterillangan eritm a yoki preparat (inyeksiya uchun 
qoMlaniladigan eritm alar, ko'zga qo'yiladigan tom chilar)larga 
mikrob tushirmaslik uchun ko'riladigan chora-tadbirlar majmua- 
sidir. Mikrobiologlar, jarrohlar va dori-darm onlarni tayyorlash 
va ishlatishga aloqador boMgan boshqa tibbiy xodim lar bevosita 
aseptika usullarini qo 'llagan holda ish olib boradilar. Tibbiy 
muassasalarda xonalarni dezinfeksiyalash, asbob va materiallami 
sterillash natijasida aseptik shart-sharoit yaratiladi.

Antiseptika — makroorganizmlaming shilimshiq pardalari yoki 
terisidagi mikroorganizmlarni o'ldiradigan yoki ularning ko'pay- 
ishini to 'xtatadigan kimyoviy moddalarni qoMlash usulidir.

Dezinfeksiya — muayyan obyekt yoki atrof-muhitdagi patogen 
m ikroorganizm larni, yuqumli kasallik tarqatuvchi m ikroblarni 
zararsiz holga keltirish demakdir. Dezinfeksiya qilishdan maqsad — 
yuqumli kasallik keltirib chiqaruvchi m ikroblarning tarqalishini 
to'xtatishdan iboratdir. Dezinfeksiya qilish uchun fenol, formalin, 
xlorli birikmalar (xloramin, xlorli oxak), yod sulema (simob (II)- 
xlorid, nihoyatda zaharli, oq kukun modda), vodorod oksidi, 
antiseptiklar shuningdek, termik, nur va boshqa ta ’sir vosita­
laridan foydalaniladi.

Sterilizatsiya — tajribaxonada ishlatiladigan idishlar va mikro­
organizm larni o 'stirish  uchun tayyorlangan ozuqa m uhitlari' 
ham da boshqa obyektlarda boMgan saprofit va patogen m ikro­
organizmlar va ularning sporalarini butunlay yo'qotish sterili­
zatsiya deyiladi. Provizorfarmatsevtlar, tibbiy va mikrobiologik 
muassasalarning xodimlari sterilizatsiya usullarini yaxshi bilishlari 
va ularni amalda qo'llay olishlari kerak.

Sterillash usullari uchga boMinadi: fizikaviy, kimyoviy va 
fizika-kimyoviy usullar. Yuqori harorat bilan sterillash, UB- 
nurlatish, ion nurlatish, ultratovush, maxsus bakterial filtr orqali 
filtrlash fizikaviy sterillash usullari sirasiga kiradi.

Yuqori harorat bilan sterilizatsiya qilish

Sterilizatsiya qilinuvchi narsaning issiqlikka chidam li yoki 
chidamsizligiga qarab bir necha usullar bilan sterillanadi. Yuqori
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harorat bilan sterilizatsiya qilish sterillashning eng ishonchli va 
keng tarqalgan ommaviy usullaridan biridir. Bu usulga ko‘ra 
sterillanadigan narsalarni gorelka olovida kuydirib, qaynatib, 
quruq bug‘, ho 'l bug' va bug* bosimi ostida sterilizatsiya qilinadi.

Olovda qizdirish usuli bilan bakteriologiyada qoMlaniladigan 
halqali sim ilmoqlar, tutqichlar, shisha buyum va bir qator mayda 
p redm etla r (igna, halqa, ilgaklar), shuningdek, ja rroh likda  
ishlatiladigan kesuvchi asbob-uskunalar sterilizatsiya qilinadi. 
Bunda gorelka alangasining harorati 1560°C gacha ko'tariladi. 
Kuydirish jarayonida m ikroorganizm lar va ularning sporalari 
kuyib o'ladi.

Qizdirilgan quruq havo ta’sirida sterillash usuli predmetlarni 
quruq havoli sterilizatorlarda sterilizatsiya qilishga asoslangan. Bu 
usulga ko'ra shisha, metall va chinni buyumlami qog'ozga o 'rab, 
sterilizatorga solinadi va uning og'zi paxtali doka bilan bekitiladi. 
Bundan tashqari issiqlikka chidamli kukunsimon dori-darm onlar 
(talk4 Qq loy, rux oksidi va boshqalar) m ineral va o 'sim lik  
moylari, yoqlar, lanolin, vazelin va mum ham  ana shunday 
sterilizator yordamida sterillanishi mumkin.

Qaynatib sterillash. Igna, shprslar, jarrohlik asboblari, rezina 
trubalami sterillashning eng oddiy usulidir. Buning uchun maxsus 
tibbiy asboblar sterilizatori qo'llaniladi. Sterillash jarayoni 20— 
30 minut davom etadi. Qaynatib sterillashda suvga 1—2% ishqor 
(natriy bikarbonat) qo'shilsa, suvning qaynash darajasi ortadi, 
natijada suvning sterillash ham  ancha ortadi. Bundan tashqari 
qo'shilgan ishqor tibbiy asboblam i zanglashdan saqlaydi. Lekin 
shuni yodda tutish kerakki, mikrobning vegetativ turlari qaynab 
turgan suv issig 'ida darhol o 'lad i, am m o shunday sharoitda 
mikroorganizm larning sporalari tirik  qolishi mumkin. Masalan, 
ayrim batsillalar va virus zarralari (sariq kasalligi qo 'zg 'o tuv- 
chilari) ning sporalari bir necha soat davomida qaynatilganda ham 
tirik qolishi aniqlangan.

H o'l bug' bilan bosimsiz sharoitda sterilizatsiya qilish usuli 
100eC dan ortiq haroratga chidamsiz narsalarni, masalan, mikro­
organizmlarni o'stirishda ishlatiladigan ozuqa muhitlarni, tarkibida 
uglevod mavjud bo'lgan eritm alarni, shuningdek, vitaminlar, sut
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mahsulotlarini sterillashda qoMlaniladi. Buning uchun qopqogM 
ochiq avtoklavdan foydalaniladi. Avtoklavning qopqogM ochiq 
boMgani uchun uning ichidagi suv qaynagandan so 'ng  bugM 
avtoklavdan chiqib keta boshlaydi va shu bug* issigM ta ’sirida 
sterilizatsiya  boMadi. B undan  tashqari Kox ap p ara ti ham  
qoMlaniladi.

M a’lumki, 100°C haroratda ko'pgina sporalar tirik qoladi, 
shuning uchun sterilizatsiyani takrorlashga to 'g 'ri keladi. Birinchi 
m arta 100eC da qizdirilganda, sterillanayotgan m aterialdagi 
mikroblarning vegetativ qismi oMdiriladi, sporasi esa tirik qoladi. 
Keyin sterillangan materialni Kox apparatidan olib, uy haroratsida 
24 soat saqlanadi. Bu m uddat ichida tirik qolgan sporalar rivoj- 
lanib, ularning vegetativ formalari paydo boMadi. Ertasiga steril­
lash yana qaytariladi.

Bu safar sporadan hosil boMgan vegetativ m ikroblar ham  
100°C li issiq suv ta ’sirida oMdiriladi. Bundan keyin sterillana- 
digan materialni Kox apparatidan olib, yana bir kun saqlansa, 
tirik qolgan sporalar rivojlanib, vegetativ form aga aylanadi. 
Uchinchi marta 100°C issiqlikda qizdirilganda ular ham o'ladi va 
material to 'la  sterilizatsiya qilingan boMadi. Shuning uchun bu 
usulni «bo'lib-bo'lib» sterillash («drobnaya sterilizatsiya») ham 
deyiladi.

Tindalizatsiya — agar sterilizatsiya qilinadigan narsalar 100°C 
haro ra tga  ch idam siz  b o 'lib , bunday issiqlikda parchalan ib  
ketad igan  boMsa, unda bunday  narsala rn i past h a ro ra td a  
sterillashga to 'g 'ri keladi. Tindalizatsiya — boMib-bo'lib sterillash­
ning bir turi bo'lib, 100°C haroratga chidamsiz boMgan vitamin­
lar, ko 'zga tom iziladigan ayrim  dorilar, ozuqa m uhitlarin i 
sterillashda qoMlaniladi. Sterillanadigan obyekt term oregulatorli 
suvli hammornda 60—65°C haroratda besh marta yoki 70—80°C 
haroratda uch m arta sterillanadi. Oraliqda 60 m inut davomida 
sterillanayotgan material 18—37°C haroratda saqlanadi. BoMib- 
boMib sterillashning kamchiligi shundaki, tirik qolgan sporalardan 
paydo boMgan vegetativ hujayralar yana sporalar hosil qilishi 
ham mumkin.
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H o‘l bug1 bosimi ostida sterillash. Mikrobning ham vegetativ 
ham sporalarni o'ldirish imkoniyatiga ega bo'lgan bu usul eng 
ishonchli va keng tarqalgan sterillash usullaridan biridir. Bu usul 
sterillanadigan materialni maxsus suvbug'li asbobsterilizatorlarda 
(avtoklav) atmosfera bosimidan yuqori bo'lgan qalin ho'l bosimi 
ostida sterillashga asoslangan. Yuqori harorat bilan bug'ning 
qo'shilishi m azkur usulning samaraliligini ta ’minlaydi. Bu usulda 
s terillanganda m aterialdagi m ikroorganizm larning vegetativ 
hujayralari va sporalari halok bo'ladi.

Shisha, metall va chinni buyum lar avtoklavda 119— 12ГС 
haroratda (qo'shim cha bosim — 1 — 1,1 atm) 20—40 minut, yara 
bog'laydigan materiallar (bint—doka, paxta va hokazo) qim m at- 
baho ipaklar, choyshablar, filtr qog 'ozlari, po 'kak va rezina 
qopqoqlar, pergam ent, rezina, selluloza va yog'ochdan yasalgan 
m ateriallar 119— 12ГС haroratda 20—30 m inut, m ineral va 
o 'sim lik moylari, yoqlar ham xuddi shu sharoitda 120 minut 
davomida germetik yopiq idishda sterillanadi, inyeksiya eritmalari, 
ko'zga tomiziladigan dorilar, distillangan va ineksiyada ishlatila­
digan suvlar 119—12ГС yoki 100eC haroratda (qo'shimcha bosim
0,5 atm ) yoki ho 'l bug' bilan sterillanadi.

Filtrlab sterillash usuli, qaynatish yo'li bilan sterillash m um ­
kin bo'lmagan substratlarni tozalashda qo'llaniladi. Masalan, oqsil 
eritmalari, zardoblar, ayrim vitaminlar, tez uchib bug'lanib keta­
digan moddalar ana shu usulda sterillanadi. Buning uchun maxsus 
filtrlar qo 'llaniladi. Bu filtrlar m ikrob hujayralarini mexanik 
ravishda tutib qolish yoki mikroorganizmlarni adsorbsiya qilishga 
asoslangan.

M a’lumki, bakteriologik filtrlar viruslar va bakteriofaglarni 
ushlab qololmaydi. Odatda, membran va Zeyts filtrlari keng qo 'l­
laniladi. Filtr qurilmalari ishlatishdan aw al yaxshilab sterilizatsiya 
qilingan bo'lishi kerak. Membran filtrlar distillangan suvga solib, 
avtoklavga qo'yish va qaynatish yo'li bilan sterilizatsiya qilinadi. 
Filtr tutqichi ham avtoklavda alohida sterillanadi. Bu asbob 
bevosita ishlatishdan awal aseptik sharoitda sozlanadi. Zeyts filtrlari 
esa qog'ozga o'ralgan holda yaxlitligicha, avtoklavda sterillanadi.
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Davolash muassasalari, dorixonalar, bakteriologik bokslar va 
laboratoriyalar hamda farmatsevtika zavodlarida havoni zararli 
m ikroorganizm lardan tozalashda UB lam pasining (BUV-15, 
BUV-30) ultrabinafsha nurlaridan keng foydalaniladi. Kvars shisha 
idishga solingan yoki yupqa qatlam holida shisha buyumga surilgan 
shaffof term olabil m oddalar (masalan, ayrim oqsillar, v itam in­
lar, antibiotiklar)ni stererillashda ham U B -nurlaridan foyda­
laniladi. Bunda idishni vaqti-vaqti bilan silkitib, chayqatib turish 
kerak. Chunki UB-nurlarning o 'tish quvvati kamligi uchun u 
idishdagi barcha moddaga birdek ta ’sir qilishiga yetarli sharoit 
yaratilishi lozim.

Tibbiy yoki mikrobiologik muassasalarda termik yoki kimyoviy 
ishlov berishga chidam siz boMgan m ateriallam i (ayrim  dori 
vositalari, jum ladan, antibiotiklar va garmonlar, biologik to ‘qi- 
malar, bir marta qoMlanishga moMjallangan plastmassa buyumlar, 
masalan, qon quyishda ishlatiladigan asboblar, shprislar) s te rili­
zatsiya qilishda nu rlan tirib  sterillash  usuli qoM laniladi. N ur 
dozasi sterillanadigan m ateria llar va ularning inisial konta- 
minatsiyasiga bogMiq holda belgilanadi. Nurlanish manbayi sifatida 
C°60dan foydalaniladi. Sterillash dozasini tanlashda quyidagi 
talablarga rioya qilish kerak: birinchidan, nurlantirish m ikro­
organizmlarga bakteritsid ta ’sir ko‘rsata olmogM lozim, ikkin- 
chidan, sterillanayotgan obyektning xossalarini o 'zgartirib yubor- 
masligi kerak. M aterialda radiatsiya qoldiqlari bo r-y o ‘qligini 
albatta, tekshirib ko'rish kerak. Nurlantirish yoMi bilan steril­
lashning asosiy afzalliklari quyidagilardan iborat: bu usul bilan 
termolabil materiallarni ham  sterillasa boMadi; obyektlarni biror 
narsaga o‘ralgan holatda ham sterillash mumkin; nurlar vositasida 
bevosita ish jarayonini to ‘xtatm asdan sterillash mumkin.

Kimyoviy va fizik-kimyoviy sterillash

Kimyoviy sterillash usuli bilan turli antiseptiklar (xloroform, 
xinozol, m ertilat, fenol, trikrezol va boshqalar) bilan konser­
vatsiya qilinadigan biopreparatlar, vaksina va zardoblar sterillanadi. 
Gaz bilan sterillash ham kimyoviy sterillashga kiradi.

Nurlantirish usuli bilan sterillash
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G az bilan sterillash germ etik yopiq idishlarda m asalan, 
avtoklavlar va maxsus konteynerlarda amalga oshiriladi. Steril­
lashning bu usulida formaldegid, etilen oksidi, metil bromid, 
naduksus kislotasi kabi gazlar ishlatiladi. Hozirgi vaqtda, odatda, 
etilen oksidi yoki uning metil brom id bilan aralashmasi qoMla­
niladi (OB aralashmasi). Gaz vositasida tibbiyot anjomlari (sun'iy 
qon aylanish sistemasida qoMlaniladigan apparatlar, kateterlar, 
zondlar, jarrohlik qoMqopIari), qog‘ozga o'ralgan holatda yoki 
polim er xalatchalarga solinib (gaz o ‘tadigan qilib) sterilizatsiya 
qilinadi.

Sterillashdan keyin idish ichidagi gaz steril havo puflash yoMi 
bilan ketkaziladi. Shundan keyin bir necha kun davomida steril­
langan material yuzasidagi gaz desorbsiya qilinadi, ya’ni so'rib 
olinadi. Gaz konsentratsiyasining qoldiqlari bor-yo qligini albatta, 
yaxshilab tekshirib ko'rish kerak, chunki sterillashda qoMlani­
ladigan gazlar zaharli boMishi m um kin. Havoni dekontam i- 
natsiyalashda aerozol sterilizatsiya usuli qoMlaniladi. Bundan 
tashqari, vodorod peroksidning suvli eritm alari ham ishlatiladi: 
vegetativ floratii oMdirish ffltfq?adida h ar kuni isfflab* chiqarish 
xonalarini tozalashda uning 3% li eritmasi tavsiya etiladi.

Hamma joyni bir boshdan mukammal tozalab chiqishda esa 
vodorod peroksidning 6% li eritmasidan foydalangan m a’qulroq. 
Bokslarni va operatsiya xonalarini sterillashda 3% vodorod 
peroksidi v^ sut kislotasining eritmasi 0,5% li yoki 3—6% vodorod 
peroksidning 0,5% sulfonol bilan aralashm asi ishlatiladi. Bu 
eritm alar xonalarda ish boshlanishidan 40—50 minut aw al sepi- 
lishi kerak; bunda xona havosidagi mikroorganizmlar konsent­
ratsiyasi 30^-40.m arta kamayadi.

Mikroorganizmlarga fizikaviy va kimyoviy usullar birgalikda 
ta ’sir ettirilsa, bu fizik-kimyoviy sterillash deyiladi. Masalan, ay­
rim dori-darm dnlam ing ba’zi bir eritm alarini sterillashda ularga
0,5% fenol yoki 0,3% trikrezol qo 'sh ilad i, bundan tashqari, 
ularga xlor butanolgidratning quyuq eritm asini qo 'shib 80°C 
haroratda 30 minut qizdiriladi. Lekin inyeksion eritmalarni bu 
usulda sterillab boMmaydi.

Tibbiy preparatlarni konservatsiyalash usullari
Dorilarni sterillashning imkoni boMmasa yoki ularni bir marta
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qoMlaniladigan qilib o'ralgan holda tayyorlashning iloji boMmasa, 
u holda bunday tibbiy preparatlar konservatsiya qilinadi. Odatda, 
konservantlardan ayrim inyeksion preparatlarni, ko'zga tom izi- 
ladigan dorilar, shuningdek, noinyeksion suyuq dorilam i saq­
lashda foydalaniladi. Dori-darm onlarni saqlashda qoMlaniladigan 
konservantlar quyidagi talablarga javob berishi kerak: farm o- 
kologik jihatdan indifferent boMishi; keng antim ikrob spektnga 
ega boMishi; dori m oddalar bilan o 'zaro kimyoviy jihatdan ta’sir 
qilmasligi; uzoq muddat dorilaming sterilligini ta ’minlashi kerak.

Konservantlar kimyoviy tabiatiga ko 'ra  quyidagi guruhlarga 
boMinadi:

— noorganik birikmalar (og'ir metall tuzlari, kumush, simob).
— m etallorganik birikm alar (m ertiolat, fenylsimob tuzlar, 

metafan (monosept).
— organik birikmalar: galen preparatlar tayyorlashda ishlati­

ladigan spirtlar; xlorbutanolgidrat (inyeksion shakllar uchun), 
fenollar, trixlorkrezol, sorbin kislota, paraoksibenzoy kislota­
sining murakkab efirlari (parabenlar), nipagin, nipazol, buta- 
ben, to 'rtlam chi amm oniy asoslarining faol tuzlari.

Sterillikni nazorat qilish usullari

Keyingi paytlarda atrof-m uhit ta ’siriga yuqori rezistentli pato­
gen mikroorganizmlarning paydo boMishi va tarqalish hollari qayd 
qilinm oqda. Shuning uchun sterilizatsiya usullarini takom il­
lashtirish materiallami qattiqroq sterillash va sterillash tartiblarini 
nazorat qilishga boMgan talablar ham ortmoqda. Har gal sterillash 
rejim i tan langanda sterillashdan  keyingi kontam inatsiyan i, 
albatta, nazarda tutish kerak. Boshqacha qilib aytganda m ikro­
organizmlarning sterillash omiliga miqdoriy jihatdangina emas 
balki sifat jihatidan chidamlilik darajasini hisobga olish kerak.

Yakuniy kontaminatsiya material olingan manba va yil fasliga 
qarab o'zgarib turadi.

Tayyor m ahsulotlam ing sterilligini muayyan tanlov asosida 
tekshirish: ham m a vaqt ham ishonchli bo 'lm aganligi uchun 
bunday holatlarda sterillash qoidalariga ayniqsa qattiq rioya qilish 
kerak. Sterillash rejim ini nazorat qilib borishning muayyan 
qoidalari mavjud va yangi diagnostikumlar ishlab chiqilmoqda.
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Tarkibida ekmalarning metabolik faolligini aniqlashda xizmat 
qiluvchi pH indikatori boMgan ozuqa muhitga issiqlikka chidamli 
m ikroorganizm lar sporasining suspenziyasini ekish usuli ana 
shunday yangi diagnostikum  nam unasi boMa oladi. Bunda 
testkultura sifatida Bacillus stearothrm ophilus sporalari qoMla­
niladi. Bu sporalam i 12ГС haroratda 15 minut saqlasa oMadi.

Avtoklav ta ’sirini nazorat qilishda muayyan haroratda erishi 
aniq boMgan moddalami (masalan, benzonaftol — 110°C harorat­
da eriydi, antipirin — 113°C, rezorsin — 119°C, benzoy kislo­
tasi — 120°C) qoMlagan holda fizikaviy usullardan ham foyda­
laniladi. Sinov chogMda yuqorida nomi tilga olingan moddalardan 
birortasini bir tom oni kavsharlangan trubkaga (trubka oMchami
0,5x6  sm) solib, unga b ir m iqdor quruq anilin bo'yoq (fuksin, 
safranin, brilliant ko‘ki) qo 'sh ilad ida, ikkinchi tom oni ham 
kavsharlanib berkitiladi. Kukuiy aralashmasi solingan bu trubka 
sterillanadigan materiallarga qo'shib avtoklavga joylashtiriladi. Agar 
avtoklavdagi harorat sterillash m e’yori darajasida bo'lsa, trubka- 
dagi kukun eriydi va qaysi bo‘yoq solingan boMsa, o‘sha rangga 
bo'yaladi.

Qizdirilgan quruq havo bilan sterilizatsiya qilishni nazorat 
qilish uchun biologik qorishm adan foydalaniladi. Lekin mikro- 
organizm sporalarini ozuqa muhitiga ekmasdan, ekma qaynatmasiga 
ipakdan qilingan ipni botirib unga sporalam i shimdirib olish 
kerak. Sporalam i o 'z iga  shim ib olgan ip quruq probirkaga 
joylashtiriladi. Sterillashdan keyin probirkaga ozuqa buloni solinadi 
va mikroorganizmlarning o'sishi kuzatiladi.

ODAM ORGANIZMI VA UNI 0 ‘RAB TURGAN ATROF- 
MUHIT MIKROFLORASI

11-MAVZU. ODAM ORGANIZMINING NORMAL MIKROFLORASI.
SANITAR-KO'RSATKICHLI MIKROORGANIZMLAR. ULARNI 

ANIQLASH USULLARI

Tayyorlanish uchun savollar
1. Teri mikroflorasini tushuntiring.
2. OgMz b o ‘shlig'i ,  ko 'z  shilliq pardasi va jinsiy a ’zolarining 

mikroflorasin tushuntiring.
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3. Oshqozon ichak yo'li mikroflorasini tushuntiring.
4. Odam organizm i norm al m ikroflorasining aham iyati 

nimada?
Inson dunyoga kelgan dastlabki m inutlardanoq atrof-m uhit 

ta ’sirida bo'ladi va uning organizmiga turli xil mikroorganizmlar 
o'rnasha boradi. Tananing yuza qismida, ya’ni terisida stafilakokk- 
lar, m ikrokokklar, streptokokklar, achitqilar, ipsimon zam bu­
rug'lar, ayrim grammusbat va grammanfiy tayoqchalar yashaydi. 
Odam terisidagi mikroorganizmlarning umumiy miqdori taxm i­
nan 1 • 1010 gacha borishi mumkin. Terida yashaydigan ayrim 
mikroorganizmlar shartli patogen turga mansub bo'lganligi uchun 
shaxsiy gigiyena qoidalariga rioya qilinmaganda yoki organizmning 
kuchsizlanishi oqibatida ular faollashishi hamda pioderm iya, 
furunkulez va boshqa xastaliklarga sabab bo'lishi ham mumkin.

Og'iz bo 'shlig 'ida mikrob hujayralari yashashi uchun mos 
bo'lgan harora t, yetarli namlik pH ning norm al bo 'lish i va 
oziqaning mavjudligi u yerda turli xil m ikroorganizmlar rivoj- 
lanishiga sharoit yaratadi. Shu bois og'iz bo 'shlig 'ining mikro- 
florasi rang-barangligi va ko'p qatlamligi bilan ajralib turadi. Og'iz 
bo'shlig'i va tish moddasida Streptococcus salivarius, s.m utans 
grammusbat va grammanfiy bakteriyalar, vibrionlar, spirillalar, 
spiroxetlar, aktinom itsetlar, achitqisim on zam burug'lar, psev- 
dodifteriya tayoqchalali (difteroidlar); sodda jonivorlar (E n ta­
moeba buccalis) va boshqa m ikroorganizm lar mavjud bo'ladi. 
Tom oq bezlari to 'qim asida esa mikoplazmalar va adenoviruslar 
bo'lishi mumkin. Og'iz bo'shlig'idagi mikroorganizmlar milk va 
tishning turli kasalliklarini, masalan, karies va stomatit xastalik- 
larini keltirib chiqarishi mumkin.

K o'zning shilliq pardasida mikroorganizmlar kam uchraydi, 
chunki ko'z yoshida mikroblarga halokatli ta ’sir etuvchi lizonim 
moddasi ko 'z  shilliq pardasiga tushib qolgan ko'pgina saprofit 
m ikroorganizm larni nobud qiladi. K o'zning shilliq pardasida 
doimiy yashaydigan m ikroorganizm  — bu oq pigm ent hosil 
qiluvchi stafilokokklar va Corynebacterium xerosis dir.

Burun bo 'shlig 'ida ham streptokokklar, stafilokokklar, difte-



roidlarning ayrim turlari boMadi. Yuqori nafas yoMida nafas olish 
chogMda burun bo'shlig'iga kirib qolgan turli xil mikroorganizmlar 
ushlanib qoladi. Bronxeollar va alveollar esa mikroorganizmlardan 
butunlay xoli boMadi.

Ayol jinsiy organlarining shilliq pardasida sut kislota hosil 
qiladigan bakteriyalar (Dederleyn tayoqchalari), kokklar, maMum 
miqdordagi anaeroblar, mikoplazmalar borligi aniqlangan; bun­
dan tashqari Candida turiga mansub zamburugMar ham uchraydi.

M e’dada mikroblar kam uchraydi, chunki bu yerdagi kislotali 
reaksiya m uhiti tashqaridan  kirib qolgan ko 'pgina m ik ro ­
organizm larni nobud qiladi. M e’dada kislota kamayib ketsa, 
m ikroorganizm lar yashashi uchun mos boMgan sharoit paydo 
boMadi. Bunday m uhitda, odatda, achitqilar, sarsinalar, ayrim 
spora hosil qiluvchi tayoqchasimon bakteriyalar uchraydi. Ishqorli 
muhit oshib boradi va bakteriyalarning rivojlanishi uchun qulay 
sharoit yaratiladi, lekin u yerda ajralib chiqadigan shira bakteritsid 
xossaga ega bo'lganligi uchun mikroorganizmlarning ko'payishiga 
sira yoM bermaydi, shu bois ingichka ichakdagi mikroblar n iho­
yatda ozdir. Y o'g 'on ichakda mikroorganizmlar ko'proq uchraydi. 
Ichakning bu qism ida 260 xil m ikroorganizm lar mavjudligi 
aniqlangan. U lar o rasida an aero b la r (bak tero id lar, b ifido - 
bakteriyalar) ko'pchilikni tashkil etadi. Bundan tashqari ichakda 
E .coli (ichakdag i tayo q ch asim o n  b ak teriyan ing  b ir  tu r i) ,  
C lostridium  (C l.perfringens, C l.sporogens) bakteriyalarning 
ayrim turlari stafilokokklar, streptokokklar (S.fecalis), Citrobacter 
tipidagi bakteriyalar, achitqilar, ichak viruslari, bir hujayrali sodda 
(ichak amyobasi) m ikroorganizm lar ham  uchraydi.

Odam tanasining normal mikroflorasini o'rganishda tish mod- 
dasi, burun bo 'shlig 'in ing shilligM, tom oq bezlarining to 'q im a- 
laridan  olingan  m ateria l asosida tayyorlangan su rtm alarn i 
mikroskopiya qilish yaxshi sam ara beradi. Buning uchun steril­
langan yog 'och tayoqcha yoki ch o 'p  bilan tish m oddasidan 
olinadi, yo boMmasa, steril tam pon bilan burun yoki ogMzning 
shilliq pardasidan surtm a o linadida, quruq shisha buyum ga 
surtiladi. Surtm alar fiksatsiya qilingach, Gram  usuli bo 'yicha 
bo'yaladi. So'ngra immersion mikroskopda tekshirib ko'riladi.
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Mustaqil ish

1. Sterillangan cho 'p  bilan tish moddasidan va tam pon bilan 
esa burun yoki og 'iz bo 'sh lig 'idan  m aterial olinadi. Surtm a 
tayyorlab, Gram  usuli bo 'yicha bo'yaladi, ularni im m ersion sis­
tema bo'yicha mikroskopda tekshirib ko'rib, tavsiflanadi va tasviri 
qog'ozga tushiriladi.

2. Xuddi shu usulda material olib, qonli va qandli agar hamda 
GPA solingan Petri kosachasiga ekiladi va 37°C haroratda 24 soat 
davomida o 'stiriladi. Keyin o 'sib  chiqqan koloniyalar xarak- 
terlanadi, alohida koloniyalardan olingan nam unalar asosida 
surtm alar tayyorlab, G ram  bo 'y icha bo'yaladi. O datda, GPA 
muhitidan nopatogen stafilokokklar, streptokokklar va tayoqcha­
simon bakteriyalar o'sib chiqadi, qandli — qonli agarda esa shartli 
patogen kokklar rivojlanadi.

3. GPA solingan Petri kosachasiga barmoq izlarini tekkizib, 
unda mavjud bo'lishi mumkin bo'lgan mikroorganizmlar nam u­
nasi ekiladi va 24 soat davomida 37°C haroratda term ostatda 
saqlangandan keyin m uhitda m ikroorganizmlar ekmasi bor yoki 
yo'qligi tekshirib ko'riladi. Agar mikroorganizmlar o'smasi ko'zga 
tashlansa, alohida koloniyalarda olingan m aterialdan surtm a 
tayyorlab, Gram  bo'yicha bo'yaladi. Odatda, bunday surtmalarda 
stafilokokklar va Grammusbat bakteriyalar ko'proq, Grammanfiy 
tayoqchasim on va achitqilar nisbatan kam uchraydi.

12-MAVZU. TUPROQ, SUV VA HAVO MIKROFLORASI. ATROF- 
MUHITDAGI SANITAR-KO‘RSATKICHLI MIKROORGANIZMLARNI

ANIQLASH USULLARI. DORIXONA DORI ISHLAB CHIQARISH
KORXONALARI ISH JARAYONIDA SANITAR-BAKTERIOLOGIK 

NAZORATNING AHAMIYATI

Tayyorlanish uchun savollar
1. Tuproq, suv va havo mikroflorasi nima?
2. Sanitar-ko'rsatkichli mikroorganizmlar haqida tushuncha 

bering.
3. A trof-m uhit obyektlarini sanitar-bakteriologik jihatidan  

tekshirish usullari.
4. Sanitar-bakteriologik nazoratning dorixona ishidagi ahamiyati 

qanday?
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Tuproq va suv juda xilma-xil mikroorganizmlar yashaydigan 
asosiy m uhitlardan biri sanaladi. Mikroorganizmlar havoga tup- 
roqdan, suvdan, odam va hayvonlar organizmidan o 'tad i. T up­
roq, suv va havo — oziq-ovqat mahsulotlari, dori-darm onlar 
va preparatlar, dorixona ishxonalarini mikroblar bilan zarar- 
laydigan asosiy m anba h isob lanad i. Bundan ^tashqari u lar 
odam larni patogen m ikroorganizm lar bilan turli kasalliklarga 
duch o r qilishi m um kin. O dam dan atro f-m uhitga m ik ro o r­
ganizmlar, shu jumladan patogen mikroblar, asosan, najas hamda 
havo-tom chi yo'1 bilan ajralib chiqadi.

O dam lar va issiqqonli jonivorlar yuqumli kasalliklar tarqata- 
digan asosiy manba hisoblanadi. Biroq atrof-muhit obyektlarida 
patogen m ikroorganizm lar borligini aniqlash ancha mushkul, 
chunki, ular tabiatda nihoyatda oz miqdorda, buning ustiga 
vaqtincha hayot kechirib turadilar. Ularni aniqlash usullari esa 
uzoq muddat va ancha mehnat qilishni talab qiladi. Shu sababdan 
odam  va hayvonlar mikroflorasidagi mikroblar m iqdo ji sanitar- 
ko'rsatkichli m ikroorganizmlar yordamida aniqlanadi.

Sanitar-ko'rsatkichli mikroorganizmlar odam va boshqa issiq­
qonli jonzotlarning chiqindilarida hamisha mavjud bo 'ladi; ular 
boshqa tabiiy rezervuarlarda uchram aydi yoki o 'zgacha tabiiy 
sharoitda yashay olmaydilar; organizm dan ajralib chiqqandan 
keyin, xuddi shu yo 'l bilan chiqqan patogen m ikroorganizm ­
larning o'rtacha yashash muddatiga teng umr ko'ra oladilar; atrof- 
muhit obyektlarida tez ko'payish xossasiga ega bo'lmaydilar, ya’ni 
organizm dan chiqqanda qancha bo 'lsa, o 'sha m iqdor saqlanib 
qolaveradi; zamonaviy mikrobiologik vositalar yordam ida oson 
aniqlanadi (miqdoriy jihatidan ham ); o'ziga xos belgilarga ko 'ra  
stabil bo 'lgan bu m ikroorganizm lar boshqa tu rlardan  ajralib 
turadigan aniq xususiyatlarga ega bo'ladi.

Atrof-muhitning turli obyektlaridagi sanitar-ko'rsatkichli mik­
roorganizmlarga quyidagilar kiradi: suv uchun — E.coli, S.fae- 
calis, tuproq uchun — E.coli, S.faecalis, C .perfringens, havo 
uchun-S.haemolyticus, S.viridans, S.aureus, kundalik turm ushda 
qoMlaniladigan ashyolar uchun-E .coli, S.faecalis, S.aydareus,
S.anreus, S.faecalus, atrof-m uhitning fekaliy (ya’ni go 'ng) bilan
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ifloslanishi; S.viridans, S.haemolyticus va C.aureus esa og'iz- 
tom chi yo'llari orqali chiqadigan m ikroorganizm lar bilan iflos- 
lanish darajasining ko'rsatkichi vazifasini bajaradi. E.coli ning 
atrof-m uhit obyektlarida saqlanib turish m uddati patogen bak­
teriyalarning atrof-m uhitda yashay olish muddatiga mos keladi. 
C.perfringens esa atrof-muhit obyektlarida nisbatan uzoq vaqtgacha 
yashay olishi bilan xarakterlanadi. S.faecalis esa atrof-m uhitda 
uzoq yashay olmaydi, ammo uning yo'qligi, obyektning sanitar 
holati yaxshiligidan dalolat bermaydi; tekshirilayotgan obyektdan 
bu mikrob topilsa, bu o 'sha joy fekaliy bilan yaqindagina iflos- 
langanligini ko'rsatadi. Agar C.perfringens E.coli bilan birga qayd 
qilinsa, bu o 'sha obyekt fekaliy bilan birm uncha vaqt avvalroq 
ifloslanganligidan darak beradi.

Suv, tuproq va boshqa obyektlarning mikroblar bilan iflosla- 
nish darajasini miqdoriy xarakteristikasini aniqlashda ko 'p incha 
kolititr, koliindeks va perfringenstitr ko'rsatkichlaridan foydalani­
ladi. K olititr — tarkibida E.coli mavjudligi aniqlangan eng oz 
miqdoridagi o'rganilayotgan materialdir. Koli titr — suvda milli- 
litrlar bilan qattiq materiallarda esa gram m lar bilan ifodalanadi. 
Bir litr suv yoki bir gramm tuproq tarkibidagi ichak bakteriya- 
larining miqdori koli indeks deyiladi.

Tuproqning sanitar-bakteriologik holatini tekshirish tuproq- 
dagi m ikroblar sonini va m ikroorganizm lar sanitariya ko 'rsat- 
kichini aniqlashni o 'z  ichiga oladi.

1 g tu p roqdag i m ikroorgan izm larn ing  um um iy m iqdori 
tuproqning mikrob soni deb ataladi. Mikrobni aniqlash uchun 
aseptika sharoitida tuproqdan nam una olinadi va uqalab mayda- 
lanadi. So'ngra bir necha o 'n  baravar (1 100, 1 1000, 1 10000, 
1 100000) suyultirilib, keyingi ekma uchun material tayyor­
lanadi. Ekma ikki xil usul bilan olinishi mumkin: 1) tuproq 
suspenziyasining muayyan eritm asidan 1 ml olib sterillangan 
Petri kosachasiga quyiladi, so 'ngra 10 ml eritib, 45°C gacha 
sovitilgan G PA  yoki suslo-agar qo 'shiladi; Petri kosachasini 
gorizontal holatda aylantirib, ozuqa muhiti yaxshilab aralashtiriladi. 
Suslo-agar solingan idishdagi m uhit qotgandan keyin 24°C 
haroratdagi term ostatga solinadi (achitqi va zamburug' m ikro-
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florasi o 's ish i uchun), G PA  solingan kosachalar esa 37°C 
haroratda (bakterial mikrofloralar o ‘sish uchun) saqlanadi; 2) 
qattiq ozuqa muhiti (GPA yoki suslo-agar) solingan Petri kosa­
chasiga 0,1 ml tuproq suspenziyasining muayyan darajadagi 
eritmasi shpatel yordamida surtib chiqiladi.

Ekm a 48 soat davomida inkubatsiya qilinganidan keyin, 
tuproqning muayyan eritmasi solingan kosachada o'sib chiqqan 
koloniyalar m iqdori o 'rganiladi. Shu asosda tuproq mikrob 
sonining o'rtacha ko'rsatkichi aniqlanadi. Tuproqning mikrob soni 
asosida G PA  yoki suslo-agarda  o 's ib  ch iqad igan  saprofit 
m ikroorganizmlarning umumiy miqdori aniqlanadi.

Agar m ikroorgan izm larn ing  m uayyan guruhga tu rlarin i 
m asalan, azot to 'p lovch i (azotfiksiruyushiye), k le tchatkani 
(o'sim lik hujayralari pardasini tashkil etuvchi organik modda) 
parchalovchi, nitrobakteriyalar (erkin holatdagi va am m oniy 
guruhidagi azotni azot kislotasi tuzlariga aylantiruvchi m ikro­
organizm lar), antibiotik hosil qiluvchi mikroblar, shuningdek, 
ayrim patogen mikroorganizmlar va boshqalar) ajratib olishda 
maxsus ozuqa muhiti va o'ziga xos ekish usullaridan foydalaniladi.

Tuproqning kolititrini aniqlash uchun tarkibida tuproqdagi 
ko'pgina mikroorganizmlarning o'sishiga to 'sqinlik qilib, ayni 
vaqtda ichak tayoqchasi bakteriyalarining ko'payishiga xalaqit 
bermaydigan o 't va gensian ko'ki bo 'lgan elektiv ozuqa muhiti 
qo'llaniladi. Bunday tajribalarda tarkibida yuqorida aytib o'tilgan 
moddalardan tashqari, yana pepton, laktoza va achitilgan E.coli 
bo'lgan Kesslerning suyuq muhiti ko 'proq ishlatiladi.

Suyultirilgach tuproq ekmasi Kessler m uhitida bir sutka 
davomida o'stirilgandan so'ng muhit yuzasidagi gaz hosilalari va 
diffuzion o 'sm alardan nam una olinadi. E.coli laktozaga ta ’sir 
qilishi natijasida laktozadan fermentlarning ajralib chiqishi, ko'p 
miqdorda gazning paydo bo'lishiga va idish yuzasiga to'planishiga 
sabab bo'ladi. Tanlab olingan nam una Endo muhitiga ekiladi va 
37°C haroratda o'stiriladi. O 'sma tayyor bo'lgach, E.coli ga xos 
bo'lgan bamisoli yaltiroq metallday tovlanib turgan qoram tir- 
qizg'ish koloniyalar paydo bo'lganligi kuzatiladi. Olingan o 'sm a­
lardan surtma tayyorlab, mikroskopda tekshiriladi; surtmalarda
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mayda grammanfiy tayoqchalaming mavjudligi material tarkibida 
E.coli borligidan dalolat beradi.

Tuproqning perfringens-titri tuproq tarkibidagi mikroorga­
nizmlarning eng kam (ya’ni gramm bilan ifodalangan va tarkibida 
kamida b itta  jonli Cl.perfringens hujayrasi bo‘lgan) miqdori. 
Tuproq tarkibidagi Cl.perfringens hujayralari bor-yo'qligi tem ir- 
sulfidli agar (Vilson—Bier m uhiti) vositasida aniqlanadi. Koli- 
titrni aniqlash qo'llanilgan usul bo'yicha tuproq sjispenziyasining 
eritmalari tayyorlanadi. Lekin spora hosil qilmaydigan bakteriya­
larning bu m uhitda o 'sishiga yo 'l qo 'ym aslik uchun olingan 
suspenziyalar 10—15 minut davomida 80°C gacha qizdiriladi. 
Shundan keyin tuproq suspenziyasi quyidagi usulda m uhitga 
ekiladi: muayyan eritmalardan steril tom izg'ichda 1 ml dan olib, 
Vilson—Blerning eritilgan muhiti bo 'lgan probirkaga solinadi.

Tuproq suspenziyasi yaxshilab aralashtirilgach, 37—43°C issiq 
term ostatga joylashtiriladi. Agar o'rganilayotgan tuproq suspen­
ziyasi tarkibida Cl.perfringens hujayralari bo 'lsa, oradan 3—18 
soat o 'tgandan keyin, muhitda unga xos o'zgarishlar ro'y berayot- 
ganligi ko'zga tashlanadi. Agar m uhitda bu mikroorganizmlar 
o'sgan bo 'lsa , unda tem ir sulfid (FeS) hosil bo'ladi. Shuning 
uchun Cl.perfringens hujayralarining ozuqa muhitida hosil bo'lgan 
koloniyalari qoram tir tusli bo 'ladi. Bundan tashqari glukoza- 
larning ferm ent ajratib chiqarishi natijasida ko 'p  m iqdorda gaz 
ham hosil bo'ladi. Perfringens-titr tuproqning eng maksimal da­
rajada suyultirilgan suspenziyasi bo'yicha aniqlanadi. Chunki eng 
ko'p marta suyultirilgan tuproq suspenziyasi ning ekmasida xarak- 
terli qoram tir koloniyalar rivojlanishi kuzatiladi. Ayrim hollarda 
Vilson-Bler m uhitidan tashqari, yana sutli ozuqa m uhitlaridan 
ham foydalanish mumkin (masalan, Tukayev muhiti). Bunday 
muhitga yuqtirilgan Cl.perfringens darhol loktozalarni achitib, 
sutni tez (3—4 m inut ichida) bijg'itadi. Bijg'ish natijasida hosil 
boMgan gazlar kazein (sut tarkibida boMadigan oqsil m odda) 
suzm alarni yorib, ularni probirkaning yuqori qism iga surib  
chiqaradi. Vilson—Bier va Tukayev m uhitlarida Cl.perfringens 
hujayralarning bor-yo'qligi mikroskopda tekshirish orqali an iq­
lanadi. G ram  bo'yicha ranglangan surtmalardagi batsillalar o 'tk ir
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uchli grammusbat bakteriyalardan iborat bo'ladi. Bunda yirik-yirik 
tayoqchasimon bakteriyalar bir-biri bilan birlashib zanjir shaklini 
hosil qilgan bo'ladi.

Suvning sanitar-bakteriologik holatini tekshirish. Suvning 
sanitar-bakteriologik holatini tekshirishda undagi mikroblar soni 
va mikroorganizmlar sanitariya ko'rsatkichi aniqlanadi.

Suvning mikroblar soni — bu 1 ml suvdagi mikroorganizmlar 
miqdoridir. Oddiy vodoprovod suvini sanitar-bakteriologik jihat­
dan o'rganish uchun ko'chadagi va xona ichidagi kranlardan suv 
olinadi. Kran og'zi kuydirilgach, uni to 'la  ochib, 10 m inut 
davomida suv oqizib qo'yiladi. Shundan keyin aseptik qoidalariga 
to 'la  amal qilgan holda tekshirish uchun suvdan 0,5 / dan kam 
bo'lmagan miqdorda namuna olinadi. Agar suv xlorlangan bo'lsa, 
u holda tiosulfat natriyning 1,5% li steril eritm asidan 2 ml 
solingan kolbaga quyiladi. Toza Petri kosachasiga 1 ml suv solib, 
unga 10—12 ml eritilgan G PA  (45eC) qo'shiladi va yaxshilab 
araiashlnriladi. GPA qoiib ^olgandan keyin idishni £7°C li issiq 
termostatga qo'yib 24 soat saqlanadi.

Odatda, suvning sinam asidan bir vaqtning o 'zida faqat G PA
li kosachagagina emas, balki achitqi va zamburug'larning o'sishini 
kuzatish maqsadida suslo-agarli kosachaga ham ekiladi. Bunda 
ekm alar 24eC haroratda 2—3 kun inkubatsiyalanadi.

Suvning k o li-titrin i an iq lashda ko 'p in ch a  ikki bosqichli 
achitish usulidan foydalaniladi. B irinchi bosqich — Eykman 
m uhiti (GPS) ga materialni ekish. Eykman muhitining eritmasi 
ikki xil konsentratsiyada tayyorlanadi: A) tarkibida 1% pepton,
0,4% osh tuzi va 0,5% glukoza bo 'lgan eritm a. B) Yuqoridagi 
kom ponentlarning o 'n  karfa ko'paytirilgan miqdordagi aralash­
masi. Og'zi po 'kak  bilan yopiladigan probirkalam ing har biriga 
Eykman m uhitining eritm asidan 10 ml dan quyiladi. Bu m uhit 
ozgina hajmdagi suv tarkibida m ikroorganizm larni o 'rganishda 
qo'llaniladi.

Eykman m uhitining konsentratsiyalangan eritmasi esa og'zi 
po 'kak bilan bekitiladigan probirkalarga 1 ml dan, kolbalarga esa
10 ml dan solinadi. Har bir probirka yoki kolbadagi konsentrat 
tarkibiga kirgan moddalar nisbatiga muvofiq holda 10 ml va 100
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ml suv qo'shiladi. Yuqorida aytib o'tganimizdek, vodoprovoddan 
o'rganish uchun olinadigan suv miqdori 500 ml dan kam boM­
masligi kerak. Eykmanning konsentratsiyalangan muhiti solingan 
probirkalarning har biriga 10 ml dan, kolbalarga esa 100 ml dan 
suv quyiladi. Ekmalar 43eC issiqlikda 24 soat o'stiriladi. Ikkinchi 
bosqich — tekshirish uchun olingan nam unalarning barchasida 
(unda m ikroorganizm lar o'smasi yoki gaz hosil boMish jarayoni 
kuzatiladimi, yo 'qm i, bundan qat'iy nazar) material olib, Endo 
muhiti yoki rozol — differensial — agar (RDA) ga ko'chirib 
qayta ekiladi. RDA — GPA ga 5% o ‘t, 1% laktoza, 0,1% glukoza 
va rozol kislotasi indikatori qo‘shib tayyorlangan qattiq ozuqa 
muhitidir. p H -7 ,0—7,2 da sterillangandan keyin binafsha tusga 
kiradi. RDA ga ichakning tayoqchasimon bakteriyalari tushib 
qolganda m uhit sariq rangga kiradi, kondensatsion suv esa 
ko'piklanib, agar yorilib ketadi. O'rganilayotgan material tarkibida 
E.coli borligini aniqlash uchun uni mikroskopda tekshirib ko'rish 
kerak: agar surtm ada grammanfiy tayoqchalar ko'zga tashlansa, 
tekshirishdan olingan natijalari musbat hisoblanadi.

Juda ko 'p  tadqiqotlar asosida suvning kolititrini musbat (+ ) 
hajmlar miqdoriga ko 'ra  aniqlash bo'yicha bir qator jadvallar 
tuzilgan. Agar Eykman m uhitida rivojlangan eritm alar tanlab 
olish prinsip i asosida o 'rgan ilad igan  bo 'lsa , unda diffuzion 
loyqalanish yoki ko'p miqdorda gaz hosil boMgan probirkalardan 
olingan namunalar musbat hisoblanadi. Asosiy, hal qiluvchi natija 
esa RDA tarkibida E.coli mavjudligi tasdiqlangandan keyingina 
maMum boMadi.

Suvning koli-indeksi membranali filtrlar yordamida aniqlanadi. 
Tekshirishdan aw al 300—500 ml vodoprovod suviga m ukro- 
organizm lar bilan ifloslangan suvni aralashtirib, filtrdan o 'tka- 
ziladi. Suv tozalangach, filtr Endo muhitining ustiga qo'yiladi. 
M uhitda hosil boMgan koloniyalar tarkibida E.coli mavjudligini 
mikroskopda tekshirib ko'rish orqali aniqlanadi.

Moskva va Sankt-Peterburg shaharlaridagi vodoprovod suvining 
koli-titri — 500, koli-indeksi esa 2 dan kam boMmasligi kerak. Katta 
shaharlardagi vodoprovod suvining koli-titri — 333, koli-indeksi
3, suvi iste’mol qilinadigan ochiq havzalarning koli-titri — kamida 
110, koli-indeksi — 9 boMishi lozim.
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Maxsus ko‘rsatmalar bo'yicha suvning S.faecalis va C.perfrin­
gens titrlari aniqlanishi ham mumkin.

Sanepidstansiya xodimlari dorixonalardagi distillangan suvning 
mikrob sonini (suvning mikrob soni 10—15 dan ortmasligi kerak) 
aniqlaydilar. Dori-darm onlarni tayyorlashda (inyeksiya va ko'zga 
tomiziladigan dorilar tayyorlashda ishlatiladiganlaridan tashqari) 
qoMlaniladigan distillangan suvni tekshirib ko 'rishda, undan 
nam una uchun 300 sm 3 (ml) olib sterillangan shisha idishga 
solinadi va idishning og'zi paxta yoki probka bilan yaxshilab 
bekitiladi. N am unalar spirt shimdirilgan paxta bilan kuydirilgan 
shisha naycha — byuretkalardan olinadi. Agar dorixona distillangan 
suv keladigan truboprovod sistemasi bilan jihozlangan boMsa, 
namunaga suv olish jarayoni bevosita provisor ish stolining ustida 
amalga oshiriladi. Inyeksion eritmalarda ko'zga tomiziladigan dori- 
darm onlarni tayyorlashda ishlatiladigan distillangan suvdan 
nam una olishda sterillangan flakonchalardan foydalaniladi. Har 
b ir flakonchaga. 15—20 sm 3 (m l) suvni bevosita suv d istil- 
lanadigan idishning o 'zidan olib solinadi.

Havoni sanitar-bakteriologik jihatdan tekshirish. Bu jarayon 
havoning mikrob soni va sanitar-ko'rsatkichli mikroorganizmlarni 
aniqlashni o 'z  ichiga oladi.

Havodagi m ikroorganizm lar sedim entatsiya va aspiratsiya 
usullari orqali tekshiriladi. Koxning sedimentatsiya usuli havoni 
mikrobiologik jihatdan o'rganishning eng oddiy usuli hisoblanadi. 
Ichida zich ozuqa muhiti bo'lgan steril Petri kosachasini havodan 
namuna olish uchun ochiq holda bir necha joyga qo'yilib maMum 
vaqt (5—10 m inut) saqlanadi, so 'ng qopqog'ini yopib term o­
statga qo'yiladi.

Havoning mikrob soni Omelyanskiy usuli bo'yicha, ya’ni 10 / 
havo tarkibida mavjud boMgan mikroorganizmlar 5 minut ichida 
100 sm2 yuzaga qancha tushishiga qarab aniqlanadi. Bunda har 
mikrob hujayrasi b itta  koloniya uchun asos vazifasini bajaradi. 
Muhitda hosil boMgan koloniyalar soni va ekspozitsiya muddatiga 
asoslanib, 1 m3 ya’ni 1000 I havo tarkibida mikroorganizmlar soni 
aniqlanadi.

Havoning mikroorganizmlar bilan ifloslanish darajasini aniq-
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lashning ikkinchi usuli — Krotov apparati yordamida tadqiqot 
olib borishdir (15-rasm).

15-rasm. Krotov apparati (sxema):
1 — s ilin d r shaklidagi korpus; 2 — korpus asosi; 3 — e lek tr m otor; 4 — m arkaziy 
sham ollatgich; 5 — parrakli qanot; 6 — disk; 7 — pru jina ; 8 — Petri kosachasi;

9 — asbobning qopqogM; 10 — osma qu lf; 11 — pleksiglasdan q ilingan d isklar; 12 — k lin  
shaklidagi yo riq ; 13 — kesma halqa; 14 — diafragm ali shtutser; 15 — havo ch iq ib

ketadigan truba.

Havoni mikrobiologik jihatidan o'rganishning aspiratsiya usuli 
havoni maxsus filtr qog'ozlari, suyuqliklar, kukunlar va mikro­
organizmlarni ushlab qola oladigan boshqa m ateriallar orqali 
filtrlash yoki aspiratsiyalashga (so'rib olish) asoslangan.
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Mikrobiologik nazorat bo'yicha mavjud ko'rsatmalarga muvofiq 
SES xodimlari har kvartalda kamida bir marta dorixonalardagi 
havoning mikrobiologik holatini o'rganib turishadi. Buning uchun 
dorixonaga qarashli uylaming barchasidan na’muna olinadi va xona 
havosining tarkibidagi m ikroorganizm lar miqdori va havoning 
mikrob soni aniqlanadi. Odatda, havoning mikrobiologik holatini 
nazorat qilishda Krotov apparatidan  foydalaniladi. Chunki 
Krotov apparatining havoni so 'rib filtrlash tezligi 25 //m in ni 
tashkil etadi. Bakteriyalarning umumiy miqdorini aniqlash uchun 
100 /, achitqilar, m og'or zam burug'lari va sanitar-ko'rsatkichli 
mikroorganizmlar — oltinsimon stafilokokklarni aniqlash uchun 
esa 250 / havo tekshirib ko'riladi. Saprofit bakteriyalarni o'stirish 
uchun GPA muhiti, ipsimon zam burug'lar va achitqilar uchun 
suslo-agar va Saburo agari, oltinsim on stafilokokklar uchun esa 
tuxum sarig'idan bo'lgan tuzli agar qo'llaniladi. Bunda dorixona­
ning har bir xonasiga ozuqa m uhiti to 'ldirijgan Petri kosacha- 
larfdan T>ir necfitasini qo 'yib, ekm a olinadi. GPA va tuxum 
sarig'idan bo'lgan tuzli agardagi ekm alar 37°C issiq term ostatda 
24 soat davomida o'stiriladi, keyin xona haroratida yana 24 soat 
saqlanadi. Saburo muhitidagi ekm alar esa 22—28°C issiqlikdagi 
term ostatda 4 sutkagacha saqlanadi. O 'stirish jarayoni yakun- 
langandan keyin hosil bo 'lgan koloniyalar ko 'zdan kechiriladi 
va 1 m 3 havo tarkibidagi m ikroorganizm lar miqdori hisoblab 
chiqiladi. Tuxum sarig'idan bo'lgan agarda o'sadigan oltinsimon 
stafilokokkning identifikatsiyasi 18-mavzudagi testlar bo'yicha 
o'tkaziladi.

Suv va havoni sanitar-biologik jihatdan o'rganishdan tashqari 
har oyda bir marta dorixonadagi jihozlar: stol va asbob-uskunalar, 
dorixona xodimlari ishlatadigan xalatlar, sochiq va bosh kiyim, 
shuningdek, xodim larning qo 'llari tekshirib turiladi. Bundan 
tashqari, har kvartalda ikki m arta inyeksiya uchun qo'llaniladigan 
eritm alar, sterillangan tom izg'i dorilar (masalan, ko'zga tom i­
ziladigan dorilar), nosteril dori-darm onlar (13-mavzuga qarang), 
dorixonada ishlatiladigan idishlar, m ikroblarni urug 'latishda 
qo'llaniladigan probirkalar tekshirishdan o'tkaziladi.

Bundan tashqari tekshirishlam ing natijasida dorixonaning
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tozalik darajasi, tozalikka rioya qilish tartiblari buzilishi hollari 
an iq lanad i, eng m uhim i, bu  tek sh irish lar id ish lam i yuvib 
tozalash sifati va dorivor preparatlarni tayyorlash sifatiga to 'g 'r i 
baho berishga imkon beradi. Odatda, bu tekshirishlarda mikroorga­
n izm la rn in g  um um iy  m iq d o rin i an iq lash  b ilan  ch eg a ra -  
lanilm asdan, m ikrofloraning sifat jihatidan farqlanishiga doir 
m a’lum otlar olinadi, masalan, E.coli enterokokklar, enterovi- 
ruslar, S.aureus tayoqchasim on va Proteus turiga mansub bak­
teriyalar, shuningdek maxsus ko'rsatkichlar bo 'yicha potensial 
patogen va patogen mikroorganizmlarning mikroflora tarkibidagi 
o 'rn i o'rganiladi.

Kundalik asbob-anjomlar va qo‘lni sanitariya-mikrobiologik 
jihatdan tekshirish. D orixona jihozlari, stol va stullar, idishlar, 
xodimlarning qo 'llari, sochiq va xalatlarning m ikroblar bilan 
zararlanish darajasini tekshirib ko 'rish uchun tam pon va yuvish 
usullaridan foydalaniladi. Birinchi usul bo 'yicha tekshirilganda, 
paxta tam ponlarni sterilizatsiya qilib 0,1% li peptonli suv yoki 
natriy xloridning izotonik eritm asidan 2 ml solingan probirkaga 
tiqiladi. Tam pon probirka ichidagi eritmaga tegmay turishi, uni 
bevosita nam una olishdan aw al namlash kerak. Katta yuzalarni 
(stol) tekshirish uchun na’muna olishda sim yoki oq tunuka ando- 
zalardan foydalaniladi.

Sim yoki oq tunukani sterillab, stol ustiga qo'yiladi, nam lan- 
gan tampon yoki sochiqcha va andoza bilan ajratib qo'yilgan 100 
sm2 yuza namlangan tampon yoki sochiqcha bilan artiladi. So'ngra 
tam ponni probirkaga solib, ustiga yuqoridagi aytilgan eritm adan 
yana 8 ml qo'shiladi va yaxshilab chayqatiladi, tam pon eritmani 
o'ziga shimib olgach, uni siqish kerak. Tampon yuvilgan erit­
m adan 1 ml ni G PA  solingan Petri kosachasiga ekib te k ­
shirilayotgan buyumning m ikroblar bilan umumiy zararlanish 
darajasi aniqlanadi.

Ekma suvning mikrob sonini aniqlashda ko'rsatilgan tartibda 
olinadi. 37°C issiqlikda bir sutka davomida o'stirilgandan keyin, 
paydo bo'lgan mikroorganizmlar koloniyalari hisoblab chiqiladi 
va muayyan obyektning m ikroblar bilan zararlanish darajasi 
belgilanadi. Achitqi va zam burug'Iarni aniqlash uchun ekm alar
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Saburo muhiti yoki suslo-agarga ekilishi kerak. Dorixona xodim- 
larining qo 'Ilarin i tekshirish uchun steril tam pon bilan qo ‘l 
panjalari, kaft va qo 'l orqasi yaxshilab artiladi va ko'rsatilgan 
tartibda yuviladi. Bunda mikroorganizmlar bilan zararlanishning 
umumiy darajasi emas, balki qo 'lning qanchalik fekaliy bilan 
zararlanish darajasi, dori-darm onlar va dorivor m oddalar bilan 
ishlash ruxsat etiladigan tozalik darajasini aniqlash muhim amaliy 
ahamiyatga ega.

Shu bois qo‘l artilgan tam pon probirkaga solinadi, undan 
olingan namuna Kessler yoki Bulira muhitidan 5 ml solingan Petri 
kosachasiga quyiladi va 43°C issiqlikdagi termostatga joylashtiriladi. 
Bir kundan so 'ng kosachada mikroorganizmlar o'sishi kuzatilsa, 
ekmadan ozginasini Endoning differensial-diagnostik muhitiga 
ko'chirib o 'tkazish kerak.

Agar qoram tir-qizil koloniyalar hosil bo 'lsa, undan surtma 
tayyorlab, mikroskopiya qilinadi va oksidaz sinama qo'yiladi. Bu 
tajribalar asosida ichakning tayoqchasijnon bakteriyalari borligi 
to 'g 'risida xulosa chiqarish mumkin. Oltinsimon stafilokokklami 
aniqlash uchun tam pon yuvindisini tuxum sarig'idan qilingan 
tuzli agar solingan Petri kosachasiga ilmoq yordamida shtrixlash 
usuli bo 'yicha ekish kerak. Bunday m uhitda o'sib chiqqan kolo­
niyalar tarkibidagi oltinsimon stafilokokklarning xususiyatlarini 
baholash 18-mavzuda ko'rsatilgan tartib  bo'yicha olib boriladi.

Dorixona idishlarining mikroblar bilan zararlanish darajasini 
aniqlash uchun quyidagi usuldan foydalaniladi: kichkina dori 
idish yoki flakonchaga natriy xloridning izotonik eritmasidan 10 
ml solib, yaxshilab chayqatiladi va idishning ichki qismi chayib 
chiqiladi. Keyin ana shu yuvilgan idish ichidagi eritm adan 1 ml 
na’munani olib, GPA yoki suslo-agar solingan Petri kosachasiga 
yuqorida ko'rsatilgan usul bo'yicha ekiladi.

Mustaqil ish

I. Tuproq mikrob sonini aniqlash: har xil darajada suyultirilgan 
tuproq suspenziyasini G PA  solingan idishga ekib ko 'rsatish 
usulidan foydalanish, olingan ekma tarkibidagi mikroblar sonini
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aniqlash va hosil boMgan ayrim koloniyalardan surtma tayyorlab 
mikroskopda tekshirish.

2. Kessler va Endo muhitlariga ekilgan tuproq suspenziyasidan 
hosil boMgan koloniyalarni o ‘rganish: ichak tayoqchasimon bak- 
teriyalarining o'ziga xos o ‘sishiga alohida ahamiyat berish.

3. Cl.perfringens mikroorganizmini Vilson—Bier va Tukayev 
m uhitlarida o 'sishini o'rganish. Tuproq suspenziyasining suyul­
tirish darajasini hisobga olgan holda, o 'rganilayotgan nam una- 
larning perfringens titrini aniqlash.

4. Vodoprovod suvi va distillangan suv tarkibidagi m ikroblar 
sonini aniqlash (12-mavzuga qarang).

5. Ikki bosqichli bijg'itish usulini qo'llagan holda vodoprovod 
suvining koli-titrini aniqlash.

6. Filtratsiya usuli bo'yicha koli-indeksni belgilash. Ikki usul 
bo'yicha olingan natijalam i qiyoslash.

7. Laboratoriya (dorixona) havosini sanitar-bakterio logik  
jihatdan tekshirish: mikroblar sonini aniqlash va Kox usulini 
qo'llagan holda Krotov uskunasi yordamida sanitar-ko'rsatkichli 
mikroblami aniqlash. GPA, tuxum sarig 'idan boMgan tuzli agar 
va Saburo m uhiti solingan kosachalardan foydalanish. Ikki xil 
usulda chiqarilgan xulosalami bir-biriga qiyoslab, umumiy xulosaga 
kelish. Havoning tozaligiga baho berish.

8. Dorixona ish stollari va idishlarining mikroblar bilan zarar­
lanish darajasini tekshirib ko'rish. Dorixona xodimlarining qo'lla- 
rida ichak tayoqchalarining bor-yo'qligini aniqlash.

9. Bulir, Kessler, Endo muhitlarida E.coli va tuxum sarig'idan 
boMgan tuzli agar yoki qonli agarda oltinsimon stafilokokklaming 
o'sish xarakterini baholash.

102



DORI-DARMONLAR VA DORIVOR MODDALAR 
MIKROFLORASI

13-MAVZU.  TURLI XIL TIBBIY PREPARATLAR TARKIBIDA 
MAVJUD BO‘LISHI MUMKIN BO‘LGAN MIKROORGANIZMLAR

NORMASI. DORIVOR MODDALAR VA DORI TURLARINING 
MIKROBLAR BILAN ZARARLANISHINI ANIQLASH USULLARI.
DORJ-DARMONLARNING MIKROBLAR BILAN ZARARLANISH
EHTIMOLINI KAMAYTIRISHDA ASEPTIKA, KONSERVATSIYA,
SAQLASH VA SANITAR-BAKTERIOLOGIK NAZORAT QILISH 

USULLARINING AHAMIYATI

Tayyorlanish uchun savollar
1. D ori-darm onlar va dori vositalarining mikrob bilan zarar­

lanish manbalari qanday boMadi?
2. D ori-darm onlarning mikrob bilan zararlanishining oldini 

olish choralarini ayting.
3. D ori-darm onlarning zararlanishini mikrobiologik nazorat 

qfflsrtnrrotlaTtni ayting.
D ori m oddalar va tayyor dori-darm onlar tarkibida turli xil 

m ikroorganizm lar boMishi m um kin. 0 ‘simliklardan olinadigan 
dorivor moddalaming mikroblar bilan zararlanishi o‘sha o ‘simlik 
turi va uning o‘sib chiqishi uchun zarur boMgan shart-sharoitga 
bogMiq boMadi. C hunki o ‘sim liklar atrof-m uhitdagi ayniqsa, 
tuproq tarkibidagi m ikroorganizm lar bilan zararlangan boMishi 
harrt mumkin. Bundan tashqari o'sim liklarning o‘z mikroflorasi 
ham  katta ahamiyatga ega: masalan, epifit (Erwinia herbicola, 
P.fluorescens) va fitopatogen (Erwinia, Pseudomonas, Coryne- 
bacterium , Agrobacterium, aktinomitsetlar, ayrim zamburugMar). 
Axlatxona yoki aw aldan axlatlar tashlangan joylarda, shuning­
dek, sug'oriladigan m aydonlarda, mol boqiladigan yaylovlarda 
o 'sim lik lar tark ib ida inson salom atligi uchun xavfli boMgan 
patogen m ikroorganizm lar ham  boMishi mumkin.

O 'sim liklardan olinadigan dorivor xomashyolar bu mahsu- 
lotlarni yig‘ishtirib olish va tayyorlashning turli bosqichlarida — 
o ‘simliklarni yigMsh, dastlabki ishlov berish, quritish, yanchish- 
maydalash, maxsus idishlarga joylashtirish, shuningdek, standart 
holatda saqlanish chog‘ida xomashyoni maydalash, dorivor ku-

103



kunlarga aylantirish, briket, granul va tabletka holiga keltirish 
jarayonida ham  urug'lanishi mumkin.

O 'simliklardan olingan dorivor xomashyolar aw alo  saqlanish 
joyida namlikning belgilangan me’yordan oshib ketishi natijasida 
buziladi: nam lik oshib ketsa, xomashyo tarkibida har xil zam ­
burug'lar, chirituvchi, selluzalarni parchalovchi bakteriyalar va 
boshqa mikroorganizmlar paydo bo'ladi. Mikroblar degradatsiyasi 
0 ‘simlik farmakologik xususiyatlarining o'zgarishiga olib keladi va 
zaharli m oddalarning hosil bo'lishiga sabab bo'lishi mumkin. 
M ikroorganizmlar dorivor xomashyolarni zararlash orqali dori- 
darmonlarning xususiyatlarini o'zgartirib yuboradi. Chunki dori­
vor m oddalardan ferm ent chiqishi, mikrobli og 'ular yoki piro- 
genlaming hosil bo'lishi natijasida ular o 'ta  zaharli holatga kelib 
qolishi ham mumkin.

Agar odam lar Staphylococcus, Pseudomonas, Salmonella va 
boshqa m ikroorganizm lar bilan zararlangan tibbiy preparatlarni 
iste’mol qilsa, ularning tarkibidagi patogen mikroblar turli xil 
yuqumli kasalliklami keltirib chiqarishi mumkin. 0 ‘simliklardan 
olinadigan dorivor-m oddalar va xomashyolarning mikrob bilan 
zararlanishini tekshirib ko'rishda quyidagi usuldan foydalaniladi: 
aseptik sharoitda sterillangan asbob yordamida tekshirib k o 'ri­
layotgan xomashyo yoki dorivor moddadan 1 g olib, ichiga 5 ml 
natriy xloridning izotonik eritmasi solingan sterillangan probirkaga 
solinadi. So'ngra shuttel uskunasida 10 minut davomida chay- 
qatiladi.

Aralashmadan 1 ml ini olib, 1 10 yoki 1 100 nisbatda suyul- 
tiriladi. Eritmalaming har biridan namuna olib ozuqa muhiti bilan 
to'ldirilgan Petri kosachasining tubiga ekiladi (yuqoriga qarang). 
Zam burug' va achitqilarning o'sishini aniqlash uchun Saburo 
muhiti yoki suslo-agardan foydalanilsa, bakteriyalar G PA  da 
aniqlanadi. Bunda ko'ngildagidek natija olish uchun b ir necha 
kosachaga parallel holda namunalami ekish va mikroorganizmlar 
koloniyalarining o 'sib chiqishini kuzatish kerak. Term ostatda 
inkubatsiya qilingandan keyin (zamburug' va achitqilar — 24°C, 
bakteriyalar —37°C) o'sib chiqqan m ikroorganizmlar koloniya- 
lari hisoblab chiqiladi va o'rganilayotgan nam unadan olingan
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eritma xarakterini hisobga olgan holda mahsulotning (1 g li tarki­
bidagi) m ikroblar bilan zararlanish darajasi aniqlanadi.

Dori vositalarining mikroblar bilan zararlanishini aniqlash

D orixonalarda tayyorlanadigan dori-darm onlar va tibbiy 
m oddalarning mikroflorasi qanday bo'lishi quyidagi sabablarga 
bog'liq boMadi:

1) xomashyo turi, uning tarkibidagi mikroorganizmlar uchun 
ozuqabop moddalaming miqdori yoki aksincha ularning antimik- 
rob faolligi, ilk zararlanish darajasi.

2) dorivor xomashyo tarkibiga kiradigan moddalarning kimyo­
viy tabiati.

3) tayyorlash texnologiyasi (nastoy, qaynatm a, harorat, 
vaqt, hajm va hokazo).

4) saqlash shart-sharoitlari.
5) dorixonaning sanitariya-gigiyenik sharoitlari. Mikroorga- 

nizm ter turli yo-‘ Har bilan d©fi -moddalarga tush ishi. -mumkin. 
Masalan, mahsulotga suv yoki havo orqali o 'tishi idishlar, dori­
xona xodimlarining qo'llari, shuningdek, analiz no to 'g 'ri qilin- 
ganda, ayniqsa organoleptik tekshiruv chog'ida ham o'tib qolishi 
mumkin.

D ori-darm onlar va dorivor m ahsulotlam ing mikroorgan___
lar bilan zararlanishining oldini olish va ularni zararlanishdan 
saqlash uchun quyidagi qoidalarga qatMy rioya qilish kerak:

1) mikroorganizmlarga shikast yetkazmagan holda ashyodan 
foydalanish;

2) dori m oddalar va xomashyolarni zarur namlik, harorat 
va tozalik qoidalariga rioya qilgan holda to 'g 'ri saqlash;

3) tashqi m uhitdan mikroorganizmlarning tushishini istisno 
qiladigan dori tayyorlash shart-sharoitlariga amal qilish (xonalami 
dezinfeksiya qilish, sterillangan idishlardan foydalanish va hokazo);

4) xonalari, asbob-uskunalari, idish, kiyimlaming to 'la-to 'k is 
tozaligiga, shuningdek, shaxsiy gigiyenaga rioya qiliigji;

5) dori-darm onlar va dorivor xom ashyolar qayta-qayta ish- 
latilganda ham zararlanmaydigan qilib, yaxshilab o'ralgan boMishi 
kerak;



6) agar bir necha m arta foydalanishga moMjallangan dori 
mahsulotlari tarkibida bakteriyalarga chidamsiz moddalar mavjud 
bo'lsa (qand, oqsil moddalar va hokazo), u holda bunday dorilarga 
konservant qo'shilishi lozim.

Suyuq dorivor m oddalar mikroblar bilan zararlanganda dori 
solingan idish tubida cho 'km a hosil bo 'ladi, cho 'km a miqdori 
ko'payadi, idishdagi dori xira tortib , yuzida yupqa parda hosil 
bo 'ladi, dori solingan idishda o 'sha doriga xos bo'lm agan hid 
paydo bo'ladi va hokazo.

K o'pincha dorivor xomashyolar va dori-darm onlar tarkibida 
m ikroorganizm larning mavjudligi faqat m ikrobiologik tekshi­
rishlar natijasida aniqlanadi, xolos. Dorivor m oddalar yoki tibbiy 
preparatlam ing mikroorganizmlar bilan zararlanish darajasi 1 g 
quruq preparat yoki 1 ml eritm a tarkibidagi mikroorganizmlar 
hujayrasi miqdori bilan ifodalanadi. M ahsulotlaming mikroorga­
nizmlar bilan zararlanish darajasini aniqlashda ulaming ayrimlari 
antimikrob ta ’sir eta olish xususiyatiga ega bo'lishi mumkinligini 
ham nazarda tutish kerak. Odatda, antimikrob ta ’sirlar bakterio- 
statik (mikroorganizmlarning ko'payishini to'xtatuvchi yoki sekin- 
lashtiruvchi) va bakterotsid (mikroorganizmlarga halokatli ta ’sir 
ko'rsatuvchi) kabi turlarga bo'linadi. Mikroorganizmlarning o 'zi 
esa dorivor m ahsulotlarga nisbatan sezuvchan yoki barqaror 
bo 'lishi m um kin. Bularning barchasi dorilarning m ikroorga­
nizm lar bilan zararlanishini aniqlash usulikasini m urakkab- 
lashtiradi va har bir dori shakliga individual yondoshishni talab 
qiladi.

Noinyeksion tibbiy preparatlaming mikrob bilan zararlanishini 
chegaralaydigan VOZ va farmokopeya talablari ham  mavjud. 
Nosteril dorivor moddalar Peros da qo'llaniladigan nosteril dori 
m oddalar tarkibida patogen va shartlipatogen m ikroflora namu- 
nalari uchramaydi. Mahalliy intravaginal holatda qo'llaniladigan, 
shuningdek, quloq, burun kabi organlarni davolashda ishlatila­
digan dorivor moddalarning 1 g (ml) si da 100 mikrob hujay­
radan ko 'p  mikroorganizmlar bo'lmasligi kerak. Bundan boshqa 
turga mansub dori-darm onlar va dorivor xomashyolar tarkibidagi 
saprofit bakteriyalar soni 1000 hujayradan, patogen zam bu­
rug'lar esa 1 g preparatda 100 hujayradan ortmasligi lozim.
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Dorivor m oddalar va xomashyolarning m ikroorganizm lar 
bilan zararlanishini o'rganishga kirishishdan awal, o ‘sha modda­
larning antim ikrob ta ’sirini aniqlash kerak.

Dorivor vositalarning antimikrob ta’sirini aniqlash
Antibiotiklar sulfanilamidlar, xinoksalin, 8-oksixinolin, nafti- 

ridin, nitrofuran hosilalari va boshqalar kuchli antimikrob ta ’siri 
quwatiga ega boMgan dorilar hisoblanadi. Bundan tashqari mikro- 
organimzlaming ko'payishi va o'sishiga kuchli ta ’sir eta oladigan 
bir qancha dorilar va konservantlar ham bon kislotalar, ishqor- 
lar, galoidlar, oksidlovchilar, o g 'i^  metall tuzlari, bo 'yoqlar, 
detergentlar, degtlar, mumlar, tarkibrtfa ̂ iW i^ ^ u r t ,  fitonsid va 
boshqa m oddalar boMgan preparatlar shular ju m la s ig a  Jd rad i.

Tekshirilayotgan yoki sinab ko'rilayotgan preparatning affttir 
mikroblik xususiyatini hisobga olmaslik oqibatida noto'g'ri xulosa­
lar kelib chiqishining oldini olish maqsadida, o 'sha preparatning 
mikroorganizm lar bilan zararlanishini o'rganishga kirishishdan 
aw al uning m ikroblarga faol ta ’sir ko'rsata olish xususiyatini 
aniqlash lozim. Buning uchun sinab ko'rilayotgan preparatni 
tekshirish davomida qoMlaniladigan barcha muhitlarda ekib, har 
xil mikroblarga ta ’sirini o'rganish kerak. Petri kosachalaridagi 
muhitlarga tekshirib ko'riladigan mikroorganizmlarni ekib, keyin 
unga sinab ko'rilayotgan preparat qo'shiladi. Kosachadagi test- 
kultura ekmasining o'sishi sekinlashsa preparat antimikrob ta ’sir 
eta olish xususiyatiga ega deb xulosa chiqarish mumkin.

Bunda qoMlaniladigan m uhitlar tarkibi 4-mavzuda ko'rsatib 
o'tilgan.

Tajribani amalda ko'rsatish. 1. Test-kultura Bcereus va C.albi- 
cans. To 'rtta probirkani olib, har biriga aw al eritib, so'ngra 45— 
50°C gacha sovitilgan ozuqa muhitidan 4 ml dan solinadi. So'ngra 
1 1000 nisbatda suyultirilgan testorganizm bulon kulturasidan 
har bir probirkaga 0,1 ml dan solib chiqiladi. Probirkalarning 
yarmiga pH -7,0 (nazorat) fosfat buferdan 1 ml dan qo'shiladi. 
Qolgan probirkalarga esa o 'sha buferning 1 10 nisbatdagi suyul­
tirilgan eritm asidan qo'shiladi. Probirkaga solingan m oddalar 
yaxshilab aralashtiriladi. Petri kosachasiga o'sha ozuqa muhitidan 
15—20 ml quyib, u qotgach, probirkalardagi aralashm a o 'sha
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kosachaga quyiladi — agar yuzasiga yupqa qatlam  sifatida yoyib 
chiqiladi. So‘ng (5 kun davom ida) 37°C issiqlikda o ‘stiriladi.

2. Test-kultura- E.coli, P.aeruginosa, S.aureus. T o‘rtta probirka 
olinadi, har biriga 10 ml dan y ig 'm a ozuqa m uhitidan  solinadi. 
S o ‘ngra 1 1000 nisbatda suyultirilgan test-kulturasin ing b ir su t­
kalik test-kultura bulonidan 0,1 ml dan qo'shiladi. Probirkalam ing 
b ir  q ism iga 1 ml dan  s te rillan g an  suv, boshqa  q ism iga esa 
o 'rgan ilayo tgan  preparatdan  (1 g yoki 1 ml) qo 'sh ilad i. S o 'ng ra  
tajriba differensial-diagnostika ozuqa m uhitidan foydalangan holda 
quyida ko 'rsatilgan tartibda davom  ettiriladi.

Dori vositalarinnng antimikrob ta’sirini bartaraf etish usullari
D ori vosita larin ing  antim ikrob ta ’sirini b a rta ra f etish uchun  

har^i.J,•Tisullardan foydalaniladi:
p repara tlam ing  an tim ik rob  ta ’sirini ney tra llash tiruvch i, 

lekin m ik ro-organ izm larn ing  o 'sish iga ziyon yetkazm aydigan 
maxsus infaolatorlarni qo 'shish;

— suyultiruvchi m oddani ko 'p roq  qo 'shib, preparatni im koni 
boricha ko 'p roq  suyultirish (bufer eritm asi yoki ozuqa m uhiti).

— ozuqa m uhitiga nospetsifik infaolatorlarni (tvin-80, letsitin 
va boshqalar) qo 'sh ish ;

— agar bu usullar sam ara berm asa, unda p repara tla r m em ­
brana filtri orqali filtrlanadi (quyiga qarang).

Ayrim antibiotiklarning faolligini yo'qotish

Penitsillinlar va iefalosporinlarni infaollash uchun o 'rg an ila ­
yotgan m aterial nam unasi suyultirish yoki suspezirlash uchun 
ishlatiladigan bufer eritmasi yoki o 'sha m ahsulot ekiladigan ozuqa 
m u h itd a n  fo y d a la n ila d i. B u n in g  u c h u n  a se p tik  s h a ro itd a  
penitsillinga m o 'ljallangan  1 ml ozuqa m uhitida 1000 TB  m iq- 
dorida, sefalosporinga m o'ljallangan ozuqa m uhitining 1 ml riga 
esa 50 000— 100 000 TB m iqdorida  pen its illinaza  q o 'sh ilad i. 
P enitsillinazani ozuqa m uhitiga k iritishdan  a w a l uni yaxshilab 
eritib, 50°C gacha sovitish kerak. Tetratsiklinni infaollash uchun 
o 'rganilayotgan material nam unasini ekishga m o'ljallangan ozuqa 
m uhitiga uni tayyorlash chog 'ida  10% li magniy sulfat M g S 0 4 
qo'shiladi.
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Sulfanilam id preparatlarni bufer eritm asi yoki ozuqa m uhitida 
infaollash uchun ularni tayyorlash jarayonida 1 m m uhitga 0,5 g 
m iqdorda paraam inobenzoy kislotasidan qo 'shish  kerak. Yengil 
do ri vosita lar tark ib ida mavjud boMgan konservantlarni bufer 
eritmasi yoki ozuqa m uhitida infaollash uchun ularni hozirlash 
paytida nospetsifik infaolatorlardan, ya’ni 3% li tvin-80, yoki 0,2%
li letsitindan foydalanish Zarur. M abodo o'rganilayotgan preparat 
tarkibida kimyoviy tuzilishi har xil bo 'lgan ikkidan ortiq konservant 
mavjudligi aniqlansa, u holda 0,3% le tsitin , 3% tvin-80, 0,1% 
gistidin va 0,5%  tiosulfat natriydan iborat maxsus aralashm adan 
foydalaniladi.

Antimikroblik xususiyatiga ega boMmagan dori vositalarning 
mikroorganizmlar bilan zararlanishini aniqlash

Namuna olish. H ar b ir preparat seriyasidan (ularning hajm i- 
dan q a t’iy nazar) kam ida 50 / yoki 50 g dan nam una olinadi. 
O lingan nam unalar kam ida o 'n ta  h a r  xil o 'ram lard an  olingan 
o 'n  xil na’m unadan iborat boMishi kerak. Prejparatlam io‘rganishda 
har qaysisi o ‘n gram m dan qilib uchga boMingan 30 g nam unadan 
foydalaniladi.

Tekshirish uchun namuna tayyorlash. 10 1 yoki 10 g 
p reparatn i steril sharo itda pH -7 ,0  boMgan 0,1 M fosfatli bufer 
yoki tegishli ozuqa m uhitida eritib, eritm a miqdori 100 ml gacha 
yetkaziladi. Y engil dori shakllarini suyultirishda p repara tn ing  
em ulsiyasini tayyorlash kerak. Buning 10 g preparat, 10 g tv in - 
80, 80 ml 0,1M li fosfat bufer (pH-7,0) ni kolbaga solib q o 'y i­
ladi (eritm a nisbati 1 : 10). Tvin-80 va bufer eritm asini foyda- 
lanishdan aw a l 40—45*C gacha qizdirish kerak boMadi. Kolbani 
40—45°C issiqlikdagi suvli ham m om da 5 m inut davom ida silkitib 
gomogenli emulsiya hosil qilinadi.

Ozuqa muhitlari. Tarkibida 0,1 % glukoza boMgan G P A  
antib iotik li (1000 m l m uhitga 100 m g benzilpehitsillin  yoki 50 
mg levom itse tin ) Saburo m uhiti: E n terob ac te riaceae  oilasiga 
m ansub bakteriyalarga moMjallangan to 'y in tirilgan  ozuqa m uhiti; 
E ndo agari, v ism ut-su lfitli agar; E n te ro b ac te riaceae  oilasiga 
m ansub b ak te riy a la rn i iden tifika ts iya  q ilishga m oM jallangan 
tarkibida fenol qizili boMgan m uhit; n itra t kaliyli m uhit; S.aureus 
va P.aeruginosa uchun maxsus to 'y in tirilgan  m uhit; P .aeruginosa
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pigm entlarini aniqlashda qoMlaniladigan ozuqa m uhiti; S.aureus 
ni identifikatsiya qilishda ishlatiladigan m annitli tuzli agar.

D orivor vositalam ing m ikroorganizm lar b ilan  zararlanishini 
o 'rganish  chogMda bakteriyalar, achitq i va m og 'o r zamburugMar 
m iqdori, shuningdek, E n terobacteriaceae  oilasiga S thaphylo- 
coccus aureus, Pseudom onas auriginosa turiga mansub bakteriya­
larning um um iy m iqdori aniqlanadi.

Bakteriyalarning umumiy miqdorini aniqlash. 1 ml p reparat 
1 10 n isbatda suyultiriladi. Ikkita probirkaga 0,1% li glukoza 
qo 'shilgan G PA  dan 4 ml dan  solib (eritilgandan keyin 45— 
50eC gacha sovitilgan 0,1% glukozali G PA  ga), o 'rganilayotgan  
preparatning eritm asidan 1 ml qo 'shiladi. U lar yaxshilab aralash- 
tirilib Petri kosachalariga xuddi o 'sha  ozuqa m uhitidan 15—20 ml 
solib, qo tirib  qo 'y ilgan  boMishi kerak. Keyin ana shu prob ir- 
kalardagi aralashm ani kosachalarga quyiladi. K osachalar tez-tez  
chayqatilib , aralashm a m uhit yuzasiga teng yoyiladi va yupqa 
qatlam  hosil q ilinad i. A ralashm a kosachadag i m u h it u stida  
qotgandan keyin 37°C issiqlikda 5 sutka davom ida o 'stiriladi.

Keyin kosachalarda o 'sib chiqqan bakterial koloniyalar hisob­
lab chiqiladi va h a r ikkala kosachadagi koloniyalarning o 'r tac h a  
m iqdori an iq lanad i. Shundan keyin 1 g (m l) o 'rgan ilayo tgan  
mahsulot tarkibidagi bakteriyalarning umum iy miqdori aniqlanadi. 
O lingan na tija lar aniq va puxta boMishi uchun kam ida 300 ta 
koloniya o 'sgan  kosachalam i o 'rgan ishda chiqarilgan xulosalar 
hisobga olinadi. Agar koloniyalar miqdori haddan ortiq  ko 'payib  
ketsa, u h o ld a  suyultirish n isbati yanada o rttirilad i (1 100, 
1 1000 va hokazo) va har xil eritm alardan nam una olib, maxsus 
m uhitga ekiladi.

ZamburugMarning umumiy miqdorini aniqlash. Bu tajriba 
yuqorida k o 'rsa tib  o 'tilganidek , antib io tik li Saburo m uhitidan  
foydalangan ho lda  ikki qavatli agar usuli bo 'y icha o 'tkaz ilad i. 
Ekm alar 24°C issiqlikda 5 sutka davom ida o 'stiriladi.

Enterobacteriaceae oilasiga mansub bakteriyalarni aniqlash. 
Enterobacteriaceae oilasiga m ansub bakteriyalari uchun moMjal­
langan 90 ml to 'y in tirilgan  ozuqa m uhitiga 10 g (ml) o 'rg an ila ­
yotgan m aterial nam unasi qo 'sh ilad i. U larni yaxshilab aralash-
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tirib , 37°C issiqlikda 24—48 soat davom ida inkubatsiyalanadi. 
M ikroorganizm lar o 'sishi ko 'zga tashlangandan keyin Endo m u­
hiti yoki vism ut sulfitli agarga k o 'ch irib  o 'tkaziladi. Y ana 37°C 
issiqlikda 24—48 soat davom ida inkubatsiyalanadi. Endo m uhitida 
E n terobacteriaceae oilasiga kiruvchi bakteriyalar m etallday yar- 
qirab turuvchi yoki yaltiram aydigan qizil, binafsha tusli, rangsiz, 
yaltiroq, qabariq (diam etri 2—4 m m ) koloniyalarni hosil qiladi. 
Vismut sulfitli agarga ekilgan bakteriyalar o 'ziga xos yarqiroq qora 
rangli koloniyalar sifatida o 'sib  chiqadi, koloniyalar ostida m uhit 
ham  q o ram tir  tusga kiradi yoki q o ram tir  yashil, och -yash il, 
jigarrang va hokazo koloniyalar paydo bo 'lish i ham  m um kin. Bu 
hodisalar mikroskopda tekshirilganda ular spora hosil qilmaydigan 
gram m anfiy m ikroorganizm lar ekanligi m a’lum boMadi.

Shubhali ko lon iyalarn ing  h a r b irin i ta rk ib ida  0,1% glukoza 
boMgan G PA  solingan probirkalarga ko 'ch irib  o 'tkaziladi va 37°C 
issiq likda 24 soa t davom ida o 's tir ilad i. E n terobak te riya la rn i 
iden tifika ts iya lash  u ch u n  ich id a  m ik ro o rg an izm la rn in g to z a  
ekm asi saqlanayotgan probirkalardan m uhitga ozginadan nam una 
q o 'sh ilad i:

a) tark ib ida glukoza va fenol qizili boMgan m uhiti;
b) n itra t kaliyli m uh itdan  foydalaniladi. E nterobakteriyalar 

glukozani fermentlaydi va m uhit sariq tusga kiradi. U lar nitratlam i 
nitritga qaytara oladi va sitroxromoksidaz fermentlariga ega boMmay­
di (5-mavzuga qarang). Agar o'rganilayotgan material nam unasida 
spora hosil qilm aydigan gram m anfiy tayoqchasim on bakteriyalar 
mavjud bo 'lsa  va ular sitoxrom oksidazaga manfiy reaksiya bersa, 
glukozalarni ferm entlab , n itra tlarn i n itritga aylantirsa, dem ak 
tekshirilayotgan p repara t tarkibida E n terobacteriaceae oilasiga 
m ansub bak teriyalar b o r deb xulosa chiqarish  m um kin boMadi.

S .aureus va P .aeruginosa bakteriyalarni aniqlash
90 ml to 'y intirilgan ozuqa m uhitiga 10 g (ml) preparat nam u- 

nasini solib, 37*C haro ra t ostida 24—48 soat inkubatsiyalanadi. 
Agar m ikroorgan izm lar o 'sish i ko 'zga tashlansa m annitli tuzli 
agar solingan Petri kosachasiga va P.aeruginosa ni indentifikatsiya 
qilishda ishlatiladigan ozuqa m uhiti solingan kosachaga ilm bq
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yordam ida ko 'chirib  o 'tkaziladi. Y ana 37°C issiqlikda 24—48 soat 
davomida inkubatsiyalanadi. M annitli tuzli agarga ekilgan S.aureua 
atrofi sa rg 'ish  zonalar b ilan  o 'ra lg a n  sariq  ko lon iya lar hosil 
q iladi. Bu ko lon iya lardan  tayyo rlangan  su rtm a m ikroskopda 
teksh irilgan  uning  ta rk ib id a  g ram m usbat kokk la r m avjudligi 
aniqlanadi.

Stafilokklarning toza ekm asidan plazm a koagulatsiya reaksiya­
si ni kuzatishda foydalaniladi. Buning uchun odam  yoki quyondan 
olingan 8 ml issiq qonga sulfat natriyning 5 % li eritm asidan 2 ml 
qo 'sh ib , yaxshilab aralashtiriladi va sentrifugalanadi. O lingan 
p lazm ani natriy  xloridning 0,9 % li eritm asida 1 : 4 nisbatda 
suyultirib sterillangan probirkalarga h a r  biriga 0,5 ml dan  quyib 
chiqiladi. Ilm oq yordam ida h a r b ir probirkaga stafllokokklarning 
agardagi ekm asidan ozroq solinadi va 37°C issiqlikda o 'stiriladi. 
O radan 1—24 soat o 'tg ach , ta jriba natijalari o 'rgan ib  chiqiladi. 
S.aureus plazmani ivitadi. Diagnostik muhitga ekilgan P.aeruginosa 
yashil y a ltiroq  g ram m anfiy  tay o q ch as im o n  b ak te riy a la rn in g  
k o lo n iy a la rin i hosil q ilad i. U la r m u h itd an  k o 'k im tir-y a sh il 
pigm entlar ajratib chiqaradi va sitoxrom oksidazalarga ijobiy ta ’sir 
ko 'rsatadi.

Tarkibida bakteritsid ta’sir qiluvchilar va antibiotiklar bo'lgan 
dori vositalaming mikroorganizmlar bilan zararlanishini aniqlash

Tekshiriladigan eritmalar. Tarkibida antibiotik bo'lgan tabletka- 
larn ing  10% li suspenziyasi yoki an tib io tikn ing  0,5% li e r it­
m asidan 1 / olinadi. Tabletka suspenziyasini tayyorlash uchun uni 
sterillangan chinni havonchada m aydalash kerak.

F enoksim etilpenitsillin , am pitsillin , trig id ra t, te tratsik lin  va 
o leandom itsin  fosfat 1/15 M fosfat bufer p H -7 ,8 —8,0 da  eritilsa, 
oksatsillin va dikloksatsilin na triy  xloridning 0,9%  li eritm asida 
suyultiriladi. Eritm ani tanlashda preparatlam ing m uayyan eritm a­
la rd a  eritish  darajasi va o 'sh a  e ritm a  m o d d a la rin in g  o 'z id a  
an tim ikrob lik  xususiyatining yo‘q bo 'lish i asosiy m ezon bo 'lib  
x izm at qiladi.

Ozuqa muhitlari. G PA , Saburo m uhiti, endo  m uhiti, qondan 
b o 'lg an  agar. S terillangan ozuqa m uh itla ri P etri kosachasiga 
quyiladi.
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Tajribani amalda ko‘rsatish. A ntibiotik eritm ani tayyorlagach, 
o 'sh a  zahotiyoq uni to 'r t ta  m em bran flltrdan o ‘tkazib tozalash 
kerak. Bunda har b ir filtrdan 250 ml eritm a o ‘tishi kerakligiga 
alohida aham iyat berish lozim . S hundan  keyin filtrlar h a r biri 
100 ml dan bo 'lgan  erituvchi suyuqlikning besh porsiyasi bilan 
yaxshilab yuviladi. S o 'ngra filtrlar quyidagi ozuqa m uhitlari quy­
ilgan Petri kosachalariga joylashtiriladi:

a) m ikroorganizm larning um um iy m iqdorini aniqlash uchun 
G PA  solingan idishga quyiladi. Bunda G PA  ga infaolator qo 'sh i­
ladi. Ekma 37°C issiqlikda 3 sutka davomida inkubatsiyalanadi;

b) m og'orli va achitq ili zam burug 'larning um um iy m iqdorini 
an iq lash  uch u n  o 'rg a n ila y o tg a n  m a te ria l n am u n asi S aburo  
m uhitiga ekiladi. Bu ekm a 24°C issiqlikda 5 sutka davom ida 
inkubatsiyalanadi;

d) ichak guruhiga mansub m ikroorganizm larni aniqlash uchun 
o 'rganilayotgan preparat E ndo m uhitiga ekiladi, G PA  singari bu 
m uhitga- ham  in fao la to ria r qo 'sh ilad i. 37?C issiqlikda 3 sutka 
inkubatsiyalanadi;

e) patogen stafilokokklarni aniqlash uchun p reparatn i infa- 
o latorlar aralashtirilgan qondan agarga ekiladi. 37°C issiqlikda 3 
su tka davom ida inkubatsiya q ilinganidan keyin qondan  bo 'lgan  
agarda hosil bo 'lgan  stafilokokklar koloniyalarining atrofida ge- 
m oliz zonalari paydo bo 'lad i.

Tarkibida antibiotiklar bo 'lgan tabletkalarning suspenziyalarini 
yonm a-yon qo 'y ilgan  u ch ta  Petri kosachasining ichidagi agarli 
m uh it yuzasiga shpatel b ilan  ekib chiqiladi. H ar b ir kosachaga
0 ,2  ml preparat quyilishi kerak.

Mustaqil ish
1. O 's im lik la rd an  tay yo rlangan  do rivo r xom ash y o la rn in g  

m ikroblar bilan zararlan ish in i aniqlash,
2. D ori vosita larin ing an tim ikrob  t a ’sirini aniqlash.
3. Penitsillinning penitsillinaza b ilan  infaolatsiya qilish.
4. A n tim ik ro b  t a ’s ir  e tish  x u su s iy a tig a  ega boM m agan 

dorilarn ing  m ikroorgan izm lar bilan zararlanishini aniqlash.
5. Dori vositalarining m ikroblar bilan zararlanganligini filtra- 

tsiya usuli bilan aniqlash  (am alda ko 'rsa tib  berish).
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Tayyorlanish uchun savo llar
1. Steril d o ri-d arm o n larn i ishlab chiqarishning asosiy ta rtib  

qoidalarini aytib  bering.
2. P irogen lar va inyeksiya m aqsad ida qo 'llan ilad ig an  dori 

vositalam ing p irogen lar b ilan  zararlan ish  eh tim olin i ayting.
3. D ori vosita larin ing sterilligini aniqlash usullarini ayting.
Inyeksiya, y a’n i teri ostiga dori yuborish yoki ukol qilishda

q o 'llan ilad igan  b a rch a  p rep a ra tla r sterillangan  b o 'lish i shart. 
Hozirgi zam onaviy tibbiyot ilmi talablariga k o 'ra  ko 'zga tom iz i­
ladigan suyuq do rila r va chaqaloqlarn i davolashda ishlatiladigan 
barcha dori shakllari sterilizatsiya qilingan bo 'lish i kerak. D o ri- 
d a rm o n la rn in g  s te rillig in i t a ’m in lash g a  u la rn i ta y y o rla sh d a  
m uayyan to z a lik  q o ida lari va steriliza tsiya  ta rtib la rig a  am al 
qilishning sobiq Ittifoq Davlat Farm akopeyasi yoki tegishli texnik 
shait-sharoitlam ing belgilangan norm alari va ko'rsatm alariga qat'iy 
rioya qilish b ilan  erish ilad i. B a ’zan  sterillangan  p re p a ra tla r  
tarkibida ham  m ikrob hujayralari yoki ularning yashashi uchun  
m os bo 'lg an  sh a ro it yaratib  b era  o luvchi m odda lar saq lan ib  
qoladi va u lar pirogenlikka sabab bo 'lish i m um kin.

Pirogenlar — tuzilishiga k o 'ra  m urakkab m odda bo 'lib , uning 
tarkibida p ro te in lar, lip id lar va polisaxaridlar m avjud b o 'lad i. 
P irogenlar o rgan izm ga tu shgan ida  kom pleks o 'zg a rish la rn in g  
yuzaga kelishiga sabab bo 'lad i; odatda , haroratn ing  k o 'ta rilish i, 
vazom otor o 'zgarish larga, ya’ni qon tom irlari devoridagi silliq 
m ushaklarin ing harakatlarin i yuzaga chiqaruvchi vegetativ  asab 
sistem asi faoliyatin ing buzilishiga, b a ’zan esa shok ho la tiga olib 
kelishi ham  m um kin.

Pirogenlar bakterial endotoksinlar sirasiga kiradi. Ukol qilishda 
ishlatiladigan eritm ala r tark ib ida p irogenlar bo 'lm aslig i lozim . 
Pirogenlar bakterial filtrlar orasidan bem alol o 'tib  keta o ladi, is­
siqlikka va tashqi m uhitning boshqa ko'pgina ta ’sirlariga chidam li, 
shuning uchun  bu usulni qo 'llash  yo 'li bilan d o rilam i p irogen- 
lardan to 'la  tozalash  m ushkul. Shuning uchun inyeksion e rit­
m alarni tayyorlashda maxsus qoidalarga q a t’iy rioya etish  ta lab  
qilinadi. Inyeksiya uchun m o'ljallangan eritm a sterillashdan aw al
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yaxshilab tekshirib ko 'rilishi, 1 ml eritm a tarkibidagi m ikrob hu- 
jayralarin ing  soni 30- dan oshm asligi kerak. Bu eritm ani tay- 
yorlashdan  to  sterillashgacha o 'tg an  vaqt m iqdori 1,5 soatdan  
otrm asligi lozim .

Steril do ri-darm on lar tayyorlashda ishlatishga moMjallangan 
distillangan  suv ta rk ib ida sterilizatsiyaga qadar ichak tay o q ch a­
sim on bakteriyalari boMmasligi, m ikroorganizm larning um um iy 
m iqdori esa 1 ml da 10—15 tadan  ortm asligi kerak.

K o'zga tomiziladigan eritm alar va yangi tugMlgan chaqaloqlarga 
qoMlanadigan dorilar ham  yuqorida ko 'rib  o'tilgan tartib-qoidalar 
asosida inyeksiya eritmalari singari aseptik sharoitlarda tayyorlanadi 
va sterillanadi.

D ori-darm onlarning sterilligini sinab ko'rishda aseptika qoida­
lariga qatMy am al qilgan holda maxsus bokslardan foydalaniladi.

Boksni tayyorlash. Boks xonasini issiq suv bilan  sovunlab 
yuviladi va quyidagi tartibda dezinfeksiya qiluvchi eritm alar bilan 
ish lov  J>erilad i; m asalan  — s itazo ln in g  0,5%  li e ritm asi va 
fo rm alinn ing  5% li eritm asi b ilan , vodorod peroksidining 3%li 
eritm asin i «Progress» yoki «Sulfanol» kir yuvish poroshoklari 
b ila n  a ra la sh m as i. B oksdagi m av jud  m ik ro o rg an izm la rn in g  
push tin i bu tun lay  quritib  yuborish uchun  sinov bosh lan ish idan  
kam ida 2 soat aw a l bak teritsid  lam palarni ham  yozib qo 'y ish  
zarur. Boks xonasining havosini m ikroorganizm lar b ilan  za ra r- 
langanligini bilish uchun b ir necha m arta tekshirib ko'rilishi kerak.

B uning uch u n  ichida G PA  yoki Saburo m uhiti boMgan Petri 
kosachasin i og 'z i ochiq  ho lda boks ichiga qo 'y ilad i, maMum 
m uddat m asalan, o radan  15 m inu t o 'tg ach , kosachaning  og 'zi 
bekitiladi va 37°C issiqlikda term ostatga qo'yib, 48 soat davom ida 
saqlanadi. Agar G PA  solingan kosachadan  beshtadan kam  ko lo ­
n iy a la r o 's ib  ch iqsa, boks havosin ing  ta rk ib idag i m ik ro o rg a­
n izm lar m iqdori no rm a darajasida hisoblanadi. K oloniyatarn ing  
ko 'pligi esa havo m ikroorganizm lar bilan kuchli zararlanganligini 
ko 'rsa tad i. Boksda m og'orli va achitq ili zam burug 'lar boMmasligi 
kerak. Tajriba boksda kiyishga moMjallangan sterillangan maxsus 
x a la tla r  va sh ippak larn i kiygan h o ld a  o 'tk az ilish i loz im , bu 
liboslarn i pergam ent qog 'ozga o 'ra b  avtoklavga so linadi va 30 
m inut davom ida HO’C  issiqlikda sterilizatsiya qilinadi.

115



Inyeksion preparatlarning sterilligini aniqlash
Tekshirish uchun namuna olish. H ar biri 10000 flakondan 

iborat b o ‘lgan an tib io tik lar seriyasidan nam una uchun  tekshirib  
ko‘rishga 3 donasi, qo 'sh im cha tekshirish uchun  antibiotiklarning 
keyingi h a r  10000 ta s id a n  b it ta d a n  flak o n  a jra tib  o lin ad i. 
Po lig luk in  va fe rro g lu k in la rn in g  s te rillig in i an iq lash  u ch u n  
avtoklavga solinayotgan dorilardan 6 flakonni, ishlab chiqarilgan 
har 100 flakondan 3 tasi tekshirish uchun  ajratib  olinadi.

Ozuqali muhitlar. G P S h  ning 0,5% li glukoza bilan aralash­
masi; K itta—Tarotssi m uhiti; Saburoning suyuq m uhiti. H am m a 
m u h itla r  s te r illan g a n d an  so 'n g  te rm o s ta td a  37°C h a ro ra td a  
(Saburo m uhiti esa 24°C da) sterillikni tekshirish uchun 5 kun 
ushlab turiladi.

Antibiotiklarning sterilligini aniqlash
Turli xil antibiotiklarning sterilligini aniqlash usullari m uhitga 

ekiladigan an tib io tik larn ing  m iqdori va infaolatsiya usullarini 
hisobga o lm aganda b ir-b iridan  deyarli farq qilm aydi. M uhitga 
ekiladigan m aterialni tayyorlash uchun flakonlardan olingan dori 
nam unalarin i distillangan suvda eritish  kerak. 15 ta probirkaga 
G P S H , 5 probirkaga Saburo m uhitin i solib, keyin ularning har 
biriga an tib io tik  eritm asidan  0,2 ml (an tib io tik  konsentratsiyasi 
2500 TB ga teng  bo 'lad i) m iqdorda quyiladi. A ntib iotik  ekilgan 
p ro b irka lar ikki xil ha ro ra tli te rm o s ta td a  saqlanadi: G P S H  
solingan 10 ta  probirka 37°C da, G PSH  solingan 5 probirka va 
Saburo m uhiti quyilgan 5 probirka esa 24°C harorat ostida 5 sutka 
davom ida saqlanadi. Antibiotiklar infaolatsiyasini tekshirib ko'rish 
m aqsadida G P S H  solingan probirkalardan  biriga tegishli test- 
m ik roorgan izm ning  18 soatlik  ekm asidan  1 ml m uh itga  250 
m ikrob hujayrasi m iqdorida ekiladi va 37°C haro ra tda  5 sutka 
saqlanadi. A na shu kontro l probirka oradan  18 soat o 'tg an d an  
keyin xiralashishi kerak. Agar ozuqa m uhitida m ikroorganizm lar 
o 'sishi kuzatilsa, m uhitlar va antibiotiklar m iqdorini ikki baravar 
oshirgan holda ta jriba qaytariladi, agar ana  shunda loaqal b itta  
probirkada o 'sish ko'zga tashlansa ham  m azkur preparat nosteril 
hisoblanadi.
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Poliglukin va ferroghddnlaming sterilligiiii aniqlash usullari
Preparatli flakonlam i ekishdan aw al 3 sutka davomida 37°C 

li te rm osta tda  saqlanadi. C hunki bu  davr ichida preparatda 
b o 'lish i m um kin bo 'lgan  spora hosil qiluvchi m ikroorganizm lar 
vegetativ shaklga aylanib ulguradi. Shundan  keyin anaeroblar 
mavjudligini aniqlash m aqsadida har b ir flakondan 2 ml nam una 
olib, 50 ml glukozali G P S H  solingan beshta flakonga ekiladi. 
A naeroblarni aniqlash  uchun  esa h a r  b ir flakondan 0,5 ml 
nam una olinadida, K itta—Tarotssi m uhiti solingan to 'r tta  probir­
kaga quyiladi. M og 'orli va achitq ili zam burug 'lar boryo 'qligini 
bilish uchun flakondagi p rep ara td an  0,5 m l dan Saburoning 
suyuq m uhiti solingan to 'r tta  probirkaga ekiladi.

Ekilgan probirkalar te rm ostatda tu rlicha  haroratda: glukozali 
G P S H  solingan uch ta  flakon, K itta—Tarotssi m uhiti solingan 4 
probirka esa 37°C haroratda, glukozali G PSH  solingan ikki flakon 
va Saburoning suyuq m uhiti bilan  to*Idirilgan to 'rtjg rob irka 24°C 
harorat ostida saqlanadi. Tekshirilayotgan preparat namunalari har 
kuni ko 'zdan  kechirilib , sakkiz kun davom ida saqlanadi. O zuqa 
m uhitin ing  yaroqliligini aniqlash  m aqsad ida G PSH  solingan 
flak o n la rd an  b iriga  S .au reus 209 -P  sh tam m in in g  18 soa tlik  
kulturasi ekiladi. Buning uchun flakonga b ir tom chi 1 min tortm a 
m iqdorida kontrol ekm ani tom izib, 37°C issiqlikdagi term ostatda 
8 sutka saqlanadi.

O zuqa m uhitida o 'sm ala r paydo bo 'lsa , preparat namunasi va 
m uhit miqdorini ikki baravarga oshiigan holda tajriba takrorlanadi.

Bakteriostatik ta’sirga ega bo‘lmagan kimyoviy farmatsevtik 
preparatlaming sterilligini aniqlash usullari

Preparatdan 0,5 ml dan nam una olib glukozali G PSH  solingan 
beshta probirkaga, 0,2 ml dan preparatni esa G PA  solingan uchta 
p robirkaga ekiladi. A naerob la rn i an iq lash  m aqsadida K itta— 
Tarotssi muhiti quyilgan uchta probirkaga 0,5 ml miqdorida ekiladi. 
B undan tashqari m o g 'o r va ach itq ilarn i aniqlash uchun Saburo 
m uh iti solingan u ch ta  probirkaga ham  0,5 ml dan  preparat 
nam unasi ekiladi. O zuqa m uhitlari te rm ostatga joylashtiriladi:
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glukozali G P S H  solingan 3 p rob irkaga , G PA  li 3 p rob irka , 
K itta—T arotssi m uhiti so lingan  3 probirkani 37eC h a ro ra tli, 
g lukozali G P S H  solingan  2 p rob irka , ich ida  Saburo  m uh iti 
b o ‘lgan 3 probirka esa 24®C h aro ra tli te rm osta tda  saqlanadi. 
Ekm alar 7 sutka saqlanishi, ha r kuni kuzatib turilishi kerak. Agar 
p ro b irk a la rd an  b iro rta s id a  m ik ro o rg an izm lar o 's ish i sezilsa, 
tekshiriladigan preparat nam unasi va ozuqa m uhitining m iqdori 
ikki m a rta  k o 'p a y tir ilg a n  h o ld a  ta jr ib a  q ay ta rila d i. M oyli 
p reparatlarn i ekishdan a w a l m aijon li natriy  xloridning steril­
langan izotonik eritm asida em ulsiyalanadi (buning uchun maxsus 
kolbaga natriy  xloridning 0,9%  li eritm asidan 5 ml solib, ichiga 
2—3 dona m arjon tashlanadi).

Sterilizatsiya qoidalariga am al qilgan holda preparatning 1 ml 
nam unasi kolbaga solinadi va 3—5 m inut davom ida chayqatiladi. 
Shundan keyin ozuqa m uhitiga ekiladi.

Bakteriostatik ta’sir ko‘rsatish xususiyatiga ega bo‘lgan pre- 
paratlarning sterilligini aniqlash usullari 

Preparat 5 ml dan 200 ml glukozali G PSH  solingan kolbalarga 
ekib chiqiladi va 3 sutka davom ida saqlanadi. Shundan  keyin 
bakteriostatik  ta ’sir ko 'rsa tish  xususiyatiga ega bo 'lm ag an  p re- 
paratlam i ekkanda amal qilingan tartib  bo'yicha ozuqa m uhitlariga 
ekiladi (yuqoriga qarang).

Bakteritsid ta’sir ko‘rsatish xususiyatiga ega bo‘lgan prepa- 
ratlarning sterilligini aniqlash 

Preparat eritm asini 10 ml dan  ikkita m em bran filtrdan  o 'tk a ­
ziladi. Shundan  keyin natriy  x loridning  sterillangan  izo to n ik  
e ritm as id a n  u ch  h issa (100 m l d an ) tay y o rlab , f iltr la rd a g i 
p reparat qoldiqlari yuvib tash lanad i. Tozalangan filtrla r Petri 
kosachalariga joylashtiriladi: bakteriyalarn i aniqlash m aqsad ida 
G PA , m og 'o rla r va ach itq ilarn i aniq lash  uchun Saburo m u h iti­
dan  foydalaniladi. E km alar 7 sutka davom ida kuzatib borilad i. 
F iltrlarda  hech qanday m ikroorgan izm lar koloniyalari o 'sish i 
kuzatilm asligi kerak. A gar o 's ish  holatlari kuzatilsa, p rep a ra t 
nam unasi va ozuqa m uhitin ing m iqdorini ikki hissa ko 'pay tirib , 
tajribani takrorlab  ko 'rish  lozim .
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Mustaqil ish
Ukol qilishda ishlatiladigan inyeksion eritm alar va antim ikrob 

ta ’sir qilish xususiyatiga ega b o ‘lm agan dori vositalarining steril­
ligini an iq lash . S inov m uayyan ozuqa  m uhitla riga p rep ara t 
nam unasini ekish orqali am alga oshiriladi.

INFEKSIYA YA IMMUNITET

15-MAVZU. MIKROORGANIZMLARNING PATOGENLIGI VA 
VIRULENTLIGI. VIRULENTLIK OMILLARI. LABORATORIYA 

JONIVORLARIGA YUQTIRISH USULLARI. ANTIGEN LAR, ULARNI
OLISH USULLARI. ANTITELO. IMMUNITET REAKSIYASI VA 

UNING AMALIYOTDA QO‘LLANILISHI. FAGOTSITOZ

Mikroorganizmlarning patogenligi va virulentligi

Tayyorlanish uchun savollar
1. Kasallik qo ‘zg‘atuvchi mikroorganizmlarni ayting. Vimlentlik

om illari nim a?
2. Patogenlik va virulentlik nima?
3. Infeksiya, infeksion jarayon, infeksion (yuqum li) kasal­

liklar haqida ayting.
4. Laboratoriyadagi jonivorlarga kasallik yuqtirishning m aq­

sadi va usullarini aytib bering.

Kasallik qo‘zg‘otuvchi (patogen) mikroorganizmlar
O dam , jon ivor va o 'sim liklarda tu rlicha kasalliklami q o ‘zg‘ay 

olish xususiyatiga ega boMgan m ikroorganizm larga patogen m ik­
roblar dey ilad i. P a to g en  xususiyatiga b ak te riy a la r, v irusla r, 
zamburugMar va sodda m ikroorganizm lar ega boMadi. Virulentlik, 
m uayyan sh tam m n in g  patogen lik  darajasi boMib, m ikroorga- 
nizmning individual belgilari sifatining ko'rsatkichidir. Virulentlik 
tabiiy sh art-sharo it t a ’sirida o 'zgarib  turadi.

Hozirgi vaqtda m ikroorganizm larning virulentligini aniqlashda 
D LM , DLM 50 ko'rsatkichllaridan foydalaniladi. DLM bu, m ik­
rob hujayralarin ing eng jam  m iqdori, y a ’ni tajriba hayvonlarini 
halok qila oliadigan eng m inim al dozadir.
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Buni aniqlash uchun  m ikroorganizm larning har xil m iqdorini 
tajriba jonivorlarida sinab ko'riladi (m ikroorganizm  nam unasi teri 
ostiga, oshqozonga va boshqa joylarga kiritilishi mumkin). Shu yo‘l 
bilan sinab ko 'rilayotgan jonivorlarning 50 foizini o 'ld ira  oluvchi 
mikrob miqdoriga DLM 50 deyiladi. Ana shu ko 'rsatkich, odatda, 
statistik usulda aniqlanadi.

Virulentlikni aniqlaydigan dozalar, m ikroorganizm larning turi 
va shtammigagina emas, balki tajriba jonivorlarining turi va yoshi, 
shuningdek, yuqtirish usullariga ham  bog'liqdir. Shu bois tajriba 
turi, jinsi va og'irligi b ir xil bo 'lgan jonivorlar ustida o 'tkaziladi. 
Bunday ta jribalarda bakteriyalarning 18—24 soatlik ekm asidan 
foydalaniladi; ekm a undan eskiroq bo'lsa o 'lik hujayralar ko 'proq 
W lg a n lig i tufayli ta jriba  yaxshi chiqm aydi.

Ba’zan o 'rganilayotgan m aterial tarkibidagi ayrim  m ikroorga­
nizmlarni ajratib olishda ham  tajriba jonivorlaridan foydalaniladi. 
Ayniqsa, virusli kasalliklar, rikketsiozlarni qo 'zg 'ovch i m ikro­
organizm lar oddiy  ozuqa m uhitiga ekish orqali aniqlanm aydi. 
Bunda tajriba jonivorlariga o 'sh a  m aterialni yuqtirish yo 'li bilan 
m ikroorganizm  borligi an iq lanad i. B undan tashqari, tu rli xil 
m ikroorganizm lar b ilan  zara rlangan  m ateria l ta rk ib idan  toza 
patogen m ikroblam i ajratib  olishda, m ikrob toksinlari (D L M  — 
toksini, derm onekrotik  ta ’sirni aniqlash va hokazo) ning ta ’sirini 
o 'rganishda, ayrim  yuqum li kasalliklam i tajriba yo 'li b ilan  qayta 
tik lashda ham  ta jrib a  jo n iv o rla rid an  foydalan ilad i. A yniqsa, 
antib io tik lar, k im yo-terapevtik  va im m unologik p reparatlam ing  
effektivligini sinab ko 'rish  m aqsadida ayrim yuqumli kasalliklami 
s u n ’iy ra v ish d a  q o 'z g 'a s h  va y u q o rid a  n o m i z ik r  e tilg a n  
preparatlarni sinab ko 'rish  aham iyatga ega. Sinov uchun  tajriba 
jonivorlarini tanlashda ularning tekshirilayotgan kasallik q o 'zg 'o - 
tuvchi m ikroblar t a ’siriga m oyilligini hisottga olish zarur.

Yuqumli kasalliklam i sun’iy ravishda qo 'zg 'o tishda ko 'p incha, 
oq sichqon, kalam ush, dengiz cho 'chqasi va quyonlardan  foy­
dalaniladi. Ba’zi maxsus tadqiqotlarni olib borishda esa m aym un, 
m ushuk, it, o tlar, m ayda va yirik m ollar, yovvoyi hayvonlar 
(olm axon, yum ronqoziq , yovvoyi kalam ushlar, dala sichqoni),
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qush lar (kaptarlar, tovuqlar va hokazo), shuningdek, tovuq em - 
brionidan  foydalaniladi. Tajribani boshlashdan: aw al jon ivorlar 
tarozida tortib  ko‘riladi, tartib  nom erlari bilan belgilanadi, ayrim 
ho llarda  esa ta n a  h aro ra ti o 'lc h a b  k o ‘riladi. Sinov chog 'ida  
jonivorlar qim irlam aydigan qilib qo 'yiladi yoki birorta yordamchi 
bilan birgalikda tajriba o 'tkaziladi. S inab ko'rilayotgan jonivorlar 
b ilan  ishlashga m o'ljallangan: asbob-uskunalar qaynatib steril­
lanadi.

Tajriba o 'tkazilayotgan jonivorlarga yuqum li kasallik qo 'zg 'o - 
tuvchilarini yuqtirishning quyidagi usullari bor, kasallik q o 'zg 'o - 
tuvchi mikroorganizm ni teri ostiga yuborish, teriga tegizish, go'sht 
orasiga kiritish, oshqozonga, vena ichiga yuborish, og 'iz, burun, 
ko 'z  orqali yuqtirish, markaziy asab sistem asi orqali kasallantirish 
va hokazo. Kasallikni teri ostiga yoki vena ichiga yuborish usulini 
qo 'llayotganda n ina sanch ilid igan  joyn ing  jun i qirqib yoki yulib 
tashlanadi.

Tajriba qHanilathgan mikroorganizmiarTniqdori sinab k o 'r i­
layotgan jon ivor tu ri va sinov usuliga bog 'liq  bo 'lad i.

Kasallik bilan og‘rib o ‘lgan jonivorlarni yorib ko'rish va 
mikrobiologik jihatdan o'rganish. M ikroorganizm lar ichak orqali 
qonga va boshqa a ’zolarga o 'tib  ketmasligi uchun jonivom i nobud 
bo 'lgan idan  keyin yorib ko 'rish  kerak. C hunki o 'lgan  jon ivor 
darhol yorilmasa yoki yorib ko'rishning im koni bo'lm asa, u holda 
jonivor o 'lig in i sovuq joyda saqlash kerak . H ayvonlarning o 'ligi 
maxsus xonalarda alohida stol ustida yorib ko'riladi. Stolda o 'rga­
nilayotgan m aterialni yorib ko 'rish  va bakteriologik tekshiruvdan 
o 'tkaz ish  uchun  zaru r bo 'lgan  barch a  asbob-uskunalar tayyor 
tu rish i kerak: tax ta  yoki ichiga parafin  to 'ld irilgan  vannacha 
(kyuveta) jonivom i fiksatsiya qilishda ishlatiladigan spirtovka yoki 
gaz gorelkasi, ichiga paxta solingan spirt to 'la  idish (unda steril­
langan jarrohlik  anjom lar, anatom ik tu tq ich la r, qaychi, jarrohlik  
n ish tari va hokazo saq lanad i), s terillangan  paxta tam ponlari, 
bak terial ilm oqlar, s terillangan  p as te r to m izg 'ich la ri, buyum  
shishasi ozuqa m uhiti solingan Petri kosachalari, probirkalar, ana 
shunday zarur an jom lar hisoblanadi. O zuqa m uhiti esa jon ivor 
o 'lim iga sabab bo 'lgan m ikroorganizm ga mos ravishda tanlanadi.



Jonivorlarning o ‘ligini yorib o 'rganish chog‘idagi barcha kuza- 
tish lar batafsil yozib boriladi. Jonivorn ing  turi, ta rtib  nom eri, 
kasallik q o ‘zg‘atuvchi m ikroorganizm  yuqtirilgan vaqti va joyi, 
yuqtirilgan m aterial nom i, hayvon o 'lgan  vaqt, organizm da ro ‘y 
bergan o 'zgarish lar bari qayd qilinadi. Yorish chog 'ida  to ‘qim a 
va a ’zo lam ing  parchalari yoki suyuqlik ish stoliga tushm asligiga 
aham iyat berish kerak. QoMlaniladigan asbob-uskunalar har b ir 
m anipulatsiyadan keyin suv yoki spirt bilan yuviladi va kuy­
diriladi.

OMgan jo n iv o r tanasini yorib ko 'rish  quyidagi bosqichlarni 
o ‘z ichiga oladi: jon ivom i qayd qilish, teri yuzasini k o 'zdan  
kechirish, ko 'k rak  qismini yorish va tekshirish, qorin bo 'sh lig 'in i 
yorish va tekshirib  ko 'rish  h a r b ir a ’zoning rangi, kattaligi va 
konsistensiyasi ta jriba daftariga qayd qilib qo 'yiladi. M uayyan 
o 'zgarishga uchragan a ’zolaridan (yoki tajriba m aqsadidan kelib 
chiqqan holda barcha a’zolaridan) nam una olib, ozuqa m uhitiga 
ekiladi, o 'sib  chiqqan koloniyalardan surtm a va surtm a tam g 'a lar 
tayyorlanadi. Ekmaga m aterial tayyorlash uchun jon ivor ta n a ­
sining tashqi qism idan skalpel yordam ida kesm a olinsa, ichki 
a ’zolaridan kesib olingan et parchasin i ikkiga bo 'lib , b ir qism ini 
ozuqa m uhitiga qo'yilsa, ikkinchi qismidan surtma tam g 'a  tayyor­
lab, buyum  shishasi ustiga qo 'y ilad i. Jonivor yuragidagi qondan  
olingan materialni ham ozuqa muhitiga ekib ko'rish kerak. Buning 
uch u n  q izd irilgan  ja rro h lik  tig ' b ilan  yurakning  ustk i qism i 
kuydiriladi va steril paster tom izg 'ich i ustki qismi kuydirilgan 
joydan qon olinadi. Tom izg'ich kapillardagi qon ozuqa m uhitiga 
quyiladi va undan surtm a tayyorlanadi.

Jon ivor oMigini yorib ko 'rish  yakunlangandan so 'ng  ta jriba 
o 'tkazilgan joy  yaxshilab tozafanadi. hayvon o'ligi kuydirib yubo­
riladi yoki avtoklavda ishlov beriladi. Tajriba jarayonida ishlatilgan 
asbob-uskunalar qaynatiladi yoki avtoklavda sterillanadi. Taxtacha 
yoki vannacha (kyuveta) spirt b ilan  yuviladi va kuydiriladi yoki 
dezinfeksiyalovchi eritm a ichida b ir sutka saqlanadi. S u rtm alar 
gorelka alangasida yoki suyuq fiksator yordamida fiksatsiya qilinadi 
va bo 'yalgandan  keyin o 'rganilad i.
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Mustaqil ish 
Zotiljam klebsiellasining virulentligini aniqlash 
Ishning maqsadi. Zotiljam klebsiellasi agarli ekmasining DLM 

ini sichqonlarda aniqlash.
Materiallar. K .pneum oniae ekm asi, natriy xloridning izotonik 

eritm asi solingan probirkalar, x iralashish  standarti, sichqonlar.
Tajribani amalda ko'rsatish. A gar ekm asining virulentligini 

aniq lash  uch u n  b ir sutkalik ekm a solingan probirkaga natriy  
xloridning izotonik eritm asidan 3—4 ml quyiladi. Probirkani qo ‘l 
kaftlari o rasid a  ay lan tirg an ch a , ek m a yuviladi. S terillangan  
tom izg 'ich  b ilan  aralashm ani to p - to z a  steril probirkaga o lnnadi 
va optik standart ko'rsatkichlari asosida tortm a tayyorlanadi. H ar 
1 ml ida 1 m lrd m ikrob hujayrasi bo 'lgan  (10 xiralashish birligi) 
to rtm adan  ikki hissali eritm a (2, 4, 6 va hokazo m arta) tayyor­
lanadi. Buning uchun  har b iriga 1 ml dan natriy x loridn ing  
izo ton ik  eritm asi solingan b ir n e c h ta  p rob irkalar o linad i va 
p rob irkaga ta rk ib id a  1 m lrd  m ik rob  hujayrasi m avjud boMgan 
1 m l to r tm a  so linad i. S o 'n g ra  1 p rob irkadag i a ra la sh m a  2 
probirkaga, und an  3 probirkaga quyilad i va keyingi prob irkalar 
u ch u n  ta rk ib id a  500, 250, 125, 62,5  m in m ikrob hujayrasi 
mavjud boMgan to rtm ala r tayyorlanadi.

E ritm alar tayyor bo 'lgach , u la rdan  olingan nam unalar s ich ­
qonlar terisi ostiga yuboriladi. K asal yuqtirilgan sichqonlar uch 
kun davom ida kuzatib boriladi va shundan keyin tajriba natijalari 
um um lashiriladi. S ichqonlarning yashovchanligi qayd q ilinadi, 
o 'lgan  sichqon lar yorib k o 'r ila d i, u larn ing  yuragidan o lingan 
qon G PSH  solingan idishga ekiladi, boshqa a ’zolari (jigari, taloq) 
dan olingan nam unalar esa G P A  ga ekiladi. B undan tashqari, 
o 'lgan jon ivorlam ing  a’zolaridan su rtm a-tam g 'a lar tayyorlanadi, 
tadq iqo t natijalari jadvalda qayd q ilib  boriladi.

Antigenlar va antitelolar. Immunitet reaksiyasi 
Tayyorlanish uchun savollar
1. Im m unitet va himoyaning nospetsifik omillarini aytib bering.
2. A ntigenlar va an tite lo lar nim a?
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3. Im m unn te t reaksiyasi va uning  am aliyotda q o ‘llanilishini 
aytib bering.

4. Allergiya. Sust (G Z T ) va tezkor (G N T ) g iperta’sirchanligi 
reaksiyasini tushuntiring .

Immunitet. Im m unite t deganda, m ikroorganizm  (odam  yoki 
jonivor o rganizm i)n ing  genetik  begona agentlarga m ikroorga­
nizmlarga chidam liligi tushuniladi. M ikroorganizm lar va ulam ing 
toksinlari ana shunday genetik jihatdan  begona «agent» lar sirasiga 
k iradi. In so n  o rgan izm in ing  im m u n  sistem asi — hu jayra lar, 
to ‘qim alar va a ’zolardan iborat maxsus sistem asi im m unologik 
funksiyani bajaradi.

O rganizm ning yuqum li kasalliklarga qarshilik ko 'rsatish qobi­
liyati faqatgina im m un hosil qilish bilangina em as, balki odam  
tanasining ana tom ik  va fiziologik xususiyatlariga, teri va shilliq 
pardalar, lim fatik  bezlar, ko ‘z yoshida, jigarda hosil bo 'lad igan  
m oddalarn ing  m ikroblarga to ‘sqin lik  qilish xususiyatiga ham  
bog'liqdir. Teri va shilliq parda ajralm alarida bakteritsid m odda­
larning mavjudligi, oshqozon shirasining o 'ziga xos xususiyatlari, 
qon va boshqa a ’zolarda (ko 'z  yoshi, tupuk) properdin , lizotsim  
kabi ferm ent sistem asining m avjudligi organizm ning nospetsifik 
h im oya vositasin i tashkil e tad i. G a rc h i fagotsitoz va k om p- 
lem entlar maxsus immunologik reaksiyalarda ham  ishtirok etsada, 
mazkur sistema insonning kasalliklarga qarshi kurashishida m uhim  
aham iyatga egadir. Fagotsitoz hujayralarga begona, shu jum ladan

m ik roorgan izm larn i ham  ushlab qolish  
im konin i tug 'd irad igan  ja ray o n la r m aj- 
m uasidir (16-rasm ).

Antigenlar. Organizmga kiritilgan unga 
spetsifik ta ’sir etib o 'ziga qarshi im m un 
m odda hosil qiluvchi har xil m oddalarga 
antigenlar deyiladi. Antigenlar tuzilishi va 
paydo bo'lishiga ko 'ra turli tiplaiga mansub 
m oddalardan  iborat bo 'lad i. K o 'p in ch a  
oqsillar, m ikrob toksinlari, o 'sim liklardan 
o lingan zaharli m oddalar, ilon zahari, 
ferm entlar ana shunday antigenlar sifatida
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fo y d a la n i la d i .  S h u n in g d e k , p o l i s a x a r id la r  va m u a y y a n  
m od d a la rn in g  yig‘indilari (lipopo lisaxarid lar, lip o p ro te in la r, 
g lik o lip id la r )  h am  a n t ig e n la r  s ira s ig a  k ira d i. A n tig e n la r  
im m un iza ts iya  q ilinayo tgan  jo n iv o r u chung  o 'rg an ilay o tg an  
h ay v o n  o rg a n iz m id a g i o q s ilg a  m os o q sil k ir i t i l s a ,  u n d a  
m ikroorganizm da an tite lo  hosil boMmaydi. O ddiy m olekulalar 
a n tig e n  v az ifa s in i b a ja ro lm a y d i, c h u n k i u la r  h a r  q a n d a y  
hu jay rada (m o n o sax arid la rd a , am in o k is lo ta la rd a ) noo rgan ik  
antigenlik xususiyati yuzaga kelishiga to'sqinlik qiladi. Organizmga 
kiritilganda o 'z iga qarshi im m un m odda hosil qila olm aydigan, 
ya’ni antiteloni yuzaga chiqara olmaydigan moddalarga gaptenlar 
deyiladi. M oddalarn ing  antigenlik  faolligi u larning m urakkab 
strukturasiga va nisbatan katta hajmdagi molekulalarga ega bo'lishiga 
b o g 'l iq  b o 'l ib ,  b u n d a  m a k ro o rg a n iz m  im m u n  s is te m a s i 
tom onidan  «ilg'ab» olinishiga sabab bo 'lad i.

M ikrob hujayrasining an tigen  s trn k tu ra s i. M ikrob hujayrasi 
va virus za rra la ii tarkibi an tigen  faollik xususiyatiga ega bo 'lgan  
m urakkab strukturali m oddalardan  tuzilgan. H arakatchan  b ak ­
te riy a la rn in g  x ivch in li H -an tig e n i b o 'lib , u o 'z id a  flagellin  
degan term olab il oqsil tu tad i. H ujayra qobig 'idagi antigenlarga 
esa O-antigen deyiladi. O -antigenlar issiqlikka chidamli, tarkibida 
lipop ro te id lar m avjudligi b ilan  xarak terlanad i. A yrim  m ik ro ­
organizm  larda, m asalan, zo tiljam  klebsiellasining kapsulasida 
m urakkab polisaxaridlar tarzidagi K -antigenlar bo 'ladi. Kapsulali 
an tigen larn ing  yana biri V i-an tigen la r deb yuritilib, u lar en - 
terobakteriyalarn ing  virulent tip larida  m asalan, salm onellalarda 
qayd qilingan. B akteriyalarning toksin lari ham  xuddi oqsillar 
singari to 'liq  an tigen lar sirasiga kiradi.

Vaksina p reparatlarin i tayyorlashda va ayrim  yuqum li kasal- 
liklarining serologik diagnostikasida bakteriya antigenlaridan keng 
foydalaniladi. A ntigenlarning kimyoviy tuzilishidagi o 'ziga xoslik, 
m ikrob tanasidagi spetsifik antigen o 'sh a  m ikrobning o 'ziga xos 
belgisi bo 'lish iga k o 'ra , m ikroorganizm lar serovarlariga ajraladi. 
Sero logik  reaksiya yo rdam ida  m ak ro m o lek u la lam in g  s tru k - 
turasidagi farqlar va o 'xshashliklarni aniqlash mum kinki, b a ’zida 
ularni kim yoviy usullar bilan aniqlash m ushkul. U m um iy yoki
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o 'x shash  an tig en la rn in g  m avjudlig i tu rla rn in g  g enetik  asosi 
birligini, ularning rivojlanishidagi evolutsion ja rayonn i aks e tti­
radi.

Antitelolar. A n tite lo la r  qonn ing  spetsifik  oqsillari b o 'lib , 
organizmga antigenlar kiritilganda hosil bo 'ladi va ular bilan o'ziga 
xos tarzda reaksiyaga kirishadi.

A ntitelo lar bilan bog 'liq  an tigen lar m akroorganizm ning  im ­
m un sistem asi to m o n id an  zararsizlan tirilad i va organizm dan 
chiqarib  tashlanadi.

Immunitet reaksiyasi. Muayyan antigen va unga mos keladigan 
an tite lo lam ing  o 'z a ro  reaksiyasi o 'z in in g  spetsifiklik  darajasi 
yuqoriligi va o 'ta  ta ’sirchanligiga k o 'ra  yuqum li kasalliklam i 
aniqlash va tibbiy-biologik tadqiqotlarda keng qo 'llaniladi.

Im m un reaksiyalari antigenlarn ing  holati va an tigenlar bilan 
an tite lo lar o 'z a ro  reaksiyaga kirishadigan m uhitn ing  o 'z iga  xos 
xususiyatlariga k o 'ra  agglutinatsiya, p retsip itatsiya, lizis, kom p- 
lem entlam i bog 'lash , neytrallash kabi turlarga bo 'linad i.

Yuqumli kasalliklami laboratoriyada aniqlashda serologik reak- 
siyalardan keng foydalaniladi. Ular:

1) kasal zardob idan  an tite lo larn i an iq lash , y a ’ni yuqum li 
kasalliklami serologik diagnostika usuli b o 'y icha  aniqlashda;

2) m ikroorganizm larni identifikatsiya qilgan holda ularning 
turi va serovarlarini aniqlashda qo 'llan ilad i. Bunda n o m a’lum 
kom ponent m uayyan m a’lum  bo 'lgan  kom ponen tga  nisbatan  
aniqlanadi. M asalan, kasal odam  zardobidagi antiteloni aniqlash 
uchun muayyan m ikroorganizm ning laboratoriyada tayyorlangan 
kulturasi olinadi. Agar zardob muayyan antigen bilan reaksiyaga 
kirishsa, bu uning tarkibida o 'sha antigenga mos keladigan antitelo 
m avjudligini k o 'rsa tad i, bu  sinab ko 'rilayo tgan  m ikroorganizm  
tekshirilayotgan bem om ing  organizm ida kasallik qo 'zg 'o tgan lig i 
m a’lum bo 'lad i. A gar kasallikni keltirib ch iqargan  m ikroorga- 
nizm ni aniqlash va uni ajratish zarur bo 'lib  qolsa, u holda o 'sha  
mikroorganizm muayyan im munli zardob reaksiyasiga ko 'ra  sinab 
k o 'rilad i. R eaksiyaning  ijobiy na tija  berish i, a jra tib  o lingan  
m ikroorganizm  jo n iv o r im m unlangan m azkur zardobga ident 
(o 'xshash) ekanligidan darak beradi.
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Agglutinatsiya reaksiyasi (RA). T uzlar (natriy  x loridn ing  
izo ton ik  eritm asi) biian an tite lo  ta ’sirida m ikroorganizm lar va 
boshqa hujayralarning bir-b iriga yopshiib  qolishi va cho 'km aga 
tushishi agglutinatsiya hodisasi deyiladi. Agglutinatsiya reaksiyasida 
ikki narsa ishtirok etadi: an tite lo  (agglutininlar) — kasal odam  
yoki im m unizatsiya qilingan jo n iv o r zardobi; antigen — o 'ld i- 
rilgan yoki tirik  m ikroorganizm lar va shunga o 'xshash hujay- 
ralardan tayyorlangan tortm a; natriy xloridning distillangan suvda 
tayyorlangan 0,9% li eritm asi.

1. Zardoblar: a) kasal odam  zardobi. Zardob tayyorlash uchun 
kasal odam  venasidan olingan qon sterillangan probirkaga solinadi. 
Probirka xona haroratida yoki 37°C issiqlikda 30 minut saqlanadi. 
H osil bo 'lgan  quyulgan qon y ig 'indisi shisha ch o 'p  bilan olib 
tashlangach, zardob yaxshiroq ajralib chiqishi uchun probirka bir 
su tka davom ida sovutkichda saqlanadi. So 'ngra probirkada hosil 
bo 'lgan zardob so'rib olinadi va qonning o'ziga xos elementlaridan 
to za lash  uchun sentrifugalanadi;

b) im m un diagnostik zardoblar tarkibida immunizatsiya qilish­
da  ishlatilgan an tigenlarga m os keladigan an tite lo lar m avjud 
bo 'lad i. O datda, bunday zardob lar ko 'p in ch a  ular organizm ga 
avvaldan  m uayyan an tigen  k iritilgan  quyon yoki o t qon idan  
o linad i. Im m unizatsiya q ilishda jo n s iz  yoki tirik  m ik roo rga­
n iz m la rn in g  to r tm a s id a n , a n a to k s in la r , hu jay ra  va to 'q im a  
ekstraktlari, eritro isitlar va shu kabilardan antigen sifatida foy­
dalaniladi.

2. Antigenlar. Sinab ko'rilayotgan mikroorganizmning tortmasini 
tayyorlash uchun ozuqa agarida o 's ib  chiqqan mikrob massasini 
natriy xloridning izotonik eritmasida yuvib, 1 ml mikrob hujayrada 
3 m lrd ga teng konsentratsiyasi hosil qilinadi. Tayyorlangan tortm a 
gom ogen  b o 'lish i kerak. B a ’zan  ish lab  ch iqarish  sh a ro itid a  
tayyorlangan diagnostikum lardan ham  foydalaniladi.

A gg lu tina tsiya  reak siy asin in g  am a ld a  ikki usuli m avjud: 
reaksiyaning shisha buyum ustida kechishi va keng ko'lamli reaksiya 
(probirkada).

Shisha buyum ustida o ‘tkaziladigan agglutinatsiya reaksiyasi.
Yog' dog 'laridan  tozalangan shisha buyum  ustiga ikki tom chi
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zardob va natriy  xloridning izotonik eritm asidan tom iziladi. Z a r­
dob va izo tonik  eritm a  tom ch ilaridan  b itta 'ilm o q  b ilan  o 'rg a- 
nilayotgan m ikroorganizm  ekm asi kiritiladi va yaxshilab aralash­
tiriladi. B unda zardob  tom chisidag i m ikroorganizm  ekm asini 
natriy xloridning izotonik eritmasi tom chisiga qo'shib yubormaslik 
kerak. Chunki natriy xloridning izotonik eritmasi antigen kontroli 
vazifasnni bajaradi. Reaksiya xona harorati darajasiday issiqlikda
1—3 m inut davom  etad i. A gar zardobn ing  kon tro l tom ch is i 
shaffofligicha qolsa, antigenni aniqlovchi tom chining b ir tekisda 
xiralanishi kuzatilad i. M ikroorgan izm  ekm asi a ra lash tirilg an  
zardob tom ch isida  agglutinat parchalari hosil bo 'lsa , reaksiya 
ijobiy natija ko 'rsa tgan  hisoblanadi.

Keng ko‘lamli agglutinatsiya reaksiyasi. Agglutinatsiya qiluvchi 
zardobni fiziologik eritm a bilan, odatda, ikki m arta suyultiriladi. 
A gglutinatsiya reaksiyasiga kasal odam  organizm idan o lingan  
zardobni odatda 1 50 dan 1 1600 m artagacha, im m un diag­
nostik zardobni esa titrdan yarim titrgacha (zardob titri etiketkada 
ko 'rsatilgan) suyultiriladi. Ana shu zardoblardan har b ir p rob ir­
kaga 1 ml dan solinadi. Zardobning eng maksimal konsentratsiyasi 
kontrol zardob sifatida ishlatiladi. K ontrol zardob solingan p ro ­
birkaga antigen kiritilm aydi. N atriy  xloridning izotonik eritm asi 
(1 m l) b ilan  an tigen  so lingan p rob irka  esa an tigen  k on tro li 
vazifasini bajaradi. K ontrol zardob solingan probirkadan boshqa 
barcha probirkalarga (d iagnostikum  yoki m ikroorganizm larn ing  
yangi tayyorlangan tortm asi) dan  0,1 ml yoki 2 tom chi q o 's h i­
ladi. Bunda probirkalarn ing  ichidagi aralashm a b ir xil darajada 
xiralashishi kerak. Probirkalarni yaxshilab chayqatib, 37°C h a ro ­
ratli te rm ostatga joy lash tirilad i. O radan  18—20 soat o ‘tgach , 
reaksiya natijasi qayd etiladi. Agglutinatsiya reaksiyasining natijasi 
kontrol probirkalarn ing  holatiga ko 'ra: antigen kontro lin ing  b ir  
necha tekis xiralashishi va zardob  kontrolin ing shaffof h o la td a  
qolishiga ko‘ra qayd qilinadi.

Reaksiya natijalari lupa yoki agglutinoskop yordam ida a n iq ­
lanadi. Probirka ichidagi m ikroorganizm lar bir-biriga yopish ib , 
ch o 'k m a  hosil qilishi reaksiya ijobiy natija ko 'rsa tgan lig in ing
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belgisidir. C ho 'km a ustidagi suyuqlik tiniq boMadi, agarda probirka 
chayqatilsa , tin iq  suyuqlik  ich ida d o n ach a la r (agg lu tinatlar) 
ko 'zga tashlanib turadi.

Noto‘g‘ri gemagglutinatsiya reaksiyasi (RN GA ). Bu reaksiyada 
antigenlam i, m asalan polisaxarid m ikroorganizm larni spetsifik 
an tite lo lam i ta ’sirida o 'z iga to rtib  olgan eritro tsitlarn ing  agglu- 
tinatsiyasi ro 'y  beradi. M uayyan antigen  (eritro tsitlar diagnos- 
tikum )ni o 'z iga yutib o ltan  eritro tsit to rtm asi antigen sifatida 
foydalaniladi. Sinab ko'rilayotgan zardob 56*C issiqlikka 30 m inut 
davom ida qizdiriladi. C hunki uning tarkibidagi zardob kom ­
ponen tla ri in fao latsiya q ilinm asa, reaksiya natija lariga ta ’sir 
ko'rsatishi va yangilash xulosalaiga sabab bo'lishi mumyin. Probirka 
yoki o 'rtasi kovak boMgan maxsus agglutinatsion taxtaga 1 10 
dan 1 160 nisbatgacha suyultirilgan zardobdan 0,5 ml va diag- 
nostikumdan 0,5 ml quyiladi. Probirkalar ikki soat davomida xona 
haroratida saqlanadi. Im m un va norm al eritrotsit tortmalari kontrol 
vazifasini bajaradi. B irinchi ho la tda agglutinatsiya jarayoni ro 'y  
berishi, ikkinchisida esa bu jarayon ro 'y  berm asligi kerak. Sinab 
ko 'rilayotgan zardob  qo 'sh ilgan  norm al eritro tsit tortm asi esa 
antigen kontroli vazifasini bajaradi. Bu kontro l m anbada ham  
agglutinatsiya jarayoni ro 'y  berm aydi.

Pretsipitatsiya reaksiyasi. A ntigen sifatida lizat, ekstrakt, 
gapten kabi m oddalardan foydalanilganda pretsipitatsiya reaksiyasi 
amalga oshiriladi. B unday antigenlar tuzli m uhitda antitelo  bilan 
o'zaro reaksiyaga kirishganida ikkala suyuqlik chegarasida xira halqa 
ko'zga tashlanib turadi.

Pretsipitatsiya reaksiyasi ayrim yuqumli kasalliklami (kuydirgi, 
m eningit, zo tiljam , ichbuTUg') an iq lashda, sud-tibbiy  eksper- 
tizasida — b iron  narsadan  topilgan qon  dog 'in i tekshirib, uning 
nim aniki ekanligini aniqlashda, sanitar-gigiyenik tadqiqotlarda — 
oziq-ovqat ishlab chiqarishdagi qalbakiliklam i fosh qilishda ishla­
tiladi. Shuningdek, pretsipitatsiya reaksiyasi yordam ida hayvonlar, 
o 's im lik lar va m ik ro rgan izm larn ing  filogenetik  aloqalarin ing  
yaqinligi an iq lanad i. B unday reaksiyalam i am alga oshirishda 
antigen sifatida m ikroorgan izm larn ing  to 'l iq  an tigen lari yoki 
gaptenlaridan, ya’ni oqsil, polisaxarid, lipopolisaxarid, yoki gli-
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koproteid  m oddalarn ing  eritm alaridan  foydalaniladi. T ark ib ida 
antitelo mavjud boMgan im m un zardob suyultirilmagan yoki 1 :5  — 
1 10 nisbatda suyultirilgan ho la tda  ishlatiladi.

Pretsipitatsiya reaksiyasining asosiy turlari halqa pretsipitatsiya 
reaksiyasi va gelda pretsipitatsiya reaksiyasini o 'tkaz ishdan  ibo- 
ratdir.

Halqa pretsipitatsiya reaksiyasi. M azkur reaksiya d iam etri
0 ,4—0,5 sm  va uzunligi 7—8 sm  boMgan maxsus probirkalarda 
o 'tkaz ilad i. P robirkaga 0,2 ml im m un  zardobni quyib, ingri- 
d iy en tla rn in g  ara lash ib  ketm aslig i u ch u n  eh tiyo tko rlik  b ilan  
zardob ustiga antigen quyiladi. R eaksiya ijobiy natija berganda 
antigen bilan antitelo o 'rtasida oq halqa — pretsipitat hosil boMadi. 
Probirkani 37°C issiqlikda 5—30 m inut saqlagandan keyin reaksiya 
natijalari hisobga olinadi. Ba’zan probirka bir kecha sovutkichda 
saqlangandan keyin reaksiya natijalari to 'g 'risida xulosa chiqariladi.

Gelda pretsipitatsiya reaksiyasi. Bu reaksiyaning o 'z iga  xos 
xususiyati shundan  iboratki, bu n d a  antigen bilan an tite lon ing  
o 'za ro  ta ’siri yarim  zich ozuqa m uhiti — agarli gel ich ida ro 'y  
beradi. B a’zan kraxm alli gel, po liakrilam id  va hokazo lardan  
foydalaniladi. Gel antigen va antitelolam ing turli xil sistemalaridan 
hosil boMgan p re ts ip ita tla rn in g  an iq  ajra lib  tu rish iga  im kon  
yaratadi. Antigen va antitelolar diffuziya tezligining b ir xil emasligi 
va konsentratsiya miqdorining turlicha ekanligi tufayli gelning turli 
qism larida p retsip itatlarn i hosil qiladi. Shuning uchun  bu  usul 
im munodiffuziya deyiladi. K o 'p incha im munodiffuziya hodisasini 
geldagi elek troforez bilan alm ashtiriladi.

Im m unologiya va im m unokim yoning eng m uhim  usullaridan 
biri im m unoelektroforez hodisasidir. Bu usulning asosiy prinsipi 
shundan iboratki, o 'rganilayotgan antigen aw aliga elektroforetik  
fraksiyalarga a jra tilad i. S o 'n g ra  hosil boMgan fraksiyalar gel 
m uhitida an tizardob lar yordam ida ikki yoqlam a diffuziya usuli 
bo'yicha tekshiriladi. Antizardob elektroforetik ajralmalarga parallel 
ravishda joylashtiriladi.

Komplementlarni bogHesh reaksiyasi (R SK ). Bu reaksiya 
m urakkab serologik reaksiyalar sirasiga kiradi, unda kom plem ent 
va antigen ham da antiteloning ikki sistemasi ishtirok etadi. Birinchi
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sistem a, yuqorida ko‘rib o 'tilgan  serologik reaksiyalar ta ’rifida 
aytib utilganidek spetsifik hisoblanadi. Ikkinchi sistema esa q o ‘y 
eritrotsitlari va unga mos keladigan gem olitik zardobdan tayyor­
lanadi. U gem olitik  deb a talad i va an tigenan tite lo  (b irinch i 
sistem a) bilan kom plem entlarn ing  kom pleksini hosil qiluvchi 
indikator hisoblanadi. G em olitik sistem aga kom plem entning qo‘- 
sh ilish i na tijasida  e ritro ts itla r  e rib , lizis hosil boMadi. Agar 
kom plem ent spetsifik sistem a bilan bogMangan boMsa, gem oliz 
hodisasi ro 'y  berm aydi.

R SK  o 'zin ing o 'ta  ta ’sirchanligi va spetsifikligiga ko 'ra  ayrim  
yuqumli kasalliklami serodiagnostik usulda aniqlashda shuningdek, 
antigenlarni identifikatsiya qilishda keng qoMlaniladi. Ayniqsa, 
zaxm  (Vasserm an reaksiyasi) va boshqa spiroxetoz, rikketsioz, 
virusli infeksiyalar va shu kabilarni aniqlashda RSK dan samarali 
foydalanilm oqda.

K om plem entlam i bogMash reaksiyasi ikki bosqichdan ibo- 
ratd ir. B irinchi (spetsifik) bosqichda an tigen , antitelo va kom p­
lement b fr-b fflfa  o ‘zarO ta ’sir qiladi.

Agar antigen antiteloga m os kelsa, ular birikib, o 'z iga  xos 
kom pleksni hosil qiladi. Hosil boMgan birikm a sirtdan qaraganda 
k o 'zg a  ta sh lan m ay d i. U ning  paydo  bo 'lg an lig i reaksiyan ing  
ikkinchi (indikatorli) bosqichida ishtirok etuvchi gemolitik sistema 
(maxsus indikator) yordam ida aniqlanadi. Gem olitik sistema qo 'y  
eritrotsitlari va unga mos keladigan gem olitik zardobdan iboratdir. 
G em olitik  zardob eritro tsitlar bilan reaksiyaga kirishib, u lam ing 
k o m p lem en t t a ’siriga sezg irlig in i k u ch ay tirad i. E ritro ts it la r  
kom plem en tlar bilan to 'q n ash g an d a  parchalan ib  ketadi va lizis 
hosil boMadi. A gar lizis boMmasa, kom plem ent birinchi sistem a 
bilan birlashgan boMadi va b inobarin , undagi antigen an tn teloga 
mos boMadi. G em oliz boMmasligi esa reaksiya ijobiy natija ko 'rsat- 
ganligining belgisi sifatda qayd qilinadi. Agar sinab ko 'rilayotgan 
sis tem a ta rk ib id ag i an tigen  an tite lo g a  m os kelm asa im m un 
kom pleks hosil bo 'lm aydi va kom plem en t hech qaysi sistem aga 
qo 'sh ilm ay  ozod bo 'lib  qoladi. E rkin kom plem ent reaksiyaning 
ikkinchi bosqich ida bevosita ish tirok etadi va e ritro tsitlardan  
gem oliz hosil bo 'lish iga sabab boMadi. Bunday holatlarda RSK 
natijasi m anfiy boMadi.
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Neytrallanish reaksiyasi. Bu reaksiya antitoksinlik  zardob- 
larning toksinlarni neytrallay olish xususiyatiga asoslangan. Buning 
uchun antitoksin lik  zardoblarning m uayyan nisbatdagi eritm a- 
larini tayyorlab har b ir eritm a solingan probirkaga m a’lum  m iq­
dordagi toksin qo'shiladi. A ralashm a m a’lum vaqtgacha 20 yoki 
37°C issiqlikda saqlangandan keyin tajriba o ‘tkaziladigan jonivorga 
inyeksiya qilinadi. Antitoksin bilan toksin neytrallashganda jonivor 
oMmaydi.

N eytrallashish reaksiyasi m ikrob ekzotoksinlarining faolligini 
aniqlashda qoMlaniladi.

Viruslarni neytrallash reaksiyasi. M axsus im m un zardob  
muayyan viruslar bilan aralashtirilganda, viruslar neytrallashadi 
va ta ’sirchan hujayralarni zararsizlantirish xususiyatini yo 'qotadi. 
Buni aniqlash uchun virus ta ’siriga beriluvchan jon ivorlar yoki 
in vitro hujayralarning ekmasiga virus yuqtiriladi. Patogenlik yoki 
sitopatik  ta ’sirning kam ayishi yoki bu tun lay  yo 'qotilish i qayd 
qilinadi.

Gemagglutinatsiyani sekinlashtirish reaksiyasi (RTGA). K o 'p ­
gina viruslar eritrotsitlarning yuzaga yutilish xususiyatiga ega. Bu 
esa e ritro ts itla rn ing  agglutinatsiyasiga sabab boMadi. G em ag- 
glutinatsiya reaksiyasida antitelo lar ishtirok etmaganligi uchun  u 
im m unologik reaksiya hisoblanm aydi. Agar maxsus an tite lo lar 
qo 'sh ilsa, bu reaksiya boshlanm aydi, chunki antitelo  viruslarni 
neytrallaydi va ularni eritro tsitlarn i agglutinatsiyalash xususiya- 
tidan m ahrum  qiladi.

Nishonli antigenlar yoki antitelolar ishtirokidagi reaksiya. 
Im m unoferm ent va radioim m un usuldagi reaksiyalar, shun ing ­
dek, im m unofluoressensiya reaksiyasi shunday reaksiyalar sirasiga 
kiradi. Bu usulning asosiy prinsipi shundan iboratki, unda o 'ziga 
xos belgilari (ferm enti, radiofaol izotoplari yoki flu roxrom lari) 
bilan alohida ajralib turuvchi antigen va antitelo kon’yugatlaridan 
fo y d a la n ila d i. R eaksiya ja ra y o n id a  u la r  an a  shu  sp e ts if ik  
xususiyatlariga ko 'ra  aniqlanadi.

Chala (blokirovka qiluvchi) antiteloli reaksiyalar. Chala a n ti­
te lo lar m uayyan antigenlar b ilan  birlashib  keta o lad i, am m o 
bunday  reaksiya natijasida p re ts ip ita ts iy a , agg lu tinatsiya va 
ho k azo lar hosil boMmaydi. U la rn i an iq lash  uch u n , m axsus 
usullar, m asalan Kumbs reaksiyasidan foydalaniladi. K um bs
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reaksiyasi asosida rezus manfiy m ateriallardagi chala agglutininlar 
rezus omiliga ko 'ra  aniqlanadi.

M ustaqil ish
1. Shisha idishda taxm iniy agglutinatsiya reaksiyasini ko 'rsatib 

berish . B u n d a  an tig en  s ifa tid a  E .co li va ad so rb siy a  q ilish  
xususiyatiga ega bo 'lgan  agglutinlovchi zardobdan foydalaniladi.

2. H alqa pretsipitatsiya reaksiyasini am alda ko 'rsa tib  berish.
3. K om plem entlarn ing  bog 'lan ish i reaksiyasining natijalarin i 

hisobga olish (am alda ko 'rsatish).
4. S .saprophyticus fagotsitozin i o 'rgan ish . M ateriallar: oq 

s ic h q o n la r ,  G P S H , s h p r is la r , n a tr iy  x lo r id n in g  iz o to n ik  
eritmasidagi mikrob tortm asi (standart bo 'y icha 1 mm  ida 2 mlrd 
m ikrob hujayrasi bo 'lish i kerak ), paste r tom izg ich lari, buyum  
sh ishasi, N ik ifo rov  ara lashm asi (etil sp ir t—etil e fir  —1 1), 
R om anovskiy—G im za bo 'yog 'i.

Tajribani amalda ko‘rsatish. 3 ml sterillangan  G P S H  ni 
sichqonlaEga yediriladi. O radan 2—4-softt-o'tgaeh-, ЬғгЯ m ikrob 
to rtm asi ham  yedirilad i. O radan  10, 30, 60 m in u t o 'tg ac h , 
s ich q o n n in g  qorn iga ing ichka kapillarli p as te r to m izg 'ic h in i 
sa n c h ib , b ir  n ech a  to m c h i ek ssu d a t o lin ad i va N ik ifo ro v  
aralashm asi bilan ishlov berib yog' dog 'laridan tozalangan shisha 
u s tid a  su r tm a  ta y y o rlan ad i. S u rtm a  q u ritilg a c h , N ik ifo ro v  
aralashm asida 10 m inut davom ida fiksatsiya qilinadi. S o 'ngra 
R o m a n o v sk iy —G im z a  b o 'y o g 'i  b ila n  30 m in u t d a v o m id a  
bo 'yalad i. Surtm a tayyor bo 'lgach , m ikroskopda tekshirilad i va 
fagotsitar jarayonning ayrim bosqichlari qayd qilinadi. M ikroskop 
ko 'rish  m aydonidagi leykotsitlar va ular yutib olgan m ikroblar 
sanab chiqiladi. M ikroblar m iqdorin i leykotsitlarga b o 'lganda  
c h iq q a n  n a tija  fag o ts ito z  k o 'r s a tk ic h  d ey ilad i. F a g o ts ito z  
k o 'rsa tk ich  bevosita d inam ik  ja ray o n d a  h isoblanadi. Agar bu 
ko 'rsatkich m iqdori kam aya borsa; unda fagotsitlar o 'z  ta ’siridagi 
h u jay ra la rg a  t a ’s ir  e tg an lig id an  d a lo la t b e rad i (tu g a llan g a n  
fago tsitoz). A gar m a’lum  vaq t ich id a  fago tsitoz  k o 'rsa tk ic h  
o 'zgarm asa yoki o 'sib  ortib boraversa, bu hali tugallanm agan 
fagotsitoz jarayonidan  dalolat beradi. N isbatan aniq m a’lum otga 
ega bo 'lish uchun surtm ani mikroskopiya qilish chog 'ida  kam ida 
100 ta  leykotsitlarni sanash lozim .
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16-MAVZU. YUQUMLI KASALLIKLARNING OLDINI OLISH VA 
DAVOLASHDA QO'LLANILADIGAN TIBBIY VA BIOLOGIK

PREPARATLAR, VAKSINALAR, ULARNI TAYYORLASH, NAZORAT
QILISH, KONSERVATSIYALASH VA SAQLASH. ALLERGENLAR.

IMMUN ZARDOBLAR, ULARNING TAYYORLANISHINI NAZORAT
QILISH, KONSERVATSIYALANISHI VA QO‘LLASH USULLARI

Tayyorlanish uchun savollar
1. Vaksinalar, u larning q o ‘llanilishi, vaksinalarning tu rlarin i 

aytib bering.
2. Korpuskulyar (jonli va jonsiz), kimyoviy vaksina va anatok- 

sinlarni tayyorlash usullarini ayting.
3. V aksinalam i qo 'llash  prinsiplarini aytib bering.
4. A llergenlar, u larn ing  olinishi va ishlatilishini tushuntirib  

bering.
5. Im m un zardoblar, ularning q o ‘llanilishini ayting.
6. Diagnostik va muolaja zardoblarini olish usullarini tushuntirib 

bering.
7. A ntitoksin va an tim ik rob  zardob lam ing  titrin i aniqlash  

usullarini ayting.
8. Z ardob lardan  foydalan ishdagi q iy inch ilik larn ing  old in i 

olishni aytib bering.
9. Y uqum li kasalliklarning oldini olish va davolashda q o 'lla ­

niladigan biologik standartlash , kontrol qilish va saqlashni aytib 
bering.

Vaksinalar

Vaksinalar. Faol im m unitet hosil qilib kasallikning oldini olish 
yoki davolashda ishlatiladigan biologik p repara tla r vaksinalar 
d e y ila d i. U la rn in g  jo n l i ,  jo n s iz ,  k im y o v iy  v a k s in a la r  va 
anatoksinlar kabi turlari mavjud bo 'lib , o 'ziga xos xususiyatlariga 
k o 'ra  b ir-b iridan  farqlanib turadi.

Jonli vaksinalar virulentligi kuchsizlantirilgan, lekin im m uno- 
genlik xususiyatini saqlab qolgan m ikroorganizm larning sh tam m - 
laridan olinadi. Jonli vaksinalar quturish, sariq , isitm a, polio- 
m ielit, gripp, paro tit, kuydirgi, o 'la t, tulyarem iya, toshm ali tif  
kabi kasalliklarning oldini olishda ishlatiladi.
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N atriy  xloridning izotonik eritm asidagi jonsiz (infaolatsiya 
q ilingan) m ikroorganizm larning to rtm asi jonsiz vaksina deyiladi. 
Vaksinaning bu turi o'zining im munogenlik xususiyatini maksimal 
dara jada saqlab qolgan m ikroorganizm lar sh tam m idan olinadi. 
V aksinalam i infaolatsiya qilishda tu rli usullar: qizdirish, U B - 
nurlar, u ltratovush , kim yoviy m oddalar (form alin, fenol, spirt 
va hokazo) dan  foydalaniladi. Q nrin tifi, paratif, ypboj w i r y -  
o 4al. gripp. poliom ielit va boshqa.kasalliklarninR oldini olishda 
qoM laniladigan vaksinalar jonsiz  vaksinalar sirasiga kiradi.

H ujayralarni o 'ld irish  yoki kuchsizlantirish  vositasida u yoki 
bu  k o m ponen tlam i ajra tib  olish usuli asosida ayrim  antigenii 
m ikroorganizm lardan kimyoviy vaksinalar tayyorlanadi. Qorin tifi 
q o ‘zg‘otuvchi m ikroorganizm larning alum iniy gidrat oksidida 
o lingan O -antigen (som atik glikolipoproteid) lardan tashkil to p ­
gan qorin  tifi vaksinasi (bryushnotifoznaya vaksina) kimyoviy.. 
vaksinalardan  biri hisoblanadi. O rganizm ga kiritilgan kimyoviy 
vaksinalar o 'z in m g  te z  eruvchanligi va nisbatan  qnyi molekular 
og 'irlig i tufayli darhol m etabollashadi (m etabolizm  — m oddalar 
alm ashinuvi, tirik  organizm da ro 'y  beradigan assim ilatsiya va 
dissim ilatsiya fazalaridan tashkil topgan  kimyoviy o 'zgarish lar 
m ajm uasi) va im m un  sistem aga zara r yetkazm agan ho lda orga­
n izm dan  chiqarib tashlanadi. Shuning uchun  ko 'p incha vaksina­
la r  tarkibiga m oddalam ing  hujayralar qavatidan lim fa va qonga 
so 'rilish  m uddatin i uzaytiruvchi tibbiy  p reparatlar b ilan  qo 'sh ib  
ishlatiladi. A lum iniy gidroksidi, alum iniy-kaliyli achchiqtoshlar, 
sh u n in g d e k , kalsiy  x lo rid , o ‘s im lik  va hayvon  y o g 'la r i va 
boshqalar ana  shunday m oddalar sirasiga kiradi.

K eyingi y illarda  u ltrasen trifuga lash  yo 'li b ilan  o 'ld irilg an  
m ik rob  hu jay ra laridan  o linad igan  ribosom alar (sitop lazm ada 
erkin  joylashadigan, tark ib ida ribosom a R N K  si bo 'lad igan  va 
sitop lazm ada oqsillar s in tezlanad igan  m arkaz vazifasini baja- 
rad ig an  sferik  e lek tro n  tig 'iz  d o n a c h a la rd a n  tashk il topgan  
ribosom al vaksinalar) keng qo 'llan ilm oqda. Bu vaksinalar o 'ta  
yuqori prevent faolligi va standart usul bo 'y icha tayyorlanadigan 
boshqa vaksinalarga qaraganda nisbatan bezararligi bilan alohida 
ajralib  turadi. B iroq protektiv  xususiyatga ega bo 'lgan  ribosom a
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vaksinalarni patogen m ikroorganizm larning ham m asidan  ham  
olib boMmaydi. Shigella va salm onellalardan olingan ribosom al 
vaksinalar yaxshi natija bergan, b iroq oMat m ikroblaridan tayyor­
langan vaksinalar befoyda boMib chiqqan.

M ikrob hujayrasida hosil boMgan ekzotoksinlar ham  antigenlik 
xususiyatiga ega. A m m o ekzotoksin  uzoq vaqt saqlansa, turli 
o ‘zgarishlarga uchrab , zaharli m oddaga ay lanadi va o 'z in ing  
antigenlik  xususiyatini yo‘qotadi. Shuning uchun  ekzotoksinlar 
z a ra rs iz la n tir ila d i. A na sh u n d ay  za ra rs iz la n tir ilg a n  m ikrob  
ekzo toksin larga an a to k sin la r deyiladi. B uning u ch u n  zaharli 
m ikroorganizm  ekm asi filtrdan o 'tkazilib , ekzotoksin olinadi va 
uni zararsizlantirish uchun unga 0 ,3—0,4% form alin aralashtirib 
37°C da 18—32 kun saqlanadi (R am on usuli). N atijada ekzoto- 
ksinning zaharlilik xususiyati yo'qolib, antigenlik xususiyati yaxshi 
saqlanib qoladi. H ozirgi vaqtda difteriya, qoqshol, botulizm  va 
boshqa kasalliklam i qo 'zg 'o tuvch i m ikroblarning anatoksinlari 
ishlab chiqarilm oqda va faol antitoksin im m unitet hosil qilishda 
keng qoMlanilmoqda.

Vaksinalaming tarkibidagi mikrobning necha shtam m lari ishla- 
tilgan iga k o 'ra , m ono , d i- , t r i -  va hokazo  polivaksinalarga 
boMinadi. Assotsiatsiyalashgan vaksinalar turli xil bakteriyalar va 
an a to k sin la rd a n  tayy o rlan ad i. M asalan , k o 'k y o 'ta l d ifteriya  
qoqsholning assotsiyalangan vaksinasi (A KDS) k o 'k y o 'ta l, d if­
teriya va qoqsholning alum iniy gidroksidiga adsorbsiya qilingan 
jonsiz bakteriyalaridan tarkib  topgan.

V aksinalar, odatda, yuqum li kasalliklarning oldini o lishda — 
ularga qarshi em lashda ish la tilad i, faqat ayrim  hollardagina , 
m asalan, dizenteriya, brutsellez kasalliklarini davolashda muolaja 
vositasi sifatida qoMlaniladi. D avolash m uassasalarida vaksina­
lam in g  o 'z ig a  xos tu rla rid an  b iri — au tovaksinalardan  ham  
foydalaniladi. Autovaksina — m uayyan kasal odam ning organiz- 
m idan olingan m ikroorganizm dan ajratib olinadi va faqat kasal- 
ning o 'z in i davolashdagina ishlatiladi. S tafilokokklar va boshqa 
bakteriyalar keltirib chiqaradigan surunkali kasalliklam i davo­
lashda ko 'p incha autovaksinalardan foydalaniladi.

V aksinalarni konservatsiyalash . Jonsiz vaksinalarni konser- 
vatsiyalash uchun ularning tarkibiga 1 10 000 nisbatda suyul-
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tirilgan m ertiolat yoki fenoldan 0,25% qo'shiladi. Tirik vaksinalar 
esa 1 iofl 1 izatsiya 1 ash (ya’ni muzlatilgan holatda vakuumda quritish) 
yo‘li b ilan  konservatsiyalanadi.

Vaksinalarni saqlash. Vaksinalar og‘zi kavsharlangan am pula- 
larda va yorliqda yopishtirilgan flakonlarda saqlanadi. Yozliqda 
vaksinaning nom i (qaysi m ikrobdan  tayyorlanganligi), tayyor­
langan joyi, vaqti, vaksinaning titri, seriya nom eri davlat kontrol 
nom eri va foydalanish m uddati ko ‘rsatilgan boMishi shart. H ar 
b ir vaksina uchun  alohida saqlanish m uddati belgilanadi. Q uruq 
vaksinalar (liofilizirlangan) suyuq vaksinalarga qaraganda uzoq 
vaqt saqlanadi. M asalan, qu ruq  an tirab ik  vaksinaning saqlash 
m uddati 2—3 yil boMsa, xuddi shu vaksinaning suyuq holatdagi 
nam unasi 5 oydan so‘ng ishlatish uchun yaroqsiz boMib qoladi. 
Vaksinalarni quruq va qorongM joyda 2—10°C haroratda saqlash kerak. 
Q uruq vaksinalar ishlatishdan aw al natriy xloridning izotonik 
eritmasi yoki distillangan suvda aseptik qoidalariga rioya qilgan holda 
suyultiriladi. Vaksinani p.rifishrla khbitilaHigfln suyuqlik m iqdori 
vaksinaga ilova qilingan yorliqda bayon qilingan boMishi lozim.

Vaksinalarni nazorat qilish
B archa vaksinalar ishlab chiqarilgandan keyin davlat nazorati- 

d an  o 'tkaz ilad i. Jonsiz, kim yoviy vaksinalar va anatoksin larn i 
ozuqa m uhitiga ekib, u lam i sterilligi tekshirib  ko 'rilad i. Ishlab 
ch iq a rilg a n  v ak s in a la r to 'p la m in in g  h a r  b irid an  kam ida 10 
am pula yoki 10 flakon ajratib o linadi. F lakon va am pulalarn ing  
og'zi sterillik qoidalarga amal qilgan holda ochiladi. Keyin aseptik 
sharoitida ozuqa muhitiga ekiladi. G P S H , suslo va K itta—Tarossi 
m uh itida  0,5 m l m iqdorda vaksina ekiladi. E km alar 5—8 sutka 
davom ida te rm osta tda  saqlanadi. O zuqa m uhitida m ikroorga­
nizm larning o 's ib  chiqm asligi vaksinaning  sterilligini b ildiradi.

Vaksinaning bezararligi sichqonlarga 0,5 ml dan inyeksiya qilib 
sinab ko 'rilad i. A gar uch kun davom ida s ichqon lar o 'lm asa , 
vaksina zararsiz ekanligiga ishonch hosil qilinadi.

V aksinalam ing im m unogenlik  xususiyatini tekshirib  ko 'rish  
uchun  m azkur kasallikka tez  ch a lin ad ig an  b iro rta  jon ivo rga  
im m unnizatsiya qilib ko 'riladi.

Shundan keyin jonivorga o 'sh a  vaksina olingan m ikroorga-
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nizm ning eng kuchli (o ‘ld iradigan) dozasi yuqtiriladi. H ayvon- 
larning necha foizi tirik  qolgan b o 'lsa , bu o ‘sha vaksinaning 
im m unogenlik  darajasini bildiradi (60—80—100%).

Tashqi ko 'rin ish i (rangi, quyqalik darajasi) odatdagiga k o 'ra  
o 'zgargan b o 'lsa , idish ich ida  m o g 'o r, yot zarralar, ch ayqa- 
tilganda yo 'q  b o 'lib  ketm aydigan ch o 'k m a  hosil bo 'lgan  bo 'lsa , 
idish darz ketgan bo 'lsa yoki qopqog'i m ahkam  yopilmagan b o 'l­
sa, am pula yoki flakonning yorlig 'i yo 'q  bo 'lsa  bunday vaksina­
lar yaroqsiz h isoblanadi. Suyultirilganda bir tekis erim aydigan 
quruq vaksinalar ham  foydalanishga yaroqsiz hisoblanadi.

K orpuskular vaksinalam ing  1 ml da m uayyan m iqdordagi 
mikrob tanachalari mavjud bo'lishi kerak. Vaksinalaming quyqalik 
darajasi optik  usulni qo 'llagan  holda, standartlar bo 'y icha an iq ­
lanadi. Bunda 5 va 10 xiralashish birligidan iborat standartlardan  
foydalaniladi. S tandart probirkaga tekshirilayotgan vaksinadan 1 
ml m iqdorda quyiladi va vaksinaning quyqaligini standart to rtm a 
quyqaligi bilan solishtirish uchun natriy  xloridning izotonik e rit­
masidan m a’lum  m iqdor qo 'shiladi. Q o'shilgan eritm a m iqdoriga 
qarab  to rtm a  quyqaligi yoki vaksina titri h isoblab ch iq ilad i. 
O datda, vaksinaning titri 1 ml to rtm a  tarkibidagi m ikrob hujay- 
ralarining soniga (m illion , m illiardlar) bilan o 'lchanad i.

A natoksinn ing fao llig in i an iq lash . A natoksinn ing  faollig i 
spetsifik antitoksin zardob bilan reaksiyaga kirisha olish xususiya­
tiga ko 'ra aniqlanadi.

A natoksinn ing  faollig in i an iq lash  m aqsadida flokkulatsiya 
reaksiyasidan foydalaniladi: m uayyan m iqdordagi toksin  yoki 
anatoksinni anatoksin  zardob (an titoksin ) bilan aralash tirganda 
qorishm a quyqalanadi va b irozdan  so 'ng  idish tubida ch o 'k m a  
(flokkullyat) hosil bo 'lad i. Agar zardob va antigenlar m iqdori 
bir-biriga batam om  mos kelgan bo'lsa, flokulatsiya reaksiyasi ancha 
barvaqt boshlanadi. Bu reaksiya boshlang'ich flokkulatsiya deyiladi. 
D ifteriyaga qarshi zardoblar (protivodifteriynaya sivoro tka)n ing  
titrin i aniqlashda ana shu reaksiyadan foydalaniladi.

Virus vaksinalarni ishlab chiqarishni nazorat qilish
Virus vaksinalarini ishlab ch iqarishning  o 'ziga xos xususiyat­

larini hisobga olgan holda ularning sifatini alohida nazorat qilib
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tu rish  kerak. Virus vaksinalari ham  boshqa vaksinalar qatori 
nazorat q ilin ish idan  tashqari, viruslarga qarshi qo 'llan ilad igan  
tibbiy, p reparatlam ing  tum orogenlik  xususiyati bo r-yo‘qligi a lo ­
hida tekshirib k o 'rilad i. Virus vaksinalari tarkibida biologik faol 
m akrom olekulalar va chet viruslar m avjudligini aniqlash uchun 
preparat laboratoriya jonivorlari yoki tovuq tuxum ida sinab k o 'r i­
ladi. Bundan tashqari virus m ateriallari to 'p lashda qo'llaniladigan 
to 'q im a la r  ku ltu rasida  ham  kon tro l teksh iruvdan  o 'tkaz ilad i. 
Bunday kultura sifatida odam  em brionining yangi to 'q im alaridan  
olingan fibroblastlam ing  diploid hujayralari dan foydalaniladi.

U lar maxsus hujayra bankalarida o 'stirilad i. Hujayra bankasi 
b ir qa to r am p u la la rd an  tuzilgan  b o 'lib , am pulalarga geneo- 
logiyasi, o 's ish  xarak teristikasi, yashovchanlig i va kario logik  
ko 'rsa tk ich lari b ir xil bo 'lgan  hu jayralar joylashtirilgan bo 'lad i. 
Bundan tashqari u larda sun’iy im m unite t hosil qilish xususiyati 
yo'qligi an iq langan  bo 'lish i kerak. O dam  hujayralari bilan bir 
q a to rd a  h ay v o n  va q u sh la rn in g  ( to v u q , q u y o n , m ay m u n ) 
to 'q im alaridan  ham  foydalaniladi.

Buning uchun  jon ivorlar tashqi patogen m ikroorganizm lar 
ta ’siridan xoli ravishda yopiq koloniyalarda o 'stirilad i. Bunday 
maxsus sharo itda  o 'stirilgan  jon ivorlardan  olingan to 'q im a la rd a  
v irus-kontam inatlar bo 'lm aydi. B unday to 'q im ala r ekm asi o 's t i­
rilgan ozuqa  m u h itla rin i k o n tro l q ilish  ham  m uhim  am aliy  
ahamiyatga ega. Bunday ekmalarni o‘stirishga mo'ljallangan ozuqa 
m uhitlarida bakteriyalar, zam burug 'la r, m ikoplazm alar va yot 
viruslar boMmasligi kerak. O zuqa m uhitin i sterilizatsiya qilishda 
gam m a nurlanishdan foydalanish tavsiya etiladi.

Vaksinalarni qo'llash prinsiplari
Vaksinatsiya qilishning turli usullari mavjud: teri ustiga emlash 

(chechak, tu lyarem iya), teri ichiga (B SJ), teri ostiga, ichakning 
yuqum li kasalliklariga qarshi (en teral, jon li polivaksina), b u run - 
ning shilliq qavatiga (grippga qarshi), aerogen va aralash usullar 
bilan emlash usullari mavjud. Keyingi paytlarda teri ostiga ignasiz 
vaksinatsiya qilish usuli keng qo 'llan ilm oqda . Jonli vaksinalar 
bilan ko 'p incha  b ir m arta em lanadi (p a ra tif  va q izam iqqa qarshi 
em lash) yoki ketidan  revaksinatsiya qilinadi (VSJ, poliom ielitga
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qarshi emlash). Jonsiz vaksinalar esa 7—10 kun ichida 2—3 m arta 
yuboriladi. Kimyoviy vaksinalar va anatoksinlar bilan esa odatda 
bir m arta vaksinatsiya qilinadi.

Vaksinalar asosan yuqum li kasalliklarning profilak tika qilish 
m aqsadida qoMlaniladi. B a’zi b ir surunkali stafilokokklar keltirib 
chiqargan yuqum li kasalliklar, surunkali, gonoreya, brutsellez 
va boshqa xastalik lam i davolashda ham  vaksinalar ishlatiladi. 
Vaksinalaming davolash effekti asosan im m un sistem ani m ustah- 
kam lash va orgaruzm ni b iro r b ir m odda ta ’siriga o 'ta  sezuv- 
chanligini kam aytirish  b ilan  bogMiq.

Allergenlar
Allergenlar — allergiyaga sabab boMadigan antigen yoki gapten 

xususiyatga ega boMgan preparatlar boMib, m uayyan kasalliklarga 
tashxis qo 'y ishda, vaksinatsiya yoki kasallanish natijasida orga­
nizm ning im m un sistem asida ro 'y  bergan o 'zgarish larn i, shu­
ningdek, bem or o rgan izm in ing  m uayyan do rivo r m oddalarga 
sezuvchanligini an iq lashda qoMlaniladi. O 'ta  sezuvchanlik  va 
spetsifiklik a llergen lam ing  asosiy belgilari hisoblanadi. M ikrob 
allergenlari bu lon  kulturasi (tuberkulin , bru tsellin , gistoplam in) 
ning filtratlaridan yoki xuddi kimyoviy vaksinalar singari m ikro­
organizm lar hujayrasidan  tayyorlanadi. A llergenlar ham  boshqa 
bakterial p reparatlari singari kontrol tekshiruvlardan  o 'tkazilad i 
va muayyan qo ida lar asosida saqlanadi. A llergenlar organizm ga 
ikki xil usulda: bilak terisiga (Pirke n a’m unasi) yoki te ri ostiga 
(M antu n a ’m unasi) 0,1 ml m iqdorda yuboriladi. Allergen tekkan 
joyning terisi qizarib , salgina bo 'rtib  ch iqqan boMsa, allergen 
reaksiyasi ijobiy natija ko 'rsa tgan  hisoblanadi.

Mustaqil ish
1. Jonsiz stafilokokk vaksinasini tayyorlash. Materiallar: mikro- 

organizm ning b ir su tkalik  agar ekm asi; G PA , G P S H , suslo- 
agar, suyuq suslo, K itta—Tarotssi m uhiti solingan probirkalar, 
bakterial standartlar, suvli ham m om .

Tajribani amalda ko'rsatish. G ram  usulida bo ‘yalgan surtm ada 
ekm aning tozaligi tekshirib ko'riladi. Bakterial standartdan foyda-
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langan holda hujayralarning natriy xloridning izotonik eritmasidagi
10 ml tortm asi tayyorlanadi. Tortm adagi m ikrob hujayralarining 
nisbatan  1 m lrd m l darajada b o 'lish i kerak. H ujayralar 70°C 
issiqlikdagi suvli h am o m d a  q izd irilad i. Isitilgan vaksinaning  
sterilligini tekshirib  ko 'rish  uchun ozuqa m uhiti solingan p ro ­
birkalarga 0,2 ml vaksina ekiladi. Suslo m uhiti solingan probirka 
24°C, boshqalari esa 37°C issiqlikda 7 kun saqlanadi. Shundan 
keyin probirkalardagi o 'zgarish larga qarab vaksinaning sterillik 
darajasiga baho beriladi.

2. Vaksinalar va anatoksin lar bilan tanishish; difteriya anato- 
ksinini flokkulatsiya usuli bilan titrlash  (dem onstratsiya).

Immun zardoblar va immunoglobulinlar
Im m un  zard o b la r davo lash -p ro filak tik  va diagnostik  kabi 

turlarga bo 'linad i. D avolash-profilaktik  zardoblar giperim m uni- 
zatsiyalangan o tla r  yoki n isbatan  k o 'p  qon olish m um kin boM­
gan boshqa biror jonivorrrm' qoirfdan tayyorlanadi: B undan 
tashqari yuqum li kasalliklar b ilan  ojg'rigan yoki shunday kasal­
lik larga qarsh i em langan  d o n o rla rn in g  q on idan  ham  zardob 
preparatlarin i olish m um kin.

D iagnostik zardoblar esa yuqum li kasalliklarga qarshi em lash 
yoMi bilan im m unite t hosil qilingan quyonlarning qonidan  tay ­
yorlanadi.

T ajribaxona jon ivorlari an titoksin  zardoblarn i olish uchun 
antitoksinlar bilan im m unazatsiyalanadi. A ntim ikrob yoki virus- 
larga qarshi qoM lanadigan zardoblarn i olish uchun esa jonli va 
jonsiz bakteriyalar ham da viruslar b ilan  em lanadi. Vaksinatsiya 
q ilishda p rep a ra tla r  te ri ostiga yoki to m ir  ichiga yuboriladi. 
Inyeksiya maMum in tervallar bilan b ir  necha m arta  qaytariladi, 
h a r  gal organizm ga yuborilayotgan  p rep ara t m iqdori oshirib  
borilaveradi. Im m unizatsiya ja rayon i nihoyasiga yetgach, steril 
sharo itda jon ivor qoni olinadi va undan  zardob tayyorlanadi. 
Z ardobning  faolligi (an tite lo  titr i) , sterilligi, xavfsizligi, oqsil 
m iqdori, shaffofligi tekshirib  ko 'rilad i. Z ardoblar tarkibida oqsil 
m oddalar ham  boMishi m um kin. Bu oqsillar zardobni odam  
organizm iga yuborishda q iyinchilik larni keltirib chiqarishi ham
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m um kin , shun ing  u c h u n  z a rd o b la r  to z a la n a d i va k o n sen t-  
ratsiyalangan h o la td a  ish latilad i. Z ardob larn i tozalash  uchun 
ferm entli gidroliz usulidan foydalaniladi va am m oniy  sulfat va 
dializ bilan faol fraksiyalar tozalanadi (Sobiq Ittifoq  M FA  sining 
«D iaferm -З» usuli).

Shu bilan birga zardob lardan  past h aro ra tda  spirtli suvda 
c h o ‘ktirish  yo 'li b ilan  im m unog lobu lin la r o linad i. G ip e rim - 
m unizatsiyalangan jon ivorlarn ing  qonidan  qu turish , entsefalit, 
leptospiroz, quyidagi o 'la t va boshqa kasalliklarga qarshi im m u­
noglobulinlar olinadi. P lapen ta , ya’ni hom ilaning ona organizm i 
bilan aloqasini ta ’minlaydigan organdan olinadigan, abort vaqtida 
hosil bo 'lad igan  q o n d an , shun ingdek , d o n o rla rn in g  qon id an  
ko 'kyo 'ta l, qora gepatit (sariq), gripp epidem iyalariga qarshi 
im m unoglobulin lar tayyorlash  m um kin. A ntitoksin  zardob lar 
(qoqshol, difteriya, bo tu lizm , anaerob infeksiyalarga qarshi) esa 
anatoksin  b ilan  g iperim m unizatsiyalangan  o tla rn in g  q o n id an  
o linad i. A n titoksin  zard o b la rn in g  faolligi u la rn in g  m uayyan 
m iqdordagi toksinlarni neytrallay olish xususiyatiga k o 'ra  an iq ­
lanadi.

A ntitoksin zardob larn ing  titr i xalqaro  b irlik la r (XB) b ilan  
ifodalanadi. A ntitoksin  birligi — h ar b ir zardob  turi uchun  
shartli m iqdor belgisidir. M asalan, sinab ko 'rish  uchun  dengiz 
cho'chqasining organizmiga inyeksiya qilingan 100 D LM  difteriya 
toksinini neytrallash uch u n  zaru r bo 'lgan  zardob m iqdori d if­
teriya kasalligiga qarshi emla shda ishlatiladigan zardobning anti­
toksin birligi hisoblanadi. Teri ostiga inyeksiya qilinganda og'irligi 
250 g b o 'lg an  dengiz ch o 'c h q a s in i o 'ld ira  o lad igan  toksin  
m iqdori esa 1 D LM  deyiladi.

Zardoblar va im m unoglobulinlar yuqum li kasalliklarga qarshi 
emlash va ularning ayrimlarini davolashda qo'llaniladi. Agar ayrim 
k asallik lar, m asa lan , q o q sh o l, an ae ro b  in fek siy a la r, v irusli 
gepatit va boshqalarn ing  keng tarqalish  xavfi tug 'ilgudek  bo 'lsa , 
u holda zardob va im m unoglobulin lardan  profilaktik  m aqsadda 
foydalaniladi.

Z ardoblar organizm ga ikki xil yo 'l bilan inyeksiya qilinadi: 
m ushak ostiga va vena ichiga yuboriladi. Foydalan ishdan aw a l
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zardobni suvli ham m om da 36—37°C gacha isitiladi. Agar zardob 
tarkibiga chet oqsillar aralashib qolgude'k bo'lsa, og 'ir oqibatlarga 
o lib  kelishi m um kin . S hun ing  uchun  b em o r o rgan izm in ing  
m uayyan zardob oqsiliga t a ’sirini sinab ko 'rish  uchun zardob 
Bezredko usuli bo 'y icha  ko 'riladi. Buning uchun 1 100 nisbatda 
suyultirilgan ot zardobi tayyorlanadi. B em or odam  qo 'liga 0,1 
m l za rd o b  inyeksiya  q ilin ad i. O rg an izm in in g  sezuvch an lik  
xususiyati kuchli b o 'lg an  kishilarda an a  shu zardob ta ’sirida 
allergiya reaksiyasi ro 'y  beradi: oradan 2 0 -minut o 'tgach , zardob 
inyeksiya qilingan jo y  qizarib , terida to shm alar paydo bo 'lad i. 
A gar allergiya belgilari ko 'zga  tashlanm asa, desensibilizatsiya 
m aqsadida 0,1 ml suyultirilgan zardob inyeksiya qilinadi, oradan 
30—60 minut o 'tgandan  keyin, agar bem or organizm ida allergiya 
reaksiyasi ro 'y  berm asa, belgilangan doza m iqdoridagi zardob 
inyeksiya qilinadi.

Mustaqil ish
A ynrn yuqum irkSsallfk larn i'davo lashda qoMl'amladigan za r­

dob lar (botulizm ga qarshi, qoqsholga qarshi, difteriyaga qarshi) 
va im m unoglobulinlar (qizam iqqa, grippga qarshi) bilan tanishish. 
Am alda ko'rsatish.

KIMYO-TERAPIYA PRINSIPLARI VA KIMYO- 
TERAPEVTIK PREPARATLAR

17-MAVZU. ASOSIY KIMYOTERAPEVTIK PREPARATLARNING
ANTIMIKROBLI FAOLLIGI VA ULARNI ANIQLASH USULLARI.

ANTIBIOTIKLAR, ULARNING TASNIFI, TA’SIR KUCHI, RASIONAL 
QO‘LLANILISHI VA ASORATLARI

Tayyorlanish uchun savo llar
1. K im yoterapevtik  p repara tlam ing  etiotropligi va organo- 

m itrotopligi nim a? K im yoterapevtik  indeks nim a?
2. K im yoterapevtik p repara tlam ing  asosiy turlari va ularning 

m ik ro o rg an izm larg a  t a ’s ir e tish  m ex an izm larin i tu sh u n tir ib  
bering.

3. M ikroorganizm larning dori vositalariga n isbatan tabiiy va 
o 'z lash tirm a chidam liligini aytib bering.
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4. M ikroorganizmlarning dorivositalariga rezistentligini bartaraf 
etish yo 'llari tushuntirib  bering.

5. K im yoterapevtik  p reparatlar faolligini aniqlash usullarini 
aytib bering.

M akroorganizm larga ziyon yetkazm agan holda faqat yuqumli 
kasallik qo 'zg 'a tuvch ila rigag ina  ta ’sir k o 'rsa ta  oladigan tibbiy 
m oddalar kim yoterapevtik  p repara tla r deyiladi. P reparatlarnirtg  
biologik faolligi deganda ularning m ikroorganizm lar rivojlanishi 
va o ‘sishini to 'x ta tish  yoki bu tunlay  b arta ra f eta olish xususiyati 
nazarda tutiladi. Shunga ko 'ra , m oddalarning bakteritsid va bak­
teriosta tik  ta ’siri o 'za ro  farqlanadi. Z am burug 'larn ing  o'sishiga 
qarshilik qiladigan preparatlar esa fungitsid (fungistatik) faollikka 
ega.

Biologik faollikning miqdoriy o'lcham ini ifodalash uchun «ta’sir 
birligi» (TB) tushunchasi qo 'llan ilad i. Masalan^ qntibiotikning 
t a ’s ir  b irlig in i ifodalash  u ch u n  m uayyan sharo itdag i m ik ro ­
organizm lar standart sh tam m ining  ko 'payishini to 'x ta tib  qolish 
uchun zarur bo 'lgan eng m inim al m odda m iqdori qabul qilingan. 
T a’sir birligi bu m uayyan to rtm a  m iqdoridagi m oddaning q a t’iy 
etalon  sifatida qabul qilingan faolligidir. O datda, ko 'pg ina  a n ti­
b io tik la rn in g  1 TB 1 m kg m oddaga ten g d ir. 1 mg b en z il-  
p e n its ilin n in g  n a triy li tu z i 1670 TB ga ega, bu  k o 'rsa tk ic h  
oksitetratsiklinda — 925 TB, nistatinda esa 4000 TB dan kam emas.

A ntib io tik lar o 'sim lik lardan  olingan suyuq m oddalar ta rk ib i­
da, shuningdek, kimyoviy usulda tayyorlangan so f m odda yoki 
turli dori shakllari tarz ida bo 'lish i ham  m um kin. H ar qanday 
h o la td a  ham  m oddaning  faolligini aniqlash  usullarin i to 'g 'r i  
tanlay bilish lozim. O datda, mavjud moddaga nisbatan eng kuchli 
t a ’s ir k u ch ig a  ega b o 'lg a n  n o p a to g en  yoki sh a rtli p a to g en  
m ikroorgan izm lar test-ku ltu ra  vazifasini bajaradi.

A ntib io tikning  ta ’sir doirasini baholash uchun  turli m ikro­
o rg a n iz m la r, ju m la d a n , p a to g en la rd an  fo y d a lan ilad i. A n ti­
biotiklarning faolligini aniqlashda ishlatiladigan barcha shtam m lar 
m uayyan sharo itla r mavjud bo 'lgan  joyda saqlanadi va ularning 
m orfologik fiziologik xususiyatlari doim  nazorat qilib turiladi.

Asosiy test ekm alarga oziq beruvchi biologik m anba sifatida
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G PSH  yoki/G PA  qo'llaniladi. Achitqi va zam burug 'lam i o'stirish 
uchun  bu m anbaga 1 % glukoza qo 'sh ilad i va Saburo m uhitidan 
foydalanila4||]Faollikni diffuziya usuli bilan aniqlashda esa bakte­
riya va mikroffiarni o 'stiruvchi agarda asos qatlam  sifatida to 'y in- 
m agan agar qo 'llan ilad i. U ning ta rk ib ida quyidagicha: agar — 
1,5—2 g., tarkibida pH -6 ,8 —7,0 bo 'lgan fosfatli bufer — 100 ml.

Turli darajada suyultirish usuli bilan antibiotiklarning 
faolligini aniqlash

A ntibiotikning t a ’sir kuchini (aniqlash uchun har xil m iqdor­
dagi (1 ml dan 10 ml gacha) ozuqa m uhitlaridan foydalangan 
ho lda  tu rli darajada suyultirish  yoki titrlash  usulin i qo 'llash  
m um kin. Tajriba aseptik  sharo itda olib boriladi va h a r b ir ing- 
red iyent reaksiyasi uchun  aloh ida  sterillangan to m izg 'ich d an  
foydalan ilad i. T itrlash n i quyuq va suyuq ozu q a  m u h itla rid a  
o ‘tkazish m um kin.

Suytrer m uh itda  titrlash  uchun b ir qa to r preb irkalarga m uay­
yan miqdordagi ozuqa muhiti quyib chiqiladi. Preparat necha marta 
suyultirilgan bo 'lsa , shuncha probirka ishlatiladi. B irinchi p ro ­
birkaga muayyan m iqdordagi antibiotik  eritm asini solib, aralash­
tirilad i va b irin ch i p rob irkadan  b ir  m iqdor ara lashm an i olib 
ikkinchi probirkaga solinadi. Y ana aralashtirib , ikkinchi prob ir­
kadan xuddi aw alg i m iqdorda aralashm ani olib uch inch i p ro ­
birkaga solinadi va aralashtiriladi. T arkibida an tib io tik  mavjud 
boMgan oxirgi p rob irkadan  ham  xuddi o 'sh an ch a  m iqdor a ra ­
lashm a to 'k ib  tash lanad i va shu ta riqa  barcha probirkalardagi 
suyuqlik m iqdori b ir xil qoladi. P robirkalardan  bittasi kontrol 
vazifasini bajargani uchun unga antibiotik solinmaydi. Ichida turli 
darajada suyultirilgan antibiotik boMgan probirkalarga test-kuhura 
tortm asidan solinadi. K ontrol,probirkaga ham  test-kultura ekmasi 
solinadi. P rob irkalar yaxshitlb. chayqatilad i va 37°C haroratli 
te rm osta tda  18—20 soat saqlanadi.

Suyultirilayotgan an tib io tik  ko 'paytm asi, oda tda , ikkiga teng 
boMadi, buning uchun probirkalarga, m asalan, 1 ml dan  bulon 
quyib ch iq ilad i, b irinch i probirkaga 1 ml an tib io tik  eritm asi 
solinadi va 1 ml miqdordagi aralashma probirkadan-probirkaga olib
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solinaveradi. Shunda preparat faolligini bildiradigan aniqlik belgisi 
50% ni tashkil etadi. A ntib iotik  yanada ko‘p m arta suyultirib, 
masalan 1 1,1, 1 1,15, 1 1,20 kabi n isbatlardan foydalangan 
holda aniqlik darajasini yanada oshirish m um kin.

Test-kultura hujayralarning tortm asi natriy xloridning izotonik 
eritm asida  a lb a tta  quyqalik  standartla riga  q iyoslangan holda 
tayyorlanadi. A ntibakterial an tib io tik larni titrlash vaqtida ozuqa 
sh o ‘rvasidagi 1 ml an tib io tik  eritm asi tark ib idag i m ik rob lar 
nisbati 2 ,5— 10' m ikrob hujayrasiga teng boMadi. Buning uchun 
lest-ku ltu ra  to rtm asi 10 xiralashish birligi standarti bo 'y icha  
tayyorlanadi, 1 ml to rtm a tarkibidagi m ikroblar soni 1 mlrd ga 
teng  boMadi. T o rtm a  na triy  x lo ridn ing  izo to n ik  e ritm asid a  
suyultiriladi va 1 ml tortm a tarkibidagi hujayralar konsentratsiyasi 
2,5 106 h u ja y ra g a  y e tk a z ila d i. S h u n d a n  key in  b ir  q a to r  
probirkalarga 1 ml dan ozuqa sho'rvasi solinib, ulam ing har biriga 
ko ‘p m arta  suyultirilgan  an tib io tik la rd an  0,1 ml dan  quyib 
chiqiladi. Ana shu probirkalarga yuqorida tayyorlangan test-kultura 
tortm asining izotonik eritm asi suyultirilgan konsentratidan  q o '­
shiladi. T est-ku ltu ra  sifatida achitq ilardan foydalanilganda 1 ml 
tortm adagi m ikroblar nisbati 4 * 106 hujayraga teng boMishi kerak.

Qattiq ozuqa m uhitida ko‘p daraja suyultirish usulining afzalligi 
shundan iboratki, unda ifloslantiruvchi m ikroblar darrov an iq ­
lanadi va titrlashning  um um iy natijalariga ta ’sir ko 'rsatm aydi. 
Suyuq m uhit solingan probirkalarga loaqal b iro rta  yot mikrob 
hujayrasi tushib qolgudek boMsa, butun ta jriba natijasiz tugashi 
yoki o lingan  x u lo sa la r ish o n ch siz  boMishi m um kin . Q attiq  
m uhitda ko‘p m arta suyultirish usuli odatdagi suyuq m uhitlarda 
o 'sm aydigan m ikroorganizm larni o ‘rganishda ham  qoMlaniladi. 
Masalan, tuberkulez mikobakteriyalari tarkibida qotirilgan zardob 
boMgan ozuqa muhitida o'stiriladi. Buning uchun aw al ko 'p  daraja 
suyultirilgan an tib io tik  eritm asi tayyorlanadi, probirkaga suyuq 
agardan 4 ml solinadi va 45—50° gacha sovitiladi va antib io tik  
eritm asidan 1 ml m iqdorda har bir probirkaga qo 'sh ilad i. P ro­
birkalar agar qotguncha saqlanadi va ilmoq yordamida qattiq ozuqa 
m uhitining ustiga test-kultura ekiladi.

P reparatlam ing bakteritsid ta ’sirini aniqlash maqsadida mikro-
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organizm lar o ‘sishi kuzatilm agan probirkalarn ing  barchasidan 
nam una olib G PA  ga qayta ekiladi. M ikrob hujayralari tarkibiga 
singib ketib (adsorbsiyalanib), h a tto  yangi ozuqa m uhitida ham  
ularning o 'sish iga qarshilik  ko 'rsa tad igan  chidam li antim ikrob 
m oddalar uchun  tegishli ney tra lizato rlar qoMlaniladi.

Antibiotiklarning ta’sir kuchini agarda diffuziyalash usuli 
bo'yicha aniqlash

Bu usul ko‘p daraja suyultirish usuliga qaraganda aniq natija 
ko 'rsa tish i uch u n  am alda  ko‘p qoM laniladi. B iroq, diffuziya 
usulining hali ham  kam chiliklari mavjud. Tez o ‘sadigan m ikro­
organizm larni tekshirish natijasida olingan xulosalam i baholash 
m ezonlarini sekin o 'suvchi m ikroorganizm ga nisbatan qoMlab 
boMmaydi. Shuning uchun test-ku ltu ra  sifatida sekin o 'sadigan 
mikroorganizm lardan foydalaniladi va suyultirish usuli qoMlaniladi 
yoki sinov shartlari maxsus ta jribalar o 'tkaz ish  yoMi bilan ishlab 
chiqiladi. Sekin difEuziyalanuychi an tib io tik lar (m asalan, po li- 
meksin) haqida h am  shuni aytish m um kin.

Petri kosachalariga 15 ml dan to 'y inm agan  agar solinadi va 
stol ustiga qator terib  qo'yiladi. Agar qotgandan so'ng term ostatda 
quritiladi, so 'n g ra  har b ir kosachaga te s t-k u ltu ra  aralashtirilgan 
ozuqa agaridan 5 ml dan  qo 'sh ilad i. T est-ku ltu ra  tortm asi b ilan  
ozuqa agarning aralashm asini tayyorlaganda 1 ml ozuqa m uhitiga 
20 min hujayra to 'g 'r i  kelishi hisobga olinadi. Ekm ani agarga 
qo 'shishdan aw a l 45—50°C gacha sovitiladi. Sinab ko 'rilayotgan 
antib iotikni har xil m iqdordagi m etall yoki shishadan yasalgan 
silindrlarga so lib , u larn i ovqatn ing  betiga bo tirib  o 'rn a tilad i. 
S ilindr bo 'lm agan  vaqtda lunkilardan ham  foydalanish m um kin. 
Agarning ikkinchi qatlam i ham  qotgandan keyin har b ir kosacha 
betiga oltita silindr kiygaziladi. Silindrlardan uchtasiga 0,1 ml dan 
sinalayotgan an tib io tik  eritm asi, qolgan uchtasiga esa standart 
eritm a (kontro l) quyiladi. Shundan  keyin kosachalar 37°C li 
term ostatda 16—18 soatgacha saqlanadi. Belgilangan vaqt o 'tgach, 
kosacha ustidagi s ilindrlar olib tash lanad i va test-ku ltu ra  o 'sishi 
sekinlashgan zonalar o 'lchanad i. O 'sish  sekinlashgan zonalarga 
qarab antibiotiklarning kuchini yoki faolligini aniqlashda V. S. D m it- 
riyevning h isob-k itob  jadvali (G FX ) dan foydalanish m um kin.
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A ntibiotik larning faolligini aniqlashning boshqa usullari ham  
m avjud. M asalan , k lin ikalar sharo itida  m ikroorgan izm larn ing  
ta ’sirchanligini aniqlash zarur bo ‘lib qolganda diagnostik disklar 
yordam ida antibiotikning kuchini aniqlash usulidan foydalaniladi. 
Buning uchun  yuzasi tekis bo 'lgan  stol ustiga qo 'yilgan Petri 
kosachalariga  ozuqa m u h itid an  so linad i. H ar b ir kosachaga 
quyilgan ozuqa m uhitin ing  m iqdori b ir xil boMishi kerak, har 
bir kosachaga solingan m uhitn ing  balandligi qotgandan keyin 4 
mm ni tashkil etishi kerak (ichki diam etri 9 sm boMgan kosacha- 
larga 25 ml ozuqa m uhiti quyiladi). Bem or organizm idan olingan 
klinik m ateria l yoki m ikroorganizm  kulturasini ozuqa m uhitning 
yuzasiga ekiladi.

S hundan keyin kosachalarning qopqogMni yopib, kam ida 15 
minut saqlanadi — bu vaqt ichida ozuqa muhitining.yuzasi qotadi. 
A ntibiotik eritm asiga botirilgan filtrlovchi qog'ozni disk shaklida 
kesiladi va qisqich bilan ozuqa agarining yuzasiga yopishtiriladi. 
K osacha chetlari bilan disk orasida kam ida 15 mm  ochiq  joy  
qoldiriladi, so 'ngra koshchalar to 'n tarilgan  holatda 37°C haroratli 
te rm osta tda  18 soat saqlanadi. Q og 'oz diskdagi ozuqa m uhitiga 
ta ’sir k o 'rsa tib , m ikroorganizm larning o'sishiga yo 'l berm aydi. 
Agar disk atrofida m ikroorganizm lar o 'sib  chiqm agan bo 'lsa  yoki 
o 'sish darajasi sekinlashgan bo 'lsa , sinab ko'rilayotgan an tib io tik  
mikroblorga kuchli ta ’sir ko 'rsatgan boMadi. Zona diam etri 1 mm 
aniqlikkacha oM chanadi. A ntib io tik larn ing  m ikroorganizm larga 
ta ’siri va m ikroflora o 'sib  chiqm agan zona d iam etrin ing  o 'za ro  
nisbati s tandart sinov sharoitida qo 'llanilgan antibiotik bilan test- 
kulturaga bogMiq boMadi.

Mikroorganizmlarning antibiotiklarni sezuvchanligini aniqlash­
ning tezkor usuli

Petri kosachasiga 15 ml ozuqa agari solinadi. Agar qotgandan 
so 'ng unga xuddi o 'sha agarning testkultura bilan aralashm asidan 
(standartga ko 'ra 1 ml aralashma tarkibidagi mikrob hujayralarining 
m iqdori 1 m lrd ga teng bo 'lish i kerak) 1 ml va 2,6-dixlorfenolin  
d o feno ln ing  0,2%  li suvli eritm asi (p H -7 ,2 —7,3) d an  1 ml 
qo 'sh ilad i. Ekm a sifatida bem or organizm idan olingan m ik ro ­
organizm yoki klinik m ateriallardan foydalanish mumkin. So'ngra
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ko'kish tusli qattiq  agar ustiga an tib io tik  shim dirilgan disklar 
yopishtiriladi, kosachalar 37 'C  issiqlikdagi term ostatga qo'yiladi. 
O radan 2—4 soat o ‘tgach, m ikroorganizm lar o 'sib  chiqm agan 
k o ‘kish zona la rn in g  d iam etriga  q arab  ta jrib a  natija lari qayd 
qilinadi. A ntib iotik larga rezistent m ikroorganizm larni rangsiz- 
lantiradi yoki tusin i o 'zgartirib , sariq rangga bo'yaydi. B unday 
bo 'yoq stafilokokklarning o 'sish in i sekinlashtiradi yoki u larning 
o'sishiga butunlay yo'l qo'ym aydi, shu bois mikroorganizm larning 
bu turi bilan ish olib borganda qog 'oz disk yopishtirilgan kosa­
chalar te rm osta tda  saqlangandan keyin uning ustiga 2—3 ml 
miqdoridagi ind ikato r eritm asidan quyish kerak. Ind ikator qol- 
diqlari 5—7 m inutdan  keyin to 'k ib  tashlanadi va tajriba natijalari 
tahlil qilinadi.

Mustaqil ish
1. E ritm a tarkibidagi an tib io tik larn i b o 'lib -b o 'lib  suyultirish 

yordam ida aniqlash.
2. A ntib iotik larning ta ’sir kuchini agarda diffuziyalash usuli 

bilan aniqlash.
3. M ikroorganizmlarning antibiotikka sezuvchanligini diagnostik 

disklar yordam ida aniqlash.
4. M ikroorganizm larning an tib io tikka sezuvchanligini tezkor 

usulda aniqlash usulini o 'rgan ish  (am alda ko 'rsatish).

Vaziyat topshiriqlari
Vaziyat topshiriqlari bilish jarayonini tezlashtiradigan va m uta- 

xassisning am aliy  faoliyatida paydo bo 'lad igan  aniq m asalalarni 
hal qilish yo'llarini tanlashdagi ko 'n ikm a va tajribalarini takom il­
lashtirish im konin i beradigan usu llardan  biri hisoblanadi. T ala­
balar vaziyat topshiriq larin i bajarishda leksiya kurslari, darslik va 
m azkur qo 'llanm an ing  m uayyan qism ida bayon qilingan n ia te- 
riallardan foydalanadi. Talaba tadq iqo tn ing  m uayyan usullarini 
(nam una olish, ozuqa m uhitlarin i tan lash , m ikroorganizm larni 
ekish va olingan natija lam i tahlil qila olish), shuningdek, har 
bir aniq holatda am alga oshirilishi za ru r bo 'lgan tashkiliy tadbir- 
larni atroflicha va keng tahlil qila bilishi kerak.
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Vaziyat topshiriqlari o 'q ituvchi rahbarligida ta labalar guruhida 
jam oa bo 'lib  m uhokam a qilish tarz ida ham  bajarilishi m um kin. 
B undan tashqari h a r b ir  ta lab a  topsh iriqn i ind iv idual ta rzda 
bajarishi ham  m um kin, bunda u o'tkazilgan tajriba haqida yozma 
hisobot berishi kerak.

1-topshiriq. Dorixona SES xodimlari tom onidan tekshirilganda 
distillangan suv tark ib ida E. coli mavjudligi aniqlangan. D istil­
langan suvning m ikroorganizm lar bilan zararlan ish in ing  oldini 
olish uchun  qanday  tadb irlarn i am alga oshirish kerak?

Topshiriqni yechish. 1. D istillangan  suv va ukol qilishda 
ishlatiladigan suyuqliklam i tayyorlash, olib kelish va saqlashda 
am al qilinadigan sanitariya qoidalariga rioya qilishni tekshirish.

1.1. D istillangan suv tayyorlanadigan xonaning texnik  holati 
va uning m ikroblar bilan zararlanish darajasi (uskunalar yuvilgan 
suvni m ikrobiologik jih a td an  tekshirish).

1.2. A kva-d is tilly a to rn in g  texn ik  ho la ti va d is tily a to rd an  
chiqayotgan suvning m ikroblar bilan zararlanish darajasi.

1.3. D istillangan suv yigMladigan idishning texnik holati va 
o ‘sha idish ichidagi m ikroblar bilan zararlanish darajasi.

1.4. Ish stolini distillangan suv bilan ta ’minlab turadigan tru - 
boprovodlarning texnik holati va «Truboprovodni tozalash  qayd 
qilinadigan daftar» dagi yozuvlar.

1.5. Ish joyidan olingan distillangan suv nam unasining mikrob 
bilan zararlanish darajasi.

2. Xonalarni tozalash va dorixona uskunalarini saqlashda amal 
qilinishi lozim boMgan sanitariya qoidalari tartiblariga rioya qilishni 
Gurnaldagi yozuvlarni) tekshirish.

3. D orixona xodim larining shaxsiy gigiyena qoidalariga am al 
qilishlarini tekshirish (sanitariya kiyimboshlari, sochiq lar va xo­
dim lar qoMining m ikrob bilan zararlanish darajasini aniqlash).

4. D istillangan suvning m ikroorganizm lar bilan zararlanish  
manbasi haqida xulosa.

5. M ikrob bilan zararlan ishning  oldini olish borasida am alga 
oshiriladigan tadb irlar rejasini tuzish.

2-topshiriq. Quyidagi dori-darm onlar tarkibida patogen stafilo­
kokklar mavjudligi aniqlangan: N atrii h idrocarbonatis, A naest-



hesini Ш 0,5, Magnessii oxydi 1,0. N osteril dori-darm onlarning 
p a to g en  va sh a rtli p a to g en  m ik ro o rg a n iz m la r  b ilan  z a ra r-  
lanishining oldini olish uchun qanday tadbirlarni amalga oshirish 
lozim?

Topshiriqni yechish. 1. Nosteril dori-darm onlarni tayyorlashda 
am al qilish ta lab  qilinadigan tozalik  qoidalariga rioya qilishni 
tekshirib  ko 'rish.

1.1. D ori tayyorlanadigan xona havosining m ikroblar bilan 
um um iy ifloslanish darajasin i o 'rg an ish  va uning  tarkibidagi 
san itariya-ko 'rsatk ich li m ikroorganizm lar mavjudligini aniqlash.

1.2. X onani tozalash va dorixona uskunalarini saqlashda amal 
qilinadigan tozalik qoidalariga rioya qilishni tekshirish (jumaldagi 
yozuvlar b o 'y icha).

1.3. D orixona xodim larining shaxsiy gigiyena qoidalariga amal 
q ilishlarini tekshirish (u larning q o 'lla rin i, san ita r kiyim lar va 
sochiqlarni tekshirish chog 'ida tillarang  stafilokokklar m avjud­
ligini v a ''u lam ing  m ikrob b ilan  um um iy ifloslanish darajasini 
aniqlash).

1.4. M azkur dorilarn i tayyorlashda ishlatilgan dori m odda­
larning m ikroorganizm lar bilan zararlan ish in i tekshirib  ko 'rish .

2. Am aldagi m e’yoriy hujjatlar b o 'y ich a  sanitariya gigiyena 
tadb irlar kom pleksining bajarilishini tekshirish .

3. D ori-darm onlarn ing  m ikrob b ilan  zararlanish m anbalari 
haqida m a’lumot.

4. N osteril dori shakllarining m ikroorganizm lar bilan zarar- 
lanishining old in i olish bo 'y icha  am alga oshiriladigan tadb irlar 
rejasini tuzish.

3-topshiriq. K o 'zga tom iziladigan Solutionis sulfacyli natrii 
(20% -Yu) dorisini G PA  ga ekilganda m ikroorganizm lar o 'sishi 
kuzatiladi. K o'zga tom iziladigan dorilam ing sterilligini ta ’minlash 
uchun qanday tadb irlarn i am alga oshirish  zarur?

4-topshiriq. K o'zga tom iziladigan Riboflavini 0,001, Thiam ini 
brom idi 0,005, Acidi ascorbinici 0 ,03 , A quae destillatae 10,0 
dorilari tarkibida achitqi kulturasining mavjudligi aniqlandi. Ko'zga 
tom iziladigan dorilam ing  sterilligini t a ’m inlash uchun qanday 
tadbirlarni am alga oshirish kerak?
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5-topshiriq. Infusi herbae Leonuri 180,0, Kaliy brom idi 4,0 , 
T inc tu rae  valerianae 15,0. m ikstura (suyuq dori) si G PA  ga 
ekilganda m ikroorganizm lar koloniyalari o 'sib  chiqqanligi kuza- 
tild i. N o ste ril d o ri fo rm ala ri ta rk ib id ag i m ik ro o rg an izm la r 
m iqdori belgilangan norm adan oshib ketmasligi uchun qanday 
tadbirlarn i am alga oshirish kerak?

6-topshiriq. Ukol qilishda ishlatiladigan Solutionis glucosi 20 
% eritm asin ing  m ikrob soni sterilizatsiyaga qadar 1 ml ga 120 
mikrob hujayrasini tashkil qilgan. Inyeksion eritm alam ing mikrob 
soni sterilizatsiyadan aw al belgilangan norm adan ortib ketmasligi 
uchun nim a qilish kerak?

7-topshiriq. Infusi herbae Adonidis vem alis 6 ,0—200,0, m ik- 
sturasida kuchli xiralanish hosil bo 'lad i. M azkur dorining foyda­
lanishga yaroqli em asligini qanday aniqlash  m um kin?

8-topshiriq. A vtoklavda s te rillan g an  b o g 'lo v  m ate ria lla ri 
m ikrobiologik tekshiruvdan o 'tkaz ilganda spora hosil qiladigan 
tayoqchasim on bakteriyalar mavjudligi aniqlanadi. Avtoklavning 
sterilligini qanday  tekshirish m um kin? Bog'lov m ateriallarin ing 
sterilligini ta ’m im lash uchun qanday choralarni qo 'llash  zarur?

9-topsh iriq . D o r ix o n a d a g i d o r i ta y y o r la n a d ig a n  x o n a  
havosin ing  m ikrob  soni 2000 dan  osh iq lig i m a ’lum  b o 'ld i. 
H avoning tozalig in i qanday baholash kerak? D orixona xona- 
laridagi havoning tozaligini ta ’m inlash uchun qanday tadbirlarni 
am alga oshirish lozim?

10-Topshiriq. Shisha idishlar yuvilgan suvda E. coli borligi aniq­
lanadi. D orixona idishlarini toza saqlash uchun qanday tadbirlarni 
am alga oshirish kerak?

11-topshiriq. Yangi tu g 'ilgan  chaqaloq larga m o 'lja llangan  
Solutionis glucosi ning 5% li dorisida m ikroorganizm lar m avjud­
ligi an iq lan ad i. Yangi tu g 'ilg an  chaqa loq la rga  ish la tilad igan  
dorilam ing sterilligini ta ’minlash uchun qanday chora-tadbirlarni 
am alga oshirish lozim?
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II QISM. MAXSUS MIKROBIOLOGIYA

M axsus m ikrobiologiya yuqum li kasalliklam i keltirib ch iqa­
ruvchi m ik roo rgan izm lar, u la rn ing  m orfo logik  xususiyatlari, 
tinktorial belgilari, kultural va biokimyoviy xususiyatlari, antigen- 
ligi, patogenligi, toksigenligi, u larning qo‘zg‘aydigan kasallik­
la rn in g  m ik ro b io lo g ik  d ia g n o stik a s i, sh u n in g d ek , yuqum li 
kasalliklarning oldini olish va davolashda qoMlaniladigan tibbiy 
preparatlarni o 'rganad i. Yuqumli kasalliklarning m ikrobiologik 
diagnostikasida tadqiqotning quyidagi asosiy usullari qoMlaniladi:

1. M ikroskopik  usul — kasallik q o ‘zg‘atuvchi m ikroorga­
nizm larni turli sistem adagi m ikroskoplar yordam ida aniqlash va 
o 'rganish.

2. Bakteriologik usul — m ikroorganizm larning toza ekm asini 
olish va morfologik, biokimyoviy, antigenlik va boshqa belgilariga 
ko 'ra  identifikatsiyalash.

3. Serologik usul — odam  qonidan olingan zardobdagi spetsifik 
an tite lo la rn i sero logik  reaksiya vositasida aniqlash. A yniqsa, 
qo 'zg 'a tuvch isi nomaMum boMgan kasallik lam i (virusli infek- 
siyalar) an iq lashda bu usul yaxshi sam ara berishi m um kin.

4. A lle rg ik  u su l m ik ro b la rd a n  o lin g a n  va n o m ik ro b  
m anbalardan tayyorlangan allergenlar b ilan  teriga allergiya hosil 
qiluvchi ekm alar qilish usuli — gipersezuvchanlik  hola tin i, shu 
jum ladan infeksion allergiyani aniqlash.

5. Biologik ekm a usuli — kasallik q o 'zg 'a tuvch i deb taxm in 
qilingan mikroorganizm ning toza ekm asini olish va o 'sha yuqumli 
kasallikka ta ’sirchan  jonivorga o 'sh a  ekm ani yuqtirish.
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PATOGEN KOKKLAR VA YIRING HOSIL QILUVCHI 
SHARTLI PATOGEN MIKROORGANIZMLAR

18-MAVZU. STAFILOKOKKLAR, STREPTOKOKKLAR, PNEVMO- 
KOKKLAR, MENINGOKOKKLAR, GONOKOKKLAR, KO KISH YIRING 
CHIQARUVCHI TAYOQCHASIMONLAR VA BOSHQA YIRING HOSIL 

QILUVCHI BAKTERIYALAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. Patogen stafilokokklar va streptokokklarning m orfologik va 

kultural xususiyatlari, u lar keltirib ch iqaradigan  kasalliklar va 
ularni aniqlash prinsip lari, u larning oldini olish va davolashda 
ishlatiladigan tibb iy  p reparatlarn i aytib bering.

2. M eningokokk m eningitini keltirib chiqaruvchi m ikroorga­
nizm lar xarakteristikasi, d iagnostikasi, profilaktikasi va kasal­
likning davolash usullarini aytib bering.

3. G onoreya kasalligini q o ‘zg‘ovchi m ikroorganizm ning m or­
fologik va kultural belgilari, bu  kasallikni aniqlash va davolash 
prinsiplari.

4. Yiring hosil qiluvchi aerob bakteriyalar. Ularning morfologik 
belgilari, aniqlanishi va ular qo 'zg 'aydigan  kasallikni davolashda 
ishlatiladigan tibbiy  preparatlar.

Stafilokokklar — diam etri 1 m km  ga yaqin sferik hujay- 
ralardan iborat bo 'lib, uzum shingiliga o'xshash shaklda joylashadi. 
Ba’zan yakka-yakka, ju ft-ju ft b o 'lib , ayrim  ho llarda esa te trada  
shaklida ham uchrashi mum kin. Stafilokokklar bo'yalganda G ram  
m usbat tusga k irad i, u larn ing  sporasi, kapsulasi, shuningdek  
harakat organlari bo 'lm aydi. S tafilokokklar ovqat tan lam aydi, 
ham m a ozuqa  m u h itla r id a  ham  o 'sav erad i. M asalan , oddiy  
m uhitlarda juda  yaxshi ko 'payadi va o 'sadi. Zich ozuqa m uhitiga 
ekilganda ozuqa m uhitin ing  betida yaltiroq parda hosil bo 'lad i. 
Pigm enti k o 'p in ch a  tillarang (S .aureus) yoki oq (S .epiderm idis) 
bo 'lad i. A erob lar va m ik roaerob la r har xil uglevodlarni fer- 
m entlab, kislota (gazsiz) hosil qiladi, ularning proteolitik  faolligi 
o 'zgaruvchan, b u ndan  tashqari ular katalazom usbatlik  belgisiga 
egaligi bilan ham  ajralib turadi. Stafilokokklar quritish va isitishga 
(50°C haro ratda  30 m inutgacha qizdirishga ham  chidaydi) va
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ko 'pg ina  dezinfeksiya qiluvchi m odda lar ham da antiseptiklarga 
nisbatan ancha-m uncha sezuvchandir.

Bu m ikroorganizm larning sulfanilam idlar va antibiotiklarga 
n isb a tan  sezuvchan lig i h a r x il, u la rn in g  k o 'p g in a  rez is ten t 
m utantlari m a’lum. Stafilokokklarning benzilpenitsillinga nisbatan 
rezistentligi ko 'p incha penitsilinazalar (penitsillinning betalaktam  
h a lq asin i uzadigan  fe rm e n tla r)  hosil q ilish ida  k o 'r in a d i va 
transduksiya jarayonida o'tkaziladigan plazm ida tom onidan nazorat 
qilib turiladi.

T etratsik lin  va eritrom itsinga ch idam lf sh tam m larda plazm i­
dalar mavjud bo 'lad i. S tafilokokklarning antigen tuzilishi juda 
m urakkab  b o 'lib , u la r p o lisax a rid la r va oqsil an tig en la rd an  
tuzilgan. U lar ajratib  ch iqarad igan  toksin va ferm en tlar ham  
antigen faolligi bilan ajralib tu rad i. S tafilokokklar (S .aureus,
S.epiderm idis, S.saprophyticus) inson terisi, nafas olish yo 'llari 
va ichagining norm al mikroflorasi tarkibiga kiruvchi m ikroorga- 
n izm lardan  biri h isoblanadi. U la rn in g  differensiatsiyasi b io ­
kimyoviy xususiyatlariga asoslangan.

K o 'p in ch a  S.aureus turiga m ansub stafilokokklar tarkibida 
uchraydigan patogen shtam m lar yuqori invazivlik xususiyatiga ega 
bo 'lad i va toksin ham da ferm ent (ekzotoksin, plazm okoagulaza, 
leykotsilin va enterotoksin) hosil qila oladi. Ekzotoksin (atoksin)- 
gem olitik  xususiyatiga ega b o 'lg a n  va jon ivo rla r to 'q im asig a  
k iritilg an d a  u la rn i o 'ld ira  o lad ig an  m od d a la r m a jm u asid ir. 
Leykotsidin ham  zaharli, issiqqa chidam li va leykotsitlarni o 'ld i- 
ruvchi modda hisoblanadi. Plazmokoagulaza — plazmani ivituvchi 
ferm ent, enterotoksin O ziq-ovqatdan zaharlanishga sabab bo'luv- 
chi oqsildir. S tafilokokklar tu rli xil yiringli yallig 'Ian ish larn i, 
pnevm oniya va septik kasalliklam i keltirib chiqaradi.

S tafilokokklar qo 'zg 'ayd igan  kasalliklam i an iq lashda yiring, 
qon , tupuk  va boshqa m ateria llardan  foydalaniladi. Patologik 
m aterialn i (qondan  boshqa) m ikroskopda birlam chi tekshirib , 
surtm ada G ram m usbat kokklar borligi aniqlanadi. Keyin m aterial­
ni qonli agar yoki tuxum  sarig 'idan  bo 'lgan tuzli agarli Petri 
kosachasiga ekilib, toza ekma olinadi. Material ekilgandan boshlab 
37°C haroratda 18—24 soat o 'tgan idan  keyin qonli agarda gem o-
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lizning m avjudligi an iq lanad i; tuxum  sarig 'idan  boMgan tuzli 
agarda esa letsitinazli faollikka ega boMgan va quyqalanish zonalari 
bilan ajralib turgan  koloniyalar paydo boMadi.

Toza kultura olish uchun hosil boMgan koloniyalar orasidan 
stafilokokka xos boMgan koloniyalardan olingan nam una G PA  
solingan qiyshiq agarga qayta ekiladi. Qondagi sitrat plazm aning 
plazm okoagulaz faolligini aniqlash uchun  probirkalarga 0,4 ml 
dan (1 1 nisbatda suyultirilgan) qon quyib chiqiladi va ularga 
ilm oq yordam ida stafilokokk ekm asi qo 'sh ilad i, agar p lazm o­
koagulaza b o r boMsa, o radan  2, 4, 24 soat o 'tg a n d a n  so 'ng  
probirkalarda quyqa hosil boMadi. F ibrinolizin , g ialuronidaza 
ferm entining mavjudligi va quyonlarda derm onekrolitik  sinam a- 
larning sinab ko'rilishi ham  patogen stafilokokklam i aniqlashning 
q o 'sh im cha dalillaridan  biri hisoblanadi.

Bem or qon ida  stafilokokklar mavjud deb taxm in  qilinganda 
(sepsis), xastaning bilak tom iridan  qon olinadi va qandli G PSH  
solingan kolbaga ekiladi; 3—4 sutka davom ida o'stirilgandan so'ng 
qonli G PA  solingan Petri kosachalariga qayta ekiladi. S tafilo­
kokklar m ikroskop yordam ida aniqlanadi.

Hozirgi vaqtda stafilokokklar boshqa m ikroorganizm lar bilan 
q o 'sh ilib , k asa lxona  ich idag i (gosp ita ldag i) in feksiyalarn ing  
tarqalishiga sabab bo 'lm oqda, bunday paytlarda kasallik q o 'zg 'a - 
tuvchini bem or organizm idangina emas, balki kasalxona jihozlari, 
tibbiy uskunalar va san itariya  asbob-an jom laridan  ham  izlab 
ko'rish kerak boMadi. Shundan keyin stafilokokk faglari yordamida 
tekshirilayotgan ekm alar fagotiplarga ajratiladi. K asalxonalardagi 
yuqumli kasalliklarning avj olib ketishiga sabab bo'luvchi ko'pgina 
stafilokokklar fagotip bo 'y icha uchinchi guruhga m ansub boMadi.

Ba’zan M icrococcus turiga m ansub kokklar organizm i zaifla- 
shib qolgan k ishilarda yiringli yallig 'lanishlarga sabab boMishi 
mumkin. Bunday holatlarda (M icrococcus) oilasiga m ansub mik­
roorganizm larni m orfologik, biokim yoviy va boshqa belgilariga 
ko 'ra  differensiyallash kerak.

S trep tokokklar — dum aloq (S.pyogenes) yoki b iroz ch o 'z in - 
choq (S .pneum oniae) shakldagi kokklardan iborat b o 'lib , bir 
qatorga tizilib zanjir hosil qiluvchi yoki diplokokklarga o 'xshash
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juft-juft bo ‘lib joylashuvchi G ram m usbat spora hosil qiladigan, 
lekin xivchinsiz m ikroblardir. Fakultativ  anaeroblar shakar q o '­
shilgan ozuqali m uhitlarda ham  o 'sadi. Shuningdek ular ozuqali 
m uhitda mayda rangsiz, ko 'p incha shilliqli koloniyalar hosil qilib, 
suyuq m uhitlarda esa idish tubida o'sadi. Gem olitik streptokokklar 
hujayra devorida yig'ilgan uglevod tabiatli antigenlar mavjudligiga 
k o 'ra  b ir n ech a  serologik  guruhlarga bo 'lin ad i. Pnevm okokk 
(S .pneum on iae ) n ing antigenlig i un ing  kapsulasida y ig 'ilgan 
polisaxarid larga b og 'liq  b o 'lib , bu  tu rga m ansub strep tokok- 
k larning 80 dan ortiq  serovarlari bor. Patogen streptokokklar 
yashil pigm ent (p -gem oliz) hosil qilish yo 'li bilan gem oelobilin 
(a-gem oliz) bilan qism an lizisni ajratib  (in vitro) eritro tsitlarni 
to 'l a lizis qilishi m um kin . Strep tokokk lar fihrinnlizip (strep- 
to k in aza’). gia lu ro n id aza , e ritroeen  t oksini. virineli — septik 
asoratlarga movillifii h n r o 'tk ir  yuqum li kasallik skarlatina b ilan 
og 'rigan  bem orlarda (k o 'p in ch a  bolalarda) to shm alar toshishga 
sabab bo 'lad igan  va boshqa toksin  ham da ferm ent m oddalarni 
-ajratib-chiqaFacH.

P-gem olitik strep tokokklarn ing  A guruhi skarlatina, angina, 
streptokokkli t eri kasalliklari, tug 'ru q d an  keyingi isitm a. sara- 
mas. sepsis kabi kasalliklam i keltirib c h ia arishi m um kin. S trep- 
tokokk lar q o 'zg 'ag an  kasallik lam i an iq lash  sxem asi quyidagi 
tadbirlarni o 'z  ichiga oladi: patologik m aterialn i m ikroskopik 
jiha tdan  tekshirish ; qonli agarea aav ta  ekish yo 'li bilan tek ­
shirilayotgan m ateriafning to /я  ekm asini ajratib olish va gem oliz 
t ipini aniq lash .tO 'rgan ilavo tgan  m aterial ekm asi va A, B, C va 
СГguruhiga m ansub pretsipitatsion zardnhlar m ajm uasidan ajralib 
chiqadigan polisaxarid an tigen lar cho 'k ish i reaksiyasi natijasida 
strep tokokk serovarlari (sero guruh lari)n i aniqlash  diagnostik 
ta jribaning so 'nggi bosqich i hisoblanadi.

S .pneum oniae krupoz pnevm oniya (resp irator kasallik) q o 'z - 
g 'a tuvchisi b o 'lib , b a ’zan  o tit, m eningit sepsis kabi viringli yal- 
lig 'lanish  jarayonlarin i keltirib chiqaradi.
^ ~ ^ x r i t l f g a  m ansub S treptokokklarni bakteriologik jiha tdan  
o 'rganish  sxemasi o 'z  ichiga quyidagi tadbirlarni qam rab oladi:

a) patologik m aterial (ekssudat, qon, yiring, siydik)ni m ikro­
skopda tekshirish: o 'rganilayotgan m aterial surtm asida ch o 'z in -
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choq G ram m usbat diplokokklar mavjud bo 'lsa  krupoz pnevm o- 
niya kasalligi ehtim olin i ko 'rsa tad i;

b) qonli agar va zardobli bulonda o 'rganilayotgan m aterial- 
ning toza ekm asini ajratib olish. U larni S.puogenes dan farqlash 
uchun bu tu rn ing  xarakterli belgilaridan foydalaniladi.

Oq sichqonlarga patologik m aterial yuqtirish yo'li bilan toza 
kulturani nam unasini olish. Pnevm okokk sepsis kasalligi bilan 
og'rib o 'lgan sichqonlarning yuragidan qon olinadi va a ’zolaridan 
surtm a-tam g 'a lar tayyorlanadi. Surtm alar m ikroskopda tekshiril- 
ganda kapsula bilan o 'ra b  olingan ch o 'z in ch o q  d ip lokokk lar 
borligi aniqlanadi.

Pnevm oniya, bronxit, traxeit kabi resp irator yuqumli kasal- 
liklarni pnevm okokklardan tashqari yana S.aureus.va S.pyogenes 
lar ham  qo 'zg 'ash i m um kin. Stafilokokkli pnevm oniya surunkali 
kasallik hisoblanadi.

Ba’zan nafas yo'Harming kasallanishiga Klebsiella turiga mansub 
m ikroorganizm lar ham  sabab bo 'lish i m um kin. Bu G ram m anfiy  
kapsulali bakteriyalar sirasiga kiradi. K .oneum oniae esa pnevm o- 
niya kasalligini keltirib chiqaradi.

Spora hosil q ilm aydigan , G ram m anfiy  aerob bak teriya lar 
(Pseudom onas aerugonosa, Proteus vulgaris, R .m organii, E. soli) 
ko'pincha kokklar bilan birlashib statsionarlarda (kasalxona ichidagi 
infeksiya) organizm i zaiflashgan kishilarda y iringli-yallig 'lanish 
jarayoni bilan kechadigan turli xastaliklarni keltirib ch iqarish i 
mum kin. Bunday kasalliklam i aniqlashda elektiv va differensial- 
diagnostik ozuqa muhitlarida patologik materialning toza kulturasini 
a jra tib  olish asosiy d iagnostik  usul h isob lanad i (4 -m avzuga  
qarang).

Pseudom onas aeruginosa — G ram m anfiy harakatchan tayoq­
chasim on bakteriyalar bo 'lib, suvda tez eriydigan, ozuqa m uhitida 
ko'kim tir-yashil pigm ent va issiqlikka chidam li ekzotoksin ajratib 
chiqaradigan mikroorganizm bo'lib, u odatdagi normal m ikroflora 
tarkibida uchraydi va tirnalgan yoki kuygan joyga tushganda ko 'k - 
yashil yiringli yara hosil qiladi. Bu m ikroorganizm  o 'zin ing  an ti- 
mi krob preparatlarga nisbatan rezistentligiga ko'ra tibbiyot asbob- 
larida uzoq yashay olish xususiyatiga ega.
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P ro teus turiga oid b ak teriya lar-aerob  G ram m anfiy  tay o q ­
chasim on m ikroorganizm lar bo ‘lib, xivchinlari yordam ida hara- 
katlanad i. U lar oqar suvlarda, tu p ro q d a , odam  yoki hayvon- 
larning ichagida uchraydi. 0 ‘zin ing  odatdagi yashash joyi boM­
gan — ovqat hazm  q ilish  yoM idan ta sh q arig a  ch iq q a n  bu  
m ikroorganizm  organizmi kuchsizlangan kishilarda siydik ch iqa- 
rish yoMining yalligManishi, pnevm oniya va boshqa kasalliklarga 
chalinishiga sabab boMishi m um kin.

E. coli guruhiga mansub bakteriyalar — sogMom odam  ichagida 
yashovchi m ikroorganizm lar sirasiga kiradi. Ovqat hazm  qilish 
sistem asidan tashqariga chiqib insonning biror to ‘qimasiga tushib 
qolsa, darhol patogenlik xususiyati kasb etadi va siydik chiqarish 
va o 't  pufagi yoMida, shuningdek, ko 'krak qafasi va qorin pardasida 
yalligManish jarayonlarin i keltirib ch iqaradi.

N eysserilar (Neisseria m eningitidis) loviyasimon shakldagi (2- 
rasm ga qarang) m ayda (d iam etri 0 ,8  m km ) gram m anfiy d iplo- 
kokk m ikroorganizm lar boMib, harakatsiz , spora hosil qilm aydi. 
QatMy aerob boMgan bu m ikroorganizm lar faqat oqsil, assit va 
qon qo 'sh ilgan  ozuqa m uhitida o 'sad i. M eningokokklar glukoza 
va m altozani ferm entlaydi, gonokokklar esa faqat glukozani fer- 
m entlab, kislota hosil qiladi, lekin bunda gaz to 'planm aydi. A trof- 
m uhitda uzoq yashay olm aydi, quyosh nurlari va dezinfekan tlar 
t a ’sirida tez nobud boMadi.

M eningokokklar, odatda, ep idem ik  m eningit nom li o ‘tk ir  
yuqumli kasallikni qo ‘zg‘ovchi m ikroblar. Bu kasallikda infeksiya 
organizm ga h n rim -h a lgnm h n ‘.chlig‘i orqali kiradi. Bu kasallikni 
aniqlash uchun halqum dan olingan shilliq va orqa m iya suyuq- 
ligidan surtma tayyorlanadi. Ana shu cho 'km a Gram usuli bo'yicha 
bo 'yalganda o 'z iga xos g ram m anfiy , loviyaga o 'xshash d ip lo ­
kokklar yaqqol ko 'zga tash lanadi. M azkur tashxisni tasdiqlash 
uchun o 'rganilayotgan m aterialdan toza  ekma olinadi va ugle- 
vodlarni ferm entlar va maxsus za rdob lar ta ’sirida agglutinatsiya 
berishiga qarab identifikatsiyalanadi.

G onokokklar — siydik yoMlari va jinsiy  a ’zolarning shilliq 
pardasining yiringli yalligManishi — tanosil kasalligini q o 'zg 'ay -
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digan mikroorganizmlardir. Bundan tashqari venerik kasallik bilan 
og‘rigan o n adan  tu g 'ilg an  chaqa loq  k o 'z in in g  o ‘tk ir  yiringli 
kasallanishi — blennoreya ham  gonokokklar tufayli paydo boMadi.

Tashxis u ch u n  u re tra d an  ch iq q an  yiring  yoki b ach ad o n  
b o 'y n id an  o lingan  m ate ria ld an  shisha buyum  ustida surtm a 
tayyorlanadi. G ram  usulida bo'yalganda G ram m anfiy tusga kirgan 
loviyasim on diplokokklar k o 'p in ch a  fagotsitoz qilingan holda 
leykotsitlarning ichida ko'rinadi (nihoyasiga yetmagan fagotsitoz).

Surunkali form aga aylangan so 'zakn ing  tashxisini aniqlashda 
o 'rganilayotgan m aterialning toza  ekm asini ajratib olish m uhim  
ahamiyatga ega. G onokokklar im munofluressent usulini qo'llagan 
holda identifikatsiyalanadi. Q on tarkibidagi an tite lo lar kom ple- 
mentlarni gonokokk antigenlari bilan bogMash reaksiyasi (Borde— 
Jangu) yordam ida aniqlanadi.

Yiringli yuqum li kasalliklam i aniqlash, profilaktika qilish va 
davolashda qoMlaniladigan tibbiy p reparatlar

Stafilokokkli anatoksin (tozalangan adsorbsiyalangan)-A nato- 
xinum staphylococcicum  purificatum  aluminii hydronydo absorp- 
tum —anatoksinga trixlorsirka kislota bilan etanolni ta ’sir ettirish 
va aluminiy gidrooksidida adsorbsiyalash yoMi bilan olinadi. Odam 
va jonivorlarda yuqumli stafilokokkli infeksiyalam ing oldini olish 
choralari sifatida ularda im m unitet hosil qilish m aqsadida (orga- 
nizmi zaiflashgan kishilarda, hom ilador ayollarda va chaqaloq- 
larda) va stafilokokklar keltirib chiqargan kasalliklami davolashda 
ishlatiladi.

Stafilokokk vaksinasi — Vaccinum  staphylococcicum  (infaol- 
langan) — q izd irish  natijasida  o 'ld irilg an  S .aureus koagula- 
zom usbat sh tam m lari hujayralarin ing tortm asi. Faol im m unitet 
hosil qilish orqali uzoq davom etadigan stafilokokkli kasalliklami 
davo lashda ish la tilad i. A yniqsa, b em o m in g  o 'z id a n  o lingan  
shtam m dan tayyorlanadigan autovaksina yaxshi sam ara beradi.

Stafilokokkli antifagin — A ntiphaginum  staphylococcicum  
100°C issiqlikda inaktivlangan va bakterial filtr orqali o 'tkaz ib  
tozalangan patogen stafilokokk kulturasidan olingan ekstrakt. Pre­
parat tarkibida antigenlar bor. Bu preparat ham immunoterapiyada 
keng qoMlaniladi.
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Odam organizmidagi stafilokokkli kasalliklarga qarshi qoMlani­
la d ig an  im m u n o g lo b u lin  (Im m u n o g lo b u lin u m  a n tis ta p h y -  
lococcicum ) tarkibida stafilokokkli antitoksin antitelosi mavjud 
boMgan qon zardobining gam m aglobulinli fraksiyasi. Bu im m u­
noglobulin  tarkibida zaru r m iqdorda antitelo  m avjud boMgan 
odam  yoki stafilokokkli anatoksin  b ilan  em langan don o r qoni- 
ning zardobidan olinadi ham da davolash m aqsadida qoMlaniladi.

Stafilokokkli bakteriofag (suyuq) — B acteriophagum  stap ­
hylococcicum  — stafilokokk fagolizatining filtrati. K asalliklam i 
davolashda teriga surtish, teri ostiga va m ushaklar orasiga kiritish 
yoMi bilan ishlatiladi. Saqlash m uddati 1 yilgacha.

D iagnostik stafilokkok fagi — shtam m larni fagotiplarga ajra- 
tishda qoMlaniladigan o 'z iga  xos faglar majmuasi.

Streptokokk bakteriofagi (suyuq) — Bacteriophagum  strepto- 
coccicum  — streptokokk fagolizatining filtrati. D avolashda teriga 
surtish, teri ostiga va mushak orasiga kiritish yo'li bilan qoMlaniladi.

D iagnostik zardoblar pnevffiQkokklarga qarsh i m axsus-d iag­
nostik  zardoblarning I, II, III tip lari-pnevm okokklarn i tiplarga 
ajratishda qoMlaniladi.

Meningokokklarga qarshi ishlatiladigan diagnostik zardoblar — 
meningokokk antigenlarning cho 'k ishi reaksiyasini am alda ko'rsa- 
tishda qoMlaniladi.

G onokokk  antigeni — oM dirilgan gonokokk ku ltu rasin ing  
tortm asi. RSK ni am alda ko 'rsa tishda qoMlaniladi.

G onokokk vaksinasi — V accinum  gonococcicum  — qizdirib 
oMdirilgan gonokokk hujayralari n ing tortm asi. Surunkali gono- 
reya — so'zak kasalligida vaksinoterapeya maqsadida qoMlaniladi.

K oliprotey bakteriofagi (suyuq) — B acteriophagum  colipro- 
teicum  ichakda yashaydigan Proteus vulgaris va Proteus mirabilis 
patogen bakteriyalar fagolizatlarining filtrati. Ana shu bakteriyalar 
q o 'z g 'a g a n  kasallik larn ing  o ld in i o lish  va u larn i davo lashda 
ishlatiladi.

A ntibiotiklar va kim yoterapevtik preparatlar: benzilpenitsillin, 
bitsillin, yarim sintetik penitsillin lar, seporin, te tratsik lin lar, sul- 
fanilam idlar.
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Mustaqil ish

1. Stafilokokklar va streptokokklam ing morfologiyasini o 'rg a­
nish. Toza kultura p rep ara tla rin i m ikroskopiya qilish (G ram  
b o 'y icha) ranglash va rasm ini solish.

2. Yiringli infeksiyaning bakterioskopik va bakteriologik diag- 
nostikasi (vazifa). P ato logik  m ateria ln i G ram  usuli b o 'y ich a  
bo 'yab, mikroskopda tekshiriladi. G PA , qonli agar, qand qo 'sh il­
gan G PB  solingan kosachalarga shtrixlash usulida ekiladi va 37°C 
haroratda 24 soat saqlanadi. Q onli agar solingan idishda gem oliz 
zonalari mavjudligi qayd qilinadi. Bir kundan keyin olingan ekm a 
m ikroskopda tekshirilganda gram m usbat kokklar mavjudligi qayd 
qilinsa, ular Xyu — Leyfson m uhitida differensiatsiya qilinadi. 
Agar tajribaning birinchi bosqichida gram m anfiy tayoqchasim on 
bakteriyalar borligi an iq lansa, u holda o 'rganilayotgan m aterial 
nam unasi maxsus m uhitga ko 'ch irib  qayta ekiladi va ko 'rsatilgan 
sxem a bo 'y icha an iq lanad i (19-m avzuga qarang). S tafilokokk 
koloniyalari tuxum  sarig 'idan  bo 'lgan  tuzli agarga qayta ekiladi.
S.aureus letsitinaza musbat shtam m lari bu m uhitda bo 'rtib  turgan 
tilla rang koloniyalarni hosil qiladi. Bu koloniyalar quyqalanish 
zonalari bilan o 'rab  olingan bo 'ladi. Ajratib olingan stafilokokklar 
plazmokoagulazasining mavjudligiga anaerob sharoitda glukozani, 
m annitni ferm entlay olishi, toksin hosil qilishi, novobitsinga chi- 
damliligiga qarab qa t’iy differensiyalanadi. H ar qanday holatlarda 
o 'rgan ilayo tgan  m ateria ldan  a jra tib  olingan toza  ku ltu ran ing  
antib io tik lar ta ’sirini sezuvchanligi disk usuli asosida aniqlanadi.

3. Pnevm okokk sepsisidan o 'lgan  sichqonlarning a ’zo laridan  
tayyorlangan su rtm a-tam g 'a lam i m ikroskopda tekshirish.

4. M eningokokk m orfologiyasini o 'rgan ish : m eningokokk  
m ening iti b ilan  o g 'rigan  bem o rn in g  orqa m iya suyuqlig idan  
olingan preparatlarni o 'rgan ish .

5. G onoreya — so 'zak  b ilan  kasallangan bem or uretrasidan 
olingan yiringdan tayyorlangan surtm alarn i m ikroskopda tek ­
shirish. Tugallanm agan fagotsitoz hodisasini qayd qilish.

6 . Borde—Jangu reaksiyasini o 'rganish: gonokokk antigeni 
ishtirokidagi RSK natijalarin i nam oyish qilish.
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Y iringli-yallig 'lanish va resp irator infeksiyalarni qo 'zg 'ovch i 
shartli-patogen gram m anfiy bakteriyalam i (P.aeruginosa. P.vulga- 
ris, E .coli, K .pneum oniae) o 'rgan ish .

a) G ram  b o 'y ich a  bo 'yalgan surtm alarn i tayyorlab, m ikro­
skopda tekshirish.

b) o 'rganilayotgan m aterial ekm asining differensial diagnostik 
va maxsus ozuqa m uhitlarida o 'sishi xarakterini tavsiflash.

8 . U shbu bobda bayon qilingan m ikroorganizm lar q o 'zg 'ay ­
digan Y iringli-yallig 'lanish, septik va respiratorli kasalliklarning 
oldini olish; ularni aniqlash va davolashda qo'llaniladigan tayyor 
tibbiy p reparatlar bilan tanishish.

YUQUMLI ICHAK KASALLIKLARINI QO‘ZG OYCHI 
MIKROORGANIZMLAR

19-MAVZU. ESHERIXIYALAR, SALMONELLALAR, SHIGELLALAR,
VIBRIONLAR VA ENXEROBACTERIACEAE QILASIGAMANSUB 

SHARTLI-PATOGEN MIKROORGANIZMLAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. Ichakning en teropatogen  tayoqchasim on bakteriyalari va 

u lar qo 'zg 'aydigan  kasalliklam i ayting.
2. E n te ro b a c te r ia c e a e  o ilasiga k irad ig an  sh a rtli-p a to g e n  

m ikroorganizm lar va ulam ing ichak patologiyasidagi aham iyatini 
aytib bering.

3. Q orin tifi, p a ra tif  va salm onella toksikoinfeksiyasini q o 'z -  
g 'o v ch i m ik roo rg an izm larn in g  m orfo logik  va kultural xusu ­
siyatlari, ular keltirib chiqaradigan kasalliklarning m ikrobiologik 
diagnostikasini aytib  bering.

4. D izenteriya qo 'zg 'ovch i m ikroorganizm larning m orfologik 
va biokim yoviy  xususiyatlarin i aytib  bering . S h igella larn ing  
m ikrobiologik diagnostikasini nim a?

5. Vabo kasalligini keltirib chiqaradigan m ikroorganizm lar va 
bu kasallikni aniqlash prinsiplarini aytib bering.

6 . Yuqumli ichak kasalliklarining oldini olish va davolashda 
qo 'llaniladigan p reparatlarn i ishlash prinsip larin i aynib bering.

Yuqumli ichak kasalliklarini ko 'p in ch a  E nterobacteriaceae
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oilasiga m ansub m ikroorgan izm lar: ichakn ing  en teropatogen  
tayoqchasim on bakteriyalari E nterobacter, C itrobacter, Edward- 
siella, P ro teus , S a lm onella  (q o rin  tifi va p a ra tif  kasalligini 
qo 'zg 'ovch ilar), Shigella (d izenteriya q o ‘zg‘ovchilar) va V ibrio- 
naceae oilasiga m ansub, m asalan, vabo kasalligini qo 'zg 'aydigan 
m ikroorganizm lar tom onidan  keltirib chiqariladi.

Ich b u ru g 'n i q o 'zg 'ay d ig a n  b ak te riy a la r ju d a  k o 'p  tu r  va 
tiplardan iborat bo 'lib , ular uzunligi 0,5 — 0 ,8x1 ,3  — 2,5 mkm 
bo 'lgan ingichka tayoqcha shaklli, spora va kapsulasiz, xivchini 
yo'q mikroblardir. Aerob va fakultativ anaeroblar nisbatan yuqori 
biokimyoviy faolligi va m urakkab antigen tuzilishi bilan alohida 
ajralib tu rad i. E. soli laktozani tez  ferm entlaydi, laktozali — 
indikatorli (Endo, Levin, Ploskirev) differensial diagnostik ozuqa 
m uhitiga ekilganda yupqa pardaga o 'xshash m etallday yarqirab 
turadigan koloniyalar hosil qiladi. E n terobacter aerogenes lar 
ham laktozalam i fermentlaydi va ozuqa m uhitida rangsiz bo 'rtm a 
shaklidagi ko lon iyalarn i hosil qiladi. Edw ardsiella tu riga  oid 
bakteriyalarning ferm ent hosil qilish quw ati juda sust, Salmonella 
(Shigella, Shigella sonnei) P roteus va P.aeruginosa esa um um an 
laktozani parchalam aydi va differensial diagnostik ozuqa muhitiga 
ekilganda rangsiz koloniyalarni hosil qiladi. B undan tashqari 
V ersinia tu riga  m ansub bak teriyalar ham  o 'tk ir  ichak infek- 
siyalarini keltirib  chiqarishi m um kin.

Koliformali bakteriyalar. Bolalarda suyuq ich ketish kasalligi 
diareya (kolienterit), kattalar va bolalarda soxta dizenteriya va vaboga 
o 'xshash kasallik lam i, shuningdek, organizm  zaiflashgan kishi- 
la rda  ovqat hazm  qilish sistem asiga tu sh ib  qo lganda paydo 
bo 'lad igan  xastalik — esherixiozlarni qo 'zg 'ayd igan  ichakning 
tayoqchasim on xivchinli en teropatogen  m ikroorean izm larid ir. 
Ichakdagi tayoqchasim on bakteriyalarning enterppptnpfin. пп^ҳя- 
lari hu jayrasin ing  devorfda to 'p lan g an  lipopolisaxarid tab ia tli 
endotoksin  mavjudligi bilan xarakt e rlanadП

Bundan tashqari ularda p lazm aning genetik nazorati ostida 
turadigan ekzotoksinlar ham  bo 'lish i m um kin. Ichak bak teriya- 
larida hujayraning yuzasida joylashgan term ostabil som atik  (O ), 
term olabil kapsulali (K) va xivchinli (H) antigenlar bo 'ladi. Ichak
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bakteriyalarin ing  maxsus belgisi vazifasini, odatda, O -antigen 
bajaradi, am m o keyingi paytlarda patogen shtam m larning antigen 
fo rm u la s in i (0 5 5 ;  K5; H 21) a n iq la sh  m uh im  d ia g n o s tik  
aham iyat kasb etm oqda.

0 2 6 , 05 5 , 0111 serovarlari kichik yoshli bolalarda kolienterit 
kasalligining kelib chiqishiga sabab bo 'lsa, soxta dizenteriyani 
0 2 5  , 0 1 2 , 0 1 2 4  va boshqalar qo 'zg 'ayd i.

E. coli va boshqa koliform ali bakteriyalar qo 'zg 'agan  kasal­
liklarning mikrobiologik diagnostikasi patologik m aterialdan toza 
kulturani ajratib  olish, uni biokim yoviy testlar va antigen tuzi- 
lishiga ko‘ra identifikatsiyalashga asoslangan. Differensiallashning 
asosiy belgilari quyidagilardan iborat:

1) laktozani ferm entlab kislota yoki kislota bilan gaz hosil 
qilish; 2) glukoza, m annit va m altozani ferm entlash; 3) indol 
hosil qilish-tarkibida triptofan mavjud bo'lgan suyuq ozuqa m uhi­
tida (E .coli); 4) 0,5 % li glukoza qo 'shilgan G PB da m etil qizili 
b ilan—Feaksiyaga k irishuvch i (5 -m avziiga qarang); *5) Foges 
P rokauer reaksiyasi (5-m avzuga qarang); 6) sitratli test — sap- 
rofit m ikroorganizm lar (P ro teus, C itrobacter) uchun xos b o 'l­
gan yagona uglerod manbayi sifatida sitrat natriydan foydalanish;
7) m ochevinali m uhitda u reaza ferm entlarin ing  paydo bo 'lishi;
8 ) sitoxrom oksidazalarning aniqlanishi (5-m avzuga qarang).

Polivalent va m onovalent O K  zardoblar bilan agglutinatsiya
reaksiyasini am alga oshirish jarayonida bu testlardan qisman yoki 
to 'la  foydalanish Escherichia turiga mansub bo'lgan bakteriyalarni 
b ir-b iridan  farqlash im konini beradi.

K olienteritlar va dizenteriyaga o 'xshash kasalliklar — diareya- 
larni mikrobiologik diagnostika usulida aniqlash sxemasi quyidagi 
bosqichlardan  iborat:

1. O lingan m aterialn i Endo m uhitiga ekish (37°C da 24 soat 
inkubatsiya qilish).

2. Paydo b o 'lg an  ko lon iyalarn i qayd qilish va o 'rg an ish , 
koloniyadan olingan m aterialdan  surtm a tayyorlab, G ram  usuli 
bo'yicha bo'yash, so'ngra surtmani mikroskopda tekshirish. Alohida 
koloniyalardan olingan material bilan tarkibida ichakdagi tayyoq- 
chasim on  en teropatogen  bak teriyalarn ing  eng k o ‘p tarqalgan
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serovarlariga qarshi an titelo lar mavjud boMgan O K -zardobni b ir- 
biriga ta ’sir e ttirib , agglutinatsiya reaksiyasini nam oyish qilish. 
H ar b ir kosachadagi kam ida 10 ta koloniyaning agglutinasta- 
billigini tekshirib ko 'rish  va ijobiy natija olinganda agglutinatsiya 
qiluvchi monovalentli zardob vositasida agglutinatsiya reaksiyasini 
am alga oshirish ham da shu asosda dastlabki hisobotni tayyorlash. 
K oloniyalardan olingan m aterial G PA  solingan kosachaga qayta 
ekiladi.

3. Tirik m ikroorganizm larning 100°C da 30 m inut isitilgan toza 
ekm asiga zardob t a ’sir ettirib  kengaytirilgan agglutinatsiya reak­
siyasini amalga oshirish; shundan keyin ekma ferm entativ faollikni 
aniqlashda qoMlaniladigan ozuqa m uhitiga qayta ekiladi.

Salm onella turiga m ansub bakteriyalar — gram m anfiy spora 
hosil qilm aydigan harakatchan  tayoqchasim on m ikroblar boMib, 
har qanday ozuqa m uhitlarida bem alol o 'saveradi. U lar laktoza 
va saxarozani ferm entlam aydi, lekin glukoza, m altoza, m annit 
va dekstrinni parchalay oladi. Bu bakteriyalar sovuqqa, shuning­
dek, koliform  bakteriyalarn ing  o 'sishiga to 'sq in lik  qiladigan bir 
qancha kimyoviy m oddalar (brilliant ko 'ki, dizoksixolat) ta ’siriga 
ancha  chidam lidir. Shu bois fekaliydan salm onellalarni ajratib 
olishda ana shu kimyoviy m oddalardan foydalansa boMadi.

Q orin tifi va paratifni qo 'zg 'aydigan salm onellalar b ir-biridan 
farqlanadi. U larni identifikatsiyalashda biokim yoviy testlar va 
antigen tuzilishdan foydalaniladi, ichki tu rlarin i aniqlashda esa 
fagotiplarga ajratish usuli qoMlaniladi.

Q orin tifini Salm onella typhi, paratifni esa S .paratyphi A va
S. Schottm uelliri bakteriyalari qo 'zg 'ayd i. T if va p a ra tif  kasal- 
liklarining m ikrobiologik tashxisini an iq lashda u larn ing  pato - 
genezini nazarda tu tib , kasallikning davom  etishiga qarab  bak- 
teriologik va serologik diagnostika usullaridan foydalaniladi. Kasallik 
boshlangandan keyingi 1 —7 kunlar va to isitma boshlangungacha 
qonda  bak teriyalar m avjudligini hisobga olgan ho lda (bak te- 
riemiya) bem or qonidan paratif yoki tif  m ikrobining toza  ekm a­
sini (gem okultura) ajratib olishga harakat qilinadi. Buning uchun 
bem or bilagi venasidan 5—10 ml qon olib, o 't  suyuqligi, glukoza 
va indikator qo 'shilgan 50 ml R apoport m uhiti solingan kolbaga
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darhol ekiladi. 37°C issiqlikda 18—20 soat davom ida inkuba- 
tsiyalangandan keyin m uhitda ro 'y bergan o'zgarishlar o'rganiladi

G lukozaning fermentatsiyasi natijasida muhit rangining o 'zga­
rishi va xiralashishi o 'rganilayotgan  m aterialda qorin tifi q o 'z -  
g 'atuvchilari m avjudligining dastlabki belgisi hisoblanadi. Bu 
belgilar mavjud bo 'lgan holda yana m uhit yuzasida gazlar pufak- 
chalari kuzatilsa, dem ak o'rganilayotgan material tarkibida paratif 
qo 'zg 'aydigan m ikroorganizm lar mavjudligi m a’lum bo 'lad i.

Rapoport m uh itida  o 'sib  chiqqan ekm aning bir tom chisin i 
olib o'rganilayotgan patogen m aterialning toza kulturasini ajratib 
olish uchun ishlatiladigan 3CX saxarniy agar va Rassel m uhitlari 
solingan probirkalarga qayta ekiladi. Tajribaning uchinchi kuni 
Rassel m uhitida glukoza parcha lan ib , ferm ent hosil bo 'lad i. 
Olingan toza kulturani agglutinatsiya qiluvchi spetsifik zardobda 
agglutinatsiya reaksiyasi bilan sinab ko 'rib  mikrob turi aniqlanadi, 
A, B, C, D, E guruhlariga mansub salm onellalarni agglutinatsiya 
qila4tgan adsorbsiyalangan  po livalen t O -zardob  q o 'llan ilad i. 
O 'rganilayotgan kultura tarkibidagi m ikroorganizm lar salm onella 
oilasiga mansubligi aniqlangach, alohida O -zardoblar yordam ida 
(polivalent z a rd o b la r sirasiga k irad igan) bak teriyalar guruh i 
aniqlanadi. M ikrob turini uzil-kesil aniqlash uchun ekm a m ono- 
retseptor N -zardob  yordam ida sinab ko 'riladi.

Salmonellaning turini to 'liq  aniqlash maqsadida ajratib olingan 
kulturaning lizis qila olish xususiyati polivalent qorin tifi fagi va 
zarur bo'lganda fagovari yordamida sinab ko'riladi. Hozirgi vaqtda 
V i-form adagi S .typhi fagovari ni aniqlash uchun faglarning qis- 
qartm a soni (45) qo 'llan ilad i, shu jih a td an  olganda S .paratyphi 
A, fagovari — 6 ta  spetsifik fagdan, S.schottm uelleri fagovari esa
11 fagdan iborat.

Kasallikning ikkinchi haftasining boshlanishida qonda tif  va 
paratif bakteriyalari juda kam qoladi, chunki bu davrda bem om ing 
qonida Vidalning agglutinatsiya reaksiyasi natijasida aniqlanadigan 
mikrobga qarshi maxsus antitelo  paydo bo 'lad i. Bunda antigen 
sifatida C, H qorin  tifi bakteriyasining ham da OH para tif bak- 
teriyasining diagnostikum idan foydalaniladi. M a’lumki, qorin tifi 
kasalligi eng kuchaygan davrda bem or qonida O -antite lo lar ju d a
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ko 'paygan  boMadi, kasallikning so ‘nggi bosqichi yoki b em o r 
tuzalayotgan paytda qonda bu antitelo lar miqdori keskin kamayib 
ketadi. H -an tite lo lar esa, aksincha, kasallikning oxirgi bosqichida 
juda ko‘payib ketadi va ha tto  bem or tuzalganidan keyin ham  
uning organizm ida uzoq vaqt saqlanib qoladi. Qorin tifi va paratif 
bilan og 'rigan  odam larda titragg lu tin lar soni kasallik kechishi 
jarayonida kun sayin ortib  bo rad i, m ikrob tashib yuruvchilar, 
vaksinatsiya qilinganlar, ilgari t i f  yoki para tif  bilan og‘riganlarda 
esa ularning m iqdori bir xilda o ‘zgarm ay turadi. Bu hodisa «Vidal 
infeksiyasi» yoki «Vidal usuli bilan vaksinatsiyalash yoki em lash» 
deb ataladi. Vidal reaksiyasining diagnostik titri 1 lOOga teng.

K asallikning oxirgi bosq ich ida bem om ing  fekaliysi teksh i- 
rilganda undan  ham  tif  va p a ra tif  q o ‘zg‘ovchi m ikroorganizm lar 
topilishi m um kin. Bunday bem orlam ing ayrimlari tuzalganlaridan 
keyin ham  m ikrob tashib  yuruvchi m anba boMib qolishi ham  
m um kin. B em orning axlatin i ekib, koprokultura olish uchun  
bem or ax la tidan  olingan m a teria l natriy  x loridning  iz o to n ik  
eritm asidagi suspenziya ho la tida  E ndo m uhiti va M yullerning 
elektiv m uhitiga ekiladi; 24 soat davom ida inkubatsiyadan so‘ng 
Endo m uhitida rangsiz koloniyalar paydo boMadi. Endo m uhitida 
hosil boMgan ana shu koloniyalardan olingan nam unalar Rassel 
m u h itig a  q ay ta  ek ilad i. K u ltu ran i id en tifik a ts iy a lash  xudd i 
gem okultu ran i olish kabi davom  etadi.

O vqatdan boMadigan toksikoinfeksiyalam i Salm onella tu riga 
mansub bakteriyalar qo‘zg‘aydi. Toksikoinfeksiyaning klinik k o 'ri- 
nishi patogen mikrob yoki m ikrob toksini aralashib qolgan ovqat 
iste’m ol q ilganda kasallik q o ‘zg‘ovchi m ikroorganizm lar ichak- 
oshqozon yoMiga tushib qolishi bilan bogMiq. Bakterial hu jayra- 
lam ing yem irilishi natijasida endotoksin lar ajralib chiqishi ichak 
sh illiq  p a rd as in in g  sh ik as tlan ish i va um um iy  in to k sik a ts iy a  
jarayonin ing  boshlanishiga sabab boMadi. Faqat b em o r o rg a­
nizm idan olingan m aterialnigina em as (diagnostika m aqsadida 
tekshirish), balki oziq-ovqat m ahsulo tlarin i (tuxum , g o 'sh t, sut 
va boshqa) mikrobiologik jihatdan  o 'rganish natijasida salm onel- 
lalarning aniqlanishi ham  juda m uhim  aham iyatga ega. Kasallik 
q o ‘zg‘ovchi salm onellalam ing oziq-ovqatlarda mavjudligini an iq -
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lash kasallik tarqalib  ketishining oldini olish im konini beradi. Bu 
kasallikni m ikrobiologik jiha tdan  o 'rgan ish  sxemasi qorin tifida 
knprnknlhira olish m aqsadida o 'tkaz ilgan  tajribalarga m onand 
ho la tda  am alga oshiriladi. Salm onellalarn i turlarga ajratishda 
agglutslpatsiya reaksiyasi natijasida an tigenlarn ing  olinishi va 
uglevodii m uhitdagi biokim yoviy faolligi hal qiluvchi rol o 'y - 
naydi. B undan tashqari salm onellalarni oq sichqonlarga peroraL 
yuqtirib , u larn ing  nobud bo 'lish iga qarab  kasallikning kechishi 
o 'rganiladi.

S alm onellalardan  tashqari ovqatdan  boMadigan toksiko in - 
feksiyalarni q o 'zg ‘ovchi m ikroorganizm larga yana tubandagilar 
kiradi E. coli, P. vulgaris, P. m organil, P. m irabilis shuningdek, 
O ziq-ovqat m ahsulo tlari yoki dori p repara tla ri ta rk ib ida  h a r 
gram m  yoki millilitrda 50 000—100 000 hujayra m iqdorida mavjud 
boMgan C itrdbacte r. E d w ard g jg ^  tu riga m ansub bakteriyalar. 
B unday O ziq-ovqat m ahsulotlari va tibbiy p repara tla r m ikro­
organizm lar ШТап ifloslahishiga fekaliy ajralm alari sabab boMishi 
ham  m um kin, ayrim  m ikroblar m ahsulo tlar va tibbiy preparatlar 
tarkibida tez ko 'payadi ham da uzoq vaqt yashay oladi. Yuqorida 
bayon qilingan sxem alardan foydalangan holda kasal odam ning 
qayt qilgan m ateria li, axlati u iste’m ol qilgan ovqat qoldiqlarini 
tekshirish natijasida koliform bakteriyalar identifikatsiya qilinadi.

Toksikoinfeksiyaga Proteus turiga m ansub bakteriyalar sababchi 
boMgan deb gum on qilinsa, tekshirilayotgan m aterial Shukevich 
muhitiga ekib ko‘riladi. Bunda kondensat suvi tomchisi bilan G PA 
aralashm asidan foydalaniladi. P roteya hujayralari o ‘zining tez 
harakatlanishi tufayli m uhitda o 'sib  chiqqan m aterialdan surtm a 
tayyorlab G ram  usulida bo 'yalganda gram m anfiy tavoachasim on 
bakteriyalar ko 'rinad i. Kevin proteyaT iujayralari m ochevina va 
fenol qizili qo'shilgan suyuq muhitga ko'chirib qayta ekiladi. Bunda 
Proteus turiga m ansub bakteriyalar o 's ib  chiqsa m uhitning rangi 
o 'zgaradi — m ochevinaning parchalanish i am m iak hosil boMishi 
natijasida m uhit qizil tusga kiradi.

Shigella turiga m ansub bakteriyalar — gramm anfiy, harakatsiz 
fakultativ aerob tayoqchalar b o 'lib , k o 'p in ch a  laktozalam i par- 
chalam aydi, lekin boshqa uglevodlarni ferm entlab  kislota hosil
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qiladi. Shigellalar yo'g'on ichakda yashaydi va ichburug‘ kasalligini 
qo‘zg‘aydi. Bu mikroorganizmlar murakkab antigen tuzilishga ega 
ya’ni serologik spetsifikasi polisaxarid fraksiyalari bilan bog'langan 
somatik O-arjtigenlar lipopolisaxaridlar mavjud. Shigellalarni turi 
bo'yicha tasnif qilib serovarlarini aniqlash ulaming biokimyoviy va 
antigenlik xususiyatlariga asoslangan.

Bakteriologik usulda tekshirganda bemorning axlatidan ich- 
burug' bakteriyalari topiladi. Buning uchun bemor axlatidan 
olingan namuna natriy xloridning izotonik eritmasida yuviladi va 
differensial-diagnostik muhitga ekiladi (Ploskirev, Endo muhit- 
laridan foydalansa bo'ladi). Oradan 18—20 soat o'tgach, Endo 
muhitida hosil bo'lgan rangsiz (oppoq) j^ojfljiiyalar Rassel mu­
hitiga qayta ekiladi va laktoza bilan glulfp^a ta’sir ettirilib, maxsus 
serovor zardoblar bilan taxminiy agglutinatsiya reaksiyasi qo'yi­
ladi. Laktoza bilan glukozaga munosabatiga qarab, shuningdek, 
agglutinatsiya reaksiyasining natijasiga ko'ra shigellalarning turi va 
serovarlari aniqlanadi.

Vabo kasalligini qo'zg'ovchi bakteriyalar sirasiga tubandagi 
mikroorganizmlar kiradi. Osiyo vabosining yibrioni (Vibrio cho- 
lerae va El—Tor vibrioni (Vibrio eltor)) grammanfiy vergulga 
o'xshash, biroz egilgan kaltakcha shaklida bo'lib, uning uzunligi
2—4 mkm ga tengdir. Vabo vibrioni bir xivchinli (monotrix), 
tez harakatlanadigan spora va kapsulasi yo'q mikroorganizm- 
lardandir. Uning xarakterli xususiyati shundan iboratki, ular 
ishqoriy sharoitli ozuqa muhitlarida pH-8,5—9,5 bo'lganda juda 
yaxshi o'sadi. Vabo vibrionlari saxaroza, mannozalarni kislota 
hosil qilib gazsiz parchalab; fermentlaydi, lekin arabinoza 
(Xeyberg 1-guruhi) larni parchalamaydi; tarkibida triptofan va 
nitratlar mavjud bo'lgan ishqorli pepton suviga solinganda nitrat 
birikmalarni nitritga aylantirib indol (indofenoloksidaza) hosil 
qiladi; kraxmal, jelatinni parchalaydi. Vabo vibrionlarining ikki 
xil toksin hosil qilishi aniqlangan: lipopolisaxarid tabiatli 
endotoksin va oqsil tabiatli endotoksin (enterotoksin, xolerogen). 
Vabo vibrionida ikki xil antigen bor: issiqqa chidamsiz xivchinli 
H-antigen (barcha turlar uchun umumiy)lar va issiqqa chidamli, 
somatik polisaxarid O-antigenlar. Vabo vibrionlarining tur va
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serovarlari ana shu O-antigenga qarab aniqlanadi. Vabo kasalligi 
tez-tez ich ketish bilan boshlanadi. Bu kasallikning nihoyatda tez 
tarqalib ketishi, o 'tk ir gastroenterit (m e’da va ichaklarning 
yalligManishi) umumiy intoksikatsiya bilan harakatlanganligi 
uchun qo‘zg‘atuvchining toza ekmasini ajratib olib, vaboning 
tashxisini mikrobiologik usulni qo'llagan holda zudlik bilan 
aniqlash kerak.

Tekshirish uchun bemoming axlati yoki qusug'idan patologik 
material olinadi. Olingan materialdan surtma tayyorlab fiksatsiya 
qilinadi va Gram usulida bo'yaladi va harakatchan vabo vibrionlari 
mavjud bo'lgan «Osilgan tomchi» preparati tayyorlanadi. O'rgani­
layotgan material ishqorli pepton suvi va ishqorli GPA solingan 
Petri kosachalariga ekiladi.

Vabo vibrionlari 5—12 soat davomida o'stiriladi. Pepton suvi­
ning betida ko'kish rangli yupqa parda hosil ba'Jsa, GPAda bo'rtma 
shaklidagi mayda dumaloq koloniyalar paydo bo'ladi. Olingan 
namunalar mikroskopda tekshirilganda grammanfiy rangga bo'yal­
gan harakatchan, egilgan tayoqchasimon bakteriyalar borligi 
aniqlanadi. Pepton suvi va sulfat kislotasida riitrozoindol sinovi 
o'tkazilganda muhitning qizil rangga kirishi vabo vibrionlari o'sib 
chiqqanligini bildiradi. Pepton suvi betida hosil bo'lgan pardadan 
ishqorli GPA ga qayta ekish, kengaytirilgan agglutinatsiya reak­
siyasini qo'llash va «tola qatorlardagi» ekmalarning natijalarini 
o'rganish asosida kasallikning to'la tashxisi aniqlanadi.

Vabo vibrionlarini tezkor usulda aniqlashda ko 'p incha, 
immunofluoressent usulidan foydalaniladi. Buning uchun tekshiri­
layotgan materialga agglutinatsiya qiluvchi O-immun moddali 
vaboga qarshi zardob bilan ta ’sir ettiriladi va preparatlar lumi- 
nessentli mikroskopda tekshiriladi. Vabo vibrionlari preferiya bo'y­
lab och yashil nur taratib turadigan egilgan hujayralar shaklida 
ko'rinadi.

Ichki infeksiyalarini aniqlash, profilaktika qilish va davolashda 
ishlatiladigan preparatlar.

E. soli ning enteropatogen serovarlariga qarshi (OV-koli zardob 
026; OB-kolizardob 055 va hokazo) agglutinatsiya qiluvchi OV 
zardoblar. E. coli ning serologik guruhiga mansub bakteriyalar
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tortmasi bilan quyonlarni giperimmunizatsiyalash yoMi bilan 
olinadi. Esherixiyaning serologik guruhini aniqlash maqsadida 
qo'llanadigan agglutinatsiya reaksiyalarida ishlatiladi.

Shigellalarni farqlashda ishlatiladigan adsorbsiyalangan 
agglutinatsiya qiluvchi zardoblar shigellalarning muayyan turlari 
bilan immunizatsiyalangan quyonlarning qonidan olinadi. Ich- 
burug' kasalligini qo'zg'ovchi bakteriyalami serologik usulda farq­
lashda qo'llaniladi.

Salmonellalar guruhiga mansub, agglutinatsiya qiluvchi ad­
sorbsiyalangan O va monoretseptor H-zardoblar qorin tifi va 
oziq-ovqatdan bo‘ladigan toksin koinfeksiya kasalliklarini qo'z- 
g'ovchi bakteriyalarning turlarini aniqlash maqsadida aggluti­
natsiya reaksiyasini qoMlashda ishlatiladi.

Bryushnotifoz O- va H-diagnostukumlar — qizdirish natijasida 
(O-diagnostikumlar) va formalin bilan ishlov berish natijasida 
(H-diagnostikumlar) oMdirilgan qorin tifi qo'zg'ovchi bakte­
riyalarning tortmasi. Vidal reaksiyasini qo'llab qorin tifining 
serologik tashxisini aniqlashda ishlatiladi.

Enteropatogen esherixiya, shigella va salmonellalarni tiplarga 
ajratishda qoMlaniladigan bakteriofaglar majmuasi.

Kimyoviy yoM bilan sorbsiyalangan tif-paratifoz vaksina 
Vaccinum typhosum-paratyphosochemicum adsorbtum A va B 
paratif va qorin tifini qo'zg'ovchi bakteriyalardan ajratib olingan 
ham da alum iniy  gidroksid gelida adsorbsiyalangan toMa 
antigenlardan iboratdir. Qorin tifiga qarshi emlashda ana shu 
vaksinadan foydalaniladi. Odatda bu vaksina teri ostiga kiritish yoMi 
bilan bir marta emlanadi. Saqlanish muddati 1,5 yilgacha.

Vi-antigen bilan to'yintirilgan qorin tifiga qarshi spirtli vaksina — 
Vaccinum typhosum spirituosum dotatum Vi-antigenum S.typhi 
etanol bilan zararsizlantirilgan va S.typhi hujayralari tarkibidan 
kimyoviy usulda ajratib olingan — Vi-antigenlar bilan qo'shimcha 
to'yintirilgan qorin tifi bakteriyalarining tortmasidan iboratdir.

Suyuq k o lip rotey  bakteriofagi — B acteriophagum  c o lip r o te i-  
cnm  en terop atogen  ichak bakteriyalari va Proteus turiga m ansub  
b a k ter iy a la rn in g  n isbatan  keng tarqalgan  sero lo g ik  gu ru h lari
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fagolizatining filtrati. Shu bakteriyalar qo'zg'agan kasalliklarning 
oldini olish va davolashda ishlatiladi.

Kislotaga chidamli qoplama bilan o'ralgan polivalentli quruq 
qorin tifi bakteriofagi — Bacteriophagum Salmonella typhi- 
bryushnotifoz bakteriyafagolizatining quruq tabletka shaklidagi 
filtrati. Qorin tifi infeksiyasi keng tarqalgan joylarda profilaktika 
maqsadida qo'llaniladi. Bu tabletkalar ovqatlanishdan 1,5—2 soat 
aw al iste’mol qilinadi. Saqlanish m uddati 1 yil.

A, B, C, D, E guruhlariga mansub salmonellalarning suyuq 
bakteriofagi — Bacteriophagum Salmonella — muayyan serologik 
guruhga mansub salmonellalar paydo qiladigan o 'tk ir ichak 
kasalligi bilan og'rigan bem orlam i davolashda, shuningdek, 
epidemik ko'rsatkichlar bo'yicha profilaktika qilish maqsadida 
ishlatiladi.

Quruq spirtli dizenteriya vaksinasi (dizenteriyani davolash 
uchun) — Vagcinum dysentericurn t herapeuticum siccum tarki­
bida Fleksner va Zonnening etanol bilan infaolatsiya qilingan 
hamda liofil usulda quritilgan ichburug' bakteriyalari bo'ladi. Uzoq 
davom etgan va surunkali ichburug' kasalligini davolashda 
qo'llaniladi.

Kislotaga chidamli qoplama bilan o'ralgan polivalentli quruq 
ichburug' bakteriofagi — Bacteriophagum dysentericum ichburug' 
bakteriyalarining fagolizatlari, to'ldiruvchi va konservantlardan 
olingan filtratlar aralashmasidan iboratdir. Ichburug' kasalligining 
oldini olish va uni davolashga ishlatiladi.

Kolibakterin — Colibacterinum-M17 ichak kaltakchasining 
antagonistik shtammidan tayyorlanib lipofil usulda quritilgan 
preparat. Har xil o 'tkir ichak kasalliklari, ichburug'da* shuning­
dek, bolalar va kattalarning disbakterioz kasalligini davolashda 
ishlatiladi.

Bifidumbakterin — Bifidumbacterinum Bifidobacterium bifi- 
dum kulturasining liofil usulda quritilgan preparati. Ichburug' 
kasalligi va disbakteriozlar, shuningdek etiologiyasi aniqlanmagan 
surunkali ichak kasalliklarini davolashda ishlatiladi.

Laktobakterin — Lactobacterinum — laktobakteriyalarning
173



tirik antagonistik faol shtammlaridan tayyorlangan quruq tortma. 
Bu preparat ham ichakning surunkali o 'tk ir yalligManishi va 
diskobakterioz kasalliklarini davolashda qo'llaniladi.

Bifikol — Bificolum — Liofil usulda quritilgan E. coli ning 
tirik shtammlari va antogonistik faollik xususiyatiga ega bo'lgan 
bifidobakteriyalardan iborat kompleks preparat. Surunkali va uzoq 
davom etadigan og?ir ichak kasalliklarini davolashda qo'llaniladi.

Vaboga qarshi agglutinatsiya qiluvchi. O-zardob, Ogava va lnaba 
serovarlarini aniqlashda ishlatiladigan zardoblar. Vabo vibrionlarini 
yuqtirish yo 'li bilan im m unizatsiya qilingan quyonlarning 
qonidan olinadi. Agglutinatsiya reaksiyasini qo'llash orqali vabo 
vibrionlarining serovarlarini aniqlash va serologik identifikatsiya 
qilishda ishlatiladi.

Vabo vaksinasi —Vaccinum cholerae — qonsiz vabo vibrion­
larining tortmasi. Vaboga qarshi faol emla&ida qoMlaniladi. El— 
Tor vibrionlari va klassik vabo vibrionlarining Inaba va Ogova 
serovarlaridan tayyorlanadi.

Xolerogenanatoksin — Cholerogenum-anatoxini — jonsiz 
vabo vibrionlarining tortmasi. Preparat tozalangan va liofil usulda 
quritilgan. Vaboga qarshi maxsus profilaktika maqsadida qoMla­
niladi.

Antibiotiklar va kimyoterapevtik preparatlar — levomitsetin, 
tetratsiklin, morfotsiklin, sigmamitsin, sulfanilamidlar, biseptol, 
enteroseptol.

Mustaqil ish
1. Enterobacteriaceae oilasiga mansub bakteriyalarning mor­

fologik va biokimyoviy xususiyatlarini o'rganish (surtma tayyorlab 
Gram usulida bo'yash, differensial diagnostik muhitda o'stirish).

2. Qorin tifi qo'zg'ovchi mikroorganizmlarni tashuvchilami 
aniqlash — koprokulturani ajratish. Talabalar natriy xloridning 
izotonik eritmasidagi o'rganiladigan materialni olishadi va Endo 
yoki Levin muhitiga shtrixlash usulida ekishadi. Inkubatsiyadan 
so'ng o'sib chiqqan rangsiz koloniyalar o'rganiladi, koloniya- 
lardan olingan materialdan surtma tayyorlab, mikroskopda

174



tekshirib ko'riladi, shisha buyum ustida diagnostik zardoblar bilan 
agglutinatsiya reaksiyasi namoyish qilinadi.

3. Qorin tifi va paratifni aniqlashning serologik diagnostika usu­
lini amalda ko'rsatish. Bemor organizmidan olingan zardobni 
talabalar natriy xloridning izotonik eritmasida 1 : 50, 1 100, 
1 :200, 1 :400, 1 : 800 daraja suyultiradilar. To‘rt qator qilib 
qo'yilgan probirkalarning har biriga yuqoridagi eritmalardan 0,5 
ml dan quyib chiqiladi. Kontrol probirkaga esa natriy xloridning
0,9% li eritmasidan 0,5 ml solinadi. Birinchi qatordagi probirka­
larning har biriga 2 tomchidan bryushnotifoz O-diagnostikum 
qo'shiladi, ikkinchi qatordagi probirkalarga esa OH-diagnostikum, 
uchinchi qatordagi probirkalarga — OH paratifoz A diagnos- 
tikum, to'rtinchi qatordagi probirkalarga esa — OH paratifoz B 
diagnostikum qo'shiladi va 24 soat davomida termostatda saqlanadi. 
Qorin tifi va A hamda B tipdagi paratif kasalligi bilan og'rigan 
bem or prganizmidan 9lingan materialning Vidalning-aggluti­
natsiya reaksiyasini qo'llagandagi diagnostik titri 1 100 dan kam 
bo'lmasligi kerak.

4. Ichburug' kasalligini qo'zg'aydigan mikroorganizmlarning 
morfologiyasi va ulaming «olabula qator» muhitida o'sish xarakteri 
bilan tanishish.

5. Ichburug' bilan kasallangan bemor axlatining differensial- 
diagnostik muhitdagi ko'rgazmali ekmasi bilan tanishish va olin­
gan kulturani fermentlash va antigenlik xususiyatiga ko'ra identi- 
fikatsiyalash.

6. Vabo vibrionlarining morfologiyasini o'rganish (tayyor 
preparatlarni ko'rib chiqish). /

7. Vabo vibrionlarining ishqorli GPA va ishqorli pepton spvida 
o'sishini kuzatish, vabo vibrionlarining O-agglutinatsiyasi. Nitro- 
indol reaksiyasini qo'llash va fluoressensiyalovchi zardob bilan 
ishlov berilgan preparatlarni luminessentli mikroskopda tekshi­
rish.

8. Ichakning o'tkir yuqumli kasalliklarini davolash va bu kasal- 
liklaming oldini olishda ishlatiladigan tibbiy preparatlar bilan 
tanishish.
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ZOONOZ YUQUMLI KASALLIKLARNI QO ‘ZG OVCHI 
MIKROORGANIZMLAR

20-M A V Z U. O'LAT, TULYAREMIYA, BRUTSELLOZ, KUYDIRGI 
KASALLIKLARINI QO‘ZGOVCHI MIKROORGANIZMLAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. P a togen  iy ersin iya lar. O 'la t  q o 'z g 'o v ch i 

mikroorganizm larning morfologik va kultural xususiyatlari. 
Kasallanish. Diagnostikalarini aytib bering.

2. Tulyaremiya qo'zg'ovchi bakteriyalar: morfologik va kultural 
xususiyatlari. Tulyarem iya kasalligining tashxisini aniqlash 
usullarini aytib bering.

3. Brutsellalar: morfologik va kultural xususiyatlari. Brutselloz- 
ning tashxisini aniqlash usullarini aytib bering.

4. Kuydirgi kasalligini keltirib chiqaruvchi mikroorganizm­
larning morfologik va kultural xususiyatlari. Diagnostika prinsip­
larini ayting.

5. Zoonoz yuqumli kasalliklarning oldini olish va ularni davo­
lashda qo'llaniladigan tibbiy preparatlari nima?

Zoonoz yuqumli kasalliklami qo‘zg‘ovchi mikroorganizmlar 
o'zining morfologik xususiyatlari, kultural belgilari va patogenlil 
darajasiga ko'ra alohida ajralib turadi. Bu mikroorganizmlarga xos 
bo'lgan umumiy xususiyat shundan iboratki, ular aslida hayvon- 
larning kasalligi bo 'lib , jonivorlardan odamlarga yuqadi va 
nihoyatda yuqori kontagiozligi bilan xarakterlanadi. Bu mikro­
organizmlar o 'ta  xavfli infeksiyalar (O 'X I)ni qo'zg'ovchilar 
sirasiga kiradi, shuning uchun ular maxsus tajribaxonalarda 
o'rganiladi.

Patogen iyersinlar — Yersinia turiga mansub bakteriyalardir. 
Enterobacteriaceae oilasiga kiruvchi o'lat kasalligini qo'zg'ovchi 
Y.pseudotuberculosis bakteriyasi ham patogen iyersinlar sirasiga 
kiradi. Patogen iyersinlar qisqa, tuxumsimon, uchlari to 'm toq 
kaltakcha shaklidagi bakteriyalardir. Gram usulida bo'yalganda 
grammanfiy tusga kiradi, ammo maxsus usullar qo'llansa uning 
ikki uchi yaxshi bo'yalib (bipolyar) tanasining o'rtasi rangsiz 
bo'ladi. Ular sporasiz va harakat qilmaydigan bakteriyalardir,
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lekin tanasining atrofi nozik kapsula bilan o'ralgan boMadi. Yersinia 
ayeroblari va mikroayerofillari esa oz-moz harakatlana oladi. 
Katalaza hosil qiladi, oksidazamanfiy, ko'pgina uglevodlarni 
parchalab gazsiz kislota hosil qiladi, yuqori proteolitik faolligi 
bilan alohida ajralib turadi. Barcha iersinlarning ligyupolisaxarid 
oqsildan iborat somatik O-antigenlari mavjud. Sun’iy ozuqa 
muhitlariga bu bakteriyalar unchalik talabchan emas, oddiy 
ovqatlarda o'sishi mumkin. Iersin bakteriyalari tez o‘sib chiqishi 
uchun qon yoki zardobli ozuqa muhitidan foydalanish tavsiya 
etiladi.

Y.pestis tabiiy sharoitda ko'proq kemiruvchilar organizmida 
parazit holda yashaydi va burga chaqishi orqali kasal jonivordagi 
oMat qo'zg'ovchi bakteriyalar sog' hayvonga o'tadi. Chunki burga 
oshqozonida bu mikroblar juda tez ko'payadi va rivojlanadi. Bak- 
terioskopik tadqiqot o'lat bilan kasallangan jonivor a ’zolari va 
quyonlardan olingan materialdan surtma tayyorlab, mikroskopda 
tekshi'nlaHi. Surtm alarda ikki uchi bo'yalgan, tuxumsimon 
grammanfiy tayoqchasimon bakteriyalar yaqqol ko'rinib turadi. 
Toza kultura olish uchun o'rganilayotgan material namunasini 
GPA ga ekib 25°C haroratda o'stiriladi. Oradan 12 soat o'tgach, 
ozuqa muhitida mikroorganizmlarning o'sishi ko'zga tashlanadi. Bu 
bakteriyalar ko'pincha tevaragining ayrim joylari bo'rtib chiqqan 
virulent formali koloniyalar hosil qiladi. Avirulent shtammlar 
esa silliq koloniyalar (C-forma) tarzida o'sib chiqadi.

Y.pestis bakteriyalari suyuq ozuqa muhitida beti quyuqlashib 
yupqa parda hosil boMadi va undan idishning tubiga tomon 
ipchalar tusha boshlaydi, olingan kultura biokimyoviy va antigenlik 
xususiyatlariga ko'ra farqlanadi. O'rganilayotgan materialning o'lat 
bakteriofagini sezuvchanligi sinab ko'riladi. Biologik emlash usuli 
bu kasallikni aniqlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega. Agar dengiz 
cho'chqasiga bu kasallik yuqtirilsa, sepsis va gemorragiya ro'y 
beradi.

Kasallikning tashxisini tezroq aniqlash uchun patologik mate­
rialdan tayyorlangan preparatga tarkibida o'latga qarshi maxsus 
turli antitelolar mavjud boMgan fluoressensiyalovchi zardob bilan
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ishlov beriladi. Lum inessentli mikroskopda tekshirilganda 
tuxumsimon o'lat bakteriyalari yashil rangli bo'lib ko'rinib turadi. 
Bundan tashqari, fagodiagnostika usulini ham qo'llash mumkin. 
Maxsus fag o'lat bakteriyalarini 30—40 minut ichida lizis qiladi, 
shuning uchun o'rganilayotgan materialga fagni aralashtirib, GPA 
ga ekkanda, aniq ko'rinib turadigan lizis «dog'» lari paydo 
bo'ladi.

Y.enterocolitica-ichak iersinioz kasalligini keltirib chiqaruvchi 
mikroorganizmdir. Bu ichakning klinik tabiati murakkab bo'lgan 
o'tkir yuqumli kasalliklaridan biri bo'lib, odatda enterit, entero- 
kolit, ileit, mezenterit, sepsis (ba’zan qattiq qorin og'rig'i bilan 
kechadigan) ko'rinishida uchraydi. Infeksiya manbayi — kasal 
jonivorlar, ayrim hollarda esa — shu mikrob yuqqan odamlar. 
Kasallikning mikrobiologik tashxisini aniqlash uchun kasal manba 
axlati (ba’zan qoni)dan ajratib olingan m aterial o 'rganib  
kasallikni qo'zg'ovchi mikroorganizm aniqlanadi va biokimyoviy 
va antigenlik xususiyatiga ko'ra identifikatsiya qilinadi.

Yersinia pseudotuberculosis kemiruvchi jonivorlar va qushlarda 
yuqumli kasalliklami keltirib chiqaradi. Bu kasallikning odamlarga 
yuqish yo'llari haligacha yetarli darajada o'rganilmagan. Odam- 
lardagi soxta tuberkulez, appenditsit, enterit, regional limfadenit 
yoki jigar kasalligiga o'xshashi mumkin. Bu kasallikni aniqlash 
uchun bakterioskopiya va toza kulturani ajratib olish usullaridan 
foydalaniladi. Buning uchun o'rganilayotgan materialni GPA ga 
ekib, 20°C issiqlikda o'stiriladi. Mikroskopiya qilganda ekmaning 
harakatchanligi albatta qayd qilinishi kerak (boshqa iyersinlardan 
farqli o'laroq Y.pseudotuberculosis 22°C issiqlikda ham harakat- 
lana oladi). Bundan tashqari kasallik qo'zg'ovchi bakteriyalarni 
jonivorlarga yuqtirib sinab ko'rish usulidan ham foydalaniladi. 
Bunda shuni yodda tutish kerakki, v.pestis yuqtirilganda tezda 
o'ladigan kalamushlar soxta tuberkulez qo'zg'ovchi bakteriyaga 
unchalik moyil emas.

Tulyaremiya qo'zg'ovchi bakteriyalar ham zoonoz kasallikni 
keltirib chiqaradi. Tulyaremiya qon so'ruvchi parazitlar — chivin, 
kana vositasida, kasal hayvonga bevosita tegishdan, tuleremiya
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bakteriyasi ai'alashgan chang havodan nafas olishda, kasal sich- 
qon, kalamush yoki boshqa jonivor tegib ifloslangan ovqat yoki 
suvni iste’mol qilishdan odamga yuqishi mumkin. Bu kasallikni 
qo'zg'ovchi mikroorganizm — Francisella tularensis — sporasiz, 
harakat qilmaydigan, grammanfiy, ba’zan esa kapsula hosil 
qiladigan polimorfizmga ega mayda kokkobakteriyalardir (uzunligi
0,3-0,5 mkm).

Odamlarda bu kasallikni aniqlashda allergodiagnostika (teriga 
allergik na’muna qo'yish) va serologik reaksiya usullaridan 
foydalanish muhim amaliy ahamiyatga ega. Ozuqa muhitida 
o'stirish yo'li bilan patologik materialdan toza kultura ajratib olish 
qiyinroq, shuning uchun bu kasallikni qo'zg'ovchi mikroorga­
nizmlar ta’siriga o 'ta moyil bo'lgan jonivorlarga laboratoriya sha­
roitida kasallikni yuqtirish usulidan foydalaniladi. Tajribaxonada 
boqiladigan dengiz cho'chqasi, oq sichqon ana shunday joni- 
vorlar oilasiga kiradi. Xullas, mikrobiologik diagnostika usulining 
sxemasi quyidagicha: jonivorlarga patologik materialni yuqtirisTi 
(teri ostiga yoki go'shti ichiga yuborish) va hayvon o'lgandan 
so'ng uni yorib, qoni va a’zolaridan surtma tayyorlash. Olingan 
patologik materialni maxsus ozuqa muhitlariga (tuxum sarig'idan 
bo'lgan muhit qondan bo'lgan glukozatsisteinli agar) ekish.

Serologik diagnostika maqsadida bemordan qon olib undan 
zardob ajratiladi va tulyaremiya diagnostikumi bilan agglutinatsiya 
reaksiyasida sinab ko'riladi. Diagnostik titr 1 100 dan kam 
boMmasligi kerak.

Kasallikning tashxisini tezroq aniqlash uchun bemoming 
barmog'idan olingan qon tekshiriladi. Yog' dogMaridan toza­
langan buyum shishasi ustiga bir tomchi qonni tomizib, unga 
distillangan suv (eritrotsitlarning lizis boMishi uchun) va diagnos- 
tikum tomiziladi va yaxshilab aralashtiriladi, agar agglutinatlar 
cho'kmasi hosil bo'lsa reaksiya ijobiy natija ko'rsatgan hisoblanadi.

Tulyaremiyani aniqlashda allergik reaksiya juda qulay ishonchli 
usuldir.

Brutsellalar — mayda polimorf, sporasiz, xivchinsiz, ba’zan 
nozik kapsula hosil qiluvchi grammanfiy kokkobakteriyalardir.
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Ular aerob usulda nafas oladilar va metabolik faolligi pastligi bilan 
xarakterlanadi. Brutsellalar yirik shoxli qoramollar (Brucella 
abortus), echkilar (B.melitensis), cho'chqalar (V. suis), itlar 
(V. canis) da brutselloz kasalligini qo‘zg‘aydi. Barcha turdagi 
brutsellalarning manbayi echki, qo‘y, sigir, cho'chqalar bo'lib, 
odamga ko'pincha sut, go'sht, suv yoki bevosita tegish natijasida 
o'tadi. Mikrob organizmga teridan, og'izdan, ko'zning shilliq 
pardasidan kira oladi. Organizmga kirgan brutsellalar limfa bezlari 
va umuman, regional limfatik tugunlarda joylashadi va u orqali 
qonga o'tishi mumkin. Qon orqali barcha a’zolar va to'qimalarga 
o'tgan brutsellalar, jigar, taloq va limfatik bog'chalaming hujay- 
ralarida granulematoz tugunchalar hosil qiladi.

Brutsellalar makroorganizmda yashashga moslashib qolganligi 
tufayli ularni sun’iy ozuqa muhitlarida o'stirish ancha mushkul, 
shuning uchun bunday mikroorganizmlarni o'stirishda tarkibi 
murakkab bo'lgan muhitlardan (qon zardob va jigar gomogenlari 
qo'shilgan) foydalaniladi. V. abortus laming o'sishi uchun ozuqa 
muhitiga 5—10% karbonat angidrid qo'shilgan bo'lishi kerak, 
brutsellalarning boshqa turlari esa aerob sharoitlarda o'stiriladi. 
Quyuq muhitga ekilgan brutsellalar 2—5 sutkadan keyin mayda, 
silliq koloniyalar tarzida o'sib chiqadi, suyuq ozuqa muhitiga 
ekilgan brutsellalar esa oz-moz cho'km a hosil qilgan holda 
diffuzion usulda ko'payadi. Brutsellalarning toza kulturasini olish 
uchun bemor qonidan olingan materialni jigarli sho'rvaga ekib 
(patologik materialdan olingan namuna ekilganda brutsellalar juda 
sekin o'sadi, shu bois har yetti kunda qayta ekiladi), kamida 
4—5 hafta davomida termostatga qo'yiladi. Vodorod sulfid mahsu- 
lotlariga, turli xil bo'yoqlarni sezuvchanligiga va agglutinatsiya 
reaksiyasiga ko'ra hosil bo'lgan koloniyalardan ajratib olingan toza 
kulturaning tipi aniqlanadi.

O'stirilgan toza kulturani yaxshilab tekshirib, uning chindan 
ham brutsella ekanligiga ishonch hosil qilish uchun ko'pincha 
brutsella diagnostikumi va bemor qonidan olingan zardob bilan 
agglutinatsiya reaksiyasi qo'llanadi, Diagnostik titr — 1/200 ga 
teng. Reaksiya spetsifik xususiyatga ega bo'lib, kasallik boshlangan 
dastlabki haftadan keyin natija bera boshlaydi va bemor tuzal- 
gandan so'ng ham uzoq voqt saqlanib qoladi.

180



Brutselloz kasalligining tashxisini tezkor usulda aniqlash 
uchun Xeddlsonning agglutinatsiya reaksiyasi hamda immuno- 
fluoressensiya usulidan foydalaniladi. Xeddlson reaksiyasi ham 
agllutinatsiya reaksiyasiga asoslangan bo'lib, avvaldan oltita 
kvadratga bo'lingan katta shisha buyum ustida bajariladi. Buning 
uchun bemor organizmidan olingan suyultirilmagan zardobga 
metilen ko'kiga bo'yalgan antigen (diagnostikum) ning konsent- 
rat tortmasi aralashtiriladi. Agar Xedd reaksiyasida o'rganilayotgan 
zardob bilan agglutinatsiya hosil bo'lsa, ya’ni cho'kma paydo bo'l­
sa, kasallik tashxisi tasdiqlanadi.

Brutselloz kasalligi bilan og'rigan bemorlarda yuqumli allergiya 
holati zohir bo'lganligi brutsellin bilan teri — allergik emlash 
(Byurone reaksiyasi) natijasida aniqlanadi. Bu quyidagicha 
bajariladi: bilak terisi ichiga 0,1 ml brutsellin inyeksiya qilinadi. 
Agar organizm brutsellalarga va uning antigenlariga sezuvchan 
bo'lsa, brutsellin inyeksiya qilingan joyning terisi qizaradi va 
shishadL..

Kuydirgi kasalligining qo'zg'ovchisi Bacillus anthracis mikrobi 
uzunligi 6—10 mkm bo'lgan grammusbat, spora hosil qiladigan, 
harakatsiz, zanjirsimon tayoqchasimon bakteriyadir. Mikro- 
organizmda yoki oqsillar qo'shilgan ozuqa muhitlarida bu mik­
roblar bir nechta hujayrani o'rab olgan kapsula hosil qilishi ham 
mumkin. Bu mikrobning xivchinlari bo'yalmaydi, shuning uchun 
u harakatsizdir. Kuydirgi asosan, qo'y, echki, ot, tuya va kiyiklarda 
uchraydi. Odamga ham bu kasallik terming shilingan joyiga yoki 
shilliq pardalarga kuydirgi mikroblari tushishi, tarkibida kuydirgi 
mikrobining sporalari bo'lgan iflos havo bilan nafas olish, shu­
ningdek, hayvonlarning juni, go'shti va boshqa kasal a’zolaridan 
o'tishi ham mumkin. Kuydirgi mikroblarining sporasi tuproqda 
uzoq vaqtgacha saqlanib qolishi mumkin, hayvonlarning orga- 
nizmiga ham ular asosan ovqat hazm qilish yo'llari orqali tup- 
roqdan o'tadi. Teriga tushgan mikrob sporasi dastlab tushgan 
joyini qizartiradi, keyin u yerda pufakcha hosil bo'ladi va og'riydi, 
pufakchada tiniq yoki qon aralash suyuqlik yig'ilib, atrofi yallig'- 
lana boshlaydi, bora-bora pufakcha qora qo'tirga aylanadi. Agar 
kuydirgi bakteriyalari qonga tushib qolsa, septitsemiyaga sabab
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boMadi, mabodo o‘pka shikastlansa, ogMr zotiljam kasalligini 
keltirib chiqarishi mumkin.

Kuydirgi kasalligining mikrobiologik tashxisini aniqlash uchun 
patologik m aterialdan tayyorlab Gram  usulida bo'yalgan 
surtmalami bakterioskopiya qilish usulidan foydalaniladi. Kuydirgi 
bakteriyalarining toza ekmasini ajratib olish uchun o'rganila­
yotgan patologik material GPA, qonli GPA va GPSH ga ekiladi.
B.anthracis quyuq ozuqa muhitiga ekilsa, ovqat betida katta cho‘tir 
koloniyalar (R-forma) hosil boMadi. Bunday koloniyalarning 
«meduzalar boshi» deyiladi. Agar ularni mikroskopda tekshirib 
ko'rilsa, atrofi chuvalangan sochga o'xshab ko'rinadi. Bu mikrob 
suyuq ozuqa muhitiga ekilsa, sho‘rva tiniq holatda qoladi, idish 
tubida esa xuddi paxtaga o'xshash cho'kma hosil boMadi.

Bu ozuqa muhitlaridan tayyorlangan surtmalarda grammusbat 
batsillalar mavjudligi aniqlansa «ola qator» muhitiga yoki jelatinga 
qayta ekiladi. Spedifik bakteriofag 'ta’sirida olingan ekma sinab 
ko'riladi va tajribaxona sharoitida saqlanayotgan jonivorlar — oq 
sichqon, dengiz cho'chqasi, quyonlarga yuqtiriladi. Yot mikroflora 
bilan ifloslangan patologik material o'rganilayotganda, labo­
ratoriya jonivorlariga o'sha materialni yuqtirib, kasallangan hay­
vonlar a’zolaridan tamg'a-surtmalar tayyorlanadi va ekssudatdan 
olingan preparatlaming immunofluoresdentligi o'rganiladi. Agar 
surtmada kuydirgi mikroblari borligi ma’lum bo'lsa, kasallik 
tashxisi tasdiqlanadi.

Agar tekshiriluvchi material ancha uzoq vaqt saqlanib qolgan 
bo'lsa, uning tarkibida kuydirgi kasalligining qo'zg'ovchilarini 
topish qiyin boMadi. Masalan, allaqachon o'lgan jonivorlarning 
terisi, juni, mo'ynasi, shuningdek, tuproq ana shunday o'rganila- 
digan material hisoblanadi. Bunday hollarda tekshiriladigan 
materialda kasallik qo'zg'ovchi mikrobning sporasi yoki antigenlari 
borligini aniqlash uchun Askoli reaksiyasi qoMlaniladi.

Buning uchun o'rganilayotgan material (teri, mo'yna yoki jun 
parchasi) 10 minut davomida natriy xloridning izotonik eritmasida 
qaynatiladi. So'ngra uni bir necha marta filtrdan o'tkaziladi. 
Olingan filtrat antigen vazifasini bajaradi. Keyin agglutinatsiya 
qilishda ishlatiladigan kichik probirkaga kuydirgi mikrobini
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pretsepitatsiya qiluvchi immun moddalik zardobdan 0,2 ml 
solinib, shu zardobning ustiga 0,2 ml antigen qo'shiladi. Bu 
reaksiyani qo'llashda quyon qonidan olingan normal zardob va 
kuydirgining standart antigenidan kontrol sifatida foydalaniladi. 
Agar pretsipitatsiya qiluvchi immun modda bilan antigen qo'shil­
gan chegarada halqaga o'xshash cho'kma hosil bo'lsa tekshi­
rilayotgan materialda kuydirgi antigenlari mavjudligi ma’lum 
bo'ladi.

Kuydirgining allergik tashxisini aniqlashda antraksindan 
foydalaniladi. Buning uchun bem om ing bilak terisi ichiga 
antraksin inyeksiya qilinadi. Infiltrat inyeksiya qilingan joy qizarsa, 
allergik tashxis tasdiqlangan bo'ladi.

Hayvonlardan o'tadigan yuqumli kasalliklarning oldini olish 
ularni aniqlash va davolashda ishlatiladigan preparatlar.

Brutsellez diagnostikumi — uch turga mansub brutsellalarning 
isitishr-natijasida-ldihlgan va metilen ko'kiga’ bo'yalgan mikrob- 
larining tortmasi.

Tulyaremiya diagnostikumi — agglutinatsiya reaksiyasini 
qo'llashda serodiagnostika maqsadida ishlatuvchi jonsiz tulyaremiya 
bakteriyalarining tortmasi.

Pretsipitatsiya qiluvchi kuydirgi zardobi — bu zardob Askoli- 
ning «termopretsipitatsiya reaksiyasi» ni qo'llashda ishlatiladi. 
Kuydirgining jonsiz kulturasi bilan giperimmunizatsiyalangan 
quyonlarning qonidan tayyorlanadi.

Jonli brutsellez vaksinasi (quruq) — Vaccinum brucellinum 
vivum siccum- brutsellez kasalligini qo'zg'ovchi jonli avirulent 
mikroblarning liofilizatsiya usulida quritilgan tortmasi. Brutsellez 
kasalligining oldini olish maqsadida emlashda ishlatiladi. Vaksina 
teri ostiga inyeksiya qilinadi. Revaksinatsiya muddati 10—12 oy. 
Saqlash muddati bir yil.

Brutsellin — Brucellinum — bu preparatni olish uchun uch 
xil brutsellalarning uch haftalik kulturasi tayyorlanadi va isitish 
natijasida oMdiriladi. Ana shu kulturaning steril filtrati brutsellin 
deyiladi. Brutsellin Byurne na’munasini qo‘yishda foydalaniladi.

Jonli tulyaremiya vaksinasi — Vaccinum tularaemicum —
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tulyaremiya qo'zg'ovchi mikroblaming vaksina shtammining liofil 
usulda quritilgan tortmasi. Tulyaremiyani profilaktika qilishda 
ishlatiladi. Bu vaksina teri ustiga qo'yiladi va teri ichiga bir marta 
yuboriladi, yaroqlilik muddati 1 yil.

Teri ustiga va teri ichiga kiritishga mo'ljallangan tulyarin — 
Tularinum ad usum intracutaneum et supra cutaneum tulyaremiya 
kasalligini aniqlash maqsadidagi allergik diagnostika reaksiyasini 
qo'llashda ishlatiladigan preparat. Tulyarin — tulyaremiya bak- 
teriyalarini qizdirish natijasida o'ldirilgan vaksina shtammlarining 
natriy xloridning izotonik eritmasidagi 3 foizli glitserinli sus- 
penziyasidir. Teri ichiga inyeksiya qilinadigan 1 ml preparatida 
millionta hujayra, teri ustiga ishlatiladigan preparatning 1 ml da 
esa 10 milliard hujayra mavjud bo'ladi. Teri ichiga kiritiladigan 
preparat 3 yilgacha, teri ustiga qo'llaniladigan preparat esa 2 
yilgacha saqlanadi.

O'latning jonli vaksinasi — Vaccinum pestosum vivum o'lat 
qo'zg'ovchi mikrob vaksina shtammining tortmasi. Teri ustiga yoki 
ostiga kiritiladi. 1 yilgacha saqlanadi.

Brutsellalarning shifobaxsh jonsiz vaksinasi — Vaccinum 
brusellinum therapeuticum isitish natijasida o'ldirilgan brutsel­
lalar suspenziyasidir. Brutsellozni davolashda foydalaniladi, 
shuningdek, organizmning desensibilizatsiya qobiliyatini oshirishga 
yordam beradi. Vaksina teri ostiga, mushaklar orasiga va tomirlarga 
inyeksiya qilinadi. Saqlash muddati — bir yarim yilgacha.

Antraksin — Anthraxinum kuydirgi kasalligining tashxisini 
aniqlash uchun teri — allergiya na’munasini qo'yishda ishlatiladi. 
Kuydirgi batsillalaridan gidroliz usulida olinadi.

Tirik kuydirgi mikroblaridan tayyorlanadigan quruq, vaksina 
(STI) — Vaccinum anthracicum vivum siccum kuydirgi batsil- 
lalari vaksina shtammining jonli sporalaridan tayyorlangan tortma. 
Teri ustiga emlashda qo'llaniladi. Saqlash muddati 3 yilgacha.

Kuydirgiga qarshi globulin — Globulinum antianthracicum — 
kuydirgi antigenlari bilan emlash natijasida immunizatsiyalangan 
otlar qonidan olingan zardobning globulinlaridan tayyorlanadi. 
Kuydirgining oldini olish va uni davolashda ishlatiladi. Saqlash 
muddati 2 yil.
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Antibiotiklar: tetratsiklin, streptomicsin, levomitsetin guruhiga 
mansub antibiotiklar.

PATOGEN KLOSTRIDIYALAR

21-M A VZ U. QOQSHOL, BOTULIZM VA ANAEROB YUQUMLI 
KASALLIKLARNI QO'ZG'OVCHI MIKROORGANIZMLAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. Anaeroblarni o'stirish usullarini aytib bering.
2. Qoqshol kasalligini qo'zg'ovchi mikroorganizmlar va bu 

kasallikning tashxisini aniqlashni aytib bering.
3. Jarohatning anaerob infeksiyasini qo'zg'ovchi m ikro­

organizmlarning morfologik va kultural xususiyatlari, bu kasal­
likning tashxisini aniqlash usullarini ayting.

4. Botulizm — bakterial intoksikatsiya sifatida. Bu kasallikni 
qo'zg'ovchi mikroorganizmlarni aniqlash va uning toksinlarini 
ajraffiTolish usullarini ayti iig.

5. Patogen klostridiyalar keltirib chiqaradigan kasalliklarning 
oldini olish va ulami davolashda qo'llaniladigan tibbiy preparatlar 
nima?

Clostridium turiga mansub grammusbat spora hosil qiluvchi 
anaerob batsillalar qoqshol, anaerob infeksiya (gazli gangrena) 
va botulizm kabi kasalliklam i qo 'zg 'aydi. Patogen klostri- 
diyalarning barchasi morfologik jihatdan bir-biriga o'xshaydij 
ular odam va hayvonlarning ichagida, shuningdek, fekaliy va 
go'ng bilan tuproqqa aralashib, spora hosil qiluvchi saprofit 
sifatida doimiy yashaydi. Kuyish yoki jarohatdan shikastlangan 
teri to'qimalari orqali inson tanasiga kirib olgan patogen klost- 
ridiyalarning sporalari qoqshol va gazli gangrena kasalligini 
qo'zg'ashi mumkin.

Odatda, jarohatlangan to 'q im alar ezilib, yara ifloslansa 
anaerob sharoit yuzaga keladi va gazli gangrena boshlanadi. 
Jarohatlangan to'qim aga kirib olgan sporalar o‘sa boshlaydi va 
ekzotoksin ajratib chiqarish orqali vegetativ formaga aylanadi. 
Botulizm esa ovqatdan zaharlanishning bir ko'rinishi sifatida 
baholanadi. Chunki ovqatga aralashgan botulizm sporasi oshqozon
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va ichakda vegetativ formaga aylanadi hamda toksin hosil qilib 
kasallikka sababchi boMadi. Ko'pincha anaerob sharoitdagi botu­
lizm sporalari (konservalar, dudlangan baliqlar yoki kolba- 
salarning ichida) o'sib vegetativ shaklga kirishi mumkin.

Patogen klostridiyalarning barchasi yirik (uzunligi 10 mkm 
gacha, eni har xil) grammusbat tayoqchasimon bakteriyalar 
shaklida bo 'lib , ulardan hosil boMadigan sporalar vegetativ 
hujayralarga qaraganda yirikroq boMadi va terminal subterminal 
yoki markaziy shaklda joylashadi. Cl.perfringes dan boshqa barcha 
klostridiyalar xivchinlari yordamida harakatlana oladi. Klostri­
diyalar faqat anaerob sharoitlardagi anaerostatlarda yoki maxsus 
ozuqa muxitlarida o'stiriladi (4-mavzuga qarang). Klostridiyalar 
yuqori proteolitik va nisbatan kuchsiz saxarolitik faolligi bilan 
xarakterlanadi, Sl.teteni uglevodlarni fermentlamaydi; patogen 
klostridiyalarning ko'pgina turlari qonli agarda gemoliz zonalarini 
hosil qiladi. Klostridiyalarning umumiy (guruh) va maxsus 
antigenlari mavjud boMib, ularni aniqlash uchun pretsipitatsiya 
reaksiyasidan foydalaniladi.

Qoqshol kasalligini qo'zg'ovchi Cl.tetani terminal sporalik 
tayoqchasimon bakteriyadir. Gram usulida bo'yalganda gram­
musbat tusga kiradi. Bu mikroorganizmlar ko'pgina jonivorlaming 
axlatida boMadi va go'ng bilan tuproqqa aralashib, uni ifloslantiradi. 
Qoqshol batsillalarining hamma tiplari ham bir xil kuchli ekzoto­
ksin hosil qila oladi. Ekzotoksinlar molekular og'irligi 70 000 
ga yaqin boMgan, issiqlikka chidamsiz (termolabil) oqsildan iborat 
bo'lib, 65°C issiqlikda infaolatsiya qilinadi hamda issiq qonli 
jonivorlaming ovqat hazm qilish a’zolariga tushib qolganda 
proteolitik fermentlar ta ’sirida parchalanadi. Yuqorida aytib 
o'tganimizdek, qoqshol mikrobining sporasi tuproqqa odam va 
hayvonlarning axlatidan aralashadi. U yaraga tushganida anaerob 
sharoitda to'qimalar orasida o'sib vegetativ formaga aylanadi. Ular 
ko'payib, ekzotoksin hosil qiladi va natijada kasallik boshlanadi. 
Bundan tashqari qoqshol qo'zg'ovchi mikroblar ifloslangan havo 
bilan nafas olganda ham organizmga tUshishi va toksinemiya 
jarayonining boshlanishiga sabab boMishi mumkin. Limfa tugun- 
chalari va qon tomirlari bo'ylab tarqalgan toksin orqa miya va bosh
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miya o'zagi ning gangliylarini shikastlantiradi hamda qoqsholning 
xarakterli klinik krinishi avj olishiga sabab bo'ladi. Asab sistemasi 
hujayralarining shikastlanishi va bemordagi anamnez jarohatiga 
qarab kasallikning tashxisi aniqlanadi.

Birorta odamda qoqshol kasalligining alomatlari sezilsa, bu 
kasallikning mikrobiologik tashxisini aniqlash uchun bakteriologik 
usuldan foydalaniladi. Buning uchun qoqshol mikrobining toza 
kulturasini ajratib olish va biologik emlash usullaridan foyda­
laniladi. O'rganilayotgan patogen materialning filtrlab tozalangan 
ekstraktini oq sichqonlarga inyeksiya qilinadi. Agar filtratda 
ekzotoksinlari bo'lsa, oq sichqonning dumi taranglashib, oyoqlari 
tortishib, qoqshol kasalligining barcha klinik belgilari namoyon 
bo'ladi. Natijada jonivor o'ladi.

Yarador bo'lganlarda anaerob infeksiya (gazli gangrena) 
kasalligini qo'zg'ovchi mikroblar Clostridium oilasiga mansub turli 
xil mikroblar, jumladan: C l. perfringes, Cl.novyi (oedematiens), 

-Cl.sepf-rctimy C l.h isto ly ticum  kabi nrrkrobtar qo^zg'aydi. 
Kasallikning manbayi tuproqdir. Sinish yoki jarohatlanish nati­
jasida shikastlangan to'qimalar orasiga yuqorida nomi zikr etilgan 
mikroblaming sporalari kirib qolsa, gazli gangrena kasalligi paydo 
bo'lishi mumkin. Bundan tashqari, kriminal abort qilish jarayonida 
ham organizmga mikrob sporalari tushishi mumkin. Odatda, 
sporalar yara yuzasiga havo, tuproq yoki chiqindilar bilaa, iflos- 
langan boshqa massalardan o'tadi. Yara yuzasida yiring hosil qiluvchi. 
stafilokokklar va grammanfiy bakteriyalar ham mavjudligi 
kasallikni aniqlash va davolashni ancha murakkablashtiradi. 
Jarohatlangan to'qimalarga joylashib olib, asta-sekin rivojlangan 
klostridiyalar har xil ekzotoksinlami ajratib chiqaradi.

Cl.perfringes A, tipining letsitinni gidroliz qiluvchi a-toksini 
(letsitinaza) hujayraning m em branasida bo 'lad i; V toksin 
gemolitik va nekrotik ta’sir qilish xususiyatiga ega. Bundan tashqari 
yana DNK-aza va gialuronidaza ham hosil bo'ladi.

A naerob  sh aroitlarda rivojlangan  k lostridiyalar to 'q im alarn i  
nek ro /lah - u g lev o d b m i  fprmpntlayHi va gaz hosil q ilad i. N ek ro -  
to k s fn s e kretsiyalari_ va gialuron id aza larn in g  ajralib ch iq ish i qon  
aylanish  sistem asi buzilgan va ez ilgan  to 'q im alarda infeksiyaning
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keng tarqalishiga sharoit yaratadi, natijada og‘ir toksimeniya 
kasalligi avj oladi. Gazli gangrena kasalligining tashxisini aniq­
lashda yaralangan joyning nekrozlangan gangrena to'qim alarida 
hosil bo'lgan yiring va sfyish suyuqligidan surtma tayyorlab, o‘sha 
patologik material tarkibida grammusbat tayoqchasimon bakte­
riyalar mavjudligini qayd qilishga asoslangan.

Agar aniqlangan mikrob kapsulali bo'lsa, demak o'rganila­
yotgan patologik m aterialda SI.perfringes mavjud bo 'lad i. 
Bakterioskopik tadqiqot natijalariga ko'ra kasallikning dastlabki 
tashxisi qo'yiladi. O'rganilayotgan patologik materialni K itta— 
Tarotssi, Vilson—Bier va sutli (Tukayev muhiti) kabi ozuqa 
muhitlariga qayta ekish natijasida toza kultura olinadi. Probirkalami 
bir qator qilib terib qo'yib, 80°C issiqlikda qizdiriladi. Shunda 
probirkalarning ichidagi spora hosil qilmaydigan mikroflora nobud 
bo'ladi.

Jarohatdan bo'ladigan anaerob infeksiya (gazli gangrena) 
kasalligini qo'zg'ovchi mikroblarning eng ko'p tarqalgan turi — 
Cl.perfringes sutli muhitga ekilganda nihoyatda tez (bir necha soat 
ichida) ko'payadi, ko'p miqdorda gaz hosil qilgan holda sutdan 
tiniq zardob ajratib chiqaradi; idish tubida esa kazein cho'kmasi 
yig'iladi. Agar bu mikrob Kitta—Tarotssi muhitiga ekilsa, bir 
tekisda o‘sib chiqadi, Vilson—Bier muhitida esa qora koloniyalar 
hosil qiladi.

Dengiz cho'chqalarida neytralizatsiya reaksiyasini sinab ko'rish 
orqali ekmaning serovarlari aniqlanadi. O'rganilayotgan ekma 
toksini bilan muayyan klostridiya serovarining antitoksin zar- 
dobini aralashtirib jonivorga inyeksiya qilinadi. Agar antitoksin 
toksinni neytrallasa, jonivor tirik qoladi, mabodo antitoksin tok­
sin serovariga mos kelmasa jonivor bir necha soatdan keyin o'ladi. 
Jarohatda boMadigan anaerob infeksiyadan tashqari Cl.perfringes 
mikrobining enterotoksin hosil qiladigan boshqa shtammlari ham 
mavjud bo'lib, ular organizmga tushib qolganida diareya bilan 
kechadigan intotoksikatsiyaga sabab bo'lishi mumkin. Enterotoksin 
termolabil bo'lib, ovqat hazm qilishda ishtirok etadigan fer­
mentlar ta ’sirida parchalanmaydi.

Yiringli-yallig'lanish bilan kechadigan anaerob jarayonlam i
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spora hosil qilmaydigan anaerob bakteriyalar ham qo'zg'ashi 
mumkin. Odam va jonivorlaming og‘iz bo'shlig'ida hamda ichagida 
yashaydigan bu bakteriyalar ma’lurti sharoitlarda toksikoinfek- 
siyaga sabab bo'ladi. Ular Bacteroides, Veillonella, Peptococcus, 
Peptostreptococcus turiga mansub bakteriyalardir. Normal fekaliy 
mikroflorasining 90 foizini bakteroidlar tashkil etadi; bakte- 
roidlar ichida ayniqsa, teri va shilliq pardalaming yaralanishiga 
sabab bo'ladigan, yiringli jarrohlik infeksiyalarni keltirib chiqa­
radigan B.fragilis ko'p uchraydi. Bu kasallikning mikrobiologik 
tashxisini aniqlashda anaerob sharoitda bakteriyaning toza 
kulturasini ajratib olish katta ahamiyatga ega. Hatto patologik 
materialni olish chog'ida (yiring, yarada to'plangan sel, jarohat 
ajralmasi) ham o'rganiladigan massaga kislorod aralashib qolsa, 
maxsus ozuqa muhitlarida kutilgan ekma o'sib chiqmasligi mumkin. 
Bakteroidlar murakkab tarkibli ozuqa muhitlaridan foydalangan 
holda (tioglikolli, yurak-miyadan tayyorlangan agar) anaero- 
statlafda-e 'etiriladi. Bakteriodlar polimorf tuzilishi bilan alohida 
ajralib turuvchi grammanfiy bakteriyalardir. Ular dumaloq yoki 
tayoqchasimon shaklda bo'ladi va ipsimon ko'rinishda o'sadi. 
Bakteroidlar, anaerob kokklar va klostridiyalar bir-biridan mor­
fologik va boshqa biologik xususiyatlariga ko'ra farqlanadi.

Botulizm kasalligini qo'zg'ovchi — Cl. botulinum mikrobi 
tabiatda nihoyatda keng tarqalgan bo'lib, asosan tuproqda yashaydi. 
Bundan tashqari botulizm kasalligini qo'zg'ovchi mikroblar joni- 
vorlarning fekaliysida, meva va sabzavotlarda ham uchrab turadi. 
Botulizm kasalligi ko'pincha, uyda tayyorlangan konserva mah­
sulotlarini iste’mol qilgandan keyin paydo bo'ladi. Chunki bunday 
konservalardagi anaerob sharoitda Cl.botulinum  mikrobining 
sporalari o'sishi mumkin. Bu kasallikni keltirib chiqaradigan 
mikrob — uzunligi 4—9 mkm, eni 0,6—0,9 mkm dan iborat 
yirik tayoqchasimon batsilla bo'lib, uchlari birmuncha to 'm toq- 
lashgan, kapsulasiz, subterm inal yoki term inal spora hos^l 
qiluvchidir. Qand qo'shilgan GPA ga ekilgan pa^ta momiqlariga 
o'xshash koloniyalarni hosil qiladi, agar qonli agarga ekilsa — 
gemoliz zonalari bilan o'ralgan shaffof kolonjyalar tarzida o'sib 
chiqadi.
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Cl. botulinum mikrobi yetti tipdagi serovar toksini hosil qi­
ladi (A. B, C, D, E, F, S), lekin A, B va E serovarlari 
boshqalaiiga qaraganda ko'proq uchraydi. Barcha toksinlar antigenlik 
xususiyatiga ko'ra bir-biridan ajralib turadi va tipospetsifik zardoblar 
bilan neytrallash reaksiyasi yordamida ularni bir-biridan farqlash 
mumkin. A, B, C va D serovarlarinihg: mikroorganizmlari o'sishi 
uchun zarur bo'lgan m o'tadil harOrat — 35°C dir, E, F 
serovarlari esa 28—30°C da ham o'saveradi. Biroq bu mik­
roorganizmlar 10°C, hatto 4°C da ham bemalol ko'payib, asta- 
sekin toksin hosil qila olish xususiyatiga ega. Botulizm sporalari 
juda chidamli bo'lib, atrof-m uhit ta ’siriga bemalol bardosh 
beraveradi. Ular hatto 5—6 soat qaynatilganda ham o'lmaydi, 
20°C issiqlikda bir yilgacha saqlanganda ham tirik qoladi. Tarkibida 
14 foiz natriy xlorid bo'lgan mahsulotlarda botulizm mikrobi 2 
oygacha yashay oladi, etanolda esa bir necha oygacha o'lmaydi. 
40 foizli formalin ta ’sirida esa 10—15 minut ichida o'ladi. Bu 
mikroorganizmning toksini oshqozon va ichakda ham parcha- 
lanmaydi, ular o 'z ta ’sirini yo'qotmasdan ovqat hazm qilish 
yo'llariga so'rilaveradi va odamni zaharlaydi. Toksinlar 10—15 
minut davomida qaynatilsa infaolatsiyalanadi. Botulizm toksini 
bilan zararlangan mahsulotlami iste’mol qilish MNS ni toksin 
bilan zaharlanishiga olib keladi va maxsus tibbiy muolaja usullari 
qo'llanilmasa, bu kasallik o'limga sabab bo'lishi mumkin.

C l. botulinum mikrobining toza kulturasini ajratib olish uchun 
anaerob mikroorganizmlar o'stiriladigan ozuqa muhitlaridan 
foydalaniladi. Odatda, o'rganilayotgan patologik material tarkibida 
(bemor qonidan olingan zardob, uning siydigi, fekaliysi, oshqo- 
zonini yuvganda olingan suv, u iste’mol qilgan ovqat qoldiqlari) 
botulizm toksinlari mavjudligini zudlik bilan aniqlash zarurati 
tug'ilib qoladi.

Toksinlar mavjudligini aniqlash maqsadida bem or zardobi 
bilan passiv gemagglutinatsiya reaksiyasini qo'llash (RPGA) yoki 
A, B, E tipdagi botulizmga qarshi antitoksin zardob antitelolariga 
eritrotsitlarni ta’sir ettirish mumkin. Normal zardob esa kontrol 
vazifasini bajaradi. Oziq-ovqat mahsulotlarida toksinlar mavjud­
ligini aniqlash va uning serovarlarini ajratish maqsadida ko'pincha 
toksinni neytrallash reaksiyasidan foydalaniladi. Buning uchun

190



A, B, E, F tipdagi toksinlarni monovalent immun zardoblar 
bilan aralashtirib oq sichqonlarga inyeksiya qilinadi. Agar toksin 
serovari antitoksin zardob serovariga mos kelgan bo'lsa, u holda 
toksin neytr&Hanadi va jonivor tirik qoladi.

Qoqshol anatoksini — aluminiy gidroksidida adsorbsiyalan­
gan — Anatoxinum tetanicum puruficatum aluminii hydrooxydo 
adsorptum ning Ramon usuli bo'yicha zararsizlantirilgan, toza­
langan, konsentratsiyalangan va aluminiy gidroksidida adsorb­
siyalangan bulon kulturasining filtratidan olinadi. Teri ostiga 40— 
45 kun ichida ikki marta inyeksiya qilish yo'li bilan qoqsholga 
qarshi emlashda ishlatiladi. Oradan 9—12 oy o'tgach, revak- 
sinatsiya qilinadi. Saqlash muddati 3 yil. Qoqshol anatoksini 
adsorbsiyalangan ko‘kyo‘tal-difteriya-qoqshol vaksinasi tarkibiga 
(AQDS) kiradi.

Qoqsholga qarshi emlashda ishlatiladigan zardob (tozalangan, 
konsentratsiyalangan) — Serum antitetanicum  (puruficatum 
concentratum) Qoqshol anatoksini hilan giperiimnuniaatsiya- 
langan otlarning qonidan, «Diaferm-З» usuli bo'yicha tozalanadi 
va konsentratsiyalanadi. Qoqsholga qarshi emlashda teri ostiga yoki 
to 'qim alar orasiga 30 000 MB (Mikrob birligi), bu kasallikni 
davolashda esa ushbu zardob 100 000—200 000 MB miqdorida 
inyeksiya qilinadi. Saqlash muddati 2 yil.

Odamlami qoqsholga qarshi emlashda ishlatiladigan immuno­
globulin — Immunoglobulinum humanum antitetanicum  — 
qoqshol anatoksini bilan emlangan donorlar qonidan olingan 
zardobning gammaglobulin fraksiyasidan tayyorlanadi. Jarohat- 
langanda yoki davolashda passiv anatoksin immunitet hosil qilish 
maqsadida qo'llaniladi. 1 ml preparat tarkibida kamida 150 MB 
miqdorida qoqshol antitoksini bo'ladi.

Gazli gangrenaga qarshi antitoksin zardobi — antiperfringens 
antinovi, antiseptikum — Serum antigangrenosum purifiicatum 
concentratum antiperfringens typi A, antinovyi, antisepticum — 
muayyan antitoksin bilan emlash natijasida immunizatsiyalangan 
otlarning qonidan olinadi. «Diaferm-З» usuli bo'yicha tozalanadi 
va konsentratsiyalanadi. Polivalent preparatlar tarzida ishlab 
chiqariladi (komplekt shaklida). Davolashda (passiv antitoksin
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immunitetini hosil qilishda) tomirga 150 000 MB miqdorida (har 
bir turdan 50 000 MB miqdorida) inyeksiya qilinadi. Saqlash 
muddati 2 yil.

Botulizmga qarshi A, B, E va F zardob (tozalangan va kon­
sentratsiyalangan) — Serum antibotulinicum typorum A B E F, 
purificatum concentratum botulizm anatoksinlarining muayyan 
serovarlari bilan immunizatsiyalangan otlarning qonidan olinadi. 
«Diaferm-З» usuli bo'yicha tozalanadi va konsentratsiyalanadi. 
Botulizm kasalligi bor deb taxmin qilingan bemorda shu kasallikka 
qarshi immunitet hosil qilish maqsadidagi emlashda va botulizmni 
davolashda ishlatiladi. To'qim alar orasiga va tomirga inyeksiya 
qilinadi. Saqlash muddati 2 yil. Monovalent zardoblar diagnostik 
maqsadida, ya’ni oq sichqonlarga neytralizatsiya reaksiyasini 
qo'llash orqali o'rganilayotgan patologik materialdagi toksin 
serovarlarini aniqlashda ham qo'llaniladi.

Antibiotiklar — penitsillin, sefalosporin, tetratsiklin.

Mustaqil ish
1. Anaerob klostridiyalarining morfologiyasini o'rganish. 

Clostridium  tetani, C l.perfringens, Cl.novyi, C l.septicum , 
Cl.histoly ticum, Cl.botulinum laming Gram va Sil—Nilsen usuli 
bo'yicha bo'yalgan tayyor surtmalarini ko'rib chiqish.

2. Patogen klostridiyalarning anaerob mikroorganizmlarni 
o'stirishga mo'ljallangan ozuqa muhitlarida (Kitta—Tarotstsi, 
Vilsen—Bier, Tukayev, Vinyan—Veyon trubkasi) o'sishining 
o'ziga xosligini — o'rganish.

3. Oq sichqonlarning qoqshol kasalligiga chalinishini ko'rib 
chiqish.

4. Oziq-ovqat mahsulotlarida botulizm toksini mavjudligini 
aniqlashning biologik emlash usulini namoyish qilish. O 'rgani­
layotgan materialni natriy xloridning eritmasida suspenziya- 
lanadn, keyin filtrlanadi (sentrifugalanadi) va olingan filtrat 
(sentrifuga) bitta oq sichqonning qorniga inyeksiya qilinadi. Xuddi 
o'sha materialni har xil antitoksin zardoblar (A, B, E, F) bilan 
aralashtirib, to'rtta sichqonga inyeksiya qilinadi. Tarkibida o'rgani-
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layotgan  m aterial tok sin in in g  serovariga m os keladigan  a n tite lo  
m avjud boMgan antitoksin  zardob inyeksiya qilingan jon ivor tirik  
q olad i.

5. B a ctero id es , V e ilo n e lla , P ep to c o c c u s , P ep to strep to co ccu s  
tu r ig a  m an su b  a n a ero b  sp ora  h o s il  q ilm a y d ig a n  m ik ro o rg a ­
n izm larn ing  m orfologiyasi b ilan tan ish ish  (G ram  usulida b o 'y a l­
gan  tayyor surtm alarni ko'rib  ch iq ish ).

6. A naerob  in feksiyalar b ilan  kasa llan ishn ing  o ld in i o lish  va  
ularni davolash d a qoM laniladigan tib b iy  preparatlar b ilan  ta n i­
sh ish .

f

BORDETELLALAR

22 -  M A V Z U. KO‘KYO‘TAL VA PARAKO‘KYO‘TAL L f e  
KASALLIKLARINI QO‘ZGOVCHILAR У

Tayyorlanish uchun savollar
1. K o 'k y o 'ta l va p a ra k o 'k y o 'ta l k asa llik lar in i q o 'z g 'o v c h i  

m ikroorganizm larning m orfologik  va kultural xususiyatlarini aytib  
bering.

2. K o'kyo'ta ln ing  m ikrob iologik  d iagnostikasi qanday boMadi?
3. K o'k yo 'ta ln in g  o ld in i o lish  va u n i davolashda ishlatiladigan  

preparatlarni ayting.
K o'kyo'ta l va parako'kyo'tal kasallik larini q o 'zg 'o v ch i m ikro­

organizm lar (B ord etella  pertussis va B .parapertussis) — o 'lch a m i
0 ,2 —0 ,3 * 0 ,5 — 1 m km  boMgan m ayd a kokkobakteriyalar b o 'lib , 
o d a td a  yakka, ju ft- ju ft  va b a ’zan  q isq a  za n jirs im o n  sh a k ld a  
u ch ra y d i. B ip o ly a r , g ra m m a n fiy  b o 'y a lu v c h i bu b ak ter iya lar  
x ivch in sizd ir . O ddiy  ozu q a  m u h itid a  o 'sm a y d i. S h u n in g  u ch un  
k o 'k yo 'ta l kasalligini q o 'zg 'o v ch i m ik roorgan izm larni o 'stirish da  
m axsu s ozu q a  m u h itlar id an , y a ’ni B o rd e—Jangu (q o n  aralash - 
tir ilgan  g litserin li va kartoshkali agar) m u liti, sh u n in gd ek , sut 
q o'sh ilgan  qonli agar, k azein li — ko'm irli agardan foyd alan ilad i. 
M ik roorgan izm larn in g  o 's ish i n atijasida  h osil boM adigan yog ': 
k islo ta si u larn ing k o 'p a y ish ig a  to 'sq in lik  q ilad i. S hu  b o is  bu  
ingib itorlarn i neytrallash  m aqsad ida ozu q a  m uh itiga  q o n , pista
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k o 'm ir  yoki io n  a lm a sh tiru v ch i sm o la la r  ara la sh tir ila d i. B u  
m ikroorganizm  B orde—Jangu m uhitida juda yaxshi o'sadi. M ayda, 
sad af rangida, yarqirab turuvchi, deyarli sh a ffo f g em o liz  zonalari 
bilan o 'ra lgan  k o lon iya lari h o sil q ilad i. Q a t’iy  aeroblar sirasiga  
kiradigan k o 'k y o 'ta l bakteriyasi tashqi m u h it ta ’siriga ch idam siz: 
uning issiq lik  o p tim u m i — 35— 37°C . U g lero d  m anbayi s ifa tid a  
sitratni talab q ilad i, k aze in li-k o 'm irli agarda o 'sgan  bu bakteriya  
ueraza hosil q ilad i. B .pertusis esa bunday xususiyatlarga ega  em as.
B .pertussis k apsu la li b o 'lsa , B .parapertussis kapsula h o sil q il­
m aydi.

B ordetellalar od am d a  ko'kyo'ta l kasalligini q o'zg'aydi. B u ka­
sallik tashxisin i belg ilashda b em or b alg'am i va yo'talganda ajralib 
chiqadigan su yuq likn i laboratoriyada m axsus tekshirish natijasida  
olingan xulosalarga asoslaniladi. M ikrobiologik tashxisni aniqlashda  
b em or y o 'ta la y o tg a n  paytda «yo'ta l p lastinkasi»  u su lin i q o 'lla b , 
o'rganiladigan p ato logik  m aterialni o lish  katta am aliy aham iyatga  
ega. Bu usul tu b an d ag ich a  am alga oshiriladi: P etri k osachasidagi 
yupqa q atlam  tarzida  so lin g a n  o zu q a  m u h iti (q o n li agar) q o t­
gandan k ey in  b em o r  yo 'ta lgan  paytda k o sa ch a n i o ch ib , u n in g  
o g 'z ig a  ro 'p ara  q ilin a d i. Y o 'ta lg a n  p aytd a  sa ch ra g a n  tu p u k -  
balg'am lar o zu q a  m u h iti betiga tushadi. Shu n dan  k ey in  k osach a  
term ostatga q o 'y ilsa , ulardan m ikrob o 'sib  ch iqadi. H osil b o 'lgan  
to za  ekm a m o rfo lo g ik , kultural va a n tigen lik  xu susiyatiga  ko'ra  
m uayyan turlarga ajratiladi.

B ordetellalarning har bir turi o 'ziga  xos term ostabil O -an tigen , 
term olabil derm onekrotik  toksin  va um um iy term olabil agglu tino- 
genlarga ega. Ajratib o lingan  m ikrob ekm asin i identifikatsiyalash  
uchun agglutinatsiya reaksiyasidan foydalaniladi. E km ani turlarga 
ajratish va u n in g  serovarlarin i an iq lash  u ch u n  esa ad sorb siya ­
langan zardob  yord am id a  agglutinatsiya reaksiyasi q o 'lla n a d i.

K o 'k y o 'ta ln i profilak tika  q ilish , ta sh x isin i an iq lash  va d a v o ­
lashda q o 'lla n ila d ig a n  tib b iy  preparatlar

A K D S  vaksinasi — a lum in iy  gidroksid bilan adsorbsiyalangan  
k o ‘k yo‘ta l-d ifte r iy a -q o q sh o l vaksinasi — V a ccin u m  p ertu ssico  
d ip h th erico tetan icu m  a lum inio  hydroxydo adsorptum  — bu vak-
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sina tozalab konsentratsiyalangan b o‘g ‘m a va qoqshol anatoksinlari 
bilan  m etrio la t yok i form alin  ta ’sirida o'ld irilgan  V. pertussis 
hujayralarin ing aralash m asidan  iborat. U o q ish  suyuq m od d a  
b o'lib , uzoq vaqt saqlanganda idish tubida ch o 'k m a hosil bo'ladi: 
agar idish silk itilsa , quyqa ch o 'k m a  tezda yoyilib  ketadi. Saqlash  
m uddati 1—2 yil. Bu vaksina  3 0 —40 kun oralatib , 0 ,5  m l dan 3 
marta inyeksiya qilinadi.

K o'kyo'talga qarshi zudlik  bilan profilaktika choralarini ko'rish  
zarur b o 'lib  q o lgan d a  norm al o d a m  im m u n oglob u lin idarr ham  
foydalansa b o'lad i. Bu preparat od am n in g vena tom iridan olingan  
yoki p la tsen tad an  ajratib o lin g a n  q ond an  tayyorlanad i.

M azkur preparat k o 'p g in a  yuqum li kasalliklar, jum ladan  k o ‘- 
k y o 'ta ln i q o 'z g 'o v c h i m ik ro o rg a n izm la rg a  q arsh ilik  k o 'rsa ta  
oladigan  antitelo larga juda boy.

Antibiotiklar: er itro m itsin , lev o m itse tin , tetratsik lin .

Mustaqil ish
1. V. pertussis n ing m orfologiyasin i o'rganish  (k o'kyo'ta l bak­

teriyalari n ing to za  kulturasidan tayyorlangan  preparatlarni ko'rib  
ch iq ish  va rasm ini so lish ).

2. K o'kyo'talga qarshi em lash va uni davolashda qoMlaniladigan 
preparatlarni o 'rgan ish .

PATOGEN MIKOBAKTERIYALAR, 
KORINEBAKTERIYALAR VA AKTINOMITSETLAR

23 -M A V Z U. SIL, MOXOV, BO‘G'MA, NOKARDIOZ VA 
AKTINOMIKOZ KASALLIKLARINI QO‘ZG'ATUVCHILAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. P atogen  m ikrobakteriyalar, korinebakteriyalar va a k tin o -  

m itsetlarn in g  m o rfo lo g ik  va kultural xususiyatlarin i ayting.
2. S il, m oxov , b o 'g 'm a , nokardioz va aktinom ikozn ing m ikro­

b io lo g ik  d iagnostikasi.
3. Bu kasalliklarning tashxisini aniqlashda serologik  tadqiqotlar 

va teriga sin am an in g  aham iyati qanday b o 'lad i.
4. D iagn ostik , profilaktik  va m uolaja preparatlari nim a?
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Sil va m o x o v  k asa llik lar in i q o 'z g 'o v c h i m ik ro o rg a n izm la r  
M ycob acter iaceae oilasiga m ansub, M ycob acter iu m  turiga kiradi 
va patogen  h am d a n op atogen  tip larga b o 'lin a d i. Bu bakteriyalar  
salgina egilgan yoki to 'g 'ri tayoq ch asim on  shaklda bo'lib , uzunligi
1 — 10 m km , yo 'g 'o n lig i 0 ,2 —0 ,6  m km  dan  iboratdir. U lar m o g '-  
orlarga o 'xsh ab  tarm oq lan ib , ju d a  sek in  o 'sa d i, sh u n in g  u ch un  
ham  kislotaga ch id a m li bu bakteriyalar «m ikobakteriyalar» d ey ­
iladi. O datda, tarm oq lan ib  o 'sa d i, ayrim  hollarda esa  ipsim on  
yoki m itseliyasim on  o 'sm alar hosil q ilish i ham  kuzatilgan. A m m o  
u nga sa lg in a  m ex a n ik  ta ’sir e ttir ilsa  ta y o q ch a la r  y o k i kokka  
o 'xshash  e lem en tlarga  b o 'lin ib  ketadi. U larn in g  tarkibida m u m -  
s im o n  lipo id lar , ayn iq sa , hujayra q o b ig 'id a  m ik ol k islo tasi va  
m u m n in g  k o 'p lig i tu fay li k o 'p a y ish in in g  m uayyan b o sq ich id a  
kislota hamda spirtga chidam li bo'lib qoladi. G ram  usulida bo'yashda 
a n ch a  katta q iy in ch ilik lar  tug'd irad i, a m m o  od atd a  gram m usbat 
m ikroorgan izm  sifatida b aholanadi.

Sil kasallig in i q o 'z g 'o v ch i — M y co b a cter iu m  tu b ercu losis  va  
M ycobacterium  bovis juda sekin o'sadi. U lar maxsus ozuqa m uhit­
larida (g litser in li agar, g litserin  q o 'sh ilg a n  k artoshkali, tu xu m li 
va sintetik muhitlar) 37eC haroratda 4 —6 hafta davom ida o'stiriladi. 
Sariq rangli, qa lin  k o lon iya lar h o sil q ilad i.

S il kasallig i o d a m  va jo n iv o r la m in g  k o 'p g in a  turlariga katta  
shikast yetkazadi. A slida har qanday a ’zo  va to'q im alar sil kasalligi 
q o 'z g 'o v c h i m ikobakteriyalar b ilan  zararlan ish i m u m k in , lek in  
odatda bu kasallik ko'pincha o'pka va lim fa tugunlarida bo'ladi. Taj­
ribaxona diagnostikasida esa odatda bakterioskopik va bakteriologik  
usullardan, shuningdek , patologik  m aterialni jon ivorlarga yuqtirib  
k o'r ish , teriga em la sh  va  sero log ik  reaksiyasidan  foyd a lan ilad i. 
N isb a ta n  ish o n ch li va keng tarqalgan usul b akteriosk op iyad ix . 
B un in g u ch u n  b em o r  b a lg 'am i, m iya  suyuq lig i va siyd ig i o lin ib  
S il—N ilsen  usuli b o 'y ich a  ranglanadi yok i lu m in essen t m ik ro-  
skopiyadan  foydalanilad i.

Agar teksh irilayotgan  klinik m aterial tarkibida sil bakteriyalari 
kam  b o 'lsa , uni o d d iy  surtm a preparatida top ish  q iy in . B unday  
vaqtlarda a w a l teksh iriladigan  m aterialn i b oy itish  kerak b o 'la d i. 
B un in g u ch u n  o 'rgan ilad igan  m ateria lga  ish q o r  ta ’sir e ttir ib ,
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sen trifugalanadi. T ekshirilayotgan  pato logik  m aterial tarkibidagi 
hujayralar va ch et m ikrob lar ishq or ta ’sirida erib  k etad i, sip  
m ikobakteriyalari esa  ishq orga  ch id a itili b o 'lg a n i u ch u n  o 'zg a r-  
m asd an , saq lan ib  q o lad i. A gar «sentrifugalash» usu lida  ham  sil 
m ikobakteriyalari topilm asa u holda  m ikrobning konsentratsiyasini 
o sh ir ib , to 'p lash  u chun  «flotatsiya»  usulidan  foyd alan ish  m u m ­
kin. B uning uchun  gom ogenizatsiya  qilingan m aterialga suv va 1 —
2 m l. ksilol (b en zo l, benzin  yoki petroley efir) q o'sh ib , yaxshilab  
a ra la sh tir ila d i va  tin d ir ish  u ch u n  q o 'y ila d i. B u n d a  m ikrpb  
hujayralari u g levod larn in g  ustki q ism iga  to 'p la n a d i va ana shu  
q atlam d an  surtm a tayyorlan ad i. B em or b a lg 'am id agi m ik o -  
b a k te r iy a la r n i te z r o q  a jra tib  o l is h  u c h u n  o 'r g a n ila y o tg a n  
m ateria ln in g  m ikrokulturasini yetishtirish  usulidan foydalan ilad i. 
B u n in g  u ch u n  o 'rg a n ila y o tg a n  m ateria ld an  b ir n e c h a  sh ish a  
b u y u m  u stid a  su rtm a p rep arati ta y y o r la b , u larn i fik sa ts iy a  
q ilm asd an  suyuq ovqat b etig a  botirib  term ostatga  q o 'y ilad i.

O rgan izm d a  sit k asa llig in in g  m ikobakteriya'si bbrlig in i a h iq -  
lashda tuberkulin  b ilan  a llerg ik  reaksiyasini q o 'llab  ko'r ish  ham  
m u m k in . B uning u ch u n  od atd a  P irke va M antu usulidan  fo y d a ­
laniladi. Bu usulning d iagnostik  aham iyati chek langan  bo'lsa  ham  
organizm da allergik holat borligini aniqlashda m uhim  rol o'ynaydi.

Moxov kasalligini qo'zg'ovchi — M . leprae bu kasallikn ing  
tashxisin i aniqlashda m ikroskopik tadqiqot usulidan foydalaniladi. 
Sil — N ilsen  usulida bo'yalgan klinik material surtm asida kislotaga  
ch id a m li m oxov  bakteriyalari to 'p -to 'p  bo'lib  joy lash gan  holatda  
k o 'r in ad i. M oxov  bakteriyalari ozuqa m uh itid a  o 'sm ayd i.

Bo‘g‘ma (difteriya) mikrobi — C oryn eb acteriu m  d ip h th eriae  
turiga m ansub b o 'lib , p a to g en  va n o p a to g en  tip larga b o 'lin a d i. 
U la r  gram m u sb at ta y o q c h a s im o n la r  b o 'lib  o d a td a  «V» harfi 
sh ak lid a  joy lash ad i, ayrim  h o lla rd a in g ich k a  k a ltak ch an in e uch i 
d u m a lo q la s h e a n . o 'z i  b ir  o z  e g ilg a n  b o 'l ib ,  to 'g 'n o g 'ic h g a  
o 'x sh a b  ketadi. S hu  b o is bu b ak teriya lam i «korine bakteriyalar»  
d ey ila d i (lo tin ch a  C oryn e — to 'g 'n o g 'ic h  degan  m a ’n on i an g la­
ta d i) .  K a ltak ch a larn in g  d u m a lo q  u ch id a  v o lu tin  d o n a ch a la r i 
b o'lad i. N op atogen  b o 'g 'm a bakteriyalarida volutin bo'lm aydi yoki 
bor bo'lsa  ham  kaltakcha uchida em as, tanasining turli nuqtalarida
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joylashgan  b o 'la d i. V o lu tin n i an iq lash  u ch u n  N ey sser  va G ram  
usuliga k o‘ra b o ‘yalgan surtm alarni nurli m ikroskopda tekshirish  
y o k i lu m in e s s e n t  m ik r o s k o p iy a  u s u lin i  q oM lash  m u m k in :  
korifosfen  fluroxrom i bilan ish lov berilgan  surtm alardagi vo lu tin  
d on ach a lari jigarran g-q izg 'ish  tusda yarqirab ko'rin ib  turadi.

B o'g 'm a — asosan yosh  bolalarda uchraydigan kasallik b o ‘lib, 
m anbayi kasal o d a m  yok i b o 'g 'm a  m ik rob in i tash ib  yuruvchi 
kish id ir. K asallik  k o ‘p in ch a  tupuk  zarralari orq ali, b a ’zan  esa  
bevosita kontakt natijasida yuqadi. M ikrob kirgan joyda yallig'lanish  
boshlanib, to m o q  va burunning shilliq  pardasida oq-sarg'ish  parda 
h osil b o 'la d i. K asallik  b o 'g 'm a  ek zo to k g ijii£ y ]g _ o g ‘ir in to k si-  
katsiyasi tarzida  k ech ad i. T ashxis u cn u n  to m o q  va burundan  
olingan  m aterial laboratoriyada teksh iriladi. M aterialn i paxtadan  
qilingan  steril ta m p o n  b ilan  o lish  shart. T am p o n  b ilan  o lin gan  
patologik m aterial tarkibida zardob aralashtirilgan elektiv m uhitga  
(R u  va L effler  m u h itp  yoki K laub ergn in g  te llu ritli m u h itig a  
(te llu r it n atriy , g litser in  va d efib r in iza la n g a n  q on  q o 'sh ilg a n  
G P A ) ek ilad i. Zardobli ozuqa m uhitiga ekilgan patologik material 
bir joyga g^uj b o 'lib  to 'p lan ib  turgan m ayda doirasim on k o lon iya ­
larni h osil q ilad i. T elluritli m u h itda  esa  ikki xil b io log ik  variant 
yuzaga kelishi m um kin, ya ’ni C. D iphtheriae-gravis ba m itis b irin­
ch i variant b o 'y ic h a  kul ran g-q oram tir k o lo n iy a la r  h osil b o 'lsa , 
ik k in ch i v a r ia n tg a  k o 'ra  d o ira  sh a k lid a g i q o p -q o r a  b o 'r tm a  
k o lon iya lar  p ayd o  b o 'lad i.

O 'rgan ilayotgan  ek m an in g  tok sin  h o sil q ila  o lish  xususiyatin i 
aniqlash uchun peretsipitatsiya reaksiyasidan foydalaniladi. Buning  
u ch u n  P etri k o sa c h a s id a g i q u v u a  o z u a a  m u h it in in g  u stig a  
b o'g 'm aga  qarshi an titok sin  zardob sh im dirilgan  filtr q o g 'o z  jo y ­
lashtiriladi. So 'n gra  shu filtr q og 'ozga  k o 'n d alang  ikki to m o n d a n  
shtrix bilan o 'rgan ilayotgan b o 'g 'm a  kulturasi ek ilad i. A gar ekm a  
toksigeniik  xususiyatiga ega b o ‘lsa J ' r c  da 2 4 —48 soat d avom ida  
o 'stir ilgan d an  so 'n g  agarda p retsip itatsiya  c h iz ig 'i h osil b o 'la d i.

O dam da b o 'g 'm a g a  qarshi a n tito k s in  im m u n ite t b o rlig in i  
aniq lash  u ch un  Shik  reaksiyasidan ham  foyd a lan ilad i. B un in g  
u chun  1 /4 0  D L iyi d oza li tok sin  bilak terisiga  inyeksiya q ilin ad i. 
A gar 48 so a td a n  keyin  tok sin  k iritilgan jo y n in g  terisi q izarib ,
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sh ish ib  ch iqsa , bu o d a m  organ izm id a  kiritilgan toksinn i neytra l- 
lo v ch i a n titok sin  yo 'q lig i m a ’lum  b o 'lad i.

A k tin o m ik o z a  va n o k a rd io z  k a sa llik la r in i q o 'z g 'o v c h ila r .  
A k tin o m itse tla r  p rok ario tik  m ik ro o rg a n izm la rn in g  o 'z ig a  x o s  
gu ru higa  m ansub  b o 'lib , u lardan  ayrim lari m orfo log ik  jih atd an  
zam burug'larga  o 'x sh a b  ketad i. C h u n k i ular h am  m itse liya lar  
hosil qiladi va spora tashuvchilarda shakllangan sporalari yordam ida  
ko'payadi. A k tin om itsetlam in g  turi ko'p  b o'lib , tabiatda keng tar­
q a lgan , ayn iq sa , tuproq  tarkib ida k o 'p  uchraydi. S hu n in gd ek , 
ular od a m n in g  norm al m ikroflorasi tarkibiga kiruvchi m ik ro-  
organ izm lard an  biri san a lad i. S h u  b o is  a k tin o m itsetla r  o d am  
terisida, o g 'iz  b o 'sh lig 'id a  ham  yashashi aniqlangan. N ocard ia  va 
A c tin o m y c e s  o ilasiga  m ansub a k tin o m itse tla m in g  ayrim  turlari 
odam  va jonivorlam ing kasalga chalinishiga sabab bo'lishi m um kin.

Aktinomikoz — surunkali y iringli kasallik  b o 'lib , k o 'p in ch a  
A ctin o m y ces  .Israeli va A  b o v is  m ikroblari q o 'zg 'ayd i va nekrozli 
p arch alan ish  va oq m a yaralarning h osil b o 'lish iga  sabab b o 'lad i. 
B u k asa llik  k o 'p in c h a  b o 'y in  va  y u zd a  jo y la sh g a n  a ’zo la rd a  
uchraydi, am m o boshqa to'q im a va a’zolar ham  aktinom ikoz bilan  
sh ik astlan ish i m um kin .

T ajribaxona sh aro itid a  a k tin o m ik o zn in g  tash x isin i an iq lash  
u ch u n  b em o r  o rg a n izm in in g  sh ikastlangan  jo y i — o q m a  yara- 
laridan  o lin g a n  yiring , b io p sin  yok i au top sin  y o 'li b ilan  o lin gan  
p a to lo g ik  m a ter ia l va b a lg 'a m  tek sh ir ila d i. O lin gan  m ateria l 
m ikroskopda tekshirilganda — m itseliyalari o'rtaga to 'p lan gan  va 
to 'g 'n o g 'ic h s im o n  tu z ilish i b ila n  xarakterlanadigan  o 'z ig a  xos  
h o sila la r  — druzlar borlig i m a ’lum  b o 'la d i. A k tin o m itse tla m in g  
to z a  ku ltu rasin i ajratib o lish  u c h u n  o 'rg a n ila y o tg a n  m ateria l 
m axsu s ozu q a  m u h itiga  (za rd o b li, q o n li, g litser in li, t io g lik o lli)  
ek ilad i. A m m o  faqat 5 — 50 fo iz  h o la tlard agin a  bu tajriba ijobiy  
natija beradi. Ekm a 37°C issiqlikda 1—2 hafta saqlangandan keyin  
a k tin o m itse tla m in g  o 's ish i k o 'zga  tash lanad i. O 'sm adan  o lingan  
m a ter ia ld a n  su rtm a  ta y y o r la b , G ra m  yoki Sil — N ilse n  usu li 
b o 'y ich a  bo'yalad i va m ikroskopda tekshiriladi. Shunda ingichka  
ip lar (0 ,5 — 1,2 m k m ), ch o 'z ilg a n  e lem en tla r  zanjiri, m itse liy a -
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la rn in g  u c h id a  jo y la sh g a n  d u m a lo q  sp o ra la r  y a q q o l k o 'z g a  
tashlanadi. S ero log ik  usullar orasida, ayniqsa, R S Q  yaxshi natija 
beradi. S erologik  reaksiyani qo'llashda bem ordan o lingan  material 
filtrati — a k tin o liza td a n  an tigen  sifatida foyd a lan ilad i.

A k tin om ik oz kasalligini an iq lashda teri n a ’m unalari m uayyan  
diagnostik  ah am iyatga  ega em as, shu b ois bu usul deyarli q o 'lla -  
n ilm aydi.

Bu kasallikni davolashda aktinolizatlar, ak tinom itset vaksinasi, 
an tib io tik lar, su lfan ilam id  dorilar, yod  preparatlaridan fo y d a ­
lanilad i.

N o k a rd io z  — o 'p k a , teri, lim fa  tu gu n ch alari, m iya va m iya  
p o'stlog 'i, buyrakning surunkali granulem atoz kasalligidir. N ok ar­
d io z  k a sa llig in i N o c a r d ia  a stero id s , N .b r a s ilien s is  va n ok ar-  
d iozlarn in g  b osh q a  turlari q o 'zg 'a y d i. N ok ard iya lar m itse to m a  
(m adur k asa llig i) ni q o 'zg 'a y d i. B u kasallik  nafas o lish  orqali 
yoki terin in g  sh ik astlan ish i natijasida yuqadi. N o k a rd io z  kasal­
lig in ing  tash x isin i aniq lash  u ch u n  b em or organ izm id an  o lingan  
yiring, b a lg 'a m , siyd ik  va ekssudat teksh iriladi. O 'rgan ilayotgan  
m ateria ldan  tayyor lan gan  su rtm a m ik rosk opd a tek sh ir ilg a n d a  
gram m usbat kokklar ta y o q ch a sim o n  tu zilish ga  ega b o 'lg a n  va 
tarm oqlanib ketan bakteriyalar ko'zga tashlanadi. B undan tashqari 
n okard ioz kasalligi q o 'zg 'o v ch ila r in i o 'rgan ishda im m u n o flu res-  
sent m ikroskopiya usulidan foydalansa ham  bo'ladi. Tekshiriladigan  
k u ltu ran i a jratib  o lish  u ch u n  b e m o r  o r g a n iz m id a n  o lin g a n  
m aterialni Saburo m uhitiga, qonli agar va boshqa m uhitlarga ekish  
m um kin. 37°C issiqlikda 2— 3 hafta o'stirilsa, sarg'ish yoki qirm izi 
koloniyalar hosil bo'lad i. K asallikni q o 'zg 'ovch i m ikroorganizm ni 
aniqlash va uni turlarga ajratish u ch un  o'rganilayotgan m aterialni 
tajribaxona jonivorlariga yuqtirish usulidan foydalansa ham  bo'ladi.

Bu kasaiiikni davolash  u ch un  su lfanilam id  preparatlar ham da  
am p itsillin  va tr im etop rim  ish latilad i.

Sil kasalligini aniqlash, davolash va uning oldini olishda 
qo'llaniladigan preparatlar

Teri ichiga inyeksiya qilishga m o'ljallangan quruq BSJ vaksinasi 
v a cc in u m  B C G  adusum  in tracu atu m  (s icc u m ) — jo n li m ik o -  
bakteriyalarning liofil usulida quritilgan BSJ vaksina sh tam m id an
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o linad i. Bu vaksina sutsim on op p oq  m odda b o'lib , natriy x lorid ­
n in g  izo to n ik  eritm asida  suyultirilganda g o m o g en  tortm a  hosil 
b o 'la d i. Saqlash  m uddati 1 y il. Y an gi tu g 'ilgan  ch a q a lo q  3 — 5 
kunlik bo'lganda ana shu vaksina bilan em lanadi. Vaksina teri ostiga 
inyeksiya  qilish  y o 'li b ilan organ izm ga kiritiladi. B ola  7 ,1 2  va 17 
yoshga kirganida revaksinatsiya q ilinadi.

Kox alttuberkulini (A T K ) — T ub ercu lun u m  (p ristin u m ) q iz ­
d irish  natijasida o'ldirilgan sil m ikobakteriyasi bulon kulturasining  
konsentratsiyalangan filtrati. O dam  va ho'kizlarda uchraydigan s.il 
k asa llig in i q o 'zg 'ayd igan  m ikobakteriyalardan  o lin gan  bu filtrat 
sarg'ish-jigarrang sh a ffo f suyuqlikd ir. Saqlash m u d dati 5 yil.

Tuberkulin ( to z a la n g a n , q u ru q ) P P D  — D er iv a tu m  p ro -  
te in isu m  purificatum  tuberculin i m am m alin ii-q izd irish  natijasida  
o 'ld ir ilg a n  m ikobakteriyalar b u lo n  kulturasin ing filtratidan  ta y ­
yorlan adi. Bu preparat u ltrafiltratsiya usuli b o 'y ich a  tozalanadi-, 
trixlorsirka k islota  ta ’sir ettirib  ch o 'tk a g a  tushiriladi va lio fil q u ­
r itilad i. T ub erk u lin n in g  stan d art to r tm a sin i tayyorlash  u ch u n  
toza lan gan  quruq tuberkulinni natriy x loridning Izoton ik  eritm asi 
b ilan  fosfatli buferda (p H -7 ,3 8 )  suyultirilad i. S tandart preparat 
b ila n  q iyoslab , u n in g  fao llig i an iq lan ad i.

D a v o la sh d a  q o 'lla n ila d ig a n  k im y o te r a p e v tik  prep aratlar: 
birinch i darajali preparatlar: strep tom itsin , sik loserin , laraam in o- 
sa litsil k islota (P A S K ) va izo n ik o tin  k islota  g idrozitlarin ing  h o si­
la lari (ftivazid  va tu b azid ); ik k in ch i darajali preparatlar: digfcT- 
rostrep tom itsin , kanam itsin , v io m its in , rifam pitsin  va boshqalar.

Bo'g'ma kasalligiga qarshi emlash, bu kasallikning tashxisini 
aniqlash va uni davolashda ishlatiladigan preparatlar

B o 'g 'm a  q oq sh o l a n a to k sin i (A D S  — a lu m in iy  g idroksid ida  
adsorbsiyalangan anatoksin  — A n atox in um  d ip h th erico  tetan icum  
(p u rifica tu m  a lu m in io  h yd roxyd o  ad sorp tu m ) k o 'k y o 'ta l b ilan  
qayta  kasallangan yoki k o 'k y o 'ta l m onovaksinasi b ilan  em langan  
bolalarga vaksinatsiya q ilishda ishlatiladi.

B o'g 'm aga qarshi zardob (em lashd a ishlatiladigan, tozalangan , 
k on sen tra tsiya lan gan ) — S eru m  a n tid ip h th ericu m  (p u rifica tu m  
c o n c e n tr a tu m )  — g ip e r im m u n iz a ts iy a la n g a n  o t la r  q o n id a n  
o lin g a n  zardobdan tayyorlan ad i va « D ia ferm -З» usuli b o 'y ich a  
toza lan ad i.
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Shik reaksiyasi uchun b o ‘g ‘ma tok sin  (to za la n g a n ) — T o x i-  
num  d ip h th ericum  pro reaction e S ch ick  (p u rifica tu m ) — bulon  
kulturasining filtratidan tayyorlanadi va am m o n iy  sulfat ta ’sirida 
tozalanadi.

Mustaqil ish
1. M ikobakteriyalar, b o ‘g ‘ma kasallig in i q o ‘zg ‘ovch i ta y o q ­

ch asim on  bakteriyalar a k tin o m itse tla rv a  nokardiyalarn ing m or­
fo log iyasin i o ‘rganish (tayyor p rep aratla fm  ko'rii) ch iq ish  va 
rasm ini so lish ). /  \  ’

2. M ikobakteriya m ikrokulturasin i, k orinebakteriya, a k tin o ­
m itse tla r  va n o k a rd iy a la rn in g  e lek tiv  o zu q a  m u h itid a  o 's ish  
xarakterini o 'rgan ish . ‘ 1

3. Agarda pretsip itatsiya,reaksiyasi orqali b o 'g 'm a  kaltakcha- 
larin ing tok sigen lig in i aniq lash  (am alda ko'rsatish)!

4. Profilaktik, d iagnostik  va m uolaja-pfeparatlarini o ‘rganish.
i
i
I

PATOGEN SPIROXETALAR !

24-MAVZU. ZAXM, QAYTALAMA TIF, LEPTOSPIROZ VA 
BOSHQA SPIROXETOZ KASALLIKLARNI QO‘ZG'OVCHI 

MIKROORGANIZMLAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. Spiroxetalar tu zilish in in g  o ‘ziga xos xususiyatlari, u larning  

tasn ifi va inson  p ato log iyasid ag i roli qanday b o ‘ladi?
2. Z axm , q ayta lam a t i f  va lep to sfiro z la m in g  tash x isin i la b o ­

ratoriya sh aroitida aniqlash  usullarini ayting.
3. Spiroxetozlarni maxsus profilaktika qilish va davolashda q o 'l­

lanilad igan  tib b iy  preparatlarni ayting bering.
S p iroxetalar tanasi juda ingichk a, parm aga o 'xsh ab  buralgan  

shakldagi hujayrasining sirtqi pardaga ega em asligi, hujayra qobigM 
vazifasin i uch qat tashqi m em brana bajarishi b ilan b oshq a b ak- 
teriyalardan farq q ilad i. Spiroxetalar tanasi o 'zak  ipi va o 'sh a  ip 
atrofida spiral shaklida joylashgan sitop lazm adan  iboratdir. U lar­
ning sporasi, kapsulasi va xivchinlari b o 'lm a y d i, ayrim  hollarda
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sisto shakliga ega boMadi. Tanasining buraluvchanligi hisobiga yax­
sh i harakatlana o lad i. Spiroxeta lar bir n ech a  xil vint shaklida, 
b u ra lib  o ld in g a  siljib  ta n a s in i b u k ib  va  toM q in sim on  h arak at- 
la n a d i. R om an ovsk iy  — G im za  u su lid a  b o 'ya lgan d a  sp iroxeta -  
larn ing  har b ir turi o 'z ig a  x o s  tusga k iradi, k o 'p in ch a  k o 'k ish , 
bin afsh a  yoki pushti rangga kirishi an iq langan .

T rep on em a, L ep tosp ira , B orrelia  turiga k iruvchi sp iroxetalar  
patogen lik  xususiyatiga ega.

Z axm  q o 'z g 'o v c h i T rep o n em a  p a llid u m  sp iro x eta si spiral 
k o 'r in ish id a  b o 'lib , u zu n lig i 6 — 14 m k m , tan asi 12— 14 marta  
buralgan. Z axm n in g  oq ish  trep on em alari b ir m e ’yorda harakat- 
lanad i. Bu sp iroxeta  anaerob  b o 'lib , o d d iy  ozu q a  m uhitlarida  
k o 'p aym ayd i. M axsus ovqatlarda o 'stirsa  boM adi, lek in  m axsus 
m u h itla rd a  h am  k o 'p a y ish i am ri m a h o l. S h u n in g  u ch u n  bu  
kasallikning tashxisini aniqlashda mikroskopik va serologik tadqiqot 
usullariga a lohida aham iyat beriladi.

K asallikn i an iq lash  u ch u n  zaxm  b ila n  og 'r igan  b em o r  ta n a -  
sid ag i yaradan ch iq arad igan  ajralm a, p ap u la lar yok i lim fatik  
tu gu nchalard an  p unksiya  q ilib  o lin gan  m ateria l o 'rgan ilad i. Bu  
m aterialdan surtm a tayyorlab, R om anovskiy — G im za  usuli bo'yi­
c h a  ran glanad i va  q o ro n g 'ila sh tir ilg a n  d o ira la r  m ik rosk op d a  
tekshiriladi yok i im m unofluoressensiya  usulidan  foydalaniladi. Oq  
tra p o n em a la m i n o p a to g en  sp iroxeta lard an  farqlay b ilish  kerak. 
N o p a to g en  sp iroxetalar zaxm n in g  sp iroxetasiga qaraganda ancha  
y o 'g 'o n r o q  vatk atta , ta n a si b ir x ilda  eg ilm a g a n  boMadi. B un ing  
ustiga  u o 'z iga  xos h arakatlan ish  xu su siyatiga  va zavitkalarn ing  
m iqdoriga ko'ra ham  farqlanadi.

K asallik n in g sero lo g ik  d iagn ostik asin i an iq lash d a  V asserm an  
reaksiyasi (R S K ), ch o 'k m a  hosil q iluvchi reaksiya (pretsipitatsiya) 
va trep o n em  b ila n  im m o b iliz a ts iy a  reak siyasid an  foyd a lan ish  
m u m k in . V asserm an reaksiyasini m ukam m allashtirish  va olinajak  
natija lam ing yanada ish o n ch li boMishini ta ’m in lash  m aqsadida bu  
reaksiya uch xil antigen  vositasida am alga oshiriladi: ho'k iz yuragi 
m u shagin ing  lip o id li fraksiyasidan o lin gan  n osp etsifik  antigen  va 
trep o n em a  kulturasidan tayyorlangan  ikkita sp etsifik  antigen .

Z axm  k asa llig in i d a v o la sh d a  b e n z ilp e n its il l in , n o v a rsen o l,
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osarso l, v ism u t, sim ob lar va b oshq a tib b iy  preparatlar ham da  
d ori-d arm on lard an  foyd a lan ilad i.

Q aytalam a t if  q o 'zg 'ovch isi — borreliyalar 3 tadan 10 tagacha  
yirik , n o tek is  sp ira llardan  iboratd ir. E p id em iy a  tarzida  ta rq a -  
ladigan va asosan bit vositasida yuqadigan qaytalam a tifn ing q o 'z ­
g 'ovch isi — Borrelia recurrentis kana vositasida yuqadigan va faqat 
ayrim  joy lard agin a  u ch rayd igan , y a ’ni en d em ik  ravishda tarqa- 
ladigan  qaytalam a tifn i esa  B orrelia dutton i dir.

B orreliyalar uzu nlig i 8 — 18 m km , y o ‘g ‘o n lig i 0 ,3 —0 ,5  m km , 
uchlari o ‘tkir, R om anovskiy — G im za usulida bo'yalganda ko'k im - 
t ir -b in a f s h a  tu sg a  k ir a d ig a n  sp ir a l sh a k lid a g i m ik r o o r g a -  
nizm lardandir. B orreliya lar anaerob  sharoitda tarkibida assitik  
suyuqlik , zardob , to 'q im a  yok i a ’zo lar parchasi, tovu q  em b rion i 
bo'lgan  ozu q a  m uhitlarida o'stiriladi.

Bu k a sa llik n in g  ta sh x is in i an iq lash  u ch u n  b em o rn in g  q on i 
te k sh ir ila d i. B em o r  is itm a s i b a la n d  p a y td a  o lin g a n  q o n d a n  
ta y y o r la n g a n  surtm a va  « y o 'g 'o n  to m ch i»  o 'rg a n ila d i. R o m a ­
novsk iy  — G im za , Burri usullari b o 'y ich a  va fuksin  b ilan  b o 'y a ­
ladi. M ik rosk op d a  q o ro n g 'ila sh tir ilg a n  d o irad a  tek sh ir ilg a n d a  
b orre liya larn in g  h a ra k a tch a n lig i an iq la iad i.

E pid em ik  va en d em ik  qaytalam a t i f  borreliyalarini b ir-biridan  
farqlash u ch u n  b em o r  q o n id a n  tayyorlangan  jon ivorlarga  yu q -  
tirilad i. D en g iz  ch o 'ch q a lari va oq  sich qon lar en d em ik  tosh m ali 
t i f  te z  y u q a d i, bu k asa llik  q o 'z g 'o v c h is i  u larn in g  q o n id a  bu  
kasallikni q o 'zg 'ovch i spiroxetalar ham  top ilish i m um kin . D en g iz  
cho'chqalari terisining ostiga yoki k o 'z  xaltasiga patologik  material 
kiritish  y o 'li b ilan  kasal yuqtir ilgandan  so 'n g  oradan  5 — 7 sutka  
o 'tg a ch , u lar kasalga ch a lin ad i; p a to lo g ik  m aterial b ilan  zarar- 
langan  oq  s ich q o n la rn in g  q on id a  48  soatdan  so 'n g  borreliya lar  
m avjudligi m a ’lum  b o 'la d i. Bu jon ivorlarga ep id em ik  q aytalam a  
t i f  b o rre liy a la r i ta ’sir q ilm a y d i. Q ayta lam a tifn i d a v o la sh d a  
p en its illin , lev o m itse tin  va m ish yakovsk iy  preparatlari (n ovar-  
sen o l)d a n  foyd alan ilad i.

P atogen leptospiralar va z o o n o z  kasalliklam i keltirib chiqaradi. 
L eptosp iralar tanasi 12— 18 ta  m ayda prujinadan iborat b o 'lgan , 
spirallari juda zich  joylash ib , ikki uchi ilgakdek egilgan va uchlari
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biroz yo 'g 'on lash gan  serharakat m ikroorganizm lardir. T anasin ing  
u ch id a  S - va C - shaklidagi ikk ilam chi o'rm alari b o 'lad i. L ep to -  
sp iralarning u zu n lig i 7 — 15 (b a ’zan  2 0 — 30) m km , y o 'g 'o n lig i
0 ,0 6 —0 ,1 5  (0 ,2 5 —0 3 ) m km . L eptosp iralarn ing p atogen  (L e p to ­
spira interrogans) va n opatogen  turlari m orfologik  jihatdan  farq- 
lanm aydi. R om anovskiy — G im za usuli b o'y icha  bo'yalganda o ch -  
pushti rangga k iradi. L eptospiralar ob ligat aeroblar b o 'lib , ta r­
kibida zardob, pepton  va fosfatlar mavjud bo'lgan ozuqa m uhitida  
o'sad i.

L eitospiralar asosan z o o n o z  kasallik lam i qo'zg'aydi va o d a m -  
larga bu xasta lik  jon ivorlardan  yuqadi. K asallikning yuqish y o 'li 
q u y id a g ich a : zararlan gan  h a v o d a n  n afas o lg a n d a  y o k i kasal 
jo n iv o m i boqq an da  o 'tad i.

L ep tosp irozlarn in g  tashxisin i an iq lash  u chun  tajribaxonada  
b em or q on i um urtqa suyuqligi, s iyd ig i, m urda a ’zo larin ing  to r t­
m asi .q.Qrong‘ila sh tir ilg a a d o ira li m ikroskopda tekshiriladi. L ep to ­
spiralarning to za  kulturasini ajratib o lish  uchun bem or qoni yoki 
siydigi suyuq ozu q a m uhitiga ekiladi va 28°C  issiqlikda o'stiriladi 
(tek sh ir ila d ig a n  q o n  kasa llik  b o sh la n g a n d a n  so 'n g  4 — 5 kun  
o 'tg a ch , s iyd ik  esa  kasallikning 2 — 3 h aftasid a  o lin a d i). B undan  
tashqari kasallik n i an iq lashda sero log ik  d iagnostika  (R S K , R A L  
va m ik roagglu tin atsiya  reaksiyasi), y osh  d en g iz  ch o 'ch q a la r ig a  
kasal yuqtirish  (b em o r  q o n in i d en g iz  ch o 'ch q a sin in g  qorn iga  
kiritish kabi usullardan foyd alan ilad i. O radan 2—3 kun o 'tg a ch , 
jon ivorn ing  qorin  b o 'sh lig 'i ek ssu datid a  leptosp iralar m avjudligi 
m a ’lum  b o 'lad i.

L ep tosp irozlarn i davolashda p en its illin , tetratsik lin  va le p to -  
spiralarga qarshi globulindan foydalaniladi. Bu kasallik uchraydigan  
en d em ik  jo y la rd a  y a sh o v ch i o d a m la r  lep to sp iro zla rg a  qarsh i 
em lan ad i. O d am d a lep tosp irozlarga  qarshi profilaktika q ilish da  
qizdirish  n atijasid a  o 'ld irilgan  lep tosp ira lar berogu ru h larin in g  
tortm asi — lep tosp iroza  vaksinasi V accinurn leptospirosum  bilan  
em lan ad i. L ep tos p iroza  g a m m a g lo b u lin i-G a m m a -g lo b u lin u m  
a n tile p to sp ir o su m  lep to sp ira la rn in g  h ar xil serovarlari b ila n
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im m u n izatsiya lan gan  yirik  sh o x li qoram ollar q o n id a n  o lin gan  
oq siln in g  gam m aglob u lin  fraksiyasidir.

M u staq il ish
1. T. p a llid u m , B .reccu ren tis , L .in terrogans kabi sp iro x eta -  

larning m o rfo lo g iy a sin i o 'rg a n ish  (tayyor preparatlarni ko'rib  
ch iq ish  va rasm ini so lish ).

2. V asserm an reaksiyasin i o 'rgan ish  (am alda k o 'rsa tish ).
3. Spiroxetozalarning o ld in i o lish , ularning tashxisin i aniq lash  

va davolashda ish latilad igan  preparatlarni o'rganish.

P A T O G E N  R IK K E T SIY L A R , X L A M ID IY L A R  VA  
M IK O P L A Z M A L A R

25-MAVZU. RIKKETSIOZ KASALINI QO'ZG'OVCHI 
MIKROORGANIZMLAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. R ikketsiy va x lam id iy larn in g  m orfo log ik  va kultural x u su ­

siyatlarin i aytib  bering.
2. Q iz ilch a li tif , K u -isitm a , sh illiq  va orn itoz k asallik larin ing  

tashxisin i tajribaxona sh aro itid a  an iq lash  usullarin i ayting.
3. P atogen  m ik op lazm alar n im a?
4. D iagn ostik , profilaktik  va m uolaja  preparatlari n im a?
R ikketsiylar — shakli o 'zgaru vch an  p o lim o r f m ik roorgan izm

bo'lib , hujayralarning m aydaligi b ilan  ajralib turadi. K okk shakli­
d a g i r ik k e ts iy la r n in g  d ia m e tr i  0 ,5  m k m  g a  y a q in  b o ' l s a ,  
kaltakchasim onlarin ing hajm i 1— 1 ,5 x 3 —4 m km  ga ten g  b o 'lad i. 
U larn ing  ayrim lari ip sim o n  shaklda  b o 'lish i h am  m u m k in , ana  
sh un d an  ip sim o n la rn in g  u zu n lig i 10— 40 m k m  g a ch a  b orad i. 
R ikketsiy lar spora va kapsu la  h o s il q ilm ayd i, b u n in g  u stiga  ular  
h a ra k a tsiz  m ik ro o rg a n izm la r  s ira sig a  k irad i. S i l— N ils e n  va  
R o m a n o v sk iy — G im za  usu li b o 'y ic h a  yaxsh i ra n g la n a d i, u lar  
gram m anfiy m ikroorganizm dir. R ikketsiylar xuddi viruslardek tirik 
hujayralar ich iga kirib, ya ’ni obligat tarzda hayot kech irad i, sh u ­
n in g  u ch u n  ular s u n ’iy o zu q a  m u h itlar id a  k o 'p a y m a y d i. Bu
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ularning obligat parazit ek an lig id an  d a lo la t beradi. R ikketsiylar  
faqat tirik to'q im alardagina o 's ish i va k o ‘payishi m um kin, xolos. 
O datda, rikketsiylar tuxum  ich ida  rivojlanib kelayotgan j o ‘jan ing  
sariq qopchasida o'stiriladi. P atogen  rikketsiylar odam da qizilchali 
tif, K u-isitm a va boshqa rikketsioz kasalliklam i keltirib chiqaradi.

Q izilchali t if  kasalligi asosan bit vositasida yuqadi va Provatseka 
rikketsiysi (R ick ettisia  p row azek ii) q o 'zg 'a y d i. Bu a n tro p o n o z  
yuqum li kasallik  h isob lanadi. T abiatda  uchraydigan  b oshq a rik­
k etsiy lar en d em ik  zo o n o z la rg a  kiradi. M asa lan , kalam ushdan  
yuqadigan en d em ik  q iz ilch a li t i f  kasallig in ing q o 'zg 'o v ch is i R ic ­
k ettisia  typhi b o 'lib , bu  kasallikn ing  tash u vch isi kalam ush  bur- 
galari va kanasidir.

R ik ketsiozlarn ing  tash x isin i an iq lash da avvalo  sero log ik  ta d -  
qiqot va teriallergik em lash usullaridan foydalaniladi. R ikketsiozlar 
sirasiga  k iruvchi barcha k asa llik larn in g  ta sh x is in i an iq la sh d a  
ularning ham m asi uchun m axsus agglutinatsiya reaksiyasini q o 'l-  
lashTrium kih. B undan tashqari, R S K  va passiv gem agglutinatsiya  
reaksiyasi qo'llaniladi. Serologik usul yordam ida birlam chi endem ik  
qizilchali t if  bilan rikketsiylam i tashuvchi hisoblangan organizm da  
m uayyan noqulay ta ’sir natijasida en d ogen  retsidiv sifatida yuzaga  
k ela d ig a n  q ayta lam a in fek siy a  (B rill k asa llig i) n i b ir -b ir id a n  
farqlash m um kin  b o 'lad i. R ik ketsiozlarn i davolashda tetratsik lin  
va levom itse tin d an  foydalan ilad i.

X lam idiylar ham  m orfologik  va fizio log ik  xususiyatlariga ko'ra  
rikketsiylarga o 'x sh a y d i, lek in  m urakkab fu n ksion al sik li b ilan  
ajralib turadi. X la m id iy la m in g  fu n k sion al sik li uch  b o sq ich d a n  
iborat: 1) m ayda (0 ,2 —0 ,4  m k m ) va o d d iy  tanachalar; 2 ) b o ' ­
lin ish  vositasida  ko'p ayad igan  b ir la m ch i yirik tan ach a lar  (0 ,8 — 
1,5 m km ). H osila hujayralar oddiy tanachalarga aylanadi va boshqa  
to 'q im alarn i sh ikastlan tirad i; 3 ) b ir lam ch i va o d d iy  tan a ch a la r  
o 'r ta sid a g i oraliq  b o sq ich . X la m id iy la r  40  so a tg a  y a q in  um r  
ko'radi. P atogen  x lam id iy lar  sh illiq , k o n ’yuktivitlar, lim fogra-  
n u lem a to z , o rn ito z  kasallik larin i q o 'zq ayd i. S h ilp ik n i (tra x o -  
m an i) laboratoriya usulida an iq lash  k o n ’yu k tivan in g  ep ite liy a  
hujayralarida m axsus k iritm alarn ing top ilish iga  asoslanad i.

L im fogranulem atoz va orn itoz kasalliklarini aniqlashda bem or-
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dan o lingan  patologik  m aterialdan surtm a tayyorlab, R o m a n o v s ­
k iy— G im za  usu li b o 'y ich a  ranglanadi ham da R S K  reaksiyasi 
qo'llab ko'riladi. Kasaldan olingan  m aterialni sichqonlarga yuqtirib  
uning m en in g it kasali b ilan  og 'r ib  o 'tish i k uzatilad i. A llerg ik  
em lash  usu li h am  yaxshi natija beradi.

Bu k asa llik lam i d avo lash d a  an tib io tik  va su lfan ilam id lard an  
foydalaniladi, surunkali orn itoz  kasalligini davolashda esa vaksino- 
terap iyadan  foyd alan ish  tavsiya  etilad i.

Mikoplazmalar — p o lim o r f  m ikroorgan izm lar b o 'lib , tugal 
hujayra qobig'iga ega em as. M ikoplazm alar hujayrasining diam etri 
100— 150 n m  b o 'la d i, ayrim  h ollarda esa 2 0 0 —700 n m  gach a  
boradi. G ram m usbat bu m ikroorganizm larning sporasi b o 'lm ayd i, 
odatda harakatsiz m ik op lazm alar fakultativ anaerob h isob lan ad i. 
O qsil, stiro llar va fo sfo lip id la r  q o 'sh ilg a n  m axsus o zu q a  m u h it­
larida o 'sa d i. P atogen  m ik op lazm alar yirik sh ox li q oram ollard a  
plevropnevm oniya kasalligini, odam larda esa nafas yo'llari, yurak- 
tom ir , siyd ik tan osil va m arkaziy  asab sistem alarin in g  sh ik ast-  
lan ish iga sabab bo'lad i.

M ik op lazm alar q o 'zg 'ayd igan  kasallik larning tash x isi lab ora­
toriyad a an iq lan adi. B un in g u ch u n  kasallik  k u ch aygan  paytda  
b em or b a lg 'a m i va sh illiq  pardalaridan  ch iq ad igan  ajralm alar  
m axsus o zu q a  m uhitlariga ek ilad i. H osil b o 'lg a n  ek m a n i id en -  
tifik a tsiya lash , y a ’ni b o sh q a  c h e t  m ikroorgan izm lardan  farqlash  
uchun  b iok im yov iy  va sero log ik  usullardan foyd alan ilad i. B em or  
qonidan  o lingan  zardob b ilan  R S K  va b ilvosita gem agglutinatsiya  
reaksiyalari q o 'llan ad i.

M ik o p la zm a  q o 'zg 'agan  k a sa llik la m i d avo lash d a  o k site tra -  
ts ik lin , strep tom itsin , lev o m itse tin  va er itrom itsin  ish la tila d i.

Rikketsiozlarning tashxisini aniqlash va profilaktika qilishda 
ishlatiladigan preparatlar

Q uruq korpuskular r ik k e ts io z  an tigen lari — tu x u m  ich id a  
rivojlanib  k elayotgan  jo 'ja n in g  sariq q op ch asid a  o 'stir ilg a n  rik- 
ketsiy larn ing jo n siz  tortm asi. T ortm a to 'q im an in g  ch et e le m e n t-  
laridan tozalangan bo'ladi. RSK , R P G A  va agglutinatsiya reaksiya- 
larini q o 'lla sh d a  ishlatiladi.
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Suyultirilad igan  quruq rikketsioz antigen lari ekstraktsiyalash  
natijasida o lin a d i. R S K  va R P G A d a qoM laniladi, korpuskular  
antigenlarga qaraganda sezuvchanlik  darajasi ancha yuqori.

T oshm ali tifn in g  kom binatsiyalashgan  quruq tirik E vaksinasi 
(JK S V E )-b u  vak sin a  virulent rikketsiylarn ing eriydigan an tigen i 
va Provatsek rikketsiyning attenuirlash natijasida kuchsizlantirilgan  
E shtam m idan tayyorlanadi. Teri ostiga inyeksiya qilish orqali em ­
lanadi. Saqlash  m u d dati 1 yil.

K u -isitm aga  qarshi tirik quruq vak sin a  — V accinu m  v iv u m  
contra Q .februm . Bu vaksina rikketsiylarning B em et M -4 4  vaksina  
shtam m idan o lin ad i va liofil usulda quritiladi. Teri ostiga vaksina  
kiritish yoMi b ilan  b ir  marta em la n a d i. Saqlash m uddati 1 yil. 
M azkur vaksinalar rikketsiozlarga qarshi faol im m u n itet hosil 
qilish m aqsadida ish latilad i.

_ Mustaqil ish
1. R ik ketsiy lar m orfo log iyasin i o 'rgan ish: zaraflangan hujay­

ralar va to za  kultura (tosh m ali t i f  vak sin asi) dan o lin gan  ham da  
Z dorodovsk iy  usuli b o 'y ich a  b o 'y a lg a n  rikketsiy preparatlarini 
m ikroskopda tekshirish .

2. R ik k etsioz  kasa llig in i an iq lash d a  passiv gem agglu tin atsiya  
reaksiyasini qoM lash (am alda k o 'rsa tish ).

3. R ik k etsiozlarn i profilaktika q ilish  va tashxisin i an iq lash da  
qoM laniladigan preparatlarni o 'rg a n ish .

BIR HUJAYRALI SODDA PATOGEN ORGANIZMLAR

26-M A V Z U. AMYOBIAZ, LEYSHMANIOZ, TOKSOPLAZMOZ, 
BEZGAK VA BALANTIDIOZ KASALLIKLARINI QO‘ZG OVCHILAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. Bir hujayrali sod d a  organ izm larn in g  ko'p ayish i va tasn ifi, 

m orfo log iyasin i q an d ay  boMadi?
2. Bir hujayrali sod d a  p atogen  organizm lar: a sosiy  vak illari, 

ular q o 'z g 'a y d ig a n  k a sa llik la r n in g  p a to g e n e z i ,  k a sa llik la r  
tashxisin i tajribaxon a sharoitida an iq lash  usulin i ayting.
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3. P atogen  p rotozoy lar q o 'zg 'a y d ig a n  yu q u m li k asa llik lam i 
davolashda q o 'lla n ila d ig a n  tib b iy  preparatlar n im a?

A m y o b ia z  k a sa llig in i q o 'z g 'o v c h i (E n ta m e b a  h is to ly t ic a )  
ild izoyoq lilar  (sar iod in a) sinfiga m ansub  b o 'lib , y o lg 'o n o y o q la r i 
(psevdopodob iy yok i sitoplazm atik  o'sm alari) yordam ida harakat - 
lanadi. O ddiy b o 'lin ish  vositasida  ko'payadi.

Sista h o sil q ilad i. E ntam yob a h isto ly tica . Y o 'g 'o n  ich a k n in g  
sh illiq  pardasida ya llig 'lan ish  jarayon in in g  b osh lan ish iga  sabab  
b o 'lad i. In son  o rgan izm id a  a m y o b ia z  q o 'zg 'o v ch ila r i to 'r t x il 
sh a k ld a  u ch ra y d i: 1) e r itro ts it la r  b ila n  o z iq la n a d ig a n  y ir ik  
vegetativ  to 'q im a  shakli (hajm i 3 0 — 50 m km );

2 ) y o 'g 'o n  ich a k d a  yashab , m ik roorgan izm lar  b ila n  o z iq ­
lanadigan m ayda vegeta tiv  k om m en sa l yassi shakli;

3) sistaga ay lan ish  o ld in gi sh akli, kam  harakat bu shakl ta r­
kibida o z iq -o v q a t kiritm alari b o 'lm ayd i;

4 ) m ayda sh ak llard an  h o s il b o 'lg a n  sista lar. K a sa llik n in g  
ta sh x is in i a n iq la sh  u ch u n  b em o r  a x la tid a n  o lin g a n  n a m u n a  
laboratoriyada teksh iriladi. A m yobalar harakatlanish xususiyatin i 
y o 'q o tm a s lig i u ch u n  is it ish  s to lc h a s id a n  fo y d a la n g a n  h o ld a  
b em or axlati m ikroskopda teksh irilad i. S ista va g lik o g en  d o n a -  
c h a la r in i  a n iq la s h  m a q sa d id a  o 'r g a n ila y o tg a n  p r e p a r a tg a  
L yugoln ing k on sen tratsiya lan gan  eritm asi q o 'sh ilad i.

A m y o b ia zn i d a v o la sh d a  e m it in  g id ro x lo r id , m e tr o n id a z o l  
(tr ixop o l), x in io fo n  (yatren ), delagil (rezo x in ), x lorox in d an  fo y ­
dalaniladi.

L ey sh m a n io z  kasallig in i q o 'z g 'o v ch ila r  b ir hujayrali so d d a  
p atogen  organ izm larn in g  x iv ch in lila r  sin figa  kiradi (F la g e lla ta ) , 
ular bitta yoki bir nechta xivchinlari vositasida harakatlanadi. L ey- 
sh m an iyalar k o 'n d a la n g  b o 'lin ish  y o 'li b ilan , ayrim  h o llard a  esa  
jinsiy k o'p ayad i. L eyshm aniyalarn ing  ikki xil k lin ik  form asi bor: 
teridagi shakli yok i vistseral ley sh m a n io z . L ey sh m a n io z  z o o n o z  
yuqum li kasallik b o'lib , asosan iskabtopar ch ivin  vositasida o d a m -  
larga yuqadi. T eri ley sh m a n io z in in g  q o 'z g 'o v ch is i L e ish m a n ica  
tropica vistseral shaklin i esa (k a li-a za r) L .d on ovan i q o 'zg 'a y d i. 
Zararlangan to'q im alardagi leyshm aniyalar dum aloq  yoki lov iya - 
sim o n  harakatsiz shaklda (2 —3 x 2 —6 m km ) bo'lad i. Iskabtopar
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organizm ida va kulturada x ivch in li shaklga aylanadi, (3 x 2 0  m km ) 
leyshm aniyalar qonli ozuqa m uhitida 18—22°C issiqlikda o'stiriladi. 
Bu b ir hujayrali sod d a  p a to g en  o rgan izm  q o 'z g 'a g a n  k a sa l­
lik larn ing  tash xisin i an iq lash  u ch u n  yaradan (teri form asid a), 
bosh  m iya p o 'stlo g 'id a n , jigar va lim fa  tugunlaridan  (visseral 
shaklida) punktat o lib ) surtm a tayyorlanadi. Surtm alarni R o m a ­
n o v sk iy —G im za  usu lid a  b o 'y a b , m ik rosk opd a  tek sh ir ilad i va  
o 'rg a n ila y o tg a n  p a to lo g ik  m ateria l nam unasi d efib rin ir lan gan  
q on li agarga ekiladi.

L eyshm aniozlarn i davo lash d a  so lusurm in  ish latilad i.
T oksop lazm a q o 'zg 'o v ch is i (T oxop lasm a g on d ii) b ir hujayrali 

sod d a  patogen  organ izm larn in g  sporalilar sinfiga m ansubdir. Bu 
sod da  organizm larning o 'z ig a  x o s xususiyatlari shundan iboratki, 
u nin g  yashash bosq ich lari ju d a  m urakkab b o 'lib , jin siy  va jin ssiz  
k o'payish  bosqich larin i o 'z  ich iga  o lad i. T .gondii yarim oysim on , 
eg ilg a n , nokka yoki lov iyaga o 'x sh a sh  shaklda b o 'lib , bir uch i 
ing ich k a lan ib  to 'm to q la sh g a n , u zu n lig i 4 —7 m km , y o 'g 'o n lig i 
5 m km  ga teng. Rom anovskiy — G im za usuli bo'yicha bo'yalganda  
hujayraning sitop lazm asi k o'k im tir , o 'zag i esa to 'q  sariq -q izg 'ish  
rangga bo'yalad i. T o k so p la zm o z  z o o n o z  yuqum li kasallik  b o 'lib , 
odam ga m ushuk va boshqa jonivorlardan nafas yo'llari orqali yoki 
ovqat bilan yuqadi. Agar bo la  tu g'ilm asdan  a w a l on a  kasallangan  
b o 'lsa , y o 'ld o sh  orqali to k so p la z m o z  ch aq aloq q a  h am  yuqish i 
m um kin. Bu kasallikning tashxisin i aniqlash uchun  m iya suyuqligi. 
yok i sh illiq  parda se li, sh u n in g d ek  b iop sin  va au top sin  usulida  
o lin g a n  to 'q im a , b em o r  za rd o b i o 'rg a n ila d i. T ek sh ir ila d ig a n  
materialdan surtma tayyorlab, Rom anovskiy — G im za usuliga ko'ra 
b o'yalad i va m ikroskopda tadq iq  etilad i. Bu kasallikka sezuvchan  
jonivorlarga (sich q o n , oq  kalam ush , quyonlar, kaptar va h ok azo) 
yuqtiriladi. T o k so p la zm o z  b ilan  kasallangan jo n iv o r la m in g  ichki 
a ’zolarida parazitlar to'p lanadi. Serologik  usullardan R SK , R N G A  
q o 'lla n ila d i. T eri o stig a  a llerg ik  n a ’m una q o 'y ila d i. A n tig en  
(a lle r g en ) tayy o r la sh d a  to k so p la z m a la r  b ila n  zararlangan  oq  
s ich q o n  ekssudati yoki to v u q  (o 'rd ak ) tuxum i ich id a  rivojlanib  
k elayotgan  jo 'ja n in g  sariq q o p ch a si em b rion id an  o lin gan  m a te ­
rialdan foyd alan ilad i.
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T ok sop lazm alarn i davo lash d a  xlorid in  va su lfan ilam id  p re­
paratlar ish latilad i. A n a shu  preparatlarni a lm ashtirib  q o 'lla sh ,  
y a ’ni kom binatsiyalashgan  terapiya usuli, ayniqsa, yaxshi sam ara  
beradi.

Bezgak kasalligining q o 'zg 'ovch isi sporalilar sporozoa sin fin ing  
P la sm o d iu m  turiga m ansubdir. P .v ivax  u ch  kunlik  b ezg a k n i 
q o 'zg 'ayd i, R .m alariae to 'rt kunlik  bezgakni q o 'zg 'ayd i, R .fa lc i-  
parum  b ezgak n in g tropik  shaklin i q o 'zg 'ayd i. P lazm od iy larn in g  
har bir turi p arazitn in g  rivojlan ish  bosq ich lariga  m u v o fiq  k e la ­
d igan  o 'z ig a  xos xarakterli belgilarga ega. B ezgak  k asa llig in in g  
m ikrobiologik  tashxisin i aniqlash uchun bezgak ayni tutib  turgan  
paytda bem ordan  qon  o lin ad i va R om an ovsk iy—G im za  usuliga  
ko'ra bo'yalgan  surtm alar tekshiriladi. B undan tashqari yupqa  
surtm aga qaraganda tarkibidagi q o n  m iqdori 3 0 — 50 m arta k o 'p  
b o'lgan  «yo 'g 'on  to m ch i»  preparati ham  tayyorlanadi va o 'rgan i-  
ladi. O 'rgan ilayotgan  q on  tarkib ida har xil shakldagi sh iz o n tla r  
va ga m eto tsitla r  borligi m a ’lum  b o 'lad i.

B ezgakning old in i o lish , ya ’ni profilaktika qilish va davolashda  
eritrotsitlar va to 'q im a  sh izon tlar i ham da gam eto tsitlariga  t a ’sir 
q ilad igan  tib b iy  preparatlar ish la tilad i. Shu  b o is  x in o ts id , x in in , 
b igu m alem , x lorid in , sik loxin , x loroxin  va boshqa preparatlardan  
foyd alan gan  h o ld a  k om p lek s usul q o 'llan ilad i.

B a la n tid io z  k a sa llig in in g  q o 'z g 'o v c h is i (B a la n tid iu m  c o li)  
kiprik lilar sinfiga m ansubdir. In fuzoriyalarga x o s b o 'lg a n  n isb a ­
tan  murakkab ichki tuzilishga ega. H ujayrasining hajm i taxm in an  
4 0 —7 0 x 5 0 —70 m km  ga yaqin. M axsus ozuqa m uhitlarida o'sad i. 
B alantid iozlarn ing m anbayi ch o 'ch qalar hisoblanadi. O dam  orga- 
n izm iga  esa  asosan  uning  sistalari yuqish i m um kin . B a la n tid io z  
o d a m  organ izm iga  tush ib  q o lgan d a  ich akn in g y a llig 'la n ish ig a , 
oqibat natijada yara va abssesslam ing paydo bo'lishiga sabab bo'ladi. 
K asallikning tash xisin i aniq lash  u ch u n  b em or axlati tek sh ir ilad i. 
Fiksatsiya q ilinm agan  surtm alarda te z -te z  harakatlanadigan yirik  
in fuzoriya lar yaqqol ko'zga  tash lan ad i. Bu kasallikni m u olaja  
qilishda ham  am ebiazlarni davolashda qo'llanilgan preparatlardan  
foyd alan ilad i.
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Mustaqil ish
1. Bir hujayrali sodda patogen  organ izm lar asosiy turlarining  

m o rfo log iyasin i o 'rgan ish .
2. H ar xil rivojlanish bosq ich id agi bezgak  q o 'zg 'o v ch ila m in g  

m orfo log iyasin i o 'rgan ish .
3. P ro to zo y  yu qu m li kasallik larini davolash d a ish latilad igan  

k im yoterapevtik  preparatlarni o 'rgan ish  (am alda ko'rsatish).

PATOGEN ZAMBURUG'LAR

27-MAVZU. DERMATOMIKOZ, KANDIDOZ, CHUQUR MIKOZ 
KASALLIKLARINI QO'ZG'OVCHI ZAMBURUG'LAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. M ikozlar haqida um um iy tushuncha va u lam ing.tasn ifin i 

tushuntiring.
2. D e rm atofitlarn in g  m orfo lo g ik  va kultural xususiyatlarin i 

ayting.
3. C a n d id a  tu r ig a  m a n su b  a c h itq is im o n  za m b u ru g 'la r :  

m orfologik  va b iologik  xususiyatlari, tok son om ik  holati. K andidoz  
kasallig iga sabab b o 'lad igan  o m illa rn i ayting.

4. C huqur m ik o z  k asallig in i q o 'z g 'o v c h i zam bu ru g'larn in g  
m orfo log ik  va kultural xususiyatlarin i ayting. M ik o zla m in g  ta sh ­
x isin i laboratoriya sh aro itida  an iq lash  usullarin i aytingr

5. M ikozlam i davolashda ishlatiladigan terapevtik va diagnostik  
preparatlarni ayting.

M ik o zla m i q o 'zg 'ayd igan  p atogen  zam burug'lar a tro f-m u h it-  
dagi obyektlarda k o 'p  uchraydi: u lar od am lar yash ayd igan  u y-  
joylarning havosid a , m ikrob io logik  san oat korxonalarining ch a n -  
gli ch iq in d ilarid a , suv, tuproq , o 's im lik  va b oshq a narsatarda  
b o 'lish i m um kin .

M ik o z la m in g ' k lin ik  shakllari n ih o y a td a  x ilm a -x ild ir . A gar  
in so n  o rg a n izm id a  m od d a lar a lm a sh in u v i b u z ilsa , fe r m e n to -  
patiya , gorm onal kasallik lar, im m u n  yetish m o v ch ilik  holatlarda, 
vitam in lar y etish m a slig id a , b a ’zi b ir  yu q u m li va xavfli o 'sm a li 
kasalliklarda, im m u n odepressan tlar, kontratseptiv  m oddalar, an -  
tib akteria l a n tib io tik la rn i qabul q ilg a n d a  m ik o z b ilan  og 'r ish  
eh tim o li ham  ortib  boraverar ekan .
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Z am b urug'lar eu k ariotik  m ik roorgan izm lar sirasiga kiradi. 
U larn ing k o 'p ch ilig i d iam etri 2 — 5 m km  bo'lgan  m itse liya lar va  
sporalar h o s il  q ilad i. A n a  sh u  h o sila la r  tu fay li zam b u ru g 'lar  
k o'payad i, saqlanib  qoladi va tarqaladi. K o'pgina zam burug'lar  
diform  tu zilish ga  ega: ular m itse liya lar va  ach itq ilarn i h o sil q ila  
olad i. Z am burug'larn ing d im orflig i u larning h ayoti ikki fazadan  
iboratlig iga b og 'liq d ir . B u  fa za la m in g  b ir in ch isi — parazitar  
(to 'q im a ) b o sq ich  b o 'lsa , ik k in ch isi kultural b osq ich d ir . Z a m ­
burug'lar o 'z in in g  m orfologik  tuzilishiga ko'ra rang-barang shakl- 
larga ega.

D e rm a to m ik o z  (kal, tem ira tk i) q o 'zg 'o v ch ila r  od am  va jo n i­
vor ter is in in g  keratin li strukturasi, t irn o g 'i va so ch in in g  ild iz -  
larin i y em ira d i. D erm a to m ik o z la r n i asosan  E p id erm a p h y to n , 
T ric h o p h y to n  va M icro sp o ru m  tu riga  m ansub  za m b u ru g 'la r  
keltirib  ch iq arad i. B u k a sa llik n in g  ta sh x is in i an iq la sh  u ch u n  
k asallangan  ter i, tirn oq  yoki so ch d a n  nam una o lib  teksh irilad i. 
O 'rgan ilad igan  m a ter ia lla m i sh ish a  buyum  ustiga joy lash tir ib , 
ustiga kaliy  g idrok sid in in g  10 fo iz li eritm asidan  to m iz ila d i va  
spirtovka alangasida asta -sek in  q izdiriladi.

So'ngra «ezilgan tom ch i»  preparatini tayyorlab tekshiriladi. Teri 
m ateria lida  zam burug' m itse liya lari borlig i an iq lan adi, sh ik ast-  
langan sochda esa q o 'zg 'ovch in ing  turiga qarab sochn i o'rab olgan  
yoki to la n in g  ich id a  jo y la sh g a n  sp ora  va m itseliya lar uchrash i 
m um kin  O 'rganilayotgan  m ateria ln i Saburo m uhitiga ek ib , 24°C  
issiqlikda 1— 2 sutka davom ida o'stirilganda kasallikni q o 'zg 'ovch i 
zam burug' ekm asi o linadi. O lingan  ekm a tarkibidagi ch e t m ikro- 
o rg a n izm la r d a n  z a m b u ru g 'la rn i fa rq la sh  u ch u n  m o r fo lo g ik  
belgilariga ko'ra identifikatsiyalanadi. Quyuq ozuqa m uhitiga ekilgan  
derm atofitlar  har xil k o lo n iy a la r  (silliq , q uyq asim on , m o m iq -  
s im o n  va h o k a z o )  h o s il  q ila d i,  k o 'p in c h a  p ig m e n t  a jratib  
chiqaradi.

D erm atom ik ozlarn i davo lash d a  grizeofu lv in  yod  preparatlari, 
m ik onazo l va b oshq a dori-d arm on lard an  foydalanilad i.

K a n d id o z  k a s a ll ig in in g  q o 'z g 'o v c h is i  — a c h i t q is im o n  
zam burug'id ir. U d im o rf zam burug' b o 'lib , yashash sh aro itid an  
kelib  ch iq ib , ach itq i hujayralari, soxta  va h aqiq iy  m itse liya lar
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h o sil q ila  oladi. Bu zam burug'lar sh illiq  parda va terin i sh ik ast-  
laydi, shuningdek kasallikning vistseral shakli- kandidozning kelib  
ch iq ish iga  sabab b o'lad i. K an d id oz — organizm ning ovqat hazm  
qilish sistem asi, o ‘pka va jigam in g  zararlanishidir. Bundan tashqari 
k a n d id o z  kardiovaskular ja ra y o n la m in g  b osh lan ish iga  h am  o lib  
kelad i N o to 'g 'r i an tib io tik  m u olaja  natijasida ham  k and idozlar  
p a y d o  b o 'lish i m um kin.

Bu kasallikning tash x isin i an iq lash  uchun  b em or b a lg 'am i, 
siyd ig i, shuningdek , sh ikastlangan  teri va sh illiq  qavatdan  o lia -  
gan m aterial tekshirib ko'riladi. C andidaning etiologik roliga baho  
berish uchun o'rganilayotgan  k lin ik  m aterial Petri kosachasidagi 
ozu q a m uhitiga (suslo-agar, Saburo m u h iti) ekiladi. K osachada  
o 'sib  ch iqq an  k o lon iya lar ta sh x isn i tasdiqlaydi. Q uyuq ozu q a  
m u h itid a  silliq , yarqirab tu ru vch i q atiq sim on  k o lon iya lar h osil 
bo'lad i. B em or zardobi bilats serologik  reaksiyani qo'llash  (L S K  
va agglutinatsiya reaksiyasi) va  sp etsifik  allergenlar b ilan  teriga  
em lash  ham  juda m u h im  d iagn ostik  aham iyatga ega. -K andidezni 
d a v o la sh d a  an tib io tik lard an: n ista tin  va lev o rin , sh u n in g d ek , 
k lo tr im a zo l, m ik o n a zo l kabi s in te tik  preparatlar q o 'lla n ila d i.

C huqur m ik o z  q o 'z g 'o v ch ila r  ich k i a ’zolarga sh ikast y etk a -  
zad igan  sistem ali k asa llik lam i keltirib  chiqaradi.

H istop lasm a capsu latum , C o cc id io id es  im m itis, C ryp tococcu s  
n eo fo r m es , B la sto m y ces  d e rm a titid is , P aracoccrdrodes-b F asi-  
lien s is  ana sh un d ay q o 'zg 'o v ch ila rd ir . C huqur m ik o z  kasalligi 
m ikobakteriyalar q o 'zg 'a y d ig a n  surunkali bakterial in fek siyan i 
esla tad i. K asallik n in g b ir la m ch i davri odatda og 'ir  p n ev m o n iy a  
sh a k lid a  k ech a d i. K asa llik  su ru n k a li shaklga  ay la n g a n d a  esa  
org a n izm n in g  istalgan  a ’z o s i yok i to 'q im alarida  gra n u lem a to z  
xastalikn ing bosh lan ish iga  sabab b o 'lish i m um kin. O rgan izm n ing  
sek in la sh g a n  tip d a g i g ip e r se z u v c h a n lik  x u su siya ti r iv o jla n ib , 
allergiya  paydo b o 'la d i. C h u q u r m ik o z  kasalligini q o 'z g 'o v ch i  
zam burug'lar nafas o lish  orq a li, sh un ingd ek , sh illiq  qavatlarn ing  
sh ik astlan ish i natijasida yu q ish i m u m k in . K asallikning tashxisin i 
a n iq la sh  u ch u n  b em o rd a n  o lin g a n  k lin ik  m aterial (b a lg 'a m ,  
siyd ik , b iop sin  yoki a u top sin  usulida olingan  m ateria l) m ik ro-  
sk op ik  jihatdan  o'rgan ilad i. T o 'q im a  shaklidagi q o 'z g 'o v ch in in g
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o 'ziga  xos k o 'rin ish lari teksh irilad i. Im m u n o flu o ressen siy a  usuli 
ham  yaxshi natija beradi. S o f kultura olish  uchun o'rganilayotgan  
m aterial nam u nasi q on  q o 'sh ilg a n  agar yoki Saburo m u h itiga  
ek iladi va 37°C  va 24°C  issiq likda bir n ech a  hafta  d a v o m id a  
o'stiriladi. S erologik  d iagnostikada R S K , antigenlarga qo'sh ilgan  
lateks zarralarin ing b ilvosita  agglutinatsiya  reaksiyasi va gelda  
im m u n o p retsip ita ts iy a la sh  u su llarid an  fo y d a la n ila d i. S p etsifik  
allergenlar b ilan  teriga em lash  natijasida o rg a n izm n in g  k ech ik -  
tirilgan  tipdagi g ip ersezu vch an lik  h o la ti an iq lanadi.

C huqur m ik o z  k asallig in i d avo lash d a  B a m fo ter itsin , m ik o -  
nazol (chu q ur m ik o zn in g  barcha turlariga), su lfa n ila m id  p re­
paratlar (p a ro k o k sid o m ik o zn i d avo lash d a) a m fo ter itsin  (k rip - 
tok ok k ozn i d avolash d a) kabi d o ri-d a rm o n la r  ish la tilad i.

Mikozlaming tashxisini aniqlash, ularni profilaktika qilish va 
davolashda qo'llaniladigan preparatlar

A gglu tinatsiya  reaksiyasida ish la tilad igan  a n tig en la r  asosan  
ach itq i fazasidagi zam burug'lardan  o lin ad i. B un in g u ch u n  yosh  
(2 sutkalik) zam bu ru g'n in g  natriy x lorid n in g  izo to n ik  er itm a- 
s id a g i to r tm a s id a n  fo y d a la n ish  lo z im . M itse liy a  fa z a s id a g i  
zam burug'lardan  esa tu berku lin  yok i k im yoviy  b akterial vak si­
n a la r  ta y y o r la s h  p r in s ip la r ig a  a m a l q ilg a n  h o ld a  a n t ig e n  
preparatlar o lin ad i. Bu preparatlar R S K , p retsip ita tsiya  reak­
siyasid a , sh u n in gd ek , a llergen  preparat sifa tid a  q o 'lla n ila d i.

Mustaqil ish
1. D erm atofitlarn in g  m o rfo log iyasin i o 'rgan ish  (k lin ik  m a te ­

rial) va s o f  kulturadan o lin g a n  zam burug' preparatlarini ko'rib  
ch iq ish  va rasm ini ch izish ; quyuq m uhitdagi d erm a to fitla rn in g  
kulturasin i ko'rib  ch iq ish . t

2 . C a n d id a  tu r ig a  m a n su b  b o 'lg a n  a c h itq is im o n  z a m ­
burug'larn ing m orfo log iyasin i o 'rgan ish  (tajribani am ald a  k o 'r -  
satish va suratini ch izish ); 1) ach itq isim on  va m itseliya  fazasidagi 
zam burug'larn ing G ram  b o 'y ich a  bo'yalgan  surtm asi va «ezilgan  
to m c h i»  p rep a ra tin i ta y y o r la sh . 2 ) C a n d id a  tu rig a  m a n su b  
zam burug'larni kartoshkali agarda filam en tatsiya  q ilish .
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VIRUSLAR -  YUQUMLI KASALLIKLARNI 
Q O ‘ZG'OVCHILAR

28-MAVZU.  RNK VA DNK LI VIRUSLAR, ULAR 
QO'ZG'AYDIGAN KASALLIKLAR

Tayyorlanish uchun savollar
1. V iruslarning tu z ilish i va b io lo g ik  xususiyatlarin i ayting.
2. P o lio m ie lit ,  gr ip p , q uturish , p a ro tit, q izam iq , q iz ilc h a ,  

g ep a tit , en tse fa lit  k asa llik lar in i q o ‘z g ‘o v ch i R N K  viruslariga  
xarakteristika bering.

3. A d en oviru s in feksiyalari, ch ec h a k  q o 'zg 'o v ch ila r . G erp es  
guruhiga m ansub viruslarni ayting.

4. Virusli yu q u m li kasallik lar tash x isin i an iq lash  prinsip larin i 
ayting.

5. Virusli kasallik larga qarshi em lash  va  ularni d avo lash d a  
q o 'lla n ila d ig a n  preparatlarni ayting .

VirrretMrasafltklar tashxisini aBfiflash prinsiplari
Virusli kasallik lar, o d atd a , ep id em ik  xarakterda b o 'lg a n lig i 

u ch u n  n ih oyatd a  te z  va  keng tarqalib  k etad i, shu b o is  b u n d ay  
x a sta lik la rn in g  ta sh x is in i zu d lik  b ila n  a n iq la sh  k atta  a m a liy  
a h a m iy a tg a  ega . V iru sli k a sa llik la r  ta sh x is in i u ch  x il u su ld a  
an iq lash  m um kin:

1) o 'rgan ilayotgan  m ateria ln i to v u q  em b rio n i, y a ’ni tu xu m  
ich ida  rivojlanib kelayotgan jo 'jan ing  sariq qopchasiga (11 -rasm ga  
qarang), to 'q im a  kulturasiga (13 -rasm ga  qarang), tajriba o 'tk a z i-  
lad igan  jon ivorlarga  yuqtirish  y o 'li  b ilan  viruslarni an iq lash  va 
turlarga ajratishdan iborat v iru so log ik  tadqiqotlar.

2) N isb atan  keng q o 'llan ilad igan  sero log ik  usul. Bu usul b ilan  
b em o r  org a n izm id a  h o sil b o 'la d ig a n  a n tite lo la r  an iq lan ad i.

3) V irusli m a ter ia ln i m ik rosk op d a  teksh irish  — hujayralar  
ich id ag i k iritm alarni an iq lash  q uturish , ch ech a k  k asallik larida), 
sh u n in gd ek , virus zarralarini an iq lash  va turlarga ajratish m a q ­
sadida infeksiya yuqqan m aterialni elektron m ikroskopda o'rganish.

V iru slarn i a n iq la sh d a  b em o rd a n  o lin g a n  b a lg 'a m , s iy d ik ,  
ax la t, q o n , sh u n in g d ek  b io p siy a  y o 'li b ilan  o lin gan  vezik u la  va  
orqa m iya suyuqliklaridan foydalan ilad i. Viruslar faollig in i saqlab
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qolish  u ch un  o lin gan  m ateria l m u zla tilad i (—20 dan 105°C  
gach a) yoki lio fil usulda q uritilad i. A gar o 'rgan ilad igan  m aterial 
tark ib ida  b ak teriya lar b o 'lsa , u nd a  in fa o lla sh  yok i k im y o v iy  
usullar bilan tozalanadi. K im yoviy  usulni qo'llaganda antibiotiklar  
yoki boshqa bakteritsid agentlardan foydalanish m um kin. Bundan  
tashqarj o 'rgan ilad igan  m ateria l tarkib idagi bakteriyalarn i d if­
ferensial sentrifugalash  vositasid a  ham  ajratsa b o 'lad i.

Serologik tadqiqotlarda esa k o 'p in ch a  neytrallanish reaksiyasi, 
g em a g g lu tin a tsiy a n in g *  se k in la sh ish  reak siyasi, p re ts ip ita ts iy a  
reaksiyasi, k o m p le m en tn i b o g 'la sh  reaksiyasi, im m u n o flu r es-  
sen siya  usulidan foyd a lan ilad i.

RNK li viruslar va ular qo'zg'aydigan kasalliklar
Odam  va jon ivorlam in g oyqat hazm  qilish a ’zolarida yashovchi 

enteroviruslar guruhiga P icorn av irid ae o ilasiga  m ansub  viruslar: 
p o lio m ie lit  viruslari (I> II, III tip la r), K oksaki A  va B ham d a  
E S N O  viruslari, R eov ir id ae  lar yu q u m li g ep a titn in g  A  viruslari.

P o lio m ie lit  v iruslari o 'tk ir  y u q u m li k asallik  q o 'z g 'o v c h is i  
b o 'lib , kasallikning og'ir shakllarida M arkaziy asab sistem asin in g  
shikastlanishi rivojlanadi. P o lio m ielit viruslari m ayda (diam etri 28 
nm ) b o 'lib , o 'z id a  R N K  tu tad i. U la r  asosan  peroral, y a ’ni o g 'iz  
orqali kirib, dastlab ichakda ko'payadi; klinik shakllari va kech ish  
darajasi turlicha bo'lgan  kasallik lam i keltirib chiqaradi. M arkaziy  
asab sistem asi hujayralarida rivojlanganda esa falajga o lib  keladi. 
Bu. virus tashqi m uhit ta ’siriga an ch a  ch id a m li, efirda  p a rch a -  
lanm aydi etanol ta ’sir ettir ilgan d a  esa a sta -sek in lik  b ilan  o 'la d i. 
K o'p  m iqdorda xlor sep ilgan  fekaliyda in fao la tsiya lan ad i. 60°C  
issiq likda 30 m inutda o 'la d i. P o liv iru sn in g  uch  xil a n tig en i bor. 
Viruslar kasallikning b osh lan ish  davrida b em or burnidan  o lin gan  
materialdan, kasallikning bir necha haftalik davrida esa xasta od am - 
ning fekaliysidan  ajratib o lin a d i. P olioviruslar o d am  y o k i m a y -  
m un to'qim alarida o'stiriladi. R SK  va R N  dan keng foydalanilad i, 
kasallik  bosh lan gan  kun lariyoq  viruslarni n eytra llayd igan  a n ti­
telolar hosil bo'ladi va uzoq vaqt saqlanib turadi. Sero log ik  tadq i-  

•qotlarda q o 'sh a loq  zardobdan foydalanilad i: kasallik  b osh lan gan  
davrdayoq  bem ordan  b ir inch i m arta zardob o lin ad i; a n tite lo la r
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titrlarining yetilgan lig in i b ilish  uchun kasallikning 3—4  haftasida  
bem ordan  ik k in ch i m arta zardob  o lin a d i. P o lio m ie litd a n  tu za l-  
ganlarda bem or qaysi virus b ilan  kasallangan bo'lsa  o 'sh a  virusga 
qarshi im m u n itet paydo b o 'la d i va um r b o 'y i saq lan ib  qolad i.

O g'izga tom iz ilad igan  tirik vaksina bilan spetsifik  profilaktika  
q ilin ad i.

P o lio m ie litn i davolash d a  od am  gam m aglob u lin i q o 'llan ilad i.
Y uqum li sariq k asa llig in in g  A  (N A U )  tip in i ikosaedra shak  

lidag i d u m aloq , q o b iq siz , efir  va k islotalarga ch id am li viruslar  
q o'zg 'ayd i. G ep atit viruslari 56°C  issiqqa 30 m inut ch id ay  olad i. 
Bu virus avtok lavda (1 2 0 eC issiq likda 20  m inut ich id a ), quruq  
bug'da (180°C  issiq likda bir so a t ich id a ) va U B -n u rlar  ta ’sirida  
bir n ech a  m in u t ich id a  p a rch a la n a d i lek in  ular d izen fek siy a  
qilishda ishlatiladigan m oddalarga ancha chidam li bo'lib , m asalan, 
fekaliy  va u bilan ifloslangan m uhitda uzoq  m uddat saqlanib tura 
oladi. N A U  virusi bilan sh im p an ze va Janubiy Am erika m aym un- 
la r i f f ln f  itek H w i-an eh a  te z  kasallanad ir K eyingi yfflarda bu virus­
larni m akkaki ruzus b uyrag in in g  to 'q im a la r id a  o 'stir ish  usuli 
ishlab chiqilgan. G ep atit A  ga qarshi vaksina yaratish ustida ham  
jid d iy  tadqiqotlar o lib  b orilm oq d a. Passiv im m u n itet h osil q ilish  
m aqsadida katta yoshdagi od am lar q o n in in g  norm al p lazm asidan  
olinadigan  va asosan profilaktik  m aqsadda qo'llaniladigan im m un  
zardobli gam m aglob u lin d an  inyeksiya  q ilin ad i.

Q uturish kasallig in ing  virusi — R N K  li virus b o 'lib , R a b d o -  
viridae oilasiga m ansubdir. Bu virus tayoq ch asim on , uzunligi 60— 
4 0 0  n m , y o 'g 'o n lig i 6 0 —85 nm  ribonukleokapsid in  m em branaga  
o 'x sh a sh  ignachalar b ila n  q op la n g a n  qobiq  b ilan  o'ra lgan  q u ­
turish  virusi tab iatda k en g  tarqalgan  b o 'lib , barcha issiq  q on li 
jonivorlar va odam  bu kasallikka te z  chalinad i. Bu viruslar kasal­
langan  jo n iv o r la m in g  asab sistem asi hujayralari, so 'la g i, siyd ig i, 
q o n i, suti va lim falarida b o 'lad i. O dam ga bu kasallik quturgan it, 
m ushuk va boshqa jonivorlar tish langanda yoki hayvonning so'lagi 
teriga tekkanda yuqadi.

K asal jo n iv o r la rd a n  o lin g a n  m a ter ia ld a n  ta jr ib axon a  sh a ­
roitida ajratib o lin gan  kasallik  q o 'z g 'o v ch i virus «k o 'ch a  virusi»  
d eb  ata lad i. « K o 'ch a  virusi»  o d a td a  quturgan  itdan  yu qad igan
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k asa llik  — q u tu r ish  k a sa llig in i q o 'z g 'a y d i va  m iy a  to 'q im a -  
Iaridagi o 'z ig a  x o s  B a b e s h —N e g r i ta n a c h a la r in i h o s il  q ila d i.  
L. Paster « k o 'ch a  virusli»  m iyadan  o lin g a n  m ateria ld an  q u y o n -  
lar m iyasiga  k e tm a -k e t  y u q tir ib  b orish  (passaj q ilish ) y o 'li  b i ­
lan asab s is tem a si to 'q im a la r id a  k o 'p a y m a y d ig a n  «fiksirlangan  
virus»larni yaratgan . B u  viruslardan  quturish  k a sa llig ig a  qarshi 
vaksina  s ifa tid a  fo y d a la n ila d i. Bu virus sh u n in g d ek  T ovuq  e m -  
b rion id a , o d a m  to 'q im a la r id a  va jo n iv o r la m in g  buyragida ham  
o 's t ir ila d i. N e y tr a lla s h  rea k siy a s i, R S K  va im m u n o f lu o r e s -  
sen siy a la sh  n a tija s id a  q u tu r ish  v iru sin in g  a n tite lo la r i a n iq la ­
nadi.

Q uturish k o 'p in ch a  o 'lim  bilan yak un lanad igan  kasallik b o 'l­
gani u ch un  an tirab ik  gam m a g lo b u lin  inyek siya  q ilish  natijasida  
passiv im m u n itet h o sil q iladi va tirik vaksina yordam ida spetsifik  
profilaktika q ilish  m u h im  aham iyatga ega.

Gripp virusi O rtom yxoviridae oilasiga kiradi. Bu viruslar R N K  
li b o 'lib , sferik  sh a k ld a g in u k le k a p s id p  .ega qobjq b ilan  o'ra lgan , 
efir ta ’siriga sezg ir , v ir io n n m g  o l lcn a m i 110 n m . V irus zarra- 
larin ing usti u zu n lig i 10 nm  li spetsifik  agen tlik  xususiyatiga  ega  
b o'lgan  e e m a e g liJ ^ y j^ v a n e y r o m jiij jJ g g a ila jy b o r a t  q ob iq  yoki 
ignalar b n a n q o p la n g a n . 8 a r a ia o r to m ik s o v ir u s la r  r ib o n u k leo -  
p rotein li a n tig en , sh u n in g d ek , пеупш дц^^ааа va pemagpriii|ina^- 
t s ij^ a lo v c h ijm t^  (A , B v a ^ J o o M in a d i:
A  tipdagi viruslarhing antigen lik  xususiyati d o im o  o 'zgarib  turadi, 
B tip ida  b un d ay  o 'zg a rish  n isbatan  kam  u ch rayd i. V iru sn in g  C  
tip i b o 'lsa  tu rg 'u n  a n tig en lik  xususiyatiga eg a lig i b ilan  ajralib  
turadi.

G ripp  viruslari a tro f-m u h it ta ’siriga n isb atan  ch id am li; 4°C  
da bir h a ftagach a , 0°C  da esa bir n ech a  h a fta  saq lan ib  turish i 
m um kin. Efir, form aldegid , fenol va oqsiln i denaturlovch i boshqa  
m oddalar ta ’sirida  bu viruslar p arch alanad i.

K asallikning ta sh x is in i an iq lashda bakterial floradan to za la sh  
uchun  an tib io tik lar  b ilan  ish lov  berilgan b em o r  o g 'z i va b u m in i  
ch aygan  suv tek sh ir ila d i. K asal o g 'z in i ch aygan  suvni b ev o sita  
shisha buyum  ustida tayyorlab, fluoressensiyalovchi m axsus zardob  
bilan  ish lov  b erilgan  su rtm alar h olida  o 'rg a n ish  ham  m u m k in .
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B u surtm alarni lu m in e sse n sse n tli m ik rosk op d a  teksh irilgand a  
hujayra sitop lazm asid ag i virus zarralari (an tigen lar) t o ‘p langan  
jo y  yaltirovchi n u q ta  boMib k o ‘rinadi.

G rip p  viruslarin i o 'stir ish d a  o q  s ich q o n  (virusli m ateria ln i 
intranazal usulda yuqtirish) va yum ronqoziq lardan , bundan ta sh ­
qari tovuq em brion i va od am  yoki m aym un  to 'q im alarin in g  kul- 
turasidan  foyd alan ilad i.

B irlam chi *n*ninra frultnrasipa (od am  yoki m aym un ) o 'rgan i-  
layolgajjm gterialni yuatirib 24 s n a f la n  k ey in  grip pgiT q aB ffi 
flu oressensiva)|ovch L zard ob  b ilan  ish lo v  berilad i. H ujayralarni 

Ih i^ r o s fo p d a  tek sh irg a n d a  y a ltiroq  gripp  virusi zarra larin in g  
b orlig in i viruslar keltirib  ch iqaradigan  S D D  paydo b o 'lgu n iga  
q ad ar an iq lash  m u m k in . Bu usul fa q a tg in a  gripp  viruslarin i 
aniq lashgagina em a s, b a lk i u la m in g  serotip larin i ajratishga ham  
x izm at qiladi. H ujayra kulturasidagi gripp viruslarini barvaqtroq  
aniqlashda gem adsorbsiya hodisasidan foydalaniladi. Buning uchun  
huia^ato'qim asiea^engi^cho^cljiflaj^

n ila y o tg a n  v ir u s li  m a te r ia l  a r a la sh t ir i la d i .  S h u n d a n  k ey in  
KoJrsaTish da^yasi icichik bo  igan rm kroskopda tekshiriladi. Ijobiy 
gem adsorbsiya  ja ra y o n i ro ‘y  bersa, hujayra ku lturasin ing m o n o  
qatlam iga zanjirsim on shaklda m ahkam  yop ish ib  olgan eritrotsitlar 
ya q q o l ko'rinib  turad i.

G ripp  viruslarin i to p ish  u chun  T ovu q  em b rio n id a n  fo y d a -  
langanda a m n io tik  y o k i a lla n to ik  suyuq likdagi viruslarning b or-  
yo 'q lig i gem agglu tinatsiya  (R G A ) reaksiyasini qoMlash vositasida  
aniq lanadi. A  guruhga m ansub  viruslar d en g iz  ch o 'ch q asi va qon  
guruhi 0 (1 ) b o 'lg a n  o d a m n in g  eritrotsitiarim  aggiufinaisiya iayai, 
b  g u ru m g a ’IuriUllgyn V ffnaar Ш  lo v u q  er itro tsitia n n i ag g lu fl-1 
natsiyalaydi. Viruslarni titrlashda eritrotsit tortm asin ing 1 foizidan  
foyd alan ilad i. - — ------

Viruslarning en g  ko'jp darajada suyultirilishiga ko'ra uning titri 
an iq lan ad i. B unda er itrotsitlarn in g  agg lu tin atsiya lan ish  darajasi 
1AB (agg lu tinatsiya  b ir lig i) dan kam  boM m asligi kerak.

G rippn ing sero lo g ik  d iagn ostik asid a  R S K , R T G A  va gripp  
virTTsfafi har xil 's e r o t id !a n n iri е"~5ГйпНяrt shfam m Tari —'"'УУУИУР1'1

'’tKaffiostTfeum larining m ajm uasi yordam ida od am  
te lo la r  m iqdori an iq lan ad i.
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O datda, grippni profilaktika qilishda o'lik  va tirik vaksinalardan 
foydalaniladi. Infaolatsiyalangan, y a ’ni o ‘lik vaksina uch xil b o 'li­
shi m um kin: a) form alin  ta ’sirida o 'ld ir ilgan  viruslardan tayyor­
langan  preparatlar — v irion li vaksina. M azkur preparat filtrlash, 
u ltra sen tr ifu g a la sh , ch eg a r a la n g a n  sen tr ifu g a la sh  va x r o m o ­
tografiya usullari vositasida tozalanadi ham da konsentratsyalanadi; 
b) p a rch a la n g a n  v iru sn in g  har xil k o m p o n e n tla r i, ju m la d a n  
virus oqsillaridan  tarkib topgan  y ig 'm a vaksina; d) gem agglutin in  
va n eytram inidazalam ing sub'hirliklaridan tozalangan vaksina. Bu  
preparatlardagi viruslar"efTFyoki d ezo k sih o la t natriy yordam ida  
infaolatsiyalanadi.

0 ‘lik vaksina bilan parenteral usulda profilaktika qilinadi. Jonli 
vaksina esa m uayyan virusning vaksina sh tam m i yuqtirilgan tovuq  
em b r io n in in g  a lla n to is  su yu q lig id an  o lin a d i. B u vaksina b ilan  
odatda intranazal ayrim hollarda esa peroral usulda em lanadi. Gripp  
virusi tarkib idagi an tigen lar m iq d o r in in g  d o im o  o ‘zgarib turish  
grippga qarshi vaksina t a w ^ ^ o  qiwmrhffifi tn ^ im d i .  Organizm
z a in a s n ib  q o lg a n  b em orlarn L _d a .Y flla sh d a _ g r ip p g a  q a rsh  
g a F n m ^ o B u T m ^ ^  So'nggi yillarda grippning m din

vaA ^iruingam ansu^^ri^  
rnash isiv i h a m d a  tT q im a la r  
In i o la diT  ̂j^ ey in g T p a y tla rJ a  

S n f  ommalasViill) Ketai."

“ olish va b iP lcasaH 1 KnVng"cfast 1 abki bosqichida davolashda 
ishlatiladigan kim yoterapevtik p reparatlar yaratilgan. Ana 
shulardan biri remantadin — B 
viruslarining hujayraga k i r i b "  
aesiruksiyasi — ouzmshming o 
gri^pn i11 nterferb'rttfilan,<®

Pkri'grrpp va qizarm q  
viruslarni o ‘z  ich iga  o lgan  R N K li viruslar P aram yxoviridae o ila ­
siga m ansubdir. Param iksoviruslarning virus zarralari d iam etri 18 
nm li e fir  ta ’sirin i sezu v ch a n , ign ach a lar b ilan  q op lan gan  q o -  
biq  b ila n  o 'ra lg a n  r ib o n u k leo k a p sid la rd a n  tarkib  to p g a n . B u  
guruhga k iradigan  v iruslarn ing a so s iy  q ism i xossa lari g e m a g ­
glutinin va neyram inidazalarga o'xshab  ketadigan glikolipid  vosita­
sida eritrotsit va hujayralarning m u k o p ro te in li retsep torlarid a  
adsorbsiyalanadi. Bundan tashqari param iksoviruslar eritrotsitlarni 
lizis qila o ladi.

E pidem ik parotit (tepki) virusi tovuq em brionlarida (k o 'p in ch a
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a m n io tik  yu zad a) va t o ‘q im a k ulturasida  yaxsh i rivojlan ad i. 
K a sa llik n in g  ta sh x is in i to 'g 'r i an iq la sh  m a q sa d id a , ay n iq sa , 
m urakkab holatlarda (m en in g it, orxit va h ok azo) antibakterial 
an tib iotik lar b ilan  ish lov  berilgan so 'la k , orqa m iya suyuqligi va 
siy d ik  tek sh ir ila d i. T ark ib id a  viru s m avjud b o ‘lgan  m ateria l 
m aym un buyragi to 'q im a sid a n  tayyorlangan  kulturaga kiritiladi 
va 5—6 kundan keyin tovuq yoki dengiz cho'chqasi eritrotsitlarida 
gem adsorbsiya reaksiyasini qoMlash vositasida  parotit viruslarini 
aniqlash  m um kin. B undan tashqari im m u n ofluoressen siya  usuli­
dan ham foydalansa boMadi.

RSK  yoki R T G A  yordam ida bem orlar qonidagi spetsifik  an ti- 
te lo larn in g  titri y etilg a n lig in i an iq lash , parotit tash x isin i an iq -  
lashning eng ishonchli usuli hisoblanadi. Parotitga qarshi em lashda  
tovuq  em brion iga  viruslarni passaj q ilish  — yuqtirish  natijasida  
olin gan  attenuirlangan  tirik vaksina ish latilad i.

Paragripp viruslari ayn iq sa , b ir y osh gach a  boMgan bolalarda  
a n c h a  ogMr kechadigan o ‘tkir respirator kasallig in i q o 'zg 'a y d i. 
Paragripp viruslari od am  yoki m aym un  to 'q im a la rin in g  bir q at-  
lam li epiteliy kulturasida yaxshi ko'payadi, lekin tovuq em brionida  
deyarli o 'sm ayd i.

Qizam iq viruslari m orfologik jihatdan paramiksoviruslarga juda  
o 'xshayd i. Bu virus o d a m , m aym un  yok i it buyragidan q ilingan  
kulturalarda, shun ingdek , odam  to'q im alariga em langanda yaxshi 
o 'sa d i. Q izam iq  k a sa llig in in g  tash x isi k o 'p in ch a  u n in g  k lin ik  
belgilariga qarab an iq lanadi. Lekin q izam iq n in g tipik shakllarida  
kasallikni an iq lash  u ch u n  od am  b uyragin in g  to 'q im alarid a  bu  
k asallik  viruslari ajratib o lin a d i va g em a g g lu tin a tsiy a , k o m p -  
lem entn in g  bog'lash  va neytrallash reaksiyalari vositasida spetsifik  
a n tite lo la r  an iq lan ad i. Q izam iq  viruslari a n tigen lik  xu susiyatiga  
ko'ra bir tipdagi viruslar sirasiga k iradi, shu  b o is q izam iq d an  
tu za lgan  od am lard a um rbod im m u n itet h osil boMadi. Q izam iq  
profilaktikasida attenuirlangan  tirik vaksina ishlatiladi.

Q iz ilc h a  virusi T o g a v ir id a e  o ila s ig a  k iradi; o 'z id a  R N K ,  
gem oglu tin in  tu tad i, efir ta ’siriga sezgir nukleokapsid i ikki qavat 
m em brana bilan q o p la n g a n , od am  yoki m aym un to 'q im a sin in g  
kulturasida yaxshi rivojlanadi. Bu virus ko'pincha bahor mavsumida 
bola larda en d em iy a  q o 'zg 'a y d i. K asallikdan tu za lgan  bolalarda
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um rbod im m u n ite t hosil boMadi. H o m ila d o r  ayollarga q iz ilch a  
virusi yuqishi, h om ila  va yoMdoshga y o m o n  ta ’sir etish i chaqaloq  
nuqson li va m ayib -m ajru h  boMib tugM lishi m u m k in . S h u n in g  
u chun  h o m ila d o r lik n in g  dastlabki paytlarida o n a  organ izm id an  
k asa llik n i ta sd iq la y d ig a n  a n tite lo la r n i a n iq la sh  katta  a m a liy  
aham iyatga ega (R S K , R T G A , R N ).

A rboviruslar guruhi 75 xil virus agen tlarid an  iborat boMib, 
od am lard a  y u q u m li k a sa llik la m i q o 'z g 'a sh i va qon  so 'ru v ch i 
hasharotlar ch a q ish i natijasida (tran m issiv  yoM b ilan ) yuqish i 
m um kin. A rboviruslar o ‘zida R N K  tutadi va ularning hajm i ham  
u n ch a lik  katta  em a s — 4 0 — 70 n m , b io k im y o v iy  va b io fiz ik  
xususiyatlari va an tigen lig iga  ko'ra ta sn if  q ilin ad igan  bu viruslar  
efir ta ’siriga sezgir.

B izn ing m am lakatim izda bu virusli kasallikning bahorgi yozgi 
kanali en tsefa lit deb  ataladigan turi uchraydi. Bu kasallikni q o 'z -  
g ‘o v ch i viruslar m anbayi har xil jo n iv o r la r  (k em iruvch ilar) va  
qushlar boMib, odam ga kana chaqishi natijasida yuqadi. Virus tovuq  
tu x u m in in g  jo 'ja  rivojlan ib  k elayotgan  sariq  q o p ch a sig a  yoki 
x o r io n -a llo n to is  yuzasiga yuqtirilganda yaxshi ko'payadi. Bundan  
tashqari en tse fa lit la r  ayrim  jo n iv o r la r , m asa lan , q uyon  to 'q i­
malarida ham  yaxshi rivojlanadi. K asallikning tashxisi laboratoriya 
sharoitida an iq lan ad i. K asallik  d iagn ostik asid a  laboratoriyalarda  
b em or qonin i teksh irib , unda n ey tra llo v ch i, gem agglu tinatsiyan i 
ingb irlovch i va k o m p lem en tla rn i b o g 'lo v c h i an tite lo lar  borlig i 
an iq lanadi. K asallik  m anbayi h isob lan ad igan  kanalar k o 'p  tar­
qalgan joylarda yash ovch i odam lar bu  v irusn ing jo n siz  vaksinasi 
bilan em lanad i, shuningdek, bu kasallikni davolash va profilaktika  
qilish da g a m m aglob u lin  qoM laniladi.

Orttirilgan immunotaqchillik sindromi (OITS — SPID)
O 'zida R N K  tutadigan viruslar q o'zg 'ayd igan  yuqum li kasallik  

bo'lib , ilk bor 1991 -yilda A Q SH  da aniqlangan. Kasallikning o 'ta  
y u q u m li e k a n lig i, u n in g  b arch a  m a m la k a tla rd a  te z  ta rq a lib  
ketayotganlig i va kasalga ch a lin gan lar va virus tash u vch ilarn in g  
k o 'p ch ilig i oMib k etayotgan lig i u ch un  O IT S  viruslarini yuqum li 
kasallik lam i q o 'z g 'o v c h i boshqa viruslardan ajratib olgan  h o ld a  
aloh id a  o 'rganish  m aqsadga m uvofiqdir.
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Tayyorlanish uchun savollar
1. O IT S  virusin ing shakli va tu z ilish in i aytib  bering.
2. R etrov iru slam in g  subguruhlarini ayting.
3. O IT S viruslari ta ’sirida paydo b o ‘ladigan im m u n otaq ch illik  

jarayon in in g  m ex a n izm la r in i tu sh un tirn g .
4. O IT S  n ing sim p to m a tik a sin i aytin g .
5. O IT S n in g  o ld in i o lish  va  d avo lash n i tushuntiring.
Ilk  b or 1 9 8 3 -y ild a  ta v sifla n g a n  O IT S  v irusi R e tro v ir id a e  

o ila s in in g  L en tiv ir in a e  gu ru h ig a  m an su bd ir. B u virus -tayoq ­
ch a sim o n  yoki loviyaga o 'x sh a sh  shaklda  (ayrim  h ollarda d o ira-  
s im o n ) b o 'lib , d iam etri 100— 140 n m ga  tengdir. T ashqi lip id li 
m em branaga ega tarkibida g likop roteinn ing  ikki turi, oqsillarn ing  
ikki turi, R N K  va revertaza ferm enti m avjud. R evertaza ferm enti 
(teskari transk iriptaza) O IT S  virusi b ilan  zararlangan to 'q im a -  
larn ing  virusli R N K  m atritsasi b o 'y la b  k ech ad igan  D N K  iplari 
s in tez i reaksiyasini kata lizlayd i. V iruslar tak son om iyasi b o 'y ich a  
xalqaro qo 'm itan ing  1986-y ilg i tavsiyanom asiga ko'ra O IT S virusi 
H IV  (in g lizch a . H u m an  im m u n o d e fic ien cy  virus) deb yuritiladi. 
B u virus T -lim fotsitlarga  (xelperlarga) o 'ta  trop izm lik  xususnyati 
b ila n  ajralib turadi. H ozirg i kunda o 'z la r in in g  yuzaki oq sillar  
b ilan  ajralib tu ru vch i H IV  I, H IV  II kabi turlari an iq lan gan .

O IT S  viruslari a tro f-m u h it ta ’siriga u n ch a lik  ch id a m li em as. 
U  a n tisep tik larn in g  k o 'p g in a  tu rlariga , m asa lan , e ta n o lr. efir , 
g ip o x lo r id  natriy , b eta p ro tsio la k to n , vod o ro d  ok sid i va b o sh -  
qalarga sezgirdir. 56°C  issiq lik d a  30 m in u t q izd ir ilgan da  O IT S  
viru slarin in g  in fek sio n  fao llig i 1 00— 1000 m arta kam ayad i. H IV  
U B  va io n lo v ch i nurlar ta ’siriga ch idam lid ir.

O IT S  viruslari q on  q uyish  va jin s iy  yo 'l b ilan  yu qad i. X avfli 
gu ru hga b eso q o lb o z la r , g iy o h v a n d la r , nashavand lar, q o n  yoki 
u n in g  fraksiyalari quyilgan  k ish ilar, b iseksual va geterosek su a l 
j in s iy  h ayot k ech irad igan  a y o lu  erkaklar, sh u n in gd ek  in fek siya  
yuqtirgan  onalardan  tu g 'ilgan  ch aq a loq lar, transp lantatsiya  y o 'li 
b ilan  a ’zo la r  k o 'ch ir ib  o 'tk a z ilg a n  retsip iyen tlar  kiradi.

O IT S  b e lg ila r i turli xil b o 'l ib ,  bu  k asallik  b ila n  o g 'r ig a n  
bem orlarda turlicha ko'rinishda nam oyon bo'ladi. Ba’zi bemorlarda 
virus yuqqandan keyin 4 — 6 hafta o 'tgach , sariq isitm aga o'xshash
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kasallik boshlanadi. Bunda tana harorati ko‘tariladi, bosh  og‘riydi, 
b em o r h o ls iz la n a d i, b ez la r  k a tta la sh a d i, b o ‘g ‘im lar  zirq irab  
og‘riydi, d og‘li-papulali tosh m a paydo bo'ladi. O radan bir o z  vaqt 
o'tgach: Iim foad en op atiya , to liq ish , p ato logik  uyqu — letargiya, 
tana og 'ir lig in in g  keskin kam ayib ketish i (bir n ech a  hafta ich ida  
b em o r o 'z  o g 'ir lig in in g  10% ini y o 'q o ta d i) k uzatilad i. A yrim  
bemorlarda esa OITS kasalligi fonida ko'pincha opportunistik (og'iz  
b o 'sh lig 'in in g  k an d id ozi, gerpes, fo llik u lit, k o n ta g io z  m ollu k s, 
d erm atom ik ozlar , stafilokokk li im p etig o , yuqum li seb oriy  ek ze -  
m a si)  va  s is t e m a li  ( s a lm o n e l le z  s e p t i t s e m iy a s i ,  e z o fa g e la  
kandidoz, p nevm otsistli p n evm on iya , sitom egalovirusli infeksiya, 
k rip to k o k k o z , to k so p la z m o z , tu b erk u lez) y u q u m li k asallik lar  
rivojlanadi.

O IT S kasallig in ing tashxisin i aniq lashda uning k lin ik  belgilari 
va laboratoriya tadq iqotlariga asoslan ilad i. V O Z  ekspertlari tav-  
s iy a sig a  k o 'ra  O IT S n in g  k lin ik  d ia g n o stik a s in in g  m ezo n la r i  
quyidagilardan iboratdir; yosh i 60  ga yetm agan kishilarda Kaposhi 
sarkom asi kasalligi 1—2 oyga c h o 'z ilg a n  surunkali d iareya (agar  
b em or axlatida «odatdagi» en terop atogen  m ikroorganizm lar b o 'l-  
m ay k o 'p  m iqdorda k rip tosporod iy lar m avjud b o 'lsa ) , e t io lo -  
giyasi. A n iq lan m agan  u zoq  d a v o m  etu vch i isitm a; S N S  lim fo -  
m alari; o d a td a g i k im y o tera p ey a  kor q ilm ayd igan  e t io lo g iy a s i  
n o m a ’lu m  surunkali p n evm on iya; laboratoriyada o lib  b orilgan  
tadqiqotlar natijalari bilan tasdiqlangan pnevm otsistli p nevm on iya  
(P n e u m o c y c tis  carin ii an iq la n ish i): b em or tanasi o g 'ir lig in in g  
10% i va undan ortiqrog'in i yo 'q otish ; etio logiyasi an iq lanm agan  
lim fo p e n iy a ; sh artli p a to g en  b ak ter iya lar  (tu b er k u lez  m ik o ­
bakteriyalari, leg ion ella lar , k libsiella lar, atipik  m ikrobakteriyalar  
va h o k a z o ), v iru slar(od d iy  g erp es, sitop egalov iru slar , p a p o v a -  
viru slar) yok i hujayrali so d d a  o rg a n izm la r  ( to k so p la z m a la r ,  
p n e v m o ts is tla r , k r ip to sp o ro d iy la r) q o 'zg 'a y d ig a n  e n d o g e n  va 
ek zogen  yuqum li kasalliklarga te z - te z  ch a lin ish .

O ITS ning laboratoriya diagnostikasi kasallik q o 'zg 'o v ch i virus 
yoki unga sp etsifik  an tite lo larn i to p ish g a  asoslanad i. H IV  viru'si 
b em or q o n i, lim fasi, shahvati, k o 'z  yoshlari, tupugi, su tida  m av­
jud b o 'lish i m um kin . O IT S  v iru sin in g  gen o m i in feksiya  yuqqan
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kish ilarn ing sh ikastlangan  t o ‘qim alari g en o m in i yem iradi va shu  
h o la td a  b em o r  org a n izm id a  um r b o 'y i saq lan ib  q o la d i. H IV  
v iru sin in g  a n tig en la r in i b em o r  q o n in i a n tite lo la r  h o s il  b o 'l-  
m a sd a n  y o k i k a sa llik  b o sh la n g a n d a n  so 'n g  b ev o sita  te stla sh  
vositasida aniqlanadi. Viruslar yuqqandan so ‘ng oradan 8— 12 hafta 
o 'tg a ch , organ izm d a  a n tite lo lar  to 'p la n a d i. B uni b ilv o sita  im -  
m unofluorpssensiya reaksiyasi yordam ida, im m u n oferm en t usuli, 
sb u m n gd ek , im m u n o b lo tin g  (v iru sn in g  m uayyan an tigen lariga  
m o s  k e la d ig a n  a n t ite lo la r n i  a n iq la s h )  va h o k a z o la r  o rq a li  
aniqlash m um kin. O ITS ning dastlabki bosqichlarida p24 va g p 4 l 
ga antitelo lar aniqlanadi. p24 antitelo larin ing  titri pasayib borishi 
n oxush  p rogn ostik  belgi h isob lan ad i. Virus tashuvch i va  O ITS  
b ilan  k asallan gan  bem orlar o rg a n izm id a  gp  41 va unga m o s  
keladigan antitelo  mavjud boMadi. T erm inal bosqichdagi bem orlar  
organ izm id agi a n tite lo la r  m iqdori 5 0 —60% boMsa, kasa llik n in g  
en g  kuchaygan p aytida ularning m iqdori 9 0 —95% gach a  yetadi.

O IT S tash xisin i laboratoriya usuli bilan bevosita aniqlashda: 
lim fo tsitlar  va T  — xelperlar, u m u m iy  m iqdori sdgM om o d a m -  
lardagi T  — x e lp er  va T  — supressorlar nisbati 1 ,8 —2 ,2  O ITS  
bilan  og'rigan  b em orlarda esa  bu ko'rsatk ich  1,0 va undan  ham  
kam roq m iqdorga, zam burug' va bakterial allergenlarga nisbatan  
allergiya  reaksiyasi; ley k o tsitla m in g  m itogen  (A  k on k an avalin , 
fitogem agg lu tin in  va b oshqalar t a ’sirida in vitro ni b lasttran s-  
form atsiyalash  xususiyati, tab iiy  hujayralar — killerlar m iq dori, 
zardob im m unoglobu lin lar darajasining o 'sish i natijasida end ogen  
in ter fero n la rn in g ,h o sil boM ishining k am ayish i h isobga o lin ad i.

O ITS kasalligining oldin i o lish  m aqsadida m axsus profilaktika  
choralari h o z irch a  an iq lan m agan . P rofilaktik  tadbirlar aSosan  
ah o lin in g  O IT S  to 'g 'r isid ag i b ilim larin i oshirishga q aratilm og'i 
kerak (sogM om turm ush  tarzin in g  afzallik larin i om m a la sh tir ish , 
jinsiy tarbiyani to 'g 'r i yo 'lga  q o 'y ish , foh ishabozlikka qarshi ku- 
rash olib  borish , jin s iy  a loqada olatrii tanosil kasalliklari yu q ish i- 
dan saqlash u ch u n  ish latilad igan  m exan ik  vosita — k on d om d an  
foydalanganda suyultirilad igan  surtm alar va sperm itsitlarni qoM­
lash; davolash tadbirlarini am alga oshirishda faqat sterillangan nina 
va shprislardan foydalanish  va h ok azo). Sobiq  Ittifoq O liy Soveti

227



h a y 'a t in in g  1 9 8 7 - y i l  2 5 - a v g u s t  q aro rid a  O I T S  v ir u s la r i  
yu q ish in in g  o ld in i o lish  ch oralari va m am la k a tim iz  fu q arolari, 
xorijiy  e llard an  m am lak atim izga  k elgan  fuqarolar, sh u n in g d ek , 
biror bir d av latn in g  fuqaroligin i qabul q ilm agan  sh a x sla m i O IT S  
viruslarini aniqlash m aqsadida tibbiy ko'rik  tekshiruvdan o'tkazish  
tartiblari an iq  b elg ilan d i. M azkur farm on ga m u vofiq  O IT S  virusi 
tash u vch i sh a x s la m i tibbiy  n azoratd an  o 'tk a z ish  q o id a lari ham  
tasd iq lan d i. Bu «qoidalar» ja ’m i o ‘n ikki q ism dan  iborat b o 'lib ,  
ularning en g  m uhim lari sifatida quyidagilarni ko'rsatish  m um kin:

— tib b iy  teksh iru vdan  o 'tk a z ilish i shart:
— qon  va b o sh q a  b io lo g ik  su yuq lik lar, to 'q im a la r  b eru vch i 

donorlar; bir oydan  osh iq  m uddatda xorijiy m am lakatlarda xizm at 
safarida b o 'lib  qaytgan  fuqarolari.

— V O Z  m a ’lum otlariga ko'ra O IT S  tarqalgan m am lakatlardan  
yu rtim izga  o 'q ish , ish lash  yok i b o sh q a  m aqsadda 3 o y d a n  ortiq  
m uddatga k elad igan  ch et e l fuqarolari;

— «xavfli «guruh» ga k iruvchi shaxslar;
OITS virusi tashuvchisi yoki shu  kasallik  b ilan  og'rigan  b em or  

bilan  a loq ad a  b o 'lg a n lig i ep id e m io lo g ik  teksh irish lar n atijasid a  
sh ifo k o r -e p id e m io lo g  to m o n id a n  an iq la n g a n  so v et va  c h e t  el 
fuqarolari; O IT S  viruslarini an iq latish  m aqsadida tib b iy  n a zo ra t­
dan  o 'tish n i istagan  so v et va c h e t  el fuqarolari;

O ITS viruslarini aniq lashning asosiy  usuli laboratoriyada q on n i 
tek sh ir ish d a n  ib oratd ir . T ek sh ir ish  u c h u n  to m ir  (v e n a )  d an  
olin gan  3 — 5 m l m iqdoridagi q o n  laboratoriyaga yu b orilad i va  
O IT S viruslari b o r -y o 'q lig i an iq lan ad i.

O IT S n in g  k lin ik  belg ilari to p ilg a n  b em orlar  (ch e t e l fu q a ro ­
lari) kasallik an iq langan  joydagi m uolaja-profilaktika m uassasalari 
to m o n id a n  teksh irilad i;

— ch et m am lak atlam in g  ittifoq im izd agi elch ixonalari va  k o n -  
su llik  v a k o la tx o n a la r in in g  x o d im la r i, x a lq aro  h u k u m a tla ra ro  
ta sh k ilo tla rn in g  x izm a tch ila r i, sh u n in g d ek , S ovet vazirlik lari va  
muassasalari q osh id a  xizm at q iluvch i xorijiy m utaxassislarni O ITS  
virusini an iq lash  b o 'y ich a  tib b iy  teksh iru v  — ko'rikdan  o 't ish i  
m asalasi teg ish li vazirliklar va m uassasalar bilan kelish ilgan  ho ld a
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x a lq a r o  k o ‘p y o q la m a  sh a r tn o m a la r  va k o n v e n s iy a la r , ikki 
y o q la m a  b itim lar va am aliy  kelishuvlarga m u vofiq  hal q ilin adi.

O IT S  k a sa llig in i d a v o la sh  a v v a lo , H IV  q a y ta la m a  tra n s-  
k rip taza lam i b lok irovka q ilish  (3 '-a z id o -3 '-d eb o k s itim id in  (a z o -  
t im id in ,  z id o v u d in , A Z T , r e tr o v ir ) , im m u n s is te m a n i fa o l-  
lashtir ish  (in ter ley k in -2 , izo p r in o z in , t im o z in , in terferon  (q o -  
biq lipidlarini infaolatsiyalash yoki b uzish ), shisha idishga solingan  
g id r o k s ito lu o l — v iru s q o b ig 'in in g  l im fo ts it la r  re tsep to r la r i 
(S D 4 )  b ilan  a loq asin i b lok irovk a  q ilish , m asalan  H IV  viru sin in g  
gr 120 ok tap ep tid li seg m en ti h isob lan gan  T  p ep tid  vositasida . 
F u zid iev  k islo tasin in g  a n tib io tig i (fu z id in ) O IT S n i d avo lash d a  
yaxsh i sam ara b erayotgan lig i to 'g 'r is id a  ham  m a ’lu m otlar  bor.

O ITS kasalligida «opportunistik» infeksiyalarga qarshi kurashish  
k im yoterap evtik  vosita lar  yord am id a  am alga  osh ir ilad i; bun d ay  
v o s ita la r g a  q u y id a g ila r  k ir a d i:  s u lfa n i la m id la r ,  b a k te r im ,  
to b ra m its in  a n tib io tig i — p n ev m o ts is tli p n e v m o n iy a  va k rip to -  
sp o r id io z  kasallig ida; bakteria l in fek siya larda  — k en g  spektrli 
an tib io tik lar, p o lien  a n tib io tik lar  va benzim idazblriirTg h osila lari 
(k an estin , m ik on azo l, k lo trim azo l va  h o k a zo ) zam burug'li kasal- 
lik larda. K aposh i sark om asin i d avo lash d a  esa  rad ioterap iya  va  
a lfa in terferon d an  fo y d a la n ila d i.

Mustaqil ish
S xem alard an  fo y d a la n g a n  h o ld a  O IT S  v iru sin in g  tu z ilish i,  

T x elp er la rn in g  viru s b ila n  zararlan ish  o q ib a tla r i, d ia g n o stik a  
usullari b ilan  ta n ish ish .

0 ‘zida DNK tutadigan viruslar va ular qo‘zg‘aydigan kasalliklar
C h in  c h e c h a k  q o 'z g 'o v c h i,  o sp a v a k sin a  va s ig ir  c h e c h a k  

viruslari P o x v ir id a e  o ila s ig a  m an su b d ir . Bu virus za rra sin in g  
d iam etr i 300 n m  ga ten g  b o 'lib , m arkazida ikki xil n u k le in  k is ­
lo ta  — D N K , kapsid va tarkibida lip id  ham da protein lar m avjud  
b o 'lg a n  superkapsid  (p ep lo s) borligi an iq lan gan . Poskvirus larda  
20 ta ch a  an tigen , shu ju m la d a n  struktur va gem aglu tin in lar  b o r­
ligi m a ’lum . K asallik  tash x isin i an iq lashda kasallikning dastlabki 
bosq ich larid a  viru soskop iya  usulidan foydalan ilsa , ayn iqsa  yaxshi
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sam ara beradi. B em or terisida a w a l vezikulalar, keyinchalik  pus-  
tulalar paydo boMadi. A na shu pustulalardan m ikrobiologik tashxis 
uch un  su yuq lik  o lin a d id a , surtm a tayyorlab , M o ro zo v  usulida  
b o 'y a la d i. B u n d a  v iru s za r ra la fi, y a ’n i P a sh e n  ta n a c h a la r i  
lov iyasim on  shakldagi qoram tir jigar rang tanachalar sifatida to ‘q 
jigar rangli detrit (ch iti ch ec h a k  vaksinasi) fo n id a  yaqqol k o 'zga  
tashlanadi. B u n d in  tashqari epiteli A'hujayralarida R om anovskiy— 
G irhza usulida bo'yalganda q izil tusga kiruvchi, kattaligi 10 m km  
g a ch a  b orad igan  G u arn ieri tan ach a lari h am  to p ilish i m u h im  
diagnostik  belgi h isob lanadi. C h ech ak  viruslari tovuq tuxum ining  
xorion  — a lla n tio s  pardasiga ek ilsa , yaxsh i k o 'p ayad i. T ovuq  
em brion in in g  xorion  — allan to is pardasida oq nuqta hosil qiladi. 
B undan tashqari tanasi hujayralaridan o lin gan  to 'q im a  kulturasi 
(H eL a , H e p -2 )  da ham  viruslar yaxsh i rivojlanadi. K asallikning  
serologik  diagnostnkasi b em or qonidagi an titelo larn ing  titri osh ib  
borish in i R T G A , R SK  va R N  b ilan  an iq lash ga  asoslangan .

A d en oviru slar o ilasiga m ansub  viruslar A d en ov ir id ae  o 'z id a  
D N K  tu tuvch i viruslar b o 'lib  efirga ch idam lid ir . Bu virus zarra­
la r in in g  d ia m etr i 7 0 — 9 0  n m , 2 5 0  k a p so m erla rd a n  tu z ilg a n  
kapsidli ikosaedr shaklidadir. A d en oviru slarn in g  uch  xil (A , B 
va C ) an tigen lari an iq lan gan , o d a m  organ izm id a  u n in g  34 ta  
m ustaqil serologik  tiplari m avjudligi m a ’lum . A denoviruslar odam  
tanasi to 'q im alaridan  tayyorlangan to 'q im a  kulturasida (H eL a  va  
b o sh q a ) o 'sa d i. A d en o v iru sla r  is itm a , у о Ч а Ц  k o y ’y u n k tiv it , 
faringit va tu m o v  b ilan  o 'tad igan  o 'tk ir  respiratorli k asa llik lam i 
q o 'zg 'a y d i. Bu kasallik  o d a m d a n -o d a m g a  nafas o lg a n d a , sh u ­
n in g d ek , y a q in  a lo q a d a  boM ganda y u q a d i. O d a td a , b o la la r  
bog'chalari va yaslilarida, harbiy q ism larda, m aktab-internatlarda  
adenoviruslarning o'tk ir yuqum li kasalliklari tarqalishi kuzatiladi.

G erpesviruslar o ilasiga  (H erp eto v ir id a e) D N K  li virus zarra­
larin ing d iam etr i (1 5 0 — 200 n m ) ikosaedr shaklidagi kapsid i va 
efirni sezu v ch a n  superkapsid i boMadi. O dd iy  G erp es v iru snn in g  
1-tip i k linik  tab iati tu rlich a  boMgan k era to k o n ’yunktiv it, is itm a, 
gerpetik  sto m a tit, m en in goen sefa lit kabi k asallik lam i q o 'zg 'ayd i. 
Jinsiy a ’zolar gerpesi va yangi tug'ilgan chaqaloq larn ing gerpesin i 
esa 2 -t ip  gerp es viruslari keltirib  ch iqaradi. O ddiy gerpes virusi
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m orfologik  jihatdan suvchechak va o ‘rab oladigan tem iratki virus- 
lariga ju d aham  o 'xsh ab  ketadi. S u v ch ech a k  n im jon  bola larda  
ko'proq  uchraydi, kattalarda esa asorat (asosan kasallikka q o 'sh i-  
lib , uning kech ish in i og'irlashtiradigan patologik jarayon) sifatida  
qayd qilingan (ensefalit, p nevm oniya kabi kasalliklarda). G erpetik  
kasalliklar k o 'p in ch a  yashirin, b elg isiz  b o 'lib , sezilm asdan o 'tish i 
bilan  xarakterlanadi.

G erp etik  kasallik larn in g  ta sh x is in i laboratoriyada an iq lash  
u ch u n  b em o r  ta n a sid a g i v ez ik u la la rd a n  o lin g a n  m a ter ia ld a n  
surtm a tayyorlab gem atok silin  — eo z in  b ilan  bo'yaydilar. T ayyor  
b o'lgan  surtm ani m ikroskopda teksh irganda o lin gan  natijalarga  
qarab kasallik tashxisi belgilanadi. G erpetik  infeksiya yuqqan odam  
organ izm id a  k o 'p o 'za k li yirik hujayralar hosil bo 'lad i: B unday  
hujayrali m aterialdan tayyorlangan surtm alarni spetsifik zardoblar 
va fluoroxrom lar b ilan  ish lov  berish  natijasida virus an tigen lari 
a n iq la n a d i. Bu v iru s o d a m , m a y m u n  y o k i q u y o n  e p it e l iy  
H i^ ryratefw m g to 'q im a  kult u ra s id a _ y a x sh i_ко '.рауаД}• B em o r  
q on id an  olingan  zardobga R SK  va R N  ni ta ’sir ettirish  orqali 
an tite lo la r  titri k o'p aygan lig i an iq lan ad i.

V irusli g ep a titn in g  B form asi (H B V ) yoki zardob li ppatit 
k asallig in i q o 'zg 'ayd igan  virus H epadnaviridae o ila sig a  m ansub  
b o 'lib , qobig'i ikki qavat kattaligi 40  nm , D N K  m olek u lasi b o 'l­
gan  zarra shaklidadir. V irusli g ep a titn in g  B tip iga  xos b o 'lgan  
xarakterli b elg ilardan  biri u n in g  tarkib ida (H B sA g ) yen g il a n ti-  
gen in ing  mavjudligidir. Avstraliya antigeni deb ataladigan bu a n ti­
g en  virusning ustki q ism id a  joy lash gan  k ichk ina (2 2  n m ) zarra 
sh ak lid a  b o 'lib , u n in g  m avjudlig in i an iq lash  m u h im  d iagn ostik  
ah am iy a tg a  ega . O d atd a , v irusli g ep a titn in g  B form asi b ila n  
o g 'r ig a n  k ish ila r  bu v irusn i ta sh u v ch i h iso b la n a d i. Shu  b o is  
d o n o r  qoni yoki p lazm asi quyilganda, tish oldirish va davolashda, 
yaxshi qaynatib sterillanm agan nina va shpritslardan foydalanganda  
ham  bu virus sog 'lom  odam larga yuqishi mum kin. Bu virus 0,0001  
ml m iqdordagi plazm a orqali boshqa kishiga yuqishi m um kinligini 
aniqlagan. H B V  virusi har xil fizik om illar va k im yoviy  m oddalar  
t a ’siriga ancha chidam lid ir; uni butunlay zarrarsizlantirish uchun



avtoklavda sterillash vositasida infaolatsiyalash lozim. B formasidagi 
virusli gepatit kasalligining diagnostikasi kasallikning 3—5 haftasida 
bem or q o n in i tek sh irib , B g e p a titn in g  yengil an tig en la ri 
(H B sA g) ni to p ish g a  a so s lan g an . U n ing  a n tig e n i g e lda  
pretsipitatsiya reaksiyasini qo'llash natijasida aniqlanadi. Buning 
uchun antigen bor deb taxm in qilingan bem or qonining zar­
dobi, spetsifik immun zardob va testsistema sifatida qo'llaniladigan 
standart avstraliya antigeni ishlatiladi.

Virusli yuqumli kasalliklarning oldini olish va davolashda 
qo‘llaniladigan preparatlar

Poliomielitning perral tirik vaksinasi — Vaccinum poliomye- 
litidis vivum per orale tupus I II, III-Afrika yashil martishkasi 
buyragining hujayra kulturasida o'stirilgan I, II, III tip poliomielit 
virusining jonli attenuirlangan shtam m laridan iboratdir. Suyuq 
holat va dum aloq draje tarzida ishlab chiqariladi, suyuq va 
drajesimon vaksina emlanayotgan kishiga ichiriladi. 2—4°C issiq­
likda 1 yilgacha saqlash mumkin.

Normal odam  immunoglobulini tarkibida antitelolar mavjud 
bo'lgan odam  qonini (donor, platsentar va abort qoni) fraksiya- 
larga ajratish vositasida olinadi. Poliomielitga qarshi emlash va uni 
davolashda ishlatiladi.

Antrabik quruq vaksinaning Fermi tipi — Vaccinum antira- 
bicum siccum Fermi fiksatsiyalangan virus yuqtirilgan qo 'y  (bir 
yoshgacha bo'lgan) miyasidan tayyorlanadi. Quruq preparat sifa­
tida ishlab chiqariladi. Qorin terisining ostiga inyeksiya qilinadi. 
Saqlash m uddati uch yil.

MIVP antirabik quruq vaksinasi — Vaccinum antirabicum  
siccum M IVP — fiksatsiyalangan quturish virusi yuqtirilgan 4— 
8 kunlik oq sichqon bolasining miyasidan tayyorlanadi. Quruq 
preparat sifatida ishlab chiqariladi. Saqlash muddati b ir yarim 
yil.

Antirabik immunoglobulin — fiksatsiyalangan quturish virusini 
yuqtirish orqali giperimmunizatsiyalangan otlardan olinadi. Shaf­
fof suyuqlik tarzida bo'ladi. Quturgan deb taxmin qilingan jonzot 
tish langandan keyin 72 soat ichida an tirab ik  bilan q o 'sh ib
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inyeksiya q ilinad i. M azkur p repara t quturish  kasalligining 
«ko'cha» virusini neytrallaydi va postvaksinal entsefalitlarning 
oldini oladi. Saqlash muddati 2 yil.

Jonli gripp vaksinasi — Vaccinum gripposum — hozirgi vaqtda 
keng tarqalgan gripp serotiplarining vaksina shtammlari tovuq 
embrionining allantois suyuqligidan tayyorlanadi. Bu vaksinaning 
ikki tun-peroral va intrazal qo'llanishga mo'ljallangan; liofil usulda 
quritilgan nam unalari ishlab chiqariladi. Emlashdan aw al vak- 
sinali suvda suyultirish lozim. Saqlash muddati 1 yil.

Infaolatsiyalangan xromatografik gripp vaksinasi — Vaccinum 
gripposum  inactivatum  infaolatsiyalangan gripp viruslaridan 
iborat. Bu preparat 10—12 kunlik tovuq embrionining natriy- 
borosilikatli shishadagi tozalangan ham da konsentratsiyalangan 
virusli a llan to is suyuqligidan olinadi. Suyuq holatda ishlab 
chiqariladigan bu preparatning rangi shaffof bo'lib, tarkibida yot 
kiritm alar va cho 'km alar bo'lm aydi. Vaksina bilakning yuqori 
qismi terisining ostiga 0,5 ml yoki teri ichiga 0,1 ml miqdorida 
IcTrifish ofqati efnlashda qoMlaniladi. 0 ,4eG issiqlikda 6-oygacha 
saqlash mumkin.

Grippga qarshi donor gamma-globulini — Gamma-globulinum 
humanium contra influenzae joili gripp vaksinasining A va B tipi 
yoki infaolatsiyalangan (xromatografik) vaksina bilan im m uni- 
zatsiyalangan donor qonining zardobidan tayyorlanadi. Gripp 
epidemiyasi tarqalgan joylardagi odamlami emlashda va davolashda 
ishlatiladi. M ushaklar ichiga inyeksiya qilinadi. Saqlash muddati
3 yil.

Interferon (odamlarga ishlatiladigan leykotsitar modda) Inter- 
feronum  leucocyticum  concentra tum  maxsus viruslar, ya’ni 
in terferonogenlar ta ’sirida donor qonidan ajralib chiqadigan 
odam leykotsitlari, fibroblastlari va limfotsitlari vositasida hosil 
bo'ladigan oqsil modda viruslarga qarshilik ko'rsatish doirasi 
kengligi bilan alohida ajralib turadi va gripp ham da ORZ ni 
davolashda, bu kasalliklarga qarshi emlashda qo'llaniladi.

Quruq preparat tarzida ishlab chiqariladigan bu tibbiy modda 
ishlatishdan aw al suyultiriladi hamda burunga tomiziladi. Saqlash 
muddati 9 oy.

Kimyo-terapevtik preparatlar: rem antadin, amantadin.
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Qizamiq jonli vaksinasi — Vaccinum morbillorum — kuchsiz- 
lantirilgan qizamiq virusidan tayyorlanadi. To 'q im a kulturasida 
o'stirilgan qizamiq virusi liofil usulda quritiladi. Emlashdan awal 
suyultirilganda qizg'ish-pushti tusga kiradi. Teri ostiga kiritish yo'li 
bilan bir marta emlanadi, 2—4’C issiqlikda 1 yilgacha saqlash 
mumkin.

Qizamiqni profilaktika qilishda ishlatiladigan immunoglobulin 
Immunoglobulinum ad prophylaxim m orbillorum vivum katta 
odam qoni oqsilining gammaglobulinli fraksiyasi. Bu tibbiy modda 
oqsilni spirt-suvli haydovchi vositasida 0°C dan past haroratda 
fraksiyalash natijasida tayyorlangan bo 'lib , shaffof, rangsiz yoki 
sarg'ishroq tusli suyuqlikdir. Mushaklar ichiga inyeksiya qilinadi. 
Saqlash m uddati 3 yil.

Kana entsefalitiga qarshi infaolatsiyalangan kultural vak­
sina — Vaccinum encephalitidis ixodicae inactivatum — virusini 
tovuq embrioni fibroblastlarinirig hujayra kulturasida o'stirish 
jarayonida tayyorlanadi va formalin ta’sirida infaollanadi. Bu vaksina 
suyuq holatda yoki adsorbentli quruq preparat sifatida ishlab 
chiqariladi. Suyuq vaksinaning saqlanish muddati 1—2 yil, quruq 
vaksina esa 3 yilgacha saqlanishi mumkin.

Chivin entsefalitiga qarshi gammaglobulin — G am m a-glo- 
bulinum contra encephalitidem  — giperim m unizatsiyalangan 
otlarning tarkibida chivin entsefaliti virusiga mos antigenlar 
mavjud bo'lgan zardobidan olingan gammaglobulin fraksiyasining 
10% li eritmasi. Davolash va profilaktika maqsadida qo'llaniladi. 
Teri ostiga inyeksiya qilinadi. Saqlash muddati 3 yil.

Odam immunoglobulini — Immunoglobulinum hum anum  — 
chivin entsefaliti virusining antitelosiga titrlangan. Chivin entsefa- 
litining tabiiy o'choqlarida yashovchi shaxslardan olingan donor, 
platsentar va abort qonidan tayyorlanadi. Immunoglobulinni ish­
latishdan aw al maxsus antitelolarning yuqori titri vositasida zar­
dob ajratib olinadi. Muolaja va profilaktika maqsadida qo'llaniladi. 
Saqlash m uddati 3 yil.

Chechakning quruq jonli vaksinasi — Vaccinum variole sic­
cum vivum — bu vaksinaning bir necha xil turi ishlab chiqariladi. 
Teri vaksina (virus jonivorlaming terisida o'stiriladi) va ovovaksina 
(Tovuq embrionida o'stiriladi). Jonivorlaming terisida o'stirilgan
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chechak vaksinasi virusidan tayyorlangan vaksina ayniqsa keng 
tarqalgan. Jonivorlarga virus yuqtirishdan aw al, biqini, qorni va 
sonlarining juni qiriladi, virus yuqtiriladigan joyni yaxshilab 
yuvib, dezinfeksiyalanadi. Shundan keyin terining chizilgan joyiga 
virus yuqtiriladi. Virus yuqtirilgandan so'ng oradan 5—6 kun 
o 'tgach, teri toshmalari paydo bo 'lad i, teri yuzasidan olingan 
materialni gomogenlab, fenol bilan ishlov beriladi va liofil usulda 
quritiladi. Vaksinani teriga tegizishdan aw al glitserinning 50% li 
eritmasida suyultirish kerak. Saqlash muddati 2 yil.

Mustaqil ish
1. Morozov usulida bo 'yalgan Pashen tanachalari, virusli 

yuqumli kasallikda hujayra ichida hosil bo'ladigan kiritmalar — 
G uam ieri tanachasi hamda Babesh — Negri tanachasi prepa- 
ratlarini ko 'rib chiqish va ularning rasmini chizish.

2. To 'qim a kulturasi (tovuq fibroblastlari va HeLa hujayrasi) 
preparatfarim  ko 'rib  chiqish-va rasraiai chizish.

3. Tovuq fibroblastlari va HeLa to 'q im a kulturasidagi virus­
larning sitopatik ta ’sirini o 'rganpsh.

4. Gemadsorbiya hodisasini o'rganish, preparatlaming rasmini 
chizish.

5. Tovuq embrioniga virusli materialni yuqtirish usullari bilan 
tanishish (amalda ko'rsatish). Tovuq embrionini yorib ko'rish va 
unda ro 'y bergan o'zgarishlarni qayd qilish.

6. Intrazal, miya va vena qon tomiri ichiga inyeksiya qilish yo'li 
bilan oq sichqonlarga virusli m aterialni yuqtirish.

7. Virusli kasalliklar (gripp, polim ielit) tashxisini aniqlash 
uchun gelda RN, RTGA va RP reaksiyalarini qo'llash usullari 
bilan tanishnsh.

8. Virusli kasalliklarning oldini olish va ulami davolashda 
qoMlaniladigan tibbiy preparatlar bilan tanishish.
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