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^Кейинги  даврларда -  фан ва техника ютуқларига асосланган ин- 
сониятнинг табиатга кўрсатаётган таъсири ниҳоятда кучайган бир 
вақтда табиатни, ундаги экологик мувозанатни асраш ниҳоятда му- 
ҳим муаммолардан бири ҳисобланади. Шунинг учун ҳам кедажак ав- 
лодни экологик жиҳатдан саводли ва етук кишилар ^л и б  тарбиялаш, 
бу борада ёшлар онгида экологик тушунчаларни шакллантириш ҳо- 
зирги даврнинг долзарб муаммосидир.

Табиат мувозанатини тўғри тушунмаслик натижасида инсон ўзи 
яшаб турган муҳит табиий ҳолатининг ўта бузилишига сабабчи 
бўлмоқда.

Хусусан, Орол атрофида қишпоқ хўжалигида йўл қўйилган хато- 
лар денгизнинг қуришига олиб келди, бу эса ўз навбатида ана шу 
вилоятлардаги аҳоли яшаш шароитларининг ёмонлашишига ва ҳар 
хил касалликларнинг кучайишига сабабчи бўлди.

Табиат билан жамият ўртасидаги муносабатларнинг бузк.лиши ҳар 
хил экологик зиддиятларни келтириб, хоссатан Амударёнинг қуйи 
қисмида ҳосил қилинган экологик фожиа, яъни ҳар хил ўта заҳарли 
моддаларнинг деҳқончиликда ишлатилиши, дарё сувларидан тўғри 
фойдаланмаслик, минерал ўғитлардан фойдаланишнинг бузилиши, 
ерларнинг кўплаб ўзлаштирилиши, тўқайзорларнинг йўқолиши, кўл- 
ларнинг қуритилиши минтақада экологик мувозанат бузилишига 
олиб келди.

Табиатни муҳофаза қилиш муаммосига эътибор бермаслик ёки 
уни иккинчи режага суришнинг ўзи инсониятни озиқ-овқат маҳсулот- 
лари билан таъминлаш бўйича узоқ муддатга тузилган режанинг ба- 
жарилишига тўсқинлик қилади, худди шунингдек у саноатни ҳар хил 
маҳсулотлар билан таъминлашни бузади ва оқибатда одамзотнинг 
яшаши учун зарур бўлган шароитнинг ёмонлашишига олиб келади.

Шу нарсага алоҳида эътибор бериш керакки, тозапик, сувнинг, ат- 
мосфера ҳавосининг таркиби ва тупроқнинг унумдорлиги жонли ор- 
ганизмларнинг фаолиятига боғлиқцир. Инсон яшаши учун зарур 
бўлган барча нарсаларнинг яратувчиси табиатдир.

Ҳа, табиат битмас-туганмас ҳазина. Ундаги жонсиз ва жонли таби- 
атни, турли-туман ўсимликлар дунёси, ҳайвонот олами ёш авлод- 
нинг табиатдаги хилма-хилликни, улар ўртасидаги ўзаро муносабат- 
ларни тўфи тушунишида муҳим манба бўлиб хизмат қилади.

£ш пар қизиқувчан бўлади. Улар яшаётган жойидаги ранг-баранг 
гулларни, ўсимликпар дунёсини, гулдан-гулга қўниб учаётган капа- 
лакларни, бетиним сайраётган қушларни кўриб роҳатланади, 
яйрашади.
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Ёшларни, табиатникг ана шу гўзал манзаралари билан таниш- 
тириб бориш, табиатнинг ҳар бир ўсимлиги, ҳайвонот дунёси эколо- 
гик мувозанатни сақлашда нақадар катта аҳамиятга эга эканини 
алоҳида қайд этиб, ўргатиб бориш улар онгида экологик маданиятни 
шакллантириш имконини беради.

Ёш авлодни табиат ва ундаги экологик мувозанат билан таниш- 
тиришдан асосий мақсад она Ватанимизни севиш, унинг ўсимлик- 
ларини, ҳайвонот оламини сақлаш, кўпайтириш ва уларга бўлган 
муносабатларини ўзгартириш руҳида тарбиялаш туфайли ҳозирги 
даврда табиатда содир этилаётган экологик фожиаларнинг олдини 
олишдан иборатдир.

Ёш авлодда табиат ва унинг экологик муаммолари ҳақида тўла 
тушунчалар ҳосил қилиш учун бу жараённи боғча ёшидан бошлаш  
лозимдир. Шунинг учун ҳам болалар боғчалари, бошланғич синфлар 
ва уларда ишлаётган тарбиячи, муаллимлар олдида турган энг 
муҳим вазифалардан бири болаларни табиатнинг хилма-хиллигини, 
унинг гўзалликларини кўра билиш, уни севиш, табиатда юз беради- 
ган ўзгаришлар ҳақида тўғри тушунчаларга эга бўлиш, табиат бой- 
ликларидан тўғри фойдаланиш туфайли ундаги мувозанатни сақлаш  
руҳида тарбиялашдан иборат бўлиши керак.

Турли билим даргоҳларида таълим олаётган талабапар ана шу 
муҳим вазифани тўғри ҳис қилган ҳолда биринчи навбатда табиат 
қонунлари, унинг экологик мувозанатини, шу воҳада ўсадиган ўсим- 
лик, яшайдиган ҳайвонот олами ва улар тўғрисидаги ўзаро боғла- 
нишларни чуқур таҳлил қилишлари лозим. i /

Юқорида қайд этилганлардан келиб чиққан ҳолда ёшлар дастлаб 
илм пойдеворини боғчаларда, мактабларда ва олии уқув юртларида 
олар эканлар, биз тарбиячилар ва педагоглар зиммасидаги асосий 
ва шарафли вазифа ёшларга ана шу даврдан бошпаб билим асос- 
ларини пухта ўргатиш, табиатда содир бўладиган воқеа-ҳодисалар 
ҳақида пухта тушунчалар беришдан иборатдир.

Ешларда ҳар томонлама чуқур билимлар ҳосил қилишда бошқа 
фанлар каби экология асосларининг ўрни ҳам муҳим санапади, зеро 
ҳозирги даврда ер шарининг кўпчилик минтақаларида вужудга кела- 
ётган экологик фожиалар кўлами ниҳоятда каттадир.

"Экология асослари" дарслиги Олий мактаблар учун профес- 
сорлар А.М.Гилеров, Н.П.Наумов, Т.А.Работнов, В.Н.Тихомиров, 
В.Д.Федоров ва Ўзбекистон Миллий университетнинг экология ка- 
федраси мудири, биология фанлари доктори, профессор Тўрахон 
Раҳимова, биология фанлари номзоди А. Раҳимовалар томонидан 
1998 йилда тузилган дастурга асосланган ҳолда ёзилди, айрим боб- 
ларни муаллифлар ўз тажрибаларига таяниб, экологик муаммолар 
ҳақидаги тушунчалар тўла бўлиши учун киритишни маъқул топдилар.
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Дарслик икки бўлимдан иборат бўлиб, биринчи бўлими "Экология 
асослари”га багишланган бўлиб, унда экология фанининг қисқача 
ривожланиш тарихи, экологиянинг бўлимлари, инсоннинг хўжалик 
фаолияти таъсири туфайли экологияда содир бўладиган ўзгариш- 
лар, асосий экологик омиллар, инсоннинг табиатга таъсири, халқ 
урф-одатларининг экологик мувозанатга, табиат муҳофазасдега таъ- 
сири, геоэкологик қонуниятлар, юқоридаги муаммоларни ечишда ин- 
соннинг роли баён этилган.

Иккинчи бўлимда географик қ о б и қ - ер пўсти, ернинг ҳаво қобиғи, 
биосфера, Ўзбекистондаги қўриқхона ва миллий боғлар ҳақида 
маълумотлар берилади.

Муаллифлар дарсликни тайёрлашда ўзларининг қимматли мас- 
лаҳатларини берган Самарқанд Давлат университети профессори, 
биология фанлари доктори, ботаника ва дарвинизм кафедраси му-
дири Н ААмирхоновга |, шу университетнинг профессори, гесмра- 
фия фанлари доктори Л.ААлибековга, биология фанлари доктори, 
профессор А.Э.Эргашевга, Урганч Давлат университетининг умумий 
биология кафедраси профессори, биология фанлари доктори

Б.Х Хақбердиевга |, шу университет география кафедрасининг мудири, 
доцент, геофафия фанлари номзоди | Р.Курбанниязовларга! ўз та- 
шаккурларини билдирадилар.

Экология асосларига оид мазкур дарслик ўзбек тилида илк маро- 
таба чоп этилаётгани боис, унда учраши муқаррар бўлган нуқсонлар 
учун муаллифлар аввалдан узр сўраган ва ташаккурларини изҳор 
қилиб қолган ҳолда, синчков мутахассисларнинг барча таклиф ва 
мулоҳазапарини қуйидаги манзилга:

740000, Урганч Давлат университетининг биология кафедрасига 
юборсалар, муаллифлар дарсликнинг кейинги нашрларида улардан 
самарапи фойдаланган бўлур эдилар.
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БИРИНЧИ БЎЛИМ 

I БОБ

ЭКОЛОГИЯ ФАНИНИНГ ҚИСҚАЧА 
РИВОЖЛАНИШ ТАРИХИ

Экология -  бу жонли организмларнинг ўзаро муносабатларини ва 
уларнинг атроф муҳит билан ўзаро таъсирини ўрганадиган фандир.

Экология фани фан сифатида ўтган асрнинг ўрталарида шакл- 
ланган. Бу даврга келиб фанда ердаги барча тирик организмларнинг 
хилма-хиллиги, шакпларининг ўзига хослиги ҳақида жуда кўплаб 
маълумотлар йиғилган эди.

Бугунги кунга келиб уларнингтузилишини ва ривожланишини ўрга- 
ниб қолмасдан, организмларнинг ўзини ўраб олган муҳит билан ўза- 
ро  муносабатлар ўртасида шаклланган ўзаро таъсирларнинг 
маълум бир қонуний асосда ривожланишга бўйсунганлигини чуҳур 
таҳпил қилиш долзарб муаммога айланиб қолди.

Экология сўзини биринчи марта фанга кирит- 
ган олим немис зоологи Э. Геккелдир (1-расм). 
Олим ўзининг "Организмларнинг умумий мор- 
фологияси" (1866) ва "Дунё вужудга келишининг 
табиий тарихи" (1868) каби асарларида бу ата- 
манинг маъносини кенгроқ яратишга биринчи 
марта уриниб кўрэди.

Экология сўзи грекча «Oikos» сўзидан олинган 
бўлиб, "Яшаш жойи", "Озиқланиш макони" деган 
маънони англатади. Э. Геккел экологияни орга- 
низмларнинг ташқи муҳит билан ўзаро муноса- 
батлари тўғрисидаги умумий фан, деб атайди.

Экология хам бошқа табиий фанлар каби 
ўзининг ривожланиш тарихига эгадир. Унинг тўла 

асосланишида табиат тўғрисидаги илмий билимларнинг ривожла- 
ниш босқичлари билан танишиш муҳим аҳамиятга эгадир. Табиий 
фанлардан ажралиб чиққан экология ҳозирги кунда тез ривожланиб, 
мазмунан бойимоқца, ваэифаси ҳам кенгаймоқца.

Ҳозирги замон экологияси табиатдан самарали фойдапанишнинг 
илмий услубларини яратмоада. Табиат билан жамият ўртасидаги 
ўзаро муносабатларнинг стратегиясини ишлаб чиқиб, уни ҳаётга 
тадбиқ этмоқда.

1-расм. Э.Геккель 
(1834-1919)
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Экология фанининг риеожланиш тарихини табиат тўғрисидаги фан- 
ларнинг ривожланиш тарихидан ажратиб бўлмайди Қадимги замон 
олимлари ҳам табиатни, унинг бирлигини сақлаш масалаларига кат- 
та эътибор берганлар, айниқса, Аристотель (2-расм) дунёнинг пайдо 
бўлиши ҳақида фикр юритиб, табиатдаги барча мавжудот бир-бири 
билан боғлиқ эканига алоҳида эътибор қаратган.

Лристотелнинг шогирди Гэофраст Эрезийский (3-расм) ўз даври- 
даги мавжуд ўсимликлар дунёсини ўрганиб, уларнинг ҳар хил шаро- 
итларда ҳар хил шаклда бўлишини қайд қилган, шаклларга қараб 
дарахтсимсн, бутасимон ва ўтсимон ўсимликларга бўлган.

Уларни турли шаклда бўлиш мазкур ўсимликлар ўсаётган муҳитнинг 
иқлим еа тупроқ шароитларига боғлиқ эканини кўрсатади. Теофрасг 
ўсимликларнинг инсон ҳаётидаги ўрнини апоҳида таъкидлайди. Бу эса 
ўз иавбатида табиатдаги экологик мувоэанатни сақлашга эътибор 
беришнинг илк намунаси эди, дейишга ҳамма асослар 5ор.

Гиплократ (4-расм) тасвирий санъатга жуда 
қизиқар зди. Олим ишларида ҳар хил касаллик- 
ларкинг келиб чиқиши сабаблари аниқланиш  
билан бирга, шу касалликларнинг олдини олиш 
мақсадида гигиенага ва парҳезга зътибор бериш 
алоҳида қайд қилиьган.

Олим ҳаётнинг 5ир бутунлигини алоҳида қайд 
қилади. Инсон саломатлигига сув, ҳаво ва яшаб 
турган жойнинг таъсири ниҳоятда катта эканини 
уктиради. Табиат бойпикларидан тўғри сЬойда- 
ланиш ниҳоятда зэрур эканини кўрсатади.4-расм Гиппократ
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X  ва X II асрда яшаган Ўрта Осиё аллома- 
ларидан Абу Абдулло Ибн Муҳаммад Ибн 
Мусо Ал-Хоразмий математика фанига асос 
солган ва қомусий билимга эга бўлган Ўрта 
Осиёлик йирик табиатшунос олимлардан би- 
ридир (5-расм).

Ал-Хоразмий 780 йили Хоразмда дунёга ке- 
лади, унинг болалик ва ўсмирлик даврлари шу 
ерда ўтади, у ўз ватанида олам сирларини 
чуқур ва ҳар томонлама ўрганади. Бу буюк 

. _  ,  аллома кейинчалик илмини чет мамлакат- 
aCMf7 W ^ 5 0 )3 ларда, хусусан араб давлатларида яна ҳам 

' чуҳурлаштиради.
Ал-Хоразмийнинг илмий фаолияти билан танишар эканмиз, ўрта 

асрлар шароитида яшаган олимнинг илмий салоҳиятига яна бир 
марта тўлз ишонч ҳосил қиламиз.

Олим ўзининг "Китоб сурат ул-арз" номли асарида 637 та муҳим 
жойлар, 209 та толнинг географик тафсилотини берган, дарёлар, 
денгизлар ва океанлар ҳавзаси шаклини, уларда жойлашган орол- 
ларнинг муҳим ўлчамларини кўрсатади.

Мазкур асарда бутун дунё, қитъалар, океанлар, қутблар, экватор, 
саҳролар. кўллар, ўрмонлар, барча мамлакатлар, ўлкапар, у ердаги 
ҳайвонот ва ўсимлик дунёси, бошқа табиий ресурслар, аҳоли, улар- 
нинг тарқалиши, урф-одатлари, ҳунари, аҳоли зичлиги ҳақидаги 
маълумотлар ўз аксини топган 

Ал-Хоразмий табиатдаги экологик қонуниятларни чуқур билган ва 
уни эьзозлашга алоҳида эътибор қаратган.

Беруний 973 йилда Хоразмнинг Қиёт (ҳс 
эирги Бзруний) шаҳрида туғилди. Унинг ёш- 
лик йиллари Қиётда ўтди, шу ерда ўқиди, 
маълумот олди (6-расм).

Беруний Ғазнада яшаган даврида ўзининг 
йирик асарпарини ёэиб тугатади, 1025 йилда 
ёзилган "Геодезия" ('Таҳқиқ ниҳоят ап-амокин 
ил-тасҳиҳ масофат ал-масокин"), 1036 йилда 
ёзилган "Ҳиндистон", «Минералогия» (Китоб 
ал-жамоҳир фи-Маърифат ал-жавоҳир) ва ум- 
рининг охирида ёзиб тугатган "Сайдана" (Ки- 
тоб ас Сайдана-фит-тибб") каби асарларида 
табиий ва сунъий танлаш ҳақидаги фикрлари, 
айниқса, диққатга сазовордир. Бу -  Берунийдан 

кейин 900 йил ўтгач, буюк инглиз олими Чарльз Дарвин томонидан 
яратилган зволюцион таълимотнинг дастлабки лойдевори эди

6-рэсм. Абу Райҳон 
Беруний. 

(973-1040)
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Беруний шуни алоҳида қайд этиб, ер юзини бир хил дарахт ёки 
бир хил ҳайвон бутунлай қоллаб олса, бу ҳолда ўсимликларнинг 
ўсиши ва ҳайаонларнинг кўпайиши учун имконият бўлмас эди, дейди. 
Шунинг учун ҳам асаларилар ўз жинсидан бўла туриб, ишламай 
асални бекорга еб ётганларини ўлдириб юборади. Деҳқонлар ҳам 
экинларни ўтоқ қилиб, кераксизларини юлиб ташлайди, §рғбонлар 
дарахтларнинг яроқсизларини кесиб ташлайди. Табиат ҳам худди 
мана шундай донишманддир.

Беруний ўзининг "Сайдана” китобида ботаника, зоология, зоогео- 
графия, фитогеография ва табиатнинг бошқа соҳаларига таалгуқли 
фанлар ҳақида кўп фикрларни киритади, уларни изоҳпашга кагга  
эътибор қаратади,

Бу йирик табиатшунос олим шуни алоҳида қайд этадики, ер юзи- 
даги ўзгаришлар ўсимлик ва ҳайвонот дунёсининг ўзгаришига сабаб 
бўлади. Ерда тирик мавжудотларнинг пайдо бўлиши ер тарихи би- 
лан боғлиқдир. Ер юзидаги жонли организмларни ўрганишда ер қо- 
биғи муҳим тарихий манба эканлигига алоҳида эътибор беради. У  
ўзининг Қорақум ва Қизилқумларда олиб борган палеонтологик қа- 
зилмалар натижасида топган чиғаноқпари асосида фикрларини ис- 
ботлайди. Ўш а даврларда Беруний томонидан илгари сурилган 
ғоялар турғунлик йилларида Оролбўйи ҳудудларида деҳқончилик 
тизимида йўл қўйилган хатоликлар оқибатида содир этилган эколо- 
гик фожиалэрда ўз аксини топди.

Абу Али Ибн Синонинг (7-расм) фалса- 
фий табиий-илмий қарашпари унинг маш - 
ҳур асари "Китоб-Аш-шифо", яъни “даво- 
лаш" китобида баён этилган. Бу китоб 18 
томдан иборат бўлиб, тўрт қисмга: мантиқ. 
табиий фанлар, математика, (риёзиёт) ва 
фалсафага бўлинади, бу асарда ботаника. 
зоология, геопогия ва атроф муҳит тўфи- 
сидаги масалалар ҳақида фикр юритипади.

Камолиддин Абдураззоқ Самарқандий 
Ибн Жамолиддин Исҳоқ 1413 йили Ҳирот 
ша)фида туғилган. Унинг отаси Ж амолид- 7-расм. АбуАли ибн Сино 
дин Самарқандий асли самарқандликдир. (380-1037)
Абдураззоқ Самарқандий юксак маълумотли, иқтидорли олим, йирик 
дипломат, сайёҳ ва давлат эрбоби бўлган.

Самарқандий рус сайёҳи А. Никитиндан (1466-1472) 25 йил илгари 
ва португал саёҳи Васко да Гамадан 56 йил аввал Ҳинд мамлакати- 
ra денгизлар орқали саёҳат қилган илк Ўрта Осиёлик сайёҳцир 

Ўзининг «Ҳиндистон сафари достони ва ер ажойиботларининг 
шарҳи, ғаройиботларининг баёни» («Достони сафари Ҳиндистон,
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шарҳи ғаройиби sa баёни ажойиби он») асарида олим 1441-1444  
йилларда Ҳиндистонга қилган саёҳатидан олган таъсуротларини 
баён қилган. Самарқандий саёҳат давомида учраган мамлакатлар, 
шаҳарлар, тоғлар, саҳролар, дарёлар, денгизлар, табиат, об-ҳаво, 
ўсимликлар ва ҳайвонш дунёси ҳақида батафсил маълумотлар бе- 
рзди. Хусусан Арабистон дашти об-ҳавоси нақадар иссиқпигини 
қуйидагича изоҳпайди: « ...Тез учар қушлар ва дарахтларга ин қурган 
қумри, зағизғон, чумчуқ ва бошқа қушлар эртапаб ўлиб дарахт тагига 
қулагзн здилар».

5у табиатшунос олим ўз асарларида Ҳиндистон, Арабистон, Ўрта 
Осиё ea улэрга қўшни мамлакатларнинг санъати, савдо-сотиғи, та- 
биати, ўсимлик ва ҳайвонот дунёсини ўрганади, улар ҳақида батаф- 
сил маълумотлар келтиради.

Шунинг учун ҳам мазкур асарлар Ҳиндистон, Арабистон, Ўрта 
Осиё ва қўшни давлатлар, уларнинг табиатини ўрганишида асосий 
қўлланма сиф атида фойдаланилади.

Ззҳириддик Муҳаммад Вобур ўзининг "Бо- 
бурнома" асарида габиат гўзалликларини тас- 
вирлаб ўсимлмш ар дунёсининг саломатлик 
бахш етишдаги ролига аҳамият беради (В-расм).

Хусусан ўсимликлар географияси, горизон- 
тал ва аертикал зоналар ҳақидаги маълумот- 
лар геоботаника фани учун ниҳоятдэ катта 
аҳзмиятга эгадир.

Бундзн тзшқари, ўсимликлзрдаги баъзи каби 
қонуиий ҳодисаларни Бобур ўша вақтдаёқ ёз- 
ганки, бу ҳол уни ўз дйаринмнг егук табиатшу- 
нос, зкологик ва  ботаник олими бўлгэн, деб  
ҳисоблашгз асос беради.

Унинг хурмо дзрзхти ҳақидаги қуйидаги сўзлари бунинг гувоҳидир. 
"Дерларким, наботот орасида хурмо дарахтининг икки иши ҳайвонга 
ўхшар:

Бири улким, нечунким ҳайвонот бошини кессалар ҳаёти муннатиб 
бўлур. Ҳурмо дарахтинингҳзм соши кесилса, дарзхти қурур". Бобур- 
нинг бу зсарида баъзи ўсимлик мезалари морфологияси, таркиби, 
халқ хўжалигидаги аҳзмияти ҳзқидаги маълумотлар ҳзм ўзига хос 
зеҳн билан ёритилган.

Юқорида биз тилга олган авлодлзримиз бўлмиш буюк олимлар- 
нинг асарлзрида хус/сан экология музммолзри ва табизтдагм зколо- 
гик мувозанатни сзқлаш масзлалари ҳзқидаги мзълумотлар ҳзм 
берилгандир.

8-расм. Заҳириддин 
Муҳаммад Бобур 

(1483-1530)
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Карл Линней (1707-1778) (9-расм) ижодида 
ўсимликлар ва ҳайвонларнинг сунъий систе- 
маси акс этган. Унинг бу соҳадаги фикрлари 
"Система природьГ’ (Табиат системаси,
1735), "Философия ботаники" (Ботаника фал- 
сафаси, 1751), "Видь! растений" (Ўсимлик 
турлари, 1753) каби асарларида баён қилин- 
ган, у бутун борлиқ табиатни учта гуруҳга: 
минераллар, ўсимликпар ва ҳайвонларга аж- 
ратиб, уларнинг ўзаро боғлиқлигини кўрсатади.

XVIil асрнинг иккинчи ярмида ҳайвонлар 9-рэсм^карл Линней 
органиэмларинингтузилишига муҳиттаъсири ’ " '
тўфисидаги масалалар француз табиатшунослари асарларида ўз 
ифодасини топади.

Йирик француз табиатшуноси Ж . Бюффон бир тур иккинчи турга 
айланишининг асосий сабаби қилиб ташқи муҳит -  иқлим, ҳарорат 
ва бошқа омилларни кўрсатади.

Ж ан Батис Ламарк (1744-1829) (10-расм) бу- 
юк француз табиатшуноси, биринчи эволюцион 
таълимот асосчиларидан биридир. Олим орга- 
ник шакллари эволюциясига доир «Зоология 
фалсафаси» (1808) номли асарида ўсимлик ва 
ҳайвон турлари муҳитга мослашиши туфайли 
ўэгаради, янги турларнинг вужудга келишига 
сабабчи бўлади, шу тариқа ўсимлик ва ҳайвон- 
лар эволюцияси вужудга келади, деб кўрсата- 
ди.

Экологик фифларнинг кейинги ривожи X IX  
10-расм. Жан Батис аср бошларида биогеофафия фанининг вужуд- 
Ламарк (1744-1829) га келиши билан боғлиқдир.

Бу йўналишнинг асосчиларидан бири Александр Гумбольддир 
(176&-1859) (11-расм), у ўзининг "Ўсимликлар географиясига доир 
ғоялар” асарини 1807 йилда ёзади ва ўсимликлар географиясида 
янги экологик йўналишга асос солиб, фанга биринчи бор "Қиёфа" 
(ландшафт) сўзларини таклиф қилди.

Скаунинг «Ўсимликлар геофафиясиникг умумий асослари» 
(1822), А. Де Кандолнинг "Ботаник геофафия" (1855) номли асарлар 
биология ва қолаверса экология соҳасидаги барча қарама-қарши 
фикрларнинг ойдинлашишига имкон берди ва мазкур фанлар ри- 
вожланишида катта рол ўйнади.

Чарльз Дарвин (1809-1882) (12-расм) табиат ривожланиши қону- 
ниятларини ўрганиб, 1859 йили "Турларнинг келиб чиқиши'1 номли 
асарини эълон қилди.
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11-расм. Александр Гумбольд 12-расм. ЧарльзДарвин
(1769-1859) (1809-1882)

Олим ўз асарида организмлар ўртасвдаги ҳаётий пойга, яъни яшаш  
учун курашда, улар ҳаётининг му>ситга боғлиқлиги билан табиий 
танланиш ўртасидаги узвий боғланиш борлигини тўла исботлаб бе- 
ради.

"Экология” сўзи фанда ўз ифодасини тезда топа олмади, фақат
X IX  асрнинг охирларида бу сўз ижтимоий ҳаётга кириб келди. Алап- 
хусус, X IX  асрнинг иккинчи ярмида экологиянинг мазмуни асосан 
ўсимлик ва ҳайвонларнинг ҳаётий қиёфасини ва уларникг муҳитга 
мослашишини: ҳарорат, ёруғлик режими, намлик ва бошқаларни 
қамраб олди. Бу соҳа бўйича бир қанча муҳим хулосалар қилинди.

Даниялик ботаник Е. Варминг ўзининг "Ўсимликлар география- 
сининг ойкология"си (1895) асарида ўсимликлар ҳаётий шакли тўғ- 
рисидаги тушунчани тўла таърифлаб берди. А.Н.Бекетое (825-1902) 
ўсимликларнинг морфологик ва анатомик тузилиши уларнинг reo- 
график тарқалишига боғлиқлигини ва бунда фиэиологик текшириш- 
лар ўтказишнинг аҳамиятини кўрсатади.

Аста-секин ўсимликпар жамоаси тўғрисидаги тушунчадан экологик 
ботаника мустақил бўлиб ажралиб чиқади. Бунда Россия ва Ўзбекис- 
тон ботаник олимларининг ишлари муҳим рол ўйнайди. И.К.Пачос- 
ский, И.С.Коржинский, Н.А.Краснов, К.З.Зокиров, А.М.Музаффаров- 
лар бу фанни "фитосоциология", "фитоценология" деб юритдилар. 
кейинчалик эса "геоботаника" деб атападиган бўлди.

Бу фаннинг мазмуни асосан Г.Ф.Морозов ва В.Н.Сукачевларнинг 
асарларида ёритилган.

В.В.Докучаев (1846-1903) (13-расм) тупроқшуносликнинг махсус 
фан сифатида ривожланишига асос бўлган назарий масалаларни 
ишлаб чиқиш билан чекланиб қолмади, у мазкур янга фан ишлаб 
чиқаришга хизмат қилмоғи, хусусан деҳқончиликнинг ривожланиши 
мана шу фанга асосланиши керак эканини қайд қилади.
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13-расм. В.В.Докучаев 
(1846-1903)

Олим табиатдаги тупроқлар ниҳоятда хил- 
ма-хил экани ва уларнинг ўзгарувчанлиги, ту- 
проқдан фойдаланиш, унинг унумдорлигини 
оширишни зоналарига қараб олиб бориш ло- 
зимлигини алоҳида қайд қилади. Тупроқ пай- 
до бўлишида ҳамда унумдорлигини ошириш- 
да ўсимликлар ва микроорганизмларнинг ўр- 
нини алоҳида кўрсатади.

Ўсимликлар экологиясида физиологик ху- 
сусиятларнинг асосланишида К.А.Тимиря- 
зовнинг хизматлари ниҳоятда каттадир (14- 
расм). Бу соҳанинг ривожланишига Н.А.Мак- 
симов ҳам муносиб хизмат қилган.

XX асрда сувда яшайдиган организмларни 
ўрганиш ва уларнинг турларини аниқлаш бў- 
йича Ўзбекистонлик олимлар Т.Зоҳидов,
И.И.Гранитов, А.М.Музаффаров, А.М .Муҳам- 
мадиев ва А.Э.Эргашевлар улкан тадқиқот- 
лар қилдилар.Улар ўз илмий ишларида сув 
ва қуруқпикдаги экосистемани ва уларнинг 
компонентлари таркибий қисмларини ўрган- 
дилар.

XX асрнинг 30-40 йилларида ҳайвонлар эко- 
логияси тўғрисида янги маълумотлар аниқ- 
ланди, бу эса ўз навбатида умумий экология- 
нинг илмий масалаларини баён қилиш имко- 
ниятини яратди. Умумий экология фанининг ривожланишида Д.Н.Қаш- 
қаровнинг хизмати катта бўлди. У  ўзининг 1933 йилда "Муҳит ва жа- 
мият"деган асарини, кейинроқ, 1938 йилда мамлакатимизда бирин- 
чи марта ҳайвонлар экологияси асослари бўйича ўқув қўлланмасини 
яратди.

Ўзбекистонда эса бу фаннинг ривожланишига 
академик Теш а Зоҳидов (15-расм) катта ҳисса 
қўшди. У ўзининг 1969 йилда ёзган икки жилдлик 
"Ўрта Осиёнинг табиати ва ҳайвонот дунёси", 
1971 йилда ёзилган "Биоценозлар" номли асар- 
ларида экология атамаларига катта эътибор бе- 
ради.

1930 йипларда экология фанининг янги тар- 
моғи, яъни популяция экологияси вужудга келади. 
Бунинг асосчиси инглиз олими Ч. Элтон бўлди. У  
ўзининг 1927 йилда ёзган "Ҳайвонлар экология- 
си" асарида эътиборини айрим индивидларни ўр-

14-расм. К.А.Тимиряэев 
(1843-1920)

15-расм. 
Теша Зоҳидов
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ганишдан популяцияларни ьирлик сифатида ўрганишга қаратишни 
таклиф қилди.

Ана шундай қилингандагина организмнинг экологик мослашишпа- 
ри ва уларнинг ўзаро муносабатлари ҳамда хусусиятларини аниқ- 
лаш мумкин бўлади, деб кўрсатди.

XX асрнинг 30 йилларига келиб экология фанида яна битта муҳим 
кашфиёт яратилади, бу кашфиёт Г. Ф. Гаузе номи билан боғлиқцир. 
Олим туфелькалар устида ўтказилган тажрибалари асосида экспе- 
риментал экологияга асос солади.

Россияда лопуляцион экология ривожига муносиб ҳисса қўшган 
олимлар жумласига С.А.Северцов, С.С.Шверц, Н.П.Наумов ва 
А.Викторовларнинг ишпарини қўшиш мумкинки, улар бу фаннинг ҳо- 
зирги ҳолатини аниқлаш имкониятини яратиб бердилар.

Н.С.Серебряков томонидан янги йўналиш, гулли ўсимликлар ҳаётий 
шаклларининг классификациясини чуқурроқ ўрганиш натижасида 
полеэкологиянинг вужудга келишига имконият яратилди. Бу тармоқ- 
нинг вазифаси қирилиб кетган организмларнинг ҳаётий шаклларини 
тиклашдан иборатдир. 1940 йилнинг бошларидан бошлаб табиий 
экосистемани ўрганишда экологияда мутлақо янги йўналиш вужудга 
келади. 1935 йилда инглиз олими А.Тенсли фанга экосистема, де- 
ган тушунчани таклиф қилади. 1942 йилда В.Н.Сукачев биогеоце- 
ноз тўфисидаги тушунчани асослади. Буларда организмларнинг ўзи 
яшаб турган муҳитдаги абиотик омиллар билан бир эканлиги, бунинг 
асосида ҳамма жамоа ва анорганик муҳитнинг боғлиқлиги, яъни, 
модда айланиши ва энергиянинг ҳосил бўлиши ғояси ётади.

Экосистема ва популяцион экология ривожланиши билан ҳозирги 
замон экология фани текшириш усулларининг ўзига хос хусусиятла- 
ри аниқ сезила бошлади. Ҳозирги замон экологиясининг асосий тек- 
шириш усуллари, бу миқдорий анализдир.

Организмлардан юқори бирликдаги (популяция, жамоа, экосис- 
темалар) индивид турлар, энергия оқими фақат миқдор жиҳатидан 
бошқарилади. Миқдорий усулнинг ривожланиши экологияни аниқ 
фанлар қаторига олиб киради, математак моделларни экологияда 
қўллаш имкониятларини яратади, илмий башоратларни бериш учун 
муҳит ҳосил қилади. Бу айниқса экосистема ва популяциянинг маҳ- 
сулдорлигини ва мустаҳкамлигини баҳолашда катта аҳамият касб 
қилади.

Биологик маҳсулдорликнинг илмий асосини ишлаш 1950 йиллардан 
бошпанди, бу масалани ҳал қилишда Г.Одум, Ю.Одум, Р.Уиттекер, 
Р.Моргалеф каби эколог олимлар қатнашади. Мамлакатимизда бу 
соҳада, айниқса, гидообиолог ва геоботаникларнинг ишлари му- 
ваффақиятли ривожланмоқца.
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Экосистема анализининг ривожланиши биосфера тўфисидаги таъ- 
лимотни экологик асосларда тушунтириш имконини вужудга келтирди.

Бу таълимотнинг асосчиси X X  асрнинг йирик 
табиатшунос олими В.И.Вернадскийдир (16-расм). 
Олим ўзининг ғояси билан шу даврдаги фандан 
анча илгарилаб кетган эди. Биосфецэ глобал 
зкосистема сифатида шаклланади, биосфера- 
нинг мунтазамлиги асосан экологик қонуният- 
ларга бўйсунади, модда ва энергия бапанслари- 
ни таьмирлайди.

1964 йилда Халқаро биологик дастур ташкил 
қилинган зди. Бунга бирлашган олимлар, биз- 
нинг бутун сайёрамизнинг максимал биологик 

’  маҳсулдорлигини, яъни инсониятнинг қўлидаги 
врнэ скии барЧа табиий фондлар ва Ер шаридаги ўсиб бора- 

ётган о^илипиш ундан сроидаланиши мумкин бўлган мак^:«мап 
нормасини аниқладилар.

Халқаро биологик дастурнинг (М Б П ) асосий мақсади органик мод- 
даларнинг миқцори ва сифат жиҳатидан тақсимланиши ва уларнинг 
қайтадан тикланиш қонуниятларини, ундан инсоннинг унумли фой- 
даланишини таъминлаш услубларни яратишдан иборатдир.

Ҳозирда жамиятимиз олдида шундай ваэифа кўндаланг бўлиб ту- 
рибдики, у ҳам бўлса сайёрамиздаги экологик мувозанат бузили- 
шининг олдини олиш масаласидир.

Саноат ривожи, табиий бойликларни ваҳшиёна эксплуатация қи- 
лиш табиатнинг маълум миқдорда буэилишига олиб келади. Таби- 
атни муҳофаза қилиш масаласи, улардан унумли ва тўгри 
фойдаланиш, экологик қонуниятларга амал қилиш кишилик жамия- 
тининг асосий вазифаларидан бири ҳисобланади.

Ҳозирги вақтда экология фанининг ўзи бир қанча тармоқларга 
бўлиниб кетган. Булардан умумий экология барча организмларнинг 
муҳит шароитлари билан бўлган ўзаро муносабатларини ўрганади 
ва алоҳида йўналиш бўйича, яъни маълум индивидларнинг эколо- 
гиясига бағишл.анган (микроорганизмлар зкологияси, ўсимлик, сут 
эмизувчилар, қушлар, балиқлар, ҳаиюратлар ва бошқалар) физио- 
логмк экология организмларнинг муҳит шароитларига мослашиши 
натижасида организмда содир бўладиган физиологик ўзгаришлар 
қонуниятларини ўрганади. Кейингм даврларда бискимёвий экология 
ривожланиб, у муҳитнинг ўзгариши туфайли унга мослашиш нати- 
жасида организмларда содир бўлаётган ўзгаришларни молекуляр 
нуқтаи назардан ўрганади.

Полиэкология — ўлиб кетган организмларнинг экологик боғланиш- 
ларини ўрганади, эволюцион экология эса популяциядаги ўзгариш-
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ларнинг мехэнизмини аниқпэйди, морфологик экология озиқланиш  
шароитига қараб органларнинг туэилиши, таркиби, қонуниятларини, 
геоботаника-фитоценозларнинг туэилишини ва тақсимланиш қо- 
нуниятларини ўрганади.

Экологик фикрлаш шунинг учун ҳам керакки, биз ҳаётимизда ама- 
лий жиҳатдан ечимини кутаётган масалалар кундан-кунга кўпайиб 
боряпти. Ана шу муаммоларни тўғри ҳал қилиш учун экологик жиҳат- 
дан саводли бўлишимиз керак. Ҳозирги замон зкологияси фақатгинр 
академик ўқув фани сифатида ўқитилмасдан, бапки ёшларни эког 
гик ва табиатни муҳофаза қигиш  қонуниятлари билан тўлэ таниш* 
ришни тапаб қилади.

Кейинги даврларда Ўзбекистонда ва айниқса Оролбўйи минта- 
қасида табиий ресурслардан нотўфи фойдаланиш, шунингдек деҳ- 
қончилик тизимида, деҳқончилик илмининг буэилиши табиатдаги 
экологик мувозанатнинг бузилишига олиб келди. Бу эса ўз навба- 
тида бу зонада фожианинг ҳосил бўлишига сабаб бўлди. Шунинг 
учук жамиятдаги ҳар бир инсон экологик қонуниятларни билиши 
керак. Кейинги даврда мамлакатимизда табиатни муҳофаза қилиш, 
бойликларидан унумли фойдаланиш, ундаги экотиэимни сақлаш ма- 
саласига алоҳида эътибор берилмоқда. Айниқса мустақилликка 
эришгандан кейин таълим тизимида экология фанини ўқитишга ало- 
ҳида эътибор берилмоқда, бу эса ёш  авлодда экологик маданиятини 
тўла шакллантиришда муҳим қадам ҳисобланади.

Ҳозирга даврда жаҳон миқёсидг содир бўлаётган барча экологак 
жараёнлар экологак таълим-тарбияни фақат Олий ва ўрта махсус 
мактабларда олиб бориш билан чекланмасдан, балки жамиятнинг 
барча аъзолари орасида ташкил қилиш зарурлигини кўрсатади. Ана 
шу ишларни амалга оширишда олий ўқув юртларини тамом қилган 
ёшпарнинг ўрни бениҳоя каттадир.
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ТАШҚИ МУҲИТ ОМИЛЛАРИ ВА УЛАРНИНГ 
ОРГАНИЗМЛАРГА ТАЪСИРИ

bf
-Of,
-м ^ б и а т , экологик мувозанат ва уни ҳимоя қилиш масаласини кей- 
•инги даврда фақатгина фан ўрганиб қолмасдан, бу муаммога кўпчи- 
лик давлатлар ва халқаро ташкилстлар ҳар хил йиғилиш, Симпози- 
умларда бу масалага катта эътибор қаратишмокда.

Масаланинг илмий жиҳатдан ечимини тўғри топиш учун, Ер за ун- 
да ҳаётнинг пайдо бўлиши, эволюцияси билан танишиш муҳим аҳа- 
миятга эгадир. Кўпчилик олимларнинг кўрсатишпарига қараганда Ер 
бундан 4 ,5  млрд. йил илгари пайдо бўлган бўлса, биринчи жонли ор- 
ганизмлар бундан тахминан 3,5 млрд. йил муқаддам вужудга келган, 
деган тахминлар мавжуд.

Шу даврлар ичида дастлабки ҳужайрагача бўлган содда орга- 
низмлар -  бир ҳужайрали гетеротроф организмлар, тараққиётининг 
сўнгги ва энг юксак босқичида турган гулли ўсимликлар, сут эмизув- 
чи ҳайвонлар ва инсонлар ҳам ташқи муҳит таъсири ҳамда аксинча 
шу организмларнинг ташқи муҳитга кўрсатадиган таъсири асо-

сида ривожланиб келган. Яъни, таш - 
қи муҳитнинг ўзгаришига мослаша 
олган ўсимлик ва ҳайвон индивид- 
лари сақланиб қолган, урчиб ривож- 
ланиб, Ер шарининг кўпчилик кенг- 
ликларини ишғол қилиб олган.

Биосферадаги ҳар бир индивид- 
нинг шаклланиши ва ривожига таш - 
қи муҳит таъсирини аниқлашда сув- 
да, сувда ва қуруқликда, қуруқликда 
яшайдиган ҳайвонлар айрим вакил- 
ларининг гавда тузилиши мисол бў- 
лади (17-расм). Масалай, сувда 
яшовчи жонли организмларнинг кон- 
струкцияси (тизими) Архимед томо- 
нидан кашф этилган гидростатика ва 
аэростатика қонуниятларига асосан-

17-расм. Сувда ва қуруқпикда 
яшовчи ҳайвонларнинг гавда 

ва скелетларининг тузилиши: 
а) сувда яшовчилар; 6) сувда 

ва қуруқликда яшовчилар; 
в) қуруқликда яшовчипар



Ланади, яъни сув муҳитида яшовчи жокли организмларнинг зичлиги 
сувнинг зичлигидан кам фарқ қилади Шунинг учун сувда ҳаёт кечи- 
радиган айрим ҳайвонлар қуруқликда яшовчи ҳайвонлар каби йирик 
скелетларга эга эмаслар

Демак, ташқи муҳит билан ўзаро боғланмаган ва унинг таъсирисиз 
Ер юзасидаги барча тирик организм (шу жумладан инсон)ларнинг 
ҳаётини тасаввур этиш мумкин эмас.

Ташқк муҳит жонли организмларга уч хил йўл билан, яъни мини- 
мал, оптимал ea максимал таъсир этади. Ҳар қандай жонли opra- 
низм мураккаб за ўзгарувчан дун§да яшайди, доимий равишда яна 
шундай шароитга мослашиб боради, ўзининг ҳаётий фаолиятини 
унинг ўзгари.шига қараб тартибга солиб туради. Сайёрамиздаги 
жонли организмлар ўз риножи тарихида тўртта яшаш муҳитини 
ўзлаштирганлар. Булар қуйидагилар бўлиб, сув муҳити биринчиси 
ҳисобланади.

Дастлабки жонли организмлар аста-секин қуруқпикни ва ҳавони 
эгаяпай бошпайдилар. Шу муҳитда яшашга мослашадилар, булар- 
нинг ҳаёт фаолияти натижасида тупроқ ҳосил бўлади, тупроқ муҳи- 
тида яшашни ўзлаштирадилар, охирги тўртинчиси -  махсус яшаш 
муҳити жонли организмларнинг ўзлари ҳисобланади, уларнинг ҳар 
бири шу организмларда яшайдиган паразитлар ёки симбионтлар 
учун бир бутун дунё ҳисобланади.

Организмларнинг ташқи муҳит шароитларига мослашиши -  адап- 
тация деб юритилади. Организмлар адаптацияланиши (яъни мосла- 
шиши) бу ҳаёткинг асосий хусусиятларидан бири ҳисобланади, ор- 
ганизмларнинг бу хусусияти уларнинг тириклигини, кўпайишини, 
яшовчанлигини таъминлайди.

Организмларга таъсир кўрсатадиган тэшқи муҳит омиллари эколо- 
гик смилпар деб эталади. Организмлар Ер юзида тарқапишига ва 
ривожпанишига таъсир кўрсатувчи ҳар бир ташқи муҳит элементи 
экологик омили дейилади.

Экологик омиллар уч гуруҳга бўлинади:
1. Абиотик омиллар. Бунга иқпим, ҳарорат, радиоактив нурлар, 

ёруғлик, ҳаво оқими, шамол, ҳавокинг намлиги, сузнинг туз таркиби, 
тупроқ ва рельеф кириб, ҳаммаси жонсиз табиатнинг хусусиятлари- 
дир. Улар жонли организм ривожигз бевосита ва билвосита таъсир 
кўрсатади.

2. Биотик омиллар. Булар барчэ жонли организмларнинг ўзаро 
таъсиридир. Ҳар бир организм доимий равишда бошқа организм- 
ларнинг бааосита ёки билвосита таъсир этишини сезиб туради. Ўз 
тури ёки бошқа тур взкиллари билан дои.мий равишда боғланйшда 
бўлади. Ўсимликлар, ҳайвонлар, микроорганизмларнинг ўзаро таъ- 
сири биотик омиппар ҳисобланади. Организмларнинг ўзаро боғла-

18



ниши бу биоценозлар, популяцияларнинг мавжудлигига асосланган- 
дир, бу масала билан синэкология фани шуғулланади.

3. Антропоген омиллар. Бунга кишилик жамияти томонидан таби- 
атга бўлган таъсир киради. Бу бутун табиатдаги бошқа турларнинг 
озуқа муҳити сифатини ўзгартиради, уларнинг ҳаётига таъсир этади. 
Кишилик жамиятининг ривожланиш тарихида овчилик, кейинчалик 
қишлоқ хўжапиги, саноат, транспорт сайёрамиз табиатини тубдан 
ўзгартириб юборди. Ердаги ҳамма жонли организмларга инсон 
таъсирининг аҳамияти кучайиб бормоқда.

Ҳозирги вақтда Ернинг жонли қатламидаги ҳаёт -  ўз тақдири ва 
барча жонли организмлар ҳаёти инсонга, яъни антропоген омилнинг 
табиатга бўлган таъсирига боғлиқдир. Табиатдаги экологик омиллар 
мувозанатининг бузилиши туфайли инсоннинг ўзи учун ноқулай ша- 
роитлар вужудга келди. Муҳитдаги битта омил бирга яшаётган турли 
организмларга ҳар хил таъсир кўрсатади. Масалан, қишда бўла- 
диган кучли шамол йирик ҳайвонларга салбий таъсир кўрсатади, 
кучли шамол вақтида ўз уяларида ёки қор остида яшириниб ётган 
кичик ҳайвонларга шамол таъсир қилмайди.

Тупроқнинг тузли қатлами фақат ўсимликлар учун катта аҳамиятга 
эга, шу ерда яшайдиган ҳайвонлар учун таъсири унча сезилмайди. 
Муҳитнинг айрим хусусиятлари нисбатан кўп вақглар турлар эволю- 
циясида ўзгармасдан келади. Булар жумласига ернинг тортиш кучи, 
қуёшнинг доимийлиги, океанларнинг туз таркиби, атмосфера хусу- 
сиятлари киради.

Экологик омилларнинг кўпчилиги -  ҳарорат, намлик, шамол, йирт- 
қич кушандалар ва бошқалар -  макон, замонда жуда ҳам ўэгарув- 
чандир. Уларнинг ҳар бирининг ўзгарувчанлик даражаси озуқа муҳи- 
тига боғлиқцир.

Масалан, ҳарорат қуруҳликда тез ўзгариб туради, океан тубида 
ёки ғордагина у доим бир хил бўлади. ё к и  кам ўзгаради. Сут эмизувчи 
паразитлар кўп яшайди, ваҳоланки, эркин яшайдиган йиртқичлар 
умри эса озуқа манбаларига боғлиқдир.

ОПТИМУМ ҚОНУНИ

Ҳар бир омилнинг организмга ижобий таъсир этиш чегараси мав- 
жуд. Ўзгарувчан омилларнинг таъсир этиши унинг намоён бўлиши 
билан боғлиқ бўлади. Омиллар етишмаса ёки ҳаддан ташқари кўп 
бўлса ҳам индивидларнинг ҳаётий фаолиятига салбий таъсир 
кўрсатади, организм ривожига ижобий таъсир кўрсаттан экологик 
омиллар шу организм учун оптим ум  қонуни, дейилади.
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18-расм. Экологик омилларнинг 
таъсир этиш схвмаси.

Оптимумдан қанчалик кучли 
чекланиб кетган вақтда экологик 
омилларнинг жонли организм- 
ларга салбий таъсири шунчалик 
кучаяди, буни пессимум қонуни 
дейилади. Фожиали нуқга ора- 
лиғидаги организмларнинг чи- 
дамлилик чегараси муҳитнинг 
аниқ фахторлари учун тирик 
жонзотлар экологик валентлиги, 
дейилади (18-расм).

Ҳар хил турларнинг вакиллари 
бир-биридан оптимумга бўлган 
муносабатлар, шунингдек эколо- 
гик валентлиги жиҳатидан кескин 
фарқ қилади. Масапан, Арктикада 
учрайдиган баъзи (сферилпа каби)

сув ўтларининг ҳаёти ҳатто 34 °С совуқ бўлганда ҳам давом этади. 
баъзи бир замбуруғларнинг споралари дастлаб -190 °С, кейин ҳатто 
253 °С да ҳам нормал яшаш қобилиятига эга бўлган. Кўпчилик 
ўтларнинг қуруқ уруғи 80 °С совуқ ёки 120 °С иссиққа бардош бера 
олиши мумкин. Нинабаргли дарахтлардан қорақарағай (picea) тур- 
кумининг вакиллари +20 °С да ассимиляция жараёнини ўтказиш қо- 
билиятига эга экани аниқпанган. Иссиқ сувда яшайдиган қисқичбақа эса 
сув ҳарораггининг +6 °С гача (23 °С то 29 °С) ўзгаришига бардош беради.

Тур экологик валентлигининг каттапиги муҳитнинг абиотик омил- 
ларга нисбатан шу омиллар номи олдига "э&ри" қўшимчасини қўшиш 
билан аниқланади. Эвритермин турлар ҳароратнинг ўзгарувчаклиги- 
га бардош тур эврибат босимининг катта диалозонига, муҳитнинг 
ҳар хил даражаси турланишига бардош беради. Экологик омиллар- 
нинг ўзгаришларига бардош бера олмайдиган ёки экологик вапент- 
лиги кичик бўлган тур "стено" қўшимчасини қўшиш билан белгила- 
нади. Масалан, стенотерм, стенобит, стеногалик турлар ва бошқа- 
лар. Arap бу сўзни кенгроқ маънода оладиган бўлсак, яшаши учун 
маълум экологик муҳит шароитларини талаб қиладиган турлар сте- 
нобионтлар, ҳар хил экологик шароитларда яш аш имкониятларига 
эга бўлган турлар эса эврибионтлар деб аталади.

Организмларнинг фаолиятига омилларнинг таъсири бир хил эмас. 
Ҳар бир омил организмлар фаолиятига турлича таъсир кўрсатади. 
Оптимум -  организмнинг айрим фаолиятлари учун оптимум бўлиши, 
бир вақтнинг ўэида бу оптимум организмлардаги бошқа органлар- 
нинг фаолиятига пессимум ҳолда таъсир кўрсатиши мумкин (19-расм).
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19-расм. Муҳит ҳароратининг пасайиши 
натижасида пойкилотермик ҳайвон 

ҳолати ва тана ҳароратининг ўзгариши.

Ҳаво ҳарорати +40 °С дан 
45 °С га бўлиши совуққон 
ҳайвонларда модда алма- 
шиш жараёнининг тезлиги- 
га кучли таъсир қилиш унда 
бир вақтнинг ўзида бу ҳай- 
вонларнинг ҳаракатланиш  
фаолиятини сусайтириб, 
ҳаттоки тўхтатиши мумкин. 
Кўп балиқларга сувнинг ҳа- 
рорати жинсий маҳсулот- 
ларнинг етишиши умуи оп- 
тимум ҳисобланса, увипди- 
риқ сочиш учун ноқулай ҳи- 
собланади. Бапиқлар бу жа- 
раённи бошқа ҳароратда ўт-

казади. Организмдаги ҳаётий босқичлар маълум давр, яъни организм 
у ёки бу фаолияти озиқланиши, ўсиши, кўпайиши, тарқалиши ва 
бошқа функциялари муҳит комплекс омилларининг ўзгариши билан 
боғлиқдир.

Бунга ўсимликлар дунёсида турли фасллар содир бўладиган ўзга- 
ришларни мисол қилиб кўрсатиш мумкин. Баҳорда ҳаво исиши билан 
ўсимликлар уйғониб кўк майсалар ҳосил қилади, ёз фаслида эса 
ўзларида сифат ўзгаришлари ҳосил қилиб мевалар тугади.

Айрим турлар муҳит омилларига жавоб реакциясининг ҳар хиллиги 
ва ўзгарувчанлиги, хар бир турнинг фожиали нуқтаси, оптимап ва 
пессимап чегаралари бир-бирига тўфи келмайди.

Бундай ўзгарувчанлик уларнинг ирсий сифатлари, жумладан, 
уларнинг жинсий, ёш ва физиологик белгилари билан ҳам аниқлана- 
ди. Кўпгина деҳқон ва ботаниипаркинг кузатишлари шуни кўрсатади- 
ки, ўсимлик уруғларинингтез униб чиқиши ва ривожи тўфидан тўфи 
муҳит ҳароратига боғлиқ экан. Ҳар хил ўсимлик турларига у чегара- 
ловчи таъсир кўрсатади. Кўпчилик ўсимлик уруғларининг униб чиқи- 
ши паст ҳароратга тўғри келади. Юқори ҳароратда улар аксинча, 
униб чиқа олмайди.

Масалан, ғалласимон ўсимлик уруғлари одатда тупроқ ҳарорати
2 °С - 3 °С кўтарилганда униб чиқа бошлайди, ҳаво ҳарорати кўтари- 
лиши билан бу жараён яна тезлашади. Лекин ҳарорат 15 °С -1 6  0С  
дан ошса, униш секинлашади ва ҳарорат 30°С ошганда ўсиш жараё- 
ни умуман тўхтайди.

Ғалласимон ўсимлик уруғлари униб чиққач, кейинги ривожланиш бос- 
қичларини ўтиши учун ҳарорат 18 °С - 20 °С гача кўтарилиши керак. Уму- 
ман бу ўсимликларнинг экологик валентлиги 0 - 40 °С атрофцда бўлади.
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ТУРЛАР ЭКОЛОГИК СПЕКТРЛАРИНИНГ 
ТЎҒРИ КЕЛМАСЛИГИ

Ҳар бир тур ўз экологик имкониятлари жиҳатидан ўзига хосдир. 
Тур яшаш шароитига мосланиши жиҳатидан ўхшаш бўлса ҳам 
муҳитнинг айрим омилларига муносабати жиҳатидан фарқ қилади. 
Турларнинг айрим омилларига муносабати жиҳатидан ўзига хосли- 
гини рус ботаниги Л.Г.Раменский ўсимликлар мисолида асослаган. 
Кейинчалик бу хусусият қатор зоологик тадқиқотларда исботланади.

ЭКОЛОГИК ОМИЛЛАРНИНГ ЎЗАРО ТАЪСИРИ

Организмларнинг ташқи муҳитга чидамлилик чегараси, шу омил- 
ларнинг қандай таркибда ва қандай куч билан таъсир зтишига боғ- 
лиқдир. Ву қонуният омилларнинг ўзаро таъсири, деб аталади.

Масалан, иссиқлик таъсири қуруқ ҳавода намли ҳавога нисбатан 
енгил ўтказилади, шунинг учун жанубда юқори ҳарорат таъсири ши- 
молий зонага нисбатан енгилроқ ўтади. Совуқ уриш ҳолати шамол 
кучли бўлса, шамол бўлмаганга нисбатан катта бўлади.

Шундай қилиб, бир омипнинг ўзи бошқа омиллар билан қўшилса, 
унинг экологик таъсири бир хил бўлмайди. Айрим ҳолларда бунинг 
тескариси кузатилиши мумкин. Бир хил экологик натижалар ҳар хил 
йўл билан олиниши мумкин.

Масалан, ўсимликлар сўлиш жараёнини тупроқдаги намликни 
кўпайтириш, ҳаво ҳароратини сувнинг буғланишини пасайтириш  
йўли билан бартараф қилиши мумкин. Бу йўл билан маълум мик- 
дорда омилларда ўзаро бир-бирининг функциясини алмаштириш  
имконияти туғилади.

Шундай бўлишига қарамасдан муҳит таъсирини компенсация қи- 
лишнинг маълум чегараси ва улардан бирини иккинчиси билан тўла 
алмаштириш мумкин змас. Ўсимликларнинг яшаш муҳитида сув ёки 
асосий озуқа элементларидан биттаси бўлмаса улар ҳаётини тик- 
лаш қийин бўлади.

Ж онли организмлар ҳаётида экологик омиллар муҳим рол ўйнай- 
ди. Қишлоқ хўжалиги амалиётида экологик омилларнинг ўзаро таъ- 
сир қонуниятларини ҳисобга олган ҳолда маданий ўсимликлар ва уй 
ҳайвонларининг ҳаёт фаолияти муҳит шароитларини доимий равиш- 
да оптимал ҳолда сақлаш мумкин.
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ЧЕГАРАЛОВЧИ ВА ТУРЛИЧА ТАЪСИР Э Т У В Ч И  
ОМИЛЛАР ҚОИДАСИ

Муҳит омиллар оптимумдан қанча узоқлашса, шу ҳудуддаги тур- 
лар яш аш имкониятлари шунчалик қийинлашади. Агар эхологих 
омиллардэн биттаси жиддий аҳволга тушиб қолса, бошҳа омиллар 
оптимум бирлигини ҳосил қилгани билан индивидлар ҳэлок бўлиши 
мумкин.

Бу омиллар табиати ҳар хил бўлиши мумкин. Масалан, Ўрта Осиё- 
да учрайдиган турларнинг шимолий зоналарда тарқалишига ис- 
сиқликнинг етишмаслиги, ўрта кенглиеда яшайдиган турларнинг Қо- 
рақум ёки Қизилқумда тарқалишига бу ерда ҳароратнинг ҳаддан 
ташқари бапанд бўлиши ва намликнинг атишмаслиги чегар-аловчи 
омил ҳисобланади. Чегараловчи омиллар сифатида биотик муно- 
сабатлар шаклланиши мумкин. Масалан, шу ҳудуддаги кучлирсқ тур 
иккинчи турнинг тарқалишини чегаралайди, худди шунингдек кўпчи- 
лик ўсимликларнинг чанглатувчиси. uuy муҳктда етишмаса, бу ўсим- 
ликлар чангланмайди ва уруғ ҳосил қилмайди. Анжирни фақат битта 
ҳашорат чанглатади, у ҳам бўлса ари. Анжирнинг Ззтани Ўртаер  
денгизи ре1ионидир. Калифорнияга олиб келинган анжир уни чанг- 
латувчи зри олиб келинмагунча мева ҳосил қилган эмас.

'Ҳар бир географик районда у ёки бу турнинг яшашини билиш учун 
биринчи навбатда муҳитдаги омиллардан бирортаси шу турникг 
экологик валентлигидан четга чиқиб кэтмаслигини аниқпаш зарурдир. 
Fy организмларнинг дастлабки ривожпаииш даврида жуда ҳам 
муҳимдир. Чегаралозчи омилларни билиш қишлсқ хўжалигида катга 
аҳамиятга эга. Чунки бу қонуниятларни ўрганиш гуфайли ўсимлик- 
лар ҳосилдорлиги ва ҳайвонлар маҳсулдорлигини ошнриш мумкин.
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III БОБ

ТАШКИ МУҲИТНИНГ ОБИОТИК ОМИЛЛАРИ ВА 
ОРГАНИЗМЛАРНИНГ УЛАРГА МОСЛАШИШИ

Табиатдаги барча жонли организмлар гашқи муҳигнинг барча эко- 
тизимида ер юзаси, денгиз, сув ҳавзалари ва ҳавода: ўсимликлар 
оламини қуруқликнинг знг ноқулай муҳитлари бўлмиш чўл ва шимо- 
лий музликларда учратиш мумкин. Дастлабки геологмк даврларда 
биринчи бор қуруқликка чиққан ўсимликлар шундай дунё билан 
тўқнашдиларки, бу олам фақат сув, ҳаво ва тоғ жинсларидан иборат 
эди. Атмосфера, гидросфера ва литосфера ташқи муҳитни ташкил 
қилар зди.

Кейинчалик ўсимлик қопламаларининг бир-бирларига туташиши 
микроорганизмлар sa ҳайвонот дунёсининг иштироки туфайли 
ўсимликлар учун муҳим ҳисобланган субстрат тупроқ ёки эдосферз 
(фекча эдафос -  тупроқ, сфера -  шар) тупроқ қатлами вужудга келди.

Сайёрамиздаги ҳаёт ўзининг зволюцион риеожланиш тараққиё 
Ткда муҳит шароитларига мослашишининг шундай босқмчларини 
ўгганки, нзтижада ер юзаси/дагм усимпмк за ҳайвон т>'рлари тузили- 
ши ва шароитга мослашиши жиҳатидан қатор устунликларга зга 
бўлдилар. Sy эса ака  шу турларничг қуруқликда кўпроқ майдонни

Ўсимликлар дунёси кўп- 
роқ майдонларни эгал- 
лаш, яъни ўз ареаллари- 
ни кенгайтиришлари учук 
ташқи муҳит омилларига 
ҳар хил шаклларда мос- 
лашганлар, бу уларга кен- 
гроқ тэрқалишга имкон 
беради. Бундай мосла- 
ниш тур учун фойдали- 
дир, чункй у уруғларкинг 
кўп тўсиқлардан ошио 
ўтиши учун шароит ярата- 
ди (20-рзсм).

Қисқаси қуруқликдагм 
ҳаёт ўз эволюцион ривож-

згаллаш имкониятларини яратиб берди.

20-расм. Уругларнинз шамол бипан тарқе,■ 
лишга мослашуви.

Учадиган урутлар еа тўпмввапар 
1 -  қоқиўт меваси; 2 -  татарник меваси; 

3 -  қайин мевгси; 4 -  қарагай мвваси;
5 — граб мвваси; 6 -  қайрағон меваси;

7 -  заранг меваси; 6 -  липатўп меваси.
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ланиш жараёнида бир қанча босқичларни ўтганки, оқибатда Ер юзи- 
даги ўсимлик ва ҳайвон турлари тузилишларида, улар муҳитида 
ўзгаришлар рўй берган.

ЕРУҒЛИК: Бизга маълумки, ердаги барча жонли организмларнинг 
ҳаёти учун энг муҳим бўлган омиллардан биттаси бу ёруғликдир. Ер- 
даги ҳаёт учун керакли энергиянинг асосий қисми ўсимликлар юта- 
диган қуёш энергиясига тўғри келади. Ердаги ҳаёт қуёшдан ерга 
тушадиган қуёш нури миқдорига ва унинг cnetcrpan таркибига боғлиқ. 
Ердаги энергия балансининг 99,9%  и қуёшдан келадиган ёруғлик 
миадорига тўғри келади. Қуёшдан тушадиган энершяни йилига 100 
%  деб олсак, шундан 30%  и ҳаводаги чанг заррачалари булутларда 
акс этиб, фазога қайтиб ҳаво ҳаракатида қатнашмайди, 50% ини қу- 
руқлик ва океан сувлари, 20% ини эса атмосфера иссиқлик шаклида 
ютади (21-расм).

Kt/eui нур/юои- 
нинг булцт, 
ҳабадаги vant 
jappatapu iaep 
Kjjocogav қаОплши

нцржзри
>00% ffljrox tpcsoia 

қа и т га п  нурлар

Йшқаваниш nytpatiiio 
mupKtJ/tuwu

Аюммрере 
иш'жтнл 
иа ywcal 

тўроши

Kuasm-JA
эяер*оя
(Шанол/

iynpOKKO ютолиши Окоан су&аншг хярбпит- 
^  лашмю yttj* соррлонгзл

21-расм. Қуёш билан Ер ўртасида энергетик «муносабатх схемаси.

Cyera ўтган иссиқлик океан тўлқинлари ёрдамида 100 метр чуқур- 
ликкача тзрқалади. Шунинг учун ҳам денгиз сатҳидаги сув ҳзрорати- 
ни сутка мобайнида 1 “С гача ўзгартиради. Қуруқлиқдаги энергия 
ҳаракати қуёш иурлари кучигагина боғлиқ бўлмай, тупроқнинг хусу- 
сияти (намлиги) sa ўсимликларнинг қалинлигига ҳам боғлиқ. Энер- 
гиянинг тупроқ ииига ўтиши жуда секин бсради. Ўсимлик бўлмаган 
ерларда тупроқ >^арорагти 10 °С гача кўтариясада, ярим метр чуқур- 
ликда бундгй ўзгариш сезилмзйди.

Ер юзига қуёш нурлари тўғри sa тарқалган ҳолда келади. Тўғри 
келадиган қугш  нури электромагнит нурларининг континиуми оўлиб, 
унинг тўлқин узунлиги 0,1+30,000 нм га тенг бўлади.
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Спектрларнинг ультрабинафша қисми 1-3 фоиз ва 49 дан 84 фоиз 
инфрақизил нурларига тўғри келади.

Энергиянинг спектр бўйича тарқалиши атмосфера массасига ва 
қуёшнинг бапандлигига қараб ўзгзради.

ҚУЁШ НУРИ СПЕКТРИНИНГ ж о н л и  
ОРГАНИЗМЛАРГА ТАЪСИРИ

Ер юзига қуёш ультрабинафша нурларининг фақат узун тўлқинли 
нурлари етиб кеяади (29-380 нм), Организмларни нобуд қиладиган 
қисқа тўлқинлар 20-25 хм баландликдаги озонли қатламда сўрилиб 
қолади Ёруғлик фототроф ва геторотроф организмлар учун ҳар хил 
экслогик аҳамиятга эгадир. Узлуксиз равиивда сунъий ёруғлик фо- 
тофобларнинг активлик фаолиятини пасайтиради Яшил ўсимлик- 
ларга ёруғлик хлорофилларни ҳосил қилиш учун керак; улар барг- 
даги барг оғизчапарнинг иш фаолиятини бошқариб r /ради, газлар- 
нинг злмаш иш и ва суэ буғланиши, фермеьтларнинг фаолиятини 
фаоллзштирмш, оқсилнинг синтезланиши вэ нукпеин кислоталар- 
нинг ҳосип бўлишини кучайтиради. Еруғлик ҳужайранинг бўлини- 
шига таъсио с.тиб, ўсимликлар ўсиши ва ривсжига, гуллаш ва мева 
ҳосил бўлиш йчктига таъсир қиладй. Ёруғлик, айникса. ўсимликлар- 
нинг ҳавсд^н озиқлзнишига, уларнинг фотосинтез жараёнида Қуёш  
энергцясидан фойдаланишига таъсир кўрсатади, Буларнинг ҳаммаси 
ўсимликларнинг ёруғликка мослашиши билан боғлангандир. Қуруқ- 
ликдаги юқори ўсимликларнинг эволюцияси буни тўла таедиқлайди.

Барча яшил ўсимликларнинг ризожи учуи ёруғлик зарур. Ёруғлик 
аввало ўсимликлзрнинг физиолсгик фаслияти фотосинтез жараёни 
ўтишини таъминлайдк. Ёруғлик иазжуд бўлганлиги учун ўсимлик- 
ларнинг анорганик моддалар (суз еа карбонат ангидрид гази)дан ор- 
ганик (крахмал в з  қанд) моддалзр ҳосил қилэди. Бу муҳим жараённи 
ўсимлик баргидаги хлорофилл доначалари (зки тубан ўсимликлар 
тўпламидаги пигментлар) бажарадм

Фотосинтез жараёни қуйидаги тенгпамэ

6 С 0 3 +ЗНгО СеН1г0€+6Ог

бўйича боради.
Қуруқпивдаги барча юқори фототроф ўсимликлар учун ёруғлик 

муҳити ҳамма ерда фсйдали бўяиб, згар иқпим за тупроқ шароитлари 
имконият берса, улар шу ердаги ёруғлихка мослашиб ўсаверади.
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ЎСИМЛИКЛАРНИНГ ЭКОЛОГИК ГУРУҲЛАРИ. 
УЛАРНИНГ ЁРУҒЛИККА МОСЛАШИШ ХУСУСИЯТЛАРИ

-  0
4оо Soo loo юоа t200 woo tm  Воо гооо

Шу нарса маълумки, ҳар бир географик минтақада ёруғликнинг 
интенсивлиги ерга қуёшдан келадиган тўғри тарқалган нурларга, 
ёруғлик миқдорига унинг спектори, ёруғлик тушадиган юзанинг қай- 
тариш қобилиятига боғлиқдир.

Ёруғлик режимининг юқорида 
қайд қилинган элементлари жу- 
да ҳам ўзгарувчан бўлиб, гео- 
фафик жойлашишга, яъни денгиз 
сатҳидан бапандлиги, рельефи, 
атмосфера ҳолати, ўсимликлар 
олами, кеча-кундуз, йилнинг фас- 
ли, ёруғлик активлиги ва ҳока- 
золарга боғлиқдир.

Ўсимликлар шу ернинг ёруғ- 
лик режимига морфологик ва 
физиологик жиҳатдан мосла- 
шадилар (22-расм).

Ёруғлик режимига бўлган та- 
лабларига кўра ўсимликлар қу- 
йидаги экологик гуруҳларга бў- 
линади;

1. Ёруғликсевар ёки гелиофит 
ўсимликлар -  қуёш нури кучли 
таъсир этадиган очиқ жойларда 

ўсади. Бу хилдаги ўсимликларни ёруғликсевар ўсимликлар дейила- 
ди. Ўрмондаги кенг баргли дарахт навларига, нинабарглидан қа- 
рағайга ёруғлик қанчапик кўп ва кучли таъсир этса, улар шунча яхши 
ва нормап ўтади, маданий ўсимликлардан ғўза ҳам ёруғликсевар 
ўсимликдир.

2. Соясевар ёки сциоф итлар -  бу ўсимликлар соя жойларда 
ўсади, ёруғликни яхши кўрмайди, булар ўрмонда ўсадиган папорот- 
никлар, грушанкалар ва бошқа ўт ўсимликларидир. Бу ўсимликлар 
қоронғи жойда ўсишга мослашган. Ўрмонлар забт этилган қисмидаги 
ўсимликларга ёруғлик кучли таъсир этади. Шу сабабли барглари 
сарғайиб қурий бошлайди.

3. Сояга чидамли ёки факультатив гелиофит ўсимликлар -  
сояроқ жойда ҳам ўсишлари мумкин, лекин булар ёруғлик жойларда 
яхши ўсадилар. Бу ўсимликлар бошқа ўсимликларга қараганда ёруғ- 
лик муҳитининг ўзгаришига тезроқ мослашадилар.

22-расм. Ерга тушаётган умумий 
энергиянинг, радиациянинг (Е) тақ- 
симланиши ea фотосинтезнинг нис- 

бии интенсивлиги (Р, тўлқин 
узунлиги ҳар хил бўлган нурларда) 

уб -  ультрабинафша; б -  бинафша; 
к  -  кўк; я  -  яшил; с -с а р и қ ; т с -  тўқ 

сариқ; қ -қ и з и л .
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Ҳар бир экологик гуруҳдаги ўсимликлар мослашишида умумий қо- 
нуниятлар мавжуд.

Мисол тариқасида гелиофитлар билан сциофитлар ёруғлик ўси- 
шига тўсқинлик қилади. Шунинг учун ҳам гелиофитлар "ёруғликсе- 
вар" ўсимликларнинг навдалари калта, худди шунингдек бўғим 
орапиқлари ҳам қисқа бўлади. Кучли ён шохлар ҳосил қилади. Бу 
ўсимликларнинг барглари майда ва барг пластинкаси кесилган, 
барглари тукчалар билан қопланган. Механик тўқималари яхши ри- 
вожланган. Чўлда ўсадиган ўсимликларда эса барг пластинкалари 
метоморфозга учраган, яъни шаклини ўзгартирган бўлади. Масалан, 
жузғун, кандим, қизилча, саксовул ўсимликлари бунга мисол бўла 
олади. Кўпчилик ўсимликларнинг барглари ҳаддан ташқари майда 
ва барг оғизчалари кўп бўлади. Сциофит (соясевар) ўсимликлар 
доимий равишда қуёш нури тушмайдиган шароитда ўсади, ёруғлик 
билан таъминланиши 0,1-0,2%  бўлган жойларда фақатгина йўсин- 
лар ўсиши мумкин. Гулли ўсимликлар эса 0,5-1%  гача ёруғлик билан 
таъминланган жойларда ўса оладилар. Сциофитларнинг барглари 
горизонтал жойлашган, барглари қорамтир яшил, йирик ва нозик 
бўлади. Барг оғизчалари кам, хлоропластлари йирик ҳужайраларда 
сони оз, уларнинг баргидаги қуруқ модда глиофитларга нисбатан 
кам, Бу ўсимликларда ёруғлик муҳитларига мослашиш ана шундай 
йўл билан амалга ошади.

ҲАЙВОНЛАРНИНГ ЁРУҒЛИККА ҚАРАБ 
МЎЛЖАЛ ОЛИШИ

Ёруғлик яшил ўсимликлар учун яшаш муҳитида асосий омиллар 
ҳисобланса, усиз ўсимликлар ривожлана олмайди. Барча гетеро- 
троф оргакизмлар яшил ўсимликлар томонидан ҳосил қилинган 
энергия ҳисобига яшайди. Барча турдаги ҳайвонлар учун ёруғлик 
асосий омиллардан ҳисобланмаса ҳам, ҳаётида қуёш нурлари муҳим 
аҳамиятга эга.

Ҳайвонларнинг ҳар хил турлари, ёруғликнинг маълум спектр тар- 
кибини тапаб қилади. Ёруғликнинг интенсивлиги ва узунлиги норма- 
дан четга чиқиши уларнинг ҳаёт фаолиятига салбий таъсир қилиб, 
ҳатто ҳапокатига сабабчи бўлиши мумкин.

Ҳайвонлар ёруғликка бўлган талабига қараб қуйидаги турларга: 
ёруғликсевар (фотофил) ва соясевар (фотофоб), эврифот, яъни 
ёруғликнинг кенг диапозонга мослашган ва стенофот -  ёруғликнинг 
қисқа чегараланганлигига бардош берадиганларга бўлинади.

Ёруғлик ҳайвонларга ов учун муҳим шароит ҳисобланади. Ҳайвонлар- 
ки ўраб олган нарсапардан қайтаётган нурларташқи дунёни билиши
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учун ахборотларни беради. Ҳай- 
вонларда кўриш қобилияти улар- 
нинг асаб тизимининг ривожлани- 
ши билан параллел равишда бор- 
ган (23-расм).

Ҳайвонларда уни ўраб олган 
муҳит биринчи навбатда унинг 
эволюцион ривожланганлик да- 
ражасига боғлиқдир. Умуртқасиз 
ҳайвонларнинг содда кўзлари бу 
оддий ёруғликни сезувчи ҳужай- 
ра ҳисобланади. Бир ҳужайрапи 
ҳайвонларда ёруғликни сезувчи 
қисми бу цитоплазмадир. Ёруглик- 

ни қабул қилиш жараёни кўриш пигментлари молекуласидан фото- 
химик ўзгарииидан кейин бошланади, шундан кейин электрик им- 
пульслар ҳосил бўлади. Агар кўриш органлари айрим кўзлардан 
тузилган бўлса нарсанинг тасвирини сезмайди, фақатгина ёруғлик- 
нинг ўзгаришини қабул қилади. Ёруғ билан қоронғилик апмашини- 
шини сезади. Ҳақиқатдан кўриш учун кўз мураккаб тузилишга эга 
бўлиши керак. Ўргимчак, масапан, ҳаракатланаёттан нарса тасвири- 
ни 1-2 см масофадан кўриши мумкин. Кўриш органлари умуртқали 
ҳайвонларда, молюскаларда ва ҳашаротларда яхши ривожланган. 
Улар ҳар бир нарсанинг шаклини -  катталикни, уларнинг рангини, 
масофасини кўришпари мумкин. Мураккаб кўриш инсонга, г.римат- 
лар туркумига ва қушларнингайрим вакилларигагина хосдир.

Кўлчилик ҳайвонлар, масалан, илонларнинг айрим вакиллари инф- 
рақизил нурлар спектрини кўради ва шунинг учун ҳам ўз ўлжасини 
кечаси тутади. Асаларилар учун спектр қисмлар қисҳа тўлқинли 
спектрларга тўғри келади. Уларнинг кўпчилиги ранг сифатида ульт- 
рабинафша нурини қабул қиладипар, қизил рангни сезмайдилар.

Қушлар узоқ масофаларга учаётганида ёки мифация қилаётгани- 
да мўлжал олиш қобилиятига эгадир. Қушпар масапан, бир қанча 
минг километр йўлни адашмасдан учиб ўтадилар. Шу нарса тасдиқ- 
ланганки қуш узоқ масофага учаётган лайтда қуёш ва юлдузлардан 
мўлжал олади. Arap улар мажбуран йўнапишдан четга чиққан 
бўлсалар яна навигация қилиш имкониятларига эга, яъни мўлжални 
ўзгартирадилар. Булутлар осмонни тўла қопламаган бўлса, мўлжал 
сақланади. Агар туман бутунлай осмонни қоплаган бўлса, бу вақтда 
қушлар учмайдилар. Учиш давомида туман учраб қолса,-қушлар  
учишни кўр-кўрона давом эттириб, кўпинча йўлдан четга чиқиб кета- 
дилар.
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Қушларнинг навигация қилиш қобилияти кўпчилик тажрибаларда 
тўла тасдиқпанган, ҳаттоки қафасда ўтирган қуш ҳам мифация қилиш 
олдидан агар улар қуёш ёки юлдузларнинг ҳолатини кузата олса, 
қишлайдиган томонга қараб мўлжап олиш қобилиятига эгадир. Қуш- 
ларнинг навигация қилиш қобилиятлари туғмадир. Яъни, қушпар ер 
юзининг хоҳлаган нуқгасидан қишпаш учун учиш йўлини тўфи аниқ- 
лай оладилар.

Ҳарорат

Атроф муҳитнинг ҳароратига барча жонли организмларнинг ҳаро- 
рати ва уларда кечадиган барча биологик, физиологик жараёнлар 
боғлиқдир.

Шунинг учун ҳам ҳаётнинг сақланиш чегараси -  бу ҳароратдир, 
оқсилнинг нормал сақланиши ва тузилишига ўртача ҳарорат 0 “С дан 
50 °С бўлиши керак. Шундай бўлишига қарамасдан кўпчилик орга- 
низмларда махсус ферментлар системаси мавжудки, танасининг ҳа- 
рорати юқорида кўрсатилган ҳароратдан четга чиқиб кетганда ҳам 
бу организмлар фаол ҳаёт кечирадилар.

Табиаггда шундай турлар борки, булар совуқ муҳитни ёқгирадилар, 
бу турлар криофил экологик гуруҳга кирадилар. Улар ўзларининг 
фаоллик фаолиятларини ҳужайрасида ҳарорат -8 -1 0  °С бўлганда, 
танасидаги суюқликлар соауқ ҳолда бўлганда ҳам давом эттираве- 
ради. Бундай экологик гуруҳларга Ер юзидаги организмларнинг қуйи- 
даги вакиллари киради: баюгериялар, замбуруғлар, лишайниклар, 
йўсинлар ва бошқа мавжудотлар. Булар асосан паст ҳароратли жой- 
ларда -  тундра, Арктика, Антарктика чўлларида, совуқ денгизларда 
ҳаёт кечирадилар. Шундай турлар борки, уларнинг ҳаёти, фаолияти- 
нинг оптимуми юқори ҳароратли муҳитларга тўфи келади. Бу гуруҳга 
термофиллиги билан фарқ қиладиган ҳайвонлар киради. Масалан, 
нематод ҳашаротларнинг личинкалари, каналар ва бошқа организм- 
лар тупроқ юзасида тарқалиб, тупроедаги органик қолдиқларни пар- 
чалавда қатнашадилар ва ҳоказо.

Жонли организмлар эволюцион ривожланиши туфайли атроф  
муҳит ҳароратининг ўзгаришига қараб ўзларида модда алмашиш  
жараёнини бошқаришнинг бир қанча усулларини яратганлар. Бу икки 
хил йўл билан амалга ошади:

1. Ҳар хил биокимёвий ва физиологик жиҳатдан қайта қуриш (фер- 
ментларнинг конструкцияси ва фаоллиги танадаги суюқликнинг муз- 
лаш нуқтасини пасайтириш йўли, билан ва бошқалар).
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2. Тана ҳароратини ташқи муҳит ҳароратига нисбатан стабил ҳол- 
да сақлаш йўли орқали организмлардаги биокимёвий реакциянинг 
боришининг ортиқча бузилишига йўл қўймаслик билан амалга оши- 
рилади.

Ҳужайрада иссиқликни ҳосил қилуачи манба бу икки экзотермик 
жараёндир: оксидланиш ва ажралиш АТФ иккикчи ҳолда ажралиб 
чиққан энергия ҳужайрада бўладиган барча биологик жараёнларга 
сарфланади: оксидланиш эса АТФ ни ҳосил қилишгэ ишлатила^й- У 
ёки бу ҳолатда ҳам энергиянинг бир қисми, термодинамиканинг |«j  ̂
кинчи қонунига мувофиқ иссиқлик сифатида тарқалади. Жонли орга- 
низмлар томонидан биокимёвий реакциянинг қўшимча маҳсули си- 
фатида ҳосил қилинган иссиқлик танасидаги ҳароратини кўтаривда 
ишлатилади. Кўпчилик тур вакилларида модда алмашиш жараёни 
яхши ривожланган эмас ва ҳосил қилинган ҳароратни танасида уш- 
лаб туриш имкониятига эга эмаслар. Уларнинг ҳаётий фаолиятлари 
ва фаоллиги ўзлари яшаб турган муҳит ҳароратига боғлиқ бўлади. 
Бундай организмлар пойкилотерм деб аталади. Бу экологик гуруҳ- 
ларга барча микроорганизмлар, ўсимликлар, умуртқасиз sa хал- 
қумли ҳайвонларникг баъзи вакиллари киради.

Гомойотерм

Ҳайвонлар тана ҳароратини доимий равишда ташқи муҳит ҳаро- 
ратига қарамасдан бир хил оптимумда сақлаш имкониятига эгадир- 
лар. Букдай хусусият асосан энг юқори туэилишга эга бўлган 
умуртқалилар -  ҳушлар ва сут эмизувчилар синфи хосдир. Айрим 
ҳолларда бу синф вакиллари ноқулай шароитлар содир бўлган вақ- 
тда қишки уйқуга кетадилар.

Ҳар хил турларда организмдаги иссиқпик балансини ва ҳарора- 
тини бошқариш усуллари турлича бўлади. Улар шу турларнинг эво- 
люцион ривожланган даражасига ва ҳаётий қиёфасига боғпиқдир.

Пойкилотерм

Организмлар ривожидаги фойдали ҳароратлар. Ўсимликлар ва 
пойкилотерм ҳайвонларнинг ўсиши ва ривожланиш тезлиги ўзи 
яшаб турган муҳит ҳароратига боғлиқлиги уларнинг маълум шароит- 
да ҳаётий даврларнинг ўтиш тезлигини ҳисоблаш имконини беради. 
Совуқ таъсиридан кейин ҳар бир тур учун нормал модда алмашиш  
жараёни маълум ҳзроратда тиклакади. Бу ҳароратни ривожлакиш-
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никг бошланиши деб юритилади. Муҳит ҳарорати ривожланиш ҳа- 
роратидан қанча юқори бўлса, ривожланиш шунчалик шиддэтли 
ўтади. Бунинг натижасида айрим босқичлзр ва организмларнинг 
барча ҳаетий дазри тез ўтади.

Шундай қилиб пойкилотерм организмлардаги генетик ривожланиш 
дастурини рўёбга чиқариш учун маълум миқдордаги иссиқпикни 
ташқаридан олиши керак. Бу иссиқлик фойдали ҳароратнинг йигин- 
диси билан ўлчанади.

Фойдали ҳарорат деганда муҳит ҳарорати билан организм ҳаро- 
рати ривожининг бошланиши ўртасидаги тафовут тушунилади. Ҳар 
тур учун унинг юқори чегараси мавжуд. Агар юқори бўлса у оргакизм  
ривожлакишига салбий таъсир қилади ва ривожпанишни тўхтатиши 
ҳам мумкин.

Ҳар бир турнинг фойдали ва ривожланиш ҳарорати турлича бў- 
ладк. Бу уларнинг тарихий ривожланиш жараёнида қандай мослаш- 
ганига боғлиқцир. Мўътадил зонэларда ўсадиган ўсимликларнинг 
уру^лзри масалан, нўҳат, беда, буғдой, арпада ривожланишнинг 
бошланиш ҳарорати 0 “ дан 1 °С гача бўлади.

Жанубий минтақапарда ўсадиган ўсимликлар г/за , макк.ажўҳори, 
мош ва тзриқлар учук эса +8-10 °С, финик пальма ўсимлиги уруғи 
униши учун тупроқнинг ҳзрорати +30 °С қизиши керак.

Шундай қилиб жонли организмларнинг ҳаёти учун йилнинг энг ис- 
сиқ ва энг совуқ ойларидаги фойдали ҳароратнинг ўртача миқдори 
муҳим аҳамиятга эгадир. Йиплик фойдапи ҳарорат миқдори турли 
географик минтақаларда турлича, масалан, Малайзия архипелагида 
+9500 °С, Тошкентда +5000 eC, Астраханда +4000 °С, Одессадэ 
+3500 °С, Санкт-Петербургда +2000 °С ни ташкил қилади.

Фойдали ҳароратнинг миқдори қуйидаги формулада ҳисобланади:

X = ( T - C ) ‘ t,

бу ерда X -  фойдали ҳароратнинг миқцори, Г -  атроф-муҳитнинг ҳа- 
рорати, С  -  ривожланишнинг бошланиш ҳарсрати вз f -  ризожлани- 
ши бошлэниш ҳарорэтидан бапакд ҳароратнинг қанча соат ёки 
қанча кун давом этганлиги. Шунинг учун баъзи бир уй ҳайвонларини 
ёки маданий ўсимликларни Ер шарининг бир жойидак иккинчи жойга 
кўчиришдак аввал шу географик нуқтапэрнинг йиллик фойдапи ҳа- 
рорат миқцорини ҳисобга олиш ва иссиқликникг минимал, оптимал 
ҳамда максимаг. нуқгапари йилнинг фасллар давомида қакчалик 
ўзгариб туришини ҳисобгз олишини талаб қилади. Ҳар бир геогра- 
фик минтақада ҳарорэтнинг ўртача даражасини билиш туфэйли, 
бизни қизиқтирувчи тур маълум босқичларининг ривожланишини ёки 
унинг қанча аапод /генерация/ беришини олдиндан билишимиз мумкик.
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ЎСИМЛИКЛАРНИНГ ҲАРОРАТГА МОСЛАШИШИ

Ўсимликларнинг иссиқлик режими жуда ҳам ўзгаруечандир. Ўсим- 
ликлэрнинг муҳит ҳарорати ўзгаришига мослашиши, айниқса улар- 
даги биокимёвий, физиологик ва айрим морфологик жиҳатидан 
содир бўладиган ўэгаришларга боғливдир. Ўсимликлар ўз ҳароратани 
бошқаришлари жиҳатидан жуда ожиз ҳисобланади. Ўсимликпарда 
модда алмашиниш ҳисобига ҳосил бўлган иссиқлик сув буғланиши, 
танага кўплаб нурлар тушиши ва бошқариш механизми яхши ривож- 
ланганлиги учун ташқи муҳитга тез чиқариб юборилади. Ўсимликлар 
ҳаётида ташқаридак оликган иссиқлих катта аҳамиятга эгадир. Ўсим- 
ликҳарорати куёш энергиясинингтаъсири натижасида муҳит за тупроқ 
ҳароратидан юқори бўлишидаги фарқ айрим ҳолларда +22-25 °С га 
етиши мумкин. Масалан, 4000 метр баландликда ўсувчи ёстиқсимон 
кактус ўзидан сувни кучли буглатиши туфайли ўсимликнинг ҳарора- 
ти муҳит ҳароратига нисбатан паст бўлади.

Ўсимликлар барг оғизчалари орқали сувни буғлатиши натижасида 
ҳароратни +5 °С га камайтиради, айрим ҳолларда эса бу кўрсаткич 
+10-15 °С га етиши мумкин.

Ўсимликларнинг турли органларидаги ҳарорат ҳар хилдир. Улар- 
нинг ҳарорати қуёшдан тушадиган ёруғликка ва хаво қатламлари- 
нинг қизишига боглиқдир.

Булутли ҳаво ўсимликлар ҳароратга катта таъсир кўрсатади, яъни 
бу вақтда ҳарорат доимий разияда ўзгариб туради. Масалан, агар 
булутлар қуёшни тўсиб турса, ўсимлик баргидаги ҳарорат +30-35 °С 
дан +20-25 °С гача пасайиши мумкин, қуёш булутдан чиқиб яна 
ўсимликларни ёритса, ҳарорат эски ҳолига қайтади. Ҳаво булутли 
бўлган вақтда ўсимликлар баргидаги еа гулидаги ҳарорат атрсф  
муҳитдаги ҳароратга яқин, кўп вақтларда ундан ҳам паст, кўпчилкк 
ўсимликларда ҳарорат битта баргникг ўзида ҳар хил бўлиши мумхин. 
Сдатда баргнинг юқориси sa қирғоқлари совуқ бўлади. Шунинг учук 
ҳам кечки соеуқларда баргнинг ана шу қисмларида шудринглар ҳо- 
сил бўлади.

Ҳароратнинг (термопериодизм) алмашикиши, яъни кечаси ласт sa 
кундуэи юқори бўлиши кўпчилик турлар учун ижобий рол ўйнайди. 
Коктинентал иқлимли шароитдаги ўсимликлар ҳароратининг сутка- 
лик ўзгариши (10-15 °С) бўлганда яхши риаожланади. Мўътадил иқ- 
лим шароитидаги ўсимликлар ривожланиши ҳзрорат ўзгариши 5-10  
°С бўлганда нормал ўтади. Тропик зоналардаги ўсимликлар 3 °С ат- 
рофида ҳарорат фарқ қилганда ривожланиши учун оптимал шароит 
яратилади. Барча ўсимликлар ривожланиш босқичларини ўтиш учун 
ҳар хил миқдордаги иссиқликни талаб қилади. Мўътадил эонадагм
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уруғяар паст ҳароратда униб чиқа бошлаад/. Гуллаш босқичини ўтиш  
учун юқори ҳарорат таяэб қилинади.

Ўсимликларни иссиқликка мосланиши жиҳатидан қуйидаги учта 
гуруҳга ажратиш мумкин:

1. Совуққа чндам сиз ўсим ликлар -  сувнинг музяашидан юқори 
ҳарорат ҳам бу ўсимликларга катга шикаст етказиши ё ш  уларни но- 
буд қилиши мумкин. Нобуд бўлиш ўсимпикпарда модда алмашиш  
жараёнининг бузилиши билан оқсил ҳосил бўлиши, мембрана ўтка- 
зувчанлигининг бузилиши туфайли содир бўлади. Букдай ўсимлик- 
лар тропик ўрмон.парде ўсади, улэрга мссиқ денгизлардаги суе 
ўсимликларини киритиш мумкин.

2. Қиш га чидам сиз ўсим ликлар -  бундай ўсимликлар паст ҳаро- 
ратга бардош беради. Лекин тўқимапзрда муз ҳосил бўлиши билан 
нобуд бўлади. Совуқ фасллар бошлакиши бклан ўсимлик ҳужайраси 
а г цитоплазмэ суюҳпик таркибидаги эктив моддаларнинг осмотик 
концентрацияси ошади ва уларнинг музланишини 5-7 °С гэча пасай- 
тиради. Бундай ўсимпикларга субтропик зонадаги доимий яшил ўр- 
монлар киради.

3. Совуқ^а чидамли ўсим ликлар -  иқлим шароитлари даврларга 
қараб ўзгаради. 5у  зоналарда қиш совуқ бўлади. Қиш қаттиқ бўлган- 
да дарахт ва буталарнинг ернинг усгида жойлашгак қисмлари муз- 
пайди, шундай бўлишига қарамаедак улар ҳаётий фаолиятларини 
сақпаб қоладилар

Бундай ўсимликлар ўсиш ва ривожланиш жараёни тамом бўлган- 
дан кейин қишга аста-секин тайёргарлик кўрадилар. Мосланишлар 
моҳияти шундан иборатки, ўсимпик ҳужайрасида кўплаб қанд мод- 
даси (20-30% ), углеводлари, айрим аминокислотаяарникг бирикма- 
ларини ва бошқа модцаларки йиғади.

Ўсимликларни иссиқликка бардош бериш қобилиятига қараб қуйи- 
даги гуруҳпарга бўлиш мумкин:

1. Иссикликка бардош  бериши паст бўлган ўсимликлар ~  булар 
ҳарорат + 30  -  40 °С етганда нобуд бўлади. (Эукариотик сув ўсимлик- 
лари, сувда яшайдиган гулли ўсимликлар, қуруқликдаги мезофитлар).

2. И ссиқл икка бардош  берьдиган эукариот ўсим ликлар. Булар 
қуруқ муҳитларда ўсадиган ўсимликлар (саҳро. чўл, саванна, ?уруқ 
субтропиклар ва бошқалар) ҳаво ҳарорати +50-60 °С бўлганда ҳам 
бардош беради.

3. йсси кқа  чидам ли прокариотлар -  бгктерияларнинг айрим ва- 
кмллари бўлиб.. улар иссиқ булоқяарда сувнинг ҳарорати +85-80 °С  
бўлганда ҳам яшаш имкониятига згадир.

Ўсимликлар ичида шундай турлар мавжудки, уяар ўсадиган муҳит 
шароитпарида доим ёнғинлар содир бўлганидан юқори ҳарорат таъ- 
сирига учраб турадилар. Бундай ўсимликлар пирофитлар, яъни ён-
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ғинга чидамли ўсимликлар дейилади. Саваннада тарқалган бу ўсим- 
ликларнинг поясида қалин пўстлар мавжуд. Бу пўстлар ёнғинга чи- 
дамли моддалар билан тўйинган бўлиб, ички тўқималарини яхши 
ҳимоя қипади. Уларнинг мевалари ва уруғлари қаттиқ ва айрим ҳол- 
ларда ёғ пўст билан қопланган бўлади. Бундан ташқари ўсимликлар 
иссиқлик таъсирига мослашиши натижасида уларда анатомик ва 
морфологик ўзгаришлар содир бўлади, яъни баргнинг жойлашиши, 
уларникг шакплари ўзгаради.

ҲАЙВОНЛАРНИНГ ҲАРОРАТГА МОСЛАШИШИ

Ҳайвонлар ўсимликлардан ҳароратга мослашиши жиҳатидан шу 
билан фарқ қиладипарки, улар мускуллари ёрдамида ўэ ички иссиқ- 
лигини ҳосил қила олади. Ҳайвонларнинг ҳароратга мослашишини 
қуйидаги турларга бўлиб ўрганиш мумкин:

1. Кимёвий терморегуляция -  бу вақтда ҳайвонлар муҳитнинг 
паст ҳароратига қарши фаол ҳолатда иссиқпикларини оширадилар.

2. Физик терм орегуляция -  фиэиологик жиҳатдан иссиқликни 
бошқариш (иссиқлик ажратишни ўзгартириш, иссиқликни сақлаш ёки 
унинг ортиқчасини тарқатиш), иссиқликни физиологик нуқтаи-назар- 
дан бошқариш ҳайвонларнинг анатомик ва морфологик тузилишига 
боғлиқдир.

3. О рганизм ларкинг ф еъл-атвори, ҳайвонлар ўзларининг яшаш  
муҳити феъл-атворини ўзгартириши билан паст ҳарорат таъсиридан 
ўзларини ҳимоя қиладилар. Кўпчилик ҳайвонлар учун феъл-атвори 
иссиқлик балансини сақлашда жуда ҳам фойдали ва энг яхши усул- 
лардан бири ҳисобланади.

Пойкилотерм -  (иссиқ қонли) ҳайвонлар, гомойотерм ҳайвонлардан 
шу билан фарқ қиладики, уларда модда алмашиш жараёни жуда 
паст бўлади. Бу ҳайвонларда кимёвий йўл билан иссиқликни бошқа- 
риш ҳам жуда паст даражада. Физиологик жиҳатдан иссиқликни бош- 
қариш ёмон ривожланган. Бу ҳайвонлар муҳитнинг паст ҳароратига 
мослаша олмайди. Иссиқлик камайиши билан улардаги ҳаётий жа- 
раён жуда секинлашади ва ҳайвонлар уйқуга кетади. Шундай ҳолат- 
да уларнинг совуққа чидамлилиги юқори бўлади. Бу ҳолат асосан 
биокимёвий мосланиш натижасида ҳосил бўлган. Ҳайвонлар бу ҳо- 
латдан чиқиб фаол ҳаёт кечиришлари учун маълум миқдордаги ис- 
сиқликни ташқаридан олиши керак. Пойкилотерм (иссиқ қонли) 
ҳайвонлар маълум чегарагача исишни теэлатиш ёки исиб кетиьцдан 
сақлаш йўли билан танасига ташқаридан келадиган иссиқликни 
бошқаришга қобилиятлидир. Бу ҳайвонларда танадаги иссиқликни
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бошқаришнинг асосий йўлларидан биттаси уларнинг хулқ-атворидир. 
Қулай иқлим шароитларини фаол равишда излаш, яшаш шароит- 
ларини ўзгартириш, бир қанча махсус феъл-атвор шаклларининг 
мавжудлиги, яъни атроф-муҳитни доимий равишда ушлаб туриш ва 
микроиқлим шароитларини (ин қазиш, уя ясаш ва ҳ.к.) ҳосил қилиш- 
дир.

Гом ойотерм  -  (иссиқ қонли) ҳайвонлар иссиқликни алмаштириш  
жараёнини такомиллаштириш ҳисобига лойкилотерм ҳайвонлардан 
вужудга келган. Бундай мослашиш усуллари сут эмизувчи ҳайвон- 
лар ва полапонларда кучсиз ривожланган. Бу хусусиятлари улар во- 
яга етганда тўла шаклланади.

Катта ёшдаги гомойотерм ҳайвонлар иссиқликнинг кириши ва 
чиқишини жуда ҳам самарали тартибга сола билиши билан фарқ қи- 
лади. Бу хусусиятлари уларга танаси ҳароратини йил давомида энг 
қулай ҳолда саҳпаш имконини беради. Ҳар бир турнинг ҳароратни 
бошқариш усуллари жуда ҳам кўп ва хилма-хилдир. Бу эса танадаги 
ҳароратни бошқариш механизмининг мустаҳкамлигини яратади. 
Шимолда яшайдиган беляк қуённинг, тундра каклигининг ҳаётий 
фаолияти ва фаоллиги жуда паст ҳароратда ҳам нормал ўтади.

Гомойотерм ҳайвонларнинг иссиқпикка чидамлиги буцдан икки юз йил 
илгари англиялик олим Ч. Блэгден тажрибаларида тўла исботлакди, 
олим ўзининг бир қанча дўстлари ва ити билан ҳарорати 125 °С  бўл- 
ган қуруқ камерада 45  минут вақт ўтирган ва соғлигига ҳеч қандай 
шикаст етмаган. Шу вақтда камерада саҳпанган бир бўлак гўшт тўла 
пишган.

Ҳароратни сақпаш асосан иссиқпик маҳсулотлари ҳисобига олиб 
борилади, кўплаб энергия сарф қилишни тапаб ҳилади. Бу оақтда 
ҳайвонлар кўплаб озуқа талаб қилади ёки бўлмаса ўзларида илгари 
йиғилган ёғ эаҳираларидан фойдаланади. Шунинг учун ҳам қишлов- 
чи ҳайвонларда қишда озуқа кўп бўлиши керак, чунки улар бу вақтда 
уч, тўрт марта кўп озуқа истеъмол қилади. Кимёвий йўл билан ҳаро- 
ратни бошқаришнинг чегараси мавжуд. Бу озуқа топиш билан боғ- 
лиқдир. Муҳитда озуқа етишмасдан кимёвий йўл билан ҳароратхи 
тартибга солиш экологик жиҳатдан фойдали эмас. Бу ҳолат шимо- 
лий қутбда яшайдиган организмларда жуда ҳам кам ривожланган- 
дир. Масалан, шимолий буғуда, оқ айиқда, тюленларда ана шундай- 
дир. Тропик зоналардаги ҳайвонларда ҳароратни бундай бошқариш  
кузатилмайди. Чунки уларда қўшимча иссиқлик ҳосил қилиш учун 
зарурат йўҳ

Масалан, чўлда яшовчи туялар ҳавода ҳарорат кўтарилган вақгда 
ҳаммаси бир жойга йиғилиб бир-бирларига биқинлари билан тегиб 
турадилар, шундай қилиб таналарини ҳаддан ташқари қуёш нуридан 
қизиб кетишидан ҳимоя қилади. Тўданинг марказида ҳарорат улар-
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нинг танасидаги ҳароратга тўғри келади (39 °С). Шу вақгда пода че- 
тидаги туяларнинг белидаги жунлари +70 °С гама ва айрим ҳоллар- 
да ундан ҳам кўпроқ қиэиши мумкин.

Гомойотерм ҳайвонлар ўз танасидаги иссиқлик балансини кимё- 
вий, физиологик ва фойдали феъл-атвор усулларини қўшиб бошқа- 
риш натижасида ташқи муҳитнинг ўзгарувчан ҳароратида меъерда 
сақланиш имконига эга бўлишпари мумкин. Ўрта Осиёнинг қуруқ иқ- 
лими шароитида яшайдиган ҳайвонларнинг ҳаммасида ана шундай 
хусусиятлар эволюцион ривожланиш жараёнида шакллангандир.

ПОЙКИЛОТЕРМИЯ ВА ГОМОЙОТЕРМИЯНИНГ 
ЭКОЛОГИК ЮКСАКЛИГИ

Пойкилотерм ҳайвонлар тиғиз фаолиятига ташқи муҳит шароити- 
даги ҳарорати, уларнинг яшаши учун лозим бўлган ҳароратни юқори 
чегарасига яқин бўлган вақтдагина эга бўлишлари мумкин. Чунки 
уларда модда апмашиниш жараёни жуда паст бўлэди. Булар ҳаро- 
ратни бошқаришнинг айрим усуллари билангина қуролланган, шу- 
нинг учун ҳам иссиқпик алмашинишининг доимийлигини таъминлай 
олмайдилар. Натижада муҳитнинг ҳарорати ўзгариши билан улар- 
нинг фаоллиги узилади.

Тана ҳароратининг муҳит ҳароратига бўйсуниши бир қанча аф- 
залликларга эга. Ҳароратнинг пасайиши натижасида энергия сарфи 
камаяди, озуқани истеъмол қилиш пасаяди.

Пойкилотерм ҳайвонлар гомойотерм ҳайвонларга нисбатан юқори 
ҳарорат таъсирини енгил ўтказадилар. Чунки танасининг ҳарорати 
билан муҳит ҳарорати ўртасида тафовут кам бўлади ва улар кўп 
энергия йўқотмайдилар. Ана шундай муҳитда эса гомойотерм ҳай- 
вонлар ўзларининг танасидаги ортиқча ҳароратни йўқотиш учун 
кўплаб энергия сарфлайдилар.

Гомойотерм организмлар фақат ҳароратнинг диапазони кичик 
бўлганда яшайди. Чунки улар танаси ҳароратнинг ҳар хил ўзга- 
ришларига чидамлигини йўқотган. Лекин улар организмда оксидла- 
ниш жараёнининг кучли ривожланганлиги ва иссиқликни бошқариш- 
нинг ўзига хос усуллари билан қуролланганлиги туфайли ўзлари 
учун керак бўлган ҳароратни ташқи муҳит ҳарорати қанчапик ўзгарса 
ҳам яратиш имкониятига згадир. Шунинг учун ҳам бу ҳайвонлар тана 
ҳароратини қулай ҳолатда сақлаш учун доимий ҳаракатда бўлади- 
лар.
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НАМЛИКНИНГ ЭКОЛОГИК ОМИЛ СИФАТИДА 
ОРГАНИЗМЛАРГА ТАЪСИРИ

Намлик организм ривожида ниҳоятда катта аҳамиятга эгадир. Сув 
табиатнинг энг нодир инъомидир. Органик дунёнинг -  ўсимлик, ҳай- 
вонларнинг ҳаёт манбаи, инсоннинг фаолияти ҳам сувга боғлиқцир. 
Сув минерал хом-ашё, қишпоқ хўжалиги ва саноатнинг ажралмас  
қисми ҳамдир.

Сув ер юэидаги ҳаёт-тирикликнинг ”қони"дир. Тоза, чучук сув жуда 
қимматли модда бўлиб, ундан тўфи фойдаланиш ниҳоятда катта 
аҳамиятга эга. Чунки организмлар хўжайрасида содир бўладиган 
барча экологик жараёнлар ва организмларда кечадиган ҳаётий ҳо- 
дисалар учун муҳитда етарли миқдорда сув бўлиши керак.

Ўрта Осиё ҳавоси таркибидаги сув буғлари жуда ҳам чекланган 
бўлади, айниқса чўл шароитларида ҳаво таркибида сув буғлари уму- 
ман бўлмаслиги мумкин. Шунинг учун ҳам организмлар ҳар хил сув 
режимига эга бўлган муҳитларда ҳар хил йўллар билан мослашиш- 
ларга мажбур бўлган. Табиатда сув ёмғир, дўл, қор, шудринг, туман, 
қиров, муз каби кўринишларда учрайди.

ЎСИМЛИКЛАРНИНГ СУВ БАПАНСИНИ БОШҚАРИШГА
МОСЛАШУВИ

Сув ўтларининг ҳаёти, табиийки, сув билан доимо боғлиқдир, 
ўсимликларнинг яшаши унун сув қанчалик зарур бўлишига қарамас- 
дан ер юзининг турли минтақаларида ўсадиган тубан ва юқори 
ўсимликлар бир хил меъёрда сув билан таъминланмаган. Ана шу- 
нинг учун ҳам Ер шаридаги ўсимликлар сув билан таъминланиш да- 
ражасига қараб қуйидаги гуруҳларга бўлинади.

1. Гидатоф итлар -  бутун ҳаёти 
сувда ўтадиган ўсимликлар. Барча 
сув ўтлари шу гуруҳга киради.

2. Гидроф итлар -  танасининг 
бир қисми сувдан ташқарида, қол- 
ган қисми эса сувда ўсувчи ўсим- 
ликлар. Булар жумласига сагита- 
рия, сув нилуфари каби сувда ҳаёт 
кечирувчи гулли ўсимликлар кира- 
ди (24-расм).
3. Гигроф итлар -  сув талаб дара- 
жасидан юқори бўлган сернам 
муҳитда яшовчи ўсимликлар. Бот-
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24-расм. Экологик гетерофилия
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қоқлик муҳит шароитларида ҳаёт 
кечирувчи кўпгина ўсимликлар 
киради.

4. Мезоф итлар -  сув етарли 
даражада ёки энг қулай ҳолда бў- 
ладиган ерларда тарқалгаи ўсим- 
ликлар. Бундай ўсимликлар асо- 
сан ўрмон аз ўтлоқларда ўсадк.

5. Ксорофи глар -  ўсув дазрзда  
ёки йилнинг маълум бир фасл- 
ларид.а суе танқислигига учраб 
турувчи Ез қурғоқчипмкка махсус 
органлар ёрдамида мослашиши 
натижаси.ца ноқулай шароитлар- 
нинг таъсирига бардош берузчи 
(қизилча. саксоеул, янтсқ, чалов, 
шувоқ) чўлда яшовчи ўсимликлар 
(25-расм).

Қуруҳликда яшозчй бзрчз ўсим- 
ликлар ҳаётгеда атмосферадгги ва 

гупроҳдаги нам миқдори ниҳоятда катта зҳамиятта эга. Атмосферада 
тарҳалган суенинг бир қисми буғсимон бўлиб, у ҳаводаги нисбий ёки 
абселют нгмлик билак боглиқдир. Ҳавода нисбий намлик қанча кам 
(қуруқ) бўлса, ўсимликпар ўзидан сузни шунча кўп буғлатади. Ер ша- 
рининг денгиз ва океанпардан узоқ ёки яқин жойлашган турли бурчак- 
ларида ҳавонинг нисбий нзмлиги кун, ой ва йил фаспларк давомида 
ҳар хкл бўлишига қўра Ер юзидага ўс/мпиклзр қрпламига таъсир 
кўрсэтгаиг.иги учун уларнинг бир неча тнпларя (тундра, чўл, дашт 
ўрмон, субтрспик, ^ропик) ҳоаш  бўлган.

Тупроеда суалар хилма-хил бўлиб, уларнинг бир қисми ўсим- 
ликлар тсмонидан ўзлаштирилади. Ўсимликлар ишлата олмайдиган 
шаклларга зса пардасимон, коллсид ва гигроскопик сувлар киради.

Юқоридз қзйд килгзнимиздек, ҳамма ердз ҳам, ўсимликлар учун сув 
доим етарли даражада бўлзвермайди. Чўл ва қисмзн даштлардз 
ўсадигзн ўсимликлар йил бўйи ёки йилнинг наълум бир фаслларида 
(ёз. куз) сув танқислигига дуч келади. Улар шундай шароитга аста- 
секин мослаша боради. Шунинг учун ҳам бу ердаги ўси?лпиклзрда r /p -  
ли хил мослашиш белгилари шакллэнгз.ч. Ана шундай шароитлзрда 
ўса оладиган ўсимликлар чсерофит ўсимпиклар, деб юритилади.

Ксзрпфит ўсимлию^арнинг барг шэпалоги кичрайган ёки мутлзқо 
редукциялангэн, барглардага лабчалари жуда чуқур жойланган. Поя- 
лари барглари қалин туклар ёки мум моддаси билан қопланган, қуёш

25-расм. Баъэи ксерофит ўсимлик- 
лар баргининг редукцияланиши 

(ўзгариши): А -  барг мутлақо 
йўқолген: 1) қизипча еки эфедра;

2) биюргун, 3) оқ саксовул; Б -  барг 
тиканга айланган: 4 -  оқтикан 
(акантофиллум); 5  -  эспарцвт 

ўсимпиги.
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нурига нисбэтан барглар ўз ҳолатини ўзгартириб сувни буғлантириш- 
да иштирок этадигзн осмотик босим кумли ллазманинг узсқ муддат 
давомида сувсизланиш ҳодисасига бардош бериши вз бошқа шунга 
ўхшаш хусусиятлар тўла шакллангандир. Ўсимликларни ниҳоятда кам 
намликка мосланиш хусусиятларини эътиборга олиб қуйидаги эколо- 
гик гуруҳпарга ажратиш мумкин:

1. Ксероф ил бош оҳиилар ва кл оқл и л ар . Бу гуруҳгг кирувчи 
ўсимликларнинг барги ингичка, дағал бўлиб, найча ҳосия қилган ил- 
диз систамаси эса чексиз попуксимон илдиз ипчаларидан ташкил 
топган. Эпидермис деб атапган барг усти пардаси ҳужайралари куч- 
ли тараққий зтган. Чўлда ва даштда ўсувчи бошоқдошлар ва илоқ- 
дошлар шу оила вакиллари ҳисобланади.

2. Сертук ксероф итлар. Бу тип вакиллари анчз қуруқ муҳитда 
ўсиб, барглари икки томонидан қалин туклар билан ўралган бўлади. 
Уларнинг пояси, барг банди за гул олди барглари ҳам туклэр билан 
қопланган бўлади (сигирқуйруқ).

3. Барг ш апалоғи кичрайган §ки баргсиз ксероф ит д арахт ва  
буталар, Ўрта Осиё чўлларида кенг тарқалган саксовул, жузғун, қи- 
зилча (зфедра), сингирен кабилар бу гуруҳга мисол бўла олади. 
Уларда фотосинтез ҳодисаси кўпинча ноадаларда кечади (25-расм).

4. Барги доим  яш ил  ксероф итлар. Бу экологик гуруҳга кирадиган 
ўсимликларнинг барглари қалин, ялтироқ бўлиб, бир кеча элидермик 
қааатдан ташкил топган. Барг оғизчалари жуда чуқур жойлашган вэ 
узунчоқ хужайралардан ташкил топгак, тўқималари яхши ривожлан- 
гэн. Бунга самбитгул (олеакдр), пўкакли дуб дарахтини мисол қилиб 
келтириш мумкин.

5. Дағал баргли иккм паллали ксероф итлар. Бу гуруҳ вакил- 
лариникг пояси ва баргларида механик тўқималар кучли ривожлан- 
ганлиги сабабпи улар жуда дағал, ҳатто тиканли бўлади. Бу типдзги 
ўсимликларга мураккаб гулдошлар ва соябонгулдошлэр оиласининг 
кўпгина вакилларини киритиш мумкин. Масалан, қўйтикан, кўктикак 
шулар жумласидандир.

6. Компост ксероф итлар. Бу экологик гуруҳга қуёш нурига нис- 
батан ўз барглари жойлашишини ўзгартириб турувчи баъзи ўсим- 
ликлар киради. Бунга латук (Lactuea Serriob) ёки коппзсут деб  
аталувчи ўсимликлар мисол бўлади.

7. С уккулентлар. Бу ўсимликпарнинг барги семизак (Sedum) ёки 
пояси (кактуслар, баъзи сутламалар) этли, с-емиз бўлиб, улар деяр- 
ли тошлоқ қумли чўлларда ўсади.

Уларникг илдиз системаси тупроқнинг жуда юза қисмида жойлаш- 
ган бўлади, барг оғизчалари кечаси очиқ, кукдузи ёпиқ бўлади. Шу- 
нинг учун бу ўсимликларда сувни буғлатиш жэраёни фақат кечаси 
содир бўлади.
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G. Илдиз системаси муцур тар- 
қалган ксероф итлар. Бу типдаги 
ўсимликларнинг илдиз системаси 
ерга 15-20 метр, ҳагго ундан ҳам 
чукуррок кирадиган ўсимликлар- 
дан иборатдир (янтоқ, саксовул) 
(26-расм).

Д аия, чўл,- ҳурғоқчилик содир 
бўлиб турадиган минтақаларда 
юқорида қайд қилинган ксерофит 
ўсимликпардан ташқари яна 
эфемер ва э<+»емероид ўсимлик- 
лар деб юритиладиган турлар 
ҳам мавжуддйр.

Эф емер ўсимликларга қисман куз-қиш мавсумидан, асосан эрта 
баҳорда уруғидан кўкариб чиқадиган ва ёғингар-чилик тугэши, ҳаро- 
рат юқори даражага (25-30) кўтарипиши билан ўсиши туговчи бир 
йиплик ўт ўсимликлар киради. Буларнинг ўсиши ва ривожланиши 
йилнинг ёғингарчилик кўп бўлган даврида ўтади. Ҳаво ҳарорати 
кўтарилиши билан уруғлари тўкилади ва қуриб қолади.

Етти-саккиз ой давомида уруғлари юқори ҳарорат таъсирига бар- 
дош беради ва тиним даврини ўтайди. Бундай ўсимликларга қизғап- 
доқ, шожара, оқ читир аа бошқа ўсимликлар киради. Ўрта Осиёда 
уларнинг400 га яқин турлари мавжуд.

Э ф ерм еронд ўсимликларга ёғингарчилик мўл-кўл бўлган (баҳор 
фаслида) ва ҳарорат унчалик катта бўлмаган даврда ўсиб, жазира- 
ма иссиқ бошланганда қуриб қоладиган кўп йиллик ўсимликлар ки- 
ради. Бу ўсимликларнинг ер ости қисми -  илдиз тугунаги пиёзи 
сақланиб қолади ва қалин пўстга ўралиб, қулай шароит вужудга кел- 
гунча тиним даврини ўтайди.

Масалан, хлол (ранг бойчечак, лола, сапсаргул ёки қорақат) каби- 
ларни кўрсатиш мумкин. Шундай қилиб бу ўсимликлар ноқулай ша- 
роитга уруғлари -  илдиз системаси орқали бардош беришга мослаш- 
гандир. Қуруқлик ва намлик жонли организмларга экологик омил 
сифатида кучли таъсир кўрсатади. Булар таъсирида ўсимликпарда 
модда алмашиш, ривожпаниш босқичларини ўтиш даври, шакли ўзга- 
риши мумкин.

Кўкнор (Papaver) ўсимлиги устида олиб борилган кузатишпар бу- 
нинг далили ҳисобланади. Қизғалдоқ кўкнор кўсакнинг шакли ва чи- 
зиқлар сони бошланғич давридагидан кескин фарқ қилиши аниқпа- 
нади (27-расм).

26-расм. Намлик бипан турпи- 
ча таъминланган шароитда 

ўсимликлар илдиз системаси- 
нинг ривожланиши
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Умуман намликнинг экопогик 
омил сифатидаги роли ўсимлик- 
лар дунёсида ниҳоятда каттадир. 
Ўсимликлардаги сув балакси шу 
вақгда нормал бўлиши мумкин. 
Arap сувнинг сурилиши, унинг 
ўтказилиши ва сарфланиши гор- 
моник равишда бир-бири билан 
боғланган бўлса, бунинг бузили- 
ши узоқ ва қисқа бўлиши мумкин 
Ўсимликпар сув билак пзьминла- 
нишининг қисқа ўзгаришига мос- 
лашиши бўйича пойкипогидрик 
за гомойогидрик турларга бўли- 
нади:

П ойкилогидрик ўсимлик.пар тўқимапарида сузни доимий равиш- 
д а сақламайдмлар ва шунинг учун уяарникг намлик билан таъмин- 
ланиши яшаш муҳитидаги намликка боғлиқ бўпади. Улар сувни буг- 
латиш  жараёнини бошқара олмайди. Намликни енгил ва тез сарф- 
лайдилзр. Булар ўз ҳэётий фаолилтларида шудринг, қисқа муд- 
датли ewf-ip, туман намидан яхши фойдалана олади. Қуруқ заҳглар- 
да булзр тинч даврга ўтадилзр. Бундай ўсимликларга кўк, яшил 
суеўтларч, ззмбуруғларнинг амрим вакиллари, лишайниклар, юқори 
ўсимлиютардан йўсин за папорогник айрим вэкиллзри киради.

Гомойогцдрик ўсим лкклар ниобатан тўқимагардаги сувнинг дои- 
мийлигини сақлайди. Бундзй ўсимлик ҳужайраларида йирик марка- 
чий вакуол мавжуддир. Шунинг учун ҳужайраларда доимий равишдз 
сув заҳирзси бўлади ва улар ташқи муҳитда наглпик ўзгаришига унча 
кучли бо^лиқ бўлмайди. Буларда сувнинг букпаниши барглардаги 
оғизчалари ёрдамида тартибга солинади. Илдиз системаси яхши ри- 
зожланганлиги учун ҳзм бу ўсимликпзр вегетация даврида тулроқ- 
дан доимий равишда керзхли суаии шимиб турэди.

ҲАЙВО НЛАРНИНГ СУВ SAJIAHCH

Ҳзйвонлар ўзлари учун керакли сувни сувли оэуқлар ва метабо- 
лизм иатижасида, ёғ, оқсил ва углеродларнинг парчаланиши ҳисоби- 
га олишади. Айрим жонзотпар сувни намли субстрактда ёки ҳаводан 
олиши мумкин. М асалак, айрим ҳашоратларнинг личинкалари анэ  
шундай йўл билан сувга бўлган талабини қондиради.

Ҳзйвонлар ўзидаги намликни танаси ва нафас йўлларидаги шил- 
лиқ парда йуиларидан сийдик еа тўла ҳазм бўлмаган озуқа қолдиқ-

27-расм. Қизил гулловчи кўкнор 
ўсимлигининг кўсакчалари: 

а) шслгом шаклидаги дастлабки 
кўсакча, б) ва в) шолгом шаклидэги 
кўсакчага эза бўлзэн бир ўсимлик- 
daw қуруқпик ва намлик омиллари 

таъсирида олинган иккита кўсакча.
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лари орқали чиқариб юборади. Ҳайвонлар қисқа муддатли сув тан- 
қислигига бардош бера олади, шундай бўлса ҳам йўқотилган сувнинг 
ўрнини қоплаш керак. Arap ҳайвонлар сувни кўп йўқотсапар нобуд 
бўлади. Улар очликка бардош беришлари мумкин. Лекин сувсизлик- 
ка чидамлилиги жуда паст бўлади.

Ҳайвонлар ўзларидаги сув бапансини сув ичиш билан таъминлай- 
диган бўлсалар, уларнинг ҳаёти яшаб турган жойда сув манбалари мав- 
жудлигига боғлиқ бўлади. Бу айниқса қуруқ иқпимли шароитларда 
яшайдиган сут эмизувчи ҳайвонларга хосдир. Қуруқ иқлимли шароит- 
ларда яшайдиган ҳайвонлар сув манбаларини излаб, кўп йўл босади- 
лар. Булар сув манбаларидан узоқдэ яшай олмайдилар. Африка са- 
ванналарида яшайдиган филлар, йўлбарслар доимий равишда сув 
манбаларига бориб турадилар.

Ҳавонинг намлиги ҳам ҳайвонлар ҳаётида катта рол ўйнайди. 
Улар танасидаги сувнинг буғланиши яшаб турган муҳитдаги ҳаво- 
нинг нисбий намлигига боғлиқ бўлади. Ҳайвонларнинг айрим тур- 
лари қуруқ ҳавода яшай олмайди. Уларга ҳаво таркибида доимий 
равишда сув буғлари бўлиши лозим.

Бошқа турдаги ҳайвонлар эса қуруқ ҳавода бемапол яшайдилар.
Ҳайвонларни намликка бўлган талабига қараб қуйидаги гуруҳларга 

ажратиш мумкин: гигроф ил ва ксерофиллар, яъни намликни сева- 
диган ва қуруқликни севадиган ҳайвонлар. Улар ўртасидаги ҳайвон- 
лар мезофиллар, яъни оралиқ турлар деб юритилади.

Гигрофил ҳайвонларга ҳашаротлар орасида қон сўрувчи паш- 
шалар киради, улар кўпинча кечки ва эрталабки, яъни ҳавонинг нис- 
бий намлиги юқори бўлган вақтда фаол ҳаракат қилади.

Ҳайвонларда сув балансини бошқариш ўсимликларга нисбатан 
хилма-хилдир. Булар қуйидагиларга бўлинади: морфологик, физио- 
логик ва феъл-атвор. Морфологик нуқгаи назардан сув бапансини 
нормап ҳолда сақлашга қуйидагилар киради, танада сувни сақлашни 
таъминлайдиган қобилиятнинг вужудга келиши, рептилияларида қоп* 
ламлар ҳосил бўлиши, ҳашоротларда махсус мосланишларнинг ри- 
вожланиши ва ҳоказо. Физиологик жиҳатдан сув балансини бошқа- 
ришга мослашиш бу метоболитик сувни ҳосил қилиш имкониятага 
зга бўлиш, сийдик ва тезак чиқиш вақтида сувни иқтисод қилишдир, 
организмда намлик камайган вақгда чидамлилик даражасини оши- 
риш кабилар ҳам шулар жумласига киради.

Организмда сув танқислигига бардош бериш ҳайвонларда юқори 
бўлади. Инсон тана оғирлигининг 10% дан кўпроқ сувни йўқотса, ҳапок 
бўлади. Туялар 27, қўйлар 23, итлар 17 фоиз сув йўқотганларида ҳам 
яшайверади.

Феъл-атвор орқали сув балансини бошқаришга қуйидагилар кира- 
ди: сув манбаларини излаш, озиқланиш жойларини танлаш, ин қа-

43



зиш ва ҳоказолар. Инларда ҳавонинг намлиги максимал бўлади, бу 
эса ҳайвонларнинг тери орқали сув буғлатишини камайтиради ва ор- 
ганизмда сувни тежашга ёрдам беради.

ЭКОЛОГИКТУБАНЛИК

Биоценознинг умумий тизимида турларнинг тутган ўрни, улар био- 
ценотик боғланишларининг комплекси ва муҳитнинг обиотик омил- 
ларига бўлган талабига турларнинг экологик тубаклиги дейилади. 
Бу назарияни ривожлантиришда олимлардан Дж.Г.Риниеел, Ч.Элтон, 
Г.Хатчинсон, Ю .Одум ва бошқалар муносиб ҳисса қўшган.

"Экологик тубанлик*' тушунчасини "Озиқланиш майдони" тушун- 
часидан ажрата билиш керак. Озиқланиш майдони -  турлар билан 
эгалланган майдон бўлиб, бу ерда организмларнинг яшаши учун 
барча абиотик шароитлар мавжуддир.

Турларнинг экологик тубанлигида фақат абиотик шароитлар эмас, 
балки биотик муҳитлар ҳам катта аҳамиятга эга бўлади. Экологик 
тубанликнинг эгаллаш майдони турларнинг зкологик имконияти си- 
ф атида аниқланади, чунки аниқ биоценозларда ана шу имкониятлар 
амалга ошиши мумкин. Бу таъриф қайси тур шу жамоада яшай оли- 
ши мумкинлиги жараёнини акс эттиради.

Турларни макондан фойдаланиш ва бошқа шароитларга қараб 
тавсифлаш экологик тубанликни қисиш деб ҳисобланади. Бунинг акси 
эса уни кенгайтиришдан иборатдир. Турларнинг экологик тубанлигини 
кенгайтириш ёки қисқартириш жамоадаги рақобатликка боғлиқ бўла- 
ди. Рақобат туфайли чиқариш қоидаси Г.Ф.Гаузе томонидан яра- 
тилган бўлиб, бунга асосан экологик жиҳатдан яқин бўлган турлар 
бир экологик тубанликда яшай олмайди. Бундай рақобатдан чиқиш 
йўли ф ақат муҳит шароитларига бўлган талабига қараб фарқ қилиш, 
ҳаёт фаолиятларини ўзгартириш, бошқача қилиб айтганда, турлар- 
нинг экологик тубанлигини чегаралаш йўли билан амапга ошири- 
лиши. ана шу вақгдагина булар битта биоценозда яшай олишлари 
мумкин. Бир-бирига яқин бўлган, яъни қариндошлик жиҳатдан яқин 
турлар бирга яшаганларида улар ўртасида экологик тубанлик жиҳат- 
дан жуда ҳам нозик чегараланишни кузатиш мумкин.

М асалан, Африка саванналарида яшайдиган туёқлилар яйловдаги 
ем-ҳашаклардан ҳар хил фойдаланади: зебралар ўтларнинг устки 
қисмини юлиб ейди, оҳулар эса зебралардан қолганлари билан 
озиқланадилар. Худди шундай ҳолат жанубий Европадаги саҳро- 
ларда яшайдиган ёввойи отлар, сурклар ва юмронқозиқларда куза- 
тилган. Ўрмонларда яшайдиган ҳашаротлар билан озиқланадиган 
қушларда ҳам бу ҳол кузатилади, улар ҳам рақобатчиликдан қочади.
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Чўл зонасидаги чумолиларнинг шундай гуруҳлари ривожланганки, 
улар озуқани тупроқ устидан йиғади (герпетобионтлар). Булар ичида 
тропик гуруҳларнинг учта вакили ажралиб туради:

1. Кундузги зоонекроф аглар -  булар куннинг иссиқ вақтларида 
актив бўладилар, ҳашаротларнинг ўликлари ва кундузи актив фао- 
лият кўрсатадиган майда ҳашаротлар билан озиқланади.

2. Кечки зооф аглар -  булар ф ақат тупроқнинг юзасига чиқиб, 
юмшоқ танли кам ҳаракатланадиган ҳашаротларни овлашади.

3. Карпоф аглар -  кундузи ва кечаси юради, булар ўсимликлар- 
нинг уруғлари билан озиқланади. Бир трофик гуруҳда турларнинг 
бир нечаси озиқланиши мумкин. Бу вақтда уларнинг рақобатдан 
чиқиш механизми ва экологик тубанликни чегаралаш механизмлари 
қуйидагилардир:

Хулқий тафовутлар -  ем-ҳашак тайёрлаш стратегиясидан иборат- 
дир. Чумолилар йўл ҳосил қилиб, ундан уясига озуқа ташийди. Улар 
фақатгина ўсимлик уруғлари билан озиқланади.

Макондаги даражаси бир қаватдаги озуқанинг турли турлар томо- 
нидан йиғилиши ҳар хил участкаларда амапга оширилиши мумкин. 
Масалан, очиқ майдонларда ёки бўлмаса шувоқ ўсимлигининг пояси 
остида қумлик, гилли тупроқларда ва ҳоказолар.

ОРГАНИЗМЛАРНИНГ ВАҚТГА ҚАРАБ 
ФАОЛЛИГИДАГИ ФАРҚИ

Бунда сутка давомида бўладиган фаолликлар ҳисобга олинади.
Турларнинг экологик тубанлиги макон ва вақтга қараб ўзгарувчан 

бўлади. Улар онтогенезнинг ривожланиш босқичига боғлиқ ҳолда 
индивидуал ривожланишида кескин чегараланган бўлиши мумкин. 
Бу вақтда уларнинг озиқпаниши ва биоценетик муҳити ўзгаради. 
Бошқа турларда экологик тубанлик ёшлари ва вояга етган шакллари 
бир-бирига яқин бўлишига қарамасдан, бир-биридан фарқ қилади. 
Масалан, окунь балиғининг каттаси чаваклари билан бир кўлда 
яшайди. Улар яшашлари учун ҳар хил энергия манбаларидан фой- 
даланади. Чаваклар энди тухумдан чиққан балиқчалар ва майда 
планктонлар ҳисобига яшайди. Катта окунь эса ҳақиқий йиртқич ҳи- 
собланади.

Турлар ўртасидаги рақобатнинг камайиши экологик тубанликнинг 
кенгайишига олиб келади.
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IV БОБ

ПОПУЛЯЦИЯ ҲАҚИДАГИ ТАЪЛИМОТНИНГ 
ШАКЛЛАНИШИ ВА РИВОЖЛАНИШИ

Популяция деганда бир турга кирувчи, маълум майдонда тарқап- 
ган, бошқа популяциялардан ажрапган ва бир-бири билан ўзаро 
боғланган индивидлар йиғиндиси тушунилади. "Популяция" сўзи ло- 
тинча "популюс" сўэидан олинган бўлиб, "халқ", "аҳоли" деган маъ- 
нони англатади. Узоқ вақт давомида ўзига ўхшаш индивидлар 
йиғиндисидан у ёки бу даражада ажралган турлари экологик попу- 
ляция деб аталади.

Популяция тушунчаси 1907 йилда Йоганнсен томонидан фанга 
биринчи марта киритилади. Популяциянинг аъзолари бир-бирига 
бирга яшаётган организмларнинг турлари каби таъсир кўрсатади. 
Популяцияда у ёки бу шаклда табиатда мавжуд бўлган барча боғла- 
нишлар учрайди, айниқса турлараро боғланишлар. Маҳсус турлар 
ичида бўладиган боғланишлар такрор ишпаб чиқариш билан боғлиқ.

Жинсий кўпайиш вақтида содир бўладиган алмашиниши билан по- 
пуляция генетик системага айланади. Агар четдан чангланиш бўлмаса 
ва популяцияда асосан вегетатив, партеногенетик ёки кўпайишнинг 
бошқа усуллари бўлса, генетик алоқалар кучсиз бўлади ва популяция 
кланлар ёки бўлмаса соф линиялардан иборат бўлиб, муҳитдан бир- 
галикда фойдаланаётган индивидлар йиғиндисини ташкил этади. Бун- 
дай популяциялар асосан экологик ооғланишпар орқали бирлаш1ан. 
Кўпчилик турларнинг популяцияси ўз миқдорларини ўзлари бошқариш 
хусусиятларига эгадир.

Маълум даврда турларнинг миқдорини оптимал ҳолда сақлашига 
популяциянинг гом еостази дейилади. Популяциянинг гомеостазлик 
имконияти ҳар хил турларда ҳар хил шаклланган. Бу индивидпар- 
нинг ўзаро таъсири туфайли намоён бўлади.

Гуруҳ хусусиятлари бу популяциянинг асосий характеристикаси 
ҳисобланади. Бунга қуйидагилар киради; 1) популяция тур миқдори, 
яъни ажратилган майдондаги индивидларнинг умумий сони; 2) попу- 
ляциянинг зичлиги, майдон бирлигига нисбатан индивидларнинг 
ўртача сони ёки популяция эгаллаб турган ерининг умумий ҳажми; 3) 
туғилиш яъни янгидан пайдо бўлган индивидлар сони кўпайиши на- 
тижасида маълум вақт ичида янгидан вужудга келган индивидлар; 4) 
ўлиш, яъни популяцияда маълум вақт ичида ўлиб йўқолиб кетган 
индивидлар сони; 5) ўсиш -  популяцияда ўсиш ижобий ва сапбий
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бўлиши мумкин, бу туғилиш билан ўлиш ўртасидаги нисбат орқали 
ани^анади; 6) ўоиш суръати популяциядаги турпарнинг маълум 
вақт ичида ўртача ўсиши тушунилади.

Популяциялар маълум қонуниятлар асосида ташкил топган бў- 
лади. Индивидларнинг маълум майдокларда ёйилиши гуруҳларнинг 
жинсий муносабатлари, ёши, морфологияси, физислогик ҳолати, хулқ- 
атвори ва уларнинг генетик хусусмятлари популяциянинг таркибий 
қисмини ташкил қилади. Булар ҳаммаси бир томондан турларнинг 
биологик хусусиятларига асосан шаклланади, иккинчи томондан эса, 
шу популяция жойлашган муҳитдаги абиотик омиллар таъсири ту- 
файли зужудга келади. Популяциянинг таркиби мосланиш табиатига 
эгадир. Бир турнинг ҳар хил популяциялари ўхшаш хусусиятларига 
эга бўлган таркибига еа бир-биридан фарқ қиладиган таркибий 
қисмларга зга бўлиши мумкин. Булар уларнинг яшайдиган муҳити ва 
махсус экологик хусусиятлари билан боғлиқдир.

Шундай қилиб ҳар бир индивиднинг мосланиш имкониятидан 
тэшқари маълум майдонда тарқалган турлар гуруҳ ҳолида муҳит 
шароитларига мосланиш хусусиятлари билан ҳам тавсифланади, бу 
популяцияларга хос хусусиятлар бўлиб, индивидуал (алоҳида) сис- 
темадан устун туради. Булар ҳар бир индивиднинг мосланиш систе- 
масидан умуман юқори бўлади.

ТУҒЛАРНИНГ ПОПУЛЯЦИОН ТУЗИЛИШИ

Шу нэрса маълумки, ҳар бир тур маълум майдонда, маълум бир 
муҳитда яшай олади, бошқача қилиб айтганда табиатдаги ҳар бир 
индивид маълум бир ҳудудни згаллайди, оқибатда популяция сис- 
темалари вужудга келади. Популяциянинг тур таркибига шу турлар- 
нинг биологик хусусиятлари, уларнинг, яъни популяциядаги инди- 
видларнинг uuy ҳудудга боғланганлик даражаси, табиий тўсиқларни 
енгиш қобилиятлари киради.

ПОПУЛЯЦИЯЛАРНИНГ АЖРАЛИБ ТУРИШ ДАРАЖАСИ

Тур аъзолари доимий равишда қўшилиб ва кенг майдонларда 
кўчиб юрадиган бўлса, бундай турлардан ташкип топган популяция- 
лар унча катта бўлмайди. Катта миграция қилиш қобилиятига эга 
бўлган шимол буғулари ва шимол тулкиларининг вакили -  писецлар 
ана шундай турдан ташкил топган полуляцияларнинг аакили ҳисоб- 
ланади, чунки, писецлар мавсумда бир неча юз ва айрим ҳоллзрда
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ҳатто минг километрдан кўпроқ масофани босиб ўтадилар, бундай 
турлар полуляцияларининг орасидаги чегаралар: одатда катта гео- 
график тўсиқлзрдан, катта дарёлардан. бўғозлардан, тоғ тизмала- 
ридан ва бошқалардан ўтади. Айрим вактларда ҳаракатланган тур- 
лар, нисбатан к а п а  бўлмаган ареалда битта полуляциядан иборзт 
бўлиши мумкин. Масалан, казказ-тоғ такалари КаБказ тоғининг асо- 
сан иккита чўққисида кўчиб юради.

Турлзр кўчиб юришлари яхши ривожланган бўлмаса, кўплаб кичик 
популяциялар ҳосил қилади, бу эса ландшафтлар (ер сатҳининг 
кўриниши) мозаикасида ўз аксини топади. Ўсимликларда ва кам ҳа- 
ракатланадиган ҳайвонларда популяциялар миқдори муҳит таъсири- 
ra боғлиқ бўлади. Масалан, тоғли районларда майдон жиҳатидан 
дифференциациялаш очиқ текис жойларга нисбзтаи жуда мурак- 
кабдмр. Табиатда шундай турлар мавжудки, уларнинг кўпчилик ло- 
пуляциялзри ф ақат муҳитнинг дифференциацияланиши билан эмас, 
балки уларнинг хулқ-атвори билан аниқланади, бунга мисол қилиб 
қўнғир айиқни кўрсатиш мумкин. Айиқ ўзи яшайдиган жойга жуда ҳам 
боғланганлиги билак ажралиб туради, шунинг учун унинг кенг ареа- 
лида бир қакча майда гуруҳгари фарқ қилинади. Булар бир-биридан 
кўпчилик хусусиятлари билач ажралиб туради.

Қўшни популяциядзги турларнинг ажралиш даражаси жуда хилма- 
хилдир. Айрим ҳолларда улар ҳудуд жиҳатидан ҳам кескин ажрзлган 
бўладилар.

Бунге қарамз-қарши хенг майдонларда тарқапггн, яъни узлуксиз 
ареалга эга бўлган катта қумсичқонларини мисол қилиб кўрсатиш мум- 
кин, булар қуруқ саҳрсларда sa чўл зонапзрида кенг тарқалган. Улар 
ана шу ландшафтларда жуда зич жойлашган бўлади. Катта оилалар 
ҳолида яшайди ea бир неча қават мураккаб йўллардан иборат инлар 
қуради. Бу ҳайвонларнинг яшаш шароитлари бошқа кемирувчилар- 
нинг жойларидан осон ажралиб туради. Улар қурган инларининг 
сатҳи хатта бўлади. Йўлларнинг энг чуқури 2-3 м, уяларини ер юзаси- 
дан 1-2,5 м чуқурликдэ қуради ва уни ўсимгшкларнинг шох-шаббапа- 
ри билан қогшайди.

Бир турнинг ўзида оир-биридаи кескин фарқ қиладиган еа қўшил- 
ган, яъни аралашиб кетган популяцияларни кўриш мумкин. Бунга 
мисол қипиб, жанубий зоналарда галласимон ўсимликларнинг ҳоси- 
лига катта зарар етказадиган зараркунандалардан хасва канасини 
кўрсатиш мумкин. Булар уруғларидан чиққанларидан кейин 2,5-3 ой 
ўтгач шу давр ичида фаол озиқлангач, тоғ олди майдонларига қараб 
уча бошлайдилар, бунинг учун бир қанча ўн ва айрим ҳолларда юз- 
лаб километр масофани босиб ўтади ва янги ерда келгуси баҳорга- 
ча дарахт ҳазоклари остида қолиб кетади. Бундан ташқари кўпчилик 
каналар узоқларга учиб кетмасдан яқин орадаги ўрмонларда ҳам
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қишлаб қолади. Шундай қилиб кенг майдонларга доимий равишда 
индивидларнинг қўшилиши ва кўчиб юриши кузатилади, айрим по- 
пуляцияларнинг қаттиқ чегараланишига йўл қўйилмайди. Бундай 
бўлишига қарамасдан, ареал маълум қисмларида -  тогли ва текис- 
лик зоналарда ҳасвалар нисбатан ўтроқ ҳаёт кечиради, бу ваҳтда 
улар қишлаш учун яқин жойларда жойлашган ўрмонларга учиб бо- 
ради. Бундай зоналарда ажралган популяциялар ҳосил бўлади, за- 
раркунандаларнинг ривожланиши ихчамлашган индивидлардан 
иборат формациялар ҳосил қилади. Шундай қилиб, бир тур чегара- 
сидаги популяциялар ҳар хил ҳажмдаги гуруҳпардан иборат бўлиши 
мумкин.

Популяциялар ўртасидаги боғланишни ф ақат шу популяциядаги 
турлар бир бутунлик учун амалга ошириб турадилар Агар популя- 
цияпар узоқ зақт тўлиқ ажралиб қолса, янги турнинг пайдо бўлишига 
олиб келади.

Айрим популяцияларнинг ўзаро фарқи ҳар хил даражада шакл- 
ланган. Булар ф ақат гуруҳ табиатига таъсир этибгина қолмасдан, 
балки уларнинг сифатига, яъни физиологик хусусиятига, морфоло- 
гмясига ва айрим индивидларнинг хулқ-атворига ҳам таъсир кўрса- 
тиши мумкин. Бундай ўзаро тафовутлар, асосан табиий танлаш  
натижасида содир бўлади, бу эса ҳар бир популяциянинг эволюцион 
тараққиёт жараёнида маълум муҳит шэроитларида яшашга мосла- 
шиши гуфайли вужудга келган.

Беляк қуёнлари ҳар хил ареалларда ранги, катталиги, ҳазм қилиш 
аъзоларининг тузилиши билан фарқ қилади. Ана шу популяциялар- 
ни ташкил этувчи ҳар хил гуруҳларда танлаш умумий ўхшаш белги- 
лари билан бирга, ҳар бир гуруҳ учун хос бўлган айрим белгиларни 
ҳам ўз ичига олади. Аммо популяцияни ташкил қилувчи индивид- 
ларнинг кўп белгилари: сут миқцори, тухум қилиши, тэз етилувчан- 
лиги, жун мивдори, тирик вазни за бошқа белгиларнинг ривожлани- 
ши кўп жиҳатидан яшаб турган муҳит шароитларига боғлиқ бўлади.

ПОПУЛЯЦИЯЛАРНИНГ БЎЛИНИШИ

Популяцияларни бир-биридан ажратишда ва уларни бўлишда, 
асосан уларнинг ўзига хослиги ва тур чегарасидаги ҳудудий гуруҳ- 
лари ҳам ҳисобга олинади. С.С.Шварц табиий популяцияларни бў- 
лишда, уларни тарихий генетик ну^гаи назардан ўрганиш ва шунга 
гсосан тақсимлаш кераклигини кўрсатади.

Популяцияларни генети.к нуқтаи-назардан ўрганишга қизиқиш ор- 
тиб бормовда, яъни популяциялэрдаги мураккаб генетик ўзгаришлар
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динамикасини таҳлил қилишга катта эътибор берилмоқда. Популя- 
циядаги турларнинг хилма-хиллиги ва ўзгарувчанлигини текшираёт- 
ган тадқиқотчилар уларнинг генетик жиҳатдан бир хил эмаслигини 
тобора кўпроқ аниқламоадалар. Одатда табиий шароитда бир турга 
мансуб организмларда популяциялар кўпинча ҳудуд жиҳатидан бир- 
биридан ажралган ҳолда бўлади. Бундан ташқари, популяция ичида- 
ги барча организмлар генетик жиҳатдан бир хип эмас. Бундай фарқ- 
лар айниқса фенотипик (ташқи кўриниш) ўзгаришларда яққол кўзга 
ташпанади, улар организмларнинг ҳаракати, морфологик белгилари, 
физиологияси ҳамда ҳужайра метоболизмини қамраб олади.

Юқорида келтирилган барча тафовутларни популяция ва тур по- 
лиморфизми, дейилади. Бундай полиморфизм турғун, шу билан 
бирга динамик бўлади. Чунки генетик фарқлар билан боғлиқ ҳар 
қандай фенотипик фарқ ўзгаради.

Атроф муҳитнинг даврий ўзгаришларига ёки йўналишининг ўз- 
гаришига қараб табиий популяциялар генофондида маълум силжиш  
рўй беради. Афтидан популяциядаги маъпум генофондда рўй бера- 
диган бундай ўзгаришлар органик шакллар зволюциясининг тарки- 
бий қисмини ташкил қилади. Популяциялар миқдорини тавсифлаш  
ва тажриба йўли билан текшириш мумкин бўлган моделлар яратил- 
ган ҳозирги вақтда популяцияни экологик муҳит билан боғлиқ ҳолда 
генетик жиҳатидан тадқиқ қилиш экопоглар ўртэсида тобора қи- 
зиқиш уйғогмоқда. Ҳозирги даврда бу масапаларга жиддий эътибор 
берилмоқда.

С.С.Ш варц вақтинча келиб қўшилган турли индивидларни попу- 
ляциялар туркумига эмас, балки популяциялар ичидаги бўлимларга 
қўшади. Бу нуқтаи-назардан тур иерархик жиҳатдан бўйсунган эмас, 
балки бир-бири билан қўшни ҳолда шаклланган ҳар хил популяция- 
лар ва турли даражадаги боғланиш ва ўзаро чегараланган макондан 
иборатдир.

Н.П.Наумов сут эмизувчилар мисолида турни иерархик система- 
нинг ҳар хил даражадаги популяцияларидир, деб кўрсатади. Унинг 
таснифи ландш аф т биотопик нуқтаи-назардан популяция бирлигини 
ажратишга асосланган. Турларни йирик ҳудуд гуруҳларига ажратиш  
турчаларга ёки геофафик ирқларга ажратишга асосланган. Турча- 
лар системаси ва улар томонидан ишғол қилинган маедон турлари, 
айниқса ҳаракатланувчи шаклларнинг эгаллаган майдонлари жуда 
ҳам катта бўлиши мумкин. Шунингдек, турчалар бир хил географик 
шароитга эга бўлган ҳудудда географик популяцияларга ажратипа- 
ди, улар иқлимга ва ландшафтга мослашишнинг умумийлиги билан 
фарқ қилиб, ўз навбатида майда популяциялардан ташкил топган 
муҳитнинг ҳар хил жойларида тарқалган бўлади. Тубан популяция- 
лар ҳар хил номлар билан айтилади: экологик, биотопик, маҳаллий
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локаллашган, элементар (одций) ва ҳоказо. Бундай лопуляциялар 
мунтазам бўлмайди. Популяциялар даражаси қанчалик паст бўлса, 
улар қўшни популяциялар билан шунчалик боғланган бўлади, инди- 
видлар билан кўп алмашиб туради ва фарқлари кам бўлади.

Турчалар даражасидаги гуруҳлар орасида кучли тафовут мавжуд- 
дир. Улар айрим индивидпарнинг фақат физиология ва хулк-атвори- 
га таъсир қилибгина қолмасдан, балки айрим морфологик белгила- 
рининг ирсий жиҳатидан мустаҳкамланишига ҳам катта таъсир кўр- 
сатади. Ҳар хил популяциялар орасидаги ўзаро боғланишлар турла- 
ри бирлигини таъминлайди ва уларнинг ирсий фондларини бойита- 
ди. В.Н.Беклемшиев ва издошпарининг фикрича, популяцион таркиб 
барча турларга хосдир, лекин популяцияларга ажратаётган ваҳтда 
уларни ҳар хил типдаги популяцияларга бўлиш, бунинг учун улар- 
нинг ташқи муҳит билан муносабатларини ҳисобга олиш зарур. Ма- 
салан, кўпайиш усуллари ва генетик жиҳатидан тўлалик даражасини 
ҳисобга олиб, популяциялар панмиктик (четдан чангланувчи, жуда 
бир бутун) клонал ва клонапен-панмиктик типларга ажратилади. 
Кейинги типдаги популяцияларга мисол қилиб айрим умуртқасиз 
ҳайвонлар вакилларини кўрсатиш мумкин, уларнинг партеногенетик 
авлодлари жинсий авлодпар билан алмашинади.

Ўэига ўхшаш популяцияларни ҳосил қилиш жиҳатидан доимий ва 
вақтинча популяция фарқ қилинади. Доимий популяциялар қарам 
бўлмаслиги, ўзларининг миндорини ташқаридан оқиб келадиган ин- 
дивидларсиз ҳам сақлаши, уларсиз яшаши мумкин. Ваҳтинчалик по- 
пуляциялар ҳам ҳар хил типда бўлиши мумкин, буларга хос хусусият 
шундак иборатки, яшаши ва индивидларнинг миқдори миграцияга, 
яъни ташқаридан келадиган индивидларга боғлиқ бўлади. Популя- 
циялар катталиги жиҳатидан кичик, оддий, ихчам ва суперпопуля- 
цияларга бўлинади. Суперпопуляциялар жуда ҳам кенг майдонлар- 
ни эгаллайди ва индивидлар сони жуда ҳам кўп бўлади.

Популяцияларни эгаллаган жойига ва ёшига, маълум муҳитда 
яшашга мослашганига қараб ва бошқа экологик чегарапарини эъти- 
борга олиб классификациялаш мумкин. Турли турлардан ташкил 
топган популяцияларнинг майдон жиҳатидан чегаралари бир-бирига 
тўғри келмайди. Локал ёки иҳчам популяцияларга эга бўлган турлар 
(сичқонсимон, кемирувчилар ва бошқа сутэмизувчилар, айрим ми- 
грация қилмайдиган ҳашаротлар, молюсскалар) билан бир қаторда 
катта чегарага эга бўлган популяцияларни ҳосип қилувчи турлар 
мавжуд. Қушларнинг популяциялари ҳам майдон жиҳатидан чегара- 
ланган эмас.

Табиатда популяцияларнинг турли шакпдалиги, улар ички тузи- 
лишининг ҳар хил бўлишида ҳам ўз ифодасини топади.
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ПОПУЛЯЦИЯНИНГ БИОЛОГИК ЖИҲАТДАН 
ЎЗИГАХОСЛИГИ

Популяциялар таркибини кўрсатувчи асосий омиллар бу унинг 
таркибидаги индивидлар миқцори, организмлар тарқалган майдони 
ва ҳар хил сифатларга эга бўлган индивидларнинг ўзаро муносабат- 
лари, ҳар бир организмнинг алоҳида белгиси. унинг ирсий дастури- 
нмнг (генотип) хусусиятига ва шу дастурнинг индивид онтогенезида 
қандай бажарилишига боғлиқ бўлади. Ҳар бир индивид ўзига хос ху- 
сусиятлар, яъни ҳар бир тур маълум катталикка, жинсга, фарқ қила- 
диган морфологик белгига, ўзига хос хулқ-атворга, ташқи муҳитнинг 
ноқулай шароитларига мослашишига ва унга чидамлигига эгадир. 
Мана шу белгиларнинг популяцияда тақсимланиши ҳам унинг тар- 
кибини тавсифлайди.

Популяцияларнинг таркиби мунтазам бўлмайди, чунки популя- 
циядаги организмлар доимий равишда ўсади ва ривожпанади. Ҳар 
хил сабабларга кўра индивидларнинг ўсиши, муҳит шароитларининг 
ўзгариши, душманлар сонининг кўпайиши ёки камайиши ҳам попу- 
ляция ичидаги ҳар хил муносабатларнинг ўзгаришига сабабчи бўла- 
ди. Шу даврда популяциянинг таркиби қандай бўлса, унинг кейинги 
ўзгаришининг йўналиши шунга боғлиқ бўлади.

Ҳар қандай популяция ичига кирувчи индивидлар ирсий жиҳатдан 
генероген бўлишига қарамай, динамик тенгликка эга бўлган мурак- 
каб генетик тизимдир. Одатда индивидпарга бой бўлмаган популя- 
циялар узоқ вақт яшамайди. Бунинг асосий сабабларидан бири бир- 
бирига яқин органиэмларнинг чатишиши туфайли гомозигота инди- 
видлар ҳосил бўлади ва бу шаклларда ҳаётчанлиликнинг пасаииши- 
га олиб келадики, ўз навбатида бутун популяциянинг яшаб қолиш 
қобилиятини пасайтиради.

Индивидлар сони етарли бўлганда ва генетик нуқтаи назардан ҳар 
хил организмлар чатишган таҳцирдагина популяцияларнинг ге- 
терогенлиги бир бутун тизим сифатида сақланади. Алоҳида индивид 
ва алоҳида оила ёки уларнинг гуруҳпари бундай хусусиятларга эга 
бўлолмайди. Шунинг учун ҳам ҳар бир популяциянинг генетик хусу- 
сиятлари дейилганда, тўла шаклланган ирсий гетероген популяци- 
яга кирувчи айрим гетеротипга эга бўлган индивидларнинг ички ге- 
нетик бирлиги ва динамик мунтазамлиги эътиборга олинади. Агар 
популяцияларда ана шундай хусусиятлар шаклланса, у вақтда бун- 
дай популяция ноқулай муҳит шароитларининг таъсирларига бар- 
дош бериши ва унга мослашиши ортади, улар ўзларидан кўп насл 
қолдиради, яшовчанликлари ортади, индивидлар миқдори кўпаяди, 
булар ҳаммаси эса популяциянинг мунтазамлигини оширади.
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ПОПУЛЯЦИЯНИНГЖИНСИ ВАЁШИГА 
ҚАРАБ ТУЗИЛИШИ

Популяцияларда индивидларнинг жинси шу популяциянинг ривож- 
ланиши, ўсиши ва индивидлар миқцорининг ортишида муҳим аҳами- 
ятга эга. Бунда айниқса урғочи организмларнинг роли ниҳоятда 
каттадир. Кўпчилик турларда янги вужудга келаётган индивидлар- 
нинг жинси уруғланаётган вақтда аниқланади, бу жинсий хромосо- 
малар комбинация қилаётган вақтда юзага чиқади. Бундай механизм 
табиатда жинслар муносабатини тенг миқцорда сақпаш имкония- 
тини яратади, бу -  популяцияларда ҳам жинслар белгиси бўйича 
тенг миқдорда ҳосил бўлади, деган гап эмас. Жинс билан бириккан 
белгилар эркак ва урғочи организмлар физиологияси, хулқ-атвори 
ва экологик фаолиятидаги фарқпарини аниқлайди.

Эркак ва урғочи жинсли индивидлар ўртасида экологик ва хулқ- 
атвордаги тафовутлар кўп бўлади. Масапан, чивинлар оиласидаги 
эркаклар қон сўрувчи урғочисидан фарқ қилади, улар имагиналь 
(кўпайиш) даврида умуман овқатланмайди ё бўлмаса шудрингни 
ялаш билан чекланади, айрим ҳолларда ўсимликларнинг нектарла- 
ридан фойдаланади. Эркак ва ургочи организмларнинг яшаш шаро- 
итлари бир хил бўлганда ҳам улар бир қанча белгилар билан фарқ 
қиладилар, физиологик хусусиятлар ана шундай бепгилар жумласи- 
дандир: ўсиш тезлиги, жинсий жиҳатдан етилиш вақти, ҳароратнинг 
ўзгаришига чидамлилик даражаси, очликка бардош бериш ва ҳоказо.

Яшаш ёки ўлиши мумкинлиги белгиси айрим индивидларда эмб- 
рионал ривожланиш даврида сезилади. Масалан, кўпчилик район- 
ларда ондатранинг урғочилари эркакларига нисбатан бир ярим 
марта кўп туғилади. Пингвинлар - Megadyptes antipodes популяция- 
сида тухумдан чиққан жўжалар орасида бундай ҳолат кузатилмайди, 
ўн йилдан кейин ҳар икки эркак индивидга битта урғочи индивид тўғ- 
ри келади. Кўпчилик учувчи кўршапалакларнинг популяцияларида 
қишки уйқудан кейин урғочиларининг миқдори 20 фоизга камаяди. 
Бошқа кўпчилик турларда бунинг тескариси кузатилади.

Булардан шундай хулоса қилиш мумкинки, популяциялардаги 
жинсий муносабатларни фақат генетик қонуниятлар белгилаб қол- 
масдан, балки бунга муҳит шароитлари ҳам таъсир кўрсатади.

Сариқ рангдаги ўрмон чумолиси тухумини 20 °С да қўйса, ундан 
эркак индивидлар, бундан юқори ҳароратда қўйилган тухумлардан 
эса фақат урғочи организмлар пайдо бўлади.

Гулли ўсимликлар ичида икки уйли турлари кўплаб учрайди. Улар- 
нинг эркак ва урғочи жинслари бир-бирларидан ажралган бўлади, 
бундай ўсимликларга тол, терак, шавель каби ўсимликларни кўр-
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сатиш мумкин. Гулли ўсимликлар жинсий жиҳатдан икки уйли бўла- 
ди. Бир индивидда икки уйли гул бўлади, иккинчисида фақат урғочи 
гул бўлади, яъни андрацей яхши ривожланмайди. Одатда андрацей- 
лари ривожланган гуллар икки уйли гуллардан майдароқ бўлади. 
Бундай ҳодисалар лабгулдошлар, чиннигулдошпар ва бошқа оила- 
ларда учрайди. Мазкур гулларнинг популяциялари генетик жиҳати- 
дан бир хил бўлмайди. Буларда четдан чангланиш енгил ўтади, кўп 
ҳолларда протероандрия ҳодисаси, яъни чангчилар уруғчипарига 
нисбатан эртароқ етилиши кузатилади.

Турларининг ареалларида популяциянинг жинсий таркиби озми- 
кўпми доимий бўлади, лекин муҳит шароитларининг ўзгариши жинс 
муносабатларини бузади, яъни ўзгаришга олиб келади.

Кўпчилик ўсимликларда жинс генетик нуқтаи-назардан эмас, балки 
экологик омиллар орқали аниҳпанади. Масапан, Arisaema japonica 
ўсимлигикинг жинси озуқа моддаларнинг картошкасида йиғилишига 
боғлиқ бўлади. Агар картошкаси катта бўлган индивидлардан экил- 
ган бўлса, улардан урғочи гулга эга ўсимлик униб чиқади, майда кар- 

ошкадан экилган бўлса, ундан фақат эркак гулга эга бўлган инди- 
?идлар ҳосил бўлади.

Шундай қилиб ирсият бипан бирга муҳит шароитлари попупяция- 
даги индивидларнингжинсини белгилашда муҳим аҳамиятга эгадир. 
Sy қонунпарни ўрганиб, улардан қишпоқ хўжалигида фойдапа- 
нишнинг аҳамияти каттадир.

Полуляциядаги индивидларнинг ёшига қараб уларнинг яшаш  
муҳитларига бўлган талаби ва муҳит омилларига чидамлилиги кес- 
кин даражада ўзгаради. Онтогенеэ ривожланишнинг ҳар хил босқич- 
ларида озиқланиш муҳитлари алмашиниб туриши мумкин. Турлар 
ёши жиҳатидан экологик тафовутлар ва улар орасидаги фарқпардан 
анча катта бўлади. Ҳаётий фаолиятида ёши жиҳатидан фарқ қили- 
ши кўп ҳолларда шунга олиб келадики, айрим функцияпари фақат- 
гина ривожланиш босқичпарининг маълум вақтларида амалга оша- 
ди. Масалан, ҳашаротларнинг кўпчилик турлари ривожланиш цикли- 
нинг ҳамма даврларида ҳам тўла озиқланмайди. Уларнинг озиқлани- 
ши ва ўсиш вақти қурт (личинка) ҳолатидаги босқичида амалга оша- 
ди, вояга етган индивидпари эса фақат тарқалиш ва кўпайиш функ- 
цияларини бажаради.

Популяциянинг ёш таркиби мосланиш табиатига эга бўлади. Бу 
асосан турпарнинг биологик хусусиятига қараб ҳосил бўлади, шу 
билан бирга ўзи яшаб турган муҳитнинг таъсир кучини ҳам ҳамма 
ваҳг ўзида акс эттиради.

Математик моделларни қўллаш йўли билан ҳисобга олинган ҳамма 
омилларнинг миқцор жиҳатидан айрим ёшдаги гуруҳларга таъсири 
аниқланса, олинган кўрсаткичлар хақиқатдан ҳам табиий популяция-
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га муҳит шзроитларининг таъсирини тўғри акс эттирса, бу вақтда 
олдиндэн жуда аниқ билиш имкониятлари яратилади, бу эса ўз нав- 
батида балиқларни овлашни бир неча йиллар олдиндан режалаш- 
тириш имконини беради.

ЎСИМЛИК ВА ҲАЙВОНЛАР ПОПУЛЯЦИЯСИНИНГ 
МАКОНДА ТАРҚАЛИШИ

Популяция вакилларининг маконда тарқалиши. Табиатдаги барча 
популяцияларнинг вакиллари табиат қонуниятларига бўйсунган ҳолда, 
маълум маконда тарқапган бўлади.

Ҳар бир майдон маълум миқдордапл турларни озуқа манбапари 
билан таъминлаши мумкин. Шу нарса табиийки, бор ресурслардан 
тўла фойдаланиш фақат индивидлар мивдоригагина эмас, шу билан 
биргаликда организмларнинг фазода жойлашишига ҳам боғлиқдир. 
Бу ҳодиса, айниқса, ўсимликлар оиласида куэатилади, чунки улар- 
нинг озиқланиш майдони маъпум чегарадан кичикбўлмаслиги керак. 
Ўсимликлар озиқланаётган вақтда тупроқнинг маълум зонасидан 
илдиэ системаси орқали сувда эриган озуқа моддаларини шимиб 
олади, бу вақтда илдизи орқали тупроққа ҳар хил суюқликлар чиқа- 
риб айрим моддаларни эритади, шунинг баробарида тупроқдаги 
фауна (микроорганизм)га ҳам таъсир кўрсатади. Умуман ўсимлик- 
лар олами ўзи эгаллаб турган жойга таъсирини ўтказиб туради, би- 
нобарин, популяциялар учун энг юқори оралиқ шундай бўлиши ке- 
ракки, бу чегарада улар бир-бирларига салбий таъсир кўрсатмас- 
лиги ва фойдаланилмайдиган макон ҳам бўлмаслиги эарур.

Табиатда камдан кам ҳолларда организмларнинг ўэи яшаб турган 
жойда нотекис тақсимланиши учраб туради.

Популяцияда унинг аъзоларининг нотекис тарқалишининг сабаби 
иккита: биринчидан, популяциялар тарқалган жой бир хил бўлмайди, 
турларнинг биологик хусусиятлари иккинчи сабабчи бўлади. Ўсим- 
ликларда бундай ҳолатлар улар вегетатив йўл билан кўпайганда, 
уруғлардан тарқалиши суст бўлганда ва уруғ она ўсимликка яқин 
ўсган вақтларда содир бўлади. Ҳайвонларда эса гуруҳ бўлиб ҳаёт 
кечирганларида оила, пода, кўпайиш вақтларида йиғилишпари ту- 
файли, қишлаш учун йиғилганларида вужудга келади (28-расм).

Популяция аъзоларининг нотекис тақсимланиши икки хил кў- 
ринишида содир бўлиши, булар бир-бирларига ўтиб туриши мумкин: 
1) банд бўлмаган жойлар, индивидларнинг бир ерга йиғилиши, кес- 
кин сезиладиган мозаика ҳосил қилади. 2) Тасодифий диффузион 
типларнинг тақсимланиши.

55



Биринчи ҳолатга мисол тари- 
қасида гўнгқарға уясини келти- 
риш мумкин, булар тўда бўлиб 
кичик ўрмонларда ёки боғларда 
яшайдилар, буларга озуқа би- 
лан яхши таьминланган муҳит- 
лар туташган бўлади. Диффу- 
зион тақсимланиш табиатда уч- 
райди. Бу популяция аъзолари 
бир-бири билан боғлиқ бўлма- 
ган sa улар учун бир хил муҳит- 
да озиқланадиган индивидлар- 
да содир бўлади. Тиллақўнғиз- 
нинг табиатда тарқалиши, ўр- 
гимчак (қорақурт)ларнинг яйлов- 
даги инлари бунга тўла мисол 
бўлади. Ўргимчак қурт уяси оқ 
пардалар билан қопланган бў- 
лади, уянинг найчаси тупроққа 
5-35 см гача чуқурликка кириб 
бориши мумкин.

Одатда нимфалар уяларида 
битта теш ик ясайди, уялардаги  

огизчаларнинг сони ўргимчакларнинг ёшига ва вояга етганига боғлиқ 
бўлади. Уяларида икки ва уч оғизчалари бўлиши ўргимчакларнинг 
вояга етиши ёки урғочиларининг пилла қўйиши олдидан кузатилган. 
Булардаги зкологик хусусиятлар асосан уларнинг фаол озиҳлапиши 
билан боғлиқ бўлиши мумкин. Уяларидаги тешиклар яхши кўринади, 
кўпгина ваҳтларда инларида битта, иккита ёки учта тешиги бўлади. 
Ўргимчакнинг оқ пардасига теккан ҳашаротлар ундан чиқиб кетол- 
майди. Бу қурт Ўзбекистоннинг кўпчилик жойлари, жумладан, Қизил- 
қум, Қарши, Ж иззах чўлларида учрайди. Ўсимликлар популяциялар- 
да жуда ҳам нотекис тарқалган бўлади, ажралган гуруҳлар бир жой- 
га жамланган индивидлар йиғиндисини ҳосил қилади, бундай гуруҳ- 
ларни м икроценопопуляциялар, субпопуляция ёки ценопопуля- 
ция локуслари деб аталади. Бу жэмланган жамоалар бир-биридан 
индивидларининг сони, зичлиги, ёши ва бошқа кўрсаткичлари билан 
ажрапиб туради.

Ценопопуляциянинг макондаги тузилиши жиҳатидан бир хил 
бўлмаслигининг асосий сабаби тўпланиш ваҳги>а боғлиқлигидир. 
Беда уруғи одатда она ўсимликка яқин тушади, шунинг учун ҳам 
ўрта ёшдаги сифатли, кўп мева ҳосил қилаётган генератив ўсимлик 
билан бирга ёш  ўсимликлардан иборат жамоапар ҳосил бўлади
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28 -  раси. Катта қуисичқоннине  
копония бўпиб жойланишининг асо- 
сий вариантлари: 1 -  яппасига бир 

твкис тарқалиши; 2 -  яппасига 
айлана шакпида тарқалиши;

3  -  энсиз лентасимон тарқалиши;
4 -  кенг лвнтасимон тарқалиши; 

5 -  кичик оролчалар шаклида
тарқалиши; б -  йирик оролчалар 
шаклида тарқалиши; 7 -  бўлак 

йиғилган колониялар.
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(ўсимталар, ёшлар ва имматур). Улар жуда ҳам зич жойпашгани билан 
характерлидир. Аста-секинлик билан, имкони борича кейинги босқич- 
парга ўтиши муносабати ёш таркибини ўзгартиради, яъни сийракла- 
нади. Шу вақт ичида янги муртаклар гуруҳпарда яшашга мослашиб 
боради, улар таркибини мураккаблаштиради, эгаллайдиган майдон- 
ни кенгайтиради.

Шундай қилиб, ценопопуляцияда ҳаёт синхрон, яъни бир вақтда 
ўтмай, ҳар хил локусда ҳар хил ёшлардаги гуруҳпар бўлади.

Бу вақтда уларнинг макондэги таркиби ўзгаради, қиёфаси, локус- 
ларнинг кенглик ва уларнинг фитоценозда тутган ўрни ўзгаради. 
Ҳайвонот дунёси ҳудудида тарқалиш жараёнини тартибга солиш 
ўсимликлар дунёсига нисбатан уларнинг ҳаракатланиши туфайли 
хилма-хилдир. Ҳатто ўтроқ турлари ҳам макондан унумли фойдала- 
нишга мослашишга эгадир. Масалан, денгизларда яшайдиган ас- 
цидлар ва чиғаноқпар четроқ ҳудудда ҳаёт кечиради, улар бошқа 
турнинг ҳудудига кириб унинг устида ўсадилар, уларни сиқиб қўяди. 
Агар муҳитда фақат битта турга оид ҳудуд бўлса, буларнинг ҳар би- 
ри қўшнисининг ўсишига тўсқинлик қилади ва улар бошқа йўналиш 
бўйича тарқалишга ўтади. Arap колонияда ўзиникг тури билан тўла 
ўраб олинган бўлса, бу -  ва^ггда вегетатив кўпайиш тўхтаб. жинсий 
кўпайиш бошланади ва ҳаракатчан личинка (қурт)лар пайдо бўлади, 
бу индивидларнинг ўз авлодларини сақпаб қолиш учун бошқа муҳит 
шароитларига мослашиши туфайли содир бўлган экологик ва биоло- 
гик хусусиятдир.

Денгиз қурти устида олиб борилган кузатишлар натижасида улар 
ўз турларидаги ёшларидан 2,5 мм ва қариларидан 2 мм кам бўлма- 
ган масофа ҳосил ҳилиб ўрнашишлари аниқланди. Шу вақгнинг 
ўзида булар бошқа турларга яқин қўшни сифатида вэ айрим ҳол- 
ларда бошқа турлар устида яшайдилар.

Юксэк ривожланган ҳайвонларда популяциялар ичидаги тақсимла- 
нишнинг бошқарилиши инстинктлар орқали амапга ошади. Буларга 
айниқса ҳудудий инстинкглар хулқ-атвори хосдир. Популяциянинг бош- 
қа аъзоларининг жойланишига таъсири кучли бўлади.

Популяциядаги айрим гуруҳларни ва индивидларнинг тақсимлэ- 
нишини тутиб турадиган инстинктлар қушпарга, сут эмизувчиларга, 
судралиб юрувчиларга, айрим балиқ организмларга хосдир, амфи- 
бияларда эса бироз камроқ бўлади.

Бундай ҳолат маълум миқдорда умуртқасиз ҳайвонларнинг кўп- 
чилик турлэрига, яъни мураккаб тузилишли нерв системасига эга 
бўлган кўпчилик ҳашаротларга, ўргимчакларга ва шукга ўхшаш бошқа 
организмларга хосдир (29-расм).

Барчз ҳзракатланувчи ҳайвонлар макондан фойдаланишга қараб 
икки гуруҳга бўлинади: ўтроқ ва кўчманчи.

57



•* 1 - i ь i 
' /  '-f '  V — S-•-/ 7 / 1 '  * *  
• * . ! 

- . r V * . •1 • » o *• v ^ , >- -
/ ч , ' *  V  - / -

/Ч - -
*  f Л ,

\ *
— — 

; /  iV* • •
( !

P'. 7 ; v

s Ш Ж

n \  /  P , \ \

n  \ \  
i

l *
\  Ч  f  

У Ч '«-J-K
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асосий типлари. А -  бир-биридан 
ажрапган ҳолда ҳимоя қилиш;

Б -  бир-бирини ёпиб, ҳимоя қилина- 
диган майдон марказпари; В -  груп- 
паси билан бир-биридан ажралган; 

Г -г р у п п а с и  билан бир-бирини ёпиб 
ҳимоя қилиш (Оролдаги қушлар 

колонниясидан).

Ўтроқ ҳайвонлар бутун ҳаёти 
давомида ёки кўпчилик даврида 
муҳитнинг чегараланган қисмидан 
фойдаланади. Бундай ҳайвонлар 
ўз инстинктлари ва яшаш жойига 
боғланганлиги билан характерла- 
нади. Агар бу ердан улар мажбу* 
ран кўчадиган бўлсалар иложи бо- 
рича ўзларига таниш ерга бориш- 
га интилади. Бу уларнинг "уйни 
сезишидир", буни экологияда "хо- 
минг" дейилади. Кўпчилик турлар 
узоқ давом этган миграциядан ке- 
йин ҳам ўзлари кўпаядиган жой- 
ларига қайтиб келади. Масалан, 
чуғурчиқ бир қанча йиллардан сўнг 
ҳам ўз уйини топиб олади. Одам- 
лар ҳайвон ва паррандалзрнинг 
бу хусусиятларидан фойдаланиб 
келганлар. Масалан, каптар ҳат 
ташувчи қуш сифатида фойдала- 
нилган. Ўтроқ ҳолда яшайдиган

ҳайвонлар биологик хусусиятлари жиҳатидан бир қанча устунлик- 
ларга эгадир. Улар ўзларига таниш майдонларни яхши билади, 
оэуқа толиш учун кўп вақт ва энергия йўқотмайди, ҳаракатланадиган 
сўқмоқлар яратади, қўшимча уялар ясайди. Бу шу турларнинг яшаб 
ўзларидан кўплаб авлод қолдириш имкониятини яратиб беради Ма- 
салан, олмахон ўзи учун асосий уя ясайди. Бу уяда у бола кўпай- 
тиради ва яна бир қанча қўшимча уялар қуради.

Булардан олмахон ўзини ноқулай муҳитнинг таъсири ёки душман- 
ларидан ҳимояланиши учун фойдаланади. Олмахонлар бир қанча 
заҳира озуқа манбаларини -  асосан ўсимликларнинг маҳсулотлари
-  ёнғоқ, уруғ, замбуруғлар тўплайди. Улардан қишда фойдаланади. 
Бу ҳайвонлар бир жойда узоқ яшагани туфайли у ерга жуда яхши 
мослашади, яхши ўзлаштириб опади, бу эса уларнинг ана ш>' муҳит 
шароитларида яхши кўпайиш ва узоқ яшашига имкон беради.

Янги жойга тушиб қолган ҳайвонларнинг хулқ-атворида ўзгариш 
бўлади. Кейинги даврда кўпчилик олимлар томонидан кўп ҳайвонлар- 
да олиб борилган кузатишлар натижаси шуни кўрсатадики, у ҳайвон- 
ларда ишончсизлик, янги жойларда мўлжал олишларда сезгирлик 
қолмайди. Масалан, Ўрта Осиё олимлари томонидан юмронқозиқ- 
лар /стида ўтказилган кузатишлар натижзси шуни кўрсатадики, бу 
ҳайвон яшайдиган муҳитни ўзгартирган пайтидан бошлаб унда
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беҳаловатлик, ҳаракатларда ишончсизлик, тез-тез теварак атрофни 
кузатиш, паноҳгоҳларни тасодифан топиши сезилади ва шунинг учун 
ҳам уларнинг кўпчилиги шу ердаги маҳаллий ҳайвонларга қараганда 
кўплаб қирилиб кетади. Ўзи яшаб турган жойларда эса бу ҳайвон- 
ларнинг йиртқичлар томонидан қирилиши камроқ бўлиши тажрибада 
исботланган.

Ўтроқ яшайдиган ҳайвонларда юқоридаги қулайликлар билан бирга 
ўзига хос қийинчиликлар ҳам мавжуддир, улар яшаб турган муҳитдаги 
озуқа манбалари тез тугаши мумкин, (агар уларнинг популяциялари- 
даги индивидлар зич жойлашган бўлса) ўтроқ ҳолда яшайдигал тур- 
лар озиқланадиган майдонларни бўлишиб олади ва индивидларга, 
оилаларга ёки популяциялар ичидаги бошқа гуруҳларга бўлиниб ҳа- 
ёт кечиради. Булар ҳаммаси шу ерда ҳаёт кечирадиган барча opra- 
низмларнинг шу майдондан фойдаланишни тартибга солиш, озуқа 
манбаларидан ва кўпайиш учун қулай бўлган жойлардан унумли 
фойдаланиш имконини яратади.

Ҳайвонларнинг ҳудудий хулқ-атворлари. Ҳар бир индивид ёки 
тур маълум маконда яшашига қарамасдан, популяциядаги гуруҳлар 
бир-бирлари билан ҳар доим ҳар хил усуллар билан алоқада бўлиб 
туради. Ҳар хил хабарлар ёрдамида ва ўзлари эгаллаб турган жой че- 
гаралари орқали алоқада бўлишлари мумкин. Ҳайвоннинг ҳудудий 
хулқ-атвори иккита жиҳатни ўз ичига олади: ўзининг яшашини сақпаб 
қолишга қаратилган (озиқ қидириш, ин қазиш, ҳудудини теюиириш ва 
бошқалар) ва ўзига қўшни бўлиб яшаётган индивидлар билан муноса- 
батларини белгилаш (майдонларни ҳимоя ҳилиш, хабарлар бериш, 
белгилар қўйиш ва ҳоказолар). "Майдонни беркитиш" ҳар хил усуллар 
билан: ўзлари эгаллаб турган маконни фасш ҳимоя қилиш ва тўғридан- 
тўғри бегонага ҳужум қилиш; махсус хулқ-атвор маросимларини қўл- 
лаш, пўписа қилиш йўли; махсус огоҳлантирувчи системаларини ва шу 
ҳудуднинг бандлигини кўрсатувчи белгиларни ишлатиш йўли билан 
аниқланади.

Тўф и ҳужум ва жисмоний шикастланиш ҳоллари ҳайвонлар ўр- 
тасида камдан кам бўлади. Одатда ҳужумдан олдин уларнинг хулқ- 
атворида пўписа қилиш бошланади. Кўпинча "жанг" маросим тарзида 
содир бўлиб, қоида бўйича ташқаридан келганни ҳайдаш билан 
якунланади (30-расм).

Кўпчилик пайтларда ҳудудий жанжаллар шу ердаги индивидлар 
фойдасига ҳал бўлади. Ҳайвонларда ўэ ҳудудини фаол ҳимоя қи- 
лиш рефлекси кучли ривожланган бўлади, бегона индивидлар учун 
эса мўлжаллаш кучсизроқ бўлади. Кичик юмронқозиқ тезлик билан 
унинг ҳудудига кирган «душман»ига ҳужумга ўтади ва ўзи чегарасига
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ЗО-расм. Ўрмон бипан чекланган 
ўрмон ялангпикдаги индивидуал 
майдонларда ниначининг хатти- 

ҳаракати. А. Ов қипадиган майдони 
1-5 учиш траекторияси.

Б. Битта дарахт дам олиш учун 
танланган. Б. Эркак хўжайин (ранги 

очиқ), бугунчини (қора рангда) 
эркакни ерга қисишга ҳаракат  

қипиб қуваяпти.

31-расм. Зубр дарахтга белги 
(маркер) қўяётган пайти.

боргунча қувлаб боради. Агар 
қувиш билан овора бўлиб қўш- 
нисининг ҳудудига ўтиб қолса, 
бу вақтда ҳолат ўзгаради ва 
хўжайин фаол равишда ўэини 
қувлаб келаётган ҳайвонни ҳай- 
дай бошлайди. Айрим ҳайвон- 
лар умуман камдан-кам ҳоллар- 
да жанжапга боради, улар бош- 
қа ҳайвонлар яшайдиган май- 
донларга умуман бормайди. Бу 
ҳайвонларда ҳудуднинг бандли- 
гини кўрсатувчи белги қўйиш ти- 
зимлари жуда яхши ривожлан- 
ган (31-расм). Қушларда бу жа- 
раён овоэ чиқариш йўли билан 
бажарилади.

Сайроқи зарянка (чумчуқси- 
монлар оиласига мансуб қуш) 
нинг эркаги доимий равишда 
ўэи эгаллаб турган майдон че- 
гараси бўйлаб сакраб ҳаракат 
қилади. Қўшниси кириши мум- 
кин бўлган жойда тўхтаб олади. 
Сутэмизувчилар эса кўпчилик 
вақтпарда ўзларидан ҳид қолди- 
риш йўли билан: сийдик, тезак, 
махсус беэлар ёрдамида ҳид 
ажратиш орқали амалга ошира- 
дилар. Собол оёқлари остидан 
чиқадиган ҳидпар маркер ваэи- 
фасики бажаради. Тоғ кийиги ва 
оҳулар ўзларининг ҳидли изла- 
рини бута ўсимликларида ва 
дарахт новдаларида қолдиради.

Кўпчилик йирик ҳайвонлар 
белгиларини кўринадиган қилиб

қўядилар. Масалан, айиқлар ва ёввойи мушуклар дарахтларда қол- 
дирадилар. Ҳудудий белшларни айланиб ўтиш ҳайвонларда ирсий 
жиҳатдан мустаҳкамлангакдир. Бундай хулқ-атворнинг биологик жи- 
ҳатидан аҳамияти каттадир. Агар ҳудудни эгаллаш фақат жисмоний 
куч ишлатиш ҳисобига бўлганда, кучли ицдивидларнинг янги ерга 
бостириб кириши шу ерда яшаб келаётган организмлар учун ҳудуддан
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ажрапиш ва кўпайишдан маҳрум бўлиш билан якунланарди. Май- 
донни ҳимоя қилиш бутун ҳудуд бўйлаб амалга оширилмайди, балки 
биологик марказлар ҳимоя қилинади, яъни инлар, уялар ва ҳоказо.

Ҳайвонларнинг ҳудудий хулқ-атвори, айниқса улар кўпаяётган 
вақтида жуда ҳам яққол сезилади. Бу уларнинг физиологик ҳолати 
билан боғлиқцир ва у гормонал йўл билан бошқарилади.

Индивидуал майдонларда кўпайган жонзотлар бошқа кўринишда- 
ги хулқ-атворга эга бўлади. Масалан, қарғалар болаларини учирма 
қилганларидан кейин галага бирлашади ва кўчишни амалга ошира- 
ди. Мустаҳкам оилавий гуруҳпарга эга бўлган ҳайвонларда оила 
аъзолари ўртасидаги ҳудудий муносабатлар ниҳоятда мураккаб бў- 
лади. Оилалар учун ҳудуднинг катталиги ўлжаларининг шу майдон- 
да қандай жойлашганига боғлиқдир, агар 1000 гектар ерда 14-15 та  
туёқли ҳайвон бўлса, бу ваҳтда оила учун ҳудуднинг катталиги 50 
минг гектарга тўфи келади. Эркаклари оилага қарашли майдонлар- 
ни доимий қатнов йўли орқали айланиб юради ва ўз бепгиларини 
қолдиради. £ш  йўлбарслар яшаб турган ҳудуд урғочи йўлбарс томо- 
нидан ҳимоя қилинади.

Ҳар бир оила аъзосининг севиб ов қиладиган жойи бўлади. 3-5 
йил ўтгандан кейин ёш  йўлбарслар ота-оналари яшайдиган ҳудудни 
ташлаб кетади.

Ўтроқ ҳайвонларнинг ҳамма популяциядаги макон тузилишини, асо- 
сан тўртта типга: арапаш, аралаш-қуралаш, узилиб-узилиб ва даври- 
йига бирлаштириш мумкин.

Популяциядаги ҳайвонларнинг аралаш маконида ёйиқ тақсимла- 
ниши алоҳида гуруҳларни ҳосил қилмайди. Бу индивидлар озуқа ҳу- 
дудпарида жойлашиб, у ер кўпайиш ва беркиниш учун яроқли бўлган 
вақтда мумкин бўлади. Аралаш тузилишга эга бўлган популяциялар 
асосан майда сут эмизувчи ҳайвонлар тарқалган қуруқ ониқ маконда 
учрайди. Масалан, бир хил қуш ландшафтлари, йирик юмронқозиқ, 
пахмоқоёқпи қушоқпар, қуруқ саҳро ва чўллардаги ҳар хил ўсимликлар 
ассоциацияларидан иборат ландшафтлардаги кичик юмронқозиқпар.

Аралаш-қуралаш ҳайвонларнинг маконда жойлашиши биотоплар- 
нинг маконда бир текисда тарқалмаслигига имкон яратилган тақдир- 
да юзага келади, масалан, кичик юмронқозиқлар Ўрта Осиё чўл- 
ларида тарқалган кичикўсимликлар орасида учрайди.

Маконда узилиб-узилиб жойлашиш, бу асосан, сони кескин ўзгариб 
турадиган популяциялар ажралган индивидлардан ташкил топган 
бўлади. Йил фасллари қулай келганда индивидлар сони ортиқ бў- 
лади ва барча яроқлл ҳудудларни ишғол қилиб аралаш-қуралаш тақ- 
симлзнишини аралаш тақсимланишига алмаштирадилар. Индивид- 
лар сони кескин камаяётган вақтда ҳайвонлар қулай майдонларга 
йиғиладилар Буни экологияда «яшаш макони бекати» дейилади.
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Узилиб-узилиш типига эга бўлган популяцияларни бўғим оёқпи- 
ларнинг кўпчилик вакилларида учратиш мумкин. Бу ҳашаротгар қур- 
ғоқчилик йиллари дарахтларнинг йўғон поялари атрофида жойла- 
шади, чунки бу ерларда намлик мунтазам бўлади. Намлик етарли 
бўлган вактда улар ўрмон тупроцларини қоплаб олган ўсимпиклар- 
нинг ҳаммасини згаплаб оладилар.

Даарий тузилишига эга бўлган популяцияли ўтроқ ҳайвонлар ўз- 
ларининг ҳаёти давомида ҳудудлардан навбатма-навбат фойдала- 
нишлари билан ажралиб туради. Врангель оропида яшайдиган туёқ- 
лилар вакили -  лемминг (кемирувчилар авлодидан) қуруқ баландлик- 
лар атрофида қишлайди. Ёзда эса ғалласимон лишайниклардан 
иборат бўлган тундра майдонларини эгаллайди, ёзги инлари ҳар хил 
ўтлардан иборат ҳудудларда бўлади. Лемминг маконда тарқалиши 
жиҳатидан юқори динамик хусусияти билан фарқ қилади, яъни улар- 
да доимий тарқалган жой бўлмайди, булар қишда ва ёзда жойлари- 
ни алмаштириб турадилар.

Тундра шароитларида ҳудуДлардан бундай фойдаланиш орга- 
низмларга мосланиши жиҳатидан катта имконият яратиб беради. 
Тундра шароитларида бузилган ўсимликлар қопламининг қайтадан 
тикланиши ниҳоятда оғир ва секин бўлади, шунинг учун ҳам бир 
жойда узоқ яшаш ва ўсимликпардан фойдаланиш бу фақат шу ердаги 
ҳайвонларнинг тўйиб овқатланиши учун имконият яратиб бермайди, 
балки ўсимликлар қопламининг қайтадан тикланиш ҳолатининг йўқо- 
лишига олиб боради ва натижада шу ерда тарқалган ҳайвонларнинг 
яшаш имкониятларини чегарапаб қўяди.

Ҳудуддан турли йўллар билан фойдаланиш усуллари бир-бирла- 
ридан кескин фарқ қилмайди. Полуляциянинг макон таркиби жуда 
ҳам динамикдир. У  даврий, яъни фаслий ва бошқа мосланишлар- 
нинг вақт ва шароитларига боғлаган ҳолда қайта қурилишни амапга 
ошириш ҳисобига саҳпаб турилади. Бироқ уларнинг ўлчами ва ҳу- 
дуддан фойдаланишнинг умумий типи турларнинг биологик хусуси- 
ятлари биринчи навбатда тур ичидаги боғланишлар тавсифлари би- 
лан аниқланади. Популяциялар таркибини сақлаб туришда индивид- 
ларнинг бир-бирига муносабатлари муҳим аҳамиятга эгадир.

ҲАЙВОНЛАР ПОПУЛЯЦИЯСИНИНГ 
ЭТОЛОГИК ТУЗИЛИШИ

Ҳайвонларнинг хулқ-атворини, табиатини махсус фан -  этология 
ўрганади. Ж умладан этология популяция аъзоларининг ўзаро муно- 
сабатлари тизимини текширади. Индивидларнинг бирга ҳаёт ке- 
чириши айниқса популяцияларда ниҳоятда хилма-хилдир.
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Якка ҳолда ҳаёт кечириш . Бу вақтда популяциядаги организмлар 
бир-бири билан боғланган ҳолда бўлмайди, бундай хусусият кўпчи- 
лик турларга хосдир, бу жараён улар ҳаётининг маълум даврларига 
тўғри келади.

Организмлар табиатда якка ҳолда яшаши мумкин эмас. Агар ор- 
ганизмлар бундай ҳолда яшаганларида, уларда кўпайиш бўлмас 
эди. Лекин айрим бирга ҳаёт кечирадиган турларнинг ўзаро муноса- 
батлари жуда кучсиз бўлади. Бундай ҳоллар, сув сатҳида яшайдиган 
ва сиртдан уруғланадиган айрим индивидпарга хосдир. Бу еақтда 
шерикларнинг учраши шарт змас. Масалан, актиния (денгиз жони- 
вори)да ана шундай бўлади. Ичидан уруғланадиган турларда ҳам 
эркак ва урғочиларининг учрашиши жуда қисқа вақт ичида бўлиши 
мумкин, бу ҳолда популяция (содда организмларда ҳужайраларнинг 
жуфт-жуфт кўшилишидан иборат жинсий жараёни) ни амалга оши- 
рииадан бўлак вақгда индивидлар алоҳида яшайдилар. Кўпчилик 
ҳашаротларнинг ҳаётий шакллари, масалан, сассиқ қўнғизда ва 
бошқалар ана шундайдир.

Якка ҳолда ҳаёт кечирадиган турларнинг индивидлари кўпинча 
бир жойга йитладилар -  қишлаш ва кўпайиш учун масалан, лаққа 
ва чўртан балиқпарда ана шундай. Бу организмларкинг мана шун- 
дай йиғилиши натижасида уларнинг жинсий урчиши учун имконият 
катта бўлади. Лекин турларнинг бундай йиғилиши ҳайвонларнинг 
хулқ-атворида озми-кўпми муносабатлар содир бўлади, деган гал эмас.

Популяциялар ичидаги муносабатларнинг янада мураккаблашиши 
икки хил йўналишда: жинсий шериклар ўртасидаги алоқанинг кучайи- 
ши ва ока организм билан урғочи авлод ўртасидаги боғланишлар- 
нинг содир бўлиши орқапи амалга ошади. Шуларга асосан популя- 
цияда оилалар шаклланади. Ота-она жуфтлиги қисқа ва узоқ вақтга 
ташкил қилиниши, айрим турларда бу жараён бутун умр давомида 
шаклланиши мумкин. Масалан, ўрмон катта қуши кўпчилик урғочи- 
лари билан қўшилиб, мустаҳкам оила ҳосил қилмайди. Кўпчилик 
ўрдакларда жуфтлар қишпаган жойларида ёки учиш вақтларида 
танланади, урғочиси бола очиш учун тухумга ўтиргандан кейин эрка- 
ги уни ташлаб кетади. Оилавий жуфтлик каптар, турна ва оққуш- 
ларда узоқ йиллар давомида сақланади.

Ҳайвонлар популяциясида жинсий шерикларни танлаш рақобат 
орқали амалга ошади. Жинсий қўшилииддан олдин эркаклар ўртаси- 
да урғочи учун кескин бўлади, худди шунингдек, бошқа хулқ-атвор 
ҳам содир бўлади, булар ҳаммаси урғочи индивид жойлашган ҳу- 
дудда эркаклардан биттаси қолиши билан якунланади.

Шундай қилиб, урчиш даврига ҳайвонлар популяциясида фаол 
излашлар ва индивидлар ўртасидаги муносабатларнинг кескинла- 
шиши хараетерлидир.

63



О илавий ҳаёт. Бундай ҳаётий жараёнларда ота-сна билан улар- 
нинг авлодпари ўртасидаги боғланиш кучаяди. Бундай боғланиш- 
ларга, масалан, бостириб қўйилган тухумларни ҳимоя қилиш ва 
бошқалар киради.

Оилавий ҳаёт кечирганда ҳайвонларнинг ҳудуд хулқ-атвори жуда 
ҳам аниқ сеэилади: пўписа қилиш ва тўғри ҳужум қилишлар майдон- 
ни эгаллаш имконини беради, авлодпарни боқиш учук асос бўлади. 
Агар ҳайвонлар пода, гала ва колонияларгэ бирлашган бўлса, улар 
шаклланиши асосида популяциядаги ҳайвонларнинг хулқ-атворидаги

боғланишпарнинг мураккаблаши- 
ши ётади.

Колония. Бу гуруҳ асосан ўт- 
роқ ҳайвонлар тўдасидан ташкил 
топади. Булар уэоқ вақт яшаши 
ёки бўлмаса кўпаяётган вэқг- 
ларида колониялар ҳосил қила 
дилар. Бундай шакпда кўпчилик 
қушлар яшайдилар, бунга мисол 
тариқасида гўнгқарға, чумчуқ ва 
бошқапарни кўрсатиш мумкин.

Колониядаги органиэмлар ўр- 
тасидаги ўзаро муноеабатлар 
мураккаблиги жиҳатадан ҳар 
хилдир: оддий ҳудудда йиғилиш- 
дан катта бирликларгача бўлади 
(32-расм).

Колониядаги ҳаивонлар ҳаёти- 
даги айрим функциялар ўзаро ха- 
барлашган ҳолда амапга ошири- 
лади, бу эса айрим икдивидлар- 
нинг яиюечанпигини оширади. Бун- 
дай умумий функцияларга улар- 
яинг душманларидан ҳимоялэ- 
ниши ва огоҳлантирувчи хабар- 
лар киради,

Балиқчи қуш, ғозларнинг айрим вакиллари, қапдирғочлар вз 
бошқа қушларда ана шундай хусусиятлар шаклланган. Aj b p  йирт- 
қичлар уларнинг болаларига ёки бўлмаса тухумларига хавф туғди- 
радиган бўлса, улар қаттиқ овоз чиқариб, тўда бўлиб душманга 
ҳужум қилади. Бу ваҳимали озоз бошқа қушларни ҳам сафарбар қи- 
лади. Қушлар биргалашиб жуда катта йиртқичларни ҳам ҳайдаш- 
пари мумкин, агар улар якка ҳолда ҳаракат қилганларида бундай

32-расм Копония ҳолиде яшейдиган 
қушлар уясининг вариантпнри.

А) тундрасаги оқ гозпар юмонияси; 
Б) Сендеич оролидаги альбатрос- 

лар (бўрон қушпари); В) қора қар. а- 
лар копонияси; Г) Африка 

чумчуқлари.
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натижаларга эриша олмайдилар. Бундай йиртқичларга мисол сифа- 
тида шимол тулкиси, қарчиғай, бойқушларни кўрсатиш мумкин.

Ҳашаротлардан тузилган колониялар яна ҳам мураккаброқ бўла- 
ди. Жумладан, термит, чумоли ва асаларилар асосан кучли ривож- 
ланган оилалар асосида шаклланади. Бундай колонияда ҳашарот- 
лар биргаликда кўпчилик асосий функцияларни бажарадилар. Кў- 
пайиш, ҳимоя қилиш, уя қуриш, авлодини ва ўзларини озуқа билан 
таъминлаш ва бошқалар шулар жумласидандир.

Бу вақгда мажбурий равишда меҳнат тақсимоти амалга оширилади, 
яъни айрим индивидлар ёшига қараб, уларни гуруҳларга бўлиб, 
маълум ишларни бажаришга ихтисослаштирилади. Колония аъзо- 
лари доимий равишда бир-бирлари билан ахборотлар алмашишга 
ҳаракат қиладилар, хулқ-атвори, физиологияси ва айрим индивид- 
ларнинг тузилиши бутун колониянинг манфаатига бўйсунган бўлади.

Пода. Бу ҳайвонларнинг вақтинча бирлашиши бўлиб, бунда ҳа- 
ракатларида биологик нуқтаи назардан фойдали таъсир вужудга ке- 
лади. Пода ҳайвонлар у ёки бу функцияларининг бажарилишини 
енгиллаштиради: душмандан ҳимояланиш, озиқтопиш, миграция қи- 
лиш жараёни осон кечади. Пода бўлиб яшаш қушлар билан балиқ- 
лар орасида яхши ривожланган, сутэмизувчилар орасида эса бу 
хусусият асосан итгумшуқларга хосдир.

Подада таъсир этиш усуллари икки тоифага бўлинади: 1. Эквипо- 
тенциал, бунда пода аъзоларидан биронтаси ҳам устунлик қилмайди.
2. Подада бошпиқ бўлиб, ҳайвонлар мўлжални ана шу тажрибали 
индивидга қараб оладилар. Биринчи ҳолат асосан балиқлар, шунинг- 
дек, майда қушларга хосдир. Иккинчи ҳолат одатда йирик қушлар ва 
сутэмизувчилар орасида учрайди (33-расм).

Балиқларнинг подалари катталиги, шакллари ва зичлиги жиҳати- 
дан жуда ҳам ўзгарувчан бўлади. Булар бир суткада бир неча марта 
қайтадан шаклланишлари мумкин. Балиқпар одатда сутканинг ёруғ 
вақтларида тўда ҳосип қиладилар, кечаси эса тарқалиб.«еғвдилар.

Бўри подалари ^ ш д а  ов қилиш мақсадида вужудга келади. Тўда 
бўлиб ҳужум қилганда, бўрилар энг йирик туёқлиларни ҳам овлаш- 
лари, якка ҳолда ҳужум қилганларида эса бунинг уддасидан чиқа 
олмасликлари мумкин. Бўрилар тўда усулида овга чиққанларида 
ўлжа орқасидан кузатиб, уни ўраб олишпари мумкин.

Шу туфайли ҳам сутэмизувчилар подасида йўлбошчининг ўрни 
ниҳоятда каттадир.

Гала. Бу ҳолатда подага нисбатан ҳайвонлар узоқ ва доимий бир- 
лашадилар. Галага йиғилганларда мувофиқ тур ҳаётининг барча 
асосий функциялари амапга ошади, жумладан, йиртқичлардан ҳи- 
мояланиш, кўпайиш, болаларини ўстириш, миграция қилиш, озиқ то- 
пиш ваҳоказо.
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Галани ҳосил қилиш усуллари- 
дан бирида йўлбошчи вақтинча 
ёки нисбатан доимий бўлади. Шу 
галадаги бошқа барча индивид- 
ларнинг эътибори унга қаратилади. 
Йўлбошчи ўэининг хулқ-атвори 
билан ҳаракат йўналишини бел- 
гилайди- Галадаги ҳайвонлар йўл- 
бошчига тақлид қилиб, ҳаракат 
этадилар. Галага бошлиқ этиб 
тажрибапи аъзо сайланади. Ма- 
салан, шимол буғуларининг гала- 
сини одатда, қарилари бошлаб 
юради. Улар бошқаларига нисба- 
тан миграция вақтида мўлжални 
яхшироқ оладилар, чунки вақти- 
вақги билан бундай ҳаракатлар- 
ни якка ҳолда амалга оширади- 
лар. Буғуларнинг урғочилари бола 
туғишдан олдин гападан ажра- 
либ колади ва болаларини якка 
ҳолда ҳимоя ва парвариш этади. 
Боласи оёққа турганидан кэйин 
яна гала изидан етиб олади.

Йўлбошчининг биологик аҳамияти шундаки, унинг айрим инди- 
видуал хусусиятлари бутун гуруҳ томонидан фойдаланилиши мум- 
кин. Галадаги етакловчининг хулқ-атвори яна ҳам мураюсаброедир. 
Етакловчи йўлбошчидан шу хусусияти билан фарқ қиладики, унинг 
хулқ-атворида гапага фаол равишда раҳбарлик қилиш кузатилади.

Галадаги ҳар бир индивиднинг мартабаси кўпгина сабабларга 
кўра аниқланади. Бунда ҳайвонларнинг жисмоний кучи, тажрибаси 
ва ирсий сифатлари катта ўрин тутади.

Кучли ва тажрибали, нерв системаси мустаҳкам бўлган инди- 
видлар кучсиз индивидлар устидан ҳукмронлик қиладилар. Устунлик 
асосан озуқани истеъмол қилишда, урғочисини танлашда, гуруҳца 
ҳаракатланганида шаклланади.

Устунлик ^ш увчи йўлбошчи бир қанча ишларни бажаради. Отлар 
подасидаги етакловчи доимий равишда ҳаракатни бошқариб бо- 
ради, галани хавф-хатардан олиб ўтади. Жумладан, йиртқичлардан 
ҳимоя қилади, жанжални бартараф этади. Мураккаб шароитлзрда 
йўлбошчиларнинг кўпчилик турлари (Пржевальский отлари, иттум- 
шуқ маймунлар) йўлларни текшириб кўради, бунинг учун улар гапа- 
дан ажрапиб йўлни кўриб, хавф йўқлигини аниқпагандан кейин, яна

33-расм. Иттумшуқ маймунлар 
подаларининг ҳаракатланиш 

тартиби: юқорида -  йўлдаги тинч 
ҳаракати; пастда -  қоплон ҳужум 

қилган вақтдаги ҳаракатлари;
У  -  ургочиси, Б  -  болалари,

Й  -  Оўлбошчи, Қ  -  қуйи тоифа 
зркаги.
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тўдага қайтиб келади ва ҳаракатни давом эттиради. Галалардаги 
жанжаллар йўлбошчининг иштироки билан ҳал қилинади. Бу турли 
турларда ҳар хил йўл билан бажарилади, масалан, иттумшуқ май- 
мунларда тишлаш ёки уларни кузатиш билан ҳал қилинади. Горилла 
маймунларда галадаги тартиб йўлбошчининг қараши ёки бошини 
ҳаракатлантириши билан йўлга қўйилади.

Иерархия йўли билан устунлик қилишнинг биологик моҳияти шун- 
даки, гуруҳда барча ҳаракатлар ўзаро келишилган ҳолда олиб бори- 
лади, бу шу галанинг барча аъзолари учун қулайдир. Кучлар жой- 
жойига қўйилгандан ҳайвонлар ўз энергиясини зиддиятларни ечишга 
беҳуда сарф қилмайди. Бундай гапа умуман устунликка эга бўлади, 
кучли ва тажрибали индивидларга бўйсуниш йўли билан хулқ-атвор- 
нинг келишиши йиртқичлардан ҳимояланишда, ёшларни тарбия- 
лашда, миграция вақгида хавф-хатардан огоҳлантириш ва бошқа 
ҳаётий жараёнларда аҳамияти ниҳоятда каттадир.

Мураккаб шароитда, масалан, озуқа етишмаган вақтда биринчи 
навбатда индивидлар ҳалок бўлади, галалар ҳимоясида уларда якка 
ҳолдагига қараганда яшаб қолиш имкониятлари катта бўлади. Бос- 
қичма-босқич бўйсунишнинг мавжудлиги организмлардаги гормонал 
системанинг бузилишига олиб келади.

Сутэмизувчиларда, масалан, буйрак пастида гипертрофия (зў- 
риқиш) касалпиги пайдо бўлади. Бундай ўзгаришлар даражалар зан- 
жиринингзнг пастки халқасида турган ҳайвонларга хосдир.

Гипертрофия касаллиги натижасида ажратиладиган гормонлар 
организмлардаги модда апмашиш жараёнига катта таъсир кўрсата- 
ди. Бу ўз навбатида хулқ-атворнингўзгаришига сабабчи бўлади.

Гуруҳларнинг самарадорлиги: гуруҳцаги ҳаёт нерв ва гормонал 
система орқали организмлардаги физиологик жараёнларнинг ўтиши- 
да ўз аксини топади. Ажратиб қўйилган ҳайвонларда метаболизм 
даражаси ва моддалар заҳираси жуда тез йўқолади, кўпгина ин- 
стинктлар ҳосил бўлмайди ва умумий яшовчанлиги ёмонлашади.

Организмлардаги физиологик жараёнларни юқори ҳолатга келти- 
риш ва бирга яшайдиган ҳайвонларнинг яшовчанлигини оширишга 
"гуруҳларнинг самарадорлиги" деб юритилади.

Бу айрим индивидларга ўз туридаги бошқа индивидларнинг ён- 
ларида бўлиши психофизиологик реакция сифатида намоён бўлади. 
Масалан, агар қўйлар пода бўлмаса, уларнинг нафас олиши ва 
пульси кучаяди, улар пода келаётганини кўрсалар, юқоридаги барча 
жараёнларнинг ҳолати яхшиланади.

Якка ҳолда қишлаётган кўршапалакда колонияда қишлаётганига 
нисбатан модда алмашиш жараёни юқори бўлади. Бу эса энергия- 
нинг кўплаб йўқолишига сабабчи бўлади, натижада улар ориқлаб, 
кўпчилиги нобуд бўлади.
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Гуруҳларда самарадорлик индивидлар ўсишида, авлодларнинг 
кўпайишида, шартли рефлексларнинг тез ҳосил бўлишида, ўртача 
умр кўришнинг узайишида, таналарида ҳарорат юқори даражада  
сақланишида кўринади. Кўпчилик ҳайвонлар агар гуруҳ бўлиб яша- 
масалар авлод ҳосил қила олмайдилар.

Каптарлар бошқа қуихпарни кўриб турмасапар тухум қўймайдилар. 
Масалан, каптарларнинг урғочилари олдига ойна қўйилса, улар ту- 
хум қўйишга киришадилар.

Гуруҳнинг самарадорлиги якка ҳолда яшашга мослашган турларда 
самара бермайди, агар улар мажбуран уюшиб яшашга ўтказилса 
уларда сержаҳллик, қарама-қаршилик кучаяди ва кўпчиликфизиоло- 
гик кўрсаткичлар нормаси бузилади. Булар ҳаммаси уларнинг ҳаёт 
фаолиятлари учун сарф қилинадиган энергиялари миқдори ошиши- 
да намоён бўлади. Масапан, агар типратиканлар гуруҳда сақланса, 
уларнинг кислороддан фойдаланиши якка ҳолда яшайдиганига нис- 
батан 134 фоизга етади.

Гуруҳнинг самарадорлиги популяцияларнинг зичлиги юқори ҳолда 
бўлганида шаклланиши мумкин. Arap уларда ҳайвонлар зич жой- 
лашган бўлса, муҳитдаги ресурслар етишмаслиги мумкин.

Бу ҳолда бошқа механизмлар 
таъсир этади, оқибатда гуруҳдаги 
индивидларнинг миқцорини камай- 
тиради, тақсимлаш, тарқатиш ёки 
туғилишни камайтириш йўллари 
билан улар тартибга солинади. 

П опуляциянинг динамикаси. 
Бизга маълумки ҳар бир инди- 

вид илмий жиҳатдан олганда та- 
биатда чексиз кўпайиши мумкин. 
Лекин табиатда бундай ҳолат ку- 
затилмайди, чунки барча авлод- 
лар ҳаммаси ҳам яшаб кета ол- 
майди, уларнинг кўпчилиги ташқи 
муҳит омилларининг сапбий таъ- 
сири туфайли нобуд бўлиб кета- 
ди (34-расм).

| И *  f t f i
U u x x o р

34-расм. Полуляция динамикаси- 
нинг асосиО типлари. Айрим попу- 
ляциялардаги сонларнинг ўэгариб 
туриши. А -  Пингвин; Б -  катта 
читтак; В -  қарағай ипак қурти.

Биотик потенциали. Барча популяциялар агар унинг кўпайишини 
ташқи муҳит омиллари чегарапаб қўймаса, миҳцор жиҳатдан чек- 
ланмаган ҳолда кўпайиш имкониятларига эгадир. Бундай илмий фа- 
разга асослангакда популяциянинг ўсиш тезлиги ф ақат биотик 
потенциалнинг катталигига боғлиқ бўлади, бу ҳар бир турга хосдир. 
Бу биотик потенциал тушунчаси фанга биринчи марта 1928 йилда Р. 
Чепман томонидан таклиф қилинади. Бу шундай кўрсаткички, каза-
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рий жиҳатидан битта жуфтдан (ёки битта индивиддан) маъгум вақт 
бирлигида олинадиган авлодлар сонини кўрсатади. Масалан, бир 
йилда ёки бутун ҳаёти давомида.

Буни ҳисоблаш коэффициент асосида ифодаланади ва популяция-
нинг ўсиш имкониятини максимуми ДN  сифатида ҳисобланади. Дt  маъ-
лум вақтда битта индивид ҳисобида олиб борилади, агар популяция
миқдори No  бўлса, у ҳолда қуйида™ тенглама орқали ифодаланади:

AN АN
-----= rNo r  = ---------
At ' NoAt

Биотик потенциалнинг каттапиги ҳар хил турларда ҳар хил бўла- 
ди. Масалан, асапариларнинг урғочиси 50 мингта тухум қўяди, ба- 
лиқларнинг айрим турлари 3 млрд. увилдириқ қўяди. Бу турларнинг 
биотик потенциали ҳақиқатан ҳам жуда катта, чунки ривожланаётган 
тухум ва муртаклар туғилгунча нобуд бўладилар. Агар барча муртак- 
лар сақланиб, ҳамма авлодлар яшаб қолганларида популяциялар- 
нинг сони маълум вақтдан кейин геометрик қонуният асосида кўпай- 
ган бўлар эди.

Табиатда биотик потенциал тўла равишда намоён бўлмайди. 
Унинг катталиги одатда туғилиш билан нобуд бўлиши муносабати 
орқапи аниқланади:

г =  b - d ,
бу ерда b  -  туғилганлар сони, d  -  нобуд бўлганлар сони, булар ҳам- 
маси бир вақт ичида популяцияда содир бўлади.

Популяциядаги сонларнинг умумий ўзгаришпари тўртта ҳодисага 
боғлиқ бўлади, булар туғилиш, нобуд бўлиш, кириб келиш ва чиқиб 
кетиш (миграция).

Туғилиш . Бу популяцияларда маълум вақт ичида янгидан пайдо 
бўлган индивидлар сонидир, унда ujy популяциядаги аъзолар сонига 
нисбатҳисобга олинади.

Туғилишнинг мутлақ, солиштирма хиллари фарқ қилинади. Бирин- 
чиси туғилган индивидларнинг миқцорини характерлайди. Масалан, 
шимолий буғуларнинг популяцияларида 16 минг бош бўлиб, бир 
йилда 2 минг буғучалар туғилган бўлса, бу шу лопуляциядаги мут- 
лақо туғилишни белгилайди. Солиштирма туғилиш ҳар бир индивид- 
га нисбатан маълум вақт ичида ўртача миқдорнингўзгаришига қараб 
ҳисобланади ва ҳозирги ҳолатда бу 0,125 тенг ёки бошқача қилиб 
айтганда популяциянинг 8 аъзосига бир йилда битта янги индивид 
қўшилган.

Туғилиш мивдори кўпчилик омилларга боғлиқ бўлади. Кўпчилик 
ҳолларда шу даврда кўпайиш имкониятига эга бўлган индивидлар- 
нинг ҳиссаси катта аҳамиятга эгадир, бунда улар жинслар ва ёш ry- 
руҳларига боғлиқ бўлади. Авлод ҳосил қилиш сони ҳам муҳим ўрин
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ўйнайди Шунинг учун ҳам ҳашаротларда моновольтин (бир марта 
авлод бериш) ва поливольтин (бир қанча авлод бериш) турлар фарқ 
қилинади. Ривожланиш даврларининг сонига қараб моноциклик ва 
полициклик турлар бўлади. Моноциклик шундай турларга хоски, 
уларнинг ҳаёти қисқа бўлади ва ярим вояга етган ҳолда ўтадиган 
турларга хос (мой қўнғизи ва шунингдек бошқа ҳашаротлар). Поли- 
циклик ривожланишда бир мавсумда бир неча марта насл беради. 
Бу кўпчилик умуртқалилар ва айрим умуртқасиз ҳайвонлар (маса- 
лан, қисқичбақалар)га хосдир.

Ўсимликпар дунёси эса монокарпик турларга бўлинади, яъни бу- 
тун ҳаёти давомида бир ва кўп марта кўпаяди. Индивидларнинг сер- 
пуштлиги ҳам муҳим аҳамиятга эгадир. Шундай қонуният мавжудки, 
популяцияларнинг ривожланиши индивидларнинг серпуштлигига 
тўғри пропорционал бўлмайди.

Серпуигглик кўпинча парвариш қилиш, қандай ривожпанганлигига 
ёки тухумларнинг озиқ моддалар билан таъминланганлигига боғлиқ 
бўлади.

Ўз болаларини сақлайдиган ва уларни боқадиган турларда сер- 
пуштлик кескин пасайган бўлади. Қушларда тухум қўйиш балиқ- 
лардаги каби катта миҳцорда ўзгармайди. Уларда тухум қўйиш 
биттадан 20-25 тагача бўлиши мумкин.

Қушлар болаларини боқиш учун кўп энергия йўқотади. Кичик қуш- 
лар уяларга бир суткада юз мартаба озуқа олиб келади: масалан, 
қизилқум чумчуқ, 200 мартадан кўп, катта читтак 400 марта, сайроқи- 
қуш эса 600 мартагача уясига озуқа олиб келади. Агар уяга қўйилган 
тухумлар одатдагидан кўп бўпса, жўжапар тўйиб озиқлана опмайди, 
яъни онаси томонидан олиб келинган озиқпар етарли бўлмайди ва 
яшовчанлиги паст бўлади. Arap популяцияларда серпуштлик юқори 
бўлса, нобуд бўлиш ҳам юқори бўлади, бу айниқса йиртқичлар таъ- 
сири туфайли содир бўлади. Шунинг учун ҳам популяцияларда сер- 
пуштлик юқори бўлса, уларнингумумий кўпайиши паст бўлади.

НОБУД БУЛИШИ. Популяциялардаги индивидларнинг нобуд бў- 
лиши ҳам кўп сабабларга боғлиқ бўлади. Индивидларнинг ва физио- 
логик жиҳатидан тўлалигича муҳит шароитларининг ноқулай омил- 
лари, йиртқичлар, паразитлар, касалпиклар ва бошқалар кучли 
таъсир кўрсатадилар. Ҳар бир авлодга унинг ҳаёти даврида бу 
омиллар ҳар хил таъсир кўрсатади.

Агар бир генерациядан ҳосил бўлган барча индивидлар, биологик 
чегарасигача яшаса, улар кейинчалик қисқа вақт ичида нобуд бў- 
лади. Бу популяциядаги энг кам ноб уд  бўлишга тўғри келади.

Авлодлар сонининг вақтга боғлиқлигани тасдиқповчи бир қанча 
кузатишлар натижаси шуни кўрсатадики, дастлабки даврда айрим
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индивидлар тез нобуд бўлиши мумкин. Табиатда бундай нобуд бў- 
лиш биронта ҳам турга хос эмас.

Табиатда турлар ҳаётининг эртз даврида кўпроқ нобуд бўлади. 
Катта ёшдагилари яхши ҳимояланган ёки чидамлилиги билан фарк 
қилади. Масалан, бундай ҳолат кўпгина балиқ турларида кузатила- 
ди, бу популяцияларнинг кўп қисми эрта, яъни увилдириқ даврида 
нобуд бўлиб кетади, худди шунингдек чавоқлар ҳам ривожланиши- 
нинг бошларида кўплаб қирилиб кетади ва фақат катта ёшдаги ин- 
дивидлар ўртасида нобуд бўлиш камроқ кузатилади.

Одамларда ҳам илгари даврларда болалар ўлими катта бўлган, 
кейинчалик тиббиёт ривожланиши натижасида камайган. Бу авлод- 
ларнинг яшоечанлигини акс зттирувчи эфи чизиқ типининг ўзгаришига 
ва ер юзида аҳоли сонининг тез суръатлар билан ўсишига сабабчи 
бўлди, бундай ўсиш "демографик портлаш” деб юритиладиган бўлди.

Лекин кейинги даврларда Оролбўйи ҳавзасида табиатдаги экологик 
мувоэанат бузилиши туфайли, ҳудудда болалар ўлими юқори. Таби- 
атда яшовчанликнинг ўзгариши нисбатан жуда кам унрайди, яъни бу- 
тун ҳаёти давомида нисбатан кам нобуд бўлиши кузаталади. Бундай 
ўлимларнинг бориши чучук сувларда яшайдиган гидрода кузатилган.

Популяциянинг ўсиш тезлиги ҳар хил бўлиши мумкин. Ўсиш тезли- 
ги бошида жуда оз юқори ва зичлигининг ўсишига қарамасдан дои- 
мий бўлади. Бунда популяцияда сон жиҳатидан кўпайиш шиддатли 
равишда боради.

Зичлик даражаси маълум чегарага етгандан кейин ўсиш тезлигн 
бирданига нолга тушиб қолади. Табиатда муҳит учун бундай кураш 
қуйидэги турларда намоён бўлади, улар ҳаётида ресурсларни ишғол 
қилиш тезлиги муҳим ҳисобланади. Масалан, бундай ҳодгса айрим 
ҳашаротларда намоён бўлади. Отларнинг ва қора молларнинг гўнги- 
да яшайдиган майда нематодлар бир неча соат ичида ўз ҳаётий 
босқичларини ўтишлари мумкин. Шу вақгда уларга яқин, лекин дои- 
мий шароитда яшайдиганлари ҳаётий босҳичларини икки ҳафтадан 
уч ҳафтагача ўтишлари мумкин. Бошқа ҳолларда популяциянинг 
ўсиш тезлиги кўпинча унинг зич жойлашиши билан боғлиқ бўлади. 
Сийраклашган популяциялар қулай шароитларда тезпик билан ўз 
индивидлар сонини тўла тиклаб олади. Уларда индивидлар қанча 
кўпайса, навбатдаги авлод беришлари шунчалик камаяди. Агар по- 
пуляция кучли сийраклашган бўлса, жинсларнинг урчиш имконияти 
шунчалик кам бўлади.

Шу нарса аниқки, авлодларнинг ҳосил бўлиши биринчи навбатда 
генератив жиҳатдан вояга етган ишлаб чиқарувчи индивидлар сони- 
га боғлиқ бўлади.

Даставвал ишлаб чиқарувчилар миқдорининг ўсиши популяциялар 
сонининг секин ўсиши билан олиб борилади, кейинчалик зичликнинг
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маълум интервалидан кейин, популяциянинг жадал суръатлар би- 
лан ўсиши таъминланади. Популяцияда ишлаб чиқарувчи индивид- 
лар сони қанчалик кўп бўлмасин, полуляциянинг миқцори ўзгар- 
майди. Популяциялардаги бундай боғланишни биринчи марта фран- 
цуз математиги Берхюльстом аниқлаган.

Инглиз олими Пёрлом томонидан 1925 йилда ҳайвонлар популя- 
циясида ҳам бу ҳодиса аниқланади.

Популяциялар маълум даражадаги зичликка етгандан кейин, 
уларда бундан кейин миқдор жиҳатидан ўсиш ва сифат ўзгаришлари 
бўлмайди, деган гап эмас. Бунга қарама-қарши ҳар хил тарқалган 
икдивидлар ҳамма вақт динамик ва доимий равишда сонларнинг ўз- 
гарувчанлигини таъминлаб туради. Лекин популяциянинг суткалик 
даврий ва йиллик ўзгарувчанликлари, катталиги назарий жиҳатдан 
бўладиган ўзгаришпарга нисбатан кичик бўлади, бу ерда биотик по- 
тенциал тўла шаклланмайди.

Кўпайишнинг энг юқори потенциали турларнинг яшаб қолишида 
муҳим аҳамиятга эгадир. Агар популяциялар тур ёки индивидлар 
сони жиҳатидан энг паст бўлса, муҳит шароитлари қулай бўлган 
вақтларида тезлик билан миқдорларини тиклаб олишлари мумкин. 
Фақат турлар кўплаб кўпайиш имкониятларга эга бўлган вақтдагина 
ҳар хил истеъмолчиларига ёки бўлмаса рақиблари томонидан сиқиб 
чиқаришга қарши туришлари мумкин.

Турларда жуда ҳам юқори кўпайиш имконияти бўлса, улар янги 
жойларни шунчаликтезликбилан ўзлаштиради.

Шу нарсага апоҳида эътибор бериш керакки, агар кўпайиш чексиз 
давом этадиган бўлса, бу барча популяциялар учун жуда хавфли- 
дир, чунки бу муҳитдаги озуқа заҳираларнинг бузилишига, озуқанинг 
етишмаслигига, шунингдек, душманлардан ҳимоя қилинадиган бош- 
пана ва макон бўлмаслиги натижасида популяцияларнинг кучсизла- 
нишига олиб келади. Лекин табиатда бундай ҳодисалар содир бўл- 
майди, чунки эволюция жараёнида барча организмда табиий тан- 
ланиш натижасида бунинг олдини оладиган мослашишпар вужудга 
келган, ана шу механизмлар ёрдамида популяциялардаги зичлик 
маълум даражада сақланиб туради.

ЎСИМЛИКЛАР ЦЕНОПОПУЛЯЦИЯСИНИНГ ДИНАМИКАСИ

Ўсимликлар ценопопуляциясининг каггалиги ва миқдорининг таз- 
сифи жуда ҳам кенг доирада ўзгаради. Ценополуляциянинг кўрсат- 
кичлари умумий сони ва зичлиги, фитомассаси, популяция ишғол 
қилган майдон ва ёш спекгрлари ҳам ўзгаради.
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Ценопопуляцияларнинг миқдори генератив индивидларнинг миқ- 
дори ва уларнинг новдаси, лотенциап ва реал уруғлар, вегетатив 
маҳсулдорлиги, тупроқдаги диаспоралар, уруғнинг униб чиқиши, 
униб чиққан ўсимликларнинг яшовчанлиги, уруғнинг ҳосилдорлигига 
боғлиқ бўлади. Ўсимликнинг юқорида қайд қилинган барча кўрсат- 
кичлари унинг турли ёшларида ҳар йили ҳаво шароитларига қараб 
фитофагларнингтаъсири туфайли кучли ўзгариши мумкин.

Кўпчилик яйлов ўсимликларнинг уруғидан қайта тикланиш кўпинча 
униб чи қр н  майсаларнинг яшашига боғлиқ бўлади. Униб чиққан 
ўсимталар ўзгариши ценопопуляцияларда барча даврларда ва йил- 
ларда нисбатан кўп бўлади ва бу қуйидагича бўлиши мумкин. Униб 
чиққан майсалар 100-1000 м2 майдонда 1 тадан 2 тагача бўлиши 
мумкин, иқлим шароитлар ноқулай келган йиллари умуман майса- 
лар униб чиқмайди. Униб чиққан майсапар ҳам қурғоқчилик йилида 
қуриб қолишпари мумкин. Худди шундай ҳолатлар 1962 йилда Қар- 
наб чўлида кузатилган, ёмғир кам бўлганлиги туфайли ҳавонинг нис- 
бий намлиги ва тупроқдаги намликнинг кескин камайиб кетгач, май- 
саларнинг униб чиқмаган.

Ценопопуляциянинг ёш спектри динамик жараёнлар кўрсаткич- 
ларини ўзгартириши мумкин.

Ценолопуляциядаги турли турлар ҳар хил даражадаги динамик ху- 
сусиятларга эгадир: 1. Полуляциялар тўлқинлари аста-секинлик билан 
аралашади, бу вақтда ёш спектр типлари ўзгармайди ва у тўла аъзо 
сифатида қолади. Бу доимий раеишда нисбатан ёш индивидлар билан 
тўлатилиб туриши ҳисобига бўлади. 2. Популяция тўлқинлари тез 
арапашади, ёш спеетри бузилиши ва тўлиқ аъзо бўлмаслиги мумкин.

Бу икки динамика ўртасида ҳар хил ўтиш динамикаларини фарқ 
қилиш мумкин.

Ценопопуляцияларда шундай ҳолатлар кузатпадики, буларда 
айрим вақтларда бир йўналишда қайтариб бўлмайдиган ўзгаришлар 
кузатилади ёки бўлмаса унинг айрим локусларда туғилишдан вояга 
етилгунча ва қаришигача ўзгариш вужудга келади. Бунинг натмжаси- 
да шу майдондаги ценопопуляция ёки локуслар йўқолаци. Динами- 
канинг бундай типи сукцессия деб юритилади: масалан, агар яйлов- 
лар интенсив равиидда ишлатилса, у вақтда таркибидаги ўсимлик- 
ларнинг тур таркиби, миқдори кучли ўзгариши ва айрим турлар бу 
ценопопуляциялардан умуман йўқолиб кетиши мумкин, масалан, 
Ўзбекистондаги Қарнаб чўл яйловидан интенсив равишда фойдала- 
ниш натижасида қўнғирбош ўсимликнинг сони 1м2 жойда кескин ка- 
майганлиги аниқланган, бундай мисоллар Ўрта Осиёнинг бошқа 
жойларида ҳам кузатилган.

Кенгбаргли ўрмонлар ценополуляциялардаги пиёзбош ўсимликлардан 
сариқ ғозпанжа пиёзи тарқоқ шаклда учрайди. Бу ўсимлик фаол ўсим-
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ликлар жумласигэ киоади, яъни бу тур бўшаган жойларни жуда тез эгал- 
лаш имкониятига эгэдир. Унинг бундай хусусиятлари асосан жуда ҳам 
тез ўсиши ва вегетатив кўпайиши учун катта энергияга эга бўлишидир.

Ф лю кгуация. Бу такрорланувчи ўэгарувчанликдир. Бунда эски ав- 
лодлар янгилари билан доимий рааишда алмашиниб туради, яъни це- 
нопопуляциялар ўзлари эгаллаган майдонларни ишғол қилиб туради.

Флюктуация кўпинча саҳрода яшайдиган турларида ва кенг баргли 
ўрмонларда ўсадиган ўтсимон ўсимликларда куэатилади.

ПОПУЛЯЦИЯНИНГ ГОМЕОСТАЗ ТУШУНЧАСИ

Популяцияни маълум сонда сақлашни гомеостаз деб юритилади. По- 
пуляциянинг гомеосгаз асосига физиологик хусусиятларининг ўэгариши, 
ўсиши, ҳар бир индивид хулқ-атворининг популяциядаги аъэоларини 
кўпайиши ёки камайишига кўрсатадиган жавоб реакциялари киради.

Популяциянинг гомеостаз механизмлари турнинг экологик хусу- 
сиятига, уларнинг ҳаракатчанлигига, йиртқичларнинг ўзаро таъсир 
этиш даражасига, ларазитларга ва бошқаларга боғлиқ бўлади. Бу 
ҳолат айрим турларда жуда ҳам қаттиқ, бошқаларида енгипроқ 
бўлади. Масалан, шартли рефлексга мувофиқ наслни камайтириши 
мумкин. Тур ичида бўладиган рақобатларга мисол тариқасида ўсим- 
ликларда бўладиган ўз-ўзидан сийракпанишни кўрсатиш мумкин. 
Агар шу ўсимликлар ўсаётган жойда ўсимликлар сони нормадан 
ошиқ бўлса, физиологик жиҳатидан кучли ўсимликлар томонидан 
қўшнилари нобуд қилинади Ўсимпикпарнинг сони, ҳатто генетикжи- 
ҳатидан бир хил бўлган уруғлардан экилган бўлсалар ҳам камаяди.

Бизга шу нарса маълумки, табиатдаги барча организмлар ўзи 
яшаб турган муҳит билан чамбарчас боғланган бўлади, худди шу- 
нингдек, ўсимликпар ҳам ҳеч қачон ташқи муҳитдан ажраган ҳолда 
ҳаёт кечира олмайди. Улар ҳаётининг турли даврларида индивидпа- 
раро ва турлараро муносабатда бўладилар. Бундай муносабатлар 
ёруғлик, ўсиш ва ривожланиш учун интилишларда, рақобатлик, 
ўзаро ҳамкорлик ва шунга ўхшаш хилма-хил кўринишларда намоён 
бўлишлари мумкин. Бу муносабатлар натижасида индивидпар ёки 
турлар ичида танланиш жараёнлари содир бўлади, танланиш нати- 
жасида эса индивидларнинг айримлари янада юқорироқ ривожла- 
ниш имконига эга бўлади. Баъзилари эса регрессга, яъни инқирозга 
боради. Бу фикрни қорашўро ўсимлигининг 1 м2 майдончада сий- 
раклана бориши устида ўтказилган тажриба тўла тасдиқлайди.

Ўсимликлар популяциядаги зичликни фақатгина майдон бирли- 
гидаги ўсимликларнинг сонини ўзгартириш йўли билан бошқариб
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қолмасдан, балки ҳар бир индивидларни вегетатив ўзгартириш йўли 
билан ҳам бошқариши мумкин. Бунда қалин ўсаётган ўсимликлар 
камроқ барг ва камроқ миқдорда ён июхлар ҳосил қилади. Ана шун- 
дай йўл билан ўсимликлар ўзлари популяциядаги индивидпарнинг 
миқцорларини бошқариб боради.

Сувда заҳира озуқа ва бошқа манбалар кескин чегараланган бўл- 
са, ҳайвонлар бошқа ҳудудлардан озуқа моддапарни излаш имкони-

ятларигаэга бўлмаса, ҳайвон- 
лар ўртасида популяциядаги 
зичликни қаттиқроқ бошқаришга 
тўғри келади. Масалан, унчапик 
катта бўлмаган чучук сувларда 
шу популяцияда бошқа бапиқ 
турлари бўлмаган вақтда окунь 
(олабуғи) балиғи ўзини шундай 
қилиб сақлайди. Популяциянинг 
зичлиги катта бўлганда бапиқ- 
лар ўзларининг чавакларини ей- 
ди. Бу бапиқнинг чаваклари эса 
шу ердаги гшанктонлар ҳисоби- 
га озиқланади, катга окунь планк- 
тонлардан фойдалана олмайди. 
Агар индивид узоқ вақт оч қол- 
ган ва популяцияда йиртқич су- 
тэмизувчи бўлса, ҳайвонлар ўр- 
тасида каннибализм юзага чи- 
қади. Популяцияда зичлик орт- 
са, индивидпарнинг физиологик 
ҳолати ва хулқ-атвори ўзгара- 
ди. Бу эса уларни ялпи ҳолатда 
миграция қилиш инстинктини 
ҳосил қилади. Бунинг натижасида 

кўплаб индивидлар бу ҳудуддан кўмади, бундай ҳолат чигирткаларда 
яхши ривожланган бўлади. Чигирткаларнинг асосий ватани -  бу Ҳиндистон, 
Покистон ва Шарқий Африкадир. Пичинкалар сони кам бўлса, бирламчи 
фазасида очиқяшил, катта ёшдагиси кулранг-яшил ёки қўнғиррангбўлади.

Чигирткалар подаси доимий равиш да миграцияга тайёр бўлади. 
Улар ўзларининг доимий яшайдиган жойларидан юз минглаб кило- 
метр масофагача учиб бора олади (35-расм).

Шундай қилиб, популяциялардаги гомеостаз ривожланиш меха- 
низмларнинг даражаси, популяцияга бошқа турлар қандай таъсир 
кўрсатишига боғлиқ. Табиатдаги популяция сони асосан популяцияда- 
ги турлараро ва турдаги муносабатлар орқали бошқарилади.

35-расм. Чигирткасимонларнинг 
ҳаётий шакллари: 1-3-фитофиллар; 
1-ҳақиқий хортобионт (дашт айриги 
Euchorthippus pulvinatus); 2 -  ўтхўр 
хортобионт (Conophyma almasyi); 
3-тамнобионт (кичик саксовул бук- 

риси Diricorys annulata); 4-7-фво- 
филлар; 4-сшкора Феофил (зангори 

қанотли кобилка Ordipoda соеш- 
lescens); блет рибионт  (Saxetania 

cultricollis); 6 -  псаммобионт (қум чи- 
гирткаси Hyalorrhipis clausi); 7 -  гер- 

петобионт (Tetrix nutans).
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V БОБ

БИОЦЕНОЗЛАР ҲАҚИДАГИ ТАЪЛИМОТ

Ўзларини ўраб олган барча жонли организмлар уларда биоцено- 
тик муҳитни ҳосил қилади. Ҳар бир турнинг вакили фақат [лундай 
жонли муҳитда яшаши мумкинки, бошқа организмлар билан муноса- 
батда бўлганда, уларга нормал ҳаётий омилларни яратади. Бошқача 
қилиб айтадиган бўлсак, жонли организмларнинг ҳар хил шакллари 
«рда ҳар хил бирикмаларда бўлиши мумкин, бунинг натижасида ҳар 
хил жамоаларни ҳосил қилади, бунга фақат бирга яшашга мослаш- 
ган турлар киради. Бирга озиқланадиган гуруҳлар ва ўзаро боғлан- 
ган организмлар биоценозлар деб юритилади. Биоценоз лотинча 
сўз бўлиб «биос» -  ҳаёт, «ценоз» -  умумий, яъни биоценоз ҳаётнинг 
умумий масалаларини ўрганади. Биоценоз аъзоларининг бирга ҳаёт 
кечиришга мосланганлиги уларнинг муҳит шароитларига бўлган та- 
лабининг бир хиллиги ва қонуний равишда ўзаро муносабатларида 
сезилади.

"Биоценоз" атамаси ҳозирги замон экологик адабиётларида ҳу- 
дуддаги организмларнинг тарқалишини акс эттириш мақсадида, қу- 
руқликда нисбатан бир хил ўсимпиклар жамоасини ажратишда қўлла- 
нилади. Ўсимликлар жамоаси лотин тилида фитоценоз, ҳайвонлар 
жамоаси эса зооценоз деб аталади. Фитоценоз билан зооценоз бирга- 
лиқца умумбиологик тушунчани -  биоценозни ташкил қилиб, тирик ор- 
ганизмлар жамоаси, деган маънони англатади. Маълумки, ер курра- 
сида мавжуд тирик организмлар ўзаро маълум муносабатдагина 
эмас, бапки ташқи муҳит ва айниқса, иқлим ва тупроқ муҳити билан 
ҳам воситали ёки воситасиз муносабатда бўлади. Бундай муноса- 
батларни ўрганувчи соҳа биогеоценология дейилади. Биогеоцено- 
логия аввало тирик организмларнинг тупроққа муносабатини ўрган- 
гани учун унинг объекти биогеоценоз ҳисобланади. Биогеоценоз ҳа- 
қидаги тушунчани биринчи бўлиб академик В.Н.Сукачев 1942 йили 
фанга киритган. Бу тушунча билан у Ер юзининг маълум бир бўлаги- 
да ўзаро ўхш аш  шароитларнинг мавжудлиги ва шу шароитда микро- 
организмлар, ҳайвон ва ўсимликларнинг биргаликда яшаши натижа- 
сида бир-бирига нисбатан таъсир кўрсатишни кузатиш ҳамда ўрга- 
ниш кераклигини қайд қилади.

Соддароқ қилиб айтганда, биогеоценология ўлик табиат билан ти- 
рик табиат ўртасидаги муносабатларни ўрганади.
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Ўсимлик биоценозпарининг бир-бирига нисбатан ташқи кўриниши 
ўрганилганда фақат уларнинг ер устки қисми (тана кўриниши) эъти- 
борга олинмасдан, бир-бирига нисбатан тупроқнинг турли қатламла- 
рида тарқалиши ҳам кўзда тутилади. Муайян бир ҳудудда турлар 
таркиби сони, қаватлилиги, ташқи кўриниши билан бир-биридан 
маълум даражада ажраладиган бир неча жамоаларни кўриш мум- 
кин. Бундай ҳолларда жамоа микрогуруҳи ёки микробиоценозлари 
ҳақида гап боради. Масалан, ўрмонлар зонасида жойлашган зич 
ўрмонларда бир хил микробиоценозлар мавжуд бўлса, индивидлар 
сийракроқ ўрмонларда иккинчи хил микробиоценозларни кўриш 
мумкин. Бундай биоценозлар дарахтдан тортиб (агар улар шу жа- 
моада бўлса) барча бута, ўт ўсимликлари, йўсинлар, сув ўтлари, 
замбуруғлар, бактерияларни ўз ичига олади. Биоценоз ўрганила- 
ётганда шу биоценозни ташкил этадиган ўсимлик, ҳайвонларнинг 
ҳаётий шакллари ҳам эътиборга олинади.

Фаслпар ва йил давомида биоценозларнинг қиёфаси ўзгариб ту- 
риши мумкин. Бундай вақтларда даврийлик ва аспект (мавсумийлик) 
ҳақида гапирилади. Бундай ўзгаришларнинг йил давомида содир 
бўлишида биоценоз таркиби муҳим аҳамиятга эгадир.

Кичик жамоалар (дарахт таналарида, баргларда яшайдиган инди- 
видлар) учун ҳар хил атамалар ишлатилади. Микрожамоа, биоцено- 
тик гуруҳпар, "биотик" комплекслар ва бошқалар.

Биоценотик гуруҳлар ўртасида кескин фарқлар бўлмайди, кичик 
жамоапар шунинг таркибига киради. Ундан каттароқ жамоалар, яна 
ҳам каттароқ жамоаларга киради, улар нисбатан ўзларининг мухтор 
қисмларига эга бўладилар. Шундай қилиб йўсин ва лишайниклар 
дарахт поясидаги йирик жамоалардан ташкил топган организмлардир.

Булар шу ердаги дарахтлар ва бошқа омиллар билан боғланган 
бўлади. Бу гуруҳлар ўз навбатида ўрмон биоценозининг таркибий 
қисми ҳисобланади. Биоценоз бу мураккаб комплексларга киради ва 
ернингбутун жонли қатламини ҳосил қилади.

Шундай қилиб биоценозда ҳаётнинг ташкил қилиниши иерархияга 
асослангандир. Жамоалар кўлами катталашган сари уларнинг му- 
раккаблиги ошиб боради ва турлараро билвосита боғланиши ҳам 
кўп бўлади.

Табиатда жонли организмларнинг бирлашиши, ўз қонунига муво- 
фиқ кечади. Уларнинг мавжудлиги ва ривожланиши табиий система- 
дан иборатдир. Системанинг асосий хусусиятларидан биттаси орга- 
низмлардан юқорироқ ташкил этилган ҳаёт, немис экологи В.Тишлер 
классификацияси бўйича қуйидагичадир:

1. Жамоапар ҳамма вақг тайёр қисмларда (турли турлардан ёки 
бир неча турлар комплекслардан) ҳосил бўлади ва қўшилади. Унинг
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ҳосил бўлиши ўсимлик билан айрим организмларнинг пайдо бўли- 
шидан фарқ қилади.

2. Ж амоаларнинг қисмлари алмашиниши, бир тур (ёки турлар 
комплекси) бошқа тур ўрнини эгаллаши мумкин, экологик тапаблар  
бир хил бўлса бунда улар системага ҳеч қандай зарар етказмайди.

3. Агар бир бутун организмда доимий равишда координация сақ- 
ланадиган, организмдаги органлар таъсирида ҳамкорлик, ҳужайра 
ва тўқималарнинг фаолиятларида бирлик бўлса, бу вақтда организм 
устидаги система (босиқ вазндаги) қарама-қарши йўнапишдаги куч- 
лар асосида вужудга келади. Биоценоздаги турлар манфаатлари 
қарама-қаршидир. Масалан, йиртқич ўзи ўлжаси учун антогонистдир, 
яъни бир-бири билан муросага келмайдиган рақиблардир, шундай 
бўлишига қарамасдан улар бир жамоаларда бирга яшайдилар.

4. Ж амоа бир тур иккинчи тур томонидан миқдор жиҳатидан бош- 
қарилишига асослангандир.

5. Организмлар каттапигининг чегараси унинг ички ирсий дастури 
билан чегаралангандир. Организмлардан юқори системанинг катта- 
лиги ташқи сабаблар билан аниқланади.

Ж амоапар табиатда муҳит омиллари ва инсон фаолияти туфайли 
доимий равишда ривожланиб туради. Баъзан бундай ривожланиш 
профессив ва регрессив характерда бўлиши мумкин. Эволюцион ри- 
вожланиш натижасида муайян бир ҳудудда яшаган жамоапар ин- 
сонлар таъсирида ўзгариб, бошқа бир жамоа билан алмашиниши 
мумкин. Кейинги ҳолда инсонларнинг кундалик ижодий фаолияти 
натижасида ботқоқпикларнинг қуритилиши ва ўзлаштирилиши, қуруқ 
бўз ерлар, тўқайзорларнинг одамлар томонидан ўзлашгирилиши на- 
тижасида, бу ерларда маданий агроценозлар қилингандир.

Биоценоз ўзининг худди шу жиҳати билан инсон яратадиган мада- 
ний ландшафтлардан -  агроценозлардан фарқ қилади. Агроценоз 
сунъий равишда сақлаб туриладиган беқарор гуруҳдан иборат бў- 
либ, унда компонентларнинг ўзаро алоқаси одам томонидан амалга 
оширилади. Одам компонентлар таркибини ўзи хоҳлаганича ўзгарти- 
ради ва ўзи экиб ўстирган ўсимликларни атайлаб ниҳоятда қалин 
(зич) ҳолда сақпаб туради.

Шунинг учун ҳам агроценознинг таркиби табиий биоценозлар тар- 
кибига нисбатан одатда жуда содда бўлади, чунки агроценозларда 
кўпинча бир ёки бир неча тур устунлик -  доминантлик қилади, бошқа 
турлар эса сунъий равишда бостирилиб турилади.
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БИОЦЕНОЗЛАРНИНГ ТУЗИЛИШИ

Организмлардаги муносабатлар жуда ҳам мураккабдир. Бу ҳоди- 
салар улар миқдорининг ниҳоятда каттйлигини исботлайди. Йирик 
табиатшунос олим В. И. Вернадский маълумотига кўра планетамиз- 
даги жонли организмларнинг миқдори 10 -1014 тоннага тўғри кела- 
ди. Бу ерда ўсимликлар массаси ҳайвонлар массасидан бир неча 
марта юқори бўлади. Ер юзасидаги барча ўсимликларнинг массаси 
(В.Г.Гептнер -  1936) 2337 км2 га тенг, ҳолбуки ҳайвонларники эса 
ҳаммаси бўлиб 1 км3 га баробардир.

Яшил ўсимликлар, айрим бактериялар продуцентлар, яъни opra- 
ник моддалар ишлаб чиқаради Ҳайвонлар ва яшил ҳолда бўлмаган 
ўсимликларнинг кўпчилик қисми истеъмолчи ҳисобланади, ёки кон- 
сументлардир. Консументлар орасидаги организмлардан органик 
моддаларни минерал бирикмапарга айлантирадиган организмлар 
гуруҳини ажратиш мумкин, бундай организмлар редуцентлар деб 
юритилади, буларга бактерияларнинг кўпчилик вакиллари, чириш 
жараёнларини амалга оширадиган ва бошқа бир қанча организмлар 
киради.

Ҳар қандай тизимнинг таркиби қонуний равишда улар қисмла- 
рининг боғланишидир. Биоценозларнинг тузилиши кўп тармоқпи бў- 
либ, текширишда бир қанча аспектларга ажралади.

БИОЦЕНОЗЛАРНИНГ ТУР ТАРКИБИ

Тур /Species/ атамаси органик моддаларга нисбатан илмий ада- 
биётда ишпатила бошланганига 250 йилдан ошди. Биринчи бор бу 
атамани чет элда Жон Рей ўзининг "Historia plantarum" деган асарида 
қўллаган эди. Атаманинг уэил-кесил қарор топиши ва бинор номен- 
клатурада ўрин олиши К. Линней номи билан боғлиқдир. Биоце- 
нозлар турларга бой ёки камбағал хилларга бўлинади. Қутблардаги 
арктик чўлларда ва шимолий тундрада иссиқликнинг ҳаддан ташқа- 
ри кам бўлиши, Ўрта Осиё чўлларида намликнинг етишмаслиги, шу 
ердаги жамоанинг турга камбағал бўлишига сабаб бўлади. Чунки 
бундай ноқулай шароитларда фақатгина айрим турлар ўсишга мос- 
лашган бўладилар. Доимий равишда фожиали таъсир кўрсатувчи 
зоналарда жойлашган биоценозларда ҳам тур спектри унчалик юқо- 
ри бўлмайди, масапан; дарёлар тошиши, сув босиши, ерни ҳайдаш  
натижасида ўсимликлар қатламининг йўқолиши, доимий равишда 
ҳар хил пестицидларнинг ишлатилиши ва одамлар томонидан 
кўрсатиладиган бошқа таъсирлар туфайли тур таркиби кам бўлади.

79



Бунимг тескариси агар муҳит шароитлари, яъни абиотик омиллар 
яшаш учун оптимал шароитга тўфи келса турларга ниҳоятда бой жа- 
моапар вужудга келади. Бунга мисол сифатида тропик зонадаги ўр- 
монларни кўрсатиш мумкин.

Биоценозларнинг тур таркиби юқоридагилардан ташқари уларнинг 
узоқ яшашига ва унинг тарихига боғлиқ бўлади.

Одатда энди пайдо бўлаётган жамоалар турлар таркибига кўра 
кичик бўлади, табиатда тўла шаклланган биоценозлар (ўрмон, саҳ- 
ро, яйлов)га нисбатан инсон томонидан яратилган биоценоз (дапа, 
боғ, полиз)лар турга жуда камбағал бўлади. Лекин тур жиҳзтидан 
жуда камбағап биоценоз ҳам ўз ичида бир қанча ўнлаб турлардан 
ташкил топади. Булар турли систематик ва экологик гуруҳларнинг 
вакилларидир. Ғалла экинларидан ташкил топган агроценозда (буғ- 
дойдан ташқари) кам бўлса ҳам турли бегона ўт, ҳашарот, зарарку- 
нанда ва йиртқич, фитофага билан озуқланувчи, каламушсимон 
кемирувчи, умуртқасиз, тупроқда яшовчи микроскопик организм, па- 
тоген замбуруғ ва кўпчилик бошқа организмлар мавжуддир.

Қуруқлик ва сувдаги биоценозлар таркибида микроорганизмлар, 
ўсимликлар ва ҳайвонлар бўлади. Ҳатто айрим муҳитдаги биоце- 
нозларда (масалан, ғорларда ёки сув ҳавзапарида), ўсимликлар 
бўлмайди, баъзида биоценозлар ф ақат микроорганизмлардан таш- 
кил топган бўлиши мумкин. Масалан, анаэроб муҳитда, сув ҳавзала- 
рининг тубида ана шундай биоценозларни учратиш мумкин. Биоце- 
ноздаги турларнинг умумий сонларини ҳисоблаш мураккабдир. 
Негаки мифоскопик организмларни ҳисоблаш усуллари жуда ҳам 
мураккабдир. Худди шунингдек, уларнинг систематик гуруҳлари ҳам 
тўла ишланган эмасдир. Бир нарса маълумки, турга бой бўлган та- 
биий жамоапар мингпаб ва ҳатто ўн минглаб турларни ўз ичига олиб, 
ҳар хил боғланишлардан иборат мураккаб тизимни ҳосил қилади.

Жамоадаги турларнинг мураккаблиги муҳит шароитларининг ҳар 
хилпигига боғлиқдир. Ҳар хил муҳитнинг турларга таъсири, масалан, 
чегарада ёки четларидэ самарадорлик юқори бўлиши сезилади. Бун- 
дай жойларда қушларнинг кўплаб турлари уя ясайдилар, ўрмонлар- 
нинг ичкарисига нисбатан четларда кўплаб ҳашарот турлари учрайди, 
бу ерларда ёруғлик, намлик, ҳарорат ҳар хил бўлади. Агар иккала 
қушнинг биотоплари бир-бирларидан қанчапик фарқ қилса, улар чега- 
расидаги муҳит шароитлари қанчалик ҳар хил бўлса, чегарадаги са- 
мара шунчалик кучли кузатилади.

Муҳит хилма-хиллигини абиотик омиллар ва жонли организм- 
ларнинг ўзлари ҳосил қилади. Ҳар бир тур биоценоздан бошқа тур- 
ларнинг жойлашиши учун муҳит яратади. Масапан, юмронқозиқ янги 
муҳит шароитларини ўзлаштиргандан кейин, бу ерга йиртқичларни 
олиб келиши мумкин, чунки унинг ўзи шу йиртқичлар учун бирламчи
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озуқа бўлади, қолаверса у паразитларнинг тарқалишига ва инлари- 
да бирга яшайдиган бошқа индивидларнинг бу биоценозларда тар- 
киб топишига сабабчи бўлади. Ҳайвонлар учун ҳар хил муҳит 
шароитларининг яратилишига ўсимликлар олами сабабчи бўлади. 
Чунки булар микроиқлим ҳосил қилиб, ҳайвонларнинг ривожланиши 
учун қулай шароитлар ҳосил қилади, биоценозда иқлим шароитлар- 
нинг яхшиланиши туфайли улар ўзларида кўплаб ҳайвонларни сақ- 
лаш  имкокиятларини яратади, яъни биоценозда экологик жиҳатдан 
тубанлик қанча кўп бўлса, унинг таркиби турга шунчалик бой бўлади, 
ўз навбатида экологик тубанлик имкониятларининг миқдори жамоа- 
даги турларнинг хилма хиллиги кўпайиши билан ўсиши мумкин.

Биоценознинг тур таркибини тавсифлашда таркибидаги турлар 
миедоридан ташқари, уларнинг сон муносабатларини аниқлаш ҳам 
муҳим аҳамиятга эгадир. Агар ҳар бирида 100 тадан индивид бўлган 
беила бир хил турдан иборат иккита гипотетик гуруҳ таққосланса, 
улар биоценетик нуқтаи-назардан тенг бўлмасликлари мумкин. Гу- 
руҳдаги 100 индивиддан 86 индивид бир турга ва битта индивид қол- 
ган тўртта турга тўғри келса, бу вақгда бешта турга 20 тадан индивид 
тўфи келадиган биоценозга нисбатан бир хил бўлади.

Биоценозлардаги сон муносабатларини баҳолаш учун ҳозирги за- 
мон экологик адабиётларида ҳар хиллик индекси қўлланилади, бу 
қуйидаги Шеннон тенгламаси ёрдамида аниқланади:

Н  =  -Z P /Io g 2 P i,

бу ерда Z  йиғиндилар белгиси, P i - жамоадаги турларнинг ҳиссаси, 
log2P i - иккиламчи логарифм. Бир катталикдаги синфга кирувчи тур- 
лар, бир биоценоз таркибига киришига қарамасдан, улар миқдор 
жиҳатидан кучли фарқ қилади. Шулардан биттаси жуда кам учрайди, 
бошқаси шунчалик кўп учрайдики, у биоценознинг ташқи қиёфасини 
аниқлайди. Масалан, шувоқ-эфемер типидаги жамоаларда шувоқ 
ўсимлиги жуда кўп учрайди. Шунинг учун ҳам фитоценозларда шу- 
воқ ўсимлиги муҳим аҳамиятга эгадир, бу турлар биоценозлар шакл- 
ланишида асосий ролни ўйнайди. Ассоциацияни номлашнинг иккинчи 
усули ҳукмрон ўсимлик турларининг бир нечасини кўрсатиш билан 
боғлиқ. Масалан, оддий қарағай -  бурусника мохлар /Pinus silvestris 
-V accin ium  myrtillus=Hylocomium Splendens/ассоциацияси.

Typ сон жиҳатидан кўп бўлса уларни жамоада устун /доминант/ 
деб юритилади. Масалан, қарағай ўрмонларида дарахтлар ичида 
қарағай ҳукмронлик қилади ва ҳоказо. Устун турлар жамоаларда 
ҳукмронлик қилади ва уларнинг "тур ядросини" ташкил қилади. Ле- 
кин барча доминант, яъни устунлик қилувчи турлар биоценозга ҳар 
хил таъсир кўрсатмайди. Булар орасида шундай турлар борки, ҳаё- 
тий фаолияти билан барча жамоаларга муҳит шароитлари яратади
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ва шунинг учун ҳам бошқа кўпчилик турларнинг яшаши ниҳоятда 
оғир бўлади. Бундай турлар эдификаторлардир (лотинча "Қурувчи" 
деган маънони беради). Агар биоценозда эдификатор турлар ажра- 
тилса, одатда физик муҳит, биринчи навбатда биотопнинг микроиқ- 
лими ўзгаради.

Турга бой биоценозларда амапда ҳам турлар кам бўлади. Тропик 
ўрмонларда ўсадиган бир турга кирадиган дарахтларнинг бир- 
бирига яқин турганларини учратиш қийин. Бундай жамоаларда ай- 
рим турларникг ёппасига ривожланиши кузатилмайди, бу биоценоз- 
лар юқори мунтазамлиги билан ажралиб туради. Шундай қилиб тур 
таркибини оддий умумий таҳлил қилиш ҳам биоценознинг бир хил- 
лигини кучли равишда қисқартиради. Кейинги вақтларда Амударё 
қуйи оқимида табиатнинг мана шу қонуниятларига амал қилинмас- 
лиги туфайли бу ҳудудда экологик фожиалар рўй бермоқда.

Биоценоз турлар таркибидаги айрим турларнинг ролини баҳолаш- 
да ҳар хил кўрсаткичлар ишлатилади, айниқса бунда улар сонига 
эътибор бериш муҳим ҳисобланади. Турларнинг мўллиги маъпум 
майдонда бир турга мансуб индиаидлар сони ёки улар ишғол қилган 
майдон билан белгиланади. Айрим вақтларда турларнинг кўпчилиг- 
ини баҳолашда, уларнинг умумий оғирлиги ҳам ҳисобга олинади. 
Турнинг сони ва учраш тезлиги бир-бирлари билан тўғри богланган 
»мас. Тур кўп, лекин учраш тезлиги кэм бўлиши мумкин. Ҳар хиллик 
умумий тавсифларини солиштириш орқали биоценоз тур таркиби- 
нинг ўзига хослиги ҳақида қониқарли маълумотлар олиш мумкин.

Топик боғланишлар натижасида биоценозда консорция ҳодисаси 
вужудга келади -  бу турли гуруҳлардаги организмлардан иборат 
бўлиб, улар маълум тур танасида ҳаёт кечиради. Кўпчилик ҳолларда 
консорциянинг битта аъзоси ҳар хил тропик муносабатлар билан 
боғланган бўлади. Консорция барча турлар вакиллари атрофида 
шаклланиши мумкин (агар улар бошқаларга муҳит ҳосил қилиш им- 
кониятларини яратишга таъсир этса). В.Н.Беклемишевнинг кўр- 
сатишича дала сичқони -  ўзининг ички паразитлари, гельминтлари, 
оддий бактериялари у ички организмида жойлашган бошқа орга- 
низмлар билан яна бир бутун консорцияни ташкил қилади.

Консорциялар турли даражада мураккаб бўлиши мумкин. Кон- 
сорция боғланишлар кўпроқ биоценоз ички муҳитларини ҳосил қи- 
лишда муҳим рол ўйнайдиган ўсимликларда бўлади. Лекин ҳар бир 
консорция аъзоси ўз навбатида майда бирикмаларнинг маркази 
бўлиши мумкин. Консорцияларнинг биринчи, иккинчи ва ҳатго учин- 
чи тартиблари бўлиши мумкин. Шундай қилиб биоценоз консорция- 
нинг ўзаро боғланган тизимларидан иборатдир, у турларнинг ўзаро 
топик ва трофик муносабатлари асосида вужудга келади.

82



БИОЦЕНОЗНИНГ МАКОНДА ТУЗИЛИШИ

Барча жонли организмлар маконда ўзига хос ҳолда жойлашади. 
Одатда маълум бир катталикдаги майдонда учрайдиган орга- 
низмлар текширилаётган ваҳтда, аввало улар сони ва турлари 
рўйхатга олинади. Бунда муайян квадрат метр майдондаги ҳар бир 
тур сони ва барча турга мансуб индивидлар оғирликлари аниқлана- 
ди. Ана шу ваҳгда ўз-ўзидан доминант, яъни устун тур аниқланади. 
Устунлик қилувчи тур аниқланганда ҳар доим унинг сони асос 
бўлавермаслиги керак. Айниқса ўрмонларда қоплам ва манзара ҳо- 
сил қилишда бошқаларга нисбатан устун турган бир, икки, айрим 
ҳолларда бир неча тур устун ва субдоминант бўлиши мумкин.

Биоценоз ўрганилаётганда турларнинг ўзаро ва бир-бирига нисба- 
тан паст-баланд жойлашиши аниқланади. Бунга қаватлилик дейила- 
ди. Жамоани ташкил қилувчи бир неча турлар турли қаватларни 
ташкил қилади. Масалан, ўрмонларда ўсувчи ўсимликлар 3-5 қават- 
ли бўлиши мумкин. Бунда энг пастки қаватни ўт ўсимликлари ёки ту- 
бан ўсимликпардан лишайниклар, замбуруғлар ташкил қилиши мум- 
кин. Ўсимликлар жамоасининг маконда жойлашишини ўрганганда 
фақат ернинг устки қисми, яъни пояси эътиборга олинмасдан, балки 
унинг ер остки илдиз тизимининг'бир-бирига нисбатан жойлашиши 
ҳам ҳисобга олиниши керак. Маълум бир майдонда турлар таркиби, 
турлар сони, қаватлиги, ташқи кўриниши билан бир-бирларидан аж- 
раладиган бир неча жамоапарни учратиш мумкин. Бундай вақтда 
жамоа мифогуруҳлари ёки мифофитоценозлари ҳақида гапириш 
мумкин. Масапан, қалин ўрмонзорларда бир хил микрофитоценоз 
мавжуд бўлиб, сийрак ўрмонларда иккинчи хил микрофитоценозни 
кўриш мумкин. Бундай микрогуруҳга дарахтлардан тортиб, барча бу- 
та, ўт ўсимликлар, йўсинлар. лишайниклар, сув ўтлари, замбуруғ- 
лар, бакгериялар киритилади.

Шундай қилиб ўсимликлар жамоаси ўрганилаётганда юқорида 
кўрсатилган хусусиятлардан ташқари шу жамоани ташкил қилишда 
иштирок этадиган ўсимликларнинг ҳаётий шакллари ҳам ҳисобга 
олинади.

Йил давомида жамоаларнинг қиёфаси ўзгариб туриши мумкин. 
Бундай ҳолпарда даврийлик ва аспект (мавсумийлик) ҳақида гап бо- 
ради. Мавсумийликнинг йил давомида ўзгариб туришига жамоа тар- 
киби ҳам таъсир кўрсатади.

Фитоценоз текширилаётганда унинг синузияси ҳам ўрганилади. 
Синузия деганда биоценозни ташкил этишда қатнашаётган турлар- 
нинг ҳаёт шакллари бўйича хилма-хиллиги тушунилади. Масапан, 
пастки қаватларни ташкил этишда гулли ўсимликларнинг ўтсимон
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вакилларидан ташқари, спорапи ўсимликлардан плаунлар, қирқбў- 
ғимлар ва папоротниклар ҳам айни шу қаватни ташкил этиши мум- 
кин. Фитоценоз ўрганилганда ўсимлик жамоасини ташкил этивда  
қатнашаётган ҳар бир турнинг яшаш шароити эътиборга олинади.

Геоботаника фани асосчиларидан бири, академик В.Н.Сукачев- 
нинг фикрига кўра, ассоциация бир хил таркиб, тузилиш, муносабат 
ва ўхшаш синузияга эга бўлган ўсимликлар жамоасида вужудга кел- 
ган. Ассоциациянинг номини аташ мураккаб ва қийин бўлмаслиги 
учун баъзан уларни маҳаплий ўсимликларнинг номи билан ҳам юри- 
тиш мумкин. М асапан, ялтирбош-қўнғирбош ассоциацияси. Геобота- 
ника фанида ўсимликлар дунёсини ўрганиш ассоциацияларни ўрга- 
нишдан бошланади. Ўзаро ўхшаш ассоциацияларнинг бир нечтаси 
ассоциация гуруҳини, бир неча ассоциация гуруҳлари эса бирлашиб 
ўсимликпар формациясини ташкил зтади. Бир неча формация бир- 
лашиб формация гуруҳини, формация гуруҳпари формация синфи- 
ни ва формация синфлари энг катта бирлик -  ўсимлик типларини 
ташкил қилади.

Ҳайвонот дунёси ҳам худди ўсимликлар жамоаси каби қаватларга 
бўлинган бўлади, шундай организмлар борки, улар ўсимлик қаватла- 
рига мос жойлашган бўлади. Масалан, ҳашаротлар ўртасида шун- 
дай гуруҳлар борки, тупроқда ҳаёт кечирадигани -  геобия, ернинг 
устки қатламида яшайдиганлари герпетобия, йўсинлар қаватида 
яшайдиганлари бриобия, ўтсимонлар қатламида тарқалганлари -  
филлобия, юқорироқ қатламларида жойлашганлари -  аэробия деб 
атапади. Қушлар орасида шундай турлари борки, улар уяларини 
фақат ерда қурадилар (товуқ, деҳқон чумчуқ) бутасимон ўсимлик қа- 
ватларида яшайдиган қушлар (снегир ва мойқут қуши) ва дарахт- 
ларда ҳаёт кечирадиган (қиэилтўш, сайроқи қуш -  майда эот товуқ 
ёки хўроз) лар ва йирик йиртқич қушлар.

Шундай қилиб табиатда хилма-хил биоценозлар бўлиб, улар дои- 
мо динамик ҳаракатда бўлади, вужудга келади, ривожланади, ўзга- 
риб ва алмашиниб туради. Йилнинг маълум бир фаслида ёки йил 
давомида умумий иқлим ва тупроқ шароитлари ўзгариши натижа- 
сида биоценозларда ҳам ўэгаришлар содир бўлиши мумкин. Бундай 
ўзгаришлар хусусий ва умумий характерга эга бўлиб, жамоа та- 
раққиётига ёки инқирозга учрашига сабабчи бўлиши мумкин.

БИОЦЕНОЗНИНГ ЭКОЛОГИК ТУЗИЛИШИ

Ҳар хил биоценозларнинг типлари маълум экологик гуруҳдаги 
организмлар муносабатлари билан характерланади. Экологик тузи-
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лиши жиҳатидан ўхшаш бўлган биоценозлар ҳар хил турдан ташкил 
топган таркибга эга бўлиши мумкин. Лекин улар қариндошлиги жи- 
ҳатидан жуда узоқ бўлади.

Қурғоқчилик шароитларида табиий равишда ўсимликлар жамоаси- 
да склерофитлар ва суклентлар асосий ўринни эгаллайди. Муҳит 
шароитларида ҳаддан ташқари намлик кўп бўлса, бундай муҳитда 
гифофит ва ҳатто гидрофитлар ўсади, экологик гуруҳлар у ёки бу 
гуруҳларининг бойлиги ёки ҳар хиллиги фақат ташқи муҳит шароит- 
ларигагина эмас, балки биотопларга ҳам боғлиқбўлади.

Биоценозларнинг бундай умумий хусусиятларини баҳолашни эко- 
логлар микроскопик баҳолаш, деб атайдилар. Бундай умумлашти- 
риш биоценоэ хусусиятларини хўжалик ишлари режалаштирганда, 
умумий мўлжалга олишда антропоген таъсир этиш, кейинги оқибат- 
ларини олдиндан билиш ва тизимнинг мустаҳкамлигини баҳолашда 
қўлланилади.

Микроскопик текшириш ҳар бир турнинг жамоадаги боғланишини 
алоҳида таҳлил қилишдан иборатдир, унинг экологияси ноэик то- 
монларини ўрганишдир. Бу вазифа кўпчилик турлар учун ҳалигача 
бажарилгани йўқ, чунки жонли организмлар табиатда ниҳоятда кўп 
ва уларниг экологик хусусиятларини ўрганиш ниҳоятда мураккабдир.

БИОЦЕНОЗДАГИ ОРГАНИЗМЛАРНИНГ 
МУНОСАБАТЛАРИ

Биоценозларнинг шаклланиши, уларнинг тўла вужудга келиши ва 
яшашида организмларнинг муносабатлари, уларнинг боғланишлари, 
бир-бирлари билан бўладиган алоқалари ниҳоятда муҳим аҳамиятга 
эгадир. Бу боғланишлар турларнингжамоалардаги ҳаёт шароитлари 
озуқани топиши ва муҳитнинг ишғол қилиши билан аниқланади.

Беклемишев классификациясига мувофиқ бевосита ва билвосита 
турлараро муносабатлар, биоценозда маълум экологик тубанликда 
жойлашганлиги сабабли қуйидаги тўртта: трофик, топик, форик ва 
фабрик типга бўлинади. Шуларнинг ҳар бирига алоҳида тўхталамиз.

Троф ик боғланиш  -  бундай боғланишда бир тур бошқа тур ҳисо- 
бига яшайди. Масалан, ниначи учиб келаётганда бошқа ҳашарот- 
ларни тутиб олади, гўнг қўнғизи йирик туёқлилар гўнги билан озиқла- 
нади, асалари ўсимлик нектарларини йиғади ва улар турлари билан 
бевосита муносабатларда бўлади, турлар учун озуқа манбаини яра- 
тади. Бир тур иккинчи турнинг ёшига ёки унга етарли озуқага 
кўрсатадиган ҳар қандай таъсирини улар ўртасидаги билвосита 
трофик таъсир, деб ҳисоблаш мумюлн. Масалан, Хоразм воҳасида
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экологик муҳитнинг бузилиши бу ердаги ўсимликлар дунёсининг 
ўзгаришига сабабчи бўлди, натижада ўсимликларнинг зараркунан- 
дапар билан шикастланиши кучайди. Исботи сифатида бу ерда 
ўсадиган гужум дарахтини келтириш мумкин, сув таркибида ҳар хил 
тузлар кўпайгани учун ўсимликнинг сувни истеъмол қилиши камаяди 
ва у кучсизланади. Бу эса гужумнинг мўйловдор қўнғиз билан шика- 
стланиш даражасини оширади.

Топик боғланиш  -  бир турнинг яшаб турган муҳитидаги физик ёки 
кимёвий ўзгаришлари, иккинчи бир турнинг фаолияти туфайли 
бўлса, бу топик боғланишни вужудга келтиради. Бу боғланишлар 
жуда ҳам хилма-хил шаклда намоён бўлади. Бунинг маъноси шун- 
дан иборатки, бир тур томонидан иккинчи турга муҳит шароитлари 
яратилади. Масапан, ички паразитизм ҳолатида яшайдиган орга- 
низмлар ёки комменсализм ҳолатидаги ҳаёт шакллари субстратнинг 
ҳосил бўлишида шу ерга кириб келган ёки кўчиб кетган турлар ўрни- 
га бошқа турлар кўчиб боргани катта рол ўйнайди.

Китлар терисида яшайдиган денгиз желудияси, дарахтлар пояси- 
да яшайдиган лишайниклар тўғридан-тўғри топик боғланишда бўла- 
ди, чунки улар шу организмлар учун субстрат ёки озуқа муҳитни яра- 
тиб берадилар. Айниқса бундай ҳолат ўсимлик оламида яхши ри- 
вожланган бўлади.

Ўсимлик ўзидаги энергия алмашиши ўзига хослиги учун ҳам ердаги 
иссиқликни тақсимлашда ва мезо-микро иқлимларни ҳосил қилишда 
йирик омил ҳисобланади. Ўт ўсимликлари ўсадиган жойлардаги ҳа- 
рорат бу ўсимликлар ўсмайдиган жойлардагига нисбатан 8-12 eC  
паст бўлади. Топик боғланишларнинг ижобий ва салбий таъсирлари 
натижасида Оир тур Ьиоценоздаги Ьошқа турларнинг яшаш ва яша- 
маслигини аниқлайди.

Биоценозларда топик ва трофик боғланишлар ниҳоятда катта аҳа- 
миятларга эгадир. Улар ҳаётнинг асосини ташкил қилади. Шунинг 
учун ҳам бу типдаги боғланишпар ҳар хил турларнинг бир-бирига 
як^н жойлашишини таъминлайди, уларни ҳар хил каттапикда мунта- 
зам жамоаларга бирлаштиради.

Ф ориқ боғланиш  -  бунда бир тур иккинчи тур тарқалишида қат- 
нашиб, унда ҳайвонлар транспорт вазифасини бажарадилар. Ўсим- 
лик уруғлари, споралари, чанг доначапари ҳайвонлар томонидан 
тарқапишига зоохорией дейилади. Кичик ҳайвонлар бошқа ҳайвон- 
лар томонидан олиб юрилишига Ф орезией деб атапади. Тарқалиш  
одатда махсус ва ҳар хил мосланишпар ёрдамида амапга ошади.

Ҳайвонлар ўсимликларнинг уруғларини икки хил йўл билан илаш- 
тиради, бу фаол ва пассив усуллардир. Фаол йўл ҳайвонлар ўсим- 
лик меваларини ва резавор меваларни истеъмол қилиши орқали 
амалга ошади.
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Пассив йўл билан бўлганда ҳайвонларнинг гавдаси ўсимликлар 
билан тасодифан тўқнашганда содир бўлади. Уруғларида махсус 
илашадиган органлари бўлиб, шулар орқали ҳайвонларга илашиб 
олади (Қариқиз, иттиканоқ). Буларнинг тарқатувчиси асосан сутэми- 
зувчи ҳайвонлардир. Улар шу ўсимликпарнинг уруғларини ўзла- 
рининг жунларига илаштириб узоқ масофаларга олиб боради.

Ф абрик боғланиш  -  бу биоценотик муносабатларнинг шундай ти- 
пики, бунда турлар иштирок этади. Улар ўэ уяларини қуриш учун 
чиқиндиларни, яъни ўлик қолдиқларини ёки бошқа турларга хос жон- 
ли индивидларни ишлатади.

Масалан, қушлар ўз уялари учун дарахт новдаларидан, сутэми- 
зувчилар жунидан, ўтлар, барглар ва бошқа қушлар паридан фойдала- 
надилар.

Турлар тарқалишида физиологик ва синэкологик оптимум фарқ 
қилинади. Фиэиологик оптимум -  бу тур учун барча абиотик омиллар 
қулай бўлади, бу вақтда ўсиш ва ривожланиш шиддатли ўтади.

Синэкологик оптимум -  бу шундай биотик муҳитки, бундай шаро- 
итда тур душманларининг ва рақобатчиларининг таъсирини жуда 
кам сезади. Турлар ўртасидаги боғпаниш биоценозда турлар ўрта- 
сидаги муносабатларни қонуний равишда шакллантиради.

БИОЦЕНОЗЛАРДА ПОПУЛЯЦИЯ МИҚДОРИНИНГ 
БОШҚАРИЛИШИ

Ҳозирги замон экологларининг фикриларига кўра, популяция- 
лардаги миқдор динамикаси турлар миҳцорининг ўэгаришини бош- 
қариш жараёнларидир.

Популяция динамикасининг икки принципиал томони фарқ қили- 
нади: модификация ва бошқариш (регуляция). Ҳар қандай органиэм- 
лар популяцияси умун аниқ муҳит шароитлари маълум ўртача миқ- 
дори бўлади ва шунинг атрофида ўзгариш рўй беради. Ана шу 
ўртача даражадан четга чиқиш ҳар хил қўламда бўлиши мумкин, по- 
пуляциядаги миқдор ўзгаришпар ҳар сафарги четга чиқишдан кейин 
тескари қонуниятга мувофиқ содир бўлади. Модификация -  бу попу- 
ляциянинг эичлиги билан боғлиқ бўлмаган тасодифий ўзгаришдир, 
бу ҳар хил омиллар таъсирида содир бўлиши мумкин. Бошқарилиши 
популяциянинг ўзгаришларидан кейин яна эски дастлабки ҳолатига 
қайтиши бир қанча бошқа омиллар таъсиридан содир бўлади, бу- 
ларнинг таъсир кучи туфайли популяция зичлиги аниқланади.

Модификация қилувчи омиллар популяциядаги миқцорий ўзга- 
ришларни содир қилади, лекин ўзларида таъсир унчалик сеэилмай-
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ди, шундай қилиб улар бир томонлама бўлади. Модификация қилув- 
чи омилларга барча абиотик омиллар киради, бу омиллар ижобий 
таъсир кўрсатади, бу вақтда популяциялар микдор жиҳатидан 
ўсадилар, агар булар салбий таъсир кўрсатса, бунда популяциялар 
сони камайиб, ҳатто улар йўколиши мумкин.

БОШҚАРУВЧИ ОМИЛЛАР

Популяцияда фақат сон ўэгариб қолмасдан, балки унда тўла ўзга- 
рувчанлик намоён бўлади, бундай ўзгарувчанликнинг содир бўли- 
шига сабаб, бошқарувчи омилларнинг таъсир этиш кучи самарадор- 
лигининг юқори бўлиши ва популяциянинг зичлигидир.

Бошқарувчи куч сифатида турлараро ва тур ичидаги организмлар 
ўртасидаги муносабатлар намоён бўлади. Бу муносабатларнинг ҳар 
хил типлари популяциядаги ўзгаришига жавоб реакциясининг тезли- 
гини аниқлайди. Шу муносабат билан популяция динамикаси омил- 
лари инерцион ва инерциясиз бошқариш механизмларига бўлинади.

Инерцион механизмлар ўтган авлодлар зичлигига, инерционсиз 
бўлганда эса генерация зичлигига боғлиқбўлади. Масалан, йиртқич- 
лар функционал реакцияси -  ўлжалар популяциясига интерционсиз 
таъсир этиш механизмидир. Чунки ушланган ўлжалар сони уларнинг 
миқдори ўсгандан кейин кўпаяди. Сон реакцияси йиртқичлар сони 
ортишига боғлиқ бўлади.

Шундай қилиб, табиий жамоаларда барча тур миқдори ўзгариши 
ва кўлами табиий танлаш натижасида тарихий нуқтаи-назардан боғ- 
лиқдир, булар унинг биологик хусусиятига, тур ичидаги боғланишлар 
табиатига ва турлараро муносабатларига ҳам боғлиқ бўлади.

ПОПУЛЯЦИЯ МИҚДОРИ ДИНАМИКАСИ

Кейинги даврларда эколог олимлар популяциядагх миқдор дина- 
микасини қуйидаги уч гуруҳга бўлиб ўрганадилар:

1. Мунтазам -  бунда популяция миқдорининг ўзгариши унча катта 
бўлмайди. Бу шундай турларга хоски, у популяциядаги гомеостаз 
хусусиятлари яхши сезиладиган турларда вужудга келади, яшов- 
чанлик хусусиятлари юқори ва авлод бериши кам бўлади, узоқ 
яшайдиган, ёш  таркиби мураккаб, наслини парвариш қилиш юқори 
даражада ривожланган популяцияларда зичлик мунтазам равишда 
сақланади. Масапан, кўпчилик сут эмизувчиларда ва қушларда, худ-
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ди шунингдек айрим умуртқасизларда ана шундай микдор динами- 
каси шаклланган.

2. Флюктуациялаш хили -  ўзгарпшлар зичлиги катта бўлган ин- 
тервапда пайдо бўлади. Бунда макондаги ўзгаришларда учта цикл 
фарқ қилинади: ўсувчи, максимум, сийрак сонлар, мунтаэам ҳолатга 
қайтиш бу ерда тез бўлади, популяцияда миқдор ўсишини бошқариш  
йўқотилмайди. Бундай миқдорий ўзгаришлар асосан ҳар хил ҳай- 
вонлар гуруҳида ривожланган.

3. Портлайдиган тури -  портлаш йўли билан индивидлар оммавий 
равишда ривожланади -  модификэцион омиллар таъсирининг тўх- 
талиши популяцияларни мунтазам ҳолатга қайтишини теапатмайди.

Миқдор динамикаси босқичлардан иборат, маконда беш хил ҳо- 
латда бўлади: миқдорнинг устки, энг юқори, сийраклаш, депрессия 
ва қайта тикланиши.
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V! БОБ

ОРГАНИЗМЛАР ОРАСИДАГИ БИОТИК 
МУНОСАБАТЛАР

Биотик муносабатлар бир организмга бошқз организмларнинг 
таъсиридир. Организмлар ўртасида содир бўладиган бундай биотик 
муносабатлар мураккаблиги билан ажралибтуради.

Муносабатлар асосан қуйидагилардан иборат: симбиоз (мутуа- 
лизм ва комменсализмдан ташкил топган) паразитазм, турлараро 
рақобат, ижрочилик, йиртқичлилик, нейрализм, бир турнинг иккинчи 
тур томонидан тарқалиши. Уларнинг айримларига эътиборни қарат- 
моқчимиз:

Иккита турга хос организмларнинг ўзаро сройда келтирган ҳолда 
бирга яшаши сим биоз деб аталади. Бундай муносабатлар ўсимлик- 
лар билан ўсимлик, ҳайвон билан ҳайвон ва ҳайвон билан ўсимлик 
ўртасида содир бўлиши мумкин, бу боғланишпар жараёнида бир ёки 
икки организм ҳам устунликка эга бўлиши мумкин, бундан ҳеч бир 
организм зарар кўрмайди.

Симбиознинг икки хил шакли фарқ қилинади. Булар мутуализм ва 
комменсализм. Мутуализмда организмлар ўртасидаги муносабатлар 
ўзаро фойдали бўлади. Иккала организм ҳам бу еақтда бир хил ус- 
тунликка зга бўлади Комменсализм икки алоҳида турга мансуб ҳай- 
воннинг биргаликда яшашидан иборат бўлиб, бунда бир ҳайвон 
иккинчисига ҳеч қандай эарар келтирмагани ҳолда, унинг овқат қол- 
диқлари ҳисобига кун кечиради. Одатда чумоли инларида турли 
қўнғиэ ва уларнинг личинкаларидан иборат сиғиндилар кўп учрайди.

«Дарвеш» деб аталувчи қисқичбақаларнинг актиниялар ёки бу* 
лутлар билан симбиози табиатда энг кўп тарқалган мисоллардан 
биридир. Ҳамма денгизларда «Дарвеш» қисҳичбақалар яшайдиган 
моллюска чиғаноғи ичига жойлашиб олган актиниялар кўп учрайди.

Қисқичбақа ҳаракатланганида ичига актиния жойлашиб олган 
чиғаноқни ҳам ўзи билан бирга олиб юради шу туфайли актиния жой 
ўзгартириб туриш, овқатга сероб жойларни, кислородга бой бўлган 
тоза сувни топиш имкониятига эга бўлади.

Бундан ташқари актиния қисқичбақа овқати қолдиқларини ҳам ейди. 
Иккинчи томондан «Дарвеш» қисқичбақа актиния ҳимояси остида 
яшайди, чунки аетиния чаноқлари ҳужайралар билан қуролланган.

Актинияда бундай кучли чирилдоқ аппаратлар мавжуд бўлиши 
ҳатто каракатица каби хатарли душманни ҳам чўчитиб, ўз ёнига ва
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симбионти ёнига йўлатмайди. Бундай симбиозда одатда қисқичбақа 
актив томон бўлиб, у панжалари ёрдамида шеригини субстратдан 
ажратиб олиб, ўз чиғаноғига ўтказиб қўяди.

Баъзи бир хивчинлилар билан кўр чумолиларнинг (термитларнинг) 
биргаликда яшаши ташқи симбиоздир. &очли овқатни истеъмол қилув- 
чи кўрчумоли ёғоч моддасининг ўзини ҳазм қилолмайди. Унинг ичи- 
да яшовчи хивчинлилар шу ёғоч моддаси билан овқатланади, унинг 
парчапаниш маҳсулларини эса иккинчи симбионт ўзлаштиради.

Чумолилар билан тропик ўсимликларнинг ўзаро бир турлари ўрта- 
сидаги симбиоз муносабатлари ўзига хосдир. Ўсимликлар танаси- 
нинг ичида жойлашиб олган чумолилар овқатни шу ўсимликлардан 
олади, ўзлари эса унинг баргларини шикастлантирувчи бошқа чумо- 
лилардан ҳимоя ҳилади.

Чумолилар цекропия ўсимлигининг яланғоч пояларига жойлашиб 
олади: уни ўйиб, юмалоқ чуқурчалар шаклида кўзга ташланиб тура- 
диган ингичка жойпар ҳосил қилади.

Бу хил чумолилар барг бандларининг асосида (бўғзида) жойлаш- 
ган алоҳида ҳужайрапар гуруҳларини (мюллер таначалари) еб ов- 
қатланади. Малайзия архипелагида яшовчи эпифит мирмехолияда 
чумолилар унинг тугунакларида яшайди -  тугунак бир-бири билан 
туташ жуда кўп ковакларда тарқалиб жойлашган.

Сув ўсимликпари билан замбуруғлар ўртасидаги ўзаро муносабат- 
лар кўпчиликка маъпум. Бундай симбиоз натижасида алоҳида орга- 
ник шакллар -  лишайниклар вужудга келади.

Бу хил лишайниклардаги замбуруғлар хлорофилли сув ўтларидан 
органик озиқ олиб ва ўз навбатида уларни сув ҳамда унда эриган 
минерал моддалар билан таъминлаб туради.

Замбуруғлар билан юқори ўсимликлар ўртасидаги симбиоз муно- 
сабатларнинг энг кўп тарқалган шакли -  микоризадир.

Микоризапар замбуруғ гифлари ипдиз ҳужайраларининг ичида жой- 
лашган бўлиб, иккинчи симбиозда юз бериб турадиган фотосинтез 
жараёни маҳсуллари билан озиқланади, иккинчи симбиоз ҳам зам- 
буруғ оқсил моддаларини қисман ҳазм қилади. Бу симбиоз шундай 
ихтисослашганки, компонентлари мустақил равишда х;аёт кечира 
олмайди. Бундай симбиоз орхиогулдошпар ва баъзи бир бошоқ- 
дошларда кенг тарқапган бўлиб, бу ўсимликлар эндотроф микориза 
туфайли азот тузлари кам бўлган тупроқларда ўсаверади.

Агар эндотроф микоризалар иккала симбиоз аслида бир-бирининг 
паразити бўлса, экзотроф микоризаларда симбиоз паразитизм эле- 
ментларидан мутлақо ёки деярли холидир.

Бунда замбуруғ гифлари илдизининг ичига кириб бормайди, балки 
унинг юзасида қолади ва илдиз ажратиб чиқарадиган моддалар би- 
лан озиқланади. Айни бир вақтда замбуруғ юқори ўсимликнинг гўё
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иддиз туклари вазифасини ўтайди, ҳақиқий илдиз туклари эса гўё 
камайиб ёки бутунлай йўқолиб кетган бўлади. Бу хилдаги микориза- 
лар кўпчилик ёғочли ва бута ўсимлик илдизларида учрайди, агар 
замбуруғлар бўлмаса, бу ўсимликларнинг яшаш қобилияти кескин 
пасайиб кетади.

Симбиот муносабатнинг бошқа организмлар ўртасида содир бўла- 
диган таъсирини чегаралаш айрим ҳолпарда шартли бўлади. Бу бо- 
рада қуёнсимонлар кемирувчиларда кузатиладиган, яъни ўзининг 
ичагидаги микрофлорапарни ишлатиши ҳам жуда қизиқдир.

Қуёнлар овқатланганда доимо юмшоқ тезакни тўғридан-тўғри орқа 
тешигидан (анус) япаб олади ва уни чайнамасдан ютади. Агар қуён- 
лар юмшоқ тезакдан фойдаланишдан маҳрум бўлишса ориқпаб ке- 
тади, семирмайди ва кўпчили* вақтларда улар ҳар хил касаплик 
билан тез касаппанади.

Қуёнларнинг юмшоқ тезаклари бу кўричакнинг маҳсулотларидир, 
таркибида витаминлар (айниқса В 12 витамини) ва оқсиллар кўп 
бўлади. Қуёнсимонлар кўричак клетчаткаси модда ишлашда муҳим 
аҳамиятга эгадир ва таркибида симбиокт миқроорганизмлар кўп 
бўлади. Бир грамм юмшоқтезакда 10 млрд. бактерия мавжуд.

Микроорганизмлар чиқиндилар билан қуённинг ошқозонига тушади 
ва ундаги кислотанинг таъсири натижасида ҳазм бўлади. Ўсимлик- 
лар билан озиқпанадиган қуёнсимонлар шу йўл бипан зарур амино- 
кислоталарни олиб туради.

Жонли организмлар ўртасида содир бўладиган мутуализм муно- 
сабатларига яққол мисол тариқасида Сибир кедри билан унда уя қу- 
риб яшайдиган қушлар ўртасидаги муносабатларини кўрсатиш мум- 
кин. Бу муҳитда яшайдиган кукшей ва поползнем қушпари қарағай 
ўсимликпари уруғи билан озиқланади. Уларда шу ўсимлик уруғлари- 
ни йиғиш инстинктлари пайдо бўлган, шунинг учун ҳам уларда шу 
ўсимлик "Янғоқча"ларини ўрмондаги ўсимликларнинг ерга тушган 
барглари остига ва шохпарининг пастки қатламларига яшириб 
қўйиш одатлари шакллангандир.

Қушлар ўзлари яширган уруғларнинг кўпчилигини топа олмайди ва 
натижада кўпчилиги униб чиқади. Шундай қилиб бу қушлар фаолия- 
ти шу ўсимликнинг табиий равишда униб кўпайишини таъминлайди. 
Маълумки бу ўсимлик уруғлари ўрмонларда ҳосип бўладиган қалин 
қатламни ёриб ўтиб тупроққача етиб бора олмайди ва натижада уруғ 
униб чиқмайди, худди ўзаро ёрдам серсув мевали ўсимликлар би- 
лан қушпар ўртасида мавжуддир, қушлар шу мевалар билан озиқла- 
нади. Организмлар ўртасида боғланиш қанчалик ҳар хил ва мустаҳ- 
кам бўлса, турларнинг бирга озиқланиши, бирга яшаши шунчапик 
турғун бўлади. Шунинг учун узоқ ривожпаниш тарихига эга бўлган 
жамоалар табиатдаги муҳит бузилишидан кейин ёки сунъий йўл би-
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лан (дала, боғ, полизчилик ва бошқалар) ҳосил қиликган жамоалар- 
га нисбатан мустаҳкам бўлади.

Коменсализм: бу ҳар хил турга мансуб икки организмнинг бирга- 
ликда яшашидан иборат бўлиб, бунда бир ҳайвон иккинчисига ҳеч 
қандай зарар келтирмагани ҳолда унинг овқат қолдиқлари ҳисобига 
кун кечиради. Одатда, чумоли инларида турли қўнғизлар ва улар- 
нинг личинкаларидан иборат чиқиндилар мавжуддир.

Бундай ҳодисалар ҳайвонлар билан ўсимликлар, ҳайвонлар билан 
ҳайвонлар, ўсимликлар билан ўсимликлар ўртасида содир бўлади. 
Симбиозлар тўфисида гап юритилганда кўплаб мисолпар келтирилди.

Паразитизм. Ўз ҳаёт фаолиятининг маълум даврларида (кўп ёки 
озроқ вақт ичида) бошқа турга мансуб индивидларда яшовчи орга- 
низмлар паразитлар деб аталади. Паразит организмлар ўз хўжайин- 
ларининг тана ширалари, тўқималари ёки ҳазм қилинган овқат билан 
озиқланади. Типик паразитлик хусусияти асосидаги боғланиш, ҳаша- 
ротлар, зараркунандалар билан ўсимликлар ўртасида мавжуддир. 
Паразитлар ўз хўжайинларидан анча кичик бўлади.

Йиртқич билан ўлжа, паразит билан хўжайин ўртасидаги ўзаро му- 
носабатлар организмлар озиқ-овқат боғланиши эволюцион ва эколо- 
гик жиҳатидан ролининг намоён бўлишини кўрсатувчи далипдир. 
Йиртқичлик доимий равишда кечадиган ўлжани излаш, унинг қар- 
шилигини енгишга ҳаракат қилишга чорлайди, бу эса шу организм- 
ларда ҳар хил экологик мосланишлар ҳосил бўлишига олиб келади.

Фаол равишда ҳимояланиш натижасида табиий танланиш ўлжада 
сезгирлик, тезкорлик, югуриш тезлиги, алдаш инстинктлари ҳосил 
бўлишига сабабчи бўлади, булар ҳаммаси асаб тизимининг такомил- 
лашувига ва шу гуруҳ прогрессив эволюцияланишига олиб келади.

Ҳимоя қилиш усули суст бўлса, у вақтда ҳимояланувчининг ранги 
яхши ривожланади, қаттиқ совут игначапар, яшириниб қолиш ин- 
стинктлари, йиртқичлар кира олмайдиган ертўлалардан фойдала- 
ниш каби белгилари пайдо бўлади. Бундай ҳимоя усуллари фақат 
кам ҳаракат индивидларга хос бўлиб қолмасдан, балки душмандан 
фаол равишда ҳимояланадиган турлар учун ҳам хосдир.

Душманлардан ҳимояланиш усуллари хилма-хил ва*жуда ҳам му- 
раккабдир. Масапан, каракатица (денгиз моллюскаларининг бир ту- 
ри) уни қувлаб келаётган душмандан қутулиш учун ўзининг сиёҳ 
халтасини бўшатади. Суюқликнинг гидродинамика қонунига мувофиқ 
тез сузиб келаётган ҳайвон халтасидан босим остида отилиб чиққан 
суюқлик тезда сурилиб кетмасдан каракатица танаси шаклида из ҳо- 
сип қилади. Алданган йиртқич сиёҳга оғиз уради ва бу суюқликнинг 
наркозловчи таъсири туфайли маълум вақтгача атроф-муҳитни 
мўлжаллаш қобилиятини йўқотади.
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Қоринчасида игначаси бўлган балиқларнинг ҳимояланиши ҳам 
ўзига хос хусусиятларига эгадир. Уларнинг калта танаси тиканлар 
билан қопланган. Қорнидан чиққан катта хапта бу балиқлар учун 
хавф-хатар туғилганда шар шаклида шишиш имконини беради, бун- 
да балиқлар кўплаб сув ютадилар, бу билан ундаги тиканлар тўғри- 
ланади ва балиқ йиртқич томонидан ютолмайдиган шаклга ўтади. 
Мабодо катта балиқ бу балиқни ютса ҳам, томоғида тиралиб қолиб 
ўлади.

Йиртқичларнинг овқатланиш спекгри кенг бўлади, ўлжани топиш  
ва уни тутиш учун йиртқичлар кўп куч ва энергия йўқотади. Агар бу- 
лар маълум турларга ихтисослашганда, уларнинг озиқланиши маъ- 
лум турдаги ўлжалар миқдорига боғланган бўлар эди. Шунинг учун 
ҳам кўпчилик йиртқичлар маълум турларни бошқа турларга нисба- 
тан кўпроқ овлашга ҳаракат қилади. Бундай танлашпар кўп сабаб- 
лар орқали вужудга келган бўлиши мумкин. Биринчидан йиртқичлар 
тўйимпилиги жиҳатидан тўла ва яхши ўлжаларни танлайди.

Озуқанинг характери уни танлаш пассивлигига боғланган бўлиши 
мумкин, йиртқич биринчи навбатда ўзи учун қулай озуқаларни ейди, 
чунки у шуларни тутиш учун мослашгандир. Шундай қилиб, кўпчилик 
қарғалар тупроқ устида, ўтларда, ўсимлик баргларида озиқланади- 
ган ҳашаротлар ҳисобига яшайди, тупроқ таркибидаги умуртқасизлар 
билан озиқлана олмайди, чунки уларда махсус мосланишлар йўқ.

Учинчиси йиртқичларнинг озуқа танлаши, ўлжани ёппасига тутиш- 
га ўтиши ҳисобланади, бундай ҳолатнинг вужудга келиши уларда 
овлаш хусусиятларининг шаклланишига сабабчи бўлади. Қирғийлар, 
одатда ҳаво қушларини тутишга одатланган бўлишига қарамасдан, 
ердаги лемминглар (кемирувчиларга мансуб ҳайвон) билан озиқла- 
на бошпайди.

Бир турдан иккинчи турни овлашга ўтиш эса йиртқич ҳаётида энг 
муҳим ва энг зарур экологик мосланишлар ҳисобланади. Паразит 
организмлар йиртқичларга нисбатан шу хусусиятлари билан харак- 
терланадики, улар кичик доирадаги турларга ихтисослашган бўлади.

Чунки хўжайин паразитни фақат озуқа билангина эмас, балки уни 
микроиқлим шароитлари билан ҳам таъминлайди, ноқулай шароит 
таъсиридан ҳам ҳимоя қилади ва бошқалар. Паразитлар ўзи яшаб 
турган хўжайинига қанча яхши мослашган бўлса, у шунчалик яхши 
кўпайиши, кўплаб насл қолдириши ва узоқ яшаши мумкин. Паразит 
билан хўжайин ўртасидаги боғланиш табиатдаги мавжуд бўлган икки 
томонлама танланиш  натижасидир. Паразитлар ичида ўэ хўжай- 
инларидан узоқ ва тўла фойдалана оладиганлар устунликка эга 
бўлади. Бошқача қилиб айтганда паразит ўз хўжайинини ўлдир- 
масдан тинка мадорини қуритади.
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Табиатда доимий равишда турларда бўлиб турадиган табиий 
танланиш худди бошқа индивидлар каби паразит билан хўжайин ўр- 
тасида содир бўлиб турадиган ўзаро муносабатларда ҳам ўз аксини 
топган, яъни паразитларга ўлжанинг қаршилик кўрсатиш фаолияти 
танланиш жараёнида ривожланиб бориши туфайли параэитнинг 
таъсири унчалик сезилмайди, чунки хўжайин бунга мосланиб олади.

Организмлар эволюцион ривожланиши натижасида паразит билан 
хўжайин ўртасидаги кескин муносабатлар юмшайиб, нейтрал ҳола- 
тига ўтиши, ҳатто бу жараён узоқ давом этиши туфайли ўзаро фой- 
дали ҳам бўлиши мумкин.

Паразитлик йўли билан яшайдиган кўпчилик шакллар орасида 
шундайлари борки, бунда хўжайин паразит таъсири туфайли нобуд 
бўлиши муқаррардир. Бу типлар асосан тухум қўйиб кўпаядиган ҳа- 
шаротларда куэатилади. Бу ҳашоратлар ўз тухумларини зарарку- 
нандапар тухумига ёки личинкасига қўяди.

Ҳашаротлар паразитлар деб юритилади. Ўлжанинг нобуд бўли- 
шига сабаб, тухумдаги озиқ моддалар заҳирасизлиги ҳисобланади, 
чунки бундаги оэуқа ф ақат битта тур индивидининг ривожланишига 
етади. Тухум қуйиб кўпаювчи паразитлардан бири қўнғирмўйлов ча- 
вандози бўлиб, у ф анда қўнғирмўйлов нетеля деб юритилади.

У ўлжасини ф ақат кеч кириши билан қидириб топиб, танасига ўз 
тухумини бехато жойлаштиради. Бундай йўл билан кўпаядиган ҳа- 
шаротлар табиатда жуда кўп учрайди, улар ўз ҳаёт фаолиятлари 
туфайли табиатдаги экологик мувозанатларнинг меъёрда сақланиши- 
ra ёрдамлашадилар, яъни жонли организмлар изчиллик билан ўзаро 
озиқпаниши натижасида модда айланишига имконият яратади, бу- 
сиз табиатда ҳаёт бўлиши мумкин эмас. Бунинг иккинчи муҳим жи- 
ҳати шундан иборатки, табиатдаги турлар ана шу қонуният асосида 
ўзларининг сонини доимий равишда бошқариб туради.

Лаборатория шароитида йиртқич билан унинг ўлжаси бирга сақлан- 
ганда иккала турнинг ҳам соки вақти билан ўзгариб туриши аниқлан- 
ган, бу ўзгариш қонуний равишда турлар ўртасида доимий равишда 
содир бўлиб туради. Бу ҳодиса йирик табиатшунос олимлардан ҳи- 
собланган Г.Ф.Гауэе томонидан 1930 йилпари лабораторияларда 
тўла тасдиқланади.

Йиртқич инфузориянинг жадал ривожланиши доимий равишда, 
унинг ўлжаси бўлган туфелканинг ривожланишига сабаб бўлади. Қа- 
чон йиртқич сон жиҳатидан энг юқори нуқтасига етган вақтида napa- 
меций туфелкасини тўла нобуд қилади, кейинчалик эса озиқ базаси- 
дан ажралганлиги туфайли ўзи ҳам нобуд бўлади. Пробиркага маъ- 
лум миқдорда қум солинганда, туфелкалар шу қум остига кириб, ўз- 
ларини йиртқичлардан сақлашган, инфузорияникг ўлимидан кейин 
жадал кўпайишган.
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Бошқа бир қатор тажрибалар, яъни парамецияларнинг ҳар хил 
турлари экилганда, уларнинг озуқаси сифатида, ачитқи ҳужайралари 
ишлатилганда, қонуний равишда улардаги ачитқи ва туфелканинг 
сони ўзгарганлиги аниқланган.

Бундай ўзгаришлар механизмини қуйидагича тушунтириш мумкин, 
озиқланадиган йиртқичларнинг истеъмол қилиш тезлиги упарнинг 
ўсиш тезлигидан ошмасагина, ўлжанинг сони ошиши мумкин.

Агар истеъмол қилиш тезлиги ошса уларнинг ўсиши камаяди. 
Бундан кейин йиртқичларнинг фаолияти унинг озуқа базасини буза- 
ди, бу эса ўзларининг сонининг камайишига сабабчи бўлади. Нати- 
жада кам миқдорда тирик қолган ўлжаларнинг янада ривожланиши 
учун имконият пайдо бўлади ва улар кўпаяди, оқибатда янгидан 
йиртқичпар учун озуқа шароити яхшиланади. Агар бу системада 
йиртқичпар сақланган бўлсалар, янгидан пайдо бўлган ўлжапар миқ- 
дорининг кўпайиши, улар сонининг ошишига имконият туғдиради ва 
шундай қилиб бу жараён янгидан қайтарилади.

Табиатда бундай ҳодис~ларнинг, яъни икки тур қонуний равишда 
озуқага боғлиқ ҳолда сонининг даврий ўзгаришларини аниқлаш  
ниҳоятда қийиндир, чунки уларнинг ривожланиши, кўпайиши ва 
ўлими бошқа турлар билан ўзаро боғланганлигига, шунингдек муҳит 
шароитидаги обиотик омилларнинг ўзгаришига боғлиқ бўлади.

Шундай бўлишига қарамасдан, айрим ҳолларда табиатда йиртқич 
ва ўлжаларнинг доимий равишда сероблиги сезилиб туради. Бунда 
қуйидаги асосий қонуниятлар куэатилади.

Битта йиртқич йўқотиши мумкин бўлган ўлжанинг сони истеъмол 
қилувчи турнинг сонига нисбатан ўсади. Бу йиртқичнинг ўз ўпжасига 
функционап реакция, деб юритилади. Лекин бу ҳам маълум чегарага 
эгадир, истеъмолчининг жисмоний имконияти билан боғлиқ бўлади. 
Йиртқич тўйингандан кейин ўлжасига кам эътибор беради.

Ўлжанинг кейинги кўплаб қирилиши, йиртқич сонининг ошиши, 
яъни яхши озуқа базасига зга бўлган муҳитда кўпайиши натижасида 
бу ҳолат содир бўлади. Бу ҳодиса ўлжанинг сон жиҳатидан ўсишига 
йиртқичнинг миқдор ёки сон жиҳатидан жавоби, деб аталади. Йирт- 
қичларнинг миқцорий жавоби ҳамма вақг ўлжанинг кўпайишидан 
орқада қолади.

Ўзгарувчанлик узоқ давом этиши, натижалари ҳар хил бўлиши мум- 
кин. Бундай ўзгаришлар кўпинча камбағаллашган жамоаларда яққол 
сезилади, чунки уларда турлараро боғланишпар ҳар хил бўлмайди, 
тундрадаги ва қутбпардаги чўлларда, битта дарахт ўсимлиги устунлик 
қиладиган районларда, айниқса Ўрта Осиё чўлларида кузатилади.

Шундай қилиб юқорида келтирилган мисолпар шундак далолат бе- 
радики, ўлжанинг қирилиши ва хўжайиннинг зарарланиши душман со- 
нига, озиқланишига ва уларнинг ривожланиш фаолиятига боғлиқцир.
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Турлараро рақобатлар. Табиатда турлар ўртасида доимий ра- 
вишда содир бўлиб турадиган муносабатлардан яна биттаси, бу бир 
хил экологик муҳит шароитларида яшайдиган турлар орасидаги му- 
носабатлардир.

Бундай муносабатлар турлараро ва тур ичида содир бўлиши мум- 
кин. Бирга яшовчи бир тур индивидларнинг бошқа тур индивидлар 
томонидан эзилишида мана шундай рақобат намоён бўлади.

Ч.Дарвин ўз замонидаёқ чигиртка билан ўтхўр сут эмизувчилар 
ўзаро рақобатчи, чунки уларнинг ҳаммаси ҳам ўт ўсимликлари билан 
озиқланади, деб эьтироф қилган эди. Беловеж тўқайзоридаги қўриқ- 
хонада яшовчи буғулар орқа оёқларида тик туриб, дарахтларнинг 
баргларини еб битиришган. Бу билан улар эубрларни оч қолдириш- 
ган. Бир хил овқат билан оэиқланувчи сувсарлар билан норкалар 
ўзаро рақобатчидир. Баъзан сувсар норкаларни улар яшаётган, 
яъни озиқланаётган сув ҳавэасидан ҳайдайди. Р а қо б а т -б у  экологик 
муносабат бўлиб, у иккала индивидга ҳам салбий таъсир кўрсатади.

Табиатдаги рақобатчилик муносабатлари ҳар хил шакпларда на- 
моён бўлиши: тўғри жисмоний куч ишлатишдан тортиб, бирга тинч 
тотув яшашгача бориши мумкин. Агар экологик жиҳатдан бир хил 
муҳит шароитларини талаб қиладиган турлар бирга яшайдиган 
бўлса улардан биттаси эртами-кеч иккинчисини ана шу муҳит ша- 
роитидан сиқиб чиқаради. Бу умумий экологик қоидалардан бири ҳи- 
собланади, буни рақобатдан ташқари қонун, деб юритилади. Мазкур 
қонун Г.Ф.Гаузе томонидан биринчи марта таърифлаб берилган эди.

Г.Ф.Гаузе томонидан туфелкапарни экиб ўстириш йўли билан 
олиб борилган тажриба натижапари шуни кўрсатадики, туфелкалар- 
нинг ҳар бир тури, алоҳида пичан дамламасидан тайёрланган про- 
биркада яхши ўсиб, ривожланиб маълум микдордаги сонга етган

Булар иккаласи ҳам битта пробиркада кўпайтирилганда, дастлаб- 
ки даврда улар сони ошиб борган, кейинчалик Paramecium aurelia- 
нинг сони аста-секинлик билан камайиб борган. Бу рақобат кураши- 
да шу экологик шароитга бошқа турларга нисбатан яхшироқ мос- 
лашган тур ғалаба қозониши мумкин.

Ўсимликлар дунёсида рақобатчилик муносабатлари уларнинг ер 
усти ва ер ости қисмларида, яъни илдиз системалари орқали амалга 
ошади. Бундай вақтда бир тур ўсимлик иккинчисини ҳар хил йўлпар 
билан эзиб қўйиши мумкин. Баъзи вақтда у керакли минерал модда- 
ларни, тупроқнинг намини, илдиз системаси ва барг шапалоқлари 
орқали ёруғликни тортиб олиши, ҳар хил заҳарли моддаларни ажра- 
тиш йўли билан ҳам таъсир кўрсатиши мумкин, бу моддалар иккинчи 
тур ривожланиши тўхтатиб қўйиш, шунингдек тупроқнинг кимёвий 
таркибини ўзгартириб юбориш хусусиятига эгадир.
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Ўсимликларнинг кимёвий йўл билан бир-бирига таъсири асосан 
модда алмашиниш орқали содир бўлади. Бу аллелопатия деб ата- 
лади. Бундай усул билан бир-бирига таъсир этиш ҳолати ҳайвонот 
дунёсида ҳам мавжуддир.

Гауэе ва Парка томонидан олиб борилган кузатишпар натижаси 
шуни исботлайдики, рақобатчини эзиш асосан муҳитда заҳарли 
маҳсулотларнинг йиғилиши ҳисобига амапга ошади, бу модцапар- 
нинг таъсирига турлардан биггаси тўла бардош бера олмайди, нати- 
жада ривожланишдан орқада қолади, иккинчиси рақобатлашиш жа- 
раёнида уни енгиб, сиқиб чиқаради.

Шундай қилиб турлараро ва тур ичидаги рақобатлик табиатда  
доимий равишда мавжуд бўлиб, турлар эволюцион тараққиётида 
уларнинг экологик жиҳатдан роли ниҳоятда каттадир.

Ижарачилик. Бир турга хос индивидларнинг бошқа тур учун макон 
хизматини ўтайдиган қурилмаларга кириб жойлашиб олиши ижара- 
чилик деб аталади. Катта қум сичқони бунга мисол бўла олади. 
Унинг Ашхобод атрофидаги инларида умуртқали ҳайвонлар билан 
умуртқасиз ҳайвонларнинг 200 дан ортиқ тури яшайди.

Бетараф лик. Бу биотик муносабатда икки тур, шу ҳудудда бир- 
бирига ҳеч қандай тўғридан-тўғри таъсир қила олмайди, яъни улар 
бир-бирига бетараф ҳолда бўладилар. Лекин шундай бўлишига қа- 
рамасдан булар бир-бирлари билан жамоанинг умумий ҳолатига 
боғланган ҳолда таъсир кўрсатишлари мумкин.

Масалан, олмахон ва лось (буғулар оиласига мансуб бутоқ шохли 
ҳайвон) бир ўрмонда озиқланиб амалда бир-бирлари билан ҳеч қа- 
чон боғланмайдилар. Шундай бўлишига қарамасдан ўрмондаги 
қурғоқчилик ёки ялпи ҳолда тарқалган ҳашаротлар таъсирида ўрмон 
яланғочланган бўлса, буларга ҳар хил таъсир кўрсатади.

Бетараф шаклдаги муносабатлар айниқса турларга бой жамоа- 
ларда яхши намоён бўлади, чунки буларнинг таркибида ҳар хил эко- 
логик гуруҳ аъзолари мавжуддир.

БИР ТУРНИНГ ИККИНЧИ ТУР ТОМОНИДАН 
ТАРҚАЛИШИ

Ҳар қандай ҳайвон танаси юзасига микроорганизмлар спорала- 
рининг ёпишиб қолиб тарқалиши оддий бир ҳолдир. Ҳайвонот дунё- 
си билан юксак ўсимликлар ўртасидаги алоқанинг бу хили зоохория 
тарзида намоён бўлиши, дейилади. Зоохория тарзида, ўсимликлар- 
нинг уруғи ва меваларнинг ҳайвонлар ёрдамида тарқалиши тушуни- 
лади. Бунда ҳайвонлар ҳар хип вазифаларни бажариши мумкин.
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Баъзи ўсимликларнинг уруғи ва ме- 
валарида тўғноғич ва илгаклари бў- 
либ, улар ҳайвонларнинг жунларига 
ёпишиб қолади (36-расм). Бошқа ҳол- 
ларда уруғларнинг тарқалиши ҳайвон- 
ларнинг меваларини ейиши ёки қиш 
учун озуқа ғамлаши билан боғлиқ. 
Масалан, итжумурт, маржондарахт, 
калина ва шилви меваларини ейди- 
ган қушлар ўсимлик уруғларини ғоят 
кенг майдонларга тарқатади. Шундай 
қилиб организмлар ўртасидаги ҳар 
турли муносабатлар табиатдаги турлар- 

нинг ўзаро маълум қонуниятлар асосида бир-бири билан боғлани- 
шига олиб келади. Муносабатлар оргакизмларга бир қанча асрлар 
давомида ўз таъсирини ўтказиб келган, бу эса ўз навбатида биоце- 
ноз компонентларини ингредиентлар мураккаб қоришмалари диф- 
ференцияланишига сабаб бўлади.

36-расм. Ўсимликларнинг 
илгакли уруглври.
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VII БОБ

ЭКОСИСТЕМАЛАР ТАВСИФИ

Агар биомларда йиғилган организмнинг ҳар хиллиги ҳисобга оли- 
надиган бўлса, уларнинг трофик ва хронологик боғланишлари жуда 
ҳам мураккаб эканлиги кўэга яққол ташланади. Агарда биомларнинг 
озиқланиш шароитлари қўшиб ўрганилса бу мураккабликни ўлчаш  
янада қийинлашади.

Экология фани жонли организмнинг муҳит шароитидаги абиотик 
омиллар таъсирига қандай шаклда ва қай даражада боғлиқ эканини 
ўрганади, бу эса организмларнинг озиқланиши жараёнида сезилади. 
Организмлар билан бу омиллар ўртасида ҳар хил шаклдаги боғла- 
нишлар мавжуд, ёруғлик, ҳарорат, даврийлик, намлик, кимёвий, эди- 
фик омиллар ва бошқалар шулар жумласидандир.

ЭКОСИСТЕМАЛАР ҲАҚИДА ТУШУНЧА

Табиатдаги барча организмларнинг ўзаро ва ташқи муҳит билан 
бўлган барча боғланишлари экосистемани ташкил қилади. Бу атама- 
ни биринчи марта фанга 1935 йилда инглиз олими зколог А.Тенсли 
таклиф қилган. У анорганик ва органик омиллар тенг ҳуқуҳли компо- 
нентлар сифатида намоён бўлади, деб ҳисоблайди. Тенсли жонли 
организмларни уларни ўраб олган муҳитдан ажратиб бўлмаслигини 
алоҳида қайд этади. У  экологик системани ер юзасидаги табиатнинг 
асосий бирлигидир, деб қабул қилади.

Бу система маълум ҳажмга эга эмас, у маконнинг исталган узун- 
лигини эгаллаши мумкин.

Шундай қилиб, барча жониворларни ва уларнинг яшаш шароитла- 
рини ўз ичига олган функционал система экологик система, деб ата- 
лади. Экосистемани чуқур ўрганган олимлар Линдеман. Е.Одум, 
Й.Овингтэн, Вингберглар ўз асарларида унинг моҳиятини тўла ёрит- 
дилар. Ж умладан, Линдеман биринчи бўлиб оэиқпаниш даражасини 
ўрганишга энергетик нуқтаи назардан ёндошиш кераклигини айтди.

Экосистема ҳам организмларнинг оэиқланиш даражасига қараб 
табақаланади. Шунга кўра бир биогеоценознинг ўзи фитоценоз че- 
гарасида бир бутун экосистема бўлиб ажратилиши мумкин.

Экосистема озиқланиш даражаси билан боғлиқ бўлган тирик орга- 
низмларнинг маълум бир ҳудуддаги йиғиндиси ҳисобланади. Қола-
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верса, бу организмлар озиқпаниш даражаси билангика эмас, бапки 
ўзаро бир-бирлари билан модда ва энергия алмашинуви орқали 
анорганик муҳит компонентлари (қаттиқ, суюқ ва газ фазапари, 
уларнинг таркиби, иқлим шароитлари ва бошқапар) билан ҳам узвий 
боғланган бўлади.

Демак, экосистема тушунчасини озиқланиш даражаси билан боғ- 
лиқ бўлган биогоценологик қобиқнинг ҳар қандай объектига тадбиқ 
этиш мумкин. Шу сабабдан бўлса керак, чет эл адабиётларида эко- 
система атамаси «биогеоценоз» атамаси маъносида ишлатилади.

Академик В. Н . Сукачев экосистемани қуйидагича таърифлайди:
1) Биом фитоценозлар, зооценозлар, микробиоценозлар, микроце- 

нозларни барча озуқа ва фазадаги боғланишлар бирлаштириб туради;
2) Муҳит омиллари: экотоп, калиматоп, эдафатоп. Дунёдаги барча 

экосистемаларнинг ўзаро боғланиши Ер шари бўйича катта экосис- 
темалар тўфисидаги тасаввурнинг шакпланишига олиб келади, яъни 
амалда биосфера тўфисидаги тушунчанинг пайдо бўлишига сабаб 
бўлади. Экологияда экосистема жуда кенг функционал бирлик сифа- 
тида белгиланган, чунки унда ёпиқ модда айланиши мавжуд.

Табиатда модда алмашиниш жараёнини 
сақлаб туриш учун анорганик моддаларни 
ўзлаштириш мумкин бўлган шакллар заҳи- 
раси бўлиши керак. Бунда функционал жи- 
ҳатдан фарқ қиладиган организмларнинг 
учта экологик гуруҳлари бўлиши керак: 
продуцентлар, консументлар ва редуцент- 
лар (37-расм).

П родуцентлар -  булар автотроф орга- 
низмлардир. Яшил ўсимликлар, фотосин- 
тез туфайли энергияни органик модда шак- 
лида танасида йиғадилар, бошқача айтган- 
да, булар ўзларининг гавдасини анорганик 
моддапар ҳисобига ҳосил қилиш қобилия- 
тига эгадир (38-расм).

Консум ентлар -  булар гетротроф орга- 
низмлардир. Консументлар продуцентлар 
томонидан ёки бошқа консументлар томо- 
нидан ҳосил қилинган органик моддапар 
ҳисобига яшайди ва уларни янги шаклга 
айлантиради (39-расм).

37-расм. Функционал 
жиҳатдан фарқ қилади- 

ган организиларнинг 
учта экологик гуруҳлари
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38-р4См. Продуцвнт 
ресурсларнинг <rдарахти»

39-расм. Консумент 
ресурсларнинг «дарахти»

Редуцентлар -  ўлик органик модда- 
лар ҳисобига яшайди, ury моддаларни 
қайтадан анорганик моддаларга ай- 
лантиради. Бу тақсимлаш ниобийдир, 
чунки консументлар ҳам, лродуцентлар 
ҳам айрим ҳолларда редуцентлар шак- 
лида намоён бўлади. Ҳаётий даврда 
улар ўзини ўраб олган муҳитга модда 
алмашиш жараенида минерал модда- 
ларни чиқариб турадилар (40-расм).

Табиатда консументлар ролини фа- 
қат ҳайвонлар бажаради, уларнинг фао- 
лиятлари атомларнинг цикпик мифа- 
циясини экосистемада сақпашда ва 
тезлатишда жуда ҳам мураккаб шакл- 
да намоён бўлади.

Табиатда экосистемалар кўламлари 40-расм. Редуцент 
жуда хилма-хилдир. Худди шунингдек Р ^ у р о л а р и н и н г  « т у п и »  

моддалар айланишининг ёпиқлилик даражаси ҳам бир хил эмас, 
яъни бир хил атомнинг босқичда такрорланиши бир неча марта юз 
беради. Айрим система сифатида дарахтлар поясидаги лишайник- 
ларни кўриш мумкин.

Продуцентлар сифатида эса симбиотик сув ўтларини кўрсатиш 
мумкин. Улар фотосинтезни амалга оширишлари натижасида анор- 
ганик моддалардан органик моддпар ҳосил қилади. Консументлар
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сифатида эса майда бўғимоёқлиларни кўрсатиш мумкин. Улар ли- 
шайникларнинг жонли тўқималари билан озиқпанади. Лишайниклар- 
нинг ёстиқларида яшайдиган кўпчилик микроскопик ҳайвонлар 
редуцентлар ҳисобланади. Замбуруғлар фақат жонли тўқималар ва 
сув ўтларнингўликтўқималари ҳисобига яшайди.

БИОГЕОЦЕНОЗЛАР ҲАҚИДА МАЪЛУМОТ

Табиатдаги ўсимлик ва ҳайвонотларнинг хилма-хиллиги, уларнинг 
тарқалиши, бу турларнинг тарихий ривожланиши ҳамда ҳозирги эко- 
логик (абиотик ва биотик) омилларнинг узоқ вақт давомида таъсир 
этиши натижасидир. Кўзга яққол ташланиб турадиган қуруқлик кенг- 
ликларида табиий омилларнинг қонуний алмашиниб туришини ку- 
затиш мумкин. Бундай апмашиниш ўсимлик ва ҳайвонот турлари- 
нинг зоналар бўйича тақсимланишида яққол акс этади. Масалан, 
Шимолий-Ғарбдан Жанубий-Шарққа қараб борилган сайин муайян 
ландшафт зоналари кетма-кет алмашина боради: тундра-ўрмон, дашт- 
чўл. Бу зонапарнинг ҳар бири ўз навбатида кичик зоналарга бўлина- 
ди ва аралаш минтақапари (ўрмон-тундра, ўрмон-дашт. ярим чўл) 
орқапи ўзаро боғланган бўлади.

Ўсимликлар ёки улар зкологик гуруҳпарининг бирон-бир ланд- 
шафт зонаси ичида ёки вертикап минтақа доирасида тарқалишига 
ер саггҳидаги айрим майдонлар геологик тузилиши, тупроқ ва сув ре- 
жими хусусиятлари, шунингдек, анорганик муҳитнинг яна бошқа бир 
қатор омияпари таъсири муҳим аҳамиятга эгадир. Масалан, ўсим- 
ликларнингхилма-хил ассоциоциялари мавжуд.

Ассоциоция деб, ўсимликлар қопламининг майда, лекин кўзга аниқ 
кўринадиган ташқи кўринишига, яъни физиономик бирлигига айти- 
лади. Масапан, сув босадиган ўтлоқда муайян ассоциоциялар билан 
банд бўлган айрим майдонлар: гуллаб турган икки паллали ўсим- 
ликлар сероб бўлган ранг-баранг участка, мушукқуйруқ ўти кўп бўла- 
диган бир хил участка, қиёқ ўтлар кўпчиликни ташкил қиладиган оч 
яшил участкалар бир-биридан ташқи кўриниши (физиономияси) би- 
лан аниқ ажралиб туради.

Ўсимликпар томонидан ҳосил қилинган жамоа ва шу жамоа билан 
боғлиқ ҳайвонлар ишғол қилиб турган ҳудуд биотоп деб атапади. 
Шу биотопда яшайдиган организмлар йиғилиб унинг биоценозини 
ҳосил қилади. Бу жамоапардаги организмлар ўртасида ўзаро мурак- 
каб алоқа мавжуд. Улар бир-бири билан бевосита ёки бошқа органик 
формалар ва анорганик муҳит орқали билвосита муносабатда 
бўладилар. Шунинг учун ҳам биоценоз ва ундаги ҳаётий жараёнлар 
одцийгина организмлар йиғиндисидан иборат эмас.
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Биоценоз бу табиатнинг сифат жиҳатидан ўзига хос алоҳида ҳо- 
дисаси бўлиб, муҳитни шу орқали муайян йўналишдаги ўзгарти- 
ришларни вужудга келтиради.

Агар табиатдаги барча турлар ўзаро ва биотопнинг абиотик омил- 
лари билан доимий равишда алоқада бўлса, абиотик омиллар ҳам 
ўз навбатида бир-бирларига таъсир кўрсатади. Ана шу туфайли 
биотопда органик моддалар ва анорганик моддаларнинг барча ком- 
понентлари ўртасида доимо боғланиш бўлиб туради. Булар оқиба- 
тида ўз-ўзидан тартибга солинадиган ҳаракатчан экологик система 
(экосистема) ҳосил бўлади, бу системага академик В Н.Сукачев  
биогеоценоз деб ном беради.

Биогеоценоз -  бу ер сатҳининг маълум майдонида бўлиб тура- 
диган бир хилдаги табиат ҳодисаларининг йиғиндисидан иборат бў- 
либ, уни ташкил этувчи компонентлар ўзаро таъсирнинг алоҳида 
спецификацияси ҳамда шу компонентлар ичида ўзаро ва табиатнинг 
бошқа ҳодисалари билан муайян типда моддапар ва энергия апма- 
шинуви юз бериб турадиган, доимо ҳаракатда ва ривожланишда 
бўлган ички зиддиятлар диалектик бирликдан иборатдир, деб кўрса- 
тади В.Н.Сукачев.

Ж амоалардаги бундай ўзаро боғланишлар доимо ўзига хос хусу- 
сиятга эга бўлади, чунки бу ундаги барча элементларнинг хусусият- 
ларига боғлиқ. Бу таьрифни равшан исботлаш учун ўрмон био- 
геоценозларининг баъзи бир хусусиятларига тўхтапамиз. Маълумки, 
ҳар қандай ўрмон биоценозида унинг қаватларга бўлиниши аниқ 
ифодапанган.

Бундай қаватлар сони жамоакинг тур таркибига қараб бешта ва 
айрим ҳолларда бундан ҳам кўп бўлиши мумкин. Ҳар бир қаватда 
шу қават учун характерли ҳаётий шакллар жойлашган бўлади. Би- 
ринчи қаватда дарахтлар, иккинчи қаватда буталар, энг пастки қа- 
ватда эса ўтлар ўсади. Мана шуларнинг ҳаммаси муҳит шароитла- 
рининг ўзига хос ҳолда шаклланишига сабаб бўлади.

Бундай биоценоз очиқ муайян майдон билан солиштирилганда 
қуйидаги хусусиятлар ажралиб туради: умумий радиация пасаяди, 
ҳарорат режими акча юмшоқ бўлади, ҳароратнинг кундуэги ампли- 
тудаси, айниқса ёзда кам бўлади, кимёвий нурларнинг интенсивлиги 
ҳам камаяди, ҳавонинг ҳаракати секинлашади.

Ўрмон ўсимликларининг таркиби, улар иқлим шароитларининг ўзи- 
га хослиги ва ўсимлик турларининг қаватлар бўйлаб гуллаши шу 
жамоанинг ҳайвонот оламига ҳам алоҳида таъсир кўрсатади.

Ўсимликларнинг ҳар бир тури атрофида ҳайвонларнинг муайян 
комплекси тўпланади ва бу комплексда ҳашаротлар муҳим рол ўй- 
найди.
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Бир туп дарахтда яшовчи ҳайвонларнкнг қанчалик кўп эканини та- 
саввур қилайлик. Петергоф боғидаги бир туп қайин дарахти шохла- 
рида неча минглаб барг мавжуд, деб ҳисобланса, унда яшайдиган 
зараркунандалар миқдори 680000 донага тўғри келади.

Шу боғнинг ўт қоплами орасида 400 см майдонда 300 донадан 700 
донагача каналар, колемболлар ва бошқа майда ҳайвонлар борлиги 
аниқланди.

Ана шундай комплекслар таркибида ҳаёт кечириш тарзига қараб 
ўсимликлар тегишли органларга тақсимланади ва шу тариқа ҳар бир 
индивид ўз ўрнини топади. Айни бир вақтда мазкур турларнинг ҳар 
бир муайян биотик алоқапар орқали бошқа ҳайвон организмлари 
йиртқичлар, паразитлар, симбионтлар ва шу кабилар билан боғлан- 
ган. Бу организмларнинг ҳар бири биоценозда муайян ўринни эгал- 
лайди ва улар ўз душманлари ҳамда шерикларига эга бўлади. Нати- 
жада ҳайвонот дунёси ҳам гуруҳларга бўлиниб, қаватлар бўйлаб 
жойлашади.

Ер устидаги организмларнинг жойлашишида кузатиладиган қа- 
ватлилик тупрокдаги организмлар учун ҳам хосдир. Дарахтлар қава- 
тининг илдиз системаси тупроққа бошқа ўсимликпарнинг илдиз 
системасига нисбатан чуқурроқ тарқалган бўлади.

Шундай қилиб биоценозда мураккаб ҳаёт давом этади. Муҳитнинг 
абиотик омиллари бир-бирига таъсир кўрсатиши орқали уни маълум 
йўналишга солиб туради. Айни бир вақтда организмларнинг ўзлари 
ҳам биоценознинг барча компонентларига фаол таъсир кўрсатади 
ва бу билан уларни ўраб турган муҳитни ўзгартиради. Организмлар 
билан улар атрофидаги муҳитнинг ўзаро таъсир этиш жараёнида 
тобора мураккаброқ ўзаро апоқалар вужудга келади.

ЭКОСИСТЕМАДАГИ ЭНЕРГИЯ ОҚИМИ ВА 
ЭКОСИСТЕМАНИНГ МАҲСУЛДОРЛИГИ

Организмлар ҳаётий фаолиятларини сақлаш ва экосистемада 
модда алмашиниши жараёнининг доимий равишда давом этиши 
учун энергия оқими бўлиши керак. Ердаги барча ҳаёт қуёш энергия- 
си ҳисобига яшайди. Фотосинтезни амалга оширадиган организмлар 
органик бирикмаларни кимёвий боғланиш туфайли энергияга айлан- 
тиради. Гетеротроф организмлар энергиясини озуқа моддалардан 
олади. Барча ж онли организмлар бош қа организмлар учун озуқа 
манбаи ҳисобланади. Ж амоалардаги озуқа боғланиш и бу бир 
организмдан иккинчи организмга энергияни ўтказиш  м еха- 
низмидир
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Ҳар бир жамоадаги трофик боғланиш мураккаб турга ўхшаб бир- 
бирига чапкашган бўлади.
- Хоҳлаган турнинг организмлари бошқа барча тур организмлар 
учун фойдали озуқа ҳисобланади. Масапан, личинка ва қўнғизлар 
битларнинг душмани ҳисобланади. Кенг баргли ўрмонлардаги эман- 
лар ҳисобига бир қанча ҳашаротлар яшаши мумкин. Масалан, 
бўғимоёқлилар, фитонематодлар паразит замбуруғлар ва бошқалар. 
Одатда йиртқичлар бир ўлжадан иккинчи бир ўлжага енгил ўтади. 
Шундай қилиб биоценоздаги трофик тармоқлар жуда ҳам мураккаб- 
дир, унга кираётган энергия, узоқ вақтлар бир организмдан иккинчи 
организмда миграция қилиши мумкин.

Бундай қараганда, ҳар бир аниқ энергия бўлагининг яшил ўсим- 
ликларда йиғилиш муддати ҳам қисқа бўлади.

Улар 4-6 қатордан ошмасдан берилиши мумкин. Бунда улар бир- 
бири билан озиқланадиган организмлар системасидан иборат 
бўлади. Бундай бўғинлар "озуқа занжири" дейилади.

Озуқа занжиридаги ҳар бир бўғиннинг ўрни трофик даражалар  
дейилади. Трофик даражалар доимо продуцентлардир, булар орга- 
ник моддаларни ҳосил қилади.

Ўсимликлар ҳисобига яшайдиган консументлар иккинчи трофик 
даражалар ҳисобланади. Учинчи трофик даражалар ўсимликлар би- 
лан озиқланадиган организмлар ҳисобига яшайдиган организмлар- 
дир. Шундай қилиб, консументлар биринчи, иккинчи ва учинчи 
тартибларга бўинади. Улар озуқа занжирларида ҳар хил даражада  
туради. Бу ерда табиий равишда консументларнинг озиқланиш  
бўйича ихтисослашиши муҳим рол ўйнайди. Кенг озиқланиш спек- 
трига эга организмлар озуқа занжирида ҳар хил тропик даражасида 
бўлишлари мумкин. Масапан, инсоннинг озуқа рационида ўсимлик- 
лар маҳсулоти, худди шунингдек ўсимликлар билан озиқланадиган 
ҳайвонлар гўшти бўлади.
Консументларнинг энергетик баланси қуйидагича ҳосил бўлади: 
етилган озуқа одатда тўла ўзлаштирилмайди, ўзлаштирилмаган 
озуқанинг бир қисми яна (экосистемалар шаклида) ташқи муҳитга 
қайтарилади ва кейинчалик бошқа озуқа занжирига тортилиши мум- 
кин. Озуқаларнинг ўзлаштирилиши унинг таркибига ва организмдаги 
ҳазм қилувчи ферментлар турига боғлиқ бўлади. Ҳайвонларда 
озуқани ҳазм қилиш 20 фюиз, айримларида эса 75 фоиздан ҳам 
кўпроқ бўлиши мумкин, бундай ҳолат ҳашаротхўр ҳайвонларда куза- 
тилади. Организмлар томонидан истеъмол қилинган озуқапар ва 
энергиялар икки хил йўл билан ишлатилади. Энергиянинг бир қисми 
ҳужайрадаги ҳаёт жараёнларининг меъёрида ўтиши учун ишла- 
тилади. Озуқанинг парчаланиши натижасида ҳосил бўлган экскре- 
ментлар терлаш  ва нафас олиш натижасида ҳосил бўладиган карбо-
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нат ангидрид газини (С 0 2) чиқа- 
ришга сарф этилади.

Модда алмашишни амалга ouw- 
риш учун сарф этилган энер- 
гияни сифатли равишда нафас 
олишга йўқотиш дейилади. Ўз- 
лаиггирилган озуқанинг кам қисми 
органиэм тўқималарида транс- 
формация қилинади, яъни шу 
организм ўсишига sa организм- 
даги озуқа моддаларзаҳирасига, 
гавдасининг ҳажмини оширишга 
сарфланади (41-расм).

Бу муносабатларни қисқача 
тенгпама ёрдамида қуйидагича 
изоҳлаш мумкин:

Р  = П + Д + Н ,  
бу ерда Р  - консументлар рацио- 
ни, яъни маълум вақт ичида улар 
томонидан истеъмол қилинган оэу- 
қа миқдори; П  - ўсиш учун сарф- 
ланган маҳсулот, Д  - нафас олиш 
учун сарфланган, яъни шу дав- 
рда модда алмашиш жараёнини 
сақлаш учун йўқотилган энергия 
Н  - ўзлаштирилмаган озуқа энер- 
гияси (экскрементлар сифатида).

Организмдаги кимёвий реакцияларнинг яхши ўтиши учун керак 
бўлган энергияки бериш термодинамиканинг иккинчи қонунига му- 
вофиқ амалга ошади. Улар кўпинча иссиқлик сифатида йўқотилади. 
Бундай йўқотиш ҳайвонлар ҳужайрасининг мускуллари ишлаганда 
кўпроқ бўлади, яъни фойдали таъсир этиш коэффиценти (ФТЭК) 
жуда ҳам паст бўлади. Умуман метоболизмда сарфланган барча 
энергия иссиқликка айланади ва атроф муҳитга тарқалади.

Нафас олиш учун сарфланган энергия миқдори организмлар ҳаж- 
мини оширишга сарфланган энергияга нисбатан катта бўлади. Бу- 
ларнинг аниқ муносабатлари уларнинг ривожланиш босқичига ва 
физиологик ҳолатига боғлиқ бўлади. ё ш  организмлар ўсиши учун 
кўп энергия сарфланади. Озиқланиш фаоллиги ёш ўтиши билан па- 
сайиб боради. Масапан, оғирлиги 5-15 грамм бўлган карп балиғи- 
нинг бир суткалик рациони тахминан тана оғирлигининг 1/4 қисмига, 
оғирлиги 150-450 бўлган балиқларда эса 1/16 қисмигатўғри келади.

41-расм. Экосистема ҳақида 
маъпўмот. А -  озуқа занжири 

ва экопогик пирамидв. Б -  озиқа 
занжири ва экосистема. В -  баргли 

ўрмонлар орқали энергиянинг оқиши.
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Истеъмол қилинган озуқанинг ўсишга таъсир этиш коэффиценти 
(К) қуйидаги формула орқали ҳисобланади:

бу ерда П  - ўсиш учун сарфланган озуқа, Р  -  шу вақт ичида истеъ- 
мол қилинган озуқа миқдори. Шундай қилиб, озуқа билан қабул қи- 
линган энергиянинг асосий қисми ҳайвонларда уларнинг ҳаётий жа- 
ранини сақлашга ва унча кўп бўлмаган қисми эса шу организмлар- 
нинг гавдасини ҳосил қилишга, ўсишга ва кўпайишга сарфланади. 
Бошҳача қилиб айтганда энергиянинг кўп қисми озуқа занжирининг 
бир звеносидан иккинчи звеносига ўтиш ваҳтида йўқотилади.

Агар ўсимликлар калорияси 1000 Ж  га тенг бўлса ва ўт ўсимлик- 
лари ҳисобига яшайдиган ҳайвонлар уни тўла истеъмол қилсапар 
уларнинг танасида шу порциядан ҳаммаси бўлиб 100 Ж  қолади. 
Агар уни йиртқич еса танасида 10 Ж  қолади ва бу йиртқич бошқа 
ҳайвонлар томонидан истеъмол қилинса, улар танасида 1 Ж , яъни
0,1 фоиз энергия қолади. Фойдали энергия кўп сарф бўлиб тургани- 
дан, озуқа занжири узун бўла олмайди, одатда улар кўпи билан 4-5  
звенодан тузилади.

Эволюцион ривожланиш жараёнида содир бўладиган ўзгаришлар 
йиғилиб боради, ўз-ўзини бошқарувчи жараённинг динамик мувоза- 
нати фақат кишилик жамияти фаолияти туфайли бузилиши мумкин. 
Шуни алоҳида таъкидпаш керакки, экосистемапардаги мувозанатда 
овқат занжирининг иккинчи парчаловчи қисми муҳим аҳамиятга эга. 
Қуруқликда бу занжир жонсиз органик моддалар -  барглар, шохлар 
ва илдиз бўлаклари чиришидан бошланади. Сувда бу занжир сув 
ўсимликлари қолдиқлари ва бошқа қолдиқларга боғлиқ бўлади.

Биосферадаги асосий экосистемаларда қанча энергия тўпланади? 
Дала, ўрмон ва океанларда тўпланадиган энергия миқдорини ўлчаш  
қийин бўлганидан бу саволга жавоб бериш осон эмас. Шуни айтиш  
лозимки, энергиянинг тўпланиш тезлиги ёруғлик нури, сув ва мине- 
рал моддалар миқдорига боғлиқ. Ернинг ҳамма экосистемаларида 
йилига тахминан 164 млд. тонна қуруқ органик модда тўпланади (42- 
расм). Бунинг 1/3 қисми океанларга, қолган қисми қуруқликка тўғри 
келади. Буни ,1тоза маҳсулот" деб аталади. Ўсимликлар тўплаган 
органик модда истеъмолчилар (консумент) сарфлайдиган энергия 
манбаидир. Истеъмолчилар сарфлайдиган энергия тирик организм, 
чиринди ва органик қолдиқларда сақланиб қолади. Улар ҳайвонлар, 
инсон ва микроорганизмлар органик қолдиқларини парчалайдилар.

Шундай қилиб, тўпланган энергиянинг умумий миқдори автотроф 
ўсимликларининг нафас олиш учун сЗрфланган энергия ҳамда тоза 
маҳсулотга тенг. Ўсимликлар ҳосилдорлиги тўпланган энергия ёки 
қуруқ масса ҳажмига боғлиқ.
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Ҳозир экосистема соф маҳсу- 
лотининг 40 фоизини ўсимлик по- 
пуляциялари беради. Агар ҳай- 
вонлар сони камайса овқат зан- 
жирлари ҳам камаяди. Бундан 
ташқари, ўсимлик популяциясига 
кўрсатиладиган ҳар қандай таъ- 
сир уларнинг тўпламларини ўз- 
гартиради, овқэтга ярамайдиган 
турғун турлар кўпайиб кетади ва 
меъёрдаги озуқа занжири йўқо- 
тилади.

Экосистемалар турғунлиги фо- 
тосинтез ва нафас олиш натижа- 
си бўлган соф маҳсулот ҳажмига, 
фотосинтез ва ёруғлик, ҳарорат, 
сув ва минерал тузлар каби кўп 
омилларга боғлиқ. Фотосинтез 
билан бирга соф маҳсулот йиғиш 
тезлиги атмосферадаги С 0 2 миқ- 
дорига боғлиқ бўлади. Масалан, 

иссиқхонада ишловчилар ўсимликларнинг ўсишини жадаплаштириш  
учун С 0 2 ни сунъий йўл билан оширадилар.

Юқорида қайд қилинганлардан шундай хулоса чиқариш мумкинки, 
йиғилган энергиянинг кўп қисми инсон эҳгиёжини қондиришга кетади. 
Инсон эса табиий экосистемаларни соддалаштирилган экосистема- 
лар - шаҳар, қишлоқ ва хўжалик ерлари билан апмаштиради.

Одамлар фаолияти натижасида биосферада содир бўлаётган 
ўзгаришлар оқибатида унда энергияни ҳосил қилиш миқдори ҳам  
ўзгаради.

ЭКОСИСТЕМАДАГИ ЭКОЛОГИК ПИРАМИДА

Табиий экосистеманинг экологик самарадорлиги трофик занжирда 
ассимиляция даражаси муносабатлари ундан илгариги даражадаги 
катталиги муносабатлари орқали аниқланади. Бу самарадорлик 
одатда жуда суст бўлади.

Агар биринчисини иккинчисининг устига ўрнатсак, узунлиги энер- 
гия оқимига пропорционап ёки ҳар даражанинг маҳсулдорлиги эко- 
логик пирамидани ҳосил қилади.

42-расм. Ернинг умумий 
энергия баланси.

109



•^-*ЮО,^-*ЮО 
П , А2

бу ерда А 2 - ассимиляция қилинган миқдор. П , - ялпи маҳсулот, Л3 - 
консументлар томонидан ассимиляция қилинган озуқа.

Пирамиданинг баландлиги озуқа занжири узунлигига тўфи келади. 
Ҳар бир трофик даражадаги экосистемалар биринчи ва иккинчи тоза 
маҳсулот ҳосил бўлиши ҳамда истеъмол қилиниш тезлиги жиҳати- 
дан жуда хилма-хилдир. Лекин барча экосистемаларга бирламчи ва 
иккиламчи маҳсулотларнинг аниқ миқдордаги муносабатлари хос- 
дир, бу маҳсулотлар пирамида қоидаси деб аталади. Шу нарса 
маълумки, ҳар бир ўтган трофик даражадаги маълум вақтда ҳосил 
қилинган, биомассапарнинг миқдори кейинги даврлардагига нисба- 
тан кўп бўлади. Маҳсулотлар пирамидаси озуқа занжиридаги энер- 
гиянинг сарфланишини акс эттиради (43-расм).

Органик моддаларнинг ҳосил 
бўлиш тезлиги унинг умумий 
заҳираси ёки ҳар бир ф оф ик  
даражасидаги барча организм- 
ларнинг умумий массаси билан 
аниқланмайди.

Маълум экосистемаларда 
продуцентлар ёки консумент- 
лар биомассаси мавжудлиги 
трофик даражаларда органик 
моддаларнинг йиғилиш тезлиги 
ўзаро қандай муносабатда бў- 
лишига ва улар ўзидан юқори 
турган индивидларга қакдай 
ўтишига, яъни заҳира модда- 
ларининг ҳосил бўлиши қанча- 
лик кучли бирлашганига боғлиқ 
бўлади. Бу вақтда продуцент- 
лар ва консументларнинг гене- 
рация бериш хусусиятлари ҳам 
муҳим рол ўйнайди.

Қуруқликдаги экосистемапар- 
нинг кўпчилигида пирамиданинг 
биомасса қонунияти таъсир эта- 

ди, яъни ўсимликлар томонидан йиғилган жами масса фитофаглар 
ва ўт ўсимликлари билан озиқланадиган организмлар томонидан 
йиғилган жами массадан баланд бўлади, булар ҳосил қилган масса 
ўз навбатида барча йиртқичлар ҳосил қилган массадан ортиқ

43-расм. Уч даражали оддий озуқа 
занжиридан энергиянинг оқиши.

Мя -  ялпи маҳсулот; Мт -  тоза маҳ- 
сулот; К  -  озуқа учун ишлатиладиган 

маҳсулот; Аъ А3 -  консументлар 
томонидан ассимиляция қилинган 

озуқа; Э -  экскрементлар; Н  -  маҳсу- 
лот нинг ишлатилган қисми; М2 -  ик- 

киламчи маҳсулот  -  ўсимликлар 
билан озиқланадиганлар; М$ -  йир- 
қичларнинг ўсиши; Д ь Д 3 -  турли 
даражадаги озуқа занжирларида 

модда алмашинишига сарф  
қилинадиган энергия.
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бўлади. Қуруқликдаги ўсим- 
ликларнинг бир йиллик ўси- 
ши муносабати қуруқликдаги 
экосистема томонидан ҳосил 
қилган массага нисбатан ун- 
ча катта бўлмайди.

Ҳар хил фитоценозлардаги 
асосий продуцентлар асосан 
ҳаёт циклларининг узунлиги, 
катталиги ва ўсиш суръати 
бўйича фарқланади. Бу муно- 
сабат 2 фоиздан 76 фоизгача 
ўзгариши мумкин. Айниқса 
ўсиш суръати жуда паст ўр- 
монлар зонасида бир йиллик 
ўсиш 2-6 фоизни ташкил қи- 
лади, ҳатто ёмғирли тропик 
ўрмонларда бу кўрсаткич 6,5  
фоиздан ошмайди. Ў т  ўсим- 
ликлари ҳукмрон бўлган жа- 
моапарда эса биомасса ҳо- 
сил қилиш тезлиги бир неча 

марта юқори бўлади. Масалан, саҳрода ўсадиган ўсимликларда бу 
кўрсаггкич 41-55 фоизни ташкил қилади, тўқайларда ўсадиган ўт 
ўсимликларда ва ярим чўлларда ўсадиган эфемер ўсимликларда бу 
кўрсаткич 70-76 фоизни ташкил қилади (44-расм).

Бирламчи маҳсулотнинг ўсимликбиомассасига муносабатини аниқ- 
лашда ўсимпикларнинг еталган массаси ҳисобга олинади. Саҳродаги 
туёқлилар, кемирувчилар, ҳашаротлар бу ердаги ўсимликлар бир 
йиллик ўсишининг 70 фоизидан фойдаланади, шу вақтнинг ўзида 
эса ўрмонларда бу кўрсаткич ўртача 10 фоиздан ошмайди. Қуруқ- 
ликдаги ўсимликлар жамоасининг барча массалари ҳайвонлар то- 
монидан тўла ўзлаштирилмай, маълум массаси ҳудудда тўкилиб, ер 
ости ва устида қолган ўлимтикка айланади (45-расм).

Сув ҳавзаси ёки океанлардаги биомассага пирамидалар қоидаси 
тўғри келмайди, чунки у бутунлай ўзгарган ҳолда бўлади. Сув ҳавза- 
сидаги ўсимлик ва ҳайвон турлари бир текис тақсимпанган.
Ҳар бир тур қайси шароитга кўпроқ мослашган бўлса, ўша шароитда 
кўпроқ тарқапган бўлади. Ана шунинг учун ҳам океанларнинг ҳар хил 
қисмларида улар учун хос бўлган доимий тур компонентлари вужуд- 
га келади. Ўсимлик ва ҳайвонлар жамоаси шакпланади, буларнинг 
аъзолари бошқаларига нисбатан бир-бири билан жуда ҳам мустаҳ- 
кам боғлангандир.

44-расм. Оэиқланиш занжирининг 
экологик пирамидаси: 1 -  яшил 

ўсимликлар (продуцентлар); 2 -  яшил 
ўсимликлар билан оэиқланувчилар 

(чигирткалар); 3 -  қашаротлар билан 
оэиқланувчилар (бвқалар); 4 -  ҳаша- 
ротлар билан озиқпанувчиларнинг 

кушандалари (илонлар); 5 -  ҳашарот- 
лар ва илонлар билан озиқпанувчилар- 

нинг кушандалари (бургут).
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Чучук сув ҳавзасидаги табиий 
экологик системалар ҳамиша бир- 
бирига бўйсунган кўпгина тур гуруҳ- 
чаларидан иборат бўлади. Қир- 
ғоққа яқин зонада ҳаёт учун энг 
қулай ва турли-туман шароит ву- 
жудга келади. Бу зонадаги сув 
офтоб тушгани учун анча илиқ бў- 
лади. Сув тубига ёруғлик тўла 
етиб борганидан аксари қирғоқ 
бўйида қапин чакалакзор ҳосил 
қилувчи юксак ўсимликларнинг 
кўлчилиги бемапол ривожлана- 
ди. Майда сув ўтлар ҳам бундай 
жамоаларда кўп бўлади.

Қирғоқ бўйидаги зонада кўп 
ҳайвонлар ҳаёт кечиради. Улар- 
нинг баъзилари сув ўсимликлари 
орасида яшашга мослашган бўлса, 
бошқа бирлари сувда бемапол су- 

зиб юради. Балиқлар, сувда яхши сузадиган йиртқич қўнғизлар ва 
сув каналари шулар жумласидандир. Кўп ҳайвонлар сув тубида ҳаёт  
кечиради: перловицалар, бақачиғаноқлар, баъзи ҳашаротларнинг 
личинкапари, бирцаторчувапчанглар бунингяққол мисолидир.

Сувнинг ҳатто юза қатламида ҳам шу жойга мослашган махсус 
турлар яшайди. Сувнинг тинч оқадиган айланма жойларида сув юзи- 
да югуриб юрадиган сув канапарини ва ғир аиланио тез сузаетган 
сув қўнғизларини кўриш мумкин. Озуқанинг кўплиги ва бошқа қулай 
шароит бапиқларнинг қирғоқбўйига чиқишига сабабчи бўлади.

Сув ҳавэасининг тубига қуёш нури деярли тушмайди, бундай жой- 
ларда ҳаёт кам ва анча бир хил бўлади. Фотосинтез қилувчи ўсим- 
ликлар бу ерда яшай олмайди. Сувнинг пастки қатламларида ҳаро- 
рат паст ва кислород кам бўлади. Шу туфайли ҳайвонларнинг фақат 
баъзи турлари шароитга мослашган бўлади. Улар балчиқда яшаб 
органик қолдиқлар ва микрофлора, бактерия ҳамда замбуруғлари 
билан озиқланади. Денгиз муҳити қуруқлик муҳитларидан фарқ қи- 
лади. Сув муҳитида рН омиллари ва К, Са, Mg катионларнинг сон 
қиймати катта аҳамиятга эга бўлади. Сув таркибидаги злементлар- 
нингтаркиби кам ўзгаради, рН муҳити ҳамма вақт ишқорий бўлади.

Денгиз муҳитининг қуйидаги еттита белгиси характерлидир.
1. Ер юзидаги денгизлар жами майдонникг 71 фоизини ёки 363 

млн. км2ташкил этади.

45-расм. Кузатиш схемасининг 
тафсилоти (ўрмонлар экосисте- 
маси), тупроқдаги организмлар 

ёрдамида ўлик органик моддалар- 
нинг трансформациялании/ининг 
асосий этаплари, гумус (чиринди) 

нинг ҳосил бўлиши.
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2. Денгизнинг барча қатламларида жонли организмлар тарқалган, 
катта майдонни эгаллаганларига қарамасдан, уларнинг биомассаси 
қуруқлик биомассасидан кўп эмас, чунки ҳаёт муҳитлари қуруқликка 
қараганда ноқулайдир.

Ж онли организмларнинг асосини планктонлар, микроскопик ёки 
майда ўсимлик ва ҳайвонлар организмларининг вакиллари ташкил 
қилади. Продуцентларнинг даражасини асосан диатом cye ўтлари ва 
хипчинли оддий организмларнинг вакилларидан ташкил топган фи- 
топланктонлар ҳосил қилади. Улар 100 м дан ошиқ бўлмаган чуқур- 
ликда ҳаёт кечирадилар, бундан чуқурроқ тарқалишига ёруғликнинг 
етишмаслиги тўсқинлик қилади.

Консументларнинг даражасини икки гуруҳга ажратиш мумкин: пе- 
лагик (суст ва фаол сузувчи ҳайвонлар) ва бентик ҳайвонлар (сув 
остидаги лойқаларнинг устида ёки ичида тарқалган организмлар).

3. Денгиз муҳитининг шароитлари қуруҳликдаги муҳит шароитидан 
узлуксизлиги бипан ажрапиб туради. Амапда у ёки бу турни турли 
чуқурликда тарқалишини таъминлайди Лекин организмлар тарқа- 
лишини чегаралайдиган ва уни бошқарадиган омиллар. булар ҳаро- 
рат, сувнинг шўр бўлиши ва унинг чуқурлигидир.

4. Денгизларда циркуляция жараёни тўхтамайди. Бундай айланиш  
асосан шамол ёрдамида ва Ернинг ўз ўқи атрофида айланиши ту- 
файли амалга ошади. Шимолий ярим шарда оқим йўналиши соат 
миллари бўйича: жанубий ярим шарда эса унга қарама-қарши йўна- 
лишда бўлади.

5. Денгиз тошқинлари доимий равишда қирғоқлар ҳолатини 
ўзгартириб туради, айниқса қиргоқпар саёз бўлган жойларда бунинг 
таъсири кучли бўлади, бу вақтда сув сатҳи бир неча марта кўтарила- 
ди ёки пасаяди. Бундай ерларда сув муҳитида яшайдиган ўсимлик- 
ларнинг кўпайиши учун имкониятлар ҳосил қилинади.

6. Денгизларнииг суви жуда ҳам шўр бўлади, жумладан денгиз су- 
вида 3,5%  гача минерал тузлар бўлади, шунинг 2,7%  ош тузидир 
Катионлардан натрий, калий, магния ва кальция бўлади. Денгиз сув- 
ларида сақланадиган олтиннинг миқцори 0,0004 мг/м3 тенг.

Анионлардан эса кўпроқ хлор (СГ) ва сульфат анионлари (S 0 42') 
бўлади.

7. Айрим биоген элементлар асосан азот ва фосфорлар планк- 
тонларда ва улар ҳисобига яшайдиган организмларда йиғилади, 
экскрементлар ва ўлимтиклари чуқур қатламларга тушади ва улар- 
нинг минераплашиши ёруғлик зонадан анча пастда содир бўлади, 
шунинг учун улар қайтадан фитопланктонлар томонидан ўзлаш- 
тирилмайди.
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Юқорида келтирилган маълу- 
мотлардан кўриниб турибдики, 
денгиз ва океанлардаги асосий 
продуцентлар бир ҳужайрали сув 
ўтлари ҳисобланади. Уларнинг 
бир йиллик маҳсулоти биомасса 
заҳирасидан (ўн ва ҳатто юз мар- 
та) кўп бўлади. Бирламчи тоза 
маҳсулот озуқа занжирига торти- 
лади, оқибатда сув ўтлари томо- 
нидан ҳосил қилинган биомасса- 
лар оз бўлиб қолади, улар ри- 
вожланиш суръатининг баланд 
бўлиши органик моддаларнинг 
қайта тиклаш тезлигини сақлашга 
етарли ҳисобланади (46-расм).

Экосистеманинг маҳсулдорлигини билиш, энергиянинг оқиб ке- 
лишини ҳисобга олиш фақэтгина назарий аҳамиятга эга бўлмасдан, 
амалиётда, яъни қишлоқ хўжалигини ихт^сослаштириш, олинадиган 
маҳсулотларни кўпайтиришда аҳамияти жуда каттадир.

Ер юэидаги энергиянинг тақсимланиш қонуниятларини ўрганиш ўз 
навбатида ер шароитида деҳқончилик системасини тўфи ташкил 
қилиш ва ундан олинадиган маҳсулот миқдорини кўпайтириш имко- 
нини беради.

Бутун дунё олимлари томонидан 1969 йилда ернинг биологик 
фойдапи маҳсулотини ўрганиш бўйича халқаро биологик дастур ту- 
зилган эди, бу дастурнинг бажарилиши экосистемани энергетик нуқтаи- 
назаридан ўрганишда катта аҳамиятга эга бўлади. Бирламчи биоло- 
гик маҳсулотларнинг ҳосил бўлиш тезлиги, кўпинча яшил ўсимлик- 
лар томонидан амалга ошириладиган фотосинтезга боғлиқ бўлади.

Фотосинтез фаолпиги ҳар хил бирликда ифодаланади. Кўпинча бу 
жараён баргларнинг қават бирлигидан майдон бирлиги ҳисобига 
ўзлаштирган карбонат ангидрид гази миқдорида ифодаланади. 
Бошқа ҳолларда уни тўқималарнинг қуруқ ва нам массасини ҳисобга 
олган ҳолда ифодалаш мумкин. Фотосинтез тезлигини қуруқ масса 
бирлигига нисбатан ҳисоблашда С 0 2 ассимиляцияси мивдори тақ- 
қосланади. Бу эса ўсимликлар томонидан органик моддалар ишлаб 
чиқарилишини аниқпашда катта аҳамиятга эга бўлади.

Демак фотосинтез маҳсулдорлиги деганда, бир суткада барг мас- 
са ёки сатҳи бирлиги ҳисобига ютилган С 0 2 нинг умумий миқцори 
тушунилади. Бу эса ўсимликларнинг ассимиляция, диссимиляция 
фаолият кўрсаткичи ҳисобланади, бу кўрсаткич ўсимликлар томони- 
дан органик модцалар тўпланишини баҳолаидда асосий рол ўйнайди.

46-расм. Ҳавзадаги 
экосистемалар схемаси.
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Олимлар томонидан олинган маълумотлар натижаси шуни 
кўрсатадики, ўсимликлар 1 г карбонат ангидрид ўзлаштириши жа- 
раёнида 0,68 г органик модда ишлаб чиқарадю, илмий адабиётларда 
шундай маълумотлар ҳам борки, ўсимликлар 1 г органик кислота 
ўзлаштириш билан 0,4 r ёг ёки 0,62 г крахмал, ёки 0,5 г оқсил син- 
тезпанишини таъминлайди.

Дунё бўйича бирламчи биоло- 
гик маҳсулотларнинг тақсимла- 
ниши жуда ҳам хилма-хилдир. 
Кўпчипик адабиётлардан маъ- 
лумки, ўсимликлар массасининг 
ўртача ортиши бир сутка даво- 
мида 25 граммга тўғри келади, 
бундай ўсиш муҳит шароитлари 
жуда қулай бўлган вақтда вужуд- 
га келади. Ўсимликлар сув, ёруғ- 
лик ва минерал озуқалар билан  
кўрсаткичга эришиш мумкин (47-

47-расм. Озиқа занжирининг 
схемаси.

тула таъминланганда юқоридаги 
расм).

Шундай қилиб, одамларни озуқа билан таъминлашда қишлоқ хў- 
жапик экинларининг аҳамияти ниҳоятда катта ҳисобланади. Бу қу- 
руқликнинг тахминан 10% ини ишғол қилади. Маданий экинларнинг 
умумий бир йиллик ўсиши қуруқликда етиштириладиган маҳсулот- 
нинг 16% ини ташкил қилади, буларнинг кўпчилик қисми ўрмонларга 
тўғри келади.

115



VIII БОБ

ЭКОСИСТЕМАЛАРНИНГЎЗГАРИШИ ВА 
УЛАРНИНГ БАРҚАРОРЛИГИ

Барча биоценозлар доимий равишда барқарор бўлишга ҳаракат 
қилади. Бироқ жамоада ўз-ўэини тартибга солиб турадиган система- 
лар мавжуд бўлса ҳам, ҳеч вақт барқарор ҳолат тўлиқ вужудга келмай- 
ди. Ташқи муҳитнинг, яъни иқлим шароитларининг ўзгариши жамоа- 
ни ташкил этувчи организмларнинг ҳаётий фаолияти натижасида 
вужудга келадиган ўзгаришлар шу биоценозларда барқарор ҳолат 
тўлиқ намоён бўлишига тўсқинлик қилади.

Ж онли табиатда содир бўладиган барча шаклдаги ўзгаришлар- 
нинг ҳаммасини умумлаштириб асосан икки: даврий еа олға 
интиладиган хилларга ажратиш мумкин.

Даврий ўзгарувчанлик. Биоценозлардаги даврий ўзгарувчамлик 
кўпинча суткалик даврий, кўп йиллар давомида ташқи муҳитнинг 
ўзгариши ва организмларда эндоген ритмларнинг ҳосил бўлиши ту- 
файли содир бўлади.

Ж амоалар суткали ўзгаришларининг кучли кўриниши кундуз билан 
кеча экологик омиллардан ҳарорат, намлик ва бошқалар кескин фарқ 
қилсагина намоён бўлади. М ана шундай ҳолат Ўрта Осиё чўлларига 
хосдир. Чунки ҳарорат, намлик бу ерларда кечаси кундузги соатлар- 
га қараганда анча яхши бўпади, шунинг учун кундузги куннинг иккин- 
чи ярмида ёзда ҳаёт бу ерларда жуда суст бўпади, барча жонли 
ҳайвонлар шу соатларда инига кириб ё ўсимлик шохлари соялари- 
да, айниқса, саксовул, кандим, қум акацияси ва бошқа ўсимликлар 
ланасига уриб, муҳитнинг кучли ҳарорати таъсиридан ҳимоя олади. 
Кечаси қум чўллари жонланади, яъни бу ердаги ҳайвонларнинг ҳаёт  
фаолияти активлашади. Бу муҳит шароитларида кундуз куни ҳаёт 
кечирадиган организмлар кечаси ҳаёт кечиришга ўтади. Суткапик 
маромлар барча жамоапарда кузатилади, бу жараён тропик зонадан 
тортиб, тундрагача тарқапган бўлади.

Ж амоалардаги даврий ўзгаришлар фақатгина шу жамоадаги ин- 
дивидларнинг ҳолати ёки уларнинг фаоллиги ўзгаришига боғлиқ бў- 
либгина қолмасдан, шу биоценоздаги индивидларнинг сон муноса- 
батларига, уларнинг ривожланиш циклларига, даврий кўчишига, 
айрим авлодларнинг йил давомида нобуд бўлишига ва шунга ўхшаш  
бошқа омилларга ҳам тааллуқлидир. Йилнинг маълум даврларида 
айрим индивидлар жамоанинг ҳаётий фаолиятида ажрапиб қолади, 
йилнинг маълум даврларигача ривожланиш босқичларни тўла
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ўтади. Бунга мисол тариқасида Ўрта Осиё чўлларида ўсадигак эфе- 
мер ва эфемериод ўсимликларки кўрсатиш мумкин, бу ўсимликлар 
эрта баҳорда тупрокда ва ҳавода намлик етарли бўлганда тўла ри- 
вожпанади ва ёз юқори ҳарорати таъсир кўрсатиши билан бу ўсим- 
ликлар нобуд бўлади. Даврий ўзгариш кескин мўътадил иқпимга эга 
бўлган зонапарда яққол кўзга ташланади, айниқса қиш ва ёз фасл- 
лари ўртасида кескин фарқ қиладиган жойларда бу жараён яна ҳам 
аниқроқ сезилади. Аммо шу билан бирга, бундай ўзгаришлар тропик 
зонапарда ҳам сезилади, чунки бу ерларда бир йилда кун узунлиги, 
ҳарорати, намлик ва озуқа режимлар жуда кам ўзгаради.

Кўп йиллик ўзгарувчанлик -  бу барча жамоалар ҳаётидаш нор- 
мал ҳолат ҳисоблакади, чунки узоқ давом этган ривожланиш на- 
тижасида муҳит шароити ўзгариши туфайли биоценоздаги индивид- 
ларда ҳам ўзгаришлар содир бўлади. Бу кўпинча муҳит шароитлари- 
дан иқпим омилларининг ўзгаришига ва худди шунингдек ташқи му- 
ҳит бошқа омилларнинг ўзгаришига боғлиқ бўлади. Бундан ташқари 
кўп йиллик ўзгарувчанлик, шу жамоадаги эдификатор ўсимликлар- 
нинг ҳаётий фаолиятлари билан ҳам боғлиқ бўлиши мумкин. Бунга 
мисол тариқасида Қорақумдаги ўсимликлар жамоасида содир бўл- 
ган ўзгаришларни келтириш мумкин. Бир неча йиллар давомида бу 
ерда қуруқ иқлим бу майдонларда ўзига хос ўсимлик ва ҳайвонот 
дунёсининг шаклпанишига сабаб бўлган, яъни ўсимликларнинг ил- 
диз системалари шаклини ўзгартириб, кўпчилик индивидларда барг- 
нинг вазифасини новдапар бажаради.

Кўп йияпар мобайнида Амударё қуйи оқимида инсоннинг табиатга 
кўрсатган таъсири иқлим шароитларининг ўзгаришига олиб келди, 
бунинг натижасида бу ердаги фитоценозларда катга ўзгаришлар со- 
дир бўлди, яъни жамоалардаги ўсимликлар ва ҳайвонларнинг кўпчи- 

. лик турлари ўзгариб бошқа турлар билан апмашди. Ерларга шоли 
экилиши туфайли бу ердаги табиий флора вакиллари йўқолиб кет- 
ди, ҳайвонот дунёси ҳам бутунлай ўзгарди.

Илгарилаб борадиган ўзгариш . Бундай ўзгаришлар - шу жамоа- 
ларнинг бошқа жамоапар билан апмашинишига олиб келади, яъни 
вужудга келган жамоалардаги ўсимликларнинг йиғиндиси ва ҳукм- 
рон турлар ҳам бутунлай бошқача бўлади. Бундай алмашишларнинг 
асосий сабаблари цекозларга нисбатан муҳит омилпари бўлиши, бу 
узоқ вақтлар давомида бир томонлама таъсир туфайли содир 
бўлиши мумкин. Масалан, мелиорация ишлари амапга оширипиши 
туфайли сув ҳавзапари ифлосланишининг ошиши, яйловларда мол- 
ларнинг узоқ боқилиши ва бошқа таъсирлари туфайли содир 
бўлиши мумкин. Натижада бир биоценознинг бошқа биоценоз билан 
алмашиниши экзогенетик ўзгариш деб юритилади. Мабодо, ташқи 
омил таъсирлари кучайиб борса ва аста-секинлик билан жамоа тар-
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кибининг соддалашишига, яъни таркибидаги индивидларнинг кама- 
йишига, маҳсулотнинг пасайишига олиб келса, бундай ўзгаришларга 
дегрессив ўзгаришлар дейилади.

Э ндогенетик апм аш иш . Бу жамоалар ўз ичида содир бўладиган 
жараёнлар туфайли вужудга келади. Ж амоаларда қонуний равишда 
бир йўналишда жонли организмлар ўртасидаги ўзаро муносабатлар 
ва уларни ўраб олган муҳит билан бўладиган муносабатлар туфай- 
ли содир бўладиган ўзгаришларни сукцессия деб юритилади. "Сук- 
цессия" -  лотинча сўз бўлиб "изчиллик" ёки "мерос бўлиб қолмоқ" 
деган маънони билдиради. Биологик айланишнинг тўлиқ эмаслиги 
сукцессия асосини ташкил этади.

Академик В. Н. Сукачев "Фитоценология асосий масапасининг ай- 
рим томонлари ҳақида" мақоласида ўсимликлар жамоасининг ал- 
машиниши ҳақида фикр юритиб, уларда кўзга яққол ташланадиган 
тўртта жараён мавжуд эканини кўрсатади.

1. Сингенетик алмашиниш -  ўсимликпарнинг янги муҳит шароит- 
ларини эгалпаши. Бунда ўсимликларнинг бир-бирларига яқинлаши- 
ши ва тупроқ иқпим шароитларига мослашиши муҳим рол ўйнайди.

2. Эндоэкогенетик -  бу жараён сингенетик жараёндан кейин юза- 
га келади, чунки жамоа бу вақгда ўз экологик муҳитини ҳосил қила- 
ди, кейинги ўзгаришлар муҳитнинг ва жамоадаги ҳаётий фаолият- 
ларнинг ўзгариши туфайли содир бўлади.

3. Экзоген ўзгаришлар -  жамоанинг ўзида муҳит шароитларнинг 
ўзгаришига боғлиқ бўлмаган ҳолда содир бўлади. Академик В. Н. С у- 
качев буларга яйповларда молларни боқиш, ўт ўриш, ўрмонларни 
кесиш оқибатида вужудга келадиган ўзгаришларни киритади.

4. Гопогенети к ўзгариш лар -  булар жамоада содир бўладиган 
йирик умумий ўзгаришпар бирлигидан иборатдир.

Гологенетик алмашиниш шундай апмашинишки, жамоанинг шах- 
сий ўзгариши бу вақтда бутун бир катта массив ёки мамлакатдаги 
ўсимликларнинг ўзгариши билан боғлиқ бўлади, П.Л.Ярошенко жа- 
моапарнинг ўзгаришини бошқачароқ тушунтиришга ҳаракат қилади 
ва сукцессияларни қуйидагича бўлади:

А)Табиий ўзгаришлар
1. Кетма-кетлик билан бўладиган.
а) Эндоэкогенетик; б) гологенетик.
2. Тасодифий ўзгаришлар.
Б) Ант ропоген ўзгаришлар
1. Кетма-кетлик билан бўладиган ўзгаришлар.
2. Тасодифий ўзгаришлар.
Жамоаларда содир бўладиган сукцессияларни тақсимлашда асосан 

табиий ўзгаришлар билан антрологен ўзгаришлар бир-бирига қарама- 
қарши қўйилади, инсон фаолияти натижасида содир бўладиган ўзга-
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ришлар (яъни ерларни очиш, суғориш усулларини қўллаш йўли билан 
деҳқончилик қилиш, ерларни ҳайдаш, ўрмонларни кесиш ва бошқалар).

Сукцессиялар давомида турлар ўртасида рақобат муносабатлари 
туфайли аста-секин барқарор комбинациялар содир бўлади. Бунга 
мисол тариқасида қум чўлларида ҳосил бўлган биоценозларни кўр- 
сатиш мумкин.

Қорақумдаги кўчманчи қумларда дастлабки даврларда ҳеч қандай 
ўсимлик ва доимий ҳайвонлар бўлмайди. Биринчи бор бундай 
кўчманчи қумларни кўп йиллик ғалласимон ўсимликларнинг вакилла- 
ридан ҳисобланган селин ўсимлиги эгаллайди, чунки бу ўсимликлар 
ана шундай муҳит шароитларида яшашга имкон берадиган бир қан- 
ча мосланишларга эгадир. Бу ўсимликнинг илдиз системаси ипси- 
мон шаклга эга бўлиб, ҳар бир ипсимок шакпдаги илдиз қум билан 
мустаҳкам қопланган бўлади, қум кўчиши натижасида илдиз ердан 
юзага чиқиб қолса у вақтда қумдан ҳосил бўлган пўстлоқ илдизни 
қуриб қолишидан ва механик шикастланишидан ҳимоя қилади. Бу 
ўсимликнинг пояси тик ўсади, юқори қисмида бачкиланиш бўғимлари 
ҳосил қилади, чунки қум босганда шу жойлардан новда ҳосил қилади.

Селин ўсимлигидан кейин бошқа ўсимлик турлари, айниқса узун 
илдиз пояга зга бўлган қиёқпар пайдо бўлади, булар кўчувчи қум- 
ларни мустаҳкамлайди, кейинчалик эса, шу муҳит шароитларига 
мослашган ҳайвонот дунёси шаклланади, биринчи бор ҳайвонлар- 
дан калтакесаклар пайдо бўлади. Шунингдек ўсимликлар жамоасида 
бутасимон ўсимликлар пайдо бўла бошлайди, буталардан жузғун. 
оқсаксовул, қиэилча ва ўтсимон ўсимликлар бошқа вакиллари, ай- 
ниқса эфемер за эфемериодлар кириб келади.

Ўсимликлар жамоаси шакллангандан кейин ўт ўсимликлари билан 
оэиқланадиган ҳайвонлар вакиллари вужудга келади, юмронқозиқ- 
нинг кўпчилиги, қўшоёқпиларнинг баъзиси, қумсичқонлар ҳашорат- 
ларнинг тур таркиби кўпаяди. Қушлар пайдо бўлади. Кейинчалик 
илонлар ва йиртқич сутэмизувчиларнинг вакиллари келиб қўшилади. 
Натижада Ўрта Осиё қумларидаги жамоалар ўсимликларга ва ҳай- 
вонот дунёсига бойлиги ва ҳаёт шакллари хилма-хиллиги билан аж- 
рала бошлайди.

Табиатдаги сукцессиялар ниҳоятда хилма-хилдир. Уларни табиат- 
нинг хоҳлаган бурчагида учратиш, яъни лаборатория шароитидаги 
пробиркаларда бир-бирларини алмааггираётган оддий организм- 
лардан тортиб то мураккаб тузилишга ва таркибга эга бўлган ўрмон 
жамоаларини кўриш мумкин. Х,атто жуда мустаҳкам барқарор бўлган 
экосистемаларда, моддалар алмашиниши тартибга солинган бўли- 
шига қарамасдан локал сукцессияларнинг алмашиши содир бўлиб 
туради, бу сукцессиялар жамоаларнинг мураккаб ички таркибини 
сақлаб турадилар.

119



СУКЦЕССИЯЛАРНИНГ АЛМАШИНИШ ТИПЛАРИ

Табиатдаги жамоаларда содир бўладиган сукцессияларнингалма- 
шиниши икки типга ажратилади:

1) автотроф ва гетротроф организмлар иштирокида амалга оша- 
диган ва 2) фақатгина гетеротроф органиэмлар қатнашуви туфайли 
содир бўладиган сукцессиялар. Иккинчи тигтдаги сукцессиялар 
ф ақат органик моддалар йиғиндиси кўп бўлган муҳитларда вужудга 
келади. Органик моддалар сув ҳавзапарида, парчаланаётган ўсим- 
ликларнинг массаси бор жойларда, гўнг йиғиб қўйилган ўғитларда 
кўп учрайди. Сукцессиялар ўсимликнинг алмашинишига қараб бир- 
ламчи ва иккиламчи бўлишлари мумкин.

Бирламчи сукцессиялар -  ҳаёт йўқ жойдан бошпанади, яъни 
қияликпарда, жарликгарда, кўчма қумларда ҳосил бўлади. Бундай 
майдонпар жонли организмлар билан ишғол қилинаётган вақгда 
улар ўзларининг озиқ муҳитларини шундай ўзгартирадилар (эски ҳо- 
латига қайтмайдилар). Бу жараёнда асосий ўрин ўсимликларнинг 
ўлик қолдиқлари ёки парчаланган маҳсулотлар, яъни ўсимликлар 
жамоаси характерига боғлиқ бўлади. Бундай ерларда аста-секинлик 
билан тупроқ қатламлари ҳосил бўлади, шу майдонларнинг гидроло- 
гик режимлари ва иқпим шароитлари ўзгаради. Геоботаникада бун- 
дай сукцессияларни экогенетик сукцессиялср деб аталади.

Иккилам чи сукцессиялар -  ҳаётни тикповчи алмашинишлардир. 
Бундай ўзгаришлар жамоапардаги организмлар ўртасидагн тарихий 
боғланишларда бузилишлар содир бўлиши, ўрмонларда дарахт- 
ларни кесиш, ўрмонларга ўт тушиш, ерларни ўэлаштириш натижа- 
сида вужудга келэди. Ж амоалар эски таркибини тиклайдиган алма 
шинишни геоботаникада демутацион алмашиниш деб юритилади.

Ж амоаларни қайта тикловчи ўзгарувчанлик экогенетик апмаши- 
нишга нисбатан тез ва енгил ўтади, чунки озуқа муҳити бузилган 
жойларда тупроқ қатламлари сақланади, худди шунингдек илгари 
жамоанинг айрим вакиллари, муртакпари ва боғланишлари сақлана- 
ди. Демутация бирламчи сукцессиянинг айрим босқичлари эмас. 
Алмашинишнинг ўзига хос хусусиятлари конвейер ҳолатдаги ўзга- 
ришларда содир бўлади, бундай сукцессиялар ҳаракатланувчи 
муҳитларда ривожланади, дарёларда, оқимларда, денгиз ва океан, 
сув ҳавзаларида шаклланган бўлади. Бу жараённи қуруқликдаги 
ўсимликлар жамоаларида ҳам кўриш мумкин, айниқса бундай ҳолат 
ўрмон зоналарида яққол сезилади.

С укцессия жараёнлари -  биоценозда доимий равишда сукцессия 
жараёнлари содир бўлиб туради. Ф.Клементснинг фикрича, сукцес- 
сия жараёнлари бир қанча босқичдан иборатдир:
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1) ҳаёт бипан банд бўлмаган; 2) майдондаги ҳар хил организмлар 
миграцияси, яъни кўчиши ё уларнинг муртаклари ҳосил бўлади; 3) 
индивидларнинг ана шу майдонларда яш ашга мослашиши ва яшаб 
қолиши; 4) жонли органиэмлар муҳит шароитларини ўзгартиришлари, 
шароитларни ва муносабатларни мувозанатлаштиришлари, ўсим- 
ликлар, ҳайвонларнинг янги муҳит шароитларни ўзгартириш жара- 
ёнлари, кўпинча уни ўраб олган биотопда қандай турлар мавжудли- 
гига боғлиқ бўлади, янги муҳитга тушган турларнинг фақат шу шакл- 
лари яшаб қолиши мумкин. Қачонки уларнинг экологик вапентлиги 
шу ернинг муҳит шароитларига тўғри келса.

Сукцессия давомида жамоалардаги турларнинг хилма-хиллиги ас- 
та-секин ўсиб боради. Бу эса ўз навбатида ценозлардаги боғланиш- 
лар мураккаблашишига олиб келади, озуқа занжирлари тармоқлани- 
ши, симбиотик муносабатларнинг кўпайиши системалар ичидаги 
бошқариш имкониятлари кўпайишига сабаб бўлади.

Сукцессия вақтида жамоаларнинг умумий биомассаси дастлаб  
ўсади, кейинчалик бу ўсиш камаяди ва климакс босқичида система- 
лардаги биомасса барқарор бўлади. Бу шунинг учун ҳам содир 
бўладики, сукцессиянинг биринчи даврида жамоалар тур жиҳатидан 
жуда ҳам камбағал бўлади ва озуқа занжири калта бўлади, ўсимлик- 
лар томонидан ҳосил қилинган барча биомассалар гетеротроф ор- 
гвнизмлар томонидан тўла ўзлаштирилмайди.

Шундай қилиб, жамоада ҳосил қилинадиган тоза маҳсулотлар нис- 
бати юқори бўлади, булар жамоадаги биомассаларни кўпайтиришга 
кетади, жонли организмларнинг умумий массаси, шунингдек, ўлик 
йиғиндилари, яъни парчаланмаган қисмлари ҳам заҳирага йиғилади. 
Тўла вояга етган мунтазам экосистемаларда барча бир йиллик 
ўсимликпарнинг массалари гетеротроф организмлар томонидан 
озуқа занжирида тўла истеъмол қилинади, шу биоценозлар тоза 
маҳсулотининг "ҳосилдор" лиги нолга тенг бўлади.

Шунинг учун ҳам жамоалар бир вақтда бир-бирига қарама-қарши 
бўлган хусусиятни ўзида мужассамлаштира олмайди, яъни юқори 
мунтазам ва тоза маҳсулот бера олмайди

Экосистемаларнинг барқарорлиги бу жамоалардаги моддалар 
биологик айланишнинг мустаҳкамлиги, сукцессия тўлалиги ва бу 
турларнинг узоқ давом этган эволюцияси туфайли жамоаларда со- 
дир бўлган қайта тузилишлар натижасидир.
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ҚИШЛОҚ ХЎЖАЛИК ЭКОСИСТЕМАЛАРИ ЁКИ 
АГРОЦЕНОЗЛАР

Табиатда ш аклганган барча биоценозлар ўз-ўзини бошқариш им- 
кониятларига эга бўлган экологик системадир. Бу жамоапар ўзининг 
ана шу хусусиятлари билан инсон томонидан маданий ландшафт- 
лардан, агроэкосистемадан ажралиб туради. Афоценозлар -  сунъий 
равишда сақпаб туриладиган беқарор гуру>иан иборат бўлиб, унда 
компонентларнинг ўзаро муносабатлари инсон томонидан сақланиб 
турилади. Инсон компонентлар таркибини ўзи хоҳлаганича ўэгарти- 
рзди ва ўзи экиб ўстирган ўсимликларни атайлаб ниҳоятда зич ҳол- 
да сақлаб туради. Шу билан бир вақтда турли кураш чораларини 
қўллаб, ўсимликларда яшовчи бир қанча зараркунандаларни йўқотади.

Шунинг учун ҳам организмнинг тузилиши табиий биоценозлар- 
никига нисбатан одатда жуда содда бўлади, чунки агроценозларда 
кўпинча бир ёки бир неча тур доминантлик қилади, бошқа ҳамма 
турлар эса сунъий равишда бостирилиб туради. Инсон фаолияти ту- 
файли тоза маҳсулот учун ҳосил қилинган автофоф жамоалар таби- 
атда табиий равишда вужудга келганларидан бир қатор белги ва 
хусусиятлари билан ажралиб туради. 1) Уларда организмларнинг ҳар 
хиллиги паст бўлади. Далаларда одатда фақат битта айрим ҳоллар- 
да икки, уч тур экинлар экилиши мумкин, бу эса ўз навбатида ҳай- 
вонлар ва микроорганизмларнинг биоценоэда камайишига олиб 
келади. Яйловларда ҳайвонларни боқиш ҳам жамоалар тур тарки- 
бининг соддаланишига олиб келади. 2) Инсон томонидан экиб 
кўпайтириладиган турлар, табиий турларга нисбатан рақобатликда 
кучсиздир, улар нормал ўсиши ва ривожланиши учун доимий ра- 
вишда парваришга мухтож бўлади. 3) Агроэкосистема қуёш энер- 
гиясидан таш қари инсон фаолияти туфайли қўшимча энергия олади. 
Табиий экосистемаларда ўсимликнинг бирламчи маҳсулоти кўпчи- 
лик озуқа занжирларида истеъмол қилинади ва яна минерал туэлар, 
карбонат ангидрид гази сифатида моддаларнинг биологик айланиш  
системасига қайтади. Ҳосилни унинг табиий истеъмолчиларидан 
ажратиш ва ўсимликларнинг ҳазонини органик ва минерал ўғитлар 
билан алмаштириш натижасида озуқа занжирлари узилади, жамоа- 
лардаги баланслар бузилишига олиб келинади.

Инсон томонидан тоза маҳсулот олиш учун қилинган барча ҳара- 
катлар "табиатга қарши" қилинган ҳаракатдир. Шундай бўлишига қа- 
рамасдан аф оценозлар йирик лаборатория сифатида намоён бў- 
лади, чунки одамзот системапарнинг айрим звеноларини, популя- 
цияларнинг миқдорини бошқаришни шу ерда ўрганади. Ана шу сод- 
да тузилишга эга бўлган агроценозларни тўла ўрганиш умумий био-
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ценология ривожига муносиб ҳисса қўшади. Агроценозларда 
кўпчилик ҳолларда экологик портлашлар содир бўлиб туради, айрим 
турлар ҳаддан ташқари миқдорининг ошиши кўпчилик ҳолларда 
суғорилиб деҳқончилик қилинадиган регионларга хосдир. Чунончи, 
олтмишинчи йилларда Ўзбекистонда ғўза экилган далаларда вилт 
касаллигининг тарқалиши бир неча йиллар давомида деҳқончилик 
тизимида йўл қўйилган хатопикпар.

Экологик жиҳатдан инсонни ўраб олган табиатни соддапаштириш 
жуда хавфлидир, бутун ландшафтни афоценозга айлантириш инсон 
саломатлигига салбий таъсир кўрсатади. Шунинг учун ҳам юқори 
маҳсулдор ва мунтазам ландш аф т ҳосил қилиш учун эътибор унинг 
ҳар хил турларига бойлигини сақлаш ва кўпайтиришга қаратилган 
бўлиши керак. Агар биз юқоридаги фикрларга амэл қилсак, шу вақт- 
да агроценозлардан юқори маҳсулот олишга ва инсонни ўраб турган 
табиатдаги экологик мувозанатни сақлаб туриш имконига эга бўла- 
миз, бу эса инсон саломатлигини мустаҳкамлашга имкон яратади.
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IX БОБ

БИОСФЕРА ҲАҚИДА МАЪЛУМОТ

Биосфера атмосферанинг пастки қисми -  тропосферада, ер юзининг 
океан, денгиэ, кўл ва дарё сувлари билан қопланган гидросфера, 
ҳамда литосфера қобиғида тарқалган бўлиб, ерда дастлабки ҳаёт 
шаклланган даврдан бошлаб эволюцион тараққиёт туфайли ривож- 
ланиб келмоқда. "Б ио -  ҳаёт, сф ера  -  қоби^ ' деган маънони англа- 
тади, яъни биосфера бу -  сайёрамиэнинг ҳаёт қобиғидир.

Маъпумки, сайёрамиэнинг юза- 
си газсимон (атмосфера), суюқ 

©  (гидросфера) ва қаттиқ (лито- 
сфера) қобиқпардан иборатдир. 

©  Барча жонли организмлар ўзини 
ўраб турган муҳит шароитлари 
билан доимий равишда апоқада 
бўлади (48-расм).

Гидросфера қатлами ер юзининг 
70%  ини ташкил қилиб, бунга 
турли сув ҳавзалари: океанлар, 

i денгизлар, кўллар, дарёлар кира- 
ди. Атмосфера қатлами ўз навба- 

I тида уч қобиққа бўлинади, унинг 
пастки қатлами -  ҳавода муаплақ 

®  ҳолда бўладиган сув буғларини 
g ўз ичига олувчи тропосфера ҳам- 
u  да устки қатлам 100 км гача юқо- 

рига кўтариладиган стратосфе- 
рага ажратилади. Бундан ҳам 

—  юқорида эса сийрак ҳолдаги гаэ
48-расм. Биосферада қатлами (ионосфера) жойлашган

организиларнинг тарқалиши бўлиб, у ионлашган атомлар йи-
ғиндисидан иборатдир. Қаттиқ қо- 

биқ бўлган литосфера қалинлиги 10 км дан 40 км гача етадиган қат- 
ламдан ташкил топган.

Юқорида қайд қилинган учта қобиқдан ташқари, ер яна алоҳида 
қобиқ -  биосфера билан ўралган бўлиб, у тирик организмлар ишғол 
қплган барча майдонларни ўз ичига олади.

48-расм. Биосферада 
органиэмларнинг тарқалиши
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Француз кимёгари Ж.Б.Дюма (1800-1884), Ж.Бусенго (1802-1887), 
немис кимёгари Ю Либих. (1803-1873) ва бошқа бир қанча олимлар 
Ер шаридаги газлар алмашинишида ўсимликларнинг аҳамиятини 
аниқладилар, бундан ташқари ўсимликлар озиқланишида тупроқ 
эритмаларининг роли ниҳоятда катта эканига эътибор бердилар. Ж. 
Бусенго томонидан Жанубий Американинг тропик ўрмонларида 
ўтказилган кузатишлар натижаси туфайли ўсимликларнинг ҳосил 
бўлишида ва умуман жонли организмпар пайдо бўлишида ҳаво тар- 
киби ва намлик муҳим аҳамиятга эга эканлиги аниқланди. Бу атама 
фанга биринчи бўлиб австриялик геолог Э.Зюсс томонидан кирити- 
лади. Зюсс уни Ернинг махсус қобиғидир, деб уқтиради, аммо био- 
сферанинг моҳиятини ва унинг ролини бу олим тўла таърифлай 
олмади. Ж .Б.Ламарк органиэмлар билан унинг муҳит шароитлари 
тўғрисидаги муносабатларини ва уларнинг нобуд бўлишини чуқур 
ўрганиб, биосферани биз тасаввур қилгандек ифодапайди. У  "гидро- 
геология" деган асарининг бир бўлимини жонли организмларнинг ер 
устки қатламига таъсир этишига бағишлайди Олим ёэади: "табиат- 
да махсус куч бўлиб, у тўхтовсиз ва кучли таъсир кўрсатиши нати- 
жасида махсус боғланишлар ҳосил қилади, уларнинг ҳар хиллигини 
кўпайтиради". Ж .Б.Ламарк яна шуни алоҳида қайд қиладики, "жонли 
организмларни ер шарининг юзасидаги моддапарга таъсири ва 
унинг ташқи қатламининг ҳосил бўлишида роли ниҳоятда каттадир". 
У юқоридаги фикрлари билан организмларнинг геологик ролини жу- 
да ҳам дадил ва тўла аниқлаш имкониятини очиб беради ва ўзининг 
ана шу фикри билан замонидаги олимлардан анча илгарилаб кета- 
ди. Йирик табиатшунос ва географ олим А. Гумбольдт (1769-1859) 
ўзининг беш томлик "Коинот” асарида, ана шу даврлардаги Ер ва 
коинот ҳақидаги тушунчаларни умумлаштириб ва шуларга асосла- 
ниб табиатдаги жараёнлар, ҳодисаларнинг ўзаро боғлиқ эканлиги 
тўғрисидаги ғояни ривожлантиради.

Биринчи бор ер юзаси катта майдонларидаги жараёнларга ҳаёт- 
нинг таъсири ниҳоятда муҳим эканлиги илмий жиҳатдан хорижий 
мамлакат олимлари томокидан асосланади. В. В. Докучаев асарла- 
рида тупроқнинг ҳосил бўлишига фақат иқлим шароитлари таъсир 
кўрсатиб қолмасдан, ўсимлик ва ҳайвон жамоалари муҳим аҳамият- 
га эга эканини апоҳида қайд қилади. Лекин биосфера ҳамда унинг 
Ер юзида борадиган жараёнлардаги роли ҳақидаги назария биринчи 
бор йирик рус олими -  табиатшунос Владимир Иванович Вернад- 
ский томонидан асослаб берилади. Биосфера ҳақидаги ғоянинг ри- 
вожланишида унингхизмати ниҳоятда каттадир, бу олим ер шарини, 
океан сувларининг ва атмосферанинг кимёвий таркибини ўрганди. 
В.И.Вернадский (1863-1945) табиат фанларининг ривожпанишида 
ўзи яратган асарлари билан чуқур из қолдирган олимлардан бири
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ҳисобланади. Бу олим минерология, фистолография, геокимё ва 
биокимё фанлари асосларини, биосфера таълимотини бошлаб бер- 
ди, биосферада кимёвий элементларнинг тарқалишида ва алмаши- 
нишида организмлар қандай рол ўйнашини тўла тушунтиришга 
мувофиқ бўлди. Биосфера таълимотининг вужудга келишида табиий 
фанларнинг роли ниҳоятда каттадир, айниқса физика, кимё, геоло- 
гия ва биология фанлари эришган ютуқлар туфайли вужудга келди, 
чунки атмосфера, гидросфера ва литосферадаги физикавий ҳоди- 
сапарни ўрганиш билан физика фани, Ердаги организм ва органик 
олам таркибини ўрганиш билан кимё фани шуғулланади. Arap гео- 
логик қонуниятлар текширилмаганда сайёрамизнинг қачон вужудга 
келганини ва тоғ жинсларининг таркибини ҳам билмас эдик. Бу ерда  
машҳур юртдошимиз, Ал-Берунийни эсламасдан ўтиб бўлмайди. Бу 
олим ўзининг минерологияга бағишланган асарида табиатдаги reo- 
логик жараёнларни тушунтирган ва шу билан биосферадаги геоло- 
гик қонуниятларни асослашга имконият яратган.

Жонли табиат ва органик ҳаёт қонуниятларини биология фани 
ўрганади. Биология фани ҳужайрадан тортиб катта биоценозларгача 
ҳамма жонли табиат намояндалари таркибини текширишда, жонли 
ва жонсиз табиат орасидаги боғланишларни янада чуқурроқ ўргани- 
ши туфайли биосфера тушунчасининг вужудга келишига сабабчи 
бўлди.

В.И.Вернадский сайёрамизнинг қачонлардир ҳаёт бўлган ва у 
доимий равишда жонли организмлар таъсирига учраган ва учраб 
келадиган зоналарни "биосфера" деб атайди.

Биосфера масаласи бўйича В. И. Вернадский ғоялари, 1926 йилда 
"биосфера" ҳақидаги китобнинг оосилиб чиқиши билан шакпланади, 
шундан кейин биосфера ҳақидаги таълимотнинг ҳар хил томонлари 
кўпчилик мақолаларда тўлдириб борилди. Вафотидан кейин йигир- 
ма йил ўтгач "Ер ва уни ўраб олган биосферанинг кимёвий таркиби" 
деган монографияси матбуотда босилиб чиқади. Ҳозирги замон ту- 
шунчасига мувофиқ, биосфера -  бу Ернинг ўзига хос қобиғидир, бу 
бутун жонли организмларни ўз ичига олади ва сайёрадаги мсдда- 
ларнинг доимий равишда апмашиб туриши шу организмлар билан 
боғлиқ бўлади. Ана шунга кўра биосфера -50 °С дан +50 °С гача ҳа- 
роратли термодинамик қобикдан иборатдир. Биосфера Ерда тирик 
организмлар вужудга келиши билан бир вақтда пайдо бўлган ва 
уларнинг эволюцион ривожланиш жараёнида шакллана борган. 
Биосфера, аввало, бутун қуруқлик юзасини денгиз сатҳидан тортиб, 
токи тоғ тизмаларнинг чўққиларигача ишғол қилиб туради. Ўсимлик 
ва ҳайвонларнинг айрим турларини ер юзасининг энг баланд чўққи- 
ларида ҳам кўриш мумкин. Масалан, саккиз келометр баландликда 
тоғ қарғаси учраган. Биосфера учала минерал қобиқ ичкарисига ҳам

126



кириб боради-ю, лекин бир хил даражада эмас. Атмосферада ҳаёт- 
нинг энг юқори чегараси 25-27 километр баландликдадир, бу зона- 
ларда фақат замбуруғ ва бактерия спорапарини учратиш мумкин. 
Лекин ундан юқорида, стратосферада озон қаватлари чегарасига 
қадар ҳам тирик организмлар бор бўлиши мумкин. Бу қаватлар 20- 
50 километр баландликда ерни қуршаб турувчи озон экранини ҳосил 
қилади. Тирик организмга ҳалокатли таъсир этувчи космик нурла- 
нишлар ҳамда қуёшнинг ультрабинафша нурлари ана шу экранга 
урилиб қайтади. Завод, фабрика ва бошқа саноат чиқиндилари би- 
лан муҳит шароитларининг ифлосланиши биосфера маҳсулдорлиги- 
га ва энергия балансига катта таъсир кўрсатади. Ҳавога кўтарилувчи 
организмларнинг энг кўп массаси Ер юзидан тахминан 50-70 метрга- 
ча баландпикда тўпланган.

БИОСФЕРАДА ҲАЁТНИНГ ТАРҚАЛИШИ

Биосферада ҳаётнинг тақсимланиши ниҳоятда мураккаб ва хилма- 
хилдир. Ер юзида жонли организмлар тарқалиши шундай содир 
бўлганки, материклардаги организмларнинг биомассаси дунё океан- 
лари биомассасидан 800 марта зиёддир. Агар океанлардаги био- 
массаларнинг асосий қисмини ҳайвонлар маҳсулоти ташкил қилса, у 
вақтда қуруқликдаги биомасса 90 фоизини ўсимликлар маҳсулоти 
ташкил қилади. Океанларда ҳайвонларнинг тарқалиши бир хил 
бўлмайди, лекин шундай бўлишига қарамасдан ҳайвонлар сув муҳи- 
тининг барча қатламларида тарқалган бўлади. Материкларда ўсим- 
ликлар юпқа қатлам ҳосил қилиб жойлашган бўлади.

Ўсимликлар материкнинг доимий равишда музлик билан ўраб ол- 
ган зоналарида ва ҳаддан ташқари қуруқ чўл зоналарида бўлмайди. 
В. И. Вернадский шу нарсага эътибор берадики, ҳаёт биосферанинг 
ҳамма жойида мавжуддир. Бу ғояни сайёрамизнинг ривожланиш та- 
рихи ҳам тўла исботлайди. Фан ютуқлари ва биолог олимлар томо- 
нидан олиб борилган кузатишлар шуни кўрсатадики, дастлабки ҳаёт 
сув муҳитларида вужудга келган ва кейинчалик аста-секинлик билан 
кенгайиб, бутун материкни эгаллагандир.

Булар кейинчалик бутун биосферани эгаплаб олган. В.И Вернад- 
скийнинг фикрича бу жараён ҳозир ҳам давом этиб келмоқда. Булар- 
да бундай имкониятларнинг мавжудлигини организмпарда шакллан- 
ган мосланиш қобилиятлари тўла исботлайди.

Айрим организмлар яшайдиган ҳароратнинг энг охирги чегараси 
180 °С га етади. Ҳаётнинг ҳаво босимига нисбатан яшовчанлиги ҳар 
хил организмларда ҳар хилдир. Бактерияларда ички ҳаво босими-
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никг энг юқори чегараси 12*10e Па (12 минг атмосфера)га тенг. Бош- 
қа органик шакллар, масалан, ўсимликларнинг уруғи ва спорапари 
майда ҳайвонлар акабиоз ҳолда тўла вакуумда ҳам ҳаётчанлигини 
сақлаб қоладилар. Жонли организмлар кимёвий муҳит шароит- 
ларининг катта диапозонида ҳам яшай олади. Масалан, дастлабки 
Ерда яшаган организмлар кислородсиз шароитларда яшаган. Ана- 
эроб шароитда яшайдиган организмлар ҳозирги даврда яшайдиган 
индивидлар ўртасида ҳам учрайди, улар орасида ҳужайрали шакл- 
лари ҳам бор.

Муҳит шароитларга чидамлик даражаси юқори бўлган айрим ин- 
дивидлар ҳавода радиация етарли миқцорда бўлганда ҳам яшаш  
мумкин. М асапан, айрим инфузориялар Ер юзидаги табиат ра- 
диациялари 112 дозасидан уч минг марта кўп бўлган нурланишпарга 
ҳам чидай олади. Айрим бактерияларнинг ҳатто атом реакторлари 
қозонларида яшаётгакпиги олимлар томонидан қайд қилинган.

Шундай қилиб, "ҳаёт" мосланиши жиҳатидан катта заҳирага, муҳит 
шароитларнинг таъсирига бардош бериш қобилияти ва янада кен- 
гроқ тарқапиш имкониятларига эгадир. Шунинг учун ҳаётнинг био- 
сферада тарқалиши бир хил эмас. Ҳаёт чўл зоналарида кам 
ривожланган, айниқса тундрада, океан чуқурликларида, юқори тоғ 
чуқурларида ҳаётнинг ривожланиш ҳолатлари жуда суст бўлади ва 
шу вақтнинг ўзида Ер қигьасининг бошқа зонапаридаги биосфера- 
ларда ҳаёт ниҳоятда хилма-хил ва жуда ҳам бойдир.

Жонли организмларнинг материкларда тарқапишини ўрганиш, 
биосферадаги ҳаётнинг тақсимланишини аниқлаш туфайли табиагг- 
даги турларнинг ниҳоятда хилма-хил эканлиги аниқланди. В. И. Вер- 
надский фикрича, табиатдаги турларнинг хилма-хиллиги, бу биосфе- 
ранинг турғунлигини оширади, ҳақиқатда ҳам биосферадаги турлар- 
«инг кўп бўлиши унинг мунтазамлигини ошириб қолмасдан, табиат- 
даги экологик мувозанатни сақлашда беқиёс аҳамиятта эгадир.

БИОСФЕРА ТАРКИБИ

Биосфера -  бу Ер юзасининг жонли органиэмлар sa минерал эле- 
ментларнинг ҳаёт сфераси билан ўраб олинган бир бутун қобиғи, 
унинг бир бутунлиги организмларнинг органик моддалар яратиш ва 
бу органик моддапарнинг парчаланиши билан боғлиқ биотик айлан- 
ма ҳаракатга асосланган. Еюшқача қилиб айтганда биосферанинг 
биотик айланма ҳаракати узоқ ўтмишда ҳосил бўлган бир ҳужайрали 
синтетик сунъий ва деструктурадан ҳамда унинг устқурмаси, нис- 
батан бир қанча кейикги даврларда ҳосил бўлган кўп ҳужайрали ор-
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ганиэмлардан ташкил топгандир. Биосферанинг турли табиий ша- 
роитида, нисбатан ўзига мустақил биогеоценозлар ташкил топади. 
Ҳар бир биогеоценоз гўё биосферанинг кичик моделидир (49-расм).

Қ иИ ш  зкергиясь

Гетеротряр *мр#р!ан(/>м10р

49-расм. Ер юзи ea сув биоценозларинине умумий структураси 
таққослаб кўрсатипган: I -  органик модда ҳосил қилувчи ўсимликлар;

а -  юксак ўсимликлар; 6 - сув ўтлари; II -  органик модда истеъмол 
қилувчи ҳайвонлар; а -  ўсимликхўр ҳайвонлар; б -  гўштхўр ҳайвонлар; 

в -  аралаш овқат билан озиқпанувчи ҳайвонлар;
III -  органик моддаларни парчаловчи микроорганизмлар.

Бунда барча фотосинтез органик модда яратувчилар ёки автот- 
роф организмлар, консументлар яратган органик моддалар ҳисоби- 
га яшовчилар, деструкторлар ёки редуцентлар -  организмларнинг 
чиқинди ва ўлимтикларини минерал моддаларгача парчаловчилар 
бўлади. Булардан ташқари биогеоценоз қандайдир минерал эле- 
мектлар заҳирасини сақповчи субстратдан ташкил толган бўлади. 
Биогеоценозлар субстратларнинг ўзига хослиги, иқлими, ҳаётининг 
ташкил топишидаги тарихий омилларига қараб бир-биридан кескин 
фарқ қилади.

Биосферадаги биологик айланма ҳаракат тезлиги шароитга боғлиқ 
бўлади ва у ҳар хил жадалликда кечади. Мисол сифатида ҳар йили 
вужудга келадиган биомасса миқдори ва унда ларчаланмасдан қо- 
ладиган ўсимлик қолдиқларининг чириш тезлигини таққослашнинг 
ўзи етарлидир. Бу миқдор ботқоқлашган ўрмонларда 50, тропик зо- 
наларда 0,1 атрофида, даштларда 1-1,5, кенг япроқли ўрмонларда
3-4 фоизини ташкил қилади. Ботқоқлашган ўрмонларда
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даларнинг парчаланиши устунлик қилади. Бу жараён Е. Одумнинг 
детрит айланаси, деб юритилади.

Биосферадаги моддаларнинг айланма ҳаракатини сув тегирмони 
ғилдирагига ўхшатиш мумкин. Бироқ ғилдиракнинг доимий айланиб 
туриши учун тўхтовсиз сув оқиб туриши керак. Худди шунингдек Қу- 
ёшдан оқиб келаётган энергия сайёрамиздаги "ҳаёт ғилдирагини”

Ер биосферасидаги барча жон- 
ли моддапарнинг тўла янгилани- 
ши учун ҳаммаси бўлиб саккиз 
йил етарлидир.

Табиатдаги биосферада дои- 
мий равишда модданинг айланиб 
туриши туфайли муҳит шароит- 
лари ўзини-ўзи тозалаб туриш 
имкониятига эга бўлади ва бу эса 
ўз навбатида сайёрада ҳаётнинг 
узлуксиз давом этишини таъмин- 
лайди. Шундай қилиб, биосфера- 
нинг тур таркибини сақлаш учун 
доимий равишда биологик айланма 
ҳаракатбўлиши шартдир (51-расм).

БИОСФЕРАНИНГ ЭНЕРГЕТИК БАЛАНСИ

Тирик организм табиатда ҳамиша ҳайвон ва ўсимлик организм- 
ларига, шунингдек ўз атрофидаги физик-кимёвий шароитга ўзаро 
алоқадор бўлади. Ҳар қандай биоценозда бу ўзаро муносабатлар 
жуда мураккаб ва зиддиятлидир. Табиатда тўхтовсиз давом этади- 
ган ва тирик организмлар фаолияти туфайли тартибга солиниб ту- 
радиган моддаларнинг доимий айланиши Ернинг алоҳида қобиғи 
бўлган биосферанинг специфик белгисидир. Гарчи биомасса, яъни 
айни бир вақтда яшаб турган организмлар таркибидаги жамики ти- 
рик моддалар вазн жиҳатидан биосферадаги барча моддаларнинг 
0,01% идан ошмасада, у мазкур қобиқ ичида борадиган мураккаб 
биогеохимик процессларни келтириб чиқарадиган ва йўналтириб ту- 
радиган марказий бўғинни ташкил қилади.

Биосферада тирик организмлар таркибига кирадиган сув ва бошқа 
ҳамма элементлар давра бўйлаб муттасил айланиб юради. Бу жа- 
раён бир неча ўн миллион йиллардан бери дааом этиб келмоқда.

В.И.Вернадский биосферанинг мана шу хусусиятларига алоҳида 
эътибор бериб, шундай ёзади. «Ундан кўра доимийроқ таъсир эта-

доимо айлантириб туради.

51-расм. Углероднинг вйланиши.
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диган, шунинг учун ҳам охирги оқибатлари жиҳатидан умуман тирик 
организмларга нисбатан қудратлироқ кимёвий куч Ер юзасида 
йўқдир».

Биосферада доимий равишда ҳаракат жараёни ва моддаларнинг 
қайта тақсимланиши давом этади. Бундан қаттиқ, суюқ ва газсимон 
тана моддаларнинг ҳар хил ҳароратида ва босимда ялпи ҳолда кў- 
чиши содир бўлиб туради. Литосферанинг асосий кимёвий элемент- 
лари 0 , Al, Ғе, Мд, Na  қатнашиб ҳар хил ривожланиш босқичларини 
ўтадилар, яъни энг чукур қисмлардан литосферанинг юқори қатлам- 
ларигача етиб борадилар. В.И.Вернадский таълимотига мувофиқ 
Ерда яшовчи тирик организмлар, қуёш нурлари энергиясини потен- 
циал энергияга, сўнг геокимёвий жараёнларнинг кинетик энергияси- 
га айлантирувчи мураккаб механизмлар системасидир. Биосфера- 
нинг бу юпқа қатламида қуёш нури тарқалади, ўзгартирилади, тўп- 
ланади, мураккаб органик моддалар ҳосил бўлади ва парчаланади, 
хилма-хил организмлар вужудга келади ва ҳоказо.

Ўсимликлар йилига 7,3 • 1017 ккал энергия йиғади, 1,73 • 1011 т  ор- 
ганик моддапар ҳосил қилади, 2,6 • 109 т  азот ва 7.7 • 109 т  моддалар 
истеъмол қилади, тирик организмлар йилига 2 • 1011 т  кислород ютади, 
2,7 • 1011 т карбонат ангидрид чиқаради, 7,3 • 1017 т ккал энергия тар- 
қатади ва органик бирикмалардан 2 ,6  • 109 т азот ҳосил қилади. Бу 
жиҳатдан табиатдаги яшил ўсимликлар дунёсининг роли ниҳоятда

Ерга ҳар йили жуда катта миқ- 
дордаги (1,26 • Ю24 ккал) қуёш энер- 
гияси тушади ва бу энергиянинг 
42 фоизи олам бўшлиғига қайта- 
рилади (52-расм). Яшил ўсимлик- 
лар қуёш энергиясининг бу қис- 
мидан фойдаланиб органик мод- 
дапарни синтез қилиш жараёни- 
да ҳаводаги карбонат ангидрид- 
дан углерод манбаи сифатида 
фойдаланади. Аммо яшил ўсим- 
лик анорганик табиатдан ўзи учун 
озуқ олиш билангина чегарала- 
ниб қолмай, осмон билан 

Ер ўртасидаги воситачи ҳамдир. Қуёш нуридан олинган энергия 
ўсимлик организмида тўпланади ва шу тахлитда танасида тўпланган 
органик модда билан биргаликда ўсимлик озуқаси билан овқатла- 
нувчи бошқа ўсимликлар ёки ҳайвонлар организмига тушади. Бу ор- 
ганизмлар эса ўз навбатида бошқа гетеротроф организмлар учун 
озиқ ҳисобланади.

Ч_ 'ĵ Wc.bAALsi,fa,tyiitn№i,i
52-расм. Ландшафтларда 

моддаларнинг биопогик доира 
бўйлаб айланма ҳаракати.
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Фотосинтез жараёнида яшил ўсимликлар томонидан ҳосил қили- 
надиган кислород барча аэроб шароитида яшайдиган индивидлар 
ҳаёти учун ниҳоятда муҳимдир.

Бу организмлар нафас олиш жараёнида ҳаводаги кислородни ўзи- 
га сингдириб, айни вақтда карбонат ангидрид ажратиб чиқаради. 
Атмосферага карбонат ангидриднинг мана шундай муттасил 
қўшилиб туриши моддаларнинг доимий айланишида жуда катта 
аҳамиятга эга.

Тахминий ҳисобларга кўра, Ер шарининг ўсимликлар қатлами ҳар 
йили карбонат ангидриддан 140 миллиард тоннадан зиёд углеродни 
ассимиляциялайди, бу эса ҳар гектар ерга тахминан уч тоннадан 
тўғри келиши мумкин.

Олимларнинг сўнгги маълумотларига қараганда, атмосферада 
ҳаммаси бўлиб икки миллиард килограммга яқин карбонат ангидрид 
мавжуддир. Агарда организмларнинг ҳаётий фаолияти жараёнида 
атмосфера ва гидросферага муттасил карбонат ангидрид қўшилиб 
турмаганда, бу мивдор 100 йилга ҳам етмай тугаб қолган бўлар эди.

Ваҳоланки, Ерда фотосинтезни амалга оширувчи ўсимликлар жа- 
моасининг яшаб келаётган давр мобайнида улар жуда кўп миқцорда 
(10000 миллиард тонна чамасида) углерод заҳираларини тўплаган 
ва бу запаслар нефт, тошкўмир конлари, торф ва бошқа ёнувчи қа- 
зилмалар шаклида сақланиб қолган.

В.И.Вернадскийнинг кўрсатишича, тирик организмлар биосферада 
кимёвий элементлар кўчиб юришининг асосий омилларидир. Бу миг-

рацияни иккита қарама-қарши,
I ' .  « Г  'пряр I

(pm oftjtJ tA flW

аммо ўзаро боғланган жараён 
келтириб чиқаради: 1) қуёш экер- 
гияси ҳисобига анорганик табиат 
элементларидан тирик модда- 
нинг таркиб топиши, ҳамда 2) ор- 
ганик моддаларнинг энергия аж- 
ралиб чиқиши билан бирга давом 
этадиган емирилиши: бундай еми- 
рилиш жараёнида органик мод-

53-расм. Биосферада далар минерал моддаларга ай-
кислороднинг айланиши ланади (53-расм).

Турли моддаларникг мифация қобилияти мутлақо бир хил эмас, 
лекин даврий системадаги кимёвий элементларнинг кўпчилиги биос- 
ферада фаол равишда мифацияланиш қобилиятига эга. Бундай 
фаол миграцияларни икки гуруҳга бўлиш мумкин:

1) Ҳаво мифантлари -  булар мифация жараёнида газсимон фа- 
зани босиб ўтади (кислород, азот, углерод, водород);

133



2) сув мигрантлари, асосан тупрокдаги ер ости сувларида ҳамда 
оддий ёки комплекс, ионлар, ёхуд молекулалар тарзида миграция- 
ланувчи элементлар. Булар жумласига кўпгина элементлар Na, Ғ, S, 
Cl, К  элементлар киради.

Табиатдаги органик моддаларнинг пайдо бўлишида ҳаводаги ми- 
грациялануачи элементлар муҳим аҳамиятга эгадир ва улар ора- 
сида С 0 2, Н 2 ҳавонинг 98,3 фоизини ташкил қилади.

Биосфера жуда кенг майдонларни эгалпагани ва сайёранинг тур- 
ли хил минерал қобиқларига кириб бориш имкониятларига эга 
бўлганлиги учун организмлар тарқалган муҳит, яъни яшайдиган ша- 
роит ниҳоятда ҳар хил бўлади.

Шундай қилиб, биосфера Ерда ҳаёт вужудга келгандан кейин ва 
унинг бир неча миллиард йиллар давомидаги ривожпаниши ҳамда 
эволюцияси натижасида ҳосил бўлган жуда мураккаб ва бир-бири 
билан узвий боғлиқ структурадан ташкил топган системаси бўлиб, 
ер шарининг коёб қобиғидир. Бу системанинг ҳар бир структура эле- 
менти бирор сабаб билан ўз функциясини бажара олмай қолса, у 
вақтда бутун система -  биосферанинг нормал ҳаётий жараёклари  
буэилиб, биогеокимёвий муҳит бузилиши, организмлар касалланиши 
ва ҳатто баъзи бир биологик турларнинг мутлақо йўқ бўлиб кетишига 
сабаб бўлади.

Шуни алоҳида уқтириш керакки, ҳозирги фан ва техника та- 
раққиёти даврида инсон таъсири биринчи навбатда биосферанинг 
маҳсулдорлигига, унингэнергия балансига қаратилгандир.

Биосфера биомаҳсулдорлигининг камайиши асосан қуйидагиларга 
боғлиқ:

1) инженерлик, яъни қурилиш, гидромелиорация ишлари амалга 
оширилиши;

2) ташқи оқава ва сизот сувлари, шунингдек тупроқларнинг турли 
минерал ўғитлар, кимёвий моддапар, ҳар хил заҳарли моддалар би- 
лан ифлосланиши;

3) завод, фабрика ва бошқа саноат чиқиндилари билан муҳит ша- 
роитларининг ифлосланиши. Бу омиллар биосферанинг маҳсулдор- 
лигига ва энергия балансига катта салбий таъсир кўрсатади.

БИОСФЕРАНИНГ ЭКОЛОГИК МУАММОЛАРИ

Кейинги дзврларда Ер юзида аҳолининг ўсиши ва уларнинг та- 
биий ресурслардан фойдаланишида вужудга келган номутаносиб- 
лик биосферада карбокат ангидрид газининг ҳаддан ташқари 
йиғилишига олиб келди, бу эса табиатдаги айрим турларнинг яшаш
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мосферага беш минг йил давомида чиқарилиб келинмокда. Ер ша- 
рининг шимолий зонасидаги ҳаво кўпроқ ифлосланган, атмосфера 
таркибидаги сульфатнинг 90 фоиэи инсон фаолиятига тўғри келади. 
Бу модда биосферадаги барча жонли организмларга ўта хавфли 
таъсир зтади, яъни ўсимликлар нафас олиш жараёнида уларнинг 
баргларига кириб ҳужайрада кечадиган физиологик ҳолатларнинг 
бузилишига олиб келади, натижада баргнинг қуришига сабаб 
бўлади. Ю НЕСКО экспертларининг кўрсатишига қараганда 1980 йил 
бошларида ҳавога чиқарилган сульфидлар дунёда 251 млн. тоннага 
тенг бўлган, шундан Ер шарининг шимолий зонасида 174, жанубида 
эса 77 млн. тоннага тўғри келган. Бу ёмғир таъсири туфайли АҚШ  
даги кўлларнинг 80%  ида ҳаёт умуман йўқолган. Канада, Швеция, 
Норвегия ва бошқа бир қанча давлатлардаги сув ҳавзалари ана шу 
ёмғирлар таъсири туфайли зарарланган, кислотали ёмғирлар 
таъсири натижасида ҳар йили 31 млн. гекгарга яқин ерлардаги 
ўрмонлар қуриб йўқолиб кетмоқда, худди шунингдек тупроқдан олиб 
кетилаётган минерал моддапар мивдори кўпайиб бормоқда. Булар 
ҳаммаси табиий равишда, табиий ўсимликлар жамоасининг ўлишига 
ёки бўлмаса улар биологик маҳсулдорлигининг камайишига олиб 
келади. А.В.Яблоков томонидан 1989 йилда ўтказилган кузатишлар 
натижаси шуни кўрсатадики, кислотали ёмғирлар таъсирида Рос- 
сиядаги ўрмонлар ҳам кучли шикастланган. Уралдаги, Сибирнинг 
айрим район марказларига яқин жойлашган ўрмонлар жуда ҳам куч- 
ли зарарланганлар. Кислотали ёмғир чучук сувлар органик дунёсига 
ҳам кучли таъсир кўрсатади. Arap рН 5 дан кам бўлса, бу ердаги 
кўпчилик организмларнинг ҳаёт фаолияти тўхтайди.

Тупроқ унумдорлигининг камайиши ва 
чўлга айланиш жараёни

Табиатда доимий равишда содир бўладиган биологик айланишига 
инсон фаолияти катта таъсир кўрсатади, бу айланиш моддаларнинг 
циркуляция қилиниши туфайли вужудга келади, циркуляциялар асо- 
сан тупроқ, ўсимлик, ҳайвонлар ва микроорганизмлар ўртасида со- 
дир бўлади. Тупроқ биосферанинг муҳим қисми бўлиб, у барча 
жараёнларда, моддалар мифациясида ва уларнинг трансформа- 
цияси ҳам иштирок қилади. Ер ости бойликларини очиқ қазиб олиш 
эрозия, ерларни қуритиш ва суғориш, минерал озуқалар ва пести- 
цидлардан кўп фойдапаниш тупроқ умундорлигининг пасайиши ва 
емирилишига олиб келади.
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БМТ маълумотига кўра, ҳар йили дунёда эрозия ва дефоляция 
натижасида 8 млн. гектар ҳайдаладиган ерлар ўнгланмайдиган ҳол- 
да ҳишлоқ хўжалиги ҳисобидан чиқиб қолади. Айниқса, бундай ҳолат 
Ҳиндистон, Покистон, Мексика ва бошқа мамлакатларда тез содир 
бўлмоқда. Кейинги йилларда мўътадил иқпим шароитларига эга 
бўлган зоналарда ерларнинг қайта шўрланиши кўпаймоқда. Шўр- 
ланган ерлардаги экинларнинг ҳосили кескин пасайиб кетади. Маса- 
лан, ғўза ва буғдойнинг ҳосили 50-60 фоизга, маккажўхориники эса 
40-50 фоизга камаяди. Кўплаб ўғит ва ҳар хил пестицидларни ишпа- 
тиш ҳам тупроқ қатламларига салбий таъсир кўрсатади. Булар ҳам- 
маси тупроеда зарарли компонентларнинг йиғилишига сабабчи 
бўлади. Шунинг учун ҳам кейинги даврларда бутун дунёда минерап 
ўғитларни ишлатишни камайтириш ва пестицидларни умуман иш- 
латмаслик, иложи бўлмаган вақтларда кам мивдорда ишлатишга 
эътибор қаратипмоқда.

Ҳозирги даврнинг энг хавфли ва глобал масалаларидан бири 
суғорилиб деҳқончилик қилинадиган регионларнинг чўлга айлани- 
шидир, бу ҳар хил иқлим шароитларида вужудга келиши мумкин, бу 
ҳопат асосан қурғоқчилик иқлимига эга бўлган ерларда тез кечади. 
Ҳар йили дунё бўйича 5 млн. гектар ишлакадиган ерлар чўлга айла- 
нади, 20 млн. гектар ер ҳосипдорлигини йўқотади. Бундай ҳолат 
мамлакатимизда ҳам кучаймоқда. Айниқса, Оролбўйида катта 
чўллар ҳосил бўлмоқда, бу ерларда бир қанча юқори ҳосил беради- 
ган ерлар чўлларга айланмоқда, бу чўллар "Орол қум" деб номлан- 
ган. Бу зонадаги чўллар ҳосил бўлиши жараёнларини тўхтатиш  
мақсадида бир қанча чора ва тадбирлар белгиланиб, бугунги кунда 
улар амапга оширилмоқца.

Ўрмонларнинг ёппасига йўқолиши

Бутун дунёда ўрмонлардан фойдаланиш, яъни уларни халқ хўжа- 
лигининг ҳар хил соҳаларида ишлатилиши туфайли ўрмонларни 
сақлаб қолиш ҳозирги замоннинг энг мураккаб, глобап экологик му- 
аммоларидан бири бўлиб ҳисобланади. Ер юзидаги ўрмон форма- 
циялари табиатдаги экосистема нормал ҳолатда сақланишида катта 
рол ўйнайди. Қуруқликдаги ўсимликлар инсон фаолияти туфайли 
ҳавога чиқарилган ҳар хил заҳарли моддаларни ютиб, ҳавони иф- 
лосланишдан ҳимоя қилади.

Ўрмонларнинг йўқотилиши тупроқ эрозияси кучайтиради, ер усти- 
дан оқиб ўтадиган сувларнинг нормап оқиши бузилди ва ер ости 
сувларининг жойланишини ўзгартирди. Ўрмонларнинг камайиши ат-
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ИККИНЧИ БЎЛИМ

АМАЛИЙ ЭКОЛОГИЯ. ТАБИАТНИ МУҲОФАЗА 
ҚИЛИШНИНГЭКОЛОГИК ҚОИДАПАРИ

X  БОБ

ТАБИИЙ ШАРОИТ ВА ТАБИИЙ БОЙЛИКЛАР

Илмий техника тараққиёти туфайли, инсонларнинг табиатга таъ- 
сири ҳозирги даврда энг муҳим муаммолардан бирига айланди. Шу- 
нинг учун ҳам табиий бойликлардан фойдаланиш, қайта тиклаш ва 
муҳофаза қилиш энг асосий иқгисодий, ижтимоий ва ҳатто сиёсий 
муаммоларга айланмоқда.

Юқорида қайд этилган фикрларга асосланиб, табиатнинг ўзи ва 
унинг инсонлар ҳаётидаги ўрни нимадан иборат эканлиги ҳақида 
қисқача тушунчапарга эга бўлишимиз ва ёш авлодпарга уларни ет- 
казишимиз зарурдир.

Бизни ўраб турган табиат ҳаётнинг эарурий негиэидир. Табиат ин- 
сониятнинг ҳамма ривожланиш босқичларида, яъни ибтидоий ти- 
зимдан тортиб то ҳоэирги ва кейинги даврларда ҳам одамзот учун 
унинг ҳаётий фаолияти жараёнида энергия ва моддалар манбаи 
бўлиб хизмат қилган ва кейин ҳам хизмат қилади. Табиат ва табиий 
бойликлар кишилик жамияти яшайдиган ва ривожланадиган база, 
инсонларнинг моддий ва маънавий эҳтиёжларини қондирадиган, да- 
стлабки манбадир. Кишилик жамияти табиий-геофафик муҳитсиз 
мавжуд бўлиши мумкин эмас. Ишлаб чиқариш жараёни жамиятнинг 
ҳаёт негизи. Инсоннинг ўэи ҳам табиатнинг маҳсулидир, шунинг учун 
ҳам одамзот табиатсиз ва у яратган табиий бойликларсиз яшай ол- 
майди. Демак кишипикжамияти табиатнинг табиий қисмидир. Одам- 
зот ҳаётининг асосини унинг табиий муҳит билан модда алмашинуви 
ташкил этади.

Табиатдаги улуғ динамик мувозанат мазмуни -  энергия ва модда 
алмашинишнинг даврий ҳаракатидан иборат. Ердаги ҳаётни бош- 
қариш инсоннинг ана шу улуғ мувоэанатга муносабатини тўғри йўлга 
солиш демакдир. Инсон Ерда яшар экан, табиатнинг олий неъмат- 
ларидан баҳраманд бўлади. Бунинг оқибатида у табиатга таъсир 
кўрсатади Табиатдан кўпроқ наф кўришга ҳаракат қилади. Лгар ин- 
соннинг шу фаолияти миллиард йиллар ичида қарор топган муво- 
занатнинг бузилишига, табиат компонентлари орасидаги модда ва
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энергия алмашиниш даврий ҳаракатининг издан .чиқишига сабаб 
бўлса, у ҳолда одамзотнинг ўзи ҳам биологик тур сифатида йўқ бў- 
либ кетиши мумкин. Шунинг учун табиат бойликларидан фойдала- 
нишни бошқариш усулларини танлаганда табиатдаги экологик 
мувозанатни сақлашга апоҳида эътибор бериш шартдир.

Инсон биологик тур сифатида ўзининг фаолияти туфайли таби- 
атга таъсир кўрсатади. Одамзот, ҳайвонлардан фарқли ўлароқ, ўз 
меҳнати оқибатида табиатга катта таъсир кўрсатиб, уни ўзгартира- 
ди. Ҳайвон фақат табиатдан фойдаланади ва табиатни фақат 
ўэининг мавжуд бўлиши билангина ўэгартирэди, инсон эса ўзи ву- 
жудга келтирган ўэгартиришпар билан табиатни ўз мақсадларига 
хизмат қилишга мажбурлайди. Табиат ва жамият бир бутундир, чун- 
ки жамият бу табиатнинг маҳсулидир, шундай қилиб табиат билан 
жамият ажралмас бўлиб, бир бутуннинг икки таркибий қисмидир. 
Инсоннинг меҳнат фаолияти туфайли нарсалар яратилади, бу яра- 
тилган нарсапар табиат категорияларига кирмайди, улар жамият 
таркибига киради, жамиятнинг социал элементларини ташкил этади.

Табиатнинг барча элементлари атроф муҳитни ташкил этади. Ат- 
роф муҳит тушунчаси ўэ моҳияти билан Ернинг биосфера қобиғи 
тушунчасига яқинроқ туради, чунки унинг таркиби, туэилиши ва 
эиергияси жонли организмлар фаолиятига боғлиқдир.

Умуман табиатни иккига, яъни, жонсиз ва жонли табиатга бўлиш 
мумкин. Жонсиэ табиатга: Ер, Қуёш, юлдузлар, сув ва ҳаво. тошлар. 
тупроқ; жонли табиатга эса: микроорганизмлар, ўсимликлар, ҳайвон- 
лар ва одамлар киради.

Жонсиз табиат дейишимизга асосий сабаб улар озиқланмайди, ўс- 
майди, кўпаймайди. ривожланмаиди, яъни ўзидан насл қолдирмай- 
ди. Жонли табиат вакиллари эса нафас олади, озиқпанади, ўсади, 
кўпаяди ва ўзидан насл қолдиради. Масалан, жонли табиат вакилла- 
ридан ҳайвон озиқ, сув, ҳаво, ёруғлик, иссиқлик бўлмаса ривож- 
ланмайди ва ўзидан насл қолдирмайди. Жонли табиат вакиллари 
ичида энг қудратли ва ривожланган вакили бу одамзотдир, унингта- 
биатга таъсири бошқа вакиллардан кескин фарқ қилади. Одамзот 
меҳнат қилади, ҳар хил кашфиётлар ихтиро қилади, саноатни, қи1и- 
лоқ хўжапигини ривожлантиради, яъни мураккаб машиналар ва ас- 
боб ускунапар яратади. Янги саноат кархоналари, сув иншоотлари- 
ни барпо қилади.

Табиатдаги барча моддалар қаттиқ, еуюқ ва газсимон ҳолатда 
бўлиши мумкин. Табиатдаги барча жамоалар ҳар хил моддалар 
йиғиндисидан иборат эканлигини жонсиз табиат компонентлари ҳи- 
собланган икки элемент: сув ва тошнинг тузилишини аналиэ қилиш 
йўли билан исботлаш мумкин. Тош қаттиқ sa маълум шаклга эгадир. 
Уни парчалаш, синдириш йўли билан шаклини ўзгартириш мумкин.
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Табиатда бундай моддалар жуда кўп. Буларга табиатдаги барча 
фойдали қазилмалар, киради.

Сувни биз табиатда кўпинча суюқ ҳолатда учратамиз. Ҳаво ҳаро- 
рати пасайиши билан сув қаттиқ ҳолатга айланади, унинг бу ҳолати 
муз деб юритилади. У ҳарорат кўтарилиши билан осон эрийди, тез 
оқади, ҳамма ёққа оқиб кетади. Ана шунинг учун ҳам сув маълум 
шаклга эга бўлмайди, шу сабабли у қандай идишга қуйилса, шу 
идишнинг шаклига айланади.

Табиатда юқорида қайд қилинган моддалардан ташқари, яна нефт, 
газ, ҳаво ва бошқалар мавжуддир. Табиатдаги жонсиз ва жонли 
жисмлар неча миллион йиллар давомида мавжуд бўлиб улар ўзаро 
бир-бири билан чамбарчас боғлиқ бир бутун материянинг икки хил 
ҳолатидир. Ж амият эса табиатнинг маҳсули бўлиб, у табиат эволю- 
цияси оқибати туфайли вужудга келган, уни табиий омиллар ўраб 
олган. Бу икки тасниф ўртасида доимий равишда ҳамда хилма-хил 
ўзаро таъсир рўй бериб туради: инсоннинг ҳаёти учун зарур бўлган 
барча нарсаларни -  ҳаво, озуқа, сув, кийим-кечак, қурилиш анжом- 
лари ва бошқаларни табиат яратиб беради, кераксиз барча чиқин- 
диларни ташқи муҳитга чиқаради.

Табиат билан жамият ўртасидаги модда алмашиниши икки хил: 
биологик ва ишлаб чиқариш асосида шаклланган. Биологик усулда 
модда алмашиниши инсоннинг ҳзётий фаолияти даврида биологик 
жараёклар -  озиқланиш, сув истеъмол қилиш, нафас олиш, табиий 
ўлиш, танасининг тупроқдаги микроорганиэмлар орқали парчаланиши 
туфайли содир бўлади. Ишлаб чиқариш орқали содир бўладиган мод- 
да алмашиниши техника воситаси орқали, яъни табиий бойликпарини 
ахтариб топиш, уларни қазиб олиш, хом ашёларни қайта ишлаш, 
ёқилғи ёқиш, ерларни ўзлаштириш ва уларга ишлов бериш, ўсимлик 
ва ҳайвонлардан фойдаланиш ва бошқалар орқали амалга ошади.

ИНСОННИНГ ХЎЖАЛИК ФАОЛИЯТИ ТУФАЙЛИ 
ТАБИАТДА СОДИР БЎЛГАН ЎЗГАРИШЛАР

Табиатдаги барча жисмлар Ер ўэ ўқи атрофида айланиши туфай- 
ли доимо ўэгаришда бўлади. Табиатдаги ўзгаришларнинг баъзилари 
теэ, баъзилари секин ўтади. Масалан, бир зумда осмонни булут қоп- 
лайди. Ундан кейин ёмғир, қор, дўл ёғиши мумкин. Нки бўлмаса қуёш 
чиқиб ҳаво исиши билан қор эриб кетади. Кеча ва кундузнинг алма- 
шиниб туриши, йил фаслларининг кетма-кет кириб келиши ва ҳока- 
золар шулар жумласидандир. Бундан ташқари табиатда шундай 
ўэгаришлар вужудга келадики, уни инсон бутун умри давомида сез-
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маслиги ҳам мумкин. Чунки бундай ўзгаришлар сезилмайдиган ҳол- 
да содир бўлади. Тоғларнинг нураши, тошларнинг майдаланиб туп- 
роққа айланиши учун бир неча юз йиллар ўтиши керак, буни одамзот 
кузата олмайди. Бундай мисоллар табиатда жуда кўплаб учрайди.

Соат сайин ҳар куни фасллар бўйича табиатда турли ўзгаришлар 
содир бўлиб туради. Булар таҳлил қилинадиган бўлса, табиат ҳам 
жонли организмга ўхшайди. Масалан, осмонда булутлар ҳосил 
бўлиб шамол эсади, ёмғир, қор ва дўл ёғади. Кун билан ва йил 
фасллари алмашиниб туради. Ирмоедан дарёлар ҳосил бўлади. 
Уруғдан ниҳол униб чиқади.

Бу жараённинг барчаси табиатда содир бўладиган ҳодисапардир. 
Шунинг учун табиатда содир бўладиган жамики ўзгаришпар табиат 
ҳодисапари, деб юритилади. Кейинги даврларда табиатда содир 
бўлаётган ўзгаришлар инсон фаолияти туфайли тезлашмокда. 
Одамнинг табиатга таъсири одамзотнинг пайдо бўлиши билан бош- 
ланган. Лекин кишилик жамияти тараққиётининг дастлабки даврла- 
рида табиатга таъсири унча кучли бўлмаган. Одамлар эволюция- 
нинг ибтидоий жамоа тизимида ёввойи дарахт меваларини, айрим 
тур ҳайвонларни тутиб ейиш билан чекланган. Лекин онги ўсиши на- 
тижасида оловдан, ўқ-ёй, найза, болта, ҳайвонларнинг терисидан, 
фойдапанишларни ўрганганларидан кейин, уларнинг табиатга сап- 
бий таъсири ўсиб борган.

Шу билан бирга одамлар айрим ўсимликларнинг фойдали томон- 
ларини англаб уларни маданийлаштириб деҳқончиликка, баъзи ҳай- 
вонларни хонакилаштириб, чорвачиликка асос солдилар.

Қулдорлик давлатларининг шаклланиши билан инсонларнинг та- 
биатга таъсири кескин кучайди. Янги ерларни ўзлаштириш sa ер- 
ларда деҳқончилик ишларини ташкил қилиш учун ўрмонлар ва 
табиий биосфераларни йўқ қила бошланди. Янги ерлар ўзлаштири- 
лиши ер ости сувлари режими, микроиқлими, ҳайвонот олами, ўсим- 
ликлар олами, табиий географик жараёнларнинг йўналиш суръати- 
нинг ўзгаришига олиб келди. Юқорида тилга олинган оқибатлар 
туфайли табиатдаги экологик мувозанат ҳам ўзгара бошлади.

Ф еодализм  даврида ишлаб чиқариш кучпари янада ривожланди. 
Ана шу даврда денгиз кемачилигига асос солинди, кўмирда метапл 
эритиш ишлари ривожланди. Бу ер юзидаги кўпчилик ўрмонларнинг 
қисқаришига олиб келди, овчилик ривожланди, порох билан ишлай- 
диган қуроллар яратилди. Булар ҳаммаси одамзотнинг табиатга 
таъсирини кучайтирди. Бу даврда феодаплар ўзларининг ер мулк- 
ларини, ҳайвон ва ўсимликларни сақлаб қолишга ҳам катта эътибор 
берган.

Капитализм  тизимига келиб ишлаб чиқариш кучларининг ривож- 
ланишига катта эътибор берилди, Натижада, одамларнинг табиатга
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Биринчи тоифа: касалликлар организмдаги нормап ҳаёт фао- 
лиятининг бузилиши ва патологик жараёнларининг содир бўлиши. 
Бунинг асосий сабабчиси инсоннинг ташқи муҳитдаги ҳар хил омил- 
ларнинг ўзгариши туфайли унга кўрсатган таъсири натижасидир. 
Фанда шу нарса акиқяанганки, инсон организмида вужудга келади- 
ган кўпчилик патологик ҳолатларнинг тарқалиши, унинг географик 
жиҳатдан жойлашишига иссиқликнинг таъсири, тоғ касалликпари, 
мугуз парда яраси иқлим шароитлари бапанд жойлар ва ультраби- 
нафша нурларининг таъсирига боғлиқдир. Ҳозирги даврга келиб 
юқорида қайд қилинган ноқулай ташқи муҳит омилпари жумласига 
атмосфера ҳавосининг ҳар хил зарарли моддалар билан ифлосла- 
ниши ҳам қўшипди. Иккинчи тоифа касалликларнинг қўзғатувчиси, 
бу ташқи муҳитдаги биотик компонентлардир, булар ўзларида эко- 
логик агентларни патоген микроорганизмлар шаклида сақлашлари 
мумкин (баетериялар, вируслар, замбуруғлар). Бу заҳарли ўсимлик- 
лар ва ҳашаротлар инсон учун хавфлидир. Муҳитнинг роли озуқа 
режимининг бузилишида ҳам намоён бўлиб, айниқса озуқа рациони- 
да ўсимлик ва ҳайвон маҳсулотлари етарли миқдорда бўлмаса яна 
кўпроқ сезилади.

Касалликлар экологияси билан шуғулланадиган олимлар ва ши- 
фокорлар шуни апоҳида кўрсатадиларки, ноқулай муҳит шароитла- 
рининг таъсири туфайли бўладиган касалликлардан ташқари, касап- 
ликларнинг шундай катта гуруҳи борки, булар организм ва унинг 
айрим органпарининг ташқи муҳит шароитларига мослаша олмаган- 
лиги оқибатида пайдо бўлади. Ҳақиқатан ҳам касаллик атроф муҳит- 
нинг организмга таъсири натижасида вужудга келади. Бунинг исботи 
сифатида кейин) и даврларда Оролбўйи ҳудудида яшайдиган аҳоли 
ўртасида айниқса, аёлларда тарқалаётган камқонлик, саратон, ошқо- 
зон ва 12 бармоқли ичак яраларининг пайдо бўлишини санашнинг ўзи 
етарлидир.

Одам, ўз ҳаёти фаолиятида овчилик, ўрмонларни кесиш, ботқоқ- 
ликларни, янги ерларни ўзлашгириш билан шуғулланганлиги туфай- 
ли яшаш майдони ва озуқа учун рақиби ҳисобланган ҳайвонларни 
сиқиб қўйди. Бунинг натижасида биосферада тарқалган ва инсон 
ҳаётида катта рол ўйнайдиган фойдапи ҳайвон ва ўсимликларнинг 
кўпчилик турлари йўқолди. Arap одамзот биологик тур сифатида ер 
юзасида яшашни хоҳласа, табиатга бўлган бундай муносабатни кес- 
кин ўзгартириши, табиатдаги экологик мувозанатга тўфи баҳо бериб 
табиат яратган табиий бойликлардан фойдаланишининг шундай ус- 
лубини яратиши керакки, бу табиатдаги мураккаб боғланишларга 
зарар етказмасдан уларнинг янада ривожланишини таъминлайдиган 
бўлсин.
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Ўрта Осиё ўлкалари мустаҳилликка эришганларидан кейин, шу 
республикаларда табиатни муҳофаза қилиш ва табиий ресурс- 
лардан тўфи фойдаланиш борасида бир қанча қонунлар, фармо- 
йишлар қабул қилинди, натижада катта тадбирлар амалга оширил- 
япти. Нукус шаҳрида 1993 йилда инсон экологияси ва Орол бўйи 
ўлкасидаги патологик ўзгаришпар мавзусига бағишпанган йиғилиш- 
нинг ўтказилиши, айниқса шу шаҳарда Ўрта Осиё мамлакатлари 
Президентлари йиғилиб, ҳудудда содир бўлган экологик фожиалар, 
фақат Ўрта Осиё давлатлари ва уларнинг халқларининг иши бўлиб- 
гина қолмасдан, балки бутун дунё давлатларини ва уларнинг хапқ- 
ларининг ташвиши эканлигини алоҳида қайд қилиб, Ер юзидаги 
барча давлатлар раҳбарлари эътиборини шу муаммоларни ечишга 
қаратишди.

ОДАМЗОТНИНГ ТАБИАТГА ТАЪСИР ЭТИШ ТУРЛАРИ

Инсон пайдо бўлибдики, табиат қучоғида яшайди, ҳаёт кечиради, 
табиат яратган нозу-неъматлардан ўз эҳтиёжлари.чи тўла қондириш 
мақсадида фойдаланади.

Биосферадаги мавжуд организмлар инсоннинг бевосита таъсири 
туфайли ўз ареапларининг майдони шаклики, тур таркибини ўзгар- 
тирмоқда. Ўз фаолиятида сунъий рельф шаклларини вужудга кел- 
тиради, қўрғонлар, кўтармалар, тўгонлар, сув омборларини қуради, 
ариқлар, каналлар, зовурлар қазиб, шу ердаги биосферанинг уму- 
мий ҳолатига таъсир қилади.

Инсоннинг жонли табиатга таъсири беқиёс, катга ва хилма хил- 
дир. Бу таъсир янги ерларни ўзлаштириш натижасида кўплаб орга- 
низмларни қириб юбориш, организмларкинг янги навларини ва 
зотларини яратишда, организмларни урчитиш ва уларни кўпайти- 
ришда, ўсимлик ва ҳзйвонларнинг ер юзида тарқалишида, шу- 
нингдек бошқа ҳолларда ўз аксини топди.

Буларнинг ҳаммаси умумлашиб инсоннинг табиатга кўрсатадиган 
таъсирини икки гуруҳга ажратиш имконини беради.

Биринчи: мақсадли таъ сир. Одамзот режа асосида бирор мақсад 
билан табиатга кўрсатгак таъсири мақсадпи таъсир деб юритилади. 
Бунда инсонлар табиат бойпикларидан фойдапаниш жараёнида, қу- 
рилиш материалпари тайёрлаш мақсадида ўрмонларни кесиш, ер 
ости бойликпарини қазиш, экин экиш учун ерларни ҳайдаш ва 
бошқалар. Табиатга мақсадли таъсир этишни илмий асосида олиб 
бориш керак. Шуни алоҳида қайд қилиш керакки, табиатга кўрсатил- 
ган ҳар қандай таъсир ҳар томонлама яхши ўрганилган, табиий қо-
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нуниятларга амал қилинган ҳолда олиб борилиши керак. Arap шу- 
ларга эътибор берилмаса, биринчи қарашда фойдапи бўлиб кўрин- 
ган таъсир оқибат натижада ҳалокатли бўлиб чиқиши, бунга мисол 
сифатида Орол бўйи ҳудудида, Сурхондарё вилоятида содир бўлган 
экологик фожиани кўрсатиш мумкин.

Иккинчи: м ақсадсиз таъ сир. Айрим ҳолларда инсон томонидан 
табиатга кўрсатилган таъсир онгсиз равишда, мақсадсиз бўлиши 
мумкин. Табиатга кўрсатиладиган бундай таъсир дастлабки даврда 
унчалик сезипмасада, бора-бора у катта салбий оқибатларни кел- 
тириб чиқариши мумкин. Кейинги даврларда фан техниканинг ри- 
вожланиши туфайли кўпчилик давлатларда саноат ва қишлоқ 
хўжалиги ўсиши натижасида барча мамлакатларда урбанизация жа- 
раёни жадал суръат билан боряпти. Натижада катта аҳолига эга 
бўлган кўплаб шаҳарлар пайдо бўлмоқда. Табиийки шаҳар аҳолиси 
дам оли.ш кунлзри шаҳар атрофидаги манзарапи жойларга ва худди 
шунингдек шаҳардан узокда жойлашган табиатнинг сўлим гўшалари- 
га дам олиш ва ов қилиш мақсадида чиқади. Лекин дам олиш учун 
чиққанларнинг кўпчилиш борган жойларида турли ўсимликларни 
теради. Шу ердаги ўсимликлар қопламига зарар етказади, айрим 
дам олувчипзр еа овчилар ўзларидан кейин, шу ерларда шиша, 
банка, сабзавот, мева пўчоқларини қоғоз ва бошқа чиқиндиларни 
таш лаб кетадилар, булар ҳаммаси табиатнинг бетакрор манзара- 
сига инсон томонидан қўйилган қора доғлардир.

Кўпчилик ҳолларда инсоннинг эҳтиётсиз ҳаракатлари ҳудудларда 
енғинлар чиқиб, ўрмонларнинг ўт олишига сабаб бўлмоқца.

Биосферага инсон томонидан кўрсатилган мақсадсиз таъсирлар 
баъзан айрим ўсимликлар ареалининг кенгайишига ҳам сабабчи бў- 
лиши мумкин. Кишилик жамияти биосферага ва унинг айрим компо- 
нентларига бевосита ва билвосита таъсир қилади. Биосферага 
инсон гомонидан кўрсатилган бевосита таъсир, ўрмонларни кесиш, 
табиий бойликларни ўзлаштириш, ҳайвонларни овлаш, янги ерлар- 
ни ўзлаштириш, ўсимликларни маданийлаштириш, янги тўғонлар қу- 
риш, каналлар қазиш, агроценозлар яратиш йўллари билан амапга  
оширилади. Бундай таъсир натижаси кўриниб туради.

Кишилик жамиятининг билвосита таъсири одам томонидан таби- 
атнинг бир компонентига таъсир кўрсатилса, бу таъсир натижаси 
биосферанинг бошқа бир компонентида ҳам ўз аксини топади. Ин- 
соннинг бундай таъсири оқибати кўпинча мақсадсиз, яъни уни ол- 
диндан сезмаган ҳопда содир этилади. Масалан, турғунлик йилла- 
рида Орол бўйи ҳудудларида суғориладиган деҳқончилик тизимида 
янги ерларни ўзлаштириш Амударё этакларида тўқайзорларнинг 
кескин камайишига олиб келди, бунинг оқибатида шу ердаги эколо- 
гик шароитларнинг ўзгариши айрим ўсимлик ва ҳайвон турларининг
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йўқолиб кетишига сабабчи бўлди (Амур йўлбарси, кийик, андатра). 
Шу ерларда деҳқончилик тизимида чучук сувдан ноўрин фойдала- 
ниш оқибатида ер ости сувлари сатҳи кўтарилди. ерлар шўрланди, 
тегишли тадбирлар ишлаб чиқилмаса, ерлар бутунлай шўрланиб 
деҳқончиликтиэимидан чиқиб қолиши мумкин.

Кейинги даврда фан ютуқлари шундан далолат берадики, таби- 
атдаги барча жонли организмлар биосферадаги экологик мувозанат- 
ни сақлашда муҳим аҳамиятга эга экан. Шунинг учун ҳам инсон ўз 
хўжалик фаолиятида ҳозирча зарарли ҳисобланган ўсимлик, ҳаша- 
рот ва ҳайвонларга бўлган муносабатларини ҳар томонлама ўйлаб 
кўриши зарурдир. Чунки ҳозир зарарли ҳисобланган бегона ўтлар 
баъзи ҳашарот ва ҳайвонлар келажакда янги нав ва зотларни чиқа- 
ришда фойдали бўлиб чиқиши мумкин. Шунинг учун ҳам буларнинг 
йўқолишига йўл қўймасдан, махсус биоцонозларда ёки қўриқхона- 
ларда табиий ҳолда сақлаш зарурдир.

ТАБИИЙ БОЙЛИКЛАР ВА УЛАРДАН ФОЙДАЛАНИШ 
ЙЎЛЛАРИ ҲАҚИДА ҚИСҚАЧА МАЪЛУМОТ

Табиатнингҳар бир компонентлари алоҳида-алоҳида бир-биридан 
ажрапган ҳолда мавжуд эмас. Упар бир-бирига таъсир кўрсатиб, ор- 
ганик боғланган ҳолда мавжуддир. Шунинг учун ҳам айрим турлар- 
нинг у ёки бу сабабларга кўра қирилиб кетиши ўз навбатида био- 
геоценозга кируачи бошқа турларнинг ўзаро муносабатларига сапбий 
таъсир кўрсатади. Масалан, биогеоценоздаги бирорта ўсимлик тури- 
нинг қирилиб кетиши, ўз навбатида шу ўсимлик билан боғлиқ бўлган
4-6 та ҳашарот ва бошқа ҳайвонларнинг камайишига опиб келади.

Илмий-техник революция даврида табиий ресурслардан фойда- 
ланиш кундан-кунга кескин тус олмоқда.

Инсон якги саноат марказлари бунёд этганда ёки янги ерлар оч- 
ганда, қишпоқ хўжалигида турли хил кимёвий моддалардан фойда- 
ланганда улар қандай оқибатларга олиб келишини билмайди. Маса- 
лан, саноат ривожи, транспортдан чиқадиган чиқиндилар табиатдаги 
экологик мувозанатни бузиши мумкин. Ана шунинг учун ҳам табиат 
компонентлари ўртасидаги мувозанатнинг бузилиши сабабларини 
ва уларнинг олдини олиш чора-тадбирларини ўрганиш экология фа- 
нининг энг муҳим муаммоларидан бири ҳисобланади. Шу муаммо- 
ларнинг илмий жиҳатдан ечимини топмасдан туриб табиий бойлик- 
лардан унумли фойдапаниш мумкин эмас.

Ҳозирги даврда дунё бўйича энг хавфли жараёнлардан бири, бу 
табиатнинг кундан-кунга ночорлашиб бораётганлигидир. Ер юзидаги 
айрим ҳудудларда табиий ресурсдан нотўғри фойдаланиш оқибати-
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да ана шундай муаммолар вужудга келмоқца. Инсон ҳаётида ниҳо- 
ятда фойдали бўлган ўсимлик ва ҳайвон турларининг йилдан-йилга 
камайиб бораётганлиги кўзга яққол ташланади. Кейинги даврларда 
олимларнинг ҳисоб-китобларига қараганда Ўзбекистоннинг ўзида 
400 дан ортиқ ўсимлик тури аа ундан кўпроқ ҳайвонлар зоти камай- 
ганлиги юқорида қайд этилган фикрнинг тўла исботидир. Буларнинг 
кўпчилиги табиий комплексларнинг йўқолиши ҳисобига содир бўл- 
моқда.

Ҳозир 250000 юксак ўсимлик туридан 20000 турини муҳофаза қи- 
лиш керак. Қрим, Украина, Кавказ, Ўзбекистон ҳудудларидаги ўсим- 
ликлар кўллаб нобуд бўлмоқда. Минг йиллар давомида ота-бобо- 
ларимиз томонидан яратилиб сақпаниб келинаётган Ўрта Осиёдаги 
мевали дарахтларнинг кўп наелари ва уларнинг ёввойи аждодлари 
деярли йўқолди дейиш мумкин. Ғарбда маҳаллий ҳайвонларнинг 
175 зотидан 115 таси тамомила йўқолиб кетиш арафасида турибди. 
Ваҳоланки, ана шу нав ва зотлар маҳаплий шароитга яхши моспаш- 
ган ва ноёб генлар йиғиндисига эгадир. Ўсимлик sa ҳайвонлар тур 
нав зотлари сокининг камайиши генетик хилма-хилпикнинг камайи- 
шига сабаб бўлади. Ҳар тур нав ва зотни сақпаш фақат деҳқончилик 
ва чорвачилик амалиётида эмас, балки табиатдаги мувозанатнинг 
нормал кечишида ҳам каггта рол ўйнайди.

Айниқса, кейинги вақгларда Ер юзида кўпайиб бораётган аҳоли- 
нинг моддий, маънавий ва эстетик эҳгиёжини қондириш масаласи 
асосий муаммо бўлиб қолмоқда. Масапанинг тўфи ҳал қилиниши 
табиатнинг моддий неъматларидан қандай фойдаланаётганимизга 
тўла боғлиқцир Кейинги даврларда дунёнинг кўпчилик ҳудудларида 
табиатдан ва унинг бойликларидан нотўфи, режасиз фойдаланил- 
ганлиги учун у ерларда табиатдаги мутаносиблик бузилиши туфайли 
экологик фожиалар содир қилинган ва содир этилмоқда. Ғарбдаги 
айрим мамлакатларда портлатилган атом бомбаларининг, Украина- 
нинг Чернобиль шаҳридаги атом элеетр станцияси (АЭС) блокининг 
ишдан чиқиши натижасида радиоактив маҳсулотларнинг ҳаво атмо- 
сферасига чиқиши кўп инсоннинг умрига завол бўлди.

Инсонлар табиат қонунларини қанчалик чуқур таҳлил қилсалар, 
ишпаб чиқарувчи кучларнинг ривожланиш даражаси қанчалик юқори 
бўлса, бу қонунлар одамзот учун шунчалик кўп хизмат қилади ва та- 
биий ресурспардан фойдаланиш узоқ давом этиши мумкин. Ишпаб 
чиқарувчи кучлар қанчалик ривожланган сари хўжалик оборотига 
жалб қилинадигантабиий бойликпар микдори шунча кўпаяди, бунинг 
оқибатида инсонларнинг ўзи яшаётган шароитга салбий таъсири 
тўхтовсиз ортиб боради.

Бу ҳолатлар биогеоценозда чуқур ўзгаришлар содир қилади, бун- 
дай жараёнларни ўрганиш ҳозирги шароитда энг муҳим муаммо-

146



лардан ҳисобланади. Бутун дунё бўйича кейинги бир неча ўн йиллар 
давомида табиий бойликлардан фойдаланишнинг ортиши туфайли 
одамзотнинг биологик тур сифатида табиатга кўрсатаётган таъсири 
неча марта ортди. Ижтимоий ишлаб чиқаришда одамзот ва табиат 
ўртасидаги модда, энергия апмашуви асосан техника воситаси 
орқали содир бўлади, бевосита табиатнинг 'ўзида амапга ошадиган 
биологик алмашув ҳиссасига эса оз қисми тўғри келиши мумкин.

Ишлаб чиқариш фаолияти туфайли кишилик жамияти табиий лакд- 
шафтларда модца алмашинуви мувозанатига салбий таъсир этувчи 
кучли омил бўлиб шаклланмоқда. Инсоннинг ҳаётий фаолияти туфайли 
бисгеноценозда вужудга келган омиллар ва ўзгаришлар -  актропоген 
омиллар ва ўзгаришлар, деб юритилади. Демак, табиат ва ундаги бой- 
ликлар инсон фаолиятида хом-ашё манбаи, моддий ишлаб чиқаришнинг 
негизи, шу билан бирга яшаш муҳити сифатида иамоён бўлади, Илмий- 
техника тараққиёти, иқтисодиётнинг ривожланиши табиий бойликпарни 
истеъмол қилишни жуда ҳам тезлаштириб юбормоқда Ер юзининг 
кўпчилик ҳудудларида табиий ресурслардан фойдаланиш суръати, та- 
биатнинг уни қайта тиклаш қобилиятидан анча юқоридир.

Ер юзидаги аҳолининг табиий ресурсларга эҳтиёжининг ортиб бо- 
риши кўпроқ табиий бойликларни топиш эа уларни ўзлаштиришни 
талаб қилади. Тикланадиган бойликларгина эмас, балки тикланмай- 
диган бир қанча табиий бойликларнинг ҳам бутунлай тугаб қолиш 
хавфи мавжуддир.

Тикпанадиган бойликлар тўлиқ истеъмол қилинганда уларнинг 
ўзини-ўзи тиклаш қобилияти тугайди. Табиий ресурсларнинг кама- 
йиб кетишига йўл қўймаслик учун тикланадиган бойликларнинг кен- 
гайтирилган қайта тикланишини таъминлаш керак. Кенгайтирилган 
қайта тикланиш табиатга муносабатни тўғри йўлга қўйиш орқалигина 
амалга оширилади.

Одамзот ҳаёти учун зарур бўлган моддий маблағлар -  ер, ер-ости 
бойликлари, ўсимликлар, ҳайвонот олами, сув, ҳаво ва бошқа таби- 
ий бойликлэрдир.

Табиий ресурслардан тўғри фойдаланишда уларнинг миқдорига, 
тулиб боришига қараб тавсифлаш (гуруҳпарга ажратиш) муҳим аҳа- 
миятга эгадир.

Шу нуқтаи назардан табиий бойликларни учта гуруҳга: тугайди- 
ган, тугамайдиган ва тикланадиганларига ажратиш мумкин.

Тугайдиган бойликларга ер остидан олинадиган бойликларнинг 
анчаси киради. Бу нодир бойликларни тежаб фойдаланиш зарурдир. 
Фойдапаниш ҳажмини белгилашда унинг қидириб топилган, ўрга- 
нилган заҳиралари ҳисобга олиниши лозим.

Топилган ва ишга туширилган конлардан комплекс фойдалакиш  
уларнинг бойликларини иқтисод қилишда муҳим аҳамиятга эгадир.
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Бунда кейинги даврларда фан-техника ютуқларига асосланиб ишлаб 
миқаришда тугамайдиган ресурсларни ишлатиш технологиясини 
яратишга ҳаракат қилиш керак.

Тикланадиган ресурсларга ўсимликлар, ҳайвонлар, тупроқлар, 
тузлар ва бошқалар киради. Бу бойликларнинг турлари ташқи ёки 
антропоген омиллар таъсирида йўқолиб кетса, қайта тикланмайди. 
Худди шунингдек, уларнинг қайтадан эски ҳолига қайтиши учун узоқ 
вақт талаб қилинади.

Мисол учун тоғ жинсларининг емирилиши ва унда тупроқ қатлам- 
ларининг пайдо бўлиши учун 15 мингдан 35 минггача йиллар ўтиши 
шартдир. Дуб (эман), кедр ўрмонлари қайта тикланиши учун 100-150  
йиллар керак бўлади. Шуларни эътиборга олган ҳолда тикланадиган 
бойликлардан уларни йўқолиб кетишдан сақлаб, тикланиш ҳолатини 
ҳисобга олган ҳолда фойдаланиш керакдир. Табиий ресурсларнинг 
турлари 54-расмда ўз аксини топган.

Ер юзасидаги барча одамлар 
табиатни узоқ вақгларгача мод- 
дий фаровонликнинг битмас-ту- 
ганмас манбаи, деб ҳисоблаган- 
лар ва унингтабиий бойликлари- 
дан фойдаланганларида табиатга 
муайян таъсир кўрсатиш мум- 
кинлигини хаёлларига ҳам кел- 
тирмаганлар- Йиллар ўтиши би- 
лан одамзотнинг табиатга таъ-

54-расм. Табиий ресурсларнинг сири кундан-кунга зўрайиб, атроф 
турлари. муҳитда ўзгаришлар содир бўла

бошлаган.
Ана шундай салбий оқибатларга дуч келганларидан кейингина 

одамлар табиатдан оқилона фойдаланиш, уни муҳофаза қилиш за- 
рурлигини туш ука бошлаб, укинг йўлларини ўрганишга ҳаракат қил- 
ганлар.

Табиатни муҳофаза қилиш деганда айрим табиий объектларни 
сақлашни, бирор жойни хўжалик фойдаланивдан ажратиб олиб, 
сақлаб қўйишни тушунмаслик керак. Сабаби барча ер юзини ёки 
унинг бир бўлагини қўриқхонага айлантириб бўлмайди. Табиатдаги 
мувозанатни саҳлаш учун, табиатни бутун ер юзида муҳофаза қи- 
лиш керак. Ер юзидаги қўриқхоналар эса табиий муҳитнинг мезони 
ҳисобланади.

Рекультивация ишларида қўриқхонапзрдан намуна сифатида фой- 
даланиш, табиатни илмий ўрганишда комплекс сбъектлар бўлиб 
хизмат қилади.
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Қўриқхоналарда ўсимлик ва ҳайвонлар табиий ҳолда сақланади, 
уларни тарқатишда, иқлимлаштиришда янги гурларни яратишда ман- 
ба бўлади. Шу нарсага алоҳида эътибор бериш керакки, қўриқхоналар 
қанча катта аҳамиятга эга бўлишига қарамасдан, жамиятнинг қишлоқ 
хўжалиги, саноат объектлари, шаҳарлар қуришга бўлган талаби тобо- 
ра ошиб боради ва оқибатда қўриқхоналарни кенгайтириш ва янгила- 
рини ташкил қилиш ишлари табиий рааишда камайиб боради. Бундан 
шундай хулоса чиқариш мумкинки, қўриқхоналар барпо этиб табиатни 
муҳофаза қилиш масаласини буткул ҳал қилиб бўлмайди,

Шундай қилиб табиатни асраш ва уни ўэгартириш -  бу бир бутун 
тизимдир. Табиатни муҳофаза қилиш жараёнининг муҳим масала- 
ларидан яна биттаси табиатга инсонлар фаолияти туфайли кўрса- 
тиладиган таъсир оқибатини олдиндан сеза билиш, яъни табиатни 
ўзгартириш натижасида содир бўладиган салбий ҳолатларнинг ол- 
дини олиш йўлларини ишлаб чиқишдан иборатдир. Табиатдаги та- 
биий боғланишларни чуқур ўрганмасдан, аниқланмасдан ва уларни 
ҳисобга олмасдан туриб, бу муаммолар ечимини топиш ниҳоятда му- 
раккаб вазифалардан ҳисобланади. Бу муаммоларни экология, био- 
логия ва география фанлари текширади. Фақатгина тўғри танланган 
экологик баиюратлар табиатдаги кўнгилсиз техноген ўзгаришларни 
олдиндан кўриш ва ўз вақтида тегмшли чора-тадбирларни амалга 
ошириш йўлларини кўрсатади.

Олимлар кўпчиликнинг диққатини табиатдаги экологик мувозанат- 
ни сақлаш ва табиий бойликлардан унумли, тўғри фойдаланиш, 
уларни ишлаб чиқаришни тўғри ташкил этиш, атроф муҳитни ҳоэир- 
ги ва келажак авлодларнинг моддий ва маънавий эҳтиёжларини 
қондира оладиган ҳолда сақлашга қаратилган тэдбирлар услубла- 
рини яратишдан иборат эканлигига қаратадилар.

Юқорида келтирилган фифларга асосланган ҳолда шуни алоҳида 
уқтириш керакки, табиий ресурслардан унумли фойдапаниш, аҳо- 
лининг ўсиб бораётган моддий ҳамда маънавий эҳтиёжларини тўлиқ 
таъминлаш, атроф-муҳитни тоза сақлаш, келажак авлодлар учун му- 
саффо, гўзал ва бой ҳолда қолдириш керак. Бунинг учун табиий бой- 
ликлардан илмий асосда ва технологик жиҳатдан мукаммал табиий 
компонентларнинг экологик мувозанатини сақлаган ҳолда, табиий 
муҳитни яхшилаш мақсадида, табиатни бошқариш, табиий боғланиш- 
ларни мустаҳкамлашга амал қилиш керак. Табиатдаги барча бой- 
ликпардан фойдаланишда маълум андоэага асссланиб бўлмайди. 
Чунки ҳар бир ҳудуднинг ўзига хос табиий шароити мавжуд бўлиб, 
табиатдан фойдаланишда, ана шу шароитлар ҳисобга олиниши шартдир.

Қисқача айтадиган бўлсак, табиатдан тўғри фойдаланиш учун 
экология асосларини чуқур билиш керак.
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XI БОБ

ХАЛҚ УРФ-ОДАТЛАРИНИНГ ЭКОЛОГИК 
ШАРОИТГА, ТАБИАТ МУҲОФАЗАСИГА ТАЪСИРИ

Инсон табиат бағрида пайдо бўлган ва ундан фойдаланиш оқи- 
батида ривожланган ва камол топган. Шунинг учун ҳам "инсон -  та- 
биат фарзандидир" дейилади.

Инсон ўз меҳнати, ақл-заковати билан табиатни ўзгартиради, на- 
тижада унингўзи ҳам табиатнинг онгли аъзосига айланади. Инсон ўз 
ҳаётий фаолияти давомида ўзи яшаб турган муҳит шароитларига 
икки томонлама, яъни, ижобий ва салбий таъсир кўрсатади. Айниқ- 
са, кейинги даврларда фан ютуқлари билан қуролланган инсоннинг 
табиатга таъсири янада кучаймокда.

Инсон ўз меҳнати туфайли табиатни бойитади, чўлларни ўзлаш- 
тириб, у ерларда янги боғ-роғлар, ўрмонлар барпо қилади, ёввойи 
ўсимликларни маданийлаштиради, ҳайвонларни жонакилаштиради, 
ўсимликларнинг янги нави ва ҳайвонларнинг янги зотларини вужудга 
келтиради.

Кейинги йилларда дунё аҳолиси сонининг кескин кўпейиши, ша- 
ҳарларнинг кенгайиши, кўплаб саноат марказларининг яратилиши, 
айниқса оғир саноат янги тармоқларининг вужудга келиши натижа- 
сида биосфера ва унинг компонентлари ҳисобланган ҳаво, сув ва 
тупроқнинг ифлосланишига, табиатдаги экологик мувозанатнинг бу- 
зилишига олиб келди. Бунинг оқибатида, ҳозирги даврга келиб ер 
юзидаги ўрмонларнинг салкам ярми йўқотилди, айрим ҳайвон тур- 
лари бутунлай қирилиб кетди, баъэилари эса (буғу, қундуэ, бизон- 
лар, кулон, балиқларнинг айрим турлари) жуда камайиб қолди. 
Буларнинг ҳаммаси экологик савиямизнинг пастлиги, табиат қонунла- 
рини чуқур билмаслик ва унга эътибор бермаслигимиз оқибатидир.

Табиатнингасосий компонентлари бўлмиш тупроқ, ҳаво, сув ўсим- 
лик ва ҳайвонларни муҳофаза қилмаслик, атроф-муҳити шулар ор- 
қали соғлигимизга катта салбий таъсир кўрсатади.

XX  аср ўрталарига келиб табиат муҳофазаси муаммоси энг муҳим 
халқаро вазифалардан бирига айланди. Шу сабабли, Бирлашган 
Миллатлар Ташкилотида "Табиат ва табиий ресурсларни муҳофаза 
қилишнинг халқаро иттифоқи" республикамиз, унинг вилоятларида 
табиатни муҳофаза қилиш жамиятлари, республика «Экосан» таш - 
килоти ва унинг бўлимлари ташкил этилди. Бу ташкилотларнинг ва- 
зифаси табиатни қўриқлаш, унинг табиий бойликларидан унумли
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фойдаланиш ва уни тиклаш, атроф-муҳитни ифлосланишдан сақ- 
лаш, инсонлар саломатлигини асрашдан иборатдир.

Мазкур ташкилотларнинг вазифаси аҳоли ўртасида экологик тар- 
бияни олиб бориш. табиат қонунларини чуқур ўрганиш ва уларни 
муҳофаза қилиш, аҳоли яшайдиган жойларни, йўл ёқалари, канал 
бўйларини кўкапамзорЛаштириш, боғ ва ўрмонлар барпо этишдан 
иборатдир.

Инсоният пайдо бўлгандан бошлаб табиат билан ўзаро муно- 
сабатда бўлиб келаётгани ва унинг табиатга кўрсатаётган ҳар хил 
таъсири аёндир. Табиат билан инсон ўзаро чамбарчас боғлиқ бўлиб, 
улар бир бутун материянинг икки томонидир.

Одамзот учун табиат барча шароитни яратгандир, табиат билан 
жамият ўртасида тўхтовсиз доимий равишда хилма-хил ўзаро муно- 
сабатлар рўй бериб туради. Ўтмиш аждодларимиз табиий бойлик- 
ларни тежаб-тергаш ва уларни муҳофаза қилишга алоҳида эътибор 
берганлар, муқаддас китобларда қайд этилган фикрлар ёшлар ва 
умуман аҳоли онгига экологик билимни сингдиришда катта аҳамият- 
га эгадир. Унинг айрим бандларида ўсимлик ва ҳайвонларнинг ин- 
сон ҳаётидаги аҳамияти, озуқа занжиридаги ўрни, шунингдек, инсон- 
нинг хўжалик фаолиятидаги роли ҳақида маълумотлар алоҳида қайд 
этилган. Масалак, бир ҳадиеда «қўй боқ, зеро айни баракадур» дейи- 
лади, бу ерда фойдали ҳайвон турларини кўпайтириш ва укдан 
одамзот фойдаланиши мумкинлиги кўзда тутилади. Овчилар учун 
кўз олдида отилган ҳайвонларнинг гўштини истеъмол қилиш мум- 
кинлиги, ўлганини ейиш сапоматлигига сапбий таъсир этиши ҳақида 
ҳам фикрлар берилган.

Булардан ташқари ҳайвонларнинг ёш боласини қурбонлик қил- 
маолик, вояга етгандан кейин ундан фойдаланиш, худди шунингдек, 
баҳор ойлари кўпчилик ҳайвонларнинг кўпайиш даври бўлгани учун, 
бу даврда қурбонлик қилмасликка алоҳида эътибор берилган. Xja- 
дисларда ўсимликлар экиб уларни кўпайтириш, деҳқончилик билан 
шуғулланиш зарурлиги, буларнинг табиатни тоза сақлашдаги роли 
каби экологик тушукчалар ҳақида фикрлар йиғилган.

Ҳадисларда экологияга тааллуқли фикрлар кўп. Биз улардан ай- 
римларини келтиришни маъқул топдик. Баъзи бир ҳадисларда 
«Деҳқончилик муборак касбдир. ...Экмоқ ниятида қўлингизда кўчат 
турган пайтда бехосдан қиёмат-қоим бўлиши аниқ бўлганда ҳам, ул- 
гурсангиз уни экиб қўяверинг. ...Кишиларга соя берувчи дарахтни 
кесган киши боши билан дўзахга ташланади. ...Тежаб-сарфлаган  
камбағал бўлмайди. ...Қайси бир мусулмон экин экса ёки бирор да- 
рахт ўтқазса, сўнг унинг мевасидан қуш ёки ҳайвон еса, унинг зкка- 
нидан ейилган нарсанинг ҳар биридан унга садақа савоби ёзилади» 
каби ҳикматлар битилган.
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Сув муқаддас унсурлардан биридир. "Сувга туггламоқ макруҳ 
бўлади" деган нақл оталаримиздан мерос бўлиб ўтиб келган. Ис- 
ломда ичимлик суви билан экин суғориш ман этилган.

Юқорида келтирилган далиллар шундан дарак берадики, ота- 
боболэримиз яратганнинг ноз-неъматлардан фойдаланишда қонун- 
ларни яхши билганлар ва унга қаттиқ риоя қилганлар.

Биз шу нарсага алоҳида эътибор қаратмоқчимизки, тарихий ри- 
вожланиш жараёнида дунёдаги барча, жумладан Ўрта Осиё халқла- 
рининг табиатни асрашда ўзига хос анъана ва байрамлари, улар- 
нинг ҳаёти, меҳнати, турмуши, маданияти ҳамда халқ яшаётган жой 
шароити, иқлими ва табиатига хос хусусиятлари асосида шакллан- 
ган. Барча халҳлар ҳаётида меҳнат мавсуми ва ҳар бир фаслга мос, 
яъни зрта баҳорда меҳнатга киришишдан, ёзда ҳосил йиғиили- 
ришдан олдин, кузда ҳосил тўплангандан кейин ва қишда, айниқса 
далалар уйқуга кетган вақтда ташкил этиладиган мавсумий байрам- 
лар мавжуд бўлган. Ўрта Осиё халқларининг, жумладан, Ўэбекистон 
ҳудудида яшоечи аҳолининг йил фасллари ва меҳнат жараёни би- 
лан боғлиқ мазсумий байрамлари табиат байрамларининг таркибий 
қисмидир. Чунчи инсонларнинг знг қадимий урфчздатлари табиат ва 
меҳнат билан боғлиқдир.

Милоддан илгари Ўрта Осиёда, жумладан Ўзбекистон ҳудудида 
айниқса баҳорни кутиш, ҳосил йигишга оид меҳнат ва табиат бай- 
рамлари ривож топган. Инсон эволюцияси туфайли ҳаёти ва меҳна- 
ти билан бевосита боғлиқ бўлган овчилик, чорвачилик, деҳқончилик 
ва табиатни ўзлаштиришга оид маросим ва байрамлар шакллана 
бошланган. Бироқ ибтидоий жамоа тузумида одамларнинг табиат 
мўъжизаларини тушунмаслиги ва табиат сирларини илоҳий кучларга 
боғлаши натижасада, меҳнат бзйрамлари билан бир қаторда "таби- 
атнинг илоҳий кучига сиғиниш", "ёмғир тилаш" каби диний маросим- 
лар ҳам вужудга кела бошлади. Кейинчалик қулдорлик даврида 
зардуштийлик дини Ўрта Осиёга кенг тарқалиши натижасида оташ- 
парастлик маросимлари ва байрамлари тўла шаклланди.

Зардуштийликнинг асосий эътиқоди оловга сиғиниш бўлгани учун, 
бу диннинг энг катта байрамларидан бири "Сада" бўлган. У  Фирдав- 
сийнинг "Шоҳнома" асарида тасвирланганидек, оловнинг кашф эти^ 
лишига бағишланган. "Сада" Эрон қуёши календарикинг "Айи", 
Баҳманнинг ўнинчи (ҳозирги календарь буйича 20 январь) кунида 
байрам сифатида нишонланган.

Ўрта Осиё халқларининг қадимдан то ҳоэирги кунгача нишонланиб 
келаётган байрамларидан бири, бу ҳосил мавсумининг бошлакиши, 
яъни янги йил кириши, кеча ва кундуз тенглашган вақтида ў!казила- 
диган энг йирик маросими -  "Наврўз"дир.
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Наврўз эски куёш календари ҳисобидан Фарвардин ойининг бош- 
ланишига (ҳозирги 21 мартга) тўғри келади. Бу кун "Кичик Наврўз” 
деб аталган ва шу кундан бошлаб, табиатдаги ҳамма нарса амалга 
киради, деб ҳисобланган Абу Райҳон Беруний "Қадимги халқлардэн 
қолган ёдгорликлар" номли асарида қимматли маълумотлар қолди- 
риб, унда кичик байрам Фарвардин ойининг олтинчи кунигача давом 
этганлиги қайд қилинади. Демак, Фарвардин ойининг олтинчи куни- 
дан "Karra Наврўз" бошпанган.

Республикамизда гул сайлларини ўтказиш ҳам анъанага айлан- 
гандир. Гул бу табиатнинг энг гўзап мўъжизаси. У  ҳаётнинг кўрки, 
шодпик манбаи. Гул билан учрашиш эса инсонга хурсандчилик -  
бахтиёрл ик бахшида этади.

Бу ерда шу нарсани алоҳида қайд этиш керакки, дунёдаги барча 
халқларда ҳам табиатнинг энг гўзал инъоми гул -  гўзаллик, дўстлик, 
муҳаббат рамзини билдирадй. Бироқ табиат мўъжизаси бўлмиш гул- 
га бағишланган махсус байрамлар сони оз эмас. Бу урф-одат барча 
халқларга хосдир. Албатта, бундай сайл биринчидан табиат билан 
таниилирса, иккинчидан ҳар бир одамга ижобий таъсир этиб, инсон- 
ларни табиатдан маънавий озиқ олишга, вақтнингсамарали ўтишига 
шароит яратиб беради.

Айниқса шарқ мамлакатлари хапқлари орасида табобатдан фойда- 
ланиш жуда ривожланган. Табобатда шу нарса алоҳида қайд зтилганки, 
барча касалликларнинг давоси табиатнинг ўзида мавжуд, фақат улар- 
даги шифобахш манбаларни топиш ва улардан унумли фойдалана 
олиш керак, дейилади. Бу ҳозирги замон медицинасида ҳам илмий жи- 
ҳатдан тўла ўз ифодасини топган. Маълумки, халқ табобатида одам- 
лар қадим замонлардан шифобахш манбалар бўлмиш тупроқ (лой, 
туз_, қум) тог, сув, ҳаво, ўсимлик ва ҳайвонлардан фойдаланганлар.

Ўзбек миришкор деҳқонларининг маълум қисми қадимдан полиз экин- 
ларига ихлос қўйганлари туфайли, шу меҳнагг билан боғлиқ ўзига хос 
анъана ва байрамлар бўлган. Хусусан, қовун сайли бунда алоҳида ўрин 
тутади. Хоразмда қовун сайлини ўтказишга алоҳида эътибор берилган, 
қоеун сайлида энг яхши ва ширин қовун навини етиштирган деҳқонлар- 
га 'Уста қовунчи" деган ном берилиб, уларга тўн кийдирилган.

Ўзбекистоннинг турли хил қишлоқ хўжалик маҳсулотлари: сабза- 
вот, полиз экинлари ёки мевалари комплекс тарзда етиштирилади- 
ган жойларда "Она ер саҳовати", 'Табиат инъомлари" сингари эамо- 
навий байрамлар ўтказилмоқда.

Биз юқорида қайд этган урф-одат, байрам ва сайлпар табиат қо- 
нунларини чуқур ўрганиш, ундан унумли фойдаланиш, тежаб-тергаб  
ишлатиш, шунингдек экологик таълим ва тарбияга зътибор бериш  
кераклигини уқтиради. Бу биосферадаги экологик мувозанатни сақ- 
лаш имкониятпарига йўл очзди.
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XII БОБ

САЙЁРАМИЗНИНГ ҲАВО ҚОБИҒИ

Атмосфера ҳавоси Ернинг газсимон қобиғи сифатида сайёра- 
миздаги барча жонли организмларнинг ҳаёти учун муҳим рол ўй- 
найди. Атмосфера ҳавоси ҳароратнинг ўзгариши ва ультрабинафша 
нурларни ушлаб қолади, ўсимликлар дунёсида содир бўладиган фо- 
тосинтез жараёнини карбонат ангидрид ва нафас олиш учун керак 
бўлган кислородни етказиб туради. Ернинг бу қобиғи ҳарорат ва 
ёруғлик тарқалишини ўзгартириб, жонли организмларга катта таъсир 
кўрсатади. Худди шунингдек кўпчилик табиат компонентлари, чанг 
доначалари, ҳар хил микроорганизмлар, слорапар, уруғлар ва ме- 
валар тарқаладиган муҳит шароитларидир.

Ернинг бу қобиғи ҳаёт эволюциясини, инсонларнинг нормал ҳаёт  
кечиришини таъминлаб туради. Бир одам сутка давомида ўртача 1 
кг овқат, 2 литр сув истеъмол қилса, нафас олиши жараёнида 25 кг 
атрофида ҳавони ишлатади. Ҳавонинг тозалиги бошқа жонли орга- 
низмлар ҳаётида ҳам катта аҳамиятга эгадир. Атмосфера ҳавоси 
ҳар хил газлар йиғиндисидан иборат бўлиб, унинг таркибий ^ с м и  
деярли доимий бўлади.

Ернинг муҳим қобиқларидан бири ҳисобланган ҳаво деярли барча 
кенглик зоналарида ва вертикал минтақаларида тарқалган энг юқори 
чегарагача қуруқ ҳавонинг таркиби қуйидагилардан: 78,1 фоизгача 
азот, 21 фоизгача кислород, 0,032 фоизгача карбонат ангидрид, 0,94  
фоизгача эса аргон ва водороддан иборатдир. Булардан ташқари 
ҳам ҳаво таркибида айрим моддалар бўлиб, уларнинг нисбати вақг- 
га ва жойга қараб ўзгариб туради. Буларга аммиак, олтингугурт (IV)- 
оксид, ўсимликлар чиқарадиган газсимон хушбўй моддалар, чанг, 
тутун, заррачалари, микроорганизм ва уларнинг спорапари, ўсим- 
ликлар гулининг чанги, майда уруғлар, саноат корхоналаридан чиқа- 
диган газлар ва шунга ўхшаш бошқа моддалар киради. Худди шу- 
нингдек, атмосфера ҳавоси ҳеч қачон қуруқ бўлмайди. Унда доим 
маълум миқцорда сув буғлари бўлиб, унинг миқцори ҳар хил район- 
ларда, турли вақтларда кескин ўзгариб туради.

Сув буғлари атмосфера ҳавоси қатламининг доимий таркибий қис- 
мидир. Ҳаводаги суз буғлари миқдори қутб тарафда 0,2 фоиз бўлса, 
нам экваториал кенгликларда 4 фоизгача боради. Сув буғи карбонат 
ангидрид газига қараганда ҳам кучлироқ "иситувчи^дир: қуёш нурини 
ерга ўтказиб, Ердан кўгэриладиган иссиқпикнинг 60 фоизини ўзида
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ушлаб қолади, Ер юзасикинг иссиқлик балансида сув буғи карбонат 
ангидрид билан бирга айланма ҳаракатнинг муҳим босқичгаридан 
биридир.

Атмосфера ҳавосининг асссий таркибий қисмлари ҳисобланган 
азот билан кислород ўртасидаги нисбат доимий ўзгармайди. Лехин 
карбонат ангидрид, озон ва сув буғлари миқдори доимий ўзгариб ту- 
ради. Кислород Ернинг ҳаво қобиғида энг кўп тарқалган эламент 
бўлиб, у нафас олиш, чириш, ёниш жараёнларининг зарурий шарти- 
дир, бу элемент барча ҳайвон ва ўсимликлар органиэмининг тарки- 
бий қисми бўлиб, оқсил, ёғ ва углеводлар таркибига киради. Ҳужай- 
ралардаги озиқ моддапарининг кислород билан бирлашиб оксидла- 
ниши тирик организмларнинг энергия манбэи бўлиб хизмат қилади, 
бинобарин организм ҳаёт кечириши учун зарур бўлган энергияни ок- 
сидланиш ҳисобига олади. Инсон гавдасида 65 фоизгача кислород 
бор. Атмосферадаги кислород миқдори 10-15 тоннага тенгдир. Тах- 
минан шунча миқдордаги кислород тирик моддалар орқали ўтади. 
Одам ва ҳайвонлар кислородни олиб, карбонат ангидридни чиқара- 
дилар: ўсимликлар эса карбонат ангидрид газини фотосинтез жа- 
раёнида ўзлаштириб Ернинг қобиғи ҳисобланган ҳавога кислородни 
чиқариб туради, бу билан улар атмосфера ҳавосида сарф бўлган 
кислород ўрнини тўлдириб туради.

Ҳаво таркибидаги карбонат ангидрид газининг миқдори ўзга- 
рувчандир. Ер юзида бу газнинг тарқалиши жуда нотекисдир: океан- 
лар усггида, қутбда ва аҳоли яшамайдиган ҳудудларда бунинг 
миқдори шаҳарлар, саноат районлари ва вулканли ҳудудпардагига 
қараганда анча камроқ бўлади.

Атмосфера ҳавосининг асосий таркибий қисмларидан яна биттаси 
аэот ҳисобланади. У  микроорганиэмларнинг фаолияти туфайли ҳам- 
да ўсимлик ва ҳайвонларнинг қолдиқларининг чириши орқали ҳосил 
бўлади. Вулқонлар ҳосил бўлганда ҳам ҳавога кўп миқдорда азот 
чиқади.

Органик бирикмаларда азот боғланган ҳолда бўлади. Органик би- 
рикмаларда эркин азотни асосан бактериялар тўплайди. Азотнинг 
бирикмалардан ажралиб чиқиши ҳам бактериялар туфайли рўй бера- 
ди. Атмосферада азот кислород билан ажралиб оксидланиш суръа- 
тини, бинобарин, биологикжараёнларни тартибга солиб туради.

Атмосферадаги эркин азот миқдори ўзгаришсиз қолаётгани йўқ. 
Табиатда содир бўлиб турадиган моддапарнинг айланиш ҳарака- 
тида қатнашиши туфайли ҳаво таркибидаги азот миқдори ва унинг 
табиий мувозанати азотни йиғувчи туганак бактериялар ва сувўтлар 
фаолияти туфайли сақланиб туради.

Кейинги даерларда инсоният фан ва техника ютуқлари асосида 
яратгэн техника билан қуролланиши натижасида минерап ўғитлар
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ва бошқа моддалар ишлаб чиқаришдэ Ернинг муҳим қобиқларидан 
ҳисобланган ҳаво таркибидаги азотдэн ниҳоятда кўплаб фойдала- 
нилмоқда. 1966-1967 йилларда 26 млн. тонна азот ажратиб олинган 
бўлса, 1970-1971 йилларда бу миқцор 39 млн., 1985-1986 йилларда 
эса 66 млн. тоннадан ортиқроқ бўлган, деҳқкончилик тизимида ми- 
нерал ўғитларга бўлган талабнинг ортиши туфайли бу кўрсаткич 
янада кўпайди. Агар азотдан фойдаланиш шу тезликда бораверса, 
азот сарфи бактериялар ишлаб чиқарадиган азот микдоридан ортиб 
кетади. Шунингдек саноатда азотли ўғитлар ишлаб чиқариш учун 
сарфланаётган эркин азот миқцорининг ҳар йилда бундан кўпайиши 
табиатдаги бактериялар фаолияти натижасида ажрапиб чиқадиган 
миқдорга нисбатан ошиб кетишига олиб келади. Азот -  сайёрамиз- 
даги ҳаётий жараёнлар учун муҳим элемент бўлиб, табиатда доимий 
равишда содир бўлиб турадиган моддапарнинг алмашувида қатна- 
шади: унинг атмосфера ҳавосида камайиши бу жараёнга салбий 
таъсир кўрсатиши, бу эса табиатда асрлар давомида вужудга келган 
экологик мувозанатнинг бузилишига сабабчи бўлиши мумкин. Шу- 
нинг учун ҳам атмосфера ҳавоси таркибидаги азот элементининг 
миқцорини бир хилда сақпаш ҳозирги даврнинг энг муҳим муаммо- 
ларидан бири ҳисобланади.

Азот атмосфера ҳавосининг энг салмоқли қисми ҳисобланади, у 
ҳаво ҳажмининг 4/5 га яқин қисмини ташкил қилади.

Азотнинг гигиеник аҳамияти шундаки, у инерт газларнинг барча 
гуруҳи билан бирга кислородни одамнинг нормал нафас олиши учун 
зарур даражада омихта қилади, чунки бусиз соф кислородда ҳаёт 
бўлиши қийин.

Биосферада азот доимий равишда ҳаракатда бўлганлиги туфайли 
атмосфера ҳавосида бу модда органик бирикмаларга айланади, ор- 
ганик бирикмалар парчаланиб, азотни яна атмосфзра ҳавосига қай- 
таради.

Ҳавода азотнинг кўпайиб кетиши кислороднинг парциапь бо- 
симини камайтиради ва гипоксия ҳамда асфикция касапликларининг 
пайдо бўлишига олиб келади.

Азот тирик организмларнинг ҳар бир ҳужайраси, молекулаларида 
мавжуд. Ҳар гектар ер майдони устида доимо 8 0  минг тонна азот 
муаплақ ҳолда туради. Азотнинг бунчалик кўп бўлишига қарамай, 
уни ўсимликлар ва ҳайвонот олами тўғридан-тўғри истеъмол қила 
олмайди. Кези келганда шуни алоҳида қайд қилиш керакки, азотни 
эркин ҳолда ҳаводан ўзлаштириб оладиган бактериялар мавжуддир. 
Булар дуккакли ўсимликлар илдизида яшовчи туганак бакгериялар- 
дир (55-расм).
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Ўсимликлар озиқланиши учун 
зарур азот моддасини асосан ту- 
проқдан олгани, шу туфайли азот 
мивдорининг камайиши унинг 
унумдорлигини пасайтиради.

Атмосферада камайиб бораёт- 
ган азот қандай қилиб тўлдири- 
лади? Текширшдлар наггижаси шу- 
ни кўрсатадики, азот бирикмала- 
ри атмосферада чақмоқ чаққан- 
да, жала қуйганда ҳосил бўлар 
экан. Юқори ҳароратда азсгт ки- 
слород билан бирикиб, ҳар хил 
бирикмалар ҳосил бўлади, бунда 

атмосферадаги намлик воситэчилик қилади. Юқори ҳарорат чақмоқ 
чаққан пайтда вужудга келади. Олимлар томонидан олиб борилган 
кузатишпар натижаси шуни кўрсатадики, ер курраси атмосферасида 
йилига 16 миллион марта чақмоқ чақиб, жапа қуяди. Ҳар секундца 
ҳаво бағрини чақмоқ ёриб ўтар экан, юқори ҳароратда азот кислород 
билан бирикиб азот оксидларини ҳосил қилади. Бу модцалар эса сув 
билан азот кислотани осонгина ҳосил зтади. Момақалдироқ ва жа- 
лалар ҳавони азотдан тозалайди. Беш километр радиусдаги булут- 
дан бир минутда 375000 тонна ёмғир ёғади. Азот кислота ёмғир 
аралаш тупроққа тушгач, тупроқдаги натрий, калий ва капьций эле- 
ментлари билан бирикиб, селитра ҳосил бўлади. Бу моддалар ўсим- 
ликлар учун асосий озуқа ҳисобланади. Бундан кўриниб турибдики, 
азот ўсимликпар орқали ҳайвон ва инсонлар организмига ўтади.

Карбонат ангидрид атмосфера ҳавоси таркибига кирувчи газсимон 
модда ҳисобланади, у нафас марказини қўэғатади, бироқ катта кон- 
центрацияларда одамга наркотик таъсир кўрсатиб, тери ва шиллиқ 
пардаларини таъсирлайди.

Карбонат ангидрид организмда жуда кўпайиб, тахминан 10 фоиз- 
дан ошганда одам бўғилиб ўлиши, бу жараён ҳаво таркибидаги ки- 
слород кескин камайиб кетиши оқибатида вужудга келиши мумкин.

Карбонат ангидрид газининг асосий манбаи вулқон, иссиқ сувлар, 
ҳайвон ва одамнинг нафас олиш жараёни, ёқилғилар ҳисобланади. 
Карбонат ангидрид гази микдорини тартибга солиб туришда ернинг 
гидросфера қобиғи роли бениҳоя каттадир. 1 • 1011 тонна карбонат 
ангидрид атмосфера билан океан сувлари ўртасида алмашиниб ту- 
ради.

Карбонат ангидрид атмосферанинг ерга яқин қаватларида миқцор 
жиҳатидан деярли ўзгармайди. Кейинги даврларда олимлар куза- 
тишлари шундан дарак берадики, йирик шаҳарлардаги саноат кор-

55-расм. Дуккакли ўсимликларнинг 
илдиэ системасидаги тугунак бак- 

териялар.
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хоналарининг фаол. яти туфайли атмосфера ҳавоси таркибида кар- 
бонат ангидрид газининг микдори бироз ортиши мумкин экан. Illy  
нарсага апоҳида эътибор бериш керакки, табиатда содир бўлиб ту- 
радиган вулқонлар карбонат ангидрид газининг асосий манбаи. Ве- 
зувий вулкани отилганида бу газ шунчапик ажралиб чиққанки, оқи- 
батда жуда кўп ҳайвонлар нобуд бўлган, Ер шарининг айрим ҳу- 
дудларида карбонат ангидрид гази ер қаъридан мутассил равишда 
чиқиб туради. Мисол учун, Неапол яқинидаги “ Ит ғори" дан карбонат 
ангидриднинг қуюқ гази қарийб икки минг йилдан бери ажралиб ту- 
ради. Бу ғорга кирган барча тирик организмлар албатта ҳаво етиш- 
масдан бўғилиб ўлиши табиийдир.

Индонезиянинг Ява оролида ҳам бундай заҳарли ғор мавжуд. Бу 
оролдаги вулқон этагидан муттасил равишда чиқиб турадиган газ 
бутун бир водийни қамраб олганидан бу водийни ўлим водийси, деб 
ҳам юритадилар.

Карбонат ангидрид гази бир томондан заҳарли бўлса, иккинчи то- 
монидан фойдали ҳамдир. Негаки, бу газ ўсимликлар дунёси учун 
зарурдир, ер юзасидаги жаъми яшил ўсимликлар йилига атмосфера 
ҳавосидан 15 миллиард тонна карбонат ангидрид ўзлаштириб ола- 
ди. Бундан ташқари газ қуёш нурини ерга ўтказиб юбориб, ернинг 
иссиқлигани қайта чиқариб юборишга қаршилик кўрсатади. Агарда 
атмосферадаги карбонат ангидрид газининг миқдори бир оз ўзгарса, 
у иқлим ўзгаришига сабаб бўлиши мумкин.

Кейинги даврларда инсоннинг фаолияти туфайли бу газнинг миқ- 
дори атмосфера ҳавосида бир оз кўпаяётгани қайд этилмоқда, шу- 
нинг учун бутун дунё олимлари бу муаммога инсоният диққатини 
жалб этмоедалар.

Атмосфера ҳавосининг яна бир таркибий газларидан биттаси бу 
озондир. Бу газ момақалдироқ пайтида ҳосил бўладиган электр раз- 
рядлари таъсирида, жуда кўп сув ва катронли моддалар буғлан- 
ганда (денгиз ва океан қирғоқлари, тоғ ва ўрмонларда) атмосфе- 
ранинг пастки қаватларида ҳосил бўлади. Атмосфера ҳавосида 
озоннинг меъёрида бўлиши унингтозалигини кўрсатади.

Агар ҳавода озон гази 0,02 мг/м3 га етса, инсон организмига сал- 
бий таъсир этади. Бу элемент кислородга нисбатан ўткир оксид- 
ловчи бўлиб, рангларни тез ўчиради, органик бирикмапарни пар- 
чалайди, фосфор, олтингугурт унИнг воситасида оксидланади. Шу- 
ниси қизиқки, жуда мустақил бўлган кумуш ҳам озонга бардош бера 
олмай у билан бирикади, Озоннинг бу хусусиятидан фойдаланиб, у 
билан оқартириш тадбирларида ёғ ва мой ҳидларини кеткаэиш, ҳа- 
вони дезинфекциялаш, водопровод тармоқлари сувини стерилиза- 
ция қилиш жараёнларида ишлатса бўлади.
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Ҳайвонлар ва инсонлар ҳаётида озон гази фойдали бўлиши билан 
бирга, улар фаолиятига салбий таъсир ҳам кўрсатиши мумкин. У  
жонли организмларнинг кўпчилигини кўр бўлишдан асрайди, қуёш 
нури орқали оҳиб келаётган ультрабинафша нурларини тутиб қола- 
ди. Бу нурлар кўз қобиғидаги тўр пардага ёмон таъсир кўрсатади. 
Кўпчилик олимлар тадқиқотлари шуни кўрсатадики, қолган ультра- 
бинафша нурлари кўз гавҳарига бутунлай сингиб кетади. Агарда 
миқцори кўп бўлса, унда гавҳар фаолияти бузилади. Шунинг учун 
ҳам ер курраси устида қапинлиги атиги ўн миллиметргача келадиган 
озон қавати ультрабинафша нурларнинг бир қисмини ушпаб қолади 
ва кўзни муҳофаза қилади. Атмосфера ҳавосида озон кўпайиб кетса, 
унинг таъсири ёмон оқибатларга олиб келиши мумкин.

Маълумки, ультрабинафша нурлар тирик организмлар, жумладан 
ҳайвонлар ва одамларнинг яшаши учун жуда зарур омил ҳисобланади.

Агарда ультрабинафша нурлар озон ёрдамида бутунлай ушланиб 
қоладиган бўлса, жонли организмларда, яъни ҳайвон ва инсон орга- 
низмида витамин ҳосил бўлиш жараёни бузлпади, оқибатда жонли 
организмлар умуман қирилиб кетади.

Атмосфера ҳавоси таркибида 22-23 фоиз кислород бўлганда ҳай- 
вонлар ва одамлар ўзларини эркин тутиб, яшашлари жуда қулай 
бўлар экан. Агар ҳаво таркибида озон нормада бўлмаса, инсон 
лоҳас бўлади, чарчайди, боши оғрийди, кўнгил айнайди, бурундан 
қон кетади, кўз яллиғланади, юрак мушакларида жиддий ўзгаришлар 
ҳосил бўлиши ҳам мумкин.

Атмосфера ҳавосида тупроқ, ўсимлик чанглари, моғорсимон мик- 
роорганизмлар, замбуруғлар, саноат корхоналаридан чиқадиган чи- 
қиндилар бўлади. Булардан ташқари ҳавода сув буғи миқдори дои- 
мий равиш да ўзгариб туради ва намлик даражаси ҳар хил бўлиши 
ҳам мумкик.

Инсон нормал яшаши ва эркин ҳаракат ^ л и ш и  учун ҳаво намлиги 
40-60 фоиз атрофида бўлиши керак. Агарда ҳаво ҳарорати паст 
бўлиб, у жуда ҳам нам бўлса, одам совуқ қотади ёки унинг тескариси 
бўлади, одам бўшашади, чанқайди, оғзи қурийди, булар ҳаммаси ор- 
ганизмда содир бўлиб турадиган модда алмашиниш жараёнларига 
салбий таъсир этади. Одам кундалик иш фаолияти туфайли меҳнат 
қилмаётган одамга нисбатан 2-3 марта кўпроқ нафас олади.

Инсон нормал шарситда суткасига 20-30 м3 ҳаво ютади. Атмо- 
сфера ҳавоси таркибига ҳатто зарарли моддалар кириб қолса у 
одам саломатлигига ёмон таъсир этиши мумкин. Шунинг учун ҳаво- 
мусаффолигига ота-боболаримиз жуда катта эътибор берганлар.
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ҲАВОНИ ИФЛОСЛАНТИРУВЧИ МАНБАЛАР

Буюк бобомиз Абу Али Ибн Сино касаллиги сурункали турга ай- 
лан^ан, айниқса юрак ва ўпка касалликларига дучор одамларга тоза 
ҳавоси, сўлим табиати бор жойлардз дам олишни тавсия қилган. 
Инсон шаҳардан узоқпашиб тоққа яқинлашган сари тоза ҳавони сеза 
беихтиёр тўйиб-тўйиб нафас ола бошпайди, асаб тори бўшашиб, 
ўзини енгил сезади.

Кейинги даврларда олиб борилган кузатишлар шундан дарак бера- 
дики, чанг, тўзон, ҳар хил пестицидлар, завод ва фабрикалардан чиқ- 
қан чиқиндилар оқибатида, аэрозоль миқдори ортиб, атмосфера ҳаво- 
сининг ифлосланиши дунёдаги энг муҳим муаммоларга айланмоқда.

Ҳаводаги заҳарли ва зарарли чиқиндилар: чанг-тўзон, тутун, ҳар хил 
микроорганизмлар, ўсимпик чанглари, углерод оксиди, водород суль- 
фид, углеводородлар, органик моддалар, сульфидпар, нитратлар, 
қўрғошин, темир, фтор бирикмалари, радиоактив моддалар, пес- 
тицидлар йиғиндисидан иборатдир. Бу кимёеий моддаларнинг кўпчи- 
лиги қуёш нури таъсирида атмосферани озон '‘экрани"да ҳали тўлиқ 
текширилмаган кимёвий реакциялар содир қилиб, яна ҳам ўта эарарли 
моддапарни ҳосил қилиишари мумкин. Юқорида қайд э тп га н  йра- 
лашмалар ҳавога қўшилиб унинг хусусияти ўзгаришига сабаб бўлади.

Саноат, ишлаб чиқариш, транспорт воситалари кимёвий ўғитлар 
ҳавони ифлослайдиган асосий манбалар бўлиб, улардан чиқадиган 
маҳсулотларнинг ҳавога қўшилишига техноген ифлосланиш, дейи- 
лади. Техноген ифлоспикнинг катта қисми ёқилғилар ёнишидан ҳо- 
сил бўладиган газсимон маҳсулотлардир: уларнинг миқдори йиядан 
йилга ортиб бормоқда. Газсимон маҳсулотларнинг асосий тур -  кар- 
бонат ангидрид гази (С 0 2) ҳақида юқорида айтиб ўтилган эди. Атмо- 
сферага қўшиладиган С 0 2 нинг миқцори ҳақидаги фикрлар ҳар хил- 
дир. Баъзи бир олимлар ҳар йили 14 млрд. тонна карбонат ангидрид 
атмосферага қўшилади деса, бошқапари бу кўрсатгич 23 млрд. тон- 
надан иборатдир, дейишмоқца.

Шаҳар ҳавосининг ифлосланишида саноат, ишлаб чиқариш ва авто- 
мобилларнинг ҳиссаси жуда катта. Йирик шаҳарларда ва саноат мар- 
казларида ифлосланган атмосферадан ерга катта миқдорда қаттиқ 
зарралар чўкади. Масалан, Нью-Йоркда шамол бўлмаган пайтларда 1 
км жойгэ ойига 26 тонна, Токиода 23 тонна, Санкт-Петербургда 33 
тонна чанг ва қурум тушар экан. Автомобиль юрганда покришкалар- 
нинг ейилишидан резина чанги чиқади. Агар шаҳарда 10000 та маши- 
на бўлса, йил мобайнида ҳосил бўладиган чанг 100 тоннага етади

Автомобиль двигателларидан чиққан газда турли миқдорда юздан 
ортиқ заҳарли кимёвий моддалар арапашмаси мавжуддир, булар
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жумласига аэот оксидлари, қўрғош.ин, углерод, карбонат ангидрид ва 
ҳар хил концероген моддалар киради. Бензинда ишлайдиган двига- 
теллардан ўта заҳарли ҳисобланган қўрғошин буги атмосферага 
чиқади. Г.Штуббе томонидан ўтказилган текшириш натижаси шундан 
дарак берадики, 1 л бензинда 200-600 мг қўрғошин бор экан. Ав- 
томобиллар сони йилдан-йилга ошиб бормоқда. Шунга яраша ҳавога 
чиқадиган чиқиндилар миқдори ҳам ортмоқда. Булар ўсимлик, ҳайво- 
нот дунёси ва инсонлар сапоматлиги учун ўта хавфлидир.

Автомобиль двигателидан чиққан газнинг энг хавфли ва эаҳарли 
компонентларидан бири бу углерод оксидидир, қон таркибидаги ге- 
моглобин билан ўзаро тез реакцияга киришадиган бу модда кисло- 
родга нисбатан 200 марта ортиқдир. Углерод оксиди бор ҳаво билан 
нафас олиш оқибатида одам қонидаги кислород сиқилади. Углерод 
оксиди одамнинг физиологик ҳолатига салбий таъсир кўрсатади. 
Одамда бош оғрийди, кўпроқ заҳарланса аҳволи янада ёмокпашади. 
Агар ҳаво таркибидаги углерод оксидининг миқдори 0,08 %  бўлса, 
ақпий қобилияти ҳам кескин пасаяди. Газларнинг деярли ҳаммаси 
инсон саломатлигига жуда салбий таъсир кўрсатади.

Антропоген омиллар инсониятнинг соғлом авлод сифатида ри- 
вожланишига катта салбий таъсир кўрсатади. Шунинг учун ҳам ҳа- 
вонинг ифлосланишига йўл қўймаслик зарурдир.

АТМОСФЕРА ИФЛОСЛАНИШИНИНГ 
БИОСФЕРАГА ТАЪСИРИ

Атмосфера таркибида доимий компонентлардан ташқари, доимий 
бўлмаган, ўзгарувчан компонентлар ҳам бўлади. Буларга инсон фао- 
лияти туфайли вужудга келадиган тутун ёки саноат корхоналаридан 
чиқадиган чиқиндилар киради. Агар уларнинг концентрацияси юқори 
бўлса, иқлим шароитларига таъсир этиб қолмасдан, балки тупроқ- 
нинг физик ҳопатига, сувга, ўсимлик ва ҳайвонот дунёсига ва булар 
орқали инсоннинг сапоматлигига ҳам катта путур етади.

АТМОСФЕРА ИФЛОСЛАНИШИНИНГ ИҚЛИМГА 
ТАЪСИРИ

Кейинги даэрда атмосферанинг ифлосланиши оқибатида Ер ша- 
рининг кўпчилик ҳудудларида, йирик шаҳар ва саноат маркаэлари 
жойлашган туманлар иқпимида ва микроиқлимида ўзгаришлар ву-
жудга келмоқца, атмосферадаги аэрозоллар, қуёш нурининг анча
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қисмини ютиб қолиб, epra етиб келади.ган ёруғлик нурини камайти- 
ряпти. Ядро концентрацияси ошиши туфайли булутлар ва ёғин- 
сочин миқцори ошмоқца, нзтижада қуёшли кунлар камайиб, булутли 
кунлар ортиб бормсқца. Метеорологларнинг далилларига қараганда 
булутли кунларнинг умумий сони 50 йил аввапги даврга нисбатан 
салкам 60 кунга кўпайган. Атмосферанинг тиниқлик коэффиценти 
шаҳарда 3 ,5  фоизга камроқдир, чунки атмосферада чанг зарралари- 
нинг кўпайиши ҳаво тиниқлигини пасайтириб, Қуёшдан келадиган 
ёруғликни, айниқса ультрабинафшз нурларини камайтиради.

Инсон фаолияти салбий таъсирининг яна бир оқибати, ишлаб 
чиқарилаётган иссиқлик энергиясининг тобора ортиб боришидир. Ер 
шарининг айрим ҳудудларида инсон томонидан ишлаб чиқарилаёт- 
ган иссиқпик энергияси миқдори ерга тушаётган қуёш радиацияси- 
нинг бир фоизига яқинлашиб бормоқца. Нью-Йорк, Вашингтон, 
Токио каби шаҳарлар марказида бу кўрсаткич ҳатто 10 %  га яқинла- 
шиб қолган. Шунинг учун катта шаҳарлар иқпимининг асосий хусусият- 
ларидан бири 200-400 м баландликкача, кичик шаҳарларда 30-40 м 
баландликкача "Иссиқлик ороллари"нинг пайдо бўлмоқда, бунинг 
оқибатида шаҳарлар ҳавоси шаҳар четидагига нисбатан бироз иссиқ 
бўлади.

Йирик саноат шаҳарлари марказида атмосфера ҳавосининг ҳаро- 
рати унинг чеккасмдаги ҳаво ҳароратига нисбатан 4-6 eC фарқ қилиб, 
иссиқ бўлади. Шаҳар марказида ҳавонинг кўп йиллик ўртача ҳарорати 
2,5-3 °С баланддир.

АТМОСФЕРА ИФЛОСЛАНИШИНИНГ ТУПРОҚҚА 
ТАЪСИРИ

Деҳқончилик ривожланиши, ундан олинадиган маҳсулотлар миқ- 
дори ва сифатига биосферанинг асосий компонентлари -  тулроқ, 
сув, иқпим, ўсимлик ва ҳайвонот дунёсининг таъсири катта.

Фан ва техника, саноат ва қишлоқ хўжалиги жадал ривожпанаётган 
айни бир пайтда тупроқ ',тўғoн‘, лик вазифасини бажара олмаяпти. 
С аноат ва бошқа халқ хўжапиги чиқиндилари шунчалик кўпайиб 
бормоқдаки, ундаги заҳарли модцаларни максимал сингдириб, туп- 
роқнинг ўзи заҳарланмоқда. Бундай тупроқларда етиштирилган 
қишлоқ хўжапик маҳсулотлари заҳари, уни истеъмол қилган инсон- 
лар ва ҳайвонларга ҳам ўтмоқца. Шунга кўра одамзот зиммасига ат- 
мосферани, сувни ва сув орқали ифлосланадиган атроф-муҳитни 
муҳофаза қиляшдек масъулиятли вазифа тушган.
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Сайёрамизни ўраб олган ҳаво қатлами -  атмосферз Ернинг жуда 
ўзгарувчан сферасидир. Қисқа вақт ичида об-ҳавонинг ўзгариб ту- 
риши, ёғаётган ёмғирнинг қорга айланиши, довуллар, бўронлар бў- 
лиши, куннинг тез исиб ёки совиб кетиши бунинг далилидир. Ҳақи- 
қатан ҳам атмосфера ҳавоси биосфера комлонентлари, айниқса туп- 
роқ билан жуда хилма-хил ва мураккаб боғланган бўлади. Атмосфе- 
радаги зарарли аралашмалар тупроққа салбий таъсир кўрсатади: 
айниқса сульфид ангидрид сув билан бирикиб, ўткир сульфат кисло- 
та  ҳосил қилади. Ёғин-сочин сувлари таркибида сульфат кислота 
мивдори кўп бўлган шароитда ёғин-сочиндан кейин ўрмонлар, экин- 
зорлар, тупроқпар шўрлашади, оқибатда тупроқдаги физик, кимёвий 
жараёнлар, унинг иссиқпик режими, ўсимликлар ва ҳайвонлар дунё- 
си микрофлораси ўзгаради. Олимлар томонидан олиб борилган ку- 
затишлар натижаси шуни кўрсатадики, кейинги даврда Ғарбий 
Европа мамлакатларида ёмғир суви билан тушадиган кислота миқ- 
дори 20 йил ичида нормадан 100 баробар ошиб кетган.

Шу нарсага алоҳида эътибор бериш керакки, тупроқ ўз навбатида 
атмосфера ҳавосига ҳам кучли таъсир этади. Бу асосан тупроқца 
яшовчи микроорганизмларнинг ҳаёт фаолияти бипан боғлиқ бўлиб, 
атмосфера ҳавоси таркибига таъсир қилувчи асосий омиллардан 
ҳисобланади.

Тупроқ ғоваклилик структураси ва зичпигига қараб, массасининг 
30-35%  дан 60%  гача қисмини ташкил этади. Бу ғоваклилик тупроқ 
билан атмосфера ҳавосининг алмашиниб туриши ва биокимёвий 
жараёнларнинг нормал кечишини таъминлайди.

Атмосфера ҳавоси билан тупроқ ҳавосининг алмашинувига ту- 
проқнинг нафас олиши, дейилади. Нафас олиш тупроқнинг нормал 
шароитидир. Қуруқтупроқларнинг бир метр чуқурлигигача бўлган ҳа- 
воси ҳар соатда атмосфера ҳавоси билан алмашиниб, янгиланиб 
туради. Бошқача айтганда, ҳар гектар ер соатига маълум миқцорда 
ҳаво олиб, шунча миқцордаги ҳавони атмосферага чиқаради. Сув 
босган, шунингдек ўта зичлашган тупроқларнинг "нафас олиши" ал- 
батта суст бўлади.

Атмосфера ҳавоси билэн тупрсқ ҳавосикйкг таркиби бир-бирадан 
кескин фарқ қилади. Тупроқ ҳавоси таркибидаги кислород миқдори 
атмосфера ҳавосидагидан 10-100 марта оз бўлиб, карбонат ангид- 
рид миқдори гақоридир. Бундан ташқари, тупроқ ҳавосида органик 
қолдиқларнинг парчаланишидан ажралиб чиқувчи карбонат ан- 
гидрид, водород сульфид, метан, этан ва бошқа газлар бўлади.

Нафас олиш жараёнида тупроқ билан атмосфера ҳавоси таркиби- 
нинг ўзаро ўрин алмашиши атмосфера ҳавоси таркибининг тупроқ 
ҳавоси ҳисобига ўзгаришига сабаб бўлади. Модцаларнинг биологик 
ва геологик айланма ҳаракати ҳам атмосфера ва тупроқ ҳавосига
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боғлиқ. Масалан, азотнинг биологик айланма ҳаракати тупроқ ишти- 
рокисиз амалга ошмайди. Тупроқ ва тупроқ микроорганиЗмлари 
бўлмаса, ердаги азотнинг ҳаммаси атмосферага учиб кетган бўлар 
эди. Демак, литосферада азотнинг ушланиб қолиши ва тўпланишида 
тупроқ ҳамда тупроқ микроорганизмларининг роли ниҳоятда катга- 
дир. Атмосфера ҳавосининг ифлосланиши тупроқда кечадиган бар- 
ча жараёнларнинг боришига салбий таъсир кўрсатади. Худди шу- 
нингдек тупроқда содир бўлган ўзгаришлар ўз навбатида атмосфера 
ҳавосида содир бўладиган жараёнларда аксини топар экан, бу шуни 
кўрсатадики, биосферанинг муҳим компонентлари бўлмиш атмо- 
сфера ва тупроқ бир-бири билан ўзаро чамбарчас боғлиқцир. Шу- 
нинг учун ҳам ҳаёт манбаи ҳисобланган атмосфера ҳавосини ва 
тупроқни эъзозлаш, севиш ва уларни кейинги авлодпар учун му- 
саффо ҳолда қолдириш ҳар бир инсоннинг бурчидир.

АТМОСФЕРА ИФЛОСЛАНИШИНИНГ СУВГА 
ТАЪСИРИ

Сув Ердаги ҳаётнинг асосини ташкил қилади, сувнинг жонли орга- 
низмлар ҳаётидаги аҳамиятини таърифлаш қийин. Одам организмида

56-расм. Бир томчи сувдаги ҳаёт: 
1 -  амеба; 2 -  чиғаноқпи амёба- 

арцелла; 3 -  звглена; 4 -  вольвокс,
5 -  инфузория -  туфелькз;

6 -  карнайсимон инфузория; 7 — су- 
войка инфузориялар; 8 -  ҳар хил  

микроскопик сув ўтлари. -

сув миқдори 65-70 фоизни таш - 
кил қилади. Сув жонли организм- 
ларнинг бир қисми бўлиб, у 
организмнинг яшаш жараёнида, 
муҳим биокимёвий жараёнларда 
фаол қатнашади, иссиқлик-ҳаро- 
ратни яхши сақпайди, турли хил 
моддаларни ионларга парчалай- 
ди, жонли организмлар учун за- 
рур ҳаётий муҳитни барпо этади 
(56-расм).

Сувнинг хусусиятлари ҳақида 
кейинги бобда батафсил фикр 
юритампз. Инсон фаолияти ту- 
файли атмосферага чиқариб таш- 
ланган чанг, газсимон ташландиқ- 
ларнинг кўпчилиги ёғин-сочин би- 
лан ерга қайтиб тушиб, ер усти 
ва ер ости сувлари билан жой- 
дан-жойга кўчиб юради, океанга 
бориб тушгач, айланишини тўхта-
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тиб, у ерда тўплана бошлайди. Атмосферага қўшилган баъзи бир газ- 
лар (СО2, СО) ҳам атмосферадан бевосита денгиз, дарё, кўлларга, 
дунй океанларига тушади ва сувни заҳарлаб, ундаги ўсимликлар, 
ҳайвонот дунёсига каттатаъсир кўрсатади, концероген модцаларнинг 
мивдори кўпайса, сув ҳавзаларидаги жониворларнинг камайиб кетади.

Сув манбаларига тушган заҳарли кимёвий моддалар ундаги ба- 
лиҳпарга зиён қилади. Балиқлар организми оғир метапл тузлари, 
пестицидлар (ДДТ ва унинг аналоглари, ГХЦГ кабилар) ва яна бир 
қанча моддалар билан тўйиниши мумкин. Бу балиқларни истеъмол 
қилган инсонлар ҳам ўз навбатида заҳарланиб, туфайли ҳар хил ка- 
салликларга чалинадилар.

Умуман сувнинг ифлосланиши, ҳар хил юқумли касалпикларни 
келтириб чиқаришда асосий омиллардан бири эканини ота-бобола- 
римиз жуда яхши билганлар, шунинг учун ҳам сувнинг ифлослани- 
шига йўл қўймаганлар. Зеро, сув манбаларидан барча жонли орга- 
ни^млар фойдаланади ва айримлари унда яшайди.

АТМОСФЕРА ИФЛОСЛАНИШИНИНГЎСИМЛИК ВА 
ҲАЙВОНОТ ДУНЁСИГА ТАЪСИРИ

Атмосферадаги ҳар хил заҳарли кимёвий моддалар ўсимликлар 
оламига, экинзор, дарахт ва ҳайвонларга катта таъсир кўрсатади. 
Заҳарли моддалар, ҳавода учиб юрувчи кўл заҳиралари, кўмир ва 
кокс чанглари тупроқнинг физик ҳолатини ёмонлаштиради, ўсимлик- 
ларнинг барг пластинкалэрига ёки тупроқ орқали илдиз системасига 
таъсир қилади, баргларнинг оғизчапарини беркитиб, ёруғлик энер- 
гиясини ўзлаштиришга тўсқинлик қилади, фотосинтез жараёнини се- 
кинлаштиради. Айниқса саноат газларининг газсимон ингредиент- 
лари: S 0 2, Ғ, НҒ, хлоридпар, NO^ ҳавфли ҳисобланади. Уларнинг 
кўпчилиги ўсимликларни куйдиради, юқори концентрацияси ҳатто 
нобуд қилади. Зарарли газлар таъсирида ўсимликларнинг муҳим 
физиологик функциялари ва уларда борадиган биокимёвий жараён- 
лар бузилади, бунинг натижасида уларнинг ўсиши ва ривожланиши 
сусаяди, ҳаёт фаолияти ва маҳсулдорлиги пасаяди. Саноат корхо- 
налари атрофидаги ўрмон тўшамасида ва тупроқ ости қатламларида 
одатда, биокимёвий ва микробиологик фаолпикнинг пасайиши, ки- 
слоталиликнинг ортиши, ютипган асосларнинг камайиши ва асослар 
билан тўйинганлик даражасининг пасайиши кузатилади. Тупроқ ки- 
слоталилигининг ортиши адсорбланган сульфид гази ҳисобига суль- 
фат кислота ҳосил бўлиши билан боғлиқ. Саноат газлари таъсир 
кўрсатиши тарихий жиҳатдан узоққа бормайдиган ўзига хос антропо-
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ген экологик омил ҳисобланади. Шунга кўра, ўсимликлар бу омилга 
нисбатан апоҳида мосланиш ҳосил қилмаган ва уларнинг газларга 
чидамлилиги табиий муҳитга боғлиққ. Саноат гаэларининг концен- 
трацияси унча юқори бўлмаса ҳам ўсимликларнинг углеродни 
ўзлаштириши, (фотосинтез) сувни буғлатиши (транспирация) ва ҳа- 
вога кислородни чиқаришини 1,5-2 марта камайтирар экан. Масапан, 
атмосферада олтингугурт гази кўпайса, қарағай дарахтида фотосин- 
тез қилиш жараёни икки баробар сусаяди: металл, маргимуш чанг- 
лари, суперфосфат ёки сульфат кислота бирикмалари илдиз 
системасини заҳарлаб, ўсимликнинг ўсишини тўхтатади, ҳатто қури- 
тиб қўйиши мумкин. Олтингугурт гази, водород, фторид, озон, хлор 
ва бошқа модцалар ўсимликлар учун айниқса зарарлидир, олтингу- 
гурт гази ана шу хусусияти жиҳатидан биринчи ўринда туради.

Нидермароберг шаҳри (Германия)даги мис эритиш заводидан 
чиққан заҳарли газлар таъсиридан ўсимликларгина эмас, балки қо- 
рамол ва ёввойи ҳайвоклар ҳам нобуд бўлган.

Фтор ва унинг бирикмалари ўсимликлар учун жуда зарарлидир. 
Тожикистон Республикасининг Турсунзода шаҳридаги алюмин за- 
води чиқиндилари завод атрофидаги ўсимликлар, ҳайвонот дунёси, 
инсонлар сапоматлигига катта таъсир кўрсатди. Чиқиндилар қўшни 
Сурхондарё вилоятининг айрим туманларидат ўсимликлар, ҳайвонот 
дунёсига, улар орқали шу ерда яшаётган аҳоли соғлилига ҳам путур 
етказгак.

Маданий ўсимликларнинг айрим турлари атмосферадаги жуда оз- 
гина зарарли арапашмалар таъсирига ҳам бардош бера олмайди. 
Пиёз, гладиолус, қора қарағай, фтсрга, пахта, буғдой, карамлар эса 
олтингугурт газига, узум, цитрус ва тамаки экинлари эса озонга жуда 
сезгирлар, юқорида тилга олинган элементлар атмосфера ҳавосида 
кам микдорда бўлганда ҳам ўсимликларга ёмон таъсир қилиши мумкин.

Ўсимликларнинг бу хусусиятларидан ҳавоникг ифлосланиш даража- 
сини аниқпашда индикатор сифатида фойдаланиш мумкин. Чинор, 
қайрағоч ўсимликлари ҳавонинг ифлоспанишига ўта чидамли бўлади: 
бу ўсимликпардан ҳавони тозалашда фойдаланиш мақсадпа мувофиқ, 
шуларни зътиборга олиб аҳоли яшайдиган жойлар ҳавосини мусаффо 
сақлаш учун бу дарахтларни экиб, яшил зоналар барпо этиш керак.

Кейинги даврда атмосфера, сув ва ўсимликларда ҳар хил зарарли 
моддалар кўпайиши ҳайвонот дунёсига катта таъсир кўрсатмоқда. 
Ҳаво таркибидаги ҳар хил чиқиндилар ҳайвонларнинг нафас олиш 
органларига зарар етказади, сув вэ ўсимликлар орқали организмга 
ўтиб, уларда тўгшанади ва баъзи касалликларнинг пайдо бўлишига 
сабабчи бўлади. Турғунлик йилларида Оролбўйи ҳудудида табиат- 
дан ноўрин фойдапанилиш оқибатида йўлбарс, қундуз каби айрим 
ҳайеонлар фауна таркибидан йўқолиб кетди.
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Қуёш нурининг ерга тўла етиб келмаслиги, саломатлик учун зарур 
' бўлган ультрабинафша нурининг камлиги, касалликни қўзғатувчи 

бактерияларнинг ривожланиши учун қулай муҳитни ҳосил қилади, 
иммунитетни, яъни касалликка қаршилик кўрсатиш хусусиятини па- 
сайтиради. Бу нурнинг етишмаслиги натижасида болалар ўртасида 
рахит касаллиги кўпаяди.

Агар инсон организмида заҳарли моддалар йиғилаверса, орга- 
низмнинг касалликка чидамлиликхусусияти пасайиб кетади, натижа- 
да одам ҳар хил касалликларга, жумладан, саратон, х<игар, сариқ 
касалликларига чалиниши мумкин. Бунинг исботи сифатида Орол 
денгизидан кўтарилаётган чанг, тўзон ва тузлар таъсирида денгиз 
атрофида яшаётган аҳоли ўртасида юқорида қайд этилган касал- 
ликларни кўрсатиш жоиз.

Бир жойда ҳаракатсиз турган ҳавода заҳарли моддалар кўпайиб, 
туман билан аралашиб, тутун аралаш туман ҳесил қилади. Заҳарли 
моддаларнинг тўпланиши аҳоли ўртасида оғир касалликлар кўпайиб 
кетиши сабаб бўлади. Заҳарли тутун аралаш туман-смогнинг энг оғир 
оқибатлари 1962 йилда Лондонда содир бўлади. 5-9 декабрда шаҳар 
ҳавоси таркибида сульфат ангидрид, азот оксидлари, альдегидлар, 
хлорли углеводородлар ва бошқаларнинг миқдори ошиб кетди: 12 со- 
атдан кейин аҳоли ўртасида нафас йўлларининг яллиғланиши, йўтал, 
бош оғриғи ва бош айланиши касалликлари кескин кўпайди. Беш кун 
давом этган смог 4000 кишининг нобуд бўлишига сабаб бўлди. Орол- 
бўйи ҳудудида ҳам ҳаво кам ҳаракатда бўлади. Ҳавонинг радиоактив 
моддалар билан ифлосланиши даҳшатли ҳолатдир, чунки бу модда 
организмга оғиз, нафас олиш йўллари ва тери орқали, шунингдек сув, 
ўсимлик ёки овқатлар билан ўтади. Улар асосан одамзотнинг суяк 
тўқимапарида тўпланиб, организмларнинг нурланиш манбаи бўлиб 
қолади. Бундай нурланиш оқибатида нур касаллиги вужудга келади.

1986 йилда Украина Республикасининг Чернобиль шаҳридаги АЭС  
реактори қисман носозлиги оқибатида атмосфера ҳавосига чиқарил- 
ган радиоактив моддалар таъсирида кўп одам нур касалликларига 
дучор бўлди.

Атмосфера ҳавосининг ҳар хил заҳарли моддалар билан ифлос- 
ланишига йўл қўймаслик керак.
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XIII БОБ

САЙЁРАМИЗНИНГ СУВ ҚОБИҒИ

Сув -  водород оксиди, HzO  водород (11,11% ) ва шслород (88, 
89% ) дан таркиб топган энг содда кимёвий модда. У  рангсиз, ҳидсиз, 
суюқпик (қалин қатламда эангори рангли), молекуляр оғирлиги 18. 
Ернинг геологик тузилиш тарихи ва унда ҳаётнинг шаклланиши, фи- 
зик, кимёвий муҳит ва бошқа жараёнларнинг пайдо бўлишида сув- 
нинг роли бениҳоя каттадир. Табиатдаги барча жонли организмлар 
сувсиэ яшай олмайди, сув ҳишлоқ хўжалигида ва саноатдаги барча 
технологик жараёнларнинг ҳам муҳим компонентидир.

Ер куррасининг 2/3 қисмини cys ишғол этади. Дунё океанларининг 
суви 1338 млн. км3 ни ташкил этади, Ер шаридаги Антрактида музлик- 
лари таркибида 27 млн. км3 сув мавжуддир. Музликлардаги сув чучук 
ҳамда юмшоқ бўлади. Инсонларнинг ҳаётий фаолиятм учун чучук 
сув бўлиши зарур. Чучук сув дунёдаги мавжуд сувларнинг жуда оз 
қисмини ташкил этади. Чучук сув ҳавзалари ҳаммаси бўлиб, 45 млн. 
км3 ни ташкил қилади, у асосан дарё суви бўлиб, денгиз ва океан- 
ларга қуйилади. Бутун дунёдаги кўлларнинг суви 176,4 минг км3дир. 
Атмосфера ҳавосида 12900 км3 сув буғи бўлиб, ер ости сувлари 23,4  
млн. км3 ни ташкил қилади. Сув барча жонли организмнингтаркибий 
қисми, тирик организм таркибидага асосий моддалардан биридир, 
шунинг учун ҳам у барча жонли организмларда кечадиган биологик, 
физиологик, биокимёвий жараёнларда ва моддалар апмашинуьидй 
фаол иштирок этади. Сув сайёрамиз иқлими шаклланишида ва та - 
биатдаги мувозанатни саҳпашда катта аҳамиятга эгадир.

Ер куррасида сув эаҳираси жуда ҳам кўп, сайёрамиздаги сувлар 
100 миллиард киши эҳтиёжи ҳамда саноат, қишлоқ хўжалиги мақ- 
садларига етарли манба ҳисобланади. бироқ табиатнинг нодир 
элементи бўлмиш сувдан ноўрин фойдаланиш оқибатида сув муам- 
моси долзарб масапалардан бирига айланди. Чучук сув сайёрамиз 
бўйлаб нотекис тақсимланганлиги, аҳоли ҳамда ҳозирги замон иш- 
лаб чиқариш ва деҳқончилик тизимида сувга нотўғри муносабатда 
бўлиш туфайли чучук сув муаммога айланган. Дунё аҳолисининг 70  
фоизи яшайдиган Европа ва Осиёда умумий дарё сувининг 39 фои- 
зи оқади. Ҳозир ер шарида жон бошига ўрта ҳисобда 11 минг м3, Нор- 
вегияга 108.8 минг м3 сув тўфи келади.

Собиқ Совет Иттифоқида тоза сув манбаи анча кўп бўлиб, ҳар 
1 млн. аҳолига 5,7 км3 дарё суви тўғри келарди. Бироқ ана шу сув
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манбалари ҳудудЛарда бир хил тақсимланмаган эди. Бутун аҳоли- 
нинг 1 фоизи жойлашган шимолий шарқий қисмида дарё сувлари- 
нинг 86 фоизи, аҳолининг 35 фоизи жойлашган жанубий ва жанубий 
ғарбий қисмида эса чучук сув ресурсларнинг 14 фоизи мавжуддир. 
Собиқ Совет Иттифоқи умумий ер майдонининг 1/4 қисмини ташкил 
қилган Қозоғистон, Ўрта Осиё, Озарбайжон ва Молдова давлат- 
ларида сув ресурсининг атига 2 фоизи мавжуддир.

Сув манбаларининг бир хил тақсимланмаслиги, мавжуд чучук сув- 
лардан ноўрин фойдаланиш ва қишлоқ хўжалигида ишлар экстенсив 
усуллари асосида олиб борилиши деҳқончиликда экинлар таркиби 
бузилиши, уларнинг илмий асосланган агротехникага ўтказилмаган- 
лиги оқибатида Орол денгизи сатҳининг пасайишига, унинг биологик 
жиҳатидан ўлишига олиб келади.

Ўрта Осиёда мингдан ортиқ кўллар бўлиб, майдони 100000 км2 га 
яқин. Кўллар ҳудудлар бўйлаб нотекис жойлашган. Уларнинг кўпчи- 
лиги текисликлардаги дарё водийлари, дельталари ва суғориладиган 
ерларда жойлашгандир. Кўпчилик кўлларнинг майдонлари 1-5 км2, 
баъзилариники эса 5 км2 дан ортиқдир. Орол денгизини ҳисобга ол- 
маганда, Амударё ва Сирдарё ҳавзаларида 5367 та кўл бўлиб, май- 
дони 3705 км га тенгдир. Ўрта Осиёда кўллар тоғларда ҳам мавжуддир. 
М асапан, денгиз сатҳидан 1000-2000 м. баландда 82 та кўл, 2000- 
3000 м баландда 165 та  кўл ва 3000 м баландда 2083 та кўл бор.

Дунёдаги чучук сув заҳирасининг 3/4 i^ icm h  муз шаклида Арктика, 
Антаретика ва баланд тоғ музликларида жойлашгандир. Антарктидани 
2000 м қапинлиқда, Шимолий муэ океани ҳавзасига кирувчи катта- 
кичик оролларни турли қалинликда муэ қоплаб ётади. Осиё, Европа, 
Ж анубий Америка, Африкадаги баланд тоғ чўққилари ва тоғ тугунла- 
ри ҳам музликлар билан қопланган. Ўрта Осиёнинг баланд тоғларида 
2500 дан ортиқ музлик бўлиб, уларнинг умумий майдони 16562 м2 га 
тенгдир. Тян-Шань тоғларидаги музликлар майдони 8521 км2 бўлса, 
Помир тоғларида 8041 км2 га тенгдир. Ўрта Осиё тоғларидаги муз- 
ликларнинг умумий майдони катта Кавказ муэликлари майдонидан 
9,5, Олтой музликлари майдонидан эса қарийб 28 марта каттадир.

Ўрта Осиёдаги Федченко (узунлиги 77.8  км, эни 1500-3000 м, май- 
дони 907 км2, қалинлиги 700-1000 метр) дунёдаги энг йирик тоғ муз- 
ликларидан бири бўлиб, унинг чучук сув запаси 250 миллиард м3 га 
тўф и келади, бу Ўрта Осиёдаги йирик сув омборларидан ҳисоблан- 
ган Қайроққум сув омборининг тўлиб турган вақтидаги сув эаҳираси- 
дан 60 марта кўпдир. Кейинги даврларда халқ хўжалигида ер ости 
сувларини истеъмол қилиш ортиб бормоқда. Дунёдаги ер ости сув- 
ларининг динамик заҳираси 12000 км3 бўлиб, шундан 880 км3 МДҲ  
даги давлатлар ҳудудида жойлашган. Ҳозирги вақтда унинг 6-7 фои- 
зи истеъмол қилинмоқца.
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Ер ости сувлари Ўрта Осиё -  Қозоғистон, Ўзбекистон давлатла- 
рида кўпдир. Қозоғистоннинг гидролог олимлари, мамлакат ҳудуди- 
да 70 дан ортиқ артезиан ҳавзаларини аниқлаб, уларнинг чегарала- 
рини белгилаб қўйдилар. Муюнқум чўлида 300-500  м чуқурликда 
Орол денгизи майдонига тенг (50000 км3) сув заҳираси борлиги аниқ- 
ланган.

Мамлакатимиз гидрологлари ер остидаги сув заҳирасини мезазой 
эраси, палеоген ва неоген давр жинсларидан 2 0 0  м3 /сек. тўртламчи 
давр жинсларида эса 600-630  м3 /сек. сув олиш мумкинлигини аниқ- 
лашди. Самарқанд, Мирзачўл, Фарғона водийларида ер ости сувлари 
кўп бўлиб, бу ерларда деҳқончиликка зарур бўлган 100-300 м3/сек. 
сувни ўсимликларнинг вегетация даврида фойдаланиш мумкин.

Аммо республикамизда ер ости сувларидан фойдаланишга етар- 
лича эътибор берилмаётир. Бир йилда 2,8 миллиард м3 /сек ер ости 
сувидан фойдаланилади, бу эса фойдаланиш мумкин бўлган сув- 
нинг 11,2 фоизини ташкил этади.

Сайёрамиздаги айрим мамлакатларда ер ости сувларидан фойда- 
ланиш жуда тўғри ташкил қилинган, Ҳиндистонда 7 млн. га (29%), АҚШ 
да 3 млн га экин майдони (28% ) ер ости сувлари ҳисобига суғорилади.

Орол денгизи ҳавзасидаги ер усти сув ресурсларининг бир йилги 
ўртача умумий мивдори 126,9 км3 тенг. С АНИИРИ маълумотларига 
кўра шундан 1940 йилда 3,5 млн. гекгар майдонни суғориш учун 44,3  
км3, 1960 йилда 4,3 млн. гектар ерни суғориш учун 54,1 км , 1980 
йилда тахминан 7  млн гектар ерни суғориш учун 108 км3 сув сарф- 
ланган. Шунингдек, 1980 йилда саноат, коммунал ва балиқхўжалиги

зҳтиёжлари учун жами 6,2 км3 
сув олинган. Ушбу рақамлардан 
1960-1980 йилларда турли эҳти- 
ёжлар учун сув ресурси қанчалик 
кўп фойдапанганлиги кўриниб 
турибди. iily  билан бирга, реги- 
онда 1970 йиллардан бошпаб 
ёғингарчилик кам бўлгани туфай- 
ли сув танқиапиги юз берди. 1974, 
1982 ва 1986 йилларда ҳавзада 
ўртача сув ресурси 80-90 фоизга 
кам бўлди (57-расм).

1960 йиллардан эътиборан ир- 
ригация массивлари учун кўп миқ- 
дорда сув олиниши табиий сув 
танқислигини вужудга келтирди. 
Амударё ва Сирдарё қуйи оқимла-

57-расм. Ороп дензизи 
сув сатҳининг ўзгариши (м).
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ларида сув ҳажми аста секин камайиб кетди. 1911-1960 йилларда 
дарёлзримизнинг Орол денгизига қуядиган сув миқдори 52 км3, 
1S71-1980 йилларда 16,6, 1981-1984 йилларда 4,2 км3 ни ташкил эт- 
ган бўлса, 1982-1986 йилларда эса денгизга умуман сув тушмади.
1987 ва 1988 йилларда ҳавзада ёғин-сочин анча кўп бўлгани ва 
сувдан фойдаланишда бироз тартиб ўрнатилгани оқибатида Оролга
1988 йилда тахминан 23 км3 сув тушган.

Оролга борадиган сув микдори борган сари камайиши туфайли 
унинг сатҳи 1987 йил охирида 13 метрга пасайди, минераллашиш да- 
ражаси бир литр сувда 10,5 гр. дан 28-29 гр. гача кўтарилди. Май- 
донникг учдан бир қисми қуриб, қумли ва шўрхок чўлга айланди. 
1981 йилда денгиз транспорт ва бапиқчиликдаги аҳамиятини бутун- 
лай йўқотди. 1994 йилга келиб эса денгиз ишғол қилиб турган май- 
дон 31,7 минг км2 га камайди. Денгиз чекиниши оқибатида вужудга 
келган 3 минг км2 майдонда ҳар хил тузлар пайдо бўлиб, улар ҳу- 
дудда деҳқончилик ишларига катта зарар етказа бошлади.

С У В Н И Н Г  ЖОНЛИ ОРГАНИЗМЛАР ҲАЁТИДАГИ АҲАМИЯТИ

Органик дунёдаги барча организмлар ўсиши ва ривожланишида 
сув экологик омил сифатида муҳим рол ўйнайди.

Сув табиатда кечадиган барча мураккаб биокимёвий реакция ва 
жараёнларнинг фаол қатнашчиси ҳамда эритувчиси. Баъзиларини 
ҳисобга олмаганда сувда кўпчилик бирикмалар эрийди.

Ўсимликлар дунёси ҳам сувни кўп истеъмол қилади. Сув ўсимлик- 
ларнинг озиқланишида, уларда бўладиган барча физиологик биоло- 
гик жараёнларда қатнашади. Уруғдан кўкариб чиққан кундан бошлаб 
ўсимликларнинг сувга бўлган талаби ортиб боради. Масалан, кунга- 
боқар тўла ривожланиши учун 40 литрча, 1 грамм қуруқ беда тайёр- 
лаш учун ярим литр сув керак бўлади. 1 килограмм ўсимлик массаси 
ҳосил бўлиши учун 150-200 куб. метрдан то 800-1000 куб метргача 
сув истеъмол қилинади. Бир йилда ўсимликлар тахминан транспи- 
рация учун 3500 км3 сув истеъмол қилади. Ўсимликларнинг сувга 
бўлган талабини қондирувчи омиллардан биттаси, бу тупроқцир, туп- 
роқнинг нам режими ўсимликлар ҳаётида муҳим аҳамият касб этади. 
Ўсимлик илдизи тупроқдаги намни тортиб олиб, танасига, сўнфа 
баргларига етказиб беради ва барглари орқали буғлатиб туради.

Тупроқнинг нам режими, таркиби, қаерда жойлашгани, ер релье- 
фига, унумдорлигига боғлиқ бўлади. Масалан, 100 кг қумоқ тупроқда 
25 кг, 100 кг лой тупроқца 70 кг намлик бўлади, кўрсаткич тахминий 
бўлиб, айрим йиллари ўзгариб туриши мумкин. Ўсимликлар танасида 
сув миқдори 80-85 фоизни ташкил этади.
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Сув биосферада знг кўп тар- 
қалган модда ҳисобланади. Сайё- 
рамиздаги барча ҳайвонлар ҳаё- 
ти учун сув экологик омил сифа- 
тида муҳим аҳамиятга згадир 
(58-расм). Экологияда сув муҳи- 
тида ҳаёт кечирадиган организм- 
лар гидробионтлар деб юрити- 
лади. Сув қатламида тарқалган 
организмлар планктон, тубида 
яшашга мослашганлари эса бен* 
тос деб аталади.

Сув экологик омил сифатида 
ўзига хос хусусиятларга эга.

Сувдаги ҳаётни белгиловчи омилларнинг энг муҳими сувнинг бо- 
сими ҳисобланади. Чуқурлик ортиши билан босим ҳам ортади. Юқо- 
ри босимли шароитда ятайдиган эврибат турлар (денгиз типра- 
тиканлари, моллюскалар, креветкалар, қисқичбақалар) мавжуд. Бу 
индивидлар учун сувдаги эркин кислороднинг миқдори катта аҳами- 
ятга эгадир. Чучук сувда 0°С  да 10,2 см3/л, 30°С  да 5,5 см3/л, худди 
шу ҳажмдаги денгиз сувларида 8° ва 4,5 см3/л кислород мавжуд. 
Юқорида қайд этилган маълумотлар шуни кўрсатадики, ҳарорат ор- 
тиши билан сувдаги кислород миқдори камаяр, бу ўз навбатида илиқ 
сувларда яшовчи организмлар учун нафас олишда унинг етишмас- 
лигидан дарак беради.

Одам ва ҳайвон организмида сув ва тузларнинг сўрилиши, тақсим- 
ланиши, эҳтиёжи ҳамда ажрапиши табиий ҳолдир. Сув танада орга- 
низм ички муҳитида (гомеостаз) осмотик концентрацияни, қон тарки- 
би ва кислота-ишқор мувозанатининг турғунлигини таъминлайди.

70 кг ли одам бир суткада 2, 5 л сув ичади. Ундан 1,2 л ичимлик 
сув ҳолида, 1 л овқат орқали истеъмол қилади, 0,3 л организмнинг 
ўзида ҳосил бўлади. Одам танасидаги умумий сув миқдори 60%  дан 
ортиқроқ, жумладан, ҳужайраларда 40% , қон томирларида 4,5% , ҳу- 
жайралараро суюқликда 16% сув бўлади. Организмлар таркибида 
Na*, Са"Л К*, Мд*Л Cl ионлар, сульфатлар, фосфатлар, бикарбонат- 
лар бўлади. Улар тўқималардаги физик кимёвий жараёнлар харак- 
терини белгилайди. Сув танада нерв-гормонап йўл билан мувофиқ- 
ланиб туради. Марказий нерв системаси турли орган ва системалар- 
нинг фаолиятини уйғунлаштириб, сув-туз гомеостазини таъминлайди.

Сув -  кенг тарқалгани ва инсон ҳаётидаги аҳамияти муҳимлиги 
туфайли қадимдан ҳаёт манбаи, деб келинади. Қадимги дунё фай- 
ласуфлари сувни ҳаёт учун зарур бўлган олов, ҳаво, тупроқ каби 
тўрт унсурдан бири деб ҳисоблаганлар. Шу билан сув совуқлик ва

58-расм. Шимолий муз океанидаги 
ўсимлик ва ҳайвонларнинг ўэаро 

муносабатлари.
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намлик элтувчиси деб ҳам қаралган. Табиатда сувдек кенг ишлати- 
ладиган бирор бошқа модцани топиб бўлмайди. Сув кислород, во- 
дород ишқор, нитрат кислота, спирт, альдегид, сўндирилган оҳаклар 
ва бошқа кўпгина кимёвий маҳсулотлар ишлаб чиқаришда иштироқ 
этадиган кимёвий реагентдир. Сув боғловчи материаплар учун ҳам  
зарур компонент.

Қайнатиш, эритиш, суюлтириш, фисталлаш учун технологик ком- 
понент сифатида беҳисоб ицдлаб чиқариш жараёнларида ишлати- 
лади. Техникада электр элтувчи, иссиқлик ташувчи, буғ машинала- 
рида иш жисми, босим узатуечи сифатида қўлланилади.

Организмдаги сув барча ўсимликлар, ҳайвонлар ва микроорга- 
» низмлардаги моддалар алмашинуви учун зарур асосий восита, шу- 

нингдек бир қатор кимёвий ферментатив реакцияларнинг субстракти 
ҳисобланади (58-расм). Фотосинтез жараёнида сув карбонат ан- 
гидрид билан биргаликда органик моддалар ҳосил бўлишида қатна- 
шади ва шу билан бирга Ерда тирик организмлар ҳосил бўлиши 
воситаси ҳисобланади.

Сув тўқималар фаолиятини, озиқ моддапар ва алмашинув маҳ- 
сулотлари (қон, лимфа, ўсимликлар шарбати)нинг сингишини, физика- 
вий терморегуляцияни ва ҳэёт фаолиятига тегишли бошқа жараён- 
ларни таъминлайди. Ҳаётнинг боши ҳам сувдир. Турли сув ҳайвон- 
лари sa ўсимликлари эволюция жараёнида қуруқликка чиқиб, ерда 
яшашга мослашган. Сувсиз яшаб бўлмайди. Организмда сув етишма- 
са, унинг ҳаётий фаолияти издан чиқади. Семиз жокзот овқатсиз 100 
кун умр кўриши мумкин, сувсиз эса 10 кундан ортиқ яшамайди. Орга- 
низмда жуда кўп миқцорда сув бўлади. Одам танасидаги барча суюқ- 
лик ва тўқималар таркибида оғирлигига нисбатан 65% чамасида сув 
бўлади. Одам очликка бир ойдан ортиқроқ чидаши мумкин, лекин сув- 
сизликка бир неча кундан ортиқ чидай олмайди, сувда организм яша- 
ши учун зарур бўлган органик ва анорганик моддалар мавжуд.

Одамнинг сувга бўлган физиологик эҳтиёжи иқлим шароитига қа- 
раб, суткасига 3-6 литрни ташкил қилади.

Санитария ва хўжалик-рўзғор эҳтиёжлари учун кўп миқдорда сув 
талаб қилинади. Сув етарли бўлган тақдирдагина ювинди ва чиқин- 
диларни канализация ёрдамида оқизиб юбориш мумкин. Аҳоли 
яшайдиган жойларнинг санитария маданияти сув билан таъминла- 
ниш даражасига қараб белгиланади.

Аҳоли истеъмол қиладиган сув эпидемиологик жиҳатдан хавфсиз 
бўлиши, сувда касаллик қўзғатадиган бактериялар ва вируслар бўл- 
маслиги зарурдир. Табиатнинг энг нодир моддаси -  сувни муҳофаза 
қилиш ниҳоятда зарурдир.
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СУВ МАНҒАЛАРИНИНГ ИФЛОСЛАНИШИ ВА 
УНИНГ САЛБИЙ ОҚИБАТИ

XX аср ўрталарига келиб табиий ресурслардан ф ойдаланиада  
номутаносиблик пайдо бўлиши табиатдаги экологик мувозанатни 
издан чиқарди. Айниқса, ички сув манбаларидан фойдаланишда йўл 
қўйилган хатолар бутун дунёни ташвишга солмоқда. Сувларнинг иф- 
лосланиши табиий муҳитда катта ўэгаришларга сабаб бўлди.

Ифлосланган сув ҳавзаларидаги жонзотлар билан бирга ўсимлик- 
лар дунёси ҳам зарар кўрмоқда. Масапан, Орол регионидаги сув 
манбаларидан нотўфи фойдаланиш туфайли денгиз сувида тузлар- 
нинг кўпайиши ва сувнинг камайиши жонли организмларнинг қири- 
лишига сабаб бўлди.

Ички сув ҳавзалари бўлмиш дарё ва кўлларни асосан саноат чи- 
қиндилари, рудапи ва рудасиз қазилма бойликларни тайёрлаш жа- 
раёнида ҳосил бўлган чиқиндилар: шахта, кон, нефть корхоналари- 
нинг оқинди сувлари, шаҳар ҳудудларидан ҳамда ўғит ва заҳарли 
моддалар қўлланилган далалардан оқиб чиққан сувлар, ёғоч тайёр- 
лаш, ёғоч оқизиш ва ёғочларни қайта ишлаш вақтида чиққан чиқин- 
дилар, чорвачилик фермаларидаги сувлар ифлослайди.

Кейинги вақтларда океанлар таркибида радиоактив моддаларнинг 
кўпайиши экологияга хавф солмоқда. Ер юзининг турли ҳудудпари- 
да, сув ости ва юзасида, қуруқликда ва ҳавода термоядро бомбала- 
рининг портлатилиши в& атом элекгр станциялари (А ЭС) фаолияти 
туфайли атмосферага чиқаётган турли радиоактив моддалар жонли 
ва жонсиз табиатни турли миадорда нурланишига олиб келмоеда. 
Радиоактив нурланиш занжирсимон раакцияга эга, бири иккинчисига 
ўтиб заҳарлайверади. Балиқлар дунё океанининг турли районларига 
радиоактив нурланишни элтишпари мумкин.

Бутун дунё олимлари радиоактив нурланишни қандай тўхтатиш  
муаммоси устида иш олиб бормоқдапар.

Баъзи бир мамлакатларда хавфли бирикмалар ерга кўмилса. бошқа 
давлатларда улар турли материаллардан тайёрланган контейнерга 
солиниб, океанларнинг чуқур жойларига ташланмоқда. Бу контейнер- 
лар маълум вақт ўтиши билан сув таъсирида емирилади ва радиоак- 
тив қолдиқлар сувга аралашиб кетади. Ана шундай ҳолат Ирландия 
денгизида содир бўлди. Қирғовдаги пляжлар зарарланди. Ҳозир Ғарб 
давлатлари кўпгина йирик курорт марказлари пляжлари ҳувиллаб 
ётибди. Ўрта Осиёда ҳам турғунлик йилларида, Сирдарё ва Амударё 
сувларидан халқ хўжалигида ноўрин фойдаланиш оқибатида Орол 
муаммоси вужудга келди. Бу зса ўз навбатида шу ҳудуддаги экосисте- 
мада анча ўзгаришлар пайдо қилди, булар асосан қуйидагилардан
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иборатдир. Биринчидан, Орол денгизи сатҳи пасайди, иккинчидан, 
денгиз сувида туз мивдори ортди, учинчидан, денгиэ биологик жиҳати- 
дан ўлмоқда, тўртинчидан, денгизнинг чекиниши туфайли шу ерлар- 
дан ҳавога ҳар хил туз ва моддапар кўтарилиб, ерларнинг қайта 
шўрланишига сабаб бўлди.

Бутун дунё, жумладан, Ўзбекистон олимлари томонидан олиб бо- 
рилган кузатишлар натижаси шуни кўрсатдиш, агарда сув ҳар хил 
зарарли моддапар билан тўйинган бўлса, у инсон учун ўта хавфли- 
дир, чунки бундай сувлар турли юқумли (терлама, вабо, бруцеллёз 
ва бошқа) касалликларни тарқатувчи манбадир. Айниқса, 1975-1985  
йилларда Орол бўйида яшаётган аҳоли ўртасида полиомиелит, са- 
риқ, сил касалликларини қўзғатувчи мифоорганизмларнингсув орқа- 
ли тарқалиши кузатилган.

Юқорида қайд этилган маълумотлар шуни кўрсатадики, ифлос- 
ланган сув истеъмол қилиш учун яроқсиз бўлиб қолмасдан, табиат- 
даги биологик палапартишликка ва шунингдек барча жонли орга- 
низмлар ҳаётига салбий таъоир этади.

СУВ МАНБАЛАРИНИ ТОЗА САҚЛАШ ВА 
УЛАРДАН ТЎҒРИ ФОЙДАПАНИШ

Юқорида қайд қилинганидек, сув ердаги ҳаётнинг асосини ташкил 
этади, яъни биосферадаги барча жонли организмлар ҳаётида сув 
ресурсларидан фойдаланиш ва уни тоза сақлаш ҳозирги кунда 
алоҳида ўрин эгаллайди. Табиатдаги сувнинг айланиб туриши фақагг

унинг миқдори турғунлигини эмас, 
балки шу билан сувнинг сифатини 
ҳам таъминлайди (59-расм)

А/арда инсоннинг хўжалик фао- 
лияти туфайли ифлосланган сув- 
лар дарё, кўл ва бошқа сув манба- 
ларига ташланса бу жараён бузи- 
лади. Кейинги йилларда фан ва 
техниканинг ўсиши туфайли сувни 
тозалаш ва ундан тўфи фойдапа- 
нишнинг бир қанча усулпари яра- 
тилган. Буларга: техникавий, гидро- 
логик-географик, комплекс фойда- 
ланиш усуллари ва шунингдек 
ташкилий чора-тадбирлар киради. 
Шулар ҳақида қисқа маълумотлар- 
га тўхталамиз.

59-расм. Табиатда сувнинг 
уэлуксиз айпаниши -  бу 

жараенда бир йилда 
475 млрд. т. сув 

қатнашади.
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1. Техникавий услуб қуйидагиларни ўз ичига олади:
а) сув ресурсларининг камайиб кетишига йўл қўймаслик учун оқинди 

сувларни мумкин қадар камайтириш, кейинчалик эса дарё ва ҳавзалар- 
га ташланишини умуман тўхтатиш. Бу саноат корхоналарини янгм, сув- 
сиз ишлайдиган технологияга ўгказиш, сув билан таъминлашнинг ёпиқ 
циклли тизимини жорий қилишни талаб қилади; 6) Ишлатилган сувлар- 
ни тозалаш успубларини такомилпаштириш. Оқинди сувлар микдори 
(ҳажми) уларни тозалаш сифатига қараганда тезроқ ортиб бораётган- 
лиги юқорида қайд этилган эди. Шунинг учун бундай сувларни дарё ёки 
бошқа сув ҳавзаларига ташлаш учун эмас, балки улардан такрор фой- 
даланиш учун тозалаш зарурдир. Тозаланган оқинди сувнинг бир қис- 
мидан иссиқпик электр станцияларида ёки аъло смфатли сув талаб 
қилинмайдиган корхоналарда фойдаланиш мумкин; в) Чучук сувни ҳар 
тарафлама тежаш. Кейинги даврда фан ва техника соҳасида эришил- 
ган ютуқпар сув сарфини камайтиришга катта имкониятлар яратиб 
бермоқца. Бунга нефтни қайта ишлаш саноатнда эришилган ютуқларни 
кўрсатмш мумкин. Илгарилари бир тонна нефтни қайта ишлашга 20-30 
м3 сув сарфланган бўлса, 1957 йилда эса бу миқдор 7,97 м3 ни, 1960 
йилда 1,32 м3 ни, 1967 йилда 0,84 м3 ни ташкил қилган. Ҳозир эса ишга 
туширилган янги заводларда бир тонна нефтни қайта ишлашга 0,12 м3 
сув кифоя; г) Агрегат-аппаратларини сув билан соеутишни камайти- 
риш, ҳаво оқими билан совутишга ўтиш. Саноатнинг ҳамма тармоқла- 
рида истеъмол қилинадиган сувнинг 45 фоизи иссиқпик алмашув 
аппаратларини совутишга сарфланади. Уларни ҳаво оқими ёрдамида 
совуткшпа ўтиш нефть, кимё, газ, озиқ-овқат, метаплургия саноатлари- 
да ва бошқа соҳаларида сув сарфини 70-90% га камайтиради.

2. Гидрологик -  географ ик усул . Бу усул табиатда сувнимг айла- 
ниши ва қуруқлик билан сув ўртасидаги мувозанатни бошқариш му- 
аммоларига бағишланган. Бир нарсани алоҳида қайд этиш зарурки, 
бу усулни сув ҳажмини абсолют кўпайтириш деб эмас, бапки сув ре- 
сурсларининг энг қимматли турлари, чунончи. ер ости сувлари оқи- 
мининг барқарорлигини сақлаш, ер ости сув заҳираси ва ташқи сув- 
лар ҳисобига тупроқдаги нам миқдорини ошириш ва бошқа сув 
ресурсларини тиклаш усулидир, деб билиш керак. Сув ресурсларини 
тиклаш деганда қуйидаги тадбирлар кўзда тутилади:

а) дарё сувлари режимини бошқариб -  ростлаб туриш. Бунинг 
учун дарёларда сув омборлари қурилади, сув омборлари эса сув 
хўжапиги бапансини тартибга солиб, тошқинлар ва уларнинг зара- 
рини камайтириш имкониятини туғдиради; 6) ер остидаги сувнинг 
айланиб юриш халқасини кенгайтириш йўли билан ер ости сув ом- 
борларини қуриш, яъни ер ости суви ҳажмини сунъий равишда ер 
усти суви ҳисобига орттириш. Бу эса ер остидаги сув сақловчи қат- 
ламлардан табиий ҳолдагига нисбатан кўпроқ сув олишга имкон бе-
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ради; в) экинлар, ўрмон ва ўтлоқпарни сув билан керагича таъ- 
минлаш мақсадида тупроқнинг намлик даражасини бошқаришга им- 
кон берадиган агромелиорация, гидромелиорация ва агроўрмон 
мелиорацияси бўйича зарур тадбирларни амалга ошириш.

Ўрмонларнинг сув ўтларини муҳофаза қилишда дарахтларнинг 
қандай рол ўйнаши ҳаммага маъпум. Ўрмоннинг асосий гидрологик 
аҳамияти шундаки, у сувни тартибга солиш хусусиятига эга. Ўрмон 
тупроқларининг сув ўтказиш қобилияти юқори бўлганлигидан қор ва 
ёмгир сувлари тупроққа яхши шимилади. Ўрмонлар гидрологик фао- 
лиятининг асосий таъсири шундан иборатки, у сувнинг тупроқда ва 
тоғ жинсларида айланиб юришини кучайтиради.

МДҲ давлатларидаги ўрмонларнинг дарё сувлари оқимини тар- 
тибга солиш қобилияти йиллик фойдали сиғими 200 км3 бўлган сув 
омборига тенгдир. Бу кўрсаткичпар ўрмоннинг гидрологик хусусият- 
лари сув муҳофазасида қанчалик фойдали эканлигидан даполат бе- 
ради. Демак, бутазорлар ва ўрмонлар дарёлар сув оқимини доимий 
равишда бир хил сақлашда ва сувларни кўпайишига имкон яратади.

Юқорида қайд этилган ҳолатлар Орол бўйи регионидаги, айниқса дарё 
қирғоқларидаги тўқайлар, шу худуддаги сув ресурсларини муҳофзза қилиш 
ва улардан унумли фойдаланишда ниҳоятда муҳим эканлигини кўрсата- 
ди. Шунинг учун ҳам бу ерларда мавжуд тўқайларни сақпаш ва янгила- 
рини барпо этиш экологик босим таъсирини анча камайтириши мумкин.

3. Сув муаммоларига комплекс ёндашиш. Янги сув манбаларидан 
фойдаланишца комплекс тадбирларни режалар асосида амалга оши- 
риш, уларнинг хусусиятларини эътиборга олиш ва ирригация, саноат 
энергетика ва хўжаликларни ҳамда сувга бўлган эҳтиёжини ҳисобга ол- 
ган ҳолда сув муаммопарини ечишда комплекс ёндошишдан иборатдир.

4. Таш килий чора-тадбирлар. Сув ресурсларидан унумли фой- 
даланиш, уларни муҳофаза қилишда ташкилий чора тадбирлар 
муҳим аҳамият касб этади. Буларга энг аввапо, янгидан ташкил қи- 
линган саноат корхоналарини экологик экспертизадан ўтказиб, эко- 
логик паспорт олмагунча фойдаланишга рухсат этмаслик, оқава сув- 
ларни дарё, кўл ва бошқа сув манбаларига ташламасликка қагьий 
риоя қилиш шулар жумласидандир. Кейинги даврларда Ўрта Осиё 
давлатлари раҳбарлари, ҳудуддаги аҳолини тоза сув билан таъмин- 
лаш бўйича бир қанча чора-тадбирларни амалга оширмоқдапар. 
Орол денгизини сақлаб қолиш ва шу ҳудуддаги биосферанинг муво- 
занатини сақлашга бағишпанган илмий анжуманлар ўтказиляпти.

Ю НЕСКО ташаббуси билан бир қанча мамлакат олимлари Нукус шаҳ- 
рида Оролга бағишланган йитпишлар ўпсазиб, бир қанча тадбирлар 
ишпаб чиқдипар. Ҳозирги вақгда ҳукуматимиз аҳолини тоза ичимликсув 
билан таъминлаш, сув ресурсларини муҳофаза қилиш ва сувдан унумли 
фойдаланиш чора-тадбирларига катта маблағ ажратмокда.
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XIV  БОБ

СУҒОРИЛИБ ДЕҲҚОНЧИЛИК ҚИЛИНАДИГАН 
ҲУДУДЛАРДАГИ ЭКОЛОГИК МУАММОЛАР

Кейинги даврларда фан ва техниканинг жадал суръатлар билан 
ривожлакиши қишлоқ хўжалиги, ишлаб чиқариш ривожига ўз таъси- 
рини кўрсатди, бу ютуқлардан фойдаланиш олинадиган маҳсулот- 
лар миқдорини кўпайтирди.

Қишлоқ хўжалигида суғорилиб деҳқончилик қилинадиган ерлар 
ниҳоятда катта аҳамиятга эга, деҳқончилик тизимлари тўғри ташкил 
қилинган бўлса, суғорилмасдан деҳқончилик қилинадиган ерларга 
нисбатан 4 -5  марта кўп ҳосил олиш мумкин.

Шунинг учун суғорилиб деҳқончилик қилинадиган зоналарга ало- 
ҳида эътибор берилади, бу ерларда сув иншоотларини қуриш ва 
мелиорация ишларига кўп маблағ ажратилади.

Суғорилиб деҳқончилик қилинадиган ҳудудларда, деҳқончилик 
кенгайтирипадиган бўлса, экологик тизимда қандай ўзгарииилар содир 
бўлишини олдиндан билишимиз керак. Боиси бу ўзгаришлар инсон 
яшаб турган муҳитни, табиатдаги экологмк мувозанатни бузмаслиги шарт.

ЎҒИТЛАРНИ ВА ПЕСТИЦИДПАРНИ ИШЛАТИШДА 
ИЛМИЙ АСОСЛАРНИНГ БУЗИЛИШИ

Суғорилиб деҳқончилик қилинадиган тизим мамлакатимизнинг кўп- 
чилик ҳудудларида тарқалгандир, бизнинг минтақаларда асосан ғўза, 
буғдой, шоли, боғдорчилик -  сабзавот-полиз ўсимликлари, узумчилик 
ва бошқа қишлоқ хўжалик экинлари экилади.

Ҳудуднинг тупроқ иқпим шароитлари жуда хилма-хилдир, шунинг 
учун ўғитларни ишлатмшнинг афономик технологиясини қўллаётганда 
дифференциал ёндашиш, яъни иқлим шароитлар -  тупроқнинг био- 
логик, физиологик хусусиятлари ва унинг унумдорлиги ҳисобга оли- 
ниши керак.

Ўғитларни қўллаш вақтида уларнинг меъёрини тўфи аниқпаш озу- 
қа элементларининг нисбатларини тўғри белгилаш, ўғит турларини 
ишлатиш вақти ва усулларини тўғри аниқлаш, экологик жиҳатдан 
катта аҳамиятга эга бўлади. Arap юқорида қайд қилинганларга тўғри 
амал қилинса қишпоқ хўжалигидан олинадиган ҳосил миқдори кў-
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паяди. Ўғитларни ишлатиш самарадорлиги ошади ва уларни ноўрин 
сарфлашга чек қўйилади.

Ўғитларни ишлатишнинг илмий асосларини белгилашда биринчи 
ва иккинчи даража масапалар бўлиши мумкин эмас, бу ишларда 
ҳамма масалалар муҳим ҳисобланади, ўғитларни ишлатиш техноло- 
гиясининг бир бўғини буэилса, самарадорликкинг кескин пасайишига 
олиб келади, оқибатда биосфера ифлосланади.

Агрохимик усулларни кўп қўллаш тупроқдаги барча биоген, микро 
ва макроэлементпарнинг кескин камайишига сабабчи бўлади.

Суғорилиб деҳқончилик қилинадиган регионларда экологик му- 
аммоларни ҳап қилишда азот масаласи муҳим аҳамиятга эга. Ўрта 
Осиё шароитларида мана шу элемент биосферадаги модда алма- 
шиш жараёнига салбий таъсир кўрсатиб, инсон ва ҳайвонлар соғли- 
гининг ёмонлашишига олиб келади.

Бу ерда шу нарсани алоҳида қайд қилиш керакки, "биологик азот" 
тупроқ унумдорлигини сақлашда ва уни оширишда, шу элементнинг 
табиатда айланишида ниҳоятда аҳамиятлидир. Лекин масаланинг 
иккинчи томони ҳам мавжудки, буни ҳам ҳисобга олмаса бўлмайди. 
Фан ва техниканинг жадал ривожланиши туфайли инсон фаолияти 
биосферада элементларнинг айланишига кучли таъсир кўрсатмоқда. 
Ана шу туфайли табиатда азот элементининг айланишига инсонлар 
ҳам таъсир кўрсатади. Тупроқдан қишлоқ хўжалик экинларининг ҳо- 
сили билан ҳаддан ташқари кўплаб элементлар олиб кетилади, 
олинган элементларнинг ўркини тўлғаэиш учун тупроқцаги микроор- 
ганизмларнинг фаолияти етарли эмас. Шунинг учун деҳқонлар қишлоқ 
хўжалик экинларидан юқори ҳосил олишда кўп ўғит ишлатадилар. 
Ҳолбуки, ўғитларни ишлатиш нормапари ҳаддан ташқари юқори бў- 
лишига қарамасдан унинг самарадорлиги кескин пасайиб бормоқца.

Минерал ўғитлардан, пестицидлардан узлуксиз фойдапаниш туп- 
роқдагм фойдали организмларни кескин камайтириб, патоген замбу- 
руғлари кўпайишига олиб келади.

Ўзбекистон олимлари олиб борган илмий ишлар қаерда ҳаддан 
ташқари кўп минерал ўғитлар ва пестицидлар қўлланган бўлса, фтор 
миқдори ортса, ўша ерда тупроқ гумуси камлигини кўрсатди. Маса- 
лан, Хоразм вилоятининг айрим районларида, Сариосиё туманида 
тупроқнинг ҳайдалма қатламида ҳаракатчан фтор миқдори меъёри- 
дан 1,5-3 марта юқори, Д Д Т ва унинг таркибига кирувчи унсурлар 
эса 2-4 марта ортиқдир.

Тупроқдан етарли миқдордаги биологик маҳсулот олиш амри- 
маҳол, бу ҳайвонот дунёсига ва тупроқдаги микроорганизмлар ҳаёт 
фаолиятларига кучли таъсир кўрсатади. Хоразм вилоятида узоқ 
йиллар давомида қишпоқ хўжапик ишпаб чиқаришида қўлланилган 
кимёвий модцалар тупроқ ва сув таркибида бир кеча йиллар даво-
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мида сақланиб туради. Булар таъсирида тупроадаги кўплаб фойда- 
ли микроорганизмлар қирилиб кетади. Бу ўз навбатида ўсимликлар 
дунёсининг оэиқланишига, кислород, карбонат ангидрид ва озуқа ун- 
сурлари мутаносиблигига салбий таъсир кўрсатади, кейинчалик ас- 
та-секинлик билан муҳит ўзгаришига сабабчи бўлади.

Шундай қилиб, тупроқни ишлаш, ўғитлаш, пестицидлар ишлатиш  
қоидалари биосф ера ва ундаги компонентлар ҳолатини чуқур ўрган- 
ган ҳолда ва табиатдаги биосфера компонентларини бузмайдиган 
шаклда бўлиши керак.

Юқорида қайд қилинганлардан шундай хулоса чиқариш мумкинки, 
тупроқ бу энг аввал биосферанинг ҳайвонот дунёси, ўсимликлар 
сингари табиий таркибий қисмидир. Шунинг учун экология фани туп- 
роқни ҳам ўрганиши зарурдир.

ТУПРОҚ МЕЛИОРАЦИЯСИ ВАУНИ 
МУҲОФАЗА ҚИЛИШ

Табиий тулроқпар биологик жиҳатдан жуда катта аҳамиятта эгадир, 
улар табиатда экологик мувозанатни сақлаб туришда ҳам муҳим рол 
ўйнайди. Ҳозирги шароитда Ўрта Осиёда, шунингдек Ўзбекистонда 
тупроқ ҳам худди гидросфера ва ҳаво каби кўп зарарли омиллар 
таъсирига, кўпчилик ҳудудларда ўзгаришларга учрагандир, Қишлоқ 
хўжалик мутахассислари тупроқ гигаенасига эътибор бермайдилар. 
Ваҳоланки, унинг биосфера компоненти ва атроф муҳитнинг биоло- 
гик омиллари сифатидаги ўрни сувга нисбатан юқоридир.

Тупроқ қишлоқ хўжалиги ишлаб чиқаришининг асосини ташкил қи- 
лади. У  озуқанинг асосий манбаи ҳисобланади. Бутун дунё олим- 
лари шуни алоҳида қайд қиладиларки, денгизлар ва сунъий ишлаб 
чиқариш майдонлари (гидропоника) маҳсулот ишпаб чиқаришда жу- 
да ҳам кам рол ўйнайди.

Ҳар йили тайганинг табиий ўрмонларидан бир йилда бир гектар 
ердан ўн тоннагача биомасса олинади, аралаш ўрмонлардан эса 12 
тоннагача, кенг баргли ўрмонлардан эса 13 тоннагача биомассапар 
олинади.

Шу вақгнинг ўзида бир гектар ^ ш л о қ  хўжапиги оборотида бўлган 
ердан ғапла, тола, илдиз туганак мевапар ва ҳоказоларни олиш  
мумкин.

Ҳозирги вақтда ғалласимон ўсимликлардан 4-5 т/га, маккажўхори- 
дан 20 т/га, қанд лавлагидан 60 т/га, картошканикидан 30 т/га био- 
масса олинади. Айни шу пайтда ғўза ўсимлигидан зса ҳар бир гектар 
бошига 40 -45  центнер тола олинади.
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Кейинги йилларда янги ерларни ўзлаштириш жадал амалга оши- 
рилмоқда, бу эса ҳозир кўплаб экологик муаммоларнинг содир 
бўлишига олиб келмокда, агар бу жараён шундай давом қиладиган 
бўлса, экологик муаммолар яна ҳам чуқурлашади. Мелиорация 
ўсимликлар, ҳайвонлар экологиясини ўзгартиради, шу ҳудуд умуман 
тупроқ, биогеоценозларнинг ўэгаришига сабабчи бўлади. Мана шу 
ўзгаришпарнинг ўзи эса биосферани сақлаб қолиш учун бошқачароқ 
ёндашишни, ҳайвон ва ўсимликларни сунъий равишда сақпашни 
талаб қилади, ё бўлмаса янги типдаги биогеоценозларни уларнинг 
эски ўсимлик ва ҳайвон турлари билан яратиш керак. Қуриқхонапар, 
буюртмалар, иҳота дарахтзорларини барпо этиш бу экологик муам- 
моларни ҳал этишнинг муҳим томонлари ҳисобланади, бу ҳам дои- 
мий равишда улардаги экологик боғланишларни тартибга солишца 
одамнинг аралашиб туришини тапаб қилади.

Кўпчилик олимлар шуни апоҳида қайд қиладиларки, қишлоқ хў- 
жалиги ерларининг экологияси, худди шунингдек қишлоқ хўжалиги 
ерларини мелиорация қилиш -  бу бутунлай янги экологиядир.

Ҳозирги даврда суғорма мелиорация деҳқончилик системасида 
жуда кенг миқдорда қўлланилмоқда. Кўпчилик регионларда тупроқ- 
ларда шундай ҳолат содир бўлмоқдаки, янги дедуетив ва эвапора- 
ция сув режимлари шаклланади. Ана шу даврда тулроқ қатламлари 
ҳар хил чуқурликда иқлим шароитларига ва ўсимликлар қопламига 
қараб қуруқ бўлади. Тулроқда гидрологик қатлам ҳосил бўлади, бу 
қагглам ўсимликларнинг илдиз системаси таралган зонага тўфи ке- 
лади, бу қатламни қайта тиклаш талаб қилинади, янги тупроқнинг 
нам режимини нормал ҳолатга қайтариш керак, буни амапга оши- 
риш учун суғормадан фойдаланилади.

Деҳқончилик системасида олиб борилган кузатишлар натижаси 
шуни кўрсатадики, тупроқдаги намлик салгина камайса ҳам экинлар 
ҳосили пасайиб кетади. Тупроқ намининг фойдаси ўсимликлардан 
юқори ҳосил олишда ниҳоятда катта аҳамиятга эга бўлади. Унинг 
потенциали 0,1-0,2 атм. даражасида сақланса, 0,5-0,6 атм нисбатан 
юқори ҳосил олинади. Демак тулроқ намлигининг лотенциали сал 
камайиши билан ерни суғориш керак. Агар хўжапик оқилона юритил- 
са, ўғитлар тўғри берилса, тупроқни ишлаш ўз вақтида ўтказилса 
унумдорлик ва бошқа кўрсаткичлар яхшиланади. Бундай тупроқлар- 
га Ўрта Осиёнинг эскидан суғорилиб кепинаётган бўз тупроқларини 
кўрсатиш мумкин.

Илмий ишлар натижаси ва қишлоқ хўжалиги илғорларининг иш  
тажрибалари шуни кўрсатадики, суғориш ишлари нотўғри олиб бо- 
рилса, ҳосилдор ерлар ҳам шўрҳок тупроқларга айланиши мумкин 
ва уларни қайта тиклаш ниҳоятда оғир бўлади. Бундай тупроқларни 
қайтадан ҳаётга қайтаришнинг бир қанча усуллари бўлиб, булар
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қуйидагилардир: қудуқлар қазиш, бу қудуқпарнинг туби ерости сув- 
ларидан паст бўлади, тупроқларнинг шўрини бир неча марта ювиш, 
шўр сувлар тупроқ остидан тортиб олиниб махсус коллекторларга 
юборилади ва чучук сувга айлантирилади. Бундан бошқа усуллар 
ҳам мавжуд бўпиб, бунда ўсимликлардан фойдаланилади. Бундай 
ўсимликлар жумласига солянкалар киради, яъни бу ўсимликлар шўр 
жойларда яхши ўсади ва ўз танасида шўрни кўп йиғади, лекин улар 
деҳқончилик тизимида жуда камдан-кам ҳолларда ишлатилади.

Амударё қуйи оқимида тупроқ ҳосилдорлигн пасайишининг асосий 
сабаби деҳқончилик тизимида йўл қўйилган хатоликлар, яъни ту- 
проқни нотўфи ишлаш, ўғитлардан нотўғри фойдаланиш, далалар- 
дан қишпоқ ҳўжалик машинапарининг қайта-қайта ўтиши, экин қатор 
оралари бир неча марта чуқур қайта-қайта ишланишидир. Улар ҳам- 
маси тупроқнинг зичланишига, структурасининг чангга айланишига 
сабабчи бўлади, тупроқ таркибидаги жонли организмпарнинг 
ўлишига, оқибатда экосистеманинг бузилишига олиб келади.

Бу регионлардаги экологик мувозанатни тикпаш учун, деҳқончилик 
тизимида апмаш паб экишни жорий этиш керак, бу тизимнинг амалга 
оширилиши тупроқ ҳосилдорлигини ошириш, экинлардан олинади- 
ган маҳсулот сифати ва миқдорини кўпайтириш имконини вужудга 
келтиради.

Ўрмонлар экологик жиҳатдан ниҳоятда катта аҳамиятга эгадир, 
улар сувпарни ва тупроқларни ифлосланишдан ҳимоя қилади, тоғ 
жинслари ва тупроқки деформация ва эрозиядан сақлайди, экин- 
ларни шамолдан ҳимоя қилади.

Шундай қилиб ўрмонлар муҳит шароитлар ҳосил қилишда, ланд- 
шафтларни яхшилашда, биосферани соғломпашшришда ва уни 
бойитишда катта аҳамиятга эгадир.

ҚИШЛОҚ ҲЎЖАЛИГИНИ ЭКОЛОГИЗАЦИЯЛАШТИРИШ

Ҳозирги даврда бутун дунёда ва худди шунингдек суғориб деҳқон- 
чилик қилинадиган ҳудудларда экологик муаммоларни ҳал қилишда 
қишлоқ хўжалигини экологизациялаш катта аҳамиятга эгадир. Илга- 
ри қишлоқ хўжалиги ишпаб чиқаришида кўпчилик экологик принцип- 
лар стихияли равишда ишлатилган.

Кейинчалик эса унинг илмий асослари яратилишига қарамасдан, 
ундан фойдапаниш принциплари онгли равишда бузилиб келинди. 
Ҳозир экологик билимларнинг аутэкология -  янги тур экологияси 
соҳасидаги билимларга амап қипинсада, экология қуйидаги соҳала- 
рига, яъни популяция экологиясига ва экосистемалар принциплари- 
га кам эътибор берилади.
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Кейинги йилларда қишлоқ хўжалигини тўла кимёлаштириш ту- 
файли, ерларни сурункасига ҳайдаш ва деҳқончиликда монокульту- 
рага амал қилиш биоценозлар деградация қилинишига олиб келди, 
натижада кўпчилик фойдали ҳашарот ва бошқа жонли организм тур- 
лари йўқолди, буларнинг ҳаммаси маданий ўсимликлар ҳосилининг 
пасайишига сабабчи бўлди (60-расм).

Қ иш л оқ  хўасалигк зоналарм йикг н ега р аси  

7 Г . ^ г  М о д д а  - 9нергм я о қ и м к

60-расм. Қишпоқ хўжалиги ишлаб чиқариш зонасига оқиб квладиган 
моддалар ва энергиялар схемаси.
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Суғорилиб деҳқончилик қилинадиган зоналардаги экологик мувоза- 
натларнинг бузилишларини бартараф этиш, қўшимча чора тадбирлар 
ишпаб чиқишни талаб қилади, бундай тадбирлар жумласига ихота да- 
рахтзорлар ташкил қилиш, ҳар хил органик модцалар ва яшил ўғитлар 
(дуккакли, сидарат)дан фойдаланишдир, булар ҳаммаси тупроқнинг 
биологик ва фиэик ҳолатларини оптимал ҳолатда сақлайди.

Ўзбекистонда деҳқончиликни юритишда йўл қўйилган хатолар на- 
тижасида экологик фожиапар содир бўлди. Бундай ҳолатлар Амударё 
қуйи оқимидаги регионларда деҳқончиликдаги илмий асосларининг 
бузилиши туфайли содир бўлди. Ана шу зонанинг табиий флора ва 
фаунаси жуда кескин ўзгарди, кўпчилик турлар умуман йўқолиб кет- 
ди, бундан ташқари атроф-муҳит кучли ҳар хил заҳарли моддапар 
билан ифлосланган бўлиб, инсон саломатлигига катта зарар етказ- 
моқда, аҳоли ўртасида ҳар хил касапликлар бошқа регионларга нис- 
батан кўп учрайди, хусусан болапар ўлими бошқа зонапардагига 
нисбатан 2-3 марта кўпдир.

Бу ҳудудларда экологик мувозанатларни тиклаш учун биринчи на- 
вбатда қишлоқ хўжалигида ишлаб чиқаришни экологизациялашти- 
риш зарурдир. Қишлоқ хўжалигини экологизациялаштиришнинг 
асосий йўллари бу биоценблогик ва экосистема усулларини қииилоқ 
хўжалиги ишлаб чиқаришга тадбиқ қилишдан иборатдир. Далаларда 
фақат продуцентларни маданий экинлар ҳисобига сақлаб туриш 
усулпаридан тўла воз кечиб, агроценозлардаги жараёнларни табиий 
бошқариш усулпарига ўтказиш керак.

Агар далаларда турпарнинг бойлиги ва ҳар хиллиги тўла таъмин- 
ланса, у вақгда зарарли ҳашаротлар ёппасига кўпайиб кетишининг 
олди олинган бўлади. Бу фақат маданий экинлардан олинадиган ҳо- 
силнинг миқдорини ошириб қолмаодан, қишлоқ хўжапигида ҳар хил 
ўта заҳарли химикатлардан фойдаланишга барҳам беради, табиат- 
даги зкологик мувозанатни бузувчи омилпарнинг камайишига олиб 
келади ва атроф-муҳитни ифлосланишдан ҳимоя қилади.

Қишлоқ хўжапигини экологизация қилишда қишлоқ хўжапиги экин- 
ларини зараркунанда ҳашаротлардан ҳимоя қилишда уйғунлашти- 
рилган усулдан кенг фойдапанилмоқда.

Бу усул зараркунандаларга қарши курашда табиий кушандалардан 
тўла ф ойдапаниш ҳисобига кимёвий моддалардан мумкин қадар 
камроқ фойдаланишга қаратилгандир. Қишлоқ хўжалигини эколо- 
гизация қилишда, зараркунандаларга қарши курашда биологик усул- 
дан фойдаланиш ҳам катта истиқболга эгадир. Табиатдаги экологик 
мувозанатни тиклашда агроценозлар таркибини қайта кўриб чиқиш 
муҳим рол ўйнайди, яъни ҳозирги вақтда деҳқончилик тизимида ҳук- 
мронлик қиладиган монокультура, яъни фақат бир экинни бир неча 
йиллар давомида такрор экишдан воз кечиш керак. Ўзбекистонда
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деҳқончилик тиэимида пахта яккаҳокимлигини бартараф этиш керак, 
бунинг ўрнига поликультурани, яъни далаларга бир ҳанча тур экин- 
ларини экиш йўли билан, экинларни экологик тубанлиги бўйича диф- 
ференциялаш йўли орқапи далалардан олинадиган биомассани кў- 
пайтириш мумкин ҳамда табиатдаги мувозанатни сақлашга имконият 
туғилади. Агроценозларни тўғри ташкил қилиш, барча жараёнларни 
биосфера даражасида ташкил қилиш имконини яратади: бирламчи 
маҳсулотлар умумий эаҳирасини яратиш атмосферадаги кислород ва 
бошқа газлар даражасини сақлаш, биоген элементларнинг оқиб кв- 
лишини, сув алмашиш жараёнларини меъёрида сақлашни таъмин- 
лайди. Қишпоқ хўжалигида ташкил этилган озгина иш ҳам тупроқ қат- 
ламининг унумдорлиги ва сифатига катта таъсир кўрсатади.

Амударё қуйи оқими ҳудудларидаги антропоген омиллар таъсири- 
да содир этилган фожиаларни бартараф этиш учун юқорида қайд 
қилинган усулларга амал қилиш керак. Қишлоқ хўжалигини интен- 
сификация қилишда унинг экологик оқибатлари тўла ва чуқур тек- 
ширилиши керак. Маҳсулотни кўпайтириш билан бирга, яна шуни 
ҳисобга олиш керакки, биосферадаги барча жараёнлар оптимум 
ҳолда, айниқса ундаги модда айланиш жараёни ҳамма вақт меъёри- 
да ва тўла бўлиши шартдир. Юқорида қайд қилинганлардан шундай 
хулоса қилиш мумкинки, қишпоқ хўжалиги ишлаб чиқаришини интен- 
сификация қилишнинг барча шакллари экологик оқибати жиҳатидан 
жуда атрофлича текширилган ва тўла ўрганилган бўлиши керак. LUy- 
ни алоҳида таькидлаш керакки, қишпоқ хўжалигининг бундан кейин- 
ги ривожланиши механизация, мелиорация, селекция ва химиза- 
цияга боғлиқ бўлибгина қолмай, бапки ҳар бир ҳудуднинг экоти- 
зимини асраш ва табиатдаги организмларнинг генофондини сақ- 
лашга ҳам боғлиқ бўлиши шарт.
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XV  БОБ

ЎЗБЕКИСТОНДАГИ ҚЎРИҚХОНА ВА МИЛЛИЙ БОҒЛАР

Дунё олимлари кейинги вактларда инсониятнинг табиатга таъсири 
кучайганлиги оқибатида атрофимизни ўраб олган табиий муҳитнинг 
кескин ўзгариб, маданий агроценоз ландшафтлар майдони кундан- 
кунга ортиб бораётганини эътиборга олган ҳолда қўриқхоналар таш- 
кил қилиш ва мавжудларни сақлаб қолиш масапасига барчанинг 
диққат эътиборини жалб қилмокдапар.

Қўриқхона -  бу Ер шарининг маълум бир ҳудудидаги табиат ком- 
понентларини табиий ҳолича сақпаб қолиш учун ажратилган май- 
дондир. Қўриқхоналар барпо этиш туфайли шу ҳудуд табиатига хос 
компонентлар, яъни рельеф шакллари, тоғ жинсларининг ер юзасига 
чиқиб, очилиб қолган жойлари, очилиб қолган минераллар, булоқ- 
лар, ажойиб ғор, кўллар, ўсимлик ва ҳайвонот дунёси табиий ҳолда 
сақлаб турилади, ҳуллас ҳар бир географик зона ёки географик ўлка 
учун характерли бўлган ҳудудпар ёки табиат компонентларини ил- 
мий жиҳатдан, иқтисодий, маданий томонидан ҳамда шу зонанинг 
барча табиий элементларини ўзида акс эттирган ҳудудпари қўриқ- 
хоналар учун ажратилади. Бу жойларнинг табиати ва унинг компо- 
нентлари хапқ бойлиги сифатида сақланади. Шу туфайли, авлодлар 
ўша қўриқхоналар орқали қум, чўл, дашт, ўрмон, тоғ ландшафтлари 
ва бошқа ҳудудларнинг табиий ҳолда қандай бўлганлиги ҳақида тўла 
маълумотлар олади.

Одамларнинг хўжалик фаолияти туфайли содир қилинган ланд- 
шафтларга мослаша олмаган ҳайвонлар ва ҳудудга хос табиий фло- 
ранингбир қанча турлари фақат қўриқхоналарда сақланиши мумкин. 
Қўриқхоналарда йўлбарс, арслон қоллон, зубр, қулон, морал, беге- 
мот, илвирс, сув каламуши, турач, қизил ғоз, гачра, архар, жайрон, 
оқ лайлак, қирғовул, каклик каби ҳайвонпа‘рни кўриш мумкин. Овла- 
надиган ҳайвонлар ва маданий ўсимликлар турларини кўпайтириш- 
да қўриқхоналар муҳим рол ўйнайди, ўсимликларни сақлаш ва кў- 
пайтиришда уларнинг аҳамияти бениҳоя каттадир. Қўриқхоналар 
турли хил ўсимлик ва ҳайвонот турларини, уларнинг генофондлари- 
ни кўпайтириш ва сақлаб қолишда ҳам муҳим ўрин тутади.

Республикамиздаги қўриқхоналар, миллий боғлар ва буюртмалар 
илмий ишларни олиб боришда, айниқса мамлакатимиз табиатида 
содир бўлаётган ўзгаришларни аниқлашда муҳим аҳамиятга эгадир.

188



Дунёнинг кўпчилик худудларида қўрикрсоналар барпо этилган. Булар 
асосан Австралия, Дания, Жанубий Африка. Изроил, Япония, Филип- 
пин ва бошқа ҳудудларда ташкил этилган. Умуман ер юзида муҳофаза 
қилинадиган ҳудудлар сони ҳозирги кунда 20 мингдан ортиқдир.

Ўзбекистонда 13 та ўрмон хўжалиги ва 14 та қўриқхона мавжуд 
бўлиб, уларнинг умумий майдони 460 минг гектарни ташкил қилади. 
Шуларнинг айримларига тўхталамиз.

ЗОМИН ТОҒ-ЎРМОН ДАВЛАТ ҚЎРИҚХОНАСИ

Туркистон тоғ тизмасининг Ўзбекистонга қарашпи шимолий-ғарбий 
қисмида ташкил зтилган бўлиб, Зомин тоғида, денгиз сатҳидан 1300- 
3500 метр бапандликда жойлашган, майдони 10,5 минг гектар. 
Қўриқхонанинг асосий вазифаси тоғ ландшафтини табиий ҳолича 
сақпашдир. Қўриқхонада арчазорлар ва шу ерда яиювчи ҳайвонлар 
муҳофаза қилинади.

Бу ерда 150 дан сртиқ ўсимлик бўлиб, ўсимликлар жамоаларида 
асосий ўринни арчалар эгаллаб, қўриқхонада уч тури -  Зарафшон, 
Саур арча ва Туркистон арчалари ўсади. Судрапиб юрувчи ҳайвон- 
ларнинг 6, қушларнинг 63 ва сутэмизувчи ҳайвонларнинг 18 тури уч- 
райди. Сутэмизувчиларнинг оқ тирноқли айиқ, силовсин, бўри, тоғ 
эчкиси, архар, жайронни вакиллари яшайди, қушлардан эса қирғий, 
бургут, ҳимолай куркаси, тоғ қарғаси мавжуд.

Қўриқхонада шу ерда ўсадиган ўсимликлар биоэкологияси, улар- 
нинг табиий ҳолати ва шу ернинг ўзига хос табиий географик маж- 
муаларини муҳофаза қилиш, табиий ресурслар сифатини яхшилаш, 
уларни кўпайтириш, шунингдек, ҳайвонот дунёсини асраш бўйича 
анча ишлар бажарилмоқда.

ЧОТҚОЛ ТОҒ-ЎРМОН ДАВЛАТ ҚЎРИҚХОНАСИ

Бу қўриқхона 1947 йилда Чотқол тизмасининг жануби-ғарбида 
жойлашган ўсимлик, ҳайвонот дунёсини, табиий, географик ҳолат- 
ларни сақлаб қолиш мақсадида ташкил этилган, майдони 38,8 минг 
гектар. Қўриқхонада 600 дан ортиқ ўт, 20 га яқин бута ва дарахт, 
ўсимлик турлари мавжуд. Ўсимликлар жамоасида арчазорлар кўп. 
Писта, кавказ шамшоди, зирк ва ирғай каби ўсимлик турлари ўсади. 
Бу ерда айиқ, така, бўрсиқ, тулки тўнғиз, суғур, жайрон ва какликпар 
яшэйди. Судралиб юрувчи ҳайвонларнинг 9, қушларнинг 93, сутэми- 
зувчиларнинг 23 тури мавжуд.
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ҚОРАКЎЛ ҚЎРИҚХОНАСИ

Зарафшон дарёсининг Қоракўл воҳаси билан Амударё орасидаги 
майдонда 1971 йили барпо этилган бўлиб, майдони 20,5 минг гек- 
тарни ташкил этади. Бу қўриқхонадан Аму-Қоракўл ва Аму-Бухоро ка- 
наллари оқиб ўтади. Канал суви фильтрацияланиши туфайли унинг 
атрофида кўллар барпо бўлган. Кўлларда балиқ ва қушпар яшайди.

Қўриқхона кўлларида 200 га яқин юқори ўсимликлар ўсади. Шу- 
лардан 30 таси бута ва дарахтлардир. Кўлпар атрофида ва канал- 
лар ёқасида асосан туранги, тол, терак, жийда юлғунлар, қамиш, 
жингил ва бошқа ўсимликлар бор.

Булардан ташқари қумларда қорасаксовул, кандим, сингрен, чер- 
кеэ, қизилча, илоқ ўсимликлари ўсади.

Ҳайвонлардан судралиб юрувчиларнинг қуйидаги вакиллари -  чўл 
тошбақаси, калтакесак, эчкиэмар, бўғма илон, ўқилон, сутэмизувчи- 
ларнинг 30, қушларнинг 170 дан ортиқ тури, канал ва кўлларда ба- 
лиқларнинг 32 турини учратиш мумкин. Узбекистон олимлари қўриқ- 
хонада чўл мажмуаларини муҳофаза қигиш , шунингдек инсоннинг 
хўжалик фаолияти туфайли содир этилган ўзгаришлар, яъни ҳудуд- 
дан ўтказилган каналларнинг чўл ўсимлиги ва ҳайвонот дунёсининг 
ўсишига ва ривожланишига, шу ернинг табиий геофафик 
шароитларига таъсирини ўрганадилар.

ҚИЗИЛҚУМ ҚЎРИҚХОНАСИ

Қўриқхона Бухоро вилоятининг Ромитон тумани ҳудудида 1971 
йилда ташкил қилинган бўлиб, майдони 4 минг гектар. Бу ерда асо- 
сан тўқай ландшафти, у ердаги ўсимлик ва ҳайвонот дунёси, айниқ- 
са хонгул ва шунга ўхшаш ҳайвон турлари муҳофаза қилинади, 
турлари кўпайтирилади.

ПАЙҒАМБАРОРОЛ ҚЎРИҚХОНАСИ

Амударёнинг юқори қисмида Термиз шаҳридан 20 километр пастда 
1971 йилда ташкил қилинган бу қўриқхонанинг умумий майдони 4000  
гектар. Асосий майдонини тўқай ўсимликпари қоплаган. Бу ўсимлик- 
лардан асосан туранги, жийда, юлғун ва ўтлар ўсади. Пастроқ жойла- 
ридаги ўсимликлар таркибида саксовул, жузғун, сингерин ва зфемер 
ўсимликларининг вакиллари учрайди. Ҳайвонот дунёси асосан 
чўчқа, қум қуёни, чиябўри, қирғовуллардан иборат.
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Судралиб юрувчиларнинг еакилларидан келтакесак, тошбақа, эч- 
киэмар, заҳарли илонлар учрайди. Қўриқхона ўзининг табиати, та- 
биий географик хусусиятлари, ўсимликлари, ҳайвонот дунёси билан 
олимлар диққатини ўэига жалб этиб келмоқца. Шунинг учун ҳам у 
бутун дунёга машҳурдир.

БАДАЙТЎҚАЙ ҚЎРИҚХОНАСИ

Амударё ўнг соҳилининг қуйи қисмида 1971 йилда ташкил қилин- 
ган бўлиб, умумий майдони 10 минг гектарни ташкил қилади. Қора- 
қалпоғистонда жойлашган бу қўриқхона Амударёнинг қуйи оқими- 
даги табиий мажмуаларни ўрганишда бениҳоя катта аҳамиятга 
эгадир. Турғунпик йилларида Амударёнинг ўнг ва чап қирғоқпарида 
жойлашган тўқайлар аёвсиз ўзлаштирилиши катта экологик фожиа- 
ларнинг содир бўлишига сабаб бўлди. Оқибатда бу ердаги ҳайвонот 
дунёсидан сутэмизувчи ҳайвонларнинг 6 тури, қушларнинг 30 ra 
яқин тури йўқолиб кетди. Қўриқхона ўсимлик ва ҳайвон турларига 
ниҳоятда бойдир. Қўриқхонада ўсимликларнинг 58 тури бўлиб, улар- 
дан ўн тўрттаси (24,1 %) бута ва дарахтлардир, 29 тури (50% ) кўп 
йиллик ўт ўсимликлари, шундан 15 тури (25,9% ) бир йиллик ўтлар- 
дир, бу Амударёнинг қуйи оқимидаги барча тўқайлар учун хосдир.

Ўсимликлар формацияси асосан туранғи, тол, терак, жийда, кан- 
дир, юлғун, жингил, ёнтоқ ва қиёқзорлардан иборатдир. Ҳайвонлар- 
дан бўрсиқ, ёввойи чўчқа, қуён, қушлардан қирғовул, қизилиштон, 
зарғапдоқ, хакқуш, заҳмақуш, хилма-хил судралиб юрувчиларнинг 
вакиллари учрайди. Бу қўриқхонада халқаро дастурдаги ишлар олиб 
борилади. Ю НЕСКО ташкилоти билан ҳамкорликда ҳар бир регион- 
даги биологик ҳар хилликни сақпаш масаласига оид айрим ишлар, 
хусусан Амударё қирғоқларидаги табиий мажмуаларга антропоген 
омиллар қандай таъсир этилиши ўрганилади.

Юқорида қайд этилганлардан ташқари Нурота, Зарафшон, Қизил- 
сув, Мироки, Варданзи, Арнасой, Абдусамат тўқай ва Зарафшон 
қўриқхоналари мавжуд.

Қўриқхоналардан ташқари табиат компонентларини муҳофаза қи- 
лишда муҳим усул сифатида буюртмалардан ҳам фойдаланилади. 
Буюртмалар бажариладиган вазифаларига қараб вақтинчалик ва 
доимий бўлиши мумкин. Вақтинчапик буюртмалар кўпинча овчилик 
хўжаликларида ов қилинадиган ҳайвон ва қушларнинг сонини тик- 
лаш  ва кўлайтириш учун маълум муддатга ташкил қилинади. Дои- 
мий буюртмалар эса ўсимлик ва ҳайвонот турларини муҳофаза 
қилиш ва кўпайтириш мақсадлари учун барпо этилади.
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Буюртмаларга юклатиладиган асосий вазифалар ҳар бир ҳудуд- 
нинг табиий географик мажмуапари, таркибий ҳисмларнинг айрим 
бўлакларини, яъни ўсимлик ва ҳайвонларни сақлаш билан шуғулла- 
нади. Буюртмадаги айрим табиий бойликлардан фойдаланишга рух- 
сат этилади.

Ҳозирги даврда республикамизда 8 та буюртма мавжуд, майдони 
197 минг гектар бўлиб, улар Ўзбекистоннинг ўсимликлар ва ҳайвонот 
дунёсини муҳофаза қилиш ва камайиб бораётган турларини қайта 
тикпаш билан шуғулланадилар. Буюртмаларнинг айримлари ҳақида 
қисқача маълумот келтирамиз.

ТЎДАКЎЛ БУЮРТМАСИ

Бухоро вилоятида 1960 йилда ташкил қилинган бўлиб, умумий 
майдони 30000  гектар. Бу ерда кўл атрофидаги ўсимликлар билан 
бирга қамиш, юлғунлар ўсади, ўсимликлар шу ҳудудларда яшовчи 
ҳайвонлар аа қушлар учун асосий экостанциялар ҳисобланади. Бу- 
юртмада оққушлар, сақоқушлар, ўрдаклар, кулранг ғоз, шунингдек 
қуён, қамиш мушуги ва жайронлар муҳофаза қилинади.

НУРУМТУБА БУЮРТМАСИ

1971 йилда Қорақалпоғистонда барпо этилган бўлиб, ер майдони 
29000 гектарни ташкил қилади, бу давлат буюртмасида шу ҳудудда 
яшайдиган ёввойи чўчқа, бўрсиқ, толай қуёни, Хива қирғовули ҳимоя 
қилинади.

АМУДАРЁ ҚАЙИР ДАВЛАТ БУЮРТМАСИ

Қорақалпоғистонда ташкил қилинган. Буюртма асосан қайирда уя 
қуриб яшайдиган ва мавсумий сув паррандаларини муҳофаза қилиш 
билан шуғулланади.

ХОРАЗМ ЧЎЛ ДАВЛАТ БУЮРТМАСИ

Бу буюртмалар Хоразм воҳасида сув ҳавзаларида ва қум-чўл- 
ларида яшайдиган ҳайвонпарни ўрганиш, уларни кўпайтириш ва 
муҳофаза қилиш мақсадида ташкил қилинган.
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Умуман табиатни муҳофаза қилиш ва аҳоли ўртасида табиат 
ҳақидаги билимларни тарғиб қилишда қўриқхоналар ва буюртмапар- 
нинг аҳамияти ниҳоятда каттадир. Айниқса ҳозирги вақгда табиат 
мажмуларини жаҳон миқёсида муҳофаза қилишга алоҳида эътабор 
берилмоқца Шунинг учун бундан кейин табиатни муҳофаза қилиш 
билан шуғулланадиган қўриқхоналар миқдори ортиб бораверади.

Табиатни муҳофаза қилишда миллий боғларнинг аҳамияти ҳам кат- 
тадир. Боғ -  бу жойнинг табиий шароита ва рельефига мослаб муайян 
тартибда барпо қилинган иншоотлар, дарахтлар ва ўсимликлар маж- 
муасидир. Дастлабки боғлар қадимги Мисрда пайдо бўлган. Миср боғ- 
лари асосан атрофига дарахтлар ўтказилган узумзорлардир. Кейинроқ 
Бобилда ривож топган Бобил боғлари сайр қилиш, кўнгил очиш ва ов 
қилишга мўлжалланган катта кенгжойлар бўлган.

Ўрта Осиёда ҳам боғ яратиш анъанаси қадимдан шаклланган, у 
хусусан 14-15 асрларда ниҳоятда ривожланган. Ўрта Осиё боғлари- 
да чорбоғ етакчи ўринда турган. Чорбоғ майдонини узунаси ва 
кўндалангига марказий йўлак ва йўлакчапар кесиб ўтган, шу тарзда 
тўрт бурчакли майдончалар ҳосил қилинган, йўлаклар бўйлаб сада, 
чинор, i ут, қайрағоч, тол дарахтлари ўтказилган. Чор томонларга 
фаслга қараб очиладиган гуллар ва мевали дарахтлар зкилган. Боғ- 
да ариқ ва ҳовуз, фаввора ва кичик шаршаралар бўлган. Самарқанд 
атрофида Амир Темурнинг Боғи Накшин, Жаҳон, Боғи Беҳишт, Боғи 
Амирзода Шоҳруҳ, Боғи Дилкушо, Боғи Шамол, Боғи Бапанд, Боғи 
Чинор, Боғи Ж аҳоннамо каби 12 та боғ бўлган.

Боғ ичида кўркам сарой ва айвонлар қурилган. Шаҳарнинг паст- 
баланд жойларида зина шаклидаги боғлар (масалан, Улуғбекнинг 
Чўпонотадаги "Боғча"си) яраталган.

Ўрта Осиёдаги боғдорчилик анъанаси бошқа мамлакатларга ҳам 
тарқалган, масалан, Қобул шаҳрида Бобур томонидан шаҳарнинг 
Шердарвоза тепалиги ён бағридаги бир неча гектар майдонда ниҳо- 
ятда ҳушманзара, обод, шаҳар аҳлининг оромгоҳ ва зиёратгоҳ боғи 
барпо эталган. Боғ ичида мактаб, жисмоний машқ майдончапари, 
ҳовуз, обод чойхона ва супалар мавжуд. Мевапи дарахтлар ва гул- 
лар ҳамда Бобур давридан қолган азим чинорлар боғнинг кўрки 
бўлган.

Бобур бундан ташқари Афғонистон ва Ҳиндистонда Ўрта Осиё 
анъаналари асосида ўнлаб боғлар бунёд этган.

Ўзбекистонда замонавий боғдорчилик яхши ривожланган бўлиб, 
Наманган, Фарғона, Андижон шаҳарларида ажойиб боғлар мавжуд.

Самарқанд ва Тошкентда бир қанча боғлар ташкил қилинган, ай- 
ниқса Ўзбекистон Фанлар Академияси томонидан Тошкентда ташкил 
этилган Ботаника боғи Ўрта Осиё ўсимликлар дунёси ва жаҳон фло- 
расини ўрганишда катта аҳамиятга эгадир, бу ерда Ер шарининг ҳар
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хил географик зоналарида ўсадиган ўсимликларни иқлимлаштириб, 
кўпайтирилади, ёшларга маълумотлар берилади. Республиканинг 
барча вилоятларида миллий боғлар мавжуд. Бу боғларда умри 
боқий дарахтлар, йўқолиб бораётган ноёб ўсимликтурлари муҳофа- 
за қиликади, бизда ўсмайдиган манзарабоб дарахт турлари иқлим- 
лаштирилиши туфайли ўсимлик турлари кўпаяди ва улар шу ер 
иқпимига ижобий таъсир этиб, атроф муҳитни яхшилайди.

Ўзбекистон олимлари хапқ боғларини учта зонага ажратишни так- 
лиф қиладилар:

1) қўриқхона зонаси;
2) таълим ва тарбия ишлари олиб бориладиган боғлар;
3) ҳамма учун очиқ бўлган дам олиш боғлари.
Мамлакатимиздаги халқ боғлари кўпчилигининг рельефи тоғли

рельеф, табиати жуда ҳушманзара. Уларда аҳолининг дам олиши, 
жисмоний машғулотлари ва туризм билан шуғулланиши учун ҳамма 
қулайликлар мавжуд.

Қўриқхона ва миллий боғларда олиб борилаётган илмий ишлар 
республикамиз табиатини муҳофаза қиливда муҳим аҳамиятга эгадир.



XVI БОБ

ОРОЛБЎЙИ МИНТАҚАСИДАГИ ЭКОЛОГИК МУАММОЛАР 
ВАУЛАРНИ БАРТАРАФ ЭТИШ ЙЎЛЛАРИ

XX асрнинг 60-йилларидан бошлаб Оролбўйи минтақасида деҳ- 
қончилик тизимида ва умуман шу ҳудуд табиий бойликларидан фой- 
даланиш натижасида содир қилинган хатоликлар катта экологик 
фожиаларга сабабчи бўлди, оқибатда кўпчилик ҳудудларда экологик 
танглик вужудга келди.

Амударё қирғоқларида 60-йиллардан бошлаб янги ерларни ўзлаш- 
тириш кенг кўламда олиб борилиши, ноёб гидротехник қурилишлар- 
ньнг авж олиши, улкан сув омборлари ва магистрал каналлар қуриб 
ишга туширилиши, қишлоқ хўжалигини кимёлаштиришнинг кучайи- 
ши, алмашлаб экишга эътибор бермаслик, пахта яккаҳокимлигининг 
барча суғориладиган ерларга тадбиқ қилиниши, қатор минерал ўғит- 
лар ишлаб чиқариладиган эаводларнинг барпо этилиши ва инсон- 
ларнинг бошқа фаолиятлари биосферанинг ниҳоятда ўэгаришига 
сабаб бўлди. Оқибатда қатор туманлардагина эмас, балки катта ҳу- 
дудларда биосферани асраш ва шу регионларда экологик 
фожиаларнинг олдини олиш бўйича бир-бири билан боғлиқ йирик 
муаммолар пайдо бўла бошлади.

Табиатдаги экологик фожиапарнинг содир бўлиши туб моҳияти 
билан бугук ва эртага олинадиган иқтисодий фойда кетидан қувиш 
оқибатидир. Табиий ресурслардан хўжасизларча фойдаланиш на- 
тижасида юз бериши мумкин бўлган кенг миқёсдаги ноҳуш ҳодиса- 
ларнинг вужудга келишини режалаштирувчи ва лойиҳалаштирувчи 
ташкилотлар ўйлаб ҳам кўрмаганлар.

Табиатнинг бузилиши пайдо қилган қатор экологик муаммолар- 
нинг айримларига тўхталамиз.

СУВ РЕСУРСЛАРИДАН ФОЙДАЛАНИШДА ЙЎЛ 
ҚЎЙИЛГАН ХАТОЛИКЛАР ВА УЛАРНИНГ ОҚИБАТЛАРИ

Ўрта Осиё республикалари аҳолисини сув билан таъминловчи 
манба -  бу Амударё ва Сирдарё сув ҳавзапаридир. Бу дарёларнинг 
ирмоқлари ерларни суғоришда ва аҳолининг сувга бўлган талабини 
қондиришда сарфланади.
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Сув ресурсларидан тўғри фойдаланиш шу минтақада яшаётган 
аҳолининг экологик маданияти ва қишлоқ хўжалигида ирригация ва 
мелиорация ишлари қай даражада ташкил қилинганлигига боғлиқдир.

Орол денгизи ҳавзасидаги ер усти сув ресурсларининг бир йилги 
ўртача умумий миқдори 126,9 км3 тенг, шундан 1940 йилда 3,5 млн 
гектар майдон суғориш учун 44,3 км3, 1960 йилда 4 ,3  млн гектар ер- 
ни суғориш учун 54,1 км3, 1980 йилда таҳминан 7 млн. гектар ерни 
суғориш учун 108 км3 сув сарфланган. Ўзбекистонда 1980 йилда са- 
ноат, коммунап ва бошқа хўжалиги эҳтиёжпари учун жами 6 ,2  км3 
сув олинган. Маълумотлар 1960-1980 йилларда турли эҳтиёжлар 
учун сув ресурсидзн кўп фойдаланилганлигини кўрсатиб турибди. 
Шу билан бирга бу ҳудудда 70-йиллардан бошлаб ёғингарчилик кам 
бўлгани оқибатида сув танқислиги юзага келади ва натижада 1974- 
86 йилларда ҳавзада ўртача сув манбалари 80-90 фоиз ва ундан 
ҳам камроқбўлган.

60-йилпарнинг бошидан ирригация массивлари учун кўп миқдорда 
сув олиниши ва табиий сув танқислиги сабабли Амударё ва Сирда- 
рёнинг қуйи оқимларида сув ҳажми аста-секин камайиб борди. 1911- 
1960 йилпарда иккала дарё Орол денгизига қуядиган сувнинг ўртача 
миқдори 52 км3, 1971-1980 йилларда 16,6, 1981-1985 йилларда 4,2  
км3 ни ташкил қилди.

Орол денгизига дарёлар орқали сув борган сари камроқ ту- 
шиши туфайли минерализация даражаси бир литр сувда 10,5 
граммдан 28-29 граммгача ошди. Денгиз сатҳининг бундай па- 
сайиши ва сувнинг минерапизацияланиш тезлиги ер юзининг 
ҳеч жойида кузатилган змас.

Майдоннинг 1/3 қисми ((уриб, қумли ва шўрҳокли чўлга ай- 
ланди. 1981 йилда денгиз транспорт ва балиқчилик соҳасидаги 
аҳамиятини тўла йўҳотди.

Орол денгизи Турон паст-твкислигининг улкан Қорақум. Қизилқум, 
Устюрт, Орол бўйи, Катта ва Кичик бўрсиқ каби чўлларнингтуташуви 
мумкин жойда бўлгани, унинг қуриши туфайли ушбу минтақада таби- 
ий мувозанат бузилди. Оқибатда шу ҳудудда биологик ҳар хиллик 
тўла издан чиқиши мумкин ва уни қайта тиклаш имконияти тўла 
йўқотилади.

Суғорма деҳқончиликда сув ресурсларидан ноўрин фойдаланиш  
туфайли зовурлар оқава sa тиклама сувлар миқдори ҳам борган са- 
ри кўпайиб бормоқца. Ҳозир ушбу сувларнинг умумий миқдори Орол 
денгизи ҳавзасида 31 км3 дан кўпроқдир. Қайтган сувларнинг бир 
қисми дарёларгэ ташланиб, улзрнинг қуйи қисмида дэҳқончиликда 
ишлатилмоқца, бир қисми эса чўл зонасига оқизилиши туфайли тур- 
ли ҳажмдаги сунъий шўр кўллар пайдо бўлди.
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Турғунлик йилларида Амударёга Қашқадарё, Зарафшон, Ваҳш 
Чоржўй водийларидан оқава сувларнинг оқизилиши дарё сувининг 
ифлосланишига олиб келди. Илгарилари Амударё қуйи оқимидаги 
сувнинг минераллашуви 0,4 граммни ташкил қилган ҳолда, ҳозирда 
бу рақам 2-3 марта ортиб кетди, баҳор ойларида ҳатто 2-2,5 граммни 
ташкил этади. Бу ҳол Хоразм, Қорақалпоғистонда Амударё сувидан 
ичимлик сифатида фойдаланишни жуда оғирлаштиради, иккинчи 
томондан суғориладиган ерларнинг мелиоратив жиҳатидан бузили- 
шига олиб келади.

Орол бўйи регионида сув муаммоси мураккаблашиб бораётган ҳо- 
зирги даврда ҳудудца мавжуд сувлардан фойдаланишни тартибга 
солиш мақсадида Амударё сувидан фойдаланилаётган давлатлар 
ўзаро кёлишган ҳолда сувни тежаш ишларини амалга оширишлари 
зарурдир. Бунинг учун дарё суви тақсимотини қайта кўриб чиқиш, йи- 
рик коллекторларнинг маълум участкаларида сувни тозалаб берув- 
чи махсус қурилмалар қуриш лозим. Чунки йилига 31 км3 миқдорида 
сувни сифатли қилиб тозалаб, яна қайтадан суғориш ёки бошқа эҳ- 
тиёжларда фойдапанилса, Орол денгизига тушадиган ҳажм анча 
кўпаяр, иккинчи томондан сув танқислиги ҳам камаярди.

Яқин ва Ўрта Шарқ мамлакатларида бу соҳада анча ишлар амалга 
оширилган. Улар денгиз сувларини чучитиб, ичимлик сув сифатида 
ва деҳқончиликда фойдаланадилар. Қозоғистонда бу соҳада анча 
тажриба тўпланган. Шевченко ша)фи Каспий денгизининг сувини чучи- 
тиш орқали сув билан таъминланган. Оролбўйи ҳудудидаги йиғила- 
ётган барча шўр сувларни тозалаш учун сарф қилинган маблағ сув 
етишмаслиги, ифлосланиши натижасида вужудга келаётган социал- 
иқтисодий оқибатлар ҳажмидан анча кам бўлиши мумкин. Бу соҳада 
амалий ишларни тез кенг миқёсда бажариш ҳозирги куннинг энг дол- 
зарб масапаларидан биридир.

СУҒОРИЛИБ ДЕҲҚОНЧИЛИК ҚИЛИНАДИГАН ЕРЛАРДАН 
ФОЙДАЛАНИШ ВА УНИНГ ЭКОЛОГИК ОҚИБАТЛАРИ

Орол денгиэи ҳавзасидаги суғорилиб деҳқончилик қилинаётган 
ерлар майдони улар суғориладиган сув билан таъминлаш даража- 
сидан бир неча марта ортиқдир. Республикада суғориб деҳқончилик 
қилиш учун яроқги ерларнинг микдори 18, 7 мпн гектар бўлиб, ҳо- 
зирги кунда 4,1 млн. гекгар ерлар ўзлаштирилиб, уларда деҳқончи- 
лик қилинмоқда. Суғорилиб деҳқончилик қилинадиган майдонлар 
республиканинг олтин фонди ҳисобланади. 1 гектар суғориладиган 
ердян яйловга нисбатан 100 баробар, донли ўсимликлар экиладиган
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лалми ерларга нисбатан 8 марта кўп маҳсулот олинади. Бинобарин 
қишлоқ хўжалигидан олинадиган маҳсулотларнинг асосий қисми 
суғорилиб деҳқончилик қилинадиган ерлардан олинади. Шунинг учун 
ҳам у ерлардан тўғри оқилона фойдаланиш, ерларнинг оборотдан 
чиқиб кетишига йўл қўймаслик керак. Бунинг учун уларнинг мелиора- 
тив шароитларини яхшилаш, тупроқ унумдорлигини мунтазам ра- 
вишда юқори бўлишини таъминлаш зарурдир.

Орол денгизи ҳавзасидаги суғориладиган ерлардан фойдаланиш  
ҳозирги замон талабларга жавоб бермайди, баъзи ҳудудлардаги ер- 
лар ҳатто экин экиш ва устириш учун яроқсиздир. Турғунлик йиллари 
кўплаб янги ерларни ўзлаштириш кетидан қувиш туфайли фойдала- 
нишга яроқли ерларнинг, айниқса эскидан суюрипиб келинаёттан ер- 
ларнинг тупроқ мелиоратив шароитлари ёмонлашиб кетди, оқибатда 
ерлар кучсизланиб, тупроқ унумдорлиги кескин пасайиб, зкинлардан 
олинадиган ҳосил камайиб кетди.

Республикамизда деҳқончилик тизимида содир зтилаётган камчи- 
ликлар оқибатида тупроқларнинг шўрланиш ҳолати кундан-кунга ку- 
чаймоқца. Шўрланган ерларда пахта, шоли, маккажўхори, дон, полиз ва 
ем-ҳаш ак ўсимликларидан олинадиган ҳосип жуда ҳам пастдир. М а- 
салан, бу ерларда пахта ҳосилдорлиги 10 центнердан ошмайди. 
Шунинг учун ҳам кўпчилик вилоятларда пахта топшириш режалари  
бажарилмайди. Лекин ерлар маҳсулдорлигининг камайиб кетаётган- 
лигига бир томондан воҳаларнинг тупроқ мелиоратив шароитлари 
оғирлиги, қолаверса ерларнинг унумдорлигини яхшилашга лоқайд- 
лик ва экологик омилларга эътибор бермаслик. уларни хаспўшпаш, 
астойдил ҳаракатнинг йўқпигидадир. Хоразм, Қорақалпоғистон дарё- 
нинг дельталарида жойлашган. Дельталар одатда кўпроқ механик 
таркиби оғир бўлган ётқизиқлар -  гил, қумлоқ, лойқа, қумоқлардан 
ташкил топганлиги учун ер ости сувларининг горизонтал ҳаракати  
ниҳоятда секин, лекин уларнинг вертикал ҳаракати ўта тез бўлгани 
оқибатида ер ости сувларининг саггҳи ер бетига яқин (1-2 ва айрим  
ҳолларда 2-3 метр) бўлади. Улар асосан буғланишга ва бир қисми 
эса зовурларга оқиб чиқишга сарф бўлади.

Олимлар томонидан шўрланган ерларда олиб борилган кузатиш  
ва ипмий текш ириш пар натижаси шуни кўрсатадики, суғориладиган 
ерларда тупроқ қатламида 2-3 қатор туз қатламлари мавжуд бўлиб, 
уларда туз миқдори 2 -3  фоиз ва айрим жойларда ундан ҳам кўп уч- 
райди.

Амударё қуйи оқимида табиатдаги экологик мувоэанатнинг бузи- 
лиши туфайли суғориладиган ерлардаги тупроқлзр деградацияга  
учрамонда. Тупроқнинг асосий кўрсаткичи унинг унумдорлигидир, у 
тупроқда мавжуд бўлган гумус (чиринди) миқдори билан аниқлана- 
ди. Республикамизда турғунлик йиллари тупроқ таркибида гумус
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миқцори кўпайиш ўрнига камайиб кетган. Илгари 1 м қалингикда ту- 
проқда ўртама 1,2-1,3 фоизгача чиринди бўгган бўлса, ҳозирги дав- 
рда у 0,6-0,7 фоизгача камайган. Бундай бўлишига асосий сабаб 
пахта яккаҳокимлигидир. Кўпгина воҳаларда пахта бир далага 30-40  
йилдан бери сурункасига экиб келинмоқда. Алмашлаб экишнинг 
барча хўжапикларда тўлиқ қўлланилмаслиги минерал ўғитлар ва 
турли заҳарли химикатларнинг ҳаддан ташқари кўп миқдорда қўлла- 
нилиши ҳамда мелиоратив шароитларнинг борган сари ёмонлашуви 
экинлар ҳосилини пасайишига олиб келмоқца. Юқорида қайд этил- 
ган маълумотлар шундан дарак берадики, суғориладиган майдон- 
ларни ҳадцан ташқари кенгайтирмасдан, мавжуд ерлар унумдорлиги, 
суғориладиган ерлардан фойдаланиш самарадорлигини ошириш 
зарурдир. Бунинг учун шу соҳада ишлаётган мутахассисларнинг ма- 
лакасини ошириш, деҳқончилик маданиятини эюлогик нуқгаи-назари- 
дан кўтариш, ўсимликларнинг ҳар бир ҳудудлар учун мослашган ва 
юқори ҳосил берадиган навларини яратиш, ҳар бир воҳанинг иқлим 
шароитлари, тупроқ хусусиятлари илмий жиҳатидан чуқур таҳлил  
қилиниши керак.

ОРОЛБЎЙИ МИНТАҚАСИДАГИ ЎСИМЛИКЛАР 
ДУНЁСИДАН ФОЙДАЛАНИШ ВАУНИНГ 

ЭКОЛОГИК ОҚИБАТЛАРИ

Ер юзида одам пайдо бўлибдики, у ўсимликлардан фойдаланиб 
келади. Инсон улардан озиқ-овқат, ёқилғи, ем-ҳашак, қурилиш, иқ- 
лим шароитларини яхшилаш, дори-дармон олиш, шамол ва сув эро- 
зиясига қарши курашда, саноат учун зарур маҳсулотлар олишца 
фойдаланади. Маҳсулотлар, унинг заҳиралари тоғ ва тоғ этакларида 
ҳамда ўрмонларда, чўлларда камайиб бормоқда. Шуларни эътибор- 
га олган ҳолда мамлакатимиз мустақилликка эришгач, чўлларда ҳар 
йили бир неча ўн минг гектар майдонда фитомелиорация ишлари 
олиб борилмоқца, тоғ этакларида ўрмонзорлар вужудга келтирил- 
моқца. Булар эрозия ҳодисасининг олдини олишга имкон берса, 
бошқа томондан яйлов ҳосилдорлигини ошириш ва Орол тубидан 
кўтарилаётган чанг-тўзонларни камайтиришга сезиларли таъсир кўр- 
сатади. r

Афсуски, илмий-техника тараққиётининг жадал равишда ўсиши, 
ёқилғи жамғариш мақсадида бута ва ярим бутапарни қирқиш, геоло- 
гик қидирув ва бурғулаш ишларининг кенг миқёсида олиб борилиши, 
магистрал йўллэр қуриш, янги ерларни очиш ҳисобига тўқайзор-
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ларимиз қисқариб кетди ва оқибатда ўсимликлар дунёсига катта за- 
рар етказилди.

Яйловлар асосан қудуқ атрофида пайҳон бўлади ва шу ердаги ўсим- 
ликлар чорва моллари таъсирида зарар кўради, бу ҳудуднинг радиуси 
эса бир километрдан ошади. Натижада қудуқлар атрофи яланг бар- 
ханлар билан ўрапган бўлади, ерларда ўсимликлар оламида асосан 
адраспан ёки селен ўсади. Агарда биз яйловларда фойдаланилаёт- 
ган барча қудуқлар сонини ҳисобга олсак, қанчадан-қанча майдонлар 
яланг қумлиқдан иборат эканига ишонч ҳосил қиламиз. Коинотдан 
олинган космофото суратларда қудуқпар атрофидаги барханлар оч 
кулранг туода яққол кўриниб туради.

Қоракўл қўйларини боқиш жараёнида яйловлар фақатгина қудуқ- 
лар атрофида эмас, балки ундан узовдаги масофада ҳам деграда- 
цияланади, яъни чорва моллари учун унчалик аҳамияти бўлмаган 
ўсимлик турларининг кўпайиши натижасида фитоценозда катта 
ўзгаришпар содир бўлиб, адраспан, қўзиқулоқ ва бошқа ўсимлик- 
ларнинг кўпайиши учун муҳит шароитлари ҳосил бўлади. Бундай 
ҳоллар кўпинча яйловлардан тўғри фойдаланмаслик оқибатида ву- 
жудга келади.

Сирдарё ва Амударёда гидротехник иншоотлар кўплаб қурилиши 
туфайли тўқайзорларнинг экологик муҳитлари кескин ўзгарди. Бу 
ерда шу нарсани алоҳида қайд этиш керакки, дарёпарда баҳор ва 
ёзнинг биринчи ярмида тоғлардаги қор ва музликларнинг эриши са- 
бабли тошқин бўлиб, ёзнинг қолган вақтларида тўлиб оқар эди. Да- 
рёлар суви жиловлангандан кейин, уларнинг суви бир меъёрда оқа 
бошпади, кейинги, даврларда уларнинг миқцори анча камайиб кетди 
Тўқайзорларда ўсаётган дарахт ва буталардан иборат ноёб ўсимлик- 
лар намлик етишмаслиги оқибатида деградацияга учради, намсевар 
тол, жийда, туранги ўсимликлари қуриб бормоқда. Улар ўрнида 
қурғоқчиликка чидамли юлғун ўсимликлари кўпаймоқда.

Тўқайзорларда ўсимлик турларининг камайиб боришига дарё су- 
вининг камайишигина эмас, балки уларнинг ҳар хил чиқиндилар би- 
лан ҳаддан ташқари ифлосланиши, минераллашуви, ер ости сув- 
лари шўрпаниш даражасининг ошиб бораётгани ва тўқайларнинг 
ўзлаштирилиши ҳам сабаб бўлмоқда. Дарёпар сувининг минерали- 
цазияланиш даражаси ҳар литр сувда йил давомида 1,2-2,5 грамм 
взчайрим йиллари ундан ҳам кўп бўлмоқди. Бу эса ўсимликлар 
ўсиши ва ривожига сапбий таъсир этиб, уларнинг қуриб кетиш ва 
ҳар хил касалликларга чапинишига сабаб бўлади. Тўқайзорлардаги 
ўсимликпарнинг қуриши туфайли бу ерларда тез-тез ёнғинлар содир 
бўлиб, ўсимликтурларининг йўқолишига олиб келади, шамол таъси- 
рида қумлар бир жойдан иккинчи жойга учиб, қум барханларини 
пайдо қилмоқца. Бу жараёнлар қумли чўлларда ҳаракатчан бархан-
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ларгина ҳосил қилмай, яйлоапар ҳосилдорлигининг пасайиб кетиши, 
тоғ этакларида эрозиянинг кучайиши, тўқайзорларда уларнинг де- 
градацияга мойиллиги тезлашишига олиб келмоқдаки, бу ҳар бир 
ҳудуднинг табиий ва экологик шароитларини чуқур таҳлил қилган 
ҳолда, комплекс чора тадбирларни ўз вақгида амапга оширишни та- 
лаб қилади.

Оролбўйи ҳудудпарида нохуш ҳодисалар мажмуи ривожланиб бо- 
раётган ва натижада воҳанинг экологик шароитлари ва иқтисодий 
жиддий зарар кўраётган ҳамда денгиз сатҳи тобора пасайиб бораёт- 
ган бир вэқтда қатор тадбирларни биринчи галда бажаришни талаб 
этмоқди. Даставвал шу минтақада содир булаётган чўллашиш жа- 
раёнларининг олдини олиб, табиатнинг биологик жиҳатидан ҳар хил- 
лигини ошириш, ўлканинг ўзига хос хусусиятларини сақпаган ҳолда 
ўсимлик ва ҳайвонот дунёсини бойитиш, кўп йилларга мўлжал- 
ланган, шу ҳудуд табиатини тиклаш имкониятларини яратадиган, 
чора тадбирларни ўз ичига камраб олган йирик режа тузиш мақсадга 
мувофиқдир. lily  режага асосан авваламбор ўлкадаги мавжуд сув 
макбаларидан фойдаланишни тартибга солиш зарур, бунинг учун 
суғориладиган деҳқончиликнинг маълум даврларга мўлжалланган 
тараққиёти илмий жиҳатдан тўла асослаб берилиши керак.

Амударё қирғоқларидаги дов-дарахтли ноёб тўқайзорларни қайта 
тиклаш ва мавжудларини инсониятга маълум барча услублардан 
фойдаланиб сақпаб қолиш замон тақозосидир, чунки бу ўсимликлар 
қоплами деҳқончилик маданиятини кўтариш ва халқ саломатлигини 
асрашда муҳим аҳамиятга эгадир.

Орол денгизи тубидзн кўтарилаётган чанг-тўзонларни ва шамол 
эррозиясини тўхтатиш мақсадида иҳота дарахтзорлари бунёд эташ, 
қуруққа чидамли ўсимликларни экиб кўпайтириш йўли билан маҳсул- 
дор сунъий яйловлар-агроценозларни барпо этиш мақсадга мувофиқ- 
дир. Турғунлик йиллари яйловдан тўғри фойдаланмаслик оқибатида 
ўсимликлар сони камайиб, сифати бузилди. Айниқса бедазор ва 
саксовулзорлар йўқолиб кетди.

50-60 йилларда Хоразм воҳаси ўзининг юқори навли беда уруғи би- 
лан дунёга машҳур эди, бу ўсимлик жуда ҳам юқори озуқабоп бўлиши 
билан бирга, ернинг мелиоратив хусусиятларини кўтаришга ёрдам бе- 
рар, тупроқни чиринди ва азот моддаси билан таъминлаб турарди. 
Шунинг учун ҳозирги даврда бедачиликни кенг ривожлантириш, айниқ- 
са экинларни алмашлаб экишга катта эътибор бериш зарур.

Ҳозирги куннинг асосий муаммоларидан бири Орол сатҳини маъ- 
лум бир бапандпиқда сақлаб туриш бўлса, иккинчиси, унинг қуриган 
қисмидан кўтарилаётган туз ва чанг тўзонини иложи борича камай- 
тириш ҳисобланади. Бу масала анча мураккаб, уни тез ҳал қилиш 
оғирдир. Кейинги даврларда баъзилар Каспий денгизидан канаплар
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ёрдамида Орол денгизига сув олиб келиш зарурлигини уқтирмоеда- 
лар. Ҳолбуки, Каспий сатҳи дунё океани юзасидан 27 метр пастда, 
Орол денгизининг сатҳи эса 54 м баландда жойлашган. Бундай ба- 
ландликка сув чиқариш учун анча энергия сарфлаш керак бўлади. 
Бундан ташқари Каспийнинг сатҳи турғун эмас, унинг ҳавзаси ҳар 
йили ёғин-сочин миқдорига ва суғоришга кетадиган сув миқдорига 
боғлиқцир.

Айрим мутахассислар Орол денгизига оз миқдорда бўлса ҳам 
ф ақат унинг ҳавзасида ҳозирда вужудга келаётган қайтган сувларни 
махсус йиғувчи коллектор орқали юбориш тўғрироқцир, деб кўрса- 
тадилар. Бунинг учун Қашқадарё, Навоий, Бухоро, Чоржўй, Хоразм  
воҳаларида пайдо бўлаётган оқава сувларни йиғувчи коллектор қа- 
эиб, Оролга оқизилса тахминан 8-10 км3 сув денгизга тушиши мум- 
кинлиги қайд этилади. Коллекторнинг узунлиги 1500 кипометрдир, 
буни қазиб ишга тушириш учун анча маблағ талаб этса ҳам, у зарур 
ва ниҳоятда фойдали лойиҳадир.

Оролбўйида содир этилган экологик муаммоларни тез ва самара- 
ли ҳал қилиш учун ҳар бир ҳудуднинг муаммолар комплекси мате- 
матик моделини яратиш ва шу модел асосида уларни юзага 
келтирувчи барча сабаблар ҳамда уларни бартараф қилиш йўллар- 
ини аниқпаш мумкин. Чунки моделлар асосида аниқ ва равшан  
маълум кўрсаткич ва белгипар ётиши, муаммоларнинг геометрик 
призма кўринишида тасаввур қилиниши уларни тўғри, объектив ҳал 
қилиш йўлларини ишлаб чиқишга имкон яратади. Бу ҳол муаммолар  
ўэгариш тенденциясини аниқпашда, уларкинг қанчалик бир-бирлари 
билан боғлиқ эканини билишда, бир муаммони ечиш билан бошқа- 
ларига қанчалих ижобий ёки салбий таъсир этишини аниқпашга им- 
кон беради. Муаммони ечиш одцийгина бўлиб кўринса ҳам, лекин 
уни амалга оширишда математик, эколог, геофаф, иқтисодчи, гид- 
ролог, биолог, иқлимшунос ва бошқа қатор мутахассислар қатнаши- 
ши зарурдир.

Оролбўйида вужудга келган экологик вазиятни нормаплаштириш  
учун табиатда содир бўлган барча салбий жараёнлар илмий жиҳат- 
дан узоқ йиллар давомида чуқур ўрганилиши керак.

Кичик бир бўлимда Орол бўйи ҳавзасида вужудга келган барча  
жараёнлар ҳақида тўла маълумот бериш жуда амримаҳолдир, бу 
ҳақца тўлиқроқ маълумотларки рўйхати берилган адабиётларга му- 
рожаат қилиш орқали олиш мумкин.
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XVII БОБ

ТАБИАТНИ МУҲОФАЗА ҚИЛИШНИНГ ХАЛҚАРО 
МИҚЁСДАГИ АЛОҚАЛАРИ

Ҳоэирги замон глобал муаммоларнинг комплекси, циэилизация- 
миздаги ижтимоий, иқтисодий, маьнавий ва экологик мураккаблиги- 
да ўз ифодасини топган, бу муаммони ечиш учун сайёрамиздаги 
барча инсонларнинг кучини бирлаштириш зарур, бунда кўпрок эъти- 
борни инсонларнинг муҳит шароитларини муҳофаза қилишга қара- 
тиши лозим. Бу масалаларни ечиш ҳозирги замон кишилик жамия- 
тидаги бошқа муҳим муаммолар билан боғлиқдир, биринчи навбатда 
бундай муаммоларга табиий ресурслардан унумли ва комплекс 
фойдаланиш, демоф аф ик сиёсатни фаол юритиш, илмий изланиш  
ва илмий инқилобнинг ютуқларини инсонларнинг фаровонлиги 
йўлида фойдапанишда халқаро ҳамкорлигини кучайтириш зарурия- 
тини кўрсатиш жоиз.

Ҳозирги замон кишилик жамияти экологик кризисни маҳаллий ва 
миллатлараро глобал муаммо сифатида англаши жуда суст бормоқда. 
Экологик кризиснинг дастлабки пайдо бўлган даврларда, бу муаммо- 
ларни ечиш жуда енгилдек сезилган эди. Экологик билимларни, тех- 
ника ва технологияпарни тадбиқ қипиб, зарарли таъсирларни камай- 
тириш билан муаммонинг ечими топилгандай туюларди. Бироқ вақт 
ўтиши билан шу нарса маълум бўлдики, экологик муаммони ечиш на- 
фақат осон иш эмас, балки экологик кризисларни фавкулотда кузатиш, 
фақат экологик билим, техника-технологик ечимга ва субъектларни че- 
гаралашга боғлиқ бўлиб қолмасдан, балки ҳозирги дунёда ижтимоий, 
иқгисодий ва сиёсий оқимларнинг ҳолати ҳаётий муҳитга салбий 
таъсирини жиловлаш имкониятини тўла таъминлайди ва экологик кри- 
зиснинг билвосита амалий комплексини ифодалайди.

Экологик муаммоларни ечиш ниҳоятда оғир. Экологик муаммолар 
чегара билмайди. Муаммоларнинг асосий қисми одамзотнинг меҳ- 
нат фаолияти билан боғлиқцир. Зеро, инсоннинг хўжалик фаолияти 
натижасида ҳар йили 30-40 млрд. тонна чиқинди биосферага чиқа- 
рилади.

Бу кўрсаткич XXI асрда 100 млрд тоннага етиб, келажакда янада 
ошиши ва 2020 йилларга бориб 2 марта кўпайиши таҳмин қилин- 
моқца. Йиллар давомида тўпланган чиқиндилар инсон ҳаёти учун 
ниҳоятда хавфли моддаларни ҳосил қилиши тадқиқотларда тўла ис- 
ботланмовда.
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Демэк, юқорида қайд этилган муаммолардан шундай хулоса қи- 
лиш мумкинки, умумий иксоний глобал муаммоларни алоҳида ёки 
қатор давлатлар ҳамкорлигида ҳап қилиб бўлмайди. Буни фақат 
сайёрамиздаги барча давлатлар баҳамжиҳат амалга ошириши мум- 
кин. Экологик муаммоларни бартараф этишда халқаро сиёсатга 
амап қилиш мақсадга мувофиқ бўлади. XXI эсрда фан, техниканинг 
ривожи туфайли ишлаб чиқаришнинг ўсиши, табиий бойликлардан 
фойдаланишнинг ортиши сайёрамиздаги барча давлатларнинг улардан 
фойдаланишда ҳамкорлик қилишини зарурат қилиб қўйди. Ҳозирги 
даврда айрим давлатларда табиатни муҳофаза қилиш жараёнлари- 
га қанчалик эътибор берилмасин, унинг самарали амалга ошишига 
эришиб бўлмаяпти, бу тадбирларнинг самарали бўлишини таъмин- 
лаш  учун бутун дунё мамлакатлари масапалларни яхлит ҳал қилиш 
учун ҳамкорликни кучайтиришлари керак.

Халқаро ҳамкорликнинг зарурлиги сайёрамиздаги биосферанинг 
ягоналигидан ва инсонларнинг таъсири ҳеч қандай давлат чегара- 
лари билан чекланмаслигидан келиб чиқади.

Бугунги кунга келиб табиатдаги биологик ҳар хилликни муҳофаза 
қилиш соҳасидаги ҳамкорликнинг икки асосий шаклини фарқлаш за- 
рур. Булар халқаро табиатни муҳофаза қилиш ташкилотлари фао- 
лияти ва атроф муҳитни муҳофаза қилиш, табиий бойликлардан 
унумли фойдаланишга қаратилган икки томонлама, кўп томонлама  
шартнома ва конвенциялар.

Сайёрамиздаги барча давлатларнинг табиатни муҳофаза қилиш 
ва табиий бойликлардан фойдаланиш соҳасидаги фаолиятларини 
мувофиқлаштириш учун мамлакатлараро шартномалар ва конвен- 
циялар кенг қўлланилади. Бундай ҳамкорликнинг дастлабки куртак 
лари экологиянинг мустақил фан сифатида шаклланишидан бош- 
ланган бўлиши эҳтимолдан йироқ эмас.

Табиатни муҳофаза қилишда Бирлашган Миллатлар Ташкилоти- 
нинг фаолияти ниҳоятда катга аҳамиятга эгадир. Бу ташкилотнинг 
фаолияти, ҳар хил сиёсий оқимга, ижтимоий, иқтисодий жиҳатидан 
даражада ривожпанган ўзаро муносабатлари ҳар хил бўлган дав- 
латларнинг ҳамкорлигини ўз ичига олади. Ҳамкорликнинг бу усулида 
маълум экологик муаммолар ҳап қилинади, миллий характердаги, 
айрим мамлакатга хос бўлган муаммолар бошқа дэвлатлар билан 
ҳамкорлигида ҳал қилинади.

БМ Т дастурининг атроф-муҳитни муҳофаза қилишдаги аҳамияти 
ниҳоятда каттадир, биринчи навбатда дастурда атроф-муҳит иф- 
лосланишининг олдини олишга катта зътибор берилган, айниқса ат- 
мосфера, сув ва тупроқларни ифлосланишдан ҳимоя қилиш масала- 
си ҳақида кенг фикрлар баён этилган. Ю НЕСКО этроф-муҳит маса- 
лалари бўйича халқаро ҳуқуқ мэсалаларини яхшилашга оид бир
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қанча тадбирларни амалга оширишга муваффақ бўлди. 1948 йилда 
унинг ташаббуси билан Париж яқинида табиатни ва табиий ресурс- 
ларни муҳофаза қилиш халқаро иттифоқи (ТМ КХИ) тузилди. 1962 
йил БМТ Бош Ассамблеяси йиғилишида "Иқтисодий ривожланиш ва 
табиатни муҳофаза қилиш" масаласи кўриб чиқилди ва махсус қарор 
қабул қилинди.

1972 йил 15-16 июнда Стокгольм шаҳрида БМТ нинг табиий муҳит 
масаласига бағишланган илмий конференцияси бўлиб, унда 112 
давлат вакиллари қатнашди.

Инсонлар муҳитини ҳимоя қилиш бўйича декларация қабул қили- 
ниб, эълон этилди. Ҳаётий муҳитни ҳимоя қилиш бутун инсониятни 
қизиқтиради ва шунинг учун ҳам уни яхшилашга сайёрамиздаги бар- 
ча мамлакатларни жалб этиш лозимлиги қайд этилади. Декларация- 
да муҳитни ҳимоя қилиш бўйича бажарилиши лозим бўлган ишлар- 
нинг режаси ҳам баён этилган эди. Ванкуверда 1976 йил 31 майдан
11 июнгача БМТ нинг биринчи конференциясида аҳоли яшайдиган 
қишпоқларнинг аҳволини яхшилаш масаласига боғишланган масала 
кўрилди ва бу борада бир қатор тавсия қабул қилинди. Шунингдек 
1977 йил 14-26 октябрда Тбилиси шаҳрида БМ Т нинг муҳит муаммо- 
лари ва таълимот масалаларига бағишланган анжумани бўлиб ўтди, 
бу масалалар бўйича декларация қабул қипинди.

Халқаро ҳамкорлик X IX  аср охирида ҳайвонот дунёсини асрашни 
тартибга солиш, кўчиб юрувчи ҳайвонларни муҳофаза қилишга апо- 
ҳида эътибор бермоқда. Натижада балиқ, кит ва бошқа океан ҳай- 
вонпарини муҳофаза қилувчи 75 га яқин шартномалар, конвенция- 
лар қабул қилинган. Китларни овлашни тартибга солувчи биринчи 
халқаро конвенция 1931 йилда тузилган, унда Антрактидаги сувҳав- 
заларидан ҳар йили 15 мингдан ортиқ кит овланмаслиги қайд этил- 
ган. Иккинчи жаҳон урушидан кейин то ҳозирги кунгача 300 дан зиёд 
турли шартнома ва конвенциялар тузилган бўлса, булардан 1963 
йилда атмосфера, сув ости ва космик фазода ядро синовларини 
таъқиқлаш ҳақида тузилган шартнома ниҳоятда муҳим ҳисобланади. 
Италиялик миллионер А. Печчени 1968 йилда жаҳоннинг йирик биз- 
несменлари ва олимларига дунёда вужудга келаётган салбий жара- 
ёнлар ҳақида мактуб йўллайди. Мактубда атроф муҳитни -  жаҳон 
табиатини асраш ҳақида фикр юритилади ва унинг жаҳон халқлари 
саломатлигига таъсири ^ақида фикрлар баён қилинади.

Ана шу макгубга имзо чеккан олимлар, бизнесменлар, сиёсатчи- 
лар Римда тўпланадилар ва шу асосда "Рим клуби" тузилади.

Швейцарияда 1970 йилда компьютер ёрдамида жаҳон табиати- 
нинг сунъий модели яратилди ва шу асосда келажакда инсоният ол- 
дидаги экологик муаммоларни таҳлил қилинди. Бундай муҳим ишга 
Германиянинг "Фольксваген” концерни молиявий ёрдам берди. Бу
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ғояни Америкадаги Массанусетс ва Токио Университети ҳам қўллаб- 
қувватлашган. "Рим клуби" аъзолари дунёда саноат тараққиёти 
шундай давом қиладиган бўлса, 75 йилдан кейин глобал иқтисодий 
инқироз кутаётганини алоҳида қайд этиб, инсониятни бундан огоҳ 
қиладилар. 1970 йилга келиб ядро қуролини тарқатмаслик ҳақидаги 
шартномани 120 давлат имзолади.

1973 йилда ноёб ўсимлик ва ҳайвон турлари билан савдо қилишни 
чегаралаш тўфисида халқаро конвенция тузилди. Шу йили Лондон- 
да денгизлар нефт, заҳарли моддалар билан ифлосланишининг ол- 
дини олиш юзасидан халқаро битим тузилди.

Кейинги йилларда атроф муҳитни муҳофаза қилишда Ю НЕСКО  
фаолияти янада фаоллашди, айниқса атроф муҳитни муҳофаза қи- 
лиш ва эколошк муаммоларни илмий жиҳатдан ўрганиш зарур эканли- 
ги унинг тавсияларида алоҳида ўрин олган. Бу муаммоларни ҳал 
ҳилишдаги асосий восита "Инсон ва биосфера" номли дастурдир. Бу 
дасгтур борлиқ муҳитни яхшилашда муҳим аҳамият касб этади.

Ҳаётий муҳитни яхшилаш ва ҳимоя қилииада ҳудудий ҳамкор- 
ликнинг аҳамияти беқиёс каттадир. Бундай ҳамкорликка мисол си- 
фатида, Ўрта ер денгизи атрофидаги (Албаниядан бошқа) давлат- 
ларнинг Ўрта ер денгиэини ҳимоя қилиш ҳаракат дастурларини кўр- 
сатиш мумкин, унингхавф ли эканини англаш араб давлатлари ўрта- 
сидаги ҳар хил келишмовчиликларга чек қўйди. Шундай бўлишига 
қарамасдан Болқон давлатлари ўртасида экологик муаммоларни 
ечиш бўйича ҳамкорлик қилиш ҳақида тўла битимга келишилган эмас. 
Натижада Дунай дарёсини ҳимоя қилиш муаммолигича қолмоқда.

ЮНЕСКОнинг "Инсон ва биосфера" дастури асосида табиатни муҳо- 
фаза қилиш илмий асосларини яратиш бўйича бир қанча тадқиқотлар 
амалга оширилмоқда. Бу халқаро лойиҳа дунедаги иирик дастурлар 
бажарилишини таъминлайди.

Ямайкада денгиз ҳуқуқи бўйича 1982 йили халқаро конвенция қа- 
бул қилинган. Конвенцияни 120 давлат вакиллари имзолаган. Унинг 
дастур бўйича денгиз бўйида жойлашган даалатларда 200 миллик 
иқтисодий зонага рухсат берилиб, шу зоналарда илмий-тадқиқот 
ишлари олиб бориш ва бу зонадаги табиий бойликлардан фойдала- 
нишга рухсат этилган. Шу йили БМ Т да табиатни муҳофаза қилиш- 
нинг умумжаҳон ҳаритаси қабул қилинди. Бу ҳужжатда табиатни  
асраш принциплари ва кўп йилга мўлжалланган асосий йўналишлар 
кўрсатилган.

Табиатни муҳофаза қилиш ва унинг бойликларидан фойдаланиш  
бўйича нодавлат ташкилоти тузилиб, унга юздан зиёд давлатлар- 
нинг 300 дан ортиқ жамоат ташкилотлари бирлашган. Бу ташкилот- 
лар 1966 йилдан дунё "Қизил китоб"ини эълон қилиб, табиатдаги
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ўсимлик ва ҳайвонот дунёсини муҳофаза қилишда катта вазифа- 
ларни амалга оширмокдалар

Монреап (Канада) шаҳрида 1987 йили озон қатлами емирилиши- 
нинг олдини олиш мақсадида 24 мамлакат вакиллари иштирокида 
халқаро конвенция имзоланди. Унда 1999 йилдан барча мамлакат- 
ларда фреон маҳсулоти ишлаб чиқаришни 50 фоизга камайтиришга 
келишилди. Озон қатламини асраш мақсадида 1989 йили Лондон 
шаҳрида "Озон қатламини қутқарайлик" шиори остида конференция 
бўлиб ўтди. Унда 120 та давлат вакиллари қатнашиб, тегишли қа- 
рорлар қабул қилинди. Ўша йилнинг ўзида Хельсинки шаҳрида ду- 
нёнинг 81 мамлакатидан қатнашган олимлар иштироқида "Озон 
қатламини муҳофаза қилиш декларацияси” да 2000 йилга қадар 
фреон ишлаб чиқаришни камайтириш бўйича тадбирлар ишлаб 
чиқилди ва ижро учун барча давлатларга тавсия этилди.

Бразилиянинг Рио-Де-Жанейро шаҳрида 1982 йили биологик хил- 
ма-хилликни сақлаш, шу йили Нью-Йоркда эса иқлим ўзгариши 
бўйича халқаро ҳамкорлик шартномалари қабул қилинди. Сўнгти 
йилларда табиатдаги экологик мувозанатнинг бузилиши оқибатида 
чўллашиш жараёни кучайди. 1994 йилда Париж шаҳрида чўлпашиш  
жараёнининг олдини олиш мақсадида дунёдаги кўпчилик давлатлар 
иштироқида конвенция имзоланди.

Ж амият билан табиат ўртасидаги муносабатлар ниҳоятда зид- 
диятлашган ҳозирги вақтда табиатни муҳофаза қилиш ва унинг бой- 
ликларидан оқилона фойдаланиш бўйича халқаро ҳамкорликни янги 
босқичга кўтариш муҳим вазифа ҳисобланади.

Ўзбекистон мустақилликка эришган кундан бошпаб табиатни муҳо- 
фаза қилиш ва бойликлардан самарали фойдаланиш бўйича қатор 
тадбирларни амалга оширмоқда. Ўзбекистон Республикаси Бирлаш- 
ган Миллатлар Ташкилотига аъзо бўлиб кириши, атроф муҳитни 
муҳофаза қилиш миллий ҳаракат режаси (АМММ ХР), атроф-муҳитни 
муҳофаза қиллл муаммоси республика экологик сиёсатининг аж- 
ралмас қисмига айланиши шулар жумласидандир. Ўзбекистон 10 та 
конвенцияга қўшилди ва атроф муҳитни муҳофаза қилиш соҳасида 
ҳамкорлик қилиш тўфисида 12 та халқаро шартномаларни имзола- 
ди, уларнинг шартлари ва талабларини бажариш бўйича жаҳон 
ҳамжамияти олдида маълум мажбуриятларни олди.

Ўзбекистон 1992 йилда Бразилияда ўтказилган БМТ нинг иккинчи 
умумжаҳон табиатни муҳофаза қилиш конгрессида биринчи бор мус- 
тақил давлат сифатида қатнашди. Мамлакатимизда БМТнинг атроф- 
муҳит билан шуғулланувчи ташкилотлари фаол иилирок этмоқда. 
Ўзбекистон 1995 йилда «Қурғоқчилик ва чўллашишга қарши кураш» 
халқаро конвенциясига қўшилди.
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Ўзбекистон Оролни қутқариш халқаро жамғармаси ва Давлатлар- 
аро мувофиқлаштирувчи сув хўжалик комиссиясининг таъсисчила- 
ридан ҳисобланади.

Орол регионидаги экологик кризис ҳозирги вақгда давлатлараро 
аҳамият касб этган йирик экологик фалокат ҳисобланади. Экологик 
шароитларни яхшилаш мақсадида Ўрта Осиё ва Қоэоғистон давлат 
бошлиқлари томонидан 1994 йил январида “Орол денгизи ҳавзасида 
экологик шароитни яхшилаш учун муайян ҳаракатларнинг дастури" 
қабул қилинди. Дастур Орол инқирозини пасайтиришга қаратилган 
лойиҳалар босқичини кўзда тутади. 1997 йилдан ушбу лойиҳаларни 
амалга ошириш бошланган. Энг йирик лойиҳалардан бири "Орол 
денгиэи ҳавэасида сув ресурслари ва атроф-муҳит ҳолатини бошқа- 
риш” лойиҳаси ҳисобланади. Ушбу лойиҳа ва бошқалар Оролбўйида 
сув таъминотини яхшилаш, кўл тизимларини тикпаш, чегаралараро 
сувлар миқдорини ҳисобга олиш ва сифатини такомиллаштиришга 
йўналтирилган. Лойиҳаларни амалга ошириш Оролбўйида нафақат 
экологик, балки ижтимоий экологик вазиятни соғломлаштиришга ёр- 
дам беради. Ўзбекистон ушбу лойиҳаларни амапга оширишга муно- 
сиб ҳисса қўшмоқда.

БМТ нинг атроф муҳитни муҳофаза қилиш бўйича ижрочи дирек- 
тори Ўзбекистон олимлари билан ҳамкорликда Оролбўйидаги эколо- 
гик буҳронни тугатиш борасида иш бошлади. 1990 йилдан бошлаб 
халқаро мутахассислар ўзбек олимлари билан биргаликда Оролбў- 
йидаги экологик мувоэанатни тиклаш бўйича тадқиқотлар олиб бо- 
риб, қатор лойиҳалар тайёрлашмоқда.

Орол бўйидаги экологик муаммолар бўйича қатор хапқаро ташки- 
лотпар турпи тадбирпарни амапга оширмокдалар. Орол бўйи мин- 
тақасида яшаётган аҳолини сифатли ичимлик суви билан таъ- 
минлаш ва тиббий ёрдам кўрсатиш халҳаро ҳамкорликнинг муҳим 
масалаларидан биридир.

Жаҳон банки, Халқаро валюта фонди, Европадаги хавфсизлик ва 
ҳамкорлик ташкилоти (О БСЕ) мамлакатимиздаги экологик муаммо- 
ларни бартараф этишда ўз ҳиссаларини қўшмоқдапар. Қиэил Ўрда 
шаҳрида 1993 йилнинг 26 мартида Россия ва Марказий Осиё дав- 
латлари раҳбарлари иштироқида Орол бўйи муаммоларига бағиш- 
ланган конференция бўпиб ўтди.

Олмаота шаҳрида 1997 йилнинг феврап ойида Марказий Осиё 
давлатлари раҳбарларининг Орол денгизи ҳавзаси муаммоларига 
бағишпанган Олий даражадаги учрашуви бўлиб ўтди ва унда "Ол- 
маота баёноти" имзоланди. Бу анжуманда жаҳон банки беш  йил да- 
вомида Орол бўйи билан боғлиқ лойиҳаларга 380 миллион АҚШ 
доллари миқдорида маблағ сарфлашга келишиб олинди. Орол му-
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аммосига бағишпанган анжуман 1999 йил май ойида Ашгабат шаҳ- 
рида ҳам бўлиб ўтди.

Ўзбекистонда фуқароларнинг экологик хавфсизлиги Конституция 
билан кафолатланади Табиатни муҳофаэа қилиш бўйича қонунлар 
табиатни муҳофаза қилиш ва табиатдан оқилона фойдаланишнинг қа- 
бул қилинган тамойиллари асосида аҳоли экологик хавфсизлигининг 
иқтисодий ва ижтимоий шарт-шароитларини яратди. Зарур ҳуқуқий 
асосни яратиш учун ҳозирдаёқ атроф муҳитни муҳофаза қилиш, таби- 
атдан ва энергиядан фойдаланиш билан тўғридан-тўғри ёки билвоси- 
та боғланган 100 га яқин қонуний ҳужжатлар қабул қилинган.

Экологик муносабатларни тартибга солувчи асосий ҳужжат 
Ўзбекистон Республикасининг 1992 йил 9 декабрдаги "Табиатни 
муҳофаза қилиш тўғрисида"ги Қонуни ҳисобланади.

Ўзбекистон Республикасининг 1992 йил 3 июлдаги "Давлат сани- 
тар назорати тўғрисида"ги Қонуни ижтимоий муносабатларни тар- 
тибга солади, у турли иқтисодий фаолият, санитар меъёрларини 
белгилайди, меъёр бузадиган ва атроф-муҳитга салбий таъсир 
кўрсатадиган фаолиятни таъқиқлайди.

Ўзбекистон Реслубликасининг 1993 йил 6  майда қабул қиликган 
"Сув ва сувдан фойдаланиш тўғрисида"ги қонуни сув манбаларидан 
фойдаланишни тартибга солади, унда аҳоли ва халқ хўжалиги эҳ- 
тиёжлари учун сувдан оқилона фойдаланиш йўллари кўрсатилган, шу- 
нингдек, сув муносабатлари соҳасида корхоналар, муассаса, ташкилот 
ва деҳқон хўжаликлари ва фуқароларнинг ҳуқуқлари белгиланган.

Ўзбекистон Республикасининг 1993 йил 7 майдаги "Алоҳида муҳо- 
ф аза қилинадиган табиий ҳудудлар тўғрисида"ги Қонун ҳозирги ва 
келгуси авлсд эҳтиёжларини кўзлаб, миллий бойлик ва умумхалқ 
мулки ҳисобланган ноёб табиий комплексларни ташкил қилиш, боон 
қариш ва муҳофаза қилишнинг умумий ҳуқуқий, экологик, иқтисодий, 
ташкилий асосларини белгилайди. Шунингдек Ўэбекистон Республи- 
касининг 1996 йил 27 декабрдаги "Атмосфера ҳавосини муҳофаза 
қилиш тўғрисида" га қонуни давлат органлари, корхоча, муассаса, 
ташкилот, жамоат уюшмалари ва фуқароларнинг атмосфера ҳаво- 
сини муҳофаза қилиш соҳасидаги фаолиятини ҳуқуқий тартибга со- 
лишни назорат қилади.

Ўзбекистон Республикасининг 1997 йил 26 декабрдаги "Ўсимлик- 
лар ва ҳайвонот дунёсини муҳофаза қилиш ва улардан фойдапаниш  
тўғрисида"ги Қонуни табиий ўсимликлар ва ҳайвонот дунёсини 
муҳофаза қилиш ва улардан фойдаланиш соҳасидаги муносабат- 
ларни тартибга солади.

Ўзбекистон Республикасининг 1999 йил 15 апрелдаги "Ўрмон тўғ- 
рисида"ги Қонуни ўрмонларни муҳофаза қилиш ва улардан фойда- 
ланиш соҳасидаги муносабатлэрни тартибга солади.
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Мамлакатимизда фаолият кўрсатаётган нодаалат ташкилотлар 
бўлмиш "Экосан", экология ва саломатлик фонди республикамиз- 
даги зкологик муаммоларни бартараф этишда халқаро ҳамкорликни 
мувофиқлаоггилмоқца.

1992 йилда Мустақил Давлатлар Ҳамдўстлигм мамлакатлари ташаб- 
буси билан тузилган Давлатлараро экологик иттифоқ (ДЭИ) орқали та- 
биатни муҳофаза қилиш соҳасидаги ҳамкорлик амалга оширилади. Шу 
ташкилотнинг Орол бўйи ҳудудидаги экологик муаммоларига бағиш- 
ланган дастлабки йиғилишлари Нукус, Қизил Ўрда, Тошкент, Ашгабат 
шаҳарларида бўлиб ўтгак. Сайёрамиэдаги экологик ва табиатни муҳо- 
фаза қилиш масалаларини ҳал қилишда Ўзбекистон жаҳон мамлакат- 
лари билан икки ва кўп томонлама ҳамкорликка алоҳида эътибор 
бермокда. Бутун дунё халқаро ҳамкорликларини амалга оширивда 
экологик таълим ва тарбиянинг ўрни бениҳоят каттадир, чунки ҳар бир 
минтақада яшовчи аҳоли ўзи яшаётган ҳудуд табиатини билмас, улар- 
да экологик маданият шаклланмас экан, юқорида тилга олинган мақ- 
садга эришиш анча мушкул иадир. Бу бобни Чернобил АЭС да вужудга 
келган фалокатни бартараф этииида қатнашган америкалик профессор 
Роберт Чейлнинг сўз билан якунлашни маъ ^л топдик, у шундай фикр- 
ни баён қилиб: «Чернобил фожиаси бизга шундан далолат беради- 
ки, фан ва тиббиёт миллий чегарани билмайди ва бундан ташқари 
атом энергиясидан фойдаланишни чегаралашга имконият яратиб 
беради. Шунинг учун ҳам сайёрамиздаги бутун кишилик жамияти 
илмий кашфиётлар ва билимларни ишлаб чиқаришга тадбиқ кила- 
ётганларида, агар улар экологик фожиалар содир этадиган бўлса, 
ўз муносабатларини ўзгартиришлари зарурдир» дейди. Агарда 
одамлар табиатдан фойдаланиш жараёнида экотизимда асрлар даво- 
мида шаклланган экологмк мувоэанатни бузадиган бўлишса, ўз вақтида 
улар мутлоқ ва батамом тузатиб бўлмайдиган экологик фожиага дуч 
келадилар ва оқибатда яшаб қолишлари амримаҳол бўлиб қолади.
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XVIII БОБ

ЭКОЛОГИЯНИНГ ИСТИҚБОЛИ, э ко л о ги к  
ТАЪЛИМ ВА ТАРБИЯ

Ўтган асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб фан ва ҳозирги замон 
техникаси ютуқларидан фойдаланган инсоннинг табиатга таъсири 
туфайли биосферадаги экологик мувозанат издан чиқиб кетади.

X X  аср охирига келиб эколог олимлар ва адиблар матбуот саҳи- 
фалари, радио ва телевидение орқали атроф-муҳитнинг ҳаддан зи- 
6д ифлосланганлиги, куррамиэнинг кўпчилик ҳудудларида ҳар хил 
табиий фожиалар содир бўлаётгани, бу биринчи навбатда инсон- 
ларнинг ўйламай қилган ишларининг натижаси эканлиги ҳақидаги 
фикр-мулоҳазаларини билдирдилар.

Кейинги йилларда она табиат бойликларидан ноўрин фойдаланиш  
туфайли, жуда кўп кўнгилсиз воқеапар вужудга келмоқда, буларнинг 
олдини олиш учун экологик вазиятни тиклашга апоҳида эътибор бе- 
риш зарурдир. Ҳозирги даврда экотизимни ўрганишга киришилиши 
билан, шуни дадил қайд қилиш мумкинки, табиатнинг ўзи лабо- 
раторияга айланганлиги ёки бўлмаса лабораториядаги текши- 
ришлар табиатга кўчирилганлиги ҳақида тўла гапириш мумкин.

Илм -  фанда кейинги йилларда эришилган ютуқлар туфайли ёруғ- 
ликнинг интенсивлигини фотоэлеюрик элементлардан фойдаланиб 
аниқлаш ва газларнинг алмашинишини инфрақизил нурларнинг аб- 
сорбция бўлишига қарамай ўлчаш мумкин. Термисторлар sa бошқа 
ўтказгич аппаратлар ҳароратни ва ҳаво намлигини тўла аниқпаш им- 
кониятларига эгадирлар.

Аниқ текширишпар ўтказиш станция, лаборатория ва далада 
экилган экинларда ҳам, автолабораторияларда ва қишлоқдаги лабо- 
раторияларда ҳам бир хилда ўтказиш имкониятини беради. Шунинг- 
дек атмосфера босими ва унинг юқорига кўтарилиши билан ўзгари- 
ши, ҳаво қатламини физик ҳолатнинг жонли организмлар ва инсон 
ҳаётидаги аҳамиятини аниқлашда ф изиқтиббий усуллардан фойда- 
ланиш орқали амалга оширилади. Экология фанидан тажрибалар 
ўтказиш учун экин ва фитатронлардан фойдаланилади. Шунга кўра 
бу фан экспериментал фанлар жумласига киради.

Экология фани олдида турган муҳим вазифани ҳап қилиидда бота- 
ника, зоология, микробиология ва умуман табиий фанлар ютуқлари- 
дан ҳам фойдаланилади. Экологияда генетик маълумотлар, шунинг-
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дек эволюцион ривожланиш қонуниятларига ҳам алоҳида эътибор 
берилган.

Ўсимликлар ва ҳайаонот жамоапарини, экотизимларни, биосфе- 
радага муаммоларни ўрганиш шуни кўрсатадики, инсоннинг яшаши 
учун зарур муҳим шароитларни барпо этиш билан боғлиқ экологик 
муаммолар ниҳоятда хилма-хилдир.

Табиий бойликларнинг ўзига хос хусусиятларидан бири улар қайта 
тикланишининг организмларни кўпайиш жараёни билан аниқлани- 
шидир. Сайёрамизнинг табиий бойликпари бу барча жонли орга- 
низмлардир, уларнинг популяцияси ва жамоасидир, булар ҳаммаси 
ҳозирги замон одамлари ва келажак авлодпарининг гормоник ва 
нормал яшашини таъминлайди. Бу ресурслар биринчи даражали 
аҳамиятга эгадир, чунки улар одамлар ҳаётий фаолиятининг биоло- 
гик асосларини белгилайдилар. Булар ҳаммаси инсоннинг тўла ва 
мустақил яшаши учун биологик асос яратади.

Кишилик жамияти яшаши учун лозим бўлган биологик ресурслар 
уч категорияга бўлинади:

1. Ҳаётни таъминловчи биосфералар системаси.
2. Инсоннинг хўжалик фаолияти билан боғлиқбиоресурслар.
3. Одамнинг гормоник ва жисмоний жиҳатдан ривожланишини 

таъминловчи ресурслар.
Ҳаётни таъминловчи биосфералар тизими шу билан аниқпанади- 

ки, табиий ва антропоген тизимлар нормал ҳолда бўлиши ва умуман 
барча биосфералар мустақил бўлиши зарур.

Булар барча тирик организмлар, яъни ўсимлик, ҳайвон, замбуруғ, 
бактерияпардир. Улар биологик айланишнинг тўлиқлигини ва у тез- 
лигани таъминлайди, шунингдек, ҳавонинг газ таркибини, табиий сув 
сифатини, табиий тупроқ унумдорлигини белгилайди. Ҳозирги кунда 
сайёрамизда вужудга келаётган барча экологик фалокатлар уларни 
табиий равишда бошқариш механизмларининг издак чиқиши туфай- 
ли содир бўлмоқда.

Атмосферада карбонат ангидрид газининг миқдори кўпаймоқца, 
унга асосан ер ости қаэилма бойликларини ёқиш, транспорт ва са- 
ноат корхоналари иш жараёни сабаб бўлмоқда. Чиқиндилар ерни 
қуёш радиациясидан ҳимоя қиладиган озон қатламларини емирмоқ- 
да. Кўпчилик йирик районларда кислороднинг ҳосил бўлиши ва 
унинг истеъмол қилиниши ўртасидага муносабат тартибга солинган 
эмас. Кучли урбанизация қилинган ҳудудлардага кислород, шу ерни 
қоплаб олган ўсимликлар ишлаб чиқарадиган кислородга нисбатан 
кўп истеъмол қилинади. Катта майдонлардаги ўрмонлар агроценоз- 
лар билан алмаштирилган, булар эса шслородни бир неча марта 
кам ишпаб чиқаради. Вужудга келган вазият ишпаб чиқаришни жой- 
лаштириш ва ташкил қилишни қайтадан кўриб чиқишни, ландшафт-
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ларни экологик жиҳатдан режалаштиришни тақозо этади, жонли ор- 
ганизмларнинг ҳолатини доимий равишда куэатиб боришни ташкил 
қилишни талаб этади, булар ҳаммаси ҳаво таршбини тозалаш ва 
уни сақлаб туриш имконини яратади.

Табиий сувни тиклаш ва унинг сифатини сақлаш учун сувни тоза- 
лайдиган организмлар популяциясининг фаоллигини ошириш, улар- 
нинг сонини бошқариб туриш, шунингдек, тупроқдаги жонли орга- 
низмлар дунёсини бошқара билиши шарт. Агарда агротехник тад- 
бирлар нотўғри ўтказилса, минерал ўғитлар, ҳар хил заҳарли кимё- 
вий моддалар ҳаддан ташқари кўп ишлатилса, тупроқнинг биологик 
фаоллиги пасаяди ва унинг деградацияланишига олиб келади, бу- 
лар ҳаммаси тупровда содир бўладиган моддапар биологик айла- 
нишининг фаоллигини камайтиради.

Табиий муҳитни мунтаэам ҳолатда сақпашда фақатгина жонли ор- 
ганизмларнинг муҳит шароитларини ҳосил қилиш муҳим аҳамиятга 
эга бўлиб қолмасдан, уларнинг популяциядаги турлари сонини бош- 
қаришлари ҳам аҳамиятлидир. Шу билан боғлиқ ҳолда биологик ре- 
сурс сифатида параэит ва йиртқичлар, энтомофаглар, чанглатувчи- 
лар ва бошқа экологик гуруҳлар намоён бўлади, булар табиатда 
муҳим ўрин тутадилар. Муҳим масалалар жумласига ўсимликларни 
ҳимоя қилиш, чанглатувчи ва энтомофаглар, касаллик қўэғатувчи ва 
ташувчи организмларни ўрганиш, хўжалик жиҳатидан роли катта 
бўлган турларни аниқлаш масапалари ҳам киради.

Табиий экотизимни ва озуқа занжирини билиш зарарли ҳашо- 
ратларни йўқотишда ҳайвонлардан мақсадга мувофиқ фойдапаниш  
имкониятларини ҳосил қилади. Шунинг билан бирга экологлар кимё- 
гарларнинг зараркунандаларни ва бегона ўгларни йўқотиш учун иш- 
латиладиган заҳарли моддапарни ишлаб чиқаришдаги ғайратларини 
чеклаб қўйишлари шартдир, чунки бу заҳарли моддаларнинг табиат- 
даги таъсирини ҳамма вақт ҳам текшириб бўлмайди, булар кўп ҳол- 
ларда барча жонли организмларга таъсир этади ва uuy билан фой- 
дали организмларнинг қирилиб кетишига олиб келади. Худди шун- 
дай ҳолат Амударё ва Сирдарё этакларида содир бўлган, бу ҳудуд- 
да кўллаб деҳқончилик тизимида ҳар хил ўта заҳарли моддаларни 
ишлатиш туфайли фойдали ҳайвонлар йўқолиб кетди, булар жумла- 
сига тиллақўнғиз ва ондатрани кўрсатиш мумкин. Масалан, мевали 
боғлардаги ҳашаротларга қарши курашда ишлатиладиган моддалар 
асалариларга таъсир қилади ва ҳалокатга олиб келади. Бу эса ме- 
вали дарахтлар гулларининг чангланишини пасайтиради ва натижа- 
да улардан олинадиган ҳосилнинг камайишига сабаб бўлади.

Экология ҳудудлардан унумли фойдаланиш йўлларини ишпаб 
чиқади ва шу асосда ҳар бир табиий зонадан фойдаланиш усулла- 
рини белгилаб беради. Шу мақсадца ҳар бир ҳудуднинг иқлим ша-

213



роитлари, тупроқ ўсимлик вз ҳайвонот дунёси ўрганилади ва амалий 
таклифлар ишлаб чиқилади. Экологлар суғориш ишларини қандай 
ўтказиш кераклигини аниқлаб берадилар, тупроқни дефадацияга  
олиб борадиган тадбирларни чеклайдилар, шунингдек агрономларга 
экин турларини танлаш ва уларни парвариш қилишда ёрдам бера- 
дилар, шаҳар қурилишларида ўсимликлардан фойдаланиб, аҳоли 
яшайдиган жойларнинг санитария аҳволини яхшилаш йўлларини 
аниқлайдилар. Кўпчилик экологлар ҳозирги вақтда йирик шаҳарлар 
ва ривожланган саноатга эга бўлган аҳоли мавзеларида йирик яшил 
зоналар, қўриқхоналар ва буюртмахоналар ташкил қилиш масала- 
ларини ҳал зтмоқдалар.

Табиий қўриқхоналарнинг вазифаси дастлабки ландшафтларни, 
унинг ўзига хос экотизимини табиий ҳолдан сақлашдан иборатдир, 
бундай қўриқхоналарнинг яратилиши айрим турларнинг йўқолиб ке- 
тишига йўл қўймайди. Табиий қўриқхоналарда биологик мувозанатни 
бузадиган бирорта ҳам иш ўтказилмайди. Бу ерда ўтказиладиган 
илмий ишлар фақат кузатишлар билан чекланган бўлади. Бундай 
кузатишлар ўсимлик ва ҳайвонларни кузатиш, уларнинг ривож- 
ланишининг экологик муҳитларини ўрганиш билан чегараланган 
бўлади, илмий ишлар учун чегараланган ҳолда ўсимлик ва ҳайвонот 
дунёсидан намуналар олиш мумкин. Юқорида қайд қилинган ма- 
салаларнинг амалга ошиши экология фанининг истиқболи билан 
боғлиқ бўлади.

Табиатнп муҳофаза қилиш, ёшларни экологик, эстетик, маънавий 
ва меҳнат билимларини бериш бугунги куннинг долзарб масалала- 
ридан ҳисобланади. Таълим-тарбия бир-бири билан ўзаро алоқа ва 
узвий боғлиқ тушунчалардир. Улар орасида ҳеч қандай чесара ва 
тўсиқ бўлиши мумкин эмас. Экологик қонуниятларни тўла ўрганишда 
муҳит шароитларини ўрганиш, ундаги жонли организмлар ҳақида та- 
саввурга эга бўлиш муҳим аҳамиятга эгадир.

Инсоннинг табиатдаги ўрнини аниқ белгилаш шарт, унинг жавоб- 
гарлигини ошириш ва ҳосил бўлган янги кучларни биосферани ях- 
шилашга йўналтириш керак бўлади. Шу нарсани алохида қайд этиш  
керакки, ҳар бир одам ўзи яшаб турган жойни кузата биладиган, 
унинг тарихини, таркибини, органик ва минерал компонентларини 
тўлиқ ўрганган бўлиши шартдир.

Бу мураккаб ва ҳозирги даврнинг актуал муаммосини ҳал қилиш 
барча педагогларга, айлиқса биология, география ва кимё фани 
ўқитувчилари зиммасига кўпроқ маъсулият юклайди. Бу масъулият- 
ли вазифани бажаришда ўқувчиларга ва барча ёш авлодга берила- 
ётган зкологиктаълим-тарбиянинг аҳамияти бениҳоят каттадир.

Ёш авлодга экологик таълим ва тарбия бериш мураккаб, узоқ да- 
вом этадиган жараёндир. Ёшлар табиат ҳақидаги дастлабки тасав-
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вурларни одатда ўз уйларида оладилар ва ёшлари улғайган сари 
атроф муҳит ҳақидаги тасаввурлари кенгаяди, табиатга бошқачароқ 
назар ташпай бошпайдилар, шунинг учун ҳам ота-оналар экологик 
масалалар ҳақида оддий тушунчаларга эга бўлишлари ва бола он- 
гида табиатни севиш туйғусини шакллантиришпари шарт.

Ешларга берилаётган экологик тарбия ўрганилаётган ўқув ма- 
териаллари мазмуни билан узвий боғланган ва унга асосланган бў- 
лиши зарур, ёшларда экологик тушунча ҳосил қилиш ўқитувчининг 
педагогик маҳоратига, дарс давомида қўлланиладиган усулига, ма- 
териални қанчалик ўзлаштирганига ва ўқув воситаларига боғлиқцир.

Материални баён қилаётганда, ёшпарни табиатдаги ҳодисаларни 
кузатиш, таққослаш, хулоса чиқаришга ундайдиган усул ва восита- 
ларидан фойдаланишнинг аҳамияти каттадир, булар ёшларда таби- 
ат бойликларига тўғри муносабатда бўлишни тарбия қилади.

Экологик таълимни амалга оширишда органик табиатда™ биотик 
муносабатларнинг моҳияти ҳам хилма-хил бўлиб, буларнинг энг 
муҳимларини ўсимликлар дунёси билан ҳайвонот дунёси ўртасидаги 
ўзаро боғланишлар ва шунга ўхшаш органик табиатда бўладиган 
муносабатлар ташкил этади.

Ёшларда экологик маданиятни шакиллантириш учун барча олий- 
гоҳ ва айниқса педагогика илмгоҳларда умумий экология фани 
чуқурроқ ва мукаммал ўқитилиши зарур. Ана шундагина юқорида 
тилга олинган ваэифаларни бажара олиш мумкин. Ҳозирги кунда 
экология курси кўпчилик олий ўқув юртларида ўқитипяпти.

Кейинги йилларда инсон фаолияти туфайли содир этилган кўп- 
чилик зкологик фожиапар кўпгина илм даргоҳларда умумий экология 
курси ўқитилибгина қолмасдан, бапки экология бўйича мутахассислар 
тайёрланмоқда, республикадаги экологик муаммолар бўйича илмий 
изланишлар олиб борилмоқца. Бу иишарнингтематикаси хилма-хил. 
Табиатдаги экологик мувозанатни тиклаш вч уни сақлаш, ҳавони са- 
ноат ва қишлоқ хўжалиги чиқиндиларидан тозапаш, тупроқ ва сувни 
тозапаш бўйича ўрмон бойликларидан унумли фойдаланиш ва 
уларни қайта тиклаш масалапари шулар жумласидандир.

Кўпгина олий ўқув юртларида, жумладан Ўзбекистон Миллий Уни- 
верситет талабаларнинг курс, диплом битирув ишлари ва лойиҳала- 
рида экологик масалалар кўрсатилган. Бундай ишлар Самарқанд 
Давлат Университетининг биология, география ва кимё факультет- 
ларида мавжуд. Тапабаларнинг кўпгина диплом ишларида табиат- 
даги муҳит шароитларини муҳофаза қилиш ва табиий ресурспардан 
унумли фойдаланиши, табиий экотизимларни сақлаш масалалари 
кўриб чиқилмоқда.

Агарда шу муаммолар бўйича бошқа илмгоҳларда ҳам курс ишла- 
ри олиб борилса, у вақтда ёшлар ўртасидаги экологик таълим ва
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тарбияни муваффақиятли амалга ошириш учун имкониятлар яна 
ҳам ортади.

Республикамиз мустақил бўлиб чиққандан кейин экологик таълим 
ва тарбияга янада эътибор ортди. Таълимнинг илмий методик асос- 
ларини аниқроқ англаш, унинг ҳар хил тур ва даврларида мавзуни 
чуқурроқ ўзлаштириш талаб қилинади. Бу таъпим ва тарбияга ён- 
дашиш шуни кўрсатадики, инсон муҳит шароитларини яхшилашни 
ҳап қилишни бир фан, предмет ёки ўқув соҳасининг ўзи ҳап қилол- 
майди. Экологик таълим ва тарбия ўқув жараёнининг барча тармоқ- 
ларида бўлиши зарур. Бу таъпимотнинг барча бўғинлари битта му- 
тахассисликка юклатилмаслиги керак, негаки бу касб эгалари ҳаёт 
муҳит шароитларини сақпаб қолишга қодир эмаслар. Соғлом ҳаётий 
муҳитни яратиш сайёрамиздаги бутун инсониятнинг иши бўлмоғи 
керакдир. Бундак шундай хулоса чиқадики, экологик билимлар 
ф ақат мутахассисларгагина змас, балки умумий таълимда ҳам ўз 
аксини топиши керак.

Экологик таълим ва тарбияки фақат мактабларда, ўқув даргоҳла- 
рида амапга оширилиб қолмасдан, уни ташкилот ва корхоналардаги 
ишчи, хизматчиларнинг онгига тўла сингдириш зарур, чунки улар ўз 
меҳнат фаолиятлари туфайли яшаб турган муҳит шароитларига қан- 
дай таъсир кўрсатаётганларини, табиатдаги экологик мувозанат бу- 
зилмаслиги учун табиат қонуниятларига онгли муносабатларда 
бўлишлари талаб этилади.

Сайёрамиздаги барча инсонлар экологик маданиятли бўлган тақ- 
дирда, кейинги авлод экологик фожиаларни, жуиладан Ер шарининг 
кўпчилик ҳудудларида содир бўлаётган сув тошқини, қурғоқчилик, 
Орол, ьаикал муаммолари вэ Чернобил фожиалари такрорланиши- 
га йўл қўймайдилар, табиатга ноўрин озор етказмайдилар.

ЭКОЛОГИК МОНИТОРИНГ ҲАҚИДА ТУШУНЧА

Мониторинг тизимини шакллантирмасдан туриб, инсоннинг муҳит 
шароити ва умуман биосферани асраш мураккаб ишдир.

Экологик мокиторингда атроф муҳитки яхшилаш ва биосферани 
мусаффо сақпаш бўйича қатор тадбирларни амалга ошириш кўзда 
тутилади, чунки биосферада вужудга келадиган ўзгаришлар асосан 
инсон фаолияти билан боғлиқдир. Мониторингда кўэда тутилган 
тадбирлар ўзгаришларнинг ривожланишини олдиндан билиш ва 
унинг олдини олиш имкониятни яратади. "Мониторинг" атамаси ло- 
тинча "монитор" сўзидан олинган бўлиб, илгарига қаровчи ёки "куза- 
тувчи" деган маънони англатади.
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БМТ нинг атроф-муҳит билан шуғулланадиган котибияти экологик 
мониторингни атроф-муҳит элементларни маконда ва вақтда наъ- 
лум мақсад ҳамда дастур асосида қайта куэатиш, деб таърифлайди. 
Мониторингнинг объекти табиат, антропоген, ёки табиат антропоген 
экотизимлари бўлиши мумкин. Мониторингнинг мақсади фақат факт- 
ларни қайд этиш билан чекланмасдан, балки экспериментлар ўтка- 
зиш, жараёнларни моделлаштириш, илмий башоратларнинг сифати- 
ни текшириш билан ҳам шуғулланади.

Мониторингни ташкил этишдан мақсад аён, у маҳаллий вазифа- 
ларни ечиши зарур, яъни айрим экотизимнинг ҳолатини кузатиши 
ёки уларнинг бўлакларини (масапан, биотлар жонли организмлар 
мажмуаси) ва планетар харакгердаги, глобал тизимдаги мониторинг- 
ларни ўз ичига олади. Глобал тизимдаги мониторинглар базасини 
космик ва ҳисоблаш техникаси ташкил этади. Шу нарса маълумки 
сунъий ер йўлдошлари, учувчисиз ва учувчили бошқарилаётган йўл- 
дошлар Ер биосферасида содир бўлаётган жараёнлар ҳолатини жу- 
да муваффақиятли кузатмоқда, айни вақтда бу жараёнларни ерда 
туриб кузатиш жуда ҳам қийиндир.

Мисол тариқасида, мониторингнинг маҳаплий вазифаси зарарку- 
нандалар популяциясининг динамикасини кузатиш ва уларни таъқиб 
қилиб туриш, жумладан катта майдондаги ҳашоратларни (у ёки бу 
турнинг бутун ореапида), муҳофаза қилинадиган ҳайвонлар популя- 
цияси ҳаракатини ҳисобга олиш. Мониторинг ўрмон ва дала ўсим- 
ликпарига ҳашоратлар томонидан кўрсатиладиган зарарларни, 
уларнинг вақтларини назорат ва тахлил қилиш имкониятини беради. 
Кузатиш нуқгаларидан олинган ялпи маълумотлар ҳисоблаш техни- 
калари ёрдамида яхши таҳлил қилиниши керак.

Шундай қилиб, экологик мониторинг ҳар хил даражадаги зан- 
жирларни ўз ичига олиши эарур, жумладан;

1) глобап (биосфера) мониторинг, бу халқаро ҳамкорликда амалга 
оширилади;

2) миллий мониторинг, бу ҳар бир давлатнинг ўзида махсус таш - 
кил қилинган ташкилотлар томонидан олиб борипади;

3) ҳудудий мониторинг, бу йирик ҳудудда халқ хўжалигини ўзлаш- 
тириш бўйича фаол фаолият кўрсатилаётган район экотизимидаги 
ҳудудда йирик ишлаб чиқариш комплекси барпо этилаётган бўлса;

4) маҳаллий (биоэкологик) мониторинг, аҳоли яшайдиган мавзе- 
лар, саноат марказларида, корхоналарда муҳит сифатининг ўзга- 
ришларини ҳисобга олади.

Академик И.П.Герасимов мониторинг тизимларининг ҳар бирини 
ўз вазифасига эга блокларга бўлиб, уларни таъминловчи базалар 
мавжуд деб кўрсатади, қуйида биз ўша жадвални келтирамиз.
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Атмосферанинг ифлосланиш даражаси асбоблардан фойдаланиб 
баҳолаш усуллари билан бир қаторда биологик индикациялардан 
яъни, жонли организмлардан фойдаланилади (тест-объеетлар), ай- 
ниқса маълум кимёвий қўшилмаларга сезгир организмлар ишлати- 
лади. Ҳозир кўл қўлланиладиган усуллардан бири, бу лихеноиндика- 
ция усулидир, лотинча "лихенес" сўзидан олинган бўлиб, лишайник 
маъносини англатади, бу усул асосан шаҳардаги йирик корхоналар 
жойлашган жойлардаги кўчатларда учрайдиган лишайникларни ҳи- 
собга олишга асосланган. Шу нарса аниқланганки, лишайникларнинг 
дарахтлар поясида учраши билан атмосферанинг ифлосланиши 
ўртасида боғланиш бўлиб, агар атмосфера заҳарли моддалар билан 
ифлосланган бўлса, лишайниклар у ердаги дарахтлар поясида кам 
учрайди.

Бошқа қулай тест-объектга, мисол сифатида ўрмонлар экоти- 
зимида учрайдиган дарахтларнинг пўстини истеъмол қиладиган пўст 
ейдиган қўнғизни кўрсатиш мумкин.

Ер тизимидаги атроф-муҳит мониторинги 
(И. П. Герасимов, 1981)

Мониторинг
блоклари

Мониторинг
объектлари

Характерловчи
кўрсаткичлар

Хизмат 
ва таянч 
базалари

Биологик Ер устидаги ҳа- 
во қатламлари. 
Ер усти ва ер  
ости сувлари. 
Саноат ва маи- 
ший оқава ва 
ташландиқлар. 
Радиоактив нур- 
ланиш.

Заҳарли моддапар 
рухсат зтилган кон- 
центрациясинин! 
чегараси. Физиква  
биологик таъсир қи- 
лувчилар (шовқин, 
аллергенлар ва 
бошқалар). Радио- 
акгив нурларнинг 
охирги даражаси.

Гидрометеорол 
огик сув хўжа-
ЛИ1И, иани i арии-
эпидемологик

Геотизим
(хўжалик)

Йўқолиб бора- 
ётган ўсимлик 
ва ҳайвон 
турлари 
Табиий 
экотизим

Агротизими

Табиий экотизим- 
нинг функционал 
таркиби ва унинг 
бузилиши.
Ўсимлик ва ҳайвон- 
ларнинг популяцион 
ҳолати.
Қишлоқ хўжалиги 
экинларининг
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Ўрмон
экотизими

ҳосилдорлиги.
Кўчатларнинг
ҳосилдорлиги

Биосфера
(глобал)

Атмосфера 
(тропосфера ва 
озон қатлами)

Г идросфера

Ўсимлик ва туп- 
роқ қатламлари, 
ҳайвонот дунёси

Радиацион мувоза- 
нат, иссиқпикнинг 
кўтарилиши, газнинг 
таркиби ва чанглар- 
нинг кўпайиши. 
Катта дарёлар ва 
сув омборларининг 
ифлосланиши, сув 
ҳавзаларида сув- 
нингайланиши  
Тупроқ ўсимлик қат- 
ламларининг ва 
ҳайвонот дунёси 
глобал характери- 
стикасининг ҳолати. 
Йирик кўламдаги 
моддапар айлани- 
шида С 0 2 ва 0 2 ба- 
лансларининг 
глобаллиги

Халқаро био- 
сфера стан- 
циялари

Агар дарахт қуриётган бўлса, унинг танасида пўстни ейдиган 
қўнғиз кўп тарқалади, мабодо дарахт атмосферадаги кимёвий мод- 
далар таъсирида қуриётган бўлса, у вақтда қўнғизлар бундай да- 
рахтлар танасида кам учрайди. Шундай қилиб, кўчатлар қуриётганда 
дарахт пўстини истеъмол қиладиган қўнғизлар учрамаса, бу ердаги 
атмосфера саноат корхоналаридан чиқарилган моддалар билан за- 
рарланганлигидан дарак беради. Демак қўнғизларнинг учрамаслиги 
ҳавонинг ифлосланганлигини аниқлашда индикатор вазифасини ба- 
жаради.

Маҳаллий мониторингнинг вазифасига саноат корхоналаридаги 
санитария -  саноат лабораториясининг фаолияти хам киради. Бу 
лаборатория вазифасига саноат корхоналари цехлари, саноат май- 
донларидаги ҳавонинг ифлосланганлигини, шунингдек сув тармоқ- 
паридаги сувнинг ифлосланишини аниқпаш даражалари киради.

Глобал ва миллий мониторингни ташкил зтиш, яъни биосфера- 
даги муҳитнинг сифати ҳақида маълумот йиғиш учун махсус хизмат 
қиладиган корхоналарни ташкил этиш зарурдир. Бундай монито- 
ринглар учун база бўлиб, антропоген омилларнинг таъсирига учра-
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маган узоқ фаолият кўрсатадиган ҳудудлар комплекси бўлиши ке- 
рак. Бошқача қилиб айтадиган бўлсак, муҳитнинг фон даражаси  
маълум миқдорда сақланган жой бўлиши шарт, буни таққослаш ту- 
файли инсоннинг биосферага кўрсатган таъсирини аниқлаш имко- 
нияти яратилиши лозимдир.

Бу мақсадлар учун биосферада қўриқхоналар тизимини ташкил 
этиш тавсия этилади. Бундай қўриқхона тармоқлари миллий мони- 
торингнингтаркибий қисмларини ташкил этиши керак, яъни Ўзбекис- 
тон ҳудудпарида табиий муҳит шароитларини кузатиш ва уларни 
назорат қилиш имкониятларини яратиши керак.

Биосфера қўриқхоналарининг вазифаси доимий кузатишлар олиб 
бориш ва биосферанинг ҳозирги ҳолатидаги фонлар параметрлари- 
ни аниқлаш, шунингдек инсонлар таъсири туфайли содир этилган 
ўзгаришларни таққославдан иборат.

Бундан ташқари қўриқхоналарда экотизим ҳолатини аниқлаш учун 
доимий равишда ва даврий мақсадли кузатишлар ўтказиб турилиши, 
бундай кузатишлар туфайли муҳит ҳолатини назорат этишда илмий 
асосланган параметрлар ишлаб чиқилиши шарт.

Биосферанинг ноосферага ўтиши шу нарсани тақозо этадики, кел- 
гусида табиатдан фойдаланишда унга таъсир кўрсатадиган жараён- 
ларни мустасно қилибгина қолмасдан, балки илгари содир этилган 
экологик фожиаларни тузатиш  учун жамият ривожланишини бошқа- 
риш билан чекланмасдан, биосферада кечаётган жараёнларни ҳам 
назорат этиш зарурлигини тақозо этади. Шундай қилиб, қуйидаги- 
ларга апоҳида эътибор бериш керак:

1) Атроф муҳитдаги жараёнларни доимий равишда ҳисобга 
олиш ва муҳитнинг ифлосланишига йўл қўймаслик.

2) Атроф муҳитда содир бўлаётган ўзгаришлари ва у билан 
боғлиқ экологик оқибатлар ҳақида маълумотлар йиғиш.

Шу нарсани эсда тутиш зарурки, муайян ҳолатларда ҳар хил ва- 
риантдаги бузилишлар содир бўлиши мумкин, чиқиндиларни тоза- 
лаш  тизимларидаги авариялардан ёки сув билан таъминлаш иншо- 
отларида об-ҳаво иқлимларидаги ўзгаришлар туфайли вужудга кел- 
ган глобап ўзгаришлар натижасида, муҳитнинг сифат параметрлари 
кутилмаганда ҳатто саноат корхоналаридан узоқца жойлашган ҳу- 
дудларда ҳам кескин ўзгариши мумкин.

Табиатдан фойдаланишни онгли равишда бошқариш учун, муҳит 
сифатининг номақбул ўзгаришлари олдини олиш ёки ундай ўзга- 
ришларга йўл қўймаслик учун маълум маълумотларга эга бўлиши 
билан бирга шундай маълумотлар ҳам бўлиши керакки, инсонлар- 
нинг ҳаёти учун қандай муҳит оптимал ҳисобланади. Шу нарса ту- 
шунарлики "оптимал"лик маълум кўрсаткичларнинг йиғиндиси билан 
аниқланади. Атроф муҳитга чиқариладиган чиқиндиларнинг маълум
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чегараси бўлиши керак, arap ундан ошса муҳит ифлосланишига сабаб 
бўлади, бу эса ўз навбатида инсоннинг ўзига салбий таъсир этади.

Бу мураккаб ишнинг илк тушунчаси сифатида илгари қайд эт- 
ганимиздек, муҳитнинг сифатини олишимиз мумкин.

Муҳитнинг сифати нисбатан ифодаланиш ёки шароит биргигида 
(балл). яъни ҳар бир мезонини ёки параметрларни характерлаш  
йўли билан аниқланади. У  балларнинг умумий йиғиндиси, шу район 
муҳит шароитлари ҳолатини кўрсатади. 1969 йилдан бошлаб Аме- 
рика Қўшма Штатларида муҳит шароитларини баҳолашда балл усу- 
лидан фойдаланилмовда.

Бу усул табиий муҳитнинг сифат индекси, дейилади. Унинг макси- 
мал моҳияти (энг яхши шароит) 700 баллга тенг бўлади. Бу асосан 
балл орқали аниқланади, бунда сувнинг, атмосфера, табиий ресурс- 
лар ва бошқа омилларнинг ҳолати балл қўйиш йўли билан аниқла- 
нади. Балл қўйиб баҳолаш ҳар йили қайси омил ёки қайси ресурс- 
нинг ҳолати ёмонлашуви сабабли индекснинг пасайганлигини аниқ- 
лаш имконини беради. Муҳининг сифати ҳақида маълумот олинган- 
дан кейин уни пухта кузатиш зарурдир.

Экологик тизимда содир бўлган ўзгариш ҳақида маълумотга эга 
бўлмоқ ва уларга маълум қарорлар билан жавоб қайтармоқ учун ҳи- 
соб нуқтаси, яъни шу сифатнинг у ёки бу кўрсаткичларининг маълум 
моҳияти акс этган бўлиши шарт, буни Ю .А.Израэпь фон (ранг) деб 
номлайди.

Маҳаллий шароитнинг фони инсон фаолияти туфайли ўзгаради, 
антропоген омипларнинг доимий таъсири, шу тизимни издан чиқар- 
маслиги керак, акс ҳолда ўнглаб бўлмайдиган ўзгаришлар вужудга 
келиши мумкин. Шунинг учун экотизимга кўрсатиладиган таъсирнинг 
рухсат этилган, яъни минимум ва максимум чегараси бўлиши керак.

Шундай қилиб, меъёрий шаклланган ва барқарор биосфера бў- 
лиши учун уларга бериладиган юкламалар маълум чегарадан ош- 
маслиги зарур. Бундай чегаралар рухсат этилган, экологик юклама- 
лар (М БЭЮ ) ёки бўлмаса рухсат этилган, у ёки бу ёт ксенобиотик 
моддаларнинг концектрацияси (МБК). Юқоридагилардан келиб чиқ- 
қан ҳолда экотизимларнинг таъсирланадиган бўғинини топиш учун 
текшириш ишлари олиб бориш керак, улар тез ва аниқ экотизимнинг 
ҳолатини тасвирлаб беришпари зарур, шунингдек шундай кўрсаткич- 
ларни топиш керакки, улар кучли таъсир этадиган омипларга мос 
келиши лозим ва шундай таъсир этадиган манбаларни кўрсатадиган 
бўлиши шарт.
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