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So`z boshi
“Rivojlanish biologiyasi”dan laboratoriya mashg`ulotlari pedagogika institutlarining “Biologiya” ta`lim yo`nalishi talabalari uchun mo`ljallangan bo`lib, uning asosiy maqsadi talabalarning rivojlanish biologiyasi fanidan laboratoriya mashg`ulotlari vaqtida umurtqasiz hayvonlarning anatomik va morfologik tuzilishi, asosiy sistematik guruhlari, biologik xarakterli belgilari, ekologiyasi, yashash muhiti, ahamiyatinio`rganishga qaratilgandir.
Ushbu laboratoriya ishlanmada har bir laboratoriya mashg`ulotini o`rganish davrida talabaning shu mashg`ulotni mustaqil bajara olish imkoniyati hisobga olingan.
Laboratoriya mashg’uloti mobaynida vaqtdan samarali foydalanish uchun talaba har bir laboratoriya mashg’ulotiga darslikda, ma’ruzada yoki laboratoriya mashg`uloti so`ngida berilgan adabiyotlardan foydalanib, oldindan o’qib, nazariy jihatdan puxta tayyorgarlik ko`rib kelishi lozim. Bo’lajak mashg’ulot mavzusini o’qituvchi oldindan e’lon qiladi. Talaba berilgan vazifa asosida ob’ektni o’rganishga kirishadi. Ob’ektni o’rganib bo’lgandan keyin talaba ko’rsatilgan rasmlarni rasm daftariga (albomga) chizadi hamda qismlarini (nomlarini) yozib qo`yadi.
Laboratoriya ishlanmada talabalarning nazariy bilimlarini mustahkamlashda muhim manbaa bo’lib hisoblanadi.
Mashg`ulot o‘tkаzish tаrtibi hаmdа hаr bir mаshg‘ulоt yakunidа tаlаbа mаvzuni mustаqil o‘qib o‘z bilimini nаzоrаt qilib bоrishi uchun sаvоllаr to‘plаmi yoki test topshiriqlari kеltirilgаn. O‘quv qo‘llаnmа охiridа tаlаbаlаr mustаqil o‘qib rivojlanish biologiyasi o‘quv predmeti bo‘yichа o‘z bilimlаrini yanаdа оshirishlаri uchun oxirgi yillarda chop etilgan ko‘plаb o‘quv аdаbiyotlаri mаnbаlаri keltirilgan.
Laboratoriya mashg‘ulotlarda talabalarda hujayralar va organlarning morfologik va anatomik tuzilishi haqida tushuncha hosil qilishda faqat ho‘l va mikropreparatlarni ko‘rsatib, jadvallardan foydalangan holda dars o‘tish yetarli emasligini hisobga olib, mavzular bo‘yicha iloji boricha tirik obyektlar asosida, ularning tashqi va ichki tuzilishini mukammalroq tanishtirish maqsadga muvofiqdir.
Rivojlanish biologiyasi o‘tkaziladigan laboratoriya mashg‘ulotlarning eng zarur qismi o‘rganiladigan ob’ektning rasmini chizishdir. Rasm chizishdan oldin hayvon tuzilishining hamma qismlarini diqqat bilan sinchiklab o‘rganish lozim. Laboratoriya mashg‘ulotida organlarning gistologik tuzilishi rasmini chizish uchun talabalar tomonidan alohida albom tutiladi.

1-Laboratoriya mashg’uloti
Mavzu: Tajriba hayvonlarining ichki organlaridan gistologik preparat blokini tayyorlash
[image: ][image: ]Ishning nazariy qismi: Tajriba uchun olingan Vistar kalamush (1-rasm)1906-yilda Vistar instituti olimlari tomonidan yaratilgan liniya bo’lib. Bu kalmushdan toksikologik tadqiqotlar, ovqatlanishni o'rganish, gormonal dorilarni standartlashtirish, o'smalar va yuqumli kasalliklarni o'rganish uchun biologiya va tibbiyot biologik va tibbiy tadqiqotlarda foydalaniladi va namuna organizm sifatida yetishtirilgan kalamushlarning birinchi shtammi hisoblanadi. Doimiy gistologik preparat blokini tayyorlashda ushbu kalamush juda qulay obyekt hisoblanadi. Gistologik preparatlar (2-rasm) maxsus bo'yoq bilan bo'yalgan, mikroskop plyonkasiga qo'yilgan, saqlovchi muhitga o'ralgan va qopqoq bilan qoplangan smetalar, izlar yoki organlar bo'laklarining ingichka qismlari hisoblanadi.Har bir doimiy preparat aniq, murakkab laboratoriya texnikasi asosida tayyorlangani uchun undan foydalanishda ehtiyotkorlik talab etiladi.

1-rasm. Vistar kalamush				2-rasm. Doimiy preparat.



Ishdan maqsad: To‘qimalardan vaqtinchalik va doimiy preparat tayyorlash usullari, materialni olish, fiksastiya qilish, yuvish, suvsizlantirish, zichlashtirish, quyish, kesmalar tayyorlash, bo‘yash, kesmalarni suvsizlantirish, yoritish bilan tanishish. 


Kerakli jihozlar:
	Jihozlar

	Tasviriy
	Natural
	Tarqatma materiallar
	Reaktivlar

	mavzuga doir tablitsalar
albom
	vister kalamushi
	qisqich
tishsiz qaychi
skalpel
buyum oynachasi
mikroskop
mikrotom asbobi
termostat
laboratoriya idishlari
	xloroform
fiksator
spirt
parafin
ksilol
etanol
gematoksilin
xlorid kislota
eozin
balzam


1-jadval
Ishning borishi: Organizm va organlarning mikroskopik tuzilishini, ulardan gistologik preparatlar tayyorlab o‘rganish mumkin. Preparat tayyorlash usullari bir necha bosqichdan iborat: 1) materialni olish; 2) fiksastiya qilish; 3) yuvish; 4) suvsizlantirish, zichlashtirish; 5) quyish; 6) kesmalar tayyorlash; 7) bo‘yash; 8) kesmalarni suvsiz­lantirish; 9) yoritish; 10) yakunlash.
[image: ][image: ]1. Materialni olish. Gistologik preparat tayyorlashda material olish asosiy bosqichlardan biri hisoblanadi. Eksperimental hayvon Vistar kalamushini  operatsiya qilib olish. Bu usul bilan olinganida to‘qimalarda deyarli o‘zgarishlar bo‘lmaydi, demak, preparatda to‘qimaning normal holatdagi mikroskopik tuzilishini ko‘zimiz bilan ko‘rishimiz mumkin. Operatsiya qilib organ to’qimasini olish uchun kalamush xloroform bilan xushsizlantiriladi.Kalamush og’zi yopiq shaffof idishga solinib xloroform shimdirilgan paxta yoniga qo’yiladi (3-rasm). Xushsizlangan kalamush operatsiya qilinib organidan biopsiya olinadi (4-rasm).
3-rasm. Kalamushni xushsizlantirish        4-rasm. Biopsiya olish
2. Fiksatsiya qilish. Gistologik preparat tayyorlash uchun olingan material tezda fiksatorga solinmasa, u holda preparatlarda morfologik o‘zgarishlar bo‘lishi mumkin. Fiksastiya qilishdan asosiy maqsad, to‘qimalarda bo‘ladigan o‘zgarishlarni to‘xtatib qo‘yishdir (5-rasm). Buning uchun quyidagilarga ahamiyat berish lozim: a) fiksator eritma to‘qima oralig‘iga tez kiradigan bo‘lsin; b) to‘qima o‘zining tabiiy hayotiy tuzilishini o‘zgartirmasin. Organizmdagi organ va to‘qimalarning zichligi har xil bo‘lganligi sababli fiksatorlar ham har xil qilib olingan. 
To‘qimalarda fiksastiya jarayoni yaxshi ketish uchun esa quyidagilarga ahamiyat berish: a) olinadigan bo‘lakchalarning bo‘yi 10 – 15 mm, qalinligi 3 – 4 mm kelishi; b) fiksator miqdori yetarli bo‘lishi (har bir bo‘lakcha uchun uning hajmidan 20 marta ko‘proq fiksator bo‘lishi lozim); v) bo‘lakchalar fiksatorda erkin holda joylashishi kerak. Agar bo‘lakchalar soni ko‘p bo‘lsa, shunga muvofiq ravishda fiksatorning miqdori ham ko‘p bo‘ladi; g) fiksastiya qilish muddati kamayib yoki oshib ketmasligi lozim. Bordiyu kamayib ketsa, u holda to‘qima yaxshi qotmasligi, yoki uzoq turib qolsa haddan tashqari qotib mikroskopik tuzilishini o‘zgartirishi mumkin. 
Dala amaliyotida fiksatorlardan ayrimlarini uzoq muddat davomida ishlatish mumkin. 10 foizli formalin eritmasida yoki Buen suyuqlig‘ida bo‘lakchalarni bir necha sutkalab saqlash mumkin. Lekin bundan ham ko‘proq saqlashga to‘g‘ri kelsa, fiksatorlarni yangilab turishga to‘g‘ri keladi. Odatda, fiksatorlarni tanlashda mo‘ljallangan ishga va qaysi bo‘yoqlar bilan bo‘yashga qaraladi. Ayrim fiksatorlar ko‘pgina morfologik laboratoriyalarda doim qo‘llanib yaxshi natijalar beryapti. Bularga quyidagilar kiradi: 
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5-rasm. Olingan materialni fiksatsiya qilish
a). Etil spirti. Fiksator sifatida suvsizlantirilgan spirt yoki 96% li spirt ishlatiladi. Qilinadigan ishlarning maqsadiga qarab spirt konstentrastiyasi o‘zgartirilishi mumkin. Masalan, to‘qima tarkibidagi fermentlarni aniqlash uchun 80°li spirt bo‘lishi kerak va h.k. Etil spirtning afzalligi shundaki, fiksastiya tez boradi, to‘qimalar suvini tez qochirib, oqsilni yaxshi ivitadi. 96°li spirt to‘qima ichiga sekin so‘rilib, 100°litr spirtga nisbatan yaxshi qotirib beradi. Spirtli fiksatorga solingan to‘qimalar ustida ko‘pgina gistoximiyaviy ishlarni bajarish mumkin. Fiksastiya muddati ob’ektlarning qalinligiga qarab bir necha minutdan bir necha soatgacha cho‘zilishi mumkin. Shuni aytib o‘tish kerakki, spirtli fiksator to‘qimalarni haddan tashqari burishtirib, qotirib yuboradi. Shuning uchun fiksator sifatida toza spirt kam qo‘llaniladi.
b). Formalin boshqa fiksatorlarga nisbatan ko‘p qo‘llaniladigan eritma. Uning ustunligi shundaki, to‘qima va organlarga yaxshi singib, ularna yetarli darajada qotirib beradi. Bo‘lakchalarni uzoq saqlash mumkin. Buning uchun 100 foizli formalindan 10 ml olib 90 ml suvga solib aralashtirilsa (distillangan suv ishlatilmasligi kerak) 10 foizli formalin eritmasi hosil bo‘ladi. Laboratoriya sharoitida bo‘lakchalarni fiksastiya qilish uchun ularni 10 foizli formalinda 24 soat saqlash kerak. Bu o‘rinda shuni aytib o‘tish kerakki, ayrim gistoximiyaviy strukturalarni ko‘rish uchun bu eritmadan foydalanilmaydi. Chunki formalinda ular o‘z strukturalari va sifatlarini yo‘qotishi mumkin. Gistoximiyaviy tekshirishlar uchun boshqa fiksatordan foydalaniladi.
v). Buen suyuqligi. Buen suyuqligi ham laboratoriya qo‘llansa bo‘ladigan yaxshi fiksator hisoblanadi. To‘qima bo‘lakchalari va hayvon embrionlarini qoniqarli darajada qotirib beradi. Buen suyuqligi qo‘yidagi eritmalardan tayyorlanadi:
· Pikrin kislotasining to‘yingan eritmasi - 75 ml
· Formalin- 25 ml
· Muz sirka kislotasi- 5 ml
Fiksator, odatda ish boshlashdan oldin tayyorlanadi. Pikrin kislota suvda tez erimaydi, shuning uchun to‘yingan pikrin kislota eritmasi oldindan tayyorlab qo‘yilgan bo‘lishi kerak. Buning uchun idishga 25-30 g kristall holidagi pikrin kislota solinib, ustiga 1 litr qaynoq distillangan suv quyiladi. Eritma uzoq vaqtgacha buzilmaydi. Kislotaning erimagan qismi idishning ostiga cho‘kib turishi kerak. Tayyorlangan fiksatorda olingan materiallarni 24 soat va undan ham uzoqroq (bir necha sutkagacha) ushlab turish mumkin. So‘ng ikki-uch marta 70-80°li spirtga solib tarkibidagi pikrin kislota yuviladi va suvsizlantiriladi, so‘ng parafinda qotiriladi.
g). Karnua fiksatori. Gistologiya va gistoximiyaviy usullar uchun qo‘llash mumkin. Fiksatorni bevosita eksperimentdan oldin tayyorlash kerak. Tarkibi: 100° li spirt - 12 ml; xloroform – 6 ml; muz sirka kislotasi – 2 ml. Bo‘lakchalarning qalinligi 5 mm dan oshmasligi kerak. Bo‘lakchalarning soni ko‘p bo‘lsa, shunga qarab fiksatorning miqdori ham ko‘paytiriladi. Fiksatorga solingan bo‘lakchalarning qalinligiga qarab esa xolodilnikda 1,5-2 soatgacha ushlab turiladi. Agar fiksator 1 soatdan so‘ng almashtirilsa, to‘qima yana ham yaxshi qotadi va tozalanadi. Bo‘lakchalar fiksatorda qotirilgandan so‘ng shu zahoti 100° li spirtga solib qo‘yiladi, spirtda bir necha soat ushlab turish mumkin. Karnua fiksatorida bo‘lakchalarni uzoq vaqt ushlab bo‘lmaydi. Chunki to‘qimalar xaddan tashqari qotib ketib o‘zining mikroskopik tuzilishini o‘zgartirib yuborishi mumkin.
Yuqorida biz bir necha fiksatorlarning tuzilishi va qo‘llanilishi haqida qisqacha fikr bayon etdik. Lekin talabalarning kur ishi yoki diplom ishlarida oldinga qo‘yilgan maqsadga qarab unda boshqa fiksatorlardan ham foydalanishlari mumkin. Adabiyotda fiksatorlar-ning soni ko‘p bo‘lib, ular gistologik va gistoximiyaviy ishlarda qo‘llaniladi.
[bookmark: _Hlk151345074][image: ]3. Yuvish. Materialni fiksatordan so‘ng yaxshilab yuviladi. Yuvishdan asosiy maqsad to‘qimani fiksator yuqlari va boshqa moddalardan tozalashdir (6-rasm) Buning uchun to‘qima fiksatordan olinib, oqib turgan suvda 20-48 soat mobaynida yuviladi. Yuvish jarayoni bo‘lakchalar qanday fiksatorlardan o‘tkazilganligiga bog‘liq. Shunday ayrim fiksatorlar 
ham borki, ulardan so‘ng to‘qima yuvilmasdan keyingi bosqichga o‘tishi mumkin.
6-rasm. Fiksatsiyalangan materialni yuvish
[image: ]4. Suvsizlantirish-zichlashtirish. Yuvilgan to‘qima yaxshilab suvsizlantirilishi lozim. Suvsizlashtirish qanchalik yaxshi borsa, materialning keyingi ishlov bosqichlari shunchalik yaxshi o‘tadi va maqsadga muvofiq, preparatlar olinadi. Suvsizlantirish uchun gradusi oshib boradigan spirtlardan o‘tkaziladi, ya’ni to‘qimani birin-ketin 50°, 60°, 70°, 80°, 96° va 100° li 
[image: ]7-rasm. Yuvilgan to’qimani suvsizlantirish.
spirtlardan o‘tkaziladi (7-rasm) Kerakli gradusli spirtlarni olish uchun esa quyidagi jadvaldan foydalanish mumkin.
96° li spirtdan olib. To’qimalar spirtdan tozalanishi uchun dastlab spirt+xloroform va  xloroform-1 suyuqligiga materialni solganimizda 
8-rasm. Spirtdan tozalash
olingan material xloroformga to’yinib pastga cho’kadi. So’ngra  xloroform-2 suyuqligiga solamiz (8-rasm). Materialni skalpel yordamida olib 37° li termostatga (9-rasm) keyingi aralashmaga xloroform+parafinga 3-6 soatgacha saqlaymiz .

[image: ]
9-rasm. Zamonaviy termostat.
Materialni 57° li termostatga o’tkazamiz. Ushbu termostatda 3 ta xloroform solingan idishlarga navbati bilan ma’lum vaqtlarda solib chiqamiz:
· Xloroform I 57° 1soat
· Xloroform II  57° 1 soat
· Xloroform III  57° 1 soat
Spirt konsentratsiya foizini to’g’ri hajmda hajmda qo’shish
	
100 ml spirt olish uchun
	
Suyuqliklardan necha millilitr olish kerak
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5. Quyish. Gistologik preparatlar tayyorlashda to‘qimalarni parafin yoki stelloidinga quyish ham asosiy bosqichlardan biri hisoblanadi. Yaxshi quyilmagan preparatlar, yomon kesiladi va bo‘yaladi. Quyish materiallari sifatida parafin, stelloidin va boshqalardan foydalanish mumkin (10-rasm). 
[image: ]
10-rasm. Suv hammomida parafindagi to’qimani qotirish

Parafinga quyish laboratoriyalarda keng tarqalgan. Bu to‘qimalarga bir tekisda yaxshi singib tez, yani 1-2 kunda preparat tayyorlash imkonini beradi.  Parafinning asosiy kamchiligi shundan iboratki, u ayrim to‘qimalarni haddan tashqari burishtirib yuboradi. Shuning uchun tarkibida suvi ko‘p va yumshoq to‘qimalardan preparat tayyorlayshda boshqa quyish moddalaridan foydalanish lozim. Qog’ozdan quticha tayyorlaymiz va ichiga parafin solamiz keyin preparat tayyorlash uchun ishlatiladigan materialni solamiz. Suv hammomiga ushbu qutichamizni solib qotishini kutamiz. Qotgandan so’ng skalpel yordamida suv hammomidan qutichani olamiz natijada parafin qotib matial siljimasligiga erishamiz. 
Xulosa. Tajriba hayvonlarining ichki orgaanlaridan gistologik preparat blokini tayyorlash laboratoriya mashg’ulotida talabalar laboratoriya kalamushini xushsizlantirib uni ichki organidan preperat tayyorlashni o’rganib olishadi. 
Reaktivlar bilan ishlashni eritmalar tayyorlashni o’rganishadi, laboratoriya jihozlari bilan tanishishadi. 
Laboratoriya mashg’ulotida gistologik preparat blokini tayyorlash jarayonida hayvon organidan material tayyorlab gistologik preparat blokini tayyorlagandan keyin, kesish jarayonidan organ to’qimalari siljimasdan bir tekis mikrotonda kesiladi. 





[image: Крыса (8 месяцев), изолированные на белом | Премиум Фото]Mashg’ulot yuzasidan topshiriqlar








I Bu qaysi kemiruvchi va u haqida ma’lumotni yozing?
1. _____________________________________________________________
2.______________________________________________________________
3.______________________________________________________________ 
II Savollar:
· Fiksatsiya qilishda qanaqa usullardan foydalaniladi ?
· Qanaqa turdagi preparatlar mavjud ?
· Material olishning necha xil usullari bor ?
· Buen suyuqligi qanday eritmalardan tayyorlanadi ?

III Talabalar bilimini baholash uchun test topshiriqlari.
1.Gistologik preparat tayyorlash uchun olingan material tezda qaysi eritmaga  solinmasa, preparatlarda morfologik o‘zgarishlar bo‘lishi mumkin.?
A) Spirtga
B) Distillangan suvga
C) Fiksatorga
D) Parafinga
2.To‘qimalarda fiksastiya jarayoni yaxshi ketish uchun esa quyidagilarga ahamiyat berish ya’ni olinadigan bo‘lakchalarning bo‘yi va qalinligi qancha bo’lishi talab etiladi?
A) Bo’yi  10 – 15 mm, qalinligi 3 – 4 mm
B) Bo‘yi 25-30 mm, qalinligi 5-6 mm
C) Bo‘yi 50-75 mm, qalinligi 10-15 mm
D) Bo‘yi 25-50 mm, qalinligi 20-25 mm
3.Fiksastiya qilish muddati kamayib yoki oshib ketmasligi lozim. Bordiyu kamayib ketsa, u holda olingan materialda qanday o’zgarishlar bo’ladi?
A) To‘qima yaxshi qotmasligi mumkin
B) To’qima qattiq qolishi mumkin
C) Fiksatsiya qilish vaqtga bog’liq emas
D) To’qima morfologiyasi o’zgarib ketadi
4.Buen fiksatori qaysi eritmalardan tayyorlanadi?
A) spirt - 12 ml; xloroform – 6 ml; muz sirka kislotasi – 2 ml.
B) Pikrin kislotasining to‘yingan eritmasi –25 ml; Formalin -20 ml  Muz sirka kislotasi – 5ml
C) 96 % spirt
D) Formalin 
5.To’qimani fiksatsiya qilishda etil spirtning 96 % eritmasining afzalligi nimada?
A) To‘qima va organlarga yaxshi singib, ularna yetarli darajada qotirib beradi. Bo‘lakchalarni uzoq saqlash mumkin
B) Tayyorlangan fiksatorda olingan materiallarni 24 soat va undan ham uzoqroq (bir necha sutkagacha) ushlab turish mumkin
C) Fiksatorda bo‘lakchalarni uzoq vaqt ushlab bo‘lmaydi. Chunki to‘qimalar xaddan tashqari qotib ketib o‘zining mikroskopik tuzilishini o‘zgartirib yuborishi mumkin.
D) Fiksastiya tez boradi, to‘qimalar suvini tez qochirib, oqsilni yaxshi ivitadi. 96°li spirt to‘qima ichiga sekin so‘rilib, 100°litr spirtga nisbatan yaxshi qotirib beradi.
6. Yuvish bosqichida to’qima qancha vaqt davomida yuviladi?
A) to‘qima fiksatordan olinib, oqib turgan suvda 1-2 soat mobaynida yuviladi.
B) to‘qima fiksatordan olinib, oqib turgan suvda 12-24 soat mobaynida yuviladi.
C) to‘qima fiksatordan olinib, oqib turgan suvda 20-48 soat mobaynida yuviladi.
D) to‘qima fiksatordan olinib, oqib turgan suvda 48-70 soat mobaynida yuviladi.
7.Suvsizlantirish uchun gradusi oshib boradigan qanday spirtli eritmalardan  o‘tkaziladi?
A)  50°, 60°, 70°
B)  20, 50°, 60°, 70°, 80°, 96° va 100° li
C) 50°, 60°, 70°, 80°, 96° va 100° li
D) 70°, 80°, 96° va 100° li
 8.Tayyorlanayotgan preparatni suzsizlantirish va zichlantirish uchun qaysi laboratoriya jihozidan foydalanamiz?
A) Mikroskop
B) Termostat
C) Mikroton
D) Sentrafuga
9.50 ml spirtli eritma tayyorlash uchun 96% spirtdan va suvdan qancha miqdorda (ml) da olish kerak?
[bookmark: _Hlk151345978]A) 52ml spirt,   48ml suv
B) 73ml spirt,   27ml suv
C) 83ml spirt,   17ml suv
D) 63ml spirt,   37ml suv
[bookmark: _Hlk151349940]10. Nima sababdan suv hammomiga  parafindagi to’qima solinadi?
A) Parafinni qotirish uchun
B) Parafinni suyultirish uchun
C) Parafinni bug’latish uchun
D) Parafinni yo’qotish uchun
Test javoblarini yozing:
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2-Laboratoriya mashg’uloti
Mavzu: Gistologik preparatni tayyorlab gemotaksilin va eosin usulida bo’yash texnikasi.
	Ishning nazariy qismi: Gematoksilin hujayra yadrolarini intensiv va tanlab ko'k-qora rangda bo'yadi, Van Gison dog'ida qayta ishlanganda qora yoki jigarrang-qora rangga aylanadi, hujayra yadrolari va boshqa bo'yalgan tuzilmalar o'rtasida yuqori kontrast hosil qiladi.
osinofil granulotsitlar o'zlarining sitoplazmatik granulalarini eozin bo'yog'i bilan pushti rangga bo'yash qobiliyati uchun o'z nomini oldilar (yunon afsonasida Eos - tong ma'budasi). Eozin kislotali bo'yoqdir.
Ishning maqsadi: Tayyorlangan gistologik preparat blokini gemotaksillin va eosin usulida bo’yash orqali hujayra yadrosi va sitoplazma tuzilishini mikroskopda o’rganish.
Kerakli jihozlar:                                                                                       
   3-jadval
	tasviriy
	natural
	tarqatma materiallar
	reaktivlar

	mavzuga doir tablitsalar albom
	Vister kalamushi
	buyum oynachasi mikroskop mikrotom asbobi thermostat laboratoriya idishlari
	distillangan suv
spirt
parafin
ksilol
etanol
gematoksilin
xlorid kislota
eozin
balzam



	
1. Kesish. To‘qimalarni kesishda mikrotomdan foydalaniladi.Buning uchun to‘qimalar parafinda yetarli darajada qotirilgandan so‘ng, bo‘lakchalar atrofi parafin bilan o‘ralgan holda kesib olinadi va kichik yog‘ochdan yasalgan kubchalarga o‘rnatiladi, so‘ng parafin bilan qotirib qo‘yiladi. Kesish uchun to‘qima yopishtirilgan kubik mikrotomni blok tutgichga o‘rnatib mahkam siqib qo‘yiladi. Kerakli qalinlikda mikrotom pichog‘i o‘rnatiladi va kesa boshlanadi (11-rasm) Bunda parafin yumshoq bo‘lsa, kesmalar burishib qolishi mumkin, u holda to‘qima o‘rnatilgan blokdagi parafinni biroz sovitish kerak. Buning uchun, xolodilnikdagi tayyor muzlardan foydalanish mumkin. Parafin haddan tashqari qattiq bo‘lsa, kesmalar maydalanib ketadi va yirtilib yoki buralib chiqadi. Bunga yo‘l qo‘ymaslik uchun kesmalarni birmuncha yupqaroq qilib olish va blok yoniga elektr lampani yoqib qo‘yish kerak. Ba’zan kesmalar mikrotom pichog‘iga yopishib qoladi, bunday hollarda kesmaga bir yoki ikki tomchi suv tomizib nina bilan asta-sekin so‘rib olinadi. Yaxshi chiqqan kesmalarni kistochka yoki preparovka ninasi yordamida mikrotom pichog‘idan olinadi va asta 40° atrofida ilitilgan suvga solinsa, kesmalar darrov to‘g‘rilanib, rostlanadi (12-rasm) To‘qimadan kerakli miqdorda kesmalar olinganidan kesmalar suvga solinadi va buyum oynachasiga qo’yiladi so‘ng preparat tayyorlashning navbatdagi bosqichiga o‘tiladi.
2. Deparafinlash. Bo’yashdan oldin parafindan materialni holi qilish kerak. Bunda navbat bilan maxsus suyuqliklarga 2 daqiqadan solib chiqiladi.
	T/r
	Suyuqliklar
	Qo’yiladigan vaqt

	[bookmark: _Hlk151348155]1
	Ksilol
	2 daqiqa

	2
	Ksilol
	2 daqiqa

	3
	Etanol 96°
	2 daqiqa

	4
	Etanol  80%
	2 daqiqa

	5
	Etanol  70%
	2 daqiqa

	6
	Distillangan suv
	2 daqiqa
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         1-rasm. Mikrotom                              2-rasm. Kesmalar                             
3. Bo‘yash. Kesilgan to‘qimalarni odatda oldinga qo‘yilgan maqsadga qarab har xil bo‘yoqlar bilan bo‘yaladi. Gistologiyada qo‘llanadigan bo‘yoqlar asosan uch gruppaga bo‘linadi: asosli, kislotali va neytral bo‘yoqlar. Asosli bo‘yoqlar hujayra asosini tashkil etuvchi qismlarini, ya’ni yadroni, uning xromatini yaxshi bo‘yaydi. Shuning uchun bu bo‘yoqlarni bazofil (asosni yaxshi bo‘yovchi) bo‘yoqlar deyiladi. Masalan, gematoksilin, hujayra yadrosin binafsha rangga bo‘yab beradi, shuning uchun yadroni bazofil strukturalar ham deyiladi.
Kislotali bo‘yoqlar - kislota yoki kislota tuzlaridan tashkil topgan. Bu bo‘yoq bilan bo‘yaladigan hujayra va to‘qima elementlari oksifil strukturalar deyiladi. Bunga misol qilib amaliyotda keng qo‘llanuvchi eozin bo‘yog‘ini olish mumkin. Neytral bo‘yoqlar suvda eritilgan kislotali bo‘yoqlar bilan asosli bo‘yoqlar aralashmasidan hosil bo‘ladi. Bunga misol qilib sudan Sh bo‘yog‘ini ko‘rsatish mumkin. Preparatlarni bo‘yash uchun praktikada gematoksilin-eozin bo‘yog‘idan keng qo‘llaniladi. Bunda kesma oldin gematoksilinga  solib qo‘yiladi, so‘ng yaxshilab distillangan suvda yuvilib, Xlorid kislota tomizilib mikroskopda ko’riladi. So’ngra yaxshilab oqar suva preparat yuviladi va distillangan suvda yuvib olinadi keying bo’yashga tayyorlanadi. Eozin bilan 1-3 minut bo‘yaladi (3-rasm). Bo‘yash muddati bo‘yoqlarning yetilganligiga bog‘liq.
[image: ]
3-rasm.
To’qimani eozin bilan bo’yash jarayoni






4.Kesmalarni suvsizlantirish. 
Kesmalar yaxshilab bo‘yalgandan so‘ng distillangan suvda bir necha bor yuviladi, so‘ng ularni suvsizlantirish kerak. Kesmalar yaxshilab yuvilmasa, yoritish vaqtida ksilol suv bilan aralashmasdan preparat qoniqarli yoritilmaydi. Buning uchun kesmalar gradusi oshib boruvchi - 60, 80, 96 va 100° li spirtlardan o‘tkaziladi. Har bir spirtda 2-3 minut ushlab turiladi.
5. Yoritish. Preparatlarni yoritish uchun har xil suyuqliklardan foydalaniladi. Suyuqliklar bo‘yalgan preparatlarni tiniqlashtiradi va yorishtiradi. Yoritish uchun karbol-ksilol, karbol-toluol yoki karbol-skipidar eritmalari qo‘llaniladi. Eritmada kesmalar 0,5-1 minutdan ko‘p saqlab qo‘yilmasligi kerak. Shuni aytib o‘tish kerakki, preparat uzoq saqlab qo‘yilganda karbol-ksilol bilan karbol-toluol kesmaning bo‘yog‘iga ta’sir qilib qolishi mumkin, shuning uchun preparatga balzam tomizishdan oldin, uni 1-2 minut toza ksilolda ushlab turish kerak.
[image: ]6. Yakunlash. Yakunlash uchun preparat ksiloldan olib, havoda ko‘p ushlamasdan ksilol yuqini filt qog‘ozga shimdirib olinib, ustiga bir tomchi balzam tomiziladi, so‘ng yopqich oyna bilan asta yopiladi (4-rasm). Kanada yoki kedr balzamlaridan foydalaniladi.
     

4-rasm. Balzamlangan tayyor preparate
Xulosa: Gistologiya fani  odam va hayvonlar organizmining toʻqimalari haqidagi fan bo’lib.  "Gistologiya" terminini birinchi boʻlib nemis olimi K. Mayer taklif etgan. Gistologiya toʻqima va aʼzolarning evolyutsiyasi, rivojlanishi (gistogenez), mikroskopik va oʻta nozik tuzilishi, kimyoviy tarkibi, vazifasi (gistofiziologiya), shuningdek, ularning tuzilishi bilan faoliyati oʻrtasidagi bogʻlanishni oʻrganadi. Gistologik tekshirish hozirgi kunda ayniqsa onkologik kasalliklarni aniqlashda va ularga to‘g‘ri tashxis qo‘yishda eng muhim tekshirishlardan biri hisoblanadi, ayniqsa onkologik kasalliklarda gistologik xulosaga qarab vrach-onkolog tomonidan davolash taktikasi (ximiya terapiya, nur terapiya) tanlanadi. Gistologik tekshirishning sitologik tekshirishdan farqi shundaki, biopsiya yoki jarrohlik yo‘li bilan olingan to‘qimalarga maxsus ishlov berish orqali gistologik preparat tayyorlash yo‘li bilan mikroskop ostida tashxis qo‘yiladi.
Gistologik preparatlarni tayyorlash 2 xil yo‘l bilan, ya’ni oddiy va ekspress yo‘llar bilan tayyorlanadi: oddiy yo‘l bilan tayyorlanganda gistologik preparat 7 kundan keyin tayyor bo‘lsa, ekspress yo‘l bilan tayyorlanganda gistologik preparat 1 sutkada tayyor bo‘ladi.
Gistologik tekshirish 88-90% aniq tashxis qo‘yishga yordam beradi. Demak kasallikka aniq tashxis qo’yishda organdan biopsiya olib gistologik preparat tayyorlash muhim ahamiyatga ega. Shu sababdan gistologik preparat tayyorlash va uni bo’yash texnikasini puxta o’zlashtirib olish muhim ahamiyatga ega
Mashg’ulot yuzasidan topshiriqlar.
I.Quyidagi topshiriqlarni bajaring.
· To‘qimalardan vaqtinchalik va doimiy preparat tayyorlash usullari bilan tanishing.
___________________________________________________________
· Preparat tayyorlash jarayonida materialni olish, fiksastiya qilish va yuvish usullari bilan tanishing.
___________________________________________________________
· Preparat tayyorlash jarayonida suvsizlantirish, zichlashtirish va quyish usullari bilan tanishing.
____________________________________________________________
· Kesmalar tayyorlash, bo‘yash, kesmalarni suvsizlantirish va yoritish bilan tanishing.
____________________________________________________________
· Harakatsiz pichoqli mikrotomning tuzilishi va ishlatish usullari bilan tanishing.

II. Nazariy savollar:
1. Gemotoksillin qanday bo’yoq va nima maqsadda ishlatiladi?
2. Eozin qanday bo’yoq va nima maqsadda ishlatiladi?
3. Mikroton qanday laboratoriya jihozi?
4. Preparat tayyorlashning oxirgi bosqichida nima sababdan preparat balzamlanadi?
5. Preparat tayyorlashning bo’yash bosqichida nima uchun gemotoksillindan so’ng HCl kislotada yuvib olinadi?

III. Talabalar bilimini baholash uchun test topshiriqlari.
1. Gematoksilin bo’yog’i hujayraning qaysi qismini bo’yaydi?
A) Yadrosini
B) Sitoplazmasini
C) Ribosomalarini
D) Yadrochasini
2 .Bloklangan gistologik preparatni qaysi laboratoriya jihozida kesib preparat tayyorlanadi?
A) Termostat
B) Skalpel
C) Mikroton
D) Tishsiz qaychi
1. Parafin haddan tashqari qattiq bo‘lsa kesmalar qanday holatda jihozdan chiqadi?
A) Parafin haddan tashqari qattiq bo‘lsa, kesmalar kesmalar burishib qolishi mumkin
B) Parafin haddan tashqari qattiq bo‘lsa elastik bo’lib morfologiyasi yo’qoladi
C) Parafin haddan tashqari qattiq bo‘lsa, kesmalar parafin bilan aralashib ketib preparat tayyorlash texnikasida xatolik yuz beradi
D) Parafin haddan tashqari qattiq bo‘lsa, kesmalar maydalanib ketadi va yirtilib yoki buralib chiqadi
2. Kesilgan preparatni parafindan holi qilish uchun qaysi eritmalardan navbati bilan o’tkazilib chiqiladi?
A) Etanol 96°, Etanol  80%, Etanol  70%, Distillangan suv, Ksilol
B) Etanol  70%, Ksilol,  Distillangan suv,  Etanol 96°, Etanol  80%
C) Ksilol, Etanol 96°, Etanol  80%, Etanol  70%, Distillangan suv
D) Etanol 96°, Ksilol, Etanol  80, Distillangan suv%, Etanol  70%
3. Bazofil bo’yoqqa qaysi bo’yoq misol bo’ladi?
A) Eosin
B) Sudan Sh
C) Gematoksilin
D) Fuksin
4. Oksifil bo’yoqqa qaysi bo’yoq misol bo’ladi?
A) Eosin
B) Sudan Sh
C) Gematoksilin
D) Fuksin
8) Eozin bo’yog’i to’qimani yadrodan tashqari boshqa strukturalarini qanday rangga bo’yaydi?
A) ko’k-binafsha
B) ko’k
C) Pushti
D) Qizil
9. Tayyor bo’yalgan kesmalar nima sababdan yaxshilab yuvilib, spirt eritmalaridan o’tkaziladi?
A) Yoritish vaqtida ksilol suv bilan aralashmasdan preparat qoniqarli yoritilmaydi
[bookmark: _Hlk151349208]B) Yoritish vaqtida ksilol suv bilan aralashmasdan preparat qoniqarli yoritilmaydi.
C) Preparatni suvsizlantirish uchun?
D) Preparatni zichlantirish uchun
10. Yoritish uchun qaysi eritmalar qo‘llaniladi?
A) karbol-ksilol, 
B) karbol-toluol
 C) karbol-skipidar
D) Barcha javoblar to’g’ri

[bookmark: _Hlk158173943]Test javoblarini yozing:
                                                         4-jadval
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3-Laboratoriya mashg’uloti
Mavzu: Mikroskop tuzilishi,qismlari va monokulyar mikroskopda soch tolasini ko’rish va binokulyar mikroskopda oshqozon shilliq qavatining epiteliy qatlamini ko’rish.Yorug’lik mikroskopi, uning ishlash prinsipi
Ishning nazariy qismi: Mikroskop (grekcha - kichik ko‘rish, ya’ni kichik narsalarni ko‘rish degan so‘zidan olingan, Optik asbob bo‘lib, 0.2- 0.3 mkm li kichik ob’ektlarni 56- 1800 va 3000 marta ko‘rsatish xusisiyatiga ega. 
Mikroorganizmlar turli xil morfologik xususiyatlariga ega ekanligini nazarda to‘tib, ularni o‘rganishda turli xil mikroskoplar uslublaridan ya’ni biologik, lyuminitsent elektron protonli va maxsus faza- kontratsli mikraskop asosan ikki qismdan tashkil topgan: 
· Mexanik qism- mikroskopning asosi va trubasini tutib turishni yoysimon tutgich, predmet stolchasi va o‘tib turuvchi asosdan tuzilgan. Tubi tutgichi makro va mikro vintlar yordamida yuqoriga ko‘tarish yo‘li bilan ko‘rilayotgan ob’ektni tiniqligini ta’minlaydi.
· Mikraskopning optik qismi okulyar, ob’ektiv va yoritish qurilmasidan tashkil topgan. Okulyar tubisning yuqori qismida joylashgan, uning kattalashtirish imkoniyati sonlar bilan belgilangan. (7x,10x,15x,20x).
Okulyar yuqori optik va pastki yig’uvchi linzalardan iboratdir. Ob’ektiv mikraskopning asosiy va eng muhim qismi bo‘limi uning optik quvvatini belgilaydi. Ob’ektni kattalashtirishga va qo‘llanishiga qarab quruq holda va immirsion moy yordamida qo‘llanish mumkin.
Quruq ob’ektivlar nisbatan katta foks oralig‘iga ega bo‘lib, (8x,10x) asosan uncha kattalashtirishni talab qilmaydigan (400-600) marta yirik biologik hujayralarni ko‘rish uchun foydalaniladi. Bunda ob’ektiv va preparat oralig‘ida xavo qatlami bo‘ladi. 
Preparat oynasi va xavoning yorug‘lik nurlarini sindirish ko‘rsatmalari turlicha bo‘lganligi uchun, nurlarning bir qismi atrofga taralib kuzatuvchining ko‘ziga yetib bormaydi. SHuning uchun mikroorganizmlar o‘rganishda asosan emmirsion ob’ektivlardan (85x) foydalaniladi. Ular suv yordamida 900-1500 martagacha ob’ektni kattalashtira oladi. 
Preparatni yorituvchi nurlardan to‘la foydalanish va uning qaytarilishni, preparat oynasi va qoplovchi oynasi orasida sinishini preparat va ob’ektiv frontal linza orasidagi sinishini oldini olish uchun ob’ektiv va preparat orasiga immersion moy tomiziladi
Kattalashtirish darajasi yuqori bo‘lgan ob’ektni foks masofasi 1,9-2,1 mm uni tomchidan linza va preparat orasida bir xil optik muhit hosil qilish imkoniyatini beradi. Bu esa o‘z navbatida ob’ektivdan kelgan nurlarni kuchaytiradi. BIOLAM tipidagi mikraskoplar 7,10,15, 20 marta kattalashtiradigan okulyar bilan jihozlangan bo‘lib, ob’ektni 1800 martagacha kattalashtira oladi.
Yig‘uvchi linza yoki kondensor bir necha linzalardan iborat bo‘lib preparatni yaxshilab yoritish imkonini beradi. U oynasidan tushadigan nurni predmet stolchasining tirqishi orqali predmet yuzasiga o‘tkazadi. Kondensorni vint yordamida yuqoriga va pastga harakatlantirish mumkin. Bo‘yalgan mikroorganizmlarni kondensorni yuqoriga ko‘tarilgan xolda kuzatiladi. Bunda nazorat maydoni kengayadi va muhit bilan mikroorganizmlarni yoruglikni turlicha sindirish xisobiga mikroblarning kurinishi tiniqlashadi. Iris-kondensor tagiga joylashtirilgan diofragma bo‘lib u kondensatorga tushayotgan yoruglikni kerakli miqdorda o‘kazishni ta’minlaydi. Iris bir necha po‘lat katakchalardan ibora va bu katakchalar yordamida u yoki bu tarafga surilishi mumkin. 
Natijada tirqishni toraytirib yoki kengaytirish imkoni tug‘iladi. Binokulyar- 2 akulyarli va ob’ektivli mikraskop bo‘lib ikki ko‘z bilan ob’ektni kuzatish va uni aniq ko‘rish imkonini beradi. Faza kontrast mikroskop- preparatlarning kontrastirni suniy ravishda kuchaytirish imkonini beradi. Bu esa bo‘yalmagan mikroorganizmlarni xujayralarni yaxshiroq o‘rganish imkonini beradi.
Lyuminisent mikroskop-to‘lqin uzunligi 300-400 mm ultrabinafsha yoki qisqa to‘lqinli xavo rang nurlar (460 mm) mikroorganizmlarga tushirilganda ulardan chiqadigan yorug‘liklar (flyurensesiya) xodisasi foydalanishga asoslangan.
Elektron mikroskop-biologik ob’ektlarni 500000 marta va undan xam kattaroq ko‘rsatish qobiliyatiga ega. Bu usul bilan mikrobiologiyada viruslarni va mikroblar xujayralarini eng noziq strukturalarini o‘rganiladi. 
Elektron mikraskoplarda oq yorug‘lik o‘rniga elektronlar oqimidan foydalanadi.
Mikroskopning mexanik qismiga quyidagilar kiradi:
· Tubus. Bu gilza (qin) ichiga tushirilgan naychadan iborat bo'lib, uning yuqori uchiga okulyar, pastki uchiga esa zapas ob’yektivlarni tutib turadigan revolver o'rnatilgan. Tubusni yuqoriga va pastga siljitish uchun makrometrik va mikrometrik vintlami burash kerak.
· Makrometrik va mikrometrik vintlar. Bular mikropreparatning fokusini tutish, ya'ni ularning tarkibiy qismlarini ko'rish uchun xizmat qiladi. Preparatning fokusini tutish uchun makrometrik vintni soat strelkasining yuradigan tomoniga yoki uning teskari tomoniga buriladi. Mikropreparatning tarkibiy qismini aniqrok ko'rish uchun mikrometrik vintni ham shuning singari burash kerak. Shuningdek mikrometrik vintni ishlatib, preparatning chuqur sathidagi elementlarni ham yaxshi ko'rish mumkin.
· Revolver. Bu aylanadigan to'garak diskdan iborat bo'lib, tubusning ostida o'rnatilgan. Diskning ostida 3 ta, ba'zan 4 ta turli katta-kichiklikdagi to'garak uyalari bo'ladi. Bu uyalarga har xil darajada kattalashtirib ko'rsatadigan zapas ob'yektivlar o'rnashtiriladi. Gistologik tekshirilishlarda diskni aylantirib, ob'yektlarning keragini ko'rish mumkin.
· Preparat (ob’yekt) stolchasi. Bu dumaloq yoki to'rtburchak shaklda bo'lib, uning o'rtasida to'garak teshigi bor. Stolchada preparatni ushlab turadigan ikkita qisqich bo'ladi. Preparatga yorug'lik nurini mikroskop ko'zgusidan tushiriladi. Bu ko'zgu mikroskop stolchasi ostida o'rnashtirilgan bo'ladi. Preparatni tekshirishda uning xamma qismlarini ko'rish uchun chap qo'l bilan preparatni asta-sekin siljitiladi. Ba'zi mikroskop stolchasining yon tomonida ikkita vinti bo'ladi. Bularni asta-sekin buraganda, stolcha preparat bilan birga siljiydi. Bunda preparatni qo'l bilan siljitish kerak bo'lmaydi.
· Kondensor vinti. Bu stolcha ostidagi kondensorni yuqoriga ko'tarish va pastga tushirish uchun xizmat qiladi. Kondensor vinti yordamida preparatga tushadigan nurni kamaytirish yoki ko'paytirish mumkin. Mikroskopning optik qismlari ikki bo'limdan iborat bo'lib, birinchi bo'limi kattalashtirib ko'rsatish, ikkinchi bo'limi esa nurni to'g'rilash xususiyatiga ega. 
Mikroskopning kattalashtirib ko'rsatadigan optik qismi quyidagi linzalardan iborat:
· Okulyar. Bu metall nayga (opravaga) o'rnatilgan linzadir. Okulyar tubusning yuqori uchiga o'rnashtirilgan. Bu linza qarovchining ko'zi tomon qaraganligi uchun okulyar (oko- ko'z) deb aytiladi, linzaning kattalashtirish darajasi turlichadir. Bizdagi mikroskoplarning okulyarlariga ularning kattalashtirish darajasini ko'rsatadigan 7x, l0x, 15x
· Ob'yektivlar—bular ham metal nayga (opravaga) o'rnatilgan linza sistemalaridan iborat. Bularni revolverning to'garak uyalariga burab o'rnashtiriladi. Oddiy mikroskoplarda zapas ob’yektivlarni ushlab turadigan revolver bo'lmaydi. Ob’yektivlarni tubusning pastki uchiga burab o'rnashtiriladi. Ular tekshiriladigan ob’yektlarga qaratilgani uchun ob’yektivlar deyiladi.
Ob’yektivlar biologic mikroskoplaming (1-rasm) asosiy ishchi qismini tashkil etadi.

[image: ]
1-rasm. Mikroskponing tuzilishi
1-okulyar 2-makrovint 3-mikrovint 4-shtativ 5-buyum stolchasi 6-ko’zgu 7-klemma (qisqich) 8-ob’ektiv 9-tubus

Mikroskopdan foydalanish qoidalari: Mikroskop bilan ishlashning asosiy qoidalaridan biri uni tug‘ri o‘rnatish, nazorat maydonchasini va preparatni tug‘ri yoritishdan iboratdir. YOritish uchun tabiiy yorug‘likdan yoki OI-19,7,32 kabi maxsus yoritgichlardan foydalanish mumkin. 
Maksimal yoritish uchun revolverni eng kichik ob’ektivga etkazib uning kuzatilayotgan ob’ekt bilan oralig‘ini bir 1,5-2 sm quyiladi. Okulyarga qarab turib oynacha orqali yorug‘lik nurlari tutilgach diofragma kondensor org‘ali ob’ektivga yo‘naltiriladi va kuzatish maydonchasini bir xilda yoritilishiga erishiladi. Mikroskop ish oxirigacha joyidan jildirilmasligi kerak. 
Bo‘yalmagan ob’ektlarni ko‘rishda nazorat maydonini diofragmani toraytirish yoki kondensatorni pasga tushirish yo‘li bilan qoraytirib preparat yuzasiga foks tug‘rilanadi. Mikroskopga inversion ob’ektlar bilan ishlash quydagicha amalga oshiriladi.
Tayyor preparatga yoki ob’ektga bir tomchi inversion moy tomizib preparat predmet stoliga o‘rnatiladi. Revolverni aylantirib ob’ektni (90X) extiyotkorlik bilan o‘rnatib, tubs asta syokin ob’ektiv immersion moyga tekkunchatushiriladi. Ehtiyotkorlik bilan qoplagich oynani sindirmay mikrometrik vint bilan taxminiy foks o‘rnatiladi. 
Oxirgi aniq foksni mikrovint orqali bir martadan ortiq buramasdan tug‘rilanadi.


Ishning maqsadi: Laboratoriya mikroskopning tuzilishi va mikroskop bilan ishlash qoidalari bilan tanishtirish. Monokulyar va binokulyar mikroskopda preparat tayyorlab uni mikroskopda ko’rish.
Kerakli jihozlar:
1-jadval
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Mikroskopdan foydalanish qoidalari: Mikroskop bilan ishlashning asosiy qoidalaridan biri uni tug‘ri o‘rnatish, nazorat maydonchasini va preparatni tug‘ri yoritishdan iboratdir. YOritish uchun tabiiy yorug‘likdan yoki OI-19,7,32 kabi maxsus yoritgichlardan foydalanish mumkin. 
Maksimal yoritish uchun revolverni eng kichik ob’ektivga etkazib uning kuzatilayotgan ob’ekt bilan oralig‘ini bir 1,5-2 sm quyiladi. Okulyarga qarab turib oynacha orqali yorug‘lik nurlari tutilgach diofragma kondensor org‘ali ob’ektivga yo‘naltiriladi va kuzatish maydonchasini bir xilda yoritilishiga erishiladi. Mikroskop ish oxirigacha joyidan jildirilmasligi kerak. 
Bo‘yalmagan ob’ektlarni ko‘rishda nazorat maydonini diofragmani toraytirish yoki kondensatorni pasga tushirish yo‘li bilan qoraytirib preparat yuzasiga foks tug‘rilanadi. Mikroskopga inversion ob’ektlar bilan ishlash quydagicha amalga oshiriladi.
Tayyor preparatga yoki ob’ektga bir tomchi inversion moy tomizib preparat predmet stoliga o‘rnatiladi. Revolverni aylantirib ob’ektni (90X) extiyotkorlik bilan o‘rnatib, tubs asta syokin ob’ektiv immersion moyga tekkunchatushiriladi. Ehtiyotkorlik bilan qoplagich oynani sindirmay mikrometrik vint bilan taxminiy foks o‘rnatiladi. 
Oxirgi aniq foksni mikrovint orqali bir martadan ortiq buramasdan tug‘rilanadi.

1.1 Laboratoriya ishi
Monokulyar mikroskopda soch tolasini ko’rish
Ishdan maqsad: Monokulyar mikroskopda qora rangdagi soch va sariq rangdagi soch tolalarini ko’rish va ular orasidagi farqlarini aniqlash.
Kerakli jihozlar: Monokulyar mikroskop, maska, perchatka, buyum oynasi, qoplag’ich oyna, soch tolasi preparatlari.
Ishning nazariy qismi: Soch (2-rasm) odamning bosh terisidan oʻsadigan ipsimon shoxli qism. Soch mayin, dagʻal, jingalak boʻladi. Sochning teri ustidagi qismi tola, teri ostidagi qismi esa ildiz deyiladi. Soch ildizi soch xaltachasida joylashgan. Xaltachaga atrofidagi yog’ bezlarining yoʻli ochiladi. Xaltachaning ichki qinida Soch piyozchasi va soʻrgʻichi joylashgan. Soch soʻrgʻichida qon tomirlar va nervlar boʻladi. Soch asosan, azot va oltingugurtga boy oqsilli shox modda — keratindan tashkil toptan. Soch rangi qora, malla, oqish boʻladi, bu, asosan, sochdagi pigmentlar miqdoriga bogʻliq. Yosh oʻtgan sayin sochdagi pigmentlar kamayib, u oqara boshlaydi  
Sochda pigment mutlaqo boʻlmasa, u tugʻma oq boʻladi. Soch asosan, piyozchadan oʻsadi. Sochning oʻsishi organizmning umumiy ahvoliga, nerv va endokrin sistema holatiga, moddalar almashinuvi, ovqatlanish tarzi, shuningdek, uni parvarish qilishga bogʻliq. Sogʻlom soch pishiq va elastik, jiloli boʻlib yiltirab turadi. Yuqori temperatura va ishqorlar (nashatir spirti, soda, kir sovun va boshqalar) taʼsirida Soch holati oʻzgaradi, u toʻkiluvchan va moʻrt boʻlib qoladi. Nerv va endokrin sistema faoliyatining oʻzgarishi va boshqa omillar taʼsirida yogʻ bezlari koʻgshab yogʻ ishlab chiqaradi, natijada Soch haddan ziyod yog’li boʻlib ketadi. Turli kasalliklar yoki Sochni notoʻgʻri parvarish qilish (boshni botbot, ayniqsa, qattiq suv va ishqorli sovun bilan yuvish, Sochni tez-tez jingalak qilish) uning oʻsishiga zararli taʼsir etadi; u juda quruq, xira boʻlib qoladi va toʻkilib ketadi.
[image: Sochning ichki tuzilishi va xususiyatlari | KERASYS]




2-rasm. Sochning tuzilishi.
Ishning bajarilishi: 
1.Tadqiqot davomida siz o'zingizning sochingizdan ham, uy hayvoningizning sochlaridan ham foydalanishingiz mumkin. Materialning optimal uzunligi 1,5-2 sm bo'lishi kerak. Namunani oldindan tayyorlash talab qilinmaydi.
2. Uni qopqoq slayd orasiga qo'yish, ish qismini maxsus ushlagichga joylashtirish, yorug'likni yo'naltirish va stolni eng oxirigacha tushirish kifoya. Shundan so'ng, optik tizimni o'rnatish jarayoni boshlanadi. 
3.Aniq tasvirni ko'rish uchun ob'ektiv tekshirilayotgan ob'ektga to'g'ri yo'naltirilgan bo'lishi kerak. Ob'ekt stoli silliq va silkitmasdan ko'tarilishi kerak. Pastki yoritishni oldindan yoqing. 
4.Bir zumda siz o'lchami bo'yicha inson barmog'iga o'xshash sochni ko'rishingiz mumkin bo'ladi. Tasvirni asta-sekin 100x dan 400x gacha kattalashtiring. Bu sizga sirt tarozilarini, lampochkani va tayoqning o'zini ko'rish imkonini beradi (5-rasm).
5. Agar siz namunaning yoritilishini to'g'ri sozlashingiz mumkin bo'lsa, siz hatto uchining burmalari yoki delaminatsiyasi ko'rinishidagi kichik zararni ham tekshirishingiz mumkin. 
O'quv jarayonida qiziqarli nuqta - turli odamlar va hayvonlarning sochlari va sochlaridan foydalanish. Har bir turdagi material o'ziga xos rang va tuzilishga ega. Bu tomosha qilish juda hayajonli!
1.Ikkita qisqa namunalar olinadi va xochga o'raladi, shundan so'ng ular maxsus stolga qo'yiladi. Agar tayyorgarlik noto'g'ri tayyorlangan bo'lsa, kesishma ko'rinmaydi. Mustaqil ish uchun ushbu mashqdan foydalanishingiz mumkin.
2. Mikro darajada biologik materialning tuzilishini o'rganish jarayonida an'anaviy yorug'lik mikroskopidan foydalaniladi. Agar mutaxassisga batafsilroq o'rganish kerak bo'lsa, u o'z ishida uskunaning elektron versiyasidan foydalanadi. 100x kattalashtirishda siz lampochkani, novdani va uchini osongina ko'rishingiz mumkin. O'zingizning qiziqishingizni qondirish uchun arzon narxda sotib olinadigan oddiy uy mikroskopidan foydalanish kifoya.
3.Butun sirt bo'ylab o'ziga xos yoriqlar mavjudligiga qaramay, sog'lom sochlar silliq ko'rinadi. Ular tarozilar deb ataladi. Soch yoki jun keratin deb ataladigan modda bilan to'ldirilgan ingichka ichi bo'sh naychalardir. Tarozilar (aka kesikulalar) tabiiy himoyani hosil qiladi. Har bir kesikula trubaning yuzasiga mahkam o'rnashib, uni silliq va tekis qiladi. Bu sog'lom sochlarning asosiy belgisidir.
Agar siz tarozilar tozalana boshlaganini sezsangiz, unda bunday sirt shikastlangan deb hisoblanadi. Dag'allik - sochni noto'g'ri parvarish qilishning asosiy belgisi yoki sochlarning haddan tashqari tajovuzkor va doimiy parvarishdan "charchoq" dir. Bunday holatda mutaxassislar restorativ davolanishni buyuradilar.
[image: структура волоса]







3-rasm. Soch tolasining mikroskopda ko’rinishi.

[image: ]
4-rasm. Soch ildizining tuzilishi.
1-soch tolasi 2-yog’ bezi 3-sochning qalinlashish qismi 4-tashqi qon tomir
5-soch ildizi 6-soch follikulasi

1.2 Laboratoriya ishi
Binokulyar mikroskopda oshqozon shilliq qavatining epiteliy qatlamini ko’rish.
Ishdan maqsad: Binokulyar mikroskop tuzilishini o’rganish, oshqozon shilliq qavatidan preparate tayyorlab uni mikroskopda ko’rish. Oq kalamushlar oshqozonining postnatal morfogenezini va etil spirti ta'sirida uning reaktiv o'zgarishlarini immunogistokimyoviy belgilar asosida o'rganish.
Kerakli jihozlar: Oq kalamushlar, tishsiz qaychi, skalpel, laboratoriya qaychisi, buyum oynachasi, qoplag’ich oyna.
Ishning nazariy qismi: Sichqonlarda oshqozonning bezli bo'lmagan qismi bezli qismdan oshqozon shilliq qavatining burmasi bilan ajralib turadi, bu "cheklovchi tizma" hosil qiladi, bu organning ichki yuzasida joylashgan murakkab birlashgan shakllanishdir. Bu tizma o'zining aniq relefi va gistologik tuzilishi bilan ajralib turadi: Unda shilliq qavat, bezli bo'limda bir qavatli yassi epiteliy bilan qoplangan. Bezsiz bo'limda shilliq qavat qatlamli skuamoz keratinlashtiruvchi epiteliy bilan ochiq.Oq kalamushlarda oshqozon bo'shlig'i aglandular va bezli bo'limdan iborat bo'lgan ikki bo'shliqdan iborat (5-rasm). 
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5-rasm
Bir oylik kalamushning oshqozonining shaffof va shaffof bo'lmagan qismlari.
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6-rasm.
11 kunlik kalamushlar oshqozonining shaffof va shaffof bo'lmagan qismi

	Epiteliy qoplami: epiteliy bu yerda bir qavatli ustunli epiteliyga aylanadi.
	Muskul qoplam: kollagen tolalari to'plamlari dumaloq va bo'ylama qatlamlarning mushaklari atrofida halqa hosil qiladi.
	Ishning bajarilishi: 1.Binokulyar mikroskop (7-rasm) ish stoliga tayyor holatga keltiriladi. Elektr bilan yoritiladigan binokulyar mikroskopni kompyuterga ulanadi.
2. Oq kalamush oshqozonidan tayyorlangan preparatni buyum oynachasiga qo’yib ustidan qoplag’ich oyna yopib mikroskop buyum oynachasiga joylashtirish.
3. Mikroskopda kalamush oshqozonini kuzatganimizda oshqozonning ikki bo’lmasida epiteliy qavati har xil ekanini guvohi bo’lamiz.
4. Birinchi bo’lmasi bir qavat epiteliyda. Ikkinchi bo’lmasi ko’p qavatli epiteliydan iborat ekanligini ko’ramiz (8-rasm).
5. Kompyuter ekranida chiqqan tavsirni chizib, xulosa yozing. 
[image: Микроскоп Биомед 3И инвертированный бинокуляр по выгодной цене от  КИП-Эксперт]    

















7-rasm.
Mikroskop Biomed 3I teskari durbin
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8rasm.
Oq kalamush oshqozonining mikroskopda ko’rinishi
Xulosa. Optik mikroskop biologik va tibbiy tadqiqotlar sohasidagi keng tarqalgan vosita bo'lib, u hujayra biologiyasi, gistologiya, patologiya, mikrobiologiya va boshqa mavzularni o'qitishda va tadqiq qilishda juda keng foydalanishga ega va kuchli vosita hisoblanadi. Inson va boshqa organizm to'qimalari va hujayra tuzilmalarini o'rganish. Umumiy nur mikroskopi asosan mexanik tizim va optik tizimdan iborat bo'lib, optik tizim asosan yorug'lik manbai, reflektor, konsentrator, obyektiv optikasi va ko'z qopqog'ini o'z ichiga oladi. 
	O'z tuzilishida binokulyar mikroskop monokulyardan sezilarli farqlarga ega. Binokulyar tufayli ob'ektni ikkala ko'z uchun ikkita turli xil optik tizimlar yordamida o'rganish mumkin - o'ng va chap uchun alohida. axsus stereo effekt yaratish uchun ob'ekt ikkita okulyar, ikkita optik tizim va bitta ob'ektiv orqali ko'rsatiladi. Ob'ektga tushgan yorug'lik bu parallel tugunlardan o'tadi va natijada olingan tasvir ikkala ko'z uchun alohida burchak ostida olinadi. Bu ob'ektning tekis emas, balki uch o'lchamli tasvirini olish imkonini beradi. Mikroskopning tuzilishi va ishlash qoidalari o’rganilgandan so’ng unga preparat qo’yib ishlash mexanizmi o’rganildi. Bunda soch tolasi va hayvon oshqozoni epiteliy to’qimasidan tayyorlangan preparatlar qo’yib o’rganildi va ularning biz ko’rmagan ajoyib xususiyatlari aniqlandi.

Mashg’ulot yuzasidan topshiriqlar:
I Jadvalni to’ldiring
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II  Savollar
1.	Laboratoriya mikroskopida revolver qanday vazifani bajaradi?
2.	Soch o’sishi sochning qaysi qismiga bog’liq va organizmdagi qanday o’zgarishlar soch to’kilishiga sabab bo’ladi?
3.	Mikroskop ostida soch tolasi qanday ko’rinishda bo’lsa sog’lom soch deyiladi?
4.	Kalamushlarning oshqozoni qanday tuzilgan?
5.	Kalamush oshqozoning muskulli qatlamidan olingan preparat mikroskop ostida qanday ko’rinadi?
 III Talabalar bilimini baholash uchun test topshiriqlari.
Mikroskop tubusining yuqori tomoniga qaysi mexanik  qism birikib turadi?
A) Obyektiv
B) Okulyar
C) Revolver
D) Mikrovint
Mikroskopning optik qismiga kiradigan qaysi qurilmalari kiradi?
A) Okulyar, kondensor, qisqich
B) Obyektiv, okulyar, klemma
C) Obyektiv, okulyar
D) Ko’zgu, mikrovint, diafragma
Aylanadigan to’garak diskdan iborat bo’lib, tubusning ostida o’rnatilgan. Diskning ostida 3 ta , ba’zan 4 ta turli katta-kichikliklikdagito’garak uylari bo’ladi?
A)Tubus
B) Revolver
C) Kondensor vinti
D) Obyekt stolchasi
Qanday mikroskop orqali mikrobiologiyada mikrobiologiyada viruslarni va mikroblar hujayralarini eng nozik strukturalari o’rganiladi?
A) Lyuminisent mikroskop
B) Elektron mikroskop
C) Faza kontrast mikroskop
D) Yorug’lik mikroskop
Buyum stolchasiga preparatni mahkamlovchi qurilma nima deb ataladi?
A) Diafragma
B) Makrovint
C) Revolver
D) Klemma
Sochda uchraydigan keratin oqsili qaysi elementlarga boy bo’ladi?
A) S, Fe
B) S, N
C) Fe, N
D) P, Na
Sochdagi yog’ bezlari qaysi vaqtda jadal ishlaydi va soch haddan ziyod yog’li bo’lib ketadi?
A) Sochni bot-bot yuvish
B) Qattiq va ishqorli suvda yuvish
C) Qon aylanish sistemasi ishi buzilganda
D) Nerv va endokrin sistema faoliyatining o’zgarishi natijasida
Soch tolasini mikroskopda ko’rilganda sog’lom sochlar tashqi tomondan nima bilan qoplangan bo’ladi?
A) Keratin
B) Kesikulalar
C) Soch follikulasi
D) Yog’ moddasi
Kalamush oshqozoni nechta bo’lmadan tashkil topgan?
A) bitta bezli oshqozon
B) uchta bezli, bezsiz, burmali
C) Ikkita aglandular, bezli bo’lim
D) bitta aglandular oshqozon
Kalamush oshqozonining ikkinchi bo’lmasi qanday to’qimadan iborat ko’p qavatli bo’ladi?
A) Muskul to’qima
B) Biriktiruvchi to’qima
C) Epiteliy to’qima
D) Muskul-epiteliy to’qima

Test javoblarini yozing:
4-jadval
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4 - Laboratoriya mashg’uloti 
Mavzu: Tashqi qoplovchi epiteliya hujayralarini mikroskopda ko’rish va tahlil qilish.

Ishning maqsadi: Teri va epiteliy to’qmasini manitor doskasga chiqarib elektron va yorug’lik mikroskpida ko’rish (oshqazon devorida )va undagi hujayralarni o’rganish.
Kerakli jihozlar: Mikroskop,ichki organ preparati ,monitordagi oshqozon devori rasimlari,oshqozonning mikrofotosuratlari sipirtofka, maska, perchatka, buyum oynachasi, qoplag’ich  oyna, skalpel, qaychi.
[image: ][image: ]Nazariy qism: Epiteliy (epi... va yun. — soʻrgʻich), epiteliy toʻqimasi — koʻp hujayrali hayvonlarda — tanani va tana boʻshligʻini qoplab turuvchi, koʻpchilik bezlarning asosiy funksional tarkibini tashkil etuvchi toʻqima. Embriogenezda Epiteliy har uchchala murtak varaqlaridan hosil boʻladi va tana qoplogʻichi, ularning hosilalari hamda koʻpchilik bezlarning hosil boʻlishida qatnashadi. Epiteliy tez eskirib qolishi tufayli kuchli regeneratsiya qilish xususiyatiga ega. Epiteliy bazal membrana bilan chegaralangan, unda tomirlar boʻlmaydi; oziq moddalarni unga yaqin joylashgan biriktiruvchi toʻqimadan oladi. Epiteliy cheklovchi, himoya, moddalar almashinuvi (soʻrish, ajratish), sekret ajratish funksiyasini bajaradi. Funksiyasiga binoan, qoplovchi va sekretor E.ga ajratiladi. Qoplovchi Epiteliy, oʻz navbatida, bir qavatli, koʻp qavatli va oraliq qavatli boʻladi. Bir qavatli Epiteliy hujayralari bazal membrana bilan bogʻlangan (oshqozon va ichak devori, mezoteliy tana boʻshligʻini oʻrab turadigan Epiteliy). Koʻp qavatli Epiteliyning faqat ichki qavati bazal membrana bilan qoplangan (teri Epiteliysi), oraliq (2 qavatli) Epiteliyning tashqi koʻrinishi organ devori choʻzilishiga qarab oʻzgarib turadi (mas, qovuq, siydik chiqarish yoʻli Epiteliysi). Sekretor Epiteliy esa bezlarda boʻladi. Epiteliy hujayrasining tuzilishi uning sekretorlik funksiyasi bilan bogʻliq.


Epiteliy shakliga binoan, yassi, kubsimon va silindrsimon boʻladi. Shimuvchi Epiteliy hujayrasi sirti tuksimon jiyakli, hilpillovchi Epiteliyda hilpillovchi kipriklar boʻladi. Himoya funksisini bajaruvchi Epiteliy uchun muguzlashish xususiyati, bezli epiteliy uchun donador endoplazmatik toʻr va Golji kompleksining rivojlanishi xos.
Oʻsimliklarda Epiteliy — ignabarglilarning mum yoʻllari va soyabonguldoshlarga mansub oʻsimliklarning moy chiqarish yoʻllarini oʻrab turadigan hujayralar.
Epiteliy toʻqimasi organizmning juda koʻp qismida uchraydi va har qaysisi vazifasiga koʻra boshqasidan farq qiladi. Chunonchi, yassi epiteliy — u asosan, ichki organizmlarning tashqi muhit bilan bogʻlanmagan boʻshliq yuzalarini qoplab turadi va charvi, oʻpkaning plevra pardasi va yurak xaltachasi yuzini qoplovchi vazifasi bilan birga trofik va himoya vazifalarini ham oʻtaydi. 
Kubsimon va silindrsimon epiteliy hujayralari buyrak kanalchalari devorida va tashqi sekresiya bezlarining kichik va katta diametrdagi chiqaruv kanalchalari devorida hamda qalqonsimon bez va ovqat hazm qilish sistemasining devorlarida uchrab, oʻziga xos maxsus fiziologik vazifalarni bajaradi. Xuddi shuningdek, koʻp qatorli kiprikli epiteliy va koʻp qavatli epiteliy ham oʻziga xos morfologik tuzilishga ega boʻlib, turli xil vazifalarni bajaradi. Organizmda uchraydigan boshqa xil 
toʻqimalar ham shunga oʻxshash keng tarqalgan. Ularning hujayra elementlariva oraliq moddalari ham oʻziga xos fiziologik xususiyatlarga ega.  
             Epiteliy - bu tananing sirtini qoplaydigan va uning bo'shliqlarini tekislaydigan hujayralar birlashmasi. Ulardagi hujayralar bir-biriga mahkam bosilgan, ular orasida hujayralararo modda yo'q, qon tomirlari epiteliyaga kirmaydi. Epiteliya hujayralarining o'zi hujayradan tashqari materialdan hosil bo'lgan ingichka tolali poydevor membranasiga asoslanadi. O'zining ochiq pozitsiyasi tufayli epiteliya tezda eskiradi, ammo unda joylashgan kambiyial hujayralar tufayli tiklana oladi.
Epiteliya funktsiyalari juda xilma-xil. Ko'pincha ular sirt holati bilan ham, bakteriostatik moddalarni ajratish qobiliyati tufayli ham himoya rolini o'ynaydi. Ko'pincha ular tirnash xususiyati sezadigan retseptorlari hujayralarini o'z ichiga oladi. Epiteliyning muhim funktsiyalaridan biri bu turli moddalarning so'rilishi va chiqarilishi. Funktsiyalarga ko'ra, epiteliyaning tuzilishi ham ko'rinadi. Protegativ va protektsion epiteliy, retseptorlarni o'z ichiga olgan epiteliya, so'rilish va chiqaruvchi (ajratuvchi) epiteliyani ajratib oling.
Ularning morfologiyasiga ko'ra, aniqrog'i hujayralar shaklida va hujayra qatlamlari soniga ko'ra epiteliya quyidagilarga bo'linadi: kubik va silindrsimon (rasm ....). Agar epiteliya hujayralari bitta qatlamda joylashgan bo'lsa (ko'pgina umurtqasiz hayvonlarda bo'lgani kabi), epiteliya bitta qavat deb ataladi. Umurtqali hayvonlarda epiteliya odatda ko'p qatlamli bo'ladi. Ba'zi organlar epiteliyning alohida turlaridan qurilgan. Kuchli tekislangan epiteliya qon va limfa tomirlarini, tana bo'shliqlarini va o'pka alveolalarini va deyarli bu hayvonlarning ichak yo'llarini silindrsimon epiteliya bilan tavsiflaydi.
Flagella yoki cilia ko'pincha epiteliya hujayralarining erkin yuzasida joylashgan. 
Yuqori tabaqalangan hayvonlarda artropodlar va dumaloq qurtlardan tashqari bu kabi epiteliy.
Qopqoq to'qimalarga ham deyiladi epiteliya.
Integratsiyalashgan to'qimalar nafaqat tananing sirtini, balki ichki organlarning bo'shlig'ini ham chizadi. Shunday qilib, oshqozon, ichak, og'iz bo'shlig'i, siydik pufagi va boshqalar ichkaridan to'qima bilan qoplangan.
Epiteliya to'qimalarida hujayralararo modda deyarli yo'q. Ularning hujayralari bir-biriga mahkam joylashib, bir qavatdan bir necha qavatgacha boradi.
Epiteliyning asosiy funktsiyalari himoya, sekretsiya, gaz almashinuvi, so'rilish, sekretsiya.
bu hayvonning chuqur to'qimalarini shikastlanishdan, harorat o'zgarishi, zararli mikroorganizmlarning kirib kelishidan himoya qilishda namoyon bo'ladi. Ushbu funktsiya teri tomonidan amalga oshiriladi epiteliya ichaklarga xosdir. Mana ozuqaviy moddalar   ichak villi yordamida qonga so'riladi.
Hayvonning hujayra ichidagi to'qimasi oshqozonda kuzatiladi, bu erda uning hujayralari shilliqni chiqaradi. Terida turli xil bezlar ham mavjud.O’pkaning epiteliyasini olib boradi, ba'zi hayvonlarning terisi gaz almashinuvida ham ishtirok etadi chiqaradigan a'zolar epiteliyasini bajaradi.
Ishning bajarilishi: 
1.Mikroskop va komputerni electron to’kiga ulab komputerni orqa tomondagi tugmasi orqali yoqiladi. 
2.Yoqilgan mikroskopni komputerga ulab olaman .Tayyor preparatni mikroskopni buyum stolchasiga qo’yiladi.
3.Makrovint yordamida obyektivni koz’imga to’g’irlab olaman va mikrovint yordamida preparatni aniq va ravshan ko’riladi.
4. Mikroskopda ko’rinayotgan pireparatni kampyuter ekraniga ulab ko’riladi. Elektron mikroskopdagi preparatni kuzatiladi undagi kasallik va yalig’lanishlarni o’rganiladi. Kamputerdan chiqan teri epiteliy to’qmasini o’rganiladi.
[image: ]
Xulosa: Hayvon organlaridan tayyorlangan pireparatni mikroskopda kuzatib unda epiteliy to’qmasini o’rgandim .Oshqazondan tayyorlangan preparatni ko’rganimda bir tomonida bir qavatli va boshqa tomonida ko’p qavatli epiteliy borligini ko’rdim .Hayvonlarning ichki organlari va qon tomirlarining tashqi yuzasini epiteliy to’qmasi qoplab turadi.
5-Laboratoriya mashg’uloti
Mavzu: Suyak to’qimasining organik( ossein) va noorganik moddasining(kalsiy va fosfor tuzlaarini) aniqlash.

	Ishdan maqsad. Biologik tadqiqotlar asosida suyaklarning kimyoviy tarkibi, tuzilishi va xossalari haqidagi bilimlarni shakllantirish; salomatlikni saqlashda biologik bilimlarning rolini ochib berish. quvurli suyaklarning tuzilishini o'rganish va ularning mustahkamligi sabablarini aniqlash;
- suyaklarning tuzilishi va ular bajaradigan funktsiyalari o'rtasidagi bog'liqlikni ko'rsatish;
- suyaklarning asosiy turlarining tuzilish xususiyatlarini ko'rib chiqing
	Kerakli jihozlar: Odam skeleti modeli, naysimon suyaklar kolleksiyasi, tovuqning son yoki boldir suyagi yoki qo’yning qovurg’a suyagi, xlorid kislotaning 10% eritmasi yoki sirka kislota, stakan, pinset, suyaklar rasmi.
	Ishning nazariy qismi: Suyak to'qimasi 60% mineral moddalar (gidroksiapatit ustunlik qiladi), 30% organik moddalar (ossein) va 10% suvdan iborat bo'lib, ular bog'langan va erkin holatda bo'ladi. Suvning taxminan 85%.. Qolgan 15% suyak qobig'ini o'rab turgan kanallar va bo'shliqlarda joylashgan bo'lib, suyak to'qimalariga ozuqa moddalarini etkazib beradi. Suv suyak to'qimalariga elastiklik xususiyatini beradi. Noorganik qism katta miqdorda asosan ikkita kimyoviy elementni o'z ichiga oladi - mos ravishda 35% va 50% ni tashkil etadigan kaltsiy va fosfor, ular suyakka uning zich mustahkamligini beradi. Suyak tanadagi muhim minerallar, xususan, kaltsiy (98%), fosfor (85%), magniy (50%) va natriy (45%) rezervuari bo'lib xizmat qiladi. Qolgan 15% bikarbonatlar, sitratlar, ftoridlar, turli tuzlar va mikroelementlardan iborat. Suyaklar tarkibiga quyidagilar kiradi: 60% Ca3(P04)2, 5,9% CaCO3 va 1,4% Mg3(P04).
Suyakning kortikal qatlamida faqat bitta turdagi gidroksiapatit aniqlanadi, moddalarning tarqalishi CaO - 37,66%, P205 - 28,58%, MgO - 0,72%, Na20 - 0,99%, K20 - 0,07% , SrO - 0,04%, C02 - 3,48%, F - 0,07%, Cl - 0,08% yoki atigi 71,54%, qolganlari bog'langan suv va organik moddalardir. Eng muhim mikroelementlar Cu, Zn, Sr, Ba, Be, Al, Mo, Au, Mn, Fe, Si va boshqalardir. Ushbu birikmalarning etishmasligi yoki miqdori ortishi muhim rol o'ynashi mumkin, deb ishoniladi. suyak minerallarining kristall panjarasini yangilash jarayonlari, suyak to'qimalarining mustahkamlik xususiyatlari ko'p jihatdan bog'liq bo'lgan fazoviy tuzilishini aniqlaydi.

Ishning bajarilishi. 
1-ish.Suyaklarning organik va mineral tarkibini aniqlash
· Laboratoriya mashg’ulotidan 1-2 kun oldinxlorid kislota eritmasi yoki50-70 ml sirka kislota quyilgan stakanga tovuq yoki qo’y suyagi solinib qo’yiladi;
· Mashg’ulot oldidan suyak pinset bilan kislotadan ajratib olinad, toza suvda yuviladi;
· Kalsiysizlantirilgan suyakning cho’zilishi va egilishi namoyish qilinadi (1-rasm)
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1-rasm.
Normal suyak va kalsiysizlantirilgan suyak

6-Laboratoriya mashg’uloti
Mavzu: Oq kalamushlarning ( vistar) yuragidagi o’tkazuvchan yo’l (avtomatizm) qisqarib kengayishini(yurak tonini) tajribada ko’rish.
          Ishdan maqsad; Vistar kalamushi misolida yurakning organizmda va organizmadan tashqarida qisqarib kengayishini o’rganish. Yurak tonusi, taxikardiya, bradikardiya tushunchalari to’g’risida ko’nikmaga ega bo’lish.
         Kerakli jihozlar: rezina qo’lqop, qisqich, qaychi, Vistar kalamush, xloroform, penoplast.
        Ishning nazariy qismi:  Yurak shunday bir xususiyatga egaki, u o`zida paydo bo`lgan impulslar tufayli doimiy suratda ritmik ravishda qisqarib turadi. Bunday qisqarish yurakka chetdan boshqa qitiqlanish berilmaganda ham kuzatiladi. Shuning uchun ham bu hol yurak avtomatizmi deyiladi. Yurak avtomatizmini ta`minlaydigan impulslar yurakdagi maxsus muskul hujayralar to`plamini tashkil qilgan o`tkazuvchi sistemada yuzaga keladi. Bunday hujayralar to`plami chap yurak bo`lmasi va kovak vena orasida joylashgan Keyt-flyak tuguni, bo`lmalar bilan qorinchalar o`rtasidagi Ashof-tovar tuguni hamda chap va o`ng qorincha orasidagi devorda joylashgan Giss oyoqchalaridir. Shu o`tkazuvchi sistema tufayli yurak tanadan ajratib olinganda ham ishlab turishi mumkin. Bu tajribani A.A. Kulyabko o`lgan bola yuragi ustida o`tkazgan. Ya`ni, o`lgan bola yuragi bir sutkadan keyin maxsus suyuqlik ichiga solib qo`yilganda bir necha vaqt ishlab turgan. Yurak o`tkazuvchi sistemasi orasida Keyt-flyak tuguni eng yuqori qo`zg`aluvchanlikka ega. Ashof- tovar tuguni va Giss boylamlari esa unga nisbatan kuchsizroq qo`zg`aladi. Buni quyidagi oddiy tajribada isbotlash mumkin. Agar baqa yuragi olinib, uch qismga, ya`ni vena sinusi, bo`lmalar va qorinchaga bo`linib, fiziologik eritma maxsus idishga tashlansa, vena sinusi eng tez; bo`lmalar undan sekinroq, qorinchalar esa undan ham sekinroq qisqaradi.
Yurak avtomatizmini yuzaga keltiradigan impulslar o`tkazuvchi tugundagi hujayralarning membranasida paydo bo`ladigan potentsiallar ayirmasi tufayli ro`y beradi.
Ishning borishi:
1. Vistar kalamushi maxsus idishga solib, xloroform yordamida xushsizlantiriladi. 
2. Xushsizlantirilgan kalamush penoplast ustiga yotqiziladi.

Kalamushning qo’l va oyoqlari penoplastga mahkamlanadi.
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7-Laboratoriya ishi
Yurak-qon tomirlar devoridagi hujayralarini( kardiomiotsitlar) mikroskopda ko’rish va o’rganish.
Ishning maqsadi: yurak mushak qavatining miotsit hujayrasi boʻlib, faqat yurakda uchraganligi sababli shunday nom berilgan. Hozirgi vaqtda 3 xil kardiomiotsitlarni farq qilinishini o’rganish.
1. Qisqaruvchi-tipik,
2. Impuls oʻtkazuvchi atipik
3. Sekretor.
Kerakli jihozlar: rezina qo’lqop, qisqich, qaychi, Vistar kalamush, xloroform, penoplast.
Nazariy qism: Yurak-qon tomir tizimi nasos singari ishlab, qonni to‘qima va a‘zolarga yetkazish vazifasini bajaradi. Qon o‘zining turli xil vazifalarini u faqat harakat qilib turgandagina bajaradi. Yurak-qon tomir sistemasi tarkibiga yurak, qon tomirlar hamda limfa tomirlari kiradi.
• Yurak – qonni to‘qima va a‘zolarga haydab beruvchi a‘zo.
• Arteriyalar yurakdan qonni boshqa qon tomirlarga o‘tkazuvchi, tarmoqlangan sari kichrayib boruvchi qon tomirlar guruhidir. Unda asosan, kislorodga to‘yingan qon oqadi(o‘pka arteriyalari bundan mustasno).
• Kapillyarlar – mayda qon-tomirchalar bo‘lib, to‘qima va qon o‘rtasida kislorod, karbonat angidrid va oziq-moddalar almashinuvi amalga oshiriladi.
• Venalar – kapillyarlardan hosil bo‘ladigan, borgan sari qo‘shilib yiriklashib boruvchi, qonni yurakka olib keluvchi qon tomirlar guruhi.
• Limfa tomirlari – limfa kapillyarlaridan boshlanib, to‘qima suyuqligini qonga 
qaytarish vazifasini bajaradi. Limfa kapillyarlari qo‘shilib, yirikroq tomirlarni hosil qiladi, yirik limfa tomirlari esa venaga quyiladi.
[image: ][image: ]
[image: Notes. uz Yurak gistologiyasi - Leosmedschool.uz]         Yurak(lot. “cor”) mushak a’zo bo’lib, qonning kichik va katta qon aylanish tizimlarida qonning ritmik harakatini amalga oshiradi. U ko’krak qafasining oldingi ko’ks oralig’ida joylashgan. Ko’proq qismi chap tomonda joylashgan. O’rta hisobda erkaklarda 300 gr, ayollarda 250 grni tashkil qiladi. Yurakda 4 kamera(o’ng va chap qorincha, o’ng va chap bo’lmacha) mavjud. Chap qorincha va chap bo’lmacha orasida 3 tavaqali, o’ng bo’lmacha va o’ng qorincha o’rtasida 2 tavaqali klapan joylashgan. Chap qorincha bilan aorta o’rtasida hamda o’ng qorincha bilan o’pka arteriyalari o’rtasida yarimoysimon klapanlar joylashgan.
[image: ]Ishning bajarilishi: Kardiomiotsitning membranasi K 4 ionlarini o'tkazuvchan, ammo Na ionlarini nisbatan o'tkazmaydi Membran bilan bog'langan Ka + /K 4 ga bog'liq ATPaz ionlarni pompalaydi. K+ hujayra ichida, Na ionlari esa "hujayradan (28-bob). Hujayra ichidagi K 4 kontsentratsiyasi hujayradan tashqari bo'shliqqa qaraganda yuqori. Na kontsentratsiyasi", aksincha, hujayradan tashqari bo'shliqda ichkariga qaraganda yuqori. hujayra. Membrananing kaltsiyga nisbatan nisbiy o'tkazmasligi hujayradan tashqari bo'shliq va sitoplazma o'rtasida yuqori kaltsiy kontsentratsiyasi gradientini saqlaydi. K + ning hujayradan kontsentratsiya gradienti bo'ylab chiqishi hujayra ichidagi umumiy musbat zaryadning yo'qolishiga olib keladi. Anionlar K 4 ionlari bilan birga kelmaydi, shuning uchun elektr potentsiali paydo bo'ladi va hujayra membranasining ichki yuzasi tashqi qismga nisbatan manfiy zaryadlanadi. Shunday qilib, dam olish membranasi potensiali ikkita qarama-qarshi kuch o'rtasidagi muvozanat sharoitida hosil bo'ladi: K + ning konsentratsiya gradienti bo'ylab harakati va manfiy zaryadlangan hujayra ichidagi bo'shliq tomonidan musbat zaryadlangan K ionlarining elektr tortishishi. Odatda, qorincha kardiomiotsitining dam olish membrana potentsiali -80 dan -90 mV gacha o'zgarib turadi. Agar membrana potentsiali kamroq manfiy bo'lib, chegara qiymatiga yetsa, u holda kardiomiotsitda, shuningdek, boshqa qo'zg'aluvchan to'qimalarning hujayralarida (asab, skelet mushaklari) harakat potensiali paydo bo'ladi, ya'ni depolarizatsiya sodir bo'ladi (19-1-rasm). va 19-1-jadval). Harakat potentsiali +20 mV ga qadar kardiomiotsitning membrana potentsialining vaqtinchalik o'sishiga olib keladi. Farqli o'laroq neyronning harakat potentsialidan (Ch. 14), kardiomiotsitning harakat potentsialida tepalikdan keyin 0,2-0,3 s davom etadigan plato fazasi keladi. Skelet mushaklari va nervlarning ta'sir potentsiali membrananing tez natriy kanallarining ko'chkisi kabi ochilishi bilan bog'liq, kardiomiotsitning ta'sir potentsiali ham tez natriy kanallarining (boshlang'ich tez repolyarizatsiya bosqichi) va sekin kaltsiyning ochilishi bilan bog'liq. kanallar (plato bosqichi).
                            Yurak mushak qavatining tuzilishi

8-Laboratoriya ishi
Jigar va taloq to’qimasidagi hujayralarini mikropreparatlardan mikroskopda ko’rish va o’rganish.
Darsning maqsadi:
1. Jigar va oshqozon osti bezining mikroskopik tuzilishini o'rganish, Jigar va oshqozon osti bezining ekzokrin va endokrin funktsiyalari haqida tushunchaga ega bo'lish, Jigar va oshqozon osti bezining gistofiziologiyasini o'rganish.
Kerakli jihozlar:
	tasviriy
	natural
	tarqatma materiallar
	reaktivlar

	Tablitsalar
Albom
Stend
Mulyaj
Maket
	Inson jigari
Cho’chqa jigari
Kalamush jigari
Oshqozon osti bezi
	Mikroskop
tishsiz qaychi
skalpel
laboratoriya qaychisi
buyum oynachasi
qoplag’ich oyna


	
Gemotaksillin 
Eozin














Mavzuning qisqacha mazmuni:
Jigar tanadagi eng katta bezdir. Jigarning tashqi tomoni biriktiruvchi to‘qima kapsulasi (Glisson kapsulasi) bilan qoplangan. Glisson kapsulasi - jigarni o'rab turgan o'rtacha zichlikdagi biriktiruvchi to'qimaning yupqa qatlami. Kapsulaning tashqi tomoni qorin pardaning visseral qatlamining bir qavatli yassi epiteliysi bilan qoplangan. Jigarning og'irligi taxminan 1500 g.
Jigar ikki tomonlama qon ta'minotiga ega: kislorodga boy qon jigar arteriyasidan (25%), ozuqa moddalariga boy qon esa darvoza venasidan keladi. Chiqib ketish pastki kovak vena ichiga oqadigan jigar venasi orqali sodir bo'ladi. O‘t jigardan chap va o‘ng jigar yo‘llari orqali umumiy jigar o’t yo’li jigar darvozasidan chiqadi, umumiy jigar yo‘liga qo‘shilib, pufak yo‘lidan umumiy o‘t yo‘lini hosil qiladi. Jigarning ko'p qismi gepatotsitlar deb ataladigan o'xshash parenxima hujayralaridan iborat. Birlashtiruvchi to'qima yaxshi rivojlanmagan. Gepatotsitlar uzunligi taxminan 2 mm va diametri 0,7 mm bo'lgan olti burchakli lobullarga (klassik lobulalar) tashkil etilgan. Biriktiruvchi to'qimaning yetishmasligi va inson jigarida lobulalar zich joylashganligi sababli ular orasidagi chegaralarni aniqlash mumkin.
Uchta klassik lobulalar uchrashadigan joylarda biriktiruvchi to'qima elementlari soni ortadi va bu joylar portal deb ataladi, ularda jigar triadalari mavjud: interlobulyar arteriya, tomir va o't yo'llari. Ularning barchasi fibrokollagen stromasida joylashgan. Gepatotsitlar markaziy venadan nurlanib, tomir bo'shliqlari - jigar sinusoidlari bilan ajralib turadigan gepatotsit hujayralaridan iborat. Qon sinusoidlarga kirganda, uning oqimi keskin sekinlashadi va u asta-sekin markaziy venaga qarab yo’naladi. Markaziy vena lobulani tark etar ekan, infralobulyar venaga qo‘shiladi. Ko'p sonli markaziy venalar qonni bir sublobar venaga yetkazib beradi, ular o'z navbatida yig'uvchi tomirlarni hosil qiladi, ular birlashib, o'ng va chap jigar venalarini hosil qiladi. 
Jigar arteriyasi va darvoza venasining terminal shoxlaridan qon jigarning sinusoidal tizimiga kichik yon shoxlari - mos ravishda arteriosinusoidal tomirlar va kirish venulalari orqali kiradi. Keyin sinusoidal kanal orqali terminal jigar venulasiga (markaziy vena) o'tadi. Sinusoidal tizim - bu jigar hujayralari (gepatotsitlar) bilan chambarchas bog'liq bo'lgan kapillyar kanallarning birlashtiruvchi tarmog'idir.. 
Jigar funktsiyalari
1. Ekzokrin (safro va xolesterin sintezi)
2. Endokrin (qonga albumin, globulinlar, fibrinogen, protrombin, lipoproteinlar sintezi).
H. Metabolik funktsiyalar
-dorilar, steroidlar, gormonlar (tiroksin)
- glikogenoliz va glyukoneogenez;
- yog 'kislotalarining triglitseridlarga esterlanishi;
-glikogen, yog'lar, temirni saqlash -zaharlar va vodorod peroksidni zararsizlantirish -gematopoez.
Jigar lobulasining 3 ta tushunchasi mavjud. Klassik olti burchakli lobula kontseptsiyasida qon periferiyadan lobulaning markaziga markaziy venaga oqadi. Gepatotsitlar tomonidan ishlab chiqarilgan o't kichik hujayralararo bo'shliqlarga, gepatotsitlar iplari orasida joylashgan o't yo'llariga kiradi va bo'lakchaning chetiga, darvoza mintaqasining lobulyar chiqarish kanaliga oqib o'tadi. Ekzokrin sekretsiya (safro) lobulaning markazidan periferiyaga oqib o'tadigan klassik lobula tushunchasi tashqi sekretsiya bezlarining umumiy tushunchasiga to'g'ri kelmaydi, bunda sekretsiya terminal bo'limining markaziga oqadi. (acinus). Shuning uchun gistologlar jigarning strukturaviy-funksional birligining yana bir kontseptsiyasini taklif qildilar - o't lobulaning markaziga o't lobulyar chiqarish yo'liga oqib o'tadigan tarzda tashkil etilgan portal lobula tushunchasi. Gistologik kesmada portal lobula uchburchakka o'xshaydi, uning markazida darvoza yo'li, burchaklarida esa qo'shni klassik lobullarning markaziy arteriyalari joylashgan. Jigarning strukturaviy va funktsional birliklari klassik lobula va asini hisoblanadi.
Jigarning strukturaviy va funksional birligining uchinchi kontseptsiyasi - asinus (olmossimon) - tarqatuvchi arterioladan qon oqimining yo'nalishiga va shunga mos ravishda intoksikatsiya yoki gipoksiya paytida jigar to'qimalarining shikastlanish ketma-ketligiga asoslanadi.
Jigar atsinusi (Rappoport bo'yicha) 3 zonaga bo'linadi - jigar parenximasining akinus markazida joylashgan taqsimlovchi arteriolani o'rab turgan konsentrik sohalari. Gepatotsitlar (jigar hujayralari) o'zaro bog'langan tekis plitalarga to'planadi, ular orasidan jigar arteriyasi va portal venaning shoxlari orqali ularga qon etkazib beradigan sinusoidlar o'tadi. Qalinligi 2 hujayradan ko'p bo'lmagan gepatotsitlarning anastomozli plitalari markaziy venadan (CV) klassik lobulaning periferiyasiga tarqaladi. Gepatotsitlar (jigar hujayralari) o'zaro bog'langan tekis plitalarga to'planadi, ular orasidan jigar arteriyasi va portal venaning shoxlari orqali ularga qon etkazib beradigan sinusoidlar o'tadi. Qalinligi 2 hujayradan ko'p bo'lmagan gepatotsitlarning anastomozli plitalari markaziy venadan (CV) klassik lobulaning periferiyasiga tarqaladi. O'tirgan makrofaglar - Kupfer hujayralari - sinusoidlarning qoplamasi bilan bog'liq. Ularda ko'pincha korpuskulyar moddasi bo'lgan fagosomalar va hujayra qoldiqlari, ayniqsa bu hujayralar tomonidan tutilgan nuqsonli qizil qon tanachalari mavjud. Kupfer hujayralari yoki yulduzsimon makrofaglar sinusoidlarni qoplagan hujayralarning 20% ​​ni tashkil qiladi. Ushbu hujayralarning ko'plab jarayonlari sinusoidlarning lümenini teshib, endotelial hujayralar sitoplazmasidagi teshiklar orqali Disse perisinusoidal bo'shlig'iga kiradi. Yulduzsimon makrofaglar yuqori fagotsitar faollikka va kuchli lizosomal apparatga ega. Kupfer hujayralari mononuklear fagotsitlar tizimiga tegishli. Ular prekursorlardan kelib chiqadi, immunoglobulinlarning Fc bo'laklari uchun retseptorlarni o'z ichiga oladi va komplement qiladi va shuning uchun begona moddalarni ushlab turishi mumkin. Bu hujayralarning ahamiyati katta, chunki jigarga portal vena tizimi orqali olib kelingan qonda oshqozon-ichak trakti orqali qonga kirgan mikroorganizmlar mavjud. Ushbu mikroorganizmlar oshqozon-ichak traktining lümeninde yoki uning shilliq qavatida yoki qonda opsonizatsiya qilinadi. Ushbu hujayralar ushbu mikroorganizmlarning kamida 99% ni ushlaydi. Shuningdek, ular qondan hujayra qoldiqlarini va eskirgan qizil qon hujayralarini olib tashlaydi. Sinusoidlardan qon markaziy venaga - buyrak venasining markaziy terminal tarmog'iga oqib o'tadi, ularning har biri interlobulyar venaga oqib o'tadi. Gepatotsitlar tomonidan ishlab chiqarilgan o't tor o't yo'llariga oqib o'tadi, ular kichik o't yo'llari (interlobulyar) orqali chiqariladi, ular jigar arteriyasi va darvoza venasi shoxlari bilan birga boradi.
Klassik olti burchakli bo’lakcha kontseptsiyasida qon periferiyadan bo’lakchaning markaziga markaziy venaga oqadi. Gepatotsitlar tomonidan ishlab chiqarilgan o't kichik hujayralararo bo'shliqlarga, gepatotsitlar iplari orasida joylashgan o't yo'llariga kiradi va bo'lakchaning chetiga, darvoza sohasining bo’lakli chiqarish kanaliga oqib o'tadi. 
Jigar atsinusi (Rappoport bo'yicha) 3 zonaga bo'linadi - jigar parenximasining asinus markazida joylashgan taqsimlovchi arteriolani o'rab turgan konsentrik sohalari. Gepatotsitlar (jigar hujayralari) o'zaro bog'langan tekis burmalarga to'planadi, ular orasidan jigar arteriyasi va portal venaning shoxlari orqali ularga qon yetkazib beradigan sinusoidlar o'tadi. Qalinligi 2 hujayradan ko'p bo'lmagan gepatotsitlarning anastomozli burmalari markaziy venadan (CV) klassik bo’lakchaning periferiyasiga tarqaladi. Gepatotsitlar (jigar hujayralari) o'zaro bog'langan tekis burmalarga to'planadi, ular orasidan jigar arteriyasi va portal venaning shoxlari orqali ularga qon etkazib beradigan sinusoidlar o'tadi. Qalinligi 2 hujayradan ko'p bo'lmagan gepatotsitlarning anastomozli plitalari markaziy venadan (CV) klassik lobulaning periferiyasiga tarqaladi. 
. Kupfer hujayralari yoki yulduzsimon makrofaglar sinusoidlarni qoplagan hujayralarning 20% ​​ni tashkil qiladi. Ushbu hujayralarning ko'plab jarayonlari sinusoidlarning lümenini teshib, endotelial hujayralar sitoplazmasidagi teshiklar orqali Disse perisinusoidal bo'shlig'iga kiradi. Yulduzsimon makrofaglar yuqori fagotsitar faollikka va kuchli lizosomal apparatga ega. Kupfer hujayralari mononuklear fagotsitlar tizimiga tegishli. Bu hujayralarning ahamiyati katta, chunki jigarga portal vena tizimi orqali olib kelingan qonda oshqozon-ichak trakti orqali qonga kirgan mikroorganizmlar mavjud. Ushbu mikroorganizmlar oshqozon-ichak traktining lümeninda yoki uning shilliq qavatida yoki qonda opsonizatsiya (oziqlantiradi) qilinadi. Ushbu hujayralar ushbu mikroorganizmlarning kamida 99% ni ushlaydi. Shuningdek, ular qondan hujayra qoldiqlarini va eskirgan qizil qon hujayralarini olib tashlaydi. Sinusoidlardan qon markaziy venaga - buyrak venasining markaziy terminal tarmog'iga oqib o'tadi, ularning har biri bo’lakchalararo venaga oqib o'tadi. Gepatotsitlar tomonidan ishlab chiqarilgan o't tor o't yo'llariga oqib o'tadi, ular kichik o't yo'llari (interlobulyar) orqali chiqariladi, ular jigar arteriyasi va darvoza venasi shoxlari bilan birga boradi Gepatotsitlar kordonlari va sinusoidal qoplama orasidagi tor bo'shliq Dissening perisinusoidal bo'shlig'i bo'lib, sinusoid hujayralarni gepatotsitlardan ajratib turadi. Sinusoidlardan chiqadigan plazma osonlik bilan Disse bo'shlig'iga kiradi. Gepatotsitlar kordonlari va sinusoidal qoplama orasidagi tor bo'shliq Dissening perisinusoidal bo'shlig'i bo'lib, sinusoid hujayralarni gepatotsitlardan ajratib turadi. Sinusoidlardan chiqadigan plazma osonlik bilan Disse bo'shlig'iga kiradi. Gepatotsitlar kordonlari va sinusoidal qoplama orasidagi tor bo'shliq Dissening perisinusoidal bo'shlig'i bo'lib, sinusoid hujayralarni gepatotsitlardan ajratib turadi. Sinusoidlardan chiqadigan plazma osonlik bilan Disse bo'shlig'iga kiradi. Gepatotsitlar endokrin sekretsiyalarni qon tomirlariga, ekzokrin sekretsiyalar - o'tni - chiqarish yo'llariga - o't yo'llariga etkazib beradi. Har bir gepatotsit kamida bir tomondan qon tomir bo'shlig'i - sinusoid bilan, qolgan tomondan esa boshqa gepatotsit bilan chegaralangan. Ikki gepatotsitlar bog'langan joyda, ular kichik hujayralararo bo'shliqni - safro oqadigan o't kanalini cheklaydi. Sinusoidlar endoteliy va Kupfer hujayralari bilan qoplangan, shuning uchun gepatotsitlar qon bilan aloqa qilmaydi - ular orasida Disse bo'shlig'i mavjud bo'lib, unda gepatotsitlarning mikrovilluslaridan tashqari, yog 'tarkibida Ito hujayralari va yupqa retikulyar tolalar mavjud. bazal membrana bo'lmaganda jigar uchun qo'llab-quvvatlovchi ramka hosil qiladi. Jigar yo'llari tizimi xolangiolalardan, Hering kanallaridan, diametri kattalashgan o't yo'llaridan va nihoyat, umumiy jigar yo'liga qo'shilib ketadigan chap va o'ng jigar yo'llaridan iborat. Safro kanallaridan safro oqimi qo'shni gepatotsitlar orasidagi fasciae occludentes tomonidan oldini oladi va ularni qolgan hujayradan tashqari bo'shliqdan ajratadi. Xolangiolalardan safro Hering kanalikulasiga kiradi - kirish arteriolalariga (tarqatuvchi arteriya shoxlari) va kirish venulalariga (katta taqsimlovchi venulalardan olingan) parallel ravishda radial ravishda ajralib chiqadigan interlobulyar o't yo'llarining ingichka shoxlari. Kirish arteriolalari, kirish venulalari va peribiliar kapillyar tarmoqning shoxlari cheklovchi plastinkani teshib sinusoidlarga bo'shashadi.
Oshqozon osti bezi
Oshqozon osti bezining ekzokrin funktsiyasi atsinotsitlar, sentroatsin hujayralari va interkalyar kanallarning o'zaro ta'siri bilan ta'minlanadi. Asinotsitlar ovqat hazm qilish fermentlarini chiqaradi. Interkalyar kanallarning hujayralari lümen ichiga bikarbonat ionlarini chiqaradi, ularning markazida, buning natijasida oshqozonning kislotali tarkibi o'n ikki barmoqli ichakka kirganda neytrallanadi. 40-50 ta akinutsitlardan iborat klaster kesmada dumaloq yoki oval atsinus hosil qiladi, uning markazida 3-4 ta sentroatsin hujayralar joylashgan. Sentroatsinli hujayralar birlashib, asinusning ichki qismiga surilgan interkalyar kanal hosil qiladi. Asinus markazida joylashgan sentroatsin hujayralari bu bezning o'ziga xos belgisidir. Oshqozon osti bezining ekzokrin funktsiyasi atsinotsitlar, sentroatsin hujayralari va interkalyar kanallarning o'zaro ta'siri bilan ta'minlanadi. Asinotsitlar ovqat hazm qilish fermentlarini chiqaradi. Interkalyar kanallarning hujayralari lümen ichiga bikarbonat ionlarini chiqaradi, ularning markazida, buning natijasida oshqozonning kislotali tarkibi o'n ikki barmoqli ichakka kirganda neytrallanadi. 40-50 ta akinutsitlardan iborat klaster kesmada dumaloq yoki oval atsinus hosil qiladi, uning markazida 3-4 ta sentroatsin hujayralar joylashgan. Sentroatsinli hujayralar birlashib, asinusning ichki qismiga surilgan interkalyar kanal hosil qiladi. Asinus markazida joylashgan sentroatsin hujayralari bu bezning o'ziga xos belgisidir. Oshqozon osti bezi kanallari tizimi asinus markazidan och rangli kubsimon sentroatsinsimon hujayralardan hosil bo'lgan interkalyar kanal bilan boshlanadi. Sentroatsin hujayralar va interkalyar hujayralar plazmalemmasining bazal sohalari kanallarda sekretin va atsetilxolin retseptorlari mavjud. Bo‘laklararo yo‘llar bir-biri bilan qo‘shilib, ichi yo‘lakchalarni hosil qiladi, ular o‘z navbatida qo‘shilib lobulyar yo‘llarni hosil qiladi. Bu kanallar sezilarli miqdorda biriktiruvchi to'qima bilan o'ralgan. Interlobulyar kanallar birlashib, asosiy oshqozon osti bezi yo'lini hosil qiladi, u o'z navbatida Vater ko'krak qafasi orqali o'n ikki barmoqli ichak devorida ochiladigan umumiy o't yo'liga oqib tushadi. Sentroatsinoz hujayralar va interkalyar kanal bikarbonat ionlariga boy seroz suyuqlikni sintez qiladi, bu esa o'n ikki barmoqli ichakka kiradigan kislotali tarkibni neytrallashtiradi. Bu suyuqlik oz miqdordagi fermentlarni o'z ichiga oladi, uning sekretsiyasi xoletsistokinin va atsetilxolin tomonidan boshqariladi. Shunday qilib, fermentlar tomonidan boy va kambag'al suyuqliklarning sekretsiyasi alohida tartibga solinadi va bu ikki turdagi sekretsiya bir vaqtning o'zida va alohida ajralib chiqishi mumkin. Bikarbonat ionining ajralishining qabul qilingan mexanizmi karbonat angidraz fermenti tomonidan osonlashtiriladi, u suv va karbonat angidriddan karbonat kislota hosil bo'lishini katalizlaydi. Suvli muhitda karbonat kislota molekulasi vodorod va bikarbonat ionlarini hosil qilish uchun ajraladi; bikarbonat ioni kanalning lümenine faol ravishda, vodorod kationi esa biriktiruvchi to'qimaga o'tkaziladi. Oshqozon osti bezining endokrin qismi kichik sharsimon hujayralar klasterlari - Langerhans orolchalari bilan ifodalanadi. Lagergans orolchalari bezining parenximasi bo'ylab ekzokrin asinuslar orasida tasodifiy tarqalgan. Har bir orolcha taxminan 3000 endokrin hujayradan iborat. Oshqozon osti bezida taxminan 1 million Langerhans orolchalari mavjud. Ularning umumiyligi oshqozon osti bezining endokrin qismini tashkil qiladi. Quyruq mintaqasidagi orolchalar soni organning boshqa qismlarida ularning sonidan sezilarli darajada oshadi. Ko'p sonli fenestrlangan kapillyarlar va nerv tolalari insulotsitlar - Langergans orolchalarining endokrin hujayralari orasida joylashgan. Insulotsitlarning beshta asosiy turi mavjud: A-, B-, D-, D1- va PP-hujayralar. Hujayralar faqat immunotsitokimyoviy usullar yordamida aniqlanishi mumkin. Elektron mikroskop shuningdek, orol hujayralarini hujayra ichidagi granulalarning kattaligi va elektron zichligi bilan bir-biridan ajratish imkonini beradi.
Ishning bajarilishi:
1. Inson jigari. Fiksatsiya - Maksimovning suyuqligi. Bo'yash - gematoksilin-eozin. Kam kattalashtirishda organ tuzilishining umumiy rejasi bilan tanishish, uning strukturasining lobulatsiyasiga, jigar lobullari o'rtasida joylashgan tomirlarga va markaziy tomirlarga e'tibor berish kerak. Yuqori kattalashtirishda siz jigar lobullaridan birini tekshirishingiz, jigar nurlarini, intralobular qon kapillyarlarini, yulduzsimon makrofaglarni (Kupffer hujayralari) va markaziy venani tashkil etuvchi gepatotsitlarni eskiz va belgilashingiz kerak. Interlobulyar biriktiruvchi to'qimaning yupqa qatlamlarida triadani (interlobulyar arteriya, vena va interlobulyar o't yo'li) va sublobulyar venani qayd etish kerak.
2. Cho‘chqa jigari. Fiksatsiya - formalin. Bo'yash - gematoksilin-eozin.
Namunani umumiy tekshirishda organ strukturasining aniq ifodalangan lobulatsiyasiga, interlobulyar biriktiruvchi to'qimalarning aniq qatlamlariga e'tibor berish kerak, triadalar, intralobular qon kapillyarlari, intralobular sinusoidal tomirlarga, markaziy tomirlarga, jigar nurlari, gepatotsitlar.
3. Oshqozon osti bezi. Fiksatsiya - formalin. Gematoksilin-eozin bilan bo'yash. Kam kattalashtirishda siz bezning ekzokrin va endokrin (Sobolev-Langergans orollari) qismlariga e'tibor berishingiz, tuzilishning umumiy rejasini chizishingiz, ichiga o'rnatilgan ekskretor kanallari bo'lgan interlobulyar biriktiruvchi to'qimalarga e'tibor berishingiz kerak.
4. Bezning ekzokrin qismi, uning lobullari. Yuqori kattalashtirishda ko'z ichidagi chiqarish yo'llari, terminal bo'limlarning sekretor hujayralari, ularning bazal bir xil zonalari va proferment donalarini o'z ichiga olgan apikal (zimogen) zonalari, Sobolev-Langerhans orolchalari, ularni tashkil etuvchi zaif rangli hujayralar - insulinotsitlar va qon kapillyarlariga e'tibor bering.
[image: ][image: ]5. Talabalar har xil bo'yash turlariga ega bo'lgan mikropreparatlarni mustaqil ravishda tekshiradilar, ularning eskizini chizadilar va bo'yash usullarini belgilaydilar.
Jigar bo’lakchalarining tuzilishi
Jigarning mikroskopik tuzilishi.
PV-darvoza vena, A-arteriya, B-o’t yo’li, L-limfa tomirlari, S-sinusoid kapillyarlar, H-gepatosit







Oshqozonosti bezining mikroskopik tuzilishi
[image: ] Asinar hujayralar
Kanalchalar 
Langergans orolchasi


9-Laboratoriya mashg’uloti
Jinsiy organlar, moyaklarning tuzilishi, spermatozoidlarni mikropreparatlarda ko’rish va tahlil qilish
Ishning maqsadi: Moyaklarning ichki tuzulishida buralma naychalar devoridagi epiteliy qavatida spermatagoniy,spermasit va spermatazoit hujayralaring yetilishi va ularga ko’maklashuvchi sertole va leydik hujayralarning vazifalarini mohiyatini  o’rganish.
Kerakli jihozlar: Mikroskop, electron doska kerak bo’ladi.
Ishning borishi: Moyaklar lotin tilida testis deb ataladi. Bir juft moyaklarning og’irligi odamlarda 20gr keladi. Har qanday hayvonlarda gavdasiga qarab moyaklar turlicha og’irlikda bo’ladi. Moyakni ustidan o’rab turadigan parda Oq parda-tunika albugena lotin tilida nomlanadi. Birlamchi ya’ni buralma naychani nomi-tobuliseminiferi controti. To’g’ri naycha-tubulisemini recti
Buralma naycha ichida epiteli bor.Epiteli-sertoli hujayradan tashkil topgan. Sertoli hujayralari ichida 4 qavat hujayra bor. 
1-qavat Hujayralari- spermatagoniy hujayralari.
2-qavat Hujayralari-spermatit hujayralari.U 3-4 qator bo’lib joylashgan.
2ta spermatit hujayralari orasida gematotestikulyar bayer-to’siq bor.
1-qator hujayra bilan 2-qator hujayralari binary bo’linish kuzatiladi. Bunday bo’linish mitoz deyiladi.

3-qavat Hujayralari-spermatotsit jinsiy ya’ni meyoz usulda ko’payib spermaga aylanadi.
4-qavat Hujayralari-spermatazoid hujayra naychalaridan moyak chiqib moyak ortig’ini ya’ni- epididimusni hosil qiladi. Moyak ortig’i yo’liga. Urug’ yo’li-duktus deferens birikadi. Uzunligin 45sm.
Prostata bezi 2xil vazifani bajaradi:
1-prostata sfinter-darvozasi
2-suyuqlik ishlab chiqaradi
Busuqlik spermaga aralashib spermani suyultiradi. Spermatazoid harakatchanligini oshiradi.1ml suyuqlik ichida 1mln sperma bo’ladi.
Moyaklardagi kasalliklar:1ta moyak tushib ikkinchisi tushmay qolsa-monorxizm. Agar 2ta moyak tushmay qolsa-kriptaxizm. Ikkala moyaklar ham organizm ichida qolib ketsa bu kasallik-anarxizm deb ataladi.
Xulosa: Bu laboratoriya ishini o’rganish natijasida erkaklarning jinsiy organi moyaklarning ichki tuzulishida buralma naychalar devoridagi epiteliy qavatida spermatazoid spermatagoniy hujayrakarning yetilishi haqida ma’lumotga ega bo’ldik. Mikroskopdannaychalar devoridagi epiteliyning sertoli ichidagi hujayralar qavatini tahlil qildik.  
          Ikkiga bo'linadi: ichki va tashqi
  Tashqi jinsiy a'zolari:
  Yorg’oq (Scrotum) va jinsiy olat (penis) iborat. 
                                               Ichki jinsiy a'zolar: 
Moyak (Testis), Moyak ortig’i (epididymis), urug’ olib chiquvchi kanal (ductus deferens), urug’ pufakchasi (vesicula seminalis) va eyakulyatsiya kanali (ductus ejaculatorius).
Qo'shimcha bezlari: Urug’ pufakchalar (GLANDULA SEMINALIS (VESICULA SEMINALIS), Prostata bezi (GLANDULA PROSTATA), Kuper bezlari  (GLOUBULBOURETHRALES (COWPER)  
  Chot orasida joylashgan ichida moyak, epididim va urug’ tizimchasini (testis,        epididymis, funiculus spermaticus) himoya qiladigan xalta ko'rinishga ega a'zodir. O'lchami yoshga bog’liq ravishda o'zgarib turadi. Yangi tug’ilganlarda qovga      yopishib tursa yosh o'tgan sari pastga osilib boradi. 
Moyaklar ona qornidagi davrda beldan rivojlanib qorin devorini yorib o'tib yorg’oqqa tushadi va shu tushish yo'lida to'xtalishlar ham ma'lum 
 kasalliklar(kriptorxizm va hakozo)ga sabab bo'ladi. Qorin old devori mushak to'qimalari ham yorg’oq qavatlarida ishtirok etganligi sababli ularn qisqarish xususiyati bo'lganligi sababli moyaklarni tashqi haroratga moa ravishda yuqoriga va pastgi xarakatlanishiga yordam beradi.

10-Laboratoriya mashguloti
Ko’ndalang targ’il va silliq mushak tolalarining tuzilishini mikropreparatlarda 300 marta kattalashtirish.
Ishdan maqsad: Mushak hujayrasi turlari mikroskopda o’rganish.
Kerakli jihozlar:Elektron doska ,binokulyar va monokulyar mikroskop, preparat.
Nazariy qism: Odam tanasidagi mushaklar 3xil bo’ladi 
[image: ]
Bular: 
1-Silliq mushak -ichki organlarning va qon tomirlar devorida .Bo’ylama 
va serkulyar joylashadi .Miotsidlar uncha katta bo’lmagan 1ta yadroli 15-20 mkm .Odam ixtiyoriga bo’ysinmay qisqarshi uni vegitativ nerv sistemasiga bog’liq 
2-Ko’ndalang targ’il mushak -Odam skeletini o’rab turadigan mushak uning protoplazmasida 4-5 tagacha yadroli bo’ladi .4-5marta katta ba’zan 10 martagacha katta bo’ladi .U odam ixtiyoriga bo’ysunadi . 
3-Aralash mushak -yurak mushaklari tuzlishi ko’ndalang targ’ilday lekin uning vazefasi silliq mushaknikiday .Shuning uchun u aralash mushak deb ataladi. 
[image: ]
Mushaklaring tuzlishi .
Mushak tolalari miotsit tolani o’rab turuvchi parda -endomiseum biriktruvchi to’qimadan tuzilgan .Tutamni o’rab turuvchi parda -peremizium .Butun mushakni o’rab turuvchi parda -epimizium (fastia ).
[image: ]
Muskul so’zining ma’nosi -maus (sichqon ).  
Pay-legomentom .
Ishning bajarilishi: Mikroskopda doimiy muskul preparatlari o’rganiladi va rasmi chiziladi. Mushak yallig’lanishi -miozid 
Pay yallig’lanishi -tindinit
Qining yallig’lanishi (fastia)-vaginit 
Mushak yirtilishi -qattiq zarbada qisman yoki to’la yirtilish mumkin .
Kardio miotsid 3xil bo’ladi .
1-Qisqaruvchi kardio miotsid -90% yurak mushaklari hosil qiladi 10%qolgan kardio miotsidlar hosil qiladi 
2-O’tkazuvchi kardio miotsid -bu meotsid nerv impulslarini o’tkazadigan kardio miotsid .
3-Sekretor kazrdio miotsid -yurak foaliyatini tiklaydi ishqalanish kuchini kamaytirib ,sekret yoki suyuqlik ishlab chiqaradi .Bu suyuqlik yurak foaliyatini yaxshilaydi . 
Xulosa.Shunday qilib muskullarning hujayralar tuzulishni ,funksiyalari va ularning xilma xilligi o’rgandik. Mikroskopda ichki tuzulishi o’rganiladi.
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