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VHuBepcutetn MnMuit-ycnybuil keHrawuaa TaBcusi kuiauHraH (2007
Aun “26” 04 naru 09 -connu 6agHHOMA).



CV3 BOIWIH

V36ekucron Pecnybnukacy Onuii MaxcincuuuHr IX ceccuscnzia
Ilpe3nnentuMn3 Mcnom KapuMOB XaéTUMHM3HHMHI XaJl 3TYBYH MYXHUM
Macananapy KaropHiaa TabiMM Ba TapOWs TH3WMHMHH TyOnau
y3rapTMpHill, YHM SHrH 3aMOH Tanabu Japaxacura kyrtapuu
macanacMHH KyHau. LUyHMHr y4yH MaMnakaTUMM3HHHT HCTHKICJ
fiynuaarn OMpPUHYM  Ka1aMNapuAaHOK, OylOK MabHaBUATHMH3HU
TUKJIALI Ba AHAAA IOKCATTHPHLI, MIWUIMI TabiMM-TapOHs TH3UMHHH
TAKOMHUNNIAIWTHPHL, YHH MWIIHA 3aMUHMHM MYCTaXKamJall, 3aMCH
Tanabnapu GunaH YHFYH/aWTHPHUID acocHAa XO3WMpru 3amoH Tanatu
iapakacura KyTapuiura KaTra axamusr 6epub kenuHMoKaa.

[IpeauneHTHMHU3 ¥ HYTKHAA: «AMaljard TawBiiuM  TapOns
TA3BUMUHHHT 33k} TOMOHNApHHM, 3aMOH Tanabnapy, XaMHATHMH3
Kenaxaru Ba Makcaylapura kaBoO OepmaiiauraH KUXaT/JapHeH
YyKyp TacaBBYp KHJHLWI, JpKHH, OamaBnar Awa&rraH MIWUIATIED
TaxpubacMHW YpraHuvi, ¥3 VyiKamMu3ga IOKCAK MATaKM, Xip
XUXATHaH eTyK MyTaxaccucjap Taiépnail Xo3Upri 3aMoH Tallabu sa
JACTYPUMHM3HHMHI acoCHii IIAapTH 3KaHIWIM», XaKulda ajoxu.a
TYXTaNHu.

IOkopuaary MyamMMonapHH Xan Kunudiuga 6upuH4M HaBOaria
ycub puBoxUiaHMO, KenaéTraH €W aBNOAHMHI KIUCMOHMH Ba aKuk ii
CAJIOMAaT/IMTH MYXHM YPHH TYTalH.

Ew aBnoaHu XHUCMOHHI MXaTAaH COF/IOM, aKk/Wii Ba pyxF i
XKHMXaTAaH TETHK, KaJau-<OMaTH KeJHIUraH KUAHO TapOusanai yuyH
Xap kKaHIait yxurviu waknugaru OWiMM Myaccacanapy TapOus4M na
yKuTyBYMapd ycub puBOi#UIaHMO kenaétraH aBnoiHU (H3UONOTHK
XyCYCHATIApHAara CHp acpopfiapHM OWIMWIM KaTTa axaMusTra
3raaup.

3amoHaBuii Ounum Gepuwl yuyH aBBano MypabOuii ycuj,
PHMBOJUIAHHUG KesaéTraH aBNOAHMHI TypnH AaBpnapaard GU3HOIOTHK
y3rapmunapuHd axwy 6unub onraHgariHa YKyB-TapOus apaéHHHU
TYFPH TalIKMA 3Ta ONaaM. Tamwky MYXHT IMapOMTHHHHr 6osia
OpraHu3MHra TAabCHPHHH THIMEHMK axaMUATHHHM YpraHuwm 2ca
Gonanap caloMaTJMIMHM Cakjall Ba MycTaxkamjaliga YKWUTYBHH"a
&paam Gepann.

Ew ¢uzonoruscn Ba rurenanu ¢aH cudaruaary MyXHm
Basvpanapuaad 6upu —Oonanap Ba ycMHprap y4yH TabiHM-TapOrs
YCY/UlapMHH aHHKIAWl B3 acocjall MMKOHMATHHH OepyBuM,yHapHH



aKIuif Ba JKMCMOHMH IOKIaMaNapuHH OQHU3HONTHK MeEpiapHHH
ypranuu Ba Gesarunail XucobnaHaau.

Ywby ¥kyB KymlJiaHMa Mefajoruka onvid YKyB IOPTIapUHHHI

6apua GakanaBpuAT HyHaNMIIHIA TabiUM ONaéTrad Tanabanap y4yH
MyoxaaHrad Oynu6, ynap 6anamap Ba ycMupnap ¢H3HOJOrHSICH
XaMlla TMTHEHaCH XaKujard OWnuMiapHu srannab,eTyk nemaror
6ynn6 eTHINMIIHAA MYXHM aXaMUATra sra.
Ileparornap, ora-oHanapu Oanajap Ba ycMupnap (GpU3HOJOTHICH Ba
THTHEHaCH MacajiajlapujaH KaHuanuk xabapmop Oyncanap Ba Oy
OunumiapHd xaérra TaAOUK 3Tcanap, Kejaxak €l aBjloj LiyH4Ya
3yBajlacH MHIUKK, aKiH THHHK, CHXaT-cajioMar, 6apkoMOJ [iaxc
6ynu6 eTumany.



KHPHIH
Ell ®MBMOJIOTUACH BA FT'MIT'MEHACH ®AHUHHMHI
AXAMHATH

Fur ¢pusronorusicu sa rurveHa paHu THOOHET daHiapy 6YnMuLi
0JlaM aHaTOMUACH, (PU3KIOOrHACH Ba YMYyMHH FMrHeHa dbaHTapUHHHT
acocHii TapMOFH XHUcobnaHaay.

Ouznonorns  ¢and  Ouonorus  ¢aHAAPMHHHT  MYXHM
TapMoxJiapufas 6ynu6. opraHusM, yHaaru an3ojap, TYKHMaiap
Xyxalipanap, Ba XwkKalipa CTPYKTypacH  3N€MEHTJIApPHHHHT
GYHKUMANApUHY TawKy. Myxutra 6ofnab, xap TOMOHNaMa 4yryp
ypraHaau.

Ou3MoNorus  cy3n rpexva cy3 6ynub, “rabuar” pa “Owipm”
AeraH MabHOHM aHrnarvagu. Ousuonorus avatomMus Ganu OGusaw
yambapyac GOFIMKAMP, YYHKH aHATOMMS ab3CJAPHHHI TY3HIMLIE HH
ynapHMHr Basudacura OOFIMK Xoiga WAKIIIAaHMO Oopuluy Hei
yprauca, ¢usdonorus ¢QanuM opraHnap Ba OpraHuMsM  XaéTtu
KapaéHnapuHd ypraHuiy 6unad wyrynanadand. @uzvonorus ¢zHy
xamuila GU3HKa, kKMME KOHYHNapMra TasHagM, opraHi3m Ba xap Cup
Xyxaiipa QaonuaTu Qu3Mk Ba KMMEBHIl kapa€Hnap acocMaa COLMp
Oynaau. dusuonorus kyn TapMOKAH (aH 6ynub, MexHar
PU3UONIOTHACH, MKUCMOHMH TapOHs (QHU3HONOTHACH, OBKATJIAHHMILL!
(u3nosoruacH, € QUIHONOrMACH Ba GOlIKAa COXalapHH ¥3 HUlra
onaau.

Em  ¢uamonoruscu Typnu  Eigard  OpraHM3MIApHHHL
PUBOXIAHHLI apaéHU.a OpraHnap TH3HMH Ba OyTyH OpraHu3mla
conup 6ynapMraH y3rapuiunapHu y3ura xoc € XyCyCHATNApUHE
ypranagu. Bosia opraHusMH KaTTa ofaM opraHM3MHaaH TyonaH d:epk
kunagu. demak, 6ona opraHu3Mu QakaTt katTra ofaM KOMHIU OYiMaid,
danku XakMH, (PM3HONIOTHK XYCYCHATJIapH Ba TalUKH MYXH TE
Mocnawmuiid  6wiaH  ¢apk kunand. bBonmamap Ba  ycMmupriap
H3HOOrUACHHUHT acoc it ypraHaaurad oOseKTH Gonanapaup.

buHobOapuH, neparormap TawiMM TapOMs HUUTApUHH S
(GHU3HOJIONMACH MabJiyMOT/IapHra acocaHraH xosja onub GopHiliapH
MYXUM axamusaTra sra. Makrta6, nuueit Ba kachO XxyHap KoJUleAUIapy Aa
KUCMOHHIM Tapbus, MexHar Hdapcnapuia, WKTHMOMH — Qoiinasnu
vexHaraa, COFIOMJIAIITHPHUIL Uinapyaa Gonanap Ba YCMUpAapHyHr
aHaTOMO - (PM3HOJIOTHK XyCycusTiaapu anfarra XHcoOra OJMHHILM
Kepax.



Veu6 puBOXUIAHHG KenaéTraH OpraHM3M — CANOMATIIMIMHH,
KNCMOHHMI Ba aKkuil KOOWIHATHHH 6axonaw, COFIOM XaéT KeYHPHLI
acocJapyuHH aHUKIaW € GU3HONOTHACH UMM IOTYKJIapura GOFNIHK.
IIyHudHr ydyH &€ QuU3HONOrMACH MIMM HWXTUMOUH axamusarTra
STEJUP.

I'mruesa ¢anu rpekya cy3 6ynub, ¢oitmanu geraH MabHOHM
Ouagupanu. Y Taliky MYXUT OMUWUIAPUHHHT ( KUMEBHMHA, PU3HKABHIA,
VOKTUMO# Ba XOKAa30)UHCOH CAJIOMATIHIMIa TabCHUPUHY YpraHazuraH
Ba  OfNMHraH MabBiyMOTJIapra TasHraH XOJJa TallKH MYXUTHH
COIIOMJIALITUPHII, UHCOH COFIMFUHH MYCTaxKaMmJaLtHUHT MebEp Ba
KoM OasIapHHH uwnab YHKAOHUraH, afiHHKca IOKYMJIH
KaCaJUIMKJIADHUHT  ONJWHM  ONajMraH, Mvuiall  KOOWIATHHH
OLL UpaJMraH, YMpHHU y3alTupull TagCupnapvHd UIuia® YyMKanuras
banaup. I'mrueHa uHcoH GunaH aTpod MyXUTHHUHI Y3BHUJTHTHHU
TabMUHIaia.  Myxutr cornom  6yiiMait  Typu6, TaH-COFJMKHH
raMuHnaln kuifue. 1y MabHOAa rurueHa Tabumil HKTHMONH MYXHT-
5ODAMKHUHT OAaM OpraHu3Mura wkoOuit, canbuii TabCHpPUHU XaM
¥p-anaau, taBcusiap 6epanu. 'nrueHa gaHu TaBcHsLTapH aManHETTa
canuTapus (JI0TUHYA ¢¥3 OYnub, COFIMKHH aHIIaTanud) MyaccacacH
TOMOHHOAH JKOpPUH KWIMHAAM, rapyM yJleép opacHia MycCTaxkam
So-nmaHuw Oynca xaM  ynapHAHr BasHdanapuHM axpata OwiML
fJo3uM. bylok duznonor onum M. I1. ITaBnoB: “3amoHaBuii THOGHET
KacalnuiIapHUHr xaMMa cababnapuHu OWHd oaraHAarMHa Kenaaxak
TH0UETra, APHH KEHI MabHOAArv ruruedara aiinaHaau e Gexua
aiftrmaran.  I'mruena ¢anu Oonanap Ba YcMupnap THrUedacw,
KOMMYHAJl TUTHEHa, OBKATJIAHUL! MHIHEHAcH, MEXHAT FHrHeHacH Ba
rM-MeHara oup 6olKa paHnapHH ¥3 Uuura onaau.

Bonanap Ba ycMupnap rurvMeHacHl rurueHa ¢aH U coxagapuaaH
S5UpH 6YNMS, TAIIKK MyXHT OMHIUIAPUHUHT 69112 OPraHU3MHIa, YHHHT
Xa:T ¢aonuATH, TabAMM Tapbusicura TabCHUPUHH YpraHagu Ba
ycagTraH aBOAHUHT COFNIMFUHM MYCTaXKaMJ/12Ll XaM [a )KUCMOHHMI Ba
MabHaBuil kuxaToaH OekaMy KYCT PHBMKIIAHUIUM YUYYH 3apyp
5¥nraH yopa — TanOupnapHy uuLnab uukamy.

Huw >apaéHuna Gonanap Ba YCMHMpAap TMIHEHacH, yMYMHid
MMCHEHA, MHMKPOGHONOTHS, MMAEMHONOrUS, QH3MONOTUS, GHOKHME
(haH NapUHMHC TaBCHANAPH Ba I0TYKJapura TasHaad. By ¢an 1954 -
fiunpa Mycrakun daH cugarMma yMyMuil ruruesa Ttapkubuumar
WKPpaUO YMKKaH.



V36exucTon MYCTKHJLIHKA SpHIUTaHUIAH CYHT Y3UHUr acocuii
mMacajiaiapuaad Oupu ae6 cor;ioM aBloaHH TapOusaliHK Genrunab
ON M.

«Coryiom apiogHM Tapbusnall — OylOK AaBnaT MNOHIEBOPHHH,
+papoBoH xaéT acoCHHU KypHIIAWp», AeAAM mnpe3naeHTUMH3 KA.
Kapumos. Llly myHocabar 6unaH.

29 anpen 1993 - innna «CoFnoM aBnoa» XKaMrapMacH TY3HIOH
3 nekabp 1993 - fiunna Basupnap maxkaMacuHuHr 589-kapopu Ounan
ycub Kena€TraH aBJOAHW COFAOMJAIUTHPULI 4Yopa TaadupnapH
XaKH1arM KOMIUIEKC JacTyp KaOyn KWAMHAM. By aactypHuHr acocuii
A¥HaTuIIM KyinaarunapoaH uoopar:

1. Xap Ovp xanKk TabAMMH XOOUMHM THOOWM Ba TruUrHeHHk

Ounvumnapra sra 6Viuui;

. Xap 6up xank Maopuy XoAMMH TabAHM-TapOHUSHUHT THFHEHHK
mebépnapuHy Ounvity;

. CoFfloM TypMYIU Tap3UHH LWUAKNIIAHTHPHLL;

. Ew aBnoara rurnenuk tapbus 6epuiu;

. “CofsioM aBnoa y4yH” JacTYpHUHU KeHr Taprub Kunui,
MamnakaTHMHU3HUHI OupHHYM opaeHH “CoFroM aBioA Y4yH”

opaeuu 6ynub,y 4 -mapt 1999 - iinn TabcHC KWIHHIAH.

1999 — #imn 7 — aexabpma V3Gekucron PecnyGmmkecy
KoHCTHTYTUMACH Kabyl  KWJIMHFaHAMMMHUHT  €TTH  MWLIurira
DaruuuiaHrad TaHtaHanu Hurunuuwiaa Ilpesawpent H. A. Kapuv.or
2000 — itunnn “CornoM aBnoa Hunu ” ne6 9b70H KWIHLIHK Takiud
stam. Ly myHocabat 6unan Y36exkucton PecnyGnukacy Basup:iap
Maxkamacu 2000 — #un 15 — pexkabpma “Corsnom asmon” pamsiar
nactvpuHd  tacauiainu.  JlacTypaa, KymiagaH,  WOKTHMC M
radakkypna eTyk, mabHaBuii Ooi, »HCMOHaH cofioM Ba Gapkaw ot
aBJIOJAHMHI TYFWIMIOK Ba TapOMANaHHMWM YUYH IOKCAK MabCyaHAT
MCHXONIOTHACHHH WAK/TAHTUPHIL Macananapy 6¥#Hnua axonura snnu
OuaMM Gepulll TH3UMHUHH ApaTHLU 3apypPJnry TabKUIaHATH:

—  Hurur Ba KM3napHy Oynaxak ounasuil xaérra Taiiéprann,
COFJIOM TYpPMYLU Tap3WHH LIaKATaHTHPHLI,

— Kuznapna y36exk munnvii ypd - omarnapura xoc Ba Moc Oynraw
KagpuaTiapaaH uddar, xaé, Hazokar, narogar, M00 TyWyHYANAPY HU
TapKkuO TONTHPHLL;

-— bBonanu cornomM Kwiub rapbusnair Ba ymapaa Kepakid Oym-an
OJaT Ba MajlakanapHH Tapkub ToNTHpHLIra Ypraruur;
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—  Hururnapuu mapn, rypypnu, owiaHu GOLIKapa ONajMraH, ota
oHacura, 6onanapura MexpuGoH G¥auw XyMccuaa TapOusnai;

—  Ewnapuu akTus 3apapnu ogatiaap GyniraH TaMakH, HOC YEKMIL,
CHAPTIAN WMMMJIMKIIAp Ba rHEXBaHI MOAJANAPHH MCTCHMON KHIHILTA
xapiy TapOusnan;

-— XOMMIamOpNHK Ba TYFpyk naiituia oHa Ba 6071a caloMaT/IMIHHH
Ha30paT KWJIKLI, MyCTaXKamJlani Ba CaKmall;

-— bup &wrawa O6ynraH [naBpaa YakaIOKHM Ba rypaknap
CaJIOMaTJIMTUHU Ha30paT KWIMIL, MyCTaxKamnall Ba Cak/all;

-— bup éwpan ontu éwraya OyiraH  gaBpoa  Gosianap
CAIOMATJIMIUHU MyCTaxKamnaul Ba TapOvsiallHy TYFPU TabMHHNAL,

-— Horupon OonanapHd paBnaT TOMOHHMAAH  XUMOSJIALUHH
Ky1alTHpMLI, yJMapHH JKAMHUATHUHT  T{NaKOHJIM  ab30Jiapura
alilaHHIIMra WIApT-IIAPOUT APaTHLL;

—— VsGexucton Pecny6mvkacM  XyKyMaTMHMHI OHAJMK  Ba
Oo:ianukHn Myxodaza kunum 6yiiMua kapop Ba OyiipyknapuHuy
7asiabasiap OHrMra eTKasHul.

Fw  ¢usuonoruscuHunr acocuii  sasupacu ycumt  Ba
PHUBOAUIAHHIT KOHYHHATNapHHK 04uub Gepuil, 6up GyTyH opraHusM,
VHMAHF TU3MMJIApY, OpraHjiapH TyKHUManapy Ba XyxaiipanapuHu
HiLNaW XyCYCHATIApHHU TYpiy €lira ajoKaop AaBpriapia aHUKall.
Eu  ¢u3nonoruacu OpraHM3IMHMHI WHAMBMIIyad —pPHMBOXCIAHHIL
sKajaéHuma  ¢yHKUMANap  3BOMIOUMACHHM  Ky3atub  Gopaau,
(pu3HOIIOrHK apa&HnapHd ¥3apo myHocabarrnapy Ba ynap ypracuaa
Gormanmn cababnapuuu anuknaiigu. Ly 6unaH Oupra rokcak
jlapakaja Ty3uniaH Marepusi, AbHU 60l MHA  MYCTNOFMHHHI
opraHnap Ba yMyMmaH OyTyH opraHwsm (aonvaTHAa €TakdH pojb
yiHaluHy TY1yHUO onuuira Epnam 6epanu.

Boaanap Ba ycMHpJIAp FHTHEHACHHHAT acOCHiH Basnda.1apu

Bonanap Ba YcMmupnap THrMeHacHHWHI acocuit Basudanapu
Kylinparnunapaan ubopar:

- Bonanap Ba ycMmupnap cornurdHu caknmaiml. By MacanaHuv xan
KWIMII  OUONMOTMK Ba WXTHMOMIA OMKIIAp, TallKM MYXHT XaM la
YMyMH#  Tapakku€T KOHYHiIapuMHHHr Ocnanap Ba  ycMMpnap
OpraHHU3MHra TabCUPHHH aHUKNALl UMKOH WHI 6epagu. Xap 6up éwra
OWJ| AaBpra XoC KacaUIMKNapHUHr kenuf uukMin cababnapuHu
aHHKNaW 3ca KaCaJUTMKHHHE OJIIMHM OJIML 4yopa — TaadupiapuHH
Gesrumaiiin Ba Xaérra TanbMK STHII UMKOH WATHHU ApaTamu. YcH6
KesaéTraH  aBNOAHMHI  CORMIMK  [apakacd  JKOPUA  DTWITaH -
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COF;IOMAAIITHPHLI TUrHeHa TafAOMpIapHHHHF HATWKacH YJapox,
Kearycuaa AHa KaHaalh KywuMua THrMEHHK TtamOupnap Kypuil
KepaKIIMrMHU XaM Genrunab 6epaau;

- bonamap Ba Ycmupnap daonuaty rurdeHacd. Onub
OopusaauraH uunuiapHuHr 6y coxacupa YcHO kena€rraH aBiAOJHWHT
Typnu nwnap OunaH wyrywiaHdinnia (Gonanap Myaccacanmapuna
UYKMiL, JKMCMOHHH wMml OaxcapHil, KMCMOHMI TapOMsA) TFUIHEeHHK
TagOvpnapHy Ky/lall Ba HaTHXKalapWHW aHUKmaWl Ky3na TyTwia .
byHaa OonanapHUHT COFMUIHHM cakjaraH Xojija Hil (paonHsaTHHu
OUWMPHIL XamJa 4apyauiHWHT ONOWHH ONMLI TanOGUpAapuUHH Kypim
acocuii macana xucoOGnaHagu. by 3ca y3 HaBOaTHma scnu, Oorya Ba
MaxTab €wmpard Gonanapra MyBopHK KelaguraH KyH TapTHOMHHHT
TYFPY TY3UIMIINTa XU3MAT KHJIAOK;

- Tamkd MyxuT TUrHeHacH. MyJpkaniaaHradH MUIHMHE 3y
kucMmitia Gonanap Ba §icMHMphnap MyaccacaflapHHHM JioiiMxanaw Ba
KypHiuza OUp KaTop rMrHEHHUK TaaOupIapHH JKOPHI 3THUIL, JKYMNIaAaH
viiapHH axojid slwaiadrad xofinapra KypHil, XOHanapHH €Trapnu
Jlapaxajna €pMTHLI, TO3Z XaBO Ba MCCHUKIHK, MYHMIMK CyB OWiiH,
Oonanap y4yH MyJDKaljlaHraH »uxoinap OWiaH TabMUHiIall Ky3na
TYTUNaau;

- bonanap Ba ycvuprap OBKaTHM rurdeHacH. byHna oBkar
MaxCyJIOT/IapMHMHT aXamMUATH, OBKaT/JaHUIL TapTHOW YpraHunaan Ba
Veui JaBpuaa sHeprus capdu Menépu MuUiab YuKkunanm;

- bonanap Ba ¥cmupiapra tTn66uit xusmar kypcatuwt. MmHUHT
6y xHcMupa TUOOMI XxM3MaT KypcaTHIUHH WAMHH HYKTaW HazapaaH
MLLTa6 YUKULLI XaM/ia SMHAEMHUAra Kapiuy Tanbupnap Kypuil;

- Tlcuxoruruena. byHma Oonanap Ba Vcemupnap pyxiid
CA/IOMaTJIMTMHU caknau, aca kaca/IMKAapHHH OJLAMHH OJTUII YOp: —
TapbupnapuHy MILab Yy KULL.

Em ¢pusnonorus Ba rurnesacicn GpaHAHANT AXaMHATH.

HucoH cornmuruHn Myxodaza KUNHII Ba MEXHAT KOOWIHUATH 11
KyTapHLl XakKMAa FaMXYpJMK KWIMW MYXUM JaBiar BasudarapuoaH
6upu xucobnaHaau. by BasubanapHH Xxan 3TUWIAR, KYMIAAAH
KacanjMIJIApHUHT OJIAMHHU ONHIL, COFJOM TYPMYII Tap3HHH Tapf46
KuaMiwaa THO6uET xoauvnapy GunaH OuMp KaTopaa Meaaroriap Xim
katra Ky4 6¥nub xusMar kunamunap.

3amoHaBuii OwiuM Gepuul yyyH aBBaio Mypab6uii ycub,
puBO;KIaHMO  kenmaéTraH  aBNOJIHMHT  TYpPJIM  JaBpfapaaru
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¥3rapMUUIapuMHH, TalIKH MYXUT WApOUTHHUHT ©o0jia OpraHHW3MHra
TalLCUPUHUHT THTMEHHK axaMUATHHM OWIMd osrawiarMHa yxyB —
TapOus »xapaHUHU TYFPU TALUKKJI 3Ta OIAJH.

ABJIOJHH >XMCMOHAH COFJIOM, aKivi Ba DyXUH KMUXATAAH TEeTHK,
K, JAM — KOMAaTH KenuuiraH Kuwin® tapOusnaml y4yH xap kaHzaii
YKATHIU  wWakmizard  OWnMM  Myaccacanapd  TapOusuu  Ba
YKATYBUMnapy €l pu3MonoruscH Ba rurueHacd aHd acocnapw
xXaiupard GunauMra ara OyaMuUIapu Kepak.

VkuryBun Gonanap Ba YCMHUPIAPHUHT AHATOMHK — (DU3HONIOrMK
XYCyCUATNApUHH YpraHap 3kaH, afipuM TH3UM Ba OpraHJIapHWHI
(cysik — MYCKyn , Hadac ONMLI, KOH aiNlaHMIIH, HEPB CHCTEMAacCH,
Ce3rv opraHnapH, OLIKO30H — HYaK TPAKTH, HYKH cexpeLus Oe3napu,
aiiipyB opraHnapu) TY3WIMILH, XYCYCHATJapH XaMAa YNapHHUHI
(aonusaTnapy Ba rurdeHacH OunaH TaHMwWagd. AlHUKca , yiKY Ba
aKaui MEeXHaTHH Maxkcaara MyBoQHUK paBHLUIA TAlIKHI KMIHLI, YKYE
foKJIaManapyHy 6onaHHHr ELUMFa Moc paBHiLAa Genrunawu yuyH Hepe
CHUCTEMaCHHHHI ¥3ura xoc €l XyCyCHUATIapuHM OWwmi KyZAa
MYXHMIUP. YCcHG, pUBOAUIaHMG KenaéTraH Gosanap Ba ycMupriap
aHaToMHACU Ba (QU3HOJNOMACUHH Ounmaii Typub, Gosanap WwaxcHi
rMrHeHacH, MakTtabmaH TalWlKapd MULNap THrMeHacH Ba  YKYE
TapOuABKI ULLIAp rUrHEHacH MacananapiHu eaub 6ynmMaiian.

OpraHuzMpary  Xap OHp CcHCTeMaHHHD ¢bu3onorus  Ba
TMrHeHacH aHWK TaabupnapHH OOlIKAapMUIHM, MacanaH: CysK --
MYCKYJl CHMCTEMACHHUHT THTHEHACH - Xap&axar pexsuMHHM, Naprany
TYFpH yTHpHW, HLUIAW JKapaéHHAa CaBAAHH TYFPH TVTHI,
g3a¢rraHfa kyn OapMOKJIapHHM MLUUIATHAMIUMHY MEBEPra COJIMIU B
XxCKkasonapuHd tanab 3tagu. By Tapbup uwopanapHgk iiynra xyfiau,
yrapra pHos Kwidwi, Ycub puBoxciaHuC kena&rran OGonaiapHp
CaJIOMAaTAVIMHH MyCTaxKamJlailira, YHH Myxodasa KMIHLira Ba Typiiu
K3CAJLTMKIApHH OJIIMHH ONHILTra UMKOH Oepamu.

Ew ¢usmonorusicu Ba ruruena danu Tanabanapra, Gynaxiai

MyajiMvIiapra pHBOXUIaHAETTaH OpraHH3M opraH Ba
CLICTEMATIAPHHUHT ¥3Hra Xoc LU XyCYCHATIAPH, YHHHI TALIKH MYXHT
6iwnaH  y3apo Gormuinury, Oonmanapsia  ywpaiaMraH —TypJH

KiCAUIMKNAp Ba YNapHH ONAWHUA ONUII HYJUTapMHH Yprataluas,
611MMra 3ra KWIMLIZA KaTTa aXaMH1sTra ara.

Ew ¢QusHonoruscu Ba rurMeHaHuHr acocuil Makcaau — é&ui
aEJIONHMHI 3yBanacd NMIMK OYnub, xKuUCMOHHH Ba MabHaBH
HUXaTAaH YHFYH DHUBOAUIAHUIIMHH TAEMHHAaWAaH HO0paT.
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Em ¢u3monorusicy Ba rurnenanunr Gomka gansap 6Haan
anokacn. Em  ¢usMonoruscu Ba rurueHa (aHd  aHaTOMM,
rUCTONIOTHA, UWTONOrHs Ba Goiika Gapua THOOHET, Ba negarorika
tdannapura skuHaaH 6ornuk. M xapaénuaa €u GH3MOAOTHACH Ba
rurucHa yMyYMHHA rurueHa, ymymui ¢usuonorus, Mukpobuosores,
snuaeMuonorus,  OuouMmé,  Goranap  KIMHUKacH,  PYXHATH,
neJarordka TaBcUANIapy Xamaa rOTYKNapyuaaH ¢ofiaanananm.

Ew ¢usuonoruacu Ba rurveHa nejarorukara OUA KOHYE -
KoHganapHi Ounuw , yHra aMait kunvw Oonanap Ba YyeMUpIapHHHT
YKyB, MeXHaT Ba LAl YMKapyuil GaoKUATAapUHU MebEpaall 6u:laH
OornuK 6¥araH MacananipHu Xan KWIMlI y4YH 3apypaup.

Onuii Heps GaonviTH XaKUAaru TabAUMOT 3Ca MCHXOOrUA Ba
rieparorikaiHusr THOOHit unMuit acocu xucobnaHagu.

[leparornap TabauM TapObusa yvwnapuHu €W GUINOMOTHACH B
rurueHa MabnjyMOT/apKra acoc/iaHrad xosiaa oMb bopuuuiapd xam
MYXUM axamustra ara,mp. [lemaror 6uwmb oaumu waprt 6ynrau
OupiHyn Hapca Oy Ocna TavacMHMHI Ty3uwauumM Ba xaéru, 60na
TaHAaCWHMHT aHATOMHSICH, duznonorusicu Ba YHAHT
pUBOXUTAHUMIIMAMD. Bycus axum neparor Oynuul, OonaHu Tyepu
TapOHanall MYMKWH oSMac. bonaHMHr XKUCMOHMH Ba aK Wi
KOOWIHATIAPUHY, YHH HHUMajiapra KOOMP 3KaHJIMIMHH OuimMac;(aw,
éuira anoKaaop XyCyCHATIApUHH Hazap 3bTHOOpra onMaciaH Ty Iud
TabsUM TapOUs HILLTAPHHH TYFpH AYra KyMHII MyMKHH 3Mac.

Bomanrap Ba  ycmMupiap  Myacccacanapy — KYPHAHMULAHH
JoHHUXaANalUTHPHLL, OOOAOHNALITHPHUIL, JKUXO3Nall MacananapiiHu
TYFpPU Xan aTHulda TexHHkara ou ¢aHap XaM Karra axaMMAT kach
3Tand. DUHOSIADHUHT TallKK Ba MYKM O€3akiapyUHH  TaHnail,
XOHAJIapHHHT XOMNallyBHHW TYFPH TalIKWA 3THLI, ynapJard xaso
aNMAIIMHYBH, XapopaT Ba EpYINIMKHW eTapiu fapaxkaja OyIiviuHH
TabMHHMauaa 6onanap Ba yecMupnap rurveHacH G6yiiMua MyTaxaccuc
MyXaHIHClIap Mac/iaxaTura XaM aman KWIHHAOH.

Km ¢u3HoOrHA Ba rArHEeHACHHY TEKIIAPHIN YCy/LTADH.

bonaHnHr tyruamwpaad 6ownab To BoAra eTryHMra Kaaap,
oprannap ¢yHKUMANIADUHH, OPTaHH3M XYJIKHHH TYPJH (U3HONOFUK
ycyinap épaamuad YpraHub, Myxum byHkuusnapHu €3ub cnub
MabJyMOT/ap TYNMNaHa/ii Ba yiap TaxJIWI KUJTHMHAIU:

1. JlabGopatopus Texwmpuir ycynnapud. By ycyn €paamuria
opraHuaM (yHKLMANapUra TallKd TABCHPHHW YpraHuui, OpraHuiMia
6upop OpraHHUHr QYHKUHACH EKM aXaMUSATHHH aHUKIAW, OpPraH
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GzONMUATUHHUHT HEpB TU3UMKH (AOSMATHI'A TABCHPUHH  GrtHil,
opraHnapHH KoH OWlaH TaAabMHHJIAHHLLY YPraHwiaa.

— HWHBEKLHMS YCYIH — WYKM KOBaK ab3oJjapra, KOH TOMHUpJapra
Typnu xun kuMEBnii 6y€xnap wbopub Y¥pranunaau.

— peHreH Hypu €paamMuaa ypraHuui ycymd — Oy ycynna THPHK
OpraHHW3MHH ypraHuiira UMKoH Oepagu.

—  aycKynaTuMf YCYJIH — Maxcyc 3WHuTyB acbobmapu €paamuaa
ap3onap ( lopak Ba ¥rxa JHHUHr HILIA0 Typra+ naiTiiaa SUMTUNAIN.

2. AwutponoHomerpuk ycyn: By vcycnHuHr Oup Heuta
Typnapu MaBxya 6Ynub, Oynap Kyitvaarunag amp:

a) coMaroMeTpHk — 6ona 6YAMHUHT ( ¥THprax Ba Typras xosia)
Y3yHJIWIH, Ba3HH, KYKPaK KadaCHHUHI KEHI.THIH;

6) ¢usnoMeTpHK — GYHKUMOHAT KYpoaTKMYIapAaH YNKaHWHT
XaitTuii CcUFHUMH, Kyn  Ba Oen MyLIAKJIapUHUHT Ky4yH, KYpHIL
YTKUPAUTH, KYpHULLI MaIOHHK Ba X0Ka30.

B) COMAaTOCKONMK —  Kaj — KOMaTHkHI TY3HJMLIH ( YMYPTKé
[OFOHAaCHHUHT  WAKIM, KYKpak KadacH, OEK MyIIaKIapHHUHT
PHBOMUIAHUHIN, TEPU OCTHAATH €F KATTAMMHHUHI MHKNOPH Ba XOKa3o),
KHHCHIL PUBOMUTAHMII anoMaT/ap aHMKAaHaAW. YTKasHIajlMraH
AHTPOMNOMETPUK TeKIUHpYBnap ConasapHUHr €wMra kapab xap xur
TY3WIMWH MyYMKHH. Makrabraua &wparyd onalapHHHI XKMCMOHHY!
pPUBOXIAHMILMHU aHUKNALIAA KYUIMM4a XaoJakaT (aofMATH, XaM[a
THIHUHT PHUBOXJIAHHUIUWra axamMuatr Oepunagd. AHTPONOMETPHK
TeAUMPYBNAP KYHHUHr OUpUHYM apmuaa, acbobnap €épnamunna €pys
XOHanapaa, KyJaid MUKpOMKIIMM ILIApOUTHA YTKA3HJIMILY KEpPaK.

3. Tabuuii 3KCNEpUMEHT vcy/d — rUrHeHaJaru acocuii ycyrn
6ynu6, y opraHu3Mra TaliKd MyXHUTHHHT Xa[) TOMOHJIaMa TabCUPHHY
ypranaau. By ycynga 6ona yuyH Tabuuii sunain wapodTHaa (4apo
COAT/IapH, XHUCMOHMI MallKiap, CHOpPT Ba OAAWN YilMHiap B:
boulkanap) oprauu3M 6unaH arpod MyXMT Ypracujaru ¥3apo
GornuknMK, Tabuuit ommuuiapHWHr 6ona OpraHM3MHMra TabCHDE
ypraHunagu.

4. CraTHCTHKa YCYNM: TallKH  MYXMT  TabCHPHMHUHI
caToMaTnMKka Wxo6uit Ba canbuii HatHxacyHU aHUWKAakWau. bonanap
MyaccacajlapMHUHT MaxcyC CTaHAapT XKuxounap OwiaH TabMHHIALL,
Gonanap kHiMM Ke4aknapd, noiad3an yr4amMHMHH aHUKIAlLA Bé
Howka kepaiuiu Oyromnap OunaH TabMUHNaluga ¢oinananunany. by
ycyinap épaaMiaa npodunakTik Yopa - Taz(upnap Munab YMKapHIL
YHYH 3apvp ManayMoriap onuHaad. [Kelinkry dunnapaa aca u3HKA,
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palMOTEXHHKA,  JEKTPOHUKA,  KHOEpHESTUKAHMHr  3aMOHaBHIA
ycynjapHiaH keHr ¢ofinanannnMokpaa. MacanaH, tamxdc Kyvinaa
KOMBITIOTEP-TOMOMIPa(Hs KSHT (oi naaHHIMOKAA.

Em ¢pr3HoN0rns Ba rErHEHACHCHRHHI PHBOX/IAHRII TAPAXH.

OpnaMHHUHT XxaéT GaonusTH 3pamu3gad aBBal Awab, WKOA 3TraH
OJIMMIIap TOMOHH/AH YpraHuia 6ouinaraH.

byHaaii  cavmnapiaad Bykpor  (I'unnokpat), Apacty
(Apucroten), 'aaen Ba Houlka1apHU 3caawl MYMKHE.

I'uonokpar(Maaoaaan apsairu 460 — 375 ) Tamiku MYXHMT
oMWINapH (MKIMM, TYyNpoK, CYB)HH JKMCMOHWHA Ba pyxuil
WAaK1JaHUIIra TabCHpPH TYrpucuaa ¢GUKp ropuTraH. Y ORaMHMHI
XyJIK — aTBOpH, XHC - Tylifycn Typnuua OYIUUIMHM YpraHunO,
TEMICPaMeHT (MHKO03) XaKiaa acap &€3raH Ba OJaMJ/IapHH TYpPT XU
Muxo3ra 6ynraH.

I'anen (mmaoaaan asBaars 134 - 211) wmalimyHnapna
Taxpubanap yTkasub, aHaToMHs, GPU3HOJIOrHsra KaTTa XHeca KyLuraH.

Mapkasuii  Ocué€  xankiapuHuHr THOOGMETra oOMA  €3Ma
Mabaymotnapu [X — X acpnapra (6M3HHUHI 3paMH3raya) TErduLIH.
byHpaii Mawiymornap Dpod Ba Mapkasuii Ocué XankJIapHHHHC
WIOXHi kuTobM O6YnraH “AsecTo”ma xamaa JoiigaH gcairas
*ajBanga y3 udonacuHy tonrad. ApecTo Mapkasuii Ocué xanknapu
THOOHETHra ouA €3nnrad OMPUHUK MabiIyMoT 6¥nu6 xucobnaHaau.
VpTa acpnap naBoMMaa apK MamjakaTiapuaa MM Ba (aH xyja
puBoxuiaHad. llly naBpaa >xkaxoHra TaHWiraH KynruHa OJIMMiap
Aab, WXOA KU.IraHap. A0y bakp m6n Axasmii Byxopanii
y3uHMHr  “Xupoat” (TMOO6METHM  ypraHyBumaapra KyjanaHma)
kuToOuAa KarTanap Ba 6onatapaa yypaidiuraH KynruHa KacauIMKIap
Ba YynapHM [asojalljia KyJnaHWIaHMNANWrad JOpWJIap XakHuaa
MabjiymoTnap 6epraH.

A6y Hocup Myxamman An-®opobrii (873 - iinana Capaapé
Oyiimaa TyFEAras) TtuOOMéTra Kyn AHMWIMKIAp KUpATradH. Y
HepBlapHH Ce3yB4YM Ba XapakaT JlaHyB4YM HepBnap Ooiukapaam ned
TAXMHMH KHJITaH.

Hemonn Xypxonnii (1080 - 1141) moxup Tabub cudaruaa
TaHWIraH. YHUHr KacIAMKHM aHWKnaw  ycymwiapu, “Tubonér
ycynnapu” kabu kutobpapu mamnym Ba Mawxyp Oynrad. YV opam
COFJIMFUHM CaK/All YUYH 3apapAu TabCHp 3ITVBUYH Ozpua HapcaslapHU
Hykoruiu .103MM 1ed €3apu.



A0y Bakp ap — Posumii (865-925) “Oprannap ¢yHkuusnapu”
HOMJIH KuTOOHIa omam TaHacuiard Oapya oprannapHu 6aéH 3Taau.
YHuHr Qukpuva, OJaMHUHI KacaJulaHuiIvra acocdil cabab xaeo,
MYXMT, TypMyUl LuapouTu, Hun dacniapuHuHr 3rapuuid, cabab
O6ynaon. Ap — Pozuit Gupunuu 6ynu6 Oevopra Ttamrxuc KyHHIIHH
Taiud 3Tau. Y OupruHuu 6¥nub veyakHH ONOUHH OAULE YHYH SMTail
KEpaKJIMTHHH B3 YHH KaHJAH IHKPO 3TUIL HYIMapuHH TYAUK KypcaTHO
Gepran. JKaxoH wiMuii TadakKypu PUBOXKHMIra yJKaH XHcca KYIIraH
Oviok aoma A6y Ana Hom Cano (980 — 1037) xyna kaTTa WIMHIA
Mepoc  konmdpraH. Y y3upaH  onauH ytraH  Ulapk
MyTadakKHPJAPUHUHT acapiapHHU 4YyKyp ypranuw 6unaH 6upra,
KADWMTH 1OHOH THOOMH-unmuili 3a dancaduii MepocHHH, XycycaH,
Apuctoren, Jsriut, [ronoveii. [anen, [unnokpar kabunapHUHr
acapnapuHd KyHT Ounan ypragau. M6H CuHonudr “Kurob an -
KOoHYH ¢urTHO” ( Tub6 KoHyHnapu) kutobu Gewrz katTa kKuTo63aH
ubopar 6ynu6, 1956 — Ba 1962 jlinnapaa pyc Ba y36ek THUIapHaa
kaiita Hawp sStuarad. By kurobiapaa  oZaM  aHaTOMMACH,
¢busronoruacy Ba rurdeHa kabu THOOMETHHHT Halapuil daHnapura
XaMJa HMYKH Kaca/UMKIap, >XappoxXJUK, AOPHIIYHOCTHK, HKYM.TH
Kaca/UTHKIapra Taawsnyiiu Ounumnap €aéu stuirad. By kuto6 600
fiun  paBoMuaa OyTyH skaxoHjary wmudoKopyap Y4yH &acOCHH
Ky:imaHMa 6ynub keaaw, yHIard KynriHa MabiyMmMoTaap XO3Hp Xam
axaMMATHHH caknab keaviokaa. ¥V 36 wapra kaliTa Hallp 3TWAraH.
HN6H CuHO Typnu OKYMIH Kaca/UTHKJIAPHMHT KeIHO YUKHUIUK Ba
TAPKATHIIMAA HGNOCIaHTaH CYB Ba XaBOHHWHI pOJIM KaTra 3KaHHHH
YKTHpUO, cyBHH KalHaTtHO €xu ¢GunbTp1ad HMCTEBMON  KHITHLIHKM
TaBCHA 3TraH. ¥ TaliKy MyXWTAard Tvpiu Tabuuii Hapcanap cys, XaBO
OpKanM KaccaJUIMK TapKaTyBux Kky3ra KkYpuHMaiadrad “maiina
XatiBoHnap” aBHU MUKpoCaap (Makpyxnap) xakuaa J1. [Tacrepaan 800
— #un wrrapu §3 uxpuun Ounauprad. KacannuxnapHd OJNAHHH
O.IMLIJA TAIKH MYXHTHM Myxo(asa KWW, IaxcHii Ba HATHMOHH
rirueHa KOWJaJlapura amasn KWIMLI 3apYpJIMrd Xakuaard QUKpiapHH
6yxnad 100 iun wirapu 6aéH 3traH.

NoH CuHoHuHr Gonary TapOuanail Ba YCTUpMIU TYFpHcCHAArd
dbuKpnapu GUKKATTa Ca30BOPIUP.

XII acpma auab wkoa kwirad Memonn Xypxkonuid, Haxubyaux
Camapkaunuii, XVI acpua siwaran Cynron Asim Tabub XypocoHwuii
aHaToOMH4, pU3HONOrus Ba rurdeHa baHMHUHT PUBOXKMIa KaTTa XHcca
KyLurasnap.



dusmnosiorns GaHUAa 3KCMNSPUMSHTAN YCYIHM Kyaaall WHIJIM3
¢usuonorn Buneam T@zpBefipaH Gouwmnanamu. Y 1628 — iwina
Taxxpubanapura acocnaHu® KOH ablinaHMUIHUHT KarTa Ba KHYHK
JOHpanapH Xakuaa, IOPAKHHHT KOHHHM XapakaT ra KeJITMPys4H Opra
9KaHIUIH Xakuaa Tyrpu tacaeeyp Gepau. XVII  acpHuHr 6MpuHYH
apmuaa ¢paHuys ¢usvonord P. Iekapr pednexcHn Kamd 3tau.
Jlekun “pednexc’ubopacunu XVIII acp oxupupa dex onumu I
Ipoxacku »opHii KUIraH.

XVII - XVI acpnapaa C. Tenc koH 6ocuMMHU ¥auamu.
B.M.JlomoHocos, JL.IMacrep, P.Kox, M1.W.Meunukos Ba Gomxanap {3
kampuérnapn 6unaH aHaToMusa,PHIMCIIONUS Ba THIHeHacH ¢aHuUHT
PHMBONUIAHWILIMTA KATTa XUCCANIAaPAHH KV ILIraHap.

XIX acpra kenu® aHatoMus, pu3MoNCTHA Ba rurveHa QpaHu Tes
puBoxiaHa Gouutag. Pyc  ¢usmonornapupan  Y.M.CeueHos,
HU.I1.MNaenoe C.I1.boTkHHIap TOMOHMZAH TMPOrpecCHB  TabLIMMOT
ApaTUIAH.

HU. M. CeuenoB 1862 itman “bowr mMus pednekcmapu” HOMIH
acapMHM Hamp KuaraH Ba ywmly acipuAa Mapka3sui  Heps
cucTeMachaary TopMo3siaHull xapa&éHuHH 04nb Oepran. dusuonorus
daHnHuHr pusoxciadMunaa M.I1.ITapnoBHUHE XMccac xypa Karra.
Y pednexcnap HazapUScHHH PHBOXIAHTUPAM. 1904 Hunna xasm
TH3UMU (H3HONOTHACHra ouj Huutapy yuyH Holen Myxodorura
cazopop Oynau. H.ILITasnroB waptnn pednekcnapav kamg I3TaM,
onuit Hepe (GAONHATHHMHI THILIAPUHM APATAH, MKKHHYM CHrHaWIap
TH3UMUHK yprauny. [IlaBnoB xaéru masomupa 200maH  OpTHK
wordpanap ranépnanu.

JKaxoHra Tauunran Oyiok pyc tu3HoIOr  ONMMIApAaH
B.I1.babkun, JI.A.Openu Ba KM. BukoBnap  wynap
KYMJIACHIaHAND.

XX acpra kenu0 & (U3MONOrHACH kada)l pUBOxU1aHa Gomnanu.
Ew ¢usmonruscu mycrakun dam cubatnaa tapkub TonmMIMAa pyc
OnMMapHuaaH A.A.JleoHTbEB, A PJlypus, U.H.Mapunosa,
A.A MapkocsH, M.B.AHTpOnoBa, A.C.XpurkoBanapH1Hr
XU3MaTJiapH KaTTa.

1976 itunpa A.A.TeoHTbeBHHHI “bonanap oOpraMM3MHHHHI
aHATOMHUACH Ba (U3HOJCTHACH > HOMAM KUTOOM GOCHNMO HUKAH.
1968 #Hwuau  A.MapkocsHeuur  “bonmanap Ba  YcMMpRapHHHr
MOpPOJIOrHK Ba (pUMONOIrHK XycycHstiapu » A.T. XPHATKOBaHWHT
1975 #wiza “Ew ¢usmonoruscu >, 1978 iwiga oca “Bonanap
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aHaTOMMACH, (PU3HONOTHA Ba MMTHEHacHCH ~ HOMJM KUToONapu von
3THAIM.

Bonanap Ba jcMupnap rurveHacH Mycrakun ¢aH cudatuma XIX
ACPHHUHI YpTanapuja iuakiinana 6ouwiaad. Fyc rMUrdeHUCT ofiumiiapu
AL lobpocnard Ba @.(D.DpUCMaHHHHHI Yy3NyKcH3 Taxxpubanap
onu6 Oopullapy HaTHyKaCHJa TIUrHeH& SKcnepHMeHTan daH
60CKM4YHra xyTapuiad Ba T¢ pUBOiUiaHa Oouuiaau.

Opucmand (1842-1915) kynnabh yKye Ky./U1aHManapuHA [paTaM,
OGapua ruruenuk Tanabnapra xaBo6 Oepa ofaEHraH CHHQ
XOHANapUHHUHT MOAE/H,YKYBYMAADHUHI OYiiMra MoC KHXO3MapHUHT
TypJlapuHy, YKYEYWIapHH fapTana TyFpH YTUPHIL HynnapyHy yUiinab
YUKAH.

H. P.I'yngo6an corsnom ycub KenaéTraH aBnogHM TapOusnaiuga
rMrueHa MyxXuM ponb YiHalkau ned YKHTran Ba YHH NeQHaTPUSHUHT
axcpanmac 6up kiucMu Aeb xucobnaras. YV EWIIMK AaBpnapH TH3UMHHH
TysraH. B.M.boHu-bpvesuu, H.A.Cemawko, B.HM.MonuaHos,
IT.H.CnepaHckuiinap 6onanap Ba JCMypnap THUTHeHACH cOXacHra
KaTTa XMccajlapHHH Kylurasiap.

1918 #unpa Towkentaa TypkHUcTOH HOpUAGYHYHWHUHI TalUKWA
TonuwK V36eKHCTOHAA HIMONOTHA BA CUrveHa (aHJapUHHHT
puBoxUiaHHIMra acoc 6ynnu. ®@u3nonordara oua aactiabku UMM
TaaAKHKOT W3IaHUILNAp Typkucrton DOPHAGYHYHHHHHT
npodeccopnapu E.F.Tlonsakos sa H.I1.My:xaii.1oBckuiiiap TOMOHHaH
onu6 Oopuaran. Keitunyanuk npodeccopnap A.C.lHaranuHa,
H.B.Jauunos Ba A.M.Hspawuiap onub 6GopraH unmmil TaakMKOT
vinapd 6unan ¢gu3nonorus GaHUHr PUBOXKHIa KaTra XUCCATApHHH
Kyiuradnap. YnapHuar paxbapnurua Oup kKaHua MaxXa/uidil Xauk WM
BAaKWIapH  HOM3OVIMK  Ba  JOKTOPJIHK  AMCCETaTUMSIAPHHH
iyknapunap.  Vsbekucton  damnap  akagemMMAcH  aKajeMHIH
A.J0.IOuycoB, V3bekucTonaa xusmar kypcatraH dan ap6obaapw,
npodeccop A.C.Comukor Ba npodeccop A.X.XoiuumoBnap mynap
scymaacupanaup.  AJO.JOnycopumur (1910-1971) V36ekucronna
¢u3Honorus GaHUHUHT PUBONIIAHULIKAATH POSIM HUXOATAA KaTTa. Y
I0KOPH XapopaTHH OpPLaHKW3MHHMHT KOH, TY3 CYB aNMalIHHYBH, SHEPrUs
aNMalllMHYBH, XasM GyHKUMATIApHra TabCHPH XaKuaa OMp Heua
WIMHA acapmap spatad. “OpamM  QU3HONOrMACH”  HAapCIIUTH,
¢u3nonoruk syratHu spata. A.JO.KOHycoB pax6apnuruaa sxyaa kyn
¢usnonor  ondmniap  eTHUIMG  YMKAWAAp. Ipogeccopnap
3.T.TypcyHos, M.I".Mup3zakapumoBa, X.II.XaitpunauHos,
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K.P.PaxumoB, E M.MaxMynos, ¥Y.3.Kommpos, P.A.Axmenosnap
urynap >xyMnacuJananp.

V36ekucTOHAa TMrHeHa COXacHia XaM Kyria6 WnMuii TaOKHKOT
uwgapu onub CopuiraH. Y3GekucroHma XT3MaT KypcatraH dad
apbobu, npogeccop A.3.3oxuaos, npodeccop VY.P.V6aiinynnaes,
T.M.ToxupoB  ¥3napuHAHr  cepkHppa  (aonuaTnapy  OunaH
VibekmcTonaa rurdeHa (aHMHMHT  PMBOXKMra YNKaH  ynym
KyLuirasnap.

V36ekucTOHAa XM3MAT KypcaTraH TaGMO, MMIHEHHMCT onum V.P.
VYo6aiinynnaes 0paM OPraHM3MHUra TallKW MYXHTHHHI TabCHPHHM
Hazapyii Ba aManHil >kuxaTAaH YpraHiu. XKymnanaH maxra
Janajapura CEMHIafMraH reCTUTUMANAPHHHI OJaM OpraHu3MHra
3apap/i¥ TabCHPHHM Ypranub, YHMHr TabCHPUAA KacallaHraH
6emopnapHu AaBoiall ycyanapuHu unab unkamn. 'uruena coxacuaa
KYnruHa WIMHIA  TaakuKoTiapHu onv@  60praH  I'MIHEHWUCT
onumnapaad O6upu T.M.ToxupoBaup. y arpod MYXHT XaBOCHHH
KUMEBHH Ea OWCAOrHk HdnocnaHULiW,y1apHu OWoslorux 6Gaxonaiu
yCYNnapy ycTua WiMui nanaruuap oau6 6oprax.

boslanap Ba YcMmMplap CMrHEHacH coxacHaa KynruHa HIMHHA
TaAKUKOT unapuHu onub OGoprad onumsapaan C.Conuxyxaes,
F.HypuaauHosa sa M.Hcmounnosnapaup.

Aupux rurvennct omum  C.Conuxyxkaes onu: YKyB 1OpTH
Ttanabanapy yu4yH OWMp Hewa Japcnviiap Ba YKyB Ky/laHmanap
ApaTaM.

F.HypunauHoea WccHk MKIHM WApOHTHAA MEXHAT KWIMILIHHHT
y3ura xoc XyCyCHSTSIapHHH YpraHraH.

M.HcMounos donanap Ba ycMHpnap TrMrueHacH coxacHaa Xylja
KYN MMM u3fanvuiap onu6 Goprad. “YKyB4Mnap rurueHach”
HoMAH knTob Ba OMp KaTop puconanap Mya:uiauaup.

Xo3Mpry BakTaa € (PU3HONOTHACH Ba MMTCHMEHCH ONAMAA TypraH
Bazuganap mypakkadnaub 6opMokaa.

Jasnat TMOOKET Ba neparorMka oMl YKyB 0PTNapH, HiAMMH

TaAKUKOT HHCTHTYT/IApUHUHT MaNaKanu 3a Hydy3nH
MyTaxacCHC/apH, Maxcyc Kadejpasapn TOMOHMAAH YpraHwiu6, &uw
bu3nonoruscu Ba TIWruMeHara TerHUIIM MebEpiap, amanuii

kypcarManap, TaBcHSHOMaiap Muab YMKWIMO, Xaérra TagbHK
3TWIMOKJA.
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TexkmApHIN YUYH caBO1Iap.
1. Ew dusmonoruscu ganu HuMaHu ypranapu?
2. boaanap Ba ycMMpnap ruru€Hacd HUMaHH YpraHanu?
3. Em dusmonorusicu Ba rurveHa haHuHHHT PHBOXMIa XHCCa KYIraH
y30ek onumiiapuaaH KUM:IapHHU 6unacua?
4. CornoM aBJoL( AACTYPH KauOH Kabys1 KWIHHIaH.

1-bOBb.

BOJIAJIAP YCHUIN BA PHBOXJIAHHUUIMHUHT YMYMHHA
KOHYHHATJIAPH

Veub xenaérran opraHM3MHM TYFpE Tapbuanam ydyH Gona
OpraHU3MMHMHI  y¥CHII  Ba  puBOXUIaHMIiM  kabu  acocwii
XYCYCHATNapHHM GHnum 3apyp. YCHII Ba pHBOXUTaHHIL 6apya THPHK
opraHu3miyiap kabHM, 0JaM  OpraHW3MHra Xoc XyCYCHSATHAMP.
OpraHU3MHHUHI Xap TOMOHJ1amMa VcHlll Ba pUBOKIAHHINM YHHHT rlaitno
6ynran BakTtHoaH GouutaHagn. by MKkM nrponecc Mypakkab xapa€H
xucobnanud, 6up SyTyH Ba 6up-6Hpura GortanraHap.

Veuw  nerawaa  TaHa  XyXaW[alapUHMHT  KyNaiidiu
Ha'm_'mpux OpraHu3M ¥1YaMIapUHUHF OPTHILHW, SBHH
OVIHHHr 4y3WUNUIUM, OFHPAMKHUHI OPTHLIM  TYWYHWnaad. bosa
Map/iyM &€mraya TYXTOBCH3, aMMO yCHUI JaBpula aWpUM TaHa
KHCMJIADUHHHI HOMYHoOcUS Veumu (Ocu, 0€K, Ba Ky cysiKIapH,
KYKkpak KadacH Ba MYKH OpraHfaapd) Ba Typ:d Elija Xap XHJ
Rananivkza O¥.1MIKM MYMKHH, IDYHra KapamaciaH dap4a TyKuma Ba
Xyxafipanapna sitbHH opraHnapia ycuw Oup Bakraa aénnapja yprada
18-19 €wrava, #urntnapia 20-21 €wrava TyrainaHaau.

Veuw  xartopuma  Xyxaiipaga  ynapHMHr  Gavic:apajuraH
BasuacHHUHr OpTHII :xapaéHW Kys3aTunaad. by pHUBOXNAHHILL
XKapa&Huavp. PuBoxdtaHuiu AsraHga VcaéTraH OpraHM3M TYKHMa
XyxaHpanapyHHHT Ba OpraHNMapUHUHT WAKIAHWIM, fBHH Oona
OpraHu3MH XyXaiipanapyMHUHT TakOMHAMO, YCMHpPAMK Ba €TYK
éwpary onamiiapra xoc OynraH Oup vMyHua Mypakkab TYKHMa Ba
opraHjiapra aifasuimMra afruinagau.

Onam OpPraHM3MHHUHI PHBONUIAHKIUK yMp O¥iiM naBoM 3THO,
TYpaOMraH TYXTOBCH3 jkapa&HAWp. BoNaHWHT PHUBOAUIAHHIUM TYXYM
XyXalpaHUHT OTanaHMWKaH Oonab yMp oxupHraya JaBoM 3TafH.
Opranu3M XHCMOHAH, aK/JaH Ba J>KHHCHIf pHUBOXNAHAOH, SbHH,
mypakkabnamaim. OpranusM ycuil sa puBoxJiandmMga 6Gapua
JTalUlapHy OONATHK, JCMHUPNHK, YCIMUAPHHIMK, SLIMK, eTYKIIHK
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naspiapueH 6ocub yragu. Onam Xa€TUHWHr xap 6uvp maspupaa iy
OaBPHUHI  XapaKkTep/ii  XYCYCHATIApH,  OJAHHIM  JABPHUHT
KOMLAMK/IAPH, KENTYCH JaBPHMHI Kyprakiapu maiino 6ynmamu. Yeuw
Oy OpraHM3MHKYHI MHKAOP KYpCaTKMYH, PHBOXUIaHUII cudar
Kkypcarkuud  xHcoOnaHaad. By HkkH kapaéH  HOTEKMCIIHK,
Y3JIYKCH3/IHK, FeTepOXpPOHHMK Ba aKcenepallds KkapaiHjiapd acocuaa
103ara YHKAOH.

Opam oprannzmu nakino 6ynranuaas To Bado 3TryHra Kamap
KeTMa-KeT KenanuraH Mop¢onordk, OHOXHMHK Ba (HU3IHONOIHK
yarapuuinapra yypaidan. By y3rapuwnap JcHil Ba pUBOAUTAHHUIL
60CKHUNMApUHHU W3ara KeNTHpyeud upcuii Qakropiaapra OOFIaHIaH.
bupox, Oy wpcuii ¢axropsapHd  103ara  YMKMIUKMAA, €W
XYCYCHATJIApHMHH  LIAK1I1aHUWKAa TabiIuM, Tapdua OonaHWHT
OBKATIaHWLIM, TYPMYIIMHUHI TUFHEHUK LIAPOMTH, YHHHI KHMJap
6unan MyJnoKoTH, CMOpT Ba MeXHAaT ¢GadjuATH, YMVMaH OJiraHaa
MHCOHBHUHI WXTVIMOMIA Xa€TH KaTTa TabcHp KypcaTand. MHCOH Xaétu
OV V3YKCH3 PHBONITAHMLU *apaédHuaup: OonaHWHr JacTIabkK Kajgam
Tawnamy Ba Xa€TH  JeBOMHAArd  XapakarT  (PYHKUMACHHUHT
PHBOXUIAHHWH,  OOfaHMHF  OMpMHYM  aiftraH  cy3H, HYTK
GYHKUMACHHHHT pUBOAUIaHMWH, OONaHUHFr jcMupra ainaHuuy,
MapKa3Wii  HepB  CHCTEMACHMHUHI  PHUBONUIAHHWILM, peduieKTop
baoauaTURUHI MypakkabnavLiyBn. bynap opraHM3maa Keyaauras, 103
bepaguraH  y3nvkcM3  y3rapuwuiapHHHr  Oup  Gynaruaup.
[eTepoXpoHUK ¥3rapulinapHM OOJNAHUHI raBAa I1POTIOPLHUACHHM
ysrapuiMia KyaTMIl MYMKHH. SIHMM TYFUIraH 4akanoK Karra
opaM/JaH OEK —- KV!MapUHMHI KaJTANWIH, raBga Ba OOLUMHWHT
kattanuru Ounad ¢apknaHaad. bowHuHr rapgara 6ynran Hucbarn
Ky#liujparyua: aHrp TyTMarak wakanoxnapaa 1/4, vkkwm éwaa 1/5, 6
éwpna 1/6, 12 €waa 1/7, karranapaa 1/8 ra tenr. O,am éwm Ounad
6upra OOMWBHHF YCHIIM CEKWHNAWAAH, OEK-KY/UIIapHUHT YCHWH
Teanawany. JXuncuif 6anorarra erryHya Ku3 Ba yrur 6onanap rasaa
nponopuMscuia XHHCUHI TadoByT ceaunMaiiau, 6Upok, OanoraT &w
JaBpH KeNHILM OunaH xuECHH ¢apK o3ara 4YHKamu, SbHH Yrin
6onanapaa o€K-KyinapH v3yHialuaM, raBia KanranamajaH, Ta3H Top
6yna 6owmnafau.

bona GyHHHHWHT y3YHAHIH Ba MacCaCMHHHI HOTEKMC YCHIUMW Ba
PHMBONUIAHHILMHK Ky#iuaarn Mucoutapia Kypuil MyMkuH. bona
OyAHMHUHT y3YH.IMTHAArH HOTEKUCNUK: OomaHMHr OHp é€mmMraya
OyHUHUHr y3yHNIUTH 25 oM. y3atinh, 50-55 cM mav 75 cM ra eTamgu.
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XaéTHHUHT UKKAHYM Hundga atvrd 10 cm ra ycapu. 6-7 émrava
OyiiHMHr YcHIIY fHaZa ceKWHnawanW. bouwanrud MakTtab émmaa
Gona Oyiu ysynnurn 7-10 cM ra ycamu. XMHCHI eTHnIHLI
MyHocabaru 6unan xuziapna 12 €waax, Yrun Gonamapaa 15 éuigaH
6ownab 6yitura ycuum rtesnawand. byitura Yceuw kusznapna 18-19,
fiurutaapna 20 éupa Tyxtaiay. ByTyH ycuin naBpuaa OEKJIApHUHT
Y3YMAHUrd S5 Mapra, ky1 y3yHauru 4 Oapobap, raBoa y3yHnurd 3
6apobap, Oow SanmaHymird 2 Sapobap opraau. JKuHcuit xuxargaH
BOATa €THII AaBpHaa 6onaHukr 6¥iin 6-8 cM naH ycanu.

Taua Ba3Hu €wra Kapab Kyiugarnua ysrapaau. SIHru TyFwirad
KW3 GonanapHMHr ypraua Ba3nu 3,5 kr,, ¥Tua GonanapHuku 3ca 3,4
Kr., 6ynagu. bolaHUHr Ba:HU TyFHIAraHuaaH keHHHrH OMpHHYM ofija
600 r, ukxkuHuu oiima 800 r opragd. bup smap GonaHWHr BasHH
TYFUAraHjary BazHWAaH y4 mapra optu6 9-10 kr ra eranu. 2 &uina
6onanuHr BasHura 2,5 — 3,5 xr xywiand. 4, 5, 6 éunapaa Gona
BasHMra xap dunu 1,5 — 2 kr xkyuunu6 €opagu. 7 éwgad 6ownab
YHUHTI Ba3HH Te3 opTHO Dopaau. 10 &mrawa yrun OGonanap OunaH
kW3 Oonasap raHa BazHW OuMp xunaa y3rapaau. XKuHcHii et
6ouutaHuid OunaH KW3NapHUHTr BaiHW 4-5 Kr gaH 14-15 &wiga xap
iunu 5-8 kr opramu. Vrun 6onanapaa sca 13-14 &wnan pa3su 7-8 kr
oprag. 15 éwnad Goni1at ynapHMHr Ba3HH KHM3JTApDHHHT Ba3HHAAH
OPTHO KeTaau.

AKauii  pUBOMJIAHULIHMHT  HOTEKHCIMTHHM  Gapuya  CHHQ
yKyBUMnapuaa kypuwr MyMmkdH. by HoTermcnuk afipuM xonnapaa
6onanuHr akiauil xuxataaH opkaga konuuin 6ynca, Gomika Xxonaa
IDaXCHUHI HHcOaTtaH Te3 ycubO keTuwid cabab 6Ynaau. BupuHuM
xonga Oy XYCYCHATHHHI YCTYHJMIH KHYMK MakTab E&wmaaru
6onanapra xoc 6ynca, 6olika xonartna YKMTYBYHHMHT aapc Oepuin
maxopatura xaM Oornuianp. Hkkuuup xonataa YXyBYH  y3
cuHbOWNApHAAH ¥3UO KeTraH Xonga, Y MYCTakun Oynuumira Ba
y3buwiapMonnukka Gepunn® YkuTyBuura xaM OyiicMHMail Konaau.
Byupaift YKyBuvnap YKMTYyBYMra HuCOaTaH TEHIVAIMLIrA XapakaT
Kunub, ¥3 cuHddpounapura xypmarcuanuk OunaH Kapab Xxaér
TaxpubacraaH opkaaa konagy. IlyHuHr yuyH Gonanapiu HHcGaTaH
y3ub kerumiMra HUcOMI MmyHocabarza Oynum  kepak Oynaau.
bonanapuu wHOMBMAyal YCHUI Ba PUBOMNUIAHHILMHH 3bTHOOpra
ofMacaaH TypMO TabaMM-TapOMs MLLIADHHM aMaira OUMPHLU
MyMKMH 5Mac. BonanapHuHr &wnapvra HucOaTad aKiauii KaMmosn
TOMUIUIKM YJAPHUHI lUAXCHH KOOMNHMATHra Ba aTpod MyXHT
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IMapOHTUra XaM OOFNHKAND. VYIapHUHT akAui# Ba NCHXONOTHK
puBOXUTIaHAILHN GonanapHu Ypab TypraH MyxuTra Ba yKyB-TapOUsBUi
unviapra xaM 6ormukaup. lllysu éana TyTvin KepakkH, 6oaaNapHUHT
HUcOaTtaH OMp Heua Hun OUp XuUN WApPOMTAA sAlUAIM YJApPHHHT
mwaxcuid ycum Temnura tabcHp 3ramgu. [lly 6unan Oupra makrab
émmaary Sonanap opacuiaa ¥Ta KOOMIUATAUNAPH XaM y4pal TypamH.
bynapHu ByHaepkuHAZap (HeMHC TUMMIa cexpiad Gomanap)
neitunagn. KynruHa aTokiM opamiapHUHr ELUTHTCHAAHOK KaTTa
Kobunusatra sra 6ynraunuknapu O6usra MabiayM. Xymnagah, Oyrok
ayuoManapuMusfad A0y PaiixoH bepyuuit, Anumep HaBouii Ba AGy
Anu ubH CHHONapHM MHCON KWIMO KENTUPHILUMHM3 MYMKHH. AOy
Anu ub6H CuHo 16-17 &mmupmaHok Mamxyp tabub-xakum 6¥nu0
taHwirad. J{lyH€HHHT 6MpHHYH ByHAepkHHOM Ne6 Htanus &3ysuucu
Topksato Tacco 3bJI0H KuIHHrad. Y 13 &mnna banon yHHBepcHTETH
tanabacu O6ynran. Buktop TItoro my é&mra sca @paHumns
AKaeMUSCUHUHT parOaTHOMAacUHHM ofraH. SHa OyIOK KOMIO3UTOp
MouapTHi MUCOJ KUIHILIAMU3 MyMKHH. Y 4 €umaa MycHKa €3raH.
byHpait MuconnapHy Tapuxaa Kyn KENTUPUIIMMHU3 MyMKHH. X03Hpru
maBpaa Oynpail  Oonanapra JaBjaTdMu3fa Karra  3BTHOOp
Oepunamokga. Yaap y4yH Maxcyc fidled Ba TMMHa3Msap TalUIKHT
STHJIraH.

bonanapHuHr KHUCMOHUH Ba aKJui KHUXaTAaH
PHBOXJIAaHHIUMAA, FOKOPHIA aHTHO YTUAraHUIEK, TYpPMYL LUADOUTH,
MakTabmary MexHar (aonusATH, KMCMOHMH MallKap, KacanluKiap
OuNlaH OFpUTraHH MyXUM axaMHATra 3ra.

ByHpaH Talikapu, 06-XxaBO LIapOMTH, UKJIUM LIAPOUTH, KyEll
panvanuiICH XaM yNapHHUHT YCHIIM Ba PUBOXKJIAHHIUMIA KAaTTa TabCHP
kypcataau. Bonanap &3 dacnuaa (MM —aBrycT) XycycaH Te3
ycapu. Arap Oosna KMUHMKJIMTHAAH MYHTa3aM paBHUIIAA XUCMOHHH
Mawk/iap Ba COPT OuJlaH 1yFyJJlaHCca Y COF-CAIOMAaT YCaiu, YHUHF
OpraHjiap¥ yHryH puBoxnaHaju. (M-H. Oona Hadac opraHnapHHUHF
TAKOMUJUIAIIYBH IOPAK — KOH TOMHMP TH3UMHUHHHI PHBOXJIAHUUIHra
Ko0OuH TabCHUp KypcaTaaH.

Axcenepanus. XIX acp oxupu XX acp Gomwapuga kyn
Mamiiakariapaa -GonanapHuHr 6yiiura YCUIUMHH Te3NauiraHjiuru
aHuxnaHrad. by xaknaru Mabnymornap 1876 i#unma Marbyotna
9BJIOH KuiuHraH. 1935 fiunra kenn6 nemuc onumu E. KOX Ycuw Ba
PHBOMUIAHMILJArH coaup OYnaétraH Te3nallyBHU axcenepayus ned



ararad. Akcesnepauus — NOTHHY9a cy3 €ynmud TesnamyB JeraH
MabHOHH GHIAHpALH.

Akcenepauus €W aBACAHMHT pyXaH Ba )JKUCMOHaH Te3
Yeuwmaup. Axcenepauns 100 Hun sbeM 6Up acp HuMAa SKKOM Ky3ra
TAllUTAHTAHJIMTH YYYH, akcelepauds Kedr MabHolJa "CekyMsIpHUH
TpeHA" TbHHU acpii TeHAeHUHA aeHiunanurad 6ynau. Cyurru 100 fun
H4YMAa SIHTH TYrd/Arad yaxanokaapHuHr Oyfin 5-6 cMra, KMYHK Ba ypTa
Maxtab émuaard GonanapHuur 6yiu 10-15 cM ra, Basuu 3ca 8-10 kr
ra oprau. bywian Tawkapu akceijlepallds Karra OAaMiiap TaHa
ynuaMIapUHUHT OPTHIUMHHW, OJaM VYMPHHWUHI Y3aiMIIHMHH, Xaif3
K€4pOK TYTallWHH, PyXHH QyHKUHANAp BA 0JaM PUBOXJIAHWIIHAATH
6otuka y3rapunimapHs ¥3 uuura onagm.

Akcenepacud  MacanacH  KynreHa  AyHE  ONMMIApPHHH
KU3UKTHPHO kemraH. Ynap akcenepauusra o.116 keiayBud OUp HedTta
oMH/UTapHH KypcaTHO OepyBuM Y3 TrHIOTe3aNapuHM  spaTrasnap.
Xymnanan, 6ab3n onumiaap ynbrpaOHHagIa HYPAApHHET KY4WIH
TabcUpH OosanzpHuHr Te3 Vcuwiura cabab 6yiMoxkaa, Aecanap
OoLukanapy 3ca MarHUT TYNKUHIApUWHUHT HYKH ceKpeuus OesnapHra
TabCUPHHH aiiTagunap. SHa Oupnapd O6yHUM KOCMMK Hypjapra
Oornafiaunap. Oxcuinap, €rnap, yrieBOAiap, MHUHepan Ty3nap Ba
BUTaMHUHJIapra 6ynraH >XTHEKHUHT OPTHUIK, $aH Ba TEXHHKAHMHT
ONifa CHWJDKMINM, TabiuM-TapOus skapaéHWja sSHrM Hlakl  Ba
yCyNnapHUHI maijgo 6¥nuium, cnopT Ba >XWCMOHHH MexHar Ounan
HIYFYJUIAaHHULU, reHeTHK OMMILIAPHH XaM MHUCOJI KHIHO kenTupaaunnap.
By oMmunnapHu OHONMOTMK Ba IKTUMOMH oMIUIap Aeb araliumus
MyMKHH. JIcMak, Yculn Ba puUBOKNaHUIL Mypakkab npouecc 6Y.aub,
YyHAaru SIUMPHH MHKAOpP V3rapuilnapH OYMKAAH-OYMK cHdar
y3rapuiinapu Ba kypuHuiinapura onu6 kenagu. M-u. 6ona 6anoratra
era Oownawu OunaH, aTpod MyxuTra, OOpIMKKAE, YHIAr"
y3rapuunapra KM3uKuw Ounad 3bTHOOp Gepuuin, afiHUKCa ACAH Ba
MakTtabraya éwparu 6onanapaa cy3 OONNKIVHY OPTHLIMHH Ky3aTHIU
MYMKHH.

MamnakaTuMH3aa MVCTAKMANMKKA 3PHUIUFAaHWMHU3JAH CYHT,
6oNasapHUHT HHAMBHAYan YcHll Ba PHBOXKIAHHIUMIA KaTTa IbTHOOD
6epunMoraa, uvHKM Oojanap canOMATIIMMMHH caknaill  fAasjat
axaMuaTHra oJra Oynrad OMpHHYHM  Hapaxanu HunapjaH
XHcobnanagu.

Typau ém paBpjapuHuHr Tabpudu. Onam  EwuHH
JaBpnapra axpaTWiuwl acocuii cababuduHr nofigzBopuga Oapua
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opraH Ba CHCTEMaTapHHHT aHaTOMCO-(MH3HOJOTHK XYCYCHATIAPH Ba
HXKTHMOMH KpHTepUsnapH, sbH4 OonaHHHr scid, 6orvya Ba
makTtabfary TapOHAnaHMLl wapouTH &ragH. MacanaH, scnaMaa
Tapbusnanca, scau €y, 6oruana 6orya €urn, Maktabiaa TabJiMM 0Jica,
MakTa® €&uw gxaBpnapu ne6 aranad. PaHga pyc THIHEHHCTH
H.JLTynnobus  Ty3u6 Oepray  €lUNUK  JaBpJlapH  CXEMacH
KyjunaHuiafy. Y ONAMHHHF EUNUK HUNApUHH KyiiMgard gaephapra
Oupnaurtiprad. Xap 6up naBp ¥3 uuura Oup Heua dunnapHu kampab
onaau Ba xap OMp naBpaa y3ura xoc >xapa€Hnap cogup 0yianu.

1. OHa KOpHMOArd pHUBOXIAHWMIU JAaBpH. XOMHJA Xap
TOMOHJIaMa OHa opraHusmura 6ofnuk 6ynanu.
2. SHrd TYFHNral yYakanoKnHK mappu. 1 KyHmaH — 10

KyHraua (KMHAMK TylIryH4a). by jaspaa ona sHru xaérra Mocnaiia
6owmnadagu. Hnk Gop Myctakua pasuwpaa Hadac  OnajM.
AHajM3aTopiiap TH3HMH MYCTaKua HLUTail GoLunaki ay.

3. Kykpak €u1 naBpu 1 €wravya. by nasp Gona xaéruaaru karra
axamusaTra sra 6ynraH nmaBp xucoOnanann. by pappna GonaHWHr
6yiura ycumm 1,5 mapra, orupnury 3 maprara owajd, HYTK naigo
6ynamu. KankoHCHMOH, alpucumMoH Ba runogus Oe3NapHHHHT
¢yHKkuMscH Kyvyasad. bab3u TH3UMJIAPHUHT (PYHKLHOHAN XHXAaTOaH
MycTaxkaM Oynmacnury, »ymiajgaH OBKAT Xa3M KMIHUI Ba Hadac
onuiy, 6y éwparu Gonanap opacuaa OLIKO3OH—HYAK KaCAJIMKIIapH
Ba Had)ac OJTMII OPraHNapHHHHI KaCaniUKIAPUHU TapKalHuIura onuo
KeNnaju.

4. borya éuwmraya 6Yynran mapp (1-3 €wrava). by naBpaa
TaHaHUHr OYiHra YCHILIW, OFWPIHUIMHHHT CPTHUILH OWpPO3 Ccycasiiu.
Cy3 Ooitnuru optanaM, Y3IUrHHH TaHUHAM, TAKNHAYAHIIHTH OPTAalH,
OpraH Ba TH3MMap PaoaUATH TAKOMHIIAILAIM.

5.borya &w pmaepu (3-6, 7 é&wraua). by nmaBpma XxoTHpa
¢duKpnal! TacasByp KMJIHII MpPOLECC]apH PHBOXJ:aHAJH, HHTH30M
naipo O6¥naau, MHA NYCTHOFHXka XKyda K¥T liapTad OGOFNaHuuLIap
BYXxyara kena 6ownaiigu.

6. Knuuk Maktab & naspH, (7-12 &ur). CkeneTHHHr

CysiKJlalyBH J1aBOM
3TanH, TaHa NPONOPUMACH ¥3rapaiH, SO MUA Karra SpHM Uulapaapy
poH, XKHUHCHIA

0e3napHHHI TOPMOHAN TAbCHPH opTa 6opaau.
7. Ypra maktab &€u paBpu (12-15 &w). By nzBpaa HKKHIaM4H
KHHCHH Oenrvnap naiinc OVnaad, TOPMO3NaHHIN Ba KY3Fanuiu
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npoLecciapy MyBO3aHaTNallaf¥, YMYMJALITHPHII MPOLECCIapH
OpTafH.

SIHrH TyFUNraH naBpH 1-10 kyH
2. DMH3UKIH AaBpH 10-1 &mraua
3. TI'yaaknuk naBpu 1-3 éwraya
4. bupuHuM GonanHk DaBpH 4-7 &wrava
5. HxxuHYM 6onayMK JaBpH 8-12 &w, Yrun 6onanap
. 8—11 &w, xu3 Gonanap
6. YcMHpIMK JaBpH 13-16 &w, yrun 6onanap
12-15 &w, xu3 6onanap
7. HaskupoHHK naBpH 16-20 &w, kusnap

17-21 &, durutnap
8. Eryknuk naBpunuHr I 6ockuun  22-35 &w, 3pkakiap
21-35 éw, aénnap
9. Etywink naspruHF Il 6ockuun 3660 €, spkaknap
3655 &uw, a&nnap

10 Kekcanuk naBpu 61-74 &L, 3pkakiap

56-74 €uw, aénnap
11 Kapunuk naBpu 75-90 &w (aénnap Ba 3pKaKnap)
12 V30K ymp k¥pyBunnap 90 &w Ba yHAaH OpPTHK.

8. Karra MaxTab &m naspu €ku H6aoBaT & JaBpu KH3jlap y4yH
15-18 yrun Gonanap yuyH 15-20 éwrauva. by naBpaa wuHcuit 6e3nap
Kyusaiiran ©OVnamw, HMKKHMHYM Japaxaiu kuHcud  6enrunap
pUBOXJAaHA W, TAaHAHHHI OyHHra YCHIIM Ba OTUPJIUIMHHHT OPTHILH
Te3anawagd. bapuya opraH Ba cueTcManapHUHT  (YHKUHACH
TakoMuuiamany. bonaHuHr pyxuii xonatu ysrapazu.

1965 #iunu MockBaga €l AaBpsiapuia OarullUlaHraH KeHramija
KyAugary & JaaBpiapd cxeMacH Kabynl KMAMHraH (fOKOpUAAru
cxemara KapalcuH).

TexkmupHIl caBo/LIapH:

1. Veum uuma?

2.PuBOXNIaHUII JeraHAa HUMaHH TYLUyHacu3?

3.Vcu Ba pUBOXIIAHUIN KaHAaH KOHYHHATAAp aCOCHIA 103ara
ynukanu?

4. Akcenepauus kaHgai d>xapa€H? VYHHHI to3ara 4YHKMIL
cababnapu HuManapaaH ubopar?

5. OpaMHMHT €WK KUNIapy KaHZai gaBpaapra axpatunagn?

25



II-bOL. OPTAHH3M BA MYXHT

Xyxaiipa xakuaa Tywynua. OpraiusMm ¥3-¥3mHu uaopa 31Hb
6opaauraH, arpod Myxur 6uiaH nouMo y3apo Tabcdpaa 6ynaaurad
Ba ¥3 xaéTuHH KyBBaTNab 60pa onafUraH SXJIHT CHCTEMAIMP.

OpraHu3M cTPYKTVPa Ba GyHKUHOHAR OHPAUIH XYxkalhpaaup.

1665 innga dwusuk onuv P.l'yx (1635-1703 #) TtomoHHAaaH
COnNd MHMKPOCKON HXTHPO KUJMHUILY XyXaHpa TabliiMOTHHHUHT
TyFunuudra cababun 6Vngu. Y nyxakgaH onka kecMa Taiépnab
MHKDOCKON OCTHJa Ky3aTraHja Maiila KaTakyanzpHd KypAu Ba
ynapra xyxa#painap ne6 Hom Gepau. Xyxaiipa opraH43M Ty3WJIHLIH
Ba XaéT GaoIUATHHMHr aCOCHHH  Tallkun  Kkuiagu. Tupuk
MaBXy[10TNap 3EONIOLHUACH OPraHU3M Xy)kalpanapuHHHI CTpYKTypa
xaMJa ¢yHkuusnapvra xapad rabakaNavdlud, sSibHA TYPAH LIAKI-
wamoinnra kupub, Xxap xun Ttoudarapra OYauHuiuM Ounad
XapaktepynaHand. bByHHMHr HaTwkacuAa  Xyxailpanap MyaHsH
dynkunanapiu  (xapakaT, cekpeTop, Xumos B8a OoluKkanapHH)
Gaxapuiura Mocialany.

JneKkTpoOH MHKpockon kawd S>THaMIIy OGunaH XyxahpaHuUHT
Tapkubu Ba yHAard MoLdanap aJMallyBu ypraHdna OownaHOd.
Xyxkadipanap LHApCUMOH, 1YKCHMOH, MPHU3MacHMOH, KyOCHUMOH
waknga 6yaub, ynapHHUHT XaKMH XaM Xap XHl1. YJjap MHKPOMETP
6unan yndyanub6. 5-10 mMukponmad OMp Heua K03 MHUKpPOMETpraya
6ynuwmn MymkuH. XyxalipalapHHHr IH2KIM Ba XaXMH Xap X
6ynuMaaH KaTeuil Haszap ynap ymMymui Tysunuwu Ounan Oup
6upura yxwawaup. Xyxaifpa yu KMcMAaH, MeMbpaHa, LIMTONNa3Ma
Ba AApONAaH TalUKHA Tonadu. Xykadpa MemOpadacH ydy KaBaT
Ty3unuiira sra 6ynu6, xap 6upn 25 A KanuHnukga 6i7nanu. Xyxaiipa
meMOpaHacy TawlKH Ba HYKM MYXHT OpacMpard Moananap
anMawlyBvHH 6oiluxkapany, Xam;la TYpJId UOHNAPHH ~Tannab yTkasuiu
XYCYCHATEIA 3Ta.

Xyxaipa uuTonazaMacdk MeMOpaHaHUHI WUYHIA KoifnailuraH
6¥nn6, TapkubH oOpraHdKk Ba aHOpPraHMK MoOZAJalapiaH HOopar.
LuronnazmMa opraHouManapura:  MUTOXOHIpHS, HUYKH MeMOpana,
nusocoma, [onbxu annapatu, pubocoma, LEHTpOCOManap KHpaau.
Y napHuHr xap 6upy MabJiyM Ba3zudaiapHu Gaxapaau.

lonbxu annapatv  kywwikaBaT MembGpaHa OrlaH KOMJAaHraH
iMpHK BakyonalapiaH Ba Malua nydakyanapaaH wbopar. Y
XyXahpaHuHr  OynuHHIIMIA@  HWITAPOK  23Taad. Pubocomanap
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XyxaHpanap Tapkubuga Oynub, OKCHUNNIap CHHTE3UAAa KaTHAIUAMH.
JImzocomanap ¢epmeHTnapaan Hbopart, ynap Xyxalpamard O03HK
MojJallapHy Maiila 3appadanapra napyanaiau. Uy Tydaitnu waptnu
paBHLIJA XyXaHpaHUHT OBKAT Xa3M KUJULI OpraHu 1eb atananu.

MHToxoHapHAnap TaK4aCUMOH, JOHAK0P, MIICHMOH HIaKIiapaa
6ym16, omamerpu 0,5 MxM, Y3yHAMIH 7 MKM ra eragd. Ynap
¢depMeHTnap Ba BHTaMHHJIapra 6oif, MKKM KaBaT MemOpaHa OusaH
Korlaurai. MuToxoHapus XyskaiipaHu 3Heprus OUTaH TAabMHHIIOBYH
KynruHa kMMEBMH peakuusnapia HIUTHpok atagu. XKymmanas, yHaa
apeHo3uHTpUochaTr kucnora (ATD) Ba kpeoTuHdocdaT kHcaoTa
(K®) cuntes xunuHagu. Xyxaiipa Ky3ranub wm Oaxaprauga, Oy
KHCNIOTajap napdanaHub, >Heprus xocun Kuwnand. lleHTpocomanap,
SbHHU XyXakpa Mapkasy aapo atpoduaa xoitnaniran 6ynu6, Xyxaiipa
6y nuHUmM A2 MyXHM poJib YiHaH .

Xyxaifpa sApPOCH LHMTOIUIa3MaHHHI MapKasuia >XOHaluras.
XyxaHpaHuHr Oapua xa&ruil xapa€HnapuHu OOWIKApagd Ba YHHHI
KYynalMIIMHA TabMHUHJIAKAM. VYHUHr LAk, VYnyaMH KYIpoK
XyXaHpaHHHI LIaKfAd Ba yndamMura OofiuK. Sapo uMTOrUTasmManaH
MeMOpaHa oOpkasid axpanub Typangu. SAnpo MeMOpaHaCHHUHI
TellnKJiap 6§16, uMTonnazMagard OKCHIIAp Ly TEUIUKIap OPKaIH
A[pora, AAPOHHHET MOJJIaCH 3ca nUTonIa3mara yrand. Mem6paHaHuHT
OCTHIa SJAPOHHHI APHM CYIOK MOAJACH — sapo wupack 6op. Snpo
WyMza Majija JoHaua maknuaark Mopganap 6ynub, ymapHUHT
afipuMnapu Maxcyc 6Yéknapaa 6Vananu.

Xyxaiipa SAAPOCUHMHI OYNMMHMIOMAA HINTHPOK 3TaauraH Ba
axwy 6Ysnaguran Ttanavanapud 1888 Hunpma Hemuc oaumu B
Banpaeiiep anuk1ab, ynapHu xpoMocoManap aAed ararai. XpoMocoMa
rpekya cy3 6ynau6, “xpomoc” Oy€k, paHr, “coma ” TaHaya AeraH
MabLHOHH Oungupagu. XpomocoMmanap OPraHH3MHHHI ¥3ura Xoc
fapua OenrmnapHu upcuil i#yn 6unaH HacngaH Haciara YTk.3agu. Y
OKCUJLIAp Ba HYKJIEHH KUCJIOTaNapHHHI HHMPHMK MOIEKylnafapH/aH
TalIKU ToNraH. XpoMocoManap UNCUMOH €KH Ta€KYaCHMOM Liaknja
6¥aub, YHWUHT COHH TYpPJIM VCMMIHMK, XaHBOH Xyxadpanapuaa
Typaudagup. 1956 finnga kypcatub 6epunraniex ogam xyskaipaiapu
46 Ta xpoMocoMagaH mOopar. XyxalipanapHHHr OYJAMHHILM
XpPOMOCOMAaNapHHHI HIICHMOH HKKHTAa TU3WIMara aXpaTH/IHUMAAH
6ourranagu. Xpomocomanap xuMEBHH TaOMATHHUHI aHHMKJIAHHLIM
OHOKUMEHUHT CYHITH HuJulapAa Kyara KUPMTraH JHC KaTTa HOTYFH
6ynau.  XpomocoMaHuHr  jesokcHpuOoHykieuH (JJHK) Ba
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pubonyknenH (PHK) «kucnotanapgaH — Talukun — TONTaHIUTH
aHUKJIaHJH. Xo3upru BaKTIa JHKna benrunap
uHGOpMALMSIIaDHHUHAT KoAnapH cakiauuwM, ssHd JJHK opkanu
XyXaHpanaH-xyxa#para, opraHd3MJaH-OpraHdaMra Mpcui ax6opor
yTKasMNHIIM  HcOoTnadrad. JAHK MomekynacH Kymwlaliok chupanb
cTpykTypacura 3ra. bynu 1953 #unna unrnus onumMnapd YoTcoH Ba
Kpuxnap kypcatub Gepuinau. ¥Ynap wy kamduérnapu yuyn Hobens
Mykootura casopop Oyiaaunap. PHK okcun cuHTezga HMIUTHPOK
atagd. Oxcun cuHTesuza 20 Ta aMHUHOKMCIOTA WINTHPOK I3THO,
YNapHUHT CUHTE3AaHMILH 1,5 MUHYT JaBOM 3TaiH.

XyxaHpaHuHr KMmMEBHiHl TapkuOu. XyxallpaHUHI TapKUOHii
KUCMHMHHY aHOPFaHMK, opranuk, moaganap Ba 70% naH KYOpOTHHH
cyB Tawkun 3tagd. CyB O3pHTYBYM Xycycustra 3ra 6ymub,
Xyxkaitpagarn Oapua xaéTuil xapaéHiaphaa MyXHM poJb YHHaHIu.
Xyxaifpa Tapkubuma ¢ocdop, ONTUHIYrYpT, Kanbiui, Kanui,
HaTpuH, Xj0p, TEMHp, MarHui, kpeMHU kabu MakpodjeMeHTNap Ba
Hox, muc, kobainbT, pyX, HHKelb, ONTHH kabu MHKpO3JIEMEHTIap
O6¥n1anu. Bynap xyxalipaHHHI aHOpraHUK MOJAATAPHIMP.

Xyxaiipa Tapkubujary opraHik Mojjanapra OKCWiiap, €rnap,
yrneBoijap, HyKjIenH KuciaoTanap kupand. Okcumnap xyxahpaHUHFP
acocuii Tapkubui kucMH XxucobnanHagu. OKCH MYXMM IWIaCTHK
axaMusTra sra 6ynu6, y xyxapaHuHr Oapya xaéTuii xapaéHnapuia,
KynauuiMAa Ba 3SCKUpraH TapkKUOUif KUCMIapHHHI SIHTHJIaHUO
TypULIHJA acOcHH BazucaHu Gaxapaay.

Ernap xaM XyxkaiipaHuHr Tapku6uii KNCMHra KHpHO, IIAaCTHK Ba
9HepreTUK BashdaHu Oaxapany. Yrnesoanap XaM acocaH 3HEpreTHK
axaMHsATra Aragup.

Xymxaiipanuur xaéruii xapaénnaapu. XyxaipaHUHI acocHii
xaétui tdhyHKLUHsIapH-MOAaap anMalluiHYBH, Xapakar,
TabCUpPJAHULL, Kynaiinmiaad ubopar.

Xap Oup Xxyxaipaga HopMan swauM, ¥3 Ba3sHacHHU
Gaxcapuiy, Kymafiuiug ydyH yiaapRa y3JyKCH3 paBHIZa MOAJanap
AIMAlUMHYBY JkapaéHu naBoM 5THO Typamgu. OBKAT XasM KHIHIL
opraHiapuaa napyanaHu®, KOHra CYpMAraH O3MK MojAjanap KOH
opkanu Xxyxailpanapra ¥tanu. by MopmamapHuUHT OHp KHCMH
XyKalpaHUHr  Tapkubuil  3JneMeHTnapM  MyHTasaM  paBHILAA
SHrUNaHub TYPUILHK Ba YNapHHHI KYNaHHIIHM YUYH IHIACTHK MaTepualn
cupatuga Yanawrupunaad. O3MK MOAJANAPHHHI KOJNraH KMCMH 3ca
Hadac ONMII OpraHiapuAaH KOH OPKaiM KelraH KucjiopoJ OuiaH
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OKCHJNIAaHKO, 3Heprus XOoCH1 Kunaad Ba Oy 9HSprus xucobura
Xyxa#fipa Ky3ranagy, xapakatiaHagd, wi Oaxapagud. bynaan
TAlIKap¥  3HEPrus TMHMal sAHrunaHu® OGopaaurad ApoTONJIA3Ma
TapkuOMil KHMCMIIADUHMHI CHHTE3H Y4YYH XapOpaTHH MabiyM
napaxanga cakpnab TypHil, OpPraHM3MHMHI 3CKUpraH KuCMJIapHHH
THKNAW Y4yH 3apyp. OpraHu3M 3HEprHSHH OBKATAard OpPTaHuK
Mojlmanapfiai: ~ Okcunmap,  €rnap,  yriieso.ap,  OymapHHHI
OKCHINAHUIIH  Ba napyanasHvwujga  xocun  6ynaguran
Maxcynotnapnad oaub capduiadinn. Tawku MyxeTaaH mozaganar
WHMHIMIUH, YJAPHUHI OMOMHAPOK Mojajanapra mnap4anaHdHiy,
¥3NaWTHPHIIKILA Ba YUKHBIM MOLAA1apHY YHKapu6 1000OpUIHIIM Xaf
6up TpHK Xyxalpara xoc xycycusataup. Avpodaaru myxuraad yTu€
TypaguraH MOANAjJapHHUHTI XYXalkpanap TOMOHHAAH ¥3MalITHPHIHO,
6y  MoauanapHUHI NapyajaHdll — MaxCyJoTnapiaH  Xyxaipe
ApOTONJa3Mack Ba CTPYKTYpa KHCMIapuHUHI OUp MyH4a Mypakka€
KUMEBHH OHPHKMaUIIApDHH XOCHN KUNHWI accCUMMAALUHA gel aTtananw;
XVxaiipa CIpy«Typajapd TapkHOWra KHpaauraH MOJ1aTapHHHI
AapyanaHnb, eMHpHINLIM AUCCUMMIAUMA  Aciu-amy. Mana wny
yapaéHaapHUHT HKkKanack Oup OHupHra OOFNIK, YYHKH JUCCUMHIALHUS
HaTHMXkacuza  Xocun  OynagMraH  3Heprusflai  aCCHMMIALMS
npoueccnapuia GoiinanaHunany. OpraHu3Mra KHpraH OKCHJ, EF Be
yriieBoAjap aBBajl NapyajaHaiu 1Ba CANdi 3JeMeHTNapra aidnaHai.
CYHI XyXKaiipafap TOMOHWOAH TYpPIM MeKca/iap, OBKATJIaHHIL YUYE
doiinanannnaan, 6yHna opraHusM VuvH kepak OynMaraH YHKHHIM
Mozna xocun 6y nanu. Xyxadpagaru acCUMHISLMA Ba JUCCUMHIIALHS
Apolecciapy A0MMO Oup xun keTaBepmaiiaM. By xkapaés opraHu3mre
TYIUAAMraH MO IAaJIapHHHT MUKIOPH Ba cHaTura 6osauK 6ynaam.
bab3u xyxailipanap amébara ¥xuia6 xapaxkarinaHubG TypanH.
Macanan, nedkcUMTIApHUAT 6ab3unapH 1MyH1ai XapakaTiaHaau.
bapua xyx:aiipa Ba T¥KMManap TabCHpJaHHUIL XYCYCHATHIA 3ra
Tabcupnasum SYTYH THPHK 307Tra XOC XycycHST Oynaub, Taiuky
TabcHpra kaBobaH ¥3 QaosMATMHN  y3rapTupuiizaH  H6opar.
TabcupnoBun.1ap  MYXHTHHHI  THDUMK  XyXaiipanapaa  aBo€
peaknMACHMHHM  03ara  KeNTHpa ofaguradH omuinapu  6ynaca
TAbCHUPNAHALL - TABCHPNOBUMHUNI OPraHy3M Ba YHWUHT TapkuOHi
KHCMJIapUra TabCHp KypcaTHW kapa&HuHuHr Vzuaup. CesyBum
peLenTopaap TabCHpIaHUILIH Tydafnr 103ara KefnaraH Ky3ranuiu HepE
MMNyJAbCcUra aiinaHub, Hep rTojanapn Oyiinab Mapkasuif Hepe
cucTeMacHra eTu® Oopallii Ba YHUHT XyxadpanapMHu Ky3raTagu

29



Mapxkasuii HepB CHCTeMacH XyXalipanapuBgaH HMIYJIbC SHA HEph
Toaaapu 6yiinab nepudepux oprannapra (Myckynnap, Gesnapra)
Kenaau Ba OynapHu Ky3ravagu. TabcHpnaHHLE TalIKH Ba HYKH MYXHY
TabCUPHHH HAPOK 3THIL, WYHHHTAEK keHWHYaNMK OpraHuM3m Xxaé:
(haonuATH xapa€HIapUHH 110pa STULLIHUHT aCOCHIHP.

bapua xyxailpa, TyrkuMa Ba OpraHH3M Kyna#ulll XyCyCHSTHTa
sra. TUpWMK OpraHuaMiap Kynailuwr opKaiu y3ura yxwaum
OpIraHH3MJIApHH XOCHJ Krnaiu. XyXKaipaHMHI MKKHM XHJI OLJIHH Bi
Mypakkab kynaiuim 6up Jupunan GapkiaHanu.

Onawvit, AbHM  aMHTO3 KynaliMwaa Xyxailpa MemOpaHacu
IIMTOINJIa3Macy Ba SAPOCH y3yHJallaau Ba HKkHra 6ynuHaau, 6ab3nma
3ca MemOpaHa Ba uuTomnasMa OynuHmaiinu, ¢akat SApOHHHT Y31
UKKurs OYNWHUWLIM HaTHXacuZa OurTTa MeMmOpaHa Ba LHTOMNa3Mil
HYHAA HKKHTA A0p0 Xocun 6¥nanu. by GynunHumt ycynu 6unaH omam
TaHacWaarm afipuM  XyXa#lpasiap. macanaH, BereTatWs Hepsn
TYTYHJIAPHHHHT XYyXKaipahapH Kynasiu.

Bonanap Ba  ycvupnap  OpraHu3sMHHMHI  YCHUWIM  BA
PMBOXITAHUWIY XyXKaipaHUHr Mypakka® OYnuHULIM MUTO3 &EKI
KApPEeOoKHHEe3 ycyauaa Kynaikuiliy OpKaii TabMUHAaHaau. by 6ynuHuui
4 ¢Qazanu y3 uuwra onami: npodaza (SAPO MUYMAArH XPOMOCOMANA)
M ICMMOH IMaKiIra ainaHagd Ba Yy3yHnawand), Metodasa (01auH
TapTHOCH3 6¥nAraH xpomocoManap XyKahpaHHHI ¥pTa KHCMHra
xoinawanu), aHapasa (XpoMocoManap XykaWpaHuHr KyTtbura TOMoH
TOPTHIIAJIH), tenodaza (xyxafipa  kytbnapuwpa  Hurunrau
XpoMocomanap 3H4naliub, SbHH SAPO Ba AAPOYAHH XOCHJ KMIIaaM..
by ycynmaru 6¥nuHuIm "aTHxkacuaa OUTTa OHa XyxaipajaH HKKHTA
KM3 Xykalipa xocun OVnagu. XyxkalpaHHHr Kynaiuii Te3nuri
onamMHHMHr Ewnra OoFnuk. bonanap Ba ycMupnap OpraHu3MHHHHT
xyxaipamapu Te3 kynaaau. by a3ca ynapHuHr Te3 ¥cHwM Ba
PYBOXAAHWWMHH TaAbMHUH.1aH K.

Tykumanap. Tysunuiu, dyHxuuscu, XaéTHil skapaéuyiapy B2
puBOXIaHWIIKMra kypa Oup Oupura Vxwaw 6ynraH Xxyxafpanad
Tynnamu TyKuMa aedinnaan. Onam opraHuaMuia TYpT XUi: MUTENHI,
6UPHKTHPYBYH, MYCKYJ Ba HEPB TYKHMalapn MaBxyn.

Inyrennit (konnosuu) Tyxuma. By TYKMMa TEpUHHHC YCTKM
103aCHHM, OBKAT Xa3M KuiIvul, Hadac onmuul, aiupyB opraunapi
KabunapHUHr WYKM 103acHHU Korna® Typaau. ByHW opranmapHUHT
LIMITHK KaBaTH ne6 xam alitunaau.

Onutenuii TYKMMacH dkoinawwiuu, GaxkapaauraH Basudacy,
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Ty3unMiuura kypa 6up Heua xunaup. llaknu aca sccu (Ananok),
KyOCHMOH, LMIMHApCHMOH Oynub, O6up &xku kynm KaBaTnapaan
Tallkun TonraH. Slccu TYKMMa TepHd YCTHHHM Komiab Typand,
KyOCcHMOH TYKHMa Oyiipakja, IMIHHIPCHMOH TYKUMa HYaKHUHT HYKH
KaBaTHla, Ky6CMMOH TYkuMMa OypyH OVIUIMFUHUHI WYKH Fo3acuia
Xo#naluras.

Snurtenuil TYKAMacH >xoHnamyiunra xapab xap xui Basudanu
Gaxapanu: TEpHHUHI YCTKU KHCMHHM Ba OypyH OyuuusuHH Komyab
TypraH OSOWTEIHH TYKUManapu Xxumos BasuacuHu Oaxapanau;
OLUKO30H — HWYAaKHUHT HYKH FO3aCHJar¥ SMUTENHH TYKMMAacH OBKaT
Xa3M KUJMLIJa HMIITHPOK 3Tagu. by Ty¥kuma opraHmap [oszacuia
XKOHMALUraHAUI Ba TallK¥ MYXHTHUHI HOKynali TabCcUpura Kynpok
Oy4 kenumud Tydaiinm Te3-Te3 KapoxaTiaHamH, SJIIMIIAHAIH.
IlyHHHr y4yH XaM YHHUHTI XyXalpajapy Te3 Kynaiuil Ba sHMUJIaHULI
(perenepauus) xycycusitura sra. (1b6-pacm)

bupukTHpPYBYH TyKHMa-ABbHH TasH4Y TPodUK TYyKUMA.
bupuxtypyBur (K¥llyB4M) TYKMMa TY3WIMLIM Ba Iluakjiura xypa
xunma xungup. by TYkuMara cyskiap, KoH, nuM¢a, Torail Ba naiaap
KUpaaH.

bupuktupyBuM TYKHMa >OKoHnawmwuMra Ba OGaxapaauras
Bazucdacura kypa Typiu Xycycusrnapra Jra. MacanaH, naif Ba
Torafinap Tapkubupmard OUPUKTHPYBUM TYKUMa Xy>aHpanapu
opacuja 3JacTHK Tojanap kymnpok. LUlyHUHr ydyH ynap uy3unuii,
Oyxunuil, TOpTHNHIL Kabu Tascupnapra udaaMny 6ynany. (1 A-pacum)

Myckya Ttykemacu. Myckyn TykuMacu y4 xun O6ynaau:
KYHIUIAHT HYJUIH, CWUIMK TOJAIM Ba IOpaK Myckyanapu. Myckyn
Xyxadpaiapuaa muodubpunn Ttonauanap 6Ynub ymap Myckyn
TONACMHHUHT  KHUCKApPHLI-E3WIMII  XYCYCHSTHUHH  TabMHHJaiIU.
Kynpanaur Hynnu, SbHU CKEJET MYCKYJJIapH oOJaM TaHACHHMHT
TalIKK coxXacuia xoinamu6, cyskiapra 6upukud typaau. [LUyHHHT
YUyH ynap CKelleT MyCKyniap AeHunaand. by Myckyn TojanapuHHHT
y3ynnuru Gup Hewa muanumerpiad  To 10-12 cMm rada Gynaau.
Myckyn TonacHHUHI LMTOMJa3MacH capkomnnasma jeb atanagu. Xap
6up Myckyn Tonacuaa OUp Heda siApo, UIICMMOH HHTH4YKa Tonayasap
(Muodubpunnap) maexyn. Myckyn Tonamapd MHMKpockonja
KYpUJraHga KyHAanaur AyHanMmgard YM3HIiap akinuia KYpuHaau.
UlyHuHr yuyH Oy Myckynl KyHOoamaHr Hynau Myckyn npe® xam
OPUTUIAH.
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2-pacM.Myckyn TYKuMacu:

INUTENUH TYKUMacH A- KYHpanaHr #ynnu Myckyn
A. BUpHKTHDYBYH TYKUMaHHHT Tonanapu: 1-aapo; 2-Kysnanaxr
TypJlapH: AyHanuuigarn Yu3uKIap

1-maif; 2-Toraif; 3-cysk; 4- (Muodubpuinap);
O6upUKTHPYBUH EF KaBaTH B-cuniauk Myckyn Tonanapu;

B. Dnutenuit (KomjioBuy) B- topak MyCKyJTHHUHT
TYKUMaCUHHHI TyprapH: S-sccd TonasapH.

(smas10K);

6-LUUTHBAPCUMOH; 7-KyOCUMOH; 8-
6e3 snuTenuicu.

Ckener MYCKYNMHUHI XapakaTd oOfaM MXTHEpHra OOFMNHUK.
Ilynuur yuyH Ou3 kyn o€k, Oowl kabu oprannapumu3 OunaH
XOXJlaraH XapakaTHH OaxapamMu3. MyHTa3aM paBHIUfa XUCMOHHH
Malnap OunaH  ILUYFyJnaHWica, CKeNeT MYCKYJNapy SXILUH
PHBOXJIIAHA[H.

CunuK Tonany MyCcKysulap AYKCHMOH TysunraH 6ynub, romacu
)kyna kxanta-0,1 mm atpoduma. By MyckynnapHuHr Xyxkalipacuna
OuTTa ANPO Ba LHTOMNa3Mala KUCKapHll XycycHstura sra GynraH
KanTa-kanta Muodubpunan unuanapu 6ynaau. Cunnuxk Myckyiiap
Hadac ONHUIL OpraHjapH, OLIKO30H-HYaK, CHHAMK YHKapHil Hy:inapy,
KOH Ba JuMda TOMHUDJAPUHKHT JeBopuja oinaimrad. by
Myckynnap aonusTi ofaM uxXTUEpUra OOFIUK 3Mac, SbHHU ylap oJaM
THHY TYpraHja, yxJjaraH BakTAa XaM KUcKapu6-O¥iuamu6, uw
daonuaTuHU Oaxapasepaau.

I0pak Myckynnapyd Ty3uaMLIMra Kypa KyHpaajaHr #Hynmu
MYCKyJlapra yxiiaca xaM, JekMH OUp MyH4a MypakkaOpok 6¥manu.
Wi  ¢aonuaty xuxaTHAaH CHJUIMK MYCKYJUIap CHMHTapH oJaM
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axtuépura 6OrnuK 3Mac. (2-pacM)

HepB T¥kamacu. Heps TykuMacu opka Ba 601U MUSHH TALUKHII
yTagu. Y oaM OpraHu3sMuHUHT 6apya TYKMMa Ba Opraijapd MIUHHH
Somkapand. Heps TykumacH HMKKM <] XyxaiipagaH: Heps
Ly)Xaipacu, SbHU HEHPOH Ba HEHPOrIUAAAH TAlIKHJ TONIaH.

Hepe xyxaiipacu (HelipoH) OGaxapaauraH asudacura kypa
AKKH XMJI: Ce3YBUH Ba XapakKaTlaHTUpyBuH O¥nanu. HefipoH xap xmi
waxhira ara (JOMpacHMOH, HOIY3CHMOH, OBaJl, HOKCHMOH Ba X0Ka3o).
YHHHT XaXMH XaM Typiauda ( 4-130 murponraua) Oynaau. bomixa
KyxaiipanapnaH ¢apky wyHmakd yHia memMOpaHa, LUTOILIa3Ma Ba
Alpofay TalUKapH, OUTTa y3yH Ba OUp Heda KanTa YCHMTaAp XaM
50p. Y3yH YCHMTaCH aKCOH, Ka.1Ta YcuMTacH JeHAPHUT Aeb aTtanaiu.

Ce3yBuM HeHpOHHHMHI y3yH YCHMTanapu opka Ba Golu MUSOAH
4yuKH6, TaHaHUHT Gapya TYKMMa Ba opradjiapura OopanH Ba yaaphaH
TAWIKU-MYKH MYXHT TabcupiapuHu Kaby:1 Kunub, Mapkasud Hepm
cHcTeMacHra ¥TkazanH.

XapakaTnaHTHUPYBUYM HEHPOHHUHI Y3VH YcUMTanapu XaM opi<a
Ba Ooll MHsZAaH YHKUO TaBaAHMHI CKeJET MYCKXYJUIapHra, HYKH
OpraHJIapHHHI CHJUTMK MYCKyanapura Ba iopakka OopuO yiapHuHf
XapakaT/aHHIIMHHA GoluKapaiu.

HepB xyxkalpacHHHHI KaiTa YCUMTA.1apy OpKa Ba 6OII MUK
Tallkapura 4YdkMmaiingy. Ynap Odp XykalipaHd YHHUHT aTpoduaary
BoluKa HepB Xyxakpanapy 6unan 60f.1a6 Typaau.

Heitpornusa. By xaMm HepB TYKUMacUHUHI TapkHOGUra KMpYBUF
Xyxaiipa 6¥n1u6, opka Ba 6011 MUSAATH HEPB XYXKalipaiapu arpodu.i:
woinauwagu. By xyxalipanapHdHr ycuMTarnapu xyada kyn 6¥1ub ynar
MHAAH TalukKapura 4ukMaigu. Helipornus MHSHMHT  HeP:
XyxaipanapHHH 03HKJIaHTHPHIL BasudacHHH baxapaH.

Oprannap Ba opraanap cucrevach. Opran. Mabayy
¢yHKUMSHY Oaxapuiura MociallraH TypJd Xun Xyxa#ipaiap B:
TYKUManap TYIiaMH OpraHHu XOcHJl Kunamu. Xap 6u4p oprad onas
OpraHH3MH YYYH MyXum OyiraH aHuk Gup Basudanu Oaxapaiu
Macanas, topak Hacoc cHdarvaa aprepdd TOMHpIapHIarH KOHHI
BEHa TOMHpnapura ¥Tka3ub, opraHHiMAa KOH aHaHHIIWHE
TabMuHnaliau. Ynkanap abac onuin Ba Hadac YMKapull OpKa:i
OpraHM3MHHHr Oapuya Xyxaipa Ba TYKUMalapHHH KHCIOpod Ounat
TabMuHNadiau. Dyiipaknap opranusMaa moasanap aJMallvHYy3l
HaTHKacHAga Xocua OynraH KOMAMK MOJJANapHu  TalLKapuri
YHKapaAH Ba XOKa30.



Oprannap cucremacH. bup xun Basudanu Oaxapveuu 6yp
HeyTa oOpraHnap HUFUHOUCKM OpraHjaap CHCTeMacH Jeiunani.
MacanaH, Hadac opraHnapu cucreMacu: OYpYyH, XalkyM, XHKHIIOX,
Tpaxes, OpOHXNap XaMAz YHT Ba 4an yOkanapaaH TaluKWI TOMFai;
IOpaK-KOH TOMHp/IAp CHCTEMACH: I0paK, apTepus, Kanuuispiap, BeHa
Ea TuMda TOMUPIIApH Xamaa TyryHjiapuaaH nbopar.

Opranusm. lOkopuaa aHTHAraHjiapaaH MabJiyMKH, OJlam
opraHu3MH Mypakkab Ouomormk cucrema Oynub, y Xyxaiipanaj,
TYKUManap, OpraHjap Bz OpraHiap CHCTeMacHAaH TAlUKWI ToIrai.
Opnamaa xydupard cucreMmanap Wak/aHradH OYauO, ynap BOHMO
uumah  Typamd: 1) TaHa HErH3WHH XOCHJ KWJIAJWTaH, Tara
KUCMJIapUHUHT  Oup-6upnra nucOaTaH XapakaTnaHULIH — XaMia
OpraHu3MHUHr  (Qazoga XxapakariaHu® OGOpHLIMHH  TabMUHJIEO
{epanuraH TasHY-Xapaka~ cHcTeMacy; 2) aTpoaard MyXUTAaH KOHIa
KHCIOpOJ €Tka3ub Oepull Ba MoJRanap ajiMaliMHYBUHHHT OXHUPI'H
MaxcysnoTnapuaaH OMpH kapOOHAT AHMUAPHA Ta3HHH OPraHM3MIEH
yukapu6 100OpHIIHM TAbMHUHIOBYH Hagac cUcTeMacH; 3) KOH ka
Jiumpa TomMuprapuaa koH 6unas numda topub TYpHILINHH TabMHHIED
fiepanuraH 10paK-TOMHpPNAap CHCTeMacH; 4) OBKATHH ¥3NALLITHPHY,
¥Aa3M KWJIHII Y4YyH, LWIYHHHTAEK O3WK MOMLANapHUHr KOH OHJeH
Jiumara cypunub YTHIL Y4VH XH3MaT KHIYBYH Xa3M CHCTEMACH; )
MOJAIap aNMAalIMHYBH MaxCyJOTJIAPHHH OpraHuW3MAaH 4ukapr0
TYPULUHH TabMHHJIA6 OepyBuH aXpatTuil (EKH YHKapHLI) CHCTEMACH;
6) OHIOKPMH cHcTema, 0Oy cucteMa Oe3napu  OpPraHuaM
QYHKUWSJIADHHHUHT  yMopan iiya  OunaH  waopa  STHIMIIMZA
KaTHallyBYH TOPMOHJApHH HwWmab uMkapagd; 7) x¥madinu
QOYHKLUMACMHY al0 3TaJHMraH Ba LIy OpPraHU3MJApHHHr f1ed
KOMUIIMHY KyB8aT/nab TypaauraH >KUHCHiE cucTeMa; 8) TallKK
LyHEéAaH Ba  OPTraHM3MHMHI  WYKH  MYXHTHAaH  KenaJura
TabCypOTHApHHU HIPOK 3TYBYH CE3TH OpraHnapu cucremacH; 9) dapua
CHCTEMaNapHHHI X0JaTH OunaH GaoNusTHHK HAopa 3THO GopaauraH
HepB cHcTeMack. OpraHu3M Hakajaap Mypakka® TY3WATaHIUTHAEH
KaTbUH Hazap, yHMHI Oapua TYkMMa Ba opraHnapd 6up Oupu O6unax
y3BHH OOFJIaHraH X0Jaa viadiu.

OpraHa3MHHHT ¥3-Y3UHH OOLIKADHIIH Ba HAOPAa 3THJIHLIM.
OpraHu3MHUHT  Xa€T-(paonuaATH pnaBoMuaa  Xa€T YuyH MyXHUM
QYHKU¥ANap [o3ara 4ukub, ¥3rapyB4aH MYXHT LIApOUTIAPHIA
mMocnalyub OOpHMLIHM  TabMHHIOBYA k¥nmaH kyn QH3HONOIEK
wapaéunap Oup i#yna ©6¥ynub rypaau. by npoueccnap >kyza Xam
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yiAFyHnamrad, Oy XOJ OpraHu3M XOJAaTHHUHr HuUcOaraH AOUMUI
6ynMiuMHU opraHnapy OUNaH CHCTeManapyHUHET (GaonauaTH Makcaara
MyBOGHK paBHIIAa YTHO TYPHHIMHM Ba YHHHT SIIalll MYXHTUra
Mocnaimb oNUIIMHA TapMUHNAb 6epanu. bapua ¢pyHkuusnapsudr 6y
Kanap OexkaMy-KkycT ylryHnamumura cabad myku, THpUK OpraHH3M
¥3-Y3uHM upopa 3TH6 GopaauraH CHCTeMaiup.Y3-y3uuu Hopa 3THIl
XapaKaTHUHI OHMOJIOTHK INAKJIM, SbHHU Xa€THUHT MOXHUSTUHH TaUIKHII
sTamn. ¥3-§3unu naopa STyBUM cucTeMaia byHKUHANAPHH GOLIKapHG
6opaaguran Maxcyc MexaHuamiap Oynaau. Kaunait 6ynmacus, 6upop
¢yHkuus (KoH ainanuiud, Hadac, aiiupys Ba GoluKanap)HUHT cHdaT
Ba MHKIOp KYpCaTTH'WIApUHHHT ¥3rapuiid OunaH yjaap yia 3axoTH
y3-Y3umaH, Teckapu anoka Hynu OunaH acmura kenu® Kosnamu.
Macanan, aprepuan OocMMHUHT KaHpaaiaup Oupop cababra kypa (
HILalll, XaspKOHMAHUII Ba Golikanap Tydainu) xyTapunud keTUUH
TOMHpPNAapAard MabJyM HEPB pEUeNTOPJapHHHHT TabCHpJIaHHUILHMra
ONuOb KeNnaJM; MaHa Iy pelernTopiIapiaH YUKaAurai HepB CHTHaIapy
Mapkas3uil HepB cHcTeMacHra 60pub ToOMHpIapHHU XapaKaTNaHTUPYBYH
MapkasnapHH Kysraraxu. by epaan unyiabcnap nepudepusra xenaiu
Ba TOMUpJIap KeHralu6, ropak KHCKapuliapu cycaiimiuura cabab
6ynanu. MaHa miy mpoueccrap HaTHxXacHaa aprepuan 60CHM sHa
Hopman papaxara keaub konanu. MyXHT XapopaTCHHHMHI ¥3rapHilu
TaHa XapopaTCHHH HOpMaJl Japaxaja cakiab Typuiira XH3Mar
KHJagurad (M3HONOTHK MEXaHW3MIIADHH JapXOil HILra TYILMpanH.
V3-§3uHu uaOopa STHII IPOHMECCH THPHK CHCTEMANapHMHI Gapua
JloMpanapua: MOJEKyJsp, XyXaipa, opraH, cucTeMa JoupacHaa Ba
yMyMaH OyTyll opraHusM Joupacuga coaup O¥namn. YyHoHuw,
aBTOMAaTU3M XycycHsTHra osra 6abn3u opraHiap (lopak, MebHa,
MYaK)HUHT ¥3-¥3MHH Haopa dTaguraH ¢akatr ysura MaHcyd 6¥iran
Maxamiui cucremacu 6op.

Opranu3M H4YKH CHCTEMaHMHT HUcOaTaH JOoUMUE OYNUILH KOH ,
auMpa Ba TYKMMa CYIOKIMIHHHUHT KUMEBUH Tapkubu Ba (QH3MK-
KUMEBUA XOCCANApHHUHI ¥3-Y3umaH wupopa 3tunub Oopuimra
6oriuk. Xyxalipanap, Tyk¥Manap Ba OpraHJIapHHHT HOpPMal Xa&T
GaonMATH Y4yH MYKH MYXMTHHHI acoCHM KypcaTKHWIapH KOMMO
Mabiaym Oup Rapaxaja y3rapMachiaH TypHluM 3apyp. By kapaénra
roMeocras Jeiunany.

Va-y3uHn unopa 3TagMraH Xap KaHmai cCHCTEMaJa OpraHHM3M
yuyH ¢oitnanu 6ynraH MOCIOBYM CHCTEMa MapKa3Huil YpUHJa TypajH.
[1.K. AHOXMH TOMOHMJaH TacBHpsaHraH QYHKUHOHaJ cUcCTeMa ¥3-
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Y3MHH OOIIKAPHIL annapaTUiUp.

OpranuaMaa ¢QyHKUMANap MKKHTAa acoCHi MexXaHW3MIIap:
rymMopasl Ba HepB MEXaHU3MJIapH OUJIaH HAOpa ITHNAIH.

Wnopa OSTHWHUHT ryMmopann (humor-CyroKiHK) MeXaHUu3MH
(UIOreHeTHK JKMXATJaH aHya KaaMMrH xucoOilaHagu Ba IOKODH
Japakajli MaBXyJdoTJapia XaM KarTa axamusrra ara 6yncaza, nekuH
yHHYAJIMK ~ MYKammaa 3Mac. ['yMopan peryasuus  oOpraHusm
CYIOKJIMKNApU KOH, nuMda Ba TYKMMa CYIOKIHKIapuAa aniaHub
IOpagMrad kMMEBHH MoLdanap MUITHPOKMAA 103ara HYHKaJH.
OpraHm3Mra oBKaT OunaH Ouwpra kupaguran 0ab3u OupHkManap
(BuTaMuHIap Ba OoulKasap), MOAanap aiMalUMHYBH I[polieccCHaa
Xyxa#panapaa xocun 6ynaauraH KuMEBHH MaxcysoThap (MacaijaH,
Hadac Mapkasura Ky3ratyBud TabCHp KypcaraguraH KopOoHar
aHrMApHA), TYKUManapaa 6ynaaurad ¢H3HOIOrHK akTHB MOANANAp Ba
¥y3ura xoc, SbHH crneuM$uK MOAJANAp HYKH CeKpelUs FOpMOHIapH
XaM KHMEBMH perynsTtopnap Oynuiud MyMKWHH. MaHa iy KUMEBHi
Mojjganap TYKHMa CYIOKJIUIUra, KeHuH KoHra yTagd Ba KOH Ounan
opraHusmra Tapkanub kalcu XyxkaHpanappaa roszara keiarad 6yica,
yua xyxainapaad onuciard xyxaipanap, TYKuMajiap Ba oprasjapra
TabcHp Kypcartand. KumEBuil perynsropmap KkoHra yrranaa
opraHusmaard 6apua xyxaipanapraua etn6 6opcapa, 6UpoK TypiM
Xyxaipanap y3ura HucbGatan TaHnab ce3dyBuaH 6Ynuiuu Tydaliu
ynap ¢akat MabiayMm oprannap ¢aonusTHra TabCUpP KypcaTanau.
I'opMoHAap 3Hr MyXHM peryaaTopiaapaup. Ynap 6ab3d opraHiapHu
Ullra TYWWpHILK, GYHKUMANApUHU KydaiTupviuu €xu cycalTHpub
KYHUIIM Ba OpPraHM3MHHHI PHBOXIAHUIUM Ba YCHLIMIA TabCHP
kypcatdiii MyMxuH. KuMEBHE perynaTopnapHMHI TYKMManap Ba
OpraHnapra TabCHp KypcaTuil Te3JUrH Karta sMac. YyHKH yJapHHHT
¥3u xocun 6ynran xofigaH TO uUAOpa STafUraH oOpraHnapra KOH
6unan eTu6 GopUILIMra MabJIyM BakT 3apyp Oynanu.

PeryinsunsHUHT HepB MEXaHH3MHU 3BOJIIOLUS HYKTaH Ha3apuaaH
6up MyHua &w Ba aHua  Mykammanaup. bapuya Xyxakpanap,
TYKMManap Ba OpaHNIapH¥ HEpB CHCTeMacH Hiopa 3THO Typaiu
(perynauus). Hpopa »3TyBuM Tabcupiap HepB Hynnapu 6yinab
opranM3MHHUHT Oapua KMcMJiapura xynaa te3 eTud 6opaau. I'ymopan
curHannapaad ¢apk Kunub, HepB CHrHaJIap¥ KaTbHi GenrunaHras
oprannapra eru6 kenaad. Heps cucremacuh Oapqa Xyxaiipanap,
TYKHManap, oprasjap Ba cucreMaiap $HaonusrvHu Hjaopa 3Tub, ynap
tdaonuaTHHY OWpraliTHpanu Ba Y3rapTUpuWO TypafuraH Taulky Ba
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FYKH MYXUT LIApOMTHra MocCrHaluTHpaay. BoIllKapHUIIHUHI HKkaia
mexaHusmMu O6up-6upu Ounan  GormaHraH. OpraHusmpaa Xocun
€Ynapuran 6Mp kaH4a KHMEBMH Mojpmamap (MacallaH, ropMmoHnap)
FepB  Xwkalipanapy c¢aoausTHra Tabcup Kkypcarud, YNapHHHT
xonatHey Y3raptupu® typaau. llly OGunan 6upra HepB cucTeMacH
rymopan O6olikapyBra Tabcup Kypcaragq. MacanaH, KYmuHIHK
TOPMOHJIAp Ba (GU3UONOIHK JKUXaTAaH akTHB 6ab3u Moananap Heps
CHCTEMacH Ky3ranraHuaa uuuiab yHkapuiagu.

HPCHIAT. 3amoHaBHii OHONOrHSHUHT aCOCHH MyamMMosapHIaH
€upu upcuar Macanacuaup. Mpcust opraHmaMHuMr ¥3 Oenru Ba
XYCYCHAT/IApUHH HaclllaH-Hac1ra yTkasuw xoccac 6yan6, 1wy
Tyhaiiny opraHMU3MHHUHF Oefrd, XyCyCHSITAapH HacijaaH Hacara
y1anu. Hpcuar ne6 ora-oHara xoCc OHMONOTHK XYCyCHSATIApHA
racnjaH-Haciara ytviud Ba Oy Oenrn Ba XyCyCHSTIApHHHI MYXMT
TabCHpH/JIa PUBOXKIAHHLUNTA Al THIIANK.

OpraHuzM Oenru-xyCyCHUATIapMHUHI' OUp KaHdYa aBnojla
TYPFUH CaknaHuO KeJuid UPCUATHHHI OUP TOMOHH 6YNHO, HKKHHYA
TOMOHM OpraHM3MJIapHUHI  OHTOICHE3M,Ja MablyM MOAjanad
aJIMaliMHYBMHH,  XapakTePUHH  Ba  PUBOXKJAHULI  THIHUHA
TabMUHNAWAUP. OyAapHUHT XaMMacH UPCUST Tydalinu aHUKIaHaak.
2ap 6up OpraHM3MHUHI aHHK PUBOXIAHHLL TapTUOM YHMHF UPCHATH
funan aHMKnaHamW. AKC XOJiAa OpraHM3MJap aBJioAMAa Y3rapuid
Eyxyara kenarad 6ynap sau. (Macanan, 6yraoiinaH apna, TOByKAaH
§ prax).

OpraHu3MHHHI HKKHW XYCYCHATH-UPCHST Ba y3rapyBUYaHIMKHM
§prasaauran ¢adra reHetuka QadHu aefimnagu.  3amodaBui
TeHEeTUKAHHHI BYXyara kenraH BakTH 1865 #un xucobnaHaau, wy
¥MIH 4yex onuMy 'perop Mennesns Oup Ba MKkU 6e1rucy xuxaTuiaH
€up-OupnmaH ¢apk KunaguraH HyYxaT HaBRApHHU YaTHLUITHPHO,
Cearunapuudr wupcuii  #yn OSunan Hacnjau-Haciara  §THLd
KOHYHHST/IApUHM aHuKIarad. Menaens ¥3 taxpubanapu acocuia
cTa-oHa SenrunapuHuur 3:1 uucbarna svHH 75% nOMHHAHT (yCTyH
YHKHILK) Ba 25% peueccuB (ALIMPHH) XONJa aBnaojllaH aBRAOAra
yTmMHKA HcbotnaG Oepau. MenaensHudr Oy Oyrok uinnapura
3aMOHJoIIapH Gaxo Gepa onmaiian. V3 Ttaxpubanapuga Xyma
LIyHaail HaTWxanapHu oarad roanaHa onumu [Jle ®pus yuytud
wbopunran. Mexseas, TaxpudanapyHH KaéTa Taxiau:1 KHAHO, yHUHT
TaAKMKOTNApHHH TYNa TYkuc Tacauknany. llyHnai kunmu6, Menaeis
KOHYHNapH TaH OJNMHAM Ba TreHEeTHKAa (aHHra acoc CONHHAL.
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HpcuatHuHr Momauit Herusu Oy xyxxaipaHUHI ¥3 EYCXaCHHHU Kaiita
BYXYAra KeJlTHpa OJiaiuraH Ba OV uWHMIL 1polieccHiaa KH3
Xyxa#ipanapra TakCHMIlaHULI XycycHSrura 3ra Oysnran O6apya
aneMeHTHap XucobnaHaid.

I'en upcusat 6upanrua4p. FeHeruka daHUHMHT 3HT KaTTa IOTYFH
JHK monekynacunaH red axxpaTHO ofivHAM Ba CHHTE3 KUJIHHAK. ['eH
6up-Oupura skud Oynce yiap Genrunab Gepagurad OenrHNapHUHT
Hacnna HaMOEéH OYNWIL 3XTHMONK iuyHuYa karta Oynamu. Smpo
6yauHMKM  xkapaéHupa XxyxaHpaja Ta€K4acMMOH TaHa4anap -~
XpomacoMainap BYXYAré Kenaau. XpomocoManap  OKCH/IAp Ba
HYKJIEHH KUCJOTATADHUHI HHDUK MofeKyhanapuaad TALKHI TOMraH.
Hpcuii  OGenrunap  udHGOpMauWACHHHUHI  KOAJApH  OJLIMHPOK
OupuKkManap — JE30KCHPHOOHYKNEHH KHCTOTaNapAa CaK/JaHalM.
XpomMocoManapHHHT COEH TYpSH YCHMAHK, XaHBOHNAp
Xyxxalipanapuzaa Typ;iuya 6y nanu.

JHKHHHT Mosnekyasp CTpyKTypacHia Typ Ba HHAMBHAYYMHHHI
bapua Oenrunapu wwdona® kyiunran. Xpomacomanapaa resnap
THU3Ma I1aKIMJa xoinawrad 6¥aub, yHuHr aipuM KUCMHHU TawKuia
sragy. Lllvanai kunnb, xyxaiipa s,4pocua cakjiadirad xpomacoManap
Ba JJHK ota-oHanard acocuit 6enru Ba XyCycHSTNIAapHH HacjjaH
Hacara yTxasys4H acocH!i Ty3uama xucobinaHaad. OnaMHHUHT JKHHCHIA
xyxaiipagapuaa xpomocomanap 23 1a 6yaub, QumiIoua coHH 46 Ta,
ABHH 22 Ky)T ayTocoMaHH (KHHCCH3 XPOMOCOMAaHH) Ba HKKHTa
XHHCH XpoMocoMaHM ¥3 Huura onaau. KuHcuit xpoMocomanap
ypFouH Xyxaiipanapaa XX, spkaknapaa XY aeb6 Oenrunananu. bapua
TUPHK Xyxalipanap kynaduiy XycycHATHra sra. THpPHK OpraHusm
Kynaiiuin opkani ¥3ura yxwau opraiu3MnapHY XocHJ Kunaau. 1871
funpa cryaent [AMM na oaum JIEBEHI'YK apkak »xkuHcuit
CYIOKIUIHAaH KMHCHH  Xyikalipanap -~  CHepMOTO3OMAJIApHH
tonaunap. CriepMoTo30ua CY3H YPYFIMK, XOHHBOP JEeraH MabHOHH
aurnatagu. Cnepmoro3ouznap xuHcubt Oesnappa  (ypyraoHnaa)
eTHNaAd. VYPprodM OKMHCHH Xyxkalipanap (Tyxym XyXaipanapu)
TapKKHETH OBOIrOHMM jleiuNasu. DpKak Ba YpFOYM XHUHCHi
Xy)KaipanapuHUHT KYILHNHILY VPYFNaHULL 1ed aTaiany.

ETunran opxak >KHHCHH XykalpaTapuHMHT PHBOX/IAHHIIY
criepMoOTOreHes jaeiinnazid. By sxapaén xuucuil Ganoratra eTHWAaH
6ounab, OpraHU3MHUHT KHHCUH AKTHBAHCH CaKNAHI'YHYa JaBOM
stagu. CrepMmaTo3ouinap 3pkak JXWHCxH Oe3napuHMHr Oypama
Haliusnapuaa xocni 6ynaan. Crnepmaro3ons V3UHMHI XapaKaTmaHU
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Ba KYLIMJIHII KOOHJIUATHHH Oelll KyHrava cakjaiay.

Aénnapaa 6up xydT TyxyMOoH 6¥nu0, y 6GayanoOHHHHT Xap
HKKH TOMOHMJa d>xoinawraH. TyXyMIOHHHHI KaTTadurd 3-4 cwm,
KaJMHIMIH 2 cM. YHAa TyxXyM Xxyxaiipa etunub6 uukamu. Tyxym
Xyxailipa sapo Ba MpoToljasMajgaH Tamikun tomnrad. Kuz 6Gonaa
tyxyMaonuga 40 000 nan 50 000 taraya O6upnamuu ¢omaHKynaiap
6y nanu.

Kunz 6ona 6anoratra ertraH BakTAaH Oomnuiab TypMmyira 4ukuo,
TO TYFHIUJAH KOJNIyHra Kajap xap oiza Tyxymaouupa 450-500 ta
bomMkyna erwiagd, OyinapAa 3ca TyXyM Xyxaiipaiap eTHiu0
yukagu. Tyxym Xyxaiipanap GOMIHKYyNsp CYOKIHK OunaH Oupra
KOpUH Gymunurvra Tywajgd Ba 06ayafoH HaHura TOMOH YN oJalu.
Kuncuil atoxa BakTHAa HaHHHT BOPOHKA KMCMHUTIa TyXyM XykKaitpa |
€xu 2 1a, 6ab3aH 3 Ta ciepMoTo30uJ OUNTaH ypyFlIaHagu.

Ypyrnanuil HaTHXKAacKJa 3UroTa yHaaH aMOpHoH xocun G6ynaau.
YpyFiaHral TyxyM Xyxaipa 3urora gefiniagd. ¥ gactnab 2 ra, 4, 8,
16, 32 Ba xoxasomap reoMeTpuk OYNUHHIIMAAH KYH Xyxaipaiu
mapbiactoMep xocua 6ynagn. Tyxym xyxaiipa 6YaMHMIIM NalTHAA
TeHr Oynuamaiad. LyHHAr y4ysH 6igacToMepHHHr Oup mannacupa
TYXyM CapHfd KYOpOK TylUraH HHUpHK XyXaHpaitap, HKKHHYH
naulacuja aca Maipa Xyxadparap Tynnanagd.  OMOpHOH
PMBOXJIAHULIMHUHT HKKHHYHM KaBpHAa 3MOpDHOH HEBOPHHH XOCHJ
Kb Typran 6amp3u Xyxkaitpanap xynha Te3 Kynasad, TYTyYHUa XOCHN
Kuaub TynnaHagy, OnacTyaa OVIIIMFUra acTa-CeKHH YYKaau.
Hatmwxana sm6puonnact, sSsHM Kyl KaBaTJ#d TOBOKCUMOH JaBf
6omnaHany. DMOpHonnacTaan ractpyna 6yma 6ommnaiiny. by naepne
SMOpHOHNIap OUpIaMyHd WYak OVIIIUFU Ba YHHHT OJJTMHIH TOMOHHJE
TallKapura OYWiAraH or3u nago 6ynagu.

OMOpHOMJIACTHHHT HKKHHYH KHCMH axpanub Oracrocenr:
Tymn6 Kynasxv Ba MezofepMa xocun Oynanu. by naBpaa 3MOpHOE
KaBaT/apH: TallKM KaBaT-3KTOAEpMa, WYKH KaBaT-9HIOIepMa, YpTe
KaBaTH-Me304epMa ByXKy/Ara kenaau. OpraHusmaard xamMmma oprasJag
3KToAepManapian (HepBnap, TepH Xocunl Oymamu), me3omepMaiar
(cysxnap, Myckyanap, TOMUpAaap Ba Oolikanap), 3HI0AepManaH (MYKy
opraHnap) puBoxJaHanu. XXHHCHH Xyxkaiipanap Oup-OupHIaH KaHu:
y30K O¥yca, 3Mrorama HMuYKd KapaMa-KaplIHJIMK naigo 6¥nub
HATUXKAJ@ 3UTr0oTa X1 PUBOXKAaHANH. ,

XOMHUJIAHHHT PHBOXKIAHMIIY. XOMHUIAJOPTUKHUHT OUPHHYY
xadranapusa 3MOpPHOH KOOUFM pPHBOXIAHAOH, OUPHUHUH OHHHHI
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oxupura 6opu6 3MOpuoHHMHr KatTanurd 10 MM ra eraaM, HKKHHYH
OliHUHr oxupuga 3 wMapra, 4-uuM oiuuHr oxupupa 30 MapTa
KaTTanamany, 9-ofHUHr oxupuaa 470 Mm 6ynanu. XoMuna Ba3HH Te3
opTta 6opanu. 3 oinukaa 20 r, 6 oitnukaa 600-700 r, 9 oitnukaa 2400-
2500 r 6¥nanu.

XKuHc opraHusMaard Genru xycycHstnap HHFMHAMCH 6YnuO,
AbHH OYrHHJIApHUHI BYXYIra KeNHIIMHH Ba UPCUH OenrujiapHHHI
HacajaH Haciara YTUIIMHHA TabMUHNaiAKW. DOpKaK Ba YPFOYH
KUHCITApDHUHI TYFMJIUIIM KagMMIAH KHIUWIapAa KaTta KU3HKHII
ylirotu6 kenran. bupok 6y Macama ¥rraH acpHMHr OGowuiapuja
aHuKnaHau. JKnHe 6y 3pkak Ba YpPFOYM OpraHM3MJjaplard >KHHCHIA
xpoMocoManapra 6ornuk, Opkakiapaa XY Ba a€nmapma XX ra
6ornuk 3kaH. TyxyMm xyxkaiipaparn X xpomocoMa cnepMaHHHr X
xpomocoMmacH 6unaH ypyfiaHca 3uroraga XX XpoMocoMmanap XOCHJ
Oynamu. YnapaaH yproud opraHusM puBoxnaHaaM. TyxyM XyxaHpa
(X) cnepmanuur (Y) xpomocomacu O6unaH ypyrnaxca 3uroraga XY
XxpoMocomanap Xocun 6Ynmagu. VYnapmaH  3pkak  OpraHHim
puBoiulaHaad. Xpomocomanap 1 : 1 kywunaau, seHH 100 Kku3
yakanokka 106 Ta ¥run uakanox, Oonamukaa 100 : 103
yenupuniukaa 100 : 100, 50 émpaa 100 : 85 (3pkak), 85 €wga 100:50
(3pkak) TYrpu kenagu. byHpmaii OVaummuura anfartra OGHONOIHMK
cababnapnaH TamkapH WXTHMOUHR cababnap XxaM TabCHp Kypcatralu.
Bar3una Outra TyxyM XyxalpaaH oOTanaHrad 3rusakiap
pHBOXXKNaHaAH. bav3aH OuTra TyxyM xyxaiipa ypHura 2, 3, 4 TyxyMm
xXyxafipa Oup BaKTHHHI ¥3uja YypyrnaHaad. butra TYXyM
XyxallpaHHHT YpyFlaHUIIMAaH naiipo GynaaguraH aruszakinap XaMma
BaKT GHp XHHC/H 6YNany Ba Gup Gupura Kyitu6 Kyitrannai yxiaimu.
HUkkura TyxyM XyxalipaHUHr ypyFlaHMmuJaH naiigo Oynran
3rusaxiap OMp XHJ Ba Xap XHJ XHMHcau 6Ymub, ynap Gup Gupura
Yxuwaw 6ynMaigu.

Hpcuif Genrunap TamlkH MYXHT TabCHpHMra XyAa YUAAMIIA.
OprasyusM saéTraH MyXHT IapouTHra Kapab, upcuii 6earunapHuHT
cudaTH y3rapumid MyMmxuH. Mipcuii 6enrunapHusr 6y xun y3rapuiuu
MyTauus ae6 atamagu. Myrauus — JOTHHYaA cy3 6ynub, y3rapuin,
ainaHyll AeraH MabHOHU OMIAHpaiM Ba Y HUPCHUSATAA Xall KUIYBYH
ponuM VitnHalian. Myrtanus — reH anmapatiaa pyi GepraH Ba
Hacnjan-nacira YTu6 6opaguraH ysrapuumaup. Byxyara kenaraH
AHry Oenrunap HacajaH-Haciara yTaid Ba ¥3 axAOMTapHIaH
6ourkada 6ynaaurad sHry Haca malijo 6ynann.
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Onrorenes Hazapusicn. by Hazapus xyxaiipa, TYKHMa,

OpraHM3MHYHI KapHILHK, OHTOTEHETUK eTHIMIUMHK YpraHagn. Kapuin
opranuamaaru 6up Oupura 60oFnuk O%nraH éura anoKagop y3nyKcus
y3rapyiunap HaTWxacuaMp. DyHJAad y3rapuiinap XKyga I3pra
6ountaHamy. XO3Mpru KyHAa oOHToreHe3 xakujaa 150 maH opTHK
Hazapus MaBxyll. bas3u onuMaap ¢ukpuada, OHTOreHe3Aa OKCHIIAp
y3rapuiin, OollKka HasapudAra Kypa Moadanap aiMamdHyBH
HaTMXKacHa 3axapid Momjaanap Tymnasu€ KONMMILM MYXUM poJib
VitHaliAH Ba X0K430.
OsroreHe3gard Myxum daxropnapaas 64pk Monexviana 6ynanuras
yarapuiunapavp. 3 éwnad 40 €wrava Heps Xywadpanapuga PHK
MONEKYNAMTAPHUHT COHU OpTMC Oopamy, 55-60 &riraya ysrapmah
TypanM, CYHr kamas OGopais. Em oprumu 6unaH  OpraHusm
xyxaiipanapuga PHK, JHK ™oilexynatapuna V3rapuiuiap coaMp
OVmagu, HIOMJIa3MaTHK  TYPHUHT  CTPYKTyYpacH  ¥3rapaau.
Xyxaiipanap uuronnazmacuaa nondpubocoManap coHp y3rapub
Ocpagu: unk &Mk jaBpdga  nonupudocomanap  Oapua
pubocomanapuuir 83% ey TaluKU 3TCA, KAPUNKMKIa 72% HH Talukun
3TanH. MHTOXOHAPHANAPHHHT YPHH aNMaliani. Y CHILHHHT MHTEHCHB
IaBpnaa MHTOXOHAPHSNAPDHUHF SHFMJIAHWLI  JkapaéHM  Gopanu.
OpraHu3M kekcafiraH capH MUTOXOHIPHUSAIAP anoxuaa KOMIuIekcra
6upHKHO, aapoaaH axxpana Gownaiu.

Opranusm XyxxalipamapHHUHT 6ab3unapu Oup deya MUHYT EKU
coar, 6ouIKa Xyxalpanap y3okpok siuadan. OpraHM3MHHHI 0ab3H,
MacaiaH, xurap, Oyitpak Xvxaiipalapu kaidTa THKIaHHIL, acii
XOJNMra KaiTUIll XyCYCHsITHIa ara.

Hpeuit xacaanukiaap, OpraHdaM UpCEsSTHHU Ypranmail, Typub,
HacnlaH — Haciara YTyBUM KacajsiMKJIapHH OJIMHM OJIML BA
JlaBonamt MyMKHH 3Mac.

Tu66uérna 2000 naH OpTHK HpcHit kacalnuk TyplapH
MaBxyA. Hpcuit KacajUIMKIap XPOMOCOMANApHHUHT  aHoMal
AMFHHONCH, JKKHCUI XyxalpanapHHHr Vy3rapuiiy &EKH MyTauus
TabcHpuAa nmnaiino Oymaxn. Hpeuil  kacanauknapra-xpomocoma
KacanjiuKIapy, MOAJA AIMAUIMHYBH BA MMMYHHTETHHHI ¥3rapuuiura
ajoKanop, JHOOKPHH daonudTura NOUp, HEPB CUCTEMAcH Ba
KOHra anoxKaadp Kaca/UIMEA3p Kupaau. MacasaH xpomocoma
KacalyIMKNapy J>KHHCHH XpoMocoMa B: ayTocoMaiapha py#
6epran  y3rapuwnapaas nafizo  6Ynamn. Macanan [ayH
Kacannuru (6EMOpPHHUHI Kannacy kaTra, 6eyx1woB, kY31 KHIHHK, KYJIOK
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cynpacH KU4YHMK, TaHa brnau Kyn-o€K HOMyTaHOCHO, maHxanap KanTta,
KYn XUMXHIOFH kairta Ba KUHWKK 6¥nanu), LllepiueBckuit-TepHep
CHMHAPOMHM KHM3napaa yupaiian (ynapopa XX ypuura XO 6¥nanu,
Oonanapaa Oupaamuu KHMHCUH opraHnap yupamaiigu. Arap y4ra
KHUHCHIT XpOMOCOManap KOMIJekcH yqypaca, aénnapaa >KHHCHH
oprannap puoxiaHMaiau (XXO)). Ipkaknapaa (XXY koMniekc)
KnaliHpenbTep cUHApPOMHM r03ara uukald, OyHAa YPYFAOH KHYHMK
6ynub, cnepma puBoxianMainu. bab3uma kacamnuknap X éku Y
XpoMoconapura Oupukkan Oynamxu. Macanan: 6av3u  ¥run
6onanapHUHT OEK mMaHxanapu opacuaa napua 6ymazu. by Y
xpoMocoma 6u.an Oornuk, X xpoMocoma Ounan Gornuk 6ynraH
kacanvknap [HanbToB Ba remModuuMs  KacaqsMKIApuaup, Oy
KacaJUIMKJap Ku3napia sLMpHH, YFWanapia io3ara uukagd. Moana
anMallMHyBUra OOFIHK KacaJUIMKap YT MNUIMEHTH-OMNHpyOHH
MHKIOPDHHHUHT KOHAZ OpTHO KeTHIUH, HEpPE CHCTEMacCHHH
3axaplaHuluM, akKJWHA Ba >KMCMOHHA PHBOXIAHWIIHH  OpKala
KOJMILK Ky3aTH.anH, DHIOKpUH  cHUCTeMala  rOpMOH.Iap
MHKIOPHHHHT ¥3rapvwi Tydaind xaM HpcHi Kacainuknap naigo
6¥nann, macanan OyHpax vcru 6e3u kacannaHraiaa oonanap oBkar
eMaitnyu, IMMaian, TYXTOBCU3, KYCallH, O3HO KeTa;1H, KaIKOHCHMOH
6e3 Kkaca/IUrura runoiepuo3, Mebla OCTH OGE3MHMHT KacamjMrura
KaHIIH OuabeT Kacaniurd KHpaiH.

[eModunns, neliko3 KOHHMHI Hacn Kaca/uIMrd XHcobnaHaau.
Heps cucTeMacHHMHI Kacannukiiapura HepB MYCKVJl CHCTEMacH Ba
MUs 3apapiaHHLIM KacalivkiapH Kupamu. Macanad lllusodpenus.
TasHu - XxapkaT CHCTeMacHHMHT Kacan¥kiapura MHOMNaTHs
(MyuraknapHHUHr KoOBXHpaD, oOpHKna® KeTWIIM) HaHM3M (nakaHa
6yinunuk, ckener Oy3WNHIIK oKubaTHaaal3ara ynKaad, 6yiitn 100-
140 cM 6§16, kjn OEKNAPH KANTAIUTH Ky3aTUIaau ).

IHynnalt kunub, Kaaumaa xvwunapra xyMmOoK OynraH, *HHC
6unaH GOFIMK MpCHii Kacannuknap Ba OeATHIADHHMHI HaciaaH-
Hacnra yTvid XpomMocoMa TabMaTHHH MyXxTa YpraHuiu acocuaa xasn
KHIAHHIH.

Hacaman - Hacrra yraauraH KacallHKIapHH pHBOX-
JIAHTUPMACHK YYYH 6GoJlalapHH >KHCMOUUA COFNOMNALUTUPHULL,
OBKaT cHpaTHHM axuiMnaul, YHHHUKTHPAL, IOKyMAH
KacaldlMknapjaH caknaui, acab KacannUKJapHHH ONAMHU ONUILL
Macananapura katra 3»Tubop Oepuwn kepak. byilapaan tatukapu
SKMH KapUHIOUUIAPHWHI OMJa KYpMaciuru, OWUp ounaia HKKY Ba
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YHAQH OpTHK ¢ap3aHANapHHHT OUp XuJ napA OullaH OFpPHraHNIHIH
UpCcHil KacCaJUIMKAAQH JajofiaT 3KAHIWTHHH YHYTMAaciluK, [eHiap
MyTailusicira onu0 KelyBYH KMMEBHMH TabcUpOTNap, pajuaius,
MYKIITHKOO03/MK, HallaBaHUIHK kabu unatiapiaH ¥3uHM THHHLI, OTa-
OHajap AKWH KapuHAoml OyiraHza peueccHMB Typlaru upcuii
KacaJulMkiap OMp Heya aBjONOaH CYHT XaM lo3ara KeMHUIHHH 3caa
TYTHLU, TYpMYyLl KypuuijgaH aeBan “Hukox Ba omna” &€ku THOGuit
FeHeTHK MaclaxaTXOHanapJard TeHeTHK Bpay Kypuruga Oynuui
wapT. Tamku ¢axkTOpHHHr canbuil TabCHUpPH HaTHXacHHa XaM
KacalJIMK [03ara 4YWKaid (KapJiHK-COKOBJIHK, HypNaHUII — KOH
paKH).

I'eHeTuka (haHHHUHI PHUBOMUIAHMIIM HATWXKACHAA HAcCNiaH —
Hacira yTagurad KacajijMKJIapHH BaKTH/Ja aHHKJIALI Ba OJAUHU OJIMLI
MyMKHH 6Ynau. Xo3upua THO6METNA aHOMAN reH Ba XpOMOCOMaHH
ndaBosiall ycyminapy #yk. Mpcuit kacannuknap opraHu3maa XuiMa —
XHJI XaCTIMKJIApHM Naijo kunagu. Ymap acocaH KIHHMKO —
reHeTHK YCYJUlap OpKaJid YpraHuiaid, sSbHH aBjojjap LlaxapacH
Ty3HJIaJH.

Tamku MYXHTHHHT  OpPraHH3Mra  TabCHpPH. Bbapua
OpraHM3milap TallK¥ MYXUT [IapOMTHra Mociamagd. Xap Xun
OpraHU3MiIap MabjyM TallKH MYXHT LUAPOUTHra KYHHUKMa XOCH.J
KWIraH, ILIYHUHT Y4YyH (axkaT MabiyM MIapoOUTAa sILaitiM Ba
PHUBOXUIAHUIIH MYMKHH.

Opranu3m O6yTyH pHUBOXIZHHMLI Mpolecchuia -— ypyFlaHrak
TYXYM XYy>aipalaH TO BOsra eTryHra Kajap TYXTOBCH3 FeHOTHIIHUHI
(Opr'aHM3MHHHT ¥3Ura xoc Mepoc kuaub onran Hearunapy) Hazopark
OCTHJ2 Ba TallIK¥ LIapOUT TabcUpuaa 6ynam.

Xy, omaMm ¥3ura HUMaHM Mepoc KMau6 omnagu? Opawv
y3uHUHT OyTYH "6H0dOHAMHU" Mepoc KUAHO oNajgH, ABHU OYTYE
OpraHU3MHMHH K¥3, COYMHHM DAHTMHM, OpraHnap IUAKJIUHHU, Hep:
CUCTEMaCHHH, Ce3Td OpraHJiapHd Ba OOIIKANApHH Mepoc Kuiml
onagy, Oupok, 6ona TyrunraHugaH Oouuia® MKTUMOHH MyxXw
mrapoutnapuaa ycub, puBoxaaiub 6opanu, 6HONOrMK Ba MIKTHMOUI
OMWJUIADHUHI ¥3ap0o TabCHPH HaTUXaCHAAa ¥3ura XocC IUaxcui
XycycHusiTiapra sra 6ynrad opraHu3aM IIaK/UlaHafu, yjaap GeHOTUMNHI
6enrunab 6Gepanu. Xaér jkapaéHupa Oona  OpraHd3MH TallK]
MYXUTHUHT GeTYXTOB aJMamiiHUO TypaadraH *kyjAa Kym OMHNapl
TabCHUpUra Oy4 Kenmaad, 6y oMuIap KacaylMK Mafffao KuniMaimgy
YyHKM OpraHu3m aca® Ba rymopan OOLUKapuil BOCHTACHAA TALLK]
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MyXHMTra AOMMO Mocnamub Gopanu, opranu3m OuJlaH TaulKM MYXHT
ypracuaga HOOUMHH MyYBO3aHaT caksiaHuO, Oy xosaT slam Ba
COFJIMKHUHT 32pyp 1IapTH XUcoOaHagH.

Tupuk opraHusm Mabaym Oup xolga fiuiap 3KaH, yHra yma
XOMHHHI XapopaTH, HaMJIUTH, XaBO O0CHMH, EPYFJIMIH, paAHALHUACH,
XaBOCH Ba 0OIiIKa OMHJUIAp TabCHUP KHJIKO TypadH; Xap Oup opranusm
y30K i#tunnapaan 6epu Mabnym Oup xo¥ga sab KenraHiaMra
Tydpalind y ¥wa rxofira mocnamagd. Mauuxyp ¢usHonor oauM
H.M.Ceyenen Oy Oopama wyHpgaii neraH 3au: “BHpoH THpPHK
OpraHH3M TallK¥ MYXHUTCH3 siluai onManan’.

Tawxy MyxXdT OMHIIJIapH OpraHM3Mra ce3rd opraHnap (TepH,
SIUUTHLE, KYpHLU, XU OWUNMIL, TabM OUNMIN) OPKAIH TabCHUP 3THO,
Mapka3Mi HepB cucTemacHia Oy TabcUpnap aHauu3 Ba CHHTE3
KWNUHaau. YHAaH KeluH Tabcup Oapwya TYKMMa Ba oOprasjiapra
6epunub, ynapaaru ¢UIHONOrUK rkapa€HNap MyalsH IapoMTra
MocIalajH.

IOkcak mapaxkasa puBOXJIAHraH OpraHHU3MJia TAIUKH MYXUTHHHI
HOKyJIaH TabCHpUra KaplUH TYKWUMa Ba OPraHIapHUHI (GU3HOJOIHK
daonuaTH HOMMHMH OYJIHILMHM TABMUHIOBYM MOCHAHHII SBHHH
roMeocta3s ByXyAra kenrad. bapkapop roMeocTtas Kypcarkuuiapra:
TaHa XapOpaTHMHUHI JOMMHHJINIH, KOH Ba TYKHUMa CYIOKIHMHHHHT
OCMOTHK 6OCHMH, yJap TapkuOuaard kanuii, HaTpui, KaJbuuH, XJa0p
HOHJIApHHHI Ba KOHJAa KaHJ MHUKIOPHMHUHT JOHUMMIIMIH Kabunap
Kupagd. Asnbarra, OpraHW3M HYKH MYXUTHHHUHT JOMMHIIIUIH
HUcOuiaup. TallkH MyXHUTHHHT HOKynait TabCHpH HaTHxacupga 6y
MYXHTHHHI AOUMHUHAMIH ¥3rapagu. JlexkuH HepB — TryMopan
CHCTEMaHHHI 6olIKapyBYaHIHK Ba3udacyu opkany Oy NOUMHHIMK sHA
THUKNaHagu. Macanas, &3 olnapuaa xaBo XapopaTH XyZaa KyTapuiaub
kerca (40 rpamycnaH OKOpH), OpraHu3sM TaHaHH COBYTHUIU
4qopaJapuHH KYpanu. ByHUHT yuyH kyn Tep akpaTuiu 6GunaH 6upra
TaHaJarH MCCUKNHMK OSHEpPrHACH XaM  TallKapura 4YHKapWJIand.
OpraHusMHUHT XyXxaiipa Ba TYKMManapuia MOJAanap alMallNHYBH
CeKMHNamU0 3Heprus xocun 6ynuiiy kaMasau. By 6unaH opraHusm
Ku3ub keTHWJAH Y3uHM cawmaiinu. Kuw kydmapuga aca 6y
apa€HHUHT Teckapucu 6ynagu. Tepnaw kamaitub, Tyxumanapna
JHEeprus aKpaTHIl XaM cycasaW, OpraHuzMiga Mojaanap
anMallMHYBH Ky4anub, sHeprus xocun Oymumu kymasau. Bynap
HAaTHXKaCHIa HCCUK Ba COBYK IIapOMTAA TaHa XapOpaTHUHHHT
JOUMHUHAIIHIY TAbMUHJIAHAIH.
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ATpod MYXMT TyIIyHYaCH KeHI MabHOMH TVYIIMHYA G¥nub,
yuTa OMMJHH Y3 HYMra OJlafiy:

1. AGHOTHK OMMIL.
2. DBHOTHK OMHT.
3. HKTHMOMH-UKTHCOIMH OMH.I.

AOGHOTHK OMHINApP THPHK OpraHusM >KymJagaH MHCOH
OpraHu3MHra T&bCHP 3THD, yNapHM XaéTra MocnalyBHIAA MYXHUM
axamusTra ara. by omunnapra pu3uk Ba KUMEBHE OMHINTAap KMpaIH.

MyxUTHHHr KUMEBHH OMHNNAapHra Xaso, CYB, TYNPOK, O3HK-
OBKAaT Tapkubujard kuMEeMH mogaalap kupaad. bynap onaMHMHr
MebEpaaru Xaét (paosuATH Ba COFIIUFU Y4YYH 3apypaup. Bupok ynap
kacanmuk cababuncn xaMm Oynuumu MyMkHH. CaHoaT XOpXoHalapu Ba
aBTOTPAHCNOPT BOCHTAIApPMIAH 4YUKKAaH 3axapid MOJAJanap axosiu
opacuza anneprus, Hagac CJIdUI, OLIKO30H - H4aK, HOPAK-KOH TOMHP,
HepB CHCTEMACHHMHI Xap XMJI Kacannuwiapd kynaliuwmura cabab
6ynmoraa.

XaBo XapopaTd, HaMnuru atMocdepa GocuMHM, KYyEW
pajHalMACH, IIOBKUH, TeOpaHull, 3NEeKTPOMArHKT, MCCHEJHK,
rpaBUTalMOH omuiiap usux ovunnap xucobnananu. buonoruk
oMuJLIapra MUKpoO, BUpY<ap, Mixokalap, 3aMOypyriapHiu KHPrH3uiL
MyMKHH. Ynap Hadac Ba OBKAT Xa3M KWIUWI Hynmapu EKd TepH
OPKAJIH OPraHrM3Mra Kupu0 1I0KYMIIH Kaca/LiMK YaKupa,IH.

WMxtumouil HMKTHCOAMHA OMUA y3 HuYMra HXTUMOUH-DYXUIi,
neMorpu(UK, MUJLIHI, STHUK Ba UKTHCOHMI 3NeMEHTNapHU Y3 HuHra
onanu. Macanan, bynapra siuiaiu xoii, ouna Ba Wiu koHaaru, YKyB
KOpXOHacHAAaru MyHocabzTnap, TypMyW Tap3d, OBKATJAHUIL Ba
OBKaT TapkuOH, AaM OJIMiL, HLINTaW Ba OOULIANAD KHPANH.

bona ’xamHsTHa SALIATAHNUIM YYYH YHra pyxuil omHmnnap
YKuUTyBUMIap, OTa-oHanap, Vproknapy Ownad OyaraH ¥3apo
MyHocabatTyapu HaTHXacKla TabCHp Kypcataau. Jemak GHCIOrHK Ba
WKTHMOMI OMUNIapHUHI® V3apo TabCHPM HAaTHKacHaa y3ura Xoc
laxcui xycycHarnapra sra 6y/IraH opraHu3M 1LakinaHaaH.

Xank  X}KanMruHY — MeXaHM2aUUsTalITUDHL,  aBTOMOTH-
3alMAIAlU THPHILL, KUMEN2WITUPHIL, YpOaHU3aUHS, LIOBKHH OAaMHHHAT
KaM XapakaTyaHNHurd, OUOAOTHK DPUTMHUHT Oy3VJIMWIH, IOKODH
XHCcuil, pyxuH 3ypHKMLI, CTpecc XoJjiaT/apH. x.aBo, CyB Ba
TYNPOK.HUHI  HUNOCNaHHIIM, HOTYrpM  oBKartianuw. Jopu-
JapMOHJAPHA CPTHKY4Aa HCTEBMOJ KU, YEKHIIHUHD KEHT
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TapKanWIUH, CHUPTAH HYAMIMKIADHH HMCTEBMOJ KHAHMIIY Ba
THEXBAHANMK Kaby TallK¥ MYXHT OMMJIJIapH OJlaM OpraHM3MHra
TabCHp K¥pcaTHO, YHHHT TallKH MYXHTra MOCTaLIULl KOOUIATHHH
flacalitupaad. by 3ca Typnu xun xacannwknapHy naiigo 6ynuwmra
b kenagu.
Texmmpuimi yqyH caBojtap.

1.Xyxalpa HUManap)iaH TallKH;1 TonraH?

2.Tyxuma neb Humara aiitnnagu?

3. Tyxuma Heua xun 6ynanu?

4. Apcust Huma?

5.UpcusaT 6upnurura Huma peitunaau?

6.Kannait upcuit kacannuxnapHu 6usnacus?

7.Hpcust My:xut 6UnaH 60rnukmu?

II-BOB.
HEPB CHCTEMACHUHHHI" ®PU3HNOJOTIUSsICH BA YHUHT
Ell XYCYCUATJIAPH

HepB TH3UMHHHMHC QYHKUMSCH MKKM KHCMra 0ynub
Vpranunaau. Heps cucrtemMacHHUHr OMpUHYM (YHKUHACH ojav
OpraHu3MHHHHr  Gapua  xyxka#pa, TYKMMa, OpraHnapu Ea
TU3UMAAPHHUHT HIIMHK OolwkKapuul, TapTubra conuw,  TauwKw
MYXHTAAH, HYKH OpraHnapjaH kenaguraH ax6opoTnapHd Kabyn
KM Ba ynapHH Mapka3uii HepB cHCTeMmacura eTkasub Oepuul,
opraHusmaard Gapua opraHnapHu 6up —Oupm OunaH Gornaw Ea
OPraHnM3MHUHr OMp — OYTYHIHUIHHW TabMHHJALL, HYKH CeKpeuus
feanapuga wuuIa6 YMKapUnaguraH TYPJH TOPMOHJIAPHUHT KOH
opKand  opraHusMra  KypcaTtaguraH  TabCHPHHH,  Mopaanap
aiMaluHHYBUHH  Oolukapuiu, VYcull Ba PHBOMXUJIAHHIUrZ TabCHP
sTHwaH ubopat. W.I1. [1aBnoB HepB TH3UMUHHMHI Oy BazudacHHH
YHUHI Kyiu ¢yHkuuscH ne6 ararad. By Basudanu opka Ba Goiu
MHUSIHUHT Ky#iH KHCMnapu (y3yHYoK, ¥pTa, OpajiuK MHs Ba MHUsi4ana
»oilinalras HepB Mapkaznapi 6axapaiH.

Hepe TH3UMHHMHI WKKMHYH Basddacu myHaaH ubopartku, y
CNaMHHHI TallKW MYXMT Ba arpogpard OGomika ofamnap Ounad
CofNaHULIMHY, MYOMAaracHHH, TallKK MYXHT  [IapOMTHIA
MOCNaIUYBHHH  TabMHH.1al M. Tawky MyXHT TabcupHAa,
arpodpparunap OunaH wmyHocabaTH HaTHXacupaa ojamja naiino
€ynran ¢ukpnain, 6aéH 3tyil, 6UAUM 01MLI, XyHAp YpraHHLl, XOTHpa
kabH IOKCaK WHCOHHHM XyCYCHMSITIap XaM HEpB TU3UMHHHMHI aHa 1y
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ukkdHYM Basudacura xupaau. W.I1. IlaBnoB HEpB TH3UMHHHUHI Oy
BasudacuHu onuii HepB paonuATu ned araraH. Heps TU3HMHUHHMHT Oy
BasudacHHU YHHUHI IOKOPH KMCMHIa xofnammrad (6ol MHs sApuM
Iuapjapi Ba YHUHT MYCTIIOK. KHCMH) HEPB Mapka3siapu Oaxkapalii.

Heps TH3uMH HKKH KHCMAAH uboOpaT: Mapkasuil Ba nmepudepuk
HepB TH3MMH. Mapka3uii HepB TH3MMHra 6oLl Ba Opka MHs KHpaiy.
Mapka3uii HepB TH3MMHHHHI CerMEHTap, AbHH KyHH KHCMHra Opka
MHS Ba 6Ol MHSHHUHI DACTKH KHUCMJIApH, SbHU Y3YHUOK MU,
BapoJUH KYyNpuru, ypra Ba OpajuK MHMA XaMJa MHsA4Ya KHUpaIu.
Mapxa3uif HepB THU3UMHHHHI IOKOPH, SThHH CEIMEHT YCT KMCMHTra
0ol MHs SpHUM HIapiapH Ba YJapHUHr NYCTIAOK KHCMH KHpamH.
Mapka3zuifi HepB  TH3MMHIA HEpB  XyxXaHpatapH (HelpoH
TaHaNapUHUHT) Mapkasdnapu 6op. [lepudepruk Hepe TH3MMHra opka
MHSZaH uYukaguraH 31 >kyQT ce3yBYM, XapakaTJaHTHPYBYH HEpB
Tonanap, 6om MuAzaH uvkagurad 12 >xy¢QT HepBnap, xamja
YMYPTKa MOroHacH atpoduia Ba HYKM OpraHiapia oHnaiirai HepB
TYryHuanapd kupaad. HepB TH3UMUHHUHI NepUdepHK KUCMH acocaH
HepBlapAaH, S5HH Tosanap 6ornamMuaad ubopart .

Baxkapaguran Basudgacura kypa, HepB CUCTEMacH MKKH KUCMra
OynuHanu: coMmaTHK Ba BereTaTiB HepB TU3UMH. COMaTHK HeEpB
TH3MMH OJlaM TaHaCHHUHI CE3rH OpraHjapH, CKejeT MYyCKyJuiapu
HIHHU Oolukapanu. BereraTuB HepB TU3MMH WYKM opraHnap (Hadac
ONMIL, KOH aiinaHwil, OBKAT Xa3M KHUIIHLL, alMpHIII Ba OLIKO30H XaM/la
HYKH CEKpelius Oe3napu) HIMHM GOIIKapaam .

Heps TU3UMHUHY HEPB XyXaiipaiapy Ba HEPB TOJaNapH TaLUKUJ
kunagu. Heps Xyxaiipanapura HeilpoH ne6 atanamu. Heliponmnap
KaTTa KHYMIUIMIH Ba ILAKIM XKMXAaTHJAAH xap xua 6ynaan. Xap O6up
HepOHHHMHT TaHacuJa Gup Tanaff kanta, WIOXJaHraH ycuMTaiap —
JeHApPUTNap Ba OUTTa 1IOXJaHMaraH y3yH ¥cuMTa —akcoH 6op. Heps
XyXaifpalapiHUHI TaHaNapH Ba YJIapHHHI OEHADUTIApH TYIUIAHUO,
KyJl-paHI MOJJIaHH XOCHJ KUNaad. MUSHMHT OK MOJUIACH 3Ca MHENUH
napaacu OujaH KoOMJaHMaraH HepB ToJjanapH (akcoHnap) HAaH
Taulkun tonraH Oynanu. Heiipownap Tailkd TOMOHZaH mappa —
MeMOepaHa OUJaH KOMJIAHTaH.

Hepp ToNacHMHMHI acoCHd XYCYCHATH KY3FaJlyBYaHIMK Ba
YyTKasyBUYaHJHKIaH ubopar. Ky3ranyBuaHNUK OpraHU3MHHMHT TalllKH
MYXHTJaH XaM, HYKH MYXUTAAH XaM KelaJguraH xap XuJll
TabCypoOT/Iapra %aBo® Gepa ONMIl KOOWIMSTHIHP. Y TKa3yBUYaHIHK
KY3pnyBYaHNMKHM  YTkaza omuml  xycycustuaup. Tabcypot
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6epunraHgaH KelHMH HepB THU3MMHUAA (PU3HONOrUK mpolecc pyi
6epanu, 6y xonuca Ky3ranum aed atanany.

By k¥3ranuin Heps 6yinab yTkasunanu. V1KasyBuaHnuk Gapua
TYKHMallapra Xoc XycycHataup. TYKHMaHM KY3FraTHLI Y4YH MabiyMm
Ky4Jnard TabCHpIOBYM OYNMIIM Kepak, LIyHJarnHa TYKUMaaa MOAAA
aTMaUMHYBH ByXXYyAra Kejau0, THpHK OpraHu3M TabCypoOTra Ky3rajui
6unan xaBob 6epagu. Myckyn TyKAMacH ky3ranca KHCKapHll 6HIaH,
6e3 TYKMMacH Ky3rajica, cekpeT €k LIHpa axpaiduid 6HnaH *xaBob
6epanu.

3-pacM. Mapkasuii Ba nepudepuk neps cucreMacH. Heiipousunr
TYIHJIHII CXeMACH.

)v’nmazl-opxa MHs; 2-6ou Mus; 3-k¥pyB; 4-Xua OHIMIL; 5-F03HEPBH;
6-y4nHK HepBH; 7-anaiuran 60w MUs HepBiapH; 8-yaml ymka;, 9-topak;
10-Mebna; 1l-unrudka wyak; 12-oékka OopaguraH opka Mus
HepBrapH; 13-0unak HepBnapH; 14-rapaa YHr SpMHHHHT KOBYpFajiap
opo HepBinapH; 15-ky€mICHMOH 4aHran; 16-yMypTKa IOFOHacHra
napanes xoinamrad nepedepuk HepB TYT'YHIApH:

Yanpa: 1-Helpon TaHack; 2-xyxaiipa aapocH; 3-AeHpUTIap; 4-aKCOH;
5-akcoH 6unaH 6upnawmb HepB TOJACHHH XOCHJ KUIaJHraH HepB
TONACH; 6-aKCOH OXHPIH TapMOK
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TYkuMaHUHr KY3raTyBuYd TabCHPJIOBYMIIAPH ¥3 XYCYCHSATHIa
kapab ¢u3nkaBuil, KUMEBHIA, 3eKTPHK, OMO.TOMMK Ba OONIKa Typhapra
DYnMHaIH.

By xy3ranum HepB Oyiina6 yTkasunaan. YTkasyBuaHnuk Gapya
TYKHUManapra Xxoc XyCyCHATIHUD.

TyxkMMaHM Ky3FaTHlll Y4yH MablyM Ky4Ylard TabCUP.IOBYH
6ynuiuM Kepak, LIyHJardHa TYKMMaja Mo/Jla aIMAlIMHYBY BYXKYArad
K21H0, THDUK OPraHu3M TabCypoTra Ky3ranHiu GunaH xkaBob Gepaau.
Mycky1 Tyxkumacu ky3Franca kuckapuui OuimaH, 6e3 TYKHUMacu
Ky3ranca, ceKkpeT &k IMpa axpaidwiu OunmaH »xaBob6 OGepaan.
TYKUMaHMHT KY3FaTYBYH TabCHPJOBYUHNAPH ¥3 XyCYCHATHra Kapat
pusnxaBui, KUMEBUH, 3neKkTpuk, Ouonmoruk Ba Oolika Typiapra
6 ymiHany.

TabcupnoBuH kenu® 4YMKMIUMIA, OpraH, TYKMMara TabCHpHra
K//pa an3KBaT Ba HOaA3KBaT TabCHp.1oBYMmapra OynuHany. Myaiiss
TYVKUMa, XyXaiipa Ba opraH y4yH xoc OyjiraH TabCHpJIOBYH ajcKBat
TabCcUpioBuM Aeb atamagu. M-H, K¥3HHHI aA3KBaT TabCHUPJIOBYHCH
EpPYFIIHK, MYCKYJHHUKH HepB TOSacHAaH KeNnaiuraH HMIyiabC
xncobnanagu. MyaiiaH TYykuMa Xjyokalipa Ba opraH Y4YyH XocC
63inMaraH TabCHPJIOBUYHIIAP HOAJ3KBAT TabCHPAOBYH fed aTanaan. M-
H, MYCKyJ]l TYKMMAacH HepB TojlacMlaH KenaétraH HWMIyNbCaaH
TAlIKapH, 3JEKTP TOKH, Ty3, KHCIOTa TabCUpHIA XaM KHCKapHIUH
MY/MKHH. Bynap HoanaKkBaT TabCHPIOBYUNAPLHP.

HepB mapka3jiapd Xakuaa TymIvHYa.

Hepn mapkasuna Manaym peduekc amaira ownmmia €y Oupop
Basu$paHu OakapunuwKaa OMp rypyx HedfoHnap WITHPOK 3Taju.
Bip rypyx He#ipoHnapHUHT ¢VHKUMORAN OvpHKMAcH HepB MapkasH
ned atanagy.

HyTk dyHkuuscu nabnap, xMKHILOK, XapakaT MyCKydJapHHUHI
HEpB Mapxas3iapd, y3yHYOK MHs#, ¥pra Ba 0ol MHA KaTTa SpHM
wipaapH nycioFuaa, cy3nap MabHOCH TYINYHHIAAWFAH HEPB MapkasH
6011 MHA KaTTa SpHM LIapJapHHUHI 4akke KHCMHRa OHfallrad.
Heps  Mapkasnapy  Kysranuul.  TOpMoOsnaHuil,  yiFyHnauys
TpaHchopMans, MalMHAKRK, KUCIOPO TAHKMCIHIHIA YHIAMCH3IIHK,
OOMMHEHTA Ba Uppaauals XycycusTiapura jra. Heps xyxxalpaiapu
Tallky Ba MYKH MYXHT OMHJUJIapW TabCHUPHJAa THHUYIHK XOJaTHAaH
AKTHB Xonatra yTHW Xycycusrura 3ra. HepB xykalipanapiHHMHT
MyXHUM XycycuaTiapuxaH Ouvpu xysramamnaup. Kysranuw rtydaiinu
TaLCHpra Te3fa xapod peauusch naitno 6Ynaad. Kyaraguiu Bak uaa
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TYkAMana GyHKUHOHAN, (U3IMK-KUMEBUH xoaucanap cORup Oynaan.
HepB Tu3uMHHHHI Xap Oup coxacH TallKapuiaH OynradH Tabcupra
Ky3ranuml &kd TOpMO3NaHuil OunaH xaBoO® kadTapagd. Heps
TU3MMHOA KY3FaMil JkapaéHH TOPMO3JAHHLI )JkapaéHW Ounai
anMalMHUG TYpaaH, StHH Ky3ranuil TOPMO3JaHUIIra, TOPMO3Jiak Uil
aca kysranuura YTud Typamu.\ KV3falHIUHHHT HEpB TH3HMH-
MapKasjapuaa TapKaivliM KppanuauMs Jnedunanu. Mapxasuii Heps
TH3UMHJa OUp rypyx HedpoHnap €xku ailpUM HEpB MapKasnapi
Ky3ranraHna, WKKUHYH HEpB Mapkaszlapy TOPMO3NaHraH Xoffa
6ynanu. Bup rypyx MYyCKYJJIapHHHTI HepB MapkasH Kysranub, iy
MYCKYJUITApDHH  KHCKAapTHpca, aiiHM BaKTAa HMKKHHYM TypyXx
MYCKY/UIADHHHI HepB Mapkasjiapi TopMmo3naHaau. MacanaH, k§n
NaHKaCHHHW MYINT KHJraHaa efNka ONAVHHHI ONJMHIH MYCKYJapd
KHCXapaaM, ailHM BAaKTNAa e€lKa ONJWHHHI OpKa TOMOHHAari
Mycky;ulap Oyulaiagd, SbHH OyKyBuM MYCKYJJIApHHHT  HEpB
MapkasnapH Ky3ranub, €3yB4M MVCKYJNAapHWHHF HEpB Mapka3napd
TopMo3naHaad. HepB TH3WmMHAard Ky3Falull Ba TOPMO3JIaHMLI
XapaéHnapuMHUHT Oy XWJIAarH Y3ape-Fabenpu YIFYHAUK ned aran:oy.
Uan o€xkHM OykKaHOa VHr OEKHMHI TH33a OyFuMHM €3Wi1aAH B2
aKCHHYa. '

Hep Mapkasnmapuparu sHa OHp XyCYCHAT [JOMHHAHTA
XycycHsaTH  6Ynub, OyHu Oupunuu  6Ynu6 1923 #iunga A.A.
Yxromckuit aHuknarad. MyafisH BaKTAa HepB Mapkasnapuia ycryH
TypraH Ky3ranuu yyorduu A.A. YxToMCkHil IOMHHaHTa feb aTaraH.
YeTyH TypraH Kysraiuumil V4oru, OOLIKa MapKasfnapra KejiyluH
KY3Fanuil TYIKUHAAPHHHU Y3ura sxkanb kunub, wynap xucobura Ky 4ad
onaau. By nafitma OcClika MapkasnapAa TOPMO3NaHHLI NPOHesCH
6ownaHaan. JJOMHHAaHTAHHHI  BYXyAra KeNWIIHAArd MYXHM
liapraapaaH oupu HepB XyxafpanapHHHHF yra
Ky3ranyBuaHIUrMaup. JoMHUHaHTa y30K MyAJaT CaKJaHWO TypHILM
MyMKHH. JIOMMHaHTa ol HepB GaonusTHra, OAaMHUHT PYXUSTHra
6or:uk Oy¥nany. JlOMHHaHTa NPHHLMMKA AMKKAT aKTUBIMTUHWHI
tuzuonoruk acocuaup. LIyHUHr yuyH AOMHHaHTa nejaroruka Bi
NCUXONOTMANA KyHA KaTTa aXaMHMATFa OSrajup. YKUTYBYM.Tap
YKyBuMnapra TabIuM-TapOusa 6epuiiaa 6yHu xucobra oMLK Kepak.

Bona TyrunraHnai kedyH Mapkasud HepB CHeTEMacH TaLUKH
MYXHT TabCHPH Ba XyN<-aTBOp, HYTK Tybhahin pusoxuanut 6opann.
Adrm Tyruarad Ba Ku4Mk OofFuya €wnMaarn OonanapHUHT H2pB
TH3UMHUOA Ky3ranuil :kapa€Hu TOPMO3NaHHUII jkapaéHWAAH YCTYH
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Typaau. XapakaT Mapkasnapd opka Ba 0ol MMSAa Te3 Ky3raauil
XyCycHaTHra ara, my cababnu Oy &mpaaru Gonanap cep- xapakar Ba
XMC-XasDKoHra Tyna Oymamu. Borua &mMmary Gonanapia Ky3raldun
Mapka3napd Te3 anMamMHUO Typaau. lllywusr yuyu Oy énymaru
6onanapHUHr XapakaTd Ba OMKKatH Oekapop 6ynand Ba ¥30K JaBOM
stamaiian. bonanapHunr &€mm opra 6opap 3kaH, JOMHHaHTa
Mapkasfiapula ByXylra KeiraH Kysranumi Oapkapop ©6¥amb, y3ok
BakT ky3ranub Typaau, xamAa Tabcupnap AMFHHAMCH OpTHO Gopanu.
Sluru  Tyrunaral 6Gonaja  OBKaTra JOMMHaHTa mNaimo Oynaam.
JomunHaHTa MapkaziapH TypFyH 6¥nMaian.

Heps tH3HMH Typau OyIHMAapHHHHI Ty3HJHIIH Ba

pHBOZUIaHHIIA. OPKA MHAS. OpKka MU yMypTKa kaHanuaa OUpuHYH
6yHuH ymyprtkacu Gunan II Gen ymMypTkacu opanuFuja >koHnaiuras
6ynu6, katTa ogamaa BasHu 30 — 40 r, y3yHIurd 45 cM ra TeHr.
Suru Ttyrunras Oomama 6—10 r, ysywnuru —I15 cM. Heps
XyXaipanapy OpKa MHSHHHI KYIPAyr, HEpB Tojanapd 3ca QK-
MOLNACHHH Xocun Kwiagd. Opka MHUSHUHT KYHAaNnaHr Kecuruiaa
KyJpaHr Mojla Karnajak; WakiHjia xoHnamand, arpoduaa ok Moaia
6¥nany. Kynpanr MommaHMHr OJIIMHIH, €H Ba OpKa wWoxiapu 6op.
OnauHry Woxia xapakat HelipoHJapu xoiinairan, 6y epaaH xapakar
HepBnapy yWkaad. Opkajard Lioxaa ce3yB4YM HelpoHnap 6ynaau,
yjlapra ce3yB4H, SHHH Mapkasra WHTHIYBYH Hepsiap kupamu. Opka
Musna 6yitiH, kykpak, 6en, 1yMFa3a cerMeHTnapy xoinamran. Opka
MUSHUHT xap Gup cerMeHTH OHp xydraaH 31 xy@T HepB ToJacH
yuKaaM. Ynap rabia, k¥, o€k MYCKyJIapd Ba TepUHU HepB OuiaH
TamuHnaiau. Opka MU Y4 KaBar Napaa 6MnaH KOMaHraH.
Opxa Mug pedaekTop Ba YTkazyRYd BasudacuHH Oaxapanu. Opka
MU CKeJleT MYCKYJUIAapUHUHT XapakaT pe)IeKCHHH aMaira OLKpajiH.
Opka MHSHUHr Xapakat peduekcnapdra: TUpcak, TH33a, MaHka
pedbnekcnapu Mucon O¥nagu. Opka MHUSHHMHT YTKa3yBYaHIHK
BasudacH YHAArH KYTapuiyB4M Ba TYWIyBYM YTKalyBuM Hymiap
OpKaJli amanra ollaiy.

Opka Muszaaru 6ab3u pediekTop QyHKUHATAp XOMHIAHUHT OHA
KOpHHJ]a pUBOXJIaHA&TraHWAa lo3ara keJlafd. XoMui1a 2 — 3 oHNHK
6Ynranupa xapaxkatnaHa Oowwmafiau. SHrn Tyruiradn 6ona 08K
MaHXaCHHWHT Tard TabCHUpiaHca 2 — 3 MHHYTAaH CYHr O€K,

nmawxacuga Oykuin pednekcy Xocun 6¥namu. By pednexc Gona
TyFUTaHJaH CYHT ol Yyrrayu Hykonu® keragu. Boma 9—10
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oitnuruaa 1opa domnaian. Opka MUSAard XapakaT MapKasnapH HINH
OpTalIy, HepBIap MUEHMAIIHIIA 3 élra4ya JAaBOM 3TaiH

BOILI MUSA. Sluru Tyrunran 6osa 6011 MHSCHHHUHT BasHH 340-
400 r 6¥nu6 TaHa BasHHHMHT 1,8— 1,9 KHCMHHH TalUKUI 3TanH. 1
émrna 6o Mus Basuu 800 r, 7 émpa 1250, 15 éwma 1350 r, 18 émina
1380 r, xatra onamnapaa 1400 r 6Ynu6, TaHa BasHMHHHT 1,40
KMCMHMHM TalKWN 3Tangy. bonanunr 6om Musicu 7 €mraya tes Ycanu,
20-30 éwmnapra 6opu6 TyxTaiau. Bomr MHS Xam OK Ba KyJpaHr

MOAjaiapiaH Talwkun TomraH. KynpaHr MommacH Typnu
HeliponnapaaH ubopar. bowr Musina 14 mapa. Hepe Xyxaitpacu Gop.
bynnan Tamkapu, Oomt MusHuHr 60 — 90%HH Heilipornus

Xyxa#panapy Tawkuna 3tagd. Hedlpornus xyxaidparapy XxuMos
KUITYBYM Ba TYTUO TypyB4M TasH4 TYKuMa XucoOnaHaau. bowu mus
y3yH4oK Mus, Baponuif xynpuru, Musya, ¥pTa MHs, OpaIMK MHIaH
ubopar 6¥:1u6 6y KucMnap 6o Mug conu Ae6 atanagu. YnapHu 6ot
MHUS KaTTa SipUM Wapiapy ypab Typaau.

Y3YHYOK MU, Y3yHuOK MUst OpKa MUSIHUHT JaBoMH ©6Ynub,
y3YHJIUr# 3- 3,5 cM. y3yH4oK Mus Ba Baponuit xyupuru pednextop
Ba YTKa3ull Ba3H(AaCHHH aManra OIMpagu. Y3yH4YOK MHMAda Hadac
OJIMII, KOH TOMMpJIapU I€BOPH XapakaTHHUHI HEPB MapKa3H, YCHlll,
IOTHLI, Tep aXpaTWll, CcYynaK KpaTuil, KY3 &MH aXpaTHL,
KOBOKJIApHU IOMHILI, akca ypulll, HyTanuiu HepB Mapkasnapu 6op.
Xommuna 16-17 xadranuk 6ynranaa y3yH4oK MHsiia Hadac ONHILI HEpB
Mapkazd IIakianaHaad. SAHru Tyruiarai Oonaga Hadac, XuUMOs
pednexkcnapu (akca ypuul, #ytan Ba Oolikanap) pHBOX/IaHTaH
O6ynanu. YHaa cypuil, IOTHII kabu OBKATJIAaHHMINTA OYnraH WapTcu3
pednexcnap AXIWIHrHHa pUBOXKIaHALH.

MUAYA. Musya wukkura spum wiapgadH  ubopar 63¥nu6,
MYCKYJIJIApHHHT YATYH KMCKapHIUWAA Ba XapakaTinapuia, 6up rpynna
MYCKYJJIADHUHT Teruilu4ya TapaHr TYPHUIUUHHU CaKamjga HIUTHPOK
3Tagu. MusyaHUHr GaonusaTH U3JaH YUKca ojaM YHFYH XapakaT Ku/a
onMaii konagd. SIHrM TyFuirad 6ona MUs4acMHUHT BasHu 20,5- 23 r
6ynanu.

Vpra mus. Ypra mus 4 Tenanmk TUIACTMHKACH Ba MHSA
o€KuajapujaH TallKda TonraH. ByHpmaH tamkapu k¥3 COKKACHHH
Xapakarra KeNnTHpYBUYH 4 >Ky(T FanTakCMMOH HEPBHMHI AApOJIapH
6op. Ypra Mus sgponapu ¢aonuaTHra Kypa ce3yBUM Ba XapakaT
anponapura OYnuHanu. XapakaT sAnponapd OpraHH3Ma MyCKyJuiap
TOHycura OeBocuTa Tabcup 3Taau. CesyBuM SAApOJNap SLUHTHIL Ba
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KYpUIIAA MLITHPOK 3Tagd. YpTa MHSCH MIMKACTJAHraH ojamja
MYCKYyJJap TOHYCH CakJaHHM® KOAraHH Xonjda  TYFPHIIOBYH
pequiekcnap Oy3unagd. YyHkw OO MHA MYCKYIap TOHYCHHH
Golukapu6 Typamu. Ypra Mus MIITHpoOKMZa XOCHN Gynamura
peduiekciap OHa KOpHHMJIa XOMHNaJa luakiulaHa Oownaiau. SHru
TyFusirad Gonaga ky3 kopauydru pediexcd  SXIIM — PHUBOXNaHTaH
6¥rnagn.  bonawuHr &wM opTMIUM OMNAaH TaHAHM MakKOHAa
TYTHO Typull pednekcd xaMm sSXUWH PHBOXNAaHUO OopanH.
SIM-u Tyrunrad 6onana ypra MUSHUHT Ba3HHW 2,5 T .

Opannk Mus. Opasiiuk, MU YpTa MHUSHHMHI KOKOPHCHIA
xoinawrad. Opanuk Muara —kypui 6Vprukiapk, 6YpTUK KMCMH Ba
TH33aCHAMOH TaHa KHpajd. DbLypTHK ocTH KHCMH (YHKUMOHAN
JKHXaTHaH OKCHJ, €F, Ty3 Ba CyB alMalldi{yBH Oouwlkapunuiuura
6ormuk. Y epmard HepB MapKazilapH Tep a{pajiiilH, HCCHKJIMKHH
foluKapHll Ba yrieBoAnap aiMalliMHYBUra TabCHp 3Taiu. SIHru
TyFuarad Oojaga tabM Ounuw, xuj Ounui, Xapopar Ba OFpPHK
TabCypoTJlapura, a4YydK, HOpPAOH, WUVp, WHPHHJIMKKA peakuusiap
EyAcyara kenamd. Kypuw 6YpTukiapd nIMkacTiaHraHga, kvs3
€yrynnait €xH KMCMaH kypMaiian, 6owl oFpuitad, Qajiaxiuk coaup
€Gyranu, yiky Oy3unanu.

BereratvB HepB TH3UMH WYKH OpraHjiap, KOH TOMHpJApH, OpaK
MYCKYJIH, TEPHHHHI CHINMK MYCKyJnapd Ba GesnapHu Heps OunaH
TabMuHaliqu. By HepB  TuanM¥ CHMOATHK Ba l1apacHMNarTHK
kucMmnapra 6ynuHaau. CuMnaTvk Ba mapacyMIaTHK HEpB TH3HMH
opraHnap daonuATHra KapaMa —— Kaplwy TabCHP KypcaTaid.
MacanaH, cHMNAaTHK HEpPB TH3HMH TabCHp/JaHTanJa MOPaKHUHT
KUCKApULIIapd COHM Ba Ky4Yd OpTaid, KOH TOMHPIApH Topasiu,
MerJa —H4aKk HWYIMHUHr Xapakar (QyHKUMsnapy cycadgd, K3
KOpauufH  KeHrasau, MojAiasap  anMalidHyBH  Te3nallaju.
[NapacuMmatiKk HepB THU3UMHW TabCHPNAHTaHAA 3¢a IOPaKHHHI
¢dacauaTy cycasnu, 6ab3u KOH TOMMprapH KeHrasiH, MebJa —M4aK
AYNUHUHF xapakarT (YHKUMSNApU OpTajiH, K3 KOPadUrH TOpasiu.
EereratuB HepB TU3UMH HIIHHHM OOLI MHUSHHHT TYPJIA coXanapd Ba
Oon1 Mus KaTTa SpUM luapnapd nycnori dolikapaad. BeretaTus HepB
TH3AMHM HLUIMHUHT PUBOXNAHUIUIK XapaKaTJapHUHI PHBOXJIaHHLIMIra
6OFNIMK, YyHKH CKeNneT MYCKYANapUHHHI K7CKapHUIH pednexkrop
paBimAa ropak (aonnaiinra, OBKAT Xa3M KUIHLIMra, Hadac o/ulura,
CHHIMK axpanuiuura, KoH O6ocuMu opTHwura cababd O6ynagu.
MapKynoana wapouTAa BereTaTHE HEPS TH3WMH TaWIKKU TabCHpJapra
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waBob Oepub, alHHUKCA TYpAM O3MOHHOHaN peakuusnapaa KoH
alinaHuluK, Hadac ONHLU, Xa3M KHIHMIU, aiHpHIL, UYKH CeKpeuus
OpraHNapuHHHT (GYHKUMOHAN XONAaTHHH Y3rapTHpHil XYCYCHSITHIA
sra. BeretaTMR HepB THU3UMHHHHI OPraHU3M HYKH MYXHTH
TYPryHJUTHHH CaKTallAark pojM yaa MyxuMaup. CUMIMATHK HE[B
TH3MMH MapKa3japH Opka MHSHHHI kyKpak Ba 6en Oynumnapuns,
rapacMMMaTHK HEpB TH3WMHUHMHI MapkasnapH ypra MHANa, Y3YHUCK
MU OYIMMIapHAa Ba OpKa MUSHUHT AyMFfa3a OYnumuna 6ynany.

Jum6 cucremacu. JIumO Tu3umM 3MMMacura TUAOKaMi, OeJt
NyWTacH, TrHUOOTAIaMyCHHHI MaMHJNAp TaHacH, 00J0MCHMCH
saponap kupaiad. JIumM6 TuauMuHuHr OaxapanuraH Bazddacy xKy;a
mypakka®d Ba TypnH— TYMaHAUp. Y ONaMHMHI  TallKH MYXHT
{3rapyiiapura vociiailyBHHH TabMKUHNALIAA, XYJIK — aTBOp, XHC ——
NASDKOH, XOTHDAHWHI [a<JAaHHIUKAE, OBKAT eHHLl, CYIOKIUK HYHL],
3BJIOJHHU AABOM DTTHPHLL, ¥3 —Y3HHU XUMOS KHUJIMLI CUHTapH XaéTk i
MYXHM  3XTHEXKJIAPHH  KOHOMpUWIra  XOC  Mall—HCTaKI:)p
LuakaaHagu. JIumM6 TH3WMH YKUTHIU xapa€Huaa 6eBOCHTa MILITHPOK
3TaH, YYHKH Y UJPOK KH.THLUHU, XOTHPA Ba JIHKKAaTHH TabMUHIaKaH.

Petukynsip ¢opMauus Ba YHUHr axaMuaTH. Perukynsp
dopMmauus HMpUK HepB XyXalipanapu yurand Ba TypuiaaH HOopar
6vnub, xyma k¥yn cuHancaapra 3ra. Perukynsap dopmauris
»yxalipanapu opka MHs OYiiHH KMCMHHHMHI &H Ba OpKa ILOXJafH
opacuzan 601naHub, y3yH4oK MUs Ba Baponuit kynpuruna kynasna.
Petukynsp ¢opmanus yxjaw, y#roHUw Ba OOLIKA XUC —XaAMKOHIH
yxapaéHiapAa HWIUTHPOK 3Tagu. YHJa Hadac oaull, 0paK YpHIlj,
OBKAaT Xa3M KWJIHIL, HyTan, akca ypHlu, BecTHOYNIAp Ba 3MIHTHIN HEpB
Mmapkaznapu 6116, 6yTYH HUKH OpraHiap HIUHHH OOLIKapaau.

boiu Mus xatra spuM wapnapH. bour Mus kaTTa spuM 1apiapu
MKKM1a sipuM wapAapaad ubopar  Oynub6, 60wl MHSHHHT 3HT
PHUBOXIAHraH KUCMUAHD. MkkuTa pHM 1uap ¥3apo KaZOKCHMOH TaHa
épnaMuaa Oupukagd. JpMM LIapIapHUHT l03acMia XyAa Kyn
nywtagap Ba Jratyanap 6Oop. Mwus sApuMm  wapnapu  karia
sraTyaJlapHHUHI NELIOHa, Tena, 3Hca Ba oponya kabu OFnarnapu
fop. Mus spuM 1apiaapH MyxuM osratdanapuaad 6upu CuiabBHeB
aratyacH, MKKHHYHUCH Ponana, sbHU Mapkasuii sratdya xucobnaHami.
Mus ApHUM LuapiapuAa KVPHLL, SMHTHIL, TEPH, Ce3HLL, XU OUAHIL Ea
7abM_OWAMUI, HYTK SWMTHII, HYTK XapakaTy Ba HyTK—KypHW

AHAJIM3ATOPJApMHHHT  OXMPrH  HEPR __Mapkasfapd, Mapkasla
HHTWIYBYH XapakaT HepBilapW MapkKasnapd oxoifnawrad. boin
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MHUSHHUHI 3raT Ba Mylutajapu OHp BakTAa pUBOXJIaHMaiian. boma
TYFWITaHAaH KeHWH SApHM I1IAapJapHUHT 3raT Ba MyLITalapH
KaTTaNapHUKUra yxiacama, 4ykyp Oynmaiinu. bona tyrunaraHgan
c¥Hr neurona 6ynaru xarranamanu. bona xa€tu 1aBoMuaa MUS IpHM
LIApJIADHHUHT MaccacH Ba carxu Oow Musra HucbaraH ¥3rapud
6opanu. bom Mus xarTa ApuUM IHApIapUHHUHT BasHH ofaM 60l MHUsACH
BasHHUHI 78 — 80% Tamkun KUgaau. Y MKk kaBaTAaH ubopart: 1)
KYIpaHI MOAMa[aH TallKWI TONraH TAlKK MYCTIOK KaBat; 2) OK -
MOZJalaH TAlUKKJ TONMTraH WYKH KaBar.

bolu MuS SpHUM IIapiapy NYCTIOK KaBaT KamMHIUIH 4-44.5 MM,
rosacy 220000 xB. MM. Bowr Mus s[puM Wapiaap OYCTJIOFH
tbunoreHesga 3HTr CYHITH, AeMak >3Hr €W Mug O¥iaaxnapHgaH
XHCOONMaHUO CyT 3MH3YBYUMIApAa, alHMKCa OfaMiapia XyAa SXIIH
puBoxnadrad 6ynagu. Musg nycloFd MHUKPOCKOMNAa TEKIUMpHITraHaa
YHIard HEpB_Xykadpanaps OaTd Kapar  6F:1M6 jkOANIAlraHIury
aH¥KnaHradi: 1 — KaBaTla HepB XyxaillpalapuHHHI KalTa
JcuMTanapd; 2 —KaBaTla JOHacUMOH HepB  Xyxadpanapy
»o#namray; 3 —kaBaTaa NUpaMHAacCHMOH Xyxaitpanap 6ynanyu; 4 —
KaBaTJa IOJNAY3CHMOH TY3WJIraH HepB Xyxaiipajapu; 5 —kaBaTia
AMpPUK NMUpaMHUOACHMOH XyXKalipamapH; 6 —KkaBaTAa IyKCHMOH HEDB
Xykapanapy jxoitnamrad. Mus nycTJIOFMHUHI TypiM KHCMIapuza
XolnawraH HepB XyxkapamapuHUHT QYHKUUSICUra Kypa OYCTIOK
caTXM yuyTa 30Hara OYnMHagM: CE3UIH, XapakaT Ba AacCOLMATUB
3oHanap. Ce3ulll 30HajJapuja >odilawirads Hepe XyxXaiipajapH
TYynaaMd oJaM TaHaCHUHUHI Oapuya ce3dIl OpraHJIADUHUHT OJIUH
Mapka3u xucobnaHub, 6ynap TepM, KypHlU, SMMTHUIN, XUA Ba TabMm
bunum  kabW  ce3sull  OpraHnapuHUHr  peuenTopiapuia
UMOynbciapHu  Kabyn kunagd. MuHsS  MyCTIOFMHHMHF  Xapakar
30HaNapUJard HepB XyxkaHpanapum TymnamM Myckynnmap, nainap,
6¥ruMnap, CysKIapHUHI pelenToplapuiaH uUMOyiabc kabyn Kuaub,
XapakaTHH OolkapyB4H oKl HepB MapkasH BasudacHHU 6axapanH .
AccouuaTuB 30HaNap Ce3HlU Ba XapaKaTJaHUII OpraHnapuaH Kelra
TabCUpHH aHaANW3 Ba CHHTE3 Kunmagu. boil Mus sSpuM [IapnapH
NYCTIOK KHCMHU OfaM ONHH HepB GaoNHUATHHHHT QU3HOIOTHK acOCH,
ncuxuk GaoAuATHMHU3HUHT MOJUIKI Heru3uaup. OMaMHUHT HKpAALL,
OHT, Y3namTHpHl, 3ciab KONWIU, MyoMalacH, MalaHUATH, OHIIMM
ONIMLU, XYHap ¥praHuiu, Mypakkab xapakatnapHd OakapHil
KOOUJTMATH MU NYCIOFU (GaoTHATHAHD.
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Mus nYCAOFUHUHT TYPIH KUCMJIApUAA Xap XU QYHKHHUSAIApHU
6ouikapyBUH HeEpB Mapka3djiapd Jkoiinaiurad. [Iy¥cTnOKHHHI 3Hca
KACMHIA KYPHIL, YaKKaja SLIMTHIL, MellaHafa, HYKapd coXacHaa
XHJ ce3ull, Tella KUCMUJa XapakaT MapKa3iapH xkoinawra. SbHy,
IIYHH TabKMAJAl KepaKk¥, xap OMp opraH Hill (aoJHATHHHHL
MYXHMIIUIdra kapab yHUHT MapKasHHUHF MUs OYCIIOFUA raniarai
ypHH xap xun Oynagu. MacanaH Kyn naHxacH OJaMHHHT KyHIAJMK
xa€THAa XyJa Kyn BasH(aHd Oaxapajau, WIYHHHI Y4YH YHHHI
XapakaTHHM OolKapyBYd HepB Mapka3d Oomika  xapakat
MapKa3JapuHHHI MHUS NYCIOFMAArd srajsfiarad ypHura HucOataH
KaTTanup. byHOaH TaillkapH, sipuM wIapfap MYcAOFUJard Heps
XyxaipanapyHM opKa MHs OuNaH TYTalITHpPYBYH HEpB Hylnapu
6oul MHUSHUHT KYHH KMCMHJa Kecdwagu. ByHUHT HaTibkacHaa yan
SpUM LIapJapJarn HepB Mapka3ziapd OJaM TaHaCHHUHI YHr
TOMOHHMJArd, YHI SIpUM lUapJard HepB MapKa3japy TaHAHWUHI vam
TOMOHHMJAAr¥ TYKMMa Ba OpraHjap HIUMHU 6owkapanu. LlyHpaii
KUIUO, Ooll MUK ApUM LUAPTAPHUHUHT MYCTIIOK KHCMHUAA XOHNalrad
ONMH HepB MapKazjiapd oOJaM TaHaCHMHUHr Oap4ya TYKMMa Ba
opraHyiapy WIUMHU GoLlIKapaiu.

boin Mus spUM llapiapd MYCIOFUHHMHT Bazudanapu Kyiugaru
ycy:anapia Tekwupunagd: 1 ) waptid pednekcnap ycynd; 2) Gow
Mus OMoTOKNapUHH €3u6 onuiu ycynu; 3) boil MUsAa KOH alinaHHILKU
Ba MOAJajiap aNMAlIMHYBUHU TEKIUMPHII YCyiH; 4) 6ol MHUSHU
6eBOoCcHTa Ky4YCH3 3JIEKTP TOKM €EKHM KUMEBUH Moananap Ounax
TAbCUPJAIL YCYNH; 5) MUAHUHTI TYPJAM KUCMJIapHHH o6 Talnam
YCYTH.

Ilaptnu pedunekcnap ycynuaaH ¢oiifanaHwiraHaa KyHuparu
waptT — 1wapoutnap 6ynuiud kepak: 1) WAPTIH TabCHPAOBYH 2)
LIAPTIH TACHP IIAPTCH3 TAbCUPJIAH OJIMH KEJMIWHK Kepak 3) WapTiu
Ba 1IAPTCH3 Tabcupnap Oupra KYNnaHWIHIIY Kepak (MacanaH YupoK
Ba oBKaT). IllapTiu TabcupnoBud OMNaH I1APTCH3 TabCHPIOBUH GHP
Heya MapTa TabCHp 3TTHpUICA, ORAMHHUHP OOLI MHACHAA HKKHTa
Mapka3 ypracua BAKTHHYANMK 60FNaHMLI BYXyAra KenaiH.

Bow Mus GHoTOKNAapHHH €3M0 ONHMUIAA 3NMEKTposHuedanorpad
acbobunaH QoiinanaHunany. Varapui BakTHIA THPUK TYKMManapaa
coaup OynaguraH 3JeKTpUK y3rapuiunap, 6HO3JeKTpUK ys3rapuilnap
éxy xoaucanap ne6 aranany. boir Mus 6HOTOKIAPH HUXOATAA KYHCH3
OynraHM y4yH yHd Maxcyc ac6o6napma 100 000, 6av3uma 10 mnH
mapTa opTTupub €316 ONHHAIH.
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MHUAHUHT Typid KUCMAAapHHM oOJHO Tauwmail yCynuaa, MHs
OynakaapvHH appoXnHK ycynuaa onu6 Tawmab, opraHusMza
Kedaanrad GU3HOJIOTHK Y3rapuiLiap Ky3aTHIaIH.

Mapran Ba wmaptcu3 peduiexcaap. Heps TH3MMHHHET
tbaonusTu pediekTop NpHHUUNMAA aMaira omwlafu. Peduekc Talliku
38 HYKH MYXHT TahCHpMra OpPraHU3MHHHI HepB CHCTEMACH OpKallH
103ara KenaauraH jaBoO peakuuscuaup. Pednekc TtepMuUHHHH
tbusnonorus ¢avura yex onumu Ilpoxacku kuputradH. Pednexcnap
MKKH XHI OYnajau: IapT/au Ba LIapTCH3.

IllapTcus pednekcnap TyrManup, VHHHI XOCHN OYIHIIMIA
Mapka3uii HEpB TH3UMHHMHI MACTKH KHCMJApH, STbHH OPKd, y3YHYOK,
i’pTa, OpalHK MHsOary HEpE MapkasnapH HMWTHpOK 3Tamd. by
pedaexciap omamM opraHM3Muzark MYXAM Xa€THH kapa€HllapHH
“abMUHIAUIra Kapatuarad. MacanaH, OBKAaTHH YaHHall, 3MHUI,
10THIL, Xa3M KUJIMLL, CHiAAMK axxpaTtull, Hadac onuil, KOH aHNaHUIIH
Ba Oowikanap. Llaprcus pednexcnap goumuii, onaM xa€tv J1asoMHMLa
ii3rapMakigi. by pednexcnap HacngaH — Hachara yranu.

[llaptnu pednekcnap. Ulaprnu pednexkcnap oaam  xaétu
JaBOMHIa Xxocun Oynub, VHUHr Mapkasud 6o MHs KaTTa spum
i1apnapu nyciaoruaa xoinawrad. [Ilaptnu pedaekciapHHHI HepB
iiynnapn tapbus, OunuM onuul, xyHap ypraHuiu Ba Gowlka xa€tui
~axxpubanap acocuaa xocun Gynagu. MyaiisH pednekc y3oK BakT
~akpopnaHmaca Oy iwaprau pednekc cyHagu. llapraun pednerc
waptcus pedueke acocuaa xocun 6ynaau. lllaptnu pednexc xocun
OYnuiuH  ydyH OJAMH WIApTAM TabCHPAOBYH KETHAAH LIAPTCH3
~abCHPNOBYK TabCHpP 3TULIM kepak. LHaptnd peduexcaap xocwi
OVAMWKM yuyH Ky#ugaruaap 3apyp: 1) 6edapk wapTind Tabcup 2)
JIApTAH TabCHp LUAPTCU3 TAabCUPAAH ONDMH KEJMIUH Ba LIAPTCH3
—"abCHp Kuna OowmnaraHfaH keHHH XaM OHMPMYyHuYa BaKT TabCHP
Kypcatib TYpuIM kepak 3) wWwapTNH Ba IAPTCH3 TabCHPJap Luy
—apuka Oupra kynaHunuiuy kepak. Ulaptiay Tascup wapTcus rabcHp
iunan KyBBaTNaHub TypuiMaca, LIAPTIH peduexc XOCHI
t6yamacnury MymkuH. Xaét mobadHuna 6aw3u waptiu pediackcnep
¢YHUO, sHrunap naigo 6ynub Typaau. Mecanad Gona TyFunrasiaa 7
-— 8 Mapra 3mca, karta ogam 3 — 4 Mmaxan oBkaTnaHaad. Pedrekc
ocu6 ytran #ynra pednexrtop &€ifu neiinagM y KyHuaarunapaaH
“alIKH TONraH: peuentTop (HepB YYH), MapKasra WHTHIYBYH HEpB
sibHH adepeHT Heps; HepB Mapka3n (Oopka &ku 6oLI Muf), MapxasaaH
KOuyBUYH, sbHU 3(depeHT HepB Ba uil OaxapyBud opraH €xM
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abdexTopaan nbopat. Peuentopnap xohnaluyimra kapad Taiikg —
3KCTepopeLenTop/ap Ba HYKU — HKHTepopelenTtopiapra 6ynuHand.
OKkcTpopeuenTopiapra TepH, Ky3, Kyniok, Xua OHIMI, TabM OHIHIL
opraHjiapnja > OWfnallraH peuenTopnap KHpamd. Yjap  TallKH
TabCUpHHU Kabyn kunaiu. MaTepopeuenTopnap aca HYKH OpraHaapia
JKOMNalraH, ynap OpraHHIMHHMHI Y3uaa XocHn O¥nraH TabCHPHH
kabyn kunaad. JIpompHopeuenrtopnap Myckyniap, mnafinap Ba
6yrumnapaa xoiinawran peuentopnapaup. Llaprax pednexcrap
XOCH KHMHWIAA 4aManalu pedIeKCHHUHT axaMUATH Xyla Karra, Oy
pedaekcnn H.IL. TlasnoB "Huma aeran?” ne6 araran. Yamanam
pednekcH Typndda Hamo€H Oynaau. Tallky MyXMTHHHr OUp 03
y3rapuuin 6oL, k¥3, Kvia0oK 6yTYH raBiaHu TabCUp GepuaraH TOMOHra
Kapab alilaHTHpPYBYM MYCKYNNap XapakaTHHU MNaHzo KuJaaM.
Yamanaw  pebnekcd  Mypakkab  peakuus  xudcobnaHagu, vy
KOMINOHEHTJIapHH 8roHa DU TH3WMIa 6UpAALLITHPYBYH OMHILIHD.

Hlaptan TabCHpJIOBYHHM  LIAPTCH3  TabCHPJAOBYM  OHAaH
mycraxxaMnab, XOCHN KHJIHHTaH |UApTIH  peonaekc OUpHHYU
TapTHONKM waptau ped.iekc feiimnagu. Ava wy waptin pedekc
acocuia SHCH WApTAH pedrexc XOCHN Kuaull MyMmkuH. By xocun
KHJIHHIaH IapTid pedrekc MKKMHYH TapTuOnu waptiu peduiexc
neiiunany. Macalad, wToa namnodka €xub, cynak axpaluInHra
1apTad pedJekc XOCH/ KHIIMHCA, YHra KYlWHMYa paBHLILa KYHFHPOK
yanub, AHrM L1apTIn pednexkc XOCWN KHIUIN MYMKHH. Bakrra,
anokajop wApTaM pediexkcnap. MyalisH opanukia XaM IIapTIIH
Tabcup Naiiro 6ynubd xonuwu MymkuH. bonanu xap 3 — 4 coarza
OBKAaTNaHTHpUO Typusica, OUp Heya vapra OBKATHaHraHHIAH CYHI
yHZa Ly BaKTAa OBKATAAHWL wWapTiau pedriekcH naino 6ynamu, kyH
TapTHOM XyCycHAAa XaM WyHH aWTull MYMKHH. [Jap: Tyraumra 1—2
MHHYT Kojraszia GonajiapHuHr auKkaTH Oop 03 cycasau. byHra
BaKIra ajiokaacp uiaptiu pedmekc cabadumpup. Maxrtab é€muparu
bonanapaa ynapHHHrC MabjlyM BaKTia YxJallH, yHFOHHILH, Aapc
Tali€pnamid, OBKaTJaHdWIM kabu BaKIra anckagop ILApTIH
pedrnekcnapHy Kypull MyMKHH,

H3 konanpyBuHd waptiu peduiekcnap. M3 KoaaupyBud LIAPTIH
peduiexcnap wWapTAn TabCHPAOBYHIADAAH CYHI MUA APUM LUapAapH
NyClOFH XyXkalipanapujia kosraH M3 XucoOHra Eyxyara xenai.
Vkysuura mawnym pazucda Tonwuupumramga y Gy BasudaHM ¥3
BakTHAa oJub Kenub TonMpuM Ma3kyp peduiexcra MHcon 6yna
oflazu.



IlapTnn pediekcrapHHHT TOPMO3JIaHHLIH.

TopMO3IaHUI MKKA XH1: TAMKH, SHHU IIAPTCH3 TOPMO3MAHHUIL
Ba HUKH, SHHU MIapTIAH TOPMO3NaHKIl OYnaay.

Tamku TopMosznanuil. llaptau pednexc xocun Oynaérran
JaBpAa  TalIK# MYXHT LIADOWTUHHUHr OupaaH y3rapulld MHSA
OyClOFUAa SIHMHM KY3FaiuIl YYOFMHM XOCHN KHJaaud Ba 1UAPTIH
pebnexkc  Mapka3WHH  TOpPMO3JNaHaH. ByHnait TaMIKK
TabCHPJIOBYUNIAPTa TYpP/H TOBYIIIAP, XOHAAard EpyFIUK, LIaMoJ Ba
Ooumikanap kupagy. Talmky TOPMO3JAHHMIIHH XOCHJI KHNAIMraH
TabCHPNOBYUIIAD HIAPTCH3 TabCHPIOBYM Ae6 HOMiaHaau. Macanal
Japc BaKTMIa Ky4ajnaH aBTOMOOMNBL  OBO3M  SIIMTHITaHAA
YKYBYMNApHMHI AMKKATH 4Yanfuid. Mus nycioruia HKKHNIaMyu
Ky3Fanvil MapKa3d BY)XyAra KelMaca XaM TOPMO3NaHHII MHaixo
6y nuiu MyMKgH.

UlapTnu TopMmosznanuul. LJapTnu seHH HYKHM TOPMO3NAHMLU
Mapka3suif HepB CHUCTeMacCHHHHI  [OKOpH  Oynummapura  xoc
6y1ub, 1IApTIH  TAaBCHPJOBYH  LAPTCH3 TabCHUPJIOBYM OHIIaH
MYCTaXKaMJIAaHMAaraHza, MKKHTa KY3Fanuil Y4YOFM BaKTHHUHI OHp-
Oupura 3MA KeJHINM HaTwxkacuaa xocun Oynamu. 1llaptin
TOPMO3NIAHMII XaéT JAaBOMHIA acTa-cekHH naiipo 6¥nmamu. laptan
TOPMO3JIaHULI CYHYBYH, KHECHH Ba KEUUKYBYH Typiapra 6yiuHany.

CyHyBuM TOpMO3NaHMIU. Arap ofam 3rajuiaraH OulIMM, XyHap,
KacOMHU y30K, BakT ZaBOMHIAa Takpopina® TypMaca, YHMHI 3CHAaH
YUKaaH, XOCHa O¥nraH waptiu peduekc cYHanu, sSbHH Oy
pedaeKCHHHI MHSJArd MapKa3ufa HYKH CYHYBYM TOPMO3iIaHMIL
XONaTH lo3ara kenagd. HaTtuxana onaMHUHr ypraHrad OWIIMMH,
XyHapd JScHIaH 4ukagud. AMMo Oy Gornanum fykKonca xamM MabliyM
BaKIraya YHMHT U3M xonagu. [UyHWHr y4yH ojgam YHYTraH
HapcanapuHM Takpopnaca y Te3 oacura kenaau. OJaMHUHI—
KyHAQIMK XaETHAAa CYHYBYM TOPMO3JaHMIL MYXHM aXaMHUsATra ora.
CyHyBYM IIapTinu peduiekc KaliTagaH THKIaHHIUW MyMKHH, By HepB
CHUCTEMACHHUHT THIHMra, CHHUII Japaxacura, OonaHuHr &Elura
Ook/k 6ynanu.

Kuécuif TopMosnanuis. Musa spum wapiap nyciaoruia LIapTiaH
pediiexc dakaT WApTAH TabcHpra HUcbaTaH xocun 6ynMacaaH, 6anku
Iy TabCUpra SKWH TabCUPNOBYHIapra HucHbaTaH xam Gormuk 6ynaau.
1lapTny TabCHPIOBYUHHHI pPaHId, ILAKIH, TOBYIU OanaHAIUrd 6up
03 Varaprupuarymek 6ynca, XOCMN KHIMHTAaH IIApTiIH pedrekc
TOpMO3MaHaIH.

59



KeuukyBuu LIapTiu peduekc. Arap MWAPTCU3 TabCHPIOBYH
KEYMKTHPHIIUO TabCcUp KUIIHHCA, WAPTIH pedriekc TabCHp OepUMIIU
OGunaHoK 3Mac, Oasku OWp 03 KedpoK XxocHa Oymaau. KeuukyBuu
waptaun pednexcnap Oorya, Maxkrab €mmpard Oonanapia xyzaa
KMHAMHIMK ©Ounad xocun OYynanu. by Oonamap onuil  Heps
($aoNUATHHUHT THITUra GOFIIHK.

TexHIUpHII YYYH caBOJJIap.
1.Hepe cucremacuHuur Bazrpacu HUManaH ubopar.
2. HepB cucremacH Heua Typra 6¥nunHagu?
3. Heps mapka3napu kaHAal Xycycustiapra sra?
4. Bour mus kaHnait 6¥numnapnad néopar?
5. Heua xun pednexcnapuu 6unacus?
6. Ulaptau pednexcnap kangail typnapra 6ynuHanu?
7. lllapTnu TOpMO3NaHULI Heya xun Oynanu?

IV-BOB.
OJIMI1 HEPB ®AQIUATUHUHT EIll XYCYCUATJIAPH

Onunii HepB (aonMATH XakuAa TYWIyHYa. bBom Mus SApuM
lIapjaapy Ba YJapHUHT TNYCIOrM Mapkasuih HEpB CHUCTEMACHHMHT
IOKOpH KMCMH  O6¥n1u6 xucobnanagu. OZaMHHHT XYJIKH, HIPOKH,
¢dukpnawm, oHrH Ba Oapuya pyxHil XycycHsSTnapd Onuii HepB
tdaonuarn  6ynub, y 6ot MHA gpdM WIApnapu Ba ynap O¥CIOFMIa
Xo#nairadH HepB MapKa3JapHHHHI HOpMan (YHKLUMACHra OOFIHK.
Opnamuudr onuil HepB daonuaTH Mypakkab pedaexcnap opkanu
Hamoéd 6¥nagu. By pednexcnap OOAMHHMHT  TalIKH MYXHT OuiaH
OGOENaHUIUMHM, YHHHI Xap XHJ  1IApOMTra  MOCHallyBHHH
tabMHUHNalau. OnaMHuHT G6apua UXTHEPHH XapakarnapH, ¢pukpramu
Ba pyxXHii xonatinapu pedaexcnap opkany coaup 6¥NHILIMHH MalIXyp
pyc ¢usnonorn H.M.Ceuenos 1863 iunga é&sran “Bomr Mus
pednexcnapu” ne6 HomaHran kutobuga 6upuHum 6ynub kypcarau .
VHuHr pednekcnap xakuaary ¢ukpuHd taHukiau onum H.I1.ITaBnos
siHaja puBOXIAHTHPHUO, IApTIH peduekcnap XaKuaard TabJUMOTHU
apatad. Y OJaMHHHI OJNUH HepB GaonuaTH wwapTid pedaexcaap
OpKaJM HaMaéH 6y auimHU HcboTnab Gepay.

UKKUHYH CHTHan CHCTEMAacH, XaMBOHNapaa sca (akaT QUPHHYM
curHan ckcreMacu 6ynaau. OJaMHUHT ongld HepB daonuATH y3ura
Xoc ayrnauw, abcTpakT ¢ukpraw; cysnaw koGumusrura sra. Onam



onuii HepB (QAOTUATHHUHI TAPAaKKUETH HATHXKACHIA BOKENHKHHHI
MUKKHHYH CHMTHAN CHCTEMacH BYXKyara kenrad. MKKUH4YM cHraan
cucteMacH cywiapaaH ubopatr  6¥nu0, mpenMeriapHUHT alpuM
GearunapuHd  GapKk KWJHII Ba YJapHH YMYMNALITHPULI, Yyjap
Vypracumard 60FMaHULTAPHY BYXKYAra KCATHPHILI XYCYCHATHIA 3Ta.
Kabyn kM.1yBYH TabCHP1ap KYPHIL, SMIMTHIL, XML CE3HLI, OBKAT
TabMUHH OUMLI Kabu ce3rd opraHiapd OpKaiu { DMpHHYH CHTHAN
cucTeMacH ~ 6ynub, ynap ofaM Ba KKCaK XaHBOHJapia JespiH
V¥xuwam. By ce3ri opraHnapd opkanud kabyn KHJIMHraH TalK¥ Ba
HYKH MYXHATHHHT TabCHPV MHUSHHHC LUYHTd TETHIN/M MapKasiapuiaa
pedaexkc xocusi kunann. ODaMHUHI FOKCaK XaiHBOHMapJAH acocHid
¢apxnapunan  OuMpd  yHZa  OF3akKM  Ba  €3Ma  HYTKHMUHT
puBoxknaHrasnuruaup. Hytk Tabcupnosyd cadaruia  cesru
opraHjnapH opkuiH Kabyn xuauHuO, waptiau pedaekc XOCH KUAaaH.
Opampa atpodpmard MyxuT OunaH anoka OOSJAUIHAHT  SHIH
wakitapy naiigo 6¥nann. "PuBoxnaHud OopasTraH XaHBOHOT
nynécuna, pe€ ésrad spu M.I11lanoB, — omaM $Hockuyura xeiud
HepB daonausTM MexaHU3MIApHra HHMXDATAA KarTa Kywimua
KYwunau”. by kywuMmu4a ojJamia HyTK Maino Oynuiid Ba sHTH
CHIHall cHcTemacH BYxyara KenuuuaaH ubopar Oynau. OpraHuk
OyHE TapakKUETHHMHI iy OockouHAa MYXMT OuWiaH  anoka
OornalHUHr sHrd (akar ojamrarvHa xoc 6YnaraH MKKHHYH CUrHain
cucremMacu Kapop tonad. "Homo sapens” ounacu maiigo OynryHua
XafiBoHnap, aed &raH aau H.I1.ITaBnoB — arpodpmard AyHEHWHT
XaWBOH/MApAaTH XHMIMa -— XHJ PEeuenTop MexaHH3Miapra TabCup
STa/lMraH 8a Mapkasuii H&PB TH3HMHHHUHI Terdiuid Xyxailpanapura
eTH6 OopaauraH Typ:JM areHTinapuilaH k=nub 4UKyBYM OeBocHTa
TaacypoTiapy JpkaduruHa Ywa ayné€ OunaH anoka Kunap 3au. by
TaacypoTnap TallKH OObeKTNAapHUHr GupraH GHp cHrHajitapu 3au.
OnaMpa WKKHEYH Japaxany CUTHauap, OUpHHYM CHrHA/IapHWHT
CUTHAJH -— Tanagppys STHNANNIaH, SILHTHIIA/INTaH,
Kypunaaurad cysnap KypHHEMmWMAa naiao  6yaub, puBOXIaHHO
6opan Ba OKOpH Japaxana kamosira erau. Ojamia cy3 anoxuia
axamMuatr kac6 oatau. C¥3, ne6 é€3aau M.ILIIaBnoB, Oupunun
CUTHaJUIApHUHI curHand  6¥nub, BOKeNMKHHHr (dakar 6Gu3ra xoc
HKKHHYWd CHFHal CHUCTEMacWHH Talukun 3TAH. HyTkHuHHT
PHBOX/IAHUIIM OJaMNAapHUHI OWpH. — Oupura MyHocabaTHHH
OCOHAAWITHPHO,  MeXHAaT  TYpJapWH¥  KYNaHTUpHIIra,  OHT
puBoxnabuumra cabat 6ynau. W.[LIMasrnos: "HyTx, 6M3HKM oaam

61



kungu" — peran agH. Ojamaa waptiu pednekc WapTcu3 TaabCypoT
€unaH MycTaxkaMJIaHHO OGopHiUM acocHaaruHa smac, GankH HyT<
épmaMuaa XaM XOCHJ JVAMIUM MyMkMH. MacanaH, 60ul1aHFH 1
MakTab YKyBuMIapHaa KyHFUPOK OBO3Mra xxaBoOaH LIapTiH pedaekc
raiigo 6ynraHmas cyHr, LIy 0BO3 YpHUra OF3akd €k €3ma maxKnaar 4
"KYHFMPOK® c¥3u MuuiaTuica, 6ona KYHFUPOK OBO3Wra KaHaai
peakums kypcaTrad 6¥nca, KYHFUPOX CY3HHHUHT ¥3HMra XxaMm OGUPHUHYA
mapTagaék XyIAoHM Yyuaknal peakuus kypcatanu. Hytk thaonauara
acocHja wapTid pedJiekc Xocun OynuiuM ogaM oMM Heps
haomMATHHHHT cudat kuxaTHaH y3ura xoc O6ynrad XycycHaTUaup.
Illaprcu3 pedimekc acocana xocun OynaguraH anokanap AYCTIOK
FIpOLIECCIApH XapaKaTHH AHI KanJald KOoHyHnapura OyiicyHca, oaau
Gow MUAcH nycAoFMAa MYTK acocHlla io3ara kenraH OOFlaHHILIap
¥aM Xydnd Wy KoHyHnapra Oy#cunamu. H.ILITaBnoB x¥ypcaru®
yrraHuzex, ojauiél Heps haonuaTUHUHr (akaT ofamra xoc 63iras
XYCYCHATH, AbHY OMPHUHUH CHrHaN CHUCTEMacH OPKAJIHM TYLUAJHraH
CUTHAJNIapHU aXpaTu6 onnb, Mynoxasa KMJHIL Ba YMyMJIaUITHPHIU
KOOMJIATY HMKKMHYM CHMI'Han cuHcTemMacura OOFNHKJIMp. Mynoxaza
KWIMII  Ba yMymJamTwpuul OHpUHYHM Ba MKKHHYM CHTHan
CHCTEManapvHUHI ¥3apo Tabcup KUING TYPHLIM HATHXACHAMP.
Opampa OMPHHYM Ba MKKMUHYM CHIHaJ cUCTeManapd ¥3apo
MaxkaM OofFnaHraH ©0¥n46, 6up —OMpura AOUM TabCHp KypcaTHO
Typaad. CY3HHHT cUrHan cudaTtniary axamMuaTd 6up — Oupu 6unan
KYWuaMb kenaguraH oaaHid ToBylnap OuiiaH 3Mac, 6ajku CY3HUHT
nyrapuif MabHOCH Ousan Oornukaup. HMT Ba OKOpPH Japakani
xaiiBoHNapaa cysra €kM xymjara jxaBoOGaHLIapTIM peduieKC XOCH.1
KHJMLI MYMKUH, JIeKMH Xaiisonnapaa Oy Hapca CY3HHHI JTyFaBHii
MabHocHra 6ornuk 6fnmacna, 6up — G6upu Ounan Kyuuaub kearad
MyaiisH ToBylunapra Oornuxk OYmaud. TOBYUINapHUHr KYIATHO
KEMMIIM  kuxaTupaH Oup— Oupura ¥xwawr cysnap -raliad
onunaauran 6ynca, y xonma ut 6yHiaii cy3napra, CMrHajl MabHOCH
rapud Oouikaua Oynca xam, Oup xun peakuusa Ounan xaBo'>
6epaBepany. bonaga MKKHHYM CMrHall CHCTEMACHHMHI LIAKJLTAHUD
60pHILINM HYTKHUHT pUBOJaHHIIKM 6unaH 6eBocura 6ofnanra. bona
Xa€THHHHI OMpPHHYM #iunuaary cyHrru oiinapu Ba OYTYH MKKWUHY.4
iiunn HyTK Kapop Tonu® OopaauraH gasp xucobnaHagu. bonanapaa
HYTK HHHT Kapop TONMWIUW NpOUeccH HApPTAH peduiekcnap XOCHJ
6ynuin koHyHIapura My=oduk yraau. bonanapaa HyTk peduekcaap 4
rakmuy i#ynn OunaH xocun 6Vnub OGopanu, Oy peduexcnapHUHT
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Kapop Tonub, pHBOXKNAHMIUK 3Ca OOJAHMHI KaTTa EMLTH oxamiap
OunaH JoMMHH anoka KWIMO TypHUIMra, SBbHH TabjMM OJMIIH,
YpraHulINra acociaaHraH.

Bonana spuM TOBYW Ba ¢oHemaNap XaETHHUHI AacTi1abku
oitnapuaga xam mnaiipo 6ynca-pa, jekuH Oynap XajM HMKKHHYM
CHrHaJUIap poiuHM YiiHaMaiinu Ba dakar oxamra xoc 6ynrad cursan
CUCTEMACHHHUHI HIUTa TYMHINH YYyH I'y€ Taléprapnuk gaBpu 0ynud
xucobnaHaay.

Lliaptnu Ttaascypor OyaMum cy3 aBBanura (akaT MyaisH
Ba3UATAA MabIyM OUp oxaHr OMiaH Tanapdy3 KHIMHraHHuAA TabCHp
Kypcataau, 6ona XaéTH UKKMHYKM HUTHHUHT OUPUHYH SPMH OXHpHIa
KelraHja 3ca y CHTHaJUIapHUHT curHand O¥aub komagu. boganuHr
alipuM c¥3napHy, roxo 6yJapHUHT MabHOCHHH TYLIYHMAcana, OCOH
Takpopnai OJIMIIK Ba 3CAab KOJHII KOOWUIMATH XaM Xy[Iu aHa uly
JlaBpJia puBOxkNaHub 6opaaH.

XaETUHHUHI UKKHHYY WHJIM JaBOMMIa NyFaT 3allacH aH4ya Te3s
opt6 6opaay, 3 éuraya 6ynrad AaBp HyTK Kapop TOMHO, HIakinaHub
6opanurad maBp xucobiaHaau, 3HI onTUMan HaBpAdp. Apxabuéraa
TacBUpNaHraH Bokeanap OyHra wmucon Oyna onagy. Omagurad
BakTuaa Oypusap onub xouud kerran Ba 7 €uira KupryH4a dSypunap
opacuaa KarTa 6ynraH Ku3HMHT TaOUMHKM THIH YHKMAraH, AbHH
yHAA HYTK HYK >ad. Iy éwna OypunapaaH axpaTHO OJIMHraH KHU3
HYTKKa ypratungd. 4 Wun ypratunraHufad KeiuH y 6 1a cy3Hu, 7 iun
ypraTunrasuaal keHHH aca aTturd 45 Ta cy3HM 3cnab konau. byau
wy OunaH u3oxnaHca OY¥nagMky, HYTK STaNalllHUHT 3HT ONTHMAJ
JnaBpH 3 €urraya 6ynraH BakT yTUO KeTraH 314.

Or3aku Ba e3Ma HYTK ©Oom Mus MYCcHOFUAArd HepB
MapKa3japija apTid peduekcnap XOCHN KHJMII XOCCACHMra 3ra.
Hytk, é€pmamuga 6u3  TalUKH MYXHUTHHHT paHr-0apaHrIUTHHU
aHrnafimMuz, Oowkanap OusaH MyJokarna Oynamus, arpodaaru
BOKeanapHu Kabyn Kunub, ynap xakuzaa ¢pukpiaimus Ba GUKPUMH3HI
Oomkanapra 6aéH xuwiamus. Hytk, €épramuaa OMnuM ojlaMu3, XyHap
YpranaMus, kach srannaimus.

Hyrk Ba dukpnaiu 6up-6upura dambapuac OOFIHK, YYHKH
folukanap HYTKMHM Kabyn kuaub, yHUHr MabHOcura kapab 6usga
¢ukpnam Byxyara kenagd, ¥3 OUKpMMHU3HM 3ca HYTK opkain Oa&H
atamu3. HyTK HKKkHHUM curHan cuctemacd cudaruna 00JaHHHT
émnuruga OUpMHYM CHrHajl cucTemacd acocuzaa maigo  6ynub
puBoxxyaHanu. bona 6up &éwra kuprasaa y 5—10 cy3Hu aiita onaaw,
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WKKH éuiga yHuHr ¢y3 6oinury 300 tara, 3 éwna 1000 tara, 4 émna
2000 Tara eragu, bonaHuHT c¥3 OOMJIUIH YHUHT COFJMIUra, oTa -——
OHAacH Ba TapOUSYUNADHUHT MaJaHUATUra, yjlap oiub 6Gopaaurad
TapOUsBUE Uuwiap Ma3MyHura OoFnuk. Makrab emidraia Ba
bounadFdy cuH(apma Xocun OynraH mwapmM  pequiekciap,
ypraHraH cysnap Mus Xyxalipanapuga MycTaxkaM H3 KOJZHPHO,
y30K, Huinap cawntadand. lllyHu amoxuzaa kalT KHJIHII KEPakKH,
6onana HyTK KOOUIHSTHHHHT a0 OYNUIUM Ba pHBOXKJIAHHUIIY Y4YH
YHUHT MapKas3uii HepB TH3MMUHUHT TY3UIHLIH Ba QYHKUUICH HOpMal
pyUBOXKNIaHTaH 6YnUINM 3apyp. ABBaNO YHHHI 3LIKTHLI OpraHiapH Ba
0ol MHS MOYCNOFMHUHT Yakka KUCMHJa >KOHNalraH 3SUINTHIN
Mapka3u corjioM OynumM kepak. YyHkd OoluKanapHHHr CY3UHH
SLWMTHLI YYYH YHUHT DIUHTHII KOOMJMATH HopMan OYIdILIH
nosuM.llly Ounan Oupra Mus spuM LIapnapd NYCIOFHAard HYTK
Mapka3d HOpMajl pUBOXJaHraH, corioM Oynuum  3apyp. By
HKKaJa MapKa3HUHT OUTTacu HopMaJj puBOXKnaHraH Oynmaca, 6onana
HYTK naigo 6¥namauau. Kap — COKOBRapHUHI 3WHTHII KOOHUITHATH
6y aMaraHnury y4yH xaM yjapaa HYTK, naiipo 6ynmaiind. bosaHuHr
HYTKM TapOus, YKuW, OHIMM OJIMIL, >kapaéHMOa pPUBOXJIAHAIH.
HyTKHMHr pHBOXJAaHMIIMAA OBO3 4YHKapub VKULI, WEBp aWTHLL,
KYWHK Kyi{jiaul, MyCHKa THHIall MyXdM pons yiuaiau. HyTkHUHT
PHBOXNAHHMIIM ¥3 HapbaTHIa OHAMHHHI VYKHUIOW, OUIHUM OJHLIHM,
XYHap YpraHuimiura, ¢ukpnall KoOHNUsTMra Ba WXOXUN paBHAKH
sHaJla TAKOMHJI/Ialy BUTa UMKOH Oepafiu.

Ounnii HepB daoauATHHHHT THnaapu. Onuil HepB (GaonUATH
Gouwr MHs SpUM LUApJapU Ba YNApHHHT MYCIOFHIA XOMNallraH Heps
XyxaHpanapu (HepB Mapxazfnapd)HHHT HopMmanl (yHKIHsCHra EKd
ynapaard Ky3falum Ba TOPMO3MAaHMII jkapa&HNapHHUHI Ky4Hra,
TapKaJHIIl Te3JUrura xamjga yaapHuHr Oup-Oupura myHocabaTtura
Gornuk. Ilaptiu pekdaekrop (aonusTH HEpB CHCTEMACHHHHI
HHAMBHAYaN Xoccaapura 60rnuK, Onuit veps daonuaTHHH Henrunabd
OepyBuH 11y xoccanap HMFUHAMCH Xap OMp OpraHUu3MHHMHT HMpCHif
XyCyCcHATJIapHra Ba aBBajio Xa€T Taxkpubacura OornuK 6Ynub,
HEPB CHCTEMAaCHHUHT TUIIH ACHHUJIANH.

W.1L.I]aBnoB K¥n UMK UIMUE Ky3aTHIIIAD ACOCHAA MUSHHHE
HepB Xy>xalpanapuaaru Ky3ranuwm Ba TOPMO3JIaHH 1L
*apa€HJIADHHUHT KY4Hra, TapKajiHLl Te3NWUrura Ba yiapHHHT OUp —
6upura myHocabaTura kypa onam oauii Heps (GAONHATHHM 4 THNra
6¥yaraH >3au.
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1. Kyunn, x¥3ranmyByaH, MyBO3aHaTjallMaraH, >KOHcapak Tum. by
TUNAA Ky3Faiuim Ba TOpMO3AaHUL KY4JIH, aMMOo
MyBO3aHaT/NAallIMaraH, Ky3randil TOpMO3JaHHIL JaH YCTYH Typaad, by
~Unra KUpyB4d 6onanapAaa waptiu pedrekciap cekuH naitao 6ymany,
i’pra Y3nanitupagd, OUpop MiUra Te3 KUpULIMO, Te3 COBHUHIM,
JIMOLHOHAJL peakuusiapd Kyuid, Ounap—Ounmac xapod Gepub §3
(bMKpUHH MakKynnaHAurad, TOMLUUPUKIAPHH ¥3 BakTTHAA OGaxapHo
KeMMaikAMraf, CeKUH naigo Oynrad wapriu pednexciaap Te3 cyHanu,
MakTal xaérura KMHMHUMIMK OunaH KysMKaaW, HYTKH Te3 Ba
LYMON, XapakTepd y3rapyBuyaH, Y3 XUCCHETNAPHHU KUHUHYMIMK
{iunaH ywnaaurad, KW3HKKOH, arpeccuB, TapOusara KHHWHUWIIKK
Ounad GepunyBuH, (akaT TapGusd aCOCHAA MHA ¥30K Ea TH3UMJIH HIl
0aoauATHra sra 6ynanu.

2. Kyunu, KY3FajlyBuaH, MyBO3aHaTJailraH, cepxapakar
M. By TUON  HepB NPOLECCNAapUHUHT CYUJIMIHIH,  KY3FauL
£4 TOPMO3/IaHUIUHKUHT MYBO3aHaTNaAlIMAHAM M Ba  XapaKaTyaHJHrA
tunan TabpudnaHagd. by Tunra kupysuu Oonanapia lwapTid
rednercnap Te3 xocun Oynub, Te3 cyHaaM sa Te3 THKAAHAAH, MAKTad
xaérMra Te3 KYHUKaaM, YKMIl Ba €3ulUdM Te3 Yprawanad, ynap
tamMyHanM Xxyiakka sra OymaaM, AapciapHH abno  Y3nawTHPagH,
yéira Gepuirad BasugajapHy y3 BakTHJa Okapud Keluwira xapakar
KUJadM, HyTKHA T€3 Ba paBOH, Cy3 OOMMMrK Kyn, anTuiaral cysiapHu
T3 WJIFa0 onajH, XOHJH, XapaxaTiapH Te3, TYpAW UMO —HuIlopalap
Ounan y3 ¢uxpuau ndoaa xunanu Ba Howxa WxobUi xapakrepaap
Ounan axpanud Typagu.

3. Kyunu, kysranysdaH, MyBO3aHaTlallrar, kam xapakar Tuia. by
TAMNAA2 KY3Falulll Ba TOPMO3JAHHUIL KYYlH, aMMO YNapHUHI YPHH
anMallMHYBM cycT. DBy Tunra kupysud Oonanapja LIApTIH
pebnekcrap cexkMH Xocua OymagM, Te3 cYyHamM  Ba CeKUH
TMKIaHaZM, ynap ¥xuil, €3M1l Ba ranupWiliHU Te3 Ypranaaunap,
VIApPHUHF XYJNKJIapH AXWH, 01004, HYTKNApH CEKWH Ba PaBOH, C¥3
6oinury kym.

4. HumoH &xu cyct Ttdn. by 7Tunga Hepe npoueccnapu
CYCTNUTH, KaM K¥3FaJlyBYaHIMId Ba M yBO3aHaTNaLMaraHjiury.
i>HH TOPMO3AaHU LI WapaéHKWHUHT HOKOPHITHIH 6unar
XdapakTepnadaay. by tunra kupyBud 6GoNanapHUHI dll KOOWIIHMSITH
MACT, HYTKH CEKWH, fAXIUM pHBOXJAaHMaraH, cy3 Ooinurd kam,
KMAMHYWIMKNAPAAH KypKaad, Te€3 uapuaiia, Yxuw, E3MLLHH
cexkun  YpraHagd, Makrtab xaérura KHAMHYUIIHK Gunan
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KYHHKaAH, ¥3 YPTOFMHHUHI XapakTepHra UXTHEPCH3 MOCNALLA |,
Y37alITHPHIOK NacT, XxapakTepH Oekapop, MakcalCH3, [IHKKaTH
fekapopauru 6uaaH xapakTepraHaiu.

W.I1.I1aBaoBHUHT dHKpHUa, onud HepB QAOIMATHHHHI 4 THIH
ofiaMTnapAaru IOHOH OJAMMM I'HInokpaT TOMOHHMAA{ aHMKNAHraH 4
TeMNepaMeHT Typrapura Moc kenaad. I'monokpar o,Jamiapia Typrra
TEMNEpaMEHT XOJEPUK, CAHTBHUHHK, (QUIerMaTHK Ba MEJaHXOUK
TypiapuHH aHHiNarad. JKoHcapak THI XO.1€pUK TeMMepaMeHTra Ba
HUMXOH THN MeNaHXOJIUK TeMnepaMmeHTra Moc kenaund. Onui Heps
(hAONNATUHHHI 1OKOPHAArH THIUNIApH cod XOAa KaM[JaH-kaM y4pab
KynuH4a OWTTa MHAMBHAYMAA Xap XU THIulapra xoc ©Oenrw Ba
xXycycusriap apaiawub xeragu. Onuii HepB (aOAHATHHHHI THIH
HepB TU3HMHHMHI HAcATa Y1raH xoccanapu 6unaH HHAMBUAHHHT XaéT
JaBpuaa 6oliniaH KedupajuraH TabCcUpirapuaaH Tapkub TonanH.
Harukana Heps TU3KMHHHMMT MyaiisH TUAH ByXyAra keaaau. Onui
HepB (aoNHATHHHHI TYTMA XYCYCHSTNApH TaillKy MYXUT TabCHpHIA
IOHUMO y3rapub Typaau.

Onuii  HepB  QaoNMSTHHMHT Y3rapu® TvpHIL Kapa&HHHU
nnacTHkiuk Ae6 arananu. Oauil HepB (DAONUATMHHHI OKOpHAA
KypcaTu/iraH THRAApH TyFMa, SLHH HacijaH-Haciara Oepuirad
6ynanu. By 6enrunap acocad 6onanuHr éMTMK AaBPiapHia AKKO/POK
KypuHaau, €W KaTTajalraH capd TallKW MYXHT, OTa — OHa,
YXUTYBUMNap, TapbUsuunap Ba atpodAary KHIMIALHUHT TapOUsBHii
TabCHPH HaTHXAcKHAa aiipuM THOra xoc GyaraH 6enrunap Mabaym
Japaxafa yirapaau, afiHMkca OHPMHYM Ba TYPTHHUYH THAHUHT
BaKMNNapHaa y3rapuil aH4a ce3diapid Oynamu, 4yHKH YNapHHHT
XyNK-aTBOpuaard €MOH ojaTiap KYNpoK, OV.arannuru yuyH
arpodaaru karranapHHUHr TapOusBud >bTHOOpM ynapra HucOartaH
Kynpok Oynaau.

Hlynnad xuau6, 6onanuk aaBpuaard oidit HepB HaoIUATUHHHT
TUNNApH, SBHHU XYJK-aTBOp €11 opTraH capd ¥3rapu6 6opagu. Onwmii
Heps (aAONHUATHHHHT TyFMa KYPUHMIIH TSMIIEPAMEHT, YNapHHHT
TapOHs HaTHXKACHAA Y3rapMIIKAaH 103ara KejiraH xOJNaTH Xapaktep
aewunanu.

Tapuxpa awab uxon KiunraH OylOK CHMONap xaM Mabaym
THnra xoc Oymrannap. Macanan: pyc capxapaacH A.B.Cysopos
xonepuk TemnepaMeHTura, wonp A.C.JIywkHH XaM XOJepHK
TeMnepaMeHTWra, caHrBHHMKka woHp A.M.Iepuen, Tonuapos
¢bnermaruxka, tpaHuys ¢unocopu Pene JlekapT, HHIIUC ONUMH
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Yapnz [JapeuH, mnonsk komnosutopu IloneH  MenaHxOaMK
TEMIIEPAMEHTHIa XOC HHCOHTIap O¥nuniray.

H.I1.ITaBnoB OMpMHYH Ba MKKMHYH CHUCHAJ CHCTEMaNlapUHUHT
¥3ap0 TabCUpPJAHUII XYCYCUATIApHHU Xucobra onub, omaM Heps
CHCTEMACHHU MKKHTA ACOCHI THNra aXpaTull MyYMKHH ne6 TOMAH.
Hlynapaunr Oupuuyd _OGaauu¥ Tunm fAed aTajgu. Esysuunap,
MYCHKauyHliap, paccomyap Ba OolIKaNapHU y M1y rypyxra KHpUTau. by
TypyX axJuiapuia OHpMHYM CUTH&JI CHCTEMacd HKKHHYM CHIHal
cucreMacuad  O6upMyHua  YCTyH  Typaad. HMkkuH4W  TUn
MyTadakkupnap Tunu ne6 aranaam. By rypyxra onumiap —
¢unocodnap, Matemaruknap, ¢punonornap Ba 6oukanap kupan. by
rypyxra KdpaJauraH KMIUMJapAa WKKHHYA CHITHAN CUCTeMacu
OMpHHYM CHTHaJl cUCTeMacHJaH YCTyH Typamu. bymapnan Tauikapu
opaluK rypyx xaM Oop. Opaluk rypyxra KupaauraH Kulllunapja
OMpPUHYM CHTHAN CHCTeMacH UKKMHYU CUTHAT CUCTEMacHIaH YCTYH
TypMaiiau.

Xynoca Kuiud altrasja, oM HepB QaoIMATHHUHI TUMH Xa&éT
naBomuaa waknnaHu® OGopagu Ba Tapbus  dynu  Ounan
Y3rapTUpH/IMILHA MyMKHH.

HAunamuk crepeoTun. Onnui Xa€T WApOMTHAA OfaM Ba XaHBOH
OpraHu3MHra TYpNH XHJ TabCHPJOBYUIAPHHHI Mypakkab TH3UMH
Tabcup 3Tagd. OpraHuaMHUHT 6yHAail Mypakkab TabcupioBYMiiapra
MOC/AIUMIIM ~ MMA  SpUM  IIApjapd  [OYCIOFUHMHI  LUAPTIH
pedrekcnapHd aHalMTHK — CHHTETHK (aonusatd Tydalinu amanra
OLUMpHIaaY. BYHHMHT HaTHXacHOa KOMIUIEKC IIApTAM pednexcnap
xocun 6Vnaau. by MHs ApuM LIapfapy NyCcIOFUHUHT fHaja Mypakkad
daonuaTy  6ynub, waprmu peduexrop gaonuaty EkM IUHAMHK
cTepeotun xed xucobnaHany.

JHuHamuk crepeotun ne6 Oup Baktaa OMp TapTuOgard [UapTiu
pednekciapHUHT y3nyKcU3 paBuiliAa TapTub 6unan xenumuuavp.Heps
TH3UMHAA Oy Tabcupnapra xaBo0 kalitapunaau.J{luHaMUK CTepeoTH,
6omikaua airranna, ojamaa O6up Heya HMiUlap HaBOMHIa ILApTJIH
peduekcnapHuHr W3UMANUK OunaH kenub, MU MYCNOFUAa KY3Faauiu
Ba TOPMO3NAHWIN KAPAEHINAPUHM XOCHJ KMIMuIAup. JuHamux
CTepeOoTHH xap GHp oAaM YdyH ¥3ura xoc O6ynub, ogampmard Qaar Ba
MafJaKajJapHMHT acocH xucob.ianaam. Makrab éurnaru 6onanap 6ow
MUS SIPUM LIapiapy NYCTAOFUa JUHAMUK CTEPEOTHUIIUH XOCH 6¥num
XKapaéHIapHHU TEKIMPUUI aManuit )KUXaTJaH MyXUM axaMusTra ara.

M —nu: [lapcnapud QU3MONOrMK acocla  TAlUKHO 3THHL KYH
C—T
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TapTHOMHU _TY3HI, OBKATIAHWII, MexXHAT Ba JaM QIMINHH Ba
Oolwka (aonuAT TYpjapHHHU YKyBUMJIAp HEPB TH3HMMAA JUHAMHMK
CTEPEOTUNHH BY>XYAra KeNTHpPULI #Yau GuiaH aManra OLMpHIaLH.

TekwupHu y49yH caBoJu1ap:

1. BupHHYH CHTHAJIap cUcTeMacura HuMa kupagu?
2. MxkuHYH CUTHAJIap cHcTeMacura HuMa Kupanu?
3. Onuit HepB QaonuaTH HeuTa THNra 6¥IuHAIU?

4. InHaMUK CTepeOTHIT HUMa?

V-BOb
HEPB TU3UMHUHUHI THTHEHACMH.

Vcub kenaéTran €l aBNOAHMHI COFTMFMHH CaK/ialll Macanacu
KEHI MabHOJArd TylwyH4a 6¥yn1u6 YKyBUMNApHMHI YapyallM—siIbHH,
TOJNMKHLIM Ba ¥Ta YapyalUWHHUHT OJJIMHU ONULI BasMpacHHH XaM ¥3
uuura onagd, Oy osca OupuHun HaBOaTaa VYKyBUMHHHI ¥Ta
ToNMKMWIMra Hyn kyhmacnux OunaH Gormukaup. By Macana
Makrabnard nmnegarornap Ba MemUKJIap, OTa-OHANMApHUHI JMKKAT
Mapka3uga TypHHIM Jo3uM. "MaxTab kacannuknapy" ge6 aranyBuu
KaCa/JIMKITapDHUHT OJJAMHH OJIMUI XO3UPrH BakTAa YKyBumiap
TapOuacu OunaH WyFynnaHyBud Xap OUp KUIIMHUHT AaCOCHH
BaszupacHaup. -

3aMoHaBHH VYKMTHULI >kapaéHH ¥KyBuura axbopor OGepHILHUHT
SHFM LAK] Ba YCyJIapHHU Kynjaamokjaa, STbHH OHJIMM OGepUIIHUHT
camMapaJOpJMICHHH OLIMPULIMIra KapaTHITraH TeXHUKa BOCHTAalapHjaH
keHr  doiganaHunmoxna. Hatwkaga  YKyBYMHMHT  Japcaaru
daonuaTHHY 6Mp MYHYA aKTHBAALUTHPHLITA SPHUILIHIIH.

IlyHu TabkMANaLl KEPAKKY, XO3UPrH 3aMOH IapOHTHAA MakTab
YKyBUHCHIra ONTUMan  ¥KyB Harpy3kacuHd Oenrumaml  MyXuMm
aKTyal Bazuda xucobnanub, OMpHHYHMOAH, YKYyB pexkacuaa
Genrunanran OWIUMIApHM YKyBuM ¥YInalUTUPUIUM K§3Ja TYTHICA,
HKKWHYKAAH, YKYBUMHHHT ¥3 1lIaXCH 3XTUEXKU YUYH XaM eTapJyid BaKT
aXpaTHJIaAH. SHT MYXUMHU, YKYBUUHHHT )KHCMOHHH pHBOXKJIaHUIUNTA,
HIl  GaonusATUra Ba caloMariurura canbuii TabCcHp STYBYH
OMUJUTAPHUHT ONAM OJIMHAIH.
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VKYB Harpy3KaCHHMHI NEJarorHk Ba MMCHEHHK >KHXATJapHHH
ypraHuul, TOIMKMOIHUHT ONAMHY OJIHMLI HYnjaapuHH u3n1ab TonMI
nejaroruka (aHy Ba MakTa® YKUTYBUMJIApH ONAHAA TYPraH MYXUM
MacananapgaH €upu xucobnaHanu.

Onam opraHu3MHUHHHT 6apya TU3HMHU Ba OpraH.1apuaard Xa€Tui
XapaéHnap, yNapHUHI WM Mapka3ud HEpB CHCTEMacH TOMOHMIaH
6owkapunany. 0jJaM TyrFusraHuaad oouwnab OyTyH ympu KaBomuaa
akndfi Ba OKUCMOHUH (aONMATHHUHT TaKOMUJJIAWIYEH, SBHH,
TapOWsIaHKILH, OUJIMM ONUIIY, XyHap YpraHWIUM MHS NYCTIIOFUAAry
HepB MapKas3/JapHHMHT (QYyHKUHOHAN XoharWra OCFIMK. MHSHHHT
taonuaTn ukku xun cababra kypa cycaliuiy MyYMKUH. BUpHHYUAaH,
MUS TYKUMaCHAArH TyrMa KkaMuMnuKNap, TyFuiraniad keiiH xap xun
Kaca/UIMKJap, WWKACTiAakuLuiap okubatuaa Mud QaoNUATHHUHT
nacaiMy; UKKAHYHUAAH, MUSHUHT QVHKUKHOHAN KaCANNIHKIIAPH, SbHU
rrdeHuKk Ttanabnapura pHOS KHIMachuk HaTHXacuia MHSIHUHT
3YpPUKMILKMOAH HEBPO3, TbHU acal kacaniukniapy nakao 6y aumu.

AKIMH MexHar (Ykni, €3u, ¢$Ukpraw, Macaja eddil, Aapc
TUHrJalWl Ba TaHEpnall Ba XO0Ka3ojap) acocaH KYpHL, IJLIMTHIL,
OpraHfapW Ba yNapHHHI 0OLl MHA NYCTIOFUZArM MapKaslapHHHHI
HEpB XyXKalpaiapuHu Oakapanurad HIWHAKD.

Hlynaai zkaH, YKyBYHJIap aKnuii MEXHAT FrMIUCHACHEMHT 3apyp
DIapTJapUHHU: KyH TapThO.1apura puos Kunuoi, GpUs3kviabTypa Ba COpT
6unan myrynnaHvil, YKyB Ba YKHIWIAAH TALIKAPH MaLIFyJ0Taap Y4yH
IIApOHT sApaTHIl, Oup ¢GaoaHATHU KHKKHMHYMCH Ounan anvawTHpub
TYypHll, COUPTIH HUUMJIMKIEZD HYUMAC/HK, YEeKMaciuK, 3apapid
ogatnapra OepUIMaciMK Ba  XOKaz0lapHH OHIMJIM  PaBHLIJA
6axcapuilra xapakaT KUJIHILIApH Kepak,

Axnu# GaosMMAT y30K BaKT /JaBOM 3TaBEpCa, YNApHHUHT HII
KOOHNUSATH acra — cexkuH nacaiiub, wuw cugarty EMoRNalna
bowmnatrinu, OGaxapunaérraH Hinra HucbGataH 3bTHOOpP KaMasiH,
Y3nawTHpul nacasau, 6yinaiain, myapaiuu. by Xonat
MHUSSHUHT Wi OaxapaéTraH Mapkazfapuaard HepB Xyxa#panapu
KY3FaJIMIl XOA3aTHAAH TOPMO3NaHUW XonaTura YTraHmMrHHH, STbHH
y.ap YapuyaraHnuruHd kypcatagw. Yapuaw 6y Taluky MyXHMT OuiaH
MUsl OYCJIOFMAAard HepB xXyxaiipajnapu VypracHaard anoKaHHHT
BaKTHHYa Y3unrumanp. Yapualu Jeranaa, Mas XyxadpanapHHUHT Ly
6unad 6upra 6yTVH OpPraHU3MHHUHT HIIYAHINK KOOHMHATH macanuiun
TylryHHiaagu. by ¢u3anoiorek xapaén 6ynub, TopMO3NaHHLIHHHT
OXHPrM HofoHacH xucobraHagu. Topmosznawuw pacrnab 6o MuA
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nYCTNOK KHCMHIZ, CYHrpa HepB THIMMHUHHMHI TybaH KHMCMIlapHra
Tapkanu6, opraiuaMHd OYiualuTupanu.

Hapcna HapyalBUH; GupuHuH 6ockuyu aKTHB
TOPMO3JIaHHIHHKHT O¥Wwawn 61nan 6oFIuK.

By xapakaTnap y3raya KypUHULLAA HAMOEH OYanu.

VKyBuMnapHHHr V31apu akTHB YKyB HYJIMJAH TYXTaraW
6y1anmunap -— cuhdaa 03rKHA IWWOBKHH-CYPOH  KYTapuialu.
YapuaitHUHr OyHjnaH keHHHIH WKKMHYH OOCKMUM  KYy3Fanuil
fpouecclapuHUHr  Oyiawn, Ounad  Oupra  JaBoM  JTaju.
TopMo3naHHLI NPOLECCIAPH KY3FanuLl NPOLECCHAAH YCTYH TYpalH.

WU.IL. TlaBroB wapyamiga TOPMO3NAHHULI  MPOUECCHHMHT
axaMuaTHra Tyxrannd Yyrap okan: "Yapyami TOpMO3NaHHII

NPOUECCHHUHT ABTOMATUK -MUKH KYIFQBUMNApAaH OGULHAMDP" — He0
é3raH 3a4. OpTHKYa Harpyzka €kd YapyaraHiuKkaapu KypuHHO Typras
6up Ba3HATAa MaUIFYJNOTHH  JaBOM  3TTEPHIL  IIyHJaH  XONMHH
kenTupub uukapaawkd, YHW W.IL [Maenos «uerapamaH Tauiku &xu
XHMoOsnall TopMo3daHuiuu» geb artaran 314, 6y TOpMO3NAHMLW
NYCTNOKHUHI HEpPB XyXalipanapuHuW 3ypHKUO KeTHIUWAAH XHMOS
kunagd. Ilyctnex  XywalipanapuruHr 183 3YpHKUO  KeTHO
TOPMO3@HTAH XosaTra YTHIUIH aikHu 6Mp wapoutaa Gowl MHs Kyiu
6y nuMnapy xyxailpajapuHHHIN YHAAMNUIMIHIA KECKUH cypaTia 3uh
Kenaau.

Bownauruy cHHQ YKyBumaapy yuvH HapyallHHHT 3HT
nactnabku OGocku+napu xocaup. MOxopu cuHd yKvBuunapu 3ca
yapualll BaKTHAAa XaM Huaw KoOCUIMATNapUHH HYKOTMaliauNap.
bupok kyn wuuaw HaTHxxacuaa vl KOOUNHSTH nacasiin.

Ora-oranap Ba YKMUTYBUMNap ¥KyBUH XyJKHAAa Ba XOJlaTHAA
aknMii yapyalll aJOMOTJIApPHHM  ce3caflap, KynuHY4a 3bTHOOp
6epMaiinunap, uyHku Oy y3rapvuiiap BakTHHuanux 6ynub, Te3 yTubd
ketand. JlexkdH Oynap Oonana  GolunaHa&TraH  CypyHKamu
YapyYOKJKUKHUHT OupnamMuy b6enrunapd 6ynub, acTeHHk CUHApPOM Jied
aTanagu Ba Oy KacalJIMK MapKasuii Hepe cucTeMacH (aoiHATH
6Y3unuiMHUHr O6up Typu xucobnaHaau. Kacannnk GenrunapuHuHr
naiifo 6YnMluM Ba KEYMIIM Aapakacura kapab acTeHUK CHUHIAPOM
wapTny paBdiaa 6up Heya 60cKuUra axpaTHiaau.

W BupnaMun -— runepcTeHnk OockMuga cep3apAanvK, YTa
TabCUPYAHIUK, Y3UHH TYTa Ouamacnuk, 6ecabpnuk kabu Oenrunap
naiigo 6ynaay, bBonanap akTMB OynMILA M, aMMO  YJIapHUHF
daonusTuaa taptud OYyamaiaun. Ynap THHHMCH3 6¥iaH6, Gupop HILHA
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OXHpHraya AUKKAT — 3bTUOOp OuiaH Oaxkapa onMaiaunap, o3ruHa
MyBaakuUATCHINUK yiaap (PaoNUATHHH H3JaH 4YUKapHO 1000pam.
VYnap xuiiHanu® yikyra kxeruiuand, 6e3oBTa yxjauiagu, Kym Tyl
KYpHIUAKH.

Arap ¥3 BakTHIa Yopa Kypuaub, kacanmuk cababnapu 6aprapad
STH/IMaca, ky4aliub, WKkUH4YM Oockuyra YTHO ketagu. ByHaa yta
TabCHpPYAHJIMK Ba IKU33AKWIMK TOJNHKMII OunaH Oupra Keyanu.
BbonanuHr mu aonusaTu Kyund OounaHub, Oupaan nacaiiub xetauu.
XKaxunnopnuk, EMoH kaiQusAT Ba ONAMOBHIMK OMJIaH aMAlUMHAIM.
bynna ykyByM €3raH madTHaa Oomlkamapra HucGaraH rpamMMaTHK
XaTONapHH KYTNpOK Kunagw, Oab3adH cy3napaard xapgiapHH Xam
Tymdpub Konaupagd, SHIH MaTepHaIHH KHHMH ¥3namtupanu,
JNAWKIMK Ba Oom ofpull YKyBYM HII (PaOTMATHHM CYCAaHTHpaAH.
YKyBUHAA CYPYHK&IH TOJHMKULIHUHT OJAYHH OJIMLUAA HIITANI Ba AM
ONTUII pPEeXUMHra aHHK PHOA KHIHII JIO3UM. TOJMKMULIHHUHT 3HF
acocuit 6eJrucy akiIui MexHaT HaTH)XKACHHUHT KaMaHULLIHAHP.

A1 $aonHaTHHUHT OJATAard CycaiiuiMHH aKiui TOMUKHUIILIAH
¢dapk kunUI J03UM. AKJIHHA TONHKHUII opTa 6opradH capu GoNaHHHT
baxkapaé€TraH Umyaa yHyM 6yiMaiau.

AKIHit Ba XWUCMOHHH TONHMKHII ¥3ap0 anokagopaup. byHu
OupuHyd Mapta Mranus onumu Mocco aHuknarad. XamgaaH Taiikapu
aKnui TOJIHKHMLL 6axapunaérrad JKUCMOHHH UIIHUHT
caMapafIOpJIMTHHH KaMaWTUpaau &KH akCMHYa, UCMOHUH TONMKHLI
aKJIuii mexHaTra canbuil TabcUp KypcaTaau.

AXJInii TOMMKULIHUAT XycyYcHH Oenrunapura siHa JUKKaTHUHT
CyCaHHMIIHHHM. XOTMpPAHWHI macafiuininy, QUKpraml Ba TAcAaRBYP
KWJHIIHUHT OY3HIMILMHN XaM KMPUTHO YTHLI JI03HM.

bab3u agabuérnapra acocnanud, axIui HIIYaHINK KOOUNHATH
KYpcaTKU4iapuHY KyH JaBOMMIA ypraﬂu!g%(mm
axxpaTHIl MYMKHH, Oy ¥3 HaBOaTHa YKHLO Ba MeXHAT KHJIUL OYinya
palHOHAT KYH TapTHOM TY3HILIAAa 3HT OOBEKTHUB Me30H XucobiaHaniy.
AKIHiT HHIYaHIUK KOOUIHUATH 5 Ta AaBpaaH HOOpart:

1. Muwira kupuwumiu gapu. Japcaa OMp Heua MUHYT AaBOM 3THO,
VKyBUH LU LIAPOUTHIa MOCHALla 6Opasy.

2. OnTHMan HIUYaHJIUK AaBpU. AKIHI MEXHATHH OaXapHIUIHUHT
crabuiaumirad jgaspuaup. byHJa OHMKKaT ANOMHHAHTacH BYXXyAra
Kenamau.

3. Tynuk, xomneHcaiust aaBpd. OnauHrH AaBpgaH dapk KUmuob,
TONMUKHLIHKHT AacTnabku Oenrunapu naiino 6¥na Gowtainu, amMmmo
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ynapHH OJAMHHHI HpoJa Ky4d KOMHNEHCalusnauITHpub, lo3ara
gyKapMai Typaau.

4. bexapop KoMmmeHcailusi JOaBpdH. TONMKULUHHHT OpPTHO
6opui i GaoNUATHHHHT nacaifuiuy GHIaH XapakrepliaHaaH, aMMO
oZaM HMpoja Ky4yH OWJaH MablyM BakTraya ajiHif MEeXHaTHH Tanab
Japaxacuja AaBOM 3TTHPHILH MYMKHH.

5. MexHat aosUATHHUHT NporpeccHB nacakuul naspH. by nasp
TONUKMIIHAHT Te3 opTub OopviuM OWilaH XxapakTepiaHagd, G6yHAa
6axapHiaérraH axKJIWid MEXHaTHHHI MaXCyld Ba CaMapajopJIMTH
KeCKHMH KaMasiu. by naBpnapHu gapc gaBOMHIa, KyH, Xadra, Hopak,
fiun naBoMHIa Ky3aTHL! MyMKHH. AKJIHi MeXHaT GaoHATHHH I0KOPH
Jlapaxaga caknail omyiu MyYMKHHMH? AKAHH  MEXHaTHHHI IOKOpH
MaxCyJ1JOpINAIHHH TabMHHJIOBYM  IIApoMTiap KyHHaarunapaaH
ubopar:

e xap xaHJal MexHaTHH Oakapuilira acTa-CeKMH KHPHILHIL,

ey 6aXapHIIHAHT ONTHMAI PUTMHHY Ba TapTHOMHH TaHJalll Ba
yHIa pHOsi KHJIMLI;
MIIHM M34YMJITUKJA Ba KETMa-KeT Oa)kapuiura ofaT/IaHHIL;

® MEXHAaT Ba JaM OJIMLIHHU TYFPU TALUKWI KHJIMLL, GUp UL TYPHHH
UKKMHYHCH OunaH anMamrtupub oaub Gopuur.

® MYHTa3aM paBHMLUAA XKHCMOHHUH Malkiap 6uIaH WYFyUIaHHII
Tydahnu axnui MexHaT ManakanapiHU aBTOMATJIAIITHPHIL Ba
TAKOMHJUTALUTHPHII XaMAa aBTOMATHK Maslaka XOCHJ KHITHILL

Xynnac  pgapc  BakTMAa  aknauid  MEXHATHHHT  IOKOPH
MaxcCyJAOpJIMrHHH TabMHHJALI, Yap4alllHU OJIAMHH OJIMIU Yapayiapy
Kyiungarunapaan ubopar 6YnuiM kepak:

1. VxuTyBuM SHIM MAaTepHANHHM YKYBYHHMHT ONTHMAl HII
KOOHIUATHIa 3Ta OYIraH BakTHAA TYILYHTHPHII;

2. JapCHHHr OWpHHYM SApMHUAa, Oapc OEpUILHMHI aKTHB
YCyNJIapHHH Kynnab, ¥KyBYH NUKKATHHH Y30K BaKT OMTTa MpeaMeTaa
yuutab TypMacAaH TyLIYHTHPHJICA, FOKCAK HATHIKAra 3pHIUMITagH.

3. Hapc Gepuiu yCynuHH ¥3rapTHpHO TYPHLI YHU FOKOpH CaBHAga

onub Gopuuy;

4. CuHO XoHanapuuu TaHaddyc naliTHaa WAMOIATHLL;

5. VkyBun daonuaTunu Typau Basudanapra xan6 KHIHLI, YKYB
TEXHHKAa BOCHUTalapMHW KEHr Kynamam, aMMO ¥FKYB TeXHHKa
BOCHTAa/IapU/iaH, TeJeBU30pAaH, MPOrpaMMaIalliTHPUITaH OBO3 &3l
annapatiapujaH, auaureMiapial QoidinanaHUIHUHET §3u acocuid
I'MIMEeHa KOMAanapura KaTbuil puos KUIHIIHM Tanab Kuiagu;
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6. Mapc maTtepuaiMHHY TYWYHTHPHLLAA KyprasMa kypoJsulapiaH
(pacMnap HaMOMIUK KUMLL, TaxpHbanap kVpcaTHII) OWIAKTHK YKYB
BOCUTANIapIaH Makcuman Qoiinananuu:

7.Japc opanuruna GU3KYAbMUHYTAAD JTKA3ZHLLL

8.VKHTYBUHHHHI  NENOTOrMK  MaxopaTH, YHMHT  SHTH
MaTepHalHW TYIUYHTHPMII MalTHAAard KYTapMHKH  KaiQusTy,
YKUTYBUMHHHI Xap XUl OXaHrna cys3naiiu:

Vkutysun OHp XHI OXaWrha cy3naraH HYTKH YKYBUMHH
3epukTHpuO, vynpatub kysad, Oywpait naiitoa YKyBuM TOMOHMAZH
Japc MaTepHTHHHM ¥3nalUTMpHIL KUHMHIamanM, Gowl MHst SpHM
IapTAapH NYCTIOFUAA TAPKOK TOPMO3NaHALL apa&HH naigo 6ynub,
yiiky 6ocanu.

T'vruenncTiap YKYBYHIAPHHHT AapcAa TOMHKHMIN cababnapuuu
ypraHu® 4uKHO, KHU3WKApAH MabNyMOTNApHW KENTHpAMnap. Ynap
aHUK/ALIKMYa, IOKOPH CHHO YKyBYMLApHHHMHI Yapdallura acocui
cabab kynuMHYa YINapHWHI [Hapera KM3MKMAcIHUiJapH, YKWIIHWHIE
OTUDJIHId, MauiFynor Oaxcapuiura jlaékaTcyd3nuk, JapCHH 3epUKapiu
YTHAMIOK, [apc MaTepHAIHHW TYIIVHMACIHK, MHKPOMYXHUTHUHT
canbuii Tabcu puaHp.

Arapaa uapuaw Xxonatd ¥3 BakTHMAa JAaM  onuw  6uiaH
anMalliTHpHIMaca y ¥Ta yapyaul xonatura ytaau. by opranusm yuys
KacaJlIMKAND.

V1a  vapuaran 6onanap  JapCHM  SXIUM  HaTHXana
Y3nalUTHPHILIApH nacakud kertazu. MakTtab YKkyBuMnapuaga yra
yapualll, acoCaH YKyB B3 VYKHMIWIJAH TAWIKCPH MUUIADHUHT MEbEepHAaH
OpTHO KeTHLIH, KyH TapTHOMHMHT OYIMIHUILM. OUMK XaBOJa €TapiH
cailp KHJMaciHK, OBKAT/JAHUIUHY TYFPM  TadlKMA KHIMAchuK
HaTWXacHaa Kkenub YuKanu.

S"’m‘aa;ﬂa_mw@ga HEepE CHCTeMaculia Ky3ramuil Ba
TOPMO3NIaHHIUHUHT KEeNHWHG HULIalt XYCYCUATHHH Oy3WIHLIATa,
AbHM acabuiinuk EkM Besposra onnd xenaru.

(Hespoé Eky acal wxacanmuru KyHHaard kamuHJIHKiaap Tygahiu
BY:KYAra Keilalu:
. Yra uapuaw;
. AKIIHA MEXHATHUHI 3YPHKMLIN;
. VKyB Harpy3kacHHKHF OpPTHO KETHILH ;
. Typnu IOKyMAH KacanaukIapaaH CyHr;
. ButamuH etniumacauruaas;
. Ouna;1aru HOTUKY Xa€T;
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7. S"KMTyB'm Ounan YKyBuW ypracuiaru KeJHILMOBYHIHKIAH.

Hespoara yanusran 6onanapaa xacauiuk 6enrunapu 3 xonatne.
HaMO&H OYnanmu;

1. XaénnapacTimk,

2. YoxaplIdK, KaHcapiuk;

3. K¥pKys;

By xonargaru {onanappa MuItaxa HykonagM, —Tes-Te3
amMonnaiau, O6owm ofpuitian. 6owuw afnavasu, Te3 uapuaigi,
TaXakrnawaay, [apylIOHXOTHP, cep3apia, HHFJIOKM, Kamral,
GecapaMXOH, WHXHK, cepxapxalla, y#kynapd HOTHHY, YHKYy:a
alaxnaigurad, Kyn tyw rypaaviad 6ynanunap.

By HeraTHB xonaTjiapHU RYKOTHW Y4YH OTa-OHallap, Bpauiap ia
fleparornap Oupranvkaa v onud 060pub, YHH 103ara KeNTUPriH
cababnapun Gaprapad rHuIra XapakaT KHAMLLIIAPH kepak. ByHunr
yUuyH Maktabna Japc kaliBannapy Ba VKyB loknamanapn 60nasuHr €ul
XYCYCHSTHHH, XHcobra onran xonja TY3WNHIIH, YKYyBUMJAp
BHTaMHHNapra OOH, IOKOpH KalopuAnW OBKAaTIap HCTEBMON KHJIHILH,
KTHMB [aM OJHMILH, cop XxaBojaa calp KHIMIIK, TOHYCHM
Ky4dalTHpaaurad ay4Hk 4oH, kofeHH, Kode HUMaCIHKAAPH Kepak.
VKuTyBuHNIap YKyBuMmap OuiaH, V.1ADHUHT XapaKTEpPHHH, XHcOO -a
0.IraH X0Jiia Myomasia KHIHILIapy Kepak.

MakTab VKyBUHNapuia Heps TH3UMHAA 6yHaaM
KAMYHIMKJIAQDHUHT 103ard KeNMaciaHrd yuyH 3-4 coaTfaH KeluH éky
Jlapc OxHMpHuIa YKyBuMnap y#ra kenranfaH kefiuH ynapHu, AaM
ONAMPHILL KaTTa aXaMHsAT a Jra.

Illynu yHyTMacnuk  KepakkH, KW . _MexHar Opoau
HIyFYNNaHyBUHNIapAa 3YPHKHLI anomatiapd Oolukanapra HucOatiH
KYnpoK yupaiinu Ba Oy Xapakar akTHBAHCH (THIOAHHAMMSA) KaMakriH
japoutaa EpkMH HamoéH Oynaan. by XonaT 3MOLMOHAN 3YPHKHLIU
OGunan Oupra kYwmnub, kYynuHYa Opak — KOH TOMIip
Kacannuinapura acad Ba JHAOKPUH TH3HMH  (AONMATHHHET,
6y3unuwmra onub  kenagd. boranap Ba  YcMHpAApHUHT
q1aknnaHaérraH €W OpraHuM3MK  alHMKca  aKaMi  3YpUKHLL
acopartnapura ¥Ta cearup 6ynaaunap.

bunuMm OepHULUHMHI amainfa KYanaHWnaéTraH XO3Hpru YK/
aporpaMMacH VKYBYHHHUHT IOKCaKk OWiAHM osuwvra Ba aon
pukphawl >kapa€Hura  MymxannaHraH 6ynu0, Ooxamap 3a
YCMUpNapAaH KyuJM akjJud IMOLMOHAN MeXHAaTHH Tamab kunanm.
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VIKasuaraH TalKHKOTIAp KYPCATHLIMYA, YKHIUHMHT OFHUPJIHMIH
HaTHXacHAa YKyBYHJIAp CanoMaTiIurd EMOHIAIIMOK/A.

HlyHunrpex aca® Oy3unuiiy, XyaKk — arBopAa OeKapopiuk
aromaTiapy naiino 6ynMoxaa. Murunran masnymotiapra acocnanu6
YapyaluHHHT OJIHHH OJMLI YopanapuiaH sHa Oupu ned, nemaroruk
XapaéHHH palMOHanu3aluANaliHya 6earunam MyMKHH.

SIbHH ZapCHHU TY3WIMIUK Ba Ma3MYHM J)KUXATOaH TYFPH TallKUn
KMJHW OWnaH  YKyBUMJIApHMHT akauit MexHarT  ¢aonuATUHU
skajannatipuil  kepak. JKajganmawitupuin  ¢axkar  OouutaHFHY
cuHdIapaaruHa aMac, 10kopHu cuHbRap, Maxcyc MakTabiaap y4yH Xxam
sapypaup. YyHkd Maxtabiapaa (nMUed Ba rUMHasWsiap) akiui
Harpyzka YMyYMHH TabJuM Maktabnapaaruiad opTvk 6¥nub, Gab3aH
kynura 10—12 coarraya erajau, Tabuuiiky 6yHaai Harpyska YKyBuu
canoMarnurura canbui Tabcup Kypcaragu. bolaHMHr KUCMOHHH Ba
pYXHii canomarnurura Makrabrada a MakTab &muaa acoc CoONMHaIH,
wy cababmu yJapHH THTHEHHK XHXATAaH TYFPH YKUTHIU YYyH aKiui
MeXHaT THTHEHAaCHHUHT WJIMMH acocnapura TasHUll kepak. by
macanara MakTa6 Ba Maxcyc MakTtabnapgary mejarornap Ba
meauknap 6edapk kapaMaciaHKIapH Kepak.

_ YHKy Ba yHKy TurieHacd. YHKy OpranusM YyyH 3apyp
(HM3MONOrKMK )XapaéHnapAaH XucoGnaHaau. Y HepB CHCTeMacH Ba
OYyTYH OpraHu3MHHHI HOpMan ¢aonuaTuHu TabMHHNaigun. I
IlaBnoB kypcaruiiuya yiky 60wl MHS ApUM wWapnap NYCNOFHHUHT
XaMMa to3ackla MYKH TOPMO3INAHUIIHWHT HppaAHAaLMsTaHH LUK
HaTHXacuzga xocun 6¥naub, Oy TopMoznaHWll uppaguauuscH Golu
MUSHUHE Kyiu 6¥1uMiaapura, opajuk Ba ¥pTa MHAra XaM TapKajltagd.
Viiky BakTHAA y3YHUOK MHUs GaonuaTu TyxTad konaMaiian. Onam ypra
xucobma 6Hp cyTkana 8 coaT yxiaihau. YHKycH3 4-5 cyTka OpHILH
MYMKHH. Y30K yHKYCH3JIUK HEPB, DyXUH KacalliIMKIapUHH KeATUpUO
uukapanu. OpamM yMpUHMHI 3:1 KUCMM y#HKyra keraid. YHKyHMHT
Ky#HJard Typaapu MaBxyA: Tabuuit QU3HONIOruK y#Ky, TMIIHOTHK
yiKy, HapKOTHUK YHKY.

Tabuuit Pu3nonoruk yHKy xap KyH TYHAArd HopMasl yHKyIup.
OpaM opraHu3MuHUHr Tabuuit ¢uzMonoruk yhkyra 5xTHEXKHM &mra
kapab typnuva 6ynanu. Yakanoknapaa 21-22 coar, 13-14 émpa 9,5-
10 coart, karta 6onanapaa 8 coar. Tyuru yiky 3-5 uwkagaH ubopar
6yaub, xap Kkadcu IHaKJiAa CeKMH Ba Te3 YHKy Jasphapra
TakpopinaHu6b Typagu. CexuH yiKy naspu 1-1,5 coart, Te3 ylKy AaBpu
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10-30 mMuHyT naBoM 3Tagu. Te3 yilky maBpuia Tyl KYpHIl COIMp
O6ynanu.

ViKy JnaBpuRa MHMSHUHT [LApTiAM peduekcnapd (QaosadsTH
TOpMO3NIaHalH, IOpaK XUCKapHIllUM, Hajac oMUl KaMasaH, CHHAMK
xocun O¥nu QyHKuUMsITapH, TaHa Xapopatd nacasad. bynapnaw
TAalIKapH MYCKYJIap TOHYCH cycasiid, KOBOKJApHH IOMYBUH, K¥3
KOpayufH, TYFPH HYaK MYCKYJINapUHHHI ToHycH opraiu. HL.IL
[TaBnoB TabMHHOTHra Kypa Ky4cH3 TabCHpJIOBUMJIAD OHp XM
peLenTop yunapura kaiTa- KaiiTa TabCHp KHUIHIUH Tydaiaun mus
NYCIIOFY KEHI MppajHalH{sUIaHafH XamJa TOPMO3JIaHHUIUHU KeITHpHO
unkapafd. JlekuH yHKyHH uykyp TOpMoO3jaHuMin Aeb Oynmaiian.
HyHkH Hagac OJHLI, I0paK KHCKAPHIUM Ba OOLUKA OpTraHJApHUHT HEPB
Mapkasnapy ¢QyHKUMsAJAHULIZA JaBOM 3Tagud. Mus nycioruna xaM
6apua Mapkasnap TopMo3naHMaiau. by HepB MapkasnapuHu H.IL
[laBnoB "kopoByn" Mapkasznap ne6 Homnalau. by Mapkasnap ogamMHu
¥3 BaxTHaa yiroTanu.

Ulynnait kuau6, yiky 60w MHs sIpUM 1UIapiapy MyCTIOFUHHUHT
HepB XyxaHpanapH, SIbHH oM HEpB MapKa3NapUHUHT TOPMO3JIAHHLI
xonatu 6yau6, 6y BakTha HepB Xyxkaipamapu JaM OnaiM, IHEprus
tynaakau. IyHuHr yuyH Ttyiu6 yxnaraHmaH cyHr OGonaHHHT
kaibuaTh axim 6ynanu.

I'unHoTHK yiiKy Oolika ofaM €KM THMOHO3YMHMHT Xap Xul
Cy3napu Ba Xapakarjapd TabCcHUpuia lo3ara kenagd. bynnaa
THNHO3JaHraH OJaMHMHr Ooll MHSA  [UApJapUHUHT  MIYCTIOK
KACMHMJArH HEPB MapKa3JapHHUHT XaMMacH 3mMac, 0anku MabiyM
KHCMHK TOpMo3naHaau. ILlyHMHr yyyH rHnHO3 XonaTHIard ojamia
dukpnaw, oHr kabu onHil HepB (PAONHATHrA XOC XYCYCHSTIAp
BaKTHHYAa HYKOJNAAHM, JIEKUH XapakaTNaHHWIl, Canupull KOOMIUATH
caknaHagd. UIyHMBr y4yH y TrHOHO3YMHMHT OyiipyKNiapHHH
6axapasepaln.

Hapkotuk y#Kky Xap XxuJl XUMUSABHIH JOpH MoJIaallapH
TabcHpula 6ol MHS HEpB Xyxalipanapuia TOPMO3NAHHII XOJIaTH
r03ara kenuuiy GUiaH XxapaktepjaaHaaH.

Tyw k¥puin yiikyaa coaup OVmaguraH CyOBEKTHB INCHXMK
xoauca. YHKy ro3aku OYnranpa 6own Must NYCTNOFMHHHI aipuUM
KHCMJIapUAiary, alHukca, 3Hca KHCMUIArH KYpULU MapKa3sHHUHT HEPB
Xyxa¥panapy TYJIMK TOpMO3JaHMalaH, SbHH YNapHHHr Oab3unapu
KYYCH3 Ky3FanuIl xonatuaa 6ynagu. AHa 1y BakTha TYWI KYpHull
coaup O6ynagd. Tyln kypHil OOAMHHMHI K¥praH -— Ke4dHpraHiap,
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Makcaanapv, Hcrakiapu kabunapHuHr Oouml  MHS  OYCTIOFH
iapKazfnapuaary U3NapuHUHT THKJAHHILTUAHD.

Viiky ruruenacu. bonanap Ba YcMmupnap yiHKYCHHU TUTHEHHK
XKUXATHAH TYFPU YIOIITHPHLI YJAPHUHI MLl KOOWJIMATHHH FOKODH
OYAMIUMHY TabMUHJIOBYM OMMNapnaH Xucobnaxapu. bona YpHuHU
Kynaii  6ynuwmu, OenrujaHraH BakKTAa JAOMMO yxjJall  yHKy
I'MTHeHaCHAa MYXHUM axaMusaTra osra. YHKyJaH aBBal XOHaHH
JIAMOJIIATHIL, TO3a XaBOAa cailp KM/IMW, THILJAPHM TO3anald OEK-
IYNNapHH WIKK CyBa IOBHIN TaBCHA 3TUN3au. bona yxnawnan 1,5-2
oaT ONAMH oOBKamJaHraH O¥auimmn kepak. XoHa xapopatd 20°C
aTpodHaa CaKJaHUIIM TaBCHA >THNALH. BonaHUHT ¥pHH *kyaa OMIIOK
KM JKyla KaTTHK OYnmacnuru kepak. Yilky TrurdeHacura pHos
IKMnAKHHca, Oona THHUKMO yxnalmd, wi xoOwausith Ba Kaliguaiu
10KOopH 6ynanu.

TexkwHpHIL caBo/JIapH:

1.Yapyait kaHaa# xapagu?

2.YapyaiiHy oL ONKLI HOpanapy HHManapaan ubopat?
3. HeBpo3 Huma?

4. YHKy kaHpaii xapaén?

VI-BOB
TADBJIUM TAPBHSA UINJNAPY TNT'HEHACH

[Tawmm rurueHacH YKuTyBuHra 601anapHUHT KaMpoK kKy4 capd
KUJITAHH XOJIAa OKOPpH Y3naluTupHilra SpuiuyBura €paam Oepuuura
aabBar  JTUnraHaup.7 LUYHWHr  ydyd  TaBauM  FUrMeHacH
npobremanapd okyda Kyn —MacanaiapuHM (YKyB nnakmd  Ba
(AporpaMMacHH4 TUTUEHMK IKHXaThaH Taxjiuidl KWIMW, Japc
rurgeHacd, Maktab Ba yHaard YkyB (GaONMATHHMHI [HUTKEHaCH,
YKHUTHLI FHrueHacy Ba Oollikanap) ¥3 uynura onaau. EMaKTaG éum
XaKHja TyllyHYa,)

[Bona YKULIHUHT AacTnabkd KyHinapuia sHTH KyH Taptubura
MOCJIaHULLHK, SIHTH KaMoaTra ypraHiuid anya Kuiud 6ynanu.

MakTab €wn — 6y MOpPQONOrHK, [CUXOJOrUK Ba HIKTHUMOM
AKUXAaTAZH pUBOXJAHMW — OYaub, VKYBUMHUHI TabiauM, rapbus
Tanabanapura xapod Gepuluviy Tanab kunanau. bupuxun cungpnap.a
4,5%-2,5% O6onanap maktabna ykuiira Taiiép 6ynmacnaurd MyMKHH.
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Byuna Oona opraHMsMHHHHT pHBOXJIAHHIIAaH YMyMaH opkaza
KOJHUIIrHHA 3Mac, Oankd OonaHMHr MakTabaard uiunapra TaHép
OYynIMacnMrMHH XaMm TYWYHMOK Kepak. byHpa ¥xuilra wmaptid
pednexcnap xocun OVnuM, AuddepeHUHAN TOPMO3ITAHHUIUHUHT
PHBOXCJIAHHII AapakacH, HEpB Xapa&HNapHHHUHI XapaKaT4aH/IHIH,
HKKHHYH CHIHaJ CHCTEMaCHHUHT PHBOXJIAHHLLI JApakacH, HYTKHHUHT
paBoHnmurd, Ttanapdyszna  HykcoHnap  Oynmaciourd, — Maiiga
XapakaTiiapHH Oaxxapa oM KOOMJIUATH, XapakaTiap YHFYHJIUIH Ba
6oLukanap KMpaaH.

bonanapHuHr Maktabra Tal€pnuUrHHA aHUKIALl YyYyH amanja
KyHHOaruiapHy Kynjam MyMKHH:

1. ToBynu Tanaddys KUIUIIZArE HYKCOHJAP.

2. Torpa KECHIUHH Ky3aTHIL.

3. Cy3 rabcupHra afekBaT xkaBob Xocua OYIHILH.

4. 3 Ta TomuMpHK GepHil O1IaH NCUXOJIOTHK €TYKITHKHH aHUKJIail.
5. OjaMHMHI pacMHMHH YH3KIL, Oewr Oypyak 11akija xkoHnaraH
HyKTaJlapHH KY4MpHLL, |

MaHa my y4Ta TOMWHMPUKHM OaxcapraH Oonanapra 3-8 6Gann
6axo KyHunagM Ba YKYBUHIApHM COFJIMFH Ba Maktabra tan€prapiuru
aHHKNTaHUu6, acocuit Exu TaHEpOB rypyxJjapHra 6enruiaHany.

VKYB WHIH _TMrHeHacH. MakrabiapuMuzga YKyB HHIMHHUHT
DaBOMHMiinuru GownanFuy cuH® YKyBUMIapMAa KMCKApoOK, Ypra Ba
IOKOpM CHHG YKyBuMlapuaa 3ca Y3yHpok OymaaM. S"xyB Hunu.
NaBOMHUZA YKYBUKJIADHHHT MU KOOWJIMATUHUHI Cak/aHHO TypUIKAa
KMIIKM, 6axopru, Ky3rd Ba €3rd TabTHJ KyHJIapHha OoNalapHUHT
AXIIHN ]aM ONKILIAPH MYXHM aXaMHUATra ara.

VKyB kapaéHHHMHr TaBTHINAp OWMMaH anMamué TypUiU
pexanard yKyB MaTepHaTHHUHT Oup Mebépla TakCUMIARHIIK OHNaH
VKyBUMJIap aKMM{ YapyallMHUHT OJIAM OJIMHAXH, COQEJIMTH Ba HIL
KOOHJIMATMHUHT KaliTa THKAaHuluura €paam Oepanu, Maktabnapra
bonanap 6-7 €wpaH kabyn KUIUHAAU. Vi Goumranmaan 1-2 Ky
aBpan Maktabmard YKyB TapTHOMHM TAHUIUTHPHIL MaKCaIMA
YKMTYBUHJIAD OTa-OHanap Ba yKymiap OWUNaH yuypallyB yTKaszaauiap.
Cund paxbapu xap Oup VYKyBuuHM OYiiH, KYpHLI Ba 3LIMTH
KOOWJIHMATHHH Xucobra osraH xojga YTHpamuraH MapTacHHH
6enrunainu.

/ “bup cmeHanu makrabnapaa ykuiuHu coat 9 na, coar 8-30 na
3ca; HKKM CMeHanu MakTabnapma Gouunait TaBcHsl 3THUNAgM. Ypra
MakTaGHMHT XO3MprH BakTAa Y3bekucTonnaru 1,2,3—cuudnapuaa
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6up xadranuk Harpyska 24 c, 4-cuHbna—27 c, 5,6,7—cuHpnapaa—
32 ¢, 8—cundnapaa aca — 33 ¢, 9-11—cundaapaa — 35 ¢ 6ynun
Kepagdbaxynm.ima MalrynoTnap xkopu cuHuapaa 4 ¢ 6yaHiLH
k¥3ua® Tyuaraw. HOkopuna kypcatmnran 6up xadranmk aapc
coatnapuizH KyTMPpOK coatnap amyna, skHcMoHHH TapOms, pacu,
MEXHAT JapcliapHra XpaTWiaslIM MakKcalla MYBO(HKAMp, YYHKH
OyHna ykysuunap kyn vapuyab xonmaiyu. 7 sumap Oonalapuu 45
MUHYTIIHK Japc 4apyati® xysad, WyHHHT yuyyH OuprHYH caHAa 35
MEHYT pgapc yTub, konran 10 MuHyTJa Typru Kyprasmaiu
KypOJIIApHH KYPCATHIU TaBCHS STHIAXH. Ypra Ba IOKOpH cHHGnapaa
OupuHYd gapcra (mywarba KkyHUJarHgex) YKYB MalLFyJIOTHIA
Mocnalmin, "kupuimuul' pyd Hepagd, wWydHHr y4yyH Oy jnaBepaa
VKYBUHHHMHT HHI KOOWAuaTH mnact 6¥namd; um KOOHIMATHHUHT
HucbataH bGapkapop Hmapaxkajarid naBpu Ba KynaH usnonorux
KypcaTkuynap VYKyBuMjlapaa HWKKHHYH — YY4HYH Japciapra
kyzatunagd (cewanba, vopmasba KyHmapd YKYBIH 3HI FOKCaK
ontHMall Wl KobunustHra sra Oynaau), 4—papcaa 4apvallHHHT
nactnabku Genrunapu naiigo 6ynanu;

MexHaT KOOMIHATHHUHT §Ta NacT AapaXkac OXHPrd napcnapaa
AbHH 5—6 coarnapia, aiiHukca xadTaHMHr OXHprH Xyma, Hianba
KyHNapuaa kysatunaau. UIyHuHr yuyH acab 3ypuxuiIMHH Tanab
KHIAOMraH MaTeMatuka. $u3uka, XUMus, 4eT —THIU Japciapd 2—3
coarapra KyHnHILIH Kepax.

[WrieHucTiap Oapc KaaBaJiMHH Ty3aéTraHia YTunamurau
aHAMHr KHEMEAMK JapakacHHy Xxucobra onuil >Kyda MYXHM
JKAHJINTHHE aifTiimajgy. JapcrapHy KHHHH Ba ocoura Oynuw mapr.
OyHpa JIapc Ma3MyHH, YKHTYBUMHUHI Japc Oepuul MaxopaTH
YKUTYBYMHHHT LIy (aHra KM3MKULIM Ba aKTUBIMUIHM, YKUTVBUMHHUHT
yKyBuunap OuMnaH MyamoiacH Ba Ooulkanap 3bTufopra ONHHMLIH
kepak. Kuiiun ¢annap ocorpox ¥3nawrupuaanurad ¢annap Gunan
anMawTupuand typunca sxwn 6ynapu. Kyiin Ba ypTa cuHdnapna
6up Xun pannapHu KeTMa —- KeT KYHUI VaH dTHAamM. ¢

' JKucMmoHMH Tapbus Ba MexHaT gapciapu  YkYBUHNAp HepB
CHCTEMACH, HUI KOOWNMATY aciu XONHMra KeNMUIHAA MYXHM poOib
yhHainu. ILyHuHr ydyw ypra, toxkopn cuHnapma MexHar Ba
bu3kynbTypa Japcnapu  4—coarra  KYAMOMILIM - 7O3WM, NOryHaa
yKyBuunap 5 — 6 coarnaru japcnapJa 4apuamaiiay. Matemaruka,
¢dH3nKa, XMMHANAH €3Ma HILNAp YKYBYMIIAD HEPB CHCTEMA THHY, LI
KOOWNIHMATH 3HT ;OKOpH GyaraH ccarnapaa -— cewad6a, yopulaH6a
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KyHjapu 2-3 coariapia onMHMwiM Kepak. JKyma, man6a kKyHnapu
e3Ma MU ONMHHUIIK MaKcaara MyBO(HUK 3nac, YyHKH YKyBUHIAp HepB
TH3UMH YapyaraHiJaH HIJa K¥NrdHa xaroJap yqpaﬁng

bup XM npedMeTNapHd MKKM [Aapcha KeTMa-kKer y €kd Oup-
OupHura yxuau npeiMeTiIapHu KeTMma-keT YTHI ((pH3ukagaH KeiiuH
MaTeMaTHKa, TapuxhaH KeHuH reorpagus Ba Golukanap), OfFHp
JnapciapHUMHr Oup kyHAa WUFUIMO KOJHIIM THIMEHMK XHXATIaH
HOYpHH xHcobnaHaau. AHpUM Xo.ulapja OHa-TUNH Ba anabuéraaH
MHILO €3UNIrad KKyH mMaremMaTHKa Ba MexHaT[aH XaM €3Ma uil €3uuira
pyxcart 3THRazM.

Hapc xagBanuHM  Ty3UIWLga Xap XU NpeaMeTHapHH
anMawtepub yrummwura 3sTHO0p 6epunann. ynpail kunuHranga
YKYBUHHUHT daonuaTH OMp TypaaH MKKMHUYMCHra YTaau, HaTHXKajaa
MHA SpUM IapfapH nyciorufard QyHKUMOHAn XykaipanapHUHr
MUIYAHIHK KOOWUAHUATH THKIaHAaOM, MKKHHYK CUfHAT CUCTEMACHHHM
KYTPOK wiUNaTHUIra TYFPH KenaaH.

HMuwra kyHdkdw  paspuna  OMpHHYM  jgapcra  Yprava
KUAMHAMKAATH TIPEAMETAap, HKKHHYH Fa YYHHYH Japciapra, stbHU
ONTHMaN HIWMYAaHAMK [aBpuUra KWHHHH T[peAMETnapHH, OXHUpru
Japciapra 3ca, eHru1 npeaMeTNapHH KHPATHIL KepaK.

HlyvHuHraeK, Ky4ad akiHi MexHaTt Tanad Kunefurad 1apcjlapHu
acocaH OPraHM3MHHHT UKKHHYH CHIHAl TH3UMHUHH 3YPUKTHPAUTaH
napcinapH 6MpHHYM CHIHan TH3MMH MIUTHPOKHJA Ba XHCMOHUH
Xapakartnap ©Ounad Oaxkapuiaguran napcinap (GkKHCMOHUE TapOus,
pacM, MexHaT) 6unaH ajiMaluTHPHL 3apyp.

AKmuii MexHaTHU k¥n capdwawi, ¢axkar yrutunagurad ¢aH
XycycusTnapuraruia osmac, ©Oankd YKVBUMHUAr €lIMra  XaM
6ornukaup. Macanan 1-4 cundnapia €3yB napcnapuaas keliuH Heps
CHCTEMacHHHHI (PYHKLHOHAN XONATHOA aH4a y3rapuiunap O¥nuium
Kaiin KunmMHand. 5 cuHg YKyBumnapuaa aca Oy yirapuil aH4a KaM
6ynanu. YKy KYHMHMHT ¥pra KMCMHra KYHHATaH auryna Aapcu
¥KyBYMnapHH KyJa uapwarmaiiu. Du3kyabTypa napcH 5-coaTra
Ky#finnca YKyBHHIApDHUHT MEXHAT KOOMIMATUHM caknawra Hxobwuii
TabCHp 3TaAM, arap y OXHpru Aapcra Kyiiunca, 6y xunga camapa
6epmaligu. Jbouwnanruy cuHduappa MexHar gapcH VKyB KYHHHMHI
yuyuHud cOarunpa, IV -—VIII Ba iokopu cuHnapga 3ca TYPTHHUH
coaTAa OYnMHMIIH YKYB KYHH OXUpHAA YKYBUYHIApPHHUHI MEXHAaT
KOOMNHSTHrA ¥K00HH TabCHp KYpcaTany.
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By 1mwapt — ImapoMTIapHUHT XamMMacy xap Oup cuH¢ y4uyH Ba
xadTaHHHI Xap Kalich KyHH Y49yH ¥KYB KYHH TY3HJIHIIHHH
6enrunama xucobra onuHaaH.

AWpHM KyHNapJa Aapc MalUFyJioTJIapH ypraua KUHHHJIMKEATH
npeaMernapaad  GomnaHu6, ¥YHra HucbaTtaH eHTHIPOK. ¥YKyB
npeaMeraapd OUNaH TYTAUIaHUIIH TYFPH Oy nagu.

VKyB KyHH NaBOMWIA KMNAJZHraH MUITAPHUHT Y3rapu6 TYpHLIM
*yna 3apyp, cababu 6y unnapHu GaxapraHja TypJIH aHaU3aTopiap
(PumTHIL, KYpUIL, XapakaT aHaJIU3aTopiap) akTUB ponb YlHaiau, 6y
aHanu3aropnap Mapkasd 6ol MHUS  NOYCTAOFMHHHT  Typid
yyacTkanapuia (SLIMTHII aHAAU3aTOPH 4YakKKa AOWpacHaa, Kypuil
aHaJIM3aTOPH 3HCA JOMPACUA, XapaKaT aHanu3aTOpH MUs JOHpacHa)
6ynanu. bow MusHUHr OHp yuacTkacu 3¥p 6epub MINaéTraH BaKTaa
YHUHr OolKa KucMilapd JnAaM oJub Typaau. By xonm aca
YKMTYBYHJIADHHHT . SAMOH  HII  KOOMNMATNAapura AXWIH TabCUP
Kypcaraju.

Japc 6omnaHMMKANAH OAAMHTH THMHACTMKaHHM Ba  Japc
ypracuaars aMm OJIUII BaKTHHH — TaHapyCHH TYFpH TalIKHA
KUK YKyBYURAap OpPraHU3MUHHUHT QYHKUHOHAN XOJaTHra KyH 6yiitu
wkobuii Tabcup Kk¥pcarum ucOboTnaHraH. Makrabgard SHr KHCKa
taHaddyc 10 MUHYT.

MkkuH4M Ba y4yMHYM JapciaH KeWHH OBKAT/JaHMII Ba
6ouwnanaérran yapualmiHM HykoTHm YyuyH 30 MHHYTIMK KaTTa
TaHapdyc (MKKMHYH JapchaH Ke#uH) kuiuHagd. TaHaddyCHUHT
KyHHOard cxeMacHHHU KyJiaul MyMKHHJ

10-20-10-10 munyr. Vkysuunap napc malitupa daxat napc
OFUpIMTrYAaH sMmac, Oanxu ¥30K BakT OUp Xonarna YTHpHIIJAH
uapuaiigunap. TaHaddycnapza axkTUB OaM onuil OonamapHUHT
XapakaTnaHunl ¢aoNHSTHHU omMpaid. AmMo, TaHaddyc naituza
XajJaH TaUIKapd Cep XapakaT Ba LIOBKUH — CYPOHJH YiHHNapHH
yHHaMacnuk kepak, OyHpiait yiuHnapaaH Ke#iHWH YkyBumnap cuH(ra
XKyna vapyab kafiTamunap Ba ynap y30K BakT AUKKATHHH TYIUIai
onmManaunap.

UlyHunraek, tanadbdycnad Oaguuit anabuér YKunI, waxmar
V#tHat, YTHAraH MaB3yHM KalTapuiu yuyH QoiiaanaHunMaciuk
Kepak.

Axauit MexHaT d¢aonuarura OojanapHuHr Kaiicy cMeHana
VKHIOH XaM MablyM TabCHp Kypcataad, HWKkMHYM cMeHaga
ykufigurad YkyBumnap Maxrabra anua Tonukub kenagunap. Iy

|
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¢ababnau yJapHUHI VKM KYHMHUd TYpJH TalUKHI KHJIHLW MYXHM
axamusra sra. bupunuu Ba OGuTHpyBuM cuHGnap anbarra GUpHHYH
CMeHajJa YKULLJIapH Kepak.

Hapc ruruenacu.

KyBUMJIap YKYB HIUMHHHI acocuif wwakiu japc O¥mub, y
TypJi4a ond GOPUIIHILIA MYMKHH.

VkyBuunap akmuii MeXHaT KOGHNMATHHHHI PHBOMUIAHMILH,
JapCiapHH Y3NaliTHPHILIAPH, CATOMATIHKIAPH Aapc/lapHH THTHEHUK
KHXaTAaH Kail Japaxkana paudoHan  TalKHI KHIHHHIIMIE K¥N
xuxarnaH Gorsmxaup. JapcHH TYFpH  TamIKWil KWIMIWIAA OHPHHYH
HaBbaTAa YHWHT JaBOMIIWIMIH, TApKHOW ( TY3WIMIUM Ba MAa3MyH),
Japc ytunraH xoiaaru (cuHéparu) acocuil rurueHuk Ttanabnapra
PHOS KHJIMLL Ha3apa TyTUaju.

Jlapc NaBOMMAIMIMHMHI JKYBYM/IAp OPraHM3MUIa TabCHPHHHU
yprawuwra Garuwna® onu6 60punran Taxpubanap LIYHH
Kypcataukd, Oonanap Oowl MHA  OYCmIOK  XyXaHpaiapu
GaonMATHHUHT  cycaHHIUM bouutanFu4  cuHnapma  mapc
6ownanrangad 10-15 munytnan xeiiun, IV—VIII cundnapna 12-20
MHHYT ¥TranmaH keiiuH, IX—XI cunxdnapna sca 25-30 MHHYT
yTraimas keHHH ce3unamu. Jlapciap xamma cuHbiapna 45 MHHYT
aa STagH.

@®U3HOJIOr Ba FMrHEHUCTIap OUpHHYH CHHO YKYBYMJIAPH YUYYH
HapcHUHr HaBomuidaurn 30- 35 MHHYTAAH OLLMACiIHUrHd Kepak
JedHLUMOK .

benrunadran 45 MuHyTIMK gapcHUHT 25-30 MHHYTHAA
YKYBUMHHHI aKTHBJIUTH Ce3WIapid Japaxajga nacaiub, IHKKaTH
TapKoKJallaau, 6epunran Basudanu xaro Gaxapuil (HoH3N OpTamH.
Taxpubanu YKUTYBYMNAp IOKOpDHUAArH JANWIHH Xxucobra oJHb,
GonaHMHr OMKKATHHM ¥3 BakTuAa OOINIKAa MaUIFYJIOT/IapHH
O6axapuiura — ykumra, pacm comnuura xan® xunuiany Eku
$U3KyNbTypa MUHYTIapH YTKa3HIUATH.

bupuHud cuH} YKyBYMIapH ydyyH YKHII Ba €3MI0 AABPHHHUHT
JaBomuitnuru 7-10 MHHYTAaH olMacihury, 4—cuHd YKyBYHUIapu
y4yH 3ca 6y naBp 17-20 MHHYT OYJIHIUHN Kepak.

TankukoTIapHUHI KypcaTHiuura, OOLUTaHFUY CHH@Napha KyH
TAPTHOMHH TY3HIUHMHI 3HI MakKcaara MyBOQHK IUAKIH YKHTHIIHHHT
OowutanFuy HunMpa, OMpUHYM sApUM  HuiMkaa 3 TajgaH Japc
YTHIATaHAa, yNapHUHr NaBOoMMHIMrdH 30 MHHYTOAH, MKKMHYH SpHM
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Hannukaa 4 TagaH Aapc yruaraHaa 35 MuHYTAaH abopar O6ynuiuy
XicobaHaau.

yHJal KWiIMO, JapClapHUHT AABOMUITIMIMHN BA COHMHH acTa-
CeKMHIMK OunaH omMpu6 Oopuul TaBCoHsA KHJIHHaJI/HJ bynaa
6oryamard TapOUsHUHr MakTabga OouumaHfdy Tapbusa OuiaH ¥3apo
6-oFnaHuLIH Ba MyBO(QUK OYJIUILIM MYXUM axaMHSTra sra.

Maxkrabna Gosianarn xapakat TapTHOMHH 4Yeknab KyHMaciuk
K2paK. Yiap O4YHK XaBoja Kynpok, 6¥nullIapy, cepxapakat yiuHaap
6unaH xynpox MawrFyn OYnuuAapd acald TH3UMHHH TOJMKTHPYBYH
cababnapra 6apxam Gepanu.

Makrtabna VYKyBUMJIApDHUHI OBKAT/IAHHIUMHM  TallKWA 3THIL
MYXMM axaMusTra sra. Xap KvHu OUTTa YKMUTYBUH YKyBUMJIADHHHD
OBKATJIAHHULIKAAH OJNAMH KYN IOBHLIHM, TYFPH YTHPHMIUK, OBKATHH
QIOIMIMAacaH, axiuuiab yakHaiy Ba GolukanapHu Ky3aTu6 GopHLLK
Kepak. [apcaan cyHr YKyBuulrapHu Typau cababnap Ounan onub
KO/IaBEpHLL YJIapHHT acabura éMOH TabCHp KHUAaau. Ynapra nywan6a
KyHH TONmIWMpPHK OepMacnuk, waHOa kvHUra Oepumagurad yii
Basucacu OollIKa KyH1apra HucHartan kam OVITHIIN Kepak.

Kyuu ¥3aitupunran, makrabnapaa yKyBuuJap AapciaH CyHI
oBKatiaanub, cod xaBoja AaM ojagunap Ba  Oepuiirad
TONUIMPHKIAPHU, CHHOAAH Talikapy HLUIApHM, YH Basudanapusid
6axapaznuaap.

CuH pax6apnapu cHHGAaH TaliKapy LIAPHY YKYBUHIAPHUH "
KH3UKHLIM, €lIMra Xoc XycycHATnapd Ba KoOWmMATHra Kapab
TaKCHMJIAIIM  kepak.  KynuH4a  jkamoar  HIETapd  TYFpu
TaKCUMJIaHMai Ay, Oupopra akiUB YKYBUHTs OUp lleuTa skaMoar M
TomuHpuhaau, Oouika Oupiapd yMymad >amoaTr Hiuura xant
srunmMaiinu. Xamoar uwnapu 1-5 cund ykysumnapu yuyH 3-4 ¢, 6-11
cHHG YKYBUHNApH YuYH 4-5 COATHH TALUKHII ITHLIH Kepak.

VimMTuxoHnap rurieHacd. UMTUXOHIAp YKyBUHIAp 3HT Yapuarak
paKTAa OollsaHaay, WIYHUHr yuyyH Oy AaBpia ynap KyH TapTubura
KaTbUH aman KuIuulM kepak. MMTHXOHIIp OJAMAaH 3ca BaKTHM
TeXall MaKcaiula CUHOLaH TaHTKapy M3LUFYJIOTAap, Maxiuciaap
COHMHM KaMa#THUpHUL, KYH TapTUOMHHU TYFLH Ty3uwra €paam Gepuul
3apyp.

HMruxoHra Taifeprapnuk kypaérranjsa xap 45 MuHytaa 10
MUHYT TaHaddyc Kuiull, MALFyaoTiaap opacdaa ¢M3KyabTypa Ba
CTIOpT OuJlaH WYryanaHub TypuLl 103uM. )

VKyBYMITADHHHT KYH TapTHOH.
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Makrab y3 HwuMHH ouna Oujan y3Bud OOFNIHK Xonpa oOJHO
bGopaau. MakTab Ba OMNAHHMHI SrOHAa Makcaau Oosajapra TahjHM Ba
Tapbus GepHiLAHp.

WU.I1. IlaBnoBHUHTr onuii HepB QaonusTH Ba MapKasu# HedB
TH3MMHHHHI KOOPAMHAL4ACH XamjJa Golkapuiu BasHgacH XaKuaard
TAbJIMMOTH KyH TapTHOrH WyHAaH Tysuiura acoc 6ynaad, yHaa wil
OWnaH AaM ONUIUHKW, I[IYHWHTJEK, MAIUFYJIOTJADHUHT XHJIMa-XiiN
TypnapuHH HaBOaTnaWTHPHO TYpHIL MYMKHH 6¥nanH.

VKyBYMJapHHHT  KyH TapTMOMHM Ba  HarpysKalapHiH
ypranuuiga OpraHu3Mnard ¢U3HONOTMK MYBO3aHaTHH Xap Xan
baonuaT Typsiapu — Aav OJMID, OBKaTIaHHULI, YKy Ba X0oKasoJsapiu
TyrpH KYywMO onub 6opuul TabCHpMAA Te3pOK THUKNAW XaKWJaru
Macana akTyan Macana Cynnb xucobnaHaau.

TallkH MYXUTHMET Kyjiaif [apouTd TabcHpuaa ©Oo:1a Ba
ycMHpnap opraHuimu Ycub. ynras Oopamu. Kyn TtapTubu T1VrpH
ralukun atdinrasjga 6ona vapuyamaiigu, HepB THU3WMHIA [UAPTIH
pedrexciaap Byxyara xenaau, 6onanap HHTH30MJIH Ba TapTHOIH Oyna
6opaan. KyH TapTtiOura pHos KuiuHmaraHga 3ca 6ofa TYJIHMK OaM
ofMaclaH, TOJHKHO konaau, yHKycH, viutaxacd EMoHnawanu, acabu
6y3unanu, Wi KOOUJIUATU nacasiu.

Yii Basuganapu 6Gona éwmura Moc OynumM kepak. 1 cuug
VKyBuYunapura 45 MHHYTAMK, 2-cHH(} YKyBuunapura 1-1,5 coarmik,
3.4-cundnap yuyH 2-2,5 coariuk, 5-11 cuHg yKyBuunapu yayH 3-3,8
coaT1dk yi Bazudacu OepuIWIIM TaBCUS 3THIAMH. 'S'/Kquu yraz
Maxcyc >KMXO3MaHTaH Xofizxa, KalauHu TYFpH TyTHO. OGowMHY
KHHIIaTUpMaciaH, THPCAKJIapUHW CTON YCTHra KyHran xoJiaa
yTupu6 aapc TalépnaiuM Kepak. Epyrnuk, erapiu 6¥iMaca ks
MycKyJnapy Te3 yapdaini. LLyHuHr yuyH Epyrauk HopMan O¥nd uv
Ba Yam TOMOHNAH TYWIHIIM Kepak. YKuéTraHza KMTOGMaH Ky3riaua
6ynran Macoga 40 cM OFauwm mapr. TyxTamaii y30K €3utn YKyBYE HH
yapyataau. lyHuHr ysyd 7-10 swap yKyBud THHHMCH3 10 MHHYT,
10-12 &wpna 15 MuHyt, 12-15 €wna 20 munyt, 15-18 éwma 25-30
MHUHYT €3HLUH MYMKHH.

Vit Basudacunu Hwxkapuinaa xap 45 MUHYTIaH CYHT cod XaBoaa
Jam oJmil Kkepak. MakTtabnaH kaitraiaad cYHr OBKAaTJaHHW Ba
xapakartinu VHuHnap §¥iHnaw, cod xaBoja cadp KHMJHLI JO3MHM.
S“’Kyaqunap yi BasudacuHu 6axxapub 6ynraHuaan CyHr yi uulnapiara
épaam 6epHILHU Kepak.
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VKyBUMHH EIUIMIMAaH  YpUH-KYPOACHHH  HWUFMIUTHDUIITA,
KuMMM-OOIIHHK TapTHOra cosuiura, KeukypyH, o3pra Ounan
YOBHHHMLIra Yprara 60pHull 3apyp.

Kyn rapTHbuna yHKyHHHI axaMHsTH KatTa. bona yxnamunaaH 2-
2,5 ¢ onaMH OBKAaT/IAaHHUIIU Kepak. Kedku oBKaTAaH cYHr cod xaBona
6up 03 calip KUIHIIM, KHAHHMIIApHTa Kapalld JIO3HM.

VxnampaH aBpan 3YpUKUO akauit MexHaT Tanab 3Tagural
MITapHH GaxkapHili, XasXKOHNIM YHHHIAp YHHaLl, TelneBH30p KypHII
TaBCHA ITUJIMANIH.

TeneBu3opHH OOLLTOHFHY CHH} YKyBUHnapu xadraga 3-4 MapTa
kyuura 1-1,5 coarnaH, rokopu cuHd YKypuunapu 4-5 mapra 2,2-5
coarjad yHuad 2-2,5 M y3okaa YTHpub, kaa-KOMaTHH TYFPH TYTraH
Xonja KypHIunapd MyMkuH. ETu6 éxu éuboinnab Tenepusop KypHil
MYMKHH 3Mac.

boutasFuy cuH$ YKyBuMnapu coat 8 Ba 9 napaa, 10KOpH CHH]
yxypuunapu 10 na yikyra €THILN Kepak. Vpun To3a 6ynHuIM, XKyna
IOMIIOK OynMacaurd Jo3dM. XoHa TteMmnepatypacH 18 —20C°
6yauLuM, KUIga QopToYyKaHH ound KYHUII kepak.

Xap kyHH OHMp BaKTIa OBKATJIAHULIM LIAPT, WIYHJA OBKATIaHHII
BaKTH SKHHJAIIraHAa HIUTaxa naipo 6ymanu, oBKAT Te3 Ba AXINH
xa3m 6ynaay.

BonaHusr OHp KYHJMK €HAMraH oOBKATH OpraHUu3MHAa
cap(aHraH SHEPTUsAHH KOIUIalllH Kepak.

Ileparornap yxyBuMnapaa KyH TaptuOuHH  Oaxapuiu
KYHHKMACHHH XOCHJI KMIMUINApH Kepak. Xap VKYB HMJIMHHHT
Gownna cuHd paxbapu 0Ta-OHaNapHH Ba ¥3 CHHOH YKYBUHIIapHHH
TaXMUHUH KyH TapTHOM OunaH TaHKTHpagunap. by TapTub
acocufa xap OMp YKyBuM YH 1IapoudTHra kapab Y3MHHUHI KyH
TapTUOHUHH Oenrunaiiu.

VKyBURNIapHMHT MeXHAT TAbLAMMH THrHeHacH. Bl anomuu
HCMOHaH OakyBBaT Ba 0100 axJIOKIM KUIKMO TapGusnaumiga uiniab
YMKapHIll TabJIMMH MYXHM axaMustra sra. Makrabnapaa Gapua
cuHGapaa MexXHaT Aapciapd YTHUNMLIM kepak. MexHar TabiMMH
6Gojanap Ba YcMUpiIap OpraHM3MHMHHUHI ELIMra XoC XyCYCHUATIApH,
rurueHa Tanabnapu acocujia TYFpH TaUIKWA 3THIrasaa, Sonanap
COFJINFHHH  MycCTaxkaMnaHiu, IKHCMOHaH  pPUBOXJIAHHIUWHU
axwunaiad. MexHat napcinapd yKyB KyHM ypTacura Kyiuica uil
YHYMJIH 6Ynanu. MexHar gapcu YKyBUHMapHUHT ElLMra, COFNUFUra
Moc, xaBcu3 OYNuILM, Uil BaKTHHU Oenruiail kepak. PeBMaTH3M,
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lopaK noporu, KaHAmu Auaberu 6op Gomanap MexHaT Aapciapuiad
o304 KuinHaau. bonmnanruy cuHg YKyBUHIapua MeXHaT AapciapH
Maxcyc HUXO3/7aHraH XoHaga ytunanu. Acbobnap (uu3ruy, kahyu,
NHYOK) Ba Oolukanap maxcyc lukadma caknaHuuid xepak. CaHuTap
6ypuaruna 70 cm 6anaHanukIa Ky IOBajliraH YMHUBAIIbHUK, COBYH,
COYMK TYpHMIIM KepaK. YKyBUMIApHHHT YTKHp ac6o6map Guman
HULTAINKM TaBCHA 3THJIMAKOU. Anrteukaaa Hoj, naxra, OUHT OYauuUIH
3apyp.

IV—VII cuH} VKyBUHNapUHMHT MeXHAT Japciapd YKyB
ycTtaxoHanapuaa yTkasunangd. by Mexnat napcnapu 90 MUHYT JaBOM
STHIIM MYMKHH. MexHaT TypHHH Xap 20 MHHYT anMaluTHpHO TypHIl
kepak. Makta6 ycraxoHamapuaa MuUiaTHiaanurad  ac6oOiap
yKyBuunap &mura, 6yiiura Moc GYNHIUM KepakK. YKyBUMAap M
BaKTUJa raBAa XOJATHHH ¥3rapTHpuUO TypMIIM, OFHPJMK TaBAAHUHT
VHr Ba 4an coxacura 6up xunja TyuIMuu, ynap xanat, gapryk kKuiu6
ONMIMINApH KepaK. YKyBuMmapra XaBCH3MMK KOMAANAPHHH YpraTHLL
n03uM, YCTaxoHanap sAXIIK €pUTHATAH Ba maMmomiatuiarad 6ynub,
Oy epaa MCCHK CyB, YMHBaJlbHHK, COBYH Ba COYMK OYIMIUM MIapT.
Anteukaga HoA, HOBLIAAWI CIUPT, BajlepHaHa, WYHUMIMK COJACH,
Ba3eNHH, 1oka, OUHT, 6OFIO0BYM nakeT 6YnuLLIM 3apyp.

VkyBur ac606HM TYFpH ynawd LIOWHMIAMai Gup Mapomza
MUITAIIH KepaK. YKMTYBYM JapciaH aBBan ac6o6naphu KaHmaii
YULIaWHH TYWYHTHPHILK Jo3uM. CraHokaa uil GOmaluAaH oMUY
CTAHOKHHM TEKLIMPHO KYPUILIM, CTAHOKIA MLINALI KOUAANAPHHH AXIIH
6unu6 onuiunapu sapyp, KM3nap pyMon ypab onuiun Kepak.

HOkopu cuH¢  YKYBUMAADUHHHI MeXHAT JapcinapHHU
Makrabnappa ¥xkyB-umna® uukapHul KoMOMHATHAa  YTKa3UL
MYMKHH.

MexHaT Maluryaotiapu 4-6 coaT aaBoM sTagd. M opacuna
0,5 coar oBkarmaHuul yuyH axpatungd. HMin saktuaa xap 50
MHHYTAaH cyHr 10 MunyT TaHaddyc KHIMHAAY.

VcraxoHa XaBOCHHUHT XapopaTH, HaMJIMMH, TO3alMrura
anoxuna 3pTHOOpD OepHll MyXHMAHpP. XABOHMHI HCHO KETHIIH,
KkapboOHAaT aHrWApHA Ta3HHUHr Kynmaduwu OonanapHHHr  Te3
Yyapuaiiy, HIYaHJIHK KOOUIHATHHHHT nacaiuiura onub xesanu.

TexKIMpHIL CABOJIIAPH.

1. TabnuM rurueHacH kangal MacananapHu ¥3 Huura onaau?
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. bonanapHUHr MakTabra TalHEPIUIHHY aHUKIAL YYyH aMania
KaHAa#t veynnapaas
doitgananui MyMiig?

. S"l(yB AunMra KYAUArad THTHEHHK Tanabanap HUManapaaH
ubopat?

4. Iapc ¥3 onaura kaHpai THrMeduK Tanabnapsu Kysan?

. TanaddycnapHu xaHaall TallIKWn KUAKALI Kepaw?

6. YKyBuH1ap KyH TapTHOHIA HUMANapra aNoXuaa ybTHGOp

6epuuinapy kepak?
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VII-EOB.
CE3I'M OPTAHJIAPUHMHT EII ®H3UOJIOTHSICH BA
I'MTUEHACH

Onuit Hepe GaonustuHr Ypranuiu mobafinuga aHanu3aTopiap
Xakuaa TacasBypnap Bywxypra kenradH. M.I1.IlasioB TabinmMoTHua
AHAIM3aTOPJAp Y4 KHCMAAH: aHATH3aTODIApHHHT PEUenTop KUCMU—
peuenTop: yTHasyB4H KACM; MapkasHi &KW Mapkasuit KHcMmaaH
TalIKWA TONrak AroHa QyHKLUHOHA CUCTEMAHP.

bow Mus apuM wwiapiapH nycinor4aa xap O6Mp aHaIu3aTOPHUHT
onuil Mapkasu xolnauwiraH Oynaau. [lepedepux KHCM -— MabayM
TypharM TabCHPNOBYMNAPHH Kabyn KuAaQW. YTKa3yBYM KHCM
Ky3ranuiunapHd  Mapka3uid  HepB  cucTemacura  yTkazajiu.
PeuenTtopnap Typau XU 6§ na;u: doTopeuenTopnap,
TepMOpeLEenTopIap, MexaHopelenTopuap.

AHaauzaropnapra: 1. Tepu anamuzaropnapu. 2. Xua Guauuw
aHaau3aTtopaapu. 3. DWHTHW akamir3aTopd 4. Kjpuiu aHanusaTtopu.
5. Masa Gunuw aHanu3aTopu. Xap OM) opraH MabiyM TabCHPOTHH
Kabyn Ku.1aau.

Tepnu AHAJIH3ATOPH. Tawky AyHEHW ce3ulupa TepH
aHANU3ATOPH MYXUM poab VidHalzu. Tepuna TakTHIB, OFpHK Ba
TeMmnepatypa TabCHpPOTNapHHH Kabyn KW.IMO onyB4M pelenropnap
woHnawiraH. Tepd aHaNU3aTOPUHUHT HEPR Mapkasd OOLI MHUS sSpuM
lrapnap NYCNOFHHWHI OpKa MapkasHd 4yKypaurnaa >kodnauirad
O¥nanu. Tepu ce3rucd: OFPHK. HCCHK, COBYK, Teruul Ba OOCHM
Typiaapura O6yauHaan. TaxkTemb ce3rdcd  rTeruin Ba  BocHM
cearunapuanp. TakTuan peuenropaap 6apMoK yd.1apuaa, KaQTHUHI
WUKHM 1032CHa, O€K NMaHXacH Taruaa, THITHUHI yuna kynpok. Tepwna



xamMMacu  6ynu6 500.000 peuenropnap 6op. SHrH TyFunras
6onanapaa TakTHAb CE3rHCH SAXLUWM PHBOXNaHraH. Yiapja Ba KyKpak
€wuparu 6onanapaa oFuz, Kys3, n1abd, KaQTHHHI HUKH FO3aCH, OEK TarH
cearuppok 6ynanu. OaamMHuKr 35-40 éM1Maa CE3TUPIIMIH 3HT IOKOPH
6¥aub, cyHr xamaa 6opamn. Tepuaard Temneparypa y3rapuiuiapu
HUKKH XuJl peuentopnap Ounan kabyn KpsiuHaau. TepHaa COBYKHH
Ce3yB4YM pelenTopiapra HWcOaTaH HCCHMEKHW Ce3YBUM peHenTopiap
KYnpok xoHnawrad. Xap 6up kB. cM. Tepd caTXuaa ypraya 6-23 ta
COBYKHM ce3yBiM peuentopiap Ba 30 Ta MCCHKHH CE€3YBUM
peuentopnap >xoHnawrad. Temneparypa y3rapuuinapHHd Kabyn
KHYBYY peuentopnapHuHr ymymuit conu 280.000 6y1u6, 6ynapaan
30.0000 wuccuk, 250.000 coByk TarcHpOTNapliaH Ky3ranazu.
TaHaHUHT O4YMK KHCMIapH (103, OYiuH, x¥n GapMCKIapH) COBYKKa
TaHAaHUHr OepkuTunran kucmnapura HucbaraH KaM Ce3rHPPoOK
6ynaau. SIHru Tyrunrad GoNasHHr TeMmIepaTypa CE3TUPJIMIH SAXIUH
Tapakkui 31raH. TepHHuHr xap 6Hp 1M KB. CM. ra CFPHKHH CE3YBUH
100 Ta peuentop TyFpH Kenalu. SIHru TyFunran 60ns Typsid MEXaHUK
Tabcupjaap — HUHa Ouwilad  yKOod KWIHLW, YdMYHiIall kalH
TabCHPOT/apra sX1y xasol peakuusicuiu 6epanu.

Tabv Onauw ananu3satopu. Oru3 OVILTHFHAATH WHANHK
KaBaTHUHT 3NHTEAUACHAA FOMANOK €KH OBAN LIAKIHJATY TabM CE3ULI
nuésvasapd xo#aawrad. Xap 6up nuésvama 2-6 ra TasM OHauw
XyKa#panapy ypHalraH.

Karra oaampa nuésvanapHHHr yMymMuit cOHM 9 MuHrTaua
6opamu. Tabm Ounuiu nuélyanapd TUJHHHT WHIKK KaBaTHAaru
cypruunapaa xoinawran. Xap Ouwp TabM Ounuwm nUE3YACHAAH
HMKKM—YY HEepB TONanapu,JaH MapKadra HHTHJIYBYH HMIydBClap
yraau. Tunpa 1UWpUH, ayyHK, HOPAOH BAa WYPHH CE3YBUH TabM
Ounuin aHanM3aTopaapH oifsawirad. [llMpUHra THAHHHT Y4H,
a4Y4MUKKa aCOCH, HOPAOHTA UKKH EH KUCMHU [LIYpra yuH Ba acCOCH CE3rMp
6ynagu. wyp yuyun 0,12 cek., ayunk yuyH 0,22 cek. BaKT KETalH.
Bonanuur 9-10 xyHnapuaadH Gownmab MpuH Mojjanapra aaeksar
peakuus Byxyara kenaiu. bona 4 oitnuruaan Gouina® wmakap Ba
Ty3HH TYHHHTaH kM TYHUHMaraHAMIHHHM axpaTa onagu. MacaiaH,
0,4% ow Ty3unu 0,2% nuaaH, 2% kaHp apurMackHu 1% nunad ¢apk
kwnanu. (M.I1. Hemanosa 1941, H.KU. Kacarkun 1951, B.JI. OcensuH
1957). bonatunr Oup é&EwwMaaH onty  EwMrada TabM  OunHW
peLenTOp.TapHHHHT CE3rUpIUry optub Sopanu.
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Xug Omanm aHaan3aTopu. Typnd MONJaNapHHHI XHIU
OYpYHHHHI IOKODM YHFAaHOKJApHHHUHT ¥pra KUCMH Ba OypyH
TYCUFUHHHI WHWLIKK NapAacHJarH Maxcyc pelenTtopiap €paaMuia
6unuHagn . HIunink mapaanard ycukinap XMAJIOB HEPBHHH XOCHJI
xunan. Onamaa xuj GWIyBYUM HEpB XyXailpanapum 60 MIIH.JaH.
Optuk. XU ce3rucH HUXoATAa YTKHP Ba HO3MK XucobmaHamu. bup
mutp xaBoaa 1:100000 rpamm adup 6ynraHna ogamM YHHHT XHAHHH
ce3anu. SIHru Tyruarad Gona 6ap3u GuUp HOXYyI XuiJjapra HucbartaH
103 MUMHUKAaCHHH ¥3rapTupuil, Hadac oauul Ba MYJICHHHT Y3rapHiuiu
6unan %aBo® Oepazu. XuanapHu TYJNHK aXpaTa ONdIl 4 OHNHKIAH
6ouwnaHaay.

Kypnm anannsaropn. Kypuin aHanu3aTopy TauiKy XTyHERaru
HapcalapHH paHId, WIAKJI¥ XaKWAa TacaBBYP XOCHI KHIJIHIIMMM3ra
€pnam Gepagu. Ky3uuHr OeBOCHTa TabCUPJIOBUKCH EPYFIHMK OYnuO,
EPYFJIHK K¥3 pelenTopiiapura TabCup 3THO KYPYB CE3THCHHH XOCHJ
kwiagu. Kypys opranu Gonmanunr 11 — 12 émmurava pHBOXTaHHO
6opanu.

KY3HUHI TY3WJIMIIM. Ky3, «§3 cOkkacH, Ba YHH Ypab
Typrad amnapathiaH Tawmkun tonraH. K¥3 cokkacu wapra yxmam
6ymub Kky3 kocacuia xomWnamirad. Ky3 COKKaCHHHHI JOEBOPH Y4
KaBaT/aH: TalIKH—OKCUJ napna (Cknepa), ypTa—TOMHpPIM NapAa Ba
HYKH—TYp napaagaH ubopar. Okcusn napJaHUHI paHrd ok 6yamo6,
YHUHT OHp KuCMM KYpuHHO Typaau. CkiIepaHHHr Opka TOMOHHAArH
KHCMH TELMKAHP, KypyB HepBH Wiy epaaH Yytaau. CkiepaBMHT
OJIIMHTH KMCMH THHHK, Kabapuk OYnub 110X napiaHu XOCHJ KHITaaH.
Illox mapaana xkoH TtoMupiap G6ynmaiinn. Tamky mapAaHUHT HYKH
KUCMU/Ia TOMHpNH niapAa 6op. By napaana koH ToMHpiap Ba NMIMEHT
KYII

ITurmMeHT MHKOOPH Xap xui Oynaau. ToMHpAK mapia ONAUHTH
paHriop, YpTa-KMIPUKCHMOH TaHa Ba OpKa XyCyCHH TOMHPIH
KucmHra 6ynunany. Panrnop mappaja pagvan Ba Xajika lIaKIHJard
CHUIMK MYCKY;Iap >KOHJailiraH 6y1ub, xanka MyCKylapH
KHCKapraHjia Ky3 KOpaulfy TOpasau, pagHan MycKyJuiap KMCKapraiua
K¥3 KOpauHfy KeHrasau.

PaHrjnop nappaHuHr ypracu Tewdk 6YnauO yHra ky3 KOpauMrH
nefinnann. K¥3 COKKaCUHMHI MYKH [apAacd, sSbHH TYp Mmapaa
Mypakkab Ty3wiraH 6¥nu6, Tapakkui 3THIN KHXaTHAAH KYpPYB HEpPBU
6unan 6up Oyryn xucobGnaHaau. Typ mnapma ky3HHHT OyTyH
6yuuurueyn Komwiab typanu. TYp napaasuur peuenrtopiapu 6ynuo6,
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130 mnH. Taékua Ba 7 MIH. KonOodKa LIAKIMAArd OHp Heua KapaT
Xyxaipanap xucoGnanaad. PaHraop nappaHMHr OpkacHia THHHK
UKKH TOMOHH KaBapuK JIUH3a—TaBXxap *KOHMauraH.

4-Pacm.K¥pys opranu.

A-TYp napaaHMHI Ty3MJIMIOH (cxeMacH): |-TOMHpAY MapaavuHr TYp mapaara
Takanub TypaauraH 4eT; 2-MUICMHTIAM XyXKalfpanap kKatniamu; 3-taék4anap Ba
konbayanap kKaBaTH; 4 Ba 5-Taék4a konbauanapnaH kenamguraH Ky3faiuil Ly
UMKKM KaBaT HepB Xx¥xkaHpanapura Tywaau: l-taékuanap; 2-xkonbadanap; 3-
TaéKyatap Ba konbauanap sapocH; 4-TYpTMHYM Ba O€LIMHUH KaBaT HepB
XykafpanapuHuHr Tonanapd. Crpenkanap TYWYyBYH EPYFIMKHYPJIAPHHHUHT
AyHaIMIIMHK KYpcaTany.

b-k¥3 TyOMHHHr KypuHMION: l-capuk mor; 2-capMK AOFHHHT Mapkasui
4qyKypuacH; 3-Kyp AOF (KYpyB HEPBHHHMHI CY¥FOHM); 4-TYp mapja apTepHalapH;
5-T¥p napha BeHanapu.

B-K¥3 onmacu: 1-ok napaa; 2-uiox npaa; 3-paHraop napaa; 4-ky3 raexapi; 5-
KHNPHUKCHMOH TaHa MYCKYJl Ba Ky3 raBxapu TyTHO6 Typamurad mnaii; 6-

90



UHIDACHUMOH TaHa; 7-KY3HHHI TOMAPJM napAacH; 8-Kys3HuHr TYp nmapaacu; 9-
>apuk nor; 10-x¥p nor; 11-xypys Hepsu:

T-Ky3HHHr XapakaTNaHTHPYBYH ammapati: 1-nactkd TYIpH MYCKyJT; 2-
TawVepu Myckyn; 3-kypyB HepBM; 4-KY3HMHF MYKH Ba 5-YCTH TYipH
MyCKy/1napu; 6-TalUKHIIIUK MycKy.1; 7-k¥3 & 623u.

O-Ky3uuHr xumos Mocnamanapu:l-ycTKM Ba NacTKH Ky3 KOBOKIBpH; 2-
KUOPHKNAP;3-KOWIap. Iy PAacHMHHUHT ¥3HIa K§3 Kopaudru (4) Ba paHriop
napaacH (5) xam axmwu k¥puHub Typubau.

TaBxap apuM cylok Moana 6¥aub, :onka TMHHMK Kancyna M4Mia
Koinawrad. YHAa KOH Tomupiapd 6ynmaiiau. lllox napma Gunan
paHriop MapAaHUHr YpracHia kuukdHa OYywnuk 6ynub, Oynra
KY3HUHT OAOMHIH kamepacw aeHunanu. Pavrpop napaa Ouniad
raBXapHUHT Ypracuaa Xam OYumuK 6¥nu€ OyHra K¥3dHHI opKajaru
KaMepacy 1e6 aranaau. Xap Oup KypyB HepBHaa | MIH. ra sK¢H HEDB
tonanapu Oop. Typ mapnana kypyB HEpBHHHHI KHpHLU KOHA-—KYP
JOF Ba HapcajiapHH AXIUMPOK KYypaauiaH capuk J[OF, INOTHHMHL
mapka3uaa yykypua O¥nub, 6yHra mapkasuil 4yKypua AeHunany.
Ky3uuur aiipum KHcMiiapy —UIOX napAa, raBxap, KY3HHMHI
IIKIIACHMOH KHCMHU ¥Y3WIaH YTyBHM Epy~JIMK HYPAApHHH CHHAMpA
onagu. Kysra €EpyFaMk Hypjapu TabCHp 3TraHja paloliCHH Ba
Maoncud MOAjaNapu napuaiaHud kHMAEBMH peakuust Byxkyara
kenagd. KY3HUHr Hyp CHHAMpYBYM KHCMiapura Lwox napia,
CYBCHMOH CYIOKJIHK, KY3HWHT OIAMHTM KaMmepacd, FaBXap Ba
WHIHACUMOH KUCM KUpafd. KY3HHEr Hyp CHHAMpPHMLI Ky4H KYMpOK
WIOX fapaa Ba TaBXapHH HYp CHKAMpUuWidra Gornuk 6¥naau. Hyp
CHHAMpHIL AHONTpHA OunaH ¥nuaHaau. bup javonTpus neranza
dokyc opamurd 1 M OYnraH NHH3AHUHT HYP CHHIAHPHLI KY4YH
TYUIMHUNAOW. Arapia Hyp CHMHAMPHIL KY4H ollca (OKYC OPaHfH
KUCKapazH.

®dokyc opanuru 50 cM. 6¥nraH AMH3AHUHT HYP CHHAMPHLL KVUH
2 puonTpusra (2/1 ra) Teur 6ynaan. llox mapaasuur Hyp CHHAMPHIN
Kyud 43]1, raBXapuHr Hyp CHHIMPHLU Ky4uR kampok 0ynub, ¥3rapub
Typaau. Ky3HUHF 6YTYH ONTHK CHCTEMACHHW HYpP CHHAMPHIU KY4H
y30kka kaparaunaa 5871 akus macodana aca -70/1. lilox napaa, raBxap
OpKaJli capuK AOF MapkasHra yTraH uu3nHkKa KYpyB YKy neb atanaiau.
HapcanapHHHr TacBMpM TYp napiara KHYKHHa Ea Teckapu 6ynub
Tywaay. Hapca ky3naH kan4a Hapwjaa Typca, TYp napjanard vacBHpH
IyH4Ya KH4uk O6Ynaau Ba akcvhya Hapca ky3ra KaH4ya IKWHpOK Typca



TVp napaanary TacBup yiuaH4a karrta 6ynand. HapcanapHunar tabumti
paBHILAa KYPHIHILK Xa€T Taxkpubacura 6OFIUK.

K¥3 akxoMoaauusacyd. Akkomonauus (KY3HHHI MOcaaHuLuy) 6y
K73H4  TypAM  Y30KJIWKAArH HapcallapHi aHUK  KpaTHLi
koOunHATHAAH HOopaTaHp. K¥3 akkoMomauusicH Ky3 COKKACHHE
Xapakaira KeNTHpYBYH HEPBHHU MNapacHMIOATHK Tojlajapd OGunan
TABMHHNAHTAH KUNPUKCUMOH MYCKyNnapHH peduieKTop KUCKapUIUH
HATHXXKACWUAA T[aBXapHU BJACTUKJMIH Y3rapullid OunaH BYXYAT:
kenaau. OfaM AKMHAAH Hapcajlapra KaparaHja raBxap KaBapHKpOI(
6ynaau. y3okaaH Hapcanapra KaparaHsia 3ca sicCHpok 6ynanu.

SAKMHAAH Ba Y30KAd4H Kypull. SIKHHAAH Ba Y30KAaH Kypuul
TvFMa OVJIMILK IYHUHrIeK, Xa€T JaBpHAA OPTHUDHIMILM MYMKHH.
Hopman Kkypuuwia HapcanapHYHr TacBHPH TYp MNapaafd XocH.l
Oynagu. SlkMHAAH Kypuluga 3ca HapCaJapHHHT TacBHpPH Ty
napoaHUHr  oagMaa XocHn  Oynaau.  Y3okmaH  KypHW  3Ca
HAapcallapHUHI TACBHPH TY¥p NapJaHUHI OpKacHaa Xocun 6¥naau.
SxvHRaH KYpYBYH KHUIMAAp HapcallapHM paBIlaH KYPHUILIapU y4yW
MKKH TOMOHM OOTHK, k¥30HHak TakHlUjdapy Kepak. Y3okaai
Kypagirad Kudliuiiapra 3ca MKKH TOMOHH KaBapHK. KY30MHAK TAKHLI
TABCHS 3THNaad. DbByHA&H JMH3anap KY3 raBXapuHH KyWMMY3
piBHWAA HYp Tyminaw KyydHd opTTupamd. Kekca kuiumnapna
FaBXapHUHI 3NaCTUKIMIK Ba akkoMoauuscd Hykonaau. Haruxkana
K¥3 y30KaaH kypaiuraH 6ynub konaau.

Ty¥p napaaHuHr Epy UK TabCUPHHY ce3aluraH Xyxaitpanap:1
Taékyanap 6unan konbavanapaaH ubopar. Ta€kyanap Typ napaaHuHr
yeTnapuia, konbayanap 3ca Mapkasuia xoiinairaH 6ynanm.

Panrnapin cesuw. K¥3 OunanH kypunapdraH HapcaiapHHHT
XaMMacu paHrauaup. HapcanapHuHr Typnu y3yHAHKAArd €pyriauk
TYJKAHAAQPHHH IOTHILNTA KW aKC STHIUUra Kapad, yNapHUHI PaHTHH 4
cesamu3, Crniektpaa 7 xuJi padr 6¥nub, 6ynapHUHT opacHia xyJaa Ky 1
opaJtuK padrnap 6op. BusHUHT ky3uMu3 200 ra SKUH OpajiMK PaHrH#H
axparaad. Typ napiiasMHr  paHr  Ce€3yBYH  XyXaipanapu
konboukanapaup. bynap 6-7 miH. 6§16 6ynap KyHay3H xypaau.
Ta&kuyanap HapcaHWHI PaHTHHHM ce3MaiiaH, ynap daxar kedacH Ba
Xupa-iunpana kysranaau. LLIyHHHr yyyH keyacH Hapcanap 6up xunaa
KVJ1 paHr 6yan6 kypuHaau. PanrnapHu ce3MaciMKHH OGUPUHYH 6Yaud
JlanbToH aHMxNaraHu ydyyH Oy xacanavkH# JlanbTOHM3M Kacayuluru
26 arananu. Typ mnapnaga konboukamap KH3HI, AWKHA Ba KYK
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paHrnapHy Kabyn kunagu. By y4ra paHr acocuit ne6 aranamu. Mkxu
KY3 6MiaH KypHLl.

Hxkxn ky3 OunaH Kkypull d4apyamlHd KaMaWTHpamd, YyHKH
HapCcaHM TYPJH HyKTanapuy Oup rypyx peuentopiap &paaMHia
KYpuaay, Iy BakTaa OHOXMMHMK peauus KaiiTa THKIaHaIH.
HapcanapHun uxku ky3 OwiaH kypuml Oup k¥y3 OunaH KypHi
Maiinonura HucOaTaH keHrpox Oymagu. WMkxu ki3 OunaH xypuiuna
KY3HHHT YTKUPIUTU OPTanH.

Kuumm uxkkd ky3 OunaH kypraHja Kapana&rraH HapCaHHHT
TACBUPU Xap OUp KY3HMHT TYp napaacura tymand. OnaM Ky3HHHHT
KYpUIl  YTKHpIMTHHM  Yi4am  y4yH Maxcyc — rabiauuanas
¢olinananunanu. by tabnuuanapna xap¢uap €ku 6olnka Genruaap
6¥nanu.

bonajapHUHr Ky3d KaTra OJaMHMHT K¥3 Ty3HJIHWIMOaH (apk
kunagu. Bonanapaa k¥3 koca 4yKypJMrd Ba Ky3 COKKacH TaHacura
HucOaTaH KaTTajapra Kkaparaifa karrapok OViamu. Cknepa Ba
TOMMPJIH MapAajiap IONKapoK, LIOX MapAa 3ca KatMHpok O6ynaau. Kys
cOoKKacH Oona xa&THHHHr OMpUH4YM Hunuaa OUp MyH4a Te3 ycand,
cyHrpa ycumy cekuHiawnb 6opaau. SIHru Tyrusrad 6osa Ky3u KMCKa
BaKTAa OuMnagy. KOBOKIApHHUHI KENHIIMATAaH Xapakard OOJIaHHHT
6up oiinuruaax 6oiunaHany, 60JaHHHT 2 OHJIMIHIAH 3€a KY3 COKKAcH
Typiad mOpeaMemiapra Ba EpyFiHKka HucOaTaH XapakariaHagd. 2
oilkaaH 6omnab AATHPOK Hapcanapra kapai Oomunaiau. KysHuHr
KOOpAMHALMANALUITAH XapaKaTH MallK KHIMI Tydaiinu GomaHuHTr 6
oitnurunan €xku 1 Emmpad GownaHagu. Kypuin aHanu3aTOPUHHHID
aBBan nepedepHK CYHr Mapkasuid KHCMH Tapakkuit stamu. SlHru
TYFHIITaH 601aHUHT KYpyB HEPBU TONanapu Kam
nudpdeperuusanamrad 6ynangu. KypyB HEPBHHHUHI MHU3HHIAILYBU
OonanuHr 11,5 €miMradya JaBOM 3Tagu.

Adru tyruiarad 6ona KY3UHUHT Hyp CHHIHPHII XOCCacH Karra
oxaM KY3MHMHT HYp CHHIMpPHUII XoccacHiaH (apk Kunagd. SIHru
TyFuiaran 6ona SKMHHH K¥pa OJIMaciHK XyCyCHATHra sra Gygaa.
KynuHya Ooma Ba Maxtab &mmupard Oonanapia raBxap SCCHPOK
wakaga 6yaraHu ydyH, y30KHH SXIIH KYpaoJMacjiHK XYCYCHATH
yupab Typaau. OpaMHMHr €mM OpPTHIIM OHIaH raBXapHUHT
3MACTHKIMTH Kamaiu6 Gopaau. Ew oprumm Gunan akkoMonauus
yerapacd kamaiu6 6opanu. Macanan: 9-11 &umma 141, 12-14 émpa
12, 94, 15-17 &mga - 12]1, 18-20 €wpa - 1211, 21-22 &mpa — 11,51
6ynanu.
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Bonanapnar# sKHH,1aH Ba Y30KIaH KYpHLL, AXILIM KYpaoIMacIuK
Kacasiurn Xap xun cababmapra k¥ypa maitgo O¥namu. Maxtab
émpraya OynraH Oonanapaa v3okZaH KYpHLI KacaJUIMTH, MakTab
éwnaary 6onanapiaa dca sKMHOAH KYpHil KacaJUlkTd ydpaHiau. By
KacalMK €THO YK, EPYTIUKHUHr KaM O¥yuiun Tydalinu By:xyara
kemagd. YyHKH cuCTeMaTHK paBHwuza €T yxuuga, Kysra KOH
TYanmy opragn, 6ocuM kytapunaay, ¢oxkyc opanuri ysrapasu. by
KaCa/UIMKHUHI ONAMHH ONULI VYYH cHH{ XOHanapk, cHH} KOCKacH,
napranap. CTojnap AXWH EpUTHIWILM, KapCIHKIap aHUK wpud1aa
6ynuiyM, TYFpH €3nlL, VKB Ba &3Mwga xap coavaaH cywr 15-20
MHHVT TaHapdyc OYaMmM, AapcAapHUHT  YMYMHUH  COHHHHM
kamaiitupum, kurtod 6unas xy3 opacn 30-35cMm Oynmu Ba 6olixa
CMIHEHUK KOMAAIapra aMan KUJHLL Kepax.

HapcanapHuHr koro3jary TacBUpMHM aHrnaui, 6osaHusr 3-4
ofinpa Byxyara kenaiu. bonamapna paHriapHd Ce3Mil acTa-CeKMH
TapakKUi 3Tanu. ABBaJ capHK paHrra HcbaTaH ce3dul HIaKIIaHaaH.
SAuwun, KYK paHriapay ce3u yerapacu 12-13 €wraya gaBoM 3Taau.
Borua Oonanapi Hapcauu aBBaN LMAKAMra, CYHr yUamMHra, OXMpH
panrura axaMuat Oepaau. Panr axpatuin xobunustd 25 €wraua
optu6 Gopamu. Kuz OGonanapaa panr axpatul KoOwiuaTH Yrua
6onanapra HucCataH axiuu pusoxadrad 6¥naau. Kypui yrkupnuru
Gonasiapaa karranapra sucHaTtaH ©KoOpH 6¥aanu.

dumrHm AHAJIM3ATOPH. JWKTYB Opraid TOBYLLIapHH
SIMTHII Ba MYBO3aHaT (QyHKkUMACHHM Oaxapaa, JSUIMTHII
aHanu3aTOpPH 3 KHCMra — TalKu, YpTa Ba HYKH KACMra 6YIHHaaH.
Talwky KyJ10K- KVIOK Cynpacd Ba TalliKH JIUIMTYB #¥nuaaH ubopart.
Kynok cympacu TOBYHIHM TYTHII Ba HYHANWIUMHH OUIHIIra XH3MaT
Kunamu. Tawky 3WHTYE HVIHHUHT y3yHIUrd 2,5 cM. DIIKUTYB Aynu
JeBopuanapuja Maxcyc 6esdanap 6¥nub, ynap EnMIIKOK MOAJAHH
uwiad yukapagu. ramku Kynok 6unad ypra kynok ypracuaa 0,1 MM
KaNHHJIMKAArd HOFOpa napjla xoinaurad. YHUHE WAk OBANICHMOH,
6ynu6 snactukup. Horopa napaa xaBo TYNKHHAAPUMHUHI TabCHPHAA
TeOpanub, Oy TtebpaHdi 3uMTYB cysk4yanapy &pAamMHAa ypra
KyNOKKa YTKasunaau. Ypra Kynok HOropa GYLINMFUAAH, JLIMTYB
cysKdanapuaH ALHU — OosiFaua, CaHAOH Ba Y3aHIH Ba eBCTaXHHAaH
ubopar.

Vpra kynox 6yrinwrn epcraxuii Haiiu épramuaa GypyH
XalKyMHra Tyrallagd. DUUTYB cysdKdajlapd HOFopa rapaachpaary
6apua teOpaHuiunapHu Takpopnad ynu 50 maptara kynaiTHpany.
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S-xanpan. JMHTYB OProHAapu:

1-KysioK Ba 4aKKa CyAIrH MUPAMHIACHHHHI KecMacH: |-KylOK cynpacH; 2-
TaUIKH 3MHTYB HYH; 3-Horopa mapnac; 4-Gonraua; S-caHmoH; 6-y3aHry; 7-
APUM [OMpa KaHajulapH; 8-1axiu3; 9-3UTYB HEPBU(IIUUTYB Ba BeCTUOYAAp
KHCMH AXIH KypHAMO Typubam); 1U-ypra KynoK Ouutan HUKH  KYyJIOK
ypracupary yerapa; 11-uuraHok; 12-eBcraxui Haiu.

2-YuFaHOKHMHI Y3YHACHIa KecHAraHum: |-4WFaHOK YpamanapH; 2-KOpTHH
OpPraHUHHMHT YMYMHH KYPHHHUIIYK; 3-4HFAHOK YKH.

3-YuraHOK YpaMacMHHHMI KYHAANAHr KecHaraHu (cxemacH): l-acocHi
MaM0OpaHa, 2-3IIMTYB HEPBHHHHT TONANapH;3-YHFAHOK CYAK KAaHAIHHHMHT
IneBopnapy; 4-ToNMacMMOH JIINTYB Xyxalipatapu (peruenTopnap); S-pecHep
MeMOpaHacy; 6-4MFaHOK #ynu; 7-komnaruy membpaHa, 8-TyTHO TypyBYM
xXyxaipanap.

VYpra kynox 6ymnuruaarn 6ocuM Tamku 6ocumra Gapobap
OynrangardHa Horopa NapAacH HopMan pasuuiza TebpaHalu. 'S’/p’ra
KYJIOK OVmumurd escTaxuii Haitm opkand OypyH XalKymwura
TyTamrauaura Ttydalinu HoFopa MapJacHMHUHI HKKA TOMOHHIArd
GocuMm MyBoszaHaTnanub Typanu. bocum ¢apk kunaguran 6yuica,
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SIMTHIL  YTkUpnurd Oy3unand. Horopa mapoacHHHHT HMKKH
TOMOHHAard OocHM xainaH Tallkapu kyn ¢apk kKunaguraH O¥yica,
napga WUpTHANO KeTHIUW MYMKHUH. MYk KYNIOK YMFaHOK SpUM
alinaHa kaHaulap—naOUpUHT Ba gaxausgaH ubopatr. JlaGHUpHHT
HuHAa FHAOIUMGa cYOKIUTH O6op. By eplia raBaa XOJaTHHU ce3yBYH
HEpB yuJapH XOMJallraH.

by ep MyBo3aHar opraHu xucobnanagu. bonanapna MyBosaHar
opranu 6ab3aH ky3ranyBuaH O6ynub, OyHHHI HaTHXacHIa HOEHIU3
KacaJUIUrd ByXKyAra kenaad. YWMraHok HYMaa TOBYUIHH CE3YBHH
KopTtHeB opranu xofinamrad. By epiaa 3muTyB HepBH »xolnauirad
6¥nanu. ToByw TeOpaHUINapuHH Kabyn KMAHIL. DIIUTHLI CE3THCH
XaB0 TYNKUHJIApPHHUHI HOFOpa napiacdra kenub  ypuiMiuu
HaTHXacuja Byxyara kemanau. Horopa napmacMHHUHT TeOpaHMImW,
SLINTYB CYsKjapyAa TakpopiaHand. by Tebpanuu ynraHoK HYKHpar
KOpPTHEB OpraHuaard tykjiapHu TeGpaHtupamu. [y OunaH 3mHTYB
HEPBHHHUHI Y4YNapuHH Ky3raiau. by wy3ramuimn uMnynabcd 6o Mus
ApUM llapnap nNycloFuJard SLIMTYB Mapkasura etu6 Oopanu.
Kynuunik ToMoHMAaH KaOyfn KWUIMHraH Hasapuara Kjpa, KOpTHeB
OpraHMHUHT TYPJH TONajapH MyaiisH TOHra cosNaHraHaup. Typiu
TOHIArd TOBYUUIAPHHU aHANW3 KWJIHII YHFAHOKAaH GownaHaau. Onam
KYJOFUHUHT TOBYUI ce3aquraH MyaisiH yerapacu OYnub, cekyHaura
16 gan 20000 ry raya 6yaraH TOBYW TYAKHHIApHHM ce3amd. Ew
OopTHIIM OHnaH KYJOKHHHT TOBYLIHH Ce3KIU Yerapacd KaMaiiu6
6opanH. DUIMTHIL OPraHH COFJIOM OVJIMLIM Y4yH YHHUHT FMCHEHAcHra
pyos KUl kepak. KyJOKHM To3a cakjall, KyJOKHH KaBiaul, ypTa
KYJOKHHHI SULTHFIQHUIIM, SHHH OTHT KacajiuHW OJJHHH OJMIUra
XapakaT KWiHWl kepak. KyJnofH axumm 3WMTMainuraH GofajiapHH
OAIMHIH MapTanapra YTKa3uill TaBCHSA 3THJIANH.

Maxkrad OumHOcHAarn E€pyrank pexumu. OfaM ky3u EPYFIINK
TabCUpHAA TalKKH AyHERAru HapcanapHu kypaad. K¥3 390 man 760
MMK raya 6¥/rad TYJKHH y3yHJIHKIArd HypJlaHHIl CIEeKTOPUHH Kabyn
Kdnagd. XOHaHHHT pauMOHalN, EPUTHIHIUM, KYpUIl OpraHHHHHT
acoCHi XyCYCHST/IapHra acocjiaHrad 6yiauuM kepak. Eputuiui 6up
XUl TapKanrad, KY3HH KaMallTHpMalaurad, siaTHpamaiauraH
GYMMIWM Kepak. EpuUTMIMMmI rurveHuk Tanabnapra TYrpu xaBoO
OepraHfiariHa, KYpUIIHUHT Ba YMYMHH YapyallHHHT OJIAH OJIMHTAH
6ynagu, OnaMHMHT akTHB (aonuaTu dakaT KyHAy3u Tabuuit EpyFank
TYWIHAI BakTHAA SMac, OajkM Ke4acH XaM CYHBHH EpHUTWIHILHH
Tabuuil  EpUTHAMIIra SKUHJIAIUTHPHO, ONAMHMHI aKTHB HII
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tdaonuATHHH KeyacH XaMm cakmab  KOoJMHl  XO3MprH  3aMoH
FMTHEHAaCHHMHI  acocuii MaKcaauamp. M.I. [1lapoBHHHT
TAOKUKOTNApH  YKYBYMUNADHHUHI ML KOOWJIHMATH  CUHGHHUHT
EPUTHUNULINFA GOFAMKIMIMHM KypcaTand. Eputunuumi Tabuuit Ba
cyHBUMl Hynnapna onu6 Oopunany. XOHAHUHI EPUTUJIHILIHHH
IHFHEHHK 6axonail yd4yH EpuTHII KOG HIHEHTHHH aHHKIaLl Kepak.
Eputunuiu kosduunenTh neb, nepasaiap oiiHanaHrad CaTXHHHMHT 1oA
caTxura Huc6atHra aTunaiu. EpHTHIMII ko3QuuMeHTd crudaa 1:5,
1:6 6ynumd kepak. Cundra YpHatunrad nepasanap opamuru 50-75 cM
OVIHILK, Aepa3a TOKYack noa carxuad 80 cm Ganan.1 OYIHILK Kepak.
Hepaza oitHacu To3a OynvluM kepak, UdrocnaHrad oiiHanap 15%
EpyraukHn TYcu® kysau. Jlepazanapu ryianap, napaanap OunaH
TYcHO Kkyitmacnuk kepak. CHHGHUHT OyATHLIN XaM E€PYFIHKKA TabCHP
kinaad. CuHGHUHT ASBOpNApH, LMK oK OYEKKA, NaHemb o4 SLIU
&Kh oY Kyx paHrra 6ysnuin kepak. CuHd1aH TaOUUH EPYTUNUILHY
yMyMHH FHuFuHadcH kuit odnapuaa 75000 awoxe, €3 oitnapupa
100000 nrokc 6ynuum kepak. Makrabnapaa CyHbuP  EpuTHL
ac6obi1apunaH-  uyyrnaHraH Ba  JIOMUHHUEHT  JaMnanapiaH
¢oHnananunany. JHIOMUHULUEHT naMoanap Hujaad EpUTHLU camapanu
xucoOnaHanH, *yYHKH Epyrnuk cuHdra 6up xun tapkanand, cuHQHH
ucutud wbopnvaian. 50 k&, M MalifoHar YKyB XOHAapUHH,
yyFiaHMa namnanapu OunaB Epuruarasia 7-8 Ta Hykranap 6ynuium,
ymymuit kysBatd 2100-2400 Bart 6yauwim  kepak. Xo3upru
maxrtadnapaa CK-300, KMO-300 Ba HypnapHu Tapkatub Gepanuran
nonuatHied xankanu JPK épHTkuumapupaH keHr ¢oiimananumanu.
Cpurruunap uuku neBopnan Gup ApuM MeTp, TallkH Aesopumad 1.3
MeTp Macodana ukky KaTop Kuaub xornawrupynain. Katopnapaaru
EpuTruunap opecuaaru Macoda 2,65 verp caud aockacuaas 1,2 merp
y30Kaukaa 6ynauiun kepak. XO3Mpru BaKTaa cdHG XOHATapH YYYH
sury  €putruy LIOJ] uwnad dukuaraH. CundHUHT  CYHBHE
éputhnnun 175 — 350 mokcaaH kam 6YAMACTUTH kepak.

Makrab OHHOCHAArH MCCHMKJIHK pexHMH. bonanap
MyaccanapMHi MHKpPOKJIWMATH YJIapHHHI €M, AKTHM LUapOWTH
AunHuHr dacnnapu, McHTHIL THOW, OonanapHWHr kuiiuMnapH Ba
Oouikanapra kapab auukiaHagd. Makta€na cvHG XOHajlapUHHHT
xapopatd 18°t, cnopr 3annapm Ba ycraxoHanap xapopatd 14-16°t
6yauiun, HUcOMi Hamunk 3ca cuHdua 40-65% OYyamiuM  Kkepak.
XO03Mpru BakTAa KYN4UIMK MakTabnap MapKasuit HCHTHAHW TH3HMH
opxanu nact SOCUMAH cyB EpAaMUAa UCUTHNAAY, OYHOAH HCHTHIHLI
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KyH MabaHHAA XaBO XapopaTHHH OWUp XN OYJHIUMHH, XaBOHMHI
KyAa KypyK OYIMaciurund, yaHr OYNIMaciMrMHH TabMUHIaHIH.
HcuTHIl ycKyHanapH, sbHM paauaropnap monnaH 20 cM Gamanara
nepopaaH 10 cM y3okpok Kuaub YpHatunagu. Crnopt samnapuia
panuaTopiap TaxTa peluerkanap OunaH Tycuiand. XO3MPrd BakTAa
UCCHKJIMK TapKaTyB4Y¥ MCHTHII TH3UMHIAH KeHr doiganaHiIMOKAA.
bap3u MakTabnap neunap €Eprammuia MCHTHUNAAM. DbyHnalh neunap
ykuw OolNaHUIIMAAH 2 COoaT OJJMH HKCHTHIMILH Kepak, CHH}
XOHajlapHia XaBOHMHI cod OYIMIIM y4yH XOHAaHH Te3-Te3
wamoynatu6 Typunanu. Kuw  oitnapupa  Qoproukamap €xu
¢dpaMyranapay ouHul 6UiaH LAMONNATHIANM, MALUFYJIOT YTHNALUraH
XoHanap xap coatia 5-10 MUHYT lIaMOJUTaTHJIHILK kepak. XoHa 6Hp
coar MobaHHHaa ¢opTodkanap OunaH aMoiUiaTHiaca kap6aHar
AHTHAPHI Ta3sWHUHT MHKIOpH 7% ra kamasgd. Makra6 OuHOCH
Kypuna€TraHia AeBOpNap OpacHra CyHBHH BEHTHIAUMA YHyH XoOH
Ky#unagu, xuMUs 1abopaTopusicH Ba AYpairopiiMK yCTaxOHAllapHra
KY1IHMYa XaBO TOPTYBYH WKadaap ypHaTtuinagu. Makrab Bpauu cuHd
XOHanapHjard xaeo TapkuOuHu, ¢u3MKa, XUMHs KaOHHeETIapHjaaru
COYMNITaH CHMOO MUKIOPWHH BaKTH-BaKTH OWJIaH aHHKNad TypHlUU
Kepak.

Tekmupui capoJ1apu:

1.Cesru oprannapu ne6 HuMara aliTunanu?

2. Ananu3zaTopnap Heuya xun Oynanu?

3.Xua 6unHLy OpraHu Kaepaa coinairat?

4. Tabm Gunuiw opranMHUHT € XyCYCHATAApH HUManapziaH
Hbopar?

5. Kypuiu opraHu kaHpaaii Ty3unran?

6. SIKMHAaH KYPHIUHY OJNAWHH ONULI HYnnapu HUManapaaH ubopar?
7. DIIHMTHIL OPraHUHUHT €L XyCYCHATH HUManapaad uéopar?

8. CuH(} xOHaCHHHHT EPUTUIMLINIA KaHJall THTHEHHK Tanabnap
Kyitunrau?
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VIII-BOb
WYKU CEKPELIMS BE3JIAPH ®YHKIIMSICH BA EHI
XYCYCHATIIAFH

OpranusMm QaosusTH acocaH HepB CHCTEMAcH OpKanH
SolukapuiMb KonMmacaaH, OyHdaH Talkapu ryMopan dyn 6unaH xam
DOLIKAPHIIMIUH KaUM 3aMOHJI2pAaH MabiyM 6yiraH. OpraHusM Xaér
aomuaTHaa xocun OynraH xuMWsSBUH MoOIJanap KOH TOMHp.lapura
Ba XyKaHpa CyIOKIMIrHra Tywaiau. Xyxkailipa CylOKIHrura TylraH
XMMHABUHA Mojuianap opradnap aonustura tabcdp 3THO, ynapHH
y3apo MyHocabatnapuHy TabMUHRaian. O,1amM Ba XallBOH Oprandsmu
KYTI COHAAryd TYPJH XHJ opravjapAaH Taw(Kui TonraH 6¥mud, ammo
Oy oprannap xaHpoH Konapnau papakana, OHp-Oupu Ounax
KeNMHUWIMAraH  Xonjaa  Hvwmaiau. AHa  WyHKail  opraHusm
KUCMJIADHHHUHT axOHHO MyHocabaTna 6Y/5ub6 miunalud HaTHXKAcH:a
opraHu3M Oup OyTyH OYynub Tallk¥y MYXHTHHHI Y3rapyB4yaH sila.U
IIAPOMTHIa MOCTAILaH.

OpranusM QyHKUMANApUHUHT JOMMHUI KeIMIIMNraH Xo.nia
MLLJIAIWHHA TabMHUHIIOBYM Mypakka® OOLIKapull CHCTEMAacH, YHWHT
MYKH XaéTH Ba TalKH MYXHTAATH XyNK-aTBOpHra O0FIHKIHP.

DBOMIOLHUS XapaéHuaa, WYHAAR ¥3ura Xoc opraHiaap cucremMacu
xocun Oynnuku, Oy cucreMa mypakkal xvMHABHH Moananap vulzab
YUKapHIUTra MXTHCOocnalras Oynud, XaTTo Xaért jkapaéH/lapyHH XaM
6o1ukapa onagu. by HukH cekpeuus 6e3napuaup.

Huku cexpeuus Oe3napHHWUHI uydKapuwl #yanapH 6y.avaiian,
UIYHHHT Y4yH ynap 3HAOKpHH Oe3nap ned aranaau. By cy3 rpekua
SHJIO-WYKH Ba KPHHO-2KPATHIL, YHKADUII CY31apHAAH OJIMHTaH.

OpraHu3MHHHr OoLiKa OpraHiapy CHHrapd HYKH CEKpeuns
fe3apy XaM XalBOHAT OJTAMHUHHMHT 3BOJIOIMOH TapakKUETH MaxCysH
6ynub, pacraBean KypTiapAa, IOMIUOK TaHiWjlapAa acTa-CEeKHH
PHBOXJIAHTaH Ba TaKOMHMIUIAIUraH. YMYpT«and XalBOHJApAa acocaH
HHCOHJIap/ia 3ca HYKU cekpeums Oesnapu KOKCaK Japakafa TapakKHi
3TraH.

Hukn  cekpeuus xakujard TyulyHya OWpPHHYH  Mapra
¢usnonorusra Knoa bepHap Tomonunan kuputunran. Kioa bSepsap
1855 #imnma maxcyc TekWHpYB ¥TKa3ub, >XUrapHUHI OBKAT XaiM
KWUJIHIl  opraHnapura yT cylOKIHru yukapu® OcepuIUHHM Ba KOHra
FIMKOTeH YMKAPUINMHW aHUKNAHTaH.
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Lllynnaé ku.1ub, opraiuzMia TawKK ceKpeuHsaaH 6oLika HaKd
C2Kpelust xkapaéHnapu Xxam OopndrMHM HcOOT 3TraH Ba ¥z
C2KpeTNapHHH OPraHu3M HuMra unkapHO GepaauraH Ge3napHH HUKH
czkpeuns 6e3napu neb araraH.

HNukn cekpeuns 6e3napMHUHT (YHKUHMACH BereTartiB HepB
CHCTEMaCHHUHI ¢aonausTira 6ornuk 6ynub, 60wl MUS NYCIOFUHHHHT
MAOpPa KMNYBYHM, XaMIa Ha3opaT 3TyBuM poaura 6¥iiHcynanu. LUy
6unaH 6upra H4KM cekpeuus Ge3napHHUHT GaonUATH Mapkasuil HEEB
TH3UMUHHUHT CHMMATHK Ba MNapacMMNaTHK CaBOJMJapHAaH YUKHO
KeNaJuraH mox4arapaup.

OHaokpuH 6e3nap xoinawrad ypHura kypa 4 Ta rypyxra 6ynunHams:

I. Mus Geznapy; bynapra snudus sa runopus 6e3u;
2. byii KYKpak kagac 6essiapy; Oynapra kalKoHCHMOH 6e3,

KanKOH Qnau 6e3u, aipHCHMOH 6e3;

3. Kopun Gymnuru Gesnapu. bynapra mevaa octu 6e3u Ba Byiipak
ycTH 6e3H kupanH.

4. YaHok 6e3napu. byHra »xuHcui 6e3nap kupaaH.

HMuku cexpeuus GesnapupaH axpannb uydkaguradH roOpMOHJap
haonauaTH QaHaa XM YpraHunraH Oynub, ynap caHoaTAa CHHTe3
iiynu 6unan xam axpatnd onuHaau. Tabuuil Ba cHUHTE3 axparHb
OJMHraH rOpPMOHJAapAaH JOpH Talépnail caHoaTuaa xaliBOHJap ka
HHCOHJIAp CaJIOMATJIHIHHA caKnall yUyH TypJid XHII J1OpH-AapMOHIED
nuiab yuKapHunangu.

Snudu3 6esu — orupaurn 0,2-03 rp. 6ynubé rapmoHA
MeNaTOHHH, Oonanap 6-7 €&wra OopraHpa atpagusra ydpaiar,
arapga 6onanapaa kacainuk Tydaiinud €xd Gowka cababra xypa
eMupuica, Oonanapaa-MynnaTtnaH OAAMH  KMHCHM  €THIHLI
6ownaHaau.

[mnogus 6e3u — orupnuru 0.5-0,7rp, 6ynu6, 3 Gynaxnan-
OJLIMHTH, QPKA Ba Opanuk 6¥1aknapaan ubopar. by 6e3 Goluka MUK 4
cekpends 6e3napuaH HUKH CEKPETOP TAbCHPHHHUHI XHUJIMA-XUJUIHT d
6unan axxpanud Typanu.

I'nnodu3 6Ge3sMHUH~ MaccacH, YcHO pusoknaHubG kKenaérraH
OPraHM3MHMHT 2 JaBPHTa TYFPH KeNajH.

[mnogpus 6e3uHHHr oONAWHrH  GYNarMHUHT  COMOTOTPON
'OPMOHH 60/Ma OpraHU3MHHUHI YCHIIMra TabCHp 3Taau. [ Mnodms
6e3uHUHr 1Yy rOpMOH (QYHKUHACH cycalinb kosca, GomaHuHr O¥iiua
Vemaid  konagu. Tunopms Gesn onmuuru 6ynard  GyHKUMACH
onaHuHr EWAMrMaaH cvcaiica rungdusap nakaHaiMk KacasTHTHIa
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osinb kenca, Oy 6e3 QYHKUHSCHHUHI KyJaiuiuu aca, 6osia 6YAHHHHT
meépiaH OpTHK YCMO KeTHIIMra, TCHLAHTH3M Kacajylurura oju6
Keamu.

Veum ropMoOHHAaH TaulKapH THOO(QH3 GE3UHHHT ONAMHIH
6Vnaruaan, KMHCHH Oe3napura TabCHp KypcaTazuraH rOHOAOTPON
ropMoHNapy, Wy Ounan Oupra KankoHcHMoH 6e3 Ba Oyiipak yctu
Oe3napura TabCHP TyBYH TOPMOHJIAp aXpasagH.

Kankoncumon 6e3 6¥itMHOa, XMKHIOOK OJAM TOMOHMIA
xoftnamran 6ynu6, 3 6y¥nakaan nbopar 6¥1anu, apHM 2 €H Ba 1 Ypra
6ynak ~— 6yHuH4YagaH Talikua TonraH. by Oe3gaH koH Ba JMMba
TOMHUPJIapUHHHI KaJHH TYPH YTanH, LIYHra Kypa y KOH OMJIaH sxXUuiy
tabMHHIaHagd. 1 MuayTAa 100 rp. 6e3 TykuMacu opkand 560 M.
KoH VTanu. KankoHcuMoH 6e3 QoynukynanapiaH TalIKHI TOMNTaH.
By donaukyna (nygpakyanap) anoxuaa Moana OuniaH T¥na Typamgu.
AHa wy MoxaAa Tapkubura HoA  KkMpanuraH KasJIKOHCHMOH Oe3
rOpMOHJIapH THUPOKCHH Jnedunany.by 6e3 kuuuk Makrab éwimnaaru
6onanapna, xkuHcuii erwiraH Oosanap JaBpHAarWieKk aKTuB
Oynmaiinu, soHU Oy Ge3HHMHT QYHKUMSCH XKMHCHH €THIMII JaBpHIa
ky4dasian. bona ¥cub pHBOXIaHras capd THPOKCHH TOPMOHH
tapkubugarn #Hoa Mommacu optd6 Oopagu. By ropMoHHUHT
cexpeuusicH 6071a TYFHITHILM 3aXOTHEK GollnaHaaH.

7-8 swap Gonanapaa Ge3 orupnuru 6,5rp. 6ynca, 11-15 swap
6onanapna 13,2rp. xenaau. bes Tykumacu 10-12 sutap xuznapaa Ba
13-14 swap yrun 6onanapaa pyi-poct ycanu, 14-15 swap 6onanapaa
y V¥3MHMHT DSHT IOKOpPM Japaxacura eraju Ba KelHHYANMK LIy
KaTTajMKAa KOJIaaH.

By 6e3 opraHMama MoJaalap alMallMHyBHHH OOLIKApHO
6opany Ba Mapka3uii HepB CUCTEMAacH Ba acocaH Goul MHS MYCTJOFH
Ky3ranyB4aHIMTHHM HAopa d3THO Typamun. CHMNaTHK HepB
CHCTEMAaCHHHHI TOHYCHHH KydyaiTHpanu, runmodus aonusrura
TabCUP 3TANH.

lop MebépIaH OpTHK Japaxaja uiIab HHKHIaguran
6yica, 6a3e§) Kacaiury Ae® HOMMAaHYBYM KacallIMK KeIHO YMKaIH.
by kacannuk 6unaH kacamnaHrad 6esMopiapaa Mojja ajMaliiHyBA
Kyuyasau. BenMop Te3 03ub KeTaau Ba HEPB CUCTEMAacH Ky3rajlyB4yaH
6ynamu. Kysmapu dakuaiiub, Tte3 —rte3 TepnaliguraHn O6ynagu.
Bonanapna 6y 6enrmnap kamMpox HdoganaHran OYnub, aHHKIAII
KMHHHpPOK 6Ynanu.
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KankoHcHMOH 0e3 QYyHKUMACHHMHI mfacalfMlu¥  MoJjanap
anMaliMHYBH >kapaéHUHHHT CycaiiMuMra, ycaérraH OpraHHsM
YCHHIMHMHT CEKHHJIAIUMLINFA Ba MCHXUKACHHHUHI Y3rapHIIMra oJjub
kenaad. HaTwxkana, MHMKCHAeMa-KpDUTHHHM3M KacCallIMIH BYXYAra
kenagu. by xacannuk 6unaH orpurad GepMopnapia 6ajaH WHILALH,
Tepu KypuiaH. KajikoHcHMoH Ge3yanapu UkkH kydT 6¥n1ub, yMyMHui
orupauru 0,4 r. By Oe3uanap mapaTropmoH (TapaTHpOW.)HiIa0
4ypKapaau. by ropmoH koHmaru kanbUMH MHKIOPHHH OHMp Mapomjia
yunab typagu. by Oe3vanap onu6 TauutaHca, TETOHMA KacalUIUTH
Kenub YUuKaau.

ApucuMod—0e3. Y opraHusMm YCHUIUMHM _Te3NallTHPaIH,

cyskiapia KadbLWiHH  caknab Typagu. AlpucuMmoH  6e3

KacaJliu ypalau.
,Ja OCT — apanaw 6e3nap xxymnacura kupaau. OBkar

Xa3M KWIHLI Xapa€HHuIa KaTHaWyBYH (epMEHTIapHH KA WAKIHAA
y¥H HkkM OApMOKNH HuYaKka axparca, ury OGunaH 6upra 6y 6Gesna
ropMoH HuUIad YHKApYBYH MaxcCyc Xykaipa Ty3uaManapH Oynan.
By Tysunmanap wuncyaun [e® HOMIaHYBYH TOPMOHJIADHH KOH
TOMHUpJapra axpaTaiy.

Mebaa octu Ge3n OGonanapga 2 émrava 6ynrad fAaepaa 3yp
6epu® ycaam. Llly €mpa yHMHr MaccacH 4YakalOKJIMK AaBpjiarvra
Hucbatan 6-7 HGapaBap opTanu. S"CMHmeK IaBpura Keaunb MHcynsp
anfaparty wakmiaiub 6ynaau.

HHCcynuH rapMoHHM acocaH OpraHu3Mzia YrjieBOA MOALANapH
MYBO3aHAaTHHU cakjallga HUWTHPOK OTaAu. YHHHI TabCHUPHIa
OpraHM3Mra TyIIafMraH OpTHKYa [JIIOKO3a JHrapja [JIMKOreH
KYpHHMILAA TYIaHHO Oopaiau, WYHHHI HAaTHXXacHAa KOHJAru KaHn
MHKIOPH XOMMO OHp Mebépaa caknaHHub TypanH.

Meba OCTH Ge3MHHHI KaCaJUTaHHWIUM, SBHH HHCYJHH HILUAa0
YMKApHII XYCYCHUATH Oy3WiraHja, OopraHu3Mra KMHpraH yriesojJiap
OpraHMaMia YyiunaHMaiinuran Oynu6, cHHAMK OpKaJIH TallKapura
yuxku6 ketagu. By kacannuk xamau ouabem KacanjMru AcHWnagu.
Kacannanran OebMOp OOMMO ¥3MHH 04 Ce€3aAH, OF3H KypHHaH,
TallHATMK CE3all, CHOUK aXpaJiMill OpTagy Ba Te3 o3a Gouiaiau.
Opranusm 6ymawianu, pediiekciap cycasid, TOMHpAap TOHYCH
y3rapany Ba X0Kazo.

Mebna ocTH 6e3u HMHCYIMH TOPMOHMAAH TalIKApH 21FOKO2EH
LeraH rOpMOH XaM axparaad. By ropMOH TabCHpHAA >KHrapaart
FJIMFOTEHHUHT MapyalaHUUIM Te3nalub, KOHAA KaHA MOANACHHHHI
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MHKIOpu opraad. KoHaa xaHa MoAanacMH4Ir MannyMm OMp Menépma
6yaumuaa MHCYNHH OHNaH JHOKOT¢HHHMHT ¥3apo TabCHPH aNOXHIA
ypuHHM osramnadad. KoHpard KaHE MOATACHHMHI OpTHIM Ouian
OoFnuK OYnraH kaCalIMKHU eunepeiuxemus AeHunaau. bBonailapuu
a<THB YCUII JaBpHA2 KaHJ MONIACHHHHI OPTHO KETHIIH KacaJlIui
Xucobnaumaiinu. UyHkd kaHn Moanacd Oy €mpa KOHIA TYPryH
Oynmaiiny, Tes mapuyanaHub xetaau.

byHpak yctn Gesnapu xydr Oesnap 6Ynub, xopun OYriiufn
opkacuaa, 11-kykpak ymMUpTKacH namuaa, SyHpakHHHT KUppa yCTH/A
woinamrad xap Oup Oe3HuHr MaccacH jpraua 3-8 r. atpodupa
6ynaan. byiipak ycti 6e3napy KoH Ba 1uMda TOMUp1apu OUNaH XM
TAbMHHNaHTaH Oynaau. Ynap §3 maccacura kypa TaHaMH3garu xap
KaHAaH opraHra kaparaiia Kynpox KoH onazi.

byiipak ycTd 6e3M MKKM Xxun TykumagaH tysunraH 6ynaau.
Byiipak yctH 6e3MHHHr YCTKM KaBaTU ny-m Kaeam, WYKH KHCMH
»azu3 xkaseam Jeidunagd. MaEuz KagRaTW JKTOAEpMAadaH CHMMATHK
HepB CHUCTeManapd Tapakkuii 3TraH ajeMeHTIapiaH kenub vukaau.
bBy#pak ycTH 6€3MHHHI Xap UKKasa KaBaTH xaM Xap Xxuja GU3HOoriK
XycycusaTra sra. Maru3 kaBar XpoM Ty3napu OunaH capuk EkH
#Mrappadrra 6ysiaraHu yuyH v xpoModui TYKMMa, MyCT KaBaT 3ca
uHTepeHan (Oyiipakapo) TYKuUMa aeitnnaau.

Byiipak yctu Ge3un cummaTuk Ba cai.€p HepBiapAaH ToJanap
onand. besra kupaauraH HepB cekpeTop Heps Aehunanyu. byipak ycru
6e3u Quud TallllaHraHaa OpraHy3M Ky4CHM3NaHANM, MIUTaxa AyKonany
Ba KOH OOCHMH mnacaiiub ketu0, xaiBoH ymagd. Mucon yuyH: urnap
Oyiipak yctn 6e3u oNMD TalunaHraHgaH cyHr, 4-7 KyH smawmn
MYMKHMH.

Aurv Tyrunrad 6onanapga 6e3HuHr ofupnury 6-8 rp., 1-3 €wna
5,6 rp., 10 €wna 6,5 rp., 11-15 éwpa 8,5 rp., 16-20 €wpna 13,2 rp.
6¥naan. AHru Tyrunran Gonanapaa nycTioK KaBaTH Maru3 KaBatHIa
HucbaTaH XM PUBOXNAHIraH OynaaH.

By#ipak ycTW O€3UHUHT nycmaok Kagimu KUMEBMH TY3HIIHLUN
AUXaTHARH XUHCHH ropMoHnmapra ¥xwaw 6ynu6, 6y OesnapaaH
KopmuKocmepouo rapMoHnap diunad ynkapHnaiu.

by ropmonnap 40 nmaH optdk 6ynu, yriaeesoanap, MHHepa.
TY3/1ap, OKCHJUIAp aNMallWHYBHHH KyHaHTUpaay, MYCKYJUIADHHUHT WLl
KOOUIMATHHU OlIMpaaH Ba Oolika QyHKUMSIIAPHH Oaskapaiu.

Byiipak ycTH 6€3MHHHI Mard3 KHCMHU14 3Ca aipSHAIMH FOPMOK I
uuad vukuiagd. By ropMoH mopak KMCKapUIMHW Te3JaliTHPAAH,
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Tepy MYKH OpraHnap, Myckynjiap, KOH TOMHPJIapDHHH TOpaHTHpaiH,
WYKH  XapakaTnapH4  TOpMO3naiad, Moaga  aJMallKHYBHHH
OpTTHPaIH.

AJIpeHanHH KOHAard KaHl MHKIOPHHHHI Kynaiumura ca6ib
O¥naaM Ba xUraplard rSMKOT¢HHUHI KOHra ytuiuura épnam Gepapu:
MOAJANAp @IMAILMHYBH4M4 KECKHH Ky4daHTHpaaHl Ba OKCHAJIAHHIU
JKapaéHJIapHHH Te3MallTk pajH.

AfpeHanyH TabCUPHAA MebRAa — HYaK HYnuAa MYCKymIep,
Oymwaniany, chrHrTep Ky3ranaad, Ky3 KOpauHrH KEHrasaH, yapyariH
CKeJleT MYCKYJIN2apHHU (GAONHATH acnura Kaitaad. AXpeHaluH CYIik,
xy3 émn Oeznapu Ba Xa3M xamjJa Hadac #Hynnapuagaru MWHAMMINAK
De3ap CEKPEUHACHHH Kyyan Thpaau.

AJpeHallHH TabCYpH Y30KKa 4y3WIMaidaH, UYYHKH KOHIA
SYnagurad anoxujga <¢epMeHTnap YHM aHya Te3 [ap4anaH 10

KeTHLL (enaju.
(Kuncuu 6enap— apanaw Oesnap KaTOpHra KUpagu. Y.IapHUHT

TallKY CEeKpEeLHACH XHHCHH Xyxalpanap-cnepMmaTa3odanap, Xamua
TYXYM XysaipanapuHu uiinab, Tauikapura YHKapHvilAaH wbopaTayip.
Muky cekpeuusi 3ca rOpMOHNAp XOCHI KWJIHMW Ba YyAapHH KOHra
wKparumigaH ubopar. MOYyHKLUMOHaN KUXaTHAAH 3pKaK KHHCAH
ropMoHnapu Ounad aé€n xuHcHii ropmonnapu 6up — OupuIaH dapk
KUAaIM, aMMO YNapHHUFT KUMEBHU Tapkubu, Ty3unuuuy OUp xdn
Synaan.

OpamuuAr MabnyM O6up &wra kenub, OanoraTra €THAMLIM
KMHCHH O€3TapHUHI PHBOXNAHHUILKMIA Ba YJAPHUHT HYKH CEKPETOp
tdaonuatura Goraukaup. bonanapHuHr kuHcUi 6anorarra eTHIKLIH,
OBKaTHHHI TYpH, YHHHT CHM(aT TapKkuOM, MEXHAT Ba AaM OJIHLIHHHI
pexuMmura kapab, 3pTapok &k kedpoK OOLITAaHHIIM MYMKFH.
UctepMon KunHHaaWran oBKaT Tapkubuja oxcuia GHUpHkManapu Ba
Ernap ertapnu 6¥nMaca, KHCMORMH MexHaT oOfFup OYynca pyx4#
ucrepobnap 6¥nub Typca, banorarra eTHIIMI OJaTAAa KEUHKAI(H.
Banoratra etuw paBpupa Oonanapaa, Oapuya oOpraHiap Ba
cucTeManapaa yykyp Mopdonoruk xamaa (GyHKUHOHAn ¥irapuinnap
pyit 6cpanu. by naBpna 6uMpnamMuu Ba WKKMNaM4H XHHCHH Oenrunap
pHBOXIaHanH. bupnamdu >xuHcuit Oenrunapra: xusHcuih Oesnap
(YpyFAOH Ba TYXyMIOHJ/IAp) XaMAa xHUHCH# opraHnap (KHHCHH ONiT,
npocrtara Oe3d, KHH, 6aYaA0H, TYXyM Hynnapu) kupaa.
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Basorarra eTuIl AaBpHjaa YU Gonanapaa eTyk crepMasoHjiap
xocun 6¥na 6oinaca, ki3 6onanapaa Tyxym Xyxaitpanap xocun 6yia
6ounaiam.

Opkaknap KMHCUH OesnapugaH aHgporeHjsap Ae6 HOMIaHyBYH
rOpMOHNap axpaica, aénnap »kHHCHH Oe3napuAar 3ca JKCTPOreHsap
lleb HOMJIaHYBYM TOPMOHJIap AXPaNajH.

AHApOreHnapra TeCTOCTEPOH, OHAPOCTEPOH Ba  Oomika
TOPMOHJIAp KUpajau. DCTPOreHnapra 3CTpOH, 3CTPHON Ba 3CTPagHON
TOPMOHJIapH KHPAJH.

Vrun Gonanap 13-15 émpman cnepmasouanap Minab 4MKapa
Gownaiau. Kuz GonanapHuHr TyxyM uinad wukaputid 12-13 éuima
6ouinaHagy.

Kuynk Makta® €mMHHM ¥3 MyMra onaaural AaBp hpernybeprar
IaBpu neb arananu, MaHa IIy JaBpAa OpPraHM3M >XKMHCHH XHXaTHIaH
etunuiura Taképnaun® Oopamu. by naBpaa Myckyn cucteMacH 3yp
6epu6 puBoxiaHand. by naBpaa yrua Gonanap Ounan xu3 Gomanap
XapaKTepUHHUHT MyaHsH Oeiarunapd pUBOXKIaHUIIAATH TadoByTiap
ounuau6 konagu. lllyHu sxwmM OUAMIO Kepakkd, OpraHW3MHHHI
nybeprar gaBpura (OKMHCHH eTMNWIN) TaHépnaHumu OWp KaH4a
oMmuuIapra GOFNUKAUP: UPCHHA XYCYCHUSATIAD, OBKATJIAHHII XapaKTepH,
HKJTHM, TYpMYIL Tap3u, Ouna, Tapbus Ba Ooulkanap.

BonanapHuHr >kHHCHH eTHIMO OopumM OWiTaH XMKHIAOKIArd
KaJKOHCUMOH Tofainap 3yp Oepub ycanu, oBo3 Oup MyHHa mact
ToByIwura yTHb, counap aH4a KaTTUK/allaad, COKOJ Ba MOHJIOB aHYa
KYpHMHHO KOIaH Ba XOKa30.

Ku3 Oonamapnma sxuHCH#t eTunuil, yrun Gonanapra HucOartaH,
ONOWHPOK TyrajulaHagW. XO3Uprd KyHIa JXHHCHH eTHIHII KH3
6onanapaa 10-11 éwpan Gownanud, TaHa Ty3WIHIIKAA Y3rapuiiiap,
ABHH aénnapra xoc Oenru Ba cudatnap naiigo 6¥na Gomnaiian. Kus
6onanapuuur 12-13 €wpan aiipuM xonnapaa karrapok EmmaH
MeHcmpyayus Kapa&Hi OolIaHa u.

bonanapHUHr KUHCHUH Oanoratra eTHIMLIM WHIAMBHAYAJ
XYCYCHATNapra, fwam reorpacuk IHapouTiapra Xam OOFNHKIUP.
1uMonuii keHraMKIapia foBuMiapra HucbaraH, xaHyOui KeHIIIHK
IapOMTHAA SIIOBYM XalKJIapAa IKMHCHH Oaforarra eTHJHII
6apBakTpok 6olIaHaau.

OprannsMaa o>kdHcuH  daonusar, Oolllka HYKH CeKpeLus
6e3napUHUHI TOPMOHaN GaonusaTd 6unaH xam Gormukanp. KuHcui
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Je3nap ¢yHkuusicura 6oLl MH4 KarTa SIpHM lUapjap NycTiOFM Ba
MapKasuii HepB CHCTEMAaCH XaMm TabCHP KYpcaTazH.

FonanapHuur maktab €wnraya 6ykox 6e3u OyHpak ycTH Oesu
paonuaTH YCTYHIHMK FKHICA, MakTab naBpuaa >HHCUH Oesmap
DaonuaTH yCTYHNHK KMamH. by xonat cysk-MyCKyJ cHCcTeMacura Ba
ICHXO-HEPBONIOrMK XONATHra XaM TabCHp IJTamW. YcMuprap 35y
naBpaa ysATuYaHP, Te3-Tes apasnaiiaucaH, Xapaktepd Oekapop 6ynub
konaaunap. JKuHcuii OajoFatra eTWJdil  AaBpHia Oosanap
DojanviKiaH KaTTalMKKa ¥THLIra MHTWIAaguIap Ba ¥inapuiu
KarTajiapra XOC XaTTH Xapakariapd OujaH KypcaTHMiUra XapakaT
xunagunap. Ly gaep rapbusuunap, ora-oHanap, 6u3 nenarornap
y4yH 3HT MabCYIMATIH 1aBp XucobnaHaau. Yrun Gonanap yexuur-a,
WuHMuIra HHTHIazunap. Karranapay ranMHH 31UMTHLLIrA KH3HKaIUIAp.
by naBpna ora-oHajap Ba MejaroriiapiaH j>kyAa 3Wipakivk Tanab
3TUAAIM. YNapHHHT HOMaKy/l MIUJapUHH KYNYWIUK  OJAMIa
MyXOKOMa KHJAMAachaH MHAMBUAYan Tapbust onub Oopuiura Tyrom
KENaau.

JKuHcuit TapOHsHH OanoraTra eTUJIMacAaH OJAHHPOK OoLutwL
kepaK. Ynapra CAaMHHHT XMHCHH PHBOXJIAHHIUM XaKHOa 4yKYpPpOK
rywyHua Oepuin kepak Oynanu. By TtapOusiHu onu6 OopHiuna
nenarornapiad MOXHPJMKHH, KaTTHATAMKHH Ba 3YKKONWKHH Tanat
3Taju.

TeKWHPHIL CABOJLIAPH:

1. Huma yuyH uyxu cexpeuus 6e3napu aeiinnaau?

2. T'apmonmnapHHMH) opraHu3mra ¢yHKUHOHAN TabCHPH JeraHna
HUMaHH TYLIYHACH3?

3. Muspa xo#inawran 6esnapra kalicu Oesnap xupagd Ba
yNapHUHT QYHKIHOHAN aXaMHITH HUMaAaH ubopar?

4. bona OyHMHHHr ¥cHlUHMra TabCHp 3TYBYM TFapMOH Kaiicd
fesnaH axpanaad Ba KaHJaH TabcHp 3Taau?

5. KankoHcumor 6e3 kaepaa xoiinawiran Ba Oy Gesman
aXpanaaurad rapMoH opranusm aoausTura KaHaai Tabcup aTagu”

6. Kanpa#i auaber maccauiiii Ba YHHHI Kenub UMKEILL
cababnapuvu ranupu6 SepuHr?

7. byHpak yctH ©6e3uaaH axpanagMraH rapMOHNApHUHI
opraHu3M (pyHKUHSACHra TAabCHPHHHK ranupu6b 6epuur?

8. Yrun Ba ku3 Gonanapnad KaHiail >kKMHCHH TOpMOHNap
axpanaau?
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9. VYrun Ba Ku3 OoNaJapHUHr >XHHCHH OaioraTra eTHJIMII
JaBpHaa Kanja U3HONIMK Ba TNCUXOJIOTHK Y3rapHijiap cOaup
6ynanu.

IX-BOB
TASTHY — XAPAKAT TU3UMUHUHT EII XYCYCHUSATJIAPH
BATUT'HEHACH
TaaH4 — xapakar anmapaTd TH3WMHIa CKeJleT Ba CKeneT

Myckysnapu kupaau. CkeneTnaru cyskiap Ba Goiimam — Gyrumuap
MacCHB XapakaT OpTraHiapd MYCKYJUIap 3ca akTHB XapaKaT OpraHjiapH
xucobnaHaau.

Cxkener 206 gaH OpTHK anoxuja CysKjIaplaH TallKUJ TOMraH
63n1ub, Oynapuusr 85 tacu xydt, 36 TacH ToK cysiknapaad Hdopar.

Ckener yuta acocHif QYHUMSCHHM: TasiH4, XapakaT Ba XUMOS
Basudanapuuu HGaxapany.

Oprauu3miard cysKiiapHu Konnal TypraH cKesleT MYCKYJjlapy
aKTUB Xapakar opranu 6¥amu6, Myckynnap kuckapraiaa Oyrumnapaa
XapakaT Byxyara kemagd. ONaMHHMHT XapakaTH XapakaT HepBiapH
OpKaTM MapKa3faH KOUyBYH HUMIYJbCIApDHH MYCKYyJJlapra KejlHIUH
tygaliny Byxkyara kenud, Oy 3ca ofaMHHMHr Xa&TM Ba MeEXHaT
tdaonuaTHHM TamuHnaiau. HlyHaait kunub, xapakataa Mycky.1ap Ba
cysixkaap vitHpok stanunap. Cysk cucreMacu OyHIaH TallkapH HEpB
CHCTEMacd Ba WUKM OpraHJapHH TYpPJM TabCUPOTAApAAH XHMOS
KUJIAIH.

bup 6yTyH opraHu3mna 6apda Qu3uonoruk npouecciaap 6up-
6upura 6ornanranaup. by 6OFrMMIUIMKHY KyHHAard MHUCO:11a KypHIl
MyMKHMH. MycKyniap KHUCKapraHiga oJJaMHMHT XapakaTH Ounan 6up
BaKJla Hadac onuil, ropak GaoNUATH, MOJa aTMAIIMHYBH TTPOUECCH,
KOH aiiJIaHHIl Ba HEepB CHCTEeMacHAa ¥3rapHill ByXyaAra Kenamu.
bowkawa kunu6 alitraHra Myckyn Hiuuaa Hadac OJHIL,IOPAK
¢baonuATH OpTalM, KOH aWNaHWI Te3nalllafd, KOH TOMHpAap
KeHrasi, MOJJla aNMAallMHYBM Ky4asad Ba xoka3o. Heps
CUCTEMaCHHHHI TapakKWi OJTUINMAA CKEeNeT MYCKYJIIApUHHHT
KUCKApHILK JXYNa MyXHUM axamusarra sra. bonanmapna xapakat
KOOpAMHATUHACH HEPB CHCTEMACHHUHT alHUKCA, HEPB TOJMaNapUHUHT
MMEHJMHIalIYBH OuiaH GOFIHKIUD.

CysKHMHT KHMEBUH TapkuOH, QUMUK XOccanapH Ba TY3HIHLIM.

107



Cysx acocaH CysK TYKMMacHAaH TyswiraH. CysKHHHT CHPTH
CysK YCT mnapAacu OunadH xomnaHraH 6ynamu, Oy napma Gonmanapaa
XKyZla NMHLWHK, XaTTO CYsK CHHraHAa XaM HuptunMaiian. Cysk ycTH
napia OunaH CysKkHHHI (akaTTHHa OYFHH [O3aiapH KOIIaHMaiau
xonoc. Cysk ycT mnapia Kyn MHKIOpAAard KOH TOMHpiap, HepBiap
Ounad TabMHHNaHraH, Oyjap CysK YCT mapiafard TEWHKIap opKaiu
CySKHHHI HMuYkH Kucmura yragu. CysK [MIMKachaHraHaa Ba
KacajulaHTaHAa CysK YCTHNapAa XyskaitpanapuHuHI XHcoOHra cysk
Kalita TuknaHaad. Cysk ycTH nappard Gofilamanap Ba MyCKYyJjjap
6upukanu. Cysk YCTH NMapJaHUHT Tarua CYSKHHHT KOMITaKT KaBaTH
€ku 3u4 KaBaTH Oynagn. KomnakT KaBaTHHMHI Taruga roBak Kafat
6ynanu. SIard TyFuwiaraH Ba Kkykpak &mwppard OonaNapHMHT Y3yH
HalCHMOH CYSTHHHUHI OVIUAMK KMCMHJA KU3MJI WIMK OYnub, Ycum
MpoUecCHIa KH3HJ HJIMKHHHT YpHHHM CapMK MJIMK JSrajuiainu.
HalicuMOH CysKIapHHHT MKKH y4uga, 6ab3uja siccH cyskiaapaa 15
élraya KM3ui HIIMK cCaKnaHaiH.

Cysiuiap AKX Ba Ty3yauliMra kapab, HalCHMOH, sICCH, KajiTa
Ba apanaui cyskigapra 6yauHamu. HaiicuMoH cysikimap K¥n — O€k
CKeNeTHHHMHT Tapkubura kupanu. HalicuMoH cyloKnap opacuna y3yH
(enka cysry, 6Unak, TMpcak Cysknapu, COH Cysird, GOJIAUp CYSKIIapH)
6op. Xap O6up HalCHMOH CYAKHHHT TaHacH (Auadu3M) Ba UKKU Y4U
(3nudu3napn) TapoByT KUAMHAAH. SICCH CYAKIAPHHHT LWIAKAH TYPIiH
Xun 6ynany. Ynapra KallaHHHI KOMJIOBYH CysIKJIapH, Kypak Ba YaHOK
CYSKJIapM KHpaau. Apanait cyskiap TypJid Ilakira sra Oymamgu.
Bynapra myckynnap, naiinap, 6oitnamnap 6upuxany CysknapHHHT
103acuAa Fagup — 6yaup aym60k, kuppa, TelMknap, aratiap 6ynanu.
Bynapra myckynnap, naiinap, 60i Jlamnap 6upukagu EkHU
TOMHpJap, HepBaap ¥Taau. Cysaxk MKKH XdJ1 KHMEBUH MOJIA: OpTaHUK
Ba aHOpPraHWk MojnanapaaH ubopar. CysKHEHr OpraHHK MOJJacHura
occeitH neiinnany, cysk tapkubuHuHr 1F3 xucMued opraHuk, 2F3
KHCMHMHH aHOPraHHK MOAJA TallIKUA 3Taju. Arapia CYAKHHHT Oup
KHCMHHHU XJIOpHA €KH HUTpaT KMcJOoTara conu® Kyitunca, Oup Heya
BaKTAaH CYHT IOMILUOK Ba 3jacTUK 6Ynu6 xonraHuHM kypamus. Cysx
0JIOBA2 KyHRHpHWIICA, OpPraHUK MOJAanapu Ky#ub keTHIUM TydaHnu
Mypt OYnu6 konanu. CyYSKHHUHI 3NAaCTHKIMIH occedH Oopnurura
KATTHKJIHIH 3ca aHOpraHuk Moananapra 6ornukaup. Cyskaa opraHuk
Ba aHOPraHMK MojJanap GOPMUIMJaH 3MACTHK Ba KATTHKAMp. Ew
yiaraiidind  OMJIaH CYSAKHWHT OcCCeiiH Ba aHOpraHMk Mojaanap
mukgopu y3rapub 6opaau. bonanapaa opraHuk MoanajsapH K¥Mpok.
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LIIyHMAT Y4yH yJapHHHI Cysrd 37iacTuk 6ynaau. Ewr ynraifran capu
a{0praHHK MOJJiaNap MHKAODH OpTHO GOpaju, WYHHHI Y4YyH
VIapPHHHI' CysrM MYpT 6Yau6 xonanu. Ew yrramu 6unan cysaxaa
KuTblMiA, ¢ocdop, Maruuii Ba Oowka sneMeHTnap Hucbaran
Vsrapagu. Kuunk Gonanap cysrvHUHT TapkMOuia KympoK Kanbuui,
KaTTa Maktab €wmpard GonanapHUHr CysruHM TapkuOupa docdop
Ty3napu k¥ Oynanu. Bonawunr 7 €uwmna HalCUMOH CyAKIapHUHT
T/3UJMIIM KaTTa ojaMJapHukura yxmaian. Jlexud 10-12 é&wpa
CY/AKHUHI FOBaK MOJJacH HHTeBcH8 Y3rapaau. bonanapauur &uwu
KiH4a KU4MK O¥ica, cysk ycTuaard nycTnofd 3UY KaBaTra €nylura
6ynamu. bonanuHr 7 €wmpaa cysk YCTH NYCTAOFM 3MY KasarAaH
axpainb typaau. 7-10 é€mrava HaACHMOH CYSAKNApHMHT HMIHMK
KACMHHM ¥cvliM cexkvHnawazad. 11-12 &wnappan 18 éEwraua
HiCHMOH cyskiap TYnuK waxkanadu6 oynagn. Cysxknap Opanukiy,
TOFAWAM TYKUMA, CYSIKJIM TYKUMa, OHPUKTUDPYBYH TYKMMa €paaMuaa
6 spukany. bUpUMKTHpYBUM TYKMMa €praMuia GUpukuil — OoFamaap,
nipaanap, kana 4oknapu. Toranu Tykuma €paamuna Oupukuw —
yMYPTKaJlap Ba JyMfa3a CySrHHH XOCHJ KH.TMILIra KUpagH.

7 Bom  ckeneru. boiu ckenetd 2 KHCMIa akpaTHiald; MHs
KyTHCH CySKJapH Ba 03 cysknapu. bonanapna 6011 CKeNMETHHHNT 103
K{CMM MHUA KYTHCH KHMCMMra HUcOaTaH Kr4MKpOK. bonaHHHr Eww
opTuwK 6unan 6y dapk #yKo1ub 6opanu. bow ckenetH 60NaHHHT
&uuraya 6up Texkuc ycanu. boaaHuur 1.5 éurnna Kanna cysikaapHaart
JAKMILAOKIAp TYIUK CysAKnawanm, 4 Euinaa MU KyTHCHHHMHT YOKapH
xocun 6ynagu. Kanna cysknapu 3-4 €wna, 6-8 &wna, 11-15 éwraya
Te3 Yeaau. by yeuw 20-30 Ewraua 1aBoM JITUAH.

YMypTKa TNOFOHACH. YMYPTKa MOFOHACH — aJIOXMJA YMypTKa
CvVAKJIApUIAaH Ba YMypTKajiapapo TOFaiinapiaH TalKHA TOMIaH.
YMypTKa MOFOHACH CKEJIETHUHT VKW Ba TasHYHHK XOCHI KMIA1H Ba
OpKa MHMSHM TYpJH TallK¥ TabCHpAaH caknaigi. YMypTka
MIOFOHACUMHMHI  &HMJA  yMypTkanapapo Tewdk Oynub, Oy
TCHIMKNApAAaH OpKa MHsA HepBlapd, KOH TOMHpiapy Ba JnuMe
TOMHpJIapd KHpagM Ba uMKaau. YMy)Tka noroHacn 33-34
ViMypTKanapAaH TalukuJl TonraH 6§nu6, 6ynapnan 7 tacu OyiiuH, 12
T4 KYKpak, 5 Ta 6Gen, 5 Ta aymraza Ba 4-5 Ta AyM YMYypTKaJlapMIMp
Karra omam ymypTka noroHacu 4 Ta a3rpuaukaad vbopar. 1-yk
arpunuk OYHMH KucMHAa onausra kapab OYpTHC 4YMKKaH. 2-4¥
SI'PUJIHK KYKpak KUCMHAA opkara kap&b, 3-ud srpuiux 6en KucMHae
OJIMHra Kapab, 4-uu SrpuiMK AYM Ba [yMFasa KHCMHAA opkara kapaf
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6¥pTHO uukkaH. borya ELIMHWHI OXMpPHIA YMYPTKdA [OFOHACHHHHI
SrPUNHKNApH XocHn 6ynaan. Yemupnauk napuna Gen 3rpHIMCH
Byxyara kenaau. OpamHuAr 23-26 éwuia yMypTKaHMHr Gapua
KHCMH CysIKJlaHaAW. YMYPTKa TIOFOHAaCHHUHI 3THJIyBYaHAUTH TOFaii
TYKHMAaCHHUHT OYIMIIKM Ba TyrajlaHMaraH cysknaHum Tydaitiu
103ara yukagnH.llapra Ba cronnapia HOTYFpH YTHPHII HaTHXKacuia
yMypTKa MIOFOHAaCHHHHT HOTYFpH WaKATaHHITH—YMYPTKA
MOFOHACUHWUHT OUp TOMOHra OJTHJIMIIMHM, CKOJIMO3 Ba OolKa
naTanoruk xojariapra onu0 kenagu. YMypTKaHuHr OyiuH Ba Gen
KMCMH Kyla XapakaTuyaHr. YMypTKa [OFOHACHHHHI Y3YHJUTH
apkaknapaa 75 cM., aénnapja 68 cM., ra TeHr. YMypTKa NOFOHAacH
Oykunanm Ba €3unaaM, YHr Ba Yanra 3rujanM, KyHaanaHr ¥k
arpoduaa Sypunaau.

Kykpak Kaacu cxesreTH. Kyxpak kadacu 12 xydr
KOBHpFanap Ba TYLL CYSTEHUHT OUPUKHIIMAAH XOcun 3¥nanu. Kykpak
KaaCHHHHI 1axaH 2 XHJI: y3YH 3HCH3 Ba KMCKa keHr. Kjkpak
KaaCHHUHI acocHié LiaKN;apy KOHYCCHMMOH, UMAHHIWPCHMOH Ba
accu OVnviud MYMKHH. K¥xpak kadacMHUHr waiid 6onaHMHr EwWwu
optwn Ounad ¥y3rapub Typaau. bomaruur Oup éEmmpa kykpak
kadacH kOoHyc wWwaknupa oyraau. bomanuur 12-13 éunapuma yHHHr
[Jakn4 KarTa O;3aMHMKMra yxwaw Oynann. Kykpak kadacHHHHr
AKUHCHHA capku 15 é€wpan OownaHaas. Hadac oaragma yrua
fonanapia kykpak KadacHaard nacTk¥ KOBHpFanap ku3 Oonanapia
3ca HOKOPHIM KoBHpranap xyrtapunamy. Kykpak kadacuHHHT
afinaHacua XaM xUHCHHA dapx cesunaau. 3 €éwnan {0 éwravya kykpak
kadacHHHUHT afinaHacy 1 finnna 1-2 cM., )KHHCHI BOATa eTHILI AaBpHAA
aca 11 éwgpan 6ownab, 2-5 cw. ra optand. XKuHcuii BosAra erui
AaBpuia, €3 Ba Ky3 oinapuaa kykpak KadaCHHUHI alnaHacH Te3
ycaau. YHUHT DHBOXJIAHHUIM CKENET MYCKYyJNnapura xaM OOFIHK.
Cy3unui, KaiiMK xaHnaw saxmu Ttabcup kypcataad. Boianu maprara
HOTYFpH yTKa3uLl, nMapTara KyKpariHu Tipad YTUPHIUM HaTHXacuaa
k¥Kpak Kadacu pedopmanusnanany. byHlaH Talukapd TYPIAH paxHT,
ynka WaMoIalul XaM YBUHI DUBOXKJAHHLUMra c¢aibuii TabcHp
KypcaTtaaH.

Kyn ckerern. Kyn cxeneru enka KaMapHHUHr CYSKJapH —
Kypak Ba ¥MpoB, GHiak, THpcak. nawxa cysik.lapuaad ubopar. Enka
cyaru 20 — 25 émna, 6unak cyard 21 — 25 €wna, Tupcak cysard 21 —
24 &umpa, «adT YcTH cysknapu 10 — 13 &wpna, kagT cyskinapu 12
€wna, 6apmok; dananra cysknapd 9 — 11 Ewna cysxnanaau. Y Hapca
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TabAUM — TapOHs, MEXHaT, >XKMCMOHHWH TapOus, pacM ConMil Ba
&3nga 3THO0pra OJIMHHUIIM Kepax.

Oék ckesreTH. OEK ckeneTHra 4aHOK KaMapHHHHI CySKIapH Ba
COH CyArH, Oonaup CyskiapH Ba HaHXa CYSAKIapH KUpaid. YaHok
CYAKJIADHHHHI CYAKTAHHIIM JXUCMOHMH Tapbus Ba MexHaTaa
pTHOOpra OJNMHHUILM KepaK. UaHOK CySkJapH HOTYFpH OHpPHKMIIM
y30K MyLZAT HOTOFPM YTHDHIN, THK IOPHUIL, OFHp KOK KyTapuiu,
OBKATJIaHUILHUHT €Tapyau GY/IMaciuru HaTHXacuia BYXKyIra Kelal.
CoH Ba karrta, Ku4uk Songup cysknapu 20 — 24 &wpa, kadrt onau
cysknapu 17 — 21 €wpa, o€k maHxka ¢anaHranapu 15 — 21 éuina
YUK cysknaHagu. O&K maHXacu y30K MYAJAT THK TYpPHI, TOp O&K
KHIHM KHHMJITaHja TeKHCIaHaAM Ba TEKHC MaHXa Kacajld BYXYAra
Kenajgu. y

Myckyn cacremMacH. CKeNeTHUHT XapakaT QYHKIHICH
MYCKy/Ulap  KHCKapulud tydadinu Byxyara kenagu. Opam
oprasmsmuzia 600 skuH Myckyianap 6op. CkeneT MYyCKyJUIapHHUHT
KHCKapuIlli oOfaMHUHT uWxTHEpura Oornuk] Ckener Myckyinapu
KHCKapraHfa MycKyJulapjars peuentopiapiaH Mapkasra HHTHIYBYH
UMIyTbCIap Mapkasuil Hepd cucteMacura kenaay. Hatuxana ckenet
MYCKYJUITapMHHUHT KOOpAHMHALMANIAlUraH XapakKaTH BYXyIra KeNlaiu.
'‘Opranuampaary 0apuya MycKyJUlap HKKM Typra: CHJUIMK Ba KYH/JallaHr
Tapruj Myckyinapra 6ynuHaaH.

KyHpanaur Taprua mMyckKyjuiap. CkeleTHH konia® Typrad
MYCKYJUTADHHUHT KYHJanaHT Taprujl Myckysuap Aed arananu. Ynapra
Kyn, o€k, raBga, Hadac OJMIN MYCKyAlapH Kupamd. VYnap Tes
KMCKapaun. Oprasm3smaard MYCKYNTapHUHF KHCKApYBYH KHCMH
TaHacH Ba MNacCHB KUCMHU — mnaiinapu Oop. Ckener Myckyjnapu
waxnura Kapab ysyH, kanta, cepbap 6ynanu. Y3yH myckymnap ayk
waknuna 6ynub, kyn Ba o€kna xonawraH. CKeleT MYCKyJUlapH
OpraHu3Mra MasiyM ILuaki 6epub Typaiu.

CkenreT MYCKYJUIADBHHHI KHcKapHIU. Ckenet MycKyJlapH
HepB TOJNACHAaH Kela€TraH KY3FajHil UMIY;TbCUra KUCKapHil OuiiaH
xaBob Oepanu. Myckynra OMTTa KHCKapuIll Keica fKKa KHCKapHIi
py#i Oepamu. Opranusmpaard MYCKYMJapHUHT KHCKAapHIUM fKKa
KMCKapulnap HHFUHARCHAAH TallKWI Tomaad. Myckymiapra
MapKa3uil HepB CHCTEMAacCHIaH JOMMO UMMNyabcaap Keaub Typaau.

MyCKkyTHHHF HIUM KHIOrpaMoMeTpiap OMinaH ynuaHanu, SbHH
IOKOpHra KyTapwiraH K OFUP/MIHHH, KyTapuiaum OGalaHITHTH
kynaiitMacu OunaH ynuyaHaau. Myckynnap cTaTHMK Ba AHHaMHK HII
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6axapaau. MyckynnapHUHT y30K BakT KHcKapMmacliaH Typa OJIHUIM
CTaTHK ML XucoOnaaHaau. [JMHaAMMK HIOAA MYCKYNIap FOK KyTapaiH.
CraTHK XxojaTra THK TYpHII kupaau. Myckyaiap cTaTHK HuUIja
JHHaMHK HIUra HucbaraH kaM Kyd capduaigu. [MHaMHK HLIa Kyn
3Heprus cap¢® O6¥nanu, Moana aiMallHHYBH OpTagu. [JWHAMHK HIuaa
MYCKyJ/1ap KaMmpok 4dap4aiigu. CtaTak HiIga MYCKyJira KOH KEHLIH
KaMasay, OBKAT/JaHHUII Ccycasad. MYCKY/UIapHH Ml KOOUJIATHHHU
ynuaw yuyH aprorpad ac6obu kynnaHunaad. bonanuHr 6-7 Ewngad
6011126 MyCKYTHHHI KyuH opTa 6opany, 8-9 éuina Myckyn KyYHHHHD
OPTHLIH aH4Ya Te3 6ynagu. Myckymiap HMII BaKTHIa €KH CTaTHK
XOnjapia y30K MynAaT KMckapub Typuuiu €kd 6MpopTa XHCMOHHH
vl baxkaprahga uapuaiign. BonaHuHr &mM kaH4ya KH4yMK 6yinca, y
LUlyH4Ya Te3 Ba OCOH u4apuaiinu, aiiHMKca, OMp Typnu MYCKyH
tdaonuATHAA, XapakaTcM3 XoJlaTAa KaTTajiapra HHcbGaTaH Te3
yapyaiau. Myckynnap 4ap4yallMHHHT OOLIIaHUIIKAAa MapKasHHi HepB
CUCTEMACHHHHI XaJl KUJIYBYM pojs yHHamuau CewanoB H.M,,
IlaBnoB., Beegenckuit H.E. Ba A.A. YXTOMCKHitnap ¥3 TeKIIHMpHLI
viunapuaa Kkypcaru6 6epaunap. 7-8 éwiraua 6ynran 6onanapaa Manzaa
MYCKynnap KMCKAapHUIUWHUHT KOOpAMHALMACH eTapii O¥IMaraHiauru
cababnu ynap aHUK, MaliJja Ba HO3UK XapakaT/IapHH XyAa KUHHHIHK
OunaH amanra ownpaaunap. lLlyHuKr yyyH ynap te3 yapyadgunap. 7-
12 &wnu Gonanapia xapakaTJapHUHT KOOPAWHAUMWSIALIMAraHINTH
Tydainu Te3 yapuaw,Byxyara kemaa. LIIyHUHr y4yyH >KMCMOHHH
Tap6us 40-45 MHHYTRaH OpTMaciuru kepak. 7-8 éuinu 6onanap karra
ofaMmra HHcbaTaH kyn Mala xapakaTnapHu 6axapaaunap, IEKHH KaM
3Heprus capd kunanunap. 14 éum Gonanapna HeEpB CHCTEMacH Ba
XapakaT annapaTd eTapjid pHUBOXIAHMAraHIur¥ TyQaiian karra
ofaMra HucbGataH 2:5 Mapra, 16 €mima 2 Mapra OpPTHK 4Yapdall
BYXKYyAra kenagu. DBy MabiayMoTinap TYpJIH XHJ OKHCMOHHIA
MauiFyjornapHid onu6 Oopuiuga, Maktab oaaM ep ydacTkacuia,
H11a6 YMKapuIga 3bTHOOPra OJUHHUILK Kepax.

Kucmonuit MEXHaT JaBpHAa HII XOJaTHHH, TEMIHHH,
MO3aCHHU ¥3rapTHpuul, Te3-Te3 JaM OepHil, HkoOUH 3MOUHOHAN
XONaTHHKW BYXyAra KenTupuul Kkepak. 7-8 é&uum Oosnamapaa
MYCKYJapHHHT aHUK, HO3HK XapakaTNapHH OaxapHili KOOMNATHra ara
Oynran uakkoHnMk 6ynMaiinu. ByHmall 4akKOHIMK acTa — CeKHH
najgo 6ynsanum. JKMCMOHMI MalKnap XapakaT Te3JIurM Ba
YaKKOHJWKHH OpTTHPYBYM OMHJuIapaaH Oupu xucobnanaau. 30
€IIRaH CYHI MYCKy/J1ap KUCKApHIUMHUHI SUIMPDUH JaBpH Y3asau,
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XapakaT Te3nurH kamasnu. Yanakadi Gonanapsa 4yan TOMOHOAru
rpynna MycKynnapHH MakCHMall 4acToTacy YHr TOMOHAard IiyHaai
rpynna Myckyjanapra Kaparaifia 1okopu 6ynaau. 7 émaan 16 €wraya
XapakaT Temnu 1,5 maprara opranu. Ycmupnapma GanoraTra eTMi
HNaBpHJa MYCKYJITADHHHT Ky4yH te3 opraau. bomaduur 6-7 &wmmna
&€3yBYd MYCKyJulap Kyuu OykyBYM MYCKyJUlap Ky4dHra HHcbaTaH
optiK Oynaau. byHra cabab YHr kyn kyn ko4 OunaH TabMuUHIaHaou. 8
— 10 &mpna ¥run Gonanap VHIr KYNMHUHT KyuH Ku3 Oonanapaad 1-3kr.
OpTHK, 13 éwpa 7 kr., 16 €wna 15 kr., 19 €wapa 17,5 kr., 22 éwna 18
KT TeHr. YuaaMIuARK MabayM IPYAQia MyCKY/TapHH KU KOOWISTHHH
Y30KpOK CaKkfail, y3ura XcCIHAMK Gunas xapakTepiadaad. Emm
OpTraH caliWH JMHAMHK HIra 4Yuaamininuk  optHé  Gopazw.
Yugamnunuk 12 — 15 €wna yrun 6onanapaa aH4ya opraiu.

Tasany XapaxkaT anNapaTHHHHI FUrdeHacd. boaanapHHHT
yKyB Ba MexHar (aoNMATHHH TalUKW) 3ITHILA2 YKYB Ba MexHat
LIAPOUTIaPHHUHT TUTHEHara  TYFpH KENMACIIUTH, CUH
XHUXO3JIADUHHUHT MaKcaara MyBoduk OYnIMaciury, noptheitHd JOUM
O6up kynaa onub ropuwy, VHAArd TYPMYWIHH YOIITHPUIUAA HII
YPHHHHHT TUTr4eHWK O KUXaThaH TYFPH KeIMaciuru, YpHH -
KYpPaHUHT XajJaH TallKapd IOMINOK Ba HOTekUC CYNHIIM YMYpTKa
NOFOHACHHUHT  pHBOXJAHHUIL  XyCYCHSTJIapura 2Tapauya 6axo
fepMacnukK Tasg44 — xapakal anmapaTMHUHT  HOTYFpHM ycub —
PUBOXJIAHHM LUK ONTUO Kenaau.
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6- pacM KOMaj TYpnapu: a ~TYFpu KoMaj;, 6—- uy3uK Kkoman; B-kH(O3
KoMan; I —NopAo3 KOMak; I-OyKkpu KOMaJl; € — CKOJNMO3 KOMaa;
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TassHy — xapakaT annapaTHHUHI TUTHEHHK KOHYHJIapra pHost
KHIIMAaciMK YMYPTKa IOFOHACHHHHI PHBOXKJIAHHILKra, SbHH Kaj —
KOMaTHUHT Oy3unMiuura onub xenamu. bymapra arunraH, KUQOTHK,
JIOPAOTHK, CKOJIMOTHK KaJl — KOMaT Aedunagy.

Oruarad Kaa-koMatiad Gonanapaa THK Typranja Gouwr 6up o3
OJNAMHra J3THITaH, eNKaJap¥ OJAWHra OCHIraH, kykpak Kadacu
OGOTHKPOK, KOPHH OJNIUHIa YHKKaH 6¥nanu.

Kugornk xan-xomarnu 6onajnapaa kypakiap KaHOTra yXIuan
kyTapunub Typaau. bykup xonart r03ara Kenamu.

JlopnoTHK Kaa-KOMaT/iW KUIIMIapja FaBIacHHHHI OpKa KUCMH
TEKHC, Kykpak KadacH fAccH, KOpPHH ONAMHra YHMKKaH O¥namu,
YMYpTKa IIOFOHAaCHMHHHI 6€il KMCMH HOPMaiaH KyMpoK OJIHHra
OYKUJIHIIH Ky3aTHIaIH.

Cxkonno3 feb atamyBuM Kai-KoMmaTiu Oonanapia THK TypraHia
ejKaJapuHUHT OupH nact, 6upH 6anaH], KypakiapH Xam nact, GaiaHg
6ynub, kykpak KapacHHHHr OMp TOMOHHM OYpPTraHpoK, HKKHHYM
TOMOHH ©O0THKpOK xonatga Oynagu. Kaa-kOMaTHHHr Oy3unuium
(akaT Tallk¥ KYpHHHUIHH 3Mac, Oalky W4KH opradnap (Ymka, lopak,
sxurap, Oy#ipak, OLIKO30H Ba HYak kaOujap) HHHI PUBOXUIAHHILHK Ba
pyHKkuuAcUra xaM canbuit Tabcup Kypcarauu.

Bonanapia yMypTKa IOFOHaCHHMHI HOpPMaJl WAK/TAaHHUIK Y4YH
KyHH#ard THCHEHHK KOMJajapra aman KWl kepak; 6onanu
EUINMKAAH TEKUC Ba 6Up 03 KaTTUKPOK TYILIaKAa yxJjamra yprartHii,
écTuK nactpok 6ynuuiu 6onanu 6 oinuk 6ynryHya ytkasMaciuk, 10
oitnuk O6ynryHua o€FMAa y30K BakT TUK TYPFa3MaclHK Kepak; KHUHK
gurgary Gonanap, GowutaHFuy cHHG YKYBYHIAPH Y30K BakT Oup
®olAa YTHpMAciurd, THK TYpMaclWTH, y30K Macodara ropMaciuri,
OFHUp IOK KYTapMacJIHri, J0MM OMp Kynaa Uil OakapMacliurd Kepak;
VxyBumnap 6y#napura Moc napra, CTOA-CTY/UIApAa YTHPHIIM, MapTa,
CTON-CTYNJa ¥TUpraHia raBJacu THK, elkailapd Oup Tekucna, Oenu
CTyn &kd mapTa CysHYMFMra cysHu® Typuuu, OEKIapH TH33a
Oyrumuna TYrpu Oypuak xocun Kunub, Oykunrad, kykpak Ounan
napra Kdppacu opacuza 3-5 cM. ra skuH Macoda 6ynumu kepax.

SAccuoékaux. OnaM TOBOH KagTUHHHI MACTKH KHCMM TasHY-
XapakaT CHCTEMaCHHHHI peccopu BasudacuHu Oaxcapanu. Bomnanap
Y30K BaKT THK TypraHia, OFHp 10K KyTapraHga, Top Tnoiadsan
Kuiranjga oéx navxxacd rymbasu siccunaHaid, HaTHxaAa ACCHOEKIHK
KeNUO YMKagH. SACCHOEKNMK HaTHxacuJa OEFMHMHI TOBOH- I1aHXka Ba
6onaup MyckynnapHia ofpuk O¥naau. SIcCHOEKIMK TyFMa Ba xaérAa

114



e

OpTTUpUIraH 6i/naan. SICCMOEKNHMKHUHT TYFIIITAHAAH KEeHWH lo3ara
kenuwm  cababnapu KyHuiarunapaadH HGopat: Gonanu  Xyda
éuuryaan (8-10 oinurugan) Gowna® OpFH3dLl, Y30K BaKT THK
Typru3uil, €& Gosara MOLIKACH OMIIOK nNoHa®3an KHUHrU3wi,
YKyBUMAApHUHT kyH O¥#u moluHacu3 cnopT noHal3anuaa IOpHILH,
nouiHacH Oananp, yud Top mnoHabzannepHH KHHMIL, OFHD IOK
KVTapHIl. AHa luylapHd Xucobra onud, SACCHOEKIHMKHY OJNAMRH
onuira 3sTHOOp GepHLl Kepak.

CuHd xuxe31apura KyHHJIAJHUTaH THTHEHHK
Tajxabgaap.

[Mapranapaa Ba cryjaa yrupuim caruenacd.  bonanapHuHr
Kajg-KoMaTH kyjaa EmIWruiadHok wWwakniaHa OGouwaiiad. Arap
6OnaHWHT raBIacura OFHp IOK TyLIMaca, y €ULTUrHIaH Kaa-KOMaTuHH
TVFPH TyTHIUra Ypradca,yaraiiranna xam O6yH-6acTu kenMiuraH,
KypaKJapH CHMMETPHK, ¢hKanapu &3uiiran, o8Klapu TYrpd Xonja
Yeanu.

bonanapuunur yina &€xi Makrtabnapna rurueHa Ttanmabnapura
puos Kui-machuru,MebenHuHr Gona O¥Hura Moc KelMAaciUry, MLl
XKOWUHUHT EMOH EPUTHUNHMLIN, V30K BarT OMp xun BaszusAraa Typub
KoM, KyH O0¥it¥ kaM xapakaT Ky Ba Oouikanap Kaa-KOMaTHHHID
6y3unuiuMra cadab 6¥naau. Ilaprana €k cryaga VoK YTHpULE y3ura
XOC CTAaTHK HLI XHcobnaHaau.

TYfpu yTHpPranga tada xo.1aTH BepTHKAN LWAKIira SKuH 6ynagu.
ByHna yMypTKa NOrOHaCHHHHT MacT KHCMH napTa €K1 CTYJHUHI OpKa
CYSHYUFUTA THpaNaqH.

Hkkana x§3Hu,enkany Ba YTUpUI ryv6a3uHd OUpNalITUPYBYH
FOpPH30HTaN YM3UK KMPpacura xampaa yrupruura napannen O6¥avild
kepak. BolHUHT cToara €ku naprara 6up o3 aHrawud Typuim,6yHaa
K¥y3 Ounad pyyka yuyuraya 6ynran Macoda 30-35 cM ra TeHr 6¥aumH
Maxcaara mysoduk xucobnanagu.bunax cysknapu napra €ku cTon
yetuaa TaxmuHan 45° Oypuak XocHN KHAMWG CTOA KHPpacHZaH
yrann.Bynpa Gonaup ropusoHTan xonarga,TM33E 3ca  BEPTHKA
XoJarra sskuH 6ynanu.

INaprana,cronna,epaa &xu Oowka xofina 6onanu TYFpu YTHpHIITa
ypra-THLIHN  YHHHT O>KyAa KWYKWHAIMMAZAHSBHH 3HIM  YTHpa
Gorunarad naBpuAaH GoLLEal MAKCAATa MYBODHK.



Makrab mapracura Ky#iunaaHraH rarueHHk tanabaap Ba
fonanapHH naprara §rKasHuL

U Ko6W.1MATH y30K BaKTra4a nacaimai TypHIIHWHI Xamja
6onanap KaR-KOMaTHHH TYFPH PpPUBOXAAHUIUMHM,JKHIL JaBpHAa
KY3HUHr canbuil TabCHpAAHMACNUTMHH TabMUHIAII Makcaauia
cHHQUIapH4 FHrHeHa Tanab-napura aBob (Gepanurad napranap 6uiax
KUXO3NNaLll MYXHM aXaMUATTa 3ra.

HOKopuaa xenTHpMIIraH CMrMeHdK TanadiapHM xucobra onraH
X0onja TaxrtajaH AcairaH UkkH Ypuu ("JpucMan napracy) naprara
6an3u Oup y3rapuwnap kHpuTHING,5994-64 pakammit [OCT 6¥iinua
TEMHUp OEKJAH UKKH Ba OUP YPHHIHM MApPTa TABCUSA 3THAJIM.

ByHaaii fapTanapHHHT FYUTHEHUK adzannuru
wyHnaxku,6ananiauruid  GonanapHunr 6viinya xapab Varaptupub
TYpHLI MYMKHH,OYHAAH Taulkapd CYAHYHFH MKKHMTa TaxTaAaH
6ynub,cysHranfa AxXuM TasgHyY BasMdacHHu yTaiinu.

IHyuusr vuyH xaM SyHjali napranap xammadon napranap
nediunaad. DByHpafi napraiap OunaH xuxo3naHraH cuH¢pAapHU
cynypub-cuaMpuil  ocod Ba Kynaid Oynanu,kepak  Oynranza
6onanapHy OUp-OMpHOAH MapTaHW WKKHMra OYnub,axparud yTkasuit
MYMKUH,OYHIaH TalIKAapH,uXx4aM OVIraHdhaH yi 1L1apoOHTHAA XaM
viwnarca 6ynaau.

Xo3upry BakTAa yKvBYMmap yuyH 15 cm  opanab
6enrunanaguran  6yH Oanawanuru  Kabyad KWIMHraH,yKyBuMiap
MebeNnUHMHI JaBjiaT CTaHJapTiapy W1y KypcaTkvuura MyBO(DHK
HW1ad YHKUATaH.

1-3 cuHd ¥xyB xoHanapu yuyH A.B,B Typ napranapu uiunab
yuKapuna-au."A" Typ mnapranapy OYiu 130 cm rava 6¥yaraH
6onanapra,"Bb" Typ napra-napu 6yiin 130-145 cM,"B" 1yp naptanapu
6yiin  145-160 cm raua Gonanapra MymkannaHrad.[lapta
YPUHAMFRHUHT YYKYPJUTH COH Y3yHIUIHHUHI 2/3-3/4 KUCMHFra TEHr
6ynuwm no3uM.[lapTaHMHr YKYyBUM Kap-KOMatW TYFpH O¥IMILUHM
TabMWHNAWAMraH acocHii Mapamerpjapd napra CysH4YurH OunaH
YPUHIOMFU  YpTacuHUHr TYFpH HucOGataa OYAMIUMAKD, SbHH
audpdepeHuuscuaup. IuddepeHuns ne6 napra yeTMoaH THK YH3HK
6ynub YprHAHK TeKUCIHrHraya 6ynran Macodara aiiTHNanm.

Andpepennus Myc6aT,HOJt Ba MaHpuH 6y numn
MyMkuH.MandHii  Kyp-caTkM®  rurueHa  ranabnapura  #aBob
Oepaun,6yHaa YOMHIMKHHHI 014 KHCMMA MApPTaHUHI OpKa 4€THAaH
TYLWIMPUITaH BEpPTHKAN 4M3uKKa4a 6§nran HucOaTaH HYKapH KUpraH
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6¥nagu.Honra teHr 6ynraHna YpUHAUKHUHT OJAM KMCMH MapTaHMHT
OpKa 4YeTHJaH TYIIHDWITaH BepTHKal YM3UK OunaH OHp TeKuc
Typamu. JuddepeHuns mycbar 6ynraHza YpHHAMKHMHT OJJ KHCMH
MMapTaHKWHI OpKa YeTHAaH TYLUMPUArad BepTHKAl HYHM3MK opacuia
Macopa Oymagu.Macoda Homra TeHr Ba aliHmkca Mychat
6¥ca,¥KyBYM KY/UTapHHHHT OMJIaK KHCMHHH NapTa KH CTOJ yCTHra
TYFpH KYMHUIIM yuyH ONJIMHIa SHraliMIiura MaxGyp 6ynanu.YTupu6
HINJTala HOKYJIaMIMK [03ara Kejlau.

Juddepenuus mycbar O6ynranpa €3mil BakTHIA YKYBYM VHr
eNKacHHH nactra Tymupumira MaxOyp O¥magu, Oy TaHa
acCUMETpHsICHIa  XaMJa YMYpPTKa [MOFOHaCHHUHT  Kuitinaiu6
KONYIuura osnub Kenagu,IUyHHHIIeK, Ku3JaH KHToO kM gadrapraya
MacodaHH ¥3rapTHpajH.

CysaH4HK MmacodacH — CTON KONKOFUHHHI OpKa 4eTHAaH
ropusoHTan 6yinad cryn cysHuurura OynraH Macoda. by k¥kpak
Kadacu (OJAMHTU-OpKA) HUaMeTPHJaH KYN JeraHha S cM kejaaurad
opadK O¥ynuinn kepak. CysH4YMK Macodacu kuuuk Oynca, cron
KOIKOFM KY¥Kpak Kadacura Takanu6 xonaaM, Hadac Ba KOH aHJaHHILK
6y3unub, YyTupub umnam Hokynal OYnaau,CTATHK OFUPJIMK OPTanH,
ofaMm Te3 uap4alb,u KoOunATU macasgd. CysH4YMK Macodacy KkaTra
6yn1raHuma YKyB4YM CTONra CysHa OJfMaii,TAHQHUHT MapKa3d TasHY
HyKracura HucOataH ongunra cypunagu.Mauduit kypcarkuy 3-5 cm
6ynraHna rUTHEHUK XUAXATAAH SHT AXIIM HaTHKara 3pHIIUNaIH.

VTHPrHUHMHT NOJN caTXWJaH GaNaHAMMId GONAMp CysrH Ba
TYDUKHUHT Y3YHJMIdra xamjaa mnoita63anHuHr 1-2 cM moluHacH
OGaNaHANMIMHUHT HUFUHAKCHTA TeHr O nuIny Kepak.

IlapraHu ¥KyBuMra KaparaH KUPPaCHHHMHI T1OJ  CaTXMAaH
GanaHanury YKyBUM YTHpraHaa noj carxujad TYrpH Oypuak XOCHJI
KWJIraH THPCarMHUHT GaNaHNNUrHra TeHr 6 YIHIIH Kepak.

TapTaHuHr YCTKM KUCMH YTUpyBUura HucbaraH 15° nactra
OFMLIM TUTHeHA Tanabnapura xaBob 6epagu.

[Mapranap Ba CTONIAPHUHT YCTKM CaTXd TabuUMH TaxTa paHruja
&KH UK CapHK Ba XaBOPaHT-ALUMI paHrra 6ysnraHu MabKyi,0yHiaa
&pyFIMKHHMHT KafiTapull ko3doduuneHtn 35-55% arpoduna 6ynanu.
IlyHuHr ek, CTO/Iap Ba CTyJIap XaM I'MrMeHa Tanabnapura %asof
6epuluy 3apyp. Ly 6ouc xaM xo3up cuHdAap cTon Ba cTy:;u1ap 6unan
KHUXO3MAHASIITH.
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BonanapHHHr aHTpoMeTpHK Oenrunapuud xucobra onub
maprajapra yTKasuil yYJapHM (pakaTrHHa TYTPH PHBOXJIAHHMIIHMIa
TabCUp KUIUO KOsMMaM, il KOOUIUATHHM XaM OLINpaJIH.

Cued Taxranapura Ky#wjagurad THrHeHHK TajabJjap.

CuHdnapnard  Taxrajgap acocaH MKKH  XHJIra-aeBopra
YpHaTHAraH TaxTalap Ba KyuMa Taxranapra OymuHajgu.Taxtamaru
€3yB XaMMara KYpWHH 1M y4yH OXUPHId KaTopJard rapranapra €k
cTojulapra HUcbaTaH opanuk kynmu 6unaH 8-9 M O¥nuinu kepax.
byupmait macodaza cuH(] TaxtacHra E3MNTaHNApHH YKYBYH SXILIH
Kypanu.

CHH(} TaxTanapMHUHI (03acH sUITHpamaiiAMraH,CHJUIHK,XKHrap
paHr €kM TYK AWIMA TycAard JIMHONEeyM,peHUH,€ O¥nMaca
njacTMaccanaH TafépnaHa au.TaxTaHUHr MacTKY YeTH MapTajap
GanaHAMMrUAaH can IOKOPHPOK (Hoa gaH xucobnanranma 85-95 cMm
Oananpnukina) OYmMIUM Kepak. SIXIIM kYpuHHO TypaauraH 6Ymauinu
YUYyH TaxTajap Tenacura KyliuM4a YMpoK YpHaTHIH XaM MYMKHH.

Vemupuunr kach Tannamnaa Bpau MaciaxaTH.  Fimapra
kacb-xyHap ypraruuu.

Tub6uii Hykrau HazapaH &HpowamuraH OYicak,HOTYFpH
TaHNaHraH kach Typ/iM KacanauknapHHHT kenud dukHiuura cabab
6y MyMkuH. by aliHu BakTaa Kearycuia YcMUpAaH Y3 xacOMHH
Tauwiab,001Ka Hilra YyTHIIHHY Tanad Kuinaau.

bapua #MruT-xusnap,lny OkyMJalaH,¥pra yYMyMHH TabJIuUM
MakTaOuHH OMTHUPHO 4YMKKaH €unap ¥3 pacMuil MexHaT (PaoaUATUHH
OolunaMacJaHoK MyaiisH kacbra,TypMylira Ba MexHatra {3mapuHu
Tall€pnauuiapy Kepak.

HMua®  uyukapuwiga OaHa  OYnmaguraH  YCMHpAapHUHT
KeNlaxakJard  YHYMJIH MLLTapd  XaMJa IOKOpPH  MeXHar
KypcaTKuulapMra spHUINMLIfapuja ynap ra kach TaHnamja TYFpH
MacnaxaT OepHli  Ba  TaHnaHraH  kac6ra  KM3WKMIL,MeEXp
yUFOTHILL,KacOHHHT CHp-acpopiapuiaH TyWIyH4Ya OepHil MYyXHUM
axaMHATra 3ra,4yHKM Xap KaHgall kacO-xyHap,MexXHaT TypH
KHINMHUHT CaJIOMATAWIMHH XUcoOra ONiraH Xof/Ja TaHIaHMOFH JIO3HM.
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MakT:6 Ba yKyB-HI1/1a0 YHKAPHIL YCTAXOHAIAPHTa
KYHHIagurad rurueHnkK tanabaap.

VKyBUMNApDHMHT MEXHAT OHIaH LIYFYAIAHHIIH  YJApHHHT
KHCMOHHIl Ba AKNMHA KUXaTAaH YiHFYH pHBOXNAHUINIHFA HMKOH
6epanu.

bownaurd  cMH() YKyBUMJIApH MEXHaT JlapHcHI  K¥n
MEXHATHHHUHT €HArHJ TyprapH (KapToH, MNacTUJIMH, Trainamanap)
O6unaH vumaiau1ap, ypra Ba 10KOpH cMHG YKYBUMIADHHUHET MeXHaTt
[apcH xap xun kacOHd osrannaw Gyiuva ycraxoHanapaa, uunab
YUKAPHII KOpXOHanapuid, KOMX03. COBX03 Aaranapnia, ¢epManapna
y1anu.

MexHaT JapCHHHHT €aMapallopiiMri k¥l )KUXaTHaH THCHEHHK
Tanabnap acocu/ia TallKKA KMABHHIOMra OOFNMK. MexHaTt japch Xam
6otuka dannap cuHrapy 45 nakuKa AaBOM 3THIUM kepak. bownanruy
CHH(QapAa MKKH AapCHH Kywn6 ¥tuwrra pyxcatr Ocpunmadau, 5-8
CHH(]JIapAa HUKKHTA MeXHar JapcH Kyuwinb VTUAMLIM MYMKHH,JIEKHH
xap 45 pakvkagaH cydr 10 jakukandk TaHaddyc Oepusiagu.
KOkopuaaru kabin kunuuraduiek, Oownauruy cHddnapna y4yuH4M
Japcna, 5-7 cuH® YKVBUMIAPUHUHT yCTAXOHajapuaard amanui
MallFYJOTIapHHY 3ca 3pTaiabky 3-4 napciapaa,neiidHry ykuwaa 1-
2 papciapia yTkazdul kepak. Yywkd, MeEXHaT napcuia TypiH
XapakaTjapHH 0akapuill HaTHKacuda OOTaHH3MIa KOH alinaHuium,
MM XyxailipanapuHUHr  kucinopog  GunadH  TabMKHJIAHHUIH
saxwunadapu. by 3ca v KOOGWNATUHWUKD THKNAHUIUM Ba KEHHHIH
Y3IaluTHPHLIHUHE SXIIHJIaHHIIHTA KMKOF Oepau.

VKyBuBnap uwnaiamiar ycraxosa &pyr, XapopaTH MebEpHIa,
XaBOCH To3a 6ynumM kepak. Arap Mmaktad OUHOCH K¥n KaBaTJH
Oynca, ycraxoHa OMpHHYM KaBaTra,nnoxu Oynca, anoxupa OuHora
KOWIAINTHPUNHMINE Kepak. JlekHH VCTAXOHaHW epTyjiara yxuwai
KOPOHFHM, HaM, COBYK OHHOra Xo#inalll THPUIL MYMKHH IMac.

VcTaxoHaHHHE NO.MHU TaxTajaH KUNWII apT. Arap LEMEHT
€xu ep O¥yica,ConanapHuHr “iunalIMraH Koiuga ylnapHUHI OEFH
ocTMZa TaxTa naHxapa acad Oepunanu. JeBopH,luMmnu,3UIMK Ba
Aepasa poMiiapH o4 6YEk Gunan Gysanca, Epyrnuk sxiy 6¥.1aau. Xap
6up napcaaH keHMH gepasanapHu Oouub, XOHA XaBOCH SHIHMJIAHAMM,
YCTaXOHaHUHT ronu Ba acGod-yckyHanapu HamnaHrad Mmarto Ounad
apTub Typuian.
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Maktab ycrtaxoHacHHHHr xap Oup xoHacu 18-20 ykyBuura
myoxaniaHraH 6ynub, yHHUHr mosn carxd 66-70 M, Xap Kaiicu
yKkyBuura 3,0-3,3 M’ ra TYFPU KENULIH KEPAK.

HNoinab yukapuil KopxoHanapugard YKyBYMNAp MEXHAT JapcH
yTandraH Ba MULTaiiaMray ycrtaxoHanapaa ac6o€-yckvHaiap Kyn
6¥nany, WWYHHHT Y4YH XaM cuHd xoHacHra HucharaH ycraxoHajiapaa
NON CATXH KEHrpok OYNraHu MabKyI.

Hdypanropnyk, TeMUpUHINK YcTaxoHanapd nacrroxiap Ounan
xuxo3na-Hagu.Jlactroxrap  vcraxosaga  2-3 katop  Kunub
Ko nalTupuaaay,katopnap yYpracupgarn opandk 120 cM  pa,
JacTroxjiapHuHr 6up-0upu ypracuiard opanuk zca 80 cM AaH kam
6ynMacnuru kepax.

JlacTroxnapHHHT  KeHrIMrH 75cM  paH  kam  OynMacauri,
OanaHanury 3ca YKyBUHMJIAapHMHI OFifvra moc OVIHILM JIO3UM.
Hypaaropank pactroxnapuHHHr OasaHinurd Kyitiparuya Gynanu:
ykyBuMHHHr 6¥#u 120-127 cm 6¥nca,nactrox Ganananurd 65,5 cM,
6ytiu 139-133 cM 6ynca macrrox 70,5 cm, 6yiin 134-141 cm Oynca,
nactrox 77,5 ¢M 6ynuMwn kepak. TeMHMpuudnmk ycraxoHacdaa 3ca
yxyBuu €yiin 120-127 cM Oynca, nactrox 75,7 cM, 6yiiu 128-133 cM
6ynca, mactrox 80,5 cM, Oyiin 134-141 cm 6ynca, nactrox 88 cm.
VKyBUMHHHT 6¥3iH 3KyAa MacT 6Yaca, YHUHT OEFH OCTHra y TaxTalaH
3uHaya scab 6epunanu.

YcraxoHana TeXHHKA XaBHICHINUIM  YOpadapH KYpHIIraH
oynuimM kepak. HMwinarad maiitna &rou, TeMHp, TyHYKa rapdyanapu
(YKyBYM IMKACTIaHMac-AHTH YUYYH YHHHT HlufgaéTraH oiu) Oup
MeTp 6anaHaNMKAary Maiiaa cuM naHxapa 6unaH Tycub Kyiunanu.

YctaxoHara 3nexTp ac6ob6napH XaB(CH3AMK KOMAATAapHura
OKMHOaH Xyaa 3XTUETKOPIKK OunaH yerapasad kYHuAraH 3aexTp TOkU
ynaiiiuraH Tyrmaua JI€EOp CaTXMI3H 3-5 MM 4yKypAHKIA,axpaTyB4H
Tyrmaua 3ca TeKHCIHK CaTXHMAAH 3-5 MM kyTapub xoinaltupraaay.

Onektp acbobnapUHUHr xaBOAM KUCMJIApH TYCHNIAAM,KONIraH
KHCMapH 3ca 1M1 6¥éxnap 6unan 6yananu.

YcraxoHaHH Tozanail naiTvaa 3JiekTp ac6o6iapH TokaaH
y3unaay. UukMHAM, axjaT, YaHrHW To3afnalll y4YvH y3yH JacTanu
Hirak, yyTka Ba Goixa acbobnap wiunatunagu. MalurynoT BakTHAA
MEXHAT [apcH YKHTYBYHMCH Ba YKYBYHIAp ( KYJIKOIl, XMMOsS Ky30HHAru
Ba XOKa30 OMNaH) WILIAIapy Kepak.

VKyBuMnap yCTaxoHala MWILNAUIHMHT TEXHHKA XaBGCH3MMIH
KOMaanapu, Ul TapTUOH OMNaH XaM TAHHLUTHPHUAATH.
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EHFMHHUMHT ONIMHM ONMII YopaJapMra KaTta 3bTHGOp
6epunagy. VYc-raxoHa EHFMHHH Y4upyBuUM (KabOHAT KHCJOTANH)
MoclaManap OunaH TabMHHNIaHaj . [lypanropivk ycTaXxOHacHIa
(akar MaIrysaoT y4yH erapnu €rou OYAUILM, KepOCHH, OEH3HH, Jak,
6yEK1ap caKnaHMaciIuru kepax.

YcraxoHaHMHr Tabumit €pyrnurn  1:4 €xu 1.5, cywpui
EpyriMKIa YyFIaHTHpYBYM O3NeKTp Jammnanapma 150  miokc,
JIOMHHECUEHT Jammanapaa 3ca 300 srokc OyauiM  Kepak.
Temupuunuk yctaxoHacHMaa Ml xofiM Kymumua "Ansep” flaMmnacu
6unad €putunca sxiuu 6ynanu. Tabuwmil Ba CyHBUH EPYFMK HII
XoHHra YKyBYHHHHT Yall TOMOHMAH TYIUHIIH Kepak.

YcTaxoHaZa MalIFyOT Y4YH TO3a CyB KyJQJaHraH >XyMpakiu
yauuap-aa cakianand. Xapopatu +8 C mad +20 C rava (axiucu
+14 C) oynuuu kepak. Karra ycTaxoHanapia Maxcyc CYBXOHA €KH
6ynoxuanap Kypunagu. XaBoHM fHrwiab TypHll y4yH Hepasaiapra
(paMyra xamJa 37eKTp XaBo TOPTrUWIAp YpHATHIAIH.

VYcraxonana xaBo xapopatd + 15 — 16 C Oyaumu kepak.
YcTaxoHaHH 4YYSH, TYHYKa, DJeKTp Mnedkanap &poaMHAa HCHTHLI
MYMKHH 3Mac. ACocaH MapKa3ui UCHUTYB CHUCTeMasiapH €KH roJUTaHm
neykanapy €pRamMMaa MCHTHMII I'MTHEHUK HYKTau HazapjaH Tajabra
xaBob Gepanu. ’

YcraxoHana "Jopu-kyTH" 6ynuwuM wapt. Bakrtu-BakTtd 6unad
JOpHNAp-HH AHTMNAG TYpHMII NO3MM. YKyBUMAap ¥3-y3ura Ba Gup-
6upura TH66uil Epnam kypcaTHIl Kouaacy OunaH TaHUI O¥nuuIapu
Kepax.

YeTraxoHana 10K KyTapRl Ba W BaKTH  TapTHOH.
VYKyBuumap  MakTaGHMHr  YKyB-Taxpuba  yyacTkackia  Ba
KUILIOKXY>Kaly ruja Taxxpuba yrkasuaunap. by uuinapra acocad ¥H
6up €wgan 6ownab xanb kunuHaau. M xyponnapu (Kypak, KETMOH,
3aM6ua Ba Oolikanap) YKyBUMHMHC €luM Ba Oyiiura TYFpHM KenuIiUH
kepak. Macanan: kyTtapanuraH OyioM €KH IOKHHHI OFMPJIUTH YFUI
6onanap ydyH 15 émna—8,2 xr aaH, 16-18 émaa — 16,4 xr Aad, Ku3jiap
yuyH 15 &wpa — 5 kr pan, 16-18 &wpa — 10,2 kr gaH OLIMaciury -
KepakK. AKC X0JIAa YJIapHUHT YMYPTKa NOFOHACH, K¥JI Ba OEK CyAK/IapH
KHiiuraiinb, xucMoHuH pHBOXJIAaHMIUKAA canbuil ¥3rapuiuiap ro3ara
kenuiun MyMkuH. Iy cababnad 15 émpnan xuudk 6onanapHy OFHp 0K
Ba Oyromnap kyTapuiuiapd uyerapanaHrad. XKymiagan: 11-12 smap
yxysuunap 3 kr, 14 smwap yKyBuMiaap 5 Kr Jap OpTHK YOK K¥yTap
MAaCJIHKJIapH Kepak. 5-7 cuH® YKyBUMNIApH KHMILITOK XJKalHrura oua
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MinapHd MaxTtab yusacrkacuna Oaxapapunap. 8-cundaan Oowunad
YKyBudiap Wlnab yYMKapHIl MEXHaT TaxkpuOacuHu  xkamoa
Xykandkiiapy Ba COBX03 Jananapuga yTkasagunap. Kuwnok
Xyxanuru dunapy OunaH WYFyJARAHMIUAA MU BAakTH 5-6 cuud
YKyBUMnapu y4yvH 3 coar, 7-8 cuHp-napaa 4 coar, 9-11 cuadnapa: 6
coar O6ynaaH, xap 45-50 nakukanaH ket TaHadhPyc KHIHHALH.

E3 oitnapuna,aiinixca Mapkasuii Ocué pecny6aukanapuna
dJonajlapHM MCCHK Ba O(PTOO TabCUpHAAH caKnall YYyH KHLIIJK
X¥xanury vuapuaa apranab coar 6,30 nan 11,30 raya Ba coar 16,30
naaH 18,30 raya KaTHaUWNApU Makcaara MyBoUKAHD.

V3-§3ura XH3MaT KHIKLI THIHCHACH. Cund XOHaC H.
xyrabxoHa, MakTa® OMHOCHM [OWMO 03043, CapaHX)OM-ca-puilTa
Oynuiuu, Maktab XoBAMCHra Ty)l Ba JapaxT KydyaTnapy YTKasd i,
ylapH4 mnapBapHil KH.IHW Kkepak. WHTepHart Makrabnapuaa aca
OKOpH cuh® YxyBYHITapH ETOKXOHAHH TO3amall, KHHHM-Keyakjaapiu
FOBHLL, fMail,olinas éplaMuaa oBkaT Tak€piall Ba TapKaTHIL KadH
“OMylunapHu xaM baxkapeannap.

bonanap Ba ycmupnapra y3-y3ura Xu3mMaT KUIWLL HUIHHU
yRApHUHI COFJIKFUHU Ea EWHHU XxHcobra OIraH XoJiaa Talluk4j
{HAMOK JI03HM.

Kacanmann, )xUCMOHHH pUBOXJIAHHUWIAAH OPKAAaK YKyBYHNap
¥3-¥3ura Xu3maT KHJIHIM HUIapuAaH o304 KunvHagd. Cudd nosawiu
JOBUILTA YKYBYHMIIAp acocaH 7-CuH@aH xanb kundraau. by nnapiu
daxapranfa YKyBYMNap Maxcyc xanar, ¢apTyk K6 onulunapy
Kepak.

VKyBunnapra Wuak KacaJNTMKIAPH IOKMAcIMIH YuYyH ynapra
xikanuk GuHONapu,axsar TYKHIAJHIaH HAWLINAPHU BA XOXATXOHAIH
TO3aNaTHIl aclo MyMIMH 3Mac. Xaér y4yH xaBdpau O6ynram
Allnap,Macanal ToMJari KOpHH KypauiJepa3a OMHaNapvHU apTH.u,
3IeKTp JlaMnajapuHH, ra3 nevykadapyuHH To3anaul, oFup OyroMnapiii
x¥Tapuw kabu Hunapra anb KHIHI XaM MYMKHH 3Mac.

FloaHTexnHka Ba HIIIA0 YHKAPHIN TAHJAHMH CHTHEHACH.
Ewnaphunr y3napu 6appakt kac6 TaHna6 Muwra KMprauu anbarra
AXIUH, aMMO OYHUHr ca.16uif ToMoHnapy xam 60p. bapBakT wiLn2if
dolnarad €WNapHUHr KYNYWINTH Ha YMYMUH TabJMMHH, Ha Kach
TabAMMHHU XaaW noéHura eTkazmarad Oynaau. bynpail €unap
opacHaa “"KYHUMCH3NHK" KyN ydpaldu,MHTU3OMHM XaM SXWIH
O¥ynMmaiigy Ba Xxokazo. Hunab uukapuiina mMypab6Huinnkka MyXuMm
axaMuaT Oepuavwy Tacoaudpui 3smac. MypabGbuiinap é&wnapra

122



KacOHH 3rajualll Ba HIIYuiap OusiaH TUI TONHIING, Yprauub xeTHIaA
€pnamM 6epHilIaH TallKapy yJiapra YpHax OYnuimnapu XaM Kepak.

VCMHpPMK 1aBpH IIAXCHHHT Kapop TOMHLIMAA MYXHM GOCKMY
XHcoOma-Haau,0yHaa YCMUPNApHUHT NYHEKapalld Ba QaolUATHHHHT
TAPKHOM XYyNK-aTBOPH acoCHapHHU maiimo Kunub,axmokuii  Ba
IOKTUMOMH OHr-GUKprIapHu makiianTHpud Gopaau. Bonanuk Guian
€uUTHK YpTracuaard opanuk AaBpaa YCMHp pyxuit pUBOMUIAHHLIMHUHT
HHXOST Japaxana Mypakkab 6ockuunnu 60ocub yraau.

Tyxuma Ba ap3omapHUHT 3¥p Oepub ¥cub,TakOMHUINAIIMIIH,
HYKU cekpe-uus Oe3nmapu GaoNUATHHHHT Ka A UTallHIIH, KUCMOHH A
PHBOXIAHMIIHUHT Te3nallyBH Tydaind FCMHD OpraHU3MHHUHT
sHeprus capdu optudO xetagu. Momnamap — anMalMHYBH
KaTTATapHHKMAaH Kypa aHya  Kywld  Oyna-mu.  YcMmup
EIINra,)KUCMOHUH  pHUBOMUIAHMIIMra TYFpPU  KeIMaraH Huja
HILNaraHaa Te3 4yapyad Koiamy, TAlIK¥ MyXHTra,MEeXHaT Ba JiaM 041l
Tap-THOMHMHI OY3WJIMIUMIa,)KUCMOHHMH Ba pyxui 3ypukuLLiapra
Mociaiia onManu.

VKyB, MexHaT (aONMATH Ba NaM OJMIUIHMHT &IUra ajoKamop
UMKOHHSTITa MOCJIMIY OpPraHU3MHHUHT TabJIUM Ba TapOUs CHCTeMacHra
0OFMMK TYpNM TabCUPOT/Iapra KYpCcaTalWraH peakiusicura kapab
aHUKIaHaOH.

VeMuMpHH Xap ToMOHNaMa yHFYH pUBOXIaHMG GopHIIKAa
MEXHATHH TYFPU TALUKHUI KUJIHLU MYXHM axaMusTra ara. Mexsar ycu6
KenaéTraH OpraHuW3Mra SsXIIM TabcHp KypcaTagd, Myliakinap
cUcTeMacuHH Gapnamnawrrupud, acocuit acab kapaéHnapuHM HInra
COJIafiM, aNMAIUWHYB >kapaéHNapUHH KydaliTupanu. Bupok, mexHat
TabHaTH, XKMH Ba LIAPOUTHra Kypa YCMHPHHHI CajlOMaTiHIH,
JKUCMOHUH PpUBOXIAHUIIM Ba €EIIMra MOC KeJifaH TaKAUpIaruHa
COFNIOMJIAILTHPYBUYH axaMmusTra sra 6ynamu. Tubbvit xonumiap Ba
MYyaJUIUMJIap MeXHAaT TabJAMMMHMA WIYHAA# TalllKuJg STHLLIAPH
KEepaKkKH, TOKH TabiuM Oepuiiga xap OUp YCMHMpDHHUHT WIAXCHH
HMKOHHATNApU XxHcobra onuHaaurad GYncuH. 5-6 cuH¢pan 6Goinab
Yrun 6onanap Ba Ku3nap MexXHaTUHH TabaKanalITHPHO GOpHIL JTO3UM.
VKyBuMNapHH Kyp6M eTMaiiuraH, XaéT ydyH XaTapiH,IOKYMJH
KacaJJIMK IOK#L XaBdu 6Yirad uiura xand 3THIL spaMaiiny.

VKyB-HI11a6 YMKApUIL KOMGHHATIADH Ba CAHOAT KOPXOHANApH
Hexuapd Ja MUUlara YcMupiap TexHHKa XaBdcusnuru 6yiinua
6ekaMy KYCT TaBCMSHOMAa OJIFAHNIapMOaH KeHMHrMHA KyHHnanu.
Kopxoma Ba axcuil XUMOs BOCHTanapuia HlTaliapy 1apT.
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Jactroxja HIUNall BakKTHAa TFaBAAHH TYFPH TYTHII JIO3UM,
yHAA OjaM dYapyaMaiiiy Ba yMypTKa NOFOHACH KMHIUaHMINK OJNIX
onmuHaad. Mo BakTHAa raBiaHM HOTYFpH TYTHO, 3¥pHKHO HIInall
MeXHaT KOOMJIMATHHH TNacaHTHpalH, OPaK-TOMHMpJIAp CHCTEMacH
daonuATHra TAbCHpP KypcaTHO scCHU-OEKIMKKA, CKOJHMO3ra onubd
6opann.

VKyBuunap MeTann Gunad WLLIAL TEXHONOTHSCH acoclapuHH
srajuylallylapd,  MalUMHAJIApHUHI  TY3WJMIUH Ba  HMUUIALUKHH,
60IIKapHIIHH YpraHvilnapy Kepak. 8-CHH¢} Japcura 3ieKTp MOHTax
HLLUTApH KHPHTHIraH. 5-8 CHH) YKyBUHIAapH SKHHIAPHH €THILTHPHLI,
yi XallBOHJApMHW TapBapUil KWIMILHK YpraHagumnap. Vbxtumouii
uuuiad YUKapHUl aManHEéTH pexacH rnejarornap, Bpadiap,
arpoHomyiap Xamkopauruja Ounum OepaiuraH, MOJHTEXHHK Ba
COFJIOMJIZLUTHPYBYM OMMJJap Oupranukna oaud OopuiiaguraH
MEXHAT TYpJIapy acOoCHa TY3HJIHILH JO3HM.

VKyBUMNapHHHT  KkuiiuMu  ucub keTHiugaH Ba  oTOO
TabCUpUAAH, 4YaHrAaH caknahauran  OynummM, xalBOHIApHH
napBapHIl KuiraHia ¢apTykuanap, eHIJIMKIAp, pe3HHa 3THKOa
uulanl Kepak. E3na ganaga vmmnaranga tosa cos xoiMpa (coaboH,
najnaTkajap, 4ahnaiap) JaM oMWl Kepak. HuMMIIHK CyB erapiu
6y UM JTO3UM.

HNuinab yukapumga 15-16 siwap yemupnap kKyHura 4 coar, 16-
18 swap ycMupnap sca 6 coar MmnaWK kepak. byHaa MexHat
TabHaTH Ba TAIUKHA STHIHWIM 3bTHOOpPra ONMHANM. YcMHprap
MEXHATHHH CHTHEHMK TOMOHJAH TALUKMJI 3THLI BaKTH, TaHaddycnap
COHH Ba MYIJATH KaTbui OeNrunaHumm MyMKHH 3Mac.

Bup xuipary HIUHY YCMHpap KaTTajapra KaparaHia aH4a KaMm
TexaMmkopiuk OunaH, xufina ¢QyHkuuoHan yirapumnap OGunad
Oaxapaaunap. Ynap anda 3pta uapuya® konagunap. Ly MyHocabar
OunaH Xap KyHTH ML MEbEPHHH MEXaHUK PaBUILIA, YCMHPHHHI HLI
KYHH KaTTanap MLl KyHura HucbataH Heuya OGapaBap KHCka 6yiica,
KaTTajap MebEPHMHM 1uyHYa Mapra kaMalTupum i#ymu O6unas
Genrumaml MYMKHH 3Mac. YKyBuHNap MILIa6 uYHKapuil GpHMramack
TYFpUCHIATH HU30MIa MYBOQHK YCMHMpAAapHHUHI ElIM,MaNakacH Ba
CHXaTHHH HaszapJa TyTHO OenrunaHaaurad Ml XakMH 5-6 cuUH]
YKYBUWJIADH YYYH KaTTanap coatiuk MebEPUHUHT 40 GousuHm
TaWKUN 31ca, 7-8 cuH@ YKyBuunapu yuyH 60 dousunu, 9-11 cund
YKyBYHIApH YuyH 75 QOM3HHYK TaUIKUI 3TAfH.
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KusnapHuHr GH3HOAOrHK HMKOHUSTNAPDY HUTHTIAPHUKHUIE
Kaparaija acra-CekHH opTHO Oopagu. 15-16 &wigaru KU3napHUHT
(43H0N0rMK UMKOHUATAApH Yrun GonanapkuHr 86 ¢ousuuu, 17-18
éiiga aca 77 GOM3MHH TAIKUA 3Tasd xanoc. MomoMmuKH ULiyHAa#H
3raH, uunad YMKapull TabAMMUIA YFun Ba KM3 Oojanapra HucOaTan
aJl0Xu1a-aNnoxXH/a HIll KYPUIL JIO3UM.

PecnybnukaMU3HHHI  KMUUIOK — XyXalMK  TyMaHaapHia
¥KyBuMnap uuuiab yukapuwl Opurajanapu <eHr pacm O¥naraH, ynap
6yTyH ¥KyB ifMnu naBoMuaa vakrabnapiard MalUFVIOTIapHH Aafnaja,
YopBavuMIHK (pepManapuna ¢ao.1 MexHarObunaH Oupra KYwWH6 onub
Gopaau.iap.

Makrabgarn KHCMOHHH TapOMAHHUHI THIHMEHHK aCOCHApH
B:l Bpa4 Ha3opaTu. Makrabaary ;xHCMOHUHA TapOUsHU TYFPH TaUIKUA
ITHLI ycaéTraH OpraHu3Mra xap TOMOEJaMa Wwkobuit Tabcup
k¥pcaTafuraH xuAma-xuj BocuTanapiaH ¢oiganaHuiHK  Ky3ha
TyTaad. byHman yKyBunmnapHuHr €wra anoxkanap aHaTOMHK-
G A3MOJOTHK  XYCYCHATHApHHKM,  CalOMarIurd  Ba  XKUCMOHHH
TzHEprapnuk AapaxacdHu xucobra oyl My XUM aXxaviHsaTra ara.

MexHar Ba HCMOHUH Mallkhap AeHunraHaa OUpUHUH ranga
K AICMOHMII pHUBONUJIAHMII MAaKCaaM1d KYNIaHUNQIUraH xap Xun
WAKIOArd  Xapakarjap TyWYHHAadd. XapakaT (GaosIMrMHUAHT
YEKIAHUIOM THIOKMHE3Us 'runonuMHamus” ra oaub kenaau, OyHAa
XzpakaTl afmapaTH, BEreTaTUB HEPB CHUCTEMACH, KOH aillaHWLM BA
6oimka cucreManapia yMymud Mopdonordik Ba  QyHKUBOHAN
€THLIMOBUHIHIUIAD pYH Oepaan. AHHKH BakT,1a akiuii Ba MHCMOHHUH
MeXHaT KoOunusTH nacahub, ozam Te3  yapua® Koaaay,
O[raHU3MHMHI  TAIUK¥ MYXMTHHH[  3apapid  (abCHPOTJapHUra
KeplMaMra cycainb keranm, 6y keiMHYanvk ropak TOMHp Ba acab
cycTeMacH, Hadac Ba Xxazm ab30Japuia  KacauIMkaap naigo
63MiMra 0nub KeIHILM MYMKHH.

Arap TapakkH€TH MyHocabaTH 6MaH TMIIOKUHE3UAHUHT OJITHHM
OJ ML Macanacd alHukca n0:a3apb 6ynud konau. XucMoHu# tapbus
Ba CHOPT XapaKaTCU3NMK YpUHWHM TYnaMpuwt BocuracH Oynub
Xy3MaT Kkunmamd. By Vpunga Vi6ekucton PecnyGnukacu Onuii
keHrawMHuHr  "JKucMoHuit TapbusHM Ba CROPTHH  TapakKuH
3TTHpHW", Tyrpucuna 14/1-1992 dunga dukapraH KapopH MYXHM
axamHsiTra sra.

KucMmoHHit Malukiap 6yTvH opraHusmra y3ura xoc HyxoOHi
TabCHpP KYpcaTHO, TAlIKW MYXHTHUHT TYpAW HOKYN&ail OMMIJIApHra.
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macanaH, 0apOMeTpUK OOCUMHMHHHI Yy3rapu® TypHIIH, KHCJIOpPOA
€TMIIMOBYMINIY, ©6ab3d  3axapnd  MojJjanap Ba  IOKYMIIH
KacajiNHKAapra Y¥aaMJIUrHHU OLIMPaJH.

VKyBYHNApHHHT MEXHaTH acocaH aKJIMA MeXHaT
xucobiaHraHIMIHAaH O KHCMOHHMH  MalUKMapHHHr  acabuii-pyxui
3YpuKHULIapHHH Oaprapad 3THIUHHH XHcobra onuil kepax. AKIHH
HIIHK KMUCMOHMH uw  Ounan  HasOarnauTHpu® onud Oopuiu
HaTWXXacHAa YapyaraH xyxaipanapHUHI SHepreTHk capu YpHH Te3
TYNanu.

KucMmoHHR Tapbusna makTa® BpaduM eTakud YpHH TyTalH, Y
MakTab VKyBuMIapMHM THOOUH TeKWHpYBAAaH YTKa3agH,)KHCMOHUH
TapOHs YKUTYBYUACH Ba OTa-OHanap OunaH Hamacnaxar Hiugaiau.

YKyBuMnapuu THOOMIA rypyxjapra TakKCHMJAll OpHH VYKyB
WHIMHHHT OXHPH, SHIM YKyB HMIHHUHT GolMra kenu® TyraiiaHHIIH
kepak. YKyB Hunu GoliMAa 3HAM TaKCHMIAab YMKMAraH rypyxjiapra
KYIIMMYa Ty3aTHUUIap KHPUTHNAAH Xxosioc. THOOMH TeKIIMpYBHHHT
HaTHXanapy Ba KUCMOHHH TaH€prapivk TYFpHCHOATH
MabJymoTiapra kapab ykyBuuyap THOOHMi HyKTad Ha3zapAaH acOCHH,
TaHEpJIOB Ba Maxcyc rypyxJapra O yniuHagy.

Acocuii rypyxnapra COFNMFUAAH JeApfid y3rapulunap Oynmaran,
XKHUCMOHHH TaH€prapnurd sxwy O¥nradH, SbHH IOTYpHLI, cakpall,
TipMawMO YMKMWI Ba OomkanapgaH yprada Ba  IOKOPH
KypcaTkHunapra 3pHILafWraH YKyBYMJIAp KUpPUTHNaau. By rypyx
YKyBUHNapH >XMCMOHMH Tapbusra goup T¥na jpacryp TanabrmapHHH
Oaxapaau,cnopt OWiaH IIYFyn1naHHO, Xap XM XHUCMOHHUE Tapbus
Tagbupnapiaa UIITHPOK 3Taau, 6osanap, ycMupnap cnopt Makrabura
KMpHIIra KM KefiHHYaNMK TYpIM Mycofakanapia KaTHAUIMIra
ayoKanop CNopT MAlUKJapy OUNaH WyFyANaHuira Taiép 6ynaau.

Tal€pnoB  rypyx ab30fapd  caloMaT/Idruga  ap3umac
ysrapuiinap OyiraH JKMCMOHMH pHBOXIAHWII Ba )KUCMOHMIA
Taiéprapiuk MMXaTHAaH OpKama KONraH YKyBuWiapaaH ubopar
O6ynaau. by rypyxra kupagMraH YKyBYHJIap CHOpPT MallKjiapH Ba
mycobakanapra kyHuamadau. JKHcCMOHHMI Tapbus MewnEpnapHHH
TONIUMPHKIL yJIap yuyH waprt 3Mac. CHapsaanapna OaxapuiaiuraH
MallKJiap, IorypHL, cakpalll yekiaHaay. Bup kanap 3ypuxkuiuHu tTanad
KHJIaIurad MallKjap YKyBuMjapra OFMpJHK KWjiaau. Yiapra Maktab
MallryJIoT/lapH opacujaard TaHagdycnapaa Ba aapcnapiaH TallkapH
BakTJa YHHanaAuraH cepxapakar YHHHIAp Ba YMYMHH >XHCMOHHIA
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Taiféprapiyk cekcusnapuaard 6oluka KyluMyua MallFyJIoT/Iap TaBCHS
TUAMAaHIH.

Maxcyc rypyxjiapra cajJoOMaTjMIHOaH OpraHuKk TaGuaTuaard
y3rapumnap 6ynraH YKyB4MiIap kupaad. Ynapra Iaxcuil pexa
6yitnua yxuiunaH tamkapu Baktaa 30 makukasgan xadracura 3 Mapra
XKHUCMOHHH TapOHs MauIKiIapH YTKa3uO® TYpHII TaBCHS 3THJIAIM.
bynpa#i rypyxyiap €mra kapab axpatunub (1-4 cuubaap, 5-9
cundaap, 10-11 cundnap), 10-15 nadap kuwunan nbopar 6ynanu.

YKyBYMNap kUCMOHHH TapOusicura 3ptanabku GamaH TapOus
(3apan), maktabgard MainFynotiapra Kagap Oaxapunaguran 6agau
TapOus, KUCMOHUA TapOus NapcH, MHUCMOHMU XOPNUK JaKUKANapH,
CTMOpT, JapcAaH TalUkapd BaKTha YTKa3unaguraH OMMaBHii-
KHCMOHHH TanOupiIapH, XKUCMOHHA MEXHAT, YUHHUKTUPHIL KHPaJIH.

YKyBunigap yiima YTkasunagurad spranabkum OamaH Tapbusimau
MaxKcaji OpraHM3MHUHI YyHKy#aH Oegopnukka Ba OYnFycH Huira
YTHILMHHA Te3Nall-TUPHULI, YMYMaH TeTHKAUK Oaxu stviugup. banan
Tapbus MaxxMyacH Xxap KUMHHMHI y3ura kapa® Bpauy MaciaxaTura
MyBOQHK yTKa3zunaau Ba 6-10 malukgad ubopat 6ynanu.

Hapcnap GownanryHra kagap ytkaszunanuraH OanaH tapbus
spramabku ©OagaH Tapbus YpHuHM Ooca osMaiiod. JKucmoHui
MalUukJIap XaAdaH TalKapy ky3raiarad €ku Oymamub makrabra keiaran
YKyBuM/lapra TeTHLUIMYa TabCHp KY¥pcaTHO,yHH TeTHKIAWTHPAOH.
Hapcnap 6oiunanrynya YTkasunagurad OamaH Ttapbus 15 nakuka
JaBOM 3THUILUra KapaMaciaH, Mapka3uil HepB cHcTeMacH GaoNnUATHHH
AXIIMNAILY, W KOOWANHUTHHH OWHKPHO, YKYBYHUNAPDHUHT YKYB KYHH
JaBOMMA YapYOFUHH KaMaHTUPHILHN aHUKIaHTaH.

VkyBunnap KHCMOHMH  TapOMACHHMHT  acoCHit  IAKiH
KHCMOHHHl TapOHs JapcHaup. YKYB JacCTYpHAa XHCMOHHMil TapOus
napcura GounanFu4 cuH$napaa 3 coar BakT axparunaaH. IOxopu
CHHO YKyBUHNapHIa YKYB AHJIMHUHT OXMpHIA XUCMOHHUH TapOuslaH
MMTHXOH OJUII MYIKalaHrad

Maopu¢ BasupIMrd HH30MHMIA JXKHCMOHHMR TapOHsaman yi
Basudanapy Oepull, COFNOMIAIUTHPHIN MaKCaAMAa Xap KyHH
XHMCMOHMI Maiuknap Oaxkapu® OGopuiiar ozamHH ypratub, OyHra
ONaTNaHTHPHUL MYMKHMHJIMIH KypCaTHIaH.

Hapcnapna acra CEKMHAMKM3YHIUIMK Ba  MYHTa3aMIMK
acocliapura amajl KMJMHHIIM Ba ylap KHPHILLACOCHH Ba AKYHJOBYM
KUCMNapAaH ubopar 6ynumm xepak. KupHIl KUCMH TaxMHHAH 5
JaKukara GopaaM, yHIAH aH4Ya €HTMJl )KMCMOHMH OFMPAMKAAry Hii
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O6epunaau. JlapcHHHr acoCHit KMCMHM TaxMHMHaH 30 OakHKa BaKTHH
onaan,0yHaa OJKMUCMOHHMH OFMpJAHK acta-ceKMH opTu6 Oopanu.
JapcHuHr sikyHnoBun kucmu (8-10 pakuka) CekHH cypbaria
Oaxapuiagdral €eHrujl Mallkiap Ba ropuiugad ubopar 6ynanm, 6ynap
acab, ropak TOMHp, Hadac cHCTeMAacHra TabCHp YpcaTaau.

BpaunuMk, nmenaroruk Ky3aTyBHHMHI acocHil  BasHMacu
KHCMOHUN TapOUSHUHT YKyBYMJIap OpPraHM3MHIa KaHJail TanCHp
KHNaéTraHUHY aHUKJIamaMp. Bpau YKyBuUMIapHH >KHCMOHHMHA TapOus
IapCH, CeKLHsA MaLIFyJoThapH, Mycobakanap BaKTHAA Ky3aTap JKaH,
yJNapHUHT JXKHCMOHHMH Tai€prapauru TYFpucCHAaruHa sMac, 6anku
XyNKH XyCYCHATIApH TYFpUCHAa TacaBBypra 3ra Oynagu Ba
OpraHW3MHHUHI KApUIMIMKIApra MOcjalllMll XyCYCHATIApUHHM OuUHO
onagy. Bpau #HuwuiMk YkyB pexkacu OunaH anbarra TaHUIING,
YKyBUMJIapHUHT  Kaificu  TuOOMET  rypyxjapura  KHpULIHHH
6enrunaiau.

VTkup  kacannmknapiaH — kefiMH  JKHCMOHMHM  TapOus
MaIlUFyJIOTINapura Kyium xycycuaa "AXBoiura Kypa >XHCMOHHH
TafléprapNMKHUHT acocuif rypyxura kupaauraH Oonanap Ba
VCMHUPIIapHHUHT JXMCMOHMA TapOusAcH YCTHJAaH Bpa4wiMK Ha3opatu"
(1967) xynnaHMacu acocuja Maktad Bpad MUl Kypaau.

Bpaunuk Ha30paTHHHHT  MYXHUM LIAKIH cnoptaa
HIMKaCTNaHULUIAPHUHT ONAMHM ona omHumaup. UlMxacTnaHMIIHMHT
acocui cababnapu-cnopt YCKyHaJTapHHUHT HOCO3/IHTH,
MallIFyNoTNapAa HHTH3OMHHUHT CYCTJIUTH, crnopT 3any,
Mai{JOHYaNapMHUHT AXLIH TaAEpNaHMaraHaIurd xucobaaHagu.

Japc naBoMuAaa 3-4 nakMKaauk QU3KyIbTypa KHIIMII MapKasuii
acab CHCTEMacHHHHI XOnaTHHY sxiuunad, 4vapyokHu Oocanu,
YKYBUYHJIADHUHT KIN KOOWNHATHHHM THKIaliau,apTafa y30K YTHpHLI
HATHXKACH/a YaHOK, KOPHH Ba OEKJIapaa KOH AMMJIAHHIMKEY GapTapad
kunaau. Kyhu cuHdnapaa OyHnad ¢uU3KyNbTypa MAIUKJIapHHH 3-
Inapcna, okopn cuHnapaa 4-napcaa, wy OunaH 6upra yKyBuusiap
yapuyaraHuja, JapCHUHI UKKHHYH APMHUJA YTKA3raH MabKyJl.

Hapcnap opacugaru TaHadpdycnap sxmmnab  XOpIMK
YUKApULIHUHT OUp IIaKIM TapvKacHia TMCHEHMK XXHXAaTAaH KaTTa
axamusatra ora. Tauaddycnap TYFpd TalWKWI 3THAraHja Ml
KOOMJIMSTH acyiura Kenuo, akiuii ¢paoauaT HaTvkacuaa naijo 6ynaran
CTaTHK 3Ypukdll &unagu. bupok, Kyunu Ky3ranvmira ca6ab
6ynapuran, onpaMHH 4apuatub, Aapcriapia AMKKATHH TYalira xaian
Oepamurad xajanaH TallKap¥ XapakaT4yaH Ba [IOBKHH-CYPOHJIH
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yitunap yiiHamacnuk kepak. Katra Ba kuuMk TaHaddycnapHu o4HK
xaBoJa yTka3u GoHxanH.

Hapcnapnan TallkapH BakTjiapfa YTkasumaguraH OMMaBHif
XHCMOHHH TapOus Tambupnapy YKyBYMIADHHHI Xap TOMOHJaMa
XKUMOHHI{ DPHBOXJIAHMIIM YUYH UMKOHUSATIAPHH KEHraWTHpaau,
¢busnonoruk GyHKUHANApHUHT TaKOMWIJIAHUIUMIA UMKOH Oepanu Ba
CAJIOMAT/IMKHH MycCTaxkamJjaiiau. Mawrynotsiap Tyrpd  iynara
KYHHNIUO, YKYBUMIIADHUHT €1H, XXUCMOHHUHN Ba WUAXCHUH XyCycUATIapH
xucobra oJIMHraHHJa Kaca/UIMKIapra YNAaMIHIMKHY OUIHPaaH.

Crnopr OmnaH wyryljaHaAMrad YKyBYMJlap cnopT Ouian
yryJUlaHMalural  ykyBuunapra HucbataH coriom Oymanu,
KacaJlIMKJIapra KaMpoK YaldHaAM, )XHUCMOHaH SIXIIH PHBOXJIAHAIH,
JapcapHu TYJapoK y3naluTHpan-.

Bonanap, €wnap cnopt Makrabnapuia MalUFyJOTIapHU CIOPT
Typura Kapab xap xuj €wjgaH 6olunamiy MyMKHH. MacanaH, cnopt
ruMHacTukacu 6unan yrui Oonanap-12, kusnap — 11 éwpan, Oanui
rumMHacTHKa 6unan 10, akpobatvka 6unan — 11, yaHry, noira 6unax
— 12, 6okc 6unan — 14, xypaw (3pkuH Ba KJIaCCHK Kypau 6unan) — 13,
ot 6mnaH — 14, Benocunen cnopty 6unad (Tpexaa) yemupnap —13.
Ku3nap — 15 émmaad 6owab wyryinasHILIapH MyMKHH.

CnopT Myco6akajnapvHH Talukua 3tHwaa "Em croprumnap
Mycobakanapuzaa oFupadk mewépaapu” (1963) na kypcatub kyiuiaraxn
&1 acocHii Me30H Kunub onuHamy.

VKyBunaapHHHI CANOMATIHIHHE Ky3aTHIL,

HHconuu canomatnury 6onanurvaaH kapop rtomagu. Iy
MyHocabaT OuJlaH aXxOJUHHHI cHXaT-cajoMar OynumMia Makrad
YKYBUMIApUHUHT COTNIMTHIH cakKnall alloXUAa YPHH TyTalH.

Amangary Menépnapra MyBodHK, 6urTa Maxtab Bpauu 2500
YKyBumura Ba Gutra THOO6UI xamiumupa €xu denpamep 700 yKyBuura
xu3MaT Kunagu. Makrab tv66uii xoaumaapu GaonUATHHHHE XaKMH
Ba  XYCYCHSTH "YMyMTabIHM Makrabnapunaru THOOUIA
XONUMJIApPUHUHT HIUM TYFpPUCHIA TaBCUsAHOMA" A2 GeNrunaHraH.

Maxkrabna wuwnaiiouran neauatp Bpad Makta® EuwiMparu
f6onanap ¢Qu3MoNOrUsCH Ba NAaTOJNOTHSACHHH, MakTab THrHeHacH,
fonanapHUHr XHCMOHWIlI Ba MexHaT Tapbusch YycTHAa OJIHO
6opunaguran  Bpau  Ha3opaTMHM  Ounuuiy, Kac6  TaHmaw
Macananapuaad xabapaop 6YnxIIM kepak.

VKyBunnapra THG6Mii XM3MAT KYpCATHMIUZA CAHMTApUS-
3NUAEMHONIONS Ha3opaTH MYXMM axaMusaTra sra, y Maktabsapaa
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npo¢puIaKTHK Ba XODHH CaHHTapus Ha30paTHHH amanra OUIMpanH,
VKyBUMJIap OpacHAa Kacanla-HHULYJIUM  XONNapH, KUCMOHMH
PUBOXKJIAHHUII TYFPUCHAA H MablyMOTNapHH YpraHaau,npo@uIakTR,
COrJIOMIALUTHPYBYM Ba 3NHJAEMHAra Kapiid 4opa-tTagOMprapHH,
’aMoaT caHUTapHs (aon.1apH ULIKHK YIOWTHPAIH.

Makrab TH6OuK omumnapu Oosnanap NONMKIMHHKAcH €KH
Mapkazuif  TyMaH  KacanxoHacH  Tapkubura kHpagd. VYmap
NOJMKIHHNKA €KY KacanxoHa Oow Bpauu Ypuubocapu paxbapauruia
Huaiau.

Bpau Ba THOOM# xamluinpa Ma3kyp YKyB pexacura MyBodHK
uw  oau6  OGopamgu. BpaunuHr  uw  pexacu  Gonanip
NOAUKNIMHUKACHHUHT  Jowl  BpayH  &kM  Mapkasuik  TyMmiH
KAaCanXOHaCUHUHT OOl Bpayd TOMOHMUIAH TaCOMK/IAHaAM XaM1a
1esiaroryka KeHrammra Mabiym KuivHaau. Makrab Bpauu TUOOIH
KalMpaHUHT UMK Ba OMNMK pEeXACHHM TacAMKnaiau Ba OyHMHT
DaKapUIHILMHKY ROUMO HasopaT Kuaub Typagu. Maxrtal Tub66GIiH
XOAWMIApUHUHT TFIOJMKIMHMKA Oowl wudokopu TacauKiaraH Ba
vMakTab qMpeKTopy OunaH KenHuiuarad Wil tTaptubu >xansanu Tu6O1H
XOHa 3LUUrKU €HUra ocub Kynunamm.

Bpay MmaxTtabra kamuaa xam¢Tama 2 Mapra Keaud TYPHLIH
<epak.

VKyBUMHMHr acocuii TH66MA xyxokath 026-Y  pakamnu
"BonatapHuHr TUO6HET Bapakacu" 6Ynu6, OyHra GoNaHMHI
ZaNOMaTAHrH, JKUCMOHHH pHBOXNAHMILUKM OOWAAH KEeYHPUIraH
KacanJuKNapy TYFPUCHAA MablyMoOThap €3ub 6opunaau.

TuO6nii xoHaHW :kMXO3MaHAa Maopud Ba COMMHUKHU CaKall
Myaccacafiapy Xam MIUTHPOK 3TaH.

"OXTHETOAH SMIAll HMIUJADHHM TAIUKWM STHII Ba YTKa3HIl
TYFpUCHAA HH30Mra MyBOQHK MaxkTabHHHr THOOUH xoHacuna
IIOWHAHHY €paM KYpcaTHII Ba ILIOKKA KapluM JABO KHIHID YYyH
KepakIH JOpU-AApMOHAZp 6ynuiuIM WwapT.

TekmIUpHIN YYYH caBOJLIAp:
1. TasH4 — xXapaxaT cucTeMacH KaHaaii opraHnapaaH ubopa:?
2. TasHy — XapakaT cucTeMacH KaHaail BasudanapHu
b6axxapaiu?
3. TasH4 — xaparaT cMcTeMacu KaHaai €l Xycycusriapra
sra?
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4. MyckynnapHUHr Ba3sMdacd Ba YHUHr ELI
XyCycHATIIapd HHMalapaaH ubopar?

5. YMypTKka NOTOHAaCHHUHI KaMUYWJIHKIIapUIaH KaicHIapHHU

6unacuz?

6. CuH¢ xuxo3napura kaHaai rurueHux tanabnap kyunaou?

X-bOBb
. OBKAT XA3M K1JMII TU3UMHUHHUHT
Ell XYCYCUSTJAPH BA OBKATJAHUII THTMEHACH

OnaM xaét QaoNUATHHH CaKIallk, MEXHAT KHUIHIUK, YcHO,
PHMBOMUIQHHINM YYYH TallK® MYXMTAaH OBKAaT MOAdalapuHH Kabyn
kunagy. OBKaT xa3M KWJIHMID KaHajlWfa MexaHuk MaitnanaHany,
XHMHK Map4alaHafgH, CypHJaid.

OmaMHHHI Xa3M Kuauiod kaHand 8-10 M. ysyHnukna 6ynu6,
JEBOPH Y4 KaBaTHAH: HYKM WIHJUINK, YPTa-MYCKYJ, TalLKH-CEPO3
KaBaTiapuaaH Ty3wiraH. OBKaT xa3M KHIMIU KaHajdra: OfFH3
OyLIMUFN Ba YHIAard OpraHjap XajJKyM, KH3HIl YHray, OLUKO30H,
HHIHYKa Ba MYFfOoH Huakiap, Hupuk Oe3napial Xurap, MeblIa OCTH
6e3u kupanu.

OBKaTHHHT  TapkuOHiaa oOKcwinap, é&rnap, yrieBomjap,
BUTaMHHJIap, MUHEpas Ty3Jap Ba CyB Oynanu.

Oru3 OYIIIMFM aXJIM3H Ba XaKUKH# OFU3 OVILLIMFUIAH TAILKUI
tonrad 6ynu6, Oy epaa oBKar THUUIAp éplamMUIa MeXaHHUK
Mmadgananaan, cynak OesmapuaaH umnab uyMkapuiaran cynak
€paaMuaa KHCMAH XMMUK Nlapyananajgl, oBKaT NykMacH cynak 6unaH
apanawiagy. Oru3 6YIIKMFY IUMIKK NapAa OuiaH Komadrad 6yauno,
MEXaHHK, XUMHK, TEMIepaTypa TabCHUpUra YHJaMINIHK XYCYCHUSTHIA
sra. Tumnap IOKOPUTH Ba NacTKM JXafF CysSKJIapura MaxkaMJjaHraH
6y1ub, xap 6Mp THIIHKUHT KOPOHKAcH, OYIHN Ba UIIM3H aXpaTHAAIH.
Tum acocaH nmeHTHH Xyxa#panapujau Ty3uiran 6Yau6, yctHaaH
KaTTHK 3Man Ounad KomnaHrad 6ynaau. Karra ogamnapna tuiunap 32
Ta 6¥nub, 16 TanaH >xonaurad, spMHcHaa 2 Ta Kypak, 1 KO3MK, 2
KHYMK Ba 3 KaTTa O3WK THILNIApd 60p. Y4YUHYM KaTTa O3MK THILIapH
akn THIapy aeb roputunaan. Cynak 6eznapura THI OCTH, XKaF OCTH,
KyJToK ocTH Oe3napu kHpamd. Cynax OesnapupaH cyjgak THHUMCH3
uuiab yukapunand. Cynak mapTcus, wapTid pediekcnap acocHia
aXxpanazy.
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5-pacM. H4ku oprannap:
1-KankoHcuMOH TOFa; 2-
KankKOHCUMOH ©0e3; 3-kekupmak 9
‘* Tpaxes); 4-aopra paBOfH; 5-ynka
" apTepMsAcH; 6-yCTKM KOBaK BeHa;7-
+ ¥Hr Ba van ynka (YHru 3 6ynaknaH,
yanu 3ca 2 6ynakgaH Ty3wiras); 8-
yan ynka y4d; 9-yHr riespa cuHycH;
10-napueran mnespa; 11-ropak; 12-
nuadparma;13-Tanok; 14-mabga; 15-
YH HKkH OapMOKIH Hyak; 16-Mebma
octH 6e3m; 17-xurap; 18-uHruuka
nyak Oynumnapu; 19-HyroH Hyak
6ynumnapy;  20-annexoukc;  21-
KOBYK.

Otuw. 1OTHID Mypakkal® ¢usuonoruk npouecc 6yaub, Heps
MapKa3u y3yHYOK, MUSAd XKoinaluraH.

Ot Hadac onnin Sunan Gorauk. OBKaT nykMmacH yaitHanuo,
cynak OunaH apanaliraHiaH CcyHr, CHUJUIMKTaHMO THn E€paamuaa
XajnkyMra yrxkasunaad. HOTHII BakTHAa Mapkasra MHTHIYBYH THI
TOMOK HEpB HMMyiscnap Hadac onuwn mapkasura 6opub, Hadac
OMILIHK TOPMO3NaHaM CYHr KOTKYM MYCKyJIapura WMIyJabCnap
kenub, oBKAaT nykMmacu totHnagu. OBKAT IOTHIATAHAAH CYHI KH3WI
YHray opkanu owko3oHra Yyraau. OHa kopHuUAa OGonaHuHr S
oitnurupan 6otwnab cyT THLINAPUHUHT XYyXKalpanapu ByXYyAra kena
Oownaiigu. bonanunr 6-8 oitnurunan 6ouwiab, CyT THLIIADH YHMKa
Gowunakigu. ABpan 6 OMNMKAAH KECyBUM CYHI CYT THIUIapH, KHUHK
o3uK THiwap yukaau. Cyt tHmnapy 20 Ta 6¥nanu: 21a kecyBuH, 1Ta
KO3HK, 2 Ta KH4HK 03uK Tulunapd. CyT tuinapu 6-7 éunan 6ownab
poumuit tvwnap Gunan Ypud anmawmHand. bonaHurr 7 éwmaa
OUpHHUM KaTTa O3UK TUIUH, 8 &mnpa 1HYM KecyBYM THLIHM, 9 €wmmaa 2
4yl kecyBud, 10 éwpa 1 yM kuuuk o3MK THIUM, 13-16 €mmnna karTa
oru3 Tuy, 11-15 émuaa 2 yn o3uk THwnap; 18-30 émuna 3 HyM 03UK
THULIAp YHKAAK. BonaiapHUHr CyT THLUIApH AOUMHUM THLWIAp GUilaH
aiMallMHWI AaBpHAa THIAPHM [apBapdll KUIMUIHK Ypratuii
J03uM. YXjaliaaH aBBajl THLIAPHH To3ajlalll, OBKATAaHraHaaH CYHr
OFM3HM MMK CYB OWnaH uvaiikau 3apyp. bonanap xyaa COBYK €xH
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XKyfla HCCHK OBKaT/apHH HCTEbMON KWJIMIUH, THIDM OGHNIaH KaTTHK
HipcaJlapHU Malianauii MyMKHH 9Mac. boriasapaa oBkat daiiHaurHu
JABOMIMJIMTH  aBBal Yy30KpoK, O¥nca, cyHr kamas OGopanM.
bonanapuusr 11-12 €wmnaa oBkat Moaaanapura 6up cyTkazga 200cMm”.
03KaTJaH TallKapy BakTHaa 400-600 cm® cynak axpanagu. By cynak
TAPKHOUWAa NTHANIHH GepMEHTHHHHI KOHUEHTpPALHACH toKopH GYnany,
2 &wtaH 15 éwrayda cynakHUHT TapKHOMAAIH OKCHJI MUKIODH OpPTHO
6opaau.
OBKaTHHHI OIIKO30HAA Xa3M O¥JIHLIH.

OLLKO30H OBKAT Xa3M KHJHWII KAHATAHWHT KeHrairaH KHCMH
xucoOnaumb, karra oJaMiapaa HOKCMMOH LIaknuaa Oynaau.
(UKO3OHHHHI KHMpHII Ba YHKHLI KHUCM7apH, TyOW, KaTTa, KHYHK
aiinananapu axpatunagu, OLKO30HHHHT KHPHIL Ba YHKHI KHCMNapH
v yCKyJlapAaH Ty3unrad 6¥nu6, chunrep 126 oputunanu. OlKo30H
XaM OouiKa Xa3M KaHannapd CHHTapH WHIUIHK, MYCKYJ, Cepo3
KaBaT/lapuad Ty3uarad. OLIKO30H WIHIHK KaBaTMHUHT OCTHAA
l4mMan. ouwikosoH Oeznapu  koinawred  6ynagu.  Oliko3oH
VYCKYJUIapd KHCKapraH BaKTna OBKaT apajawand. OWKO30HHHHT
Xa)XKMHU KaTTa ojamnapia ypra xucobza 2,5-3 M’ eTamu. Ynapaa 6up
cyTkaga 1,5-2 AM® OLUKO30H wupack uunad yukapunaay. Oiuko3oH
mupacuHuHr 99% cys, 0,3-0,4% oprasrk Moiza Ba Ty3a1apiaH
ubopar. OIUKO30H LlIKMpacH KHCIOTHK xycycusrra sra Gynud,
tapkubuaa 0,3-0,4% xnopun kucnora caknaHaau. Ph-2,5 TeHr.
Owiko3oH 6e3napyaa LWHINKK MOAJla XaM Hinab 4yukapunaau. by
MO UIMJUIMK KaBaTHM TypJiM XUMHK, MEXaHMK TabCHpapaaH
caknaiau. Typau oBkaT Mo, nalapura 1y aid MHKAOPAA OLUIKO30i
miMpacy axpanani. OHIKO30H LIMPAaCHHHUHC aXPaNHlId HEPB-HEPB-
ryMmopan iynana axpanany. Heps Hysnuia wivpa axxpaiuiuy 11apTin Ba
u1aptTcH3 pedunekcnap acocuaa 6ynaau (Onkat kxypmaraHja XuAura
XaM OLUKO30H HIMPAaCHHUHT axpanuiuu) OulKo30H WHPACHHUKT HEPB-
rymopan iynga axpanuuiMiaa oBkaT TapkuOMaaru Mopzanap KOHI
CypUAranfaH CYHr KOH OpKand OLIKO30H e3napura kenub y.1apHi
dqraonuariHn kyvalitupaau. OskarnaHranjad 20-30 MHHYTAAH CYHP
CIUKO30H TYJNKHHCUMOH KHCKapuO OBKaT OLIKO3OH widpacu 6unas
apanawagu. Karra ogamnapaa apanaul oBkar ouiko3oHaa 3-4 coataau
cyHr 12 O6apmoknud uuakka Yragy. CvT Ba CYTAM OBKarjap
CIUKO30H1aH ¥H UKKK 6apMOKJTH UYaKKa Te3 YTaaH.

bostaHuHr &M opTHLIKM OMNAaH OILKO3OHHWUHI XaXMHK XaMm
¥3rapub Gopaau. SAHrM TyrFunrasiapia — 30-45cm’ 6ynca, 10-12
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&éua 1500cm’ 6inagu. BonaHuHr €y opTHIWH OHTaH OLIKO3OHHUHT
IHAKJIA XaM y3rapub dopaau. 2 €mraya oLIKO30H HOK akiauja 6yica,
7 €éwpa peroprta konba wiaknuaa 6ynanu. bonanapaa omKO30HHHMHT
LIMITHK KaBaTH HO3MK OYnuO, Xyda Kyn KOH ToMHpnapH OHNaH
TabMHHNaHraH 6ynaau. Owxo30H 6e3napu Maiiga, ilynnapn Toppok
6ynanu. YcMmupnapaa owKO30H MEXAaHHK TabCHPJaHIaHJa aXpanraH
LIMpaHUHI MHKAOPH KaTTa oJaMHHKHAAH 2 Mapra kaM Oynaau. 5-6
éua Gonamap COWKO30H LWIHPACHAA XJIOPH[ KHCIOTA MHUKAOPHHHHT
KaM O6YnuiuM  OaKTepusinapHH 3apapCH3NAHTHPMIL XYCYCHSITUHH
kamaiitupagu. Boaanap OWIKO30H LIMPAaCHHHUHI TapkHOUAa: MENCHH,
XHMO3HH, UNa3a, amunasa Ba 6ouwka depmeHtnap 6ynanu. Jlexun 6y
depMeHTNAapUHHAT Kyud kaM. bDonanapaa (kyrpak ediMjgaru)
OILIKO3OHHHHI KHPHLI KUCMHMJAru kapaui COUHKTUPH MYCTaxkaM
6eprnnmaiign. 10—12 €luga owko3on xapaxatd Ky4aanu. OIIKO30H
MaccacH xaM &w 6unaH y3rapud 6opamu. M-H: Yakanoknapaa-6,5r,
14-20 éwaa 127 r, 20 éwpnan cyur 155 r. Owko3oH MaccacH €
Hunan 6apobap 24 mapra. rasaa aca 20 MapTa KaTTanaluagH.
WUHruuka M4akna oBKATHHHF Xa3Mm OYauiIu
MHryyka WYakHUHT Y3VHAHCM KaTtta opjamnapra 6-7 M,
auametpi 2,5-3 cMm. Marnuka nuyak 12 6apmokau Haax-20 cM, 04 Huak
Ba €H Oow Huakka OYnunaau. OLIKO30HOA KHUCMAH MapyaiaHrad
oBKar OYTkacH 12 GapMokay Huakka Tywaad. by epna xurapnaru yt
nmygpaxaa Mumnad YUKWIraH YT CYWKJIMIH BA OILKO30H OCTH Ge3uaa
HITA0 YMKHIIraH OLIKO30H OCTH Oe3WHMHIr miMpacH &paamuna Ba 12
6apMoKIn  HYax aAeBopnapuaa wigab YUMKUATaH HYaK LIMpacH
TabCHpHAa OBKAaT OyTkacH napuanadaau. HMuak wmpacu 99% cys,
KOJNraH KHCMH OPraHHK Moana, ¢epMeHT/apAaH (TPUICHH, JIHINA3a,
amuia3sa) Ba TyzaaH ubopar O¥namu. bup cytkaga 1,5-2 nauTp HMYak
wmupacy Hutab yukapunaan. Muak neBopH HLIKOpUH XyCyCHSTra Jra.
Huak nesopaapu xyaa kyn cypruunapaad ubopar 6ynu6, ynap koH
TOMHpnapura xyna Go# Oynagu. [lapyananras oBkaT Liynap
€paamMua KoHra cypuiazid. bonanapna v4akHHHI Y3VHIHIH TaHacHra
HHcOaTaH KaTTa OJaMHKKWra xaparaHga y3yH. bona émm opruuiy
6MnaH  Muak  IIMPAacMHM  MUKAOPH  Ba  (hepMEHTIIApHHHI
KOHLepTpauuscH opTub 6opaau. Owko3oH octH 6e3M HKKH XHA
BasHaHH Oaxapaad. YHUHI OFWPIUIH YaKanoknapiaa-2,63 r., 12
€1Iina YHUHI Y3YHJIKTH kaTTa OAaMHHUKHUra TeHr 6ynanu. Mesaa octu
6e3uHuHr oruprmru 70-80 r. Gapr wWaknMaa, YHUHr GOLUM, TaHacH,
AyM KMcmaapu Oynaas. Mebna octv Oe3u Hup cytikaza 500800 cm’



wkpa uinnab udxapanu, YHUHr 98% cyB, KoJNraH KUCMH OKCHJ Ba
tysnad ubopar. Illupa tapxubuparu QepMeHTIap, SHHH 3PHIICHH,
MNENTOHJIApHH aMHHOKHCIOTajiaprava, jiunasa €rlapHd €F KHUCJIOTacH
Ba rMHIYpPHUHraya napyaianau.

Kurap

XKurap opranusmaaru 3Hr karra 6e3 6yau6, orupnura 1,5 kr.
yan KOBHpFanap OCTHJa Xoitnawrad. JXKurap Kyiunaru BasddanapHu
Oaxapanu: napBO3a BEHAaCHMHU XOCHJ KHIraH BeHa KOH TOMMPH
OBKaTJarl Ba KOHJArd 3axapid MOAAANapHHM 3aXapCH3IaHTHpaly;
KOH nemocH XucobmaHand. by epma 10% koH 3amacH cakjlaHanu;
Oynran OSpUTPOLMTIAp IKMUIrapJa TymiaHagd, OoJjamapaa 3ca
SpUTpOLMTRAap XocHn 6Ynany; Kynep xyxkadparmapuiaa YT CyrOKIHIH
Hinnad YMKapHiIaaH; XKMrap opTHKYa rIFOKO3aHHU INIHKOreH cudaruna
3amac cakiga® TypaaM; JKHrap TaHa TeMIIEpPaTypacHHH TYPFyH
cakjaimiga MIOTHpok Jtagd. JKurapgaH JOWMMMIE  paBHluja
oBkaTiaHranaad 20-30 MuHyTZAH CYHr ¥T axpaiub uukanu Ba 12
fapMoOKI®H MYakka KyHAuianau. % ériapHy SMyJICUANAiAH, CyBAa
AXIIM SpHILKHM Te3JaluTHpaAM, OBKAT Xa3M KWIHII KaHaJUHU
XapaKaTHHH SIXIUMJIaHAM, MYakgard MUKpoOlapHH  yiaupanu.
BonaHuur &mM OpTHUIIM OMNaH KUFapHUHT XaKMH, OFHPIUTY
Ty3wnuIuM ¥y3rapu® Oopagu. SHru TyrunraH 6ojla IKHTapUHUHT
orupyurd 130 r, 2-3 &wna-460 r, 6-7 €wpa-675 r, 8-9 éuna- 720 r,
12 &émna-1130 r, 16 &mma-1260 r. boaanap ¥T KUCIOTaCHHHUHT
KOHUEHTPaLUACH Ba MHUKAOPU KaM Oynaiu.

Xa3M KaHANMHHHI XapaKaTjapH.

OpaM oBkaTtnaHraHnas 15 MUHYTAaH CYHr MYaK MYCKYJapu
KUCKapHO, HYaKk XapakariaHa Gowutaitan. Y yu XHi MEpPUCTAIbTHK,
CEerMeHTNIH, MAATHUKCUMOH XapakaTiaHaau. Muak XxapakaTiaHraHaa
OBKaT MaccacH KOpDHIUaAH, TYFpH HYaK TOMOHTa XapaKaTlaHalH,
NuakHuHr peduiekTop HyJMIaH KMCKApWlld MYaK AEBOPHHH XMMHK
Ba MeXaHHMK TabCHpNaHUIUM Tydaiinu Byxyara kenagd. OBKar
Oytkacu Oonanapna MHru4ka Mvakga xaMu 12-30 coar artpoduna
yTaau.

Cypuauiu

OBKar Moajzanapd XHMHUK, MEXaHUK, Tabcupiap HaTHxkacHia
napyasaHu®, cyBJa JpUraH Xojra KeiraijaH CYHT H4YaK
JEBOpJIapUAaH KOH TOMHpJapu Ba nuMdara cypunagd. OLUKo30HAA
CYB, aJIKOTroJib, 6ab3M 03MKa MOJJanapH, KUCMak YrieBoAJap cypu.la
Gownaiau. SIHrm Tyruaras Oosianap OLIKO30HHMAA KYIPOK OBKaT
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Mojanapy cypunanu. Eimn opTvimM GunaH CYpHIMUI  KaMasiiH.
MuakHHHr IUMJUIMK KaBaTHJa KyAa Kyno MHUKIopAa CYprudnap
6ynagu. (Xap Owup MM® 22-40 Ta). Muak CYpruunapHHHHT
KHCKApMIIMHA MHE3, YECHOK Ba KalaMnup 5 MapTa Te3NaluTHpaiH.
Cypruunap KOH ToMHpiaapura >xyaa ©Ooil. Okxcuniap H4Yak
NeBOpNapuJaH aMHHOKHCJIOTallapW XOJIMAa, YMJIEBOANAp CYBAA
9pHraH MOHOcaxapujnap, €rjiap 3ca €F KMCJAOTacH Ba TJHLUPHH
XxoaMga KOH Ba jauMdara cypunagu. bonanappa uuakiaa kyJa o3
MuKIOpAa okcuinap cypunanu. CyB Ba yriaepomiap HYFoH Huak
leBopnapuaa #AxXwM cypunagu (katra ojamiapia). bonanapza
MYaKJaH aMHHOKHCJOTajlap Ba MOHOCaxapuAJiapHU CYpHJIMILK KaTTa
oflampary cypuanura Hucbaran tes Oynanu. bonaHuHr €K OPTHULIN
ounad cypunuit kamasau. HIyHUHraek Ty3NapHUHI CYPHIUIIM XaM
cycasmu. TysnapHHHr cypunuiid MakTab VYKyBuuiapupa ©Oorva
Oonanapura HucbaraH 2 wMapta optuk. XuHcuil Oanorat é&wmna
cypunuu saHa xamaanu. Mccuxk wapoutaa 6onanapHHHT OBKAT/IaHULI
BaKTH Ba FHrHeHacura 3pTHOOpP Oepuul kepak. By urapoutna 6or4ya
émunary 6Oonanapia EFHUHr Xa3M OViuiM KUHHHNAlAgH, YYHKH
IOKOpH TeMnepaTypaza OLLIKO30H, H4aK, Meba OCTH O6e3unaH WrMpaHu
a)XpaJIMILIK, OLIKO30H IUWPACHHUHI KUCHOTANMIH XKyda kamaiub
ketagd. byHunr nHaTuxxacunma 6ab3¥ KHHMH Xa3MiaHajuraH OBKAT
Monnanapd xasM Oynmaii, xa3Mm kaHanuaa uydpuid dounnaian. bByHusr
HaTHxacuaa 6oa Typid MHKpoGNapra Kapulip kypaul KOOWJIHSTHHH
cycaiTHpand Ba Yy JH3€HTepHA, [OUCHENCHA Kaca/UIHKJIapura
AynuKanu.

OBKaT xa3M KaHanMAa xa3M OynaraHugaH CcYHr YHKMHIY
MoAjanap Haxac 6Ynub, HyroH Huakka Wuruiand. JepUKaUMAHUHT
HEpB Mapka3H OpkKa MHUSHUHT 3-4 6en cerMeHTMZa >oinauiras.
Tawku chunTep UXTHEPHUI,

bonanap opacuaa olIKO30H — H4ak kacannukiaapd | éuraya —
40%, 5 €éwraya — 30% Ba 5 &wnaH tokopunappa 15-20% Tawukui
stagd. HoTyrpu oBKaTnaHWLl, OBKAT/aHMIl  T'MTHEHaCHHHHT
6y3unauM, MCCHK IUapoMT Oonanaphia oOBKAT Xa3sM  KHJIMII
OpraHjlapHHHHI EMOH HUIaHura onub kenaau. bonanap oBkar xasM
KUNHLI CHCTEMACHHHMHT XapakTepiiy OenrucH: WHIMK KaBaTH HO3HUK,
KOH Ba JuM¢pa ToMMpiapura OOH, snacTUKIMrd cyct. By aca
OLIKO30H-M4YaK TPAKTHHHHI Te3 SJUIMFIAHULUMIa Ba KacaJUIMKHHHT
OFMp keuuiuura cabab O6ynanu. ByHgaH Tauikapu W4Yak HeBOpJapH
IOKOpH ¥TKa3yBYaHIHK XycycusTura sra. by sca MuKpoGnapHHUHT
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HYaK aepopiapuaaH Oemaiion YTUIUMHA TabMUHNaian. bonanapaa
OLIIKO30H LIMpackHAa KUCIOTATNK KaMm Oynaiu, pepMeHTIap KaM xa3m
KMJIMLI XycycASTMra 3ra. DByHHHr HatHkacMKa OBKaT SAXILUH
rapyanaHMadan, To3anaHMaiiin Ba 3axap:M MOJQAANApHMHI XOCHA
6ynuunra onud kenagd. KUrapHUHr eTapiu pHBOXIIaHMaraHjiuryg
xam 6oanap/aa OlWKO30H WYaK KacanuKJIapHHH KeJITHPUO YuKapaau.

Opraiusmia Mojuianap aJMallMHyBH. Talwikd MyXWTaaH oBkaT
KaOy/m KMJIMIL, OpraHU3MAA YHY y3rapHilid, Xa3M KHIWMHULLIH, XOCHA
6yaraH KONAMK MOANANAPHUHI TallKapura YMKApEIAHWM Mojdanap
anMauMHyBH Jeiunagu. Mojlanap anMaliMHYBH  HaTWXAacHaa
3Heprusi xocun O6¥nagu. by osHeprus xucobura oprannap uul
b6axapann, Xyxadpanap kynasgu, €w opranidsM {cagu Ba
PUBOXJIAaHAAH, TaHAa XapOpPAaTHHUHI JOWMMHIIMIM TabMHUHIaHAAH.
Moananap anmalinHyBH Oup-6upura yaMbapuac 6or MK 6¥nran HKku
KapaéH, SbHH aCCUMUNALMUSA Ba AUCCHMHIAUA opkeny yraad. OBKar
MOANAapyd TapKkMOUH  KHCMIApHHHUHI  Xyxaiipanapra  VTHIUM
acCHMHUAUUS nefinnany. ACCUMUNSLKSA HaTUXacuaa
XyXKalipanapHuur TapkeHOUil KMCMNIapu sHIHJIaHadV, yniap Kynasau.
Opranusm KaHva &w 0y.1ca, YHIA aCCUMHIAUUSA LUYHYa aKTHB YTaj,
6y osca €W OpraHU3MHHMHT  YCHIIH Ba PUBOX/IaHH LIMHY
TabMHUHRANIH.

Xyxaipasap 3ckUprad TapkUOUil KUCMJapHHUHT napyanaHuLIu
NUCCUMUNALNS Jelidiand. ByHMHT Hatuxacuaa 3Heprus Xocun
6ynanu. JIMCCUMHUASLIMY HATHXKAcHAa Xocuin OynraH  KOMOWK
Moinanap affMpulll OpraHiaapd OpKanu TallKapura uYukKapunagd.
Kexkca onamnzp opraHuaMMAa JUCCHMEJISIIHSL JKapaéHU  YCTYH
6ynanu. CornoM oprauusMaa 6y MkKana jkapasH MyBO3aHaTud
O6ynaau. XXMCMOHMIA MEXHAT, CIIOPT, aKTUB TYpPMYLU O1aM TaHacHOary
TYKMMaNapHUHT SHTUJIAHHA LUK, OPraHU3MHMHIC &L, COFNIOM Ba TETHK
caknaHuwnra onub kxeragd. Moauanap anvamuryBUAA WILTHPOK
3TajMraH acocHil O3WK Mo/Anajap-OKCHiap; Eérnap, yrieBonJjap,
MHHEpas Ty3jia) BUTaMHH.1ap Ba CYB xHcoOnaHany.

KIQ&QMM&EMM._OKCHHHap, AbHHU MpOTEeUHIap OnaM
OpraHM3MHUHMHI  COFJIOM, HOpMan  YcHIUM,  COFNMIM  Ba
PUBOXIIAHWILIK,1A MYXUM PONb YHHaHIN. Yiiap opraHu3Maa UKKH XUl
¢u3nonoruk BasutaHn Oaxapain, SABHH MNACTHK Ba >HEpPreTHK.
OKCUNNapHUHT [ACTHK AXaMUATH WyHA2H WGopaTku, yiap Oapua
Xyxalpa Ba TYKMManapHuHI  TapkdOMid KUCMHra  KUpaau.
OKCHUTapHUHT 3HepreTHK Basudacu 3ca, ynap napuanaHraija
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3Heprus xocus 6ynany, macanas, Ir okcuna napyanaHradjga 4,1 kkarn.
3Heprus axparaid. by sHeprus omaM TaHacH XapopaTHHH Oupnaii
cakjiali, M4YKH  OpraHjapHH HOpMaJl HMUUIALUM, OLAMHHHI
XapakaTlaHHUIM Ba OOlIKa HulIapHH Oadkapuil ydyH capguiaHamH.
Okcunnap MoOJEKyJacHJard aMHHOKHCIOTajap CoOHMra Kkapab
okcuinap cudarnd Ba cudarcusz Typaapra OynuHagu. Tapkubuaa
OpraHusM Yy4yH ©Gapua aMHUHOKUCJIOTANapHH VY3uAa TYIJaral
okcuinapra cuddartnMd  okcwinap AeHunagd. Yinap  XaiBOH
MaxcynoTiapuaa (rywr, 6anuk, Mkpa, CyT Ba CYT MaxCy/loTiapuia)
6ynanu. Tapkubuna 6ab3u aMUHOKHCITOTaNapH G¥nMaraH OKCHIIap
cudarcu3 OKCHIIAp AeHUNany. Yiaap HOH, HOH MaxcynoTiapuia
6ynagu. bonanap OpraHM3MMHM HOpMall YCHIUIH Ba PHUBOXKIAHHULIM
YUyH KYyHOan¥K OBKaT Tapkubuga cudarnu okcumiap 80-90%
TalWKUI STHWH Kepak. bosanap oBkatu Tapkubuga cudariu
OKCWJUIADHMHI  kamM  Oynauiid  ycuul  Ba  pUBOMJIAHULIHU
CEeKHHNAIITHPAH, IOKYMJH KacalJMKIapra YMAaMIIHIHK XYCYCUATH
nacasigid, HepB CHCTEMaCHWHUHI KY3FajlyBYaHIIUTH, aKiuil ¢aonust
cycasnd. Okcuniap opTHk4Ya Oynca HepB CHUCTEMacH, XWrap Ba
6yitpaknap daonuary Sy3zunagm.

Yraesoanap anMalliMHyBH. YrieBOANap OpraHu3MAa acOCHH
sHeprus Maubau 6¥nub, xucobnanagu, 1 r yrieBoA napyanaHraina
4,2 Kkxajl 3Heprus axpajiaad, bup CyTKalUK 3HEPrHUSAHUHT 56%
yraeBomnap xdcobura xocun 6ynagu. YrheBognap — acocaH
VCHMIIMK/IapAaH ONMHAAMraH OBKAT MaxcyloThapuia kyn O6ynanu
(HOH, KapTOllka, MeBanap, KOBYH-TapBy3, IUHPHHIMKJAp).
VYrnesoanap HOpMaxaH OPTHK MCTEBMOJN KWIIMHCA, OpraHuaMzua €rra
ainanu6 cemupuuira onub kenaau. JKucMOHHIA MexHart, ciopt 6unaH
LIYFYJINaHYBYM oOJamjapAa MebépHulaH OpPTHK YyriaeBoanap Kabyn
KWJMHCA, YHHHT napyanaHu® O3Heprus XOCHN KHAraH KUCMHZAaH
Tallkapd KONraH KUCMM T[JIMKOreHra adnaHagd. [JMKoreH
napyaliaHraHjia SHeprus xocusa 6ynanu.

Ernap anmammnysu. Ernap xyxaiipanapma 6ynu6, okcunnap
CHHrapH NJacTUK Ba JHepreTHKk BasudaHu Oaxapamu. Ir é&r
napyanaHrana 9,3 KkaN. JHeprus akpaTand. EFnap MKKH Xui
6Ynanu: xaliBoH Ba ycuMnuk. XalBoH €rnapura Aymba, 4yapsH, capér,
GanuK Ernaph KUpamu. Y CUMIMK EFNIapHra 3HFUP, 1aXTa, KyHrabokap,
KYHXKYT, MaKKa)XXYXOpH Ba 3aliTyH moitnapu kupaad. KyHaanuk oBkar
Tapkubuaa Ernap eTUIIMAcIHIi IOKYMJIH KAacaJUIMKJapra, TallKH
MYXUTHHHT HOKYJiail TabCUPHU- COBYKKA OJAMHHUHI YHAAMIIMIIMIH,
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Akt Ba XHUCMOHHMH Il Gakapuill KOGHJIMATH Macasid. LrmapHH
OPTHKYa UCTEHMOJI KUJIHLI CEMUPHIUra oMb Kenagu.

CyB Ba MHHepan Ty3nap anMamMHyBH. OlaM OpPraHu3MH y4yH
MMHepall Ty3 Ba CYB XaM 3apyp. MHHepan Ty3napHH ORaM acocaH
03HK-OBKaT OunaH onaad. bup cytkaga ogam 10-12,5 r. owr Ty3u
HCTeBMON  Kunagd. MuHepan Ty3nap opraHusMuard Oapua
GYHKUMANADHUHT OMp XHiJa KEYMIIMHH TabMHHJAHAH, HEpB
cucteMacH (aoNHATH, KOH MBHIIH, CYPHIIHIL, a3 aKPaJHilL, CeKpeLs
Ba @XpPAaTHIL kapa&Hiiapy YuyH XaM 3apyp. Oprasusm yuyH KajblLii,
¢pocdop, kanuii, HaTpuii, MapraHel, kobanbT, MHC, pyX, 6poM, #Hox,
ONITHHTYTYPT, TeMHp Ba 6olIKa MHMKPO Ba MaKpOJIJIEeMEHTNap Xam
Xyna 3apyp. Arap 6Mpop MHHepal MOMAANap €THUIUMAca TYpPJH Xui
KacaJUIMKJIapra 103ara Ydkaau. M-H. opranu3miaa KajJouuif eTuilimMaca
HEPB Ba MYCKYN Ky3faJyBUaHIUIM Kydasod, Oy cmasmodun
Kacasjurura onub kenand, #on eTHuiMaca KalKOHCUMOH O€3HHHT
¢aonusaty  Oy3unub, OyKoK KacainMru maijao 6yaamu, HaTpuil
XJIOpHA Kynaiub kerca, xapopaT KyTapuiaiu.

CyB onam opraHu3MH 6apua xyxadpa Ba TYKUMajJapUHHHT
TapkuOHi Kucmura kupaav. JKymnalad KOHHMHr 92%, wmus
TYKUMacHHUHT 84%, TaHa MyckynapuHHHT 70%, cysikiaapHuHr 22%
cyBaaH ubopat. Karra €uinaru ogamnapHuHr TaHacuHH S50- 60% cys
TalIKH KWiand, €iiapia cyB MUKIopd OyHOaH Kympok. 6ynanu.
Macanan: 4akanok TaHa MaccacHHHMHT 80% HH CyB TalUKUJ 3Tal.
Oprasmamparuy Gapua KHMEBMI mpolieccnap CyB HIITHPOKHAA
6ynaau. Arap onaM OBKAT UCTebMOJN KuiMaii, ¢akaT Meépuaa cys
HcrebMon kunca y 40-45 kydwraua yHUHr TaHa MaccacH 40%
KaMailiryH4ya silialid MyMKHUH. AKCHMH4Ya OBKar Me€puaa OYnud, cys
HCTEebMON KHIMHMaca, TaHa maccacH 20-22% kamaiica, 6up xadrara
erap-eTMai oflaM XajloK OYnuH MyMkMH. OAaMHHUHT CYTKQJIUK CYB
6anarcu 2,2-2,8 1.

BuramuHaap. Burtamuunap xaM  érnap,  OKCHInap,
yrieBORJIap, MMHepan Ty3nap, CyB KaOW OpraHM3sM ydyH 3apyp
6Ynran osmka mMoxnanapnaH xucobiaaHand. Pyc onumu H.U. Jlynus
(1853-1938) 1880 iiunna opraHusm ydyH 3apyp G¥nraH mMoananapaaH
6upU BUTAMHUHJIAp dKaHWHM OMpUHuYK 6Ynub ucbotnaou. 1912 iunna
K. ®yHk TOMOHHAAH yJap BUTaMHHJIap Ae0 HOMNaHOW (BMUTa —XaéT
JeraH MabHOHM aHrnaraid. ButamuuiapHuHr 40 naH OpTHK Typu
6ynu0, ynap OpraHu3MHHMHI YCHLUKMIa, MOAAa amMalliHYBUra, HMMYH
XOJIaTHra, IOpaK-KOH TOMHpP, HEPB THU3UMHHMHI HMII (AONHUATUra
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TabCUp Kypcataaud. Arap OHpOp BHTaMHH OpFaHU3MIa MyTJIaKo
KMpMaca aBHTAaMHHO3, €THUIIMAaca rMfOBUTAMHMHO3, MeEpHaaH OpTHO
KeTCa THUIEPBUTAMHHO3 JefiMnaiu. Xap OMp BUTAaMHH TYPJIH XHI
Bazudanu Oaxapaau.

A BUTaMHH yCHlli BUTAMHHH JeHHiaad. Y OpraHM3MHHHI YCHILL
Ba pHBOX/AHMINKAA, TEPH YCTKM KaBaTH XOJaTHUHH HOpMal
caKjauaa, Ky3 YyTKHPJIMIHHU AX10H OYNMHUIMHM TAbMHHIAILAA MYXUM
axamMusTra osra. By BuTaMUH eTHIUMaraHjia TepH KypyKJaumo,
€punub, Hadac Aysapyu Ba OLIKO30H MK KABATHHHHT SULTHFIaHHLIH
KacaJUIMKJIapH to3ara kenagd. Butamun ][] Ganvk €rupa, capuérna
TYXYM capHpuza, urapja, cab3u, Ki3uj kanaMnup, ypuk Tapkubuia
kyn O6ynmamn. B rpynna Butamuunapra Bl (thamuH), B,
(pubodnasun), Bg, Bjy;, B)s, PP (HukoTMH kuciorta) kupaid. By
BUTAMHUHIAp HEPB CUCTEMACUHUHT (HAONMATH, KOH SPATUIMIUH YYYH
3apyp. Ynap rypyusna, JOBHs, HyxaT, EHFOKAa, NHBO AYMTKHUCHIA,
XKMrapaa, TyxyM capuruaa 6ynanu. C BUTaMHH (acCkOpOHH KHCJIOTa)
MojJanap anMallHHYBHJAa MYXHM poib YiiHaiiagu. By BuTamMHH
eTHIlIMaraHja LUMHra KacaJuiliri naihpgo OYnaau. bomaHUHT MHIIKH,
Of34 spajlaHaid, TUHUIapH TyWH6 keTagd. by BHUTaMHH Kapam,
neTpyliKa, TOMUIOP, KYK NHE3, HabMaTaK, anelbCHH, JTUMOH, 01Mala
Kyn 6¥nanu.

J BuTaMHH opraHu3Maa Kanabluid Ba ¢ocdop anMallEHYBH
HopMaJl YTumuaa mu'mpox Jtaad. AHWHUKCAa Yy HKKkM-y4 €mirada
6ynrad Oonanap CySTMHUHT HOpMan IAKJIAaHUINK, YCHIUH Ba
PHMBOX/IAaHHIIMAA KaTTa axaMusatra sra. by BUTaMHH €THLIMACIHMIH
HaTWxacuAa €w Gonanapia paxuT KacalIMTH 1o3ara Kenami. by
BHTaMHH OaUK EFUAA, TYXYyM CapUFHZIa, CYT Ba CyT MaxcCyJoTiaapHia
Kyn 6ynanu. Y KyE&WHUHT ynsTpabunadiua Hypiapu Tabcupria 6osa
TepHCcHIa TaOUHH paBHILIga XOCHN 6Yraau.

Hemak BuTamMHHNap Oona opranuamupnary 6apya xaéTHid MyXUM
GHM3HONMOrMK  JKapa&HJAapHHHI HopMan  YyTHuMma, ¥Ycum  Ba
DHBOX/IAaHHLIZIA MYXMM axamusatra ara. IllyHuWHr yuyH OOnaHMHF
KyHOAJIMK OBKaTHAa BUTaMHHNapra 6oii Maxcynotnap OYNHIIN Kepax.
by Maxcynotnap 6¥ynmaraH BakTga MAOpPHXOHafa Talép xonna
COTHJIaIMraH BUTaMUH TabneTkanapuiaH KyHura 1,2 1oHa HCTEBMOJ
KHJIMLIM Kepax.

OBkaTaanAml TapTHOH Ba OBKAT/IaHHII FTHTHMEHACU

BonanuHr Oup kyHaa eligurad OBKaTH 1y BakT H4YMAa capo
3THJITaH 3HEprust YpHUHH KOIUIALIM Ba YCUUIHH TAabMHHIIALUM Kepak.
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bonanapHu OBKaTNaHTHPHIUAA OBKAT TapKUOMIArd MaxcCyJoTiap
HHUCOATHHHU ONHII Kepak. YMyMHi TabiuM MakTabnapuaa Ba MakTab
UHTEpHaTnapupa OWpUHYM CMeHajard YKyBuMnapra 3pranabku
HoHymta 7.301aH 8raya OMp KyHNHK PauHOHHMUHT 25%, MKKHHYH
Honywita 11-12 ga pauvoHHuHr 15-20% Hu, MakTabxaH kaATraHfaH
CYHI TYUUIMK eduIIH kepak, Oy pauMOHHMHr 35% TalUKun 3Tanw,
keukd oBKaT 19-20 pa oBkar pauuHoHHHH 20-25% TallKKMJ STHILH
Kepak.

O3yka Moafanapu 3Heprus Maubal Ba KYpWJIHIN MaTepHalu
xucobnanagu. HIyHUHr y4yH Oonanmap Tyna KUMMAaTiIH OBKar
efiuuiapy  kepak. lllyHparuHa ynmap sAxwM  ycagd, Typid
KacalMKiapra 4afamad 6ynaan. Bonanap oskatu Gapua 3apypu#t
MojjianapAaH, YCHMJIMK Ba XalBOH MaxCyNoT/JapHIaH, cH}ATIH
MaxcyJoTIapfiaH Ba eTapid Kapaxaja OYnuily, TYK TyTHLIH Kepak.
OBKATAAHHIUHHM TYFPH TAlIKMI KHIMUI KATTA aXaMHsTra sra. Ypra
MakTab YKyBUMJIap 4 Mapra OBKAaTJaHMLUNAapH, HHUMXOH Ooranap
Te3-T€3 OBKATJaHHULUIApH 3apyp. OBKaTnaHUIAA 1aXcUid MMruexara,
cTOJN aTpoduaa Y3UHHU TYTHIUTA, JAaCTYpXOH I'Y3a/yIirura puos KHIHLL
kepak. Xa€rna OBKaTAAH 3axapiaHUIl Kkyn  yuypab Typanau.
3axapnaHuim Oaxtepuan Ba OakTepuscu3 Typhapura OYnuHaau.
bakrepuan 3axapnaHuml Typura canMoHeané€3 kupagd. by
CaIMOHeNTanmap TylIraH OBKaTHM eraHjia pHUBOXJIaHaAW. by oOBKar
Typlapura ryimT, TyXyM, CYT MaxcyJoTnapu KkHpaad. byHaad
Tallkapy MHYOK, TaxTanap, cToinapaa, kKynna 6y Mukpobnap 6yauuiu
MYMKHH. Yjap maiiia, CHYKOH, Kalamyll, UT, MYLUYK OpKalld XaMm
10KaH. 3axapiaHull Genrunapu: 6up KyH YTkay YT nydaru atpopuaa
orpHK maiimo 6ynamu, Kycamu, U4 KeTaaH, 60w OFpUIM, THPHULIAIH,
COBYK Tep Oocany.

. Borynusm. . Tabuatna keHr Ttapkanrad GOTyauHyc Ta€K4acH
GuNaH 3apaplaHraH OBKATHH MCTEbMOJ KMJIHMLL OPKAlTH OaM YTKHD
3axapnaHagd. Ofam 3axapiM KOHcepBajiap, KY3MKODHH, Ty3JlaHraH
fanuk, AyAJIaHraH MaxcyJioTaap, I'YIUT opKainu 1okagu. bup Heya coat
yTrayu 3axapiaHum Oenrunapd maiino 6ynagu:  MycKyniapH
OVinawmany, K¥3u AXid KypMaiau, oF3u Kypuiiou, HyTku Oy3unam,
IOTHIUM KuiiuHnamiagu, Hadac onuwud kuiivHnaum6, SeMop Xalok
6y nULIN MYMKHH.

CraduJIOKOKKNIApAaH 3axapiaHuul. TepucHra spa YHKKaH,
aHTHHA, KOHBIOKTHBUT OMJIaH OFpHraH KHMUIMIap UHGEKUMs TallyBYH
6ynagwiap. OnaMHUHT TOMOFUAR, OypyH LIMIIMK KaBaTHAa, TEPHAA,
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uyaruiaa kacaivk Mukpobaapu 6ynaau. by Mukpobnap cyt, danuk,
maxcynornapuja, cabG3zasornapaa Oyasann. byHaa oaam  Kycanw,
KOpPHHAA OFpUK mnaitpo O¥nanmu, xapopar kyTapunasu. [JuseHTHpus,
JIH3eHTHPHSA TaéKyallapH OpKanH I0KagH. AcocaH udioc Kyn opKanu
yTaau Ba HUXOATIa IOKYMAu xWcobnanaau. bona res cyB HyKotanu,
xapopaT Kytapunaau, U4 kKetagd Ba 6ab3via KOH apanaw O¥naau.
baktepusicu3 3axaphaHulira KV3UKOPHH, KYpFOLIMH, 6040M, YpHK,
oiXypH, wWagpTONM JaHATHAAH 3axapiaHuil kupagd. OBkaraaH
3axXapJjaHu LHUHT O1AKWHH OJHL YYYH MaxCyIOTIapHH TYFPH caknaul,
CAaHUTapUA-THTHEHa, WAaxCHii TUrueHa KOHAANapHra pHOs KHIMIL
Kepak.

TeKll.alHlll caBoJIapE:

1. OBkar xa3M KH.JMLI TH3UMHTa KaHJall opran.1ap kupaau?

2. OBkaT xa3M  KWIHIU  TH3MMHHU  TallKHN  3TYBYH
opraHnap kaHjait BazugariapHu baxapaiu?

3. Moana anmaumnkysu aeb wumara atirunaan?

4. OBkar kanna# o3Mk MoaanapaaH ubopar?

5. Okcun, ér, yraeeoanap oprasu3M YYyH Karjgal axaMusrra

sra?

6. bona OpPraHM3MHM  YYyH CVB, MUHepan Ty3nap,
BUTaMUHNAPHHUHT axaMHUATH HUMajaH ubopart?

7.  OBKaTnaHHIlU FATMEHACH AeraHja cH3 HUMaHM TYLIYHACH3?

. XI-BOB )
KOH. KOH ANWJIAHUI OPTAHJAPUHHWHI ELI
XYCYCHATIAPH BA TH'MEHACH

OpraHu3MHHHI HYKH MYXHTHHM KOH, Jumda Ba TYKHMa
CYIOKNUTM TAlUKWA 3Tau. bynap TtoMdpiaapHH Ba TYKuManap
opacuaaru 6VnuKnapsau Ty Iaupu0 Tvpagu.

KoH, TYKnuMa CYIOKJIHTH Ba JIHMda tapkudu Ba HU3nK XUMUSBUH
XOCCaNapHHHHI yHYa Y3rapTMpMaciaH JoMMo OHp XHnza cakmaign.
By nOMMUIAHK, FbHH KOH, TYKUMA CYIOKIHIH Ba NUMEaHHHT TApKUOH
KMCMHHH MyBO3aHaTna Oynuiiy, Xaér (aoiuATHHH HopMan Keuyub

TYPHLUIY YUYH 3apypAMD.
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Bomanapaa KOHHUHr abcamioT MHKAOpPHW, OOnaHuHr YCHUIIM Ba
PUBOXKTAHUIUM d>kapaéHuaa own® OGopca, HucOuit muxmopu (lkr.
OFMPJIMKKA TYFPU KeJaAurad MUKIOpAa) kamaiu6 Gopaau.

bonanapHuHr TaHa BasHMra HucOaTaH KOH  MHKIOPH
yakaimoknapaa 17.7%, 1 &mm 6Gonaga  10.9% Hu 6-10 smap
6onaga 6.97% Hu, 11-16 €wnu Gonamapaa 3ca 6.81% HH TAlIKHA
stanu. Yrun 6oanapnarura kaparaiia KoH Ku3 Gonanapa 6upMyHua
KYyTIpoK 6¥naau.

KoH cyroxk OHpUKTHPYBYH TYKMMa OYnuO, KH3MN paHIIH,
€nMIIKOK xupa O¥naau, peakuMsacd KYy4CH3 HHIKOPHH Ba TabMH
myppok 6¥nanu.

KOHHHHI  COJHMIUTHDMa OFHMpJIMIM acoCaH KH3MJI  KOH
TaHauyajapUMHUHI COHMra Ba YJlapAard reMorjabuMd MHUKIOpHTra
6ornuK 6¥nanu. KOHHMHT CONMIITHPMAa OFUPJIMIH YpTaya SpKakiapaa
1.050-1.00r. ra, aé€nnappa 1.0532 ra Temr 6ynagu. KoHuMHT
COJIMIUTHPMA  OFMpPJHUrH  ¥3rapyB4YaH 6ynuo, y MYXHUT
TeMnepaTypacura, CYBAHMHT  HCT€BMOJI  KHJIMHHILHMIa  XaM
OOFTUKOUD.

Kon noumo, KOH TOMHpiapia  XapakaTj1aHUO, OpraHu3m
TUPUKIIMIMHH, XaéTHHIMIUHM caknampa OHp MyHYa  MYXHM
Basudanapuu 6axapaiu.

KOHHMHI oOpraHM3MAard axaMmHusATH Ba KOH XOCHN Oyndiuu
XyCycuATNapuHu OupuHum 6¥nub, 1578-1657 Hunnapaa smabd mwxon
3TraH WTanbsH ONUM-Bpayd BunbsM [apeeit xucobaanagu. VY
OupuHun 6¥nub, Mypranapia TEKUIMpYB YTKa3ubO, KOH TOMUpJapHH
Yprauub, EnMk cHcTeMana KOH alnaHUIl KOHYHUATH XaKUuAa SHIUIUK
ApaTau.

1.  Kon-u4ak BOPCHHKanapuia cypuinran 03HK
MOJIallapHH OpPraHu3M TYKHMa Ba Xyxaiipanapura etkazub 6epasaH.

2.  Xyxa#ipa Ba TYKMManap/a MOJa ajMallMHHIL Xapaéduaa
XOCHN O¥nraH KkepakCH3 KOJIAHK MaxCyHnOTNapHH OpraHuamiaaH
YHKApyB OpraHfiapura erka3ub Gepanu.

3. Ko ynkazna kucnopoara Tyi#uHub, cyHrpa Xyxaitpanapra

TapKaTaJH.

4. Huxu cexpeuuss Oe3napujia MUUIAHraH TOPMOHNAp KOH
OpKalld TYpJH opraHiapra 6opajau, OyHHMHT HaTH)KacHa OpraHjapHH
6up-6upu OUnaH anokacCHHM OOFIalAH.

5. KoH 3/leMeHT/Iapu OpraHuaMra Tywrad €T Ba 3apapiid
Mojjanapra, xaMia IOKyMJi MHkpoGjiapra Kapmu Kypaul ojuf
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6opaan. Kongaru Maxcyc OKCHJI MOAJajlap KOHra TyliraH MUKpo6 Ba
BUPYCapHHU f1apyanail XyCyCHATHra 3ra.

6. Konparu o3k Mojajanap Ba Oowka Xyxkadpa Ba
TYKMMaJlapHUHT UILTAlIM Y4yH MYBOGHK WapouT spatub 6epany,

7. KoH TaHa TeMmnepaTypaCHHHUHT TYPFYHJIHIMHH CaKIalja

KaTTa poJik yiHalau.

Kon opranusmaa cdanra mabnym OynaMaraH Ba H3JaHHLIAA
MabiyM Oynaérran kynruHa Gouwika BasudanapHu Oaxkapan.
OpranuzMaard KOHHMHI XamMMacH XaM KOH  TOMHpJapuaa
XapakaT/iaHaBepMaciaH, KOHHMHT 40-45% opraHu3M THHY XoOjaTia
KOH TOMHpJapfa, Koarad KUCMH 3ca KOH [ernojapuaa (Talok, XKHrap,
TepH OCTH TYKUMacua) caknaHagu. JlermonaHraH KOH 3apypHAT
O6ynranaa; KOH HYKOTraHzga, TaHa TeMneparypacH KyTapuiraiia Ba
YKMCMOHHH 10KnaMa Gepuirania KOH TOMHpapura YuKany/

KouuuHr 1/4-1/3 KucMH HyKOTHITaHAA XaéT y4yH XaB(iu
ucobnanaau.

{KCOHHUHT TaxMHHaH 55-60 %HHH KOH rnasMacH 40-45 YoMHU
KOH IIaKIaM 3neMmedTnapH, 8-10 %uHu Typian okcuiiap, MHHepal
Ty3nap, yrnesoJnap, ropMOHNap TallKUI 3Tanyy

KOHHHHI XycycHATNapH OAaMHMHI émura Kapab6 ¥3rapu6
6opagu. bosanunr Oup &wMaar¥ KOHHHHI XYCYCHUAT/IApH KaTTa
ozaMHMKHAaH (apk Kunaau. ByHra cab6a6, Moama anMallMHYBHHHHT
TE3JIMTH, KOH SpaTyB4M OpraHjJapHUHI SpAaTyBYaHIHK MOXHSATH Ba
TY3UNHUIM 6UNaH GOFIHK.

tbona kaHua éw 6ynca, TaHa orMpnUrura Hucbartan mwWyH4Ya xyn
KOH TYFpH kenmaav. YMyMuii .raHa OFUpIMrura HucOaTtaH sHry
TyrHiraH 6onanapaa koH 15 % Hu, karTa omamnapaa 7 % Tamkui
stagu. Ypraua karra émnm (70 Kkr.) OpraHM3Mza 5-6 NMTp KOH
6ynazm5

tbonanapna KOHHUHT EMUINKOKIUTH fOKopU O6Vmanu. M-H; SHru
TyFunrag 6onanapaa 10-11 6ynca, 2 &mnu Gonanapaa 6 ra, karra
€wM onamiapaa 4 ra Tymu6b xonany. §

(KoHnuHr xymuumnuk kucMuHM 6osanapa  SPUTPOLIMTIAP
TALUKKHA KUK, YHHHT ninasma kucMHu 50% man xaM kaM 6¥nanu.

IlnasMa cyB, opraHuk GUpHKManap Ba aHOPraHHK Ty3JjlaplaH
ubopar. Ilnasmanuur 90-92%munu cys, 8-10% Typnu okcumnap,
MHMHEpan Ty3lap, YrieBoajap, (epMeHTHap, TOpMOHJAap TALUKHI
stagu. SHru Tyruarad Gonanapaa orupmurura 150 oM, KYKpakK
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éwnnary 6onana 110 C-MS, 7-12 &mna 70 oM’ , 15 éwaan Ooninad Taxa
OFHPJIUTMHH Xap KT. ra 65 cM” KOH TYrpH Kenanmg

KoH HIaKIM 3neMeHTnapura 3pHTPOUMTIAp, JielKouuTiap Ba
xoKkasonap (umgoudTnap, HeTpoduiap, 303eHoduINap} KUpagy.

OpUTPOLPTAAP-KU3UJ KOH TaHayanapy €KY KOHHHHT SAPOCH3
Xyxkafipasapy, Akl >XUXaTZaH WKKH TOMOHHU. OOTHK YH HOKH
waxknuga 6y:;iamu. HHEcoe opraHd3mMuaa 25 TPWIIHOH IPHTPOLHUT
6yaanu. Xap cyTkaza ynraH 3puUTpouMTaan YpHWFa CysAK MIMCHAaH
300 MuanHaApa GHIH SPUTPOUMT XocKn 6nann,

Arappa 6uz 1 Mmunsytna 10 tapad Tesnukis caHaraHMMH3Ja
fusra 400000 Fun kepax Gynap skaH. SpUTPOLHTIZPHHHT JHAMETPH
7 muxkporra TeHr. LllyHra kapamacnaH, arap epra TEpHLI HMKOHH
Oynranaa, 3800 kB.M. epHHu srannarad 6ynap 3a4. DpUTPOUMTIIAPHH
xaétu 30-120 kyHraya pgaBom 3Tafn. DPHTPOLHTIAPHH LWIYHYAIHK
k¥t 6YnaraHaura yuyH, OVTyH OpraHu3M TYKMMa Ba Xy»kaiipanapuHu
KHcJIopod Ounad TabMHHNA0, OpraHWsM XaéTHILTHIMHY caK1aiu.

IMM® KOHZa YNapHWHI ¥praya coHu 4,5-5,5 MJH IPUTPOLHUT
6¥1agn. DOpHTPOLHTIEZPHMHI acocui  Basudacu, yjiap Hadac
OpraHiapuiaH (ynKalas) opraHusm TYKMMenapura KMCJIOpOJl TalluL
Ba OpraguaMIa Ty3 Ba CYB MYBO3aHATMHU ylLuUIall Ba3udacHHH
Gaxapanu.

OpPUTPOLMTIAPHUHT  UMTOMIa3Macyjia reMornabuWH  Jerad
paHrnd Moxna 6op. I'emornabuB UKkH KhcmaaH ubopaT: OKCHANM
KUCMH— TI'JIOOHH Ba TEMMHDIW KHCMH remaaH ubopar, eMornaduHra
KM3uJ paHr 6epyBUH TeMUP MOJOACH XpcobnaHaaH.

[7-9 swap Sonanapia 80-81% raua, 10-11 swap 6onanapna 85%,
xarTa ogamiuap konuga 100% raua, seHM 100 Mi. konza 17,3 rp
remornabun 6ynanu. 'emornabuu 70 % raua éxu 100 Mn. xoHaa 14
rp TYLIraHja OpraHu3M Kacan 6ynaau.}

I'emornabun  ynkaga xaBc TapkuOupard kuciopoA OunaH
OupHKHO, okcUreMornabuH XocHn KU1aau Ba TYKiManapra 60pu6 aca
remornabmHra Ba Kuciacpoira axpanagd. Iemcrnabun Tykuma
XyxKa#ipanapra kHCnopoaHy Oepub, TYykuMMa XyXkaHpanapjaH
kapObOHAaT aHrMApWA rasmHn OMpUKkTHpHO onub Yrikana axpaTand.
HIyuuHr Hatmkacuaa yuky Hadac onuul coaup 6ynamu.

OpUTpPOUHTIAApHUHT CcOHM €kM  remornabAH  MHKIAOPHHH
KaMaHHIIM KaM KOHIHK xucobnaHaau. By aca GonanmapHHHI €MUK
BAKTHAA HOTYFpH OBKAT/NaHWLUM, OBKaTHH cubar Tapkubura
IbTHOOPCH3NUK, OYHK XaBOAaH axXWwH ¢oiftananMaciuk ckubatuza,
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NapMCOHCH3JIMK, Te3 4ap4ab KONMMILAKK Ba 601U alnaHHIL KaCanJury ra
onub xenagu.

bonanapaa 6yHnaad KaMuMJIHK&a y4yparaHaa TEMUp MoMJackra
©0#i, BUTAMHUHIHK Ba FOKOPDH KOJJIODUSUIMK OBKATJApPHH HCTEBMON
KHJHI Kepak (xurap, xaHBOH KOHMJaH Tail€pnaHraH oBKaTnap, onMa,
cab3n, Kyaynsaii, Ba Gouikanap)

OputpouuTaapHuHr  yVkum  peakuusacu (COD). Arappa
KOHHHMHT HWBHLIAAH cakJiad, lWWwanal sicairad Konuiaspaa 6up Heua
coaTra KOAAMpPCax, KOH TapkubularH 3pUTPOLUMTIAAPDHH Kamwsp
Tpynxajnap Tyoura yykub KonraHuHy Kypamus.

DOpUTPOLUTIADHH 4YKHIU TEe3NHIH TypJid €ljard KHIIKHNapja,
aénnapna, 6ojlanapaa Typiavya 6¥naay. byHaaH TalikapH Typid Xui
raca.1nukiaap Tydaing Xam ¥3rapuii MyMKHH.

M-H: 3-9 MM. 3pkaknapaa, aéniapaa 7-12 Mm. coatdra yykaru.
OpraHu3M  XONAaTHHUHI'  ¥3rapHiliapuia IpUTPOLUTIAD  UYKHII
peakUUsICHHH Y3rapHiuW Ky3aTuiaaiu.

IpHTPOLUHTIAPHHHT Mabiym Te3NMKAa YYKUIHUAAH
doiinanaHud, THOOHET A KaCaJUIMKJIapHH fenrnnawmna
doiipananunagy. bynu tw66uéTna COD peiinnagn. AHuknadauran
acGobonu IanueHko anriapaTu aeitunanu.

Opranu3M KaTTHK LWiaMo.1araHna, TyOepkys€s Kacammurujia,
xomunagop aéanapaa, ANMINaHMIu Kacanurd OolliaHraHza Ba
6ou.<a ysrapuilnap/a JpHTPOLMTRAP YYKHII DPEAKUMACH TE3JHIH
opTaaH.

JleifixouuTnap oK KOH TaHayanapd KOHHHUHI  ALPOIH
xyxaipanapu 6ynu6, axTMB XapakaTlaHULI XYCYCHATHra 3ramp.
Ynap xap xun maxnga 6yaub, 1 kyoFmm. Gonanap xoxuga 80CO-
11000 raua, katra ojamJjiapfia HopMail xonatiaa 6-8 MHHr JeHKOUHT
Oynaau. YnapHu coHu xvH MobaiiHMga xam ¥3rapu® TYpHLIM
MYMKHH. | Mv® 7 EH 6osa KoHMIa 11000, 9 émnu 60s1a KOHHIZA
10000, 13 éwnn Gonana 8500 ra neitkount O6ynagu.

Jle#ikounTtaap 3 rpynnara 6ynuHanu;

1) JoHanop ne#kouUTaap;
2) loHacus aciixouuTtnap
3) MoxouuTnap.

JoHanop neifkouurtnap ¥3 HaBbarupa 3 rpynnara 6ynuHanu:
HelTpodunnap, 303uHagunap Ba 6azatdunnap.

Kunuuk €wnm 6onmanapaa neitkouuTiapaaH nUMGOLHTIAPHHHT
NPOLEHT MHKIOPH OpTHEK 6¥nanu.

146



JIeHKOUMTIAPHUHI KYpCaTUATaH MHKIJOpJaH OpPTHO KeTHIIH
neixonuros Ae6 aranca, MEKAOpPAAaH kaMadu® KeTHIIM JeHKOMeHUs
JeHunany.

JlefixoudTnap OpraHH3M HMYKH  MYXUTHHHHI  NOCcOOHH
xucobnaHaiy, 4YyHKH JieHKOLMTJIAp KOHra Ba JaMMdara Tymrad
MHKpOGJIapHH, BHMpYCIapHH Ba COAJa XaBOHNApHH OpPraHH3MHHU
HUYKapHCHra KHpHIIMTa Kaplid KaTTHK Kypamaad. OpraHusmra
TYIIraH 3axapjivd MOJAANapHH HeHTpalall XYCYCHSTHIra 3rafup.
JlefixounTnap ¢aronuTo3 Hynu OunaH OBKaTIaHaAW. Ynap KOH
TOMHpNapHJaH TalUKapH XaMm, KOH TOMHMp J[eBOpjapuaaH JTHO
SULMUTIIaHraH €KY IIMKacTJIaHTaH jxoiira etn6 ©opud, mukpobiapra
Kapuly Kypalu¥li{ Ba XHMHS KWIMIHA MYMKVH.

TpoMmOoumTinap-KxoH  TacTUHKajgapd  KOHHHHP  [AKJUIH
3NEMEHTNIapH OpacHAa 3HT Maljacuaup. Ynap KYMHKIA XOCHI

6ynagu.
alllMM3 koHaa 300000 nan 400000 xou nnactukatapu O¥1aau.

Tpombouutnap xam €mra kapa® ¥y3rapud O6opaau. Kartra
odamiapia 1MM° KoKza 200-400 MuHr, | &mraua 6onanapaa 160-330
MHUHT, | émnan 2 émraya 140-370 munr, 2-3 éiwga 150-300 mMuudr, 3-4
éwna 356-370 muHr TpoMbonuTiaap Gynzmgj TpombouuTiiap KOHHUHT
HBUIIMAA MYXHM poib yHHalau. MyckyjiapHuHT Xapakatd 6HiaH
6oFNMK XUCMOHMH Ml OaxapunraHga TpPOMOOUHMTIAp MHKAODH
optaau. by xoaucaHH MHOreH TpoMOouuros aed atanamu.
Kon uBMIIM kaTTa OHONOrMK axaMmuATra sra 6yaub, opraHusMm
’apoxaTyiaHraHga KoH  HykoTHiugaH  caknaitgn.  OpraHdam
KapoxarjlaHraHja KOHAAH 4HKKaH TpoMOouutnap Epunagu Ba
ynapiaH YHKKaH MaxCyC MOJJa-CEpPOTaHUH KOH TOMHUpJIapHHH
TOpalMIINHY TAabMHHJIaHIH.
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6-pacm. Kon aitiaHHn:

L.Kon ailaHRII ACHPAIAPDHHHHI
CXeMACH: 1-NMacTKH KOBAaK BeEHa2-
Japb03a BeHaCH; 3-)KHrap BEHACH; 4-
numba A¥nu; 5-yHr kopuuya; 6-yHr
6ynma; 7-ymka aprepusicu; 8-ycTku
KOBaK BeHa; 9-aopTaHuHr Gowra Ba
raBJAHMHT YCTKH ApMHMra Gopaauran
Tapmokiapy; 10-yuka senanapu(xap
6up ynkamaH ukkwuTagad); 11-Yur
6ynma; 12-yan xopuuya; 13-kykpak
aopracH, 14-aOpTaHMHI  KOpHH
Oyuwmurk opronnapura Gopaauras
TapMOK/TapH; 15-xopun
A0PTaCHHHHT HKKH &nboru
aprepusara 6ynuHuwy; 16-6ow Ba
KYNNapHUHr  apTepHanapu  Gunau
BeEHANApH; 17-4aHOK Ba OEKNAPHUHT
aprepusnapy  Ounan  BeHanapu.
IL.KOH TOMHpJIap CHCTEMAaCHHHHT
CYAK cKe.TeTH GOHHAATH CXEMACH:
Hkana cxemana apTepuanap Ku3ui
paHr 6unad, Benanap kyx paur
6unan xurapumur nap6osa BeHacu
6uHadwia panr Ounad, numda
Aynnapu CapHKpaHr 6unax
K¥pcaTuiraH.

HMMyHHTET-OpraHM3MHUHT IOKYMAM KaCamlUK OKTHPMACIHK
XOJNaTH TylWyHHnaau. ByHpaii xoaucaHd WKKM 103 HHJI MyKaaaam
AHIIMA0a NPOBHHUMAINK AOKTOp Oayapx JKeHHep OupuHuM 6¥nn6
Ky3aTraH Ba MHkpoOiapra Kapmy Kypauluul y4yyH &€piam GepuiuHu
axoiu6 HynuHu TomraH. Y OupuHuM 6ynub, deuak kacaanurura
Kapwiu Kkypaul dopacHHH Ttonau. (y ToHHM aeraH Gonaga taxpuba
¥yTkasnu). XKeHuep xap OMp kacan TapKaTyB4M MUKpoOiap KOHra
Tymraifa, Wy MHkpobnapra Kapium KOH MJa3MacHia aHTHTenanap
Maxcyc rnobyaMH rpynfacura KHPYBUH OKCHJI KOMIUIEKCH XOCHI
OYNMIUMHY aHUKNAAW, AHTHTeNanap XxyAa Xam cneuuduk Oymuob,
HUXOAT/A TaHNab TabCUp KypcaTaju.

Xaérma TyrMa Ba xaérJa OpPTTHpPHIraH HMyHUTeT OFnanu.
TyrMa WMMYHMTET oOJjaMjapra xaiiBoHnap ¥pTacHaa TapKanirad
KacallJIMKNIapHy IOKTUpMaiiiuran OYNUIIHHH TabMUHNAH M.

Oparna ofam 10KYMJIH Kacannuk 6unaH ofpu6 yTraHmaH keiiuH
éku >XTHéTOAH 3apno0 €KkM BakKUWHalap 3MJAHraHOaH KeHWH aHa
myHIOak MMyHUTET naiigo Oynamu. LUyHuHr y4dyH O6onanapHUHT
MablyMm éELUIapUaa TYPAM XUJ IOKYMIHM KacaJUIMKAapHH OAHHH
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OJIMLI Y4yH aHa WyHAai 3apaobnapnan dofirananunagu. (M-H: Cunra
Kapy 5-7 kyHza, NOJIHOMENNTra Kapiui 5-6 oiauriaa, KH3amMHKKa
kapwu 10 oitnuruna, yedakka Kapwy i-1,5 oAnurnaz Ba xokazo.KoH
ajtmaHuII >Kapa€HUHHUHI AOMMHUHIIMIH OPrarxM3MHUHI Xa&TUHNUTHHU
G6enrunaoBur  Qaktopaup. IOpakHMHr  WuUialM, KOH  TOMHP
I¢BODJIADHHHHT  3MaCTHK  OVAMIUM, CK:leT  MYCKYJUTapMHUHT
KIICKapHllid, OOCHMHUHT ¢apk KUIHO TypulUM KOHHUHT Xapaxarra
KeATHPYBYH ¢akTtopnapHaup. bup OyTyH opraHusMm Ba oprasjap
¢baonuary KOH aitmaHu  ¢QyHkuusacu OunaH  Goraukaup. Kox
aiilauull opkanM Iopak Ba KOH Tomupaap (aoiudrd TabMHHIIAHUG
TYpaiu.

OpaknaH koH 0O KETYB4YM KOH TOMHPNApUHH apTepHs KOH
TOMHPAAPH, I0PaKKa KOH ONHO KENyBYM KOH TOMUPIAPHHH BEHA KOH
TOMHpnapy aelunany.

4KoH KOH ToMupnapuaa xapakatiasap JKkaH, mypakkab iyiHu
K4TTa BA KUYHMK KOH anaHdw goupacunu 6o:cub yrand.

IOpak Mycky/napuHUHI KHCKapHIlH KOH XapakathHH Gownat
Oc¢panurad  typtkn 6¥naau. Harwxkaza KOHHMHI TOMUpIapAaH
TiKiManapra GopHiLM Ba Opakka KaHTMO KeNHIUW aprepusiapLaH
KalHIApaapra, kandiaspaad — BeHajapra, BeHanapAaH  lopak
6/ nmanapura yTuwaa 60CHMHUHT nacanura 6ornm<}1up)

Karra kor afinandul nouvpac FOpaKBHHT 4all KOPHHYaCHAaH
6ownanus, y 6up 03 tokopura KyTapuiauo sy xocHn Kujaau. Aopta
KOH TOMHpH OUp-HeuTa Maiifa aprepusnapra dynauxany. Kanunsp éxku
KHJ TOMMplapia Mojna aiMalllMHaAu. ApPTepHs Kanwispd BeHa
KAMUAAPUMHY, BEHA TOMHUPJApH IOKOPHM Ba f1aCTKW KaBaT BEHACHHH
XOCHN KUIUO, I0pakHUHI YHr OViMacura kysau Ba wy OWnaH xaTTa
KOH alnandiul JOMpacHHU XOcul Kunafu. by KOH allaaHMLI Aoupacu
OpPraHU3MHHUHT OYTYH XyXaipanapyHi KOH OHWNaH TabMUHIAHIN.

Knunk KoH ainaHuul AoMpacH KOPAKHUHT YHI KOpHHYAacuaaH,
¥1ka aptepusacu Ounan GouwnaHub, ymkara 6opanu, y epaa apTepusi,
¥Nka aprTepus kanenspjiapura TapMoKnad{ub, Ymka Xyxalipanapu
61naH raznap anmaurMHub, TYprTa ynka BeHacH OYnu6, ropakHMHC
yan Oynmacura xydwunaad. KoH alinaHWIHMHT Oy KHYMK KOH
alilaHHL JOMPACHHH XOCHJ KHJIaIH.

OnHa KopHuzaru 3MOpPHOH TYFHUICYHY1, KMUMK KOH ailaHuLl
Iodpacd  ¢yHkuMsnanmadiay., OHa KOHM XOMHAa KOHM ©GujaH
apanawMaiad. XoMuiaaa Moala anMallMHyBd Hynjol (niaucHTa,
JUiITH XOH TOMMpJap BocuTacHna coanp 6ynaiu.
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Bona Tyrunui OMNaH YHUHI KOH aiinaHHIIM cHcteMacuja 6up
KaTop 4yKYp y3rapuiunap xocun 6ynagu, spHH Hadac onuu 6unaH
ynKaga KOH OKHLI HHcOaTaH 6YiaguraH KapilHIUK KECKHH KaMasiiy,
ynka TOMHprapH KOH OunaH TYymaaM Ba HaTWkKajza ynka
aprepusicupard 6ocuM aoprajarura HucbaTaH kaMaiub Keranau.
Hatmkana yrika aprepusacMiaH KOH aoprara yTMad Kojamu. Yan
6ynmara ynkana To3anaHrad KOH Kymna® TywIraHiauri ydyH YyHAa
6ocum aHuya own® keragd. Okubarga wanm Ba YHr Oynmanapu
opacHAaru kJjanaH OouMHui énuk 6ynu6 konmanu. Ulyupaii xunub,
IOpaKHMHT 4an Ba YHr 6ynmarnapu 6up-Oupuaan OytyHnadi axkpanu®,
KaTTa Ba KH4YMK KOH aiNaHHLI AoUpaiapH MYCTakui 6ynu6 onaau.

bonaHuHI YCHIL Ba pHBOXJIaHHII JKapa&HHUOa IOpak Maccacu Ba
xaxMH optub 6opanu. llly 6unan Gupra QyHKUMACH XaM y3rapan,
byHna# ysrapuunap 6onasuHr OMpuHuYM €uutapuia, KdcmaH 6apua
élMaa Ba XKUCMOHMH Oanorar éwmpa kyna te3 Oymagu. Katra
olaMJa IpaK KoHyc wwakianjaa 6¥nub, kykpak kapacuaan 1F3 kucMu
yan ToMoHza, 2F3 kucMM YHr TOMOHAa »oMnauiraH MYCKYJUIH
Oopranaup.

IOpak 3 kaBaTAaH TY3WJArad: TallK4 CEpoO3-3MUKap] KaBat, ypra
MYCKYNJIH-MHOKap] Ba HYKH SICCH JMHTENUAAAH TalUKWN TOMraH-
DHIOKap] kaBaTAaH HOopaT. Tallky KaBaT IOpaK XajaTacura TyTamub
KerraH 6ynamm.

Ognam topary 6up-6upuiaH axxpanraH YHr Ba 4an 6ynakijapra
6ynuHran 6ynagu. KOpakHHHT YHr 6ynarura opraHu3MaaH Kenaérrad
BE€Ha TOMHpJapd Kyiumnagy. Yan Oymarura ymkagaH kesnaerray
apTepHs KOHY 6ynrad ynka BeHasapu KydunaaH.

OpakHunr xap 6up Oynaru wkkd kaMepajaH: 6ynamauya Ba
kopuHYaian ubopat. LllyHpaii kunuO, ropak 4 kamepagaH: MKKHTA
Iopak OYnMacH Ba MKKWTA IOpaKk KOpHUHYAaNapujaH TalUKWJ TONTaH
6ynagu

Bonauuur 7-8 €luMaa 1opak MYCKY/JITADHHHHT 3J1aCTHK TOJIatapH
AXIIH  puBOXJlaHMarad  OYmagu.  FOpak  MycKkyJUTapMHUHT
pMBOXJIaHHIIK Ba AudepeHuusnanuiuy 18-20 &mrada gaBoM 3rtagu.
FOpaxHuHr ycuiuu 3pkaxiapja 55-60 &uiraya aénnapaa 65-70 éuwraya
IaBoM 3Tamu. bonaHuHr OMp €uijadH FODAaKHMHI OFUDJIMIH SHTH
TyFuiranra uucbaran 2 mapra, 3 €uina 3 mapra, 5 €mnaa 4 Mapra, 10
éuwnaa 6 Mapra, 16 €mmnpga 11 Mapta opraau. By opTuin acocan 4an
KOpPHMHYA JEeBOPHHHMHI KaJMHJAUyBH xucobura Oynagu. bona &mm
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OpTHIIM GUIAH IOPaKXaXKMH XaM OpTHG Gopamu. lémmpa 42 cM, 7
éwmna 90cm® , 14 éwuppa 130 CMB, KaTTa onamaa sca 280 e’ OVnaam.

Bona EmwmMHUHT opTHIM OunaH lopakHHHr G¥nmaya Ba
KOpHHYAJIADUHUHT XaXMH, KOH TOMHPJAPHHUHT AHAMETPH OPTHILH
6unan oprtu6 Oopaau. bomaHuHr MAK €WIMAA IODaKHUHI XaéTra
YU IaMITAIIHTH I0KOpH 6 naau.

IIyasc (Tomup ypumu). KopHH4Yamap KOHHH OOCHM OCTHOA
TOMHpnapra xajtiaraHaa KOH TOMUPIApDUHUMUI TeOpaHHWINHM MYJIbC
gedunazu. IlynbcHE TepH OCTHAa 103a OWMAiIraH aprepust KOH
TOMHpNApUIaH €jka apTepuscH, Ounakpa, vekkaga Ba Oolika
epiapAa ce3uili BA CHHAL MYMKHH.

KoH ToMHpUHUHT Xap OMp TeOpaHHHMIIM IOOPaKHUHT Xap ranrd
KHMCKapHLIMra TYFpH Kenaid. SJHru Tyruirad Oonaxa 6Mp MUHYTIA
nyisc 120—140 mapra 6¥nub, €mm opTHiuM OWIaH MmyJbC Kamas
6opaau. Ilynbc omamMHUNr XxonaTura, TamwiKM MYXHT XapOpaTHra,
OJaMHHHT €M Ba MOJAAJIap alMallMHYBHHUHT OOpHHrura 60riux
6ynagy. bup €mparu Oonanapna NyNbCHHHT Xap XHJI OYauinu
IOPaKHHMUT TY3WIHIUH, QYHKUHMSCU, HepBilap OHJIaH TaBMHHJIAHMII
Japaxkacura, 60JaHHHI TUIIOJOTUK XyCycHsAT/Iapura 60Fnuk 6ynaau.
Kuunk Makrab €wmnary Oonanapaa nynsc Typrydiaina 6opanu.
Mexnar xapagHuga OKMCMOHMH MAIUFYyJIOTHAap BaKTUAR, VYTa
XaspKOHTaHWIga 6onanapaa nyJabc aH4ya Te3nallay.

Kon 6Gocumu. IOpaxk kHuckapHIM Te3nawmub, CHCTONMK XaKMH
oprraHia kKoH ©OocHMMH KyTapunaid, lOpak HUIM CeKHHNaiuuo,
CHCTOJIMK XaXMH KamaHraHna KOH OOCHMK Macasiu. ApTepust KOH
6ocMMH KOH TOMHpAap AWAMETPUHUHT YMYMHH HUFUHAUCHUTE
6OFNUK. ApTepuas Ba KanuJuisip TOMHUpJap NeBOpH TopaiiraHaa KOH
6ocumu opranH, keHrairauia akcuHH4a 6¥nanu, SpHY nacasau.

CornoM ogaMAa KOH TOMHp/ap MYCKYJUIM JEBOPHHHMHI XapaKaTH
HepB T'yMOpaJl MEXaHU3MH OuslaH Goiikapuiub Typiliu Tydannm KoH
6ocumu 6up Menépaa caknaHagu. by Mexanuam Oy3usnca, KoH 6ocuMu
y3rapanu. Karra onamaa aoprafa MakcHMall, TbHH CHCTONHK GOCHM
cuMob yc-tyHupa 120—140 mm, enka aprepuscuna 110—125 mwm,
MHHUMaJN, SbHU Auactonuk 6ocum 70—80 mm, malifa aptepusnapaa
70—80 MM, aptcpuonanapaa 40—60 MM, kanuuisprapaa 20—40
MM, HHpHK BeHanapaa 2—>5 MM 6¥nanu.

Maxkcuman koH 6ocumu 6Unam MUHUMAN KOH 6ocuMH YpTacuaaru
dapxka nynsc 6ocumu pgeiiunanu. Ilynsc 6Gocumu ypra xucobaa
cuMo6 yctynupga 30—40 MM 6ynagu. Bonamapga aprepuan KoH
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GocMMM KaTTajapJarura KaparaHna aH4ya mnacT Oynagu. Suru
Tyruaran Gonaga MakcuMan KoH GocuMH 60—65 MM, OGup &
oxupuaa 90—105 mm, MuHHMan KoH 6ocumu 50 MM 6¥naau.

Vrun Ba Ku3 6oiaiapHUHr KOH 60cHMH S Eiiraya Oup xun O6ynan.
5 éwpan 9 éurraya yrun Gonanapaa cuMo6 yctyHuza 1—5 MM, SbHH
KU3NapHHKHra HuUcOaraH roxopu Oymagu. 9 €mpaH 13 €mrava
kuznapga -1—5 M.M Oynagu. Xuxcuit Oanorar €wMaa  yrun
6onanapxa KoH 6ocuMH OHp 03 kyTapunaay. bogaHuur €M OpTHIUIH
O6unaH KOH TOMHpJiap [AEBOPHHUHI TOpaHHILUH, TaHa Ba3HMra
HuchaTaH opak MaccacH Ba X2)KMHHMHHI CEKHMH OPTHIUH XucO6Hra
KOH G0CHMHY XaM, mynbc 6ocuMHU Xam opTHO Oopanu, GUpOK KH3aapaa
aHya cycT opragd. by oaca yrun Oonanapia IOpak CHCTONHMK
XaXMHUHUMUT I0OKOPH OYHIuN 61naH U30XaaHaau.

KoH Gonanapaa kartanapra HucbaTtaH TOMUpJIapja aH4a Te3 OKalH.
StHru Tyrunrad 6onama KoH opranusmaad 12 cekynuaa, 3 €waa 15
CeKyHIla, KarTa ofamAa 3ca 22 cekyHAJa ainaHHb® YHKagy.
bonanapna KOHHMHI  aiinaHM® YMKMILM YYYH KaM  BakT
capduaHumiura cabab 1uykd, ynapHHHT KOH TOMHpJapH Kaita
6¥nanu, 1oparu Te3 ULLNaiay.

AKaHi#i Ba XHCMOHHA MeXHAT BaKTHAA HOPaK-TOMHP
CHCTEMACHHUHT QYHKUHUSIAPH

Bonanap ynraiiraH caliMH >xMCMOHMI WUl 6axkapraHaa IMyJibC COHH
opTub 6opanu. 8—9 swap Gonana KUCMOHUH ML BAKTHAA MaKCHMaN
nyasc 184, 14—15 éwpa 206 Oynamgu. 16—18 swap ycMupna
HCMOHHMH HLI BaKTHIa MakCHMal myibc OUp o3 cuiipakuaind 196,
ku3napaa sca 201 6ynagu. JXucMoumii wWmpmaH cyHr 8 swap
6onanapna nyasc Te3poK Ba 16-18 swap YycMUpnapaa CEeKMHPOK aciu
Xonura kenagu. bonanap yapuaranga yprava mynsc cufipaknaagi.
VkyBunnap yxyB HnIn oxupura 60opuob, yapuab Konaau, HiyHIa Opak
KACKapHul¥ opTaau. bona >xucMoHMH Malik OumaH MyHTasam
paBHIIfa 1UYFY/AaHUO Typca, IOparHHMHI MaccacH Ba CHCTOJIMK
XaMJa MUHYTJIIMK X@XMH aH4a opTagd.YaHFUa IOpraHia, BeJocHNen
yuraiaa, Gyrbon yiiHaraupa, eHrun arieruka Ba Oouikajiap OunaH
uly-fyjljJaHraija Oojanap [OpardHHHC MaccacH, CHCTOJIHK Ba
MHHYTIHK XaXMH opTaau. KOpakMUHT CHCTONHK XaXKMH MYCKYJI HILH
BakTMaa 12 smap Gonanapaa 104 cM®, 13 éwna 112cM’, 14 émpa 116
cM® Gy namu.

152



IOpak-ToMHp cHCTeMacHra TYpPIH XHCXasOH (XypCaHTYHIHK,
FaM, OrpHK, KYpKyB Ba Gouikanap) Ky4aliTHpYBYH EKH CycaHTHPYBYH
TabCHP 3TaNIH.

IOPAK-KOH TOMHP CHCTEMACH THI'HEHACH

Kyn TapTHOH 10OpaK-TOMHp CHCTEMacHra Ky4WIH TabCHp 3TajH.
BonaHMHr KyH TapTHOM TYFpM Talukun JTUJICa, FOPaK-TOMHD
cMcreMacu Oekamy kycr Hwmtadad. LUyHMHr ydyH XxaMm ynap
6axcapaguraH >KHCMOHHH M1 Ba MallKMap-HHHT XkaJaJliIiTH Ba OTHP-
EHTMUITMIY YRapHUHT €lMra Moc 6Ynuum kepak, aHHKca canbuii
XHC-XaSDKOH, YEKHUI, COMPTIM HUHMIIMKIAp HYHUI, Y30K MYJLOAt
XapaKaTCH3JIMK I0PaK-TOMHD CHCTEMAacH HILKHH O6y3afH.

Bbonanapauur KUHANMH, noiab3anu KOH alnaHUILHH
KHHHHIAmMTHpMalifirad, BeHa TOMHpnapga KOH  JUMJIaHHO
KOJNHIIATA WY KyiMaiiauran 6ynuiun kepak. [Toia63an Top 6ynca,
OEKHHHI KOH OHMNIaH TabMHHJAaHHWH KuituHna-wagd. Oékaa Typiu
KaJoK, sApa ma#igo 6ynanu. bonanapuuur cod xasoga  6¥muium,
KHUCMOHHH Mauiap OusaH IIyFyJNAaHHILH, BAKTHAA OBKATIaHHILH
I0paxK-TOMHUPJIApHUH HOpPMan HIUTAHAA MYXHM aXaMHATIa 3ra.

TexmupHu caBoJJIADH:

1. KonHuHr Basupanapi.

2.  KoHHHHI QH3HK Ba XMMHSABHH XYCYCHATIAPH.

3.  KoHpvuHr 6osaBa karta éuuid OAaMIa MUKIODH Ba
KOH TOMHpJIapfia XapakaTJaHHILH.

4. KoOH XycycHATAapHHHUHT &lra Kapab y3rapuiuu.

5. KoOH n;1a3sMacHHMHT XyCYCHSATIapH.

6.  KoH wakinu 3neMeHTnapH.

7. OpUTPOUHMTAAPHUHT TY3UJIHLIM Ba aXaAMHSATH.

8.  KoHHuHr 4yykuiu peakuuscd (COJ) Huma?

9.  Jle#ikoUMTNapHH OpPraHM3M HUKM MYXHTHIArH TyTTaH
YpHHU.

10. TpombouuTnapHH aXaMHATH.

11. WMMyHHTeT HUMa?

12. KoH ajinaHHIIM, KaTTa Ba KUYHK ZOMUPACH.

13.  JOpakHHHT Ty3uNMIUH Ba &uira Kapab pHBOMXKIAHHLIH.
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XH-BOb
HA®AC OJIMII OPTAHJIAPH BA OBO3 ATIITAPATHHHUHT
EIl XYCYCHUATIJIAPU BA THTUEHACH.

Tupuk opraauaM Hadac oJuil >kapaéHu Tydaiinu arpod
MYXUTHAH KHCIOpOAHM onub, kapOoHaT aHrMApWA rasd Ba CYB
naplapMHH TalIKapUFa YUKapUO Typaau.

Opam  opranuMaMujga  coaup  OynagvraH  OKCHIJIAHMIN
Kapa&HNapUHUHT acoCHit KHUCMH KHCIOPOA HIUTHPOKHAA Fo3ara
kenagd. UIyHUHT ydyH Xa&THHHI JaBOMHUIJIMIH, OpraHHU3Mra DOHMO
kucnopon KHpH6 Typuium 6unan  Oornmkaup. [lapyanaHuin
’Kapa&HJIAapUHUHT  MaxcyJoTH  kapboHAaT  aHrMApPHAAHp, Y
Kapa&HJIaDHUHT AaBOM 3THUIH YYYH TallKapura YHKuO TypHIUM LuapT.
AHa wy xapa€HHM Hadac OJHII OpraHiapud [o3ara KelTHpanH.
Kucnoponuu  ynkamaH  TykuManapra, kapOoHaT  aHTHAPUAHH
TYyKMManapaaH ynkara KoH Tawn6 Oepaau.

Wynna#h xunub, opraHu3MAa rasjap anMaliMHyBA yqTa
)apa&HgaH ubopar:

1. Tawxu Hadac &ku ynka Hadacu-opraHusMm OuJiaH

TEBapaK MYXHT ypTacHla ynka opKajli rasnap alMauldHyBH.

2.  HMuxu Hadac exu TYKHManap HadacH-xXyxkaipanapaa pyi

6epanuraH xxapa€HiapHH ¥3 HUHra OJIAAH.

3. KoHHMHr rasnapHd TalUMWIK, SBHM KOH OpKaIH

ynkagaH TYyKUMajlapra KUCIOpOJ Ba TyKUManapfaH ymokara

xapOOHaT aHrUApUA €TKa3nb OepHNHIIH

Onam Hadac onranaa xaso 6ypyHra, cyHrpa 6ypyH xalKyMHra,
XHKHIIOKKa, Tpaxedra, OpoHxjapra Ba 6poHXHOJUIaNapra Ba HUXOAT
aTbBHOJIIApra KHpajy.

BypyH 6yuwnurn. Kuuukx énminard yKysdunapHUHT OypHH aH4a
kuunk Oynagu. TaxmuHaH Oona Gew é&wra Oopranga OypyH
kyTapmacu Hykonub keraid. BypyH OYIUNMHFHHK TalUKWN TONMIIMOA
OypyH cysKsapH, Toralinap KaTHalamm.

BypyH OYLUNHFUHHHT HYKH LIHJUTHK FO3aCHHU KYITUHIIUK KHCMH
k¥n A0pONM TYKIH LMIHHAPHK dfUTenus 6unaH KonjaHrad 6¥nuo,
6y KMcMHUAa WHIUIMK Uliab yukapys4H Ge3nap xoinaiuras 6Vnanu.
bypyH 6YUIMuFMAa IIYHHHCOEK XHA OWNHII  pelenTopiapu
Ko#namran 6ynaad. BypyH Oywnurugaru Tyknap xaBo Guiian
KUpraH 4aHrjiapHH yunab xonu6 rauikapdra 4Hkapuo tauiaingm.
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Bynnan tamkapu, 6ypyH OYMIIUFM Kanuisp KOH TOMHpJapu
Ounan sxmd TabMUHNIaHraH 6ynu6, Taikapuparu OypyH OYIIIMFH
opKanu ¥nkara yraéTraH xaBo Winb yraau.

XuKunnok — 6up-bupura GUpUkkaH XapakaTyaHr ToFailnapaas
ubopar 6ynaau. bonamapaa XMKMINOK TaHa y3yHiurura HucbataH
KaTTanapra xaparaHia y3yHpoK Oynamu. XMKUInoK 6onaHuHr 6eiu
€muaa Ba xxuHcUil 6anorar JaBpUa UHTEHCUB PUBOXTAaHAIH.

m

1Y

7-pacm.Hadac opraniapu (cxemacu):

L.-aneBeonap Hynra alioaHyBuM AIBBEOMAHMHI HYKM KypuHUWH: 1-6ypyH
6ymnury; 2-6ypyH 4MFaHOKNApH; 3-XMKWIAOK TOFainapu; 4-KeKHpIAKHUHT
6upuHYY Torall Xankacw; S5-4am Ynka y4d; 6-VHI YNKaHWUHT ANOHFOWIAHTaH
6ponxuan nmapaxtd; 7 Ba 8-YmKaHMHr apTepus Ba BeHanapu; 9-auuHyc; 11-
rakapancuH; 10-ynkaHHHT acocH.

I1.-Bponxuan mapaxt Ba ynka ToMupnapd. IIl.-Bpouxuona Ba aneBeonanap
auuHycnapu(xarranawTHpib kypcatwirad). IV.-aneBeciaHHHr TallypHHHILH.
BeHo3 (kucnoponra €myuMaraH) KOHIH TOMHpIap KyK paHr Guiad, apTepHan
(kucnopoara TYHHHraH) KOHJIM TOMHPJAp KM3HI PaHHHT 6HAaH KYpcaTHIraH.

Ku3napHusr 3 €mmaa XMKUNgokK, ury €waary yru: Honanapra
HucbaTaH KHYMKPOK, Ba TOPPOK 6¥1a 6ownaian. Aénnap XMKUIAONH,
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JIPKaKJIApPHHUKHIa HucbaraH 1/4 KdCMra KHYHKPOKIMP.
XHUKHIIOKHHHT YCHIUM oJaMuuHr 20-30 &muraya naBoM stagu. Em
Gonanapaa 0BO3 EDHUIrH TOp, XMKHJIAOK Ba 0Bo3 Ooimamiapu,
MYCTAaKHJI OBO3 MYCKYJIIADH HHTEHCHB PaBHILIA PHBOXIAHAMN. VT
OonanapHuuar 12 é&ummpan OGomnma® kusnapra HucGataH 0BO3
boitnamnap TOpH y3yHpok 6V¥na Oounadigu. LllysuHr yuyH yrun
6onanapaa oBo3 nacTpox 6ynanu.

Tpaxes-OyHMHHHUHT OJNJMHIM KHCMHAA XoHnawraH Oynub,
XMKHJIIOKHUHT nacTra Kapa6 ityHanrad 1aBoMH XucobnaHanu. Y HUHTD
NacTK¥ yud 5-6 kykpak ymMypkacu gamura Keiaub, HKkuTa OpoHxra
6ynuuanu.

Tpaxess TyTamumaraH Tofaff XankanapJaH TAalLKWN TOMIraH,
yNapHHHT Yy4jlapW opacura OWpHUKTHPYBYM TYKMMA mnapjacu
ropTuarad. Knuuk €minary yxysuunapna Oy nappa, kKarranapiarira
KaparaHaa KeHrpox Oynamu, YYHKH XaJIKallapHMHI Toraiu T1yna
pPHMBOXJIaHMAraH .

TpaxesHUHI HMUYKM TOMOHM HO3MK IIHJUIMK [apAa Ounad
KOMJIaHTraH. YHHHI HynM Wy Kagap TOPKH, LIMANMK MapaacH
SUUIMFAaHTaHaa €KH Tpaxes Muura €T KUcMiap Tymu6 KonraHaa
HadacHUHT KuiiUHNAWKG Konuiuura cabab 6ymagy.

TpaxesHUHr Y3yHJIMTW SHrH TyFuiarad Oonanapna 3-4 CM S
€mna 5-6 cm, 10 €wpa 6,3cm, 15€mna 7,5 oM, kaTtanapaa 2ca 9-12 oM
ra TyrFpu Kenaad. bonanapjaa TpaxesHUHr LUMJIIHK KaBaTH HO3UK, KOH
Ba NuMda ToMHprapH OuNaH Xyjda AXWH TabMUHMaHraH. [LlyHuHr
yuyH Oamp3upa kaTtrajsapra HucGaTaH 4aHTI 3appanapd, MUkpoG:iap
6011a TpaxessCHHHHT LIMIAHK KaBaTura Te3 YpHalub Konaau.

Bpoxxnap 2 Ta YHr Ba 4an GpoHxra 6¥mmHazu. YHr 6poHx y3
HaBGaTHaa 3 GynuHca, yan GpoHX 3ca 2 6Gynakka GyamHamu. YHr
TOMOHJArucH ryé€ TpaxesHUHr JaBoMu O¥nca, 4an TOMOHOArucy,
6ypyak OCTHAA YMKaH. Y Hr GpOHX HKKHHYHCHIAH KANTapoK 6¥ianu.
ET xucmaap kynuHya YHr 6poHXra Tywu6 KoJaau.

Kuunk €mpard yKyBUHNApHUHT OpOHXHapH Top, Toraiinapu
IOMIIIOK, MYCKYJl Ba 31acCTHK TONANapH aH4ya CYCT pHBOXJaHraH
6Ymanu. bponxnapHu Koniab Typrad IIKWJITHK NapAa, KOH 6uiaH My -
Kyn TabMHHJIaHaQWlO, JNiekHH Oup MyH4Ya KypyK TYpaju.
BpoHxnapHUHr YCHIIM KMYMK Makta® naBpuna cekuH Gopaau Ba 13
€1aH KeluH aHYa Te3nallajy.

Bpouxnap Maliza  OpoHx4yanapra, YHHaH CcyHr  2ca
6ponxuonnanapra 6y;mHn6, xap 6up 6poHX, OpPOHX AapaXTHHHU XOCHI
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kunaau. bpoHxuonnanap TapMoKnaHub oxupHaa yrka Xyxaipanapu
anpBeojianap OWUaH Tyrainmu,

Vrnka-kykpak KaacHHHHT TETHILTH APMU/A XKolnauray 6y1u6,
YHr Ba yan ynxagaH ubopat 6ynagu. Xap Oup ymka KOHYCCHMOH
O6ynub, ycTKM KMCMHM, Y4YH, TACTKM KHUCMH 3Ca acoCH Jeiunaiu.
BonanapuuHr €umM opra Gopuinu OunaH YNKaHUHT OFUPIUTK Ba
XaxMu optHO Gopaau. SAHru TyruiaraH Gosnanapia UKKH YHOKaHUHT
orupmury 50-57 r, 1-2 éwpga 2251, 5 - 6 émna 350 r, 9-10 €wpa 395
r, 15-16 émpa 690-700 r, xarTanapaa 3ca 1000 r. 6ynamu. Ynka
X@KMH SHrH TyFdnrad 6onanapaa 70 CM3, 1 éwna 270 oM’ , 8 éuga
640 CMS, 12 éupna 680 CM3, KatTa ofamza sca 1400 cm® ara.

VNKaHHHT YCHIIM acocaH, anbBeoia XykalHpaTapHHUHT OpTHO
6opuuid xucobura 6¥nagu. By Hajac onuim Ba ra3s anMamIHHYBUra
TabCUP KUJIaH.

AnpBeonanap AeBopiapu onka OYIMIUM Ba YIapHUHT KOH
Kamuusapiap TYpu 6uaad ypanub TypuluM KOH rasnapu OunaH ymka
rasjlapy opacuia ajIMalUMHYB Xkapa€HlapH [o3ara YHKHUIIHra UMKOH
Oepanu.

SIlurn  TyFunran Gonanapia anpBHOJUIAADHHHT COHHM KaTTa
olaMJIapHHKHMra KaparaHia 3 Mapra kaMm 6¥nanu. AnbBeosanapHUHI
HHTEHCHB YCHILY aliHukca GonanuHr 12 €wmaad 6omtaHagu. by sca
YOKaHWHT F03aCHHM aH4a opTUlLUra cabab 6ynamu, yynku 6onanapna
ras aJMalllHHYBH HHTeHCHB keuub, 601a Te3 Ycub puBoxIaHany.

Suru Tyrunran 6osanapaa ansBeoaanapHUHT Xaumu 0,05MM, 3-
4 émpa 0,12mM, 15 &wna 0,17MM kenagu. SIHrU TyFuIras YFum Ba K3
Gomanapaa nadac onull KOpPWUH THIIWAA, SHHH acocaH Auadpparva
xucobura 6ynagu. KyKkpakHUHT IOKOpH KUCMJIapH XapakaTH XyZda
xaM 6ynaau. bona 2 émzaan THK 1opa 6omutay 6unas Kykpax Kadacu
BEPTHKAIb XOJaTAa Kynpok 6ynub, 6onana kykpak THnuaaru Hadac
OJIMII Tapakkuid 3Ta Gouwnaiiau. bonanunr 3 émmaan 6ownab kykpak
THOKIard Hadac oJMII SKOJPOK fo3ara uMKanu. bomanmapaa Hadac
ONUIL KaTTanapra HucOataH Te3 Ba ro3aku Oymaau. BosanuHr émm
opTHIUM GuNaH YNKaHUHT XaBo CUFMMH opTHO Gopamu. bonaHuur
Hadac ONHIUKM Te3 OYynraHd yyyH YNKaHHHT BEHTHISILMACH XaM
10KOpH GYnaau.

Em 6onanapaa opraHM3MHHHT KMCIOpoira 6ynrad Tanabu xyna
IOKOPUAMp, YyYHKH OoJNajnapia 3Heprus Ba MOAAANAp aJIMallMHYBH
HHTEHCHB paBHinja keyand. M-H: 6ona opraHusmu kuciaoposa 6unan
HOpMall TAbMHHJIAHUIUH YYyH, ¥nxacugan 1 MuHyTaa 1400-1500 oM’
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xaBo YTHwHK Kepak. Karra omaMHMHr 1 kT. THPHK MaCCaCHHUHT
KHcopoara Oynrad 3XTUEXKMHM KOHAMPHMIL Y4YyH 3ca 300-400cm’
XaBo YTumM Kkepak. bosiajap THMHY XO/faTAa Ba aifHHKCa MYCKYI
HIIKAA KaTTanapra HUcdaTak Te3-Te3 Hadac onand. Arapzia 6onanap
CHUCTEMAaTHX paBHIIIA XMCMOHHH Mmawk OunaH, aliHMKca KaHukaa
Cy3uul, Boseibon, eHrun arhneTHka, Cy3dIl cnoptd OunaH
LIyFyaNiadca, YNKaHWHT THLMKAMK CHFMMM oprand. Bynra acocuit
cabab, HUCMOHHIT MalIKAAHNIL KapaéHUAA OpPraHU3MHH KHCIopoara
OyaraH 3XTHEXH OpTaIW, HATHXKAJa YNKaHUHT Hadacaa HMUITHPOK
STafUraH 103acH XaM acTa-CekMH kartanawub 6opaau. Ly Onaan
Oupra ToMupiapIaH BakT OWpnury HunAa Vnkara okub kesamuraH
KOH MHUKACPH XaM Kynai406 6opaaM, Oy 3ca 6onanapaa rasjnap yuyH
aHya Kynai lWapoMTapHH sipaTajy.

Vinka Maxcyc nmapaa éku nneBpa OMnaH KomiaHrad 6ynamu.
TIneBpaHuHr OUp Baparu kykpak Hacpack 6unaH AvadparMaHUHT HYKH
TOMOHJAH KONNab Typca, MKKWH4YK Bapary ynkaHu ypab Typaam Ba Oy
BapaKap ynka Wiy €Huaa bup-6upu O6unaH Ouivumai kymanb
keTans. Enub Typaauran Bapakiap 0OpacH1a THPKHLICHMOH GYILIHK
nnespa OVwaury 6¥nub6, yHaa Oup 03 MHUKAOpPAA CYIOKJIHK
6YnaaM, LIy CYIOKJIHMK BapakiapHH Hamusab Typaau Ba Oup -Gupwura
HLIKataHUHLra Ay Kyimainn.

Hadec xapakaTnapuHuHr OomKapuIHIIW. Y3yHYOK MHARard
Oup rypyx  HepB  XyxaiipanapuHuur  ¢ao.ustH  Hadac
MYCKYJUIapUHHHT KUcKapuwura cabab ©ymamm. Illy xyxakipanap
Hadac Mapka3u peb6 aranaad. Hadac Mapkasu xyxaiipanapd y3yHuoK
MHUSHHHT YHr Ba van ApMHAA JKOWJalLraH Ba MUAHMHT OGHpop
TOMOHMJArdH Mapkas (aoNHATHHUHT TYXTawd ¢akaT TerULTH
TOMOHAArd Hadac MycCKynnap HIUMHH TyxTawmura cabad 6¥aanu.
Hadac mapkasujga ¢axkatr Hadac onmiuiHd ékd  ¢akaT Hadac
YHKApULLIRY TabMUHIalAArad HelfipoHnap 6op. AMMO Y3YHYOK MHUS
OyTyHnuruya caknaHub xosica-io, yHHHr tOxkopHAa €rraH Gow Mus
6ynuMnapy OufaH, XycycaH mua MycTnoru Ounan anoka 6y3uica,
Hajac xam u3gaH 4yukand. Hadac xapaxarnapu peduektop iHynu
6unan OoluKapHaam. TanaMHM3HUHT 6ouika KHCMJIapH
TabCHpJIaHTaHAa XaM Hadac pednekTop paBuuiaa ¥3rapagu. M-H:
YyMUIMIn BaKTkJa CyBra TYIUIHW HadacHW KHMCKA BakT TYxTab
Konuwura cabab 6ynanu,

XUKWIAOK HepBH YunapHHuHr Hadac Hynnapuaa 4aHr &ku
WHIMMILMK OunaH Tabcepnanvium Hyranra cabab 6ynaau. BypyH-
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XaATKyMHHHHI 4YaHr €kd NIMIMMIINK OHUNaH TabCHPJIAHMILK aKc
ypuiira cabab 6ynanu.

CornoM opraHuzMja Hadac opainuk Mus Ba 6OLI MUS TCTIapu
UIITHpoKHAa Gotkapunub 6opaau. Karra €mnu onaM Ba kaTra Ewnu
bonanap ¥3 uxtu€pu OunaH Hadac TEINMTHHU Ba HYKYPJIUTHHU
y3rapTUpHILH MYMKHH.

ByHnaH Tamkapu, Hadac Te3nNUr¥M YHUHT 3MOLHMOHAN XOJlaTHra
bornuk OY¥namu. bBoln Musid kaTTa sipuM I[IAPJApUHUHT IIEeLIOHA
6ynaxnapuHu Tancupnaml Hadac — XapakaTJapHHHHI Y3rapuiira
cabab 6ynann.

CriopTurja CTapT ONAMJAH, YKYBYHHMHI HMTHXOH OJAHAaH,
MINYHHA MeXHaT kapa8Hd OOlUNMaHMIIK ONAMAaH HagaCHHH
TE3NAINHINY XaM IapTiu pedaekcaup.

Hadac onumr rurveHacH peraHaa, TYrpu Hadac ONMIOHU
TabMHHNam TylwuyHunagd. Hadac xapagnupa atMocdepa xaBocu
6ypyH Oyuumurura kupn0® HCMAAM, HaMJIaHaOW, aH4Ya YaHrAaH
To3anaHanu. BypyH Oyuwnuruna Tyk4anapHHHr OymuiuM OyHra épaaM
bepagn. Jemak OypyH Ownnad Hadac OJNMII FMCHEHHK >KHXAaTAaH
Makcaara MyBognk xucobnaHanu. Orus 6unan Hagac onraHja Kamuia
CYATHHHHTI 103 KHCMH Ba Kykpak Kadacud pHBOXIaHHIINIA
KaMYWJIMKJI2D 103 6epanu. Tes-Te3 waMonnall XaikyM Ba TpaxesHUHT
IWWUIMK ~KaBaTUHUHI  sJUIMFAaHuInMra onu® kenagw. AMMO
ranupradja, amyna akTuiaraija oru3 O6unaH Hadac onuiura Maxoyp
6ymunann. UlyHUHT y4yH auiyna AapciapH YTKasuJaguraH XoHalap
03013, XaBOCH 3Ca HJIMK OYIHLIM Kepak.

Bonanapra Ttyrpu Hadac ONHMIIHH YpratHil (U3KYyIbETYpa
MallKIapy YTKa3dll BakTUAA Nefarornap OGaxapamuraH HuLTapIaH
Oupuanp. Yiap Iopull, IOTypHil Ba ©Oollka TypAarn ¢aonusT
BaKTHJa, LIYHUHTAEK, YTUprawja Tyrpu Hadac onuuiHu Oonanapra
YpraTuiiaps Kepak.

bu3zny kypmabd TypraH XaBOHHHT TapkuOH HOpMal IIapoHTAa
aHya aoumuit 6ynagu. Kucnopon 20,94%, kap6oHaT aHrHAPUA rasu
0,03% Ba aszot 79,03% 6ynanu.

VKyBuMNapHK To3a XaBo GHMNaH TabMHHIAWI Y4yH CHH(Iapaa
xap 6up yxysuura 16 ky6 M man to 20 ky6 M rauya, caHUTapHs
HOpMarnapura MyBoduK 3ca 4,5 ky0 M gaH 5 xy6 M raya 6ynuiIu
Kepak.

TexmupHII caBOJIJIAPH:
1. HadacHUHr Ty3unuIlHy Ba Euira kapad pHBOXKIAHULIH.
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2. Hadac Basudacu Ba yHHHr & XYCYCHSTNapd HHUManapiaH
ubopar?

3.Hadac oprannapyHusr ¢pyHKIHACH HUMaaH ubopat?

4. HadacHu HepB ycynna 60IKapHIHIIMHYE alTHO OepUHT?

5. Hadac onuiu rymopalt 60olIKapHUIKILIHHY aiiTHO GepUHT?

5 XI1I-BOB
AVIPYB OPTAHJIAPHHMHT EII XYCYCUATJIAPH.
TEPH TY3HJIMILIH BA ®YHKLUSLIAPH.

THpuk opraHuaM MYKM MyXUT OapKapOpPIUIrMHHM CakKnall Y4yH,
OpraHuMaMra KkHpraH oO3yka Mojjanap, cyB, XaBo Ba Oollka
MOJJa/IapHUHT aNMalIMHHLI KOJAHKIAPHHH TallK¥ MYXHUTra YdiKapuob
Typuiun wapt. YyHkd Moazanap ajaMalldHyBH  KOAAHKJIApH
CHIAMKYNA, CHIIIMK KUCNOTA, KPEOTHHHH Ba LUYHra ¥xial Moaaanap
MHKIOpH KOHJA OpPTUO KeTca, OPraHu3M 3axapJiaHaiH.

Opranusmra Jopu cudarnga éku 60lIKa BasUATAA KHPUTHITaH
€T MoJAalapiaH TallKapd, OpPraHW3M HYKH MYXHUTH MYBO3aHaTHHH
cakialwl y4YyH KEpakjd MOIOAalapHH 4YHKapUIUKW XaM LiapT.
OpranusmigaH TaillKapura axpajiyBYH YHKMHAM MOJAajiapHU
JKcKpeTiap ne6 artamamd. AJKpaTyBYM OpraHjiapHd 3KCKpETop
AeHuiann. DKCKpETOp opraHjapra Hadac Aynu, Tepd, Mdyak iy Ba
Gyiipak kupamM. Ymka opkand kapGOHaT aHTMAPHA, KHCMaH CYB,
3¢up, x10pothopM Ba EHI'WJI YUYBUH rasjiap axxpaiaju.

Tepu opkanu KHMCMaH CyB, Ty3nap, MHKpPO3JEeMEHTIap, a30T
aNMalUMHHUIL KOJAUKJIapU Ba CHHAMKYMI MOoajanap axpanamd. Xasm
iynu opxanu 5ca, xasM 6¥naMaraH o3yka Moxnanap KOJAMKJIapH,
MmeTan Ty3napH, KHCMaH CyB, 0ab3d JOpUNapHUHI Ba OpraHHK
OyExNapHUHT KOJIZUKIAPH aXXpaiafy.

by#ipak opkanu 3ca opraHuamaaH, OpTHKYa CYB, Ty3Jap,
MHHEpall MOAAaIap, TYKHMMa Ba XyxkaipajapAa MoAja anMalllWHHII
KOJAMKNApH, CHAAMK KHCIOTACH, MOYEBHHA, KPEOTUHUH Ba HCTEBMOJI
KHJIHHTaH A0pH KOJAMKIApH aXpanajH.

byiipak dQaonusrtu ¢Qaxkar KOAAHK MOAAANapHH TallKapura
4YuKapu6 TammamgaH ubopar sMmac. ByHman Taukapu O6up Heua
xaéTuit Myxum BazudanapHu 6axapuila HIUTHPOK 3TaAH:

1. KoH Ba Ooillka HYKM MYXHT CYIOKJIHKJIAPUHUHT
XaXM MYBO3aHaTHHH CaKJallfa;
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2. By cyroKnMKNapHH OCMaTHK MYEO3aHaTHdH caKallja;

3.  Kucyora-acoc MyBo3aHaTHHH CaK/aliaa;

4. Konaa MUKIOpH opTud KETTaH  OpraHukK
MOIIANIApPHUHI OPTHKYACUHHW YHKApHO Talinaiaa;

5.  Oxcun, €ér Ba yrieBoAaap anMailiHyBHAA;

6. Kon OocumH, KOHHMHI UBWIUM Ba 6OLuKa xapa€Hnapaa
HLITHPOK 3TanH.

Dyiipak Oonanapia Karranaplarura KaparaHia nactpokiaa
Typaad, yHia xaMm V¥ur Oydpak yam Oyipakka kaparaHaa can
MacTPOKAa XKOFIALIraH.

Byiipak 7Tysunuuivra kypa nosusra yxiwaiad. Byipak kecub
kypunaguran Oynca, yHaa WKxkH KasaT 6op.auru ky3ra TallllaHagM:
TalikK¥- NYCTJIOK KaBaT¥ Ba WYKU-MHS (Maru3) KaBaTu. Dbyipak
CTpyKTYpacH redpoH:1ap 1e6 atajafuraH Xyia maidga MHKpPOCKOMN
Ty3WlIMlIHra ora Oynrad, cuBauxk xocH1 OVirupaa MyCTakua
KaTHalyB4Yu Mypakkab Ty3unaManapaad ubopar.

HedpoH Oyiipak TyszHIHIIWHHUHT QyHKUHOHAn OUpsurn 6ynub,
Oup Heua kucMaaH ubopar 6ynanu.

Byiipakuvur nyct kaparuga LUymnsHexuil kencynacy 6ynaau.
By kancyna kyiyanok JeBOPTH HHXOATIA KHUYHE (MHUKPOCKOIMK)
kocayagaH ubopar. Kocaua aesopnapy OMp KasaT Xykaiipasiapaad
Ty3unrad. Kancynanan kaHanua Gouinadand, 6y kaHanua 6ypanu6-
Oypanu6b, Mary3 kaBaTura Tywaad. KaHaiyaHHHI aHa 11y KHCMH,
6upnamup Oypama kaHanda aeitunaau. byHpakHuer nyct kaparuja
KaHanua TyFpunaHub, ['eHIM KOBY3NOTMHH XOCHN KMNaal, cyHrpa
MarFH3 KaBaTWAaH fHa [1VCT KaBaTura Kaitragu. lljct KaBsatujia sxa
KaHanya Oypanud-0ypanu6, ukkunamud €GypaMa kaHamyaHH XOCHA
Ku1anM, Oy karaqya yukapuiu dynura kyhunaad. Uukapuiu iysanapu
NycT Ba Maru3 KaBaTJapM opkaiH yTub, Oviipak xoMiapura
Anurnnanu. byHpak komiaapu odca cuilauk Hy:snapura, cHHAMK
Hy.1napy 3ca KOBYKKa KyH4nanu.

WymnsHckuil Kamcyiackra apTepuan TOMHMpYa KMpaiu, KOH
KeNITHPYBYH TOMHpUa Ae¢6 aTanaanrad 6y Tomup karncyia 6yuwauruaa
Kanuaspnapra 6ynuuuG, Manbnurui KOMTOKYaCHHHU XOCHA KHaau.
Manbnuruit  kontok4yacuga 6ocuM OpTHKpoK Oynaad. LLyHuHr
HaTHXacuia, KOH TapkHGUAard cyB, MUHE)an Ty3nap, alipuM OKCHJ
6upukmanapu kancyna rHeBopuaaH cuinku® Vraau. By xapaénHu
¢bunbTpnannw  kapaésu  gefiunani. OUALTpNAHAW  HATHXAcCKAA
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XOCKHJ O¥:rad cyiokJIUKHY aactnabku cuiiank gefiunaau. Hactnabku
cHAIuK TapkuOui KucmMra kypa KOH NiasMacura SxKUH TYpaau.
LUyHHHT yuyH pacTaabxd cuiinuk 6GupanMuu Ba ukranamud O6ypama
HaitnapaaH YTULI xapaéHUAa, Hall JeBopnapuiard KCH Kanuasp;iapra
opranusmra 3apyp Oynrad wvoamaitap (cyB, aMHUHOKHCIOTalap,
MHHepan Ty3nap Ba OoOwKa mojnanap) KaiitapaH cypunamu. by
skapaGHHU peabcopOuus xajaéuu (kaiita cypuidiu) aeiunagu. Ly
Wyn 6unaH KoH ocmartuk OOCHMH Ba TapkMOM#il KMCMU MyBO3aHaTH
CaKJIaHaaH.

8-pacm. CHAAMK 2)KPATHLI CHCTEMACH.

1.-6yi#ipak Ba KoByk; 1-Gviipak; 2-Oy#pax ycTH 6elsnapH; 3-NnacTxku KOBaK BeHa;
4-xopuH aoprtacH; S5-OyHpak xcmnapu; 6-6yfpakHHHI MHA Ba 7-MYCTIOK
Kasatiaapu; 8-cuitauk Hyau (YpracunaH kecunrax); 9-koByk nesopH; 10-cuiiamk
AYNWHHHT KOBYKHMH." HYKH 1SBOPMAATH TEUINTH.

11.-ByiipakHHHr y3yHacura kecunranu: 1-Oyfipak aprepusacu; 2-6yfipak BeHacH;
3-Oyitpak kOMHM; 4-cuiank H¥nH; S-OyHPAKHUAT HYKH (MHUA) KaBaTH; 6-TaUIKu
(N¥CTA0K) KaeaTH; 7-3yiipak kecavanapu; $-Gvitpak riupaMuaarapu.
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IIL-Byfipak =~ NMHpPaMHAATAPUHHHT  MHKPOCKON  TY3M/IHMILM: 1-6yiipax
KOMTOKYa1apH; 2-OMpHHYH TapTHOZarH Oypama KkaHanuya(6)ra aitmaHagHraH
TYFpH KaHaT4a; 7-MHpaMHOaHHHT MYMIa OYWJIafiMIaH HUFyBYH Haitya.
IV.-Byiipak =~ KONTOKYaCMHMHT  TY3WIMUIM:  l-apTepus  CTBONYACH;, 2-
KONTOKYAHHHT KOH KEATHPYBYH TOMHUpYacH; 3-KONTOKYa, 4-KONTOKYa
kancynack (IymnsHckuit bBoyMeH  KONMTOKYaCHMHHHT — KarcynlacH); 5-
KOMNTOKYAaHWHI KOH ONM6 KeTyBYH TOMHpHacH; 6-CHiAMK KaHangacu (Gowu
OYHJIraH NaBoMH Oypanub ketran); 7-Oyiipak BeHacH.

Kananyanapaa kafita cypunuim jxapadHugaH KelMH KOJraH
CYIOKJIMK MKKHJIaM4YH CHHAMK EKU OXHUPTH CUAAMK Jefiunanu. Oxupru
cuiAuK OyHpak »XOMHAaH CHHIWK HyJapH OpKalH KOBYKKa TyLIHO
HUFMIIaAd Ba MabiyM XakMAa HUFUATAHAaH CYHT peQieKTop
paBUIA OpraHu3MJaH CHHAOUK #YAM  oOpKajdM  TalllKapura
axparunagd. Opam 6up kyHza 1,5 n. cuiiguk axparagu. Oxupru
caiiauk 1,5 n. 6ynumu yuyH, ounprpianaguran OupiaM4m CUHIUK
taxmMuHaH 100n. 6ynuwm, wysaad 98,5 nuTpy kaiTagaH KoHra
cypunuin kepak. Oznam OyiipakiapuHUHI TOMUpnapuaaH 24 coaria
800-900 n. koH yTanw.

Byiipak daonusTH oOpraHU3MHH MOIJaNap alMallHHYBU
*apa€HW YHUKHHIM MOJJanapMiaH To3aNalllHM TabMHHITA0 OepHIu
6unan yexnaHub kosiMacnaH, 6anky KOHIAArH ocMaTUK OOCUMHH Ba
PEeaKLUSHUHT JOUM OUp XUIliia TYPHILMHY TabMHUHIA0 OGepaau.

Bona ¥cub puBoxiaHran capu Oyiipak MaccacH Ba GU3HONOTHK
xycycuarnapu y3rapu6 Gopaau, nexuH Oy sxapa€nnap aiiHukca Oona
XaéTUHUHr OUpHHYHM Hunupa, 13-15 €wmpa (bamorarra eTUsMIL) Ba
20 &mmma cesumapau Japaxaga Oymamd. Em  yiradiran capu
_KOBYKHHUHT XaxMH 200 mira tenr 6ynca, 10 &un Gonanapna 600
MiLra, 12 &mnn 6omanapaa aca 1000 mn. ra tedr GYmamu. Bupox
KOBYK OyTyHnail TYnMacaaH TypHO CHHAHK YHKAPUIHUIIN MYMKHH.

Xaétou OMpMHYHM MM MoOalHHKAA, CHHAMK axpamuiu Faipu
uxtTuépufi cyparza O¥nca, keliMH4Yamuk 3ca, OOLIKapyBYH HEpB
MeXaHH3MNapu eTuiaub, Tapbusa Oepunran caiuH, CHHIMK YHMKApHII
aKTH HMXTHEpHH 6Ynub konaau. BUpoK, TyHAa CHHAMKHH TyTa
onMaciuk ojarh 6an3u Gonanapaa caknaHu6 konaau. by xoamca
6ona xa€TMHMHT TYFpH TapTHOra COJMHMACIHTH, YHKYZaH OJAMH
OBKaT eHHIIH, KYN CYIOKIHK. HuHll cabab O6ynumm mymkuHd. Tynna
CHIIUK TyTa onMaciuk Yrun Gonanapia ku3 Gosanapra HucbaTaH
Kynpok ky3atunagd Ba 10 éwnaH kefiuH €xku OanoraTra eTHIU
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nJaBpuia Oapxam Tonmagd. bonanapaa cuifIMK TyTa ONMAaciMK
KacaJIMHU 3HHYype3 KacasJuru AeHnIagu.

OHype3 KacalJMr¥ TyFMa &kM Xa€TAa OpTTHpHAraH OYmuium
MyMKHH. Xaétrna opTupuiaranura cabab kynuHuya 6yiipakHi, KOBYKHH
Ba CHHAMK HynnapuHM miaMounalud 6unan 6ornuk 6ynaau. LLIyHuUHr
yuyH OonaHd HyprawiaraHaa, OemaraHjga TarHHH Xxyn 6ynu6
KOJIMAacJIMK 3XTHET Yopanap¥HH KypHIlI 3apyp.

TepuHHHT TY3HAMIH Ba GyHKUHUSICH.

Tepu-onaM TaHaCHHM TallKapuHaH KomjaraH ab3o OYauob, y
OpraHU3MHH XHMOS KHJIAIM Ba TYpAH u3nonorux ¢aonusTiapHu
6axapanH.

TepuHUHr caTXuM oZaMHMHT EIM, JXHHcura kapab 1,5-2,0 M
yamacuga ¥pra xucobaa — 1,73 M 6y¥nagu. Y snuaepMuc, nepMma Ba
TEepH OCTH, €r KaTyiaMiapuaaH ubopat. Tepu KoH, nuMda TOMHpIIapH
Ba HepB yujapura 6o#. OpraHu3MHUHT 0ab3H ab30 Ba TU3HUMIApH
6unan anoxkamop. Tepu xuMos, cesyBuu, Hadac, cypuu, Tana
XapopaTHHH  HWAOpa  3THI, ajiMallMHUW, KOHHUHI  KaiTa
TAKCHMITAaHH UK XKapaéHNapuia MIUTHPOK TaIH.

TepuHuHr xumos QaoNUATH XHJIMa-XHl, y MyCTaxkaM
OMpUKTHPDYBYH TYyKUManaH ubopar OYnub, OpraHM3MHU MeEXaHHUK
Tabcup;lapaaH cakialan. Tepy uHdpakusun, yssrpabunadiua Ba
MabJyM MHKIOpIAa palHakTHB HypJapHd YTkasmaiau. Kumépuii
Mojjanap Y4yH XaM HuIOH4nH Tycuxkaup. lllukacrnaHmaraH Tepu
opkaim¥ MHKkpobiap yra onmaiiau. Tepu ro3acuma nHU30LHM, OJieiH
kucnota Ba Oowka Oakrtepuuua Mopaanap 6¥naub, yHra Tyluras
mukpobnap 15-30 aakukana ynaau.

Tepuna opraHu3MHHU TallilkKH MyXHUT GunaH GornoBuM 6up Heua
XU Tepu cesrusapd OHp OupmpadH dapknanagd. OFpUKHH CeE3HIH,
MEXaHUK, TEPMHK, 3JIeKTpHK, kMMEBHU. XapopaTHH ce3ull HCCHK Ba
COBYKHU CE€3YBUHU PELENTOPIApHUHI Ky3ranuuura oraux. O JaMHHHT
TEPUCH OpKaIM OMp kewaro kyHaysaa 7,0-9,0 r. CO, axpatunub, 3,0-
4,0 r. kucnopon y3nawtHpunaaad. by MHKIOp ras anManldHyBHHH 2%
TeHr 6ynanu. Tep opkanu onMHaguraH Hadac HCCHK, Xapopatna,
OBKAT eiMnraHzaH KeiuH, >XMCMOHHMI MLl BakTHIa Ba Ooluka
HIZPOUTIApAa Kafanailagd. TepH moiaanap anMaliMHyBHAAa aH4a
KEHI HLITHPOK 3TaIH. l"akmﬁ‘é'nmamuﬂyaunaﬂ TalIKapu OKCHJLIap,
gpnap, YIJeBOLNAp, BUTAMHHNAp' alMAWIMHYBHAA MYyXHM pOJIb
yiiHaiign. Tepu Ooika amofiapra HUcOaTaH kyn MHKAOpPAA CYB
HUFaau Ba KOHra axpaTaiH, Tepd OpKaind HyKOTHNaAHraH CyB Hadac
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O6HNaH yMKapuiaguraH cyB MUKIOpHAaH Wkku GapoGap kyn. Tysnap
MYBO3aHaTHa XaM TEPHHH aXaMHATH KaTta.

Tep 6esnapu Maxcy1otd OFnMuLIl Tep MoLsa anMallMHYBH
KOJAUKJIApHHH YHKapuO Traumnamja MabayM axamusartra sra. Tep
TabMH Wyp O¥araH paHICH3 THHHUK CYtOKIMK. XOHa xapoparuia
karta €uy ofam 6up kyHra 400-600 ma. Tep axpataad. Tapkubuaa:
99 % cyB, cdiiauxuun moananap, CUHIMK KUCIOTacH, AMHAK Ba
6ouika Moaaaiap 6ynanu.

TEPUHHU TY3UJIHIIMN. Tepu acocad 2 kaBaTHaH: YCTKH K032
KaBaTH 3NUIEPMUC Ba YYKyp kaBat €kd acn KaBaT (YyKyp KaBaT) daH
TalKuA 3Taau. Xamma €uigary Oosanapaa TEpM yCTH TnapaacH €ku
PNMAEpMUC KaTTa EWAary ojlaMnapiardra Kaparaija OmKapok
6ynanu, 6up-6upu Ounan 6¥uipok 6ornanrad. Kynu 6unan 2-3 kaBat
xyxaiipacu Gop. by xyxaipanap ¥anb, kyuud Tywu® Typaau.
Y napHUHr ¥pHura 6up MyH4a YvKyppoKaa *ofnaiurad KaBathapaaH,
6up vyHua OakyBBaTpox Xxyxaiipanap nalno 6ynaau. Tepu ycru
Nap,JaCHHUHI YYKYp KaTiamuja TMWIMEeHT Xy#kaiipanapu KkasaTtu
Kol nauirax.

Acn Tepy OunaH Tep YCTH NnapaacH ypracuia acocudt MembpaHa
xoiinawrad. by MmemOpan Oonanapaa Xyaa OMLIOK 32 SIXIUH
puBOKNaHMaraH 6ynank.

Acn Tepn OWp Tamall 3nacTHK Ba e2n¥M Oepyruu Tonanapaad
nbopat OMPUKTUDYBYH TYVKHMAaNaH TALIKUA TOMraH. YHAA 03UKIaHUI
Ba aJMallMHULI KApaéHAPHHUHT TabMUANa0 TypaluraH KajMH KOH
ToMdpiap Typyr ©Oop. bonanapia xanunsp Typu aliHMKca SXLUH
PHMBOXaHTaH, 6 TEPUHUHT KOH OMJIaH AXUIH TAabBMHHNAHULIUKrA. KOH
TOMUPIApHUHT KOH OWian TYIMWHO TypHIIMra UMKOH spaTaaH Ba
Hona repucyra nywtu paHr 6epub Typanu.

AcCH TepH T2pH OCTH KII€YaTKACH KaBaTura aii;1aHay, TepH OCTH
KneTyaTkacH OUPHKTHPYBYH TYKHMa ToNanapH AacTanapuiad ubopar
06§16, ynapHWHr opacu €rnn Xykafipanap OunaH TYaub Typaau.
Tepu ocTH kneveTRacH OPraHU3MHUHT OPTHKYA HCCHKIIHK HYKOTHLILH
Ba MEXAHMK LIMEACTNApAaH cakiaiiau. E- knetyatkacu 3anac osuka
xoM awécH xucobrnanamu. 1y knetyatkaga Ba KMCMaH acil Tepuaa
Tep Oe3fapH Ba *YH HIAW3NapH XKOHAALLTaH.

Tepn kacanauknapa. Kyrup-tepu kacannu-u 6Ynu6, yHM
kYTHp KaHanapu naiino kunaau. Kena rtepura kupu6, yzura Hyn
o4ajy Ba 6anaHHU XaJNaH TaWKAPH KATTHK KWUYMILTHPAaH, KHYHHHUIL
UCCHK MaiTaa Ba Keyacd Ky4wasad. Tepu KHWIMHULI jKapaéHua
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THpHaMO6, ¥ma xoinapuna 6ab3aH 3K3eMa, HMPUHINIM TOLUMAaiap,
YUnKoHNap naigo 6ynagu. Ogamra KyTHp KacaUIMFK XalBOHJIapAaH,
6eMopnapra sxkMH 6ynraHaa €km Viua KHIIMIApHUHE OyroMJlapHaaH
FOKaIH.

Kan Ba TeMypaTtku 3aMOypyFiap ky3rataqurad kacaiiuk 6y1u6,
TEpH Ba COYJIapHHW, FOXMAAa THPHOKJIAPHH IUHKACTIaHTHpaAH. by
KacaJlJIMKNap XyAa OKyMJH 6¥aub, y30K BakKraya JaBOJIaHHIUHH
Tanab 3tagu. Kan Ba TeMupaTka KaCaJUIMTMHHU Ky3FaTyBUMIapH Kacal
yH XallBOHJIApH, MYILIYK, UT, Ky&H Ba OOIlIKa XalBOHJApHH XKYHHIA
6ynanu. Kacannap napxos kacanxoHara €TKU3UNAAH.

Tepu Ba coy KacalNMKJIapUHU ONAMHH ONHII OafaH TEPHUCH,
HYKHM Ba TallKW KUHMMHM 0304a cakjamra JOHp IUrHeHa 4Yopa-
Tanbuprapura aman KUJIHHULIMA Tanad KUIHHAIN.

SnuaepMopuTHS - KacaJUIMrd. OUHIEPMUCHHMHI LIOX
KaBaTHJa MapasHTNUK KUIMO saigurad Ba XKyHra TabCHp
KHJIMaliJUrad xap X4 Typaaru 3aM0ypyenap kentupu6b uukapan. by
KacaJuIK o€F rymboznapu, 6GapMokapo Oypmanap, 4oB Oypmanapu
TepucH Ba OolIKa >Oinap TepuCHHHM wWiMKacTIaHagu. Kacamnuk
KHYMWM OunaH naBoM 3TaAd. Tepnawl Ky4yaihub 10X KaBaTH
yBanaHu6 TypaaH. yHHHT HaTHXXacuaa KacaJuTuK
KY3FaTyBUWIapHUHI UYYKYPpOK KHMpHIUM Ba KynaHuiuura Kyjau
LIADOHT TYpPFHIIAJH.

BanaHHuHTr KHUMLWKG TypaguraH xoithapuaa cyB OGunad TYIHG,
6up-Oupura KYwWnubG KeTMIUHra Moiun OVnaguraH SITHPOK
nydakyanap ro3ara kenaau. Ymap &puaunb, 6e3myuiab TypaguraH
KaTTa-KaTTa 3p03us KONAHpagH. .

Kacannuk cypyHkacura AaBOM 3TaJd Ba JaBO XaMHIUa XaM KOp
KHJaBepMaWau. ABBajIra KMYHIIMII Ba ofpuk Gaprapad KuivHany,
c¥Hrpa 3ca napasut HyKOTHJIanu.

Kacan:iukHu onQuHH OMHIL [IAXCHIl THIMeHa KOMJalapura pHos
KHMJIMLIaH ubopataup.

OpranusMHH 4YHHHKTHPHINRA-TaOHAT HHOMIApH XaBO, KyELI
HYDH Ba CYB CHHTrapy OMMJIJIapHJIaH KeHr QoiianaHunamm.

YHHHKTHPUII HaTHXAaCHAa MapKa3Mii HEpB CHCTEMacCHJa TepH
TOMHpJapH HYNMHH ¥3rapTHpMIIM Ba 11y Tapuka HCCHKIUK
KPANKIIHHY  CYCaATHpHII &KM Ky4aHTHpUII KOOHIATH manjo
6¥nanu. Y3rapTHpHO TypajuraH TallK{ UIapoMT/apra xaBoGaH TepH
TOMHDIIADHHUHI 10y TapHKa peakuds KYpcaTHIUM YHMHHKKaH
OJaMJIapHHUHI YHHHUKMAaraH ofamiapAaH axpaTHO Typagu. UMHHKKaH
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0JlaMfiap COBYK Ba HCCHKKA SAXIIMPOK 4YMJaWaM Ba LIamMoJaligaH
6iinaguran KacaJnMkiapra 6apaoiniu 6ynaau.

XaBo OMMaH YHHHKTHPHLI. Bonanapna mopananap
aJIMAIIMHYBH IOKOPH OYNraHnurd yuyH kHciopoara 6ynraH sxTHEW
XaM kattanup. lly MmyHocabar 6UnaH COFNOMNAILTHPULT  MaKCaIHIa
6onanapHn  xaBojaH  6axpamaHa  Kunuiu, Gonanap 6ynaurak
G:HO/IAp TYFPM Ba eTapnad4a ILAMOINaTHd TypHILAaH OOLLNIaMOK
KepaK.

XaBoJa YHMHMKTHUDHIL MYOJNaXanapura, XaBola caip KuIud
ICPHILI, XaBO, XaBO-KYEWl RaHHaNapHM KeOyn KHIMLO YCYNHJaH
¢oitnaranunagu.

YMyMaH XaBo BaHHaJIapyMHH XaBO TemIepaTypacd cos xoiina
2)-22°C 6ynaaurad €3 nadtnapuaa Gownaut TaBcus tunagu. Knunk
MakTab éumaard ykyBuuiap yuyH Oup Heya myonaxka 10-15 MuHy+
JaBOM O3Tafd Ba KEHWHTH KyHaapha 2-3 MHHYTAaH y3aidtupud
6opunanu.

Kyéw Hypuaa uuHukTHpuw, OdTobra kaMm ommb
yuKkMnagurad Gonanapja kynuHuYa paxur €ku Ooluka HHbexuuou
Kkacamnukaap ydpad Ttypaau. XIX-XX acpnapaaék ONMMIAPHHHT
TSKIUKMPUIL HWUITApH PAXHT Ba OOLIKA KACAJUTMKNAPHH J[aBOJauwlaa
Ky€ll HYPHHHHT axaMHSATIH DKaHIUFHHU Kypcatub Gepau. OmaMm Ba
XalBonaap Tepucuma BUTaMHH [ H4AHr xocun OYynuwiMaa
ynbTpabuHadiua HypNapHHWHr axaMusATH Oopaurd xam ucbor
3TUAraH.

Kyé€w Hypu TabcHUpuAa, TepHra KOH KeJHMILW Ky4qas[H.
Hatuxana Ttepuna nurmeHr sopnanapu tynnanub OGopaau. Tepw
AUrap padr Ttycra kupuO, ynbTpabuHaduia Hyprapu OGHpMyHua
4yKYpPpOK KaTnamjaru Xyxaipanapra yrkasvad Kysaau.

Kyéw BaHnamapupan oaxtuér 67nmb, Ounran xonaa
(oinanaHui kepak. BaHnanapuu oskatnaHraHgaH cVHr 40-50
MHHYT YTraHaaH CyHT Kabyn Kuiull 103MM. Y3GEKHCTOH LIapOMTHAA
Kyéw BaHHanapuHu ospranad coar 9-10 raya cos »koilja xaBo
TeMnepatypacH kamuua 20-22 °C Ba kynu 6unan 32 °C, Hucbuii
Hamnury 55-60 % 6¥nuuim wepak. Ky&m saHHanapd onvHaéTtraHia
Glonanap o€KapHHH KyélUra TOMOH y3aTu6 STHILIAPH Kepak.

Cys 6unad ynHuKTHpH. CyB OHNaH YHHHKTHPULY 3HT KY4IH
nocutangup. CyBHMHI HCCHKIHK YTKazyBYaHJIUIH Ba HCCHKIHK
CUFMMHM XaBora Kaparanaa 23 6GapaBap ojpTukaup. 1y myHocabat
fMNaH CYBHMHI OpraHu3maa Mojjdanap anMallMHYBHra TabCHPH
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uyyKyp ysrapuuwnapra oix6 xenaan. Cys 6GuiaH YHHHUKTHPHII NAcT
TeMIeparypa TabCHpHra ypraTHIl JeMakaup.

YUHHUKTHPHIL YYYH JacTaBBajl MaxallMid Myolaxanap, COBYF,
cyB OHJaH 103 I0BHIM, OFfKHM cysra coaub yrupumr  (O€k
BaHHaJIapH) O€EK, MaWwXajlapuHW vaiiuiu, 6anaHHM Xy narTa 6unaid
nmkanab aptuw. OowigaH cys KyHHW, AYyWAa YYMHIHIL XaM
KynraHunaau.

H0BuHML HAMKpOK cyB GunaH GownaHaaH, kedHH 3ca CyB
TeMIepaTypacd Yyi#i TemllepaTypacdraua nacadtupuiagn. Kuuauk
cuHd YKyBYMIapH yuyH cyB Temneparypacd HH 15-16 °C raua
nacadtupum MyMkuH. O¢KHY CyB BaHHAaCH KWJIMLIJA, Aactiad cys
Temreparypacd 34-35-36 °C Oynuiuu, Hkku KyH YTraHpaH kefuH
temnepatrypa 24-20 °C tvwuryHnuya xap kyHd 1° ra nacaiitupu6
Copunaau. CyB 6U1aH YHHHKTUPHUIHHHT 3HT KYYWIH YCYJIH OMHK CYB
xap3a’iapH: napé, IeHru3 ¢k KVnnapaa 4y MHIULaup.

TexkmHpn caBoJlJIapH.

1. Opranusmaa KkaHaai aupys oprauaapu 6op?
2. byiipak kannai Ty3uirad Ba CTpYKTYpacd HUManapaaH
TalUKHA Tonagu?
Cuiiank ocnn 3¥auw MexaHM3MUHK ranupub GepuHr?
ByiipakHHHT €wWwra Xoc Xyc yCUsiTIapH.
TepuHUHT OpraHHu3M (HaoNUsITHIATH aXaMHUSsITH.
TepHHUHT Ty3uNULLIK.
bonanapna yupaiinnran tepu KacaninKIapH.
TepUHUHT YHHUKTUDHLL YCYITapH.

P NOL W

X1V-BOb

BOJIAJIAP CAJIOMATJINI'A XOJIATH BA YHU
XUMOSITALLL

CornoM opraHusM 3y KWilW OPraHHM3MHHMHI LIYHAAH XOJIaTHKH,
AbHH YHUHr 6apua oprannapd Ba cHcTeManapH TallKH MYXHTHHHT
¥3rapuiunapMra SXWM MoOCNalla ofaqHuraH, ¥y3uaa xed KaHpad
y3rapum ce3MaHaurad, Hopvan aKJiMd Ba OKMCMOHHH ¥iIU
GaxapaauraH, xey KaHal kacannuk OenrunapHHH ce3Maiaurad
opranusMaup, COFJIOM OpraHW3MHUHI XapakTepnu Oenrunapu
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IIyHAaKy, Yy TAlIKH MYXMT LIAPOMTIAPHHHUHI Xap KaHOadl MypakkaG
y3rapumuapura Te3 Mocjalidiuiapy O6unad Oupranukina, MabiIym
HMUCMOHHH MexHaT koOMIATHapuHH #HykoTMmalinunap. Llysra
KapamacnaH Oapuya OonanapHHUHI Ba YCMUPNAapHUHT raBAa TY3HJIHLIH,
XHUCMOHHH Ba AaKJIHA DHBOXIAHHWINK, UHHHKMLIM OuUp  Xun
6¥napepmaiinu. by aca 60JalapDHUHI HPCHIl XyCYCHATIApHTa, COLHal
Ba WXTUMOMH wWapoutnapra Ba 6ouika TabcHp 3TyBUH cababnapra
o6ormukaup. KOkopuna kypcatunraH cababnap OonanapHUHr €I,
JKUHCHIAH KaTUH Hasap YJAapHUHF akJIuMd Ba  KHUCMOHMIA
PUBOXJIAHMIIH JApaXacHra TabCHP 3TajH.

LUyHuHr ydyH TapOusduiap, yKUTyBuHnap xap Oup OoNaHMHI
aHa 1wy (U3MONOrvK Ba MCHXOJOIHK XyCyCHSTIapHra Ouiumiapura
acoCllaHraH XoJiia, TabJUM Ba TapOUABHH HILNAPHH 0U6 OopHILnapH
MaKcajara MyBOQHKIHUD.

bu3 TapOustum niegarornap, THOOUET xoquMIapy Ba OTa-oHanap
Oonanap canoMaTiMrd Y4yH KaH4YalMk KypaiuMaiiauk Oapu-6up
6onanap aiipum kacannuxiap OunaH KacannaHagunap.

Kacan opranusm 6y KHILM OpraHU3MHMHHHT LIYHRAH XOJIaTHKH.
y TallK{ MYXMT LIADOMTHHHHL O3rHHA Y3rapuiljiapura xaM Mociaia
onMaiiny. Harwkana, YHHHT akjiMil Ba >KHCMOHHMH Ml KOOUIATH
nacasgd €xu OyTynnal #ykonaad. bemop TaHacHMHHMHI MabiyMm
KHCMHIa OFfpHK naiipo O6Yynuumid, wopak yHHalld, Hadac KUCHIUY,
KYHTHI O3UIIH, YMYMH# KyBBaTCH3NHK kabu kacaiuk Gesrunapuaan
IIUKOAT KHJIAJIH.

Kacanmuk xy3ratysuu cababnap typnuda 6¥nagu ¢uzukasHii,
XUMHABUH, MEXaHHK TabCcUpoTiIap, Mukpobnap, OakTepusiap
BHpYClap BOCUTacH/a Ba Hollkanap

Kacannmukiap kenu® dukuimy cababrapura kypa, IOKYMCH3 Ba
IOKYMJIH KacajuiMkiapra 6y nuHaau.

IOkyMcH3 KacanmukiIapHH KY3FaTyBYM Ba TapKaTyBYMJapH
6Ynmaiia. M-H: CuHuiu, 4MkHI, OOl OFPUFH, XUPYPrHUK
Kacannuknap Ba 6olkanap.

IOkyManM kacannukiIapHH Ky3FaTyBYM Ba TapKaTyBYHJapH
o6ynanu. Kacaruimk TapkaTyBYM MUKPO OpraHu3mMJjapra: 6akTepusiap,
3aMOypyFnap, coona >XOHMBODJAp, PHKKETCHsap, BUpyciap cabad
6ynamu. IOkopuna  k¥pcarunra Kacannuk  TapKaTyBYH
MHKpPOOPraHU3MJIADHUHT KHUIIK OpraHu3Mra KHpHINM HaTHXXacHAa
103ara Kenajurad KacaljHKJIapura IKyMIIH Kacaulukiap AeiiHiaiy.
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bakTepHanap WaKJId KarTa KMYUKAMIH Ba XOcCcallapd HHUXOST
XHIMa-xun 6ynagurad Mukpoopraiusmiapaup. lllapcumMon xunnapu-
XOHKNAp, TaéKYyacUMOH xuinnapu — Oaxuunnanap neb atanagu. Y3ym
6omura yxiwail, TYn -Tyn soinamagurad kokjiap craguiakokiap
ne6 artanagM. bBynap TEpHHHMHr HHDUHIIM  KacaJUIMIUIApMra,
)apoxaTiapHH Moananab ketuiuura cabab 6ynanu.

3ambypyrFiap-TepH, cod4, Ba WIMANMK Napaaiapunra Oymanmuran
KacajlJUKJIapHU KeNTHpHO YMKapaaud Ba WIAKIH, XaMJa Xoccanapu
KUXaTUJaH XWiMa-Xuia Oynamu.  M-m: KHpMa  TEeMHpaTKH,
3aMOypyF TepH Ba COYIapHM IIMKacTIaHTHPCA, MOrOPacHMOH
3aMOypyrH u4akanok Oona THNM, XaMIa TaHJaUHHMHE IIHJUIHK
napracHHH LHKACTIAHTHPAH.

Conna xaiiBonnap-6up Xyxkaitpanu xaiiBonnapaup. M-H: 6up
xXyxalipany nnasmonui 6esrakka cabab 6ynca, uvyax amébacu-koH
apajaill ¥4 KeTHIIMra (AU3eHTepusSHUHT O6up Typura) cabab 6ynaau.

Pukuetcusnap-xyna Maipga k¥ysratyBunnap Oyaub, Oynap
opaciaa TolIManud TUG KY3raTyBUMNApM OOaM Yy4YyH XaMManaH
xaBdnu 6y nagu.

Bupycnap-mly xamap Maiiga O¥naiukd, XarTto 3JIEKTpPOH
MHKPOCKONJAa XaM XaMMa BaKT KypUHaBepMmaau. Ynap xynma 3ud
¢unbTprapaad xaM YTub KeTaad, WIYHHHT YYYH XaM "TyTKH4
OepMaiinn” Ba GUITHTPAAHYBYH BUpYciap e atananu.

KuzamMK, rpunn, NojJOMHENWT, KyTypHIl, YUH 4Hedak Ba CYyB
yeyak Ky3raTyBumyiapd (GUIBTPIAHYBYH BUpyclap KyMJlacHra
KHpaaH Ba XOKa30.

Kynuunuk kacannukiapaa kacan ofaM &kd XaBOH HHQeKUs
MaHban xucobmaHagu. Kacannuk  Ky3ratyByMcH  LIYNAapHUHT
opranu3MuaH ¢uznonoruk #yn Gunan (HadaciaH 4YHKapHJIaAUTaH
XaBo, Oanram, cuiauk, axyarT OunaH) €kH natonoruk Hyn Ounax
(MyTanranna, KaMT XMAraHna, >kapoxariap, spajnap Ba SULIMFJIaHTaH
UIMUTHK TapAaiapiaH YMKaJuras axparManap OHnaH) Talllkapura
yukub Typanu.

Kacannuk aBxura YuKKaH OaBpuia €kM KacaIMKJIAPHH
AUIKMPHH naBpuaa (KA3aMHK, ), alpuM xoniapa Ty3anuil AaBpuaa (M4
Tepiiama, Au3eHTepus, AudTepus) GeMOp OpraHM3MuIaH KaCaUIUK
KY3FaTyBYHJIapH XaMMaJaH Ky YHKaH.

K¥nuHya Gona €ku xaTTa 0AaM Ty3anub KeTraHAaH KeHHMH Xam
uHdekuus MaHbau 6ynub xonasepagu. Kacan opraHmsmaaH
TALIKAPHTa YHKKAH KacaJMK KY3FaTyBUHUCH KHCMaH TalUKH MYXHTAA

170



ynagu €ku Ooulka opraHu3Mra Tyuiryeda caknaHub xonagu. Cor
OpraHu3Mra TyLUray napasuTIHK KHila Gomnaiau.

HNHpekuncH kacalnuiiap KY3FaTyBHMAApHUHT  TapKaJALU
Aynhapu TYpTTa rpynnara axpaTHnaad: KOHTAKT iynH, XaBO TOMYH,
CYB-OBKAT Ba THPHK XOHUEOPJap OPKalH .

KoHrakt iiynn-OeMopra sikuH O¥nranja kacanauKHHHI tOKHO
Konumuaup. beBocuTa Ba OMIBOCHTA KOHTAKT TaOBYT KMIMHAIM.
beBocMTa KOHTAKTAa KacamlIHK KYFaTyBYHCH Kacajl OpraHv3miaaH
COFJIOM OpraHi3Mra TYFpHIaH-TYFpH YJTany (YnMWMWL BaKTHAA,
XaliBOH THUWLIAraHAa, cyjlard TyillraHga Ba Xx0ka3zo) OuisocuTa
KOHTAKTAA KacaJUIMK py3rop Oviom.japH odkanH: kuTob —padrap,
KuiiUM-Ooll Ba OEK KHMIIMM anMaiuTHpuil Ba 6oimika Hynnap. M-H:
Liucdrepus, kyTHpuLy, cui Ba 6owika kacaayrHikIap 62BOCHTa KOHTAKT
Hynd O6MnaH 10kca, AW3EHTEpHA, U4 Tepnava, audrepus sa 6oluka
Kacandknap 6unBocuTa Hyn SunaH ytanm.

KacannukHrHr XaBo TOMYHM YyCyaHia TapKaiuiM Kacal ofam
aKc ypranjaa Ba HyTajiraHja, Maiaa TOMuuiap OpKaiH KacaLlHK
Ky3FaTyBYWNApHUHT IOKHILMAWp. bynapra rpunn, aundrepus. kyk
HyTan, Ku3aMUK, IWYHHHIEK CH Ba OOLLKa Kacanaukiap KKaaH.

Kacanauk.1ap pasomuiinurura kypa JTKMp Ba CYPYHK@JIHMK
kacaaiuknapra  Oynmnagnm. ?’Tkup Kicannukinap  OuMplaHura
6olunaHanM Ba SUp Heuyd KYH JaBOM 3Tand. CypyHKany Kacaljiuknap
3ca, odnab, Hurnab nasom 3TaliK MyMmkuH. CypyHKanu kacanavknap
6enrunapu #ykonub (xaMaiub) cyHr sgHa kaidTanaHud Typaay.
KynuHua cypyHxann KacaryMknap YTKHp KacalIMKHH BakTWAa
AaBojlaMaciMk, THK  O€kda  YTKasuni,  JOpu-4apMOHJapaaH
doiinananmMacaMx HaTHXacHAA Kenud YHUKAIH. byHnai
KacannMknapra ¥Ymka 30TH/DKaMH, Oydpak, urap Kkaca/ulWKIapH.
Bab3u kacannuinap sca 6olINaHAIKMAAH CYPHHKANH 1aBOM 3Tafd. M-
H: PeBMaTu3M, TyOepkynés kabu KacasIuKIap.

Kacannuknap éwira kapad Typiauuya Tapkanaad. bup €wrava
OynraH Oonanapaa KyTpOK TyFMa  Kacamiuknap, YrKaHWHT
LIaMOJIaIuH, OWKO30H -— HYaKHHHT YHKUMOHAN &KM HOTYFPH
OBKATJIaHMLI HaTHXacKHJa Keau€ 4HuKa[iMraH kKacaiavknapu Kynpok
ydpaca, Makrabraya &uwpary 6onanapaa KM3aMMK, kykiiyran, Tenks,
cyBdyeyak, uubypyF, aHrdHa, ¥rnka Ba Hadac WHyANapUHHUHT
IWaMONIallK, TCpUNN  Kacaluidkiapy kynpok; yupainu. Makrab
€éwnpnary Goranap Ba Ycmupnap peBMaTuiM, TvOepxynés,
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IWHKaCTAAHUW, DydpakHyi 1IaMONNalil, TOW KacaJIHKIIApH, YKHUrap
Ba THXOKA Kacaanuknapu 6unaH xynpok orpuiaunap.

Kacannuknap 6onajlapHMHI XHCMOHUME YcHillMra KaTTa TabCHP
sTaau. AIHHMKC3, CypyHKanM Y30K, JaBOM 3TaAMI3H KacallaHKiap,
SbHU DPEBMaTH3M, OLIKO30H-MYaK, kurap Ba YT Hynmapu, Oyiipak
KacaJITyKJlapy OpraHu3M Ba TYkKHKamasiapia MoAjanap anMaliKMHyBH
AapadHuHu Oy3anHM, KaMKOHIMK KACANNWUIHHH 103ara KelTHpPaiH,
HaTHXalla >KUCMOHUW PpUBOXNAHHIUM cvcasau, OOJAHUHT KLU
koGunusaTHra canbui Tavcup Kypcatanu.

bapya THpHK oprasusmiap (YcumiMknap, xaiBOHIap) Ly
Kymilafiad, MHCOHIap XaM Y3HHH-Y3H XHMOS KHAYLI XOccajlapura ara.
M-n: K¥3 éwm cyroksrurH, cynax, KoH Ba JjuMdanga JHU30UWM
(rabuarad okcuj) Moaaacu 6ynca, ojaMHUHI TO3a TEPHUCH KacaJuluK
Ky3raTypud MukpoOiapra  xanokartni  TabCHp  KypcaTaaurad
au3onuMra yxicaw moana axpatub typamu, Hadac Hynnapunuur
WMWK rnapAacH WHbekLnsAra xaBo0aH UIMIMMIUMK axparnb,
6ypT6 u4MkaaH Ba KM3apaaH. YHAa ¢arouurc3 #Hynu Ounad
03WKjaHaurad Aedkountnap nailao 6yi1anu Ba Goikanap. Tpaxes,
6ponx Ba OpoHxMonanap Konjaad rypaguraH XuInUIJIOBYH IMUTEIUH
aca Y3 KunpukuyanapuHd  Tebpatub, Tywud KonraH - uaHr
3appavanapHHi Ba MHMkpoOGaapHH TallIKapura YHKapHO Tauuiaiinu.
Cynak, Mewla, H4aK wWdpanapuaard ¢epMmeHTNIap XaM MHKpoO Ba
6axTepug1apHH XaJloK KHIa M.

HWMMyHHTET-OpraHu3MHHHI TYpJiM KaCallIUKAapaH ¥3-Y3uHu
XUMOANaRULL ycayOuanp. OpraHu3MHHHT XHMOSUTAaHHIUM KaTTa pon
yiHab, Taduuil Fa cyHLU HWMMVHUTET dapKiaHaay.

Tabuuii MMMYHUTET TyFMa, LWUYHHHIAEK, OOLIKaH KEUHPHIraH
Kacannuk Ty¢aiau TypMyL1a OpTTHPHIraH OYIHIIM MyMKHH.

Cyubuii MMMYHUT2T ¢axkaT TypMmyllja OPTTHPHIraH, WIVHAA
XaM aKkTHB EkH naccuB Oynaau. M-u: arap Oonara yeqakka Kapliu
aMiadHrad Oynca €ku riondomuenurra kapmiu BaxuuHa OepH.irad
6¥nca, 6yH nait XOJNApHUHT xamMmacuaa OpraHusmra
3ad¢naluTUpuAraH  KyiraTyBud toOopunraH 6ynaud, opraeusm
Ky3FaTyBYHMJIapra KapiuM >xaBo0aH Y30K AaBOM 3TafiHraH HMMYHHUTET
nafno Kunagu.

bonara Tzii€p xumos Monnanapu 6ynraH 3apaon (BakliHHa)
1060pHAraia cpraHuaM xWMOs Moaanapv uilnab yukapmmga ysu
HIUTHPOK 3TMai, KMCKa MyZaaT AaBOM 3TaAMraH HMMYHUTET Ko3ara
Kenaau.
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bonanapna xympok yupab TypaguraH aiipuM  OKYMIIH
KacaJUTHKJIap YCTHIA TYXTalaMus3;

Ku3aMHuK-KY3FaTyBYMCH OWIBTPIAHYBYM BHPYC, XaBO-TOMYH
yCysu 6unaH Tapkanagu. XaBo OKMMH Ounad Oy BHpyc aHua xkoiira
Tapkaaub, SIMK EKH Jepasa THPKULUIApUAAH KYIMHH XOHanapra
YTHIIM MYMKHMH. AMMO Kacanl €rraH yil ae3suH(ekuus KHInEMaiIy,
IaMoJIIaTHIaNHu Ba Xy naTTa OWJIaH apTHIIagH.

Kacannuk tymoB 6¥nu6 Hytanumugan 6olunaHann, KeiHHYaIMK
6ona akc ypub, Ky3ugan €w okagd Ba EpYFJIMKKAa Kapait onmaii
konag, Tana temnepatypacu 38-39 raua kytapumagu. Tomok
KH3apaiu, 4-5 KyHra kenu6 JyHXJIapHUHT WIHUTHK NapAacHia OKUII
Jormap naitno 6ymaau. BonaHuMHr 103M KM3aMHK KacalIMTHra Xoc
kypunnwra kupagd. IO3, kykpak, opka, Kyn Ba o€kJapaa HHpHK-
fupyk TomMa mafino 6y¥nanu. Bona namx 6¥au0 OBKAaT emait Kysau.
TouiMa nmnaiino OynaraHgaH kednH OelIMHYM KyHra Kemud
KM3aMHUKHUHT IOKYMJIM ZaBpH Tyraiau. 7-8 KyHIaH KeifiMH KacaJUIMK
Ty3ana Gouwtaiiad. Ku3aMUKHM ONAMHU OAMWI Y4yH 3miaHaau. Ly
kacan 6usan 6upra 6ynran Gonanap 21 KyH axpaTib Kyinnany.

DnuaeMHUK napaTUT-TENKU Kacaliuk KY3FaTyBUUCH
¢unpTpraHyBud BUpycaup. K¥ymnumHua 5-15 €&mrava Gonanap
kacainanaad. Kacan opranusMJaH COFJIOM OpraHM3Mra XaBO-TOMYH
Aynn 6unan ytagy. Muxybanuon aaepu 14-21 kyn. Kacan nanx
6ynub, 6bupmaH TemnepaTypacH KyTapunagu, OOIUM OFpUHIH, OFHU3
KypHiiay, oBKaT yajiHaranja KyJoK ONgM Ba »xar ocTH Oesnapu
IIHIraHnurd y4yH orpuiigu. Kacamnuk 8-10 kyH ZaBOM 3Taju.
bonanap 21 kyn axpatub kyiinnanu.

IMonnomuein — oJ KacaslJIuru K¥3raTyBUUCH
bunpTpnaHysuu Bupycaup. HHkyOauuoH naBpy 2 KyHmaH 35
KyHrada nasoM 3Tagd. Kacainuk TeMmIepaTypaHUHI KJTapUTHLIH
(38-39), xyHrnu o3ulIM, 6ol OFpUFH, 6ab3aH KOPHH OFpuFu OuNaH
f6axonananu, 3-5 kyHra kenu® TemnepaTypa Tyllagd Ba Kyn OEK,
Myckynnapuaa danaxnap 6¥1u6 konuwn Mmymkus. Hadac aynuaunar
danax 6ynub xonuwu ynumra onub G6opaau.

OnUAEeMHK TenaTruT-capyk KacajlHM TapKaTyBYHMCH BHPYCAMP.
By kacannukHy BUMpYCIM OKaHAMIMHUM JacTiab pyc TepaneBTH
C.IL.botkuH «ypcatub ¥yTran sau. Uly myHocabar OGuian Oy
KacaJUIMKHU BoTkuH kacayuiuru ge6 xam roputinaau. Maxybauuon
naBpu 2-4 xadra, nekun SO kyHraya smiaHrad OGonanapna 60-90
KyHTa4a 611N MyMKHH.
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Kacannuk xy3raTyBYd BHpYc/ap XXUrapHH T XOCUIX KWJIYBUN
zNIEMEHTIaPUHHM LIMKAcT.laHTHpanu. by a3ca skurap cTpykTypacura
TabCUP 3TadH.

Kacannuk Oupo3 rteMnepaTypa KyTapuiud, yMyMmaH IaH
C¥nuiy, UIITAXaHH HYKOJMLIM, KOPMHHUHI YHT TOMOHHWAA OFPHKH:A
raiiao 6ynumu OGunad GownaHanw. ABBaliMra Ky3HW OKH, Oajmad
Tepucu caprasiiv, axnat okapaid. 3-4 xadramapnaH keiiMH acra
cekHH Oy Oenrunap Hykona bownalaH. SMUAEMHUK renatut Ounan
cfpurad 6onanap Oup I naBOMUAA IMAALIAAH 0301 ITHNAMHU.

Hudrepus-kacannury kvaratysudcd Jnednep TaEK4acHAMp.
L.eBOCHUTa KOHTakT Hynau Ounan GeMOpPHUHI OyiOMaapd OpKanu Ba
xapodaH Y¥tanu. bonanu nawx 6Ynn6, temneparypacu 38° - 39° raua
KyTapanany, 0010W OFpMAAM, 1apMOHM KypHO, TOMOrMIa OFpPHK
naiino 6ynaau. bylun anvda Tomupnapu 6up MyHua IHIWKG YUKATA
Ba aHruHara ¥xmmab xonaiu. KacannukHu MHKYO6auUUOH AaBpH 2-7
KvH AaBOM 3Taau. bemop kacanxouara éTku3unany.

llnprepus  akcapy  TOMOK. OypyH Ba  XHKHJIJOKHA
wuKacTnaHTHpaoH. Kacannuk  aBk  osAraHga yHra  Tymrad
Ky3FaTyBuMaap Kyn TOKCHHIAp vwnad yukapud, HEpPB CHCTEMACHH 1
3axapnal, ropak MyckynnapuHu danax 6Ynub konuiuura Ba XarT)
yauMra onud KENUILH MYMKHH.

Kyk Hyran, nudrepus, Kokwonra kapwyd KoMOHHaUHAMALIra 4
BEAKIKAa Oepuil ilyiin 6unan audTepusra Kapily Kypaliuiany.

I'punn ky3ratyBUdMCcH KalinatHiura 6appowi Gepa onama#nurad
Bupycaup. Y Hadac HyiM opkanu opranusmra xupaad. Bupycna
rpunn OMNaH OFpUraH Kacajl ifiyTanraHga Ba akc ypraHaa atpodra
Tapkanaay, HHkyb6auuoH naBpu Oup Heua coarnaH 2-3 KyHraua
JlaBOM DTajy.

I'punn kacannuru GupaaH GouriaHaau. TaHa TeMnepaTypaci
kyrapunaay. Onam nanxk OYnnb, av3oiu-6anaHu 3UPKUITUG OFpUiiIH.

Iuzentepus-uy Oypyr kacanuHd TapkaTyBUW WIAKJaH TagK4ari
yxab keTyBYH MHxpobaup. MHkybauuon naspu 2-7 kyH. Kacannui
O4pnan OGolunaHafd, TaHa TevnepatypacH Kyla KyTapuaub, it
yBUWanK, 6ol oFpuiad, kopun 6ypab-Oypab TyTapuraH ofpHKiIap
natgo 6ynub, KOH Ba LHANKK apanail Y4 KeTagu.

IOKyMAM KacanIMKiAapHH SULMPHH AaBpu Xap Xun Oynagn.
AwMpHH naBpd 2eb, KacalnWMKHM 10KKaH BakTHAaH Oowinab, 10
opranusmaa 6enru Gepradya yTrav Baxrra aiiTunaad. M-H: Kyrapuii
40 kyH, capuk kacan -14 kyn, rpunn-3 KyH, Au3eHTepHs-3 KyH, OFFmMa
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-5 KyH, KyK #ytan-9, kuzanokk -10 KyH, Tenku-7 KyH, DOJTHOMOEJHT—
7-14 xyH. KacannukHu sIMpHH JaBpH KaH4Ya Kyn 6yyca, yHHHr
IYHYA KY TapKaJIHIIKMIa AMKOH TyFUIIagH.

NowuwksEwL D=

0 00

TekmHpHII caBOJLIAPH:
Cornom opraHusM ne6 kaHpai opranu3Mra aitunagn?
Kacan opranuzM ne6, OpraHM3MHHUHI KaHjnal xonartura
adtunann?
HOkyMcH3 Kacayumkiiap Ba kenub ynkuu cababiaapu?
HOxymuu xacajinukiap Ky3raTyB4YH Ba TapKaTyBUMIapH?
KOKyMnu kacaIMKIapHUHT TApKATKIL yCyinapu?
Vrkup xacannukmap?
CypyHKaJlH KacaJuIWKiap Ba YJNapHHUHr Kenu® HHKUIN
cababnapn?
KacanmixnapHyHT &ira Kapab Tapkaiuiuu?
HWmMmyHuTer HHMa?
AMNpHM IOKyMJIH KacaJUIMKIAp KY3FaTyBUYUIAPH, KaCaLTHK
6enrunapy, KeJITHPraH 3apapH Xakuaa TyliyH4a 6epuEr?
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MYHIAPHXA

Cy3 6ouam.

Kupuui. B ¢u3nonoruscy Ba rurveHacy (GpaHHHUHI
£XaMHATH.

1-600. bonanap ycuwiy Ba PUBOMJIAHMLUIMHUHT YMYMHHA
KOHYHUSATNApH.

[1-606. OpranuaM Ba MYXHUT.

[lI-606. Hepe cucreMacuHuB: (K3WONOTHACH Ba YHHHI €Ll
XyCyCHATIApH.

[V-6006. Onuii HepB HaCIMATHHHHT &L XYCVCHATIApH.

V-600. HepB TU3HMHMHHHT HIH2HACH.

VI-606. TapnuM TapOHs HIUIADH THIEEHACH.

VII-6o6. Cesrn opranapiHudr €w  (duzMonoruacu Ba
CHIUEHACH.

VIII-0606. Huku  cekpeuus Oe3napu ¢yHKUMACE  Ba €W
XYCYCHATIapH.

1'X-6006. TasHuy — XapakaT TH3HMHRUHT €1l XYCYCHSTIApH Ba
r4rUenacH.

X-0600. OBKaT Xa3M KHJIMLI TUZHUMHHAHT €11 XYCYCHSTIApH Ba
OBKAT1aHU LI THTHEHACH.

XI1-606. KoH. KOH aif1aHu1l OpraHAapHHHKT €U XYCVCHSITAAPH.
XH-606. Hadac onnw oprannappu sa oBo: annapaTHHHUHI €l
XyYCYCUSIT/IAPU BA TUTHEHACH.

XI1II-606. AlipyB  opraH;iapuHBHr €W XyCYCHATAApH. TepH
1 V3UJIHILE Ba QYHKUMSIApH.

XIV-606. bonanap canoMatnuru xoaaru Ba yHY XHmOsnaLl.
Anabnétnap
M.ynaapuixa
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