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MUQADDIMA

Jtthon xalglarinipg ijtirnoiy-iqtisodiy taraqqiyoti mislsiz darajada
rlvojlanib, globallashuv jarayonlari tobora kengayib borayotgan
hozirgi davrda in&oniyatni kelgusi hayoti, ayniqgsa, jahon
sivili/atsiyasining taqdiri va barqarorligi ulug® ajdodlarimiz
tomonidan yaratilgan bebaho tarixiy gadriyatlaming keng koMamda
o0 ‘rganish va targ‘ib gilish bilan bevosita bog“ligdir.

Ma'lumki, hozirda sayyoramizda yashovchi 7 milliard 800 ming
oshig aholi (2020-yil iyun) 200 dan ortiq katta va Kkichik
mamlakatlarda yashaydi. Germaniyaning Stiflung Weltbevolkerung
(DSW) - “yer ahglisi” jamg*‘armasi ma’lumotlariga ko‘ra, agar
bugungi kunda dunyo 100 kishidan iborat gishloq deb olinsa, shundan
v> kiflnl Osiyo, 17 kishi Afrika, 10 kishi Yevropa, 8 kishi Lotin
Amorlkaei, 5 kishi esa Shimoliy Amerika va bir kishi Okeaniyia vakili
boMarodi.

Dunyo mamlakatlari orasida o'zining katta hududi va ko‘p
millionli nuftizga ega mamlakatlar (Xitoy, Hindiston, Braziliya va
Holvha,) bilan birga kichik davlatlar (Afrikada - Jibuti, Ispaniya hamda
| lansiya chc/iirasida - Andorra, Venesuela yaginida —Trinidad va
Tobago) mavjud. Aynan mazkur mamlakatlarda turli etnos va
olno[*mlik “uruhlar istigomat giladi. Shubhasiz, yer yuzida yashovchi
bnrcha xnlg va millatlami o°‘ziga xos jihatlarini tadgiq qiluvchi fan
tarmog1! 1Jtimoiy fanlar tizimida etnologiya fani tarzida ma'lum hamda
mwihhurdlr,

<*. navbatida shuni ham ta'kidlash joizki, etnologiyaning fan
enlalula slmkllanishidan to bugungi kungacha uning asosiy tadgigot
obekti bilan bog‘lig muammolar yechimi borasida dunyo olimlari
orailda umumly yakdil fikrlar mavjud emas. Chunonchi, inglizzabon
mamlakatlarda ‘Titnologiya” atamasi o‘miga “ijtimoiy yoki madaniy
nntropologlya” tcrminini qoMlash keng targalgan. To‘g‘ri, etnologiya
lani turli xalglar va millatlar hayot tarzini tavsiflash bilangina
cheklunmaydi, balki uning tadgiqot obekti va predmeti hisoblangan
xalq hayoti bilan bog‘liq kengroq sohalar va yo‘nalishlami gamrab
oiadi,

Chunonchi, bu borada XX asming so‘nggi choragidan boshlab
fanning tadgiqot obekti va metodlarida ham ayrim jiddiy o‘zgarishlar
sodir bo‘ldi. Endilikda etnologik yo‘nalishda ilmiy izlanishlar olib



borayotgan tadgiqotchilar nafagat arxaik turmush tarziga ega, shu
bilan birga zamonaviy industrlashgan xalglar va madaniyatlami ham
tadgiqot obekti sifatida o4ganishga jiddiy e'tibor garatmoqda.
Shuningdek, hozirda mahalliy madaniyatlar ham tadgigotchilar
diggatini ko“prog o‘ziga rom gilmoqda.

So‘nggi vyillarda Respublikamizda ham etnologlar tomonidan
tarix, arxeologiya, sotsiologiya, folklorshunoslik, madaniyatshunoslik
va boshga ko‘plab ijtimoiy fanlar yutuglari asosida tadgigotlar
yaratish borasida etiborga sazovor ilmiy ishlar amalga oshirilmoqda.
Mazkur tadgiqotchilar tomonidan Respublikaning turli tarixiy-
etnografik mintaqalari etnologiyasi, o‘zbek xalqi etnogenezi va etnik
tarixi, xalgimizga xos bodgan etnomilliy an'analar va zamonaviy
etnomadaniy jarayonlami o‘rganishga etibor garatilmoqda.

Lekin, afsuski, an’anaviy va zamonaviy jamiyatning o4iga X0S
Xususiyatlari, zamonaviy etnologiya fanining dolzarb muammolari,
yangi maktab va nazariyalar tahlili, dunyo madaniyati evolyusiyasida
etnik omilning o0‘mi, madaniyatlaming tarixiy xilma-xilligi,
antropogenez va etnogenez jarayonlari, milliy-etnik madaniyatni
sivilizatsion  jarayonlardagi o‘mi hamda ahamiyatiga doir
muammolami o°‘zida aks ettirgan, shuningdek, ulami yosh avlod
tafakkuriga singdiruvchi darsliklar hali-hanuz yetishmaydi. Shu
boisdan ham mazkur kitobda Markaziy Osiyo xalglari misolida
yugorida bayon etilgan muammolami vyaxlit bir tizimli tarzda
umumlashtirilgan holda talabalarga yetkazishga harakat gilindi.

Ma'lumki, oliy o‘quv yurtlari “Tarix” yo‘nalishi bo‘yicha
bakalavriat va magistratura bosgichlarining namunaviy o ‘quv rejasida
etnologiya faniga alohida o‘rin ajratilib, zamonaviy pedagogik hamda
axborot texnologiyalari asosida o‘qitish tashkil etilgan. Shuningdek,
mazkur rejada “Markaziy Osiyo etnologiyasi” fani ham muhim
o°‘rinda turadi.

Shubhasiz, bu borada Markaziy Osiyo mintagasi etnologiyasini
o‘rganish ham dolzarb ahamiyat kasb etadi. Chunki, asrlar davomida
ushbu bepoyon mintagada yashayotgan xalqlaming o‘ziga xos tarixi,
an'analari va milliy qadriyatlari mushtarakligi asosida qurilgan
do‘stlik hamda o‘zaro hamkorlikda hayot kechirib kelmoqda.

Tarixdan ayonki, o0°‘zbek, tojik, turkman, qozoq, qirg‘iz,
goragalpog va uyg‘ur kabi xalglaming ajdodlari Markaziy Osiyo



Inultkliilu asrlar davomida yonma-yon, ko‘p hollarda aralash yashab
kctlgan.

Markaziy Osiyo mintagasida yashayotgan etnoslaming o6aro
do'ltlik rishtalarining azaliyligi va har ganday xalgning tarixi hamda
madaniyati qo‘shni gardosh xalqg tarixi hamda madaniyati bilan uzviy
bog'llg ckanligini aniq dalillar asosida yoritib berish dolzarb
masalalardan biriga aylandi. Shu bois ham mazkur darslikda Markaziy
()%ayo xftlglarining etnogenezi va etnik tarixi, an'anaviy Xx;0jaUgi,
moddly vn ma’naviy madaniyatining eng muhim xususiyatlari aks
etgan, Shuningdek, qo‘llanmadan o‘quv reja bo‘yicha ma’ruza
tnutnlari, mustaqil ishlar (TMI), referat, kurs ishi mavzulari,
immunavly lest savollari, talaba lug‘ati, tavsiya etiladigan eng asosiy
nmnbu hamda adabiyotlar ro‘yxati ham o‘rin olgan.

(JIhbu darslikni tayyorlashda, akademik A. A. Asgarovning
"VIiOcT* xankMHuMHr TrHOreHesu Ba 3THMK Tapuxu” (Toshkent, 2007)
vn "Vitfok XxankvHuHr kKennb uymkuw Tapuxm” (Toshkent, 2015),
itkmJomlk K Sh. Shoniyozovnmg “Y36eK Xa/JIKWHWUHT LaK/InaHULW
xapaBHun" (Toshkent, 2001), elshunos va faylasuf l. M. Jabborovning

XKn40H xanknapu atHorpagmsacu” (Toshkent, 1985) va “Y36eK Xanku
wtorpindumen” (Toshkent, 1994), jahon xalglari hamda o°zbek
(MnnlogiyttNIgft old nashr etilgan darslik va o‘quv go'llanmalari,
professor Jl, X. Doniyorovning “MycTtakun  ¥Y36eKkucTaH
H iiol pnmMrn TapuxLWyHOCAUTMHIAHT aipum Macananapu” (Toshkent,
2001), "Mapkasuit OcuB Xxanknapu 3THOrpaguacu, 3THOreHesn Ba
HMVK unduun” (Toshkent, 2003), “Mapkasui Ocuné xanknapwu
HHOrpaduscu, I3THOTEHe3W Ba ITHUK Tapuxu @aHugaH TabanuMm
mumono! nacu” (Toshkent, 2010), professor O. Bo‘riyevning
"YU3KNUCTOH TAPUXUHW YpraHuwga aTHorpaus MabaymoTtiapuaaH
pogwuwmnw” (Toshkent, 1996), “OTHorpaguma 67iMnMya YKyB-
M nyéun  kYnwiwmn® (Qarshi, 1996), “Mapka3unit Ocué Xxanknapu
nMmorpndusacu™ (Qarshi, 1997), “3THonorua 6yimnya yKyB-MeTOAUK
KYnnaummn” (Toshkent, 2000), “3THOMOrMA aTamanapuUHUHI KuUcKaya
MO nyratul (Qarshi, 2004), “3tHonorma” (2020) hamda ushbu
niunlllt tomonidan etnologiya fanini o‘rganish va o‘gitish bo‘yicha
'lilit gllingan ko'plab ilmiy-uslubiy maqolalar, professor A.
Ashlrovning "9THonorua” (Toshkent, 2014) hamda A. X. Doniyorov,
() Ho'rlyov vn A, A. Ashirovlaming “Mapka3unii Ocné xanknapu
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aTHorpadmacy, sTHoreHesn Ba aTHUK Tapuxn” (Toshkent, 2011; 2014)
kabi 0‘quv goMlanmalarga tayaniidi.

Ushbu darslik talabalar, magistrantlar, ilmiy izlanuvchilar va
professor-o‘gituvchilar uchun mod4jallangan bo‘lib, bazi juz’iy
kamchiliklardan holi boslmasligi tabiity. lImsevar o*‘quvchilardan

mazkur kitob hagida bildirilgan amaliy taklif va mulohazalarini kutib
golamiz.



| BOB. ETNOLOGIYA FANITARIXI, PREDMETI
VA MANBALARI

Mavzuga oid tayanch so‘z va iboralar: Etnografiya, etnologiya,
etnos, xalq, etnologik ma'lumot, yunon va rim mualliflarinirig asarlari,
etnotoponimlar, etnik giyofa, musulmon Uyg'onishi davri manbalari,
Amir Temur va temuriylar davri manbalari, o'zbek urug 1ari haqgida
ma'lumotlar, rus shargshunoslari, sayyohlar, “Turkiston ’fotoalbomi,
ilmiyjamiyatlar va to garaklar, Rus Geografiyajamiyati “Turkiston”
bo 4imi, Turkiston havaskor arxeologlar to\garagi, etnologik
tadgigotlar, XX asrning 20-yillaridagi etnologik asarlar, etnologik
atamalar.

1.1. Etnologiya fani predmeti, tarixi va tadqgigot usullari

“Etnologiya” atamasi gadimgi yunoncha —“etnos” (xalg) va
“logos (fan) degan so‘zlardan tashkil topgan. Uning tub ma'nosini
“xalgni ta'riflash” yoki “xalgshunoslik” deb atash mumkin.

Maxsus etnologik adabiyotlardan ma’lumki, jahondagi ko‘plab
xalq va elatlar o‘z tili, kelib chigishi, moddiy hamda ma'naviy
madaniyati, maishiy turmushi va psixologiyasi bilan ham bir-biridan
ajralib turadi. Xalglaming ocaro tafovuti yoki umumiyligi va
ocxshashligi hamda ulaming o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganuvchi
maxsus fan sohasi “etnologiya” deb ataladi.

Etnologik bilimlar eng gadim zamonlardan paydo bo‘lgan bo‘lsa-
da, lekin mazkur fan mustaqgil fan sifatida XIX asrning o‘rtalarida
vujudga keldi. Dastlab ushbu atamani XVII asrning oxirida nemis
yozuvchisi logan Zummer ishlatgan, keyin esa XVIII asrning oxirlari
va 1808-yilda maxsus jumallar shu nom bilan chiga boshlagan.
“Etnologiya” sozi mashhur fransuz tabiatshunosi va flzigi Jan Jak
Amper tomonidan 1830-yilda alohida fan sohasi sifatida godlanilgan.

Etnologiya —jahondagi barcha xalglaming turmush tarzi, urf-
odatlari, moddiy va ma'naviy hayoti, ularning katta-kichikligi, irq,
ijtimoiy tuzumi, qoloq yoki rivojlangan bo‘lishidan gat'iy nazar, teng,
bab-baravar o ‘rganuvchi muhim ilm sohasidir.

7



Etnologiya dastlab hozirgi xalglaming kelib chiqishi, shakllanishi,
joylashuvi, etnik tuzilishi, xogalik mashg@ulotlari, madaniy-tarixiy
munosabatlari, moddiy va maishiy turmushi, urf-odatlari, mamaviy
madaiiiyati hamda milliy xususiyatlarini tarixiy jarayonlar bilan
bogdiq holda o‘rgangan. Ushbu soha olimlarining diggat markazida
hozirgi davrdagi xalq va elatlaming maishiy hamda madaniy hayotida
paydo bodayotgan barcha yangilik (innovatsiya)lar, tub ijtimoiy
0°‘zgarishlar, turmush tarzidagi umumiy va xususiy belgilar hamda
boshga muhim masalalar va muammolar turadi. Tarixiy etnografiya
yo‘qolib ketgan xalq va elatlar, o‘tmishdagi etnik jarayonlar, maishiy
turmush va ma'naviy madaniyat xususiyatlarini ham o ‘rganadi.

Har bir fan dastlab faktik bilimlami to‘playdi, keyin esa ulami
tahlil etish orgali mohiyatini anglab, nazariy xulosalar chigaradi.
Etnografiya fani ham ayni shunday yoddan borib, mazkur fan
tadgiqotchilari xalq orasida yurib, kuzatib, axborotchilar bergan
ma'lumotlarni yig4b, moddiy va yozma yodgorliklami tahlil qilib,
to‘plangan materiallami mazmuniga ko‘ra, yo‘nalishlar, magsad va
vazifalarga garab tasnif etadi. So‘ngra ular muayyan ilmiy magsad
bilan tahlil gilinadi va zarur xulosalar chiqgariladi.

Lekin, gadimda etnologik bilimlar kuhdalik hayotiy jarayonlarda
0‘zga xalglar bilan o‘zaro alogalar davomida amaliy ehtiyojlami
gondirish uchun qo‘llangan. Bunda hali etnologik bilimlarga ilmiy
ma'no berish alomatlari bo‘lmagan. Masalan, ayrim qo”hni gabila,
xalg va elatlaming maishiy turmush tarzi, madaniyati, urf-odatlari va
etnik xususiyatlarini  o‘rganish, ulami aniq tushunish amaliy
ehtiyojlami gondirish tagozosi bilan vujudga kelgan. Eng gadimgi
Sharq mamlakatlarida uzog-yagin go‘shnilar bilan samarali savdo-
sotig munosabatlarini  o‘matish, shuningdek, ularga qarshi
muvaffaqiyatli urushlar olib borish uchun ham birinchi navbatda,
etnologik bilimlarga ega bo‘lish zarur edi.

Jahonda eng qgadimgi yozuvlar sirasiga kiruvchi ierogliflar,
shumer va eroniy mixxatlari hamda qoyatosh bitiklarining guvohlik
berishicha, gadimgi Misr, Mesopotamiya va Eron aholisi qo‘shni va
uzoq xalglar hamda elatlar to‘g‘risida batafsil ma’lumotga bo‘lgan.
Ushbu ma'lumotlar fagat yozma manbalardagina emas, balki xalq
0g‘zaki ijodida ham turli rivoyat, hikoya va afsonalar koainishida aks
etgan. Masalan, gadimgi mesopotamiyaliklaming “Gilgamesh”
dostoni, miloddan avvalgi XX asrlarda Misrda yaratilgan “Sinuxet



sarguzashtlari”, keyinroq tosh va qabr toshlarga bitilgan zafamomalar,
Tel-Amamadan topilgan arxiv hujjatlari, gadimgi Shumer va Ossuriya
obidalaridagi yozuvlar, eron-ahamoniy podsholarining deklarativ
(bayonot) matnlari va tevarak- atrofdagi mamlakatlar aholisi
to‘g‘risida nodir ma'lumotlar bizgacha yetib kelgan.

Antik davrga kelib etnologik bilimlar bir muncha kengayib va
ko‘payibgina qolmay, madaniyatning o‘sishi bilan ba’zi nazariy
xulosalar ham vujudga kelgan edi.

Qadimgi greklarning “lliada va “Odisseya” dostonida
yagin qgo‘shni elatlar to‘g‘risida afsonaviy ma'lumotlar
keltirilgan bod4sa, ulaming Kichik Osiyo va Qora dengizning
shimoliy girg‘oglarida “Buyuk kolonizatsiyasi” (mil. aw. Vtl—
V asrlar)dan keyin tevarak-atrofdagi xalglar to‘g‘risida
bilimlari doirasi yanada kengaydi va va asta-sekinlik bilan
boyib bordi.

Aynigsa, Gerodotning noyob etnologik ma'lumotlar bilan
mashhur 9 jildlik “Tapux” asari nafagat oddiy etnologik
kuzatuv, shu bilan birga tadqgigiy xarakterga iga boy manbaga
aylangan.

Buyuk Iskandaming Sharqqa gilgan yurishlari natijasida vujudga
kelgan katta imperiya G'arbdan Sharggacha bo‘lgan ulkan hududlarda
yashagan xalglaming turmush madaniyatini o@ganishda yangi bosqgich
vazifasini bajardi. Ushbu davrda greklarning umumiy madaniy
saviyasida ham o‘zgarishlar sodir boHdi va natijada etnologiya
fanining barcha sohalari gurkirab o°‘sdi. Ellinizm davfi (Ellin —
“Ellada” so4idan olingan sifat bo4ib, greklarning eng gadimgi
nomi)da grek madaniyati Shargda Hindiston va 0 ‘rta Osiyo, G'arbda
esa Pireney yarim oroli hamda Britaniyagacha targalib, mahalliy
xalgqlaming madaniyati bilan aralashib, ular o ‘rtasida yangi hamda boy
ma'lumotlar bilan to‘Idirildi.



ETNOLOGIYATADQIQOT
HHw "« rrmgSULLAM

re Y
Etnologiya Mazkur fanning Etnologiya boshqga
| fani, boshga uslubi muayyan fanlar gatori 0°‘ziga xos
| fanlar singari dunyogarash va maxsus tadqiqot usullari
0°‘ziga X0s nazariyalar va atamalariga ega.
maxsus (metodologiya) bilan Aynigsa, u
tadgigot bogMiq bo‘lib, 0z antropologiya,
usullari va tadgiqotlarini ayrim arxeologiya, lingvistika,
maxsus fan sohalari bilan sotsiologiya va
atamalariga alogador holda san‘atshunoslik kabi
ega. amalga oshiradi. fanlar yutuglaridan

unumli foydalanadi.

Ma'lumki, “xalq” tushunchasi bir nechta rha'noga ega. Ba’zan
oddiy tilda bir to‘p kishilami yoki avomni “xalq” deb hisoblasak,
boshqga holatda esa bir nechta elat va millatlardan tashkil topgan davlat
yoki mamlakat aholisini ham “xalq” deb ataymiz. Aslida, “xalq” so‘zi
arabchada “yaratmoq” degan manoni anglatadi, lekin o‘zbek tilida
ushbu atama muayyan ijtimoiy tarixiy birlikni anglatadi. Etnologiyada
xalg ma'nosida “etnos” atamasi go‘llaniladi. Etnoslar muayyan tarixiy
davming mahsuli sifatida ayrim shaxs yoki kishilaming istagi bilan
emas, balki ob'ektiv tarixiy zaruriyat natijasida yuzaga keladi va
rivojlanadi. Shuning uchun ham etnoslaming joylashuvi, ulaming
mazkur mintaganing tubjoy aholisi (avtoxton yoki aborigen) ekanligi
yoki boshga yerdan migratsiya natijasida ko‘chib kelganligini
kelganligini aniglashda etnograflar paleoantropologik ma'lumotlardan
foydalanadi. Ulaming gaysi irqgqa oid ekanligini aniqlashda
antropolgiya fani yordam beradi. Etnografiya “sof” irglami emas,
balki tarix tagozosi bilan o‘zaro yaginlashgari ijtimoiy birliklami
o‘rganadi. Antropologiya esa u yoki bu xalg yoxud etnik birlikning
jismoniy qgiyofasini tipologik asosda tadqiq giladi.
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Aholining joylashuvi, o‘sish dinamikasi, tevarak-atrofning ta'siri
va migratsiyasi kabi masalalami o°‘rganishda tarixiy-geografik va
demografik tadgiqot usullaridan foydalaniladi. Etnoslarning ma'naviy
madaniyati san‘atshunoslik, musigashunoslik, dinshunoslik, folklor va
badiiy adabiyot bilan hamkorlikda o ‘rganiladi.

Mazkur fanlaming o‘zaro bogMigqligi tufayli keyingi yillarda
go‘shaloqg ilmiy sohalar ham vujudga keldi. Masalan, etnogenez va
etnik tarix ~muammolarini o‘rganishda etnik antropologiya,
paleoetnografiya va etnolingvistika kabi sohalar samarali ish olib
bormoqgda. Hozirgi davrdagi etnik jarayonlami teran va keng
miqgyosda tadqiq gilishda keyingi yillarda o ‘tkazilayotgan sotsiologik
tadqigotlar yaxshi samara bermoqgda. Natijada, etnosotsiologiya va
etnopsixologiya singari yangi ilmiy sohalaming vujudga kelganligi
muhim ahamiyatga ega boMmoqda. Bundan tashqari, tabiiy-geografik
sharoitga garab madaniylashmagan ocimliklami yetishtirish va
yovvoyi hayvonlami xonakilashtirish hamda urchitish kabi o°‘ziga xos
turmush  xususiyatlariga ega bo‘lgan  elatlaming  xofalik
xususiyatlarini  o‘rganishda  etnografiya  bilan  hamkorlikda
etnobotanika va etnozoologiya kabi yangi fan sohalari vakillari ham
ish olib bormoqda.

Xalglami o‘rganishda etnografiya fani nihoyatda keng va xilma-
xil manbalar hamda usullaridan foydalanadi. Etnoslarning ko‘p girrali
va rang-barang hayotini o‘rganishda ulaming kundalik turmush tarzini
bevosita kuzatish asosida har hududning o‘zidan to@langan
materiallar asosiy hamda eng manba hisoblanadi. Bir joyda uzoq vaqt
mobaynida yashash va kuzatish yo‘li bilan o‘tkazilgan tadgiqotlar eng
samarali ekanligini mashhur etnograflar - L. G. Morgan, N. N,
Mikluxo-Maklay va V. G. Bogorazlar alohida gayd etgan. Bunday
tadqigotlar usuli statsionar tadqigot deb ataladi. Lekin, afsuski,
hozirgi sharoitda mazkur usuldan kam foydalanilmogda. Qisga
muddat davomida va ayrim mavsumlarda o‘tkaziladigan tadqgiqotlar
ekspeditsiyaga xos usul bo‘lib, mavsumiy usul deb ataladi.

Dala-etnografik tadgigotlarda asosan, axborotchilardan suhbat
yo‘li bilan yozma yoki diktafon orgali ma’lumotlar to‘plash, muayyan
maishiy-madaniy turmush hodisalari, oila-nikoh munosabatlari va
marosimlari, xalg sayillari va o‘yinlarini kuzatish, ularda bevosita
ishtirok etish hamda ulami jiddiy o°‘rganish (yozish, chizish va rasmga

olish) kabi usullar go‘llaniladi. Zamonaviy texnika vositalari
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yordamida (ragamli videokamera va ragamli fotoapparat hamda
diktofonga audio yozuvlami yozish) va an‘anaviy dala yozuvlarida
xalg ma'naviy hayotining ob'ektlari hamda ko‘rinishlari (an‘analar,
marosimlar, urf-odatlar, folklor go‘shiglar va shu kabilar) aks etadi.
Ba'zida dala tadgigotlari jarayonida ayrim moddiy va ma'naviy
madaniyat namunalari muzeylar kolleksiyasi uchun yig‘iladi.
Etriosotsiologik tadgigotlar esa asosan, maxsus anketalar targatish
yo‘li bilan o‘tkaziladi va ular keyinchalik kompyuter dasturlari
asosida tahlil gilinadi.

Etnografiyada “madaniyat” deyilganda, asosan, inson qo‘li va
aql-idroki bilan yaratilgan barcha moddiy hamda ma'naviy boyliklar
tushuniladi. Aslida, rus tilidagi “kultura” atamasi lotincha so& bo‘lib,
“ishlab chigarish”, “yasash” va “yaratish” degan ma'nolami anglatadi.
“Oabek tilining izohli lug‘ati’da “madaniyat” sozining etimologik
mohiyati berilmasdan, umumiy tarzda “Jamiyatning ishlab chigarish,
ijtimoiy va madaniy-ma'rifiy hayotida qo‘lga Kiritgan yutuglari
majmui” deb ta’riflangan. Etnologik jihatdan moddiy madaniyatga
xofjalik va transport vositalari, turar-joylar, uy-ro‘zgor va badiiy
buyumlar hamda jihozlar, kiyim-kechak va bezaklar, shuningdek,
milliy taomlar kiradi. Ma'naviy madaniyat deyilganda esa,
etnoslarning milliy his-tuyg‘ulari va tabiati, urf-odat va marosimlari,
xalq o‘yinlari va sayillari, rags va kuylari, folklor namunalari, diniy
tasawurlari va hokazolar tushuniladi. , V.

1.2. Etnologiyaga oid dastlabki yozma manbalar

Markaziy Osiyo xalglarining eng gadimiy ajdodlari to‘gaisida
ma'lumotlar juda ham kam. Qadimgi Shargning Eron, Bobil va
Ossufiya davlatlari hukmdorlari o&larini ulug‘lash magsadida toshga
bitilgan zafamomalarda bosib olingan elat va xalqglari tilga olinib,
Markaziy Osiyoliklaming gadimgi ajdodlari moddiy-ma'naviy
madaniyati to‘g‘risida ayrim ma'lumotlamigina keltirilgan.
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Masalan, antik davr

Ik yozma manbalar sirasiga mualliflaridan miletlik Gekatey,
gadimgi Yunon va Rim Strabon, Gerodot, Arrian,

mualliflarining asarlarida Ptolemey va Ktesiy, sitsiliyalik

Orolbo‘yi va Oks Diodor, Pompey Trog hamda
(Amudaryo) hamda Yaksart Tatsitlar 0z asarlarida sak-

(Sirdaryo), Movarounnahr massaget gabilalari, xorazmliklar,

hamda Bagtriyada yashagan bagtriyaliklar, parfiyaliklar va

gabila va elatlar tilga sug‘diylar to‘g‘risida ayrim
olinadi. ma'lumotlami keltirgan.

Markaziy Osiyo xalglarining eng gadimiy ajdodlari va ulaming
turar-joylari, urf-odat va marosimlari to‘g‘risida noyob malumotlami
bizgacha vyetib kelgan zardo‘shtiylik dinining mugaddas kitobi
“Avesto”da ham ko‘rish mumkin. Miloddan avvalgi VI-I asrlardan
arab istilosigacha bo‘lgan davrda Markaziy Osiyo xalglariga tegishli
ma’lumotlami gadimgi Eron podsholigiga oid goyatosh bitiklari,
parfyoniy, sug‘diy, xorazmiy va baxtariy yozma yodgorliklari, xitoy
yilnomalari, Xitoyning g‘arbdagi o'lkalarga yuborgan xufiyalari
Chjan Szyan, Syuan Szan va Xoy Chao sayohatnomalari, gadimgi
yunon va Rim tarixchi hamda geograflaming asarlari, sosoniylar
Eronining forsiy-pahlaviy va arman tilidagi manbalar hamda gadimgi
turkiy yozma yodgorliklarda uchratish mumkin.

Arab hukmronligi o‘matilgandan keyingi davrlar (IX-XII
asrlar)da mashhur tarixchi va geograf Abu Ja'far ibn Muhammad ibn
Jarir at-Tabariy va sayyohlar - ibn Xurdodbeh, al-Balxiy, al-Istaxriy,
ibn Havgal, Mas’udiy hamda Yoqut Hamaviylar o‘z asarlarida
zamondosh elatlar to‘g‘risida boy malumotlar yozib qoldirgan.
Masalan, Xurosonda yashagan atogli geograf olim Abu Zayd Balxiy
60 ga yaqgin asar yozgan bo‘lib, uning asarlarida Kkeltirilgan
xaritalardan bin Buxorodagi Somoniylar kutubxonasida saglangan.
Muallif unda mahalliy elatlar to‘g‘risida muhim ma’lumotlar beradi.
Eronlik geograf va sayyoh al-Istaxriy Balxiy bilan Samargandda
uchrashib, uning asarlarini o‘rganib, yangi ma'lumotlar bilan
to‘ldirgan. Iroglik sayyoh ibn Havgal esa O ‘rta yer dengizi bo‘yidagi
mamlakatlarga doir ma’lumotlami to‘plagan.
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Shunday qilib, Abu Zayd Balxiy, al-Istaxriy va ibn Havgallaming
asarlarida Sharq xalglari etnografiyasi bo‘yicha gimmatli ma’lumotlar
to‘plangan. Ularga ilova gilingan dunyo va ayrim viloyatlar hamda
elatlaming joylashuv xaritalari esa noyob manba hisoblanadi. Ammo,
ma'lum bo'lishicha, mazkur xaritalaming ba’zilari Muso al-Xorazmiy,
Jayhoniy va boshgalar tomonidan chizilgan xaritalarga asoslangan. X
asrda Balxiy va uning muxlislari butun Sharq kartografiyasining
samaralarini jam qilib, yaxlit bir asar shakliga keltirgan. Ulaming
asarlarida yer yuzi 20 ta “iglim”ga bo‘lingan. Shartli ravishda “iglim”
deb atalgan viloyatlar shargdan g‘arbga garab ta'riflangan, har birida
shaharlar, yo‘llar, yetishtiriladigan mevalar, ishlab chigariladigan
mahsulotlar hamda boshqga ajoyibotlaming ta'rifi berilgan.

Atogli olim Yoqut Hamaviy o‘zining geografik lug‘atida Abu
Zayd Balxiy ta'rifiga asoslanib, Toshkent to‘g‘risida shunday yozgan
edi: “Shosh yoz faslida bamisoli jannat, Kkishini issiq ta'siridan
galgondek saglaydi”. Buxoroni esa Balxiy bunday tasvirlaydi:
“Qo‘rg‘ondan tashgarisi sermanzaralikda Buxorodan chiroylirog
shahami ko‘rmadim... Osmon gumbazi bilan ko‘klamzorlar oralig‘ida
ko‘ringan gasrlar ko‘kdagi yulduzlarga o‘xshaydi, ekinzorlar sathi tep-
tekis. Buxoroliklaming ekinzorlari bepoyon va unga teng keladigan
joy Xurosonda ham, Movarounnahrda ham topilmaydi”.

Movarounnahming buyuk mutafakkirlari, mashhur matematik
olim Muhammad al-Xorazmiy, faylasuf Abu Nasr Forobiy,
ensiklopedist olim Abu Rayhon Beruniy va buyuk tabib Abu Ali ibn
Sino, geograf va astronom Al-Farg‘oniy, shuningdek, arab muarrixi
Abu Sa'd Abdulkarim ibn Muhammad as-Sam'oniy kabilaming
asarlarida o‘zbeklar va Markaziy Osiyoning boshqga xalglari ajdodlari,
ulaming maishiy turmush tarzi va ma'naviy madaniyatining ayrim
jihatlariga ta'rif berilgan.

Tarixiy va etnologik jihatdan nihoyatda muhim manbalar gatorida
“Dada-Qo‘rqut”, “Alpomish”, “Manas” va “Oo40‘0‘’ dostonlari
hamda boshga xalg og‘zaki ijodi namunalarining hissasi ham
beqiyosdir.

IX-XII asrlardagi Sharq Renessansining birinchi bosgichida
Markaziy Osiyoda fan va madaniyat yuksak darajada rivojlandi.
Dastlabki ilmiy etnologik ma’lumotlar ham aynan uyg‘onish davrida
paydo bo‘la boshladi. Arxeolog S. P. Tolstovning ta'rificha, “So‘nggi

Afrig‘iy”lar davrida Xorazm Arab xalifaligi tarkibiga Kkirgach,
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xorazmlik olimlar shuhrat qozongan va “arab fani” deb atalgan
fanning yaratuvchilari orasida eng yuqori o‘rinni egallagan. Bularning
orasida maslihur siymo Muhammad Muso al-Xorazmiyning nomi
alohida gayd etilganligi shubhasiz. Uning nomi bilan hozirgi ilmiy-
texnik taraqgiyotning negizini tashkil giluvchi matematikaning
algorilm va boshqga fan tarmoglari ham bog‘lig. Muhammad Muso al-
Xorazmiyning arifmetika va algebrasi ko‘p tillarga taijima gilingan
bo‘lib, “Aljabr” val mugobala” nomli asaridan “algebra” atamasi kelib
chiggan. Al-Xorazmiyning geografiya, tarix va etnografiya sohasidagi
xizmatlari ham benihoyat katta. U geograf sifatida Bag‘dod xalifasi
Xazariyaga yuborgan elchilari gatoriga kirgan, degan ma’lumotlar
mavjud. Mashhur arxeolog S. P. Tolstov yozganidek, “Shargiy
Yevropa geografiyasi va etnografiyasiga doir dastiabki ma‘lumotlarga
ayni Xorazmiyning 0‘zi asos solgan. Keyinchalik ushbu ma'lumotlar
geografik asarlaming biridan-ikkinchisiga o‘tib, eng anig va
0‘zgarmas ma'lumot boiib qoldi”.

Xorazmda tug‘ilib, Bag‘dodda ta’lim olgan, mashhur Ma'mun
akademiyasi “Baytul al-hikma” (“Donishmandlar uyi”)da eng vyirik
namoyondalardan biri sifatida tanilgan va 70 dan ortiq olimga dunyo
atlasini tuzishda rahbarlik gilgan Muhammad al-Xorazmiy taxminan
840-yilda o°‘ziga yuklatilgan vazifani to‘lig bajarib, ii tomonidan
tuzilgan xarita “Jahon xaritalari” yoki “Ma'mun dunyo xaritasi” nomi
bilan mashhur bo‘ldi. Mazkur birinchi jahon atlasining tuzilishi
munosabati bilan unga izohnoma tarzida al-Xorazmiy o°‘zining “Surat
al-arz” (*Yeming surati” yoki “geografiya”) nomli ajoyib asarini
yaratgan. Unda bir nechta o‘nlab noyob xaritalar va ularga berilgan
izohlar Keltirilgan. Kitobda 537 ta eng muhim joyning nomi,
shaharlar, tog4 va daryolar, dengiz va orollar birma-bir yozilgan
hamda ularning koordinatlari izohlangan. Muallif ba'zi nomlarga izoh
munosabati bilan Mlarga qo‘shni joylaming ham tavsifi va ta'rifini
berib ketgan.

Italiyalik arabshunos K. Nallino 1895-yilda yozgan Kkatta
magolasida Al-Xorazmiyning geografik merosiga yuksak baho berib,
“Yevropadagi hyech bir xalg Xorazmiy erishgan yutuqga erishish va
bunday asar yaratishga qobil emas edi”, deb gayd etgan edi. Italiya
Fanlar Akademiyasi Al-Xorazmiyning “Surat al-arz” asarining o4
davri uchun juda gimmatli goilanma boiganligi va geografiya fani
taraqqiyotiga ijobiy ta'sir etganini tasdiglagan. Ushbu kitob bir necha
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asr davomida gayta-gayta ko‘chirilib, tarjima qilinib, toidirilib,
gasman o“zgartirilib, yangicha tahrirda turli sarlavha va hatto imzolar
ostida ma'lum bo*!ib kelgan. Masalan, X asming birinchi yarmida
iroglik Suhrob nomii bir shaxs “Surat al-arz”ni tahrir qilib, “Yetti
iglim kitobi” nomi bilan chop etgan. Aslida, u ushbu asarga faqgat
so‘zboshi go‘shgan. Al-Xorazmiydan ikki asr keyin yashagan Abu
Rayhon Beruniy ham uning nomini ehtirom bilan tilga oladi.

Dastlabki ilmiy etnologik ma'lumotlar, aynigsa, buyuk gomusiy
olim Abu Rayhon Beruniyning asarlarida o‘zining yorqin ifodasini
topgan. Ayrim tadgiqotchilaming fikricha, Markaziy Osiyo va
Xuroson geografiya tarixini aslida “Beruniyning geografiya maktabi”
deb atash mumkin. Etnografiya fani ham geografiya bilan yonma-yon
shakllanib kelganligini inobatga olsak, Markaziy va Janubiy Osiyo
etnografiyasini ham Beruniy maktabidan boshlasak xato boUmaydi.
Ma'lumki, ushbu ulug® allomaning asarlari butun jahonga tahilgan
bo‘lib, “Beruniyshunoslik” deb atalishi ham bejiz emas. Uning deyarli
barcha asarlarida Markaziy Osiyo, shu jumladan, hozirgi 0 ‘zbekiston
hududidagi shaharlar tilga olinib, ushbu shaharlaming tarixi, aholining
etnik giyofasi va tabiiy-geografik sharoiti hagida noyob ma’lumotlar
berilgan. Masalan, Beruniyning “Qonuni Mas'udiy” nomli kitobidagi
geografik jadvalda ko‘rsatilgan 603 joyning 85 tasi Markaziy Osiyoga
tegishli bo‘lib, ulaming ko‘pchiligiga gisgacha izohlar berilgan.

Muallifning etnotoponimiyaga oid ma'lumotlari ham bebaho.
Amudaryo va Qoraqumning gadimgi geografiyasi hamda
etnotoponimiyasini birinchi bo‘lib tekshirgan va ilmiy jihatdan to‘g‘ri
izohlab berilgan Beruniyning “Amudaryo tarixi” deb atalgan
magolasida bajanaq (rus solnomalarida pecheneg)lar Orol dengizining
shimoliy-g'arbiy tomonida, Xorazm shaharlaridan Kat esa Jayhunning
shargiy qirg‘og‘ida joylashganligi hamda Xorazmning ikkinchi, eng
gadimiy markazlaridan biri ekanligi ta’kidlanadi.

Mazkur asarda Toshkent shunday ta'riflangan: “Binkat -
Shoshning markazi turkcha Toshkand”. Buxoro yonidagi Paykand
shahri Azhayin, Qashgadaryodagi Kash forschada tushunarli emas,
deb xabar gilinadi. Sirdaiyoning eng gadimiy nomi “Yaksart” ekanligi
toy‘risida fikr bildirib, olim unga shunday izoh bergan edi: “Sutkand
Shosh viloyati deb mashhur bo‘lgan Yaksart daryodir”. Demak,
Bemniyning tatif berishicha, gadimgi yunon manbalarida tilga

olingan “Yaksart” atamasi Sirdaryoning grekcha nomi emas, balki asli
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0°‘g‘uzlar yashagan yurtdagi daryoning nomi bo‘lgan “Hasrat (yoki
Kasart)” so'zining yunoncha buzilgan shaklidir.

Abu Rayhon Beruniyning ilmiy merosi Markaziy Osiyo bilan
goskhni, aynigsa, Janubiy Osiyoda yashagan elat va xalglar
to‘g‘risidagi tarixiy-etnologik ma'lumotlar jahon xalglarining etnik
xususiyatlari hamda turmush tarzini o‘rganishda noyob manba
hisoblanadi. Afsuski, tarixiy etnografiya fanida mazkur ma'lumotlar
yetarli darajada o ‘rganilmagan.

Turkiy xalglar, shu jumladan, o‘zbeklar etnografiyasi va etnik
tarixini  o‘rganishda o‘rta asrlar  mualliflaridan ~ Mahmud
Koshg‘ariyning “Devonu lug‘otit turk” asari alohida oainni egallaydi.
Ushbu asarda ayrim shahar va gishloglar aholisining lingvistik hamda
etnik tarkibi, ijtimoiy tuzumining gisgacha ta'rifi, etnotoponimikasi,
ayrim gabila va urug‘laming joylashuvi to‘g‘risida noyob ma'lumotlar
keltirilgan. Eng muhimi, ushbu Kkitobda o°‘zbeklaming qadimiy
ajdodlari hisoblangan chigil, yag‘mo, garlug, gipchoq, tuxsi va boshga
gabilalaming ijtimoiy hamda oilaviy turmush tarzi, urf-odat va
marosimlari, qolaversa, diniy e'tiqodlari kabi ayrim etnologik
xususiyatlami aniglashga yordam beradigan izohlar mavjud. Mahmud
Koshg‘ariy Jayhundan to quyi Chin (Xitoy)gacha bo‘lgan
gabilalaming hammasini chigil, deb atashning xato ekanligi va bu
yerdajuda kop gabilalar borligini alohida ko@satib bergan.

Mahalliy aholining ijtimoiy-siyosiy hayoti, etnotoponimiyasi,
diniy e'tigodlari va etnik giyofasi hamda ayrim etnoslar (elat va
gabilalar)ga oid qgimmatli etnografik materiallar Abu Bakr
Narshaxiyning “Buxoro tarixi” asarida ham mavjud.

Ma'lumki® XIIl asr boshlarida Chingizxon, keyin esa uning
merosxo‘rlari nihoyatda keng hududga targalgan imperiyani yaratgan
edi. Bunday qudratli davlatning gisqa muddat ichida paydo bo‘lishi va
uning kuch-qudrati nimada ekanligini bilish Yevropa mustabidlari va
Rim papasi uchun katta bir muammo bo‘lib kelgan. Shuning uchun
ular mazkur davlat bilan siyosiy, savdo va diplomatik munosabatlami
0‘matishga intilib, 0z elchilarini yuborib turgan.

Dastlab ushbu magsadda faol harakat gilgan Rim papasi
Innokentiy 1V 1245-yilda Mo‘g‘ulistonga monax Plano Karpini
boshchiligida elchilami jo‘natadi. Undan keyin shu yo‘l bilan
flamandlik monax V. Rubruk sayohat gilgan va 0‘z taassurotlarini
yozib goldirgan. Mashhur sayyoh Marko Polo ham Rim papasi



topshirig‘i bilan bir necha yil Xitoy va unga qgo‘shni mamlakatlarga
borib, muhim etnologik ahamiyatga ega boigan “Sayohatnoma”
yaratgan.

Shuningdek, o‘sha davrda yashagan mualliflardan tarixchi
Fazlulloh Rashididdin (1247—318) olzining asarida o0‘zbeklar
tarkibiga kirgan ayrim turk va mo‘g‘ul gabilalari to‘g‘risida muhim
tarixiy-etnologik ma'lumotlami yozib goldirgan. Uning Markaziy
Osiyo, Eron va go‘shni mamlakatlar tarixi hamda etnografiyasi
to‘g‘risidagi “Jome ut-tavorix” nomli Kitobi juda gimmatli manba
boMganligi tufayli ko‘p olimlar tomonidan sharhlangan, tahrir qilib
to‘ldirilgan va ortigcha tafsilotlari gisqartirilgan. Shunday olimlardan
biri Ohangaron bo‘yidagi Banokat shahridan chiggan tarixchi va
geograf Faxriddin Abu Sulaymon Banokatiy bo‘lib, ushbu alloma
mazkur asami gayta ishlashga muvaffaq bo‘lgan.

Qudratli imperiya tashkil gilgan Amir Temur va uning vorislari
hukmronlik gilgan davrda Markaziy Osiyo, shu jumladan,
0 ‘zbekiston yirik madaniyat markaziga aylandi hamda boshga
mamlakatlar bilan savdo va diplomatik alogalar har tomonlama
kuchaydi. Sohibgiron tomonidan yaratilgan “Temur tuzuklari” ham
noyob manba hisoblanadi O ‘sha davrda yashagan va saroy tarixchisi
bo‘lib, Temuriylarga xizmat qilgan Hoflzi Abro‘ “Zubdat ut-tavorix”
(“Tarixlar gaymog‘i”) nomli yirik tarixiy-geografik asarini yozgan
edi. Ushbu asarda Movarounnahrga oid bazi etnologik ma’lumotlar
ham keltirilgan. Muallif mazkur oYka (Movarounnahr)ning geografik
ta'rifini yozar ekan, ayrim shahar va tumanlar to‘g&isida batafsil
hikoya giladi. Masalan, asarda Samargandning gisgacha tarixidan
so‘ng shahar va uning atroflari, gal'alar, saroylar, masjidlar, bogdar va
gishloglar ta'rifi berilgan.

Buxoro hagida gapirilganda, asosan, aholining kundalik
mashg‘uloti va turmush tarzi tasvirlanadi. Muallifning yozishicha,
“Buxoro mevasi hamma mevalardan yaxshi va shirindir, xususan,
Buxoro olxo@isi butun yer yuziga targalgan, u yerda gaynatilgan
giyomni asaldan farq gilib bo‘lmaydi. Tamomi dashtda mol bisyor,
o‘tinni aksari bog‘lardan yigdshadi, tashgaridan keltirishadi. Va yana
Buxoroning xosiyatlaridan deydilarki, odamlaridek g‘aribdo‘st,
kishilar hyech mavzeda yo‘qdir”.

Olim Kesh (Shahrisabz)ni ham ta'riflab, yaqginida tog‘, unda

harsang tosh bo‘lib, tiniq va ba'zan rangdor, undan har xil buyumlar
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taroshlanadi, deb yozgan edi. Kesh - Movarounnahming issiq joyidir,
gohida ushbu shaharda qurg‘oqchilik va vabo bp'ladi. Shahar va uning
atrofida madrasalar, xonagohlar, rabotlar va hovuzlar qurilgan.
Keshga yagin joylashgan Naxshab (Nasaf)da bogMarga quduglardan
suv olinadi, tegirmonlarni chorva qo‘shib aylantiradilar, deb
tariflanadi. Asarda keltirilgan suratlar ichida eng muhimi dunyo
xaritasidir. Bugungi kunda Hofizi Abro‘ning “Zubdat ut-tavorix”
(“Tarixlar gaymogM”) asarini qo‘lyozma nusxasiriing biri Toshkentda,
ikkinchisi esa Britaniya muzeyida saglanmoqda.

Ayrim olimlaming fikricha, Hofizi Abro”~ing bosh asari
hisoblangan dunyo xaritasi butun Sharqg olimlari faxrlansa arziydigan
manba bo‘lib, muallif mashhur Beruniy va Najib Bakron kartograflya
an‘analarini davom ettirib, dunyoga tanitgan. 1419-yilda Xuroson
hokimi Xitoyga elchilar yuborgan va ulaming orasida geograf olim
Hoji G‘iyosiddin Naggosh ham bor edi. Elchilar o‘z yurtlariga
Andijon, Samargand, va Amudaryo orgali jo‘nab ketgan. G‘iyosiddin
uch yil davom etgan safari mobaynida yozganlarini Shohruh Mirzoga
topshirgan. Bulami dastlab Hofizi Abro* o‘qib ko‘rib, uning ayrim
gismlarini 0‘z asariga kiritgan. Unda muallif go‘shni mamlakatlar
to‘g‘risida ko‘pgina ma’lumotlar berganligi uchun mazkur xotira
daftari G‘arbiy Yevropa va turk tillariga bir necha bor taijima
gilingan.

Mazkur davrga oid bazi gizigarli etnologik ma’lumotlami ispan
elchisi Rui Gonsales de Klavixoning sayohat kundaliklari (1404-yil),
rus solnomalari va mahalliy mualliflar: Nizomiddin  Shomiy,
Sharafuddin Ali Yazdiy, Abdurazzog Samargandiy, Husayn Qubraviy,
Ali Qushchi va boshgalaming asarlarida uchratish mumkin. Masalan,
Zahiriddin Muhammad Bobuming avtobiografik asari hisoblangan
“Bobumoma”da - Temuriylar davlatining yemirilishi, Movarounnahr
va golshni mamlakatlaming siyosiy, igtisodiy hamda madaniy hayoti
har tomonlama batafsil tasvirlangani bilan alohida diqgatga
sazovordir. Buyuk o°‘zbek shoiri Alisher Navoiyning zamondoshi va
yirik davlat arbobi Bobur Mirzo ko‘p o‘lkalami egallab, 0‘z boshidan
kechirgan sarguzashtlarini yozib qoldirgan. Uning “Bobumoma”
asarida Markaziy Osiyoga oid muhim tarixiy-etnologik ma'lumotlar
keltirilgan.  Muallif Movarounnahr va unga qo‘shni bo‘lgan.
mamlakatlarda yashagan elatlaming etnik tarkibi va tarixi, urf-odat

hamda marosimlari va madaniyati to‘gaisida ma'lumot beradi. Buyuk
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alloma tomonidan keltirilgan ma'lumotlarining to@triligini Xondamir,
Muhammad Haydar Mirzo Muhammad Solih va Kamoliddin Binoiy
kabi tanigli tarixchi hamda shoirlar ham tasdiglaydi. Uning Andijon,
Farg‘ona, Samargand, Buxoro, Qarshi, Koson va Marg‘ilon kabi yirik
shaharlar to*g‘risidagi ta'riflari muhim etnologik ahamiyatga ega.

Zahiriddin Muhammad Bobuming to‘ng‘ich gizi Gulbadanbegim
0‘zining iste'dodi, bilimdonligi va idrokliligi bilan otasining ishini
davom ettirib, “Humoyunnoma” nomli tarixiy-biografik asar yaratgan
edi. Tadgiqotchilaming fikricha, mazkur asami “Bobumoma”ning
uzviy davomi desa ham bo‘ladi. Unda 140 ta mavze —dahalaming
nomlari zikr etilgan bo‘lib, Toshkent hamda Andijondan to Qoshg‘ar
va Hind okeani bo‘ylarigacha bo‘lgan hududda joylashgan shaharlar
va viloyatlar, ulaming aholisi hagida batafsil ma'lumotlar bayon
etilgan.

XVI asr oxirlarida yashab ijod etgan atogli shoir, tarixchi va
0‘lkashunos Hofiz Tanish Buxoriyning “Abdullanoma” (Sharafiiomai
shohiy) asarida boshga manbalarda uchramaydigan turli tarixiy-
etnologik  materiallar  keltirilgan.  Muallif asami  yozishda
movarounnahrlik olimlardan Abu Bakr Muhammad Narshaxiy, Hofizi
Abro* va Muhammad Haydar Mirzo asarlariga tayangan. Asarda
yozilishicha, Movarounnahrdagi “xoh shahar bo‘lsin, xoh gishlog, xoh
tekislik, xoh o4tlog - obodonlikda, unga teng mamlakat yo‘q”.

XVI asr boshlarida Dashti Qipchoq o0”zbek urug‘larining
Movarounnahr hududiga kirib kelishi, ulaming etnik tarkibi,
joylashgan hududlari, turmush tarzi va urf-odatlari hagida Mas'ud ibn
Qo‘histoniyning “Tarixi Abulxayrxoniy”, Muhammad Solihning
“Shayboniynoma” va  Abulxayr Fazlulloh  Ro‘zbexonning
“Mehmonnomai Buxoro” kabi asarlarida gimmatli ma'lumotlar
keltirilgan.  Shubhasiz, islom madaniyati, fani, adabiyoti va
she'riyatida muhim rol o‘ynagan Umar Xayyom va Nosir Xisravlardan
keyirigi buyuk donishmandlardan Xoja Ismoil al-Buxoriy, Hakim at-
Termiziy, Ahmad Yassaviy, turkiy she'riyat mulki sultoni Alisher
Navoiy kabilar ham etnologik lavhalarga boy asarlarini yaratgan.

Markaziy Osiyo xalglarining etnik tarixini o°‘rganishda Munis,
Ogahiy va Bayoniyning asarlari ham alohida o‘rin egallaydi. Ushbu
davrga oid etnologik jihatdan nihoyatda muhim manba Xiva xoni va
mashhur tarixchi hamda geograf olim Abulg‘oziy Bahodirxonning
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galamiga mansub “Laxapaiin Typk” hamda “Laxapain TypknoTa”
asarlari hozirgacha o‘z ilmiy ahamiyatini yo*‘gotmagan.

1.3. Yevropa manbalarida Markaziy Osiyo xalglari tavsifi

Tarixdan ma'lumki, XVI-XVII asrlarda Markaziy Osiyo
hududida Buxoro, Xiva va Qo‘gon xonliklari tashkil topganidan keyin
Rus davlati bilan muntazam ravishda savdo hamda diplomatik
munosabatlar o‘matila boshlandi. XVI asming ikkinchi yarmida
Markaziy Osiyodan Rossiyaga sakkiz marta elchilar yuborilgan
bodsa, XVII asrda Xiva xonligidan 12 marta, Buxorodan esa 13 marta
elchilar jo‘natilgan. Bunga javoban, Rossiya davlati ham o0°z
elchilarini  o‘zbek xonliklariga yuboradi va ularga diplomatik
vazifalardan tashgari mazkur o‘lkalar to4g‘risida ma'lumotlar to‘plash
vazifasi ham yuklatiladi. Shuni gayd etish kerakki, rus elchilarining
ma'lumotlari ilmiy jihatdan hozirgacha o‘z ahamiyatini yo‘gotmagan
manbalar sirasiga kiradi.

Ushbu sohadagi tashabbusni dastlab 1558-yilda Xitoydan
Markaziy Osiyo orgali o‘tadigan savdo yo‘lini aniglash magsadida
Moskvaga kelgan Angliya savdo kompaniyasining vakili Antoniy
Jenkinson boshlab bergan edi. U Moskva hukumati yordamida
Astraxan va Kaspiy dengizi orgali Mang‘ishlog yarim oroliga chiqib,
u yerdan savdo karvoni bilan Xiva hamda Buxoroga boradi. Qishni
o‘sha yerda o‘tkazib, 1558-yilda Buxoro va Xivadan qo‘shib
yuborilgan elchilar bilan Moskvaga gaytib keladi. Antoniy Jenkinson
0‘z magsadiga erishmagan bo‘lsa-da, Rossiya va o‘zbek xonliklari
0‘rtasida muntazam munosabatlaming o‘matilishiga sababchi bo‘ldi
hamda ushbu oikalar to‘g@isida ayrim ma'lumotlami to‘plashga
muvaffaq bo‘ldi.

Mazkur munosabatlar aynigsa, XVIII asrda kuchaydi. Pyotr I
davridan boshlab Rossiya imperiyasi iqgtisodiy jihatdan rivojlanib,
xom ashyo manbai va sanoat mahsulotlari sotadigan yangi bozorlarga
muhtoj bo‘lib qoladi. Natijada, go‘shni mamlakatlar, shu jumladan,
OMta Osiyo xonliklariga ham diplomatik savdo vakillari yubora
boshlaydi hamda ulami o‘rganish bogyicha maxsus ekspeditsiyalar
tashkil gilinadi. Pyotr I 0 ‘rta Osiyoni o& ta’siri ostiga olish va ushbu
boy o‘lka bilan savdo munosabatlarini kuchaytirish magsadida ikkita

ekspeditsiya tashkil etadi. Ushbu ekspeditsiyalaming bittasiga knyaz
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Aleksandr Bekovich-Cherkasskiy, ikkinchisiga esa lvan Buxgolsni
rahbar qilib tayinlaydi.

Mazkur ekspeditsiyalar magMubiyatga uchragan bo‘lsa-da, Pyotr |
umrining oxirigacha 0O ‘rta Osiyo xonliklarining hayoti va ushbu
o‘lkaga yo‘l ochish imkoniyati to‘g‘risidagi ma’lumotlarga to‘lig ega
bo'lish magsadidan voz kechmadi. Uning buyrug‘i bilan 1718-yilda
Kaspiy dengizini tekshirish uchun yangi ekspeditsiya tashkil gilindi.
Bu va undan oldingi ekspeditsiyalaming to”plagan materiallari asosida
1720-yilda Kaspiy dengizining birinchi xaritasi tuzilgan edi. Kelasi
yilda Buxoroga elchi bodib kelgan Florio Beneveni Xivaga ham
borib, 1725-yilda Rossiyaga qgaytib ketib, ushbu mamlakatlar
to‘g‘risida qimmatli geografik, tarixiy hamda etnologik ma'lumotlar
to‘plashga muvaffaq bo‘lgan edi.

Markaziy Osiyo xalglari etnografiyasiga oid ilmiy ahamiyatga
ega materiallar to‘plash davri keng ma’noda XI1X asrdan boshlandi.
Ushbu davrdagi ko‘pgina yirik ekspeditsiyalaming asosiy bazasi
hisoblangan Orenburg shahri bu sohada muhim rol o‘ynagan edi.
Orenburgning ilmiy markazga aylanishida uning birinchi gubematori
geograf N. K. Kirillov katta hissa go‘shdi. XIX asming | yarmida N.
N. Muravyov, A. F. Negri, N. V. Xanikov, G. |. Danilevskiy va
boshgalar tomonidan o4kazilgan tadgigotlar Markaziy Osiyo xalqglari
etnografiyasini o‘rganishdagi muhim ilmiy gadamlar edi.

Ulaming orasida 1819—1870-yillarda Xiva xonligiga sayohat
gilgan N. N. Muravyovning nomini alohida gayd etish kerak. U 0z
taassurotlarini yozib, chop ettirgan edi. Ushbu tadgigotchi galamiga
mansub “Esdalik” asarining ba'zi boblarida o‘zbeklaming diniy
etiqodlari, urf-odatlari, kiyim-kechaklari va uy-ro‘zg6r buyumlari
hamda urug‘aymoqgchilik an'analariga oid muhim. etnologik
ma’lumotlar keltirilgan.

Rossiya bilan Markaziy Osiyo o‘rtasidagi ko asrlik savdo va
diplomatik  munosabatlar,  Sibir liniyasi hamda Orenburg
gubemiyasining tashkil etilishi, ushbu ikki oMkani iqgtisodiy jihatdan
bir-biriga yaginlashtirib, bosqginchilik siyosatiga o‘tgan Rossiya
imperiyasi hukumatining talonchilik niyatlarini amalga oshirishga

I shartrsharoit yaratgan edi. Natijada, XX asming 60-80-yillarida
Rossiya imperiyasi Buxoro va Xiva xonliklarining kattagina gismi
hamda Qo‘gon xonligini toiig bosib olib, 0‘z mustamlakasiga

aylantiradi.
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Tadgiqotchi V. P. Nalivkin o‘lka etnografiyasini o°‘rganishda
ko‘zga yagqol ko‘zga tashlanadigan muhim tadgiqotlami amalga
oshirgan edi. Akademik V. V. Bartoldning tarificha, V. P. Nalivkin
“Ruslar orasida o‘zbeklaming tili, turmushini eng yaxshi bilgan
olimdir”. U rafigasi bilan hammualliflikda 1886-yilda Qozon shahrida
“Farg‘onadagi o‘troq mahalliy aholi xotin-gizlarining turmushi hagida
ocherklar” nomli fundamental asarini nashr etgan edi.

Etnologik materiallami keng ommaga yetkazish va ulami saglab
golishda ilmiy jumallar, statistik komitetlaming to‘plamlari hamda
“TypKecTaHCK1e BeloMOCTM” gazetasining Xizmatlarini alohida gayd
etish o‘rinli. Mazkur davriy nashrlarda A. A. Kun, A. A. Divaev, A. P.
Ostroumov, N. S. Likoshin, N. Gabbin, A. N. Kushakevich, V. K.
Razvadovskiy, A: A. Semyonov, N. A. Kirpichnikov, A. D.
Kallyakov, F. Pospelov va boshgalaming asarlari tez-tez nashr
etilgan..

A Markaziy Osiyo xalglarini etnologik jihatdan o‘rganishda 1872-
yilda Moskvada ochilgan politexnika ko‘rgazmasiga gqo‘yilgan
Markaziy Osiyo xalglarining kiyim-kechaklari, hunarmandchilik

1 mabhsulotlari katta qizi(iish tug“dirdi.
B 1) [ T, ..
0 ‘sha ko'rgazmada ko‘rsatilgan 1700 dan ortig rasmni 0z ichiga
kolleksiyalaming ta'rifl olgan bu albom fan
keyinchalik nashr gilingan jamoatchiligi tomonidan yuksak
maxsus katalogda berilgan. baholandi. Albomning asosiy
Ko‘rgazma munosabati bilan g ‘oyasi Turkiston va undagi
tayyorlangan Turkiston foto hayotni tarix, antropologiya,
albomi aynigsa katta etnografiya va san'atijihatidan
ahamiyatga egadir. tasvirlab berishdan iborat edi.

Albom fagat bir necha nusxadagina tuzilgan bo‘lib, uning bir nusxasi hozir
Alisher Navoiy nomli O‘zbekiston Milliy kutubxonasida saglanmoqgda va
XIX asrdagi Markaziy Osiyo xalglaming tarixi va etnografiyasini
o0 ‘rganishda noyob manba bo‘lib xizmat gilmoqgda.
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Markaziy Osiyo xalglarining tarixi va etnografiyasini o4ganishda
XIX asrda tashkil etilgan ilmiy jamiyatlaming roli nihoyatda kattadir.
Rus Geografiya jamiyatining Turkiston bo4imi, tibbiyot,
antropologiya va etnografiya havaskorlari jamiyatining Turkiston
boMimi, Turkiston arxeologiya havaskorlari to4garagi, Turkiston
gishlog xojalik jamiyati, Xomutov to4aragi, 0 ‘rta Osiyo olimlar
jamiyati, Rus texnika jamiyatining Turkiston bodimi, shargshunoslik
jamiyatining Toshkent bo‘limi, Turkiston tabiatshunoslari va vrachlari
jamiyati, Turkiston tibbiyot jamiyati hamda Farg‘ona va Samargand
vrachlari jamiyatlari - ushbu muassasalar ko‘lamining nagadar keng
ekanligini ko4satib turibdi.

Shunday qilib, XIX asrning ikkinchi yarmi — XX asrning
boshlarida o‘zbeklar va Markaziy Osiyoning boshga xalglarini
etnologik jihatdan o4ganishda muhim gadamlar tashlangan edi.
Mustamlakachilik siyosatiga amal gilib kelgan fanning tor doiradagi
ta'limoti va cheklangan imkoniyatlariga garamay, o‘sha davrdayoq
Turkiston xalglari tarixi va etnografiyasiga oid boy ma'lumotlar
keyingi tadgiqotlar uchun muhim fundament vazifasini bajargan edi.

1917-yildan so‘ng tadgiqotchilar, shu jumladan, etnograflar
orasida tabagalanish boshlandi. Ya'ni, ayrimlari yangi tuzum tarafdori
bodlsa, boshqgalari esa sovetlarga garshi kuchlar tomoniga o4ib ketdi.
Ammo, rus olimlari an‘analarini davom ettirib, yosh etnograflami
tayyorlashda o0‘z hissalarini qo‘shdilar. Masalan, etnograf va
shargshunoslardan N. G. Mallitskiy, M. S. Andreev, A. A. Semyonov
hamda A. A. Divaevlar 0 ‘rta Osiyo Davlat universitetida golib, 0‘z
ilmiy ishlarini davom ettirdi,

O'rta Osiyo Davlat universitetida o4beklar etnografiyasi
bo‘yicha maxsus kurs kiritilib, etnografiya fanining tashviqotchisi N.
S. Likoshinning bu boradagi faoliyati diggatga sazovor. Keyinchalik
0 ‘rta Osiyo Davlat universitetining maxsus fakultetiga aylangan
Sharq instituti o‘quv rejasida etnografiya faniga alohida etibor
berilganligi tufayli sobiq talabalar orasidan yirik olimlar yetishib
chiqdi.

XX asrning 20-yillarida o‘zbek xalqi etnogenezi va urug4
gabilaviy tuzilishi, ijtimoiy hamda oilaviy turmush tarzi, xo4aligi va
boshga masalalarga oid bir necha etnologik asarlar paydo bo4di. Ik
nashrlardan professor ye. D. Polivanov va etnograf L. P.

Potapovlaming ishlari diggatga sazovordir. G. Golser o4beklaming
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dehgonchilik xofaligi to‘g‘risida kitob chigargan bo*Isa, F. Gavrilov,
M. S. Andreev va A. N. Samoylovichlar esa hunarmandchilikka
bag‘ishlangan asarlami yaratdi.

Shunday bo‘lsa-da, bugungi kunda Markaziy Osiyo xalglari
etnografiyasiga oid gator masalalar atroflicha o'rganilmagan, aynigsa,
0°‘zbek xalgi etnogenezi, moddiy va mahaviy madaniyati bo‘yicha
amalga oshirilgan tadgigotlar yetarli emas. Ushbu muammolami
mamlakatimiz va jahon etnografiya fanining go‘lga kiritgan so‘nggi
yutuglariga asoslangan holda hal etish mumkin.

Nazorat savollari:

1. Etnografiya fani nimani o ‘rganadi?

2. Etnologik ma’lumotlar beruvchi asarlar borasida nimalami
bilasiz?

3. Etnografiya fanining tadgigot usullarini anigiang?

4. Markaziy Osiyo xalglari ajdodlari to‘g‘risida dastlabki
ma’lumotlar gqaysi manbalarda uchraydi?

5. Dastlabki ilmiy etnologik ma’lumotlar gachon paydo bo‘la
boshlagan?

6. Turli tarixiy davrdagi etnologik ma'lumotlar bir-biridan gaysi
jihatlari bilan farqg giladi?

7. Rossiya imperiyasi davrida o‘lkada olib borilgan etnologik
tadgigotlar ko‘lami to“g‘risida nimalami bilasiz?

8. Markaziy Osiyo xalglari tarixiga oid rus manbalari hagida
nimalami gapirib bera olasiz?

9. Mintaga xalglari tarixiga oid Yevropa manbalari to‘g‘risida
ma'lumot bering?
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11 BOB. MARKAZIY OSIYO MINTAQASINING TARIXIY-
ETNOLOGIK TAVSIFI

*

Mavzuga oid tayanch soz va iboralar: Tarix, Turon,
Transoksioniya, Turon hududlari, Turkiston o'lkasi, antropologiya,
irgiy xususiyatlar, OWa Osiyo ikki daryo oralig'i tipi, mongoloid'
yevropeoid, Janubiy Sibir tipi, Kaspiyorti tipi, Oltoy oilasi, turkiy
tillar guruhi, hind-Yevropa tillari oilasi, eroniy tillar guruhi, o g ‘uz
tillari guruhi, gipchoq tillari guruhi, “Avesto "tili, Sug *dtill, Qadimgi
Xorazm tili, Baqtriya tili, Parfiya tili, Yag'nob tili, tojik tili, gabila,
elat, xalg, turkiy xalglar, Xun imperiyasi, Turk xoqonligi, juan-
juanlar, eftaliylar.

2.1. Markaziy Osiyoning geografik o(rni

Markaziy Osiyo - Osiyo materigining ichki gismidagi tabiiy
hudud bo‘lib, maydoni 6 min. km2dan iborat. Shim, va g‘arbiy
chekkasi Mongoliya va XXR bilan Rossiya Federatsiyasi o‘rtasidagi
davlat chegarasigacha boiib, shargiy gismi Katta Shinjon, janubiy
tomoni esa Tibet hududidagi Sangpo (Brahmaputra) va Hind
daiyolarining yuqori gismi bilan o'ralgan. Markaziy Osiyo dengiz
sathidan ancha baland joylashgan.

Relefi kenglik bo‘ylab cho‘zilgan tog‘ tizmalari (Mongoliya
Oltoyi, Xangay, Xentey, Tyan-shan, Nanshan, Kunlun) va keng
hamda ancha chuqur botiglar (Jungoriya va G4arbiy Mongoliyadagi
Katta Ko‘llar soyligi, Tarim hamda Saydam)dan iborat. Ayrim
joylarida mutlag balandlik dengiz sathidan past (mass., Turfon botig‘i
- 154 m). Qum va shagdlii baland tekisliklar, kichik tog* ko‘p. Iglimi
hamma yerda keskin kontinental, cho‘l iglimi; yogan kam, vyiliga
o‘rtacha 100-200 mm, markaziy gismlarida 1030 mm, chekkalarida
300-400 mm, jan.shargida, Tibet tog‘larinmg chetlarida 1000 mm va
undan ham ko4rog.

Qishda antitsiklon ta’sirida gattiq sovuq bo'ladi, yanvaming
o4tacha temperaturasi - 10°, - 25°, eng past temperatura—50°, - 52°.
Tangritog4d Nanshan va Qoraqurum togd4arida muzliklar mavjud.
Selenga, Irtish, Xuanxe, Yanszi, Brahmaputra, Hind, Mekong, Tarim,
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Xuydikgol, Kobdo, Tes, Manas, Urungu va Edzin-gol daryolari
tog‘lardan boshlanadi. Chuchuk suvli eng katta Xubsugul ogar
ko‘lining maydoni 2620 km2 eng chuqur joyi - 238 m. Markaziy
Osiyoning kattagina gismini Gobi, Taklamakon, Alashan va boshga
cho‘llar egallagan. Cho‘l va chala choilar baland tog‘largacha
ko‘tarilib boradi. Balandlik mintagalari asosan, Tangritoging
shargiy qismi, shargiy Tangritog‘ning shimoliy yon bagarlari va
Mongoliya Oltoyining janubiy-g‘arbiy yon bag‘irlarida uchraydi.
Xangay va Xentey togiari hamda Tibet tog‘ligining janubiy-shargiy
gismida anchagina o ‘rmonlar mavjud.

Markaziy Osiyo deganda, Sovet lttifogi parchalangandan keyin
mustagillikka erishgan beshta Respubiika: Qirg‘iziston, Qozog‘iston,
Tojikiston, Turkmaniston va 0 ‘zbekiston nazarda tutiladi.

Sovet davrida ushbu hududga “O'rta Osiyo va Qozog/iston”
atamasi (0 ‘rta Osiyo va Qozog‘iston iqtisodiy regioni) qoUlanilgan,
Lckin, 1991-yilda mustaqillikka erishilgandan keyin ham ushbu
davlatlar, ham xorijiy mamlakatlarda “Markaziy Osiyo” atamasi
go‘llanila boshlandi. 1992-yil yanvarda beshta davlat rahbarlari
rasmiy uchrashuvida iMarkaziy Osiyo™ atamasini gabul qilindi.
llozirda ushbu atama dunyo hamjamiyati tomonidan gabul gilindi,
natijada aksariyat xalgaro tashkilot va ilmiy tadgiqgot institutlarida
Markaziy Osiyo bo‘limlari ochildi.

Lekin, geografik nugtai nazardan yondashilsa, Markaziy Osiyoga
Afg‘oniston, Mo‘g‘uliston va Xitoyning Shinjon-Uygar avtonom
viloyatlari ham kiradi. Bundan tashqari, “Greater Central Asia” yoki
“Kengrog Markaziy Osiyo” atamasi mavjud. Bazi siyosatchi va
tadgiqotchilar ushbu hududga yuqorida zikr etilgan davlatlardan
tashgari Eron, Ozarbayjon, Turkiya va hatto Hindistonning ayrim
gismlarini ham qo‘shadilar.

2.2. Turonzamin toponimlari farixidan

Tarix fani hozirgi kun hagida mulohaza yuritib, taraqgiyot
istigbollarini belgilash maqgsadida bashariyat tarixi, uning barcha
girralari va konkretligi bilan o‘rganadi. Jamiyat hagidagi boshga
fanlar gatorida tarix fan ham faktlar, voqyealar va jarayonlami
manbalar asosida o‘rganadi va shu asosda ijtimoiy taragqgiyot
gonuniyatiari hagidagi ilmiy dunyogarashlami shakllantiradi.



Markaziy Osiyo xalqglari turli tarixiy davrlarda har xil nomlar
bilan atalib kelingan. Qadimgi Markaziy Osiyoga nafagat hozirgi
Markaziy Osiyo, shu bilan birga Eronning shimoliy-sharqgiy va
Afg*onistonning shimoliy hududlari ham kiradi.

Tarixiy-etnologik tadqgiqotlar ayrim etnos, elat, shu jumladan,
Markaziy Osiyo xalglarining insoniyat tarixida tutgan o‘mi va
mavqyeini aniglashga yordam beradi. Tarixiy taqdiri bir, xo‘jalik-
madaniy jihatdan umumiy, maishiy turmush tarzi va ijtimoiy
taraqqgiyoti o‘zaro yagin mazkur mintaga xalglari etnografiyasi ko‘p
jihatdan o‘zgaruvchan xarakterga ega. Tarixiy-etnologik va etnik
tuzilishi ganchalik bargaror bo‘lmasin, Markaziy Osiyo etnoslari
zamonlar osha doimo rivojlanib, o‘zgarib turgan.

Xususan, Markaziy Osiyo xalglari uzog va murakkab mashagqatli
tarixiy jarayonning mahsuli bo4ibgina qolmay, ma'naviy madaniyat
va umumpsixologik xususiyatlari bilan ham nihoyatda jipslashib
ketgan. Ushbu xalglaming xususiyatlarini aniglash uchun dastlab etnik
tarixning ayrim sahifalarini varaglash zarur.

Miloddan awalgi VI asrda ushbu hududlarda Eron podsholigi, 1V
asrda esa Iskandar Zulgamayn boshliq yunon-makedon podsholigi
hukm surgan. Keyinchalik mazkur hududlar Xorazm va Qang‘
davlatlari, so‘ngra Kushon podsholigi (I asr oxiri - 111 asr boshlari),
Eftaliylar davlati (V-VI asrlar), Turk xoqonligi (VI-VII asrlar), Arab
xalifaligi (V111 asr) tarkibida bo‘lgan.

X-XI asrlarda gadimgi Markaziy Osiyo (Movarounnahr)da
Somoniylar (819-1005), Saljugiylar (XI asr), G‘aznaviylar (X-XII
asrlar) davlatlari vujudga kelgan. Birmuncha vaqt ushbu hududlar
Qoraxoniylar (X asr) hukmronligiga ham o4gan.

XII asr oxiri - XIII asr boshlaridan boshlab Xorazm podsholigi
(995—2200) go‘l ostida bo‘lgan. XIT1 asr ikkinchi o‘n yilligi oxiridan
mazkur hududlami mo‘g‘ul istilochilari bosib olgan edi. XIV asr 70-
yillarida Amir Temur davlati garor topadi. XV asr oxiri - XVI asr
boshlaridan ushbu yerlar Shayboniylar, so‘ngra Ashtarxoniylar
davlatlariga garam bodgan.

Natijada, XVIII asr o‘rtalarida uchta davlat: Buxoro amirligi,
Xiva va Qo‘qon xonliklari tashkil topadi. XIX asr ikkinchi yarmida
esa Turkiston Rossiya imperiyasi mustamlakasiga aylandi. Tez orada
Qo‘gqon xonligi tugatilib, o'lka Rossiyaning xom-ashyo bazasiga
aylantirildi. Xullas, Markaziy Osiyo yerlari gariyb 26 asr mobaynida
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0*zga davlatlar garamog‘i va zulmi ostida bo4gan. Yozma manbalarga
ko‘ra, XVI asr oxiri - XVII asr boshlaridan to 1924-yilgacha ushbu
hududlar “Turkiston” deb atalgan.

Ushbu mintaga hududi turli davrlarda “Turon”, “Turkiston”,
“Movapoynahr”, “0 rta Osiyo” va nihoyat “Markaziy Osiyo” nomlari
bilan atalib kelinmoqda. Tabiiyki, mazkur mintagalar hududiy
jihatdan biroz farq gilgan. Shu boisdan, Turonzamin hududi oHmishda
ganday nomlanganligi va uning tarixi barchani giziqtiradi, albatta.

\ Markaziy Osiyoning eng gadimiy nomlaridan biri.

E
Turon — forscha “turkiylaf’ degan ma'noni |
Turon anglatib, totfay xaiglar yashaydigan hududlami ]
bi ldiruvohi atamadir.

J Mazkur atama makonning eng gadimgi nomi
4 sifatida bundan 2500-3000 vyillar ilgari qo‘llamla
j| boshlangan. =

Yunon bosqinchilari  (mil.aw. 1V asr) Markaziy Osiyoni
Ahamoniylar imperiyasining bir gismi sifatida “Transoksiana” yoKi
“Transoksoniya” deb ataganlar. Qadimgi xitoyliklar (mil. aw. 11—+
asrlar) mintagani Xi-yu, yalni “G‘arbiy o‘lka” deb ataganlar va
Shargiy Turkistonning davomi deb bilganlar.

Mazkur atama bilan birga uning “Turkiy yurt”, “Turk eli”, “Turk
budun” va “Turkiston” atamalari yozma bitiklarda uchraydi hamda
barcha turkiy xalglaming dunyoviy va ijtimoiy etnik birligini
ifodalovchi asosiy tushuncha hamda nom sifatida qo4lanilgan.

Turon - tarixiy geografik atamasi ilk bor gomusiy olim Abu
Rayhon Beruniy, muarrixlar at-Tabariy va al-Istaxriylaming asarlari,
Abulgosim Firdavsiyning “Shohnoma” dostonida “Eron” bilan
“Turon” nomlari keltirilgan. Malumki, Eron va Turon hududlari
chegarasi Amudaryo orqali belgilangan.
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Dastlab, “Avesto”da gayd etilgan “tur” etnonimi keyinchalik
Markaziy Osiyo dasht va tog6hududlarida yashovchi chorvador aholi
bilan bog‘lig edi. Olimlaming fikriga ko‘ra, “turk” atamasi sak-
massagetlaming dastlabki nomi boMishi ham mumkin. Sak-
massagetlar va ularga yagin garindosh gabilalar mil aw. VI-IV
asrlarda Oltoy va Janubiy Sibir dashtlarigacha targalgan. Bu hagida
arxeologik ma'lumotlar ham dalolat beradi, shuningdek, Shinjon-
Uyg‘ur o‘lkasida saklar yozuvlarining targalishi ham ushbu fikmi
tasdiglaydi. Ko‘rinib turibdiki, Turon fagat Markaziy Osiyo
hududining gadimgi nomi degan xulosa munozarali hisoblanadi. Ba'zi
olimlaming ta'kidlashicha, Turon —bu turklar, turkiy gabilalaming
yurti, degan ma'noni anglatib, keyinchalik “Turkiston” atamasiga
aylangan.

Akademik A. Muhammadjonovning fikricha, “Turon” atamasi
sug‘dcha “yer”, “tuproq”, “dala” va “dasht” kabi ma‘'nolami bildiradi.
Shunga ko‘ra, “Turon” toponimi pasttekislik, dala va dashtliklar, ya'ni
keng yaylov degan ma'noni anglatadi. “Turon” va “turonliklar yurti’”
iboralarini keng hududlar bilan bog4ash mumkin.

Yugorida ta'kidlanganidek, tarixiy-geografik jihatdan Turon
hududlari  Tinch okeanidan O ‘rta yer dengizidagi Egey-
Adriaktikagacha, Shimoliy Muz okeanidan Tibet va Himolay
tog‘larigacha, shimoliy Hindistondan Onado‘ligacha, ya'ni hozirgi
Turkiyagacha bo‘lgan hududlarda yashovchi turkiy xalglar vatanini
anglatadi.

Turonning markaziy qismi geografik jihatdan “Turon”
pasttekisligi deb ataladi va asosan, Markaziy Osiyoning shimoliy-
g‘arbiy hamda Qozog‘istonning janubiy-g‘arbiy gismlarini 0‘z ichiga
olib, uning chegaralari Kaspiy dengizi, shimolda Ural tog‘i, sharqda
Tangritog‘ etaklari, janubda esa Pomir va Kopetdog6 tog‘larigacha
borib tagaladi. Turonda gadimdan XX asr boshlarigacha Alp Er
To‘nga, Afrosiyob va Kushon shohlari, shargiy va g‘arbiy Turk
xoqonliklari, Attila, Parfiya, Qoraxoniylar, G‘aznaviylar, Saljuqiylar,
Xorazmshohlar, Chingizxon, Chig‘atoy, Temuriylar, Usmoniylar, Edil
bo‘yi, Sibir xonlari, Shayboniylar, Ashtarxoniylar hamda Buxoro
amirligi, Xivava Qo‘gon xonliklari mavjud bo‘lgan.

Xullas, “Turon” atamasi turkiylar degan ma'noni anglatganligi
uchun o‘z chegarasida barcha xalglami gamrab olgan umumiy bir

nom hisoblanadi. “Turk” so‘zini barcha sho‘balarini 0‘z ichiga
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uMIlgan ulug* Turkiston deyishga todlq asoslar mavjud. Tarixchi Sh.
Frumollddinning fikricha, Markaziy Osiyo mintagasining eng gadimgi
nomi “Turon” bo‘lib, ushbu atamaning keyingi asrlardagi davomchisi
wvii ckvlvalenti “Turkiston” hisoblanadi.

TURKISTON
MA@
/ "Mmu{(u/ilyuOsi;/omng o rtaldsr £  Qadimgi turkiy, pahlaviy, f
tnrixly geografik xitoy, hind, arab, yahudiy,
ttdiiMyntluridu uchraydigan arman, yunon, lotin, slavyan va
noini hiuoblsuiadi. boshga yozma manbalarda

» yurtimiz shu nom bilan atalgan.W

MurkUtonMatamasi milodiy 445-yildan boshlab turli manbalarda
digit ollnadl. Mazkur atama ilk marta 639-yilda Turfonda tuzilgan
HUgd hujjatlarida Markaziy Osiyo mintagasining nomi sifatida
lehlatliglin.  “Turkiston”  atamasi  “Markaziy  Osiyo” va
"Movtirounnahr" toponimlaridan fargli ravishda nafagat geografik,
nlui bilan birgtt etnologik tushunchani anglatib, siyosiy-huqugiy
ahainlyatga ham ega bo‘lgan. Arablar istilosidan so‘ng ham
“Turkllton”  toponimi  o‘zining  siyosiy-huqugiy =~ mahosini
yo'qotmagan. Uning sarhadlari uzog shimol va sharqda Arab
xallfaligi, Qarlug hamda Uyg‘ur xogonliklari bilan chegaradosh
boMgan hududlargacha yoyilgan. Aynan ushbu davlatlar “Turkiston”
nomi bilan IX—XIIl asrlardagi arab muarrix va geograflarining
asarlarida gayd etilgan.

Qoraxoniylar davlati  barpo etilishi bilan  “Turkiston”
toponimining ahamiyati 0‘zming sobig hududlari chegarasida deyarli
tlklangach, “Movarounnahr” atamasi esa  Turkiston, vyahi
(Joraxoniylar davlatining bir gismi sifatida garala boshlangan.

Muarrix va geograf Mahmud ibn Valining (XVII asr) “ baxp yn-
ncpop” (“Sirlar dengizi”) asarida yozilishicha, “Turkiston keng va
ko'ngllli yurtdir. Bu yurt uzunligi Sayhun daryosining qirgag‘idan
Qoramurin daryosining girgég‘igacha bo‘lib, bu yemi Mo‘g‘uliston
nomi bilan atashgan”. Muallif Turkistonning yana bir nomi bu -

“Turon va uning aholisi turklar” deb ko‘rsatgan.
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“Turkiston” atamasi ham turkiy xalqlar yashaydigan o‘lka, joy va
yurt turkiy bitiklardagi “Turk Budun” mazmunini ifodalaydi.

XIX asr o‘rtalarida Turkiston hududi g‘arbda Ural tog‘lari va
Kaspiy dengizi, shargda Oltoy tog"lari va Xitoy, janubda Xitoy va
Afg‘oniston, shimolda esa Tomsk hamda Tobolsk gubemiyalari bilan
chegaradosh bo‘lgan.

1867-1886-yillardan qo‘llanila boshlangan “Turkiston odkasi”
ham muayyan ma'noda Rossiya podsholigining strategik manfaatlarini
toia ifodalar edi.

Sovetlar tuzumi davrida esa “Turkiston” atamasini geografik,

tarixiy, etnik va siyosiy istilohlar tizimidan chiqgarib tashlash va
hattoki unutishiga mahkum etildi.

urkiston tarixiy-an‘anaviy jihatdan keng
a'noda quyidagi gismlardan iborat:

| a) Markaziy Turkiston (hozirgi 0 ‘zbekiston, Qozog‘iston va gisman
1 Tojikiston);

b)8harqiy Turkiston (ichki Mo‘g‘uliston, Xitoyning Shinjon-Uyg‘ur
avtonom tumani, Ooraqurum);

“VhhA AL L4 U 4 UM O
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; V) G‘arbiy Turkiston (Eronning shimoli, Kavkaz, Kaspiy dengizi
I havzasi):

TBuADT
| g) Shimoliy Turkiston (shimoliy Qozog‘iston, Volgabo‘yi, Sharqgiy
Ural tog‘larigacha cho‘zilib ketgan Turon pasttekisligi, Ob, Yenisey,

i Lena daryolari oralig‘i, Sibir), tor ma'noda Turkiston deb asosan,
markaziy Turkiston tushuniladi.

Sovet davri qomuslarida ta'kidlanganidek, Turkiston keng
ma'noda —turkiy xalglar yashovchi hudud nomi hisoblangan. Tor
ma'noda  Turkiston  1867-1917-yillardagi  Turkiston general-

gubematorligi  (1886-yildan  Turkiston o‘lkasi) tushunilgan.
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IHn||n}<k'k, Rossiya imperiyasining vassallari Xiva va Buxoro
MQiiliklai i hududining tarixiy-geografik nomidir. Rossiya bosib olgan
[urbly  Turkiston hududida 1867-yilda Turkiston general-
Huhcriuitorligi  tuzildi, 1886-yildan rasman Turkiston o°‘lkasi deb
. Oklyabr to‘ntarishidan so‘ng g‘arbiy Turkiston hududida
Turklttton ASSR tuzilgan. Turkistonda milliy-hududiy
I hoguralonitihning o‘tkazilishi, ya'ni uning 3 ta Respublika va 2 ta
nvlonom viloyatga bo‘linishi tufayli Sovetlar davlatida Turkiston
nomi i.ihlalilmaydigan boMdi. Chunki, Sovet hukumati mustaqil
luiklltonni tikinsh g'oyasidan nihoyatda qo'rqar edi.

Yuqorida ta'kidlaganidek, 1924—1925-yillarda Turkistonda milliy-
litiduiliy chcguralanishi o‘tkazilib, “Turkiston” atamasi sun'iy ravishda
muomuladan chigarildi va uning o‘miga rasman “O ‘rta Osiyo”
wonyrulk atainasi joriy qilindi.

O'/bckllton o4 strategik o‘mi, iqgtisodiy va madaniy salohiyati
liliiii "1 Turkistonning  vorisi  hisoblanadi.  Mamlakatimiz
niiiNIttgllikka crisbgach, ushbu atama tarixiy, siyosiy va madaniy-etnik
llimtldon qaytadan muomalaga kiritildi hamda keng ko(lamda
goMlanilmoqda.

"Movarounnahr" atamasi Markaziy Osiyoning markaziy va
janubiy viloyatlariga nisbatan ham ishlatilgan. Ushbu geografik atama
nrabcha “daryo orti”, “daryoning narigi tomoni”, ya’ni Amudaryo
ortlda va uning o‘ng qirg‘og‘idagi hudud degan ma'noni anglatishi
ken\i targalgan edi. Uning xuddi shu ma’noni anglatadigan fors tilidagi
"Vorarud” va “Vora Jayhun” shakllari mavjud, ulaming barchasi
uwittl (Xl asr) Xuroson viloyatining davomi sifatida, X asr
boihlaridan e'tiboran esa Turkiston, ya'ni Qoraxoniylar va undan
keyingi turkiy davlatlar tarkibidagi ma'muriy birlik sifatida
tushunilgan.

“Movarounnahr” atamasi ilk bor hadislarda tilga olingan. Aftidan,
ushbu atama arablar o‘rtasida islomgacha boMgan davrlarda ham
tna'lum boMib, u vaqgtda (VI asr) shimoli-shargda Jayhun, ya'ni
Amudaryoning orgasida joylashgan Turk xogonligiga garashli
liiuliidlami anglatgan.

Qadimgi fors manbalariga tayangan arab geografi Yoqut
Ilamaviy “Movarounnahr” atamasini Turon mamlakatining nomi
sifatida bilgan.
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Arab tilida “daryoning narigi betidagi yerlar”, degan manoni
anglatadigan  “Movarounnahr” atamasi gadimgi yunonlaming
“Transaksiana” atamasining deyarli so‘zma-so‘z tarjimasi hisoblanadi.

Arablar o‘zlarining Shargga gilgan ilk yurishlari davomida (VI
asr ikkinchi yarmi - VIII asr boshlari) ushbu o‘lka hagida ikki xil
tushuncha va ma’lumotga ega bo‘lgan edi. “Ma-duna-m-n-nahr”, ya'ni
“Movarounnahr”, ya’ni “daryoning pastki tomoni” va “Ma-varo-an-
nahr”, ya'ni “Movarounnahr” daryoning narigi tomoni ma’nolarini
anglatgan. Mazkur atama VII asming 70-yillaridan, ya'ni Arab
xalifaligi noiblari Marv shahriga kelib, Turkistonga vaqti-vaqti bilan
o‘lja olish uchun Poykent, Buxoro, Qashgadaryo va Surxondaryo
hududlariga gilgan yurishlari davridan boshlab go‘llanilgan.

705-715-yillarda ushbu atama yanada keng iste'molga kirgan.
Arablar ta'sirida “Movarounnahr” atamasi o‘rta asrlardan boshlab
Xofjand, Samargand va Buxoro shaharlari hamda uning atroflari,
Qashgadaryo va Surxondaryo vohalami o‘z ichiga olgan. Mazkur
atama Sirdaryo va Amudaryo oralig‘idagi keng hududni anglatgan
ilmiy, tarixiy va geografik asarlardan Yevropa tillariga ana shu
yugorida chegaralangan hududni anglatuvchi atama sifatida o‘tgan va
go‘llanilgan.

“O ta Osiyo ” atamasini dastlab XIX asrda tanigli nemis geograf
olimi A. Fon Gumbold “Mittel Azia” shaklida Osiyo git'asining ichki
gismlarini belgilash uchun qo‘llagan edi. U Osiyo uchun O ‘rta
paralleldan shimol va janubda 5 kenglikdagi hududni “0 ‘rta Osiyo”
deb ataydi. Olim mintaganing g‘arbiy gismini Kaspiy dengizi bilan
chegaralagani holda shargiy qismining chegaralarini  aniq
ko‘rsatmaydi.

Mashhur nemis geografi Ferdinand fon Rixtgofen o0'zining
“Xutoi” asarida ushbu hududga nisbatan yangi va birmuncha aniqroq
ta'rifhi taklif etgan edi. Uning fikricha, janubda Tibetdan shimolda
Oltoygacha, g‘arbda Pomirdan shargda Xingongacha bo‘lgan
hududlar - Markaziy Osiyodir. Olim Orol - Kaspiy pasttekisligini
oralig chizigga mansub, deb gayd etgan edi.

Markaziy Osiyo —Yevrosiyo materigining o‘rta gismi, g‘arbda
Kaspiy dengizi gi”*oqglari, shargda Xitoy, shimolda G‘arbiy Sibir
tekisligi, janubda Nishopur, Safedko‘h va Hindikush togiariga
cho‘zilgan yirik tabiiy-geografik o‘lkadir. U materikning ichkarisida,
Atlantika okeanidan 4 ming km Shimoliy Muz okeanidan 2,5 ming

34



km, Tinch okeanidan 5,5 ming km va Hind okeanidan 1000 kmga
yagin masofada joylashgan. Markaziy Osiyo hududi o‘rta asrlarda -
Turon, arab manbalarida - Movarounnahr, XIX asming ikkinchi
yarmi - XX asr boshlarida, anigrog‘i 1921-1925-yillarda o‘tkazilgan
milliy-hududiy chegaralanishgacha Turkiston deb nomlangan,
keyinchalik sovet davridan boshlab esa O ‘rta Osiyo deb ataladigan
bo‘ldi.

Markaziy Osiyoning tabiati, xofaligi, shaharlari va aholisiga oid
dastlabki tarixiy-geografik ma'lumotlar Gerodot (mil.aw. V asr),
Kvint Kursiy Rufva Strabon (mil.aw. Il asr) kabi yunon hamda Rim,
shuningdek, xitoy olimlarining asarlarida uchraydi. Bundan tashgari,
Muhammad al-Xorazmiy, Ahmad al-Farg‘oniy, Ahmad as-Saraxsiy
(IX asr) Jayhoniy, Abu Zayd Balxiy (X asr), Abu Rayhon Beruniy,
Ibn Sino, Nosir Xisrav, Mahmud Koshg‘ariy (XI asr), al-Xovakiy,
Mahmud Zamaxshariy, Sam'oniy va boshga mahalliy olimlaming
asarlarida ham ushbu hudud hagidagi gizigarli ma'lumotlar mavjud.
Markaziy Osiyo geografiyasiga oid ma'lumotlar IX-XII asrlarda
yashagan sayyoh olimlar —lbn Xo‘rdodbek, Ibn al-Faqgig, Ibn Rusta,
al-Mugaddasiy, al-Mas'udiy, Ibn Fadlan, Istaxriy va Ibn Xavqal
kabilarining asarlarida ham uchraydi.

Rossiya imperiyasi davrida Markaziy Osiyo deyilganda, Orol
dengizining shimoliy nugtasidan to Balxash koMining shimoliy
nuqtasigacha o ‘tkazilgan to‘g‘ri chizigdan Eron, Afg‘oniston, Xitoy
va Kasply dengizi chegaralarigacha bo‘lgan oraligda joylashgan
hudud tushunilgan.

Sovet davrida ushbu tushunchalar bir oz ocgargan, chunki
1924—925-yillardagi milliy-hududiy chegaralanish natijasida sobiq
mintaganing kattagina gismi Qozog‘iston SSR tarkibiga Kiritildi,
Qozog‘iston SSRning chegaralari esa shimoliy-sharqda Oata Sibir,
g‘arbda Ural togdari va Volga daryosining etaklari, gisman Yevropa
git'asigacha cho‘zildi.

Yuqorida ta'kidlanganidek, “Markaziy Osiyo” atamasi bugungi
kunda barcha ilmiy-ommabop adabiyotlar va jamoatchilik o‘rtasida
keng qo‘llanilib  kelinmogda. Ko‘rinib  turibdiki, insoniyat
sivilizatsiyasi beshiklaridan biri hisoblangan azim Sirdaryo va
Amudaryo oralig'idagi bepoyon hududlar turli davrlarda siyosiy,
tarixiy hamda geografik asarlarda  “Turon”, “Turkiston”,

“Movarounnahr”, “Oata Osiyo” va “Markaziy Osiyo” nomlari bilan
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atalib kelingan. Mustaqillik sharofati bilan milliy o‘zlikni anglashga
intilish yanada kuchaya boshlagan va tarixiy gadriyatlar tiklanayotgan
hozirgi vaqgtda, asrlarga bo‘ylashgan ushbu salohiyatli mintaga tarixini
yanada teranroq o ‘rganishga gizigish tobora ortib bormoqda.

2.3. Markaziy Osiyo xalqglari etnogenezi, etnik tarixi
va lingvistik tuzilishi

Markaziy Osiyo xalglari etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishda
lingvistik tasniflash muhim ahamiyatga ega. Mazkur mintagada
yashovchi xalglaming tillari rang-barang bo‘lib, tarixan gadimiy va
zamonaviy ko‘rinishga ega.

Turkiy tillar. Mintaga aholisining ko‘pchiligi Oltoy oilasining
turkiy tillar guruhiga kiradigan til va shevalarda so‘zlashadi. Ushbu
guruhga o ‘zbek, qozoq, qirg‘iz, qoragaipod, turkman, uyg‘ur va tatar
tillari kiradi. Turkiy tilda so‘zlashadigan kishilar butun mintaga
aholisining taxminan 60 foizidan ortig‘ini tashkil etadi. Umuman
olganda, turkiy tillarda so‘zlashuvchilaming umumiy soni 130 million
nafardan ortig aholini tashkil etadi.

Ayrim lingvistlar turkiy tillami mo&‘ul hamda tungus-manjur
tillari bilan birga qo‘shib, oltoy tillari oilasiga birlashtiradi. Jumladan,
ye. D. Polivanov va G. Y. Ramstedt kabi tilshunoslaming fikricha,
ushbu tillar oilasi koreys va yapon tillarini qochish hisobiga
kengayishi mumkin. Oltoy nazariyasiga ko‘ra, turkiy tilning tarixi
oltoy tillari bir til bodib tashkil topgan gadimdan, ya'ni oltoy davridan
boshlanadi. Oltoy bobo tili (asos til) dastlab ikkiga—tungus-manjur va
turk-mo‘g‘ul tillariga, so‘ngra turk-mo‘“g‘ul tili ham ikkiga - turk va
mo‘g‘ul tillariga ajralgan. Lekin, turkiy tilning oltoy tillariga genetik
alogadorligi hagidagi masalaga hamon taxmin darajasida garalmoqda.

Turkiy tillar deganda, Sibirdan Bolgon yarim oroligacha bir
chizig bo‘ylab cho‘zilgan ulkan geografik hududda targalgan o°‘zbek,
uyg‘ur, qozog, girg‘iz, qoragaipod, saxa (yoqut), tuva, xakas, oltoy,
karagas, shor, turkman, ozarboyjon, turk, gagauz, tatar, boshqird,
chuvash, go‘mig, no‘g‘oy, gorachoy-bolgor, tofa va chuvash kabi 25
dan ortiq til tushuniladi.

Eng gadimgi turkiy yozma yodgorlik (Urxun-Enasoy yozuvi)lar
VII-XI asrlarga mansub bo‘lib, ular asosan, gabrtoshlar ko‘rinishida
Shimoliy Mo‘g‘uliston, Qirg‘iziston, Yenisey daryosining yugori
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gisrni, Talas vodiysi va boshga joylardan topilgan. Brahma va sugél
yozuvlarida bitilgan gadimgi turkiy yodgorliklar ham uchraydi
(Shargiy Turkiston va 0 ‘rta Osiyo). Keyinchalik uyg‘ur va arab
alifbolari asosidagi turkiy yozuv Sharqga (Qoshg‘ar, 0 ‘rta Osiyo,
Oltin Oada hududi, Volgabo‘yi) va g‘arbda (Saljugiylar davlati,
Ozarboyjon, Turkiya va b. hududlar) rivojlandi. Xitoyda yashovchi
uyg‘urlar Xl asrdan hozirgacha arab alifbosi asosidagi yozuvdan
foydalanadi.

Hind-Yevropa til oilasining eroniy guruhiga tojiklar, balujlar,
kurdlar, forslar va boshqalar kiradi. Tojiklardan tashqgari yag4ob,
shug‘non, rushan, vohan, bartang, yozg‘ulom, ishkashim, bajo‘yr
hamda bir gancha boshga Pomir xalglari ham mavjud.

Mintagada yashovchi ruslar, ukrainlar, beloruslar, dunganlar,
koreyslar, yahudiy, mahalliy lo‘li va arablar ham bir nechta til
turkumiga oid xalglaming avlodlari hisoblanadi. Demak, Markaziy
Osiyo polietnik mintaga hisoblanib, mazkur hududda yuzdan ziyod
millat va elatlar umrguzaronlik giladi. 0 ‘zbekistonning Buxoro va
Samargand viloyatlari hamda Farg‘ona vodiysida yashaydigan Buxoro
yahudiylari va 0 ‘rta Osiyo lo‘lilari tojik tilida so‘zlashadi.

Eroniy tillar guruhiga kiradigan til va shevalarda gaplashadigan
oz sonli xalglardan ballujiylar, kurdlar va fors-eroniylardir.
Turkmanistonda yashaydigan ballujiylar o0‘z ona tilining Xuroson
shevasida, Xurosondan kelib golgan kurdlar esa Turkmanistonning
Ashxobod va Mari viloyatlarida yashaydi hamda o‘zaro Xuroson
shevasida so‘zlashadi. Eroniy-forsiy xalgning bir guruhi (Buxoro va
Samargand shaharlari atroflari) turli tarixiy davrlarda Erondan ko‘chib
kelgan. Buxoro eroniylari eroniycha, Samargand forsiylari esa asosan,
tojik va o0“zbek tillarida so‘zlashadi.

Markaziy Osiyoda yashayotgan xalglar
orasida turkiytillarning uchxil guruhi

Janubiy-
g‘arbiy
(0°g‘uz)
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0 ‘g‘uz tillar guruhi VII-XI1I asrlar davomida o‘g‘uzlar va X|I-
XII asrlarda saljugiylar orasida shakllangan. Ushbu tillarga turkman
tili ham kiradi. Mazkur shevalar odatda, ikki guruhga boHinadi.

Birinchi guruhni  Turkmanistoning g‘arbiy tumanlari va
Toshhovuz viloyatining ko‘pchilik gismiga targalgan yovmut,
Turkmanistonning Qizil Arvotidan Bayramaligacha cho‘zilgan
markaziy tumanlarida qo‘llanayotgan tekin, Qoragalin tumanining
go‘klan, Saraxs tumani bilan hozirgi Turkmanistonnng shimoliy
gismida targalgan salir, Elatan va Paxtabozor tumanidagi sarig hamda
Turkmanistonning Choijo‘y va Kerki viloyatlarida muomalada
boMgan ersari shevalari tashkil etadi.

Ikkinchi guruh shevalari (no‘xurli, oynovli, xasarli va boshqalar)
Eron bilan 0 ‘zbekistonga chegaradosh tumanlarda keng targalgan.

Qipchog guruhi gozoq, qirg‘iz va qoragalpoq tillaridan iborat.

O'zbek tili Mazkur til o‘zbek xalgining milliy va 0 ‘zbekiston
Respublikasining davlat tilidir. Ushbu til lingvistik geneologik
tavsifga ko‘ra, turkiy tillar oilasining garluq guruhiga kiradi. 0 ‘zbek
tili, asosan, 0 ‘zbekiston, shuningdek, goGhni Afg‘oniston, Tojikiston,
Qirg‘iziston, Qozog‘iston va Turkmaniston Respublikalari, Rossiya
Federatsiyasi, Turkiya, Saudiya Arabistoni, Xitoyning Shinjon-Uygeur
muxtor tumani, AQSh, Germaniya va boshga mamlakatlarda
targalgan.

XI-X11 asrlardan eski turkiy tildan ajrala boshlagan eski o'zbek
tili o‘zining tarixiy taraqgiyoti davomida murakkab etnogenetik va
etnolingvistik jarayonlami bosib o‘tdi. Ana shu etnogenetik va
siyosiy-tarixiy jarayonlar o'zbek tili tarixida ma'lum darajada iz
qgoldirdi.

Tarixan turli ilmiy manbalarda eski o‘zbek tili “turkiy”,
“turkcha”, “chigatoy tili”, “chig‘atoy turkiysi”, singari nomlar bilan
atalib kelgan. Xususan, mashhur sayyoh X. Vamberi (“Chig‘atoy tili
darsligi”, 1867) va uning izidan bir gator g‘arb olimlari XIII-XIX
asrlar oralig“idagi eski o‘zbek tilini noto‘g‘ri ravishda uchig‘atoy tili”
«deb nomlagan edi. Vaholanki, mo‘g‘ullar istilosi davrida hozirgi
kunda o‘zbeklar nomi bilan yuritiluvchi xalgning madaniyati, tili va
adabiyotiga mo‘g‘ullaming biron-bir sezilarli ta'siri boUgan emas,
boshgacha ifodalaganda, eski o0‘zbek tilining Chig‘atoy va
mo‘g€ullarga hyech qganday alogasi yo‘q, aksincha, mo‘g‘ullar

Movarounnahrda yashovchi etnoslarning yuksak madaniyatidan
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bahramand bo‘lgan. Buning ustiga, Alisher Navoiy, Zahiriddin
Muhammad Bobur kabi buyuk shoir va mutafakkirlar o‘zlari ijod
gilgan tilni “turkiy”, “turkcha” deb atab, uni boshqga turkiy tillardan
alohida ajratib ko4satadilar.

Qirg'iz till Shimoliy va janubiy qurama shevalaridan tashkil
topgan bodib, uning shakllanish jarayoni gadim zamonlarga borib
tagaladi. Unga milodning boshlarida Yenisey atroflarida yashagan
gadimgi qirg‘iz gabilalarining tili asos bo‘lgan. Keyinchalik gipchoq,
shuningdek, mo4g4il tillarining ta'sirida bir muncha o°‘zgarishliarga
uchragan.

Qozoq tili Mazkur til bir gancha gadimiy gabilalar va boshga
tillar asosida tashkil topgan boMib, uch asosiy shevaga bodiiiadi:
g4arbiy, shimoli-shargiy va janubiy. G4rbiy sheva alshiri gabilalar
ittifoqi tilidan paydo bo4gan. Shimoli-shargiy sheva arg‘in, nayman,
giray, gipchoq, go‘ng‘irot gabilalarining umumiy tilidan kelib chiqgan
bodib, hozirgi qozoq adabiy tili ana shu shevaga asoslangan. Nihoyat,
janubiy sheva uysin, jaloyir, gang4i, dug4at va boshga qgabilalar
tillaridan kelib chiggan.

Qoragalpoq tili gadimda bulg'or va o4z tillari ta'sirida
rivojlanib kelgan. Keyinchalik bir gancha birlashmalar, masalan,
pecheneg (X-XI asrlar) va qipchog (XI-XIII asrlar) qabilalar
ittifoglariga, Oltin 0 4da davlati (XI11-XV asrlara) tarkibida, sosgra
XV asrgacha Katta No‘gdy o4dasi, keyin gisman esa o4bek va
gozoq tillari ta'sirida shakllana borgan.

Qoragalpoq xalq og4zaki tili ikki asosiy shevadan tashkil topgan:
shimoliy-shargiy va janubiy-g4rbiy. Birinchi (shimoliy-shargiy)
shevada hozirgi Qoragalpog4ston Resputsblikasining Taxtako4ir va
Mo4y/noq tumanlarida yashayotgan aholi vakillari so'zlashadi.

Uyg‘ur tili. Mazkur til o‘zbek tiliga yaqin bodlsa ham, ko4
jihatdan undan keskin farg giluvchi xususiyatlarga ham ega. Ushbu
tilning shakllanish jarayoniga gadimiy uygdirlarining ta'siri katta
bodgan. Hozirgi uygdur tili ikki tarmoqga: MDH uygdirlari va
Shinjon uyg4irlarining adabiy tillariga bo4inadi. MDH uyg4irlarining
adabiy tiliga uyg4ur tilining shimoliy shevalari asos bo4gan. Shimoliy
shevalarga kuchi-turfon va taranchi yoki gulja shevalari ham kiradi.

Tojik tili gdarbiy Eron tillari guruhiga kiradi. Ushbu tilda™asos™h,
tojiklar so4lashadi. Arab xalifaligi va Somoniylar hiifcihronligi
davrida sug4 tili o4miga tojik tili ishlatila boshlangan. Mazkur



jarayon, yani sug‘d tilining tojik tili tomonidan siqib chiqarilishi
jarayoni ikki asrdan ortig davom etadi. Shuningdek, ushbu tildan
tojiklardan tashgari Buxoro yahudiylari, 0 ‘rta Osiyo lo/LLlan va
arablari hamda ballujiylarining bir qismi foydalanishadi.

Tojik tilining yag‘nob shoxobchasi (eroniy tillaming sharqiy
guruhiga mansub va Tojikistondagi Yag‘nob daryosi vodiysida
targalgan til. Unda so‘zlashuvchilar 2,5 ming nafar kishiga yaqin.
Yag‘noblar 0‘z hududlaridan tashqari va tojiklar orasida fagat yag‘nob
so‘zlaridan iborat maxfiy tildan foydalanadi. O ‘z yozuviga ega emas,
yozma til sifatida tojik tili go‘llaniladi) sug‘d tili shevalarining biridan
kelib chiggan. Hozir Yag‘nob daryosining o‘rta oqimi atrofidagi
vodiyda joylashgan baland tog‘lardagi gishloglar va Varzob daryosi
vodiysidagi aholi ham yag‘nob tilida so&lashadi. Mazkur til ikki xil
shevaga bo4inadi: g‘arbiy sheva va Yag‘nob daryosining etagida esa
shargiy sheva.

G ‘arbiy Pomir guruhiga shug‘non, rushon, yozg'ulom, ishkoshim
va vohan tillari kiradi. Shug‘non-rushon guruhiga esa shug‘non,
rushon, bartang va oroshar tillari kiradi.

Baluj tili Eroniy tillaming shimoliy-g‘arbiy guruhiga Kirib,
Turkmaniston hududida yashayotgan balujlar ushbu tilning g‘arbiy
(Xuroson) shevasida gaplashadi. Midiylar tilini shevalarining biridan
mazkur til paydo boigan.

Kurd till Eroniy tillarining shimoliy-g‘arbiy guruhiga taallugli
bo‘lib, kurmanji, kurdi va bir gancha shevalarga bo‘linadi. Kurdlar
Turkmanistonda yashaydilar. Tadgigotchilaming fikricha, ular
Xurosondan kelib qolgan.

2.4. Markaziy Osiyo xalqglarining etnik shakllanish jarayoni

Markaziy Osiyo tarixi va etnografiyasini moddiy hamda yozma
manbalar asosida o ‘rganish salmoqli natijalami qoiga Kiritishga asos
bo‘lImogda. Markaziy Osiyodagi Delgor-Murgena bo4yidan topilgan
lerogliflar, Buyuk Xitoy devori va Turkiy-run yozuvlari bizga mazkur
hududni o‘rganishda muhim manba boiib xizmat giladi.

Eng muhim jihatlardan biri, mazkur masalani yoritishdan avval
urug‘, gabila, elat, xalg va millat tushunchalariga to‘xtalish joiz.
Odamlaming ilk to‘da tarzidan juft oilalarga ajralishi urug4 deb

ataladi, Ayrim urugdaming birlashmasi urug* jamoasini tashkil etadi.
40



Xalg bu —birinchidan, keng mahoda muayyan mamlakatning
barcha aholisi; ikkinchidan, tarixning turli bosgichlarida jamiyatning
progressiv taragqiyoti vazifalarini hal gilishda gatnashishga qobiliyatli
bo‘lgan gatlam va sinflami 0z ichiga oladigan xalg ommasi, ijtimoiy
birlik: tarix ijodkori, tub ijtimoiy o‘zgarishlaming yetakchi kuchi,
tarixning hagigiy sub'ektidir; uchinchidan, etnik birlik (gabila, elat,
millat) laming turli shakllarini ifodalash uchun ishlatiladigan termin.

Millat kishilaming barqgaror tarixiy birlik, umumiy iqtisodiy
turmush tarzi hamda til va hududiy birlik, madaniyat, ong va
psixologiyaning o0°‘ziga xosligi asosida shakllangan ijtimoiy taraqqiyot
shaklidir.

Uzog odmishda, 3—4 ming yillar mugaddam Markaziy Osiyoning
saxovatli tuprog‘idan g‘arbdan sharqga tomon gadimiy hind-yevropa
tillarida so‘zlashadigan turli gabilalar Oltoy va Mo‘gauliston tomon
ko‘chib o‘tgan. Mil. aw. | ming yillikning oxiridan boshlab shargdan
ga@rbga tomon katta ko‘chish jarayoni ro‘y beradi. Dastlab turkiy tilda
gaplashadigan gadimiy xunn gabilalari milodning | ming vyilligi
o‘rtalarigacha ushbu hududga ko‘chib o@gan va etnik jihatdan sezilarli
iz goldirgan. Turkiy elatlaming bir necha asr davom etgan ko‘chish
jarayoniida ayrim mo‘g‘ul gabilalarining migratsiyasi ham sodir
bod4gan. 0 ‘sha davrda g‘oyat, kayi va boyandar kabi mo‘gtul
gabilalarining mavjud bo‘lganligi toag#fisidagi ma'lumotlar diggatga
sazovordir.

Uzog vaqt mobaynida Markaziy Osiyoga kKoZhib kelgan elatlar
o‘lkamiz zaminida o‘ziga xos moddiy madaniyat yodgorliklarini
goldirgan. Mazkur hududda I ming yillikning o‘rtalarida ketma-ket
ko‘chib kela boshlagan xunn, xion, oq xunn, abdal, bajanak va boshqga
turkiy gabilalari mahalliy xalglar orasida turkiy aholi nufiizi hamda
mavqyeini mustahkamlaydi. Ammo, aborigen (tub aholi)lar orasida
ham apasiak va augasiylar deb nom olgan gadimiy turk elati ham
mavjud boigan. Mazkur gabila elat rus solnomalarida ko‘p tilga
olingan pecheng (bajanak)lar degan fikr ham yo& emas. Ayrim
tadgiqotchilaming taxminicha, asugasiylami keyinchalik *“o”™amr”
nomi bilan mashhur turk elati desa bo‘ladi.

Turkiy xalglaming tarix sahnasiga kelishi mil. aw. | ming
yilligida Janubiy Sibir va quyi Volga hududlarida bir gancha turkiy
tilda so‘zlashuvchi gabilalar va xoqonliklaming shakllanishi sodir

bo‘ldi. Bular: birinchi turk imperiyalari - Sharqiy turk va Garbiy turk
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xogonliklari, Uyg'ur hamda Turkiy xogonlik, Xazar, Bulg‘or, Qarlug,
Qoraxon, Qalmog, Orol atrofidagi o‘g‘uzlarning Qipchoq va Xorazm
davlatlari hisoblanadi.

Turkiy xalglaming gadimgi tarixi mil. aw. Il asrdan boshlab
gadimgi xunnlar imperiyasining tashkil topishidan to milodning IX
asrigacha boigan katta bir davmi o0‘z ichiga oladi. Demak, mil. aw.
1M asrdan IX asr o‘rtalarigacha xunnlar, turkiylar davri va turkiy
xalglar madaniyati tarixining asosi bo‘lib hisoblanadi.

Turkiy gabilalaming o°‘zagi Markaziy Osiyo xunnlari orasida (I11
asr —V asr o‘rtalari) shakllangan. Mazkur gabilalar ona bo‘ri
Ashinaning afsonaviy o‘g4ini o‘zining ajdodi deb biladi. V asr
o‘rtalarida turklar Markaziy Osiyoda hukmronlik gilgan Juan-Juan
xogonligiga tobe boUgan va Oltoyda yashagan. Bu yerda ular konlami
oZlashtirib, temir eritishni shunday ko‘lamda tashkil etganki, hatto
Juan-Juanga oiponni temir bilan to‘lagan. Turklaming g‘ayratli
yetakchilari Asanshod, Tur va Bumin konchi, temir quyuvchi hamda
temirchilar imkoniyatlaridan iloji boricha yaxshiroq foydalanib, otliqg
askarlariga sovut kiydirgan va yuz yildan ko‘proq muddat mobaynida
Oltoydagi barcha gabilalami o‘zlariga bo‘ysundirgan. Bumin 546-
yilda oltoyliklar bilan birga Jung‘oriyada yashab turgan ko‘p sonli
tegret xalgini ham o‘z garamog@ga oladi. Shu davrdan boshlab,
turklar o‘lpon todovchidan Markaziy Osiyoda Juan-Juanlaming
ragibiga aylangan.

Turk xoqonligi Markaziy Osiyo mintagasi va unga tutash bir
nechta odkalami 0z ichiga olgan vyirik saltanat bo‘lib, milodiy VI—
VI asrlarda ushbu imperiya tarixiga doir ma'lumotlar Urxun-Yenisey
bitiklari, xitoy yilnomalari, yunon (Vizantiya), arman, suryoniy,
sug‘d, arab, fors, tibet va bagtriy manbalarida saglanib golgan.

Tanigli olim G4ybulla Boboyorovning ta'kidlashicha, VI asrning
ikkinchi yarmida Turk xoqonligi tarix sahnasida paydo bo‘lgunga
gadar mintagada ikkita yirik davlat: Eftaliylar va Jujanlar imperiyalari
hukmronlik gilgan edi. Turk xogonligining asoschilari boUgan turkiy
ashina qabilasi esa bu paytda Oltoy togUarining janubiy yon
bag‘irlarida istigomat gilar va Jujanlar davlatiga tobe edi. Jujanlar gqo‘l
ostidagi ashina turklari kuchayib, 545-yilda tele gabilalari, 551-yilda
esajujanlami yengadi.

Shu tariga, aka-uka Bumin va Istami 552-yilda Turk xoqonligiga

asos soladi. Bumin oxini xogon deb e'lon giladi. 555-yilga kelib,
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Markaziy Osiyoning shimoliy-shargidagi gabilalar, Uzoq Sharqdagi
kidan (goraxitoy), tatabi, shivey kabi manchjur va mo‘g‘ul, Yenisey
bo‘yidagi turkiy elatlar ham Turk xogonligi gocshinlari tomonidan
bo‘ysundirilib, 555-yildadayoq Shargiy Turkistonning katta gismi
Turk xogonligi ko‘l ostiga o‘tadi. Turk xoqoni Mug‘on (553-572)
Xitoyga 556-557-yillarda yurishlar qilib, bu yerdagi G'arbiy Vey
(Toba) sulolasi o*‘mini egallagan Shim Si (550-577) va Chjou (577-
581) sulolalarini o‘z ta'sir doirasiga oladi. Turk xogonligi 565-yilda
Naxshab (hozirgi Qarshi shahri yaginidagi yerqgo4g‘on Xarobasi)
atrofida eftaliylarga ogadr zarba beradi. Turk xoqonligi eflaliylarga
garashli Choch, Farg‘ona, Ustrushona, Samarkand, Xorazm, Buxoro,
Kesh va Nasafni qo‘lga kiritgan bir paytda xoqonlikning eftaliylarga
garshi ittifoqchisi Sosoniylar Eroni hukiridori Xusrav | Anushirvon
esa Eftaliylar tarkibida bodgan Tohariston, Kobuliston va Zobuliston
(shimoliy Afganiston) viloyatlarini egallaydi.

Juan-Juanlar va eftaliylar tor-mor etilgach, turklar Buyuk ipak
yo‘lining kattagina gismi - Xitoy devoridan tortib to Amudaryogacha
bodgan hududlarga egalik gila boshlaydi. Ushbu hududda boy va
ta'sirli savdogarlar gatlami bo‘lgan yirik savdo shaharlari joylashgan
edi. Turk zodagonlari va uning fugarolari oz geografik joylashuvlari
imkoniyatlaridan mumkin gadar kengroq foydalanishga harakat giladi.
Ular Xitoy bilan bevosita aloga o‘matadi. Buning ustiga, VI asrga
kelib sug'dlar oz ipak gazlamalarini chigara boshlaydi. Shunga koawa,
sug‘dlar badavlat Vizantiya bilan vositachilik gilib, savdo orgali boyib
borayotgan fors savdogarlarini siqib chigarishga urina boshlaydi. Osz
savdogarlari va mamlakatini himoya qilgan Eron turklar va
sug‘dlaming Vizantiya qo‘l ostidagi yerlar bilan bo'lgan bevosita
alogalariga to‘sqinlik qgiladi va o‘z yerlari orqgali savdo karvonlarini,
0 ‘tkazmay qocyadi.

G‘arbiy turk xoqonligi. Bafd bir tarixchilar Garbiy turk
davlatini “o‘n kamon oai davlati” deb atashar edi. Ashina sulolasiga
mansub g‘arbiy hukmdorlaming rasmiy unvonlari Uurk jabg‘u
xogoni” yoki “o‘n kamon o‘qi davlati xogoni” boigan. G‘arbiy turk
davlatida yetakchi o'rinni ikkita yirik birlashmadan iborat “o‘n 0‘q
budun” —”om kamon o°‘gi davlati” egallagan edi. Ulardan biri —
beshta gabila “nushibi” uyushmasini tashkil gilib, Sirdaryodan Chuy
daryosigacha bo‘lgan yerlarni egallagan, umumiy “dulu” nomi ostida
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birlashgan, boshga beshtasi esa Chuy daryosidan tortib Oltoy va
Jung‘oriyani ham oz ichiga olgan hududda joylashgan edi.

G‘arbiy turk xoqonligi Shargiy Turkiston va Markaziy Osiyoning
boy dehgonchilik viloyatlari, Orolbo‘yi dashtlari, quyi Volgabo‘yi
hamda Shimoliy Kavkazni 0z ichiga olgan edi. Davlatning ma'muriy-
siyosiy markazi avyal Talos vodiysi, bu yerda Mingbulog (hozirgi
Bo‘yterek gishlog‘i atrofi) yozgi garorgoh xizmatini o‘tagan, keyin
Chuy vodiysi bo‘lgan edi. 618-yildan boshlab Suyob shahri G ‘arbiy
turk xogonligining poytaxtiga aylanadi (hozirgi To‘gmoq shahri
yaqginidagi Og Beshim vayronalari).

O‘zaro urushlar ogibatida g'arbiy turklar fagat To‘n Yabg‘u
xogon hukmronligi davri (618-630-yy.)da 0‘z mavqyelarini tiklab
oladi. Qabiladoshlari uni salohiyatli davlat arbobi va mohir sarkarda
sifatida juda hurmat gilar edi: “U jasur va ehtiyotkor. Uning har bir
jangi g‘alaba bilan yakunlanadi”. To‘n Yabg‘u xogon Eronga garshi
siyosatda faollik ko‘rsatib, ulardan Toharistonni tortib oldi,
Afg‘oniston va Shimoliy Hindistonning bir gismini ishg‘ol qiladi.
Vizantiya imperatori Irakliy bilan ittifoq tuzib, Eronning Kavkaz orti
yer-mulklariga hujum qiladi va Derbent, Tbilisi hamda Dratov
shaharlarini ishg‘ol giladi.

To‘n Yabg‘u xogon muhim ma'muriy-siyosiy islohotni amalga
oshiradi. Markaziy Osiyo va Shargiy Turkistondagi ko'chmanchi
hamda o‘trog zodagonlar huquglarini tenglashtiradi, nogonuniy
soliglami ancha kamaytiradi. Hukmdorlami nazorat qilish va
soliglarni yig‘ish uchun noiblar tayinlanadi.

VI asming birinchi yarmida Tan sulolasi (618-907-yillar)
kuchaydi. Imperator Tay-Szun yetakchiligidagi Xitoy feodallarining
a'yonlari 0‘z oldilariga Buyuk ipak yo‘lini bosib olishni asosiy vazifa
gilib go‘yadilar. 630-yilda ko‘chmanchi to‘g‘uz-o‘g‘uz qabilalari
bilan ittifogda bo‘lgan Tay-Szun lashkarlari Shargiy turk xogonligini
tor-mor etdi. Tay-Szun turli turk otryadlari kuchi bilan Gaochan
davlati (Turfon vohasi)ni bosib oldi va uning hududida Ansi tobe
o‘lkasini tashkil qildi. Xuddi mana shu mavze, G‘arbiy turk
xogonligiga hujum qilishda muhim strategik markaz vazifasini
bajaradi. Turklar Shargiy Turkiston xalglari bilan birgalikda dushman
hujumlariga uzoq bardosh berdi, ammo Ma daryosidagi jang (556-
yil)da xitoylik sarkarda Su-Danfan Ishbor xogon go‘shinini yengishga
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muvaffaq bo‘ldi. Xogon janglar bilan Chuy vodiysiga chekindi va shu
yerda 657-yilda butkul yengildi hamda halok boidi.

Xitoy imperatorining Tangritog‘ni uzoq o‘lkalari ustidan real
hokimiyatni o‘rhata olmay, “o‘n kanlon o‘gi davlati’ga Ashiria
sulolasi g‘arb shaxobchasi vakilini xon qilib qo4ydi. Ushbu
go‘g‘irchoq xogonlar xalg o‘rtasida obro‘ga ega bodmadi, aholi esa
bosginchilarga qarslii  kurashini to‘xtatmadi. Xogonlik tanazzuli
davom etdi va Ashina sulolasidan chiggan yigirma uchinchi xogonni
704-yilda turgashlar Qulan shahri (hozirgi Lugovaya stansiyasi
yaginida)da oMdirdi. yettisuv va TangritogMa hokimiyat turgashlik
xogonlar sulolasi gqodiga o4di.

Nazorat savollari:

1. Elat, gabila, xalq va millat tushunchalarini izohlab beririg?

2. Markaziy Osiyoga | ming yillik o‘rtalarida gaysi turkiy elatlar
ko”™chlb kelgan?

3. Tub aholi orasida gaysi gadimgi turk elatlari uchragan?

4. Xun imperiyasi gaysi davrda hukmronlik gilgan edi?

5. Turkiy tillar guruhiga gaysi tillar kiradi?

6. Hind-yevropa tillari oilasini tasniflang?

7. Eroniy tillar guruhiga kiruvchi tillar gaysi xalg va hududlarda
targalgan?

8. Hozirgi kunda “Markaziy Osiyo” atamasi bilan gaysi hududlar
gamrab olingan?
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LLI BOB. 0 ‘ZBEK XALQI ETNOLOGIYASI

Mavzuga oid tayanch soz va iboralar: o zbek xalqi, O Zbekiston
Respublikasi, o %Zbek xalgining shakllanishi, etnos, paleoantropologik
materiallar, kraniologik materiallar, O'rta Osiyo ikki daryo oralig 7
tipi, dolixokefal, braxikefal, sug'diylar, gadimgi aholi, o trogq va
chorvador aholi, an‘anaviy xojalik madaniyati, moddiy madaniyat,
milliy kiyimlar, marosimiy taomlar, an'anaviy turar-joylar.

3.1. 0 ‘zbek xalgining shakllanish jarayoni

O4bek xalgining asosini hozirgi O4bekiston hududida gadimdan
o4roq yashab, sun’iy sug4dorma dehgonchilik bilan shug4illanib kelgan
mahalliy sug'diylar, baxtariylar, xorazmiylar, gadimiy fargbnaliklar,
sak-massagetlar va gangd4ar kabi etnik guruhlar tashkil etgan.
Shuningdek, Janubiy Sibir, Oltoy, yettisuv, Shargiy Turkiston hamda
Volga va Ural daryosi bo4ylaridan kelgan etnik komponentlar ham
o4beklar etnogenezida ishtirok etganligi tarixdan ma'lum. Ushbu
gabila va elatlar, asosan, turkiy va shargiy eroniy tillarida so4lashgan.
Shuningdek, o4bek xalqi tarixan shakllangan 90 dan ortig urug4
etnoelementlar ham mahsulidir. O'zbek xalqi startalarining bu kabi
tarkibi va tizimli tahlili jarayonida mintaganing o4iga xos etno-
regional xususiyatlari ham hisobga olinadi. Aynan o04hbek
urugdarining ijtimoiy-tarixiy o4mi tahlil etilganda, uning nafagat
o4bek xalgi etnogenezini o4ganishdagi ahamiyati oydinlashadi, shu
bilan birga uning umumturkiy makroetnosida tutgan tarixiy o4mi va
Ijtimoiy mavqyei yuzaga chigadi.

Qarluglarda, xuddi Turk xogonligi jamoalarida bo4ganidek, urug4
boshligd - bek, jabg4ds deb atalgan bir gancha urug4 aymoqgni,
aymoglar uyushmasi esa elni tashkil etgan. Ushbu urugéing tuzilish
tartibi (tizimi) garluglarda VIII asr o4talarigacha saglanib kelgan.
Qarluglar yettisuvni egallagach (VIII asming 60-yillari), yabg4ining
xizmat vazifasi kengayadi. Endi yabg4i bir urugi boshligd emas,
balki garluglar egallagan hududlardagi barcha urugdar va o4roq
aholini boshgaradigan bo4di. Endi u urugdar ittifogining yabg4usidir.
Awallari yabgds urug4 va aymoglar yigdnida saylansa, endi u
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yabg‘ular yig‘inida, ya'ni urug‘ boshliglari tomonidan saylanadi.
Ittifogni boshgarishda unga tobe urug®, aymoq va yabg‘ular, aynigsa,
ofroq viloyatlar hukmdorlariga eltabarlik unvoni joriy etiladi. Bek va
eltabarlar bir vaqtni o‘zida harbiy sarkardalar hisoblangan. Mazkur
tartib qgarluglarda to 840-yilgacha, ya'ni Qarlug davlati tashkil
topgunga gadar davom etgan.

VIl asr Movarounnahr va Xuroson xalglari tarixida arablarga
garshi  kurash bilan o‘tdi. Mahalliy aholini ularga qgarshi
go‘zg‘olonlarimng oxiri ko‘rinmas edi. G@rbiy Turk xoqonligi dulu
va nushubilar orasidagi hokimiyat uchun ichki kurashlar tufayli
tanazzulga uchragach (740-y.), Shargiy Turkistonning g‘arbiy
viloyatlari (Qashg‘ar, XoYon va Yorkent), Farg‘ona vodiysining
shimoliy-shargiy gismi garluglar goMiga o‘tdi. 766-yilda garluglaming
zarbasi bilan yettisuvda tashkil topgan Turkesh xogonligi (707-766-
yy.) ham tugatildi.

Qarluglar yettisuv va Shargiy Turkistonning g‘arbiy viloyatlari va
Farg‘ona vodiysining shimoliy-shargiy hududlarini egallaganlariga
gadar, ushbu joylarda gadimdan turkiy arg‘un, tuxsi, o0°‘g‘iz,
garluglaming ilk ajdodlari, turkesh, az, uz hamda yag‘mo urug‘lariga
tegishli etnik guruhlar yashab kelardi. Ular ushbu zaminga Kirib
kelgan garluglaming yangi urugt ittifogi jamoalari bilan yonma-yon
va aralashib, yashay boshlaydi. 1X asrning 40-yillariga kelib yugorida
gayd etilgan katta hududiy doirada Qarluglar davlati tashkil topadi.
Qarluglar davlati tarkib topgan hududlarda (568-740) 200 vil
davomida G*arbiy Turk xoqonligi hukmronlik qilib, turkiy etnik
gatlamning ushbu hududlarda sonjihatidan kogaygan. Turk xogonligi
hududiy doirasida yashagan urugc ittifoglari va siyosiy uyushmalarda
igtisodiy hamda madaniy hayot rivojlandi. Xoqonlikning barcha
hududlari aholisiga tushunarli yozuv va til shakllandi. Xogonlik
davrida tashkil topgan ayrim etnik uyushmalar (0‘g ‘uz, uygéur, garlug,
gipchog, qirg‘iz, dulu (dugiat) va boshgalar o‘rta asrlar davomida
vujudga kelgan gator elatlar (o‘zbek, uyg‘ur, turkman, qirg‘iz, qozoq
va goragolpoqg)ning shakllanishiga asos bo‘ldi.

Arab tarixchisi at-Tabariy VH-VIII asrlarda Balx, Tohariston,
Badxiz, Ko“xiston, Seraxs, Chog‘aniyon, Buxoro, Choch va Farg‘ona
aholisining asosini turkiy gavmlar tashkil etadi, deb gayd gilgan edi.
Muallifning yozishicha, ushbu gavmlar orasida garluglaming o4mi

katta bo‘lgan. Yozma manbalarga ko‘ra, Somoniylar bilan Qarluglar
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davlati o‘rtasida ma'lum chegara belgilansa-da, ammo hozirgi zamon
tasavvuridagi  anig chegara bo‘lmagan.  Turkiy  urug‘lar
Movarounnahrga Sirdaryoning shimoliy hududlaridan erkin ko‘chib
yurgan. Ma'sudiyning fikricha, qarluglar X asrda butun Farg‘ona,
Shosh va ulaming atroflarida yashagan.

Turkiy urug‘laming Movarounnahrga tinch va osoyishta Kirib
kelishi arablargacha ham, ulaming hukmronligi davrida ham, hatto
Somoniylaming turkiy urug‘lami Kkirib kelishiga qarshi chegara
hududlarida mudofaa devorlarini barpo etishlariga garamay, uzluksiz
davom etar edi. Buning ogibatida ulaming o‘troq hayotga ko‘chishi va
tub yerli aholining turklashuvi tezlashdi. Movarounnahming turkiy
gavm va urug‘lar keng targalgan hududlarida mazkur gabilalaming
ijtimoiy-igtisodiy tarkibi va etnosiyosiy jihatdan birlashishi
ta'minlandi.

Xuddi shunday tarixiy sharoit O ‘rta Osiyo turkiy gavmlari
hayotida 1X asrga kelganda o°‘zining yugori cho‘qqisiga chigdi. Ayni
vaqtda turk etnik gatlami orasida feodallashish jarayonlari ham jadal
kechmoqda edi. Mazkur jarayon oliy hokimiyatdan mustaqil siyosat
yuritish uchun intilayotgan yuqori tabaga vakillarining o‘zaro uzluksiz
urushlari va talonchilik yurishlari bilan birga sodir bo‘imoqda edi.
Chorvador mintagalarda beboshliklarga barham berish uchun kuchli
davlat hokimiyati kerak edi. Ana shunday kuchli davlat hokimiyati
ma'lum bir yetakchi urug* asosida tarkib topadi.

Shubhasiz, etnoslarning o‘zaro yaginlashish jarayonlarida ma'lum
bir etnik guruh yetakchi rol o‘ynaydi. Boshqa etnik guruhlar ana shu
yetakchi guruh (urug®) atrofida jipslashib, u bilan til va etnomadaniy,
hududiy hamda iqgtisodiy-xofalik jihatdan yaginlashib boradi.
Etnogenetik jarayon nihoyasiga Yyetganda, aniq bir hududda
joylashgan etnik birliklar ma'lum rivojlanish pog‘onalaridan o‘tib, bir-
birlari bilan qorishib, bir tilda yoki bir-birlariga yaqin lahjalarda
so‘zlashuvchi va qarashlari ko‘p jihatdan umumiy bo‘lgan siyosiy
uyushma tashkil topadi. IX asrda turk dunyosidagi ana shunday
siyosiy uyushma Qarlugq ittifogi edi. Ushbu turkiy urug‘laming Qarluq
ittifogi hududiy doirasida, tanigli tilshunos N. A. Baskakov ta'biri
bilan ifodalaganda, aynan garluq shevasi asosida shakllandi.

Qoraxoniylar davlatining ta'sir doirasi yettisuvdan to gadimgi
Farg‘onaning shargiy hududlari va Sirdaryoning o‘rta havzalarigacha
cho‘zilgan edi. Elshunos K. Shoniyozov to‘g‘ri ta'kidlaganidek, 1X-X

48



asrlarda siyosiy hokimiyat Movarounnahrda somoniylar qodida
bodsa-da, uning shimoliy, shimoliy-sharqgiy va shimoliy-garbiy
viloyatlari Qarlug-Qoraxoniylar davlati doirasida o‘zbek elati
shakllangan edi. Aynan ushbu yirik turkiy etnomadaniy hududiy
yaxlitlik o4bek xalqi etnogenezi tarixida muhim fundamental asos
sifatida xarakterlanadi.

IX-X asrlarda elat bo‘lib shakllangan o4bek ajdodlarining
umumiy nomi (etnonimi) bo4masa ham, ularda o4ligini anglash
hissiyoti kuchli edi. O'zbek elati godshni urugdar bilan yaqgin tilda
(turli lahjalarda) so‘zlashgan bo‘lishlariga garamasdan, olarini ba'zi
xususiyatlari bilan (madaniyati, til lahajasi, urf-odatlari, diniy
e'tigodlari va boshgalar) ulardan farg gilgan. Boshgacha qilib
aytganda, “ular (masalan, uyg'urlar va qirgMzlar) va “bizlar
(“garluglar” va “xoqonliklar)” degan iboralar bilan bir xalgni ikkinchi
xalqdan (ayrim xususiyatlarini hisobga olib) ajratish hissiyoti paydo
bodgan.

Etnik nom va o‘zligini anglashdan tashgari ma'lum bir xalgning
etnik birlik (elat) bo‘lib yetish darajasini belgilovchi yana bir gancha
boshga ko4satkichlar (igtisodiy, madaniy, siyosiy, til, hudud birligi va
boshgalar) ham mavjud. Qarluglar davri (IX-X)da ular hukmronlik
gilgan katta hududda bir gancha o4roq, yarim o'troq va yarim
ko‘chmanchi etnik guruhlar yashar edi.

Bu etnoslar ustida yozma manbalar hamda dala tadqgiqotlari orgali
tadgiqot olib borilishi nafagat turg‘un aholi moddiy va ma'naviy
madaniyati balki, kirib kelgan xalglaming xojalik yuritish shakli,
oilaviy munosabatlari, moddiy madaniyati, e'tigodiy qarashlari,
mahalliy aholi bilan munosabatning turli ko‘rinishlari (savdo-sotiq,
madaniy)ni yorituvchi ishlami yaratilishiga olib keldil

Xullas, hozirgi 0 ‘zbekiston va uning tevarak-atrofidagi
hududlarda uzoq vagt davom etgan etnogenetik jarayonlar natijasida,
ya'ni sug‘diylar, xorazmiylar, bohtariylar va saklaming shu zaminda
bronza davridan boshlab, ular bilan yonma-yon yashab kelayotgan
turkiyzabon urug4 hamda gavmlari bilan aralashuvi natijasida o4bek
xalgi XI-XII asrlarda uzil-kesil shakllandi. Mazkur etnogenetik
jarayonlar o4bek xalgining moddiy va ma'naviy madaniyati hamda
hozirgi kundagi antropologiyasida ham o4 aksini topgan.

'MamaTanneB A.P. ®aproHa BoguiAicu 3THOrpatMACUHUHT ypraHuanwy (MycTakuniuk nuanapu mkKTmumounii-
rymMaHuTap )ypHannapgarvu Mmakonanap acocuga). ¥Y3MY xabapnapu. Ne4/1. 2011. 154 6.
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0 ‘zbek xalqi shakllanish jarayoni kelib chigishiga ko‘ra, garlug,
gipchoq va o‘g‘uz komponentli turkiy etnik hamda etnografik
guruhlaming faol assimilyasiyasi va konsolidatsiyasi natijasidir. Kelib
chigishi turkiy bo‘lgan turkmanlar, ozarbayjonlar va anatoliya
turklaming etnogenezida o‘g‘uz etnik komponenti, gozog, goragaipoq,
girg‘iz  hamda boshgirdlaming shakllanishida esa qipchoq
komponenti, uygdirlaming shakllanish tarixida esa qgarluq
komponentni ta'siri yagqol seziladi.

Oabek xalgining shakllanishida esa yuqgorida ko‘rsatilgan barcha
uch etnolingvistik komponentlaming ta'sirini ko'rish mumkin. Mazkur
holat esa 0‘zbek xalgining etnik jihatdan ko‘p komponentliligi etnik,
lingvistik, antropologik, madaniy jihatdan xilma-xil va rang-barang
bo‘lishiga sabab bo‘lgan. Shuningdek, o‘zbek xalgi madaniyatining
boy va sergirra ekanligi, oltroq shahar madaniyatiga dasht cliorvador
madaniyati elementlaming qorishib ketganligi mana shu assimilyasiya
jarayonlarining natijasi ekanligidan dalolat beradi.

3.2. Oczbek xalgining shakllanish tarixi

0 ‘zbek xalgi o‘zining ko‘p asrlik va boy tarixiga ega. Xalgimiz
juda katta davr ichida bir gancha ijtimoiy-igtisodiy bosgichlardan
0‘tib, murakkab jarayonlar davomida elat va so‘ngra millat bo'lib
shakllangan. Mazkur jarayonlami o'rganish etnografiya fanining
bugungi kundagi eng dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi.

Sirdaryo bilan Amudaryo oralig‘ida Markaziy Osiyoning aholisi
jihatidan eng yirik davlat —0 ‘zbekiston Respublikasi yastanib yotadi.
0 &bekiston  Respublikasi  Davlat  Statistika  qo'mitasining
ma'lumotlariga  ko‘ra, davlatimiz tarkibiga Qoraqgalpog‘iston
Respublikasi, 12 viloyat va Toshkent shahri kiradi. Viloyatlar ichida
maydoni jihatidan eng yiriklari Navoiy, Buxoro, Qashgadaryo,
Samargand va Surxondaryodir. Respublika tarkibida 172 ta tuman (11
ta Toshkent shahri tumanlari bilan birga), 150 ta, shu jumladan,
Respublika va vilbyatga bo‘ysunuvchi 31 ta shaharlar mavjud.
Bundan tashgari, 11O jta shaharcha, 2620 ta gishloq fugarolar yig‘ini
va 10997 ta gishlog aholi punktlari mavjud. O'zbekistonda 34 million
nafardan ziyod aholi yashaydi (2020-yil 1 iyul), shundan 27 min
nafardan ortig‘i (81,7 foiz)ni o‘zbeklar tashkil etadi. Mamlakatimizda
130 dan ziyod millatlar va xalglar yashaydi.
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Respublikada o'zbeklami barcha viloyat, tuman va gishloglarda
uchratish mumkin. Surxondaryo va Xorazm viloyatlari aholisining
aksariyat gismini o‘zbeklar tashkil etadi. Boshga joylarda o'zbeklar
turli millat vakillari bilan birga yashaydi. Lekin, hamma yerda ular
ko‘pchilikni tashkil etadi. Qoraqgalpog‘istonda o'zbeklar - To‘rtko‘l,
Beruniy, Amudaryo va Ellikgal'a kabi janubiy tumanlarda yashaydi.

0 ‘zbeklar Respublika aholisining asosiy gismini tashkil etib,
so‘nggi ma'lumotlarga ko‘ra, ulaming soni 30,9 min (2020-yil).
Shuningdek, o‘zbeklar Markaziy Osiyodagi eng ko‘p sonli xalq bo‘lib,
go‘shni Tojikistonda 3 milliondan ziyod (2020-yil), Qirg‘izistonda 2
million  (2020-yil), Qozog‘istonda 1 million  (2020-yil),
Turkmanistonda 900 mingdan ko'proq, Afg‘onistonda 4 milliondan 8
milliongacha, Rossiyada 700 ming kishi (2020-yil), mehnat
niuhojirlari soni 2188000 (2017-2019-yillar), Saudiya Arabistonida
550-600 ming nafar, AQShda 50-80 ming, Xitoy Xalq
Respublikasining Shinjon-Uyg*‘ur avtonom rayoni, golaversa, Turkiya,
Germaniya, Latviya, Ukraina va Belorus kabi uzoq xorij
mamlakatlarda ham yashaydi. Ma'lumotlarga ko‘ra, o‘zbeklaming
umumiy soni 50 milliondan ortiq (2018-yil) kishini tashkil etadi.

0 ‘zbeklarning qgadimgi ajdodlari tarixi. So‘nggi Yyillarda
Vatanimiz va unga tutash bo'lgan hududlarda keng ko‘lamda olib
borilgan arxeologik va antropologik tadgiqotlar hamda gadimgi
yozma manbalaming tarixiy tahliliga ko‘ra, o‘zbek xalgining kelib
chigish tarixi gator xronologik bosqgichlar (bronza va ilk temir, antik,
ilk o‘rta asrlar va o ‘zbek ajdodlarining alohida etnik birlik (elat) bo‘lib
shakllangan davrlari)dan iborat. Uning birinchi xronologik bosgichi
so‘nggi bronza va ilk temir davrlariga tegishli bo‘lib, aynan ushbu
davrdan boshlab o‘zbek xalqi ikki etnik ildiz asosida rivojlangan.
Uning birinchi ildizi o‘troq dehgonchilik madaniyati etnik
komponentlaridan iborat bo‘lsa, ikkinchisi esa bronza va ilk temir
davrining chorvador gabilalari etnik komponentlaridan tarkib topgan.

Amudaryo va Sirdaryo oralig‘ida so‘nggi bronza davridan
yugorida nomlari gayd qilingan turli gabila va elatlaming etnik
jihatdan dastlabki aralashuv jarayoni sodir bo‘lgan. Aynan mazkur
davrda mintagada yuz bergan assimilyasiya jarayonlari natijasida
antik davrga kelib, o‘trog hayotga moslashgan turkiy hududiy maydon
tarkib topgan edi.
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Ma'lumki, mil.aw. Il asrda Sirdaryoning o‘rta ogimida turkiy va
so‘g“diylar ittifogi asosida Qang4davlati tashkil topgan. Qang* davlati
davrida Movarounnahr va unga tutash mintagalardagi xalglaming
igtisodiy, siyosiy hamda etnomadaniy alogalarning tobora rivojlanishi
natijasida turkiy tilli etiioslar ustuvorlik qgilib, yangi turkiy etnoslar -
gangar elati paydo bo‘ldi va o‘ziga xos uyg‘unlashgan madaniyat
shakllandi.

Tarixiy va arxeologik tadgigotlarda ushbu madaniyat “Qovunchi
madaniyati”” nomini olgan. Antropolog olimlaming ta'kidlashlaricha,
aynan shu davrlarga kelib, Markaziy Osiyoning vodiy va vohalarida
yashovchi sug‘diylar hamda gang‘arlaming tashgi giyofalarida hozirgi
O'zbek va voha tojiklariga xos O ‘rta Osiyo ikki daryo oraligi
antropologik tipi toiig shakllangan.

Akademik K. Shoniyozovning ta'kidlashicha, turkiy tilning
Markaziy Osiyoda keng targalishida gadimgi xun va usun hamda
ulaming tarkibidagi barcha turkiyzabon gabilalaming hissasa juda
katta bo‘lgan, albatta. Mazkur gabilalar ta'sirida miloddan awalgi | -
milodiy | asrlar davomida o‘tmishda shargiy eron til turkumidagi
turg‘un xalglar (saklar, massagetlar, sug‘diylar, xorazmliklar va
boshgalar) hamda gabilalaming ma'lum bir gismi til jihatdan batamom
turkiylashgan edi.

Xun, usun va boshqga turkiy gabilalaming salmogli gismi yettisuv,
Movarounnahr va Xorazm yerlarida yashovchi aholi, jumladan,
gang'arlar bilan alogada bo‘lib kelgan. Ana shu etnik, igtisodiy va
madaniy yaginlashish jarayonida, tub yerli etnos asosida turkiy tilda
so‘zlashuvchi yangi etnos — gang‘arlar vujudga keladi. Aynan
miloddan awalgi | —milodiy | asrlarda Sirdaryoning o‘rta ogimlarida
yashovchi xalgning alohida etnos bo‘lib shakllanishi uchun asosiy
omillar mavjud edi: siyosiy tuzum, iqtisodiy va madaniy hayot birligi,
umumiy hudud hamda etnik nom (gang‘ar) vujudga kelgan edi.
Ammo, ushbu elat antik bosgichda vujudga kelgan va 0°z davriga xos
siyosiy hamda etnik birlik edi. Qang* davlatining yemirilishi bilan
(milodiy V asr o‘rtalari) uning tarkibidagi elat va gabilalar targalib
ketadi, yangi siyosiy hamda etnik birliklar vujudga keladi.

VI asming ikkinchi yarmida O ‘rta Osiyo etnosiyosiy maydonida

t G‘arbiy Turk xogonligining paydo boiishi mintaga xalglari, shu
jumladan, o‘zbek xalgi etnogenezi va davlatchilik tarixida muhim
o‘rin egallaydi. Aynigsa, bu o‘rinda G‘arbiy Turk xogonligining



o'/heklar etnogenezida sezilarli o‘mi bo*lib, mazkur davlat 568-740-
ylllar oralig'ida hukmronlik gilgan. G‘arbiy Turk xogonligi hagida
gadimgi turk bitiklari (VII-VIII asrlar)da, Xitoy yilnomalari (VI-X
tirlar)da va VII-VIII asrlarga tegishli sug‘diy tildagi bitiktosh hamda
numizmatik materiallarda ma’llumotlar gayd gilingan.

lurk xoqgonligi mafkurasiga ko‘ra, “el” deb atalib, gadimgi
tarixda u bilan bog‘lig “miangu el”, “tangri (ilohiy) el” va “turk eli”
kabi iboralar paydo boUgan. ElI va xoqon hokimiyatining Tangri
tomonidan Ashina xonadoniga “turk budun (xalgi)’ga in'om
gilinganiga ishonilgan.

Xogonlikning davlat mafkurasi negizida “turk” etnosi, yani
“mangu el”’ning mustaqilligini saglab turish bilan birga, uning boshga
etnoslar ustidan hukmronlik qilishi yoki do‘stona munosabatlar
o‘rnatishini ta'minlash yotgan. Ushbu mafkura bitiktoshlarda xoqgonlar
tomonidan xalqga gilgan murojaatlari “Turk buduni (xalqi)”, “Turk
beklari va buduni”, “Turk, 0 ‘g‘uz beklari, buduni” va “Turk Sir
budun” kabi iboralar bilan boshlanishi, uning mustaqil yashashi va
egallangan hududlarda hokim tabagaga aylanishini ta'minlagan. Xitoy
yilnomalarida Turk xogonlari unvonlarining tarkibiy qismi sifatida
“da tujyue (“buyuk turk”)” iborasi uchraydi. Bu esa gadimgi turklar
0‘z davlatini “Buyuk Turk qgagénlig4d” shaklida ulugMashini
ifodalaydi.

Xoqonlik katta bir imperiya miqgyosidagi davlat edi. Uning
tarkibiga Sharqgiy Turkiston (Kumul, Turfon, Qorashahar, Kucha,
Qoshg‘ar va Xo‘tan), Movarounnahr va unga tutash hududlar -
Choch, Odror, Isfijob, Farg‘ona, Ustrushona va Sug‘d (Samargand,
Maymurg4, Kushoniya, Panch, Kesh hamda Naxshab), Buxoro,
Tohariston, Xorazm, Shimoliy Hindiston va Afg‘oniston (Kashmir,
Qobuliston va Zobuliston), shimoliy-shargiy Eron - Janubiy
Turkmaniston (Dehiston, Gurgon va Marv) hududlari kirgan.

Shunday qilib, VI asming ikkinchi yarmida Turk xogonligi
birinchi navbatda, Sirdaryoning o‘rta havzalari, umuman, butun O ‘rta
Osiyo hududlarini egallab olgan edi. Ammo, buning ogibati o4aroq,
ilk o4ta asrlarga kelganda Sirdaryoning o‘rta havzalarida turk-sug‘d
etnomadaniy, etno-psixologik va etno-siyosiy maydon tarkib topdi.
“Qovunchi madaniyati” asosida gang‘ar elati, uning bazasida hozirgi
zamon 0 ‘zbek xalgiga xos antropologik tip —*0 ‘rta Osiyo ikki daryo

oraligQ tipi” uzil-kesil shakllandi.
53



VIII-X asrlar davomida va undan keyin ham turkiyzabon xalglar
hamda qgabilalaming kattagina gismi o‘z etnik nomlari bilan bir
vaqtda, Turk xoqonligi davrida turk ekanliklarini esdan chigarmay
kelganlar. Turk xogonligi hududida “Turk” atamasi bilan nomlanib

kelgan gabilalar qgaerda yashamasinlar, bir-birlarini gardosh
hisoblaganlar.

.......................................................... ™"

 — -

“Turk* atamasi ko‘pchilik gabilalar uc:hun etnik nom
ernas, til umumiyligini anglatuvchi so‘z bodib ham kelgan.

VIl asrdan arab va Ajam (arab bo‘Imagan Yaqgin va 0 ‘rta Sharq)
xalglarining Markaziy Osiyoga kirib kelishi mintagadagi etnik
jarayonlarga katta ta'sir etmagan. Ushbu davrda aholining etnik
tarkibida ma'lum bir o‘zgarishlar yuz bergan bo‘lsa-da,
Movarounnahrdagi o‘troq va yarimo@roq turkiyzabon aholi,
soqg‘diylar hamda Xorazmning tub yerli aholisi 0 ‘z hududlarida golib,
arablar  (VII-VIII asrlar), keyinchalik Somoniylar (IX asr)
hukmronligi ostida yashagan. Akademik Karim Shoniyozovning gayd
etishicha, 1X-X asrlarda etnogenetik jarayonlar natijasida ko‘plab
turkiy gabila va elatlaming o‘trog hayotga o ‘tishi jadal davom etgan.
Mazkur davrda Sirdaryoning shimoliy qismi, Movarounnahr va
Xorazmda yashovchi turkiy etnik gatlamning aksariyatini
o‘troglashgan turg‘un etnik asoslar tashkil etgan edi.

“0 &bek” etnonimi tarixi. Tarix fanida o‘zbeklaming kelib

chigishi hagidagi ilmiy farazlami bir nechta guruhiarga boMish
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mumkin. Chunonchi, ayrim mualliflar (X. Vamberi, G. Xovors va M.
P. Pelo) Dashti Qipchogda ko“chib yurgan turk-mo‘g‘ul gabilalarining
bir gqismi o‘zlarini erkin tutganliklari sababli o‘zbek, ya'ni “0‘z-0‘ziga
bek” deb atagan desalar, ayrim g‘arb olimlari (D. Allen, J. Frank va
Peter B. Golden) esa “o0‘zbek” atamasi Turkiston kengliklarida Oltin
0 ‘rda xoni 0 ‘zbekxon (1312—1342 yy.)dan anchagina oldin paydo
bo‘lgan, deb ta'kidlaganlar.

Shuningdek, boshga bir guruh mutaxassislar (P. P. Ivanov, A. Yu.
Yakubovskiy va Xilda Xukem) “o0‘zbek” etnonimini 0 ‘zbekxon nomi
bilan bogMaydi, yana bir guruh olimlar (V. V. Grigorev, A. A.
Semyonov va B. A. Ahmedov) esa “o0‘zbek” nomi Oq 0 ‘rda (Dashti
Qipchogning shargiy gqismi)da kocahib yurgan turk-mo‘g‘ul
gabilalariga taallugli bo Igan, degan fikrni bildiran. Shuningdek,
ayrim o°‘zbek ziyolilari tomonidan “o°‘zbek” nomining kelib chigish
tarixi uzlar (M. M. Ermatov) yoki “0 ‘g‘uzxon” va “o‘g‘uzlar” bilan
bog‘lig (Asgad Muxtor, Po‘lat Zohidov, Xurshid Davron va Tohir
Malik), degan qarashlami ilgari surganlar. Ta'kidlash joizki,
zamonaviy 0°‘zbek xalgining tarixi ko‘prog 0 ‘rta Osiyo ikki daryo
oralig‘i o‘troq aholisi bilan bog‘lig, “o0‘zbek” etnonimining dastlabki
sohiblari esa yarim ko‘chmanchi urug‘lar hisoblanadi va ular
zamonaviy 0°‘zbeklaming tarkibiy gismlaridan biri boMgan.

uO ‘zbek” so‘zining tarixiy manbalarda birinchi marta gayd
gilinishi XI11 asrlarga oid bo‘lib, Usama ibn Munkiz (1188-yilda vafot
etgan)ning arab tilida yozilgan “Adab kitobi”’da kishining ismi sifatida
gayd etiladi. Saljugiylar davrida Eronda ro‘y bergan voqgyealami
tasvirlar ekan muallif, 1115—116-yillarda Mosul hukmdori bo‘lgan
0 “‘zbekning “go*‘shin amiri” bo4ganligi hagida ham ma'lumot beradi.

Mashhur muarrix Rashididdin Fazlulloh al-Hamadoniy ham
0°‘zining wKome at-taBopux” asarida Ildigizidlar sulolasining so‘nggi
vakili, Tabriz hukmdori 0 ‘zbek Muzaffar (1210-1225-yy.) deb
atalganligi hagida ma'lumot bergan. Nasafiyning ma'lumotlariga
ko‘ra, 1221-yilda Xorazmshoh Jaloliddin Manguberdining go‘shin
boshliglaridan biri Jahon Pahlavon 0 ‘zbek Toy boMgan. Demak,
ushbu ma’lumotlar “o‘zbek” nomi antroponim sifatida 0 ‘rta Osiyo va
Eron aholisi orasida Oltin 0 °‘rda hukmdori 0 ‘zbekxon
hukmronligidan 200 yil oldin ham ma'lum bo‘lganligini ko‘rsatadi.

uO‘zbek” so‘zi xalg nomi sifatida hirotlik shoir Lutfiy (1366-
1465)ning “Gul va Navro‘z” dostonida ham uchraydi. Shoir va



mutafakkir Alisher Navoiy o4ihing asarlarida “o4bek” etnonimini
0 ‘rta Osiyodagi etnik guruhlardan binning nomi sifatida gayd gilgan.
Uning “Saddi Iskandariy” dostonida o4beklar mangdtlar bilan
birgalikda tilga olinadi. U Xorazmdagi o°‘zbeklami yodga olib,
quyidagi baytni yozgan edi:

“Shohu toju xil'atikim,

Men tamosho gilg‘ali O'zbagim,

boshida galpog, egnida shirdog‘i bas”.

Xullas, XV asrda “o4bek” atamasi tor va keng ma’noda
gp‘llanilgan. Tor ma'noda, o4beklar deb, shimoliy Orolbo4i va
Sirdaryo bo‘ylaridagi viloyatlar hamda ayrim shimoliy hududlarda
koZhib yuruvchi urugdar tushunilgan. Keng ma'noda esa manbalarda
Abulxayrxon (1428-1468 yy.) xonligi hududida yashovchi barcha
aholini anglatgan. Abulxayrxon hukmronligi davrida “o4bek” atamasi
urug‘lami birlashtiruvchi umumiy nom sifatida Shargiy Dashti
Qipchoqda kengroq targalgan bodishi mumkin.

XV-XVI asrlaming oxiriga kelib 0 ‘rta Osiyo ikki daryo oralig‘i
vohalariga koZhmanchi turkiy tilli urugdaming so'nggi, katta ogimi
kirib kelgan. Tadqgiqotchilar ularga nisbatan “Dashti Qipchoq
0°‘zbeklari” iborasini go‘llaydi. Qolaversa, ushbu guruhni umumiy
jamoa sifatida talgin etish holatlari ham kuzatiladi.

XVI asrda o4bek urugdari ro4yxatining tahlili shuni ko4satadiki,
shayboniy o4beklaming Movarounnahrga Kkirib kelishidan sodg
ulaming tarkibi birmuncha o'zgargan. Masalan, ulaming tarkibiga
Movarounnahr hududiga shayboniylar kirib kelishidan oldingi
davrlardan buyon yashab kelgan jaloyir, gangdi va turkman kabi
ayrim urug4daming nomi ham Kkiritilgan.

Birmuncha Kkeyingi davrga oid ro4yxatlar yangicha etnik
nomlaming paydo bodishi jihatidan oldingilaridan farg qilgan.
Jumladan, XIX asming ikkinchi yarmiga oid o4bek qabilalari
rodyxatida turklar, sayotlar, muytanlar, barloslar, qarluglar, hardurilar,
abdallar va boshgalami uchratish mumkin. XIX asrda “Dashti
Qipchoq o4bek urugdari” gabilaviy tarkibining turli tumanligi va
uning bir xil nomdagi Dashti Qipchog urug4arining ma'lum sonidan
fargi etnografik tadgiqotlarda ham o4 tasdig4ni topgan. XIX asrga
oid ma'lumotlar bo4yicha “o4bek” atamasi “04 o4iga xo4ayin,
mustaqil va erkin inson” degan ma'noni anglatgan.
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3.3. 0 “zbeklarning an‘anaviy xo‘jaligi

0 ‘zbekiston zamini Markaziy Osiyoning eng gadimiy, osori-
atigalarga boy va moddiy-madaniy turmush tarzi kishilik jamiyatining
eng ko‘hna davrlariga borib tagaladigan oUkadir. Dehgonchilik,
chorvachilik va xofalikning barcha sohalari necha asrlardan buyon
rivojlanib kelmoqda. O ‘zbeklaming ajdodlari asli dehqon, chorvador
va hunarmand xalq hisoblanadi.

Dehqonchilik. 0 ‘zbeklar ajdodlari gariyb eng qadimgi
zamonlardan buyon yerga ishlov berish bilan tirikchilik qilib keladi va
don-dun, meva-cheva, poliz hamda rezavorlar ekish bilan
shug‘ullanadi. Markaziy Osiyoning barcha voha va vodiylarida yirik
hamda mayda daryo irmoqglari, ko‘l va buloglari atrofida sug‘orma
dehgonchilik giladigan lalmi, yaylov, qir, adir hamda tepaliklari
deyarli dehgonchilik maydonlariga aylanib ketgan. Ekinlami sug‘orish
uchun daryo, ko‘l, irmoq va buloglardan foydalanilgan hamda ariq va
zovurlar gazilgan.

Sug‘orma dehqgonchilik gilinadigan yerlarda qishlog jamoalari
mavjud edi. Jamoa bir gancha oila urug‘laridan tashkil topgan bo‘lib,
ayrim jamoalar 4—5 ta gishloq aholisini o°‘ziga birlashtirgan. Bunday
jamoalar birgalikda muayyan ishlami bajarar edi. Jamoaning alohida
arig-kanallari bo‘lar, kim nima ish qilishi, gachon, gaysi navbatda
sug‘orishi va nimani gaerga ekishi bilan bog‘lig masalalar oldindan
kelishib olingan.

Jamoalar g‘allakor, sholikor va paxtakor tumanlarda tuzilar edi.
Jamoa a'zolari —dehgonlaming mehnati bir nechta uslubda tashkil
etilgan bo‘lib, 0‘z mehnat qurollari bilan ishlaydigan oilalar mustaqil
faoliyat olib borar edi. Ish kuchi yoki asbob-jihozlari yetishmagan bir
nechta dehqonlar birlashib, jamoaviy mehnat qgilar edi. Oila a'zolari
bilan hagbay ishchilar birgalikda mehnat qilishlari ham mumkin
bo‘lgan.

Arig, zovur va kanallami tozalash hamda ta'mirlash uchun
jamoadagi har bir oila har yili albatta bir yoki ikki marta birgalikda
ishga chiggan. Jamoalar orasida “algov” va “hashar” kabi birgalikdagi
ish shakllari gqoMlanilgan. “Algov”da jamoa a'zolari ot-ulovni bir-
biriga garzga berib turgan yoki dalada, bog‘da va tomorgada birga
ishlab bergan bo‘lsa, hasharda esa hamma bir-biriga tekinga yordam
bergan.
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Dehgonchilikda “qo‘sh” (Zarafshon vodiysi), “chek”, “chik”,
“chak” (Toshkent vohasi va Chimkent atroflari), “paykal”, “cheklar”
(Qashgadaryo va Surxondaryo vohalari), “otlig” (askarga ajratib
berilgan yer), “bir otlig”, “jabdi” (“yob” va *“yop”) shakllari
(Amudaryoning quyi ogimi) mavjud edi.

XIX asrning oxirgi choragiga gadar dehgonchilikda asosan, donli
ekinlar yetishtirilgan bo‘lib, bug‘doy bilan arpa ko‘p ekilgan. Kuzgi
bug@loy yoki arpa ekilgan maydonlarga kelgusi yili tarig sepilgan.
yeming hosildprligi kamayib ketmasligi uchun mahalliy o‘g‘itlar,
jumladan, go‘ng, eski devor tuprog‘i, kesak va guvalalar maydalab
sochilgan.

G‘alla ekiladigan yerlar kuzda shudgor gilingan. yer omoch bilan
ot yoki qo‘sh ho‘kiz yordamida haydalgan, omochning o'zini
yonboshlatib, galin taxta mola yoki bo‘lmasa shohmola bilan
tekislangan. Sho‘rxok yerlar sho‘rini yuvish uchun gishda yaxob
berilgan yoki yiliga bir-ikki urug*® unib chiggan zahoti va don tugish
boshlagan vaqtda ham sug‘orilgan.

O ‘zbekiston iglimi va tabiiy shart-sharoitlaridan kelib chiqib,
hosil may oyining oxiri - iyuning boshida o‘rog bilan o4ib olingan.
Galla-don boshoglari xirmonda yoyilib, ustidan ot, ho&kiz yoki eshak
yurgizilgan. Vagti-vaqti bilan somonni maydalanayotganiga qgarab
yangi bug‘doy yoki arpa bog‘lamlari tashlab turilgan. Avvaliga
yog@ch panshaxa, keyin esa yog‘och kurak bilan sovurilgan.

Sug‘orma dehqgonchilik orqali yetishtirilgan bug‘doy bilan
apadan lalmi bug'doy hamda adaga garaganda uch-to‘rt baravar ko‘p
hosil olingan. G-‘alla-don hosili suv va qo‘l tegirmonlari
(“yorg‘uchog”)da tortilgan. Shuningdek, 0 ‘zbekistonning aksariyat
hududlarida donli ekinlardan jo‘xori, makkajo‘xori, dukkakli
ekinlardan esa mosh, loviya va sholi vyetishtirilgan. Sug‘orma
dehgonchilikka asoslangan hududlarda beda va yo‘ng‘igcha ham
ekilgan.

Qishloq ,va shahar hovlilarining deyarli hammasida tokzorlar
mavjud bo‘lib, mevali daraxtlar o@qazilgan. Toklardan mo‘l hosil
olingan. Mintagada chillaki, qora kishmish (shivilg‘oni), husayni,
charoSy kirmiska, toifi, parkati, oq kishmish, nimrang, daroyi,
kattaqo4g‘on (maska), og va qora xalili, toshbuaki, soyaki, obaki,
norbuali, yumalog, baxtiyori hamda boshga navlari keng targalgan
edi. Ayrim yerlarda kunjut, zig“ir va ko‘knori yetishtirilgan.
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Dehqgonchilikning eng yirik sohasi paxtachilik hisoblangan.
Aynigsa, Rossiya imperiyasi Turkistonni bosib olganidan keyin paxta
maydonlari yanada kengaygan, natijada keyinchalik Turkiston sovet
hukumatining asosiy paxta-xom-ashyo bazasiga aylangan. Jaydari
g‘o‘za o‘miga nisbatan tezpishar, serhosil va tolasi uzun “Amerika”
navi ekiladigan bodi.

Turkistonda ilk bor pomidor, kartoshka, gand lavlagi, karam,
bulg‘or galampiri, baglajon va boshqalar ekinlar ekila boshlangan.

Polizchilik va rezavorchilik keng targalgan, xilma-xil
ko‘katlardan tortib, piyoz, sabzi, gizilcha, turp, sholg‘om, rediska va
galampirgacha yetishtirilgan. Poliz ekinlaridari govoq, qovun, tarvuz,
handalak, bodring va tarrak ko‘p ekilgan.

Qishloglar va shahar hovli joylarida bog*-rogdar ko‘p boMgan.
Olma, o‘rik, anor, shaftoli, nok, olxo‘ri, gilos, olcha, behi, bodom,
pista, yong‘oq va tut daraxtlaridan mo‘l hosil olingan. Shuningdek,
0 ‘zbekiston govuni va uzumlarining o‘nlab ajoyib navlari hamda
ulaming shirin ta'mi bilan dong chigargan. Qolaversa, o°‘lkada quruq
mevalami yetishtirish ham keng targalgan edi.

Chorvackilik. 0 ‘zbeklar xo‘jaligining muhim tarmoglaridan yana
biri chorvachilik boMgan. Markaziy Osiyoda Dashti Qipchogdan
ko‘chmanchi  o‘zbeklar ko‘chib kelmasdan oldin yashagan
ko‘chmanchi turkiy qabilalaming kolpchiligi chorvachilik Bilan
shug‘ullanar edi. 0 ‘zbek gabilalari orasida turk o‘zbeklar, lagayjar,
garluglar va qo‘ng‘irotlar asl chorvador gabilalar hisoblangan.
Qo‘ychivonlaming piri  Cho‘pon ota bodib, mazkur tarmoq
chorvachilikning asosiy sohasiga aylangan. Ushbu sohada
gorako‘Ichilik yuqori o‘rinda turgan. Qo‘y-qo‘zilar erta bahordan to
kech kuzgacha yaylovlarda bogilgan.

Qo‘y zotlari ichida gorako4 qo‘ylaridan keyin Hisor go‘ylari
nihoyatda gimmatbaho hisoblangan. Ular 0 ‘zbekistonning janubiy
tumanlarida bogib ko‘paytirilgan. Jaydari go‘ylar O4bekistonning
deyarli barcha tumanlarida bogilgan. Ayrim hollarda qo‘y-gqo‘zisi va
goramoli ko‘p aholi 0‘z chorvalarining bir gismini muayyan shart
bilan togdi qirg‘iz cho‘ponlariga bergan. Hududda qo‘y-go‘zidan
tashqari, echki, ulog, buzoq va ho‘kiz ham bogilgan.

Chorvachilikda yilgichilik ham katta ahamiyatga ega edi. Ammo,
yilgini asosan, lagay hamda marga chorvador o ‘zbeklar boqggan.

Qorabayir va lagay zot otlari ko‘plab yetishtirilgan.
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0 ‘zbekistonning cho‘l-sahro va dasht-biyobonlarda yashagan
aholisi tuyachilik bilan ham shug‘ullangan. Asosan, Buxoro vohasi va
Qarshi cho‘lida ushbu soha juda rivojlangan. Janubiy tumanlarda bir
o ‘rkachli, shimoliy tumanlarda esa qo‘sh o‘rkachli tuyalar boqgilgan.

Pillachilik. 0 ‘zbeklar xo‘aligining yana bir azaliy tarmog‘i bu -
pillachilikdir.  Markaziy Osiyo, shu jumladan, 0 ‘zbekiston
hududlariga ipak qurti milodning IV asrida Xitoydan keltirilgan.

I Mpak qurtini bogish va uning pillasidan sifatli xom-ashyo
tayyorlash juda ko‘p mehnat talab giladigan murakkab va ogMr
jarayon bodganligi uchun pillachilik bilan nisbatan kam aholi
shug‘ullangan. Mayda hunarmandlar ipakdan ro‘mol, darparda, har xil
uy jihozlari va popuklar tayyorlagan. Pillachilik Buxoro, Farg‘ona,
Qo‘gon va Marg‘ilonda kerig rivojlangan. XI1X asr oxiri —XX asr
boshlarida Namangan, Marg‘ilon va Andijon okruglarida yashagan
aholining ko‘pchiligi ipakchilik bilan mashg‘ul bo‘lgan. Farg‘ona
vodiysidagi  Margdilon va Namangan shaharlari ipakchilik
an‘analarining gadimiy o‘chogqlari sanalgan Aynigsa, ipakchilikning
asosiy markazlari sifatida Qo‘gon va Marg‘ilon etirof etilgan.
Shuningdek, Chust shahri ham ipakchilik sohasida 0‘z o‘miga ega
bo‘lgan. XX asr boshlarida Turkiston viloyatlari ichida Sirdaryo
viloyatida - 84 ta, Samargand viloyatida - 157 ta, Farg‘ona viloyatida
esa 304 ta ipak yetishtirish punktlari mavjud edi.

XIX asrning 60-yillarida Turkistondagi dehgon xofaliklarining
40 foizi (mavsumda) ipakchilik bilan bandligi o‘sha davr iqgtisodiy
hayotida ushbu xofalik tarmog‘i muhim o‘rin tutganidan dalolat
beradi. Ushbu davrdagi ipakchilik tarixini maxsus o°‘rgangan Nargiza
Alimovaning qayd etishicha, mahalliy tadbirkorlar ipak qurti urug‘i
sifatini yaxshilash ishlarida ham ishtirok etgan. Ular xorijdan ipak
qurti urug‘larini olib kelib, oMkada mazkur sohani rivojlantirishga
harakat gilgan. Jumladan, mahalliy tadbirkor A. Yunusov birinchi
bodib Yaponiyadan O ‘rta Osiyoga sifatli ipak qurti urug‘lari olib
kelib ko‘paytirgan.

. Hunarmandchilik. 0 ‘zbek xalgi gadimdan kosib-hunarmand
bo‘lgan. “Yigit kishiga qirg hunar ham 0z” degan ajoyib maqolga
amal qilib, o‘zbek vyigit va qizlari bolalik hamda o‘smirlik
davrlaridanoq biron-bir hunami egallashga harakat gilgan. Qishlog va
shaharlarda har bir mahallaning 0z nowoyi, tegirmonchisi, gassobi,

duradgori, sartaroshi, tagachisi, temirchisi, yamoqchisi, ip
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yigiruvchisi, to‘quvchisi, ko*nchisi hamda tikuvchisi mavjud edi. Olis
gishloglarda bir yo‘la bir nechta hunarga ega bo‘lgan hunarmandlar
faoliyat olib borar edi.

Ip yigiruvchi va to‘quvchi hunarmandlar nihoyatda ko‘p bo‘lib,
gariyb har bir xonadonda xotin-gizlar, ayniqsa, keksa onaxonlar kunni
charxda ip yigirish bilan o‘tkazgan. Qishlog va shaharlarda charxi
hamda urchug‘i yo@ biron-bir xonadon bo‘lmagan. Paxta yoki jundan
tola olish va ip yigirishdan tortib, vyigirilgan ipdan xonadon
ehtiyojlariga qarab har xil kiyim-kechaklar hamda uy-ro‘zg6r
buyumlarini tayyorlashgacha bo‘lgan ishlaming hammasini xonadon
ayollari bajargan: biri urchugda tola olsa, ikkinchisi charxda ip
yigirgan va ipni kerakli rangga bo‘yagan. Ba'zan bir ayolning o‘zi
ayni vagtda ip yigirish, bo‘yoqchilik, bichuvchilik, to‘quvchilik va
tikuvchilik vazifalarini ham ado etgan. Kiyim-kechak va uy-ro‘zg‘or
buyumlariga talab hamda ehtiyoj orta borgani sayin ushbu
mashg‘ulotlarda ixtisoslashish jarayoni kuchaygan, mehnat tagsimoti
kengaygan, charxchi, bo‘yoqchi, bichuvchi, tikuvchi, to‘quvchi kabi
ixtisosliklar ko “paygan.

To*‘quvchilik chitchi va ipakchi mutaxassisliklarga bo‘lingan. Biri
fagat chit va bo‘z, ikkinchisi esa ipak gazlamalar toayish bilan kun
kechirgan. Ular bilan o‘zaro hamkorlikda chitgar (gazlamalarga gul
bosib beradigan mutaxassis)lar ishlagan.

Shoyi ipak gazlamalari o‘simlik moylari bilan har xil rangga
bo‘yalgan. Tikuvchilik sohasida mehnat tagsimoti mavjud bo‘lgan:
to‘nchi, tikuvchi, mashinachi, telpakchi, maxsidoz, poctindo‘z,
do‘ppido‘z va h.k.

Qadimdan keng targalgan hunarmandchilik sohalaridan yana biri
—Kko*nchilikdir. Ushbu soha Rossiya imperiyasi hukmronligi davriga
kelib ancha susayib ketgan. Ko‘pchilik xom charm va oshlangan teri
bilan ishlab kelgan. Mazkur mashg‘ulot turi bilan charmgar, ko'nchi,
saxtlangar va meshgar nomlari bilan ma’lum bo‘lgan ustalar
shug‘ullangan. Xom teri ishlovchi usta charmgar, maxsi va meshkob
tikuvchilar saxtlagar, qo‘y va echki terisidan charm tayyorlovchi
ustalar esa meshgar deb atalgan. Shuningdek, poyafzalchi ustalar
etikchi, maxsidoz va kovushdoz deb atalgan. Kulolchilik
ustaxonalarida tandirchi, xumdonchi, badiyachi va koshinchi kabilar
mehnat gilgan.
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Degrezlik o‘zbeklaming eng gadimiy hunarlaridan hisoblanadi.
Misgar, rextgar, zangulasoz va zargar ustalar tayyorlagan
mahsulotlarga talab hamda ehtiyoj katta bo‘lgan. Cho6/andan gozon
quyish ishlari Markaziy Osiyo hududlarida I11-V asrlardayoq yaxshi
rivojlangani ma'lum. Quyma cho‘yan, bronza va mis buyumlar bilan
ishlashda o‘zbek ustalariga teng keladigani bo‘Imagan.

Qo‘li gul. ustalar ishlagan gadimiy metall buyumlarining xilma-
xili respublikamizning ko‘pgina muzeylarida namoyish gilinayotgani
bejiz emas. Quyma qozon, shamdon, chirogdon, mankaldon (uyni
isitadigan cho'yan ko‘mirdon), o‘smadoh, qulf, zanjir va turli badiiy
buyumlami bugungi kunda hamma qizigib tomosha gqilmoqda.
Misgarlar yasagan qumg‘on, ofloba va turli-tuman uy-ro‘zg‘or
buyumlariga talab katta bo‘lgan. Hunarmandlar orasida beshikchi,
kigizchi, argonchi, sovunchi, shamchi, shirapaz, nisholdachi, va
nosvoychilar ham mavjud boMgan.

Transport 0 ‘zbekiston gadimiy karvon yo'llariga boy oYka
hisoblanib, Buyuk Ipak yo4i orgali butun dunyoga mashhur bo‘lgan.
Ushbu yoddan ot va tuyalardan iborat karvonlar ketma-ket o‘tib
turgan. Karvon yo‘llari ko‘hna Xorazmdan shimolda - Kazalinsk,
Perovsk va Irgiz shaharlari tomon, g‘arbda Astraxan hamda Kaspiy
dengizi qirg‘oglari sari, sharqda Jizzax va Toshkentga, janubda esa
Ashxobod, Mari va Buxoroga olib borgan.

Buxoro karvon yo@Harming ayni chorrahasi hisoblanar edi.
Shimoldan, yani Kazalinskdan, sharg bilan g‘arbdan Qorako4,
Karmana va Samargand, janubdan esa Qarshidan karvonlar gatnar edi.
Toshkentda bir tomondan Orenburg, ikkinchi tomondan esa Vemiy
(Olmaota)dan keladigan yo“llar tutashgan edi.

Ko‘pincha tuya karvonlari bilan yo‘l yurilgan. Odatda, har bir
karvonda 20-30 ta, baZzan esa hatto 60-70 ta tuya bo‘lgan.
Karvonboshiga nor tuya qo‘yilgan. Boy savdogar yoki karvon egalari
ushbu tuyaga yuk ortmasdan, uni chiroyli yasatgan. Egarining
chetlariga popukli qizil jihozpo‘sh solinib, bo‘yniga charm tasma
bilan katta “do‘m-do*m” qgo‘ngdrog, pastrogdga undan Kkichikrog
Wuqur” qodg‘irog, oldingi ikki oyog'ining ostiga beshtadan dumaloq
shigildog-go‘ng4roqchalar osilgan. Ushbu go‘ng‘irogchalar “tizgir”
deb atalgan.

Karvonning oxiriga luk tuya go‘yilgan. Uning bo‘yniga “tusay

gommg4roq”, quloglari tagiga va karvon orasidagi tuyalarga esa
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bittadan “chakka qo‘ng‘iroglar” osilgan. Tuyalardan biron yerga borib
kelish uchun ham foydalanilgan. Xotin-gizlami tuyaga o4kazish
uchun kajava (soyabon) o‘matilgan. Kelinni olib ketayotganda bezak
parda tutilgan kajavadan foydalanilgan.

Yuk tashishda tuyadan tashgari ot va eshakdan foydalanilgan,
Otga odatda, 120 kg gacha, eshakka 300 kg gacha yuk ortilgan.
Cho‘ponlar, dehqgonlar va tuyachi-karvonchilar ko‘pincha eshak
mingan.

ChoMga chigish kerak bo‘lgan hollarda aravadan ham
foydalanilgan. Aravalar asosan, ikki nom bilan atalgan: Qo‘qon arava
va Xorazm aravasi. Shuningdek, o‘lkada qoragalpoq aravasi ham
mavjud bo‘lgan. Arxeolqgik gazilmalardan topilgan yodgorliklarga
garaganda, Xorazm aravasi ancha gadimiy boTib, u Qo4jon aravasiga
garaganda ancha.vazmin va g‘ildiraklari kattaroq ko‘rinishga ega edi.
Xorazmlik aravakash aravadagi maxsus o‘rinda o‘tirib, Qo@on
aravasida esa otga o‘tirilgan holda arava boshqgarilgan. Qorgalpoq
aravasida ham aravakash uchun maxsus o ‘rindiq yasalgan.

Daryo, ko‘l va dengizlarda suzislv uchun gayiq hamda kema
ishlatilgaj”® shuningdek, gamish bog‘lamlaridan yasalgan soldan ham
foydalanilgan.

Kulolchilik. 0 ‘zbekistonning turli hududlarida uzoq yllar*
davomida olib borilgan va davom ettirilayotgan arxeologik gazilmajar
vaqtida kulolchilik namunalari topilgan. Xorazm, Qashgadaryo va
Surxondaryo viloyatlari, Toshkentdagi Shoshtepa hamda Oqtepadan
topilgan sopol buyumlar kulolchilik O”b&kiston hududidagi eng
gadimiy amaliy san’at turlaridan biri ekanligiga yorqin dalil bo4a
oladi. Asrlar davomida rivojlanib kelgan ushbu amaliy san'at tunning
0‘z milliy xususiyatlari bilan ajralib turgan va mashhur bir gancha
maktablari hamda markazlari, shuningdek, zangori kulolchilik deb
atalgan sohalari mavjud edi.

Xorazm zangori kulolchilikning asosiy markazlaridan biri
hisoblangan. Ko*‘hna Xorazmda uchta gadimiy zangori kulolchilik
maktabi mavjud bo‘lgan: Madir, Kattabog4 va Ko‘hna Urganch
kulolchilik maktablari. Garchi, hammasi ham zangori kulolchilik
buyumlarini yasash bilan band bo‘lsa-da, nagsh shakllari va uslubi
jihatidan bir-biridan farqg gilgan.

Urganch shahndan 16 km janubda joylashgan Madir qishlog‘i

gadimdan kulolchilik markazlaridan biri  hisoblangan bodsa,
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Kattabog4 gishlog‘i ham gadimdan kulolchilik markazlaridan biriga
aylangan. XX asr boshlarida bu yerda ham 26 ta kulolchilik
ustaxonasi bo‘lib, ularda 200 dan ortig hunarmandlar ishlagan.
Shahrisabzda maxsus kulolchilik mahallasi mavjud bo‘lib, 1930-
yillarda bu yerda 25 dan ortig kulolchilik do‘konlari bor edi.
Shahrisabz kulollari Oqgsaroy va Amir Temur sag‘anasini qurishda
ishtirok etgan.

Toshkent, Samargand, Buxoro va Rishton kulolchiligi
mahsulotlari ham azaldan juda e'zozlanib kelingan. Masalan,
Toshkent, Samargand va Rishtonda laganlar mashhur bo‘lsa,
Xorazmda badiya deb ataladigan chuqur sopol tovoqg juda gadimdan
ishlab kelinayotgan sopol buyumlardan hisoblanadi. Qodi gul o‘zbek
kulollari ishlagan sopol buyumlari xilma-xilligi, nafisligi va jozibaligi
bilan haligacha barchaning diqgat- etiborini o°‘ziga jalb etib
kelmoqda.

Kattdakorlik. Metall buyumlarga bo‘rtma usulda ishlov berish
hunari ajdodlarimizning gadimiy amaliy san'at turlariga Kkiradi.
Qadimgi va ilk o‘rta asrlarda asosan, xallangan kumusfr buyumlarga
bo‘rtma nagsh solingan. Milodiy [HHI—VIIl asrlarda kandakorlik
chinakamiga rivojlana boshlaydi. Qizil misdan ko‘za, degcha, idish,
sariq mis hamda jezdan oyna, shamdon, og mis brinchdan piyola,
ko‘za va Kkir tog‘oralar tayyorlangan.

XI asr o‘rtalariga kelib mis va uning gotishmasidan turfa xil
buyumlar —to‘g‘ri to‘rt burchakli barkashlar, qgomi yumaloq, bo‘yni
nagshdor ko‘zalar, yarim doira paymonlar, xovonchalar, siyohdonlar
va brinch ko‘zalar tayyorlangan. Shuningdek, yozuvli naqshlar keng
miqyosda qo‘liana boshlangan.

Zeb-ziynat buyumlari badavlat xonadonlar, xon, amir, sulton, bek
va hokimlaming saroylari hamda uylarining ichida o‘zining tanholigi
va moM-koMligi bilan hamisha kishilami hayratga solib kelgan. Ispan
elchisi Rui Gonsales de Klavixonning Samarganddagi Amir Temur
saroyidagi sayohat kundaligi (1404-yil)da Sohibgiron saroyining
ichida  ko‘rganlarini  quyidagicha tasvirlaydi:  “Darvozaning
ro‘parasida chodir o‘rtasida javonga o‘xshash kichik bir sandiq
go‘yilgan, unda kumush hamda boshqga idishlar saglanardi. Sandiq
oltindan vyasalgan bo‘lib, sirkor va boshga bo‘yoqglar bilan
saygallangan. Balandligi odam ko‘kragidan keladigan sandigning usti

sillig, gardishi mayda tishli kunguralar bilan bezalgan. Kunguralari
64



moviy va og sirli ranglar bilan bo‘yalib, marvarid va gimmatbaho
toishlar gadalgan. Sirtining bir joyiga marvEnd va toshlar oralig‘iga
xirarog tusda, mayda yong‘oq hajmida dum-dumalogq bir don
o‘matilgan. Sandigning kichik eshikchasi bor, ichida chinni piyolalar
saglanadi. Ustida zumrad va marvaridlar gadalgan oltita tiila kuvacha
turibdi. Shuningdek, durli noyob tosh donalari bilan bezatilgan oltita
dumaloq oltin piyola ham qo‘yilgan.

Ushbu sandiq yonida balandligi bir garich keladigan kichik oltin
xontaxta turardi. Xontaxta ham (gqimmatbaho) toshlar va yirik
mavaridlar bilan bezatilgan. Uning ust tarafiga jozibali rangda,
taxtaday silliq zumrad o‘yib o‘matilgan. Zumradning uzunligi gariyb
to‘rt garich, eni bir yarim garich bo‘lib, butun xotaxta sirtini kesib
o4gan. Ushbu xontaxta qarshisida eman daraxti shaklidagi “oltin
daraxt” turibdi”.

0 ‘zbeklar hunarmandchiligi va amaliy san'atining gadimiyligi,
rang-barangligi hamda rivojlanish bosqgichlari jihatidan unga teng
keladigan xalg bo‘lmasa kerak. 0 ‘zbek amaliy san’ati Sharq
marillakatlari tarixida shubhasiz, oldingi saflaming birida turadi. U
nihoyatda chuqur ildiz otgan va bir necha ming vyilliklarga borib
tagaladi. Farg‘ona, Buxoro va Samargand kandakorligida
me’morchilik obidalarining tasvirlari aks etgan boisa, Qo‘qon ustalari
afsonaviy parrandalar obrazini kandakorlik san’atiga olib kiradi.

Misgarlik ham kandakorlik san’ati an‘analariga yaqin turadi.
Misdan ishlangan buyumlar gadimdan o‘zbek xonadonlarida o‘ziga
X0s o‘ringa bodib, bunday san'at namunalari Buxoro, Qarshi,
Shahrisabz, Qo‘gqon va Toshkent singari yirik hunarmandchilik
markazlarida keng miqyosda, har biri 0‘z milliy an’analariga mos
uslubda tayyorlangan.

Buxoroda asosan, choy idish, oftoba, chilimdon, dastsho‘y, tufdon
va turli shakldagi ozig-ovgat saglash buyumlari yasalgan. Ushbu
buyumlar “islimiy” hamda *“chashmi bulbul” nagshlar bilan
bezatilgan.

Qarshi va Shahrisabz misgarlik buyumlari Buxoronikiga
garaganda oddiyligi va bir xilligi bilan ajralib tursa, Toshkentda esa
kashkul, barkash, obdasta, satil, suv tashiydigan hamda ovqgat
saglanadigan idishlar, shuningdek, Qo‘gonda ham choy idish,
choynak, koza, oftoba, lagan va dastsho4ylar yasalgan.
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Qurol-aslahalar ishlash san'ati ham juda gadimiy boMib, o‘z milliy
uslubini saglab golgan hunarlardan biridir. 0 ‘zbek ustalari tomonidan
tayyorlagan qinli hanjar va qilichlar, sovut, galgon, dubulg‘a, yugan,
bo‘yin bog‘ich hamda oyboltalar nagsh bezaklariga boy nafis
buyumlar sirasiga Kiradi.

0 ymakorlik. Yog‘och va ganchni o‘yib, nagsh solish san‘ati
boshqga san'at turlari gatori o‘zbeklarda o‘zining gadimiy ildizlariga
ega. 04mishda Qo‘gqon hamda Xiva o‘ymakorlik maktablari butun
Markaziy Osiyo hududida ma'lum va mashhur bo‘lgan. Buxoro va
Samargand o‘ymakor ustalari tomonidan ishlangan san‘at namunalari
0°‘zining rang-barangligi, ganchning nimrang, ko‘kish, to‘g sarg‘ish
hamda qizil lojuvard ranglarga hamohangligi bilan ajralib turadi.
Qo‘gon va Xiva ustalari yong‘og, chinor hamda gayrag‘ochga o‘yib
solgan nagshlari kishining digqgatini o‘ziga tortmasdan qolmaydi.
Shuningdek, Toshkent naqgoshlari tomonidan yasalgan bir va qo‘sh
tavagali eshiklar hamda darvozalardagi nagshlar o‘ymakorlik
san‘atining kelajagidan dalolat beradi.

0 ‘zbekiston Fanlar akademiyasining faxriy a'zosi, Respublikada
xizmat ko‘rsatgan san'at arbobi buxorolik usta Shirin Murodov go‘li
bilan vyaratilgan ajoyib o‘ymakorlik namunalari xalgimizning
o‘ymakorlik san'ati tarixida o‘chmas iz qoldirdi. Iste'dodli ustalar T.
Arslonqulov, Sh. G‘ofurov va K. Jalilov hamda ulaming qobiliyatli
shogirdlarining nomlari xalgimiz tarixida doimo hurmat bilan tilga
olinadi.

Kashtadozlik. 0 ‘zbek xalgi amaliy san'atining eng nafis va
jozibali turlaridan biri kashtado‘zlik bo‘lib, kundalik hayotimiz hamda
ro‘zg‘orimizni kashtado‘zlik buyumlarisiz tasavvur gilib bo4maydi.
Mehmonxonaga osiladigan palaklar, taxmon, dokcha, Kko‘rpa-
yostiqlar, krovat ustiga yopiladigan va devorga osiladigan rang-
barang, bejirim hamda seijilo kashtalar xonadonimizda o‘zgacha tus
va ko‘rk bagishlaydi. Turli gazlama ayollar sacolariga tikilgan gul
va bezaklar ulaming yanada yorgin hamda go‘zal bo‘lib ko‘rinishiga
olib keladi. Kashtado‘zlik asosan, o(simliklar tasviri, ya'ni islimiy
nagshlar hisobiga boyidi, aynigsa, shoyi iplar bilan gul chizish uslubi
kashtado‘zlikda muhim o ‘rin egallaydi.

Kashtado*zlik nafagat respublikamiz, shu bilan birga butun
Markaziy Osiyo hududiga keng targalgan amaliy san‘at turidir. U bilan

deyarli har bir xonadonda shug‘ullanadi. O ‘zbek chevarlari
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kashtado‘zlikda xilma-xil choklami go‘llaydi: bosma chok, ganda-
xayol, iroqi yo‘rma. Kashta, gul tikib bezatilgan buyumlaming turi
ko‘p: shohi so4ana, dadech, palak va boshgalar.

0 ‘zbek xalgining necha asrlar davomida taraqqiy etib kelgan

amalily san‘ati tarixi an’analariga nihoyatda boy va bitmas tuganmas
noyob xazinadir.

3.4. Anfanaviy moddiy madaniyat

Uy-joylar. 0 ‘zbeklaming an’anaviy turar-joylari gadimdan o‘ziga
xos bo lib, ular yashagan mintaganing tabiiy-geografik sharoiti bilan
bog‘liq bo‘lgan. Turar-joylar bago etishda qurilish konstruksiyasi va
uslubi, loyihasi hamda bezaklari bilan ajralib turgan, mustagil va
0°‘ziga xos Farg'ona, Buxoro, Xiva hamda Shahrisabz me'morchilik
yo‘nalishlari mashhur bo‘lib kelgan. Uy-joy qurilishida o‘zbeklarda
ba'zi bir 0“ziga xoslik saglansa-da, umumiy yagona me'morchilik tipi
keng targalgan bodib, gadimiy uylar odatda, ko‘cha va qo*shni tomoni
derazasiz devor bilan o‘ralgan hovlilardan iborat bo4gan. Barcha
turar-joy va xo‘jalik xonalarining oynalari ichkari tomonga garatilgan.
Hovli ikki gismga: bolalar va ayollar uchun ichkari hamda nomahram
erkaklar va begonalar uchun mehmonxona shaklidagi hashamatli
xonalardan iborat tashqgari hovliga boiingan.

Hunarmandlaming uylarida do‘kon va shogirdlar yashaydigan
xonalar ham tashgarida joylashgan. Eng ko‘p targalgan variantlardan
bin dahliz va katta xonadan iborat bo‘lgan uylami ko‘rsatish mumkin.
Bunday uy-joylar odatda, oldi ham ayvonli va ayvonsiz qgilib qurilgan.
0 ‘rtacha oilalarda esa mehmonxona sifatida uyning bir hujrasi
ajratilgan. Aholi o‘rtasida an'anaviy paxsa uylar qurish bilan birga
nagshinkor ganchli binolar qurish ham mavjud boigan.

CVzbeklarda doimiy uy-joylar qurilishida mahalliy tuprogdan
tayyorlangan loy asosiy qurilish materiali hisoblanib, ayrim o‘ziga
to‘g xonadonlarda pishgan g‘ishtdan ham uylar qurilgan. Buxoro va
Xivada hovli eshiklariga jez yoki temirdan yasalgan bolg‘a yoki
xalgasimon boldoq osilgan. Eski tipdagi uylaming xonalari va
oynalari ayvonga chiggan, darchalar, yer sathi bilan teng bodgan.
Eshiklar ichkariga, darchalar esa tashgariga ochilgan. Deraza yoki
eshikning yugori gismiga yorugdik tushadigan piramon (tobazon)
go‘yilgan, unga ydg‘och yoki ganchdan yasalgan panjara o ‘matilgan.
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Uyga kiradigan joyda eshik oldida to@‘ri burchakli peshtoq (poygak)
bodib, unga poyafzal yechilgan. Eshik oldidagi burchakda suv
tashlanadigan maxsus joy (obrez, adan, toshnov) joylashgan bo‘lib,
unga Buxoro va Samargandda marmar tosh, Xivada esa maxsus sopol
buyum o6matilgan.

Odatda, uylaming tarhi oila a’zolarining soniga garab bir nechta
xona, dahliz va ayvon, shuningdek, xo‘jalik binolari hisoblangan
omborxona, hojatxona va molxonada iborat boMgan. Shaharlar yoki
aholi zich joylashgan gishloglarda mehmonxona odatda, ikkinchi
gavat — bolaxonada joylashgan. Aynigsa, Toshkent, Buxoro,
Samargand va Urgut shaharlarida juda shinam mehmonxonalar
qurilgan. Shu kabi mehmonxonalardan to‘y hashamlar va motam
marosimlarida ham keng foydalanilgan. Bundan tashqari, gish paytlari
mehmonxonalarda mahalla erkaklari to@lanib, gap-gashtaklar
odkazgan. Hozirgi kunga kelib zamonaviy uylaming qurilishi ancha
takomillashgan bo‘lib, ularda milliy an‘analar zamonaviy ko‘rinishlar
bilan o‘zaro uyg‘unlashgan. Bugungi uylar muayyan reja asosida turli
qulayliklar bilan qurilmoqda.

Shahar va yirik gishloglar yana bir gancha mahallaga boMingan.
Ba'zi joylar (Toshkent va Farg‘ona vodiysi shaharlari)da mahalla,
ayrim hududlar (Samargand, Buxoro, Shahrisabz, Qarshi va boshga
shaharlar)da guzar deb atalgan. Barcha hududlarda aholining uy-
joylari mahalla (guzar), ko&ha va orga tomoni bilan go‘shni (guzar)ga
garatib qurilgan. Shu tariga, har bir mahalla (guzar) bir-biridan uy
devorlari bilan ajralib turgan. llgari har mahallaning 0‘z darvozasi
bodib, ko‘chalari darvoza ichkarisidan qulflab qo‘yilgan.

30-80 ta xonadon odatda, bir mahallaga uyushgan va har bir
mahalla 0‘z maktabiga ega bo‘lgan. Shaharlaming kengayishi bilan
mahallalaming soni ham ortib borgan. XIX asrda Toshkentda 47 ta,
Andijonda 43 ta, Buxoroda 220 ta, Qarshida 20 ta, Shahrisabzda 52 ta
mahalla (guzar), Xivada esa 20 ta yirik iloq bo‘lgan.

Ko‘p shaharlar mavzelar va shahar atrofidagi gishloglar bilan bir-
biriga ulanib ketgan edi. Mavze va gishlog odamlari ham muayyan bir
mashg‘ulot bilan shug‘ullangan. Shaharlarga yagin gishloglaming
aholisi ko‘proq hunarmandchilik bilan mashg‘ul bo‘lsa, sug‘orma
dehgonchilikka  asoslangan  hududlardagi  qishloglarda  esa
bog‘dorchilik va dehgonchilik yaxshi rivojlangan. Qir-adirlar va tog6

etaklarida joylashgan qishloglarda lalmi dehgonchilik hamda
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chorvachilik xofjalikning muhim tarmog‘i hisoblangan. Shu sababli
mahalla, guzar va qishloglar aholisi ko‘prog nima bilan
shug‘ullanishiga  qarab  nomlangan.  Egarchilar, ko‘nchilar,
mardikorlar, aravakashlar, kulollar va etikdo‘zlar mahallalari, sholikor
gishloq, g‘allakor qishlog, temirchi-tagachi qishlog‘i va hokazo.
Shuningdek, vyirik qishloglar ham shaharlardagidek mahalla va
guzarlarga bo‘lingan. Har-bir fugaro masjidga gatnaganligi uchun
ushbu mahalla yoki gishloglar aholisi “masjit-qavm” deb atalgan.

Kiyim-kechaklar. 0 ‘zbeklaming an’anaviy kiyimlari asrlar
davomida ko‘p marta o‘zgarib, yangilanib va takomillashib kelmoqda.
Har-bir davrning o‘ziga xps, milliy va an'anaviy kiyim-kechaklari
mavjud bo‘lgan.

O'zbekiston hududida yashagan eng gadimgi ajdodlarimizning
kiyim-kechaklari ham dunyoning boshga mintagalaridagi xalglaming
kiyimlari kabi tabiiy iglim, turmush sharoiti va urug‘-gabila an’analari
asosida shakllangan.

O04mishda kiyim-kechaklar, ulaming shakllari, mahalliy
xususiyatlari va ishlatilgan matolari Respublika hududidagi arxeologik
yodgorliklar (Afrosiyob, Varaxsha, Bolaliktepa, Xolchayon, Ayritom
va b.)dan topilgan devoriy rasmlar, haykalchalar, mayda nagshlar,
torevtika (metallga ishlangan relef), yozma manbalar hamda
go‘lyozma kitoblarga ishlangan mofaz tasvir (miniatyura)larda aks
etgan. Kiyim-kechaklaming dastlabki ko‘rinishlari to‘gimachilikning
paydo bo‘lishi bilan bogdig. Arxeologik ma’luiiiotlarga ko‘ra, 0 ‘rta
Osiyo hududida to“‘giniachiiilming vujudga kelishi neolit davriga borib
tagaladi. Masalan, ushbu davrga oid to‘quv dastgohlarining qoldiglari
Kopetdog4 etaklari (Turkmanistondagi Joytun madaniyati)dan
aniglangan. Mil. aw. VI asrda kiyim-kechak tayyorlashdajun matolar
teri matolarini siqgib chigargan. Shuningdek, mil. aw. IlI: asrga oid
kiyim-kechak  qoldiglari ~ Surxondaryo viloyatida joylashgan
Sopollitepa manzilgohidan ham topilgan.

Munchoqtepa (Farg‘ona vodiysi)dan ilk o‘rta asrlarga oid erkak,
ayol va bolalar kiyim-kechaklari topilgan. Ushbu manzilgohdan
topilgan ayollar ko‘ylagi uzun bo‘lib, ipakdan tayyorlangan va etagi
to‘pig‘igacha tushgan, etagining eng quyi gqismidan ikki yon
tomondan 10—35 sm qirgilgan, bellariga esa kamar (belbog®) bog‘lab
zeb berilgan. Bolalar kiyimlari ham ipakdan kalta qilib tikilgan bo‘lib,
belidan sal pastga tushib turgan. Ko‘ylak etagi, yani beli>atrofidan



ikki tomondan 105 sm qirgib go‘yilgan. Yoqgalari to‘g‘ri va belida
maxsus belbog‘i bo‘lib. tashgi choklari esa ensiz lenta bilan
mustahkamlangan. Qiz bolalar ko6ylagining ko‘krak gismi, yengining
uchi va etagi maxsus qadama gullar bilan bezatilgan hamda o‘ng qoi
tomonidan esa 0‘yma cho‘ntak tikilgan. Kiyimga munchoqdor tikilib,
zeb Dberilgan, yengi va ko‘krak gismiga mayda maijondan naqshlar
ishlangan.

Tohariston va Sug‘d aholisining kiyim-kechaklarini qiyosiy
o‘rganish shundan dalolat beradiki, Markaziy Osiyo xalglarining
tarixiy taraqqiyot bosqgichlari mushtarak bo‘lgan, madaniyatlari esa
bir-biriga ta’sir ko4satib kelgan. V-VIII asrlarda Toharistonda yelkasi
yopishib turadigan va etagi trapetsiyasimon ko‘rinishdagi kiyimlar
keng targalgan. Topilgan yodgorliklarda jamiyatning yuqori tabagasi
hamda xizmatkor va san‘'at namoyondalarining hayot tarzi aks etgan.
Aynigsa, Afrosiyob va Bolaliktepa devorlariga ishlangan tasviriy
sanat namunalarida kiyim-kechaklaming ijtimoiy va jinsiy
tafovutlarini  ko‘rish mumkin. 0 ‘zbekiston hududida yashagan
xalglaming kiyim-kechaklari uzluksiz ravishda o‘zgarishi va
rivojlanishi fagatgina ushbu hududning ijtimoiy-siyosiy hamda etnik
tarixi bilan bog‘lig bo‘lmay, balki butun Markaziy Osiyo tarixi va
Ijtimoiy hayoti bilan ham chambarchas bog“ligdir.

Devoriy suratlardan ma*lum bo‘ladiki, ilk o'rta asrlarda mahalliy
aholining kiyim-kechaklari bichimi asosan, bir xil ko'rinishga ega
bo‘lgan. yengsiz, uzun, ba’zi hollarda esa yengi keng qilib bichilgan.
Kiyimlaming yon tomonida, odatda, yirmoch-qiyiq joyi, yonlama
yoqgasi bodganki, ushbu holatni o‘zbek xalgining bugungi kundagi
kiyim-kechaklarida ham kuzatish mumkin. Mahmud Koshg‘ariyning
“[leBoHy nyrotut TypK” asarida 30 ga yaqin gadimgi kiyimlar va
gazlamalaming nomi gayd gilingan.

Shuningdek, o'rta asrda yaratilgan miniatyuralarda ham o‘zbek
xalgining o‘sha davrdagi kiyim-kechaklari aks etgan. XII asr
miniatyuralarida tasvirlangan erkak va ayol kiyimlari etagi birmuncha
keng, o‘ziga xos bichimda dumalog shakldagi ko'ylaklardan iborat
boUganligini ko‘rish mumkin. Kiyimlaming old gismi qisgaroq,
orgasi uzunroq, astari esa ko‘pinchayoi-yoi matodan tikilgan. Erkak
va ayollaming ko‘ylaklari tashqi jihatdan o‘xshash bo‘lsa-da, ularda
komgina fargli jihatlari mavjud bo‘lgan: ayollar kiyimining yengi
pastga garab kengayib borgan, erkaklamikida esa bilagiga yopishib
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turgan. Erkaklar cholvoming poychasini uzun qo‘njli etikka tiqgib,
boshiga salla o‘ragan. Askarlar esa kiyim ustidan sovut kiygan.
Mintagada asosan, turli rangdagi sillig matolardan tikilgan Kiyimlar
urfbo‘lgan.

Mo‘g‘ul bosginchilarining oMkamizga kirib kelishi natijasida
zo‘rlik bilan singdirilgan mo‘gaul-xitoy an'analari o‘zbek xalqi kiyim-
kechaklariga ham o°‘z ta'sirini o‘tkazgan. XV asrda Temuriylar
hukmronligi davrida erkak va ayollaming turli rangdagi ichki hamda
tashqi gavatli, ya'ni turli rangdagi avra-astarli ikki uzun libos Kiyishi
odatga aylangan. 0 ‘z navbatida, ushbu davrda Samargand, Hirot va
Sheroz kabi shaharlarda bashang, rang-barang, sodda va jozibali
mahalliy bichimdagi kiyimlar tikilgan. Shuningdek, turli mintagalar
Kiyinish uslubi, ranglari va ayrim bezaklari bilan farglanib turgan.

XVII-XVIII asrlarda an'anaviy bichimdagi kiyimlar taraqqiy
etgan holda Buxoro, Samargand, Xiva, Qo‘gon, Namangan,
Marg‘ilon, Andijon va Toshkent kabi shaharlargja xos kiyim-kechak
turlari  ham shakllandi. Mazkur holat kiyimlarda o°‘ziga Xxos
gismlaming vujudga kelishi, yangicha poyafzal va bosh kiyimlaming
targalganligi hamda turli matolardan foydalanilganini aniq ko‘rsatib
turadi.

XIX—XX asming boshlarida o'zbek milliy kiyimlari majmui
shakllanib ulgurgan edi. Ushbu davrda O ‘rta Osiyoda ishlab chigarish
munosabatlarining rivojlanishi, savdo alogalarining kengayishi va
o‘lkani Rossiya imperiyasi tomonidan bosib olinishi natijasida
mintagaga fabrika gazlamalarining keng migyosda kirib kelishi va 0‘z
navbatida, yangi inoetnik kiyim-kechak nusxalarining paydo
bo”Mishiga sabab bo‘ldi Aynigsa, tikuv mashinasining Kirib kelishi
kiyim tayyorlashjarayonida o‘ziga xos “ingilobiy” hodisa bo“Idi.

0 ‘zbeklaming an'anaviy kiyimlari orasida erkaklaming milliy
liboslari alohida o'ringa ega. Kiyimlar (to‘n, ko4ylak, yaktak, ishton
va b.) yaxlit bichimli, to‘g‘ri, keng va uzun bo‘lib, eni buzilmagan bir
bo‘lak mato yarmidan bir-biriga ulab uzunasiga tikilgan, yon gismi
esa etagiga qarab kengayib borgan. Dastlab erkaklaming ko‘ylagi
tilun, tizzadan pastga, keyinrog esa belning yarmigacha tushadigan
gilib tikilgan. Umuman olganda, 0 ‘zbekiston hududida erkaklar
orasida bir nusxadagi to‘n, ko‘ylak-yaktak, ishton, do'ppi, salla,
telpak, kavush-maxsi, etik, chorig va turli yordamchi Kkiyimlar
kiyilgan. Efkaklaming ko‘ylagi Fa7r9‘ona vodiysi(L:Iu?muzun, tik yirmoch-



qiyig joyi uzunrog mato bo'lagidan bichilib, burchak-burchak qilib,
Ikkita giyiq kesilgan hamda uchlari keng holatda tikilgan. Boshqa xil
bichimdagi ko‘ylaklarda yirmoch yotiq, u yelkadan bu yelkagacha
olingan. Bunday ko4ylaklar “mullavachcha ko‘ylak” deb atalgan.

XIX asr oxiri - XX asr boshlarida mamlakatning turli
mintaqgalarida kalta, tik yoqgali “no‘g‘oy yoga ko4ylak” va “bo‘g‘ma
yoga” kodylaklar kiyish ommalashib, uni dastlab shahar aholisi,
aynigsa, savdo ahli kiygan. 0 ‘zbeklar orasida bo4, ipak va ip
gazlamalardan tikilgan oldi ochiq yaktak ko‘ylaklami yoshlar va
qgarilar birdek yoqtirib kiygan. Erkaklar ishtonining yugori gismi keng,
poychalari torroq tikilib, todiggacha tushib turadi, yuqgori gismiga
ishtonbog4 o‘tkazish uchun milkiga gir aylana bayachok gilingan.
Sovuq paytlarda ishton ustidan astarli yoxud astarsiz shim kiyilgan, u
asosan, ip-gazlama vajun gazmollardan tikilgan.

Chavandozlar va ovchilar namat, jun, mo4na va oshlangan
teridan tikilgan cholvor kiygan. Chopon (to4), jomakor, kamzul, jelak
va chakmon erkaklaming mavsumiy Kkiyimlari sirasiga kirgan. To‘n
(chopon)lar avra-astarli holda paxta solib gavilib, oldi ochig va uzun
holatda tikilgan. Yurganda, otga minganda va yerda chordona qurib
o‘tirganda qulay hamda ixcham bodishi uchun yon tomonlariga kesik-
yirmoch qo‘yilgan va belbog4 bog*langan. To‘nlaming avrasi
begasam, kimxob, baxmal, shoyi, satin, chit va boshga matolardan
tikilgan.

To'nlar mahalliy xususiyatlarga ko4a ham farglangan. Farg'ona
vodiysi, Toshkent va Xorazmda gavdaga yopishib turadigan sirma-
gavima cjioponlar keng targalgan bodsa, Buxoro, Samargand,
Shahrisabz ya boshga shaharlarda gimmatbaho matolardan zardo4i
todlar tikilib, yogasi, etagi ya yeng uchlariga turli rangdagi zar iplar
hamda atrofiga gavhar toshlar gadab bezatilgan. Bunday toslar
odatda, xon va amaldorlarga sovg4 qilingan. Umuman, xalgimiz
orasida hurmatli kishilar, ustozlar, quda-andalar, kuyovlar, aziz
mehmonlar va boshqalarga to4 kiydirish an‘anasi saqlanib qolgan.

Erkaklaming keng targalgan kiyimlaridan biri chakmon bo4ib,
uning bosma chakmon, boqoti chakmon, gqogma va tivit chakmon kabi
turlari mavjud bodgan. Ular rangiga garab ko4 chakmon, malla
chakmon va oq chakmon deb atalgan. Chakmon bichimiga ko4a,
tosdga o4kshash bodib, asosan, qo4y va tuya terisidan fagat avradan
tikilgan hamda chopon ustidan kiyilgan. Qishda cho4onlar kebanak
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kiygan. Chopon ustidan bog‘lanadigan belbog4 bo‘z, chit, satin va
begasam kabi matolardan tikilgan.

Erkaklaming etik, kavush-maxsi, choriq, takaki etik, mo‘kki,
toshtovon va chorig-poypush kabi oyoq Kkiyimlari mavsumiy
xarakterga ega bo‘lgan. Qo‘nji tizzagacha bo@dgan poshnali etiklar
no‘g‘oy etik va qora etik deb yuritilgan.

XX asming birinchi choragida ayollar kiyimlarining yoqalari
asosan, vertikal va gorizontal ko‘rinishga ega bo‘lgan. Ko‘ylaklaming
yogalari etnogenetik emas, balki fimksional ma'no kasb etgan: vertikal
yoqali ko‘ylaklar chagaloglami emizishda qulay bo‘lgani uchun
asosan, yosh bolali ayollar kiygan. Bunday ko‘ylaklar “onalik
ko‘ylagi” yoki “ayol ko*ylak” deb atalgan. XX asming 20-30-yillarga
kelib “ko‘krak burma” ko‘ylaklar ommaviy urfga aylangan. Bunday
ko‘ylaklar dastlab Toshkentda paydo bo‘lgan. 50-yillarda ayollar va
gizlar ko‘ylagi orasidagi farq yo‘qolib, vertikal ko‘rinishdagi
kogylaklar keng targalgan bo‘lsa, 80- yillarga kelganda esa, “ko‘krak
burma”, yogali hamda yengi kalta atlas ko‘ylaklami kiyish rasm
bo‘Idi.

XX asming 50-70-yillarida sodir bo‘lgan ijtimoiy-igtisodiy va
siyosiy o°‘zgarishlar natijasida an'anaviy milliy kiyimlar tarkibiga
yevropacha rusumdagi kiyimlar kirib kelgan. Buni milliy ko‘ylaklar
bilan bir gatorda yevropacha shim bilan kiyiladigan kiyimlarda ham
ko‘rish mumkin. Ayniqgsa, ushbu davrda yevropacha bichimdagi
poyafzallar keng rasm b#tishiga garamay, maxsi va etik kabi milliy
oyoq kiyimlari o&ining an‘anaviy ko4inishirii saglab qolgan va
asosan, keksalar orasida ko‘proq targalgan.

Shuni alohida ta'kidlash joizki, mazkur davrda erkaklaming
maxsus ish kiyimlari paydo bo‘ldi, o“‘g‘il bolalaming kiyimlarida ham
evolyusion jarayonlar sodir bo‘lib, milliy kiyimlar Yevropa kiyimlari
bilan uyg‘unlashgan holda kiyila boshlandi. XX asming 60—0-
yillarida poyafzal fabrikalarida ishlab chigarilgan turli shakldagi ayol
va erkaklaming yozgi tuflilari hamda gishki etiklar keng targaldi.

Ayollaming an”anaviy kiyim-boshlari ko‘ylak, lozim, chopon,
mursak, peshmat, kamzul, nimcha, paranji-chachvonlar hamda xilma-
xil ro‘mollar va rang-barang do@pilardan iborat bo‘lgan. Maxsi,
kavush va boshmoqg kabi poyafzallar charmdan tikilgan, kalishlar esa
rezinadan quyilgan. 0 ‘z o‘mida shuni alohida ta'kidlash kerakki,

ayollar kiyimlarining nafis va xilma-xil go‘zal boMishiga mohir
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0‘zbek zargarlari tayyorlangan taqginchoq va zeb-ziynatlar yanada
ko‘rk bag‘ishlagan.

Ko‘ylaklaming yirmochi ko‘ndalang yoki “yelka yoga”, “gozoqi
yoga”, “vagvaga yoga” va “qaytarma yoga” kabi turlarini ko‘proq
gariyalar va kelinlar kiygan. yelka yoga ko‘ylaklar yirmochining
chekkalariga turli xil jiyak, chiroz, tasma yoki turli rangdagi ipak
iplardan yo‘rma usulda kashta tikib chigilgan. Kiyim shakllari milliy
yo‘l-yo‘l, sidirg‘a va gulli matolar bilan moslashgan, old etagi, yeng
uchi, yogasi gulli jiyak bilan hoshiyalangan.

Ayollar kiyimlarining ikkinchi asosiy bo‘lalgi lozim bo‘lib,
poychasi toraytirilib, yugori gismi esa gayrilgan hamda orasidan
ishtonbog*  o‘tkazilgan. Odatda, lozimning ko‘ylak ostidan
ko‘rinadigan gismi gimmat va chiroylirog matodan, ko‘rinmaydigan
tepa gismi esa arzonroq matodan tikilishi bilan erkaklar ishtonidan
ajralib turgan. Uyda kiyiladigan lozimlar oddiy va arzon matodan,
ko‘chaga Kkiyiladigani esa shoyi, atlas, parcha ipakli hamda
gimmatbaho matolardan tikilgan.

Ayollaming ustki kiyimlari paxta solib gavilgan to‘n va paxtasiz
avra-astardan iborat yengil xalat ko‘rinishida bo‘lib, hududlarga ko‘ra
turlicha nomlangan: Toshkentda peshvo va mursak, Xorazmda misak,
Samargandda mulisak hamda kaltacha, Farg‘ona vodiysida munisak
va munsak, Buxoro hamda Shahrisabzda esa kaltacha. Mursak uch
gismdan, ya’ni bo‘y, yon va yengdan iborat bo‘lib, yon gismi to‘g°ri,
uzun, godtiq, ostiga toglangan. Ushbu to‘plangan gism “cho‘chcha”
deb atalgan.

XIX asr oxiridan o ‘zbeklar orasida kamzul va nimcha kiyish odat
tusiga kirgan. Kamzulning yoqalari tik, bo@‘iq, badanga yopishib
turadigan uzun, belburma ayurtukni eslatib, ortida qgiyiq joyi, ya'ni
yirmochi va gaytarma yoqgasi boMmagan. Qora rang mato, asosan,
satin yoki kostyumbop qalin ip gazlamalardan tikilgan va ular ko‘ylak
ustidan kiyilgan.

Samargandda kamzulning rumcha turi keng targalgan. Ushbu
turdagi kamzullar Toshkent atrofidagi qishloglarda ham keng
targalganligi ma'lum. Odatdagi kamzullarda kesma cho‘ntaklari
bo‘lmagan va tugmalanmagan bo‘Isa, rumcha kamzul esa bichilishi va
tikilishi jihatidan butunlay boshgacha ko‘rinishga, ya’ni buklama
yogaga ega bo‘lgan. Yoqasi ko‘krak oldigacha buklab tushirilgan

bodsa, yelkasi esa kesma ko‘rinishda bo4ib, yeng tomoni sal
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qiyshaytirib tikilgan. Shuningdek, qulfi-kalitli, gaytarma va gaychi
yogali kamzullar keng targalgan edi.

Kamzullar avvallari kosiblar to‘qigan matolardan tikilgan boHsa,
XIX asr oxiridan boshlab Turkistonda Rossiya fabrikalarida ishlab
chigarilgan baxmal va duxobalardan tikila boshlandi. XX asr
boshlaridan nimcha va kamzulcha kiyish sekin-asta odat tusiga Kirdi.
Kamzulcha kiyish odati tez orada yo*qoldi, lekin nimcha asosiy ustki
kiyimlardan biriga aylanib qoldi, xususan, xotin-gizlar orasida keng
targaladi. Oz o‘mida shuni gayd etish kerakki, nimcha bichish va
tikilishi jihatidan har xil ko”inishga ega bo‘lgan. Dastlabki yillarda
belidan pastrogga tushib turadigan uzunlikda va bo‘yinni yopib
turadigan tik yogali ko‘rinishda, keyinchalik gaddi gomatiga yopishib
turadigan qilib, kaltaroq tikilgan.

Bosh kiyimlaru Erkaklaming yilning to‘rt faslida ham kiyiladigan
asosiy bosh kiyimi do‘ppi bo‘lgan. Do‘ppi gachon va gaerda paydo
bo‘lganligi haqgida hozircha anig ma’lumotlar mavjud emas; lekin
do‘ppiga o‘xshagan uchli, cho‘qgi bosh kiyimi juda gadimdan
ishlatilib kelinayotgani ma’lum. Chorsi hamda yumaloq do‘ppilar
nisbatan ancha kech godlanila boshlangan va taxminan XIX asrning
20-yillarida keng targala boshlagan, degan fikrlar mavjud.

Erkaklaming asosiy bosh kiyimi Farg*ona vodiysida do‘ppi,
0 ‘zbekistonning boshga hududlarida esa to‘ppi deb yuritilgan.
Do‘ppilar shaklan uch xil: cho*‘ggisimon (konussimon) shaklda
(qulog), yumaloq, sharsimon (aragchin) va yassi, usti tekis (tus
do4opi) ko‘rinishga ega boMgan.

Erkaklaming eng gadimiy bosh kiyimi quloh deb ataladi Quloh
darveshlar bosh  kiyimi uchburchak parchalardan bichilib,
yonlamasiga tikiladi. Quloh gardishi unchalik sezilmay turadi.
Shahrisabz, Nurota va Buxoro hududlarida uchraydigan qulogsimon
bosh kiyimlari rang-barangligi va xoch (salib) ko‘rinishi bilan ajralib
turadi. Yumaloq do“‘ppilar orasida Urgut do‘ppisi jozibali ko‘rinishga
ega bo‘lib, u 0‘zining bayramonaligi va yorginligi bilan kishi diggatini
jalb giladi.

0 ‘zbekistonning har bir viloyat va tumanlarida shu yeming o€ziga
xos milliy urf-odatlariga monand do‘ppilar tikiladi. Masalan, Surxon
vohasidagi qgishloglarda piltado‘zi uslubida tikilgan do‘ppi kiyiladi.
Ushbu turdagi do‘ppilar qozoglaming chiyiga o°‘xshab Kketadi.

Toshkentda yumaloq do‘ppi bosma, irogi, kanda xayol va chakmatur
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deb ataladigan chok ustalari tomonidain tayyorlanadi. Farg‘ona vodiysi
do‘ppiiari va gadimiy bosh kiyim nusxalari bilan Xorazm hamda
mo‘g‘ul yassi chorsi va cho*qqili galpoglarga o“xshatib tikiladi.

Chust do“ppisi yassi va tekis do‘ppilaming eng ko‘p targalgan
turidir. U Sakkiz xil chok uslubida tikiladi: to‘g‘richok, zanjira, chita,
kungura, yetalatma, ova, taroqg, galandar va pildiroq. Erkaklar ilgari
rangli do‘ppilar, keyinchalik esa og-qora tusdagi Chust do‘ppilarini
kiyadigan bo‘ldi. Ushbu do‘ppilar, asosan, bodom yoki galampir
nusxa ko‘rinishida bo‘lib, aslida qush tasvirining bir boMagidir. llgari
do‘ppiriihgrtoG@t tomonida ham qush tasviri aks etgan bodlsa,
keyinchalik uni ixchamlashtira borib, qushning boshi va oyoqlarini
tikmay qovilgan. Do‘ppilar orasida Qo‘gon va Marg‘ilon do‘ppilari
odmiligi va rasoligi bilan ajralib turadi. Mazkur bosh kiyimlarda
choklari nisbatan ancha kam. 0 ‘z o‘mida shuni ham gayd etish
kerakki, XX asming 50-yillaridan boshlab do‘ppilarda mitti qushlar,
jumladan, bulbul va tovusni tasvirlash odat tusiga kirdi, lekin ushbu
xil do‘ppilarga talab unchalik yuqori bo‘Imadi.

Qish kunlari erkaklar mo6y/na telpak kiygan. Ushbu Kkiyim
qulohga o‘xshab tikiladi. Mo‘yna telpaklaming turi ko‘p bo‘lib, ular
bir-biridan bichimi va tikilishi jihatidan farg gilgan. Samargand va
Buxoro atrofidagi gishloglarda kalta mo‘ynali telpak Kiyilgan.
Samarqgand telpagining astari yumshoq, arzon, ko‘pincha qo4y, ba'zan
esa tulki mo‘“ynalaridan tikilgan.

XX asming 20-yillari oxiridan gizlar va yosh juvonlar ham do*“ppi
kiya boshladi. Qashgadaryo va Surxondaryoda o°‘rta yoshdagi ayollar
kulta kiygan va uni “do‘gshi” deb ataganlar. Do‘ppilar nagshlari va
matosining turiga garab turlicha nomlangan. Turli rangdagi do‘ppilar
“chaman-dagul”, baxmal va parcha matodan tikilgan, yo‘l-yo4 naqgsh
tushirilgan do‘ppi esa iroqi do‘ppi deb atalgan. Shahrisabz
doqpichilik maktabining irogi choklar sanama va chizma usullariga
boMingan. Irogi uslubda, xomdozi bezak bilan tikilgan xotin-
gizlaming bosh kiyimi do‘ppido‘zlik san’atining yorgin namunasi
bo‘lib, ko‘kragida tasvirlangan kelin bilan kuyov surati do‘ppiga
tantanavor tus berib turadi.

Salla. Markaziy Osiyoda salla o‘rash odati gachon paydo
boMganligi va gaysi davlatdan kirib kelganligi ham noma'lum. Yunon
muallifi Strabonning yozishicha, salla o‘rash gadimiy midiyaliklar

orasida ham keng targalgan va Midiyadan Eronga o‘tgan. Aftidan,
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Somoniylar davridan boshlab salla o‘rash odati gadimgi Markaziy
Osiyo hududlariga ham targalgan bo‘lsa kerak, lekin xorazmliklar
orasida ushbu odat deyarli uchramagan. Ushbu bosh kiyimi asosan,
hozirgi 0 ‘zbekistonning g‘arbiy-janubiy hududlarida keng targalgan
boMishi mumkin.

Manbalarda keltirilishicha, salla butun Movarounahr xalglari
(xorazmliklardan tashgari)ning asosiy bosh kiyimi hisoblangan. XIlI
asrda ushbu hududga, shu jumladan, Samargandga kelgan
sayyohlaming yozishicha, nafagat ruhoniylar, shu bilan birga oddiy
xalg hamma har doim salla o‘rab yurgan.

“Salla” so‘zining ma'nosi va gaerda paydo boMganligi xususida
turli xil fikrlar mavjud. Ayrim olimlaming fikricha, “salla” asosan,
Toshkent shevasiga xos atama bo4ib, “solmoq” so‘zidan olingan.
Ba'zi manbalar, chunonchi, o‘rta asrlarga oid yozma yodgorliklarda
esa “salla” so‘zi “savat”, “tuguncha” ma'nosini anglatadi, deb gayd
etilgan. “Salla” so‘zi turkiycha bo‘lib, hozirgi tojik tilida ham ushbu
s0‘zning ma'nosi aynan shunday izohlanadi. Binobarin, o‘rta asrlarda
salla hali asosiy bosh kiyimi sifatida odat tusiga kirmagan edi.

“Salla” atamasining “savat” va “tuguncha” so‘zlariga nima
alogasi bor, degan savol tug‘iladi. XVIII asr o‘rtalarida buxorolik
ayollar boshlariga to‘gilgan savat kiyib yurgan. Mazkur shaharda
bayram va sayillar paytida xaloyiq oldida tomosha ko‘rsayotgan
mas’haraboz katta sallali gozi obrazini gavdalantirish uchun boshiga
atrofi oq mato bilan o‘ralgan katta savat qo‘yib chiggan. Ehtimol, shu
tufayli “salla” deb atalgan bo'lishi mumkin.

“Salla” atamasi sug‘diycha “sallata” so‘zidan olingan, degan fikr
ham mavjud. Yag‘nob shevasida “sallata” “ayollar ro‘moli” degan
ma'noni anglatadi. Agar ushbu fikr to‘g‘ri bo‘lsa, u holda salla
avvallari ayollaming bosh kiyimi bo‘lgan, keyinchalik turli
transformatsion jarayonlar ta'sirida erkaklar bosh kiyimiga aylangan.

Markaziy Osiyoda sallaning ikki turi keng qo@lanilgan: katta salla
va kichik salla. Kichik sallani ba'zi joylar, masalan, Samargandda
“futa” deb atalgan (kelinlar nikoh kuni boshiga kiyib chigadigan
“fata” atamasi ushbu so‘zdan olingan). “Futa” arabcha so‘z bo‘lib,
Hindistondan kirib kelgan (bosh yo belni o°‘rashga ishlatilgan,
shuningdek, bosh yopiladigan bir bo‘lak matoni hindlar “fo‘ta” deb
atagan) va asosan, turmushga chiggan ayollar o‘raydigan bosh kiyimni

anglatgan. Kelinga nikoh kuni otasining uyida salla kiydirilgan.
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Kuyovnikida salla o‘rash odati ham bo‘lgan. Sallani ayollar 45-50
yoshlargacha o‘rab yurgan.

Ayollar sallasi kiygich yoki do‘ppi hamda oGamdan iborat
bo‘lgan. 0 ‘z navbatida o ‘ramning ham har xil shakllari mavjud bo‘lib,
boy ayollar 14 metr mato (“Boy bosh”)dan, kambag‘allar esa 6 metr
mato (“Kambag‘al bosh”)dan salla o‘ragan. Kambag‘allar yaxlit mato
topolmasalar, kalta latta va paxta, salla uchun esa ko& yoki gizil rang
ishlatilgan. Salla oGami ustidan to‘rttadan yettitagacha, kambag‘allar
esa bitta qgizil ro‘mol o‘ragan. Shuningdek, marakalarda Kkatta
yoshdagi ayollar 10 metr og matodan salla o‘rab, ustidan og ro‘mol
bogMagan bo‘lsa, o‘rta va kichik yoshdagi juvonlar esa 10 metrdan
iborat havo rang satin salla o‘ragan.

Salladan tashqari qiz bolalar uzoq yillar davomida qalpoq kiyib
yurgan (do‘ppi ayrim joylarda galpoq deb ham ataladi). Samargand,
Urgut va uning atrofidagi qishloglarda keng targalgan qalpoglar
tog‘lik tojik va Markaziy Osiyo yahudiylari galpog‘iga o‘xshagan
yumaloq ko‘rinishda bo lib, hozirda butunlay yo‘qolib ketgan. 0 ‘z
navbatida shuni gayd etish kerakki, bosh kiyimlar bilan bog‘liq bir
gancha urf-odatlar mavjud bo‘lgan. Masalan, to‘y o‘tgandan keyin
galpoqcha ustidan peshona durra, shuningdek, birinchi farzand
tug‘ilganidan so‘ng esa galpog oaniga ro‘mol o6@algan. Ko‘pincha
go‘shaloq ro6@mol tikilgan: birinchisi boshlariga shundoq tashlab,
uchlarini orgaga yigab qo‘yilgan bo4sa, ikkinchi ro‘mol esa Uning
ustidan peshonasi bilan bog‘langan.

Ko‘p joylar, xususan, gishloglarda bosh kiyim yoshiga qarab
farglangan. Qiz bolalar popuk to‘ppi (do‘ppi) kiygan bo‘lsa,
turmushga chiqggan kelin esa birinchi farzand tug‘ilganiga gadar to‘ppi
ustidan durra o‘ragan (uni Samargand va Qashgadaryoda peshonaband
deb ataladi). Peshonaband turli ko‘rinishda bog‘lanib, durraning
iIkkinchi uchi 3-4 marta taxlog‘lig va bosh ustidan yonboshga osilgan
holda o‘ralgan yoki orgaga tashlangan. Ba’zi hududlarda boshga
sarandoz ham solib yurilgan. Qadimda chetlariga kashta tikilgan
yakkaband ishlatilgan bo4ib, yakkabandning uchlariga shoh (popuk),
0 ‘rtasiga moh tikilgan.

Birinchi farzandi dunyoga kelgach, yosh juvonlar sochlarini qo6h
kokil qilib o‘rib, boshiga kulut deb atalgan kashtali galpoq kiygan
bo‘lsa, gari onaxonlar esa oq galpogda yurgan.
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XX asr boshlaridan e'tiboran ayollar ham erkaklarga o‘xshagan
astarining ichiga pilta qo4yib tikilgan do‘ppi kiyib yuradigan bo‘ldi.
Ayollaming do4pisi erkaklarnikiga garaganda ancha yassi, kashtasi
do‘ppisining araqchi turi ham oMkada keng targalgan edi.

Ayollaming an'anaviy bosh kiyimlari kiyim egasining oiladagi
mavqyeini aniq ifodalagan. Chunonchi, bosh kiyim va soch turmagiga
garab giz bolani turmushga chiggan kelindan, yosh onani farzandsiz
ayoldan, o‘rta yoshli ayolni keksa momodan ajratish mumkin bo4gan.
Bosh kiyimlar odatda, ikki guruhga bo‘lingan: boshga kiyiladigan
kiyimlar (galpog, do‘ppi, ya'ni tagya va kallapo‘sh), qulogchin,
bo4/rak hamda telpak) hamda boshga o4aladigan yoki yopinadigan
ro4dmol, peshonaband lochak, durra, durracha, lokki, yovlik va h.k.

Ayollaming yoshiga garab mavsumiy tarzda o'raiadigan
ro‘mollar dudog ro*mol, ip ro mol, shol ro'mol, jun ro'mol, tof
ro tol, ipak ro (mol, doka ro Inol, misqali doka ro tnol, g fijim ro 'mol,
galayaki ro ‘mol, qurokdi ro‘mol, besh gulli ro ‘mol, balxi roimol,
gardi ro (mol kabi nomlar bilan atalgan. Yosh qiz va kelinchaklar oq
va yorgin rangli, keksalar esa ogq nimrang hamda kichik hajmli
ro'mollar oGagan.

Farg'ona vodiysida ro'molning alohida turi keng targalgan boiib,
u chorsi shaklida, uchlari burchakma-burchak qilib taxlanib, boshga
o‘ralib, ustidan qora yoki goramtir tusdagi durracha tashlangan.
Durracha peshonaga tang‘ilib, uchlari gardanda kesishtirilgan va
peshona ustiga o4kazilib bog‘langan qora ro'mol orasiga qistirib
go'yilgan, so'ngra ustidan bir parcha mato, yani doka bog4angan.
Buxoroda doka o4miga uzun shasha doka ishlatilgan. Hozirgi kunda
ham ro4dmol ustidan bog4angan durrachani Toshkent viloyatining
ayrim tumanlarida yashovchi ayollaming boshida uchratish mumkin.
Aksariyat hollarda kichikrog ro4mol, yani dtirra o4aladi.

Paranji XX asming birinchi choragigacha o4bek ayollari
ko4haga chigayotganda kiyilishi majburiy bodgan ust-bosh
hisoblangan. Har bir ayol va gizning albatta, paranji va chachvoni
bodishi shart edi. Ayollar va gizlar paranjini ustiga yopib, yuz-koaini
chachvon bilan berkitgan. Samargandda chachvon “chashmand” deb
atalgan.

Paranji vf chachvon xonadan olib chigilganidan keyin hovlida

awalo, ayollar boshiga paranji tashlab, darvozadan chigayotganda,
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ostonada yuziga chachvon tutilgan. Boy xonadonning ayollari
gimmatbaho matodaii rang-bamng bezaklar berib tikilgan paranji-
chachvon yopingan bo‘lsa, kambag‘al ayollar esa eski paranji-
chachvon tutgan.

Qishlog joylarda paranji-chachvon kamdan-kam ishlatilgan,
o‘shanda ham asosan, olis safarga chigilganda va turli marosimlar
paytida ishlatilgan. Paranji yopinish odati mavjud bo‘Imagan
hududlarda ayollar boshlariga turli xil yopinchiglar va ko‘pincha
bolalarning tomi tashlab yurilgan, Samargand va Shahrisabzda yo‘l-
yo‘l matodan tayyorlangan ygpinchiq, Xorazm va uning atroflarida
esa jegda yopib yurilgan. Jegdaning uchlari ayolning beligacha tushib
turadigan darajada uzun bo‘lib, ba'zan yengga o°‘xshatib chatib
go‘yilgan. Ish bilan band bo‘lganda jegdaning uchlari bo‘yinlariga
o‘rab olingan. Lo‘lilar chachvonni ot yolidan tayyorlagan. Boylarga
mo‘ljallangan chachvonlar havorang yoki pushti munchoglar bilan
bezatilgan va uning hamma tomoniga mag‘iz tikilgan.

Belbog*. Belni bog‘lab yurish gadimdan qolgan odat bo‘lib,
Markaziy Osiyo, shu jumladan, O ‘zbekistonning turli hududlarida
o‘tkazilgan arxeologik gazilmalar vagtida topilgan xilma-xil
yodgorliklar ushbu fikrimizning yorgin dalili bo‘la oladi. Ular orasida
devorga solingan rasmlarda belini bog‘lagan erkaklar tasviri ko‘p
uchraydi. Ajdodlarimiz juda gadim zamonlardan boshlab o‘zlarining
ishga va xizmatga tayyor ekanliklarini shu tariga izhor gilgan bo‘lsalar
kerak. Hozirda ham biron-bir to‘y yoki marosim odkazilayotgan
boisa, garindosh-urug‘iar, yoru-birodarlar va go‘ni-go‘shnilar. “E
to‘y bo‘lsin, belimizni mahkam bog‘lab xizmat gilamiz”, deydi. Ustoz
shogirdiga mustaqil ish boshlashga fotiha berayotganida ham uning
beliga belbog* bog‘lagan, saroy ahillari esa xizmatda yurganida kamar
taggan. Xon, amir, sulton va hokimlar to‘ni wustidan kamar
bog‘lamaganlar, ammo ,ulaming xizniatida bo‘lgan saroy
amaldorlarining hammasi kamar taqishi shart bo‘lgan.

Belbog‘ vaziyatga garab turlicha bog‘langan. Odamlar asosan,
to‘n yoki chopon ish gilayotganda xalagit bermasligi uchun belbog4
bilan mahkam bog‘langan. Agarda chopon ustidan to‘n Kiyilgan
boisa, belbog® ichdan, chopon ustidan, to‘n yoki chopon o°‘zi
kiyilganida esa yaktak ustidan belbog* bog‘langan. Belbog‘ning turi
va nomi ham har xil boigan: chorsi, giyigcha, mayonband, qo‘sha-

ars, futa va hokazo. Bulardan eng ko‘p targalgan chorsi belbog*
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bo'tib, u kvadrat shaklida guldor va nagshdor qilib tikilgan. Futa juda
uzun bodib, belga bir necha marta o4ab bog4angan. Ayrim hollarda
futa ustidan chorsi ham bog4ab yurilgan. Hatto bir yo‘la bir nechta
belbog4bog4ash hollari ham ko4 uchraydi.

Belbog4bog4ash bilan urf-odatlar ham ko4. Masalan, nikoh kuni
kuyovning beliga chorsi belbog4bog‘langan, ertasi kuni, ya'ni “kelin
salom” vagtida u yechilgan, yaqin kishi gazo gilganda ham tosh
ustidan belbog4bog4angan.

0 ‘z o4nida shuni ham gayd etish kerakki, belbog4 fagat chopon
yoki to4, shuningdek, yaktak ochilib ketmasligi uchungina
bogd4anmagan. U juda ko4 va xilma7il magsadlarda ishlatilgan.
Belbog4 o4amlariga pul, nosgovoq va turli mayda-chuyda kerakli
narsalar solib yurilgan. Belbog4yo4da sochiq, joyriamOz va dasturxpn
o4mida ishlatilgan, soyiiq kezlarda esa boshga o4algan.

Bora-bora sodda bichimdagi liboslar o4nini murakkab bichimli
liboslar egallay boshlagan va kiyimlardagi awalgi uygfynlik
yo4jolgan. Mazkur yangiliklar tarixan hayot tarzining o4garishi va
ommaviy sanoat ishlab chigarishning hunarmandcliilikdan ustunligi
tufayli kelib chiggan, Shu bilan birga, gadimdan iglim va ijtimoiy
hayot sharoitlarini o4ida aks ettirgan milliy kiyimlaming shakllari
ham oczgarib bordi. Milliy bichimdagi kiyimlar gomatning
nisbatlariga yaqginlashdi, ayollaming ko4ylaklari torayib va kattalashib
bordi, koketkali va gaytarma yoqali ko4ylaklar keng targaldi. Yosh
yigitlar va o4ta yoshli erkaklarga Yevropa bichimida tikilgan
kiyimlami kiyish rasm bo4di va fagatgina keksalar orasidagina milliy
kiyimlar saglanib goldi yoki marosimiy kiyimlarga aylandi. Eng
muhimi, milliy kiyimlar tarkibiga ko4a soddaroq va chiroyliroq bo4ib
bordi.

XX asrning 20-30-yillarida kiyimlarga Yevropa bichimlarining
kirib kelishi milliy ko4dylakni shim bilan, ayollar ko‘ylagini esa nimcha
bilan kiyilishiga olib kelgan bo4sa, 40-50-yillarga kelganda esa,
erkaklar kiyimini to44i yelkali gomatga moslangan pidjak va keng
shimlar tashkil etdi. Ikkinchijahon urushidan keyin rahbarlar, ziyolilar
va xizmatchilar orasida harbiy kiyimlar: french yoki gimnastyorka,
gora yoki ko4 rangdagi movutdan tikilgan galife shimlami gora yoki
jigarrang etik bilan kiyish boshlandi. Yozda yengil kitel va qgattiq
matodan tikilgan shim etik ichiga tigib kiyiladigan bo4di.
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60-yillardan Bzbekistonda ilk bor kiyim andozalarini
rejalashtirish boshlflli, natijada fabrikada tikilgan yangi bichimdagi
kostyum-shimlar kirib keldi. Ushbu davrda mintagada erkaklar
kostyum-shimlarni B lliy bichimda, oldi va yoqasi kashtali ko‘ylaklar
bilan kiyilgan bo‘A, 70- yillarda esa yoshlar orasida pastki gismi
keng qilib tikilSi Kklyosh shimlami vyoqgalari keng, havo
o0 ‘tkazmaydigan neylon ko'ylaklar bilan kiyish keng tus oldi va bunga
go‘shimcha ravishdabo‘lga soat tagish urfga aylandi.

80-yillarga kelib tanaga yopishib turuvchi jun va jinsi shimlar
hamda yoqasi biHuncha kichkina bo‘lgan paxtali va trikotaj
ko‘ylaklar kiyish bBhlandi. Yoshlar, aynigsa, o‘quvchilar orasida oq
ko‘ylak va qora shim kiyish ommalashdi. Qishda esa erkaklar
fabrikalarda tayyorlangan palto va plashchlar, boshga telpak Kiyib,
bo4/inga sharf 0'B h keng targaldi. Oyoq kiyimlarida yangiliklar
ko‘zga tashlanib, fabrikada ishlab chigarilgan paypoq va poyafzallar
Kiyish boshlandi.

90-yillaming flshlarida yoshlar o‘rtasida G‘arb mamlakatlarida
ishlab chigarilganBirossovkalami kiyish ommalashdi va mahalliy
poyafzal fabrikalana ham ushbu turdagi oyoq kiyimlarini ishlab
chigarish yo‘lga qpoyildi. Bolalar kiyimlari ham kattalamikiday
davrga garab 0'zSib bordi. Asta-sekin kiyimlaming vazifasi ham
0‘zgardi va ayrirrBcasb egalari (ishchilar, shifokorlar, sotuvchilar,
sartaroshlar, 0‘gituvchilar kiyimlari va boshqalar) bilan bog‘liq holda
maxsus kiyimlar sBdlandi.

MustaqillikdaB so‘ng milliy an'ana va rasm-rusumlar hamda
milliy liboslarga H ‘lgan e'tibor kuchaydi. Aynigsa, ayollar milliy
matolar hisoblangan shoyi, atlas, adras va baxmallardan tikilgan
kiyimlarni kiya boshladilar. 0 ‘zbek modelerlarining ishlarida etnik
xususiyatlar oz Bg”~unligini topmogda va Respublika migyosida
odkaziladigan turli tantana va sayillar, bayramlar hamda oilaviy
marosimlarda milliy rusumda kiyinish ommalashmoqda.

Umuman olgHda, XX asming oxiriga kelib o‘zbeklar orasida
davr talabi va kismlaming didiga mos keladigan kiyimlarni Kiyish
ommalashib, milliy kiyimlarda quyidagi o@garishlami kuzatish
mumkin bo‘ldi: shaharlarda deyarli barcha yoshlardagi erkaklar
asosan, yevropacfl kiyinishga o4di. Fagatgina erkaklar do‘ppisi va

keksalaming choHn, yaktak va sallalari bilan milliy xususiyatlar
saqglanib goldi, xolos.
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Hozirgi zamon kiyimlarida yevropacha uslubda bo‘lsa-da, milliy
an‘analaming davomiyligi saglanib qolmoqgda. Macalan, shahar va
gishlogdagi ayollar zamonaviy ko‘ylaklami an‘anaviy xonatlaslardan
tikib kiymoqda, erkaklaming doqpisi va choponi esa an‘anaviy ustki
kiyimga aylandi.

Taginchoglar. An‘anaviy taginchoqglar majmui ham xuddi
kiyimlar singari muayyan xalq, etnos va etnografik guruhning o°‘ziga
x0s etnik xususiyatlarini ma'lum ma'noda aks ettiradi. Taginchog va
bezaklar gaerda hamda gachon paydo boiganini aniq aytish qgiyin,
lekin miloddan awalgi VI ming yillikning oxiri —IIl ming yillikda,
ya'ni neolit davrida xilma-xil tosh va chig‘anoglardan munchog hamda
shokilalar tayyorlash keng targalgani ma'lum. Taginchoglar shaklan
turli-tuman: kungurador doira, astvona (silindr), yassi tuxumsimon,
romb, suyri, uch burchak, dumalog, uchli va hokazo ko‘rinishlarda
ishlangan. Masalan, miloddan awalgi Il asrlarga oid Amudaryo
xazinasi ham gadimiy bezak-taginchoqlari hagida fikr yuritishimizga
asos bo‘la oladi.

Ajdodlarimiz gadimdan feruza va marmar nusxa la'ldan dumaloq
hamda uchli munchoglar yasaganlar. Ular asosan, hosildorlik va
ma'murchilik ramzi sifatida, ins-jinslardan saqlanuvchi tumorlar
tariqasida ishlatib kelingan.

Eneolit davrida lojuvard, ohak va hagiq singari gimmatbaho
toshlardan ko‘plab hamda xilma-xil munchoglar yasash yodga
go6silgan. Mis bilaguzuk va uzuklardan uchli yupga xalga tilla
sirgaalar yasalgan. Naqgshsiz, silliq va to‘g‘ri chiziglar, xalgalar hamda
nagshlar bilan bezatilgan, bosma nagshlar bilan zeb berilgan to‘gima
kamarlar, rangli shisha, feruza, haqgiq, lojuvard munchoq va shokilalar
miloddan awalgi | ming yillikda keng miqyosida go‘llanib kelingan
bezak buyumlardan hisoblanadi.

Hayvon tasvirlari tushirilgan feruza ko‘zlar gadalgan tilla
bilaguzuklar, qoUiga gul va qush tutib turgan Anahita tasvirlangan
dumaloq ko‘zli quyma oltin uzuklar, turunj (medalon) va shokilali tilla
xalgalar hanuzgacha barchani lol goldirmogda. Miloddan awalgi |
ming yillik oxiri va milodning dastlabki asrlariga oid qush ilonbosh
brinch va bo‘yinga tagiladigan hamda ko‘krak va qoi-oyoq
taginchoqlari va hokazo. ?

Ayollar libosini yanada nazokatli, jozibali va chiroyli qilib

ko ‘rsatadigan bezak bu —taginchoglardir. Nodir va gimmatbaho bezak
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buyumlar taqish odati juda gadim zafnonlardan davom etib keladi.
Respublikariing turli hududlarida o‘tkazilgan va hozirda ham olib
borilayotgan arxeologik gazishmalar vaqtida topilgan xilma-xil bezak
hamda taginchoglar fikrimizning yorgin dalili bo‘la oladi.

Muzeylarda saglanayotgan topilmalar Respublika hududlarida
(Yunon-Bagqtriya podsholigi mil. avv. IlI-H asrlar, gadimgi Xorazm
mil. aw. | asr o‘rtalaridan mil. VIIl asrlargacha) zargarlik
rivojlanganligini ko‘rsatadi. Buxoro, Samargand, Toshkent, Xiva,
Qo‘gon, Shahrisabz, Qarshi, Margadlon, Andijon, Namangan va
boshqa shaharlarda zargarlik keng rivojlangan sohalardan biri edi.

Taginchoqglar bosh (tillagosh, tillabargak, gajak, bodomoy,
bibishak, qgo‘shduo va b.), bo‘yin-ko‘krak (turli maijon va
marvaridlar, zebigardon, nozigardon, jevak, talgajevak, bo‘yintumor,
ko ‘kraktumor, qo‘shiktumor, bozuband va b.), soch (sochpopuk, tuf),
qulog-burun (bulogi, isirga va b.), go‘llar (uzuk, bilaguzuklar)ga
tagilgan. Arxeologlar tomonidan topilgan gadimgi toshmunchoq va
tofg‘riogeachlar, bronza davriga oid bilaguzuk, to‘gdnog‘ich hamda
tugmalar ilk ajdodlaming dastlabki bezaklaridan xabar beradi. Keyingi
davrda vyaratilganlari esa o‘rta asrlarga oid devoriy rasmlar va
goiyozma asarlarga ishlangan miniatyuralarda ham oz aksini topgan.
Ushbu taginchoglar asta-sekin, vaqtlar o‘tishi bilan bir-birini to‘ldirib,
XIX asr oxiri - XX asr boshlarida yaxlit majmuani vujudga keltirdi.

Taginchoglar ishlab chigarish xom-ashyo sifatida gimmatbaho va
rangli metall gotishmalari (galay, oltin, kumush va b.), gimmatbaho
hamda yarim gimmatbaho toshlar (feruza, fionit, olmos, aqiq, zumrad
va yoqut kabi), plastmassa, tabiiy toshlar, suyak, emal, shisha va
boshga ishlatiladi. Taginchoglar jimjimador qilib, rakxori va
kumushni qoraytirib, savodkori hamda panjarali shabaka va boshga
usullarda o‘yma hamda bo‘rtma naqgshli qilib turlicha shokilalar bilan
bezatilgan.

Boshga kiyiladigan (tagiladigan) zeb-ziynat buyumlari Bunday
buyumlarga toj, chanbar, takyado‘zi (takyatuzi), xilma-xil jigd va
to‘g‘nog‘ichlar kiradi. Ayollaming boshga doir taginchoglari zeb-
ziynatlari bilan bezatilgan va togy libosi sifatida kiyiladigan buyumlari
orasida eng asosiysi hisoblanadi.

Toj va chainbara podshoh hokimiyatining ramzi bo‘lgan. Har bir
podshoh, sulton, amir va bekning toji betakror hamda nihoyatda

serbezak, gimmatbaho ko‘rinishda bodgan. Bir gator yozma
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manbalarda miloddan awalgi I'V-I11 asrlardagi Xorazm dubulg‘alari,
milodiy IH asrga oid tojlar hagida gimmatli ma'lumotlar saglanib
golgan.

Temuriylar davrida asosiy bosh kiyim, ya'ni galpog nodir zeb-
ziynat buyumi hisoblangani to‘g‘risida mojar sayyohi X. Vamberining
“byxopo éxyn MosapoyHas® Tapuxu” asarida shunday hikoya
gilinadi: “Qizil movutdan dubulg‘aga o‘xshash uchli galpoq kiyilgan.
Qalpog usti qgizil yoqut, zabaijad va durlar bilan bezatilgan, atrofida
tishli gosh boiib, undan go‘yo oq patlar tikilib turgan. Ushbu
patlaming ba'zilari to ko‘zlarigacha tushib, yurgan vaqtdagi harakati
bilan yuzga o‘zgacha go‘zallik berar edi”.

Zeb-ziynatlangan bosh kiyimi takyaduzriing Xorazm namunalari
saglanib qolgan. *“Takyaduzi” “sirtiga tikilgan” yoki *“gadab
chigilgan”, degan ma'noni anglatsa kerak. Takyaduzi usti ochiq yoki
yopiq ko‘rinishda ishlangan boiib, turli rangdagi toshlar va shishalar
bilan bezatilgan.

Boshga tagiladigan zeb-ziynatlardan jig‘a va har xil
to‘g‘nog‘ichlar, aynigsa, ko‘p ishlatilgan. Jig‘ani nafagat ayollar, shu
bilan birga erkaklar ham taqgan, hatto, amir, sulton va beklaming
otiga hamjig “a tikilgan.

Buxoro jiga@si qiyg‘os ochilgan gul butog‘iga aylanib golgan
qush yoli shaklidagi uzun to‘géog4ch koainishida boiib, o‘rtasiga
har xil tosh va shishalar gadalgan, islimiy hamda “tole zanjiri”
nagshlari bosilgan yupqga tillarang plastinkadan yasalgan. Ustida pat
gadaydigan naychasi bor. Jig‘a singari ishlangan to‘g‘nog@chlardan
yana sanchoq, sarsuzak, shuningdek, bibishoh yoki ot tuyog‘i va
mohitillo deb atalgan ziynat buyumlarni ham eslash o‘rinli bo‘ladi.
Sanchoq bilan sarguzak to&‘nog4chlar ro‘mol, do‘ppi va galpoqga
gadash uchun moijallangan boiib, Xorazmda uning naycha
ko‘rinishdagi “parxona” deb ataladigan turi saglanib golgan.

Bibishoh ikki shoxli oyga o°‘xshaydiv Ba'zilar uni ot tuyogiga
o‘xshatsa, boshqalar esa darveshlarning mugaddas boltasi va
qurbonlik jonivoriarini so‘yish uchun mo‘ljallangan oyboltaga
oxshatadi. Ushbu taginchok juda ajoyib ko‘rinishda ishlangan* Yarim
oy ko‘rinishdagi bibishohning ikkala uchidan bittadan4qqshbosh
mavjud boiib, goq oGtasida romb yoki g‘uncha gul g6‘ndirilgan.

Peshonaga taqgiladigan taginchoglar. Peshonaga tagiladigan

ziynat buyumlarining turi nihotyada ko'p boiib, ulaming Hammasi
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umumiy nom bilan “manglaydo'zi” deb atalgan.. Bibishoh ham baZzi
joylarda peshonaga tagilgan. Ayrim hollarda peshonaga tagish uchun
tilla yoki ziilfizar ishlatilgan. Ushbu bezak o4tada bosma nagshlari
ustiga rangli tosh va shishalardan donachalar gadab bezatilgan
tillakori turinjdan iborat bo4ib, atrofiga ko4pdan-ko4 tilla qubbacha,
popukcha va oynachalar bilan bezatilgan ikkita ilgak ip ham tagib
godyilgan. Turunj manglay yo boshning orgasiga tagilgan, uchlarida
katta-katta popiklari bo‘lgan ipni esa boshga ik2ci-uch o4ab,
chakkalaridan yelkaga tegar-tegmas qilib osiltirib qo‘ygan. Yurganda
ziynatlaming hammasi silkillab, yogimli jiringlagan ovoz bergan, tilla
va ochiq feruza ranglarda tovlanib turgan.

O'zbekistonning bir gator muzeylarida ana shunga o'xshash
manglaydo4ilarining bir gancha turi saglanmoqgda. Bular orasida
Xorazmda X1X asrda yasalgan manglaydo4ilami ko'rsatish mumkin.
Ulaming biri kumush, asl maijon, feruza va shishadan yasalgan bo4ib,
zarhal Dberilgan, nozik sim to‘gimasi bor (Xivadagi “Ichan gala”
davlat muzey go‘rigxonasida saqlanmoqda). Ikkinchisi esa XIX asr
o‘rtalarida kumush, fitillagosh, tillabargak, silsila, qush ini va ganoti
osma buyumlardan iborat. Aynigsa, tilla-osh deb ataluvchi bezak
nihoyatda qgadrlanib, uni odatda, kelinning nikoh libosi yoki
raqgosalarda uchratish mumkin edi. U turli joylarda har xil
nomlangan. Masalan, Buxoroda boloobro4deb atalib, uning shokilalar
osilgan ostki gismi goshga o4xshaydi. Xivada qo'llanilgan xili esa
wosmadoZi” deb atalgan. Tillagoshga o4«shagan bezaklardan boshga
bir xili bargak yoki taxtacha bargak deb yuritilgan.

Toshkent tillabargagi bir-biri bilan oshig-moshiq yordamida
biriktirilgan o4 beshta to4tburchak yupga tangachalaridan iborat
bodgan. Bosma nagshli tangachaning o4tasida tevaragi feruza
toshchalar bilan aylantirilgan qizil shisha gul bor. Bazi
tangachalaming tepa gismida ham xuddi shunday gul bo4ib, orga
tomonda urgéchi va erkak o4daklaming 4urma” patlarini qistirib
godyish uchun kichkina-kichkina bogdchlar gilingan. Pastda esa
manglayni goshgacha berkitib turadigan ikki gat shildiroq shokila
biriktirilgan. Xorazmda 4bshig-moshiglar” deb nom olgan bunday
taginchogning dastlabki nusxasi odam qiyofasini eslatuvchi yupga
taxtachadan iborat bo4gan.

Chakkaga tagiladigan taginchoglar har-xil gajak va
taginchoglardan iborat. Masalan, Buxoroning 4gushduo” deb atalgan



gajagi ikki girx shakl bilan bezatilgan to‘g‘riburchakli tumorlardan
iborat bo"lib, unga turli zulflar gistirilgan.

Gajak taginchoglar ichida “butun timoq”, “yarim timoq” va
“naycha” degan taginchoglar yirikligi hamda murakkab ishlangani
bilan ajralib turadi. “Butun timoq” gajagi “zalvorli” besh byrchak
g‘ilofdan iborat. Burchaklarida feruza ko“zli qublari bor “olma guli”
nagshlari ko‘zga yaqgqol tashlanib turadi.

Qulogga tagiladigan taginchoglar. Qulogga sirg‘a tagish juda
gadimdan davom etib kelayotgan odat bo‘lib, sirg*alar katta-kichikligi
va bezagi jihatidan nihoyatda rang-barang hamda xilma-xildir.
Mittilaridan tortib yelkagacha osilib tushgan va xalga sirg*alar keng
targalgan. Farg‘ona vodiysi aholisi gashgarbaldoq sirg‘ani yaxshi
ko‘rgan. Sirg‘alar kumush, asal marjon, dur shisha va gimmatbaho
tosh parchalaridan nozik sim to‘gimalar bilan zarxal berib ishlangan.

Sochga tagiladigan taginchoglar. 0 ‘rilgan sochga “sochpopuk”,
“sochbog®’, “rugta do‘mbirog” va “yumaloq” nomlari bilan ma’lum
bo‘lgan bezaklar tagilgan. Ushbu taginchoglarga xilma-xil shokilalar
osilgan bo‘lib, ular qubba, yaprog, uchli va tomchinusxa
ko‘rinishlarida yasalgan. Sochpopuklar orasida *“zarkokil” yoki
“chulpa”lar kumush yoki tilla tangachalar tizmasidan gilingan. Katta
soch 0‘ramlarini tutib turish uchun “tufak™ deb ataladigan taginchoq
ishlatilgan.

Burunga taqgiladigan taginchoglar orasida eng ko‘p targalgani
arabak deb ataladigan sirg‘adir. Arabak taqgish juda sharafli ish
hisoblanib, ushbu odat Arabiston yo Hindistondan kirib kelgan bo‘lsa
ajab emas. Arabak tagish uchun burun katagi teshilgan.
Samarganddagi davlat tarix-arxeologik muzey-qo‘rigxonasida XIX asr
- XX asr boshlarida ishlangan arabak (buloqi) sirg‘a saglanmoqda. U
kumush, dur, shisha va gimmatbaho tosh parchalaridan ishlangan.

Bo'yinga tagiladigan taginchoglar. Bo‘yinga turli-tuman maijon,
munchoq, dur va tumorlar tagilgan. Jevak deb atalgan taginchog ham
ishlatilgan bo‘lib, u arpa donlariga o‘xshagan mayda shokilalardan
yasalgan. Shokilalarga bosma gul tushirilib, tilla suvi yugurtirilgan. U
bir yoki bir nechta marjon shodasi va tizimidan tuzilgan bo‘lib,
o‘rtaga turli shakldagi turunj joylashtirilgan. Jevaklar kumush, asl
maijon, feruza va la’ldan ishlangan hamda bosma usulda, zarhal berib
yasalgan.
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Ko‘krakka tagiladigan taginchoqglar. Zebizardon, tapishe dil,
tavk, kalitbogi, tumor va nozigardon nomli taginchoglar kodkrakka
tagib yurilgan. Bulardan tashqari, ko‘ylakka tagiladigan zeb-ziynat
buyumlari ham xilma- xil boigan.

Ko‘ylak umuziga “peshvoz” tagilgan. Peshvoz Kkichkinagina
bejirim ishlangan xaltacha boiib; unda pardoz buyumlari (kumush,
mo‘ychinak, hilol *,(tish tozalagich), qulog va timoq tozalagich,
surmadon, atirdon hamda boshqgalar) saglangan.

“Tapishe dil” ko‘krak taginchoginirig nomi “yurak urushi” degan
ma'noni anglatib, ba'zi hollarda esa qoitiqggqa ham taqgib yurilgan.
“Tapishe dil” zanjirga osigiik turunjdan iborat boiib, unga zumrad va
la'ldan shokilalar o ‘matilgan.

Ko‘krakka tagib yurilgan taginchoglar orasida turli-tuman
tumorlar alohida ahamiyatga ega boiib, ular ins-jinslardan saglashga
xizmat qilgan. “Tumor” solzi arabchada “bir parcha gog‘ozga
yozilgan duo” ma'nosini anglatadi. Tumorlaming turi kop boigan;
bo‘yin tumor, ko‘krak tujnor, g°itiq tumor. Hammasining turli
geometrik shaklidagi giloflari boiib, ular kumushdan gopgoqchali
qilib yasalgan.

Qof-oyoq taginchoglarL Uzuk va bilaguzuk qoiga taqib
yuriladigan asosiy zeb-ziynat buyumlari hisoblangan. Bilakuzuklar
odatda, juft tagilgan. Uning sirtiga nozik nagshlar tushirilib, tosh va
shishalar o‘matilgan boiib, gadimiy bilakuzuklarda koezli ilon yoki
gurbaga boshi tasvirlangan.

Yengil, nozik va sidirg‘arang bilakuzuklarga talab doimo katta
boigan. Bunday bilakuzuklar kogincha kumush tolalardan iborat
nagshlar bilan bezatilgan. Birinchi gatori tillarang, ikkinchi gatori esa
kumush, yaprog, don, bodom, bosma gulli uchburchak “puncha”
bilaguzuklar ham ko‘plab miqdorda yasalgan. Qimmatbaho uzuklar
hamma vaqt rangli tosh va shishalardan ko‘z gadab ishlangan. Har bir
viloyat zargarlari o‘ziga xos uslubda, boshga zargarlamikidan ajralib
turadigan uzuklar yasagan. Masalan, Xorazmda deyarli hamisha
cho‘zinchoq shakldagi hagiq va shishalardan ko‘z gadalgan, ayrim
hollardagina to‘g‘ri burchak shaklida boigan.

Uzuklar orasida muhr-uzuklar ham ko boigan. Xon, amir,
sulton va beklar ulami hokimiyat ramzi sifatida tagganlar. Ayollar
tomonidan tayyorlangan taomlari makruh va yuvgan kirlari nopok

boimasligi uchun albatta, biron-bir uzuk tagib yurgan.
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Uzuklar tumor sifatida ham ishlatilgan. Oyoqga tagiladigan zeb-
ziynatlardan oyoq bilaguzuklarini eslatib o‘tish kerak. Raqqosalar
oyoglariga qo‘ng‘iroqchali bilaguzuklar taggan.

Taomlar. 0 ‘zbekiston aholisi iste'mol gilayotgan xilma-xil
taomlar asrlar davomida shakllanib kelgan. Milliy taomlar ko‘p asrlik
tarixga ega bodib, ulami tayyorlashda azaldan turli xil go‘sht va
o‘simlik mahsulotlaridan keng foydalanilgan.

0 ‘zbeklar kundalik ovgat sifatida bug‘doy, arpa, guruch, no‘xat,
mosh, zig‘ir va kunjut kabi don, sabzi, piyoz, sholg‘om singari
sabzavotlar, kadi (oshqovoq), govun va tarvuz kabi poliz
mahsulotlarini ko iste'mol gilganlar. Azaldan milliy taomlami
tayyorlash uchun chorva - qo‘y, goramol va echki yog‘lari, kunjut,
zig'ir, sariyog4hamda paxta yog‘i ishlatilib kelinadi. XIX asr oxiridan
boshlab paxta yog'idan foydalanadigan bo“ldi.

Shaharliklaming asosiy taomlari sut mahsulotlari tarkibiga
Kiruvchi gatiq, suzma, tvorog yoki chakki (zardobi olingan gatiq yoki
kefir hisoblanib), gaymoq va boshgalardan iborat bo'ladi. Samargand
va Toshkent viloyatlari hamda Farg‘ona vodiysida taomga juda ko‘p
zira va zirk ishlatiladi, ular taomga nozik ta'm va hid beradi. Go'shtli,
sabzavot va yormali quyuq taomlarga za‘faron hamda kashnich
go‘shib tayyorlangan. Umuman olganda, o'zbek milliy taomlari
0°‘zining lazzatliligi, quwatliligi va servitaminligi bilan ajrab turadi.
Aynigsa, palov, sho‘rva, mastava, shavla, moshxo‘rda, moshkichiri,
shilpildog va boshqga taomlar mahalliy xalg tomonidan sevib iste'mol
gilinadi. Ba'zi quyuq taomlar (palov) tayyorlashning o‘nlab usullari
mavjud.

Non tayyorlash ham o'zbek pazandachiligida alohida o‘rin tutadi.
Buxoro, Samargand va Toshkent viloyatlari aholisi non yopishda
kunjut, arpabodiyon va sedanadan unumli foydalanadi. Non
o'zbeklarda tandirda yopiladi va mintagalaming tabiiy sharoitiga
garab turlicha quriladi. Xorazm vohasining janubiy tumanlari aholisi
tandiming og'zini oldinga sal giyshaytirib o‘matadi. Turkmanlarga
go'shni yerlarda yashayotgan aholi tandimi turkmanchasiga, ya'ni
yerga tikkasiga og‘zini osmonga qaratib qursa, Farg‘ona vodiysi va
Toshkent vohasida esa tandir ko'pincha yerdan odam bo‘yi baravari
ko‘tarilib, og‘zi ro‘para qilib quriladi.
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Arpa va bug‘doy unidan xilma-xil taomlar tayyorlangan: yorma,
talgon, non, gatlama, chalpak, atala, bo44rsoq, keskan osh,
chuchvara va boshgalar.

Talgon. Qadimdan talqon dondan tayyorlangan. Uning uchun
arpani gozonda bir sidra qovurib olgach, tozalangan va havonchaga
solib tuyilgan, uni ozgina yog4quyib, gqozonda qovurilgan. Ba*zan bir
0z govun gogi yoki shakar, yo gand go4hilgan. Talgon gotgan nondan
ham tayyorlangan.

Sumalak. llgari ushbu taom erta kodklam kezlari Navro‘zi olam
boshlangan vagtdan butun 0 ‘zbekistonda, shu jumladan, qo'shni
xalglar tomonidan ham keng tayyorlangan. Sumalak tayyorlash uchun
kerakli migdorda toza va sifatli bug‘doy olinib, yaxshilab yuvilgan,
so‘ngra gorong4 joyda tekis joyga yoyib, ustiga doka yopilgan va har
kuni dokaga namini qgochirmay suv purkab turilgan. Namiggan
bug'doy una boshlaydi. 105 kunda undan mayin maysa unib
chigadi. Barmog bo‘yi o‘sganidan keyin osh pichoqda ildizi va
maysasi bilan birga mayda-mayda bo4aklarga kesiladi. Qo4da ezib
sharbati siqgib chiqariladi. Sharbatini tog‘oraga solib, keragicha suv
quyiladi, dokadan o4kazib suziladi. Shundan keyin bug4loy turpi
ustiga yana suv quyiladi, aralashtiriladi, dokadan suzib, sharbati
boshga idishga quyib olinadi. Bu ish uch bor takrorlanadi, har gal
sharbati alohida idishlarga quyiladi. Oxiri bug‘doy turpi tashlab
yuboriladi.

Sumalak pishirish uchun biror xonadon hovlisida o‘choq gazilib,
katta gozon o‘matiladi. Qozonda yog6 gizdirilib sovugach, unga un
solib aralashtiriladi, keyin birinchi suzib olingan sharbat quyiladi,
maxsus yog'och kurakcha yoki yog‘och cho‘mich bilan yaxshilab
aralashtiriladi. Qozonga o't yoqib gaynatiladi. Qozon ivigach, bir-ikki
kosa mayda toshlar solinadi. Miltillab gaynay boshlaganidan keyin
ikkinchi idishdagi sharbat quyiladi, gaynaganidan keyin uchinchi
idishdagisi quyiladi, gozon to‘xtovsiz kovlab turiladi. Kechasi bilan
kovlanib, ertasi kuni esa sumalak kosalarga suzib targatiladi. Sumalak
pishirish uchun har bir xonadon baholi qudrat narsa olib keladi: kimdir
bug‘doy, kimdir yog4yoki ikki-uch kosa wy olib keladi.

Yorma. Ushbu taom ham bug‘doydan tayyorlangan. Bug‘doy
god-juvozda tuyilib, gozonda gaynatilgan. Keragicha migdorda yog4
sut yoki gatiq aralashtirilgan.
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Atala aksariyat ilk bahor oylarida, “ilik uzildi” paytlarida
tayyorlangan va farzand ko‘rgan ayollarga albatta atala ichirilgan.

Atala tayyorlash uchun awaliga piyozdog* qilinib, so‘ngra tekis
gizarib, yoyilib pishgan piyozdoqga suv quyib, jizza solib gaynatilgan.
Tog‘oraga kerakli miqdorda un solinib, unga siiv go‘shib
aralashtiriladi. Atala holiga kelganidan so‘ng gozonda gaynab turgan
piyozdoqga quyilgan, ma'lum miqdorda tuz solinib, kapkir bilan tez-
tez kovlab turilgan. Ba'zan atalaga go‘shtli giyma va tuxum
go‘shilgan. Atala nihoyatda to‘yimli, yugori quwatli va darmonli
taom hisoblanadi. Lekin, ushbu taomni ko‘pchilik unutib, hatto
ayollaming ko‘pchiligi atalani ganday tayyorlashni ham bilmaydi.

Qishloglarda biron-bir marosim munosabati bilan tayyorlanadigan
taomlardan qatlama, chozma, yupga, lochira va bpshgalami
ko“rsatish mumkin.

Chalpak (cho'zma) odatda, turli aza marosimlari paytida
pishiriladi. Chalpak pishirish uchun bo‘g‘irsogga ganday xamir
tayyorlansa, xuddi shunday usulda xamir. gpriladL Tayyor xamirdan
kichik-kichik zuvalachalar uzib olinib, har biri yupga ko”rinishida
yoyilib, keyin 105 dagiga davomida tindiriladi. Jindirilgan
chalpaklar dog‘ gilingan piyozda har ikkala tomonini gjizartirib
govuriladi. 4V :

Lochira. Ushbu taom ham chalpak va ;bo‘g‘irsoq singari
xamirdan tayyorlanib, unga ilig sut hamda xamirturush qo‘shib,
yumshogroq xamir gilinadi va 2—3 soat iliq joyda saglanadi. Zuvalalar
uzib olinib, o‘rtacha galinlikda yoyiladi, so‘ngra zich qgilib chakich
uriladi, keyin esa tandirda yopiladi va uzilganidan so‘ng sovutiladi.

Yupga. Mazkur taomni tayyorlash uchun xamir qoriladi. Go‘shtli
giymaga ziravor va tuz aralashtirilib, piyoz bilan ozgina govuriladi,
so‘ngra sovutiladi. Tindirilgan xamirdan zuvalachalar tayyorlanib,
gog‘oz yupgaligida yoyiladi. Zuvalachalaming hammasini yoyib
boMinganidan so‘ng qozon gizdiriladi, moylanadi va yupgalar birin-
ketin gozonga yopib pishiriladi. Pishgan yupgalar ustma-ust taxlanib,
usti yopib qo‘yiladi. Shundan keyin har yupganing o‘rtasiga qiyma
solib buklanadi va laganga solinadi. Shuningdek, xamirdan keskan osh
va cho‘zma osh kabi bir necha xil suyug taomlar ham tayyorlangan.

Xalgimiz taomlari orasida ko‘p iste'mol gilinadigan va o‘zbek
dasturxonining ko‘rki hamda milliy g‘ururi palov bo‘lib, uning
gqovurma palov, chumchug tilli palov, mayiz va no‘xatli palov, xalta
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palov, xorazmcha (tovuq) palov, gavatoq palov, bedana palov,
tustovug palov, tuxum palov, devzira palov, ugra palov va loviya
palov kabi turlari mavjud.

Guruchdan tayyorlanadigan taomlardan yarn shovla, govurma
shovla, moshkichiri, shirgunich va mastavani alohida takidlash
mumkin. Shuningdek, don mahsulotlaridan guruch va moshdan
tashqgari no‘xat, loviya, makkajo‘xori, og jo‘xori hamda so‘k ada
ishlatiladi. No*xatdan tayyorlanadigan no‘xatsho‘rak, oq jo ‘xoridan
tayyorlanadigan jo ‘xori osh juda ham mazali taomlari sirasiga kiradi.

N o %atsho‘rak. Ushbu taomni hozirgi sharoitda tayyorlash uchun
tozalangan no‘xat sovuq suvda 8—10 soat ivitib go‘yiladi. So‘ngra
yaxshilab yuvilib, keyin no‘xatga nisbatan uch baravar ko‘p suv
quyilib, idishning usti yopiladi va no‘xat bilan suv miltiratib quyiladi.
Suv bug‘i tasirida no‘xat bo4tib yiriklashadi, gisman pishib yoriladi.
Kerakli migdorda tuz solinadi. Yupga oqg piyozdan to‘g‘rab, tarelkaga
solingan no‘xat ustiga qgo‘yilib, muruch yoki achchig galampir
sepiladi. Farg‘ona vodiysining ayrim hududlarida no‘xatsho‘rakka
po‘stdumba gocshib iste'mol gilinadi.

Milliy taomlar orasida parhyezli ovqgatlar ham oz etnas. Masalan,
yovg‘on xo4da, tovuq sho‘rva, atala va ogshoq talgon.

Yovg‘on xo ‘rdau Mazkur taomni tayyorlash uchun tozalangan
guruch olovga go'yilgan gozonda bir oz qovuriladi. Ustiga guruchni
ko‘madigan miqgdorda suv quyib, past olovda gaynatiladi. Guruch
pishgach, ta'miga yarasha tuz solinadi.

Ogshoq talgonL Tozalangan ogshoq yaxshilab yuviladi va
quritiladi. Yaxshi qurigach, o‘rtacha olovga qo'yilgan qozonda
govuriladi, so‘ngra alohida idishga qo‘tarib olinadi. Shakar va
yong'oq mag‘zi qo‘shib, havonchada tuyiladi hamda mayiz qo'shiladi.

Holvaytar. Olovga qo‘yilgan gozonga yog* solib, dog” gilinadi va
olovdan chetga olib go‘yiladi. Yo0g4 sovigach, qozonga o0z-ozdan un
solib, aralashtiriladi. Yana olovga qo‘yiladi va betocxtov kovlab
turiladi. Qozondagi masalliq bir oz gaynagach, quyila boshlaydi.
Shundan so‘ng olovni o‘chirib, holvaytar idishlarga suzilib,
dasturxonga tortiladi.

Go‘sht, aynigsa, ot go‘shtidan qazi-garta tayyorlangan. Qazi
tayyorlash uchun ot go‘shti, ichagi, zira, murch va tuz ishlatilgan.
Yangi so‘yilgan semiz ot go‘shti olingan: semiz qazi, semiz biqin
go‘shti, to‘sh go‘shti, sonning yumshoq joyi 3—4 sm qgalinlikda, 20-25
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sm uzunlikda kesiladi. Zira, murch va.tuz sepib, obdon aralashtiriladi
va 5-4) soatga go6yiladi. Bitta otning ichagi yuvib tozalanadi, keyin
40-50 sm uzunlikda kesiladi. Bir uchiga cho siigib, yo&&n ip yoki
kanop bilan mahkam bog‘lanadi. Ikkinchi uchidan galma-galidan yog6
va go‘sht tigib turiladi. Oxirigacha go&ht va yog6 solinib, ikkinchi
uchidan mahkam bogManadi. Tayyor gazi odatda, un yoki yog6ichiga
solinib, ikki-uch yil saglanadi.

Qarta, Ot gartasining sirti va ichi ag&arib yuviladi. 25-30 sm
uzunlikda kesilib, 2—2,5 soat gatiqda ivitiladi. Tuz, zira va sirka sepib,
yaxshilab aralashtiriladi hamda 4-5 soat salqin joyda saglanadi. Qarta
bodaklarining ikkala uchi ham bog@anib, qozonga solib, suv quyiladi
va past olovda gaynatiladi.

Xullas, o‘zbek xalgining an'anaviy milliy taomlari moddiy
madaniyatning asosiy uzvlaridan birini tashkil etishi bilan birga unda
xalgning o@mishi, etnoslararo alogalar, ijtimoly tuzum va
igtisodiyotning milliy madaniyat, kundalik turmush tarziga ta’siri
hamda xalqona urf-odatlar o& ifodasini topgan.

Bundan tashqari, har ganday etnosda bp@gani singari o€&bek
milliy taomlarida ham xalgning xofalik mashg@ulotlari, milliy va
diniy qarashlari aks etgan bodib, ulaming ayrimlari mahalliy tabiiy
shart-sharoitga bog@iq tarzda o6garib, rivojlanib borgan. Qolaversa,
milliy taomlar moddiy madaniyatning boshga elementlariga nisbatan
ancha konservativ bodib, wular o&ida barqgaror diniy-etnik
xususiyatlami saqlab golgan.

Nazorat topshiriglari:

L 0 &bek xalgining shakllanish jarayoni to&@isida ma'lumot
bering?

2. llk o@ta asrlarda mintagadagi etno-madaniy jarayonlarda
o&beklar ajdodlarining o@mi va roli hagida so&lab bering?

3. Owbek xalgining etnogenezi va etnik tarixini o&ida aks
ettiruvchi manbalami sanab bering?

4. @ &bek xalgining antropologik tipi”” atamasini izohlang?

5.@ &Gta Osiyo ikki daryo oraligG” tipi to6y&isida so&lab bering?

6. 0 &bek xalgining shakllanishida ishtirok etgan etnik
komponentlar to@&isida nimalami bilasiz?

7. Xalgning an’anaviy xogaligi deganda nimalarga e'tibor garatish
lozim, ulami ta’riflab bering?

8. 0 &bek xalqgining urf-odat, an’ana va qadriyatlarining oiga

X0s xususiyatlarini atroflicha yoritib bering?
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rv BOB. QORAQALPOQ XALQI ETNOLOGIYASI
..................... e Y EREMN.......................

Mavzuga oidtayanch soz va iboralar: qoragalpoq, bronza, Orol
dengizi, lingvistika, pecheneglar, o g ‘uzlar, NoQ oy xonligi, sak-
massagetlar, Ketmontepa, qongfrot, qo'lduvli, gandakli, jaung'ir,
qirq qiz, shullug, yershi, shurek, kimishek, so & oshi, burek\ baxizur.

4.1. Qoragalpoglar etnogenezi va etnik tarixi

Qoragalpogd4ston Respublikasi (1932-yil 20-martda
Qoraqgalpogdiston ASSR, 1992-yil 9-yanvarda Qoragalpogdston
Respublikasi gayta tashkil etilgan) Maydoni 166.600 kv.km.

Qoragalpoglar - Markaziy Osiyodagi xalq bo‘lib, ulaming asosiy
gisihi 0 ‘zbekiston Respublikasining shimoliy-garbida joylashgan
Qoragalpog4ston Respublikasida yashaydi (1.875400 kishi, 2019-yil,
1-aprel). Respublika aholisining tarkibi: goragalpoglar 35,7; o4beklar
38,1; qozoglar 18,2; turkmanlar 5,1; ruslar 0,7; koreyslar 0,4; tatarlar
0,3; boshga fnillatlar 1,5% ni tashkil qiladi. Shuningdek,
goragalpoqlar Fargdkna vodiysi, Xorazm, Navoily, Samargand va
Buxoro viloyatlarida hamda go4hni Turkmaniston va Qozog4ston
Respubliklarida, shuningdek, Rossiya, Afgdniston va Eronda
yashaydi. Ulaming islom dinining sunniy mazhabiga e*tiqod giladi.

Qoragalpoglar asosan, qoragalpoq tilida so4lashadi. Ushbu til
turkiy tillaming gipchoq guruhiga mansub bodib, gozoq va no4dy
tillari  bilan birgaligda qipchoqg tillarining gipchog-nodydy
guruhchasini tashkil etadi.

Tarixdan ma'lumki, goragalpoglar dastlab bir nechta qabilalar
uyushmasidan tarkib topgan. Ulaming eng gadimgi ajdodlari gadimda
Orol dengizining janubiy sohillarida yashagan massaget qabilalari
xisoblanadi. Ular orasida apasiak qabilasi goragalpoglaming xalq
sifatida shakllanishida muhim rol o04mnagan. Ushbu qabila
dehgonchilik, chorvachilik va hunarmandchilik bilan shug4ullangan.

Professor T. A. Jdankoning fikricha, massagetlar hayotiga singib
ketgan matriarxat davriga oid an'analar mashhur goragalpog dostoni
Mirq qiz’da aks etgan. Ushbu doston hozirgi goragalpoglami
ulaming o4mish tarixi va gadimiy ajdodlari bilan bevosita bog4aydi.
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XI1-X1V asrlarda qoragalpoglar Orol dengizining janubiy
sohillari va Amudaryoning etaklaridagi garorgohlarini tark etib,
boshga o‘lkalarga ko‘chib ketishga majbur bo-lgan. Ulaming
ko‘pchiligi  Xorazmning shimoliy-g‘arbiy  hududlari,  Ustyurt,
Sarigamish va 0 ‘zboy sohillariga borib o‘mashgan bo‘lsa, ayrimlari
Volga daryosi qirg‘oglari tomon ketishdi. G ‘arbiy Xorazm, Ustyurt va
Volga sohillarida yashagan gqoragalpoglar Oltin 0 ‘rda xonligi
hukmronligi ostida edi.

No‘g‘oy ulusida joylashgan qoragalpoglar ham XIV asrning
boshlarida Volga sohillariga ko‘chib o‘tgan edi. Shunday qilib,
goraqalpoqglar Xorazm va Volga o‘rtasidagi kengliklarda yaxlit xalq
sifatida shakllangan edi.

XV asrning ikkinchi yarmidan to XVI asrning ikkinchi
yarmigacha bodgan davrda qoragalpoqglar No‘g‘oy xonligi tarkibida
boMgan. 1556-yilga kelib Rossiya Astraxan xonligini bpsib oladi,
shundan so‘ng No‘g‘oy murz (knyazlari) o‘rtasida o‘zaro nifoq va
janjallar boshlanadi. Buning ustiga xonlikda ikki yil (1557—1558)
davomida ekinlar bitmay qoldi, ogibatda, ocharchilik boshlandi.
Ushbu ofatlar tufayli xonlik hududida istigomat qilayotgan
xalglaming ko‘p gismi boshga o4kalarga ko‘chib ketishga majbur
bo‘lgan edi.

Qoragalpoglar ham No‘g‘oy xonligini tark etib, Amudaryo
bo‘ylaridagi awalgi yerlariga gaytish imkoniyati boMmaganligidan
Sirdaiyo sohillariga kelib joylashgan. 0 4ha paytlarda Amudaryo
sohillari suvsizlikdan hamon qiynalar edi. Fagatgina XVII asrning
boshlariga kelib Amudaryo o°‘zining eski oezaniga gaytadi va Orol
dengizida quyila boshlaydi. 0 ‘sha davrdan boshlab goragalpoglar
Amudaryoning ikki sohili bo‘ylab yastangan gadimiy joylariga gaytib,
yerlami gaytadan o&lashtinshga kirishdi.

XVII asrda goragalpoqglar Xorazmga kocachib odgan ko*chmanclii
0°‘zbeklar bilan birga Xiva xonligining shimolida Orol (Aran) davlatini
bajo eta boshladi. Orol goragalpoglari va o”zbeklar XIX asmihg
boshlarida Xiva xonligi hududida ham yashar edi.

Qoragalpoglaming etnogenezida muhim rol o‘ynagan Dashti
Qipchoq qabilalari goragaipoq tiliga 0‘z ta'sirini o‘tkazgan. tjlarning
shakllanish jarayoni va nomining paydo bo‘lishi XVI-XVIII asrlarga
td‘g?ri keladi. XVIII asrlarda qoragalpoglaming bir gismi Farg‘ona

vodiysiga ko‘chib o‘tgan bo‘lsa, aksariyati esa XIX asr boshlarida
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Sirdaryoning quyi ogimidan gozoglaming siquvi va Xiva xonlarining
zulmi natijasida  Amudaryoning quyi gismlariga ko&hib ketishga
majbur boiadi.

| Qoraqalpoglarning ajdodlari sak-massaget uyushmasiga kirgan |
apasiaklar va augasiylar miloddan awalgi I asr oxirlarida Orol |
dengizi janubiy sohillarida yashagan.

Miloddan awalgi Il - milodiy IV asrlarda sharqdan Orol
dengizi atroflariga bostirib kelgan xunnlar, VI-VIII asrlarda
kelgan turklar sak-massaget gabilalari bilan gisman go‘shilib
ketishi natijasida vujudga kelgan qurama xalglar: pecheneglar
va shargiy (turkiy) o°‘g‘uzlar qoragalpoq xalgining
shakllanishida muhim rol o*ynagan.

[ Demak, qoragalpoglar gadimiy Eron tilidagi Orolbo‘yi sak-
I massaget gabilalari (miloddan awalgi VII-H asrlar) xunnlar
| (milodiy I1-1V asrlar) bilan turkiy tildagi elatlar (VI11-X
lasrlar)nmg aralashuvi natijasida paydo bo‘lgan.

0 ‘sha davrda Orol dengizi bo‘ylarida pecheneg va 0‘g‘uz
gabilaviy guruhlari paydo bo‘ladi hamda galmiq etnosiga
asosiy komponent bo‘lib kiradi.

Olimlar fikriga koGa, “goraqgalpoq” so&i gipchoq tiliga mansub
bodib, o@&iz-pecheneg qabilalarining boshlariga kiyib yurgan
galpog@ning shakli va rangiga garab berilgan nomdir. Qoraqalpoq
xalgining shakllanishida ishtirok etgan barcha urug6va qabilalari ikki
asosly tarmoq aris (shoti)ga bodinadi: o‘n to‘rt urug6 arisi va
goéhgGrot arisi. 0 0 toGt urug6 arisiga xitoy, gipchoq, kenegas va
mangat kabi gabilalar kiradi. Xitoy urug@ari guruhiga esa bessari,
beksiyik, gazayoqli, gayshili, anna, quyin, ayteke, sherushi, manjodi,
girq kabilar kiradi.

Shuningdek, gipchog (gipshoq) urug@dariga orolboy urug@ari,
kenegas urugdar guruhiga aranshi, oqtog@n, o@mir, tarogli, dobal,

oymout, dambazak, noékis, mang@t urug@ari guruhiga goramang@t,
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gorasirog, ogmang‘it, mamiqsin, qosar, gilgali (bulaming hammasi
goratoy guruhini tashkil etadi), arshan, janliq, togmangdt, arsiari,
tazjalig, shuyit, jamansha, yesibi, tamg‘ali, tongmo‘yin, temirxofja
(bulaming hammasi saritoy guruhiga kiradi.), buztoy (buztoy guruhi)
va yeshbug‘a (jentimtoy guruhi) urug‘lari kiradi.

Shullug sakkiz gabiladan iborat: ashamayli, qgo‘ldauli,
qo‘shtamg‘ali, bolgali, gandagli, qoramuyin, giyot va ma'ytin.
Jaung‘ir esa qabilalar birlashmasi emas, balki urug‘lar uyushmasi
bo'lib, uning tarkibi yetti urug‘dan iboratdir.

Shullug gabilalar birlashmasini tashkil etuvchi:

Qiyot gabilasi uch tamg“ali, taroqli, bolgeali giyot urug‘laridan;

Achamayli gabilasi sako‘n, goraxofja, jalagayoq, ayilli, gabason,
turkman qora, janar, sariabiz, ogay, nagqgara, uch boshi, qurama
urug‘laridan;

QoUdvuli  gabilasi  beskampir,  mayshishali,  galgamon,
g‘oyibgaragoon, sariton, kulgo&ojak, jarimbet, jamanqo‘ngdrot, xo‘ja
giziloyoq, qorasiroq, jelgarag‘on, ulkan boaik, shuljuyit, galmoq,
jomonovul, sho‘mishli, to‘gimbet, tazbolg‘ali, qocsh tamg‘ali bolgéali,
qgoratolshi, ason, arziqul urugdaridan;

Qandakli gabilasi samat, teli, abiz, kengtanov urug‘laridan tashkil
topgan.

Jaung‘ir teristamg‘ali, baganli, sheyjenli, tiyoqli, irg'aqli,
baymoqli, gazayoqli va uyg‘ur urug‘lariga bo‘linadi.

Qoragalpoglar antropologik jihatdan qozoglar, xorazm mang‘itlari
va quramalarga yaqgin. Qoraqaipoq tili qipchoq tillari guruhining
gipchog no‘gay shaxobchasiga kiradi.

Qoragaipoqg xalqi necha asrlar davomida turli xalglar va davlatlar
hukmronligi ostida yashab kelgan. Takidlaganidek, X-XI asrlarda
goragalpoglar yashagan hududlar 0 ‘g‘uz davlatiga, keyinchalik
qudratli Xorazm davlatiga bo‘ysungan. XI11-X1V asrlarda mogé6ullar
hukmronligi ostida, X1X asrning ikkinchi yarmida esa Rossiya davlati
tarkibiga kirgan.

Xullas, Amudaryo va Orol dengizi sohillari qoragaipoq xalqining
azaldan ota-bobolari yashab, mehnat qilib kelgan ona yurti
hisoblanadi.
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4.2. An'anaviy xo‘jaiigi (chorvachilik, dehgonchilik,
hunarmandchilik va uy hunarmandchiligi)

Qoragalpoglar gadimda Sirdaiyoning o4ta va quyi ogimida
joylashgan hududlarda dehgonchilik, chorvachilik va baligchilik bilan
shug4illanib kelgan. Ular azaldan chorvador xalg bo4ib, keyinchalik
dehgonchilik bilan ham shug4illana boshlagan, degan munozarali
fikrlar mavjud. Ushbu xalgga xos jihatlardan biri ham shundaki, ular
boshga ko‘pchilik etnoslar singari ko4hmanchi hayot kechirishdan
o4rog hayotga o4gan emas, balki gadimdan o4rog hayot kechirib
kelgan. Qoragalpoglar azaldan sug‘orma dehgonchilik shug‘ullangan
bo‘lib, shu magsadda Sirdaryo va uning irmoglari Quvondaryo hamda
Jonidaryodan suv chigarib, irrigatsiya tarmoglari orgali ekin
maydonlarini sug4rgan.

Dehqgonchilikda asosan, g4allachilik rivojlangan. Daryo va kodlar
atrofidagi yerlarga bug4loy, arpa, tarig, sholi, jo4ori, zigdr, kunjut,
beda va poliz ekinlari ekilgan. Ekinlami sug&rish uchun suv
goragalpoglar uchun butun hayot-mamot masalasi bo4gan. Suv
yetishmasligi ogibatida juda ko4 kelishmovchilik va o4zaro nizolar
kelib chiqar, ular esa 04 navbatida katta gonli to4ynashuvlarga sabab
bodar edi. Bir gabila yo urug4 boshga gohni gabila yo urug* bilan
kodincha ixtilofda yashar edi. 04&ha zamonning og‘ir shart-
sharoitlari, mahalliy boy va zodagonlaming zo4avonligi, ular
tomonidan o4matilgan ogdr tartib-qoidalar juda ko4 qgon to&ilishiga
sabab bo4ar edi.

Har bir goragalpoqg ovullari o4lariga biriktirilgan merosiy kanal
(jap)lar atrofida joylashgan bo4ib, har gaysining suv ichadigan
salmasi (irmog4) mavjud edi. Kimga, gancha miqdorda suv berish,
daryodan suv olib kelish uchun kanal (ama) gazishda gaysi ovuldan
gancha odam gatnashishi, bahorda amani tozalash uchun suvga nechta
odam ajratilishi mirob tomonidan hal gilinar edi. Suv muayyan mazgil
(vagt)gacha, masalan, erta tongdan tush paytigacha odatda, ikki tanob
(taxminan 17 sotix) yemi sug4rishga yetadigan migdorda berilar edi.
Suv tangis bo4gan paytda ikki xo4alikka bir mazgil suv berilar edi.

Ko joylarda yemi qo4 serppe yordamida sugdrishga to44i
kelar edi. Ushbu moslamalar bilan suv bir arigdan ikkinchi arigga
chigarilar edi. Ayni vaqgtda, oyogq yordamida suv chigariladigan

moslama ham ishlatilar edi. Bunday usul kichik maydondagi ekinlami
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sug‘orishda qodlanilgan, katta ekin maydonlariga esa suv chig4r
yordamida chigarilgan. yer gosg va eski devor tuprog4 bilan
oziglantirilgan. Haydashdan oldin yerlaming sho‘rini yuvish uchun bir
necha bor sug‘orilgan, keyin omoch bilan awalo, uzunasiga, so‘ngra
ko‘ndalangiga ikki martadan haydalgan. Keyin haydalgan yerlar mola
yoki dandene bilan kesaklari maydalanib, tekislab chigilgan.

Qoragalpoglar asosan, yirik goramol va yilgi boggan. Yozda
yaylovlarda, gish kunlarida esa qo‘lda bogilgan. Yirik goramollami
podachi (podashi), yilgilami (yilgishi), mayda uy hayvonlarini esa
go‘ychi (qo4yshi) yoki chodon (shopon)lar boggan. Qishda chorva
odatda, shox, butoq va gamishlardan tiklangan qo4alar yoki
bostirmalar, molxona va sayisxonada, yilgilar esa yerto‘lalarda
saglangan.

Qoragalpogd4stonning shimoliy tumanlarida muytin va go4dovli
urug‘lari yashaydigan hududlarda aholi asosan, baligchilik bilan
shug4ullanadi. Balig ovlash uchun gamishlardan gaza deb ataladigan
moslama tayyorlangan va sol hamda qgayiqlarda baliq ovlangan.

Qoragalpoglarda mo'ynachilik ham yaxshi rivojlangan. Chunki,
goragalpoglar yashaydigm hududlar, aynigsa, Amudaryo sohillarida
xilma-xil yowoyi qush, parranda va hayvonlar juda ko”p edi. Shuning
uchun qoragalpoglar boshga mashg‘ulotlardan tashgari vaqti-vagqti
bilan ov ham qilib, o‘rdak, g‘oz, girg‘ovul, quyon, sayroq va jayron
ovlaganlar. Y

Hunarmandchilik. Qoragalpoglar yashaydigan ovul va gishloglar
o4ining duradgori, tagachisi, aravasozi, egarchisi, etikdo‘zi va
zargariga ega bo‘lgan. Qoragalpoglar orasida yog‘ochsozla:r5chig‘ir,
gayiq va o‘tov yasaydigan ustalar ham ko bodgan. Ular
to‘quvchilik, gilamdo‘zlik, namat, ya'ni kigiz tayyorlash bilan him
shugaullangan. Bogyrachilik mahsulotlari ham bozorga olib chigib
sotilgan. Qoragalpoq kulollari yasagan tandir va sopol idishlarga talab
katta boigan.

Qoragalpoglar 0‘z mehnatlari evaziga g4lia olgan, yemi haydash
uchun ho‘kiz yoki uskuna moslamalari bo‘lgan. Egarchi (yershi)
ustalar, jumladan, ot - orga deb ataladigan golipda egar yasalgan.
Egaming sakkiz boiagi ana shu golipda yig‘ib*yelimlangan.

Ip yigirish uchun urshik va sharik ishlatilgan. Jun gazlama,
sholcha hamda gilam to4yish uchun o4mak deb atalgan oddiy bir
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moslamadan foydalanilgan. Kenagas va mangit ayollari nihoyatda
mohir to‘quvchi boigan.

Transport vositalarL Har ganday yukni qoragalpoglar gayig va
aravada tashigan. Aravaga odatda, ho'kiz go‘shilgan. Arava ikki xil
usulda vyasalgan: tat arava va telegen arava. Qaysi hayvon
go‘shilganiga garab ot arava, hoiz arava va eshak arava deb atalgan.

Ish hayvonlaridan ko‘prog ho‘kiz va eshak ishlatilgan, ayrim hollarda
esa otdan foydalanilgan.

4.3. An'anaviy moddiy madaniyat

Uy-joylaru Turar-joylar qoragalpoglar yashaydigan joyning
geografik holati, tabiiy va iglim sharoitlariga garab har xil qurilgan.
Ulaming har ganday sharoitga mos keladigan va eng yaxshi ko‘rgan
uyi oiov boiib, mahalliy aholi uni “gora uy” deb atagan. Bundan
tashgari, qogra nomi bilan malum boigan loysuvoq uylari ham
boigan, ayrim hollarda yertoialarda ham yashalgan. Yirik boylaming
katta hovlilari boiib, bunday hovlilar paxsadan qurilgan boiib, chor
atrofi devor bilan o‘ralgan.

Qoragalpoglaming koqchiligi hozirda ham gishloglarda chiroyli,
mustahkam, gishda issig, yozda salqin, ichi keng va kundalik turmush
uchun qulay oiovlarda yashaydi. Ayni vaqtda chiy va gamish devorli
sinch devorli uylar ham qurilgan.

Milliy kiyim-kechaklar. Kiyim-kechaklar uchun zarur gazlama va
matolami to‘quvchi ustalar yetkazib bergan. Bo‘z to‘n tikish uchun
yoi-yoi alasha, ayollar ko'ylaklari uchun ishlatiladigan katak-katak
shatirash, ingichka tuya junidan movut (shol), gop va har xil xalta
tikishda foydalanadigan jun gazlama tayyorlangan. Po‘stin, galpoq va
poyafzalbop teri (asosan, qo‘y terisi) shular jumlasidandir.

Qoragalpoq erkaklarining an'anaviy kiyimlari xorazmliklamikiga
o‘xshab ketadi. Erkaklar ko'ylak, ishton va dambal kiyganlar.
Ishtonning poychalari etik ichiga tigib kelingan. Sovuq kunlarda
yupga ishton ustidan galin chit yoki jun gazlamadan tikilgan issiq sim
(ishton) kiyib yurilgan. Keyinchalik no‘gmy yoqali kof/lak kiyish
urfga aylangan.

Qoragalpoglarda chopon keng targalgan. Chopon turli usullarda
tikilgan, gavilgan chopon ham ishlatilgan. Jun, gazlama va movutdan
shekpen (chakman) tayyorlan%%n. Bayram kunlari yaltiroq
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gazlamadan tikilgan chopon kiyilib, uning ustidan belbog\ ba'zan esa
kayis (kamar) bogdab yurilgan. Qishda goragalpoglar po‘stin va
galpog kiyishni yoqgtirgan. Qalpogni takiya deb ham ataganlar. Qalpoqg
katta va keng qilib tikilgan. Deyarli salla oGalmagan, fagatgina din
peshvolarigina bundan mustasno edi.

Oyoqga charm poyafzal, maxsi, kalish, etik, gishda esa jun
paypoq kiyilgan. Yoshlar bilan katta yoshdagi erkaklaming kiyimlari
deyarli farg gilmagan, fagatgina katta yoshdagilaming kiyimlari sal
kengroq va uzunrog ko ‘rinishda tikilgan.

Qoragalpog ayollarining kiyimlari kogylak, ishton (lozim) ish
kiyim, kamzul va yengsiz chopondan iborat bo-lgan. Ayollar
boshlariga do‘ppi kiyib, ro‘mol o‘ragan, yana jegde yopib yurgan.
Bayram ko‘ylaklari Buxorodari olib kelingan ola shoyidan tikilgan.
Ko‘ylakning tugma gadaladigan ikki tomonida yoqasidan beligacha,
yenglari va etagiga xilma-xil rangli ipdan chillak shaklida keng kashta
tikilgan. Bunday ko‘ylaklar halgali ko'ylak deb atalgan. Azador
ayollar gulsiz ko‘k ko‘ylak kiygan.

Qoragalpoqg ayollarining bosh kiyimlari boshga xalglamikidan
yaqqol ajralib turadi. Aynigsa, kimishek va savkali deb ataladigan
bosh kiyimlari juda ham mashhur. Qiz yashaydigan xonadonning
hammasida albatta, kimishek tikilgan. Uni gizning o‘zi tikkan va
ovulga kuyov kelgan kuni kiygan. Kimishekni kuyov ovulidan kelgan
ayollardan biri gizning bo‘yniga solib go‘yadi. Chunki, kimishekda
boshda kiyish uchun maxsus teshigi bo‘lgan. Kimishekning old tarafi
gizil movutdan uch burchak shaklda, orga kuyrikshasi esa Buxoro
shoyisidan popukdor qilib, har xil rangdagi jun ipdan to@iladi.
Yonlarida qulogchinlari bodib, old tarafida peshonaga tushib
turadigan jiga (peshona) bo‘lib, orgasidan uzun guldor “kokil” osilib
turadi. Ayollar boshlariga “jegde” deb ataladigan chopon yopinib
yuradi. Qoragalpoqg kiyimlarining yana bir 0‘ziga xos jihatlaridan biri
- jengsedir. Bunday yenglar ko‘pincha gizil guldor matodan alohida
maxsus tayyorlanadi, so‘ngra to‘n yoki choponga tikiladi.

Taomlari Qoragalpoglarda nonning har xil turlari tayyorlangan:
bug‘doy non (shurek), jo‘xori (zog‘ora) non, gotirma non, gulshe
(kumesh), yahi qo4 non (go@da pishirilgan). Qoragalpoglar nonni
qo4da, gozonda va tandirda pishirgan. Tandiming og‘zi yuqoriga
garatib qurilgan.
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Suyuq taomlaming turli xillari tayyorlangan. Masalan, tuyilgan
aa, bug‘doy va jocxori donidan jarma pishirilgan. Shuningdek,
jo‘xori gofja, so‘k oshi (so‘kni awalo, suvda pishirib olib, so‘ngra
yog‘da govuriladi). Tansig taomlaridan shirguruch, shavla va palov
tayyorlash keng targalgain. Sut va sut mahsulotlarini ko iste’mol
gilinadi: gatig, sariyog\ ayron, qunit, yozda esa chalop tayyorlanadi.
Ular go‘y, qoramol va parranda go‘shtini tanovul giladi. Qovurdoq,
kabob, biirek (varagaga 0‘xshagan), buyrak va vyiirakdan jarkop,
govoqgdan esa turli taomlar tayyorlanadi, qovundan esa qoqgi giiinadi.

Elshunos U. Shalekenov (“Yw ail cayblHbIM, YL A KayblHbIM,
Yl ar Kabarbim, yu ai wabareim™), “Uch oy sut, uch oy govun, uch
oy oshgovoq, uch oy baliq” degan goragalpoq xalq matalini keltirish
asnosida takidlaganidek, ushbu matalda o‘ziga to‘g oilalar uchun
go‘sht shunchaki kundalik ovgat hisoblangan bo‘Isa, bir vaqtda go‘sht
topib yeyish imkoni bo'Imagan mehnatkash oilalaming ovqgatlanish
tartibi yaggol aks etgan. Badavlat oilalar kuniga uch-to‘rt marta
go"shtli taomlami iste'mol gilgan bodsa, kambag“‘allar esa kuniga nari
borsa, bir mahal issiq ovqgat bilan cheklangan, sigir yoki echkisi
yo‘gligidan sutli ovgat yeya olmay, asosan, jo ‘xori, tariq va yowoyi
“shirin” o‘simligidan tayyorlangan bo4qa iste'mol gilishga majbur
bo‘lgan.

Nazorat savollari:

1 Qoraqgalpog xalgining etnik tarixiga oid manbalar to‘g‘risida
iiimalar bilasiz?

2. Qoraqalpog xalgining shakllanishida ishtirok etgan etnik
komponentlami gapirib bering?

3. Xalgning an'anaviy xofaligi deganda nimalar e'tiborga olinadi?
Bu hagida gapirib bering?

4. Qoragalpoqg xalgining milliy kiyimlari toag‘risida nimalar
bilasiz?

5. Qoragalpoq xalgi milliy taomlari to*‘g‘risida so‘zlab bering?
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V BOB. TOJIK XALQI ETNOLOGIYaSI

= tfr

Mavzuga oid tayanch soZz va iboralar: Tojikiston Respublikasi,
Salavkiylar davlati, eroniy tillar, tojik tili, Obimozor, yag'nobliklar,
pomirliklar, uy-joylari, transports Badaxshon madaniyati.

5.1. Tojik xalgining etnogenezi va etnik tarixi

Tojiklar - Markaziy Osiyodagi gadimgi xalglardan biri bo‘lib,
Tojikiston Respublikasining asosiy aholisi (7,8 milliondan ortiq,
2020) hisoblanadi. Oxbekistonda (1 miIn. 500 ming nafardan ortiq,
asosan, Buxoro va Samargand shaharlari hamda Urgut atroflari,
Surxondaryo, Sheroboddaryo, Katta va Kichik 0 ‘radaryo bo‘ylari,
Qashqgadaryoning yugori ogimi, Qarshi vohasi, Nurota tog‘lari, Jizzax
vohasi, Farg‘ona vodiysining So‘x daryosi bo‘ylari, Farg‘ona va
Qo‘gon shaharlarining janubiy gismlari, Namangan viloyatining
shimoliy va gisman g‘arbiy hududlari), Qirg‘izistonning Tojikiston
bilan chegaradosh hududlarida ham tojik qishloglarini uchratish
mumkin, Afg‘onistonda (13.5 min. nafar), Xitoyning g‘arbiy gismi,
Eron Xurosoni, Rossiya, Qozog‘iston va Turkmanistonda, shuningdek
Pokistonda yashaydi. Tojiklaming umumiy soni 35 min. dan ortig.

Asosiy qismi tojik-dariy tilida so‘zlashadi. Davlat tili - tojik tili.
Tog‘li Badaxshon muxtor viloyati hamda Yag‘nob aholisining asosiy
qismi shargiy eron tillari guruhiga kiruvchi maxsus shevalarda
so‘zlashadi.

Adabiy tojik tilida gadimgi fors-tojik tili (IX-XV asrlar)ga- fors,
tojik va dariy tillarida so‘zlashuvchilar uchun umumiy manbaga borib
tagaladi. XX asrda adabiy tilning so‘zlashuv tili bilan yaginlashuvi
natijasida uning leksikasidajiddiy o‘zgarishlar ro6 berdi.

Tojiklar asosan, islom dinining sunniy mazhabiga, Badaxshon
vohasi aholisining aksariyati esa shia mazhabining ismoiliya ogimiga
etigod qgiladi.

Yirik shaharlari - Dushanba, Xofjand, Qo4g‘ontepa, Ko4ob
(Amudaryoning o°‘ng sohilida joylashgan viloyat; gadimda Xuttalon
(Xatlon), XV1 asrdan Ko4ob nomi bilan ma'lum; XVI-XVIII asrlarda
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Balx xonligi tarkibiga kirgan. G'arbda Vaxsh va Qabodiyon, shargda
girg‘izlar yerlari bilan tutash), Ustrushona, Xorug4va boshqgalar.

1925-yilda Tojikistonni hamda undan tashgarida yashayotgan
eroniy xalglami o‘rganish jamiyati tuzildi. Uning tarkibiga rus
olimlari A. A. Semyonov, M. S. Andreev va boshqalar Kiritildi.
Jamiyat tomonidan qator ilmiy ekspeditsiyalar tashkil etilib, tojik
xalgining tarixi, arxeologiyasi, etnografiyasi va antropologiyasiga doir
bir gator asarlar yaratildi.

Tojiklar tarixini o‘rganishda | ] 1925-yilda V. V. Bartold
rus olimlari V. V. Bartold va | .1 “Tampxkmkn” deb nomlangan
A. Yu. Yakubovskiylaming b d k | ocherki hamda O ‘rta Osiyo
D i«adi katta ho“1di, xalqglarj tarixiga oid qator

Het Il e ! " asarlami e? on qildi.

X TprfT . " m \

] B. G Grofiirov 1917- yllgacha bo Ilgan davmi qamrab olgan ‘UcTopua
Ta[PKMKCKOro Hapo/a B KpaTKoM m3noxkeHun” nomli birinchi umumlashma

j ishini bajarish asosida 1972-yilda “Tagpxukn” deb nomlangan asari, 1989- |

| yilda esakitob 2-jildda gaytadan nashr etildi. ]

Tojiklaming etnik shakllanishiga Markaziy Osiyoda yashovchi bir
gator etnik guruh va qgabilalar, chunonchi, sug‘diylar, baqgtriyaliklar,
toharlar hamda ko*‘chmanchi saklar katta ta'sir ko ‘rsatdi.

Mamlakatdagi tojiklar shimoliy vajanubiy tojiklarga bodimb, har
bir guruh geohududiy kelib chigishiga garab yana bir gancha
guruhlarga ajratiladi. Chunonchi, xo'jandlik, kodoblik, garmlik,
pomirlik, darvozlik, romitlik, vaxonlik, gazimaliklik, yovonlik va
hokazolar). Tojikistonda o°‘zbek, rus, qirg‘iz, turkman va boshqga
xalglar ham yashaydi.

Tojiklaming kelib chigishi miloddan awalgi Il ming yillikning
oxiri - | ming vyillikning boshlariga to‘gei keladi. Ushbu davrda
Markaziy Osiyoga yevroosiyodan eroniy tillarda so&lashuvchi
gabilalar kirib kelib, tub mahalliy aholi bilan aralashib ketgan.

Sug‘diylar, parkanaliklar va qisman toharlar tojik xalgining
shakllanishida faol ishtirok etgan. Yunon-makedonlar, yuechjilar,

xioniylar, kidoriylar, eftaliylar, “oq xunnlar”, so‘ngra turkiy
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gabilalaming bir gismi mahalliy aholi bilan aralashib ketgan. Arablar
hukmronligi davrida va Somoniylar davlati tashkil topgan vaqgtga kelib
(IX-X asrlar) tojik xalqgi shakllangan. Hozirgi tojik tili Somoniylar
hukmronligi davrida gadimgi sug4l va bagtriya tili asosida vujudga
kelgan. 0 &ha davrda tojikiaming adabiy tili (doriy) paydo boidi.

Sug‘diy aholi o‘z tili o4niga tojik tilida gaplashadigan boidi.
Tojiklar yashayotgan hududlarda tojik tili boshga shargiy eroniy
tillami sigib chigara boshlaydi va EX asr oxiri —X asr boshlarida tojik
xalgi etnik tarkibiga kirgan barcha guruhlaming umumiy va yagona
tili bo‘lib qoladi.  Sosggi davrlargacha tojiklar orasida turli
etnografik guruhlar mavjud boigan. Hozir ham togiar va vohalarda
yashovchi tojiklar o4tasida etnik tafovutlar saglanib golgan.

Tojiklar o4lari yashaydigan joylariga qarab bir gancha
guruhlarga boiinadi. Yaxsuv va Qizilsuv daryolari atrofida, tog4
etaklari va togiarda gadimdan yashab kelayotgan tojiklar o4larini
4K o04ob tojiklari” deb ataydi. Yaxsuv daryosining yugori gismidagi
yerlardajoylashgan tojiklaryaxsuvliklar nomi bilan ataladi.

Obimozor daryosi sohillaridagi tojiklar xovalinglar, Sho4obdaryo
atrofidagi  tojiklar ~ sho robdaryoliklar, = Baljuvon  hududida
yashovchilar baljuvonlilar, Baljuvonning shimoliy-shargiy gismidagi
daralarda yashayotgan tojiklar darachilar, Qizilsuv daryosining odg
irmogi atrofida joylashgan tojiklar dashtlilar deb ataladi.

Shuningdek, Gazimalak tog4 tizmasida joylashgan tojiklar
gazimalaklilar, Varzob havzasidagilar varzoblilar; Qashgadaryo
havzasining janubiy-shargiy qismidagi tojiklar, harduri tojiklari
O'zbekistonning janubiy mintagalalarida yashovchi lokal etnologik
guruh hisoblanadi.

Hardurilar mintaganing gadimiy mahalliy etnoiogik guruhlaridan
biri bodib, ular asosan, tojik va o4bek tillarida so4lashadi. Ushbu
etnologik guruh asosan, Surxondaryo va Qashgadaryo viloyatlarining
togdi hududlarida istiqgomat giladi. Ular Qashgadaryo viloyatining
Dehqgonobod va G‘uzor tumanlari hamda Qarshi chodlarida yashab,
asosan, tojik va gisman o4bek tilining qgarlug lahjasida so‘zlashadi.
IiImiy adabiyotlar va mahalliy aholining bergan maiumotlariga ko4a,
harduri - har joydan kelib qgolgan, yigilib golgan aholi, deb garaladi,
ya’ni boshgacha ifodalaganda, “qurama” soZining ma’nosiga deyarli
mos keladi, lekin, ushbu guruhning quramalar bilan hyech ganday
alogadorligi yo4j.
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5.2. An'anaviy xo‘jaligi va moddiy madaniyati

Tojik xalgining xo4alik mashg‘uloti gadimdan asosan, sun’iy
sugdrishga asoslangan dehqonchilik va bog*dorchilik hisoblanib,
chorvachilik ham xo4alikda muhim rol o4nagan. Shuningdek,
hunarmandchilikning yog4ch o4ymakorligi, ganchkorlik hamda
kashtachilik turlari keng rivojlangan.

yemi haydash uchun sipor va omoch ishlatilgan, shuningdek,
gqoshho&kiz bilan ham yer haydalgan. Haydalgan yemi mola bilan
tekislanib, gosg, kul, tokilgan barg va loyga bilan o‘g@tlangan.
Ayrim hududlarda eski devor tuprog4, guvala va paxsa o4y4t sifatida
ishlatilgan. Lalmi yerlarga asosan, arpa ekilgan. Gandum (bug4loy),
arzan (tariq), jo4ori, loviya, no4at, mosh, zig‘ir, lavlagi, piyoz, sabzi,
govog, galampir va boshqga ekinlar ekilgan.

Hosil asosan, o4o0q bilan o4ilgan. Galla turli usullarda
yanchilgan bo4ib, galagov usuli ko‘p go4lanilgan (bir nechta ho ‘kizni
bir-biriga bog4ab, g4lla ustida aylantirib yurilgan). Yanchilgan don
panshaxa bilan shopirilgan.

G‘alla g‘arami va xirmon oldiga xotin-gizlar, aynigsa, yosh
juvonlar  yagin yodatilmagan, it va boshga hayvonlar
yaqginlashtirilmagan. Xirmon oldiga suv olib kelish ta’giglangan.
Chunki, suv g‘allani yanchish vaqtida yomg‘ir yog“ishini so‘rash bilan
baravar hisoblangan. Yanchilgan don ustidan sakrab o4ishga ham
ruxsat berilmagan.

Hozirgi Tojikiston gqishloq xofaligining asosiy tarmog‘i -
dehgonchilik boiib, jami gishlog xo‘jalik mahsulotlarining 65% ni
beradi. Unda paxtachilik, aynigsa, ingichka tolali paxta yetishtirish
yetakchi o‘rinni egallaydi. Bog‘dorchilik, uzumchilik va pillachilik
rivojlangan. Moyli, sabzavot-poliz va yem-xashak ekinlari, zig‘ir,
kartoshka, g‘alla va sholi ham vyetishtiriladi. Tog‘ocldi va tog*
mintagalarining sugriladigan yerlarida tamaki, Hisor va Vaxsh
vodiylarida yorongul ekiladi. Sitrus mevalar yetishtirish ham yaxshi
yo‘lga go‘yilgan.

Tojiklar chorvachilik bilan ham shug‘ullangan. Tojikiston
Respublikasining barcha hududlari, aynigsa, tog4 yon bagdrlarida
chorvachilik yaxshi rivojlangan: goramol, qo4y, echki, parranda va
yilgi bogiladi. 0 4-o4an ko4arishi bilan chorva mollari yaylov va

o4loglarga olib chigib ketilgan. Chorvador tojiklaming xotin-qizlari
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birgalashib, navbatma-navbat sigir boqib, kuvi pishirgan. Kuvidan
yog“ va qurut tayyorlangan. Kuvi tojiklarda har xil ko‘rinishda
bo'lgan: guppi, tugl, kul (chagdek).

Aholi o‘rtasida keng targalgan hunarlardan eng gadimiysi
yigiruvchilik va to‘quvchilik hisoblangan. Paxta tolasi va go‘y junidan
ip yigirib, gazlama to‘gilgan. To‘gish uchun urchug va charx
ishlatilgan. Bo‘z gazlamani asosan, erkaklar to‘gigan. Har bir
xonadonning ayoli 0‘z oila a'zolari uchun zarur kiyim-kechaklar va
do‘ppini o‘zi tikkan.

Kulolchilik bilan shug‘ullanuvchi hunarmandlami deyarli har bir
gishlogda uchratish mumkin bo‘lgan. Ular gishloq aholisi uchun zarur
xilma-xil idish-tovoglar yasagan. Aynigsa, Xo‘and, G‘ijduvon va
Farg‘ona vodiysining boshga shahar hamda vyirik gishloglarida
yashayotgan kulolchilik mahsulotlariga talab doimo yugori bo'lgan.

Gazlama to‘gish bilan dong chigargan shahar va gishloglar ham
bor edi. Masalan, Qoratog‘ning shoyi va alachasi, Xo‘jandning ipak
gazlamasi, 0 ‘ratepaning ragza movUti anchagina mashhur edi.

Madan qazib olish, oltin izlash va metall quyish bilan
shug‘ullanuvchi kosiblar ham kam emas edi. Temirchi, tagachi,
ko‘nchi, bo‘yoqchi, yamoqchi va boshga hunar egalarining soni
ko'pchilikni tashkil gilar edi.

Tojiklar tomonidan qadimdan ardoglanib kelinayotgan nafis
hunar turlaridan biri naggoshlik va zargarlik hisoblanadi. Naggoshlik
san'atining xilma-xil turlari rivojlanib kelgan. Ganch va yog‘och
o‘ymakorligi, terrakot (kuydirilgan sarg‘ish-qizil loylar) ishlash, xalq
kashtachiligi keng targalgan amaliy san‘at turlari edi. 0 ‘z o‘rnida
shuni gayd etish kerakki, tojik ayollari kashta tikish hunarini
mukapmmal egallagan edi. Xususan, Samargand va Buxoroda tojik
kashtachilarining mahoratiga teng keladigani bo‘lmagan. Buxoro
amiri saroyida baxmalga zar tikish bilan mashhur bo‘lgan bir guruh
zargarlar ishlagan. Zarbof to‘n va do‘ppi tikishning xilma-xil usullari
go‘llanilgan.

So‘zana, atlas va duxoba ko‘rpa, har xil xalta, ko‘ylak, belbog*,
salla hamda boshga uy-ro‘zg‘or va marosim kiyimlari chiroyli, rang
barang gul hamda kashtalar bilan bezatilgan. Kelinchaklar yuziga
tutiladigan nafis parda - ro‘yiband, shuningdek, uchburchak shakldagi
guldor tumorchalar o‘zining nafisligi va go‘zalligi bilan ajralib turadi.
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Turli bino va imoratlaming ustuni, shipi hamda peshtoglaridagi
islimiy va girix nagshlar har ganday insonning etiborini o4iga tortadi.

Uy-joylari Tojiklar nafagat keng va obod vodiylar, shu bilan
birga togiar va tog4 tegralarida ham yashaydi. Shuning uchun ham
ulaming uy-joylari ham turlicha ko4inishda bo'lishi tabiiy hoi.
Mainlakatning shimoliy tekisliklarida yashaydigan tojiklar bilan
Kodob va ffisor atrofidagi yalanglik hamda tog4 etaklarida
yashayotgan aholining uy-joylari bir-biridan ancha farq giladi.

Farg4na vodiysiga qo4hni hududlarda yashaydigan tojiklaming
turar-joylari bir nechta imoratdan iborat edi. Har bir xonadonda
ichkari (darun) va tashqgari (berun) mavjud bo4gan, lekin berun bilan
darunni bir-biridan ajratib turuvchi devorlar hozirda saglanib
golmagan. Xonadonlarda asosiy xonalardan tashqari albatta,
mehmonxona bodishi shart edi. Hovlining boshqga tarafidan gator turli
xil xo4alik binolari qurilgan. Xonaning shipga yaqin joyidan bitta yo
Ikkita darcha ochiq panjara bilan tosilgan yoki eshikli bo4gan.
Xonaga yorug4ana shu darchadan tushib turgan. Xonaga kiraverishda
dahliz bodib, u yerga obrez ham qurilgan. Obrezning og4i taxta bilan
tokilgan bodib, taxtalar orasidan ozgina tirgish qoldirilgan, chunki
suv ana shu tirgishdan pastga oqib tushib ketgan.

Har gaysi xonada bir nechta katta va kichik taxmon hamda
tokchalar mavjud bo4gan. Katta taxmonga sandiq o4matiladi, ustiga
ko4pa va yostiq taxtlab godyiladi. Tokchalarga turli-tuman idish-
tovoq va ro4gdr buyumlari joylashtiriladi.

Imorat poydevorlari oralariga bo4yra to4halgan, uy-joylar bir
nechta gator katta-kichik tog4 toshlaridan quriladi. Bino poydevoriga
galin gdé4a yogékchlar odnatib chigiladi. Uyning devorlari har xil
boiishi mumkin, lekin baland tog4i yerlarda odatda, sinch devorlar
o4matiladi. Sinch oralari guvala va somon suvoq bilan suvab chigiladi.
Uyning devorlari har xil boiganligi uchun ayrim hollarda paxsa
devorli uylar ham quriladi. Uyning oldiga ayvon qurilib, ba'zan
.ayvonning o4ta gismi nisbatan baland ko'rinishda bo4adi.

Ko uylarda mo4i va sandal bod4ib, aynigsa, Kodob va Hisor
atroflarida sandal ixcham qilib quriladi. Aksariyat tojik oilalari -
ayvon dolonli ikki xonali uy solishni yogtiradi. Hovlining uyga tutash
yerida supa qurilib, uyning devorlari paxsa bilan tiklanadi. Bu yerda
uylaming tomi qo4h nishabli ko4inishda qurilgan bodib, barcha
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uylaming poli tuprogdan iborat boiadi. Oyoq kiyimlami yechish
uchun eshik oldi nisbatan chuqurroq gilinadi.

Togdik tojiklar uylarini butunlay boshgacha usulda quradilar.
Togdi joydagi uylaming hovlilari boimaydi. Uyning devorlari galin
va tomi ham ancha baquwat, og‘ir qgilib quriladi. Aks holda, qor
ko‘chkilari va gattig shamol uchirib ketishi mumkin bo4gan. Uyning
poydevori baland bo4ib, og4r toshlar terib chigiladi, sosgra tosh yoki
paxsadan devor uriladi. Devorlaming osti keng, galin va ust tarafiga
garab torayib boradi. Uyning usti shox-butalar bilan yopilib, galin
tuproq solinadi, sogra somon suvoq bilan suvab chigiladi.

Ba’zi hududlarda uyning bitta xonasi ikkiga bo‘linadi. Birinchi
bo‘lagini sathi bir oz baland qilib quriladi, ushbu bo‘lakni ro‘yi bola
deb ataladi. Mazkur bodak o4irib ovqgatlanadigan, dam oladigan va
yotadigan joy hisoblanadi. Ikkinchi past bo4agiga o4hoq mod4isi
bilan omborxona va boshga xo4alik xonalari joylashadi. Shuningdek,
Zarafshon vodiysining yugori gismi, Yag4ob daryosi atroflari va
Qorateginda yashovchi tojiklaming uy-joylari ham bir-biridan ancha
farqgiladi.

Kiyim-kechaklari. Tojik erkaklarining yozgi kiyimi ko‘ylak,
cholvar, chopon, belbog4va do‘ppidan iborat. Erkaklaming ko‘ylagi
kurtayi kiftak deb atalib, ayollamikiga garaganda yenglari tor va
kaltarog bo'ladi. Ko'krak oldi yumaloq kesiladi, ushbu ko‘ylak turi
kurtayi yaxtak deb ataladi. Erkaklaming ishtonlari ayollamiki singari
bog‘ichli bo'ladi. Uning ust tarafi keng, osti tor, ayollamikiga nisbatan
kaltarog qilib tikiladi. Ushbu ko‘ylak ishtonning ustidan tushirib
kiyilib, ustidan belbog4 ya'ni loki yoki chorsu bog4anadi. Yozgi
chopon uzun, tizzadan tushib turadigan, yenglari qo4larini yopadigan,
satranji deb ataladigan, ko4incha yo4-yo4 matodan tikiladi.

Qish kunlari gavilgan paxtali to, chakmon va norigza nomli
keng cholvor kiyiladi. Erkaklar oyoqglariga teridan tikilgan choriq yoki
oshlangan charmdan tayyorlangan mo4ki kiyadi. Shuningdek,
ulaming bosh kiyimlari turlicha bodib, koincha cho4ygaygan uzun
dodopi kiyib yuriladi. Qadimda Kitob do4opilari, hozirda esa Chust
dodpi kiyish an‘anaga aylangan. Sovuq kunlarda do4ppi ustidan jun
salla o4aladi yoki telpak kiyiladi.

Tojik ayollarining kiyim-kechaklari ham turlicha bodib, yashash
joyiga garab har xil matodan tikiladi. Ayollar ko4ylak, cholvor va
gavilgan chopon kiyib, boshlariga ro4nol o4aydi. Ulaming lozimlari
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ozor yoki poyjamo deb ham ataladi. Chopon, jamo, ro‘mol va
sobadaga deb yuritilgan.

Ko'ylak ustidan kamzul kiyish odat tusiga kirgan. Ko‘ylaklaming
yogasi gay tarzda tikilganiga qarab bir necha xilga bo‘linadi:
peshchokak, par- pari, gozoqi, o'zbaki. Qiz bolalar bilan yoshjuvonlar
yogasi va yenglarming uchi hamda etagiga har xil kashta tikilgan
ko‘ylak kiyib, boshiga ro*mol o‘raydi. Keyingi vagtlarda ko‘proqg toqi
do‘ppi kiyadigan bo‘lib qoldi. Tojik ayollari kiyadigan do‘ppilar
orasida Toshkent, Kitob, Samargand, 0 ‘ratepa, Xqjand va Darvoz
do‘ppilari uchraydi. Ushbu do‘ppilar turli-tuman, ko‘proq qizil,
zangori, sariq, ko‘k pushti va oq iplardan tikilib, bir-biridan guli
hamda bezagi bilan farglanadi. Qorategin va Darvoz tojik ayollarining
an'anaviy kiyimlari kurta-ko‘ylak, ezor, yoki poychama-ishton,
choma-to‘n, bosh kiyimlaridan ro'mol (numol), soba va dokadan
iborat bo‘lgan.

Ayollaming bezak-taginchoglari asosan, zirak va uzukdan iborat.
Sochlariga oddiy yoki qora ipdan yasalgan chura, ya'ni kokil tagadi.
Kokil uchiga xilma-xil rangli ipdan popuk va munchoq osiladi.

5.3. Pomir xalglari

Pomir tojiklari o‘zlarini pomiri deb ataydi. Tojikiston
Respublikasi tarkibidagi G‘arbiy Pomiming baland tog*“ vodiysidagi
Tog'li Badaxshon viloyatida yashagan kichik xalglar-yozg‘ulom (o0‘z
nomi - zgamik)lar, ro‘shon (0‘z nomi - rixen, ruhni)lar, mahaliy
guruh xuf (o‘z nomi - xufik)lar bilan birga, bartang (0‘z nomi
bartanj)lar mahaliy guruh arosharlar bilan birga, shug‘non (0‘z nomi —
xugni yoki xununi)lar mahaliy aholi bajo‘ylar bilan birga, ishkashim
(0°z nomi - ishkoshumi, ishkashimi)lar, vohan (0‘z nomi —hik, vaxi
va vanjlar guruhlaridan iborat. Shuningdek, Pomir xalglari
Afg‘oniston Badaxshoni (ro‘shonlar, shug‘nonlar, ishkashimlar,
vohanlar, zebaklar, munjonlar)da, Pokistoning Chitrol mavzesi
(munjon va yidgalar)da va Xunza daryosi vodiysi (vohanlar)da,
Xitoyning Shinjon-Uyg‘ur viloyatida (shug‘nonlar va vohanlarga
garindosh sariko‘llar) yashaydi. Zamonaviy o°‘zligi anglashi pomiri
deb hisoblovchi aholining umumiy nufusi 300 ming kishini tashkil
etadi.
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Pomir xalglari katta yevropeoid irgiga mansub boiib, hind-
yevropa tillar oilasining shargiy eron tili kichik guruhiga mansub til va
lahjalarda so4lashadi. Ular G*arbiy va Janubiy Pomir vodiylari
(Tojikistonning Tpgii Badaxshon muxtor viloyati va Afg'oniston,
Pokiston hamda Shimoliy Hindistonning unga tutash hududlari) va
Sarikoi  tog4 tizmalari (Xitoyning Shinjon-Uygdir  muxtor
tumanlari)da yashaydi. Pomir tillariga voxan, ishkashim va yozg4ilom
tillari hamda shug4on, rushon, xuf, bartang, o4o4ur, sariko4 singari
gardosh til va lahjalar kiradi. Hozirgi o4ik til hisoblangan gadimiy
vanj va sargdillom tillari ham ushbu guruhga mansub. Ayrim
belgilariga ko4a, munjon va unga yaqgin boigan iydgo tillari pomir
tillariga go&hilsa-da, ushbu masala munozarali boiib golmoqgda.

Pomir xalglaming tarixiy-genetik tavsifi ulami boshga shargiy
eroniy tillardan farglanuvchi oila sifatida o4ganish imkonini
bermaydi. Bir qator lingvistik belgilar turli pomir tillarini boshqga
shargiy eroniy tillar bilan alohida-alohida yaginlashtiradi. Barcha
Pomir tillarining strukturaviy o4kshashligi va katta umumiy lugaviy
fondi, ulaming muayyan til jamoasida o4aro yaqin va o4shash
rivojlanganligini ko4satadi. Pomir xalglari o4aro tojik tilida mulogot
giladi va ta'lim oladi. Shuningdek, o4aro mulogot tili sifatida
shugdhon va ma'lum jihatdan Voxan tili goilaniladi. Aynigsa,
shugon tili pomirda yashovchi turli etnik guruhlar orasidagi mulogot
tiliga aylangan. Zamonaviy jamiyatda tojik tili keng ommalashmoqgda
va maktablarda va hatto oilalarda ham asosan, tojik tili keng
goilanilmoqda.

Voxan tili asosan, ushbu hududda asosiy mulogot tili hisoblanadi.
Odatda, voxanlar va uning tojik tilli aholisi, shuningdek, voxanlar
hamda ishkamishlar o4tasida mulogot voxan tilida olib boriladi.
Og4xon fondi mablag4ga XXI asr boshlaridan boshlab Togii Pomir
avtonom tumanida pullik maktablar tashkil gilingan bodib, ushbu
ta'lim dargohlarida tanlov asosida arab, yevropa va rus tillari
o4yitiladi.

Xitoyda yashovchi pomirliklar o4&aro mulogot uchun uyg4ir yoki
xitoy tillaridan foydalanadi. Afgdnistonda esa pomirliklaming
mulogot tili vazifasini dariy va kam migdorda pushtun tillari bajaradi.
Afgbnistonda pomirliklar kompakt yashaydigan hududlarda pomir
tillari rasmiy til hisoblansa, shuningdek, Tojikiston qonunchiligiga

ko4a, pomir tillarida erkin so4lashishga ruxsat berilgan.
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Pomir tilida so‘zlashuvchilaming ko‘pchiligi uchun yozuv va
ta'lim tili tojik, sariko‘l tilida so4lashuvchilar uchun esa uyg‘ur tili
hisoblanadi.

Pomirliklar asosan, islom dinining shia, gisman esa sunniylik
mazhablariga e'tiqod qiladi. Xususan, ulaming asosiy qgismi
shialikning ismoiliya ogimidagi musulmonlar hisoblanadi.

Pomir tojiklari yashaydigan hududlarda gadimda Rushan,
Shugson va Voxan kabi davlatlar bo'lgan. Uzoq asrlar mobaynida
ushbujoylami ganchadan-gancha chet el istilochilari bosib olib, Pomir
xalglari ustidan hukmronlik gilib kelgan. VIl asming oxiridan boshlab
Pomir va Pomirbo4yi hududlari ikki asrdan ko‘proq vagt mobaynida
tibetliklar qo4 ostida bo4gan. X asrdan Pomir bo4yidagi gadimiy
davlatlar yana mustaqil bodib oladi va keyinchalik ushbu yerlar bir
gancha podsholiklarga bo‘linib ketgan edi. Qariyb 30 yilga yaqin vaqt
mobaynida Badaxshon afgébnlarga bo4ysunib kelgan, 1878-yildan
boshlab ushbu xalglar Buxoro amirligi qo‘l ostiga o4adi, so‘ngra
Rossiya imperiyasi tomonidan bo4ysundiriladi.

1925-yil 2-yanvarda Tojikiston muxtor Respublikasi tarkibida
Tog4i Badaxshon muxtor viloyati tashkil etildi. XX asming ikkinchi
yarmi - XXI asming boshlari davomida jamiyatda sodir bo‘lgan
siyosiy, iqgtisodiy va ijtimoiy o4garishlar natijasida Pomir xalglari
etno-madaniy jihatdan asta-sekinlik bilan tojiklarga o4aro
yaginlashib, tobora singib bormoqgda.

Pomir xalglarining asosiy an‘anaviy mashg'ulotlari chorvachilik,
hunarmadchilik va gisman dehqonchilikdan iborat. Tojikistonning
boshga tog4i hududlaridagidek, Pomirbo'yi aholisi ham asosan,
chorvachilik va gisman dehgonchilik bilan shug‘ullanadi. Juda qiyin
geografik va iglimiy sharoitlar tufayli va yarogli yerlar juda kamligi
sababli ushbu hududlarda dehgonchilikni keng rivojlantirishning iloji
bo‘lmagan. yer omoch yordamida hotiz bilan haydalgan va ekin
ekishdan oldin yerga o‘g6t solingan. Haydalgan yerlarda arpa,
bug'doy, no'xat, dukkakli ekinlar, zig'ir, makkajo'xori, ayrim joylarda
esa paxta yetishtirilgan.

Tog4 yonbagdrlariga mevali daraxtlar o4qazilib, bog4ar
yaratilgan. Vohan va Shohdaraning yuqori gismlarida chorva mollari
ko4 bbgilgan va aksincha, baland tog4i hududlarda, chunonchi, Huf
vodiysi atroflarida chorva kamroq saglangan.
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Uy-joylari. Pomirliklar asosan, daryolar atrofi, yalangliklar va
tog6etaklariga uy qurgan. Ulaming uy-joylari voha tojiklariga o6kshab
tosh va yog@chdan qurilgan. Yoz kunlari butun aholi ochig havoda
yashab, tunash uchun uch tarafi devor bilan oGalgan tomsiz joy barop
gilingan. Ko joylarda chivin koligi sababli yogtch ustunlariga
o@matilgan baland ayvonlar va daryo bo6ylarida uxlaganlar.

0 & navbatida shuni takidlash kerakki, pomirliklaming turar-
joylaririt me’moriy tuzilishiga ular yashagan hudud relfining o&iga
xosligi, tabily sharoiti, xususan, qurug iglimi ham ta’sir gilgan.
Xususdn, yilning issiq davri asosan, yog@ngarchiliksiz bo@ib, kun
davomida ob-havo tez-tez o6garib turgan. Yilning sovuq davri
noyabming boshlaridan to aprelgacha davom etgan. Qishdagi eng
sovug harorat —30 bodsa, yozda esa +35 darajani tashkil etgan. Havo
harorati togdi va yugori mintagalarda ham sezilarli ravishda o&garib
turadi. Sersuv suv havzalarining mavjudligi sababli sugGrma
dehgonchilik yaxshi rivojlangan. Shuningdek, 3000 metrdan yuqorida
bodgan hududlarda chorvachilik asosiy xogalik tarmog6 hisoblanadi.

Turar-joylami  qurishda hududning tabiiy-geografik o@ni,
jumladan, tosh va qor ko&hishi xavfi hamda suv toshqginlaridan xoli
joy tanlanadi. An'anaviy pomirliklaming uylari asosan, gishloglarda
joylashgan bodib, har bir uyda oz bodsa-da, o&ining hovlisi va yer
maydoniga ega edi. Odatda, uylar asosan, bir gavatli qgilib qurilgan,
lekin agar uyning hovlisi qgiya jarlikda bo@sa, unda uyni ikki gavatli
uyning birinchi gavati maxsus og@lxona sifatida hayvonlarga
ajratilgan. Uy qurish uchun asosan, tosh va tuprogdan foydalanilgan.

Pomirliklaming uylari boshga xalglar uylariga o6kshamagan.
Ulaming uylari asrlar davomida o&garmasdan ajdodlardan avlodlarga
o@ib kelmoqda. Anfanaviy uylardagi har bir me’'moriy belgi o&iga xos
manoga ega bodib, ularda islomgacha va islomiy qarashlar
mujassamlashgan. Uyning har bir elementi odamlar hayotida ma'lum
bir ma’noni bildirgan. Pomirliklar uyining asosi beshta ustundan iborat
bodib, bu islom olamidagi 5 buyuk shaxslar: Muhammad s.a.v.,
Hazrat Ali, Fotima, Hasan va Husanlami anglatgan. Muhammad s.a.v.
ustuni — uydagi asosiy ustun bodib, ushbu e'tigod erkakning
hukmronligi, dunyoning abadiyligi va uyning mustahkamligi ramzi
hisoblangan. Mazkur ustun oldiga doimo bola yotadigan beshik
qo6yilgan. Fotimaning ustuni - poklik ramzi va uy o&hog@ning
homiysini bildirgan. Nikoh to6yi paytida ushbu ustun oldida kelinni
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kiyintirishib, taginchoglar tagilgan va Fotimadek chiroyli boisin, deb
niyatlar gilingan.

Shuningdek, Hazrati Alining ustuni - sevgi, vafo va do‘stlik
ramzi boigan. Kuyov birinchi marta kelinni uyiga olib kirayotgan
vagtda ulami aynan ushbu ustun oldiga o4irg‘izilgan va birgalikdagi
oilaviy hayoti baxtli boiib, ulardan sogiom zurriyodlar dunyoga
kelsin, deb niyat gilingan. Hasanning ustuni esa yerga bogiiq boiib,
u serhosil boiishi uchun xizmat gilgan. Husanning ustuni yorugiik va
olov ramzi boiganligi bois uning oldida diniy matnlar bilan birga
namoz o'qgilgan. Shuningdek, u yerda maxsus chiroq yogish marosimi
(“charogravshan) oikazilgan. Uyning to‘rt tomoni “chorxona” to‘rt
unsur: yer, suv, shamol va olov ramzi hisoblangan.

Kiyint-kechaklari. Pomir erkaklari yaxtak, tambun, ya'ni ishton,
ustidan jun chopon “gilim”, boshlariga togi do‘ppi, oyoqga esa
yumshoq etik va pex, ayollari esa uzun yengli ko6ylak va cholvor
kiyib, boshlariga durracha ro‘mol oaaydi, keksa ayollar esa galpoq
kiyadi. Taginchoglari xalga, mis bilakuzuk, xilma-xil munchoq,
muguz va soch popuklaridan iborat.

Hunarmandchiligi. Pomir tojiklari turli iplardan paypoq to‘giydi.
Ushbu odat Pomirbo‘yi ayollarining juda gadimiy va ajoyib
hunarlaridan biridir. VVoxan, Shug‘non va Rushonda do‘ppiphilik
taraqgiy etgan. Yog‘ochdan sandig, shamdon, turli idish-tovoq
tayyorlash yaxshi yoiga go‘yilgan.

Taondari. Pomir tojiklari yashayotgan joyi, uning tabiiy va
iglimiy shart-sharoitlari hamda mavjud imkoniyatlariga garab taomlari
turlicha boigan. Chorva mollari ko‘p va g‘allachilikka asoslangan
yerlarda non bilan sut ko‘p iste’'mol gilinadi. Sholikor hududlar va
yalangliklarda yashaydigan aholi asosan, guruchdan tayyorlangan
taomlar sevib tanovul gilinsa, tog‘ va togc etaklarida joylashgan
tojiklar esa go‘shtni kam iste'mol giladi.

Qishloglar va ko‘pchilik shahardagi hovlilarda yashayotgan
tojiklar tandir non, togii hududlarda esa yupga, chappoti non, patir,
katta girlacha non, kulcha yopib, gatlama iste'mol gilinadi.

Suyuq ovgatlardan oshi burida, oshi ord (uvra osh) va tushbera
(chuchvara) sevimli taomlar hisoblanadi. Go‘sht, sabzi va govoq
somsalar, shuningdek, mantilar ko‘p iste'mol gilinadi.

Sut va sut mahsulotlari (gatiq, maska yogi, kurd, suzma, pishlog
- patir) kundalik asosiy taomlar hisoblanadi.



Pomirlik tojiklaming eng yaxshi ko‘radigan taomi palovdir,
shuningdek, qovurdog, lag‘mon, sho‘rva va atala ham sevib iste'mo
gilinadi. Ko“pchilik no‘xat sho‘rva, arpa yoki tariq non, ba’zi hollarda
esa atala bilan ganoatlanishga majbur bo‘ladi. Sut va sut mahsulotlari,
bug‘doy, meva kam bo‘lgani uchun fagat bayram kunlari hamda
to‘ylarda istemol gilinadi. Tuz Badaxshondan olib kelinadi. Choy ham
kam bo‘lganligi uchun ko‘pincha sutli choy ichiladi.

Marosimiy taom sifatida holvaytar va atala tayyorlanadi. Maxsus
ayollar marosimlarida pishirilgan atalani fagat xotin-gizlar ichgan, uni
erkaklar ichishi tagiglangan.

Transportu Tojikistonda tog'li joylar, dara, jar va toshqin
daryolar ko‘p. Shu sababli, yoMlaming sifati yaxshi emas. Fagat
vodiylar, katta qishloglar va shaharlarda tekis yo‘llar qurilgan.
Tog‘lardagi ko‘p gishloglarga so‘gmoq yo‘llar va osma ko‘priklar
orgali borish mumkin. Shuning uchun asosiy trarisjport vositasi ot bilan
eshak hisoblanadi.

Tojiklarda nisbhatan qgadimgi katta patriarxal shakli saglanib
golgan. Badaxshon va Voxanda aholi bir nechta oilalarga bo‘lib, bir
uyda yashaganligi rus sayyohi Vuda izlanishlari davomida guvoh
boMganligini gayd etadi. Qorategin va Darvozda esa giShlash uchun
bir nechta oifia joylashadigan binolar bo‘lgan. Tog‘li tojiklar oilani
bo‘linib ketishiga yo‘l qo‘ymaslikka harakat qiladi, yerlari
bo‘linmasligi uchun esa yangi dila otasining garamog‘ida yashaydi.
Agar oila juda yiriklashib ketsa, yoniga yangi bino qurilgan, ammo
ovgatlanish uchun barcha oila a’zolari birjoyga yig“ilgan.

Tof marosindari va urf-odatlarL Hozirgi kunda urf-odatlaming
juda ko4 gismi 0‘z maanuni va ahamiyatini yo‘gotib bormoqda.
Qadimda galinga asoslangan nikoh o‘z ahamiyatini yo‘qotib, uning
o‘miga erkin tanlash va shaxsiy istak asosida turmush qurishga
asoslangan nikoh kirib keldi.

Sovchilik va u bilan bog‘lig urf-odatlar tuman va gishloglarda bir-
biridan fargli jihatlariga ega. Sovchilik instituti tojiklarda gapzani -
sulh tuzuvchilar, bitim tuzuvchilar yoki asakoli - ogsogollar deb
nomlanadi, buning sababi, sovchilikka odatda, asosan, qariyalar
borgan. Kelin tanlashda kuyovning ota-onasi va garindosh-urug4ari
boUajak kelinni har tomonlama surishtirgan, gizning husni, yashash
sharoiti hamda uy yumushlarini gay darajada uddalay olishi hisobga

olingan va shunga ko‘ra, baholangan. Kelin tanlanganidan somg
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sovchilami jo‘natishga qaror gilingan. Sovchilik uchun xosiyatli
kunlar tanlangan - payshanba, shanba yoki yakshanba. Xuf vodiysida
esa chorshanba, payshanba, juma va shanba zarur ishlami boshlash
uchun ulug® kunlar sanaladi. Sovchilar o-zlari bilan kichikroq patir
non - katmol, tut, un va mevalafdan iborat tugun olib borgan.
Mehmonlami siylash uchun mezbon tomonidan bir xil taom -
mirraugan tortilgan.

To‘y marosimini keyingi bosgichida unashtirish “fotiha to‘yi” (tui
fotiha) bo‘lgan. Unashtiruvda kuyovni ota-onalari va qarindosh
urugflari kelin tomonga boshdan oyoq sovg‘a tayyorlagan. Ushbu
sovg‘alar sarupo deb atalgan.

Kelinni uyiga kuyovning otasi tomonidan un, yog* va qo‘y to“shi
yuborilgan. Fotiha to‘yida mehmondorchilikdan so‘ng ikki yoshni
baxtini so‘rab duo gilingan.

Pomir tojiklarida unashtirish marosimi dzaklay to % ya'ni “kichik
bayram” deb ataladi. Fotihadan to to‘ygacha kuyov va kelin bir-
birlariga ko‘rinmasliklari shart hisoblangan. “Fotiha togyi”’dan keyin
kelin va bo‘lg‘usi kuyovning yangi garindoshlaridan qochib yurishni
boshlaydi. Tojiklarda ushbu odat megurizan, ya'ni “gochish” deb
ataladi. “Fotiha to‘yi” bodib o'tganidan so‘ng ikkala tomon ham
asosiy to‘yga tayyorgarlik ko‘ra boshlagan.

Kuyov tomon kelishilgan galin va ikki yoshga atalgan uy-joyni
tayyorlashga harakat gilgan bo‘lsa, giz tomon esa kuyov tomon
yuborgan sovg‘alarga munosib sovg‘a tayyorlagan. Shundan keyin
galinning miqdorini belgilash uchun ikki tomon oldi-berdisi
boshlangan, ushbu odat “peshkashiburi”, ya'ni “galin miqgdorini
belgilash” deb ataladi.

Bundan tashgari, yana shunday urf-odatlar ham bo‘lganki, ular
“osol” yoki “osol to‘yi” deb atalgan. Mazkur odatga ko‘ra, to‘y
yaginlashgan sari kuyov tomon kelin tarafga belgilangan galin o@mini
bosuvchi buyum bergan. Qalin tayyor boUganidan so‘ng gizning otasi
to‘y kunini belgilagan.

Tojiklaming to‘y marosimi odatda, “to‘y” yoki “to‘y amsi” deb
atalgan. To‘y asosan, kuz yoki gishning ilk kunlari, ya'ni aholi dala
ishlaridan bo‘shagan paytiga garab o ‘tkazilgan.

To‘y marosimining boshidan oxirigacha asosiy rolni “yasaul”
bajaradi. To‘y kuni kechqurun ikkita xonadonda ham bayram

shodiyonasi boshlangan, kuyov 0‘z uyida do‘stlari bilan o‘yin-kulgi
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qilsa, kelin esa 0°z uyida dugonalari bilan xursandchilik gilgan. Ushbu
shodiyona “shau to‘y”—*tungi bayram” yoki “bazm” deb atalgan.
Bazm paytida kuyovni “sha”- “podshoh”, “shoh”, (“knyaz”, “sar”)
nomini olib, bazmda'hazil shoh rolini o4/nayotgan kuyovga yaginlari
va do‘stlari sodiqglik bilan xizmat ko‘rsatgan.

To'yning ertasi kuni yana mebmonlar kuyovning uyiga yig‘iladi.
Ular ertalab yoki chosh, yani kunning yarmida keladi. Kuyovning
otasi kelganlami turli xil taomlar bilan mehmon qiladi, ushbu odat
“yakdega”, ya'ni “bir qozondan ovqat yeyish” deb ataladi. Shundan
so‘ng kuyov sochini olish udumi bajariladi, ya'ni kuyovning sochi
olinib, yuviladi. Soch olish udumi so‘nggida kuyovga yangi ko‘ylak,
ishton, ikki jufl paypoq (goruk), ikkita xalat, do‘ppi va “chalma”
Kiydiriladi.

Nikoh to‘yi odganidan so‘ng gishloq masjididan mulla taklif
gilinib, nikoh o‘qgitiladi. Mulla yoniga bitta kosada suv (“nikoh suvi” -
“obi nikoh”), uning ustiga bir yoki ikkita non gogyiladi.

Kelin nikoh o‘gish marosimida gatnashmaydi, uning yoniga ikkita
guvoh yuboriladi va roziligi olinib, mullaga ma’lum gilinadi.

Nikoh oa@jishi marosimidan keyin kelin yangi uyiga ketishga
hozirlanadi. Karvon bilan birga kelinning seplari ham jo'natiladi,
karvonni esa ashulalar bilan kuzatadilar.

Nazorat savollari:

1 Tojik xalgining etnogenezi toa4isida nimalami bilasiz?
Manbalar asosida ma'lumot bering?

2. Tojiklarning mintaganing boshga xalglari bilan etno-madaniy
alogalarini izohlang?

3. Tojiklarning antropologik tipi va uni 0‘ziga xos xususiyatlari
hagida so'zlab bering?

4. Tojiklami Markaziy Osiyo mintagasining boshga xalglari bilan
xojaligidagi o‘xshash hamda o0'ziga xos jihatlarini bayon eting?

5. Pomir xalglarining etnogenezi va etnik tarixi to‘gaisida so'zlab
bering?

6. Pomir xalglari antropologik tipini manbalar asosida izohlang?

7. Pomir xalglari an'anaviy xofaligining o‘ziga xos jihatlari
to‘g‘risida ma'lumot bering?
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VI BOB. TURKMAN XALQI ETNOLOGIYASI

Mavzuga oid tayanch soz va iboralar: Turkmaniston
Respublikasi, dax-massagetlar, saljuqgiylar, turkmanlar
antropologiyasi, teke, yovmut, ersari, go klcm, Kaspiyorti tipi,
chumur, o tov, cho gay.

6.1. Turkman xalgining etnogenezi va etnik tarixi

Turkmanlar asosan, hozirgi Turkmaniston hududida yashaydi.
Turkmaniston - Markaziy Osiyoning janubiy-garbida joylashgan
davlat bodib, maydoni 491, 2 ming km2Zdan iborat. Turkmaniston
Respublikasida 6,2 million kishi yashaydi. Poytaxti — Ashxobod
shahri,

Turkmaniston ~ shimolda  Qozogiston, shimoliy-sharqda
0 ‘zbekiston, janubda Afg‘oniston va Eron bilan chegaradosh. Kaspiy
dengizining shargiy qismi Turkmanistonning g‘arbiy qirg‘oqlari
bo‘ylab o‘tadi. Turkmaniston hududi 5 ta viloyatga boiinadi. Birinchi
viloyat Amudaiyoning o‘rta havzasida joylashgan boiib, bu yerda
ersari, soluri, boyati, sakari mukri, xotab va olam turkmaiilari
istigomat qiladi. Ikkinchi viloyat Murg‘ob va Tejen vohalaridan
iborat.

Uchinchi viloyat Kopetdog‘ning togoldi va tekislik gismlarij
Ateka, Sumbar va Chandir daiyolari vodiysini 0‘z ichiga olgan. Ushbu
hududda go‘klan, murchali, nuxurli, gardoshli, anauli va tekinlar hayot
yashaydi. To@tinchi viloyat Turkmanistonning janubiy-g‘arbiy va
Kaspiy dengizining shargiy qirg‘oglarini egallagan. Bu yerlarga X1X-
XX asrlarda yovmut, ogmjali va evlyad turkmanlari ko&hib kelgan.
Beshinchi viloyat Markaziy va Janubiy Qoraqum hududlaridan iborat
boiib, Turkmanistonning shimoliy-g‘arbiy hududlarini Balxan deb
ham atalgan. Turkmanistonning jiariubida Kopetdog6 togiari (eng
balandjoyi 2942 m. - Rizo cho‘qgisi), undan shimoliy-g‘arbda Kichik
Bolxon (777 m gacha) va Katta Bolxon (1881 m gacha) togiari
joylashgan.

Turkmaniston hududi gadimda Ahamoniylar, Salavkiylar va
Parfiya davlatlari, Yunon-Bagtriya podsholigi, Eftaliylar, Turk
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xogonligi, Arab xalifaligi, Tohiriylar, Somoniylar, Saljugiylar,
Xorazmshohlar hamda Mo4g4illar imperiyasi tarkibida bo‘lgan. X1V
asrning 70-80-yillaridan Turkmaniston hududi Temuriylar tasarrufiga
0o4gan bo‘lsa, XVI asrning oxiri - XVII asrda Xiva va Buxoro
xonliklariga bo4ysungan, bir gismi Eron tarkibiga o4gan edi. 1869-
1885-yillarda Turkmaniston hududini Rossiya bosib oldi. 1917-yil
noyabr-dekabr oylarida hududda sovet hokimiyati o4matildi. 1918-
yilda TASSR (Turkiston muxtor sovet sotsialistik respublikasi tashkil
etilgach, Turkmanistonning asosiy gismi (Zakaspiy viloyati, 1921-yil
avgustdan Turkmaniston viloyati) uning tarkibiga Kkirdi. 1924-yil 27-
oktyabrda Turkmaniston SSR tashkil topdi va SSSR tarkibiga kirdi.
1991-yil 27-oktyabr kuni mamlakatda “Mustagillik kuni” deb e’loh
qilindi.

Turkmaniston Respublikasining asosiy aholisi turkmanlar
hisoblanadi. Shuningdek, bugungi kunda turkmanlar O 4bekiston,
Shimoliy Kavkaz va Rossiyaning Astraxan viloyati hamda boshga
shaharlarda (50 ming nafar), Afg4nistonda (932 ming nafar), Eronda
(L miIn 328 ming nafar) va Turkiyada (500 ming nafar) yashaydi.
Turkmanlaming butun dunyo bo4yicha nufusi 8 min nafar kishini
tashkil giladi.

Rasmiy til - turkman tili. Dindorlari asosan, sunniy musulmonlar.
Yirik shaharlari: Ashxobod, Turkmanobod, Toshhovuz, Mari va
Turkmanboshi.

Turkmanistonda rasmiy bayramlar bilan birga milliy bayramlar
sifatida “Axaltekin otlari kuni”, 45uv kuni”, 4Qovun kuni” va 4Gilam
kunlari” ham nishonlanadi.

Hozirgi vagtda turkman xalgining etnogenezi muammolari to4iq
o4ganilgan, deb bodmaydi. Chunki, etnik tarix va turkman
etnogenezining ko4lab savollari javobsiz qolmoqda. Turkmanlaming
o4&iga xo0s antropologiyasi va lingvistik tuzilishining tarixiy
bosgichlari kam o4ganilgan. Turkman xalgining shakllanish davriga
taallugli  savollar, aynigsa, bahsli bodib golmogda. Ushbu
muammolaming tarixiy va etnologik yechimi bir necha bor turkman
olimlari hamda xorijlik izlanuvchilar etiborida bodib keldi. Ushbu
savollargajavob topish o4ta asrlardanog boshlangan.

Birinchi bo4ib turkmanlar hagida Abu Rayhon Beruniy o4ining
gimmatbaho toshlami o4ganishga bag4shlangan “MwuHepanorn#”

kitobida ma'lumot bergan va 4turkman” nomining etimologiyasiga
119 . .



doir fikr-mulohazalarini bildirgan. Keyinchalik ushbu muammo
Mahmud Koshg‘ariyning “[eBoHy nyrotut-typk” asarida ham oz
ifodasini topgan. Alloma turkmanlaming o‘g‘uz va qarlug gabilalari
tarkibiga kirishi hamda o6g‘uzlaming forsiyzabon o‘troq aholi bilan
yaqginlashishi natijasida o‘zgarishi haqida tarixiy faktlami yozib
goldirgan.

X1V asrda tarixchisi Rashididdin turkmanlaming Movarounnahr
va Erondan qochib kelgan o‘g‘uzlardan kelib chiggan hamda tashqi
sharoitlar ta'sirida tojiklarga o‘xshab borgan, deb yozgan edi. XVII
asrda yashagan Xiva xoni Abulg‘oziy Bahodirxonning “LUaxapain
TypkHoMa” asarida turkmanlaming kelib chigishi va tarixi hagidagi
o‘rta asr olimlarining ma’lumotlari hamda xalq afsonalarini keltirgan.

G‘arb davlatlarida ushbu mavzuga birinchi boUib fransiyalik
tarixchi De Erbelo go‘l urgan edi. U o‘g@uzlaming Amudaryoning
orga tomoni va Movarounnahming chegara gismlariga joylashishi,
ulaming mabhalliy aholi bilan qo‘shilib ketishi, o‘z tillarida avlodlarga
xos dagallikni saglab golganliklari hamda buning natijasida
xurosonliklar ulami “turkman”, ya'ni “turklarga o°‘xshash”, deb
atagan, deb yozgan edi.

J. Deginning “LUapk;ui1 XxafKgapHUHT YMYMUIA 3HCUKNoNeanacn”
asarida turkmanlaming kelib  chigishiga boshga tomondan
yondashiladi. U o‘g‘uzlar boshga turk gabilalari kabi qadimiy
xunnlaming avlodi, deb hisoblagan edi. Mazkur olim oata asrlarda
0‘g‘uzlaming ikki: g‘arbiy va shargiy gismga bo‘linganini ko ‘rsatib
bergan. G‘arbiy o‘g‘uzlar Xl asrda Gretsiya va Makedoniyaga,
ularning shargiy qismi esa Eronning chegara hududlaridagi
viloyatlarga kirib borgan hamda ular turkmanlar deb atala boshlangan.

Rossiyada turkman etnogenezini yoritish bo‘yicha dastlabki
tadgigotlar XVIII asrda boshlandi. Chunonchi, M. N. Karamzin
0‘g‘uzlami gadimgi rus yilnomalarida turklar bilan bir, deb hisoblagan
edi. 0 ‘z navbatida, ushbu fikrlar M. |. Pogodin va D. I
Iloviyskiylaming izlanishlari uchun asos bo‘lib xizmat gildi.

1836-yilda S. G. Karelin 0‘z ekspeditsiyasi bilan Kaspiy
dengizining shargiy gqirg‘oglarida bo‘ldi. U turkmanlaming Kkelib
chigishi va vatani to‘g@isida afsonalami yozib oldi hamda bu borada
ko‘plab ma’lumotlar to‘pladi. S. G. Karelin esa turkmanlami gadimgi
massagetlar bo‘lsa kerak, deb yozgan edi. XIX asrning 60-yillarida

venger sayyohi X. Vamberi turkmanlaming hayoti va turmushi ustida
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gimmatli etnologik kuzatishlar o‘tkazdi. Shuningdek, M. T. Xautsning
“O@‘uz gabilalari” asarini alohida ko‘rsatish kerak. Ushbu asarda
muallif turkmanlaming u yoki bu darajada eronlashgan turklar, degan
g ‘oyani ilgari surgan edi.

XIX asming oxirlarida Urxun yozuvlarini o°‘rganishning
boshlanishi bilan o‘g‘uz va turkmanlaming etnogenezi muammolari
yanada dolzarblashdi. Mo‘g‘ulistondagi gadimgi turk yozuvlarining
deshifrovka qilinishi o‘g‘uzlarning Markaziy Osiyodan Kkelib
chiqganligi haqidagi fikrlami yanadajonlantirdi.

Turkman etnogenezini o‘rganish borasida V. V. Radlov va V. V.,
Bartoldlar ham shug‘ullandi. Tadgiqotchilar “turkman” nomi X asrda
arab adabiyotida eslatilgani, ushbu atama “to-ku-mong” nomi bilan
xitoylaming Vtt asr “Tun>Dyan” ensiklopediyasida keltirilganligini
gayd etgan edi. Ular gadimgi Urxun yozuvlarini o‘rganilishi natijasida
o‘rta asrlaming boshlarida 0 ‘rta Osiyoga ko‘chib kelgan Markaziy
Osiyolik gabilalami o‘g ‘uzlar deb atagan, degan xulosaga kelgan.

0 ‘g‘uz va turkman etnogenezi muammolari bilan A. Yu.
Yakubovskiy ham shug‘ullangan edi. U turkmanlar etnogenezi uchta
gismdan, yanhi gadimgi forsiyzabon aholi, eftaliy-turk gabilalari va
0°‘g‘uz gabilalaridan iborat, deb hisoblagan edi. Mazkur mavzuga S. P.
Tolstov “Ypta Ocné Ba KpsoructoH xanknapu” to‘plamda alohida
to‘xtalib, o‘g@uzlami O ‘rta Osiyo tub aholisi, deb hisoblagan edi.

XX asming ikkinchi yarmidan boshlab turkmanlar etnografiyasi
bilan mahalliy olimlar ham shug‘ullana boshladi. Chunonchi, bu
borada G. I. Kadgov, A. A. Roslyakov va S. G. Og‘ajonovlaming
Ilmiy tadgiqotlari muhim ahamiyatga ega boddi.

Turkmanlar etnogenezida mahalliy dax-massaget, shuningdek,
sarmat va alan qabilalari, gisman gadimgi Marg‘iyona, Parfiya va
Xorazm davlatlari aholisi gatnashgan. | ming vyillik o6&talarida
Kaspiybo‘yi chodlarida turkiy gabilalar va IX asrlardagi o‘g‘uzlar
turkmanlaming etnogenezida muhim rol o‘ynagan. 0 ‘g‘uzlaming
asosiy guruhi Xl asrda shimoliy-shargdan kelib, mahalliy aholi jpilan
aralashib ketgan.

XI asrda saljuqiy gabilalari turkmanlar yashaydigan hududlarga
kela boshlaydi. 0 ‘g‘uz, alan va qipchoq qabilalarining gisman
xorazmliklar bilan go‘shilishi natijasida yangi qavmlar paydo bo‘ladi.
Demak, “turkman” nomi dastlab X asr oxirlarida paydo boUgan.
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XIV—XV asrlarda Kaspiy dengizi atroflari, Mang‘ishlog yarim
oroli, Sariggamish ko‘li, Qoragum, Xorazmning g‘arbiy va shimoliy
chegaralarigacha bo‘lgan hududlarda turkmanlar joylashgan edi. Ular
asosan, yetti gavmdan iborat bodgan: teke, yomut (yovut), ersari,
sarig, chovdur, go'klan, salir va boshgalar. Ko‘pincha ushbu urug
gabilalar bir-birlariga qo‘shilib ketib. gadimgi 0‘z nomlarini unutgan,
natijada yangi urug6gabilalari paydo boigan.

j  Hali o‘rganilmagan ko*plab Bundan kelib chigadiki,

J fikrlar mavjud. Ko“p vaqgtlardan turkman xalgi XI asrdan
buyon turkmanlar saljuq boshlab shakllana

1 o‘g‘uzlaming aviodlari deb boshlagan, degan fikr

J garalib kelinar edi. ixoto‘fe‘ridir.

Turkman xalgining etnogenezi masalasi
Iko‘plab muammoli va o6kshash ayricha

Kop yillik izlanishlar Turkman xalgining
turkmanlar Markaziy Qsiyoning shakllanishida nafagat
boshga xalglari kabi uzoq 0‘g‘uzlar, shu bilan birga
shimoliy-sharg kelgindilaridan ko“plab eron va turk
emas, balki mintaganing g ‘arbiy tillarida so'zlashuvchi
gismidagi gadimiy tarixi va gabilava xalglar ishtirok
madaniyati merosxo'ridir. etgan.

Turkman xalgining shakllanish jarayoni mo‘g‘ullar istilosidan
keyingi davr (XV asr)da tugaydi. XV asrga kelib turkman xalgining
shakllanish davri nihoyasiga yetgan. Ushbu davrda turkmanlarga
ayrim o‘g‘uz boMmagan turkiy gabilalar, shu jumladan, gisman
gipchoglar ham kelib qo‘shilgan. Turkmanlarda qabila-urugiarga
ajratish saglanib qolgan. Ulardan eng vyiriklari tekelar, yomut
(yovub)lar, ersari, salirlar, sariglar, goklan va chavdirlar
hisoblanadi.

Teke - turkman urug‘laridan biri bo‘lib, XVII-XVI1II asrlaming
birinchi yarmida Bolxon togd vodiysi, Xorazm va Amudaryo

bo‘ylarida yashagan va ulaming katta bir gismi Tajan vohasini
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egallagan edi. Tekelaming asosiy gismi XVIII asr oxiri - XIX asming
boshlarida Axaltaka va Murg‘ob vodiylariga ko‘chib oigan edi.

Tekelar ikki guruh: otamish (beg, anouli va vekil nomli yirik
urugiarga) va toétamishga bo4ingan. 1897-yilda tekelardan Murg4b
vohasida 20000 ta, Tajan va Qaahgada 7000 ta, Axalda esa 9000 ta
xo9alik mavjud boigan. Tekelar dehgonchilik va chorvachilik bilan
shugdillangan. XIX asming boshlarida tekelar boshga turkman
gabilalari bilan aralashib, turkman xalqi tarkibiga singib ketgan.

XVIII - XIX asrlargacha turkmanlar yuqorida takidlanganidek,
yetti yirik qavmga boiinishni saglab golgan edi. Ushbu toifa o4
navbatida to‘rt elga boiingan: gara, bekovul, ulugdepe va gunesh.

Gara gavmi chekich, quraysh, islom, boy, uga, tagam, mamish,
yabanlar;

Bekovul gavmi lambe, sarli yerli ushaqom, tog4chi, kultak;

Ulugdepe gavmi garama, surxi, surx, chatrog, oqteri, aji
esenmengli, giziloyoq, etbosh, denaji, chakir, gabasogol, sulaymon,
omar, gizilja;

Gunesh gavmi gurama gunesh ellaridan iborat.

Teke elini ikki nasi —nasab avlodlari tashkil etgan: otamish va
to4tamish.

Otamish avlodi sichmaz hamda bag4hi avlodlaridan iborat
Sichmaz avlodi sichmazning o‘zi bilan uch urug4 gavmlaridan,
bagshi avlodi esa bag4hi, dashayoq, bo'rkun, sultoniz gavmlaridan
tashkil topgan.

Tocxtamish nasi - nasabini beg va bekil avlodlari tuzgan boiib,
beg avlodi, gongur, omonsha - gukche gavmlariga, bekil avlodi esa
ganjiyusup, yazi - yusuf, gagsual, arig — garaj, gofa va bukri
gavmlariga ajraladi.

Teke eliga mujevur avlodi ham kiradi.

Yovmut (yovmut) eli: ham ikki nasi - nasabga boiinadi.

Bayramali nasabi sayak, o‘kuz, ursuqgchi, ushak urugiariga
boiinadi.

Sariq qabilasi suqti, bayrach, alasha, xerzeki, gazmilmirad,
bedeng, gal - bosh urugiaridan;

Choudur gabilasi igdir, chovdur (gara - chodur) yabdal, bo‘zaji,
burunchi gavmlaridan tashkil topgan. : r.
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Turkmanlaming yana boshga bir gancha kichik gabila va urug4
gavmlari mavjud bodganligi bizga ma’llum: afg4n, arab, gurd,
gipchog, aymoq, girey, gazak, galmik, garamugol, tut, gullar va h.k.

XV-XVI asrlarda Turkmanistonning shimoliy tumanlarida
chovdur va ulaming qarindoshlari bo4gan abdal va arabli gabilalari
yashagan. Ushbu gabilalaming hammasi birga qo'shilib, esen-xoni,
ya'ni Hasan eli deb yuritilgan. Qolgan urug4gabilalar sain-xoni deb
atalgan.

Sarigamish qodi atroflari va katta Balxanda turkmanlaming teke,
salir hamda yovmut qabilalariga garashli urug4qgavmlar yashagan.
Mazkur qabilalar orasida eng nufuzlisi salir gabilasi hisoblangan.
Salirlar ichki salir deb ham atalgan bodsa, teke, yovmut, sariq
urugdari esa tashqi salirlar nomi bilan yuritilgan.

Yazir (qoradoshli), emreli, nuxurli va gisman bayat urug4ari
Turkmanistonning janubiy gismida yashagan.

XIX asrning 80-yillarida Turkmaniston Rossiya imperiyasi
tomonidan bosib olingach, ular (turkman gabilalari)ning etnik birikish
jarayoni tezlashgan, ammo gabilaviy bodinish saglanib golgan. Yirik
gabilalaridan teke turkmanlari Murgdgb havzasi va Tajanda,
yovmutlar Kaspiy bo4ylari hamda Xiva xonligida, ersarilar Amudaryo
vodiysida, salirlar, sariglar, go4klan va chovdurlar Xiva xonligida
yashagan. Xo4alik madaniy jihatidan turkmanlar ko4hmanchi
(chorvador) va o4roq dehgon (chumur)larga bo4ingan.

Xullas, turkmanlar Markaziy Osiyoda yashovchi boshqga
xalglarlan uch jihati, ya’ni milliy kiyinish madaniyati, gilamlari va
mashhur axaltekin otlari bilan boshgalardan farglangan. Mahalliy
aholining fikriga ko4a, aynan kiyim-kechaklar, gilamlar va otlar
turkman xalgining milliy o4ligining ramzi hisoblangan.

6.2. An'anaviy xo‘jaligi

Turkmaniston aholisi o4&iga xos xo4alik mashg4ilotlariga ko4a,
oltita tarixiy-madaniy hududga bo4inadi.

Birinchisi- 0 4ta Amudaryo havzasi. Ushbu hududdagi suv bilan
bogdiq vaziyat Turkmanistonning boshga yerlariga garaganda
nisbatan yaxshirog. Dastlabki yillardanoq turkmanlar dehgonchilikdan
tashgari chorvachilik bilan ham shug4illana boshlagan. Barcha

turkman qabilalari (ersari, solir, bukri, sagar va boyat)ning
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dehqgonchilik bilan shug4illanganlarining dalili sifatida gadimgi
sug‘orma dehqgonchilik tizimini takidlash mumkin. Dehgonchilik va
chorvachilik bilan birga Amudaryo bo4yi turkmanlari pillachilik,
tikuvchilik hamda teri oshlash bilan shug‘ullangan. Turkman
dalalarida paxta, kunjut, arpa, bug4doy va dukkakli osimliklar
yetishtirishgan.

Ikkinchisi — Xorazm atrofidagi Turkman viloyatini 04 ichiga
oladi. Tarixiy manbalaming guvohlik berishicha, X¥Y/J1 asrdan boshlab
turkmanlar yarim o04roq hayot tarziga o4gan. Xiva xonligi
turkmanlari xo4alikning koinpleks turiga ega boigan dehgonchilik-
chorvachilik-baligchilikni o4&ida mujassam etgan. Shimoliy Xorazm
turkmanlari paxta, bug4doy, arpa, guruch, mosh, govun, tarvuz hamda
tamaki yetishtirgan, ulami xo4aligining muhim eng muhim tarmogi
pillachilik edi.

Uchinchisi —Murg‘ob va Tajan viloyatlari. XIX asrgacha ushbu
hududdagi turkmanlaming asosiy mashg4uiloti chorvachilik boigan.
XIX asming oxirida esa asosiy mashg‘ulotning turi sug4rma
dehgonchilikka aylandi. Murgdéb turkmanlaming hayotida hayvon
bogish katta ahamiyatga ega boigan. Ular qorakoi go4larini boggan,
shuningdek, bu yerda pillachilik ham rivojlangan. Savsan, begrez va
serinde kabi shoyi gazlamalariga talab katta boigan.

To ftinchisi - Togdbldi Kopetdog4 tekisligi, Sumbar va Chandir
vohalari kirgan.

Beshinchisi -  Janubiy-g4rbiy Turkmaniston va Kaspiy
dengizining sharqiy qirg4qglarini 04 ichiga oladi. Ushbu viloyat
dengiz yaqinligi tufayli aholi asosan, chorvachilikdan ko4a
dehgonchilik va baligchilik bilan shug4dillangan. Shuningdek, mazkur
viloyatning ba’zi hududlarida neft ham gazib olingan. Turkmanlaming
bir gismi Kaspiy dengizning sharqiy sohillaridagi neft va tuz konlarida
mehnat gilgan. Ularda savdo-sotiq yaxshi yoiga go4yilgan bod4ib,
aynigsa, Eron, Buxoro va Xiva xonligi bilan savdo alogalari nihoyatda
rivojlangan edi. Mari va Turkmanistonning ayrim shahar (gal’a)
hamda gishloq (ovul)larida katta bozorlar boigan.

Zamonaviy Turkmaniston sanoatining yetakchi tarrnoglari - neft
va gaz qazib chigarish, energetika, kimyo, mashinasozlik, yengil,
ozig-ovgat (yog4moy, vinochilik) va binokorlik materiallari sanoati
tashkil qgiladi. Buzmayin GRES, Turkmanboshi, Nebitdog4
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Turkmanobod, Mari va Gugurtdog4da issiglik elektr stansiyalari bago
etilgan.

Neft gazib chigarish va uni gayta ishlash Turkmanistonning
g'arbiy tumanlarida olib boriladi, Cheleken g'arbida dengiz tubidan
neft gazib olinadi. Asosiy gaz konlarini Gazo‘choq, Naip, Shatlik,
Gugurtdog va boshqalar tashkil etadi. Neftni gayta ishlash tarmog‘ida
benzin, kerosin, dizel yonilg‘isi, mazut, bitum, elektrodli koks, kir
yuvish vositalari, kimyo sanoatida natriy sulfat, yod, brom,
oltingugurt, mineral o‘g‘it, oltingugurt kislotasi, superfosfat va ftorli
alyuminiy ishlab chigariladi. yengil sanoat paxta, jun, pillani dastlabki
gayta ishlash, ip gazlama, jun va ipak gazlama, trikotaj mahsulotlarini
ishlab chigarish, gorako‘loshlash, pillakashlik, tikuvchilik, ko‘nchilik
hamda poyabzal korxonalaridan iborat. Yog‘ochsozlik, poligrafiya va
shisha sanoati ham muhim tarmoglar sirasiga kiradi. Asosiy sanoat
markazlari Ashxobod, Toshhovuz,  Turkmanobod, Mari,
Turkmanboshi, Nebitdog‘ va Bayramali shaharlari hisoblanadi.

Oltinchisi - Qoraqumning markaziy va janubiy gismlarini 0‘z
ichiga oladi. Bu yerda asosiy mashg‘ulot turi chorvachilik bo‘lib,
asosan, go‘y, echki va tuya bogilgan. Sugmrma dehgonchilikning
asosiy turlari paxta va bug‘doy yetishtirish hisoblangan.

Chorvachilik.  Turkmanlaming aksariyat urug@ari orasida
chorvachilik muhim o‘rin egallaydi. Chunki, turkman gabilalarining
ko‘pchiligi chorvador urug‘-gavmlar bo4gani uchun mazkur soha
asosly mashg‘ulot vazifasini bajargan. Turkmanlar gisman
dehgonchilik bilan shug‘ullangan. Chorvachilikda asosan, quyrugli
go‘y-qoxilar bogilgan. Chorvador urug4 gabilalar ham aslida ikkiga
bo‘lingan: chorva va chamri (chamru).

Chorvalar uy hayvonlarini yagin uzoq yaylovlarga olib chiqib, bir
yerdan ikkinchi yerga ko‘chib yurgan. Chamri xalqgi esa bir yerda
0‘tov qurib, o‘trog hayot kechirgan. Chorvani qo‘lda boqib, ekin ekish
bilan kun kechirgan.

Amudaryo qirg'oglarida yashovchi no4xurli, anauli, murchali va
bayat gabilalari gadimdan chorvachilik bilan shug'ullanib kelgan.
XVI-XVIIl asr boshlarida turkmanlaming shimoliy hududlarga
koahib o‘tishi ulaming xojalik hayotida dehgonchilikning rolini
oshirgan, bu esa turkmanlami o4roq hayotga o4ishiga olib kelgan.
XVIII asrda dehgonchilik chorvachilik bilan birga turkmanlaming
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asosiy mashg4ilotiga aylangan. Ushbu sohalaming xususiyatlari tabiiy
sharoit, urf-odat va an’analariga chambarchas bog'liq bo‘lgan.

Turkmanlar dunyoga o4 otlari bilan, aynigsa, axalteken otlari
juda mashhur. Zotdor otga “Axaltekin” nomining qod4yilishida ikki
s0‘z asos bodgan: Axal (Turkmanistondagi tarixiy viloyat) va teke
(turkman gabilasi, Axal hududida yashovchilar). Mutaxassislar ushbu
zotning gadimiyligi besh ming vyilni tashkil etishini takidlaydi.
Turkmanistondagi Axaltekin otlarining soni uch mingdan ortadi va
ushbu ot o‘zining zotdorligi va go4alligi bilan ajralib turadi.
Axaltekin otlari Turkmanistonda o4iga xos iftixor timsoliga aylangan,
davlat ramzlarining markazidan o4in olgan va gator xorijiy mamlakat
rahbarlariga eng oliy hadya sifatida tortiq gilinadi.

Turkmanlar chorvachilik bilan bir gatorda mazkur xo4alik
tarmog4ga bog4iq bo4gan boshga kasblar ham rivojlangan; Bularga
teri oshlash va jun mahsulotlari, gilamdo4lik, palos tayybrlash hamda
tikuvchilik kirgan.

Har bir urug4 chorvani o4iga tegishli hududda boqgan. Yirik
chorvadorlaming qodida minglab qo4y-qo4i va yuzlab tuyalar
mavjud bo‘lib, ular yana juda ko4 yaylovlar va suv niajtibalariga
egalik gilgan. Kambag4l chorvadorlarga ancha qiyiri ed, chunki, ular
04 qudug4 bo4maganligi uchun qudug suvidan foydalangan. Buning
evaziga ular boyning chorvasini bogib, qudug'ini tozalab berishi kerak
edi. Ozgina chorvaga ega bo4ganlari esa o‘z mollarini boyning
hayvonlariga qo4hib, o4i esa uning yerida ishlab berishi kerak edi.
Yollanma mehnatning gullukchi va xizmatkor shakllari mavjud
bodgan. Turkmanlaming dengizga yaqin hududlarida yashovchi
urugdari baligchilik bilan ham shug4illangan.

Dehgonchilik.  Qishlog  xo4aligining yetakchi  tarmog4
dehgonchilik bodib, unda paxtachilik asosiy o4in egallaydi. VVohalar
va tog4 yon bagdrlarida asosan, ingichka tolali paxta yetishtiriladi.
Donli ekinlardan bug4loy, ata, sholi, oq jo4ori va makkajo'xori,
yem-xashak ekinlari, poliz ekinlaridan qovun va tarvuz yetishtiriladi.
Bog4 va tokzorlar ko4 bodib, Atrek daryosi va uning irmoglari
bo4/larida subtropik ekinzorlar (anor, zaytun, anjir, bodorhzorlar)
ekilgan.

Azal-azaldan  turkmanlar  sugdbrma  dehqgonchilik  bilan
shugdllangan. Bug4oy, jo4xori, aha, paxta, kunjut, sholi, beda,

govun, tarvuz va govoq Yyetishtirilgan, shuningdek, kuzgi bug4oy -
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guyzluk ekilgan. Sabzavotlami asosan, qadimdan o‘trog hayot
kechirib kelayotgan onauli, maxinli, murchali, maxtumi va go‘klan
urugiari ekkan. Uzum yetishtirish va bog‘-rogiar o‘stirish bilan kam
shug'ullanilgan. Mamlakatning deyarli barcha hududlarida piyoz
ekilgan.

yer yog‘och omoch va temir uchli azal kunda bilan haydalgan.
Hosil o‘rog bilan o‘rib olinib, don xirmonda chorva mollari yordamida
yanchilgan. Tegirmon, kash-kash va juvozlar qurilgan. Ekinlami
sug‘orish uchun hovuzlar gazilgan. yer go‘ng, kul va eski tuproq bilan
0°‘g‘itlangan.

Hunarmandchilik. Temirchilik, qurolsozlik, zargarlik, ko‘nchilik
va duradgorlik hunarlari Turkmanistonning hamma joylarida keng
targalgan. Kosiblar 0‘z uyi va ovullarda mehnat gilgan.

Ayrim hunar turlari bilan ma'lum ovullar, alohida urug6 yoki
gabilalar shug‘ullanib kelgan. Chunonchi, kulolchilik asosan,
Chorjo‘y atrofidagi hunarmandlar orasida keng targalgan. No'xurilar,
ayrim marvlik tekelar, shuningdek, Hasan koii va Kumushtepa
hunarmandlari o‘tovlar uchun zarur gismlar yasash bilan mashhur
boigan. Yaz urugi a'zolari egar-jabduq, yari-gukchalar, yog‘ochdan
idish-tovoq, burkuz urugi vakillari esa gamchi tayyorlash bilan
shugaullangan.

Xonadonlarda  gilamdo‘zlik va shoyi  to'gish  bilan
shug‘ullanilgan. Hunarmandlar orasida zargar va kumushchilar gariyb
har bir ovulda boigan.

Gilamdo*zlik. Turkmanlar gadimdan o‘z gilamlari bilan dong
taratgan. Turkman gilamlari Markaziy Osiyodan tashqari boigan
hududlarda ko‘chmanchi  madaniyatning mashhur  niamunasi
hisoblanadi. Turkman xalgining badiiy ijod namunasi gilamlarda aks
etganligi uning mashhurligini ta'minlagan.

Gilam koechmanchilaming bayramlarida, urushlarda va tinch
kunlarida doimiy hamrohi boigan. Shargda gilamlar qanchalik
gimmat boimasin, fagatgina turkman gilami etnik ramz darajasiga
ko‘tarilgan. Undagi ranglar va fagat turkmanlarga xos shakllar
kishining hayratini oshiradi. Chunki, aynan turkman gilamlarida
gadimiy an'ana, shakl va ranglar asl holida saglanib golgan. Xullas,
serjilo va bejirim turkman gilamlaridagi ranglar o0z mazmun-mohiyati
ega. Masalan, gilamlardagi oppoq rang yoilaming og boiishiga
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ishora bodsa, yashil rang hayot mazmunini ifoda etadi. Qizil rang esa
tomirlarda oqib turgan qon —tiriklik belgisidir.

Turkman gilamlari asrlar davomida shakllangan uslubda, hyech
bir zamonaviy uskunalarsiz to4gilgan, bitta gilam uchun oylab, ba'zida
esa yillab mehnat gilingan. Gilam to4yish sanfati turkman ayollarining
eng muhim mashg4ilotlaridan biri bod4gan. Eng yaxshi gilamchilar
hagidagi hikoyalar xalq xotirasida saglanib qolgan. Gilam to4jish
san‘ati avloddan-avlodga, onadan gizga o4gan. Qizlar gilam to4yishga
5-6 yoshdan o‘rgatilgan. Bora-bora qizlar ushbu hunami puxta
egallab borgan. Ammo, gilam to4yish hunarmanddan katta jismoniy
kuch va sabr hamda tajribani talab gilgan. Shuning uchun qizlar
mahoratli gilamchi darajasiga fagatgina 25 yoshga to4gandagina
erishgan. Turkman gilamlariga xos bod4gan belgilardan yana biri
shuki, unda samoviy, mifologik va etnik timsollar joy oladi. Ba'zida
esa toskhaladigan gilamlarda nishonlar tizimi yoki o4iga Xos
gabilaviy emblemalar aks etadi. Eng ko4 targalgan nishonli
kompozitsiya geliviy bo4sa, eng giyini esa darvoza kompozitsiyasidir.
Darvoza kompozitsiyasi ko4 komponentli nagshlar va bir gancha
arkalardan iborat. Turkman gilamlari kompozitsiyalarida dekorativ
AAnsi” tasvirlarida dunyoning yaratilish tasvirlari o4 ifodasini topgan.

foydalaagan. USarni 3 guruhga bo‘lish mumkin.

*

9
1.0 tovlardaishlatiladigan 1 2. Diniy marosimlarda
gilamlar “xoli” yerga ishlatiladigan gilamdo*zlik

to‘shaladigan gilam. “Ansi”-  — mahsulotlari “Namozliq” -

eshikka osiladigan gilam; namoz o‘giladigan gilam,

“chuval”, “tuvra” “torba”, joynamoz” “Oyatliq” —motam
“mafrach” —narsalami saglash marosimlarida ishlatiladigan

uchun ishlatiladigan turli qoplar. gilamlar.

i |
3. Hayvonlar uchun
ishlatiladigan gilamdo‘zlik
mahsulotlari (to‘gim).



Turkmanlar to4yigan tukli gilamalar o'zining tugunlari5 ya'ni
sochoglari bilan farq giladi. Ba'zi tugunlar yakka va uch tomonlama
to4iladi. Turkman gilamdo'zligida har xil todyish usullari mavjud;
solurlarda o4g tomonlama assimmetrik va kuchli depressiyali;
chdvdurlarda kuchsiz depressiyali; tekinlarda chap tomonlama
assimmetrik; sariglarda —simmetrik va boshqalar.

Bu shundan dalolat beradiki, turli gabila-urugd4arda to4gilish
usullari har xil vaqt vajoyda paydo bo‘lgan (assimmetrik to4jimi Eron
an'analarini o4ida aks ettirsa, simmetrik esa Kavkaz an'anasini
namoyon giladi).

Clilamlaming har birida ikki mingdan tortib besh minggacha,
ba'zilarida es& hatto o4 mingtagacha to4jima bodishi mumkin.
Turkman gilamlari go4y, tuya va echki junlari, paxta va ipakdan
to4ilgan. Odatda, gilamlar och qizil yoki maymunjon rangiga
bo4yalgan.

Transport Qatnovda asosan, otlardan foydalanilgan, axaltekin va
yovmut otlarida yurilgan. Yuklar tuyalarda tashilgan. Turkmanlarda
uch xil tuya boqilgan: yakka o4kachli (arvana), qo4th o4kachli
(bugra) hamda ulaming chatishganlari. Yo4i yaxshi, bir muncha tekis
joylarda Xivaning ikki g4ldirakli aravasidan foydalanilgan. Eshak
arava, ba'zan esatuya aravalar ko4 ishlatilgan.

Dengiz yaqginida yashagan turkmanlar kema va novlarda yuk

tashiganlar. Uzun va ingichka gayig (taymun, yek merdem)lar ham
ko4 bodgan.

6.3. Moddiy madaniyati

An‘anaviy turar-joylari. Turkmanlar gadimda butun umrini
deyarli yaylov va o4ovlarda o4kazgan. 0 4ov ulaming asosiy va eng
ko4 targalgan uyi hisoblangan.

Turkman oHovlari ko4inishidan hamma joyda deyarli bir xil
bodgani bilan bir-biridan farq qilgan. O'tovni usti va atrofida
bogdangan yup —to4jima lenta mintagaga garab turli rang va
ko4inishda bo4gan. Ayrim o4ovlaming usti yotig, yassiroq, ba'zilari
esa cho4yqi ko4inishda ishlangan. Chunonchi, yovmutlarda o4ovning
tepasi va gumbazi boshga urugdamikiga garaganda pastrogq bo4sa,
chovdurlamiki esa baland va uchli qilib ishlangan. 0 4ovning
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tashgarisi bilan ichkarisiga darmiq, ya'ni bezakdor tasma bogiab
qo4yilgan.

Turkmanlarda kichik o‘tovlar ham bo‘lib, ushbu o‘tovlami ular
orosha yoki gushtdikme (kichkina o‘tov) deb ataganlar. Oroshalaming
panjara - terimi boimagan, namat ustidan esa palos va gilamlar
to‘shalgan. Xofjalikda kerak boiadigan jamiki buyumlaming 0‘z o‘mi
va joylashtirish tartibi boigan. Oiovga kirgan kishi turli joylarga
osilgan non, tuz, idish va ip-igna solinadigan xaltalar hamda boshqa
har xil jun xaltalami ko‘rishi mumkin edi. Kiraverishda o‘ng tarafda
mis, yog'och va sopol idishlar hamda samovar joylashgan. Ro‘parada
ko‘rpa-yostiq, namat, kigiz, gilamlar, yon-atrofida bug‘doy va un
solingan goplar hamda egar-jabduglar joylashgan. Oiovning to‘rida
sandiq va belanchak (sallanchak) turgan.

XIX asrda ayrim urug4 vakillari o‘zlari uchun alohida gal'a qura
boshlagan. Bunday qal'alar ko'proq teke gavmiga tegishli boigan.
Teke ovullari uch-to‘rt xojalikdan iborat boiib, dasht choi yerlarda
quduglar atrofida joylashgan.

Hovli gal'a yonida xilma-xil xofjalik binolari qurilgan: otxona,
seyisxona, dueetiq (tuyaxona), molxona (go‘yxona), somonxona,
ombor va h.k.

Har bir hovlida albatta, ayvon qurilgan. Ayrim qabilalar,
chunonchi, Xorazm turkmanlarida quyoshga qarama-garshi qilib
tersayvon solingan. 0 ‘ziga to‘q turkmanlaming hovlilari ichkari va
tashgariga boiingan. Yovmutlar bilan yemreli gavmlariga garashli
hovlilarda xofjalik va turar-joy binolari hovlining ikki chekkadagi
devorlari bo‘ylab qurilgan va hovlining o‘rtasi ochiq holatda boigan.
Turkmanlarda chayla - chatma ham qurilib, uning devorlari
shoxbutoq, gamish yoki yog‘ochlardan iborat boigan, tomiga es shox-
shabba to‘shalgan va ustidan loy bilan suvalgan. Keyingi vagtda xom
yoki pishiq gishtdan tomi yassi va tekis qilib uy solish odati keng
targalgan.

Milliy kiyimlari. Turkman erkaklarining kiyimlarida gadimiy urf-
odat va an'analar ta'siri deyarli sezilmaydi, ammo Xxotin-gizlaming
milliy kiyimlarida farglar mavjud. Bundan tashqari, gaysi xalg bilan
uzog vagt goi-qoskhnichilik qilib kelganiga garab turli turkman
gavmlarining kiyimlarida ichki va tashqi ta'sir yagqol sezilib turadi.
Aynigsa, Kavkaz xalglari va eroniylar kuchli ta'sir ko‘rsatdi. Xiva
turkmanlari kiyim-kechaklarida o‘zbek bilan qozoglaming kiyinish



an‘analari o4 ifodasini topgan. Sarig turkmanlari Buxoro vohasi
aholisi kiyim-kechaklariga o‘xshab kiyinadi.

Turkman erkaklarining kiyimlari balag (ishton), yengi uzun
ko4ylak, gavilgan chopon (don)dan iborat bo4ib, boshiga kerlin yoki
kubanka (tepasi, va eni ensiz) telpak, oyog4ga chorig, cho‘ponlar esa
yelken kiyadi. Ayollari balag (uzun ishton), ko4ylak, yengsiz kemzor
(kamzul), oldi guldor gavilgan tos (chabit), boshiga bo‘riqg,
bogdmach, o4amak xasaba va topon kabi bosh kiyimlari, oyog‘iga esa
koVush yoki poshnali poyafzal kiyadi.

Erkaklaming ko4ylagi oldin yoqgasiz tikilgan bo4sa, endilikda tik
yoqgali ko4ylak kiyish odatga aylanmoqda. Lekin, turli gavm erkaklari
bilan ayollaming kiyim-kechaklari bir-biridan malum darajada yo
bichilishi, tikilishi yoki tashqi bezagi bilan ajralib turadi. Masalan,
erkaklar kiyadigan don, chopon va chakmonlar, garchi tikilishi
jihatidan hamma yerda bir xil bodsa ham, matoning rangi, ko‘rinishi
hamda nomi bilan farglanadi. Qadimda toining uzun yenglari go‘Ini
yopib turadigan qilib tikilgan bodib, yon tomonlarini kesib, unga
chostak o‘matilgan. Todning etagi, yogasi va chostaklarining
chetiga tasma hamda uqga tikilgan. To4laming xivali don, girmizi don
va astaroma chopon, ya'ni oqtoy xillari keng targalgan edi.
Turkmanlaming chakmoni tuya junidan tikilgan bodib, sovuq kunlari
chopon bilan tod yoki po'stin - ichmek kiyilgan. Dengiz bo'yida
yashaydigan yovmutlar, ilgari kurt bichim to‘n kiyishni yoqtirar edi
(kurdacha bichimda bo‘lgani uchun shunday deb atalgan)

Oyoqglariga choriqdan tashgari cho‘gay va chapak (shippak) ham
kiyib yurganlar. Cho‘gay - buzoq terisidan uchi gayrilgan va gajakdor
qilib tayyorlangan poyafzal bo‘lsa, choriq esa yaxlit teridan tikilgan va
0q paytava o4ab kiyiladigan oyoq kiyimi hisoblangan.

TaginchoglarL Turkman ayollari bezak-taginchoglami juda
yogtiradi. Shu sababli, ulaming qulog, go4, bosh va burunlariga
xilma-xil taginchoglami tagib yurganligini ko4ish mumkin. Kim,
ganday bezak tagganiga garab qaerlik va qaysi tabagaga mansub
ekanini ajratib olish oson bodgan. Bolalarga kumush tanga va
munchoglardan yasalgan turli-tuman taginchoglar tagib qo4yilgan. Qiz
bolalaming bosh kiyimlari hisoblangan do4pi, telpak va qalpoglar,
aynigsa, chiroyli rangdor qilib bezatilgan bo4sa, katta yoshdagi 044l
bolalaming bosh kiyimida hyech ganday bezaklar uchramaydi. Qiz

bolalar telpagining chetlariga turli xil shakllar berilib, tepasiga g4ipba
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deb ataladigan bezak o‘matilgan boisa, bo‘yinlariga esa tanga,
munchoq va nishon osilgan shoda taqgilgan.

Turkman ayollari ko‘ylak va choponlarining ko‘krak gismiga
apbasi osib yuradi, Apbasini quloqg (teshik)li tanga yoki tangasimon
ko‘rinishida kesilgan kumush parchalaridan ipga tizib yasaydilar.
Ayollar sochlariga yosiq osib, kokillarini turli xil tanga yoki medalon
hamda kalitlar bilan bezatganlar. Qoilarida bizelik deb ataladigan
bilakuzuk* quloglariga uzuk —tulak xalga, isirg@, buranlariga esa
irebek tagganlar. Endilikda turkman ayollari taginchoglarida burun
xalgalarini kam uchratish mumkin.

Taomlari. Turkmanlar o‘zbek va goragalpoglarga o‘xshab,
asosan, sut va sut mahsulotlarini ko‘p iste'mol giladi. Ulaming churek
deb atalgan noni, aynigsa, mashhurdir. Shuningdek, jo “xori non, vaqt
tigiz paytlarda esa chuchuk xamirdan patir non yopiladi.

Turkmanlarda go‘shtli taomlar kog boiib, bundaylar sirasiga
go‘shtli churba (sho‘rva), gaynatma, dograma sho‘rva, govurma,
govurdok, palov, shara yoki konab (kabob) kiradi. Turkmanlar go‘sht
gogqisini juda yaxshi ko‘radi, shuning uchun tuya va goramol go‘shtini
ham shu tariga tilim-tilim qilib tuzlab, shamolda quritadilar. Qo‘y
go‘shtini ham shu tariga tayyorlab, qoringa yoki chala gowvurib,
idishlarga solib qo‘yadilar. Yangi go‘sht tugagan vaqtda ana shu
govurma go‘sht ishlatiladi va gara cho‘rba gaynatiladi.

Quyon, jayron, kiyik va kaklik hamda osyotr baligi go‘shti ko‘p
istemol gilinadi.

Ko‘k :choy, ayrim joylarda esa qora choy ichiladi. Nonushta
dasturxoniga qovun qoqi vajiyda albatta qo‘yiladi.

Oilaviy marosindarL Turkmanlaming to6yi awalo, kelin va
kuyovning qarindoshlari  tomonidan kelishuvidan  boshlanadi.
Kelishuvdan so‘ng kelin va kuyovning gqarindoshlari tomonidan
to‘ygacha boigan urf-odatlar bajarilgan. Kelin va kuyov garindoshlari
tomonidan to‘yga ancha oldin tayyorlangan. Yigilish, ya'ni (genesh
to‘y)da yaqin garindoshlar, do‘stlar va qgo‘ni-qo&hnilar marosim
uchun kerakli buyumlami kelishib olgan.

Hamgishloglar to‘yga maxsus taklif gilinmagan, jarchi ertalabdan
butun ovul bo‘ylab to‘yga jar solgan. Qarindoshlar va go‘shni ovulda
yashaydiganlarga bir necha kun oldin chopar orgali xabar berilgan.
To'y marosimini o‘tkazish uchun “omadli kun” (*sexetli gun”)
belgilanadi. Amudaryoning o‘rta ogimida yashaydigan turkmanlarda
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ushbu kun dushanba hisoblanadi. Xosiyatli oylar sirasiga qurban,
barot (meret) va ramazon oylari kirgan. Qayd etish kerakki,
dehgonchilik bilan shug‘ullanadigan tumanlarda to‘y va boshqga
marosimlar (tagvim bilan bog‘lanmasdan) kuzda, gishlog hofjalik
ishlari tugagandan keyin o‘tkazilgan. Turkmanistonning sharqiy
gismida to‘yga 9 kun golganda, kuyovning uyiga kelinni kocachirish
(gez gechurmek)ga tayyorgarlik ko‘rilgan (*dokuz™), gizning sepi
tayyorlangan: kiyimlari, gilam, gilam qop va uy anjomlari.

Marosimning asosiy gismi kuyovning xonadonida boiib o‘tgan.
Fagatgina ersarin gabilasida to‘y marosimi ham kelin, ham kuyovning
uyida bir vaqtning o‘zida o‘tkazilgan, lekin barcha xarajatlar kuyov
tomonidan qoplangan.

To‘y kelinning uyida, hamgishloglari davrasida boshlangan.
Kuyovning uyida nechta qo‘y sogyilsa, kelinning uyida ham shuncha
qo6y so‘yilgan (10 ta go‘y har birida).

Erta tongdan kelinning uyiga o°‘rtoglari-tengdoshlari kelinni
xursand qilish uchun to‘y gocshiglari kuylab (“olenler”), o‘yin-kulgi
gilgan. Kelinning yangalari mazkur go‘shiglarda kuyovning ijobiy va
salbiy xislatlarini hazil tarigasida kuylaganlar va bunga javoban,
kuyovning ham vyangalari tomonidan javob tarigasida aytishuvlar
aytilgan. me ?

An‘analarga muvofig, to‘y karvoni kelishida kelinga yangalari
(salirlarda kelin opa, tekinlar, yovmutlarda esa yedge deb atalgan)
paranji tashlaganlar, kelinning dugonalari esa ushbu jarayonga xalaqgit
berishga uringanlar. Yanga 3-4 nafar ayolni yordamga chagirgan, ular
kelinning o‘rtoglarini chetga chigarib, kelinga ro‘mol va “nakidka”
tashlagan. 0 ‘zaro ramziy kurash bu bilan tugamagan, to‘y karvoni
kelguncha davom etgan. Kelin va kuyovning yangalari to‘yning
tantanali gismida gatnashishdan tashgari, ulaming o°‘zaro birinchi
mulogotida ham muhim rol o ‘ynagan.

Toy karvoni (“renHanbbkbl™) tekeinlarda juda ham jonli
koGinishda bo‘lgan: tuyalar va ulaming ustiga o‘matilgan kelin uchun
bezatilgan maxsus taxtiravonda bayramona kiyingan ayollar oldinda,
yon tomon va orgada otliq qo'rigchilardan iborat bo‘lgan. Har bir
tuyada ikki yonli taxtiravon (uyan kejebe”), kelin uchun alohida
kedjebe boHib (“dik kejebe”), yonlari turli xil rangdagi duxobalar
bilan bezatilgan va tuyalaming bo‘yniga esa go‘ng‘irogcha osib
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go‘yilgan. Kelinning qarmdoshlari va qishlogdoshlari tuyalami
oldindan tayyorlab go‘yilgan non bilan siylaganlar.

Yoiaton sariglarida to‘y kuni kuyovning otasi tofykarvonini
kuzatish marosimini uyushtirgan, ushbu marosimda tuya va oti bor
xohlagan kishi gatnashishi mumkin boigan. Ba’zan ulaming soni 70
tagacha yetgan. Sariglar to‘yining alohida xususiyati shundaki, to‘y
karvonini kuzatishda ayollar gatnashmagan. Kelinning ovuliga 500
metr qolgunga gadar kuzatuv davom etgan. Karvonni kelganligi
hagida yangalar xabar bergan va ushbu xabami eshitgan kelinning
yaqinlari karvonni kutib olish uchun tayyorgarlik ko‘rgan. Qizning
onasi kelinni bezatish uchun ayollar va go‘shni gizlami chorlagan.

Ersari qabilalarida esa togy karvonini kuzatish marosimida
erkaklar ham, ayollar ham gatnashgan. Kelin uchun kurashda fagat
ayollar gatnashgan, ushbu kurash hazilomuz ko‘rinishda bo‘lib,
kelinni egallab olish uchun harakat gilingan. Tekinlarda mazkur
kurashda kelinning xonasiga bostirib kirib, godidan ushlab, tortishgari.
Bunda kelinning dugonalari xalaqit berishga uringan. Eshikka kirishda
gilam solingan, bu yerda erkaklar kutib turgan, ayollaming uzoq
tortishuvidan so‘ng kelin olib chiqilib, gilamga o'tgazilgan. Mazkur
urf-odatlar janubiy turkmanlarda azaldan mavjud bo‘lgan.

Nazorat savollari:

1. Turkman xalgining etnogenezi to‘g‘risida so‘zlab bering?

2. Turkman xalgining shakllanish jarayonida ishtirok etgan etnik
komponentlar to6‘risida nimalar bilasiz?

3. Turkmanlaming hunarmandchiligi va an'anaviy turar-joylari
hagida so‘zlab bering?

4. Turkmanlaming chorvachilik xofaligi to‘g‘risida so‘zlab
bering?

5. Turkmanlaming dehqonchiligi va uni rivojlanish bosgichlari
to‘g‘risida nimalami bilasiz?

6. Turkman milliy kiyimlari va taginchoglarining o'ziga xos
jihatlarini izohlang?

7. Turkmanlaming go‘shni xalglar bilan o‘zaro o‘xshash va fargli
jihatlarini ko‘rsating?
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VII BOB. QOZOQ XALQI ETNOLOGIYASI
2

Tayanch soz va iboralar: Qozog'iston Respublikasi, gozoglar,
antropologik belgilar, irgiy tip, Janubiy Sibir irgi, etnograftyasi,
antropologiyasi, sinantrop, katta, ofta va kichik juzlar, gozoq
garluglari, garlug jabg'ulari, to'ralar, chorvachilik, dehgonchilik,
hunarmandchilik, transport, o *tov, saukel, gimiz, taomlar.

7.1. Qozoq xalqining etnogenezi va etnik tarixi

Qozog‘iston Respublikasi (Qazaqstan Respublikasi) —yevrosiyo
materigining markaziy qismida joylashgan davlat boiib, g‘arbda
Kaspiy dengizi bilan tutashgan. yer maydoni 2 min 724,9 ming. km2,
kattaligi bo‘yicha dunyoda 9-o‘rinda turadi. 2020-yil 1-fevraldagi
ma'lumotga ko‘ra, aholisi 18653500 kishini tashkil giladi.
Shuningdek, gozoglar asosan, Owzbekiston,  Turkmaniston,
Qirg‘iziston, Tojikiston, RF, XXR, Mongoliya va boshga
mamlakatlarda yashaydi. Qozoglaming umumiy soni 22 min.dan
ortig. Rasmiy tili - gozoq tili. Aholining asosiy gismi islom dinining
sunniylik mazhabiga e'tigod qiladi.

Poytaxti - Nursulton (Ostona) shahri. Ma’muriy jihatdan 14
viloyat, 178 ta tuman va 87 ta shahardan iborat. Nursulton, Olma-ota
va Chimkent Respublika miqyosidagi shaharlar hioblanadi.

Qozogistonda 130 dan ziyod millat va elatlar istigomat giladi.
Jumladan, Respublikada rus, ukrain, nemis, o‘zbek, tatar, uyg‘ur va
boshga xalglar yashaydi.

Qadim zamonlardan buyon Markaziy Osiyoda o°‘zbeklar,
girgizlar, turkmanlar, tojiklar va boshqa xalglar bilan go‘ni-go*“shni
boiib yashab kelayotgan qozoglar 1920-yillaming o ‘rtalarigacha ular
noto‘g ‘ri talgin qilinib, qirg(z-qaysaq yoki qirg'iz deb atab kelingan.

Miloddan awalgi | ming yillikda hozirgi Qozogiston hududida
yashagan shak, usun, alan va gangyuy qabila ittifoglari hamda
boshgalar qozoglar etnogenezida dastlabki gatlam hisoblangan.
Olimlaming fikricha, miloddan awalgi VIII-IV asrlarda ushbu
hududda gadimgi shak qabilalari ko‘chib yurgan. Ular massaget,
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sarmat, alan, apasiak, augasi, dax va xunn gabilalari ta'sirida etnik
tarkibini ancha boyitgan.

Qozoglaming gadimgi Milodning boshlarida Orol
ajdodlariga sak, usun va boshga dengizidan g*arbda gozoglar
gabilalar kirgan. etnogeneziga ta’sir

ko‘rsatgan alanlar yashagan. |

Qozoqglaming etnogeneziturli ko‘chrnanchi gabilalarning uzoq
mtiddat davomida araJashuvi sharoitida kechgan.

poge . | e nLinnnr<d

Qozoq xalqi etnogenezida Turk xogonligi muhim rol o‘ynagan.
VI-VII asrlarda mazkur hududda turgash, garlug-chigél, yag‘mo va
boshga gabilalar bilan ko‘p asrlar davomida yonma-yon yashashi
natijasida gozoglaming turkiylashishi hamda mahalliy gabilalarning
ko‘chmanchilar bilan aralashuvjarayoni sodir bo‘lgan.

VI-VII asrlarda Qozogdstonning janubiy-shargiy gismida
yashagan qabilalar G'arbiy Turk xogonligi tarkibida boigan. Ushbu
davrda sharqgdan turgash, tele, garlug va boshga gabilalar kelib
o‘mashgan. 1X-X asrlarga kelganda esa hozirgi Qozog4ston yerlariga
garlug, o4ydiz, pecheneg, gipchoqg, kimak va boshqga gabilalar ham
joylashgan hamda XI-XII asrlarda ushbu hududda yashaydigan
barcha qabilalarning birlashishiga turtki bodgan. XII asrda
Qozog4ston hududiga qoraxitoy (kidan)lar bostirib kirib, ular
mabhalliy turkiy aholi bilan aralashib ketgan.

X1-XV asrlarda Irtishdan Dunaygacha bo4gan Buyuk yevroosiyo
tekisligi va Qrimdan to Volga bo4yidagi Buyuk Bulgdbriyagacha arab
hamda fors manbalarida “Polovetslar (Qipchoqglar) dalasi” deb atalgan
gipchoglar ko£hib yurar edi. XVI-XVII asrlarda turk superetnosi bir
nechta mustaqil etnoslarga bo‘linib ketgandan so4g qudratli gipchoq
urug‘ining katta gismi gozoq xalqi tarkibiga kirgan va “Qipchoq
chodi” yoki “ChoT’ deb hozirgi Qozogdston hududi tushunila
boshlangan. 4Cho4l-Qozogdiston” tushunchasi va o4ining ichki
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mazmun-mohiyatiga ko‘ra “erkin” ma'nosini beruvchi “qozog”
etnonimi - “qozoq xalgi milliy g ‘oyasi”’ning asosini tashkil etdi.

XV asr oxiri - XVI asr boshlarida Qozoq xonligi tashkil topgan
va qozoq xalgining shakllanish jarayoni nihoyasiga yetgan. XVI asr
boshlarida g‘arbga gaytib kelgan mahalliy gabilalar Qozqqg xonligiga
birlashgan (ShaybOniyxon boshchiligidagi ayrim Dashti;,Qipchoq
urug‘lari esa Movarounnahrga joylashgan). Shu bilan qozoq elatining
shakllanishjarayoni to‘liq yakunlangan.

XV-XVI asrlarda qozoq xalgining tashkil topishi va
markazlashgan Rus davlatining mustahkamlanishi natijasida bevosita
gozog-rus alogalari vujudga kelgan. Rus hukumati o‘sha davrdayoq
gozoq xalqi bilan gizigib, u hagda turli ma'lumotlar to‘plagan, gaysiki
ular Moskva buyruglarida aks etgan va podsho devonxonasida
saglanar edi. Masalan, Rus shoh arxivining 1574-1584-yillardagi
ro‘yxatida “K,ocum noALuo gaspuaarH kasak (Kosoknap)nap” kitobi va
ro‘yxati 38-jildda saglanganligi gayd etilgan.

Yugorida ta'kidlanganidek, juzlar to‘g‘risida iX-XVIII asrlar
manbalarida umuman ma'lumotlar uphramaydi. Hatto XIII-XIV va
XV-XVI asrlaming yetuk tarixchilari Rashididdin va Fayzulloh Ibn
Ro‘zbexonlar hamjuzlar hagida hyech ganday ma'lumot bermaganlar.

Qozoglaming juzlarga bo‘linishi to‘g‘risidagi dastlabki hagqoniy
va aniq ma'lumotlarni 1931-yilda Kichik o‘rdaga borgan taijimon M.
Tevkelev bergan edi. Uning yozishicha, “Qirg‘iz-qaysoq” o ‘rdasi uch
gismdan: Uluyuz, Oretayuz va Kichiyuzdan iborat bo‘lgan. Aynan shu
kabi flkrlami P. I. Richkov va V. Tatishevlar ham bergan edi. I.
Georgi esa “girg‘izlami” gachon va gaysi sabab bilan uchta o'rdaga
bo‘linganligi va nima uchun katta, o‘rta va kichik deyilganligini hyech
kim bilmaydi, - deb yozgan edi. Uning jiddiy xatosi Katta o'rdani
burut (girg‘izlar)lar bilan aralashtirib yuborganligida edi.

XIX asr tarixchisi Ch. Valixonov birinchilardan bo‘lib gozoq
xalgining aytishuv va afsonalariga asoslanib, mazkur masalaga
oydinlik kiritishga harakat giladi. U mo*g‘ul ulusi namunasi bo‘yicha
gozog juzlarini XV-XVI asrlarda paydo bo‘lgan, degan xulosaga
keladi ya gozoglami burutlar (qgirg‘izlar) bilan aralashtirib yuborgan
Ritter hamda Georgilami qattig tanqid giladi. Ulaming fikrini inkor
gilib, “Katta, 0 ‘rta va Kichik” - qirg‘iz-gaysoq o'rdalari bitta -
“gozoq” xalqgi ekanligini ta'kidlaydi. V. V. Velyaminov-Zemov esa
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XVI asrda Hagnazarxon oz davlatini uchta o‘rdaga boiganligini gayd
etgan edi.

Akademik V. V. Bartold juzlarning boiinish sababini
Qozogistonning ba'zi bir hududlarida chorvachilik uchun shart-
sharoitlaming turlicha boiganligida deb biladi. U shunday
hududlardan birinchisi deb, Semireche (yettisuv) va Sirdaryoning o‘rta
ogimini, Sarasu va Sirdaryoning quyi ogimi bo6/larini ikkinchisi deb,
Uralbo‘yidan Aktyubinskkacha, ya'ni zamonaviy G‘arbiy Qozogiston
yerlarini uchinchi hudud deb hisoblagan edi.

Qozoq -tarixchisi X. Adilgireevning 1951-yilda “Vestnik AN
SSSR” jumalining 1-sonida e’lon gilingan “K mnctopuii 06pa3oBaHus
Ka3axCckoro Hapoga” maqolasida Masudiy va V. V. Radlovlaming
fikriga ko‘ra, qozoqjuzlarini XII asrdayoq paydo boiganlar, deb gayd
etilgan edi.

“Nctopua Kaszaxckorr CCP” kitobining mualliflari juzlarning
paydo boiishini XVT asr bilan belgilab, ulami “xofalik va geografik
jihatdan o‘ziga xos hudud sifatida Qozog xonligi va xalqi paydo
boigunga gadar mahalliy etnografik guruhlar yashaydigan gabilaviy
ittifoq hududi boiganligini ta'kidlaydilar. “Juz” so‘zi “qism” yoki
“boiak” va “tomon” ma'nolarini anglatadi.

Va nihoyat, professor S. Omanjoiov jamoaviy 0°zini himoya
qgilish, qabila ittifogiga kiruvchi qgabilalaming til umumiyligi,
juzlarning o‘ziga xosligi paydo boigan ma'lum bir tabiiy-geografik
sharoitda tugilgan ehtiyoj juzlarning tashkil topishiga sabab boigan,
deb hisoblagan edi.

Cho‘gon Valixonov birinchilardan boiib adabiy manbalami tahlil
gilish asnosida XV-XVI asrlarda juzlarning vujudga kelish davri va
sabablarini tushuntirib bergan edi. “Juz” atamasi o‘zi “yuzlik” yoki
“yuz gabilasi” emas, balki “gqism”, “boiak”, “shaxobcha” ma'nolarini
anglatadi. “Juzlar’ning ushbu davrda yagona xalgning bir boiagi
sifatida faoliyat yuritishi siyosiy, iqgtisodiy, til va madaniy jihatdan
umumiylikning ko‘p elementlari bilan bogiiq edi, deb ta'kidlaydi.

X111 asrda mo‘g‘ullar bosgini arafasida gozoglaming yagona xalq
va davlat sifatida shakllanishi uchun qulay sharoit vujudga kelgan edi,
ammo bunday boimadi. V. Vostrov o0‘zining “PogonnemeHHoi
coCcTaB M paccenaHue Kasaxos” kitobida mo”'ul  bosgini
Qozogistonning janubida ko‘pgina shahar va o‘trog aholini vayron

qgilib, oikaning ishlab chigarish kuchlariga putur yetkazdi, ko‘p sonli
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mahalliy gabilalami aralashuvi va bir-biridan ajratishga, ulami etnik,
igtisodiy va madaniy alogalarini yo‘qotishga olib olib keldi, deb
ta’kidlagan edi.

XVIII asrning boshlarida Qozoqg xonligiga har tomondan ko‘p
sonli dushmanlar va ular ichidan eng asosiysi, jung‘orlar bosgini
boshlandi. Gap hamma gabilalami sigib chigarish hagida borar edi.
1726-yilda barcha gabila vakillari tomonidan Abulxayrxon qozoq
xonining bosh go‘mondoni etib, tantanali ravishda e'lon gilindi. 1729-
yilda Anirkay ostonasidagi hal giluvchi jangda Abulxayrxonning
jung‘orlami tor-mor qilishi natijasida dushmanlar tomonidan bosib
olingan hududlami ozod qilish boshlandi. Bunday giyin g‘alabadan
keyin juzlar birlashishi kerak edi, lekin qozoq qgabilalari o‘rtasidagi
o‘zaro janglar Abulxayrxonning oddiy bo‘lmagan va 1731-yil
oktyabrdan asta-sekin boshlangan Rossiyaga qo‘shib olinishi
to‘g‘risida tagdiming belgilovchi garori gabul gilingan sharoitda ham
davom etdi.

Katta juzning ko‘pgina urug‘lari gadimdan mavjud bodib, kam
oaganilgan ko‘p asrlik va murakkab tarixga ega edi. Kattajuzlaming
urug*-gabilaviy tarkibi to‘g‘risidagi hagigatga yaqin ma'lumotlar rus
manbalarida uchraydi. M. Tevkelev gozoglaming urug4qabilaviy
tarkibini 1748-yilda tuzgan tavsifida shunday deb yozgan edi: “Katta
o‘rdada 10 ta urug‘, hammasi ouysyun asosiga ega: Botbay ouysyun,
Cherm ouysyun, Djanes ouysyun, Sikam ouysyun, Adbansuvan
ouysyun, Sari ouysyun, Sli ouysyun, Chanechkli ouysyun, Kanli
ouysyun, Chalaer”. Katta juz hozirgi shargiy QozogHston hududini
egallagan, shimolda janubiy Oltoy, sharqda Jung‘oriya bilan
chegaradosh boUgan.

0 ‘rta juz zamonaviy Qozog‘istonning markaziy qismida
shakllangan. U g‘arbda Orol dengizi - Irgiz yo‘nalishi bo‘yicha
Kichik juz, To‘rgday daryosi yo‘nalishi bilan Irtish daryosining
sharqiy basseyni, Oltoy va Tarbagatay tizmalari bilan, janubda esa
Sirdaryo va Chuy daiyolari, Balxash koii vodiylari, shimolda Omsk
va Tomsk gubemiyalari bilan chegaradosh. 0 ‘rta juz hagidagi todiq
ma'lumotlami “Cunéupckme netonucn” da uchratish mumkin. Uning
hududida gipchog, arg‘in, nayman, kerey va uaqg gabilalari yashagan.
Juzlaming janubi - Qoratau, Bognen, Shayan va Aris daryolari
vodiylarida O ‘rta juz qabilalari bilan ittifogda go‘ng‘irotlar ham

yashar edi. Lekin, XIX asrda Valixon vafotidan keyin go‘ng‘irotlar
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0 4ta juzdan ajraldilar. 0 4ta juzlaming eng katta gabilasi gadimgi
kerayitlaming avlodlari bo4gan kereylar edi”.

Kichik juzlar to4y4isida dastlabki malumotlami ham 1748-yilda
tarjimon M. Tevkelev bergan edi. Ushbu juz kuchli alchin urug‘idan
iborat, 0‘z navbatida, gorasuyak va bayo4y‘liga bo‘linadi. Kichik juz
hozirgi g4rbiy Qozog4ston hududini egallab, shargda O ‘rta juz,
janubda Kaspiy dengizi, shimolda esa Ural tizmasi bilan chegaradosh
bodgan.

Qozog4stonning hududi g4rbda Volga daryosi quyi ogimidan
sharqda Oltoygacha va shimolda G*arbiy Sibir tekisligidan janubda
Tangritog4tog4arigacha cho'zilgan. G4rbda Kaspiybo6yi pasttekisligi
va Mang‘ishloq yarim oroli mavjud; bu yerda dengiz sathidan past
botiglar (masalan, Qoragiyo — 132 m) uchraydi. Mang4shlogdan
sharqda Ustyurt platosi (balandligi 340 m gacha) joylashgan.
Kaspiybo'yi pasttekisligi shimoliy-shargda Ural tog4arining janubiy
tarmoglari va Mugdjar tog4 bilan chegaralangan. Mug'ojar tog'idan
shimoliy-sharqda To‘rg*ay platosi bor. U janubda Turon pasttekisligi
(Qizilgum cho‘li)ga tutashib ketadi. Orol dengizidan shimolda Katta
va Kichik Bo‘rsig qumli cho‘llari va Orolbo'yi Qoraqumi joylashgan.
Qozog‘istonning markaziy gismini Qozog‘iston past togdari
(Sariorga) egallagan. Bu yerda Qizilray (1565 m), Qargarali (1366 m),
Ulug4ov (1133 m) kabi alog4da tog4massivlari bor. Qozog4ston past
togdaridan janubda Betpaqdala chodi, undan janubda Mo4yingqum
chodi joylashgan. Betpaqdaladan shargda katta maydonni egallagan
yettisuv hududi mavjud. Qozog4stonning shargiy va janubiy
tarmoglari, shuningdek, Saura, Tarbatagdy, Jungériya Olatovi
tizmalari, shimoliy va g4arbiy Tangritoghing ayrim tizmalari
joylashgan.

Qozoqlar, asosan, 48anubiy Sibir” tipiga kiradi (ushbu tip 0°‘ziga
ham mongoloid, ham yevropeoid belgilarini oladi). Janubiy Sibir tipi
mo4y4il irgiga mansub, ko4lari qgisig, yuzlari yumaloq, tanasi oq
sarig-malla, puchuq burun, panjalari kalta, jussalari mayda, bosh
chanog4 braxikefal (dumalog). Bepoyon dashtliklar, ot-ulov, tuya
ulaming jonu-dili, erkin, ozod, hayot turmush tarzi bilan suyagi
qotgan.

Oltoy oilasini turkiy til guruhining shimoliy-g4arbiy til (qipchoq)
tillari shoxobchasiga goragalpoq, qirg4z, tatar, boshgird, gorachoy,
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balgar, qo‘mik, no‘g‘oy va garayim tillari bilan birga gozoq tili ham
Kiradi.

Qozoq tili bir gancha gadimiy qgabilalar hamda boshga tillar
asosida tashkil topgan boiib, uchta asosiy shevaga boiinadi: g@rbiy,
shimoliy-shargiy va janubiy. G‘arbiy sheva alshin gabilalar ittifoqi
tilidan paydo boigan. Shimoliy-shargiy sheva argin, nayman, giray,
gipchoq, qo‘ngirot gabilalarining umumiy tilidan kelib chiggan.
Hozirgi qozoq adabiy tili ana shu shevaga asoslangan. Nihoyat,
janubiy sheva uysin, jaloyir, gangii, dulat va boshga gabilalar tilidan
vujudga kelgan.

".x Qo”glaramgqgabila-urug”iari

(VEVEVEV]

MWWifcartxai* achta guruhga boiinib,| Jlgj

Katta (uli) juz gangfi, sara uysun, shanshigli, asti, oshagti, dulat,
jaloyir, sirgeli, shaprashti, abdan (alban), suan, bes, tangbali
urugiaridan tashkil topgan boiib, dulat bilan jaloyir urugiari 0‘z
navbatida yana bir gancha kichik urugiarni tashkil etadi. Masalan,
jaloyirlar shu-manaq hamda sir —manaq urug* guruhlariga boiinadi.

- shu-managlar andas, mirza, qora kapan, o‘ragti, oq bo‘yim,
kalpe, supatoy;

- sir —managlar, arig tinim, boyshigir, sayrshi, bolg‘ali, gayishli
urugiaridan iborat.

0 ‘rta juz besh yirik urugiarga boiinadi: arginlar, naymanlar,
gipshaglar, gangratlar va kereylar.

- Qipshaglar to‘ri aygir, togyigshi, gitabog, bulting, qora baliq,
kulde men, tanabuga, koG murin, uzun urugiarini birlashtirgan.

- Qo‘ng‘irotlarga beylar —jandar, orazgeldi, kuljigash bushman,
togbolat, jamanboy, qora kesek jetimaer, qush sansiz urugiariga
boiingan.

- Kereylar uaq, qora kerey, hamda abai ashamayli kerey urugiar

birlashmasidan tashkil topgan. Qora kereylar murun, boyjigit va to‘rt
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ul urug‘laridan tuzilgan. Ashamayli kereylari jas taban, merkit, jadiq,
jantekey, iteli, sherushi, gasagas, malqi, sarbas, shubar ayg4r, kong,
sadag, shiuning urug4ariga bo4inadi.

Nihoyat, kichik (kishi) juz alim uli, boy uli hamda jeteru urug4
guruhlaridan tuzilgan.

—Alim uli guruhiga gora soqgol, qora kesen, kete, to4t qora,
shumekey, shekti;

- boy uli guruhiga aday, jappas, alasha, boy baqti, masqgara berish
tazdar, yesentemir serkesh, tana, qizil, kurd, shayqilar kereyt urug4ari
Kiradi.

Ushbu juzlarga kiruvchi gabila va urugdarining har qaysisi
Qozog'istonning muayyan hududida gadimdan o4mashib kelgan.

Ulkan hududga yoyilgan kichik juzga kiruvchi qabila va
urug‘laming vyerlari QozogMstonning g4arbiy gismida joylashgan.
Qozoq juzlari Rossiya imperiyasi hukmronligi vaqtida ham ana
shunday bo‘lingan holda o0°z avlod-ajdodlari yerlarida yashab kelgan.

Qozoglaming gabila va urugcaymoq bo‘lib yashash odati uzoq
asr mobaynida davom etgan. Qozoglar orasida to'ralar alohida o‘rin
tutgan. Ulaming ajdodlari Chingizxon shajarasiga borib tagaladi, deb
hisoblanadi, shuning uchun ular oazlarini oqg suyek (oq suyak)lar deb
ataydilar.

Botirlaming avlod-ajdodlari harbiy sarkarda va lashkarboshi
askarlarining boshligadan tashkil topadi.

Urug6 ogsoqol boshliglaridan biy (yoki bek)lar o‘sib chigadi.
Ba'zi biylar o‘z urug‘i chegarasida mutlago mustaqil bo‘lgan, hatto
xon va sultonlarga ham bo‘ysunmagan. Oq suyaklar gatoriga hoji,
xo0jalar ham kirgan.

Har bir ko'chmanchi gozog ma'lum urug4 yoki urug4 toifasiga
bo4ysunishdan tashgari, ma'lum bir jamoa a'zosi ham hisoblangan.
Ana shujamoadan ajralgan holda mustaqil ko4hib yura olmagan.

KoZ&hmanchi dehqgonlar o4ta hoi - dauletti sharua, kam quwat
o4ta xo4aliklar kungerishti sharua hamda kambag4l kedey sharua
guruhlariga bodingan. Shuningdek, gozoglar orasida qullar ham
yashagan.

Qozoq garluglaru Qarlug bodun (4Rarlugar xalgi”) yoki 4uch
garlug” (“garluglaming uch qabilasi”) — gadimiy turk yozma
manbalarida, janubda Mo44l Oltoyidan Balxash kodigacha va

shimolda Tarbagatay tizmasigacha bodgan hududni egallagan
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koZhmanchi gabilalarning kuchli uyushmasi shunday atalgan. Qarluq
birlashmasi tarkibiga uchta yirik gabila: bo‘lak, chigil va toshliq
kirgan, ammo garluq ittifogining ilk bosqgichidayoq hududiy va siyosiy
targoqglik ko4ga tashlangan. Qarluglaming VI asr ikkinchi yarmi -
VTI asr boshlarida Toxariston hududidagi gismining boshlig‘i jabg4i
unvoniga sazovor bodib, awal Garbiy turk, so'ngra Turgash
xoqgonlariga garam edi. Ushbu garlug guruhlari arab bosqinchilariga
garshi kurashda muhim rol o‘ynagan. Qarluglaming boshga qismi
Uzoq Shargda, ya'ni Mo4y‘ul dashtlarida istiqgomat gilar edi.

XV asr oxirida yettisuvda Qozoq xonligi tashkil topgan bo'lsa,
XV asr bpshlarida esa qozoq elatining uzoq davom etgan shakllanish
jarayoni nihoyasiga yetdi. Qosimxon davri (1511~1523)da Qozoq
xonligi mustahkamlanib, chegaralari kengaydi, aholi soni esa ortib
bordi.

XVI asr o4talarida No4gdy O'rdasi, keyinrogq Mo44iliston va
Sibir xonliklari parchalanib ketdi. Qozoq xonligi juzlarga bodinib,
Katta juz (yettisuv), O'rta juz (Markaziy Qozogd4ston) va Kichik juz
(Q4arbiy Qozogdiston) deb atala boshlandi. XVII asrda juzlar
hududlarida mustaqil xonliklar vujudga keldi. XVIII asr boshlarida
gozog juzlariga Jungdriya xonligi xavf solib turdi (1729-yilda
jungdrlar Katta juzning talaygina yerlarini bosib oldi). 172(>-yilda
Abulxayrxon Kichik juz ogsogollari nomidan Rossiya podshosiga
fugarolikka olishni iltimos qilib, murojaat gildi. 1731-yilda Kichik juz
Rossiya tarkibiga kirdi. 1731—740-yillarda kelganda esa O'rta
juzning ayrim xon va sultonlari Rossiya fugaroligini gabul gildi.

XVIII asr o4talarida qozoq sultonlari orasida nizo kuchayib,
pirovardida Abulxayrxon oddirildi (1748). Uning 044i Nurali Kichik
juz xoni bodib, podsho ma'muriyatiga tayandi va o4 hokimiyatini
0 4ta juzning bir gismi, shuningdek, Xiva xonligi hududiga yoyishga
urindi, ammo muvaffagiyatsizlikka uchradi. Jung4orlaming Xitoydan
mag4ubiyatga uchrashi (1758) natijasida hududining katta gismi
Jungdrlar hokimiyati ostida bo4gan Katta juzda manchjurlar
hukmronligi o‘matilishi xavfi paydo bo4di. Qozog4stonning janubiy

I? hududlari, jumladan, Chimkent Qo4jon xonligi tomonidan bosib
olindi.

XIX asr boshlarida 0 4ta Juz xonlari Buke (1815) va Vali (1819)
vafotidan sosg podsho hukumati xon hokimiyatini tugatib, 1822-
yildan yangicha boshqarish tizimini joriy etdi. 1824-yilda Kichik
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juzda ham xon hokimiyati tugatildi; urug6 ogsogollari hokimiyatini
cheklaydigan hududiy boshgaruvga o4ildi. Dasht yerlaming janubiy
hududlari Qo*‘gon va Xiva xonliklari tarkibida goldi. 1853-yilda
Orenburg va Samara general-gubematori V. A. Perovskiy Qo‘qon
xonligiga garashli Ogmasjid qal’asini ishg'ol qilib, uni tayanch
punktga ayiantirildi. 1854-yilda Vemiy istehkomi (hozirgi Olmaota
shahri) qurildi.

Rossiya imperiyasining ta'siri  kuchayib borayotganligidan
xavfsiragan Qo‘qon xoni Xudoyorxon 1860-yilning kuzida ruslaming
Vemiy istehkomini bosib olish uchun yuborgan 20 ming nafar askari
mag‘lubiyatga uchraydi. Natijada yettisuvnmg bareha gismi
Rossiyaga qo‘shib olindi va XIX asrning 60-yillarida qozoq
yerlarining Rossiya imperiyasi tarkibiga qo‘shib olinishi nihoyasiga
yetdi.

1917-rioyabr - 1918-yil fevralda,QEKgCgtistonda sovet hokimiyati
o‘matikM vs 1918-yil aprelda Turkiston ASSR tarkibiga Kkiritildi.
1926-yff 26 "gp&da RSFSM tarkibida Qirg@ziston (Qozog-iston),
ASSR tuzildi. 1920-yil 4-12-oktyabrda Orenburgda bodib o‘tgan
Qozog@asfem ta*si&s-ezdida RSFSR tarkibida Qozog4ston
ASSR tuzttganini elon qilindi; 1936-yifda Qozog'iston ASSR SSSR
tarkibida ittifogdosh respublikaga ayiantirildi. 1991-yili 16-dekabrda
Respublika Oliy Kengashi davlat mustaqilligi toay‘risida gonun gabul
qildL

7*2* An’anaviy xofaligi

Qozoq xalgining asosiy mashg'uloti chorvachilik bo'lgan, fagat
janub (Sirdaryo bo‘ylari)dagi ba'zi vohalar aholisi sug'orma
dehgonchilik bilan shug‘ullangan, Asrlar mobaynida gozoqglarda
asos&h, goramol, yilgi, go*y va tuya bogilgan. Cho'ponlar doimiy
ravishda qo‘y-go‘zilami ko‘paytirish va naslini yaxshilash bilan
shug‘ullangan. Qo'yning jimi va terisi ichki hamda tashgi savdoda
katta ahamiyatga ega boHgan.

Xo'jalikning ikkinchi muhim tarmog'i yilgichilik edi. Ot, bir
vaqttti ozida ham tengi yo‘q dastyor, transport vositasi, ham gimiz
manbai, go‘shti, gazi-gartasi esa sevimli taom hisoblangan.

Qozog‘istonning janubiy, markaziy va g‘arbiy cho‘l hamda chala
cho'l hududlarida, aynigsa, tuyachilik keng rivojlangan. Asosan, bir
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o‘rkachli (nor tuyalar bilan qosh o4kachli (ayir urkesh) tuyalar
bogilgan. Nor tuyalar nisbatan baquwat va chidamli bo'lganligi
sababli ularni bogishga nisbatan ko‘proq etibor berilgan. Tuya yaxshi
yuk tashish vositasi bodishi bilan birga, uning juni juda gimmat
turgan, tuya sutidan shubat deb ataladigan to4yimli ichimlik
tayyorlangan.

Qozoglar xo4aligida goramol juda kam bo‘lgan, fagat keyinchalik
goramol saglash va boqgishga katta e'tibor berilgan.

Dehqgonchilik. Dehgonchilik gozoglar uchun ikkinchi darajali ish,
deb hisoblanib kelingan. Lekin, Qozog4stonning ayrim hududlari,
chunonchi, yettisuv, Qora tov yon bag‘irlari, Chuy, Talas va Sirdaryo
sohillari bo4ylab Irtish daryosining yugori ogimi atrofi, Markaziy
Qozog‘istonning ayrim yerlari, jumladan, Qargarali tumanida
yashaydigan aholi gadimdan dehgonchilik bilan shug4illanib kelgan.

Dehgonchilik bilan asosan, mol-holidan ayrilgan,
kambag4llashib golgan gozoglar shugdillangan. Ular sug‘orma
dehgonchilikni Rossiya imperiyasi tomonidan bosib olinganidan
keyingina asta-sekin o4lashtira boshlagan.

yetishtirilgan hosil pichogq va o4oqlar bilan, ba’zan esa gélla
boshoglari qo4da supurib, yig‘ishtirib olingan. Kirman (xirmon) ot
yoki ho&kizlar yordamida yanchilgan. Donni kuraklar bilan sovurilib,
goplarga yuklangan. Qozoglar ovchilik va baligchilik bilan ham
gisman shug4illangan. Ko4roq tulki ovlashgan, chunki tulki terisidan
bosh kiyim tikilgan. Savdo- sotig olib borilgan. Juda gadim
zamonlardan Qozogdston hududida sayga ovlangan. Buning uchun
gator qilib, gopgon ichiga gamab, ba'zan esa ot bilan quvib,
charchagan hayvonni so4yil bilan urib ovlaganlar.

Baligchilik bilan asosan, daryo va kodiar atrofida yashaydigan
aholi shug4illangan.

7.3. Moddiy va ma’naviy madaniy hayot

Qozoglar kundalik hayotidagi juda ko4 buyumlarni o4
xonadonlarida tayyorlagan. Chorvador xonadonlar a’zolari asosan,

go4y va tuya junidan turli xil materiallar, xususan, namat va kigiz
tayyorlash bilan butun bir oila shug4illangan.
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Uy hayvonlarining terisidan ko4 tayyorlash juda gadimdan keng
targalgan. Qoramol, echki, ot va tuya terisidan poyafzal, har xil charm
idish va kiyim-kechaklar tikilgan.

Yog‘ochsozlik hunarini deyarli har bir xonadon yaxshi bilgan.
Ushbu hunar ko‘proq o‘rmonlarga boy shimoliy va shargiy
tumanlarda keng targalgan. Maxsus uyshi, ya'ni uy o‘tovlari va
egarchilar ham ko‘pchilikni tashkil etgan. Shuningdek, temirchilik
ham rivojlangan.

Turar-joylarL Qozoq oilalari asosan, o4ov (kigiz uy)larda
yashagan. Ulaming o4ovi Markaziy Osiyodagi boshga chorvador
etnoslar, ya'ni girgiz, turkman va goragalpoq o‘tovlaridan deyarli farg
gilmagan. O4ovlar Qozogistonning turli hududlarida bir-biridan ustki
bezagi bilan farglangan. Qozogistoning janubiy hududlarida ilgari
Katta Juz urugdari yashaydigan gismida o‘tov balandrog, shimoliy
choi yerlarida esa pastrog va kengrog ko'rinishda qurilgan.

Boylaming o‘tovi keng va balandligi, ustiga gimmatbaho namat -
kigiz yopilganligi bezagi bilan ajralib turgan. 04ovlardan tashqari
omonat uylar ham boigan: ko‘rki (chayla), jappa va qo‘s. Kambag4l
aholi gamishdan o'tovsimon qilib qurilgan yertoia (kazba) va chim
uylarda yashagan.

XVIII asr oxiri - XIX asr boshlariga kelib qozoglaming bir gismi
0‘troq hayot tarziga o‘ta boshlagan, natijada doimiy va mugim
yashaydigan uylar paydo boda boshlagan. Zamonaviy qozoglar
asosan, katta shaharlarda, o‘ziga zos me'morchilik uslubida qurilgan
uylarda yashaydi.

Kiyim-kechaklari. Qadimda qozoq oilalari o‘zlari uchun zarur
kiyimlami xonadonning o‘zida godda tikkanlar. Yupga namat - kigiz,
teri va charm kiyim tikish uchun zarur materiallar hisoblangan, lekin
Markaziy Osiyoning qo‘shni etnoslaridan olib kelinadigan chit va
shoyi gazlamalardan ham foydalanilgan.

Kiyim-kechaklar ko‘chmanchi hayot tarziga moslab tikilgan.
Erkaklaming kiyimi ko‘ylak, ishton, beshmet, chopon, temak Qmi
galpoq), do‘ppi, kumis, beldik, kamar, etik va paypoqgdan, ayollaming
kiyimi esa bo‘rig (gizlar kiyadigan bosh kiyim), saukel (yosh
juvonlaming bosh keyimi), kemshek (ayollar bosh kiyimi), ko*ylak,
shapan, yengsiz kamzul va beshmetdan iborat boigan. Qish kunlari
go4y terisi, ba'zan tulki va bo‘ri mo‘ynasidan tikilgan uzun po‘stin,
shuningdek, chakmon (shekpen) ham kiyilgan.
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Qizlar sochlarini mayda qilib o4ib, kokil uchlarini ikkita qilib
birlashtirgan. Ayrim ovullarda gozoq ayollari shop Kkiyib, yahi
sochlarini maxsus xaltaga solib yurgan.

Taginchoglaru Qozoq ayollari asosan, boshlariga xilma-xil bezak
va taginchoglar tagishni yaxshi ko‘rgan. Qizlar kokillariga tanga va
kumush bezaklar tikilgan lentalar o4agan bo4sa, ayrim joylarda,
masalan, G4rbiy Qozog‘iston hududlarida bosh kiyimga biron-bir
bezak gadash odat bo4gan. Quloglariga turli xil ziraklar, bo4yinlariga
esa bilakuzuk va turli taginchoqlar tagish keng targalgan.

Taomlari Ko'chmanchi qgozoq oilalari sigir va qo4y sutini sog4b
olingandan so4g ichishni yoqgtirgan. Darhol sutdan qatiq ivitilib,
ayron tayyorlangan. Qozoqg xalgining eng sevimli ichimligi qgimiz
hisoblangan. Ular tuyachilik bilan ham shug4illangan. Bug4loy
unidan bo4g‘irsoq, qiyigsha, tandir vajuga nonlar tayyorlangan.

Qozoglar, aynigsa, pishirilgan go‘sht (yet) va kulshetay hamda
beshbarmoq taomlarini sevib tahovul giladi. XIX asr o4talaridan
boshlab choy ichish keng targala boshlandi. Bo4a ichish gozoglar
ichida azaldan ma’llum bodib, uni bug4oy, suli va guruchdan
tayyorlaganlar. Balig va parranda go4hti kam ishlatilgan, shuningdek,
sabzavot va mevalar ham tanovul gilingan.

Oila va oilaviy marosimlarL XI1X asrda qozoglar uchun kichik
oila xos bodib, u ota-ona va voyaga yetmagan bolalardan tashkil
topgan. Mazkur oilada patriarxal munosabatlari garor topgan bo4ib,
xotin ustidan eri, kichiklar ustidan kattalar hukmronlik gilar edi. Oila
boshligd —erkak kishi atrofida oilaning barcha a'zolari shariat va odat
goidalariga amal qilib, jipslashib yashar edi. Ushbu qoidalar
qozoqglaming oilaviy munosabatlarini tartibga solib turar edi. Oilada
ayolning o4mi, uning yoshidan qatliy nazar oila a’zolari bilan
bodadigan o4aro munosabatlaridan kelib chiqib, katta farglangan.

Qizlar oilada erkin yashagan va boy-badavlat oilalarda uy
yumushlaridan butunlay ozod gilingan. Oilada farzand tug‘ilgunga
gadar yosh kelinning hag-huquqlari o4ai chegaralangan bodib, yangi
kelinga past nazarda garalgan. Yosh kelin oiladagi barcha kattalami
buyrugdiga bo4ysunishi shart bo4ib, unga eng og4r ishlar yuklangan.
Yosh kelinga erining oila a'zolari bilan mulogot va munosabatlar, urf-
odatlar, tagiglar hamda cheklovlar ugtirilib borilgan. Masalan,
kuyovning otasiga ro4ara kelib golishdan gochish, gaynota, er hamda

gayin ukalami nomi bilan atamaslik. Kelin farzad ko4ganidan keyin
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bir gancha huquqglarga ega boMgacr, yoshi katta ayollar esa oilaga
ancha ta’sir o4Ykara olgan,
Qozoq milliy o'yiulari

Bayge (poyga) - 10-100 chagirim (bir chagirim - 1000 metr
atrollda, Gdatda, bir odarn ikkinchi kishining chagiruvird eshitadigan
uzunlik olingan) masofada otda bahslashish musobagasi; alaman-
bayge - wuzog masofa yugurish bo'yicha tashkiilashtiriladigan
musobaga bo‘lib, taxminan 40 kilometr atrofida o‘tkazilgan; Kunan-
bayge —ikki yoshli otlar poygasi; jorga-jaris —ot poygasi; Kiz kuu
(qiz quvlash) —otda qiz quvish musobagasi. Banda yigit gizni quvadi.
Agar yigit gizga yetib ololmasa, unda giz yigitni quvadi va agar yigit
yetib ololmasa, unda yigitni qiz uni orgasidan gamchi bilan quvadi.

Kokpar - otda, yigitlar o‘rtasidagi musobaga bo‘lib, ogyin
shartiga ko‘ra, chavandoz o‘ljani belgilangan masofaga olib borishi
shart bo‘lgan. Tenge alu —chavandoz tangarii otda turgan holda
boshga chavandozlar ishtirokida yerdan ko‘tarib olish musobagasi.
Sayis —otda tik turib, o‘zaro kuch sinanish musobagasi. Kazaksha
kures - qozoq milliy kurashi. Togiz-kumalak - to‘qgiz to‘p
musobagasi. Asiki - ochiq maydonda qo‘y oshig‘ini o‘ynash bilan
ozaro bogdig musobaga.

Burkut-salu —ochin va burgut bilan ov qilish, tartispak esa otda
ofzaro ikki jamoa bo‘lib, argon tortish musobaqasi hisoblanadi.

Nazorat savell&ri:

1. Qozoq xalgining shakllanish jarayoni hagida ma’lumot bering?

2. Qozoq xalgining mintagadagi boshga etnoslar bilan o‘zaro
munosabatlari to‘g ‘risida nimalami bilasiz?

3. Qozog xalgining urug4qgabilachilik an’analari va ularga xos
xususiyatlarini izohlang?

4. Qozoq xalgining an'anaviy xofjaligi to‘gaisida ma’llumot
bering?

5. Bugungi kunda qgozoglaming kundalik turmush tarzi va
an'analari hagida ganday o‘zgarishlar sodir bo‘Imoqda?

6. Qozoq xalgining moddiy madaniyati haqgida nimalami bilasiz?
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VIII BOB. QIRG‘IZ XALQI ETNOLOGIYaSI

aHAT U I MWW — Wa « a>usLWNetnslilf«] im m <jsj

Mavzuga aid tayanch $0z va iboralar: Qirg ‘ziston Respublikasi,
girgfizlar, qoraqirg4z, Tangritog* Issigko?, o'tiz o'g'ul, gipchoq,
gayman, teyit, keseko, kiyim-kechaklar, chorvachilik,
hunarmandchilik, diniy garashlar, turar-joylar.

8.1. Qirgiz x&kginmg etnogenezi va etnik tarixi

\Markaziy Osiyoning eng gadimgi etnoslaridan biri boigan
qirgizlar Tangritog4d Pomir-Oloy, gisman Kindiqush tog' tizmalari
oraligida  joylashgan hududlarda  yashaydi. Qirg‘iziston
Respublikasida Milliy Statistika qo4mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2019-
yilda Respublika aholisining umurniy soni 6389500 nafami tashkil
etib, shundan 4695646 nafari qirgizlardin Shuningdek, girgizlar
0 4bekiston, Tojikiston, Rossiya Federatsiyasi, shuningdek, Xitoyda
ham yashaydi. yer shari bo‘yicha taxminan 6 min. nafar qirgizlar
mavjud. Aksariyati 0‘z ona tili boigan girgizchada so4lashadi. Ular
asosan, isiom dinining sunniy mazhabiga e'tiqod giladi. 1920-yilgacha
girgizlar “qoraqirgiz” deb atab kelingan.

Qirgiziston ~ Markaziy Osiyoning shimoliy-shargida joylashgan
davlat boiib, shargdan g‘arbga tomon Tangritog4 va Pomir-Oloy
bo4/lab cho‘zilgan. Shimolda Qozogiston, janub va janubiy-sharqda
Xitoy, janubiy- gérbda Tojikiston, g‘arbda esa O'zbekiston bilan
chegardosh. Chegaraiarming tmramiy uzunligi 4500 kmni tashkil
etadi. Hududi 198500 ming kv. km boiib, uning katta gismini
Tangritog4 tog4i hududi (yuqori cho4yqisi - G'alaba 7439 m.) va
Xon-Tangri (6995 m) egallaydi. Mamlakatning gariyb 90% hududi.
dengiz sathidan 1500 m balandlikdajoylashgan.

Poytaxti Bishkek shahri boiib, 1887-yilda tashkil topgan. Yirik
shaharlari: O'sh, Jalolobod, Norin va Qorakoi.

Qirg4zlar tarixiga oid voqyealar bir necha asrlardan beri
Yewopa> J A S S [ y a A jalb tqilib
kelmoqda. Qirgizlar tarixini o4ganishga N. F. Miller, V. Shott, V. V.
Radlov, V. V. Bartold, S. V. Kiselev, A. N. Bemshtam, S. M.
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Abramzon, R. A. Abdumannopov, A. Baytur va boshga olimlar katta
hissa go‘shgan. 1 LIk bl

XIX asr oxiri - XX asr boshlarida qirg‘izlar etnogenezi
masalasiga qizigish yana gayta tiklanadi. Qirgdzlaming kelib chigishi
hagidagi dastlabki ilmiy garashlar F. Miller va E. Fisherlar tomonidan
ilgari surilgan bo‘lib, ular girg‘izlar jung‘orlar tomonidan XVII asrda
Yeniseydan hozirgi Qirg‘iziston hududiga ko£hirilgan, deb
ta’kidlaydi. Ushbu fikmi A. I. Levshin ham qo‘llab-quwatlagan.

Qirg‘izlar etnogenezining o°‘rganishda xitoyshunos olim N. Ya.
Bichurin munosib hissa go‘shgan bo‘lib, u 0‘z ishida girgHzlaming
Tangritog4 va Shargiy Turkistonda yashaganlar, deb gayd etgan
bo‘lsa, N. Aristovning nazariyasiga ko‘ra esa, girgHzlar Usun nomi
bilan tanilgan.

V. V. Radlov qirg‘izlar mo‘g@l bosqini davrida dastlabki
hududlaridan sigib chigarilgan deb yozgan edi va 0°‘z navbatida ushbu
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fikmi Choagjon Valixonov hamda O. Qoraev, M. Kojobekovlar ham
ma’gullagan edi.

Akademik V. V. Bartold girg‘izlami Tangritog‘ga ilk ko‘chishlari
to‘g‘risida gap bo‘lishi mumkin emas, deb ta'kidlaydi va u bunday
xulosaga kelish uchun xitoy hamda arab manbalariga tayanadi. A.
Bemshtam esa qirg‘izlami Tangritog‘ga ko‘chishi sekin-asta sodir
bo‘lgan deb gayd etgan bo‘lsa, K. Petrov esa ushbu etnos (qgirg‘iz)ning
Tangritog‘da mo‘g‘ullar bosqginidan keyingi davrda uchta etnik
komponent asosida shakllanganligi borasidagi g ‘oyani ilgari suradi. S.
M. Abramzon K. Petrovning fikriga qo‘shilmasdan, ayni paytda
Tangritog‘ga qirg‘izlar emas, turkiy qabilalar kelgan edi, degan edi.
Yu. Xudyakoy o0°zining “cTopms eHUCeNnCcKnX Kblprbi3os” (Abakan,
2000) asarida qirg‘izlaming Tangritog‘ga ko‘chishi ikki bosgichda
boiganligini tasdiglaydi. Umuman olganda, qirg‘izlaming etnik
tarixiga oid rauammo fanda o‘z yechimini to‘la-to‘kis topgan, deb
bo‘Imaydi.

Qirg‘izlaming Yenisey bo‘ylarida yashaganliklari to‘g‘risida
gadimgi va o4ta asrlar manbalarida ham ma’lumotlar uchraydi.
Hozirgi qirg‘iz xalgining etnomadaniy kelib chigish jarayonini
tushunishda ushbu manbalar muhim ahamiyat kasb etadi. Qirg‘izlar
turkiy tilda so‘zlashuvchi gadimiy xalglardan biri bo‘lib, ular
to4Gisida ilk bora miloddan oldingi Il asr oxirlarida xitoy tilidagi
Xan manbalarida eslatiladi. Qirg@zlaming etnik guruhlari ko‘pgina
turkiy va mo‘g‘ul tillarida so‘zlashuvchi xalglaming shakllanishiga
olib kelgan jarayonlarda ishtirok etgan edi.

“Buyuk davlatchilik” davri qirgizlaming Shargiy Turkistonda
paydo bo‘lishiga olib keldi va ulaming G‘arbiy Tangritog4 tomon
siljishlarida muhim bosqich boddi.

Qirg‘iz xonliklari yettisoyda XVIII asr boshlarigacha, ya’ni
girg‘izlar jung‘orlar tomonidan Jung‘oriyaga olib ketgunga gadar
mavjud bo‘ldi. Jungdrlar xonligi manchjurlar tomonidan tor-mor
etilgach, qirg‘izlaming bir qismi Manchjuriyaga ko‘chirilgan boisa,
bir gismi esa galmiglar bilan birga Volga bo‘ylariga gochgan va
hozirgi Ural xalglari tarkibiga kirgan.

Qirg‘izlar asosan, mongoloid irgiga mansub. Ma’lumki, mo“g‘ul
iIrgiga xos alomatlar: tana terisining sarg‘ishligi, qattiq toa‘ri soch,
badandagi sochning uncha ko‘p bo‘lmasligi, iyagining bo@tib
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chigganligi, burunning vassiligi  (pachogroqligi), me'yordagi
galinlikda lab hamda mo4y4il qovoq (epikantus)dan iborat.

Odatda, girg‘izlaming sochi qattig va te”ri, badandagi sochi
uncha ko4 emas, yuzi yassi, bumi bo'rtib chigmagan, yuqori govog‘i
epikantus (044l va qiz bolalarda) ko4inishda bo'ladi. Ammo, oltoy,
tuva va buryat xalglari bilan splishtirganda, yuqoridagi hamma
belgilar qirg‘izlarda yanada yaqgqolrog namoyon bodgan. Shuning
uchun girg‘izlar sof mo4g4ul irqiga xos emas.

Yenisey-Xrtish ~ daryo  oraligd  (zamonaviy  Tangritog4
qirg4zlarining avlodlari yashagan hudud) aholisi yevropeoid irgiga
mansub bo4ganligiga e'tiborimizni garatamiz. Ocsha paytda mo4y4il
irgiga mansub odamlar Bayko4bo4yi va Shargiy Mo4y‘ulistonda
yashar edi, lekin Il-1V asrlarda mo44ul irgiga mansub gabilalaming
Yenisey va Oltoyga koZhishi avtoxton aholining qiyofasini
0 ‘zgarishiga olib keldi.

Mo‘geul irgiga mansub gabilalaming asta-sekinlik bilan
Tangritog‘ga qarab siljishi, T ming vyillikning birinchi yarmida
Tangritog® aholisi qiyofasining o&garishiga sabab bo'ldi va
pirovardida, zamonaviy qirg‘izlamikiga o‘xshab shakllandi. Ushbu
o4garishlar girg‘izlaming Janubiy Sibir irgiga mansub ekanligi so4
yuritishga asos bo4a oladi.

Qirgdiz tili Oltoy til oilasini turkiy tili gumhining shimoliy-
g4rbiy til shoxobchasiga mansub. Ushbu til bilan bir gatorda xalq
dialektikasining ikki guruhi: shimoliy dialekt guruhi va qirg4z hamda
04bek tilining o4zaro ta'siri natijasidagi aralash dialektlaming janubiy
guruhi mavjud.

Tanigli tilshunos B. Yunusaliev til tarixidagi uch davmi ajratib
ko4satadi: gadimgi davr, ya'ni VII-XII asrlar; o'rta davr - XII-XV
asrlaming o4talari (Oltoy davri deb ham ataladi). Ushbu davrda
girgaz tilining qipchoq tili bilan o4zaro ta'siri natijasida asta-sekinlik
bilan grbiy til ko4inishiga ega bod4adi: yangi davr - XV asrning
o4talari - XVI asr. Shu davrdan boshlab qirg4z tili yagona xalq tili
shakllana boshlaydi. Olim qirgdz tilini zamonaviy Qirg4ziston
hududida emas, balki undan shimoliy-sharqda, ya'ni Sharqiy
Turkistonda paydo bo4gan, deb hisoblaydi.

Zamonaviy qirgdz tilining paydo bodishi sosggi davrga
taallugli, holbuki, milodiy | asrda Yeniseyda yashagan gadimgi qirg4z

gabilalarining tili uning shakllanishida asos bodib xizmat gilgan.
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So'nggi davrlarda girg‘iz tili gipchoq tili bilan assimiliyasiyalashgan,
shu bilan birga, boshga til va til guruhlari, xususan, mo‘g‘ul tili ham
uning shakllanishida muhim rol o‘ynagan, degan garashlar ham ilgari
surilmoqgda. Qirg'iz tili leksikasi mo‘g‘ul elementlari bilan birga arab
va eron tillaridan so‘zlaming kam o°‘zlashtirilganligi bilan farglanadi.

“Qirg‘iz” nomi ilk bor geegun shaklida xitoycha “Xanshu” (Xan
sulolasi tarixi) yilnomasida mil. aw. 203-yilda gi voqyealar bayonida
tilga olingan. Qirg‘izlaming eng gadimgi ajdodlari gun, shak, usun va
dinlin gabilalari ittifogiga borib tagaladi.

“Qirg‘iz” etnonimining kelib chiqgishi to‘g‘risida bir gancha
garashlar mavjud. Jumladan, “qirg‘iz” nomi hagida keng targalgan
talginlarning birida ushbu atama “girg urug‘li xalg” degan ma'noni
bildiradi, deyiladi. Boshga bir taxminga ko‘ra, qirgiz etnonimi
“qirilgis” - “yengilmas”, “go‘rgmas” degan ma'nolami bildiradi, deb
gayd etilsa, tanigli tilshunos olim K. Petrovning fikricha, “Qirg‘iz”
atamasi etimologiyasi gadimgi turk sifat so‘zi “qgirig” —*“qiziP’dan
kelib chiggan. “Qirg‘iz” atamasi shu so‘zning ko‘plikdagi ma'nosi
bo‘lib, mazkur so‘z xalq yashagan hudud bilan bog‘lig, xalgning nomi
esa shu so‘zdan olingan.

Yenisey bo‘yidagi Qirgun mamlakati (“Qizil mamlakat™) mil.
aw. | ming yillikdayog mavjud edi. G‘sha paytda “Qirgut” atamasi
paydo boigan, keyinchalik esa “qirg'iz” atamasiga o0 ‘zgargan.

Abulg‘oziy Bahordirxonning “LUaxapaiin  TypkK” asarida
girg‘izlarning kelib chigishi hagida ma'lumot berilgan bo‘lib, ushbu
manbada gayd qilinishicha, 0 ‘g‘uzxonning Qirg‘iz degan nabirasi
bo‘lgan. Aynan mana shu nabirasidan girg‘izlar targalgan ekan.

Xullas, girg'izlaming kelib chiqishi to‘g‘risida turlicha garashlar
mavjud. Xususan, ulaming Yenisey qirg‘izlaridan targalganligi biroz
bahsli masala hisoblanadi. Qirg‘izlaming ilk etnik tarixi va gadimgi
gabila ittifoglari (xunnlar, dinlinlar, saklar va usunlar) bilan bog‘lig.
VI-X asrlarda Sayan-Oltoy va Tangritog* etaklarida yashovchi turkiy
gabilalar qirg‘izlar yerlariga ko‘chib kelib, mahalliy aholi bilan
go‘shilib, Qirg‘iz davlatini tuzadi. Turk xogonligi va ko‘chmanchi
davlat uyushmalari davri (VI-X asrlar)da keyinchalik qirg‘izlar
tarkibiga kirgan qabilalar Sayan-Oltoy, Irtishbo'yi va Sharqgiy
Tangritog‘ning turkiy aholisi orasida shakllangan. Hozirgi hududga
IX-X asrlarda ko*chib kelgan eroniy tilli, kichik turklashgan mahalliy

elatlar hisoblangan garluglar va o‘g‘uzlar bilan aralashib ketgan. XIlI
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asrgacha Tangritog* aholisi irgiy jihatdan yevropeoidlarga mansub
edi. Qirg‘izlaming bir gismi IX-XII asrlarda, katta gismi esa o'rta
asrlar davomida g‘arbga ko“chib, Issigkod atroflari, yettisuv havzasi,
Tangritog* yon bag'irlari, Farg‘ona vodiysining tog‘oldi mintagalari
va Dashti Qipchoq hududlariga borib joylashgan.

Qirg‘izlaming asosiy qismi Tangritog* va Issigko‘l oralig‘ini
makon tutib, bu yerdagi bir nechta turkiy gabilalar bilan birgalikda
hozirgi qirg‘iz xalgini tashkil qilgan. Qirg‘iz xalqgi tarkibiga,
shuningdek, vyettisuv va Movarounnahming turkiy qabilalari,
jumladan, garluglar hamda uyg‘urlar, keyinchalik mo‘g‘ul gabilalari
go‘shilgan. Ushbu davrda girg‘izlaming tipi bo‘yicha mo‘g ‘ullashuvi
va tili bo‘yicha turkiylashish jarayonlari nihoyasiga yetgan. XV-XVII
asrlarda esa, kelib chigishi qozoqg no‘g‘oylar bilan bog4iq qabilalar
kirib kelgan. Qozoglaming bir gismi boshga turkiy xalglaming
etnogenezi singib ketgan. XVI-XVII asrlarda qirg‘izlarga qozoq-
no‘g‘oy qabilalari kelib go‘shilgach, Tangritog* qgirg‘izlarining etnik
jihatdan shakllanish jarayoni nihoyasiga yetgan.

Keyingi ikki asr davomida Jung‘or xalglari girg‘izlami talab
keldi. Ular XIX asr birinchi yarmigacha Qo‘qon xonligiga tobe
bo‘lgan. XIX asming 60-70-yillarga kelib qirg‘iz yerlarining aksariyat
gismi Rossiya imperiyasi tomonidan bosib olinadi.

L Tarixi®|| [~ ~ ildcitaetfflkjmoa: *

1 U1 Janubiy Sibirda
11 sharqiy.qismida/T-
r Oloy tog“larid& Tf :|

\ yahni girg4z xalgining shakllanishi ikkita hududda kechgan.
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QirgGzlaming urug‘-aymoglari asosan, uchta yink guruhga
bo‘linadi: oHiz ugul (o'ttiz o'g'il) ning ohg va so hg ganotlari,
ichkilik.

0 ‘ng ganot uch avloddan iborat; toghy, adigine va mungush. Eng
yirigi tog‘ay avlodi boiib, uning tarkibiga sari, bag'ish, bug% solta,
tinimseyit, sayoq, chekir, cheriq, jedigir, azig, bag'ish, munguldor,
suu, murun, baarin urug‘lari kiradi.

So‘l ganot go shchi (qutchu), saruu, munduz, jetigem, kitay, basiz,
tubey, cho hgbag ish urug‘laridan tashkil topgan.

Ichkilik guruhiga gipchog, gayman, teyit, keseko, jos kesek,
ganrdi, boSton, moygut, avagat (avat), toylus (do¥/lus) urug‘lari
birlashgan.

Tog‘ay guruhi Tangritog‘ning asosiy gqismida, adigine bilan
mungush guruhlari esa Janubiy Qirg‘iziston yerlarida joylashgan.
Tog‘ay guruhining eng yirik gabilasi boMgan bug‘ular IssigkpMning
shimoliy va sharqiy sohillari hamda butun janubiy chegaralaridagi
hududlarda yashagan. Chu daryosining janubiy qirg‘oqglari bogylab
Qirg‘iz tog6tizmasi daralarida solto gabilasining yerlari bo‘lgan.

Norin daryosining o‘rta oqifni, Dungal va Susamir vodiylari
chekir hamda sayoq gabilalariga garashli yerlar hisoblangan. Farg‘ona
past tekisligining sharqiy qgismi, Oltoy vodiysi va shargiy Pomir,
shuningdek, Farg‘ona hamda Oltoy tog6 tizmalari etaklarida adigine
bilan mungush hamda ichkilik gabilalari yashagan.

K. Petrovning tabiriga ko‘ra, mo*‘g4ul tilli xalglar orasida oyrat-
mofg ul, bargut, baarin, kereyit, markit, dug iat, barlos, jaloyir va
boshgalar girg‘iz xalgining shakllanishida muhim rol o‘ynaganlar.
Mazkur olim qirg‘izlarning shakllanishida mog@4illarning muhim
oani bor, lekin ulaming birlashuvi turkiy tilli gabila va xalglar orasida
sodir bo4di, deb hisoblagan edi. Muallif tomonidan qirgdz xalgining
etnik giyofasi va ulaming tarkibiga kirgan turkiy xalglarning urug4
gabilaviy guruhlari aniglandi. Qirg'izlarga mo‘g‘ullar bosginiga gadar
Tangritog”i egallagan Yenisey-Irtish daryo oralig'i gabila va xalqlari
- gipchoq, tokuz-o‘g‘uz, garlug hamda og‘uz-uyg‘urlar eng ko‘p ta’sir
ko‘rsatgan.

Mazkur muallifning fikricha, Tangritog4 qirg'izlari xalqg sifatida
uchta katta mavze asosida shakllangan. Tangritog'ning mahalliy
aholisi mo‘g4il bosginiga gadar mil. aw. | ming yillikda Oltoy-

Xangay gabilalarining Tangritogqga siljishi natijasida shakllangan. 1lk
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bor ko‘chmanchilar milodiy asr arafasida Tangritog‘da mahalliy

aholini o°‘ziga singdirib, ulami boiib yuborgan edi. Tangritog‘da

Ashina boshchiligidagi turklar yetakchi rolni egallagan boisa, VII—
X1l asrlarda esa qarlug va o‘g‘uz-uyg‘ur qabilalari yetakchi rol

0°‘ynagan. Tangritogga ko‘chib oigan barcha gabilalar (ham mo‘gaul,

ham turk) garlug-uyg‘urlaming tarkibiga singib ketgan edi, lekin xalq

sifatida shakllanish jarayonida vaqti-vagti bilan boshga turli

gabilalaming bostirib kirishi hisobiga uzilishlar sodir boidi. Shunday

gilib, X1l asr boshlarida ko‘pgina o‘g‘uz-garlug gabilalari mo‘g6ullar

tomonidan G ‘arbiy Tangritoqga sigib chiqgarilgan edi.

Mo‘g‘ullar qirgizlaming shakllanishida ikkinchi gatlam
hisoblanadi. Ushbu holat qirgizlarda bugungi kunda mo‘g‘ul tilli
urug‘-gabilaviy nomlaming saglanishi bilan tasdiglanadi (moa‘ul,
baarin, kereit, markit va boshqgalar).

Irtish-Yenisey daryolari oraligida gimoqg-qirgiz gabilalari hamda
ularga yaqin garindosh boigan shargiy gipchoq gabilalari uchinchi,
ya'ni asosiy guruh hisoblanadi. Mazkur guruhning harakatlari XIII
asrda mo‘gaullar bosqginiga gadar mavjud mahalliy aholining
goldiglari va kelgindi mo‘g@llarning siqgib chigarilishi yoki singib
ketishiga sabab boidi. Aynan gimog-gipchoq gabilalari so‘nggi ikki
massiv asosida xalq sifatida Tangritog6 qirgizlarining qiyofasini
belgilab berdi.

K. Petrovning ma'lumot berishicha, qirgiz xalgining etnik
giyofasini gqimoq-qirgiz qabilalari belgilab bergan, gaysiki, ulami
Yenisey qirgizlarining chekka gabilalari deb, shartli ravishda atash
mumKin.

Chingizxon tomonidan ushbu hududlaming bosib olinishi va
uning o‘gillariga boiib berilishi hamda uluslaming tashkil topishi
natijasida Irtish-Yenisey daryolari oraligining sharqgiy qismidagi
qipchoq-qirgiz gabilalari alohida mavqyega ega boiadi. Ular “davlat
gabilalari” mavqyeida boiib, hyech kim ularga egalikka davo
gilolmas edi. Ushbu gabilalaming Ob daryosining yuqori gismidan
Tangritog4ya garab siljishi 0 ‘rda davridayoq boshlangan edi. Qirgiz
gabilalari buyuk xonga bo‘ysunar, uning o‘gillari esa ulus
yoiboshchilari bilan yagin alogada edi. Bir muddat oigach,
Chingizxonning nabirasi Xaydu shargiy Tangritog‘dan Yeniseygacha
boigan barcha turk-mo*g‘ul gabilalari hamda tarkibida qirgizlar kam

boiganlami ham qo‘shib, o‘zining boshqgaruvi ostida birlashtirgan edi.
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1340-yilda yangi davlat —Mo4g4iliston paydo boiadi, qaysiki,
uning etnik tarkibi Tangritogding mo&4il bosqginiga gadar mahalliy
aholi qoldiglari, mo4y‘ul va qipchog-qirg4z gabilalaridan iborat edi.

Qirgdzlaming Grbiy Tangritog4gacha targalishi dastlab boshga
mo'g‘ul-turk aholisi bilan birgalikda kichik guruhlaming ham
koZhishi orgali rody berdi. Ushbu jarayon Amir Temurning siyosiy
maydonga kelishi bilan yanada kuchaydi.

XV asming ikkinchi yarmida Axmadxon boshchiligida Qirg‘iz
xonligi tashkil topdi. Uning tarkibiga Tangritog4la qolgan mo‘g4il-
turk gabilalari ham kirdi. Mazkur davlat uzoq faoliyat ko ‘rsatmasa-da,
muhim oqibatlar: gipchoqg-qirg4z qabilalarining birlashuvi va ularga
mo4ydl-turk qabilalarining qo4hilishi, yahi tarkibi unchalik
o4garmagan girg‘iz xalgining birlashishiga sabab bo4di. Shu tariga,
Tangritog4bo4ylab gipchoq-qirgiz gabilalarining tarqgalishi jarayonida
qirg4z xalgining shakllanishi sodir boddi.

Irtish-Yenisey daryolari oraligdda juda ko4 qirg4z, alachin,
kuban, gipchog hamda turkiy va mo‘g‘ul tilli gabilalar yashar edi.
Bulaming birortasi ham xalqg sifatida shakllanmagan bo‘lib, ularni
“JTecHble Hapoab!” (“0 ‘rmon xalglari’’) deb atashar edi.

Diggatga sazovor jihati shundaki, ba'zi gabilalar XIII asrda
Tangritog4la boshqa qirg4z qgabilalari bilan birga 04 nomlarini saglab
golgan. Shular gatorida bulgacha va keremuchi gabilalari ichkilik
guruhining yadrosini tashkil etadi. Ayni shu paytda Irtish-Yenisey
daryolari oralig-ida qipchog va oyrat qabilalari qirg4zlar bilan
aralashgan holda yashar edi. Oltoy-Xangay tog4ldi aholisi uyg4ir va
tokuz-o4gdiz gabilalari girg4z xalgi tarixida muhim rol o4ynagan.

Muallifi nomalum 4Xyayn yn-onam” asarida gimoglaming
yashash joyi to44isida Xl asrga oid ma’lumotlar uchraydi, aynan
undan sharqda qirg4z qabilalaridan biri, janubda Irtish daryosi,
g4rbda qipchoglaming bafzi gismi, shimolda esa inson
yashamaydigan hududlar borligi yozilgan. Bunga ko4a, Qipchoq
hududi gqimoglar o4kasi, uning aholisi esa qirg4zlarga o4xshaydi.

Q4ta asrlarning mashhur tarixchisi Gardiziy gimoglaming asosiy
gabilalari imi, imek, tatar, boyandar, gipchoq va boshqalar ekanligini
takidlagan edi. Qimoqlar xalq sifatida shakllanmagan edi, ular orasida
V11 asrda tilga olingan gipchoglar alohida ajralib turar edi. “Qimoq”
nomi X asr oxiri - Xl asr boshlarigacha mavjud bo4ib, shundan sosg
Xl asrda gipchoqlar asosiy rol o6/nay boshlagan edi.
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K. Petrov qirg4z xalq eposi —*‘Manas” va uning bosh gahramon
nomini qgirg'iz gabilalari yugori Ob havzasidan olib kelgan. “Manas”
eposi fagat o‘ng va soi ganot gabilalarda keng targalgan. Bu fagat
Obning vyuqoridagi qimogq va qin™og-qirgiz qabilalari qirg‘iz
xalgining ocg hamda so4 ganot qabilalarinihg avlodi ekanligi
to4y4isida fikrlashga asos bodadi. Ichkilik guruhi esa Yenisey
girg‘izlari tarkibining asosini tashkil etadi.

K. Petrov Ob daryosining yugori gismida Oltoy va Yenisey
gabilalari madaniyatining o4aro aralashuv jarayoni juda keng
hududda sodir boMgan, deb hisoblaydi. Etnogenezda gimoq va
Yeniseybo'yi qirg4zlari bevosita ishjtirok etgan. Bular “chekka”
girg'izlari, ulaming o4iga xosligi keyinchalik aynan “qirg'iz”
nomining kelib chigishiga asos bo'lgan edi.

Xl asrda Yeftisey-Ob daryolari oraligHda oyrat-moaqy4ul, ularda
shimolda qirg'iz-girgu va “chekka” girgaz-burutlar yashar edi. K.
Petrov  Yenisey-Ob daryolari oralig't  Tangritog4 qirg4zlari
avlodlarining ilk etnogenez hududi, deb hisoblaydi. Qirgazlar
etnogenezida qimoqg va Yenisey qirgdizlari tarkibidagi gabilalar ham
gatnashgan.

Yenisey-Ob daryolari oraligddagi mahalliy aholi va kelgindi
gabilalarning etnik birlashuv jarayoni | ming yillikning o4talarida
sodir bo4gan edi.

Mazkur davrda gqirgdzlarda patriarxal-urug£hilik tuzumining
yemirilishi ro4y bergan. Qirg4zlarning hududiy-davlat birlashuvining
paydo bo‘lishi VI-VII asrlarda gabilalararo jamoalar shakllanishining
malum bir darajasini o‘zida aks ettirar edi. Uygdrlar 748-yilda
girgdzlar ustidan hukmronligini o4natgan edi. Ushbu jarayonda
qirg4zlar gisga muddat o‘zlarining davlat birlashmalarini eflon qildi,
shu bilan birga yagona xalg sifatida namoyon boda olmadi. 0 &4ha
paytda qirg4zlar birlashmasiga furii (xori, kori), gosim va boshga
gabilalar kirar edi.

Xitoy manbalariga ko4a, X-asrga Kkelib gimoqg-qirg4z
gabilalarining sosggi birlashuv jarayoni rody berdi. XI-XllI-asrlarda
ushbu gabilalar naymanlar tomonidan siqgib chigarildi.

Qirg‘izlaming asosiy gismini bukara va charbalar tashkil gilgan
(nisbatan ozgina mol-holga ega bodgan kishilar ana shunday nom
bilan atalgan). Aholiga biylar bilan manaplar boshchilik gilgan.

Manaplik juda gadimdan mavjud bodib, saribag4sh qabilasidan
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bo‘lgan barcha kishilar ilgari “manap” deb atalgan (Manap ismli
gabila boshlig‘i nomidan kelib chiggan). Manaplar uch guruhga
bodingan: og‘a yoki cho‘ng manap, o ‘rta manap hamda chala manap.

Mol-holidan ayrilgan kambag4llar biy va manaplar xo4aligida
malay, cho‘pon-go‘ychi, jilgichi, jalchi (kunbay ishlovchi mardikor)
sifatida ishlab, kun kechirishga majbur bo4gan. Shuni ta'kidlash
kerakki, 92 o4bek urug4ga oid shajaralaming barchasida “qirg4z”
etnonimi uchraydi.

8.2. Qirg‘iz xalgining an‘anaviy xo‘jaligi

Ko asrlar davomida qirgdzlarning asosiy mashg‘uloti
chorvachilik bo4gan. Mahalliy chorvadorlar ko4&hmanchi va yarim
koZhmanchi hayot kechirgan. Qirg‘izlar juda gadimdan ardoglab va
efzozlab kelayotgan chorvachilik tarmog4 mintaganing janubida keng
targalgan. Shuningdek, ular qo4h o4kachli tuya urchitgan, ushbu
kasb 0 &h viloyatining tog‘li hududlarida rivojlangan edi.

Qirg‘izlar mo'g'ul zotli otlami boqggan, eshak va xachir kabi uy
xayvonlaridan ham keng foydalangan va Qirg‘izistonning barcha
hududlarida targalgan. Har bir urug‘-aymoq va gabila chorvadorlari
mol-holini o‘zlariga ajratilgan yerlarda boggan. Qo‘y-go‘zi va yilgilar
olis yaylovlardagi otarlarda parvarish gilingan.

Dehqgonchilik. Qirg‘izlarda dehgonchilik Farg'ona pasttekisligi
va uning atroflaridagi yerlarda olib borilgan. Issigko*l, Chuy hamda
Talas daryolari, shuningdek, boshga hududlarda ham dehgonchilik
bilan shug‘ullanib kelgan. Qolgan mintagalarda dehqgonchilik yaxshi
rivojlanmagan, asosan, sug‘orma dehgonchilik gilingan. Arig, nov va
to‘g‘onlar qurilib, suv keltirilgan, lalmikor yerlardan ham
dehgonchilikda foydalanilgan.

yerlar bursun va isfar (omoch) bilan haydalgan. Urug4 go‘lda
sepilgan va uni galpoq (telpak), to‘nning etagi va chelak to‘rvaga
solganlar. Otda yurib urug4 sepish usulidan ham foydalanilgan va
yerni shoxmola bilan tekislaganlar. Hosilni o4oq va mangal bilan
o4ib, yig4b olingan g4lla mola bilan yanchilgan. Awalo, panshaxa,
ya'ni beshlik, sosgra kuraklar bilan sovurilgan.

behqorichilikda paxta, bug4loy, ada, tarig, makkajo4xori, jo4ori,
sholi, beda va poliz ekinlari yetishtirilgan. Mamlakatning shimoliy
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tumanlarida asosan, bug‘doy, arpa va tariq, ayrim joylarda esa gisman
suli ham ekilgan.

Shimoliy Qirgizistondagi mugim yashash sharoitining vujudga
kelishi va uning rivojida mahalliy hamda ko4hmanchilar o'rtasidagn
o4aro alogalar muhim rol o'ynagan. Farg‘ona vodiysidagi
dehgonchilik bilan shug‘ullanuvchi aholi joylashgan maydonlar yaxlit
hisoblanib, yagona davlat boshgaruviga ega boigan.

Arxeologik tadgigotlar tufayli ilk o4ta asrlardagi hozirgi
Shimoliy Qirgiziston shahar va gishloglarining tashkil topishi
xususida bugungi kungacha saglanib golgan ma'lumotlar to4langan.
Yozma manbalar bilan birgalikda ular, oimish to44isida muayyan
ma'lumotga ega boiishni ta'minlaydi.

I-H asrlarda mintagada dehqonchilik, savdo va hunarmandchilik
bilan shugdillangan bir gator vohalar vujudga kelgan boisa, VI-IX
asrlarda esa qishlog xofjaligidan hunarmandchilik, shahardan
gishlogning ajralib chigish jarayoni nihoyasiga yetmagan edi.
Shimoliy Qirgizistonda janubdagidek aholining qishlog joylarida
mugim turib qolishi uchun shart-sharoitlar yetarli boimagan.

Yirik aholi manzilgohlari yaqginida himoya istehkomlari, turar-
joylar oraligida esa karvonsaroylar mavjud boigan, Eng Kkatta
istehkomlar ~ hozirgi  Qirgizistonning  Olatogd qoyalaridan
boshlanadigan Chuy daryosining so4 qirg4dg4dagi daralarga Kirish
gismida qurilgan edi. Mazkur himoya istehkomlari tog4lan keladigan
dushman yodiga g%4v bodishi bilan birga, daryo suvi bilan
sugdriladigan yerlami muhofaza kilish vazifasini ham bajarar edi.

X-XII asrlarda Markaziy Osiyoda ishlab chigaruvchi kuchlarning
rivojlanishi kuzatilgan edi. Ushbu davrda mazkur hudud hayotida
muhim o4in tutgan vyirik hunarmandchilik va savdo markazlari
rivojlangan. Ammo, gishlog xo4aligi, XL asrgacha, yahi mo4y4illar
tomonidan hozirgi Shimoliy Qirgizistonning mugim yashovchi
gishlogq aholisiga gagshatgich zarba berganga gadar, hyech ganday
o4garishsiz golib ketgan edi.

Ovchilik. Qirgizlarda gadimdan ovchilik rivojlanib kelgan. Ov
qushlari, miltig yordamida, shuningdek, gopgon qo4yish orgali ov
gilingan. Asosan, tog4echkilari, bug4l, ayiq, bo41i va tulki ovlangan.

Tog4toshlarda bemalol yurish uchun turli xil moslamalar: toy
tuyoq, japgaq va temir chukalardan foydalanilgan. Qirg4z ovchilari ov

jarayonida it, burgut, lochin va girgiylardan keng foydalangah.
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XIX asrning oxiridan boshlab girg6@zlarning kundalik hayotida
baliqchilik muhim rol o‘ynay boshlagan. Suv havzalariga yaqin
yerlarda yashayotgan qirg‘iz oilalari balig ovlash bilan mashg‘ul
bo‘lgan. KeyinQhalik asalarichilik va pillachilik vujudga kelgan.

Hunarmanchiiik. Mintagamng boshga chorvador xalglarida
bo‘lgani singari, girg'izlarda ham koroq chorvachilik bilan bog‘liq
kasb-hunarlar taraqqiy etgan. Masaian, bahor va kuzda girgilgan qogy
junidan urchug, ya'ni iyiq yordamida ayollar uyda ip yigirgan va
oddiygina gop xalta hamda tasma tikish uchun zarur matolar to‘gilgan.

Yog‘ochsozlik va duradgorlik ham keng targalgan hunarlardan
hisoblangan. 04ov, egar va idish-tovoq yasalgan, ulami tayyorlovchi
ustalar jigach usta deb atalgan. Bunday ustalar girma va duko‘n kabi
dastgohlarda ishlagan.

Qadimiy kasb-hunarlardan aksariyati hozirda ham butun o‘lka
bog/lab  keng qgo‘llanilib  kelinmogda. Shahar va gishloq
hunarirxandlari temirdan ish qurollari, uy jihozlari, shuningdek, harbiy
gurol-aslahalar tayyorlagan. Afsuski, arxeologik gazishmalar
tayyorlangan barcha temir uskunalaming turlari xususida to‘liq
ma'lumot bermaydi. Chunki temir yer ostida yomon saqglanadi, shunga
garamay, ko'plab ma'lumotlar to'plangan.

,Qishlog xojaligi uchun omoch uchiga Kkiydiriladigan <tish,
ketmon, o‘rog, bog'dorchilik va go‘y junini girgadigan gaychilar,
nag‘al, ishga yarogli hayvonlar abzali hamda aravaga zarur bo4dladigan
jihozlar tayyorlangan. Shuningdek, temir idishlar, qozon, tarozi, tosh,
gaychi, pichog, qoshiq, beshlik, qulf-kalit, zanjir va boshga buyumlar
yasalgan.

*Badiiy quyma buyumlar orasidajuda ko‘plab bronzadan yasalgan
ustunlar va zinapoyachalar muhim ahamiyatga ega. Ustunlar silindr
shaklida ishlangan, balandligi 30 sm, diametri 15 sm. bo‘lib, usti
0 ‘ymakor nagshlar bilan goplangan. Yuqori badiiy saviyada bajarilgan
Ikki ustun sirti, turli xil nagshlar (har xil o‘simliklar, gajaklar,
geometrik shakllar va yozuvlar)da choUda borayotgan to‘rt yo‘lbars
tasviri o‘ta mohirlik bilan ishlangan.

Ogbeshim (Toaymog shahri yaqginida) shaharchasidagi budda
ibodatxonasidan topilgan juda ko‘plab tilla qoplangan nozik girgma
bronza nishonlar gadimdan oltinni  eritib  ishlash  usuli
rivojlanganligidan dalolat beradi.
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Rangli va gimmatbaho metallardan ayollar uchun turli xil bezak
va buyumlar vyasalgan. Jumladan, bilakuzuk, isirg@, uzuk,
go‘ng‘irogcha, hayvonlar shakli tushirilgan osma tumorlar va
oynachalami misol qilib keltirish mumkin. Shoshtepa manzilgohi va
hozirgi Krasnorechensk shaharchasidan topilgan kumush bilakuzuklar
0°‘zining badiiy qiymati yuqoriligi bilan ajralib turadi. Bilakuzuklar
tayyorlash usuli bitta boigan: uchta silliq kumush sim bir bog'lam
gilingan, ikki yo‘gfon sim o‘rtasidan nozik kumush sim o ‘tkazilgan.
Bilakuzuk uchi yugalashtirilib, shunga o‘xshash maxsus jihoz bilan
hayvon boshlari ulangan.

KulolcMIlik hunari hammadan ko‘prog o‘rganilgan. Mahalliy
kuloliar idishlarga boMgan talabni gondirishga harakat gilgan, shu bois
bunday mahsulotlardan keng foydalanilgan. Kuydirilgan loydan
yasalgan buyumlar qurilish, jamoat va madaniy binolami me'moriy
bezash hamda diniy marosimlami o4kazishda keng qo‘llanilgan.
Kulolchilik VI-XI11 asrlarda bir nechta bosqichda rivojlannb kelgan.

VI-VIII asrlarda kulolchilik mahsulotlarining asosiy gismi uyda,
qgoflda bajarilgan. Idishlar va yoritgichlar uncha takomillashmagan,
shakllar bilan ishlov berilgan holda, uning ustiga bo‘yoq surtilgan,
so‘ngra pardoz qilingan. O ‘choq tirgaklari hayvonlar boshini
eslatuvchi shakldajihozlangan.

Shuningdsk, kulolchilik buyumlaridan loy tobutlar sifatida
foydalanilgan. Ular ko'pincha badiiy jihozlarda ishlatilgan, masalan,
inson qiyofasi va hayvonlar shaklida yasalgan bezaklar dsvorlarga
yopishtirilgan. Shaharlik kuloliar tomonidan bino peshtoglarini
bezovchi g'ishtlar ham yasalgan.

Kuloliar fagat tor doirada ish ko‘rmagan, idish yasash bo‘yicha
kuzatishlar shuni ko'rsatadiki, ulami uy sharoitida tayyorlash keng
yo‘lga go6yilgan. Xalglaming bir yerda mugim yashashi, dehgonchilik
bilan shug4illanishi va ular bilan ko‘chmanchi gabilalar o'rtasida
alogalarning  rivojlanishi ~ kuzatilgan.  Maxsus  uskunalarda
tayyorlangan idishlai* kogaygan, ayrim joylarda ular o‘z ustunligiga
ega bodgan. Ushbu davrda kuloliar yasagan buyumlar ko‘plab
uchrashini takidlash o‘rinlidir.

04tmqg aholi hunarmandchiligining ko'pgina turlari to‘g‘risida
ybzma rrianbalarda deyarli ma'lumot uchramaydi. Hunarmandlaming
mehnat qurolT‘va mahsulotlariga u yoki bu darajada tavsif berish

uchun arxeologiya materiallari ham yetarli emas. Masalan, yog‘ochga
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ishlov berishni buyumlar (so‘ga)ning namunasi va qurilish buyumlari
(ustun qoldiglari va kuygan to‘sin yog'ochlari), duradgorlik asboblari
(iskana, randa va bolta) orgali tasawur qilish mumkin. Surplar,
shuningdek, gazmol qoldiglarining topilganligi yigiruv va to‘quv
ishlari keng rivojlanganligidan dalolat beradi. Ten oshlash va hayvon
suyaklaridan anjomlar yasash haqgida deyarli hyech ganday
ma'lumotlar mavjud emas.

Ko‘rinib  turganidek, VI-XII asrlar mobaynida hozirgi
Qirg‘iziston hududida hunarmandchilik ishlab chigarish va texnik
taraqqiyoti  yuksak darajasiga yetgan. Bunda  shubhasiz,
hunarmandlaming yuqori kasbiy mahoratini kuzatish mumkin.
Qirg‘iziston hududida aholining doimiy yashab qolishida yana bir
sababi, oldinlari Farg‘ona va Oloydan o‘tgan savdo yo‘lining VI-VTI
asrlarda yettisuv hamda Tangritog' orgali Uzog Sharg, O ‘rta yer
dengizi bo‘yidagi mamlakatlar hamda Yevropa bilan bog‘lanishi
muhim rol o'ynagan. G‘arbiy turk xoqgonligining yettisuvda 0°z
hokimiyatini o‘matishi va qarorgohini bu yerga ko‘chirishi ham
muhim savdo yo‘lining yo‘nalishining o‘zgarishiga sabab boigan.

Mazkur yo‘ldan foydalangan Sug‘d savdogarlari oz faoliyatlarini
yanada rivojlantirgan. yettisuv va Sug‘dning aholisi mugim yashay
boshlagan davrda iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanish taraqgiy- eta
boshlagan. Shu bois gadimgi solnomalarda yozilishicha, Siyobdan to
Amudaryogacha bo‘lgan turkiylar yeri bitta nom bilan atalib, odamlar
bir xil yozuv va tilga ega bo‘lgan, shuningdek, bir-biriga o‘xshash
holda kiyingan. Bu shundan dalolat beradiki, Sug‘d va Shoshdan
kelgan savdogarlar hozirgi Shimoliy Qirg‘iziston vohasi hayotida
muhim rol o‘ynagan. Ammo, keyingi davrlarda sug‘d tili turkiy tilda
so‘zlovchi mahalliy aholi tilidan farg gilgan. Ushbu yettisuv tarixidagi
muhim voqgyeani Mahmud Koshg‘ariy goldirgan ma'lumotlar ham
tasdiglaydi: “Sug‘diylar - Bolasog‘unga ko'chib kelgan odamlar
guruhi. Ular Buxoro va Samargand o‘rtasidagi Sug‘ddan bo‘lib,
turkiylar ko‘rinishiga ega va ulaming odatlarini gabul gilgan”.

Mugim aholi yashovchi markazlarning vujudga kelishi va
rivojlanishida mahalliy turkiy xalglaming o‘mi begiyos bo‘lganligini
turar-joylarining turkiycha nomlanishida ham ko‘rsa bo‘ladi.
Jumladan, VII-X asrlarda Sarig, Jo‘l, Xo‘rran-Juvon, Bolasog‘un va
hokazo nomlar bunga misol bo‘la oladi.
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Arxeologik tadgigotlarda shu narsa aniglanganki, Shosh va
Sug‘ddan kelgan savdogarlarning moddiy madaniyati mahalliy aholi
ta'siri ostida o‘zgarib borgan.

8.3. Moddiy va mafnaviy madaniyati

Turar-joylari. Qirg‘izlar gadimdan alohida, bir-biridan ancha
olisda, 2-3 ta oila bodib yashagan. Chorva mollarini yaylovlarga olib
chigib ketib, har bir xojalik ajralgan holda kun kecliirgan. Sovuq
tushib, yog‘ingarchilik boshlanadigan vaqtlarga kelib qishioq
joylariga gaytilgan. Qarindosh-urug‘lar bir ovul bo‘lib yashagan,
ushbu ovullaming orasi bir chagirimgacha borgan.

Qirgazlaming hammasi o4ovlarda yashashni ma'qul ko‘rgan.
04ovni qgirg‘izlar bo‘z uy, gora uy yoki qirg‘iz uy deb atar edi. Biy va
manaplaming o‘tovlari bilan kambag‘al aholining o‘tovlari orasida
juda katta farq boigan. Biylar, manaplar va o‘ziga to‘qg, badavlat
girg‘izlar xonadonlarining o‘tovlari ancha katta, baland hamda
chiroyli bodib, usti va atrofi qgalin hamda sifatli kigizlar bilan
yopilgan, shuningdek, bezaklari ko‘p bo‘lgan.

Qirg‘iziston hududidagi o‘tovlar hamma joyda bir xil koMnishga
ega bodmagan. Aftidan, o‘tovlar tabiiy, iglim sharoitlari, urf-odat va
an‘analarga garab xilma-xil ko‘rinishda qurilgan. O ‘tovlar asosan, usti
va gumbazi bilan farglangan. Qirg‘izistonning shimolida o4ovning
gumbazi qonussimon ko”rinishda bo‘lsa, Talas hamda Chotgol
vodiylarida sal yalpogrog, bir muncha tekis gilib qurilgan.

0 ‘tovlar, ganday va gancha gavat kigiz bilan yopilganligi bilan
ham bir-biridan farglangan. Ko‘p hollarda o‘tovning ustiga ikki gavat
kigiz yopilgan. Birinchi gavat o‘tovlarning atrofini yopsa, ikkinchi
gavat uning ustiga yopilgan. Nihoyat, o‘tovlar nafagat tashgi, shu
bilan birga ichki bezaklari bilan ham farglangan. 0 ‘tovning ichi bir
necha bo‘laklarga bo‘lingan. 0 ‘tovga o‘choq joylashgan qismi
(kolomta) markazi hisoblangan. 0 ‘choq orti, eshikdan kiraverishda
ro‘paraga yog‘och tosh yoki egalar ustiga sandig, ko‘rpa-yostiq,
gilam, namat, kigiz kabi uy-ro‘zg‘or buyumlari, xaltalar, va kiyimlar
joylangan. Bu vyerda idish-tovoq, ro‘zg‘or anjomlari, ozig-ovqgat
mahsulotlari solingan gop va xaltalar turgan. Eijakda egar-jabdug,
argon, miltiq va boshqga buyumlar saglangan.
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Qirgizlar oiovdan tashgari chayla va alachig uylarda ham
yashagan. Chaylada yog”chlaming uchlari yuqoridan bitta qilib
bogiab qo‘yilgan va xoda, yani yog‘ochlarining ustiga Kkigiz
yopilgan. Sharqgiy Pomir girgizlarida chayla xodalami hayvon terilari
bilan yopilgan. 0 ‘tovlarda gishlash uchun atrofida baland gor uyumi
hosil gilinib, o‘tovning usti poxol, ba'zan gamish bilan yopilgan.

Qirgizlar keyinchalik sinch va paxsa devorli uylar qura
boshlagan. Ko‘pgina qirgiz oilalari devorlari xom g‘ishtdan
ko‘tarilgan, tomi tekis, bir necha xonali uylarda yashagan. Bunday
uylaming hovlisida yonma-yon yordamchi xoalik binolari (molxona,
otxona, go‘yxona, somonxona va boshqgalar) joylashgan.

Oata asrlaming rivojlangan  davridagi  qurilgan  uylar
tadgigotchilar tomonidan batafsil o‘rganilgan. X-XII asrlarga oid
hunarmandning uyi Krasnorechensk shaharchasidan topilgan. Bu
yerdagi turar-joylar devor bilan o'ralgan, 15x17 metr hajmli to‘g‘ri
burchakli hovlida barpo etilgan. Hovli xom gishtli devor bilan ikkiga
boiingan: sharg tomonida xofalik inshootlari joylashgan, g@rb
tomonida esa turar-joy imoratlari qurilgan. Turar-joy kompleksi oltita
xonadan iborat bo‘lgan. Barcha xonalardagi 50x20x10 sm. hajmli xom
gdshtdan, devorlaming galinligi 25 sm. xonalaming hajmi katta emas
- 4,5 dan 8,5 m2gacha bodgan. Ulardan birida Markaziy Osiyoga xos
bo‘lgan oddiy bir pech (tandir) boigan. Boshga uchta xonani sharob
tayyorlash ustaxonasi egallagan: ikkitasida ishlab chigarish
moslamalari, uchinchisida esa omborxona joylashgan.

X-XI1 asrda shahar zodagonlari o‘z uylarini eski arxitektura
an‘analari bogyicha qgal'a ko‘rinishida badgo etganlar. Shunday
uylardan biri, Talas vodiysidagi Oqtepa shaharchasida gazilma paytida
topilgan 40x60 metr hajmida to‘g‘ri burchakli qo‘rg‘onda joylashgan
boiib, u 6 ta 2,4x10 metrli uzun xonalardan tashkil topgan. Devorlari
xom gisht va paxsadan ishlangan va eshikning oGni xom gishtdan
ark shaklida qurilgan. Imoratdan gb*rg™on hovlisiga chigilgan.

Tomning to‘sini xom gishtdan gumbazli ko‘rinishda boigan.
Qurilish uyumining ko“pligidan qurilma bir gavatli boiganligini bilish
mumkin. Imorat boy manzarali jihozlar bilan bezatilgan va hovli
tomondan tashgi devoming yugori gismigacha xom suvoqga
nagqoshlik bezaklari tushirilgan friz saglanib golgan. Uslubga
solingan uzun novdalar va to‘gima usulidagi geometrik nagshlar bilan

toidirilgan to‘gai burchaklaming o‘zaro bir-biriga tutashib ketgan
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bezaklar motivi boigan. Ichki devorlarga aftidan, suvoq paytida
nagshlar ishlangan, buni vayronalar ichidan topilgan devor parchalari
ham isbotlab turibdi. Ammo, X-XII asrlarda gal'a inshootlari o‘mida
toia jihozlangan shahar uylari vujudga kelgan. Ulaming atrofida turli
hajmda 8-9 ta xona joylashgan keng markaziy zal joylashgan edi.
Bunday uylaming umumiy maydoni 200 m kvga yagin boigan.
Binoning ichi yuksak mahorat bilan ishlangan ganchli o‘yma nagshlar
bilan bezatilgan. 0 ‘simlik nihollari, geometrik to‘gimalar va
hayvonlar tasviri ham uning mazmunini tashkil etgan. Devorlariga
0‘yma nagshlar ishlangan.

Janubily Qirgizistonda kattaligi jihatidan ikkinchi o‘rinda
turadigan shahar 0 ‘zgan boiib, o0‘z vagtida ushbu shahar joy
Movarounnahr oikasining poytaxti boigan. Unda ham qgo‘rg‘on
boiib, shahriston va bir gancha rabotlar joylashgan to‘rtta darvozaga
ega edi. Ozgan katta savdo-sotiq markazi hisoblanib, u yerdan
chiggan karvonlar Yassi dovoni orgali Markaziy Tangritog* va undan
keyin yettisuv hamda Garbiy Turkistonga yoi olgan.

Qadimgi 0 ‘zgan shahrining qoldiglarini bugungi kunda ham
uchratish mumkin. Xarobalar Qoradaryoning o‘ng qirg‘ogida
joylashgan boiib, har biri alohida mudofaa qudratiga ega, uch
gismdan iborat xandaglar mavjud. Daryo qirgdglari va xandaglar
beqiyos mohirlik bilan tarashlanganki, ushbu holat shahami
dushmandan himoya gilishda aynigsa, qoi kelgan. Xarobaga aylangan
shaharda uylaming qoldiglari saglanib golgan. Shahaming o‘rtasida
bir vaqgtlar saroylar boiganligini anglatuvchi vayronaliklar uchraydi
va uning ayrim joylarida kulolchilik goldiglarini ko‘rish mumkin.
Qator paxsa va katta gishtdan qurilgan devor va xalga minoralar
goldiglarini ham kuzatish mumkin. Bu yerda pishirilgan gishtdan
qurilgan devorlar kam uchraydi. Bugungi zamonaviy Ogan
shahrining chekkasida o‘rta asrlaming ajoyib  me'morchilik
yodgorliklari boigan, XI-XII asrlarga oid minora va uchta magbara
saglanib golgan.

0 ‘shdan uncha uzogda boimagan Medva ham 0‘z mavqgyeiga
ko‘ra Janubiy Qirgizistondagi uchinchi shahar boigan. Bugungi
kunda u yerda shahar gaTasining bir gancha mustaxkam himoya
goldiglari saglanib golgan. Uning qolgan gismida zamonaviy uy-
joylar qurilgan. Pomirga olib boradigan yoi bo‘ylab borilganda, bir
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kilometrcha masofada ko‘hna shahar markalzi xarobalari ko‘zga
tashlanadi. Xaroba girralarining balaiidligi 12 metrgacha yetadi.

Qirg4dz xalgining an’anaviy turar-joylari deganda, avvalo, odov
tushuniladi. Odov - qirgdz xalgi milliy madaniyatining muhim
tarkibiy gismini tashkil etadi. Qirg‘izlarda o4ov oila, yurt, v&tan va
insonning tug4lgandan tortib vafotigacha bo‘lgan hayoti ramzi
hisoblangan. Aynan o‘tov orgali qirgdz xalgining eng muhim
an‘anaviy marosimlaridan tortib moddiy madaniyatigacha bo4gan
ko‘rinishlari namoyon bod4adi. Shu bois Qirg‘izistoiming davlat
bayrog‘ida ham odov aks etgan,

Jumladan, o‘tov markazidagi tunduk oila va koinot ramzi
bodganligi bois ham milliy bayrogda aks etgan. Aynan o‘tov turkiy
xalglar orasida ham keng targalgangan bodib, qurilishining qulayligi
va mustahkamligi bilan ajralib turgan. 04ovdagi har bir ashyo o‘ziga
xosligi, nagshlari va go‘llanishilish bilan ajralib turgan. Ali'anaga
ko‘ra, ogovning o‘ng tomoni ayollar tomoh “epchi-jak” deb atalib, U
yerda idish-tavoglardan iborat oshxona anjomlari, tUrli kiyimlar va
ozig-ovagatlar solingan sandiq joylashgan. Chap tomon erkaklar bifen
bog‘lanib, uer-jak” deb atalib, ushbu tomonda asosan, otning egar va
boshga anjomlari bilan birga ov uchun zarur bo‘lgan qurollar hamda
pichoq bodgan. 0 ‘tovning markazida o‘choq boigan. Mehmonlar
uchun alohida joy ajratilgan bo4ib, o‘tovning ushbu gismi to‘r,
o'tovga kiraverishdagi eshik oldi esa bodag4 deb yuritilgan.

Oldinlari badavlat girg4zlar katta va kichik bo4gan bir gancha
o‘tovlar sohiblari bo4gan. Ularning kichiklari 4ashkana-uy (oshxona
va ombor)”, #meyman-uyu (mehmonxona)”, “yerge (tody o4ovi)” va
uylangan o44llarining alohida o4pvlari bo4gan. O'tovning oldi
belgili bo4ganligi bois doimiy ravishda yarigi oila qunlganda yatigi
o4ov tiklangan. O'troqg turmush tarziga o'tilishi bilan birga tom uylar,
ya'rii yog4ch va loysuvogdan qurilgan xonadohlar ko4aygan. Uylariii
o4ovga o4shatib qurilgan holatlari bodsa-da, qo&hni bodgan
04beklaming ta'siri kuchli edi. Zamonaviy girgdizlaming turar-joylari
birmuncha takomillashgan bodib, hozirda ko4 hollarda pishgan
gdshtdan ko4 xonali uylar qurilmogda. Uylarda oshxona,
mehmonxona va yotogxonalar mavjud.

Kiyim-kechaklari. Qirg4zlaming kiyimlari nihoyatda xilma-xil
bodib, o4&iga xos milliyjihatlari bilan ajralib turadi.
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Erkaklaming kiyimi asosan, ishton, ko‘ylak, to‘n, chopon, bosh
kiyimlar va poyafzaldan iborat. Ko‘ylaklari ochiq ko‘rinishda bo‘lib,
bichilishi va tikilishi jihatdan to‘nga o‘xshaydi. Keyinchalik oldi fagat
ko‘kragigacha ochiq tik yoqali ko‘ylak kiyilgan, bu ko‘rinish qozoq
tatarlarining ko‘ylagini eslatadi. Ko‘pgina qirg‘iz erkaklari boshida
oppoq namat telpagini ko‘rish mumkin. Erkaklaming ishtoni
charmdan tikiigan bo‘lib, uning turli qismlari har xil nom bilan
atalgan: chalbar, ganday, jargaq shim.

Qirg‘izlaming milliy an‘analari asosan, ayollar kiyim-
kechaklarida yaxshi saglanib kelmoqgda. Hozirgi ayollar ko‘ylagi
(ko‘ynuk) bichimi bo‘yicha awalgilardan keskin farq giladi: ancha
kalta, ochig, ba'zan esa tik yoqgali, burma, ko‘proq, gizil, pushti rangli
gazlamalardan tikiladi. Ko‘ylak ustidan turli xil gul va bezaklar solib
tikiigan oégur kiyiladi.

Xotin-gizlar albatta, nimcha va kamzul (poyjen, kamzur, ba'zi
yerlarda kiyamzur deb ham ataladi) kiygan. Ushbu kiyim yoqasiz,
o‘mizi keng yoki tik yoqali gilib tikiladi, ayrim hollarda kumush
tugmachalar gadaladi.

Qirg'iziston tog‘li odka boiganligi sababli ko‘p hududlarning
iglimi va tabiati ancha salgin bo‘ladi. Shuning uchun gishin-yozin
Issigroq Kkiyinib yurishlariga to‘gai kelgan. Ko‘pincha duxoba paltoda
yuriladi.

QirgGz ayollari bosh kiyim sifatida odatda, yorgin, rangdor chit
ro'mol, bayram kunlari esa shohi ro‘mol oGaydi. Ko@chilik yosh
juvonlar, aynigsa, qizlar do4pi kiyadi. Qirg kokil gilib sochlarini
o‘rish hozir ancha urfdan golgan. Ko‘pincha sochlarini go‘sh kokil
gilib o‘rib, ustidan do6pi kiyadilar. Qizlaming eng sevimli bosh
kiyimi ikki cheti mo‘ynali telpakdir. Bunday telpakning uchiga
chiroyli qush patlarini bog‘ich bilan tikib go‘yiladi.

Ko‘pincha qirg‘iz ayollari qulogchin kiyadi va uning tashqi
koainishi hamda bezagi bilan bir-biridan farq giladi. Qirg‘izistonning
shimoliy tumanlarida ayollar qulogchinini takiya kop, g‘arbiy va
janubiy tumanlar, jJumladan, O &h viloyati atroflarida esa chachqgop
nomi bilan ataydi. Takiya gopning orgasi yelkaga osilib turadi, gop
ustidan yupga og mato yoki dokadan salla (elechik) o‘raladi.
Qulogchining ikki tomoniga sochpopuk osiladi.
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Ayollar  kiyimining noyob  elemetlaridan  biri  tugma
gadalmaydigan yubka - “beldemchi” va bosh kiyim “elechek”
hisoblangan, uni asosan, keksa ayollar kiygan.

Issigko‘l, Chuy va Tangritog4 atroflarida. yashaydigan qirgGz
gizlari sallani o4ama ko‘rinishda o4aydi. Sallaning uchi chap
tomondan o‘rama ichiga qistirib qodyiladi. Talas vodiysi Va 0 ‘sh
viloyatning shimoliy tumanlarida sallaning iloq turi keng targalgan
(yumaloq yoki yalpoq ko4iriishda bo4adi).

Ayrim hollarda salla ustidan duriya, ya*ni chiroyli ro‘mol tashlab
olinadi. Ba’zi joylarda nagshdor hoshiya va kumush taginchoglar
(tanga, marjon hamda dur) bilan bezaladi. Ushbu odatni ko'proq
ichkilik guruhiga kiruvchi qirg'iz gizlarda uchratish mumkin.

Qirg‘iz ayollari, xususan, janubiy tumanlaridan yashaydigan
xotin-qizlar ko'ylak ustidan belga taxlangan guidon ro‘mol yoki keng
tasma (beldik) yoki bezkur bog'lab oladi. Qirgdzlaming oyoq
kiyimlari orasida echki tivitidan ishlangan namat etik keng targalgan.
Ularning namat etikdan tashqari chogoy deb ataladigan pastak etigi
ham bor. Keksalar poshnasiz massi (maxsi)ni kalish bilan Kiyib
yuradi. Etik va maxsining ichidan namat paypog hamda guldor jorob
Kiyadilar.

Milliy taondari Qirgdzlar mavsumga garab Xilma-xil tartibda
ovqgatlanishga odatlangan, lekin taomlaming turlari unchalik ko‘p
emas. Qadimda ko4incha un va donning yetishmasligi sababli asosan,
sut va go‘sht mahsulotlari bilan tirikchilik gilingan. Kun issiq kezlari
asosan, sut va sut mahsulotlari, gishda esa un, don, shuningdfek,
pishlog, sariyogf va shoatak suzma iste’mol gilingan.

Qirg4dzlarda mehmonga alohida hurmat ko4satiladi. Boshga
turkiy xalglarda bo4gani singari qirg‘izlarda ham mehmonni hurmati
uchun gooy so4yilib, qooqg osh tayyorlanadi. Qosoq osh tarzida
go4yning tanasi gozonga solib pishiriladi va eng shirinjoyi mehmonga
tortiqg qilinadi.

Ko4chilikning kundalik taomi har xil suyuq oshlardan iborat
bodgan. Qirg4z tili bilan ifodalaganda, magsim bilan jarma ichilgan.
Magsim - suli talgoni yoki tuyilgan adga unidan tayyorlansa, jarma
pishirish uchun esa adpa yoki bug'doyni yog4ch kelida gaynab turgan
suvga solingan. Atala sovuganidan keyin ozgina solod, ya’ni ko4kat va
un qoshilgan.
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Oshgovoqgdan sho‘rva va chuchvara pishirilgan yoki o‘zini
gaynatib dimlab istemol gilingan. Tandirda non yopilib, buursoq
pishirilgan, kurd (suzma), pishlog tayyorlangan. Kul qo‘rida kumuch,
choymo tokoch, jupga, non, gattama (gatlama), toytokoch, quymoq,
kesma osh, sirguruch va boshga taomlar pishirilgan. Sho‘rva,
beshbarmoq, quuroq, quurma, kuygan o‘pka, olobo va kulchatoy
taomlari ham sevib iste'mol gilingan. So‘nggi vagtlarda jarkop, manti
va lag‘mon pishirish keng targalmoqda.

Oila va Ma'naviy madaniyati Qirg‘izlarda yagin-yagingacha
0°‘zida patriarxal an’analaming ba'zi girralarini saglab golgan alohida
(kichik) oila hukmron hisoblangan. QirgHzlarda oilaning asosini oila
boshlig‘i, xotini va farzandlari, ba’zan esa ota-ona tashkil etgan. Nikoh
tuzish sovchilikdan boshlangan. Shu bilan birgalikda beshikkerti, bola
tug‘ilishi bilan yoki tug‘ilmasidan unashtirib go‘yilishi bilan bog‘liq
urf-odatlar mavjud bo‘lgan. Shuningdek, ushbu xalqg vakillari orasida
levirat va sororat ham keng targalgan. Ba'zan opa-singillar yoki
garindoshlar o6tasida qalin toMamasdan almashtirish hollari ham
boUgan. Qizlar oz roziligi bilan o‘g‘irlangan, lekin giz oqy‘irlash
bilan kuyov galin to‘lashdan ozod bo4magan. Qalin miqgdori turli xil
bodib, kuyov tomonning igtisodiy holatiga bog‘liq edi. Qalin asosan,
chorva hayvonlari bilan to4angan, keyinrog esa kiyim va sep
buyumlari bilan o‘mi goplangan.

Qirgazlarda gizlar 13—35 yoshda turmushga berilgan. 04mishda
ota urug4 tomonidan yetti pushtigacha yagin bo'Imagan garindoshligi
bor oiladan xotinlikka olingan bo‘lib, keyinchalik ushbu udumga amal
gilinmay go‘ydi.

Xullas, oila ko‘p hollarda patriarxal tartiblar asosiga qurilgan.
Oila boshlig‘i oiladagi barcha holatlar va hatto farzandlaming
tagdirini ham hal gilgan. Oiladagi barcha yumushlar: bola tarbiyasi,
hayvonlarga garash, kiyim tikish va boshga mayda-chuyda ishlar
ayollaming zimmasiga yuklangan.

Agarda, o‘tmishga yanada teranroq nazar tashlansa, ayollaming
jamiyatdagi roli boshgacharoq namoyon bo'ladi. Chunonchi, qirg‘iz
xalg dostoni boflgan uManas”da 0z eriga hatto giyin harbiy ishlarda
ham ko@maklashgan jasoratli ayollar timsoli saglanib qolgan (masaian,
Manasning xotini giyofasida).

Xalqg ijodiyoti Qirg‘iz xalgi o‘z tarixi davomida ajdodlardan
avlodlarga o4ib kelayotgan xalq ijodiyoti va madaniyati bilan bog'liq
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bo‘lgan xazinani bugungi kungacha saglab kelmoqgda. Qirg4z xalg
0g‘zaki ijodiyoti xalgning koq asrlik yorqgin tarixiy taqdiri va
madaniyati, tabiatan shoirona qarashlari, ozodlikka intiluvchi va
mardlik kabi xislatlarini ifodalagan.

Xalq ijodiyoti orqali qirg‘iz xalgining gahramonliklari va go4al
romantik kechinmalari yoritib berilgan. Chunonchi, “Manas” dostoni
qirgdz xalgining durru gavharidir. “Manas” misoli bir epik asar
bodib, dastlab XIX-asrning 50-yillarida Cho4jon Valixonov
tomonidan yozib olingan, lekin rus tiliga fagat 1904-yilda taijima
qgilinib, nashr etilgan. “Manas”ning qisqartirilgan varianti akademik V.
V. Radlov tomonidan nemis tilida chop etilgan.

“Manas” xalq orasida yuksak poetik esdalik sifatida nafagat xotira
tufayli, shu bilan birga xalq orasida mashhur bo4ganligi sababli ham
hozirgi vagtgacha saglanib golgan. “Manas” eposi qirg4z folklorining
barchajanrlarini 04 ichiga gamrab olgan, ya'ni afsona, go‘shiq, ertak,
aytishuv va masallardan iborat edi. “Manas”ning xalq ichida keng
targalishida irchi (bip4bi)laming roli katta bodib, ular dostonni
mashhur bo4imlarini aytib, keng targatgan.

“Manas”da asosiy 9 ta qoshiglar uziviyligi ko'rish mumkKin:
Manasning tug4lishi va bolalik yillari, Manasni xon sifatida tanilishi,
Manasni Qoshg4r xonligiga qarshi birinchi yurishi, mintaga
hududlariga yurishidan iborat. Doston Xitoy poytaxti (Beypin)ga
yurish va Talas vodiysida Manasning o4imi bilan yakunlanadi.,

Manasning gimmati shundaki, unda tarixiy, etnologik, geografik
va boshga ma'lumotlami o4 ichiga olganligi sababli qirgdz xalqi
hayotining gomusi deb ham atash mumkin. Dostonda juda katta
Ijtimoiy-maishiy hayotga doir ma'lumotlar: to4/laming tavsifi, dafn
marosimlari, xalq o4yinlari va mashg4ilotlari o4in olgan. Shu boisdan
ham 4#Manas” qirgdz xalqgining tarixi va etnografiyasiga oid bebaho
manbadir. Qolaversa, ushbu doston o4iga xosligi bois dunyodagi eng
uzun epos sifatida Ginnesning “Rekordlar kitobi” va 2013-yil
YUNESKOning nomoddiy madaniy merosi ro4yxatiga kiritilgan.

Nazorat savollari:
1. Qirgdz xalqgining shakllanish tarixi to4g4isida nimalami
bilasiz?
2. Markaziy Osiyoning turkiy tilli xalglari bilan girg4zlaming
o4zaro etnik 