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КИРИШ

Инсоният ўз тараққиётининг илк. босқичларида табиатга бўйсу- 
нарди. Унинг стихияларидан чўчиб, уларни бартараф этолмасди. 
Чунки у ҳали табиат қонунларини билмасди. Эндиликда инсоният 
ҳам ақлан, ҳам маьнан етилди. Табиатни ўрганди, билди, курди, 
яратди, унинг стихияларини ўзига бўйсундирди.

Одамзот доимо табиат қўйнида фаолият кўрсатади, у билан уз- 
ликсиз муносабатда бўлади. Бу фаолият оқилона ташкил этилмаса 
ва у билан муносабат тўгри ўрнатилмаса, инсон ўзи ва табиат учун 
муаммолар келтириб чиқаради. Мазкур муаммолардан бири эколо- 
гик муаммодир.

Фан-техника инқилоби шароитида табиат бойликларидан кенг 
миқёсда фойдаланиш ҳамда атроф-муҳитни ифлослантирувчи са- 
ноат ва маиший чиқиндиларнинг ортиши инсоннинг табиатга кўрса- 
таётган умумий салбий таъсирини кескин кучайтиради. XX аср- 
нинг иккинчи ярмида табиатни муҳофаза этиш глобал (сайёравий) 
муаммога айланди. Инсоният маданияти ва цивилизация такдири 
худди ана шу муаммони ҳал этишга кўп жиҳатдан боглиқдир. Та- 
биатнинг софлиги учун курашишга кенг меҳнаткашлар оммаси жалб 
этилмоқда, турли жамоат ташкилотлари тузилмоқда. Уларнинг аъзо- 
лари турли идеалларни тарғиб этишиб, уларнинг барчаси сайёра- 
миздаги ҳаёт учун масъул эканини чуқур англашади ва шунинг 
учун ҳам уни, улар фаол ҳимоя қилишга ҳамиша тайёрдирлар.

Табиат бойликларидан оқилона фойдаланиш ва атроф-муҳитни 
муҳофаза қилишда касб-ҳунар таълими муассасаларининг муҳан- 
дис-педагогик жамоаси муҳим рол ўйнайди. Касб-ҳунар таълими 
усталари ва ўқитувчиларининг вазифаси нафақат ўқувчилар - бўла- 
жак ишчилар, қишлоқ хўжалиги меҳнаткашлари, касб-кор ва ҳунар- 
манд эгалари, мутахассисларга таълим-тарбия бериш, балки улар- 
нинг экологик онгги ва маданиятини юксалтириш, табиат бойлик- 
ларини асраш ва табиатни муҳофаза қилишга бўлган маънавий 
эҳтиёжларини ривожлантириш, шунингдек, фан ютуқларини, тех- 
ника ва илғор тажрибаларни табиатни муҳофаза этиш фаолиятига
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татбик, этишларига амалий ёрдам кўрсатишдир. Сув ва ҳавонинг 
софлиги, ер ва унинг ҳосилдорлиги кўп жиҳатдан муҳандис ўқитув- 
чининг табиатга нисбатан ўқувчилар қалбида қай даражада муҳаб- 
бат уйгота олгани, уларни қанчалик тежамкорлик ва оқилона хўжалик 
юритишга ўргата олганига боглиқдир.

Қўлланма уч қисмдан иборат: "Экологиянинг асосий тушунча 
ва тамойиллари", "Ҳозирги замон ижтимоий тараққиёт ва фан^гех- 
ника инқилоби шароитида экология", "Экологик муаммонинг ижти- 
моий йўналишлари" Биринчи, иккинчи ва учинчи қисмнинг охи- 
рида мавзуларга оид суҳбатларнинг режаси, ўтилган материаллар- 
ни мустаҳкамлаш ва эркин фикрлаш учун саволлар ҳамда гавсия 
этилган адабиётлар рўйхати берилган.

Президентимиз И.А.Каримов экологик муаммо тўғрисида суз 
юритиб, "Экологик хавфсизлик муаммоси аллақачонлар миллий ва 
минтақавий доирадан чиқиб, бутун инсониятнинг умумий муаммо- 
сига айланган”, деган эди.

Бу ерда экологик масъулиятнинг умуминсоний характерга эга 
эканлиги таъкидланмоқда. Ҳақиқатан бизнинг замонамизда Ердаги 
ҳаётнинг ўзини ҳалокат балосидан қутқариш учун умрингни ба- 
гишласанг арзийди.

Айнан табиат ҳолатининг ёмонлашуви ва сув манбаларининг 
ифлосланиши, ўрмон дарахтларининг кесилиши, катта-катта ҳудуд- 
ларнинг саноат ва маиший чиқиндилар ахлатхонасига айланиши, 
охир-оқибатда одамларнинг тартиб асосида бошқарилмайдиган но- 
оқилона ва узоқни кўра билиб иш тутилмаган фаолиятининг юзага 
келиши — инсониятнинг олдига мураккаб саволларни қўймоқда. 
Arap инсон табиатга нисбатан ана шундай тажаввузкорона муно- 
сабатда бўлаверса, унинг ўзи бу дунёда яшаб қолармикан?

Мустақил республикамиз олдида табиатни муҳофаза этиш ва 
унинг бойликларидан оқилона фойдаланиш каби буюк ва олижа- 
ноб вазифалар турибди. Айниқса, бозор иқтисодиёти шароитида 
ишлаб чиқаришни тўгри йўлга қўйиш ва инсонпарварлик нуҳтаи 
назаридан келиб чиқиб, табиат ва жамият ўртасидаги ўзаро муно- 
сабатларни уйгун ҳолда ташкил этиш ўта муҳим ҳисобланади. 
Тўгри, бизда ҳали бу йўналишда тегишли тадбирлар тизими ишлаб 
чиқилгани йўк, ва бунга зарурий воситалар ҳам етарли эмас.

Мамлакатимиз ижтимоий-иқтисодий тараққиётини жадаллаш- 
тириш шароитида табиат муҳофазаси ва ундан оқилона фойдала- 
ниш масаласи бутун халқ хўжалиги интенсификацияси билан уз- 
вий бирликда қаралади. Чунки у муҳим иқтисодий масалаларни 
ҳал этишнинг таркибий қисми ҳисобланади. Мақсад инсоннинг 
ҳар тарафлама ва уйғун ривожланиши учун зарур шарт-шароит-
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лар яратиш, унинг меҳнат қилиш қобилиятини сақлагаи ҳолда узоқ 
умр кўришини таъминлашдан иборатдир. Бошқача айтганда, ҳозир- 
ги замонда ижтимоий муаммоларни ҳал этишнинг экологик йўна- 
лиши атроф-муҳитга оқилона муносабатда бўлиш, табиатни муҳо- 
фаза этиш тадбирларини амалга ошириш, шунингдек, мамлакати- 
миз аҳолиси соглигини сак,лаш ва яхшилаш борасидаги курашнинг 
юксак даражада янгича куринишини билдиради.

Ўқувчиларни экологик жиҳатдан тарбиялаш ишларини машғу- 
лот-дарслардан ташқари вақтларда ҳам изчил олиб бориш мақсад- 
ra мувофиқ. Ўқитишнинг биринчи йили давомида назарий машғу- 
лотларни ўтказиш тавсия этилади. Ўрганилган мавзуларни мустаҳ- 
камлаш мақсадида саволларга жавоб бериш тарзида суҳбатлар 
ўтказиш, даврий матбуот материаллари асосида маърўзалар ўқиш 
ва атроф-муҳит муҳофазаси масалаларига бағишланган тадбирлар 
ҳақида маъумотлар бериш керак. Ўқитишнинг иккинчи йилида эса 
машгулотларни бевосита табиат қўйнида ўтказган маъқул. Бунда, 
асосан, табиат муҳофазаси билан боғлиқ тадбирларни ўтказиш мақ- 
садида аниқ вазиятлар таҳлил этилади. Бунинг учун эса, тозалаш 
иншоотларига, завод ва фабрикаларга, шахта ва электр станция- 
ларга, ишлаб чиқариш корхоналарига саёҳатлар уюштириб, ўқув- 
чиларга табиатни энг кўп ифлослантираётган ишлаб чиқариш жа- 
раёнларини кўрсатиш, қолаверса, табиатни муҳофаза қилиш тар- 
тибини мақбул даражада сақлаётганларнинг амалий фаолиятлари 
билан таништириш лозим. Мунозара-машгулотларини қуйидаги 
мавзулар бўйича ўтказиш тавсия этилади: "Инсон ва табиат", "Ин- 
сон ва сув" "Инсон ва ҳайвонат олами", "Инсон ва ўсимликлар 
дунёси", "Инсон ва атмосфера", "Инсон ва ер", "Ернинг ҳозирги ва 
келгусидаги ҳолати” ва бошқалар. Мавзулар сайёрамиз табиатини 
муҳофаза қилиш ва унинг узгариши мисолида талқин этилади.

Табиат багрида машгулотлар ўтказиш, саноат корхоналарига 
бориш ҳам атроф-муҳитга келтирилаётган зарарни камайтириш 
бўйича технологик масалаларни ҳал этиш йўлларини ахтаришга 
ўқувчиларни йўллаш учун жуда зарурдир. Муҳандис-ўқитувчи шуни 
ёддан чиқармаслиги керакки, у шунчаки бўлажак ишчини эмас, 
балки бутун жамиятнинг бахт-саодати ва фаровонлиги ҳақида қай- 
гурадиган, гамхўрлик қиладиган ишлаб чиқариш раҳбарини, 'нинг 
соҳибини тарбиялайди.

Тарбиявий фаолият жараёнида Ўзбекистон Республикас лнинг 
«Табиат муҳофазаси ва табиат бойликларидан оқилона фойдала- 
ниш тўгрисида»ги Қонуни ва Вазирлар Маҳкамасининг қонун та- 
лабларининг бажарилиши тўгрисидаги қарорларига таяниш лозим. 
Зеро, уларда аҳолининг экологик маданиятини юксалтириш, эко-



логия соҳасидаги мутахассисларни тайёрлаш ва қайта тайёрлаш, 
табиат муҳофазаси ҳақидаги қонун ва билимларни илмий^гехни- 
кавий йўллар билан тарғиб ва ташвик, этишни яхшилаш борасида 
зарурий чора-тадбирлар белгиланган.

Жамият келажаги ёшлар қўлида. Жамият тараққиёти бугунги 
кунда мумкин ва номумкин нарсалар ўртасидаги тўсиқ-чегаралар- 
ни сидириб ташламоқда. Бизнинг имконимизда жуда катта илмий- 
техникавий қудрат ва ак,лий салоҳиятлар мавжудки, улар ер юзи- 
да яшаб ўтган аждод-авлодлари қўлида бўлмаган. Бугунги кунда 
барча ўйланганлар, албатта, келгусида техника воситасида юзага 
чиқади. Эзгулик ҳам, ёвузлик ҳам, ҳалоскорлик ҳам, ҳалокатга олиб 
келувчи куч ҳам унинг ўзида мужассам топади.. Ёшлар худди ана 
шу куч-қудратнинг чинакам эгаси бўлар эканлар, ўз келажагини 
ўзлари яратишини сира ёддан чиқармас,\иклари зарур. Шу ўринда 
атоқли ёзувчи Чингиз Айтматовнинг "Манаснинг қанотли тулпо- 
рида" мақоласидан қу^йидаги сатрларни келтириб ўтишни лозим 
топдик: "Агар инсон болалик чоғлариданоқ, ўз тарбиясининг илк 
босқичларидан бошлаб, табиат билан ошно тутинса, мен ишонч ва 
умид билан айта оламанки, у ёши улғайиб, фаол меҳнат қучогига 
кирган пайтларида ҳам бефарқ вакилга айлана олмайди, унга та- 
биат муҳофазаси ҳақида, табиатга оқилона муносабатда бўлиши 
борасида таргибот-^гашвиқотнинг сира кераги бўлмайди, унинг ўзи 
бу ишга маънавий жиҳатдан тайёр бўлади. Табиатни асраб-авай- 
лаш ва севишга ўргатиш, менинг назаримда, ёш ишчи авлодини 
тарбиялаш масаласининг энг инсонпарвар жиҳатларидан бири- 
дир"



Биринчи қисм

Э К О Л О Г И Я Н И Н Г  А С О С И Й  Т У Ш У Н Ч А  ВА 
Т А М О Й И Л Л А Р И

/ -боб. ТАРИХИЙ ТАРАҚҚИЁТ ВА ЭКОЛОГИК 
МУАММОЛАР

1.1. Экологик муаммолар келиб чиқишининг 
асосий сабаблари

Она сайёрамиз нисбатан ёш самовий жисм ҳисобланали. Унинг 
ёши тахминан 4,6 миллион йилга тенг. Олимларнинг фикрича, 
моддиятнинг тадрижий такомили қонунияти натижасида бундан 
уч миллиард йил илгари Ерда ҳаёт вужудга келган ва биологик 
қатлам ривожлана бошлаган. Турли популяциялар ҳамда турлар- 
дан ташкил топган флора ва фауналар пайдо бўлган. Усимлик ва 
ҳайвонат олами турлари ҳамда популяциялари ўртасида маълум 
муносабатлар шаклланган. Ердаги ҳаёт тадрижий такомили (эво- 
люцияси)нинг дастлабки босқичи якунида ўсимликлар ва ҳайвон- 
лар ўртасида динамик мувозанат юзага келган. Унинг моҳияти 
шундан иборатки, ўтхўр ҳайвонлар ўсимликларни, ўтхўр ҳайвон- 
ларни эса йиртқич ҳайвонлар ейиши ва уларга бошқаларининг 
кушанда булиши мазкур турларининг бутунлай йўқолиб кетиши- 
га олиб келмаган. Нобуд бўлган ўсимликлар ва ҳайвонлар ўрнига 
эволюция ва кўпайишнинг табиий жараёни натижасида янгилари 
пайдо бўлиб турган.

Ҳатто катта геологик катаклизмалар (ўсимлик ва ҳайвонлар- 
нинг ялпи қирилиб кетишига олиб келган ҳалокатлар) даврида 
ҳам табиат ўзининг динамик мувозанатини caiyva6 қола олган. 
Лекин бу янги босқичдаги мувозанат бўлган, яъни ўсимлик ва 
ҳайвонларнинг янги турлари ҳамда эски (қолган)лари ўртасида 
мутаносиблик ўрнатилган. Бошқача айтганда, табиий танланиш жа- 
раёни кечган — яшашга қобил бўлмаган ўсимлик ва ҳайвонлар 
қирилиб кетган. Уларнинг ўрнига яшашга анча қобил бўлган янги- 
лари пайдо бўлган. Бу қонупият флора ва фауналарнинг хилма- 
х и л а и г и  ортишига олиб келган. Лекин бунда ўсимлик ва ҳайвонлар 
туркуми (жамоаси) ичидаги, шунингдек, улар жамоаси ўртасидаги 
динамик мувозанат сақланиб қолган.

Одамсимон жонзотлар бундан қарийб уч миллион йил илга- 
ри биологик тизимга қўшилган. Уларнинг ушбу тизимга кўр :атган 
таъсири жуда кичик бўлган. Ибтидоий инсон фаолияти ов қилиш, 
балиқ тутиш, ўсимликларнинг илдиз ва бутау\арини, дарахтларнинг 
мева ва ҳосилини йиғиш билан чекланган. Бу эса мавжуд биологик 
мувозанатнинг жуда оз даражада бузилишига олиб келган.
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Тадрижий такомилнинг маълум босқичида, меҳнат қуроллари 
яратилиши натижасида, инсон ўзининг теварак-атрофидаги таби- 
ий муҳитга фаол таъсир кўрсата бошлаган. Энди у кўчманчи тарз- 
да эмас, балки табиий шарт^шароитлар яхши бўлган жойларда ўтроқ 
ҳолда ҳаёт кечирган ва қишлоқ хўжалиги билан шуғулланган. На- 
тижада инсон ҳали қўл тегмаган ерларни қишлоқ хўжалиги майдо- 
ни ёки томорқа сифатида ўзлаштирган ва айрим ёввойи ҳайвон 
турларини хонакилаштирган. Инсоннинг бундай онгли фаолияти 
туфайли биологик (экологик) тизимнинг янги тури-деҳқончилик 
шаклланган.

Атроф-муҳитни ўзлаштиришнинг бу бошлангич шакли, ўз навба- 
тида, мавжуд экологик мувозанатнинг ўзгаришига олиб келган. Та- 
биатнинг биологик қиммати ўзгарган. Охир-оқибатда дастлабкидан 
фарқ қилувчи янги шаклдаги экологик мувозанат вужудга келган.

Инсоният тараққиёти саноатнинг ривожланишига олиб келган. 
Шаҳарларнинг қурилиши ва ўсиши, шаҳар аҳолисининг кўпайиши 
қонуний хрлда табиат ва инсоннинг янги турдаги ўзаро муносаба- 
тини шакллантирган. Натижада бизнинг замонамизда инсон қада- 
ми етиб бормаган табиий муҳитлар фақат тропик жунглилар ва 
тогларнинг баланд-баланд этакларида, қисман тундрада, ҳимоя 
қилинадиган қўриқхоналардагина сақланиб қолган. Дунёдаги бу- 
тун табиий муҳитнинг тахминан ўн фоиз ҳудудига ҳали бутунлай 
тегилмаган.

Инсон цивилизациясининг ривожланиши ва унинг табиат баг- 
рига тобора чуқурроқ кириб бориши оқибатида аҳвол тубдан ўзгарди. 
Одамлар ўсимлик ва ҳайвонот оламига бостириб кириб, кўпинча ўз 
фаолиятининг са,\бий оқибатлари табиатни ўзгартириб юбориши 
мумкинлиги ҳақида ҳатто ўйлаб ҳам кўришмайди.

Бугунги кунда ибгидиий соф габиат ҳақида гапирмасаҳам бўлади. 
Ер юзида ўрмонлар қирқилди, катта-катта ҳудудлар деҳқончилик 
қилиш мақсадида ўзлаштирилди, дорилар билан ўгитланди, ҳар хил 
чиқинди ҳамда газлар билан тоза ҳаво ва табиат ифлосланди. Бун- 
дан ташқари, табиатда тошқинлар, ўрмон ёнгинлари, чанг бўронла- 
ри ҳам юз беради. Буларнинг барчаси табиатнинг табиий мувоза- 
натига аутур етказади.

Швецариялик эколог В.Цисвилернинг эътироф этишича, 
кейинги 300 йил давомида 150 хилдан ортиқ ҳайвонлар тури ер 
юзидан бутунлай қирилиб, йўқолиб кетган. Афсуски, энди уларни 
қайта яратиб бўлмайди. Ҳозирги шароитда йўҳолиб кетиш арафа- 
сида турган 240 турдаги ҳайвонни қандай сак,лаб қолиш масаласи 
муаммо бўлиб турибди. Нафақат ҳайвон-лар, балки ўсимликлар ҳам 
йўқолиб кетмоқда. Буларнинг барчаси биологик мувозанатнинг бу- 
зилиши оқибатларидир. Ҳа, инсоннинг илмий нуқтаи назардан асос-
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ланмаган, оқибатлари ўйланмаган фаолияти натижасида кўплаб 
ўсимлик ва ҳайвонлар, микроорганизмлар бутунлай йўҳолиб кетди.

Экологик мувозанатнинг бузилиши инсон фаолияти оқибатида 
юзага келади. Агар бу бузилиш маълум кескинлик ҳолатидан юқори 
бўлмаса, мувозанат қайтадан тикланади. Бу ҳол атроф-муҳит захи- 
ралари тугамагунча давом этаверади. Arap бузилиш даражаси кес- 
кин ҳолатдан ўтиб кетган бўлса, у ҳолда экологик тизим ишдан 
чиқади, ундаги ҳаёт сўнади ёки энг қашшоқ ва содда кўринишда 
сак,ланиб қолади. Ер куррасининг бир вақтлар гуллаб-яшнаган мин- 
тақалари, масалан, Африка ва Американинг чўл туманлари, Шимо- 
лий Италиянинг тог этаклари, Америка ҳарбийларининг гербицид- 
лар ва дефолиантларни қўллашлари натижасида Вьетнам ҳудуди- 
нинг бир қисми, Узбекистоннинг Орол атрофи минтақалари ва 
бсшқа кўплаб жойлар инсоннинг нооқилона фаолияти туфайли жуда 
ачинарли ҳолатга келиб қолган. Шуни таъкидлаш жоизки, экологик 
мувозанат бузилганидан кейин маълум вақт ўтиб, янги динамик 
мувозанат юзага келади. Бу ҳолатни аник, мисолларда кўриб ўтиш 
мумкин.

XX асрнинг 60-йилларида боглардаги олмани еб қўядиган куяга 
қарши ДДТ препаратидан кўп фойдалана бошланган эди. Олма 
куяси бартараф этилгандан сўнг, қизил қуртларнинг ўрнашиб оли- 
ши муаммоси кескин бўлиб қолди. Ҳали шу пайтгача богбонларни 
қизил қурт муаммоси бунча кўп ташвишга солмаган эди. Гап шун- 
даки, мевали богларда қизил қуртларнинг қирқ бешта табиий душ- 
мани мавжуд. Шунинг учун ҳам қизил қуртлар боғларга кам зарар 
етказган, чунки унинг ривожланиб, кўпайиб кетишига табиий душ- 
манлари имкон бермаган. Боғларга ДЛТ билан ишлов берилганда 
олма куялари билан биргалиқха қизил қуртларнинг душманлари 
ҳам қирилиб кетган. Қизил қуртлар эса ўлмай қолишган ва оқибат- 
да богларга катта зарар етказилган. Бошқача айтганда, айни эколо- 
гик тизимдаги ўзгаришлар салбий оқибатларга олиб келган, яъни 
зараркунанда — қизил қурт ёппасига тарқалиб кетган.

Ҳали инсон мустақил тур сифатида шаклланмаган вақтларда 
экологик мувозанат таъминланган ва табиий ўз-ўзини "созлаш" 
механизми (тартиби) ҳукм сурган. Бирор популяция ҳаддан ортиқ 
кўпайиб, айни муҳитда озиқланиш имкониятининг ортиб кетиб та- 
биий мувозанат бузилган ҳолларда табиатнинг ўз-ўзини "тўгрилаш" 
механизми ишга тушган ва натижада мувозанатнинг янги ҳолати 
юзага келган. Бугунги куп шароитида табиий мувозанатнинг бузи- 
лишига айрим шаҳарларда баъзан қаргаларнинг бирдан кўпайиб 
кетиши мисол бўла олади. Улар шаҳардаги сзиқ-овқат чиқиндила- 
ри ва ахлатларни титиб юришади. Қаргалар галасининг кўпайиши 
натижасида бошқа қушлар шаҳарда камайиб қолади. Ҳолбуки, улар
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ҳашарот-зараркунандаларни еб, истироҳат боғлари ва дарахтзор- 
ларга катта фойда келтиради. Шаҳарда анча-мунча кўпайиб қолган 
қарғалар "сурбетлашиб" ваҳший қушга айланади ва камайиб қол- 
ган бошқа парранда-қушларга ҳужум қила бошлайди. Худди ана 
шундай ҳолат ахлатхоналарга тўпланиб олган дарё, кўл ва денгиз 
чагалайлари билан ҳам кузатилади. 2000 йилнинг баҳор-ёзида Қо- 
зоғистон ва Россиянинг айрим ҳудудларида чигиртканинг купайиб 
кетиши ва уларнинг экин майдонларидаги ўсимликларни еб қўйиш- 
лари табиий мувозанатнинг бузилишига мисол бўдади. Бундай ҳол- 
ларда, маълум вақт ўтиб, янги экологик мувозанат қарор топади.

Табиатдаги айрим турларнинг экологик мувозанати бузидиши 
қисқа муддатли, масалан, бевосита токсик (заҳарловчи) таъсир ва 
билвосита узоқ таъсир туфайли келиб чиққан бўлиши мумкин. Бу 
ҳолни бир неча мисолларда кўриб чиқайлик. Агар бегона (ёввойи) 
ўтлар гербицидлар билан йўқотилса ёки ўсимликларнинг юқумли 
касалликлари билан курашишда уларни элтувчилар — бўғимоёқли- 
ларни қириш учун инсектицидлар қўлланилса, у бевосита таъсир 
ҳисобланади. Аммо мазкур кимёвий воситалар ёрдамида бегона 
ўтлар ва ҳашаротларни алоҳида танлаб йўқотиш билан бир қаторда 
фойдали ўсимлик ва ҳашаротлар, ҳатто ҳайвонлар ҳам зарар кўри- 
ши мумкин. Бундай ҳоларда ҳам номақбул бевосита таъсир ёки 
узоқ таъсир кўринишлари намоён бўлади.

Қолаверса, зараркунандалар билан курашишда инсон тамони- 
дан ф о йд ала ниладиган заҳарли моддалар узоқ вақт давомида туп- 
рокда, ҳаво ва сувда сақланиб қолади. Чунки табиатнинг ўзида улар- 
ни зарарсизлантирадиган бактериялар (механизмлар) деярли йўқ. 
Бу заҳарли моддаларнинг парчаланиб кетиши ёки зарарсизланиши 
учун кўп ҳолларда жуда узоқ вақт талаб этидади.

Кўпинча, уларнинг емирилиши жараёнида янада заҳарлироқ 
маҳсуллар пайдо бўлиб қолади. Ҳолбуки, уларнинг хусусиятлари- 
ни биз ҳа/\и билмаймиз. Шунинг учун ҳам, уларни ҳар томонлама 
ўрганишимизга тўгри келади. Янги пайдо бўлган заҳарли маҳсул- 
лар флора ва фауналарнинг намуналарига жуда узоқ вақт таъсир 
к5фсатиши мумкин. Бу билвосита узоқ муддатли таъсирлар ҳисоб- 
ланади. Бошқача айтганда, бир зараркунандага таъсир этиб, ҳеч 
кутилмаган ёки ўйлаб кўрилмаган натижага дуч келинади. Хусу- 
сан, дарё ва кўлларда балиқлар, ўрмон ва яйловлардаги фойдали 
ҳашаротлар ва қушлар, мазкур туман худудларида яшайдиган ёв- 
войи ҳайвонларнинг қирилиб кетиши ёки кўплаб ўлишига сабаб 
бўлади. Табиийки ўсимликлар, ҳашаротлар, қуш ва ҳайвонлар- 
нинг заҳарланиб ўлиши қишлоқ хўжалиги учун жуда катта зарар 
келтиради.
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Хўш, экология фақат бутуннинггина долзарб муаммосими? 
Инсон билан табиат ўртасидаги муносабат фақат ҳозирги даврда- 
гина мураккаблашдими? Инсон ва Табиат муносабатларининг му- 
раккаблашиб бориши сабаблари нимадан иборат? Экология муам- 
моси инсониятнинг тарихий тараққиёти билан боғлиқдир. Табиат- 
нинг экологик вазифаси шундан иборатки, инсон фақат ундагина 
биологик мавжудот сифатида яшай олади. Одамлар табиий бойлик- 
лар етишмаган жойлардан кўчишиб, сув ва озиқ-овқат кўпроқ бўлган 
ва об-ҳавоси яхшироқ жойларга тўпланишади. Бу жойларда ҳам 
аҳоли сони ва уларнинг моддий ва маънавий эҳтиёжи тобора ор- 
тиб боради. Инсон меҳнат ва ҳимоя қуролларини қўллай бошлайди. 
Бу ов қилишни, ҳосилни йиғиштиришни ва ёввойи ҳайвонлардан 
ўзини ҳимоя қилишни осонлаштиради. Табиатнинг жазирама ис- 
сиқлари ва қаҳратон совуғ^ари одамларни турли кийимлар тайёр- 
лашга, уйлар қуришга мажбур этади. Қолаверса, ҳаётий эҳтиёж- 
лар меҳнат қуролларини қўлланишни заруратга айлантиради ва бу 
ўз навбатида инсонни фаоллаштиради. Бу билан инсоннинг иқти- 
содий фаолияти шакллана бошлайди. Айни пайтда табиатнинг иқти- 
содий вазифасини юзага келтиради. Энди табиат инсон учун фа- 
қат яшаш майдонигина эмас, балки қурилиш ускуналари, қурилиш 
ва меҳнат майдонига айланади. Қолаверса инсон учун табиатни 
ташкил этувчилар унинг табиий бойликлари бўлади. Инсоннинг 
ишлаб чиқариш фаолиятида табиий бойликлар сони борган сари 
кўпайиб боради ва охир-оқибатда бутун табиат бойликка айланади. 
Аммо бу ҳам инсонга оз туюлади ва у табиатнинг ичига чуқурроқ 
киради ҳамда коинот кенгликларига чиқади. Табиатдан олинган 
ҳар бир улуш, унда эришилган ютуқ инсон онггининг ривожлани- 
шига, унинг кучланишига сабаб бўлади. Инсон фақат табиат қонун- 
ларини билибгина олга силжиш мумкинлигини англаб етади. Ҳаёт- 
да орттирилган тажриба-ақл инсон меҳнатини енгиллаштиради, 
меҳнат эса янги эҳтиёжлар тутдиради ва инсон дунёқарашини ри- 
вожлантиради. Оламни билишга бўу\ган қизиқиш ана шундай ву- 
жудга келади. Билимни тартиблаштиришдан мақсадга йўналтирил- 
ган илмий фаолиятга ўтилади. Бунда табиатнинг ўзи устоз, бирин- 
чи дарслик, биринчи имтиҳон олувчи бўлади. Энди дех.қончилик 
билан шугулланган инсоннинг ишлаб чиқариш фаолияти бошлана- 
ди ва экологик муаммолар вужудга келади.

1.2. Экспоненциал ўсиш ёхуд глобал муаммо

Бугунги кунда инсониятнинг гдобал (сайёравий) муаммолари, 
Ернинг келажаги ҳақида ўйлайдиган одамлар жуда кам топилади. 
Бундан ташқари, одамлар дунёнинг ривожланиш модели ҳақида



тасаввурга эга эмаслар. Назаримизда, ҳозирги вақтда мутахассис- 
лар ҳам бу ҳақда унчалик бош қотиришмаяпти.

Дунёнинг ривожланиш моделида, агар аҳоли сонининг ортиши, 
саноат ва қишлоқ хўжалиги маҳсулотлари ишлаб чиқаришининг 
ўсишини мувофиқлаштириш буйича, шунингдек, агроф-муҳитни 
муҳофаза қилиш борасида тегишли чора-тадбирлар белгиланмаса, 
келгусида дунёда нималар юз бериши мумкинлиги кўрсатиб ўти- 
лади.

Хўш, дунёнинг ривожланиш модели кимлар томонидан так- 
лиф этилган эди?

1968 йилнинг апрел ойида Римда дунёнинг ўн мамлакатидан 
олимлар, педагоглар, иқтисодчилар, саноатчилар, шунингдек, мил- 
лий ва халқаро ташкилот вакиллар италиялик саноатчи, иқтисод 
соҳасидаги йирик олим, кенг дунёқарашли инсон — доктор Ауре- 
лио Печчей даъватига жавобан тупланадилар. Улар одамларни ҳай- 
ратга солувчи мавзу — инсониятнинг ҳозирги ва келажакдаги му- 
раккаб аҳволини муҳокама этишади. Инсониятнинг тақдири ҳақида 
чуқур ташвишда бўлган Аурелио Печчей муҳокама иштирокчила- 
рини ва бошқа инсонларни дунё ривожланишининг узоқ муддатли 
муаммолари борасида бош қотиришга даъват этади.

Бу учрашув "Рим клуби"нинг ташкил этилишига асос бўлади. 
Ташкилотнинг асосий мақсади бизнинг барчамиз яшайдиган турли 
хил, аммо бир-бири билан узаро боғлиқ бўлган иқтисодий, сиё- 
сий, табиий ва ижтимоий йўналишда ташкил топган глобал ти- 
зимни янгича нуқтаи назардан тушунишга ўргатишдир ва бундай 
янгича тушунишни қарорлар қабул қилиш учун масъул бўлган 
шахслар ўртасида кенгроқ тарқатишдир. Шунингдек, бутун дунё 
жамоатчилигига қарорлар қабул қилиш ва уларни амалга оши- 
риш бўйича янги-янги ташаббуслар билан амалий ёрдам бериш- 
дир.

Ташкилот гуруҳи аъзоларининг эътироф этишларича, инсони- 
ят олдида турган асосий муаммолар шу қадар мураккаб ва бир- 
бирлари билан чамбарчас боғлиқки, анъанавий ижтимоий инсти- 
тутлар ва қарорлар қабул қилишнинг эскича механизмлари билан 
уларни сира ҳал этиб бўлмайди. Бугунги кунда, хатто уларнинг 
бутун теранлигини тўла даражада акс эттиришнинг ҳам имкони 
йўқ.

"Рим клубининг биринчи йиғилишидаёқ жуда дадиллик билан 
олға сурилган "Инсониятнинг мураккаб аҳволи" лойиҳасини иш- 
лаб чиқишга қарор қилинади. "Бу лойиҳанинг мақсади бутун ин- 
сониятга тегишли муаммолар мажмуини қараб ўтишдан иборат. 
Бу муаммолар: фаровонлик орасида қашшоқлик; атроф-муҳит за- 
воли; ижтимоий институтларга бўлган ишончнинг йўқолиши; аҳоли- 
нинг иш билан тўла таъминланмаганлиги; ёшларнинг бегонала-
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шуви; анъанавий қадриятларнинг инкор этилиши, шунингдек, пул- 
нинг қадрсизланиши ҳамда бошқа иқтисодий таназзулларидир" 
(Х.Медоуз ва бошқалар. Предель! роста. М., "Москва университе- 
ти" 1991 й.). Сайёрамиз ҳаётига хос барча муаммолар билан ўзаро 
боғлиқдек туюлмаган бу ва бошқа муаммолар, "Рим клуби" аъзола- 
рининг эътироф этишича, учта умумий характерга эга: у ёки бу 
даражадаги муаммолар барча мамлакатларда мавжуддир; улар ўзла- 
рида техникавий, ижтимоий, иқтисодий ва сиёсий элементларни 
мужассам этади ва энг муҳими, уларнинг барчаси бир-бирларига 
ўзаро таъсир кўрсатади.

Инсоният аҳволининг мураккаблиги ҳам шундаки, у барча му- 
аммоларни тушуна олади, унинг билими ва тажрибаси катта. Би- 
роқ шундай бўлса-да, муаммоларнинг дастлабки сабабларини, уни 
ташкил этувчи кўпгина таркибий қисмларнинг ўзаро таъсири аҳами- 
ятини тўла тушуниб етавермайди ва оқибатда унга тегишли сама- 
рали чора^гадбирлар ҳам ишлаб чиқа олмайди. Бунинг натижасида 
биз муаммонинг фақат айрим унсурларинигина батафсил қараш- 
да давом эттирамиз-у, аммо бир бутунлик уни ташкил этган қисм- 
ларнинг шунчаки тўпламидан иборат эмаслигини, ундаги битта ун- 
сурнинг ўзгариши бошқаларининг ҳам ўзгаришини билдиришини 
англаб етавермаймиз.

Тўгри, қуролланиш пойгаси, атроф-муҳит ҳолатининг ёмонла- 
шуви, аҳоли сонининг жадал суръатлар билан ўсиши ва иқтисод- 
нинг пасайиши ҳоллари кўпинча марказий, ҳозирги замон инсо- 
нини ўз ҳалқасига олиб турган узоқ муддатли муаммолар ҳисоб- 
ланади. Кўпинча кишилар тараққиётининг келажакдаги йўли, 
эҳтимол, ҳатто инсон жамиятининг ўзи мавжуд бўлиб қолиш- 
қолмаслиги, дунёнинг мазкур муаммоларга нисбатан қанчалик 
тез ва самарали чора^гадбирлар белгилашига богликдигини эъти- 
роф этадилар. Шундай бўлса-да, дунё аҳолисининг фақат маълум 
қисмигина бу муаммоларни тушунишга ва ҳал қилишга интила- 
дилар. Бундан қуйидаги хулосалар келиб чиқади:

1. Атроф-муҳит бир қанча манбалардан ифлосланди ва бу 
ифлосланиш экспоненциал ўсиш қонуни бўйича содир бўлади.

2. Биз атроф-муҳит ифлосланишининг энг сўнгги чегараси 
ҳақида мутлақо билимга эга эмасмиз.

3. Экологик жараён давом этаверади, лекин биосферанинг 
табиий ҳолатини тиклаш, уни мувофиқлаштириш борасидаги чора- 
тадбирлар экологик жараёнлардан орқада қолади; атроф-муҳит 
ифлосланиши ўзининг энг сўнгги чегарасига етади.

4. Айрим ифлослантирувчилар бутун сайёра бўйлаб тарқала- 
ди; уларнинг зарарли таъсири фақат ўзи тарқалаётган атроф-му- 
ҳитдагина эмас, балки ундан жуда узоқ-узоқ масофаларда ҳам 
намоён бўлади.
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Ҳар қандай инсон ўз муаммоларини бирор модел ёрдамида ҳал 
этади. Модел бу — мураккаб тизим ҳақидаги тартибга солинган 
таклифларнинг оддий тўплами. Барча ҳис қилишлар ва ўтмиш таж- 
рибасидан келиб чиққан ҳолда умумлаштирилган кузатишларнинг 
бирор тўпламини танлаш йўли билан моделлаш усули экологияда 
ҳам кенг қўлланилади. Унинг потенциал имконияти жуда каттадир. 
Моделлаш экотизим табиатни тахминий тушунтириш ва олдиндан 
айтиш имконини беради. Айниқса, у атроф-муҳит тадқиқотининг 
назарий даражаси етарли бўлмаган ҳолларда жуда қўл келади. Худди 
ана шу йўналишда моделлаш назарий тузулмаларни ҳамиша тўлди- 
ради. Чунки табиатга амалий таъсир кўрсатиш ва бундай таъсир 
оқибатларини назарий англаш ўртасидаги фарқ сақланиб қолаве- 
ради. Биосферани сифат жиҳатдан янги вариантда қайта қуриш 
учун, албатта, дастлаб бу ишнинг модели яратилиши керак.

Хўш, инсоният узининг бугунги кундаги глобал муаммоларини 
қандай йўллар билан ҳал этмоқчи? Бизда унинг глобал тараққиёти- 
ни моделлаш бўйича лойиҳаси мавжудми? Инсоният ақл-идроки 
билан боглиқ келажаги сценарияси ишлаб чиқилганми? Ҳар қан- 
дай муаммо, хусусан, экологик муаммо ҳам ўз-ўзидан келиб чик,- 
майди. Глобал муаммолар ҳамиша бир-бири билан узвий боглиқ- 
дир. Фақат ҳозирги замон дунёси учун характерли бўлган ривож- 
ланиш жараёнининг тезлашиб борувчи тенденцияси сабаб 
оқибатларини тушунмок, керак.

1.3. Глобал моделлаш

Глобал моделларни яратишга 1970 йилда Массачусет технолс, 
гия институти ходими Жей Форрестер ва АҚШнинг бошқа илмий 
муассасалари тадқиқотчилари (Дениг Медоуз гуруҳи) уринган эди- 
лар. Улар тизим динамикаси усулига таяниб иш кўрадилар. Бу 
усул бир-бирлари билан ўзаро боғлиқ бўлган узгарувчиларникг 
мураккаб табиатини тадқиқ қилишга имкон беради.

Дунёвий жараёнларни кузатиш асосида уларнинг глобал ва узок, 
муддатли характерга эга эканини пайқаш мумкин. Агар дунё аҳоли- 
сининг кўпайиши, индустриаллаштириш, атроф-муҳитнинг ифлос- 
ланиши, озиқ-овқат маҳсулотларини ишлаб чиқариш, табиат бой- 
ликларининг камайиб бориши даражаси ҳозирги ҳолдагидек сақ- 
ланиб қолаверса, XXI асрнинг охирларида инсоният ўзининг ўсиш 
чегарасига етади. Бунинг оқибати ўлароқ аҳоли сонининг кескин 
ва бошқариб бўлмайдиган даражада камайиши ҳамда ишлаб чиқа- 
ришнинг пасайиши эҳтимоли тугилади.

Бугунги кунда дунё мамлакатлари етакчиларининг озон туйну- 
ги ҳосил бўлиши, иқлим, об-ҳавонинг ўзгариши, тропик ўрмонлар-
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нинг йўқолиши, айрим турдаги ҳайвон ва ўсимликларнинг ер юзи- 
дан бутунлай қирилиб кетиши, денгизларда балиқларнинг камайи- 
ши ва бошқа қатор салбий ҳол/\арга олиб келувчи омилларнинг 
таъсирини сусайтиришга хизмат қилувчи шартномалар ишлаб чи- 
қиш мақсадида юқори доирадаги учрашувлари кемусидаги хавф- 
хатарларнинг олдини олишга бўлган уринишларидир. Жаҳон та- 
раққиёти тизимининг бир-бирига узвий боглиқ бўлган бешта асо- 
сий элементи мавжуд (1-чизма).

1-чизма.
Бундан кўринадики, аҳоли сонининг ортиши кўп микдорда озик,- 

овқат маҳсулотларини ишлаб чиқаришга, бунинг учун эса саноат- 
ни индустриаллашга ва бу ўз навбатида, атроф-муҳитнинг ифлос- 
ланиши ҳамда қайта тикланмайдиган табиий бойликлардан тобора 
кўпроқ фойдаланишга олиб келади. Демак, уларнинг ҳар йили ор- 
тиб бориши қонунийдир. Математиклар уни экспоненциал ўсиш 
деб атайдилар.

Олимларнинг фикрига кўра, бу ўсиш охир-оқибатда инсони- 
ятнинг ҳалокатга олиб келиши мумкин. Чунки бу ўсиш жуда догу- 
ли жараён. Хавф-хатар дастлаб сезилмасдан кечади ва кейинча- 
лик фаоллашиб кетади. Агар шундай бўлса, инсониятнинг ҳам 
шахматни ихтиро қилган донишмандга ютқазиб, бошини чангал- 
лаб қолган подшоҳ ҳолига тушиб қолиши ҳеч ran эмас. Бечора 
подшоҳ шахмат ихтироси учун (биринчи катагига - бир дона, ик- 
кинчисига - икки дона, учинчисига - тўрт дона, тўртинчисига - ўн 
олти дона ва ҳоказо) бутдой бериб уни арзон гаровга сотиб ол- 
моқчи эди. Ҳолбуки, унга бутун подшоликнинг ҳам бойлиги етмас 
экан...

Модел яратувчилари ўзларининг натижаларига асосланиб, 
"Ўсиш чегаралари" китобида юзага келиши мумкин бўлган хавф-



хатарнинг олдини олиш бўйича қуйидаги тавсияларни беради. 
Улар қисқа муддатларда сайёрамиз аҳоли сонини ва айни вақтда 
ишлаб чиқаришни ҳозирги замон даражасида барқарорлаштириш- 
ни таклиф этадилар. Д.Медоуз ва унинг гуруҳи бундай глобал муво- 
занат тургун ҳолатни билдирмайди, деб ҳисоблашади. Зеро, инсон- 
нинг қайта тикланмайдиган табиий бойликлар талаб этмайдиган ва 
табиат деградадиясига олиб келмайдиган фаолиятлари (хусусан, фан, 
саноат, маориф, спорт) чексиз ривожланиши мумкин.

Аслида бундай гоя унчалик ҳам янгилик эмас. Масалан, Пла- 
тон, Аристотель ва Мальтуснинг жамиятни бошқариш ҳақидаги 
фикрларини эсланг. Инглиз файласуфи ва иқтисодчи олими 
Д.С.Миль бундан юз йил оддин қишлоқ хўжалиги ва саноатнинг 
прогрессив ривожланиши оқибатида "ҳаракатсиз ҳолат" юзага 
келишини олдиндан айтган эди. У бунда аҳоли сони ҳам, ишлаб 
чиқариш ҳам доимий даражада сақланишини башорат қилганди. 
Инсониятнинг бундай "олтин асри"нинг юзага келиш гояси сайё- 
радаги экологик аҳволнинг ёмонлашуви билан боглиқ ҳолда янги 
импульс олди.

Албатта, "усиш чегаралари" гояси ижтимоий-сиёсий доирада 
ижобий аҳамиятга эга. Аслида бу ғоя очкўзларча истеъмолчилик- 
ни ва режасиз ҳолда тўхтовсиз ишлаб чиқаришни танқид қилиш- 
га қаратилган. Аммо барча давлатлар аҳолиси сонини бир хил 
даражада сақлаб туриш борасидаги таклифни амалга ошириб 
бўлмайди. Негаки, саноат ҳамда қишлоқ хўжалиги ишлаб чиқа- 
ришини мўтадиллаштиришнинг сира иложи ҳам йўҳ. Барча йўна- 
лишлардаги (мутлақ) чегаралар ҳақида эмас, фақат маълум йўна- 
лишлардаги чегаралар ҳақида гапириш мумкин, холос. Жами ма- 
сала бирор йўналишдаги ўсиш хавф-хатарларини олдиндан кўра 
билиш ва тараққиётни қайта йуналтиришнинг нозик аспектларини 
танлай билишдадир.

"Дунё тараққиёти борасида бошқа моделлар яратилмаганми?" 
деган табиий савол тугилади. Яратилган, албатта. Дунё моделлари 
жиддий танқидларга дуч келишга қарамай, глобал моделлаш иш- 
лари давом этгирилди. М.Месарович ва Э.Пестель "иерархик ти- 
зимлар" методикаси асосида "ҳудудийлаштирилган модел" яра- 
тишган. Бунда дунё иқтисодий, ижтимоий, сиёсий ва мафкуравий 
фарқларига кўра 10 та ҳудудга бўлинган. Ўз навбатида, бу ҳудуд- 
ларнинг ҳар бири ўзаро таъсир этувчи иерархик соҳалар ёки страт- 
ларга ажратилган: экологик, технологик, демо-иқтисодий, ижтимо- 
ий-сиёсий. Бундай моделни амалга оширишса бўлади. У дунёнинг 
турли ҳудудлари учун мақбул бўлган янада аниқлаштирилган тав- 
сиялар тизимини бера олади. Улар моделлашнинг натижалари фа- 
қат битта ’’лобал ҳалокатни эмас, балки бир неча ҳудудий ҳалокат- 
ларни кутнш мумкинлигини кўрсатди.
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Мазкур моделни яратувчилар фикрига кўра, экологик хавф- 
хатарнинг асосий сабаби иқтисодий тизимни сифатий жиҳатдан 
ўзгартирмасдан туриб, миқдорий экспоненциал ўсишга интилиш 
ҳисобланади. Улар дунё тизимини битта яхлитлик тарзида қараш 
тарафдоридир. Чунки барча жараёнлар ўзаро боглиқ.

Бошқа ҳудудлардаги ўзгаришларни ҳисобга олмасдан туриб, 
бирор ҳудудда саноатни ривожлантириб юбориш дунёвий иқтисо- 
дий тизимни барқарор ҳолатдан чиқариб юбориши мумкин. Бундан 
кўринадики, бутун дунёвий тизимнинг чекли, мувофиқлашган ҳолда 
ўсиши экологик ҳалокат ёки хавф-хатар олдини олади. Кўриб ўтил- 
ган концепциялар бир-бирларига мутлақо зид эмас. Ўсиш чегара- 
си мавжуд, аммо, агар у мувозанатлашган бўлса, унинг имконияти 
ортиб бораверади. Бу эса сифатли ўзгаришларни талаб этади. Ўсиш 
соф миқдорий кўрсаткич тарзда чексиз давом этмайди. Мувозанат 
эмас, балки миқдорий ва сифатий ўзгаришларнинг бирлиги тарзи- 
даги ривожланиш ҳақиқий муҳобил ўсиш ҳисобланади. Тўтри, му- 
возанат ҳам ўсиш каби ривожланишнинг ажралмас моментидан 
иборат. Зеро, бирор йўналишдаги ўсиш бошқа параметрларнинг 
мувозанат ҳолатида бўлишини тақозо этади. Сифатий ўзгаришлар 
жараёнида барқарорликнинг сак^аниши ривожланишни таъмин- 
ловчи умумий шарт-шароитлар бўлиб ҳисобланади.

1.4.Барқарор тараққиёт гояси

Ўсиш имкониятлари ва чекланиш борасидаги мунозаралар янги 
ғоя тугилишига олиб келади. Бу — барқарор тараққиёт ғоясидир. 
Ҳозирги вақтда мазкур гоя инсон ва табиатнинг ўзаро муносабат- 
ларида асос бўлишга арзийдиган концепциядир. Барқарор тарақ- 
қиёт атроф-муҳит деградациясига олиб келмайдиган иқтисодий ри- 
вожланишни белгилаб беради.

Барқарор тараққиёт ғоясига кўра маълум параметрлар доимий 
қийматга эга бўлиши керак. Хусусан:

1) физик константлар (ўзгармас катталиклар);
2) генофонд;
3) барча асосий экотизимлар ташкил этувчилари (қисмлари)- 

нинг илк кўринишлари (йўқса, инсон томонидан амалга оширил- 
ган ўзгаришлар ҳақида фикр юритиб бўлмайди);

4) аҳоли саломатлиги.
Шундай қилиб, атроф-муҳит муҳофазаси ва соғлиқни сақлаш 

айни ғоянинг таркибий қисмига киради. Табиатни муҳофаза этиш- 
дан мақсад атроф-муҳитни тоза, сифатини ўзгартирмасдан сақлаш, 
ўсимликлардан узликсиз ҳосил олиш, ҳайвонларни кўпайтириш, 
табиат неъматларидан оқилона фойдаланиш, уларнинг олиниши ва
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қайта тикланиши циклини мувофиқлаштиришдир. Аммо биосфера- 
дан қанча ва қачонгача олиш мумкин? Буни ҳатто моделлаш ёрда- 
мида ҳам аниқлаб бўлмайди.

Табиат бойликларини жуда кўп олавериш, нафақат уларнинг 
туташига, балки сифати ёмонлашувига ҳам олиб келади. Масалан, 
ўрмонларнинг кетма-кет қирқилавериши фақат дарахтларнинг 
камайишигина эмас, балки улар сифатининг бузилишига ҳам са- 
баб бўлади. "Эга бўлмоқ" ғояси "мавжуд бўлмоқ" сари йўналиш 
олишга тескаридир. Кучли "эга бўлмоқ" истаги ва бу борадаги 
фаолият инсоннинг ҳам, табиий муҳитнинг ҳам сифатини ёмон- 
лаштиради. Айни бир вақтда жуда катта миқдорда табиий бойлик- 
ларга ва энг яхши сифатга эга бўлишнинг ҳам имкони йўқдир. 
Ер, сув ва бошқа табиий бойликлардан фойдаланишни чеклаш — 
аҳоли сонининг кескин ортиши ва сайёрамиз бойликларининг 
ҳаддан ортик, камайиб кетишининг олдини олиш чораларидан би- 
ридир. Ёввойи табиатга нисбатан муносабатларда инсон ақлсиз 
йиртқичга эмас, донишманд хўжайинга айланиши лозим. Агар 
ҳақиқатан ҳам шундай бўлса, у ҳолда барқарорликни тараққиёт- 
нинг узликсизлиги маъносида тушунса булади. Барқарорлик ва 
узлуксизлик маънолари бир ўзанда туташади. Чунки айрим пара- 
метрлар ўзгармасдан қолаверса, у ҳолда тараққиёт ҳам узлуксиз 
бўлаверади.

Тескари боғланишнинг салбий таъсири инсон ва табиатнинг 
ўзаро муносабатларини оқилона мувофиқлаштиришга муқобил 
ҳисобланади (популяция зичлигининг ортиши бу зичликни камай- 
тирувчи механизмлар таъсирини кучайтиради). Инсон ва табиат- 
нинг ўзаро муносабатлари тўгри ташкил этилмаса, сайёра аҳоли- 
сининг катта қисми қашшоқликка маҳкум бўлади. Бу эса давлатлар 
ўртасидаги курашнинг кескинлашувига, уруш ва бошқа салбий во- 
қеаларга олиб келади. Барқарор тараққиёт ғояси эволюция ва бар- 
қарор ривожланиш тушунчаларини биологик нуҳтаи назардан бир- 
лаштиришга, шунингдек, инсоннинг яратишга бўлган интилишини 
қаноатлантиришга имкон беради.

Тўгри, нафақат амалиётда, балки назарияда ҳам барча ишлар 
силлиқ ҳал бўлавермайди. ̂ Синергетика ва барқарор тараққиёт кон- 
цепцияси маълумотлари ўртасида тафовутлар мавжуд. Бунга муво- 
фиқ барча янги тузулма (структура)лар мувозапатдан йирок, шароит- 
ларда ҳосил бўлади. Эҳтимол, бу зиддиятни бартараф этиш имко- 
нияти ҳам туғилар, яъни бунда жамият бир номувозанат ҳолатидан 
бошқасига ўзи ва атроф-муҳитни бузмасдан ўтишга ўрганар.

1992 йилда Рио-де-Жанейрода жаҳон тараққиёти масалаларига 
бағишланган халқаро анжуман бўлиб ўтди. Унда 179 мамлакат бош-
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лиқлари иштирок этдилар. Анжуман жаҳон жамоатчилигининг ри- 
вожланиши учун асос сифатида барқарор тараққиёт ғоясини так- 
лиф этди ва шу билан ижтимоий экологиянинг учинчи босқичи — 
мувофиқлашган сиёсий ҳаракат бошланганини англатди.

Анжуман иштирокчилари тараққиётнинг капиталистик модели 
барқарор эмаслигини, эндиликда ривожланишнинг мутлақо янги 
йўналиши зарурлигини таъкидлашдилар. Бутун табиат тараққиёти 
тамойили инсоният ривожланишига асос бўлиши мумкин. Бу ти- 
зимнинг бир барқарор ҳолатдан бошқасига барқарорликни бузмас- 
дан ўтишини билдиради. Масалан, "инсон — атроф-муҳит" тизими- 
га ўтиш деганда бутун сайёра миқёсидаги барқарорлик тушунила- 
ди. Инсоният тараққиётдан воз кеча олмайди, аммо унинг барча 
босқичларида барқарорлик сакданиши лозим. Гап худди ана шу 
ҳақда кетмоқда. Ҳа, тараққиёт барқарор бўлиши керак, акс ҳолда 
илгаридек қандайдир цивилизация эмас, балки энди бутун замин 
ҳалок бўлади. Бошқа йўл йўқ, бўлиши ҳам мумкин эмас. Бу йўлдан 
қандай ҳаракатланиш эса жуда кўп ҳолатларга, хусусан, сайёра- 
нинг турли ҳудудларидаги кучлар нисбатига ҳам боглиқ.

Рио анжуманининг асосий ҳужжати бўлмиш "XXI асрнинг кун 
тартибидаги масала" тараққиётни ижтимоий, экологик ва иқтисо- 
дий нуқтаи назарлардан барқарор қилиш мақсадида тузилган иш 
дастуридан иборат. Матнда атроф-муҳитни ва ижтимоий-иқтисо- 
дий ривожланишни ажралиб қолган соҳалар тарзида қарамаслик 
лозимлиги ҳақида таъкидланади. Бутун дунё халк,лари учун икки 
асосий мақсад — атроф-муҳит сифатини юқори даражада сақлаш 
ва соғлом иқтисод асосини барпо этиш — бир бутун масала сифа- 
тида қаралмоги керак.

Ҳар қалай, бу мулоҳазалар экологик тизим фаолияти механизм 
(тартиб-қоида)ларини тушуниш ва уни келгусида бошқаришнинг 
нақадар мураккаб эканини кўрсатиб беради.

"XXI аср кун тартибидаги масалалар"да ифодаланган қоида ва 
тавсиялар мазмуни қуйидагилардан иборат:

Иқтисодиётнинг ривожланиши сайёра экологик имкониятига 
мос келиши керак; иқтисодий тараққиёт атроф-муҳитга зарар ёки 
хавф-хатарлар келтирмаслиги лозим; тараққиётни барқарор қил- 
моқ, ҳозирги эҳтиёжларни қондирмок,, аммо келгуси авлодлар эҳти- 
ёжларини ҳам назарда тутмоқ, аҳоли, истеъмол ва Ер қобилияти 
ўртасидаги барқарор мувозанатни таъминлаш орқали ҳаётни қўллаб- 
қувватлаш, лойиҳаларни амалга оширилгунга қадар экологик экс- 
пертдан ўтказиш, ижтимоий гуруҳлар ва нодавлат ташкилотларга 
катта ресурсларни тақдим этиш, маҳаллий ўқув марказларига кат- 
та имкониятлар бериш, табиат ресурслари таннархини тўла ҳисоб- 
га олиш, иқтисодий ўсишни таъминлаш ва айни вақтда энергия
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сарф-харажатларини, маҳсулот ва ишлаб чиқариш чиқиндиларини 
камайтириш, ривожланаётган мамлакатларга экологик соф техно- 
логиялар бериш, экологик жиҳатдан зарарсиз маҳсулотлар ишлаб 
чиқаришни рагбатлантириш, ишлаб чиқаришни марказлаштириш 
ва урбанизация даражасини пасайтириш, биологик хилма-хиллик- 
ни таъминлаш учун тадбирлар блгилаш, турли мамлакатларда эко- 
логик қонунларнинг бир хиллиги, пестицидларни қўлламаслик, ўсим- 
ликларни ҳимоя қилишнинг биологик воситаларидан фойдаланмас- 
лик ва бошқалар.

Барқарор тараққиёт концепцияси, назарий схема тарзда, инсон 
ва табиатнинг ўзаро муносабатларини уйғунлаштириш ва экологик 
жамият яратиш усулини ифодалайди. Аммо у аниқ дастур сифати- 
да бир қанча мамлакатлар томонидан танқид қилинди.

Оппонентлар ривожланаётган мамлакатларга катта молиявий 
ёрдам бериш ва аниқ қарорларсиз ҳаммаси фақат яхши сўз ва 
тилаклардан иборат бўлиб қолаверишини таъкидлайдилар. Ай- 
ниқса, табиатни асосий ифлослантирувчи мамлакатларда табиат 
муҳофазаси борасида аниқ қарорлар бўлмоги зарур. Бозор меха- 
низмининг салбий оқибатларини ва трансмиллий корпорациялар 
фаолиятини муҳокама этиб кўрмоқ лозим. Синфий жамиятнинг ба- 
рқарор ривожланиши принципиал имконияти ҳақидаги масала ҳам 
очиқ қолади.

Барқарор тараққиёт концепциясининг хом хаёллиги шундаки, 
уни амалга оширадиган бирор марказнинг ўзи йўқ. Муваффақи- 
ятга олиб келадиган қандайдир "белгиланган уйгунлик" ҳам мав- 
жуд эмас. Экологик ҳалокатларни бартараф этадиган табиий са- 
баблар ҳам, вазиятни яхшилаш муҳаррарлиги ҳам кўринмайди. 
Ҳамма-ҳаммаси инсоният амалий фаолиятига ва унинг ахлоқий 
сифатларига боғлиқ.

Бир томондан, ҳайвонот ва ўсимликлар олами, иккничи то- 
мондан эса, табиат, инсон ва бутун жамият ўртасидаги ўзаро 
муносабатлар характерининг ўзгариши ҳақидаги масалалар, эко- 
логик муаммоларнинг келиб чиқиш сабаблари баён этилганидан 
сўнг экология фани предметига характеристика бериб ўтиш мак,- 
садга мувофиқдир. Зеро, экологик билимсиз экологик муаммо- 
лар ҳал этилмайди.

2-боб. ЭКОЛОГИЯ ФАНИ ВА УНИНГ ҚИСҚАЧА ТАРИХИ

2.1. Экология нимани ўрганади?

Маълумки, сўнгги йилларда "Экология" сўзи жуда оммавийла- 
шиб кетди. Кўпинча атроф-муҳитнинг номақбул ҳолати ҳақида га- 
пирганда бу сўз тез-тез тилга олинади. Баъзан бу атама "Жами-
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ят” "Оила" "Инсон", "Саломатлик" каби сўзлар билан биргаликда 
ишлатилади. Экология—биология фанлари туркумига мансуб бўлиб, 
ҳозирги вақтда мустақил фан сифатида шаклланди. Шунингдек, 
бугунги кунда экология фани ижтимоий ҳаёт билан чамбарчас боғ- 
лиқ ҳолда ривожланмокда. Унинг ижтимоий экология соҳаси ву- 
жудга келди. Хўш, экология нимани урганади?

Экология — тирик жонзотларнинг яшаш шароити ва уларнинг 
ўзлари яшаб турган муҳит билан ўзаро мураккаб муносабатлари ва 
шу асосда тугилган қонуниятларни ўрганади. Бундан ташқари, эко- 
логия фани инсоннинг табиат билан ўзаро таъсирини энг мақбул 
тарзда ташкил этиш (оптималлаштириш) учун илмий тавсиялар 
ишлаб чиқади. Бунда экология тирик жонзотларнинг тузилиши ва 
функциясини ўрганувчи биология, ботаника, зоология, физология, 
биокимё, морфология, молекуляр биология, микробиология ва 
бошқа фанларда эришилган ютуқларга таянади. Зеро, фанларнинг 
тармокданиш босқичидан сўнг қонуний равишда, тегишли соҳа- 
ларда тўпланган билимларни умумийлаштириш, бирлаштириш, тас- 
нифлаш, тизимлаштириш лозим бўлади.

Инсон ўз тараққиётининг дастлабки босқичлариданоқ табиат 
билан узликсиз боглиқдир. У ҳамиша ўсимлик ва ҳайвонот олами, 
уларнинг ресурслари билан узвий богланишда яшаган. Демак, ин- 
сон доимо ҳайвонлар, балиқлар, қушлар ва бошқаларнинг ҳаёт тар- 
зи ҳамда тақсимланиш хусусиятларини эътиборга олишга мажбур 
бўлган. Албатта, қадимги инсонларнинг атроф-муҳит ҳақидаги та- 
саввурлари илмий характерга эга бўлган эмас. Улар атроф-муҳит- 
даги ўзгаришлар моҳиятини ҳамиша ҳам тўгри англайвермаган. 
Аммо вақт ўтиши билан уларнинг айнан табиат ёки атроф-муҳит 
ҳақидаги тасаввурлари экологик билимлар тўпланиши учун манба 
бўлиб хизмат қилган.

Бизгача етиб келган қадимги қўлёзмаларда нафақат турли хил 
ҳайвонлар ва ўсимликлар тилга олиниб ўтилади, балки уларнинг 
ҳаёт тарзи, атроф-муҳитнинг аҳамияти ҳақида баъзи маълумотлар 
келтирилиб ўтилади.

Экология атамасини фанга биринчи марта 1866 йилда немис 
биологи Эрнст Геккел киритган. "Экология" сўзи (юнонча ойкос— 
уй, яшаш жойи, маскан, логос— фан) ўз мазмунига кўра, "уй ҳаҳидаги, 
ўзининг яшаш жой ҳақидаги фан" деган маънони англатади. Янада 
умумийроқ маънода экология — бу организмларнинг уларни ўраб 
турган яшаш муҳити билан ўзаро муносабати (шу билан бирга улар- 
нинг бошқа организмлар ва туркумлар билан ўзаро боглиқлиги 
(хилма-хиллиги)ни ўрганувчи фандир.
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Экология фақат XX асрда мустақил фан сифатида шаклланди 
ва расмийлашди. Ҳақиқатда эса, экологиянинг фан сифатидаги катта 
аҳамияти яқин вақтлардан бошлаб тушунила бошланди. Бу қуйида- 
ги ҳолатга боглиқ ҳолда тушунтирилади. Ер юзида аҳоли сонининг 
ортиши ва табиий муҳитга бўлган таъсирининг кучайиши инсон 
олдига ҳал этилиши зарур бўлган қатор янги ҳаётий муҳим маса- 
лаларни қўйди. Инсон эндиликда ўзини ўраб турган табиатнинг 
қандай тузилгани ва "қандай ишлаши" ҳақида тўла маълумотга эга 
бўлиши, тўгрироғи, уни жуда яхши билиши керак. Экология фани 
худди ана шу муаммоларни ўрганади.

Экология гояси фундаментал илмий фан сифатида жуда муҳим 
аҳамиятга эга. Агар биз бу фаннинг долзарблигини эътироф этадиган 
бўлсак, энг аввало, унинг қонунлари, тушунчалари, атамаларидан тўгри 
фойдаланишни ўрганиб олишимиз керак. Ахир, улар одамларга ўзла- 
рини ўраб турган табиий муҳитда ўз ўрнини аниқлдтда, табиат бой- 
ликларидан тўгри ва оқилона фойдаланишда жуда катта ёрдам беради.

Ҳозирги замон биологик билимларнинг синтези асосида юзага 
келган экология биологик йўналишида тўпланган билимларни умум- 
лаштирувчи янги фан тарзида майдонга келди. Организмлар тузи- 
лишининг у ёки бу хусусиятларини ва уларда содир бўлувчи жа- 
раёнларни ўрганувчи бошқа биологик фанлардан фарқли ўлароқ 
экологияда алоҳида-алоҳида организмларни бир бутунликка бир- 
лаштирган йирик биологик тизимларни (масалан, фақат чумолини 
эмас, балки барча чумолилар ва улар яшайдиган муҳитларни ўрга- 
ниш) тадқиқ этишга, организмнинг ўзи яшайдиган муҳит ва бошқа 
йирик жонзотлар билан ўзаро боглиқлигини ўрганишга жиддий 
эътибор берилади.

XX асрнинг иккинчи ярмида ҳозирги замон фанларини ўзига 
хос тарзда "экологиялаштириш" юз берди. Бу, албатта, экологик 
билимларнинг катга аҳамиятини аник^аш, инсон фаолияти кўпгина 
ҳолларда нафақат атроф-муҳитга зарар келтиришини, балки унга 
салбий таъсир кўрсатиб, яшаш шароитларини ўзгартириб юбо- 
риши, инсоният ҳаёти учун хавф-хатар тугдириши мумкинлигини 
тушуниш билан боглиқ.

Агар экология ўзининг юзага келган даврида асосан орга- 
низмларнинг муҳит билан ўзаро муносабатини ўрганган ва биоло- 
гиянинг таркибий қисми бўлган бўлса, ҳозирги замон экологияси 
эса масалаларнинг ниҳоятда кенг доирасини қамраб олган ва қатор 
ёндош фанлар билан узвий туташиб кетган. Улар орасидан, энг 
аввало, биология (ботаника ва зоология), география, геология, 
физика, кимё, генетика, математика, тиббиёт, агрономия, архи- 
тектурани алоҳида кўрсатиб ўтиш мумкин. Ҳозирги вақтда эколо- 
гияда бир неча илмий соҳалар мавжуд. Масалан, популяцион эко- 
логия, географик экология, кимёвий экология, саноат экологияси,
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ўсимлик, ҳайвон, инсон экологияси ва бошқалар. Ҳозирги замон 
экологиясининг барча йўналишлари асосида тирик организмлар- 
нинг уларни ўраб турган муҳит билан ўзаро муносабатлари ҳақидаги 
фундаментал биологик гоялар ётади.

Табиат биз ўзимиз тасаввур этгандан кўра анча мураккаброқ- 
дир. Экологиянинг биринчи қонунини қуйидагича ифодалаш мум- 
кин: "Табиатда инсон нимаики иш қилмасин, уларнинг барчаси 
унда кўпинча олдиндан билиб бўлмайдиган у ёки бу оқибатларни 
келтириб чиқаради" Бинобарин, бизнинг фаолиятимизнинг табиат- 
га таъсирини фақат ҳар тарафлама таҳлил этиб, унинг натижала- 
рини олдиндан кўра билиш мумкин. Экологик таҳлил учун турли 
фан билимларидан фойдаланиш зарур. Бунда инсоннинг атроф- 
муҳитга таъсири қандай тарзда содир бўлишини тушунмоқ ва эко- 
логик таназзулни келтириб чиқармайдиган даражада шароитлар 
ўзгариши чегарасини топиш ўта муҳимдир. Шундай қилиб, эколо- 
гия табиат ресурсларидан оқилона фойдаланиш учун назарий асос 
бўлади.

2.2.Экология фанининг бўлим ва соҳалари

Организмларнинг яшаш шароити ва уларнинг ташқи муҳит билан 
ўзаро муносабати, турлар, популяциялар, биоценозлар, экотизим- 
лар, биосфера ва бошқа тушунчалар экодогия фанининг манбаини

УМУМИЙ экология
I  ____

Э к о л о г и я  ф а н и н и н г  б ў л и м л а р и

А у то эк о л о ги я
П о п у л и я ц и я л а р

э к о л о г и я с и
С и н э к о л о г и я Б и о с ф е р а  ҳ а қ и -  

д аги  т а ъ л и м о т

1 ■i'
А й р и м  т у р л а р -  
н и н г  ў з л а р и  я ш а б  
т у р г а н  м у ҳ и '1' б и -  
л а н  ў з а р о  м у н о с а -  
б а г л а р и н и ,  у л а р -  
н и н г  қ а н д а й  м у -  
ҳ и г г а  к у и р о қ  ва

П о п у л я ц и я л а р  ч у - 
з и л м а с и  в а  д и н а -  
м и к а с и ,  м п ъ л у м  
ш а р о и т л а р д а  т у р -  
л и  о р г а н и т м л а р  
с о н и и и н г  ў э г а р и -  
i i iи с а б а б л а р и н и

Б и о г е о ц е н о з л а р -  
н и н г  г у з и л и ш и  ва  
х о с с а л а р и м и , а й -  
р и м  ў с и м д и к  ва  
ҳ а й в о н  г у р л а р и -  
н и н г  ў з а р о  а л о қ а -  
л а р и н и  ҳ а м д а  
у л а р н и н г  т а ш қ и  
м у ҳ и т  б и л а н  б у л -  
гаи  м у н о с а б а т л а -  
р и н и  ў р г а н а д и .

Б и о с ф е р а  г а р -  
к и б и ,  т у з и л и -  
ш и  в а  э н е р г е -  
т и к а с и  т и р и к  
о р г а н и -  з м л а р  
ф а о л и я т и  м а ж - 
м у и  б и л а н  б е л -  
г и л а н а д и г а н ,

у з в и и  м о с л а ш г а -  
н и н и  ў р г а н а д и .

т е к ш и р а д и . я ъ н и  т и р и к  
м а в ж у д о г л а р  
т а р қ а л г а н  е р  
к о б и г и .

2 - ч и з м д .
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ташкил этади. Шу боис умумий экология, асосан, тўрт бўлимга 
бўлиб ўрганилади. Булар: аутоэкология, популяциялар экологияси, 
синэкология ва биосфера ҳақидаги таълимот (2-чизма).

Бугунги кунда экология нафақат мустақил фан сифатида шакл- 
ланди, балки у мазмунан жуда кенгайди. Экология ўрганадиган 
янги соҳалар кўпайди, бошқача айтганда, экологиянинг янги-янги 
йўналишлари пайдо бўлди (3-чизма).

Э К О Л О Г И Я  Ф А Н И  С О Ҳ А Л А Р И

Ф и з и о л о г и к  э к о л о г и я  

^  Г л о б а л  э к о л о г и я

И ж т и м о и й  э к о л о г и я  

^  И н с о н  э к о л о г и я с и

■) И н ж е н е р л и к  э к о л о г и я с и

-) Б и о к и м ё  э к о л о г и я с и

Э в о л ю ц и о н  э к о л о г и я  

-j М о р ф о л о г и к  э к о л о г и я

Қ и ш л о қ  х у ж а л и г и  э к о л о г и я с и  

-1 К о и н о т  э к о л о г и я с и

^  Ў с и м л и к л а р  э к о л о г и я с и

-4 Ҳ а ш а р о т л а р  э к о л о г и я с и

■» У м у р т қ а л и л а р  э к о л о г и я с и

1 Ч у ч у к  с у в  э к о л о г и я с и

■) Д е н г и з  э к о л о г и я г и

•) Қ у р у қ л и к  э к о л о г и я с и

■) Океан э к о л о г и я с и

^ ва б о ш қ а л а р

3-чизма.
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2.3. Қадимда Ўрта Осиё халқларининг табиатга 
бўлган муносабати

Қадим-қадим замонлардан 
бошлаб, экологик маданият Ўрта 
Осиё халқларига хос хусусият 
бўлган. Бу ҳақда қадимги қўлёз- 
малар ва улуг алломаларимиз- 
нинг асарлари гувоҳлик беради. 
Уларда сув, табиат, ўсимликлар, 
жонзотлар ва уларнинг атроф- 

муҳит билан ўзаро муносабатлари, алоқалари ва бошқалар бораси- 
да қимматли фикрлар ёзиб қолдирилган. Гарчанд, у вақтларда эко- 
логия фан сифатида шаклланмаган бўлмаса-да, лекин ўша давр- 
лардаёк, табиат ва ундаги табиий мувозонат, тозаликнинг аҳамияти, 
ўсимлик ва ҳайвонот дунёси, табиатни эъзозлаш зарурлиги таъ- 
кидланиб ўтилган. Ҳатто улар табиатни, сувни, оловни, шамол ва 
бошқа унсурларни муҳаддас деб билишган, уларга сиғинишган.

Масалан, оташпарастликнинг муқаддас китоби "Авесто"да ўн 
етти хил сувнинг таърифи берилган. Унда барча сувларнинг би- 
рикиши натижасида вужуд мавжудлиги таъминланади, дейила- 
ди. Албатта, ҳар бир даврнинг ўз удумлари бўлган. Чунончи, 
Зардушт замонидаги удумлардан бири "Сидранушлик" удумидир. 
Бу удумга кўра, қиз болалар 15 ёшда, ўгил болалар эса 17 ёшда 
диндорларнинг махсус тикилган ҳарир оқ либосида якка тангри 
Ахурамазда номи ила сув ва оташ ёнида қасамёд этганлар. Бун- 
дай ҳолатда қасамёд этганлар ҳаргиз густоҳликка берилмаган- 
лар ва қўшнисининг омонатига хиёнат қилишмаган. Демак, зар- 
душтларда сув олов сингари ёруғлик, поклик, ҳаёт, униб-ўсиш 
рамзи бўлган.

Улар Худонинг асосий вазифаси сувни нопокликлардан асраш 
ва унинг доимий оқиб туришини таъминлашдан иборат деб тушу- 
нишган. Шунинг учун ҳам улар ҳотларида табиатни ва сувни пок 
сақлаш, асраб-авайлаш, тежаб сарфлаш ҳақидаги даъватлар тез- 
тез учраб туради. Унда "Инсон бутун умри давомида сув, оташ, ер, 
ҳавони, умуман, дунёдаги жамики нарсани, поклик моясини бус- 
бутун ва покиза асрашга мажбурдир... Ер, сув, олов, ҳавони эъзоз- 
лаш қоидаларини бузган ҳар бир инсон 400 қамчи урилиб калтак- 
ланиш жазосига маҳкум этилажак", деб ёзилган.

Бугина эмас, ёдгорликда сув манбаларини покиза сақлаш, эҳти- 
ётлаш, муҳофаза қилишга ундовчи банд/\ар кўп. Жумладан, "Вен- 
дидод"да канал, ариқ ва ҳовузларнинг покизалигига алох.ида эъти-
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бор бериш қайта-қайта уҳтирилган. Ичимлик суви оқадиган ариқ- 
лар, ҳовуз ва қудуқ лабига, соҳилига фақат ихрта буталари ўтқазиш 
тавсия этилиб, мевали дарахтлр ўстириш қатъиян ман этилган. 
Сувга тупириш, хас-хашак ёки баргларни ташлаш қаттиқ қоралан- 
ган. Ҳовуз ёки қудуққа ифлос нарса тушса, уни тоза сув ёки ёмгир 
суви билан бир неча бор тулдириб бўшатиш йўли билан қатрон 
қилиш тавсия қилинган ва кейин ичишга ижозат берилган. Сув 
манбалари лабида ёки атрофида ҳар хил матоларни ювиш, мол 
боқиш, туя ва отларни боглаш, ювинишга рухсат этилмаган. Бирон 
кишининг нопок идиш билан ҳовуз, қудуқ ёки арикдан сув олгани- 
га миробнинг назари тушса, у "25 қамчи калтаклаш" билан жазо- 
ланган. Сув муқадддс бўлгани учун ундаги жонзотларни, ҳайвон- 
ларни ғорат қилишга асло йўл қўйилмаган. Масалан уларнинг ту- 
шунишича денгиз кучугини ўлдиришса, шундай қургоқчилик 
бўладики, яйловлар тақир чўлга айланади, элдан фаровонлик кета- 
ди. Бундай одамга "Вендидод"да Зардуштнинг Тангри билан муло- 
қоти — савол-жавобида 18 бақддан иборат жарима тайинланиши 
айтилган. "Эй Ахурамазда! Денгиз кучугини ўлдирганнинг гуноҳи 
қандай ва у нечук жазога маҳкум?!

Ахурамазда жавоб берди:
Уни минг қамчи уриш билан калтаклаш лозим. Оташгоҳ учун 

ўн минг боғ ўтин ҳозирлаб бериши даркор. Ўн минг зараркунанда 
илонни ўлдириш билан ўз гуноҳини ювмоги мумкин"

Ҳамиша сувни поклаб юрадиган балиқлар, алоҳида сув ҳай- 
вонларини тутиш, овлаш ҳам гуноҳи азим ҳисобланган. Баъзи фар- 
гардларда оташ сув таърифи ёнма-ён берилган хрлда уларни эҳти- 
ёт қилишга даъват ҳийла кучли.

"Зардўшт сўради:
— Бирон маздопараст сувга ёки оташга булғанч нарсани таш- 

лага, ўз гуноҳини ювиб, покланса бўладими?"
Ахурамазда жавоб берди:
— Йўқ, ундай одамнинг гуноҳини ҳеч нарса билан пок этиб 

бўлмайди, у абадул-абад нопок, гуноҳкорлигича қолади. Ундай одам 
дўзахийлардандир. У пашша ва чигирткаларга қиргин келтиради- 
ган қурғоқчиликка авж тилайди"

Қадимги мамлакатларнинг ҳукмдорлари ҳам табиатни мухрфаза 
қилиш борасида тегишли фармонлар эълон қи.шшгани маълум. Ма- 
салан, қадимги Шарқ подшоҳлари тахминан бизнинг эрамиздан минг 
йил аввал ўрмонларни қўриқлаш тўгрисида қонун чиқарган. Бобола- 
римиздан мерос қолган эски қўлёзмаларда ҳам ов, ов қилиш санъа- 
ти, ов қилмоқ вақти, ҳайвонларнинг ёш болаларини, гўзал қушлар- 
ни, ум^шан, жонзотларнинг кўпайиши даврида уларни ов қилиш 
қатъиян ман этилгани ҳақида фикрлар мавжуд.

Юқоридаги баёнлардан кўринадики, бизнинг ота-боболаримиз 
қадим замонлардан бошлаб табиатга оқилона муносабатда бўлиш-
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ган. Нафақат қудуқ сувини, балки ариқ ва дарё сувларини ҳам тоза 
сақлашга, тежашга, ифлос қилмасликка ҳаракат қилишган. Ҳатто 
уни муқаддас билишган. Сардобалар қуриб сув тўплаганлар ва 
ундан керакли мақсадлд фойдаланишган. Дарахтлар экиб, бог^рог, 
узумзор, гулзорлар бунёд этишган. Келажак авлодларга ўрмонлар 
қолдиришган.

Гарчанд илгарилари ҳам айрим турдаги ҳайвонларни муҳофаза 
этиш ва ўрмон дарахтларини кесиш, қирқишни назорат қилиш бўйи- 
ча давлат миқёсида маълум чора^гадбирлар кўришга ҳаракат қилин- 
ган бўлса-да, лекин улар режали ва мақсадга йўналтирилган тарз- 
да йўлга қўйилмаган. Фақат XX асрда табиатни муҳофаза қилиш 
масаласи оммавий тус ола бошлади. Ўтмишда табиат муҳофазаси 
дейилганда, кўпинча айрим ҳайвон турларини, ўсимлик ва ноёб 
табиий объектларни ёки ёвзойи табиатнинг айрим қисмларини ас- 
раш тушунилган.

Сўзсиз, бизнинг экология борасида ҳам қадимдан эзгу урф- 
одатларимиз, муҳаддас анъаналаримиз бор булган. Сувга туфла- 
маслик, оқаётган сувга чўмилмаслик ва ахлатлар ташламаслик, туш- 
ган ушоқни ҳам кўзга суртиб, тавоф қилиб, қўлга олиш, кул ва 
ахлатни пана жойга ёки чуқурга ташлаш, ҳар нарсани аралашти- 
риб, пала-партиш овқатланмаслик, эрта туриб ҳовли супуриш, уй 
қуриш ва дарахт экишдаги маълум қоидалар ва бошқа кўпгина 
одат-маросимлар экология борасидаги таълим-тарбия эмасмиди? 
Бироқ бутунги кунда биз уларнинг кўтхларини унутиб қўйдик.

Бундан ташқари, улуг алломаларимиздан Муҳаммад Мусо ал- 
Хоразмий ("Китоб сурат ал-арз"), Абу Носир Форобий ("Китоб ал- 
ҳажм ва ал-миқдор” "Китоб ал-мабоди ал инсонийа" — Инсоният- 
нинг бошланиши ҳақида китоб", "Китоб фи - аъзо ал-ҳайвон), Абу 
Райҳон Беруний ("Қадимги халк,лардан қолган ёдгорликлар"), Абу 
Али ибн Сино ("Тиб қонунлари"), Заҳириддин Муҳаммад Бобур ("Бо- 
бурнома") ва бошқаларнинг асарларини мутолаа қилиб, аждодла- 
римизнинг табиатга бўлган муносабати ҳақида етарлича маълумот- 
лар оласиз.

2.4. Ўзбекистоцца экология тарихи

Россиянинг Ўрта Осиёни босиб олиши туфайли Туркистоннинг 
қадимги ёдгорликлари, гўзал табиати, ўсимлик ва ҳайвонот олами 
катта зарар кўрди.1916 й и л д а ё қ  Туркистондаги тарихий ёдгорлик- 
ларни қайд этиш масаласи бўйича иш бошланган эди. Аммо бу 
мақсадлар амалага ошмай қолди.

Архив материалари 1920 йилда Туркистон ўтмишидан қолган 
ёдгорликларни ўрганиш ва acpaui мақсадида таълим тармоги за-

27



рурлиги тўгрисида фикрлар пайдо бўла бошланганидан далолат 
беради. Ўшанда архитектура ёдгорликларини реставрация қилиш 
ва таъмирлаш, сақлаш қўмитаси тузилади. Қўмита ишига маҳаллий 
кучлар ва москвалик олимлар жалб этилади. 1921 йилда музейлар 
иши ва қадимги ёдгорликларни, санъат ва табиатни муҳофаза этиш 
бўйича Туркистон қўмитаси ташкил этилади.

Албатта, Туркистонда табиатни муҳофаза этиш усулларини ама- 
лий ва назарий жиҳатдан қўллаш соҳасида катта қийинчиликларга 
дуч келинган. Табиатни муҳофаза этиш ғоясининг ҳали мутлақо 
янги экани, ҳудуднинг кенглиги, унинг ҳали тадқиқ этилмагани 
ва бошқалар ҳайвонот ҳамда ўсимликлар олами (арчалар, ёнгок,- 
лар, ўрмонлар, сайгалар, қуланлар, мароллар ва бошқалар) дан 
йиртқичларча фойдаланишга қарши курашда қийинчиликлар туг- 
диради.

Мазкур қўмита ҳузурида табиатни муҳофаза этиш бўлими ҳам 
фаолият кўрсата бошлайди. Унинг мақсади ҳайвонот популяция- 
си ва ўсимликлар турини ўрганиш ҳамда кўпайтириш, асрашга 
йўналтирилган тадбирлар қабул қилишдан иборат бўлган. Шунинг- 
дек, ер қобигининг элементлари ва айрим қисмларини тадқик, этиш 
назарда тутилган.

Овчилар ўртасида табиатни муҳофаза этиш ғоясини ташвиқот- 
тарғибот қилиш мақсадида 1923 йилда Бутунтуркистон овчилари 
съездида Туркистон табиатини муҳофаза этиш бўлими ва Туркис- 
тон табиатни асраш комиссияси номидан профессор А.Л.Бородс- 
кий "Табиат ёдгорликларини муҳофаза этиш" мавзусида сўзга чи- 
қади. Кейинчалик олимнинг "Туркистонда табиатни муҳофаза этиш" 
номли кичик китоби нашр этилади. Ўзининг бу илмий ишида
А.Л.Бородский инсон ривожланиб борган сари табиат салтанатида 
яратувчи кучдан кўра бузувчи кучга айланишини кўрсатиб ўтади. 
У ҳатто бу кучни кўлами жиҳатидан геологик ҳалокап а тенглаш- 
тиради.

Олим магар инсон ҳайвонот ва ўсимлик дунёсини қириб юбо- 
раверса, ер сиртини ишдан чиқараверса, яқин келажаклардаги 
авлодларимиз табиат олами билан қўриқчи-чучелалар, гербарий- 
лар ва фотосуфатлар орқали танишиши мумкинлиги ҳақида огоҳ- 
лантириб ўтган эди. Шунинг учун олим табиат дунёсини, ер сир- 
тини қандай бўлса шундайлигича сақлаш, ҳайвон ва ўсимликлар- 
ни асраш зарурат эканини таъкидлайди.

А. Л. Бородский Туркистон ҳудуди ҳайвонлар ва ўсимликлар 
турига жуда бой эканини алоҳида кўрсатиб ўтади ва Туркистон 
ҳук^тчатини бу бойликларнинг муҳофаза этилиши ҳамда талон- 
тарож қилинмаслиги учун зудлик билан тадбирлар ишлаб чиқиш- 
га даъват этади. Олим уларни қайта тиклаш жуда қимматга туши- 
шини, тўғрироғи, тўла ҳолда қайта тиклаб бўлмаслигини айтади.
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Аслида қўриқхоналар ташкил этиш ғояси ўша пайтларда тугила- 
ди. Бунда миллий боғларни ташкил этиш зарурлиги, уни сира кечик- 
тириб бўлмайдиган муҳим иш экани алоҳида таъкидланади. Аммо 
миллий богларни ташкил этиш жуда мураккаб ва масъулиятли иш 
эди. Шу боис Туркистон ҳудудлари махсус ўрганила бошланади.

Тирик табиатни муҳофаза этиш ишига профессор Д.Н.Кашка- 
ров катта ҳисса қўшади. У Туркистоннинг гўзал табиатини жон- 
дилдан севади ва унинг хилма-хиллиги, ажойиблигидан завқлана- 
ди. У куйиниб, шундай ёзади: "Кўз ўнгимизда жонажон Туркисто- 
нимиз табиати емирилиб бормоқда. Ўрмонларимиз қирилиб, 
ёнғок^аримиз, минг йиллик арчаларимиз, ноёб ҳайвонларимиз, қуш- 
лармиз йилдан йилга камайиб, йўқолиб кетмоқда"

Туркистон табиати инсоннинг зулм ва зўрлиги, таъқиблари 
туфайли ҳалок бўлаётганини англаган олим табитни муҳофаза этиш- 
нинг асосий масалаларини қуйидаги тартибда ифодалайди:

1. Табиатни фан, яъни илмий нуҳтаи назардан ўрганиш учун 
асраш; умумий илмий муаммоларни ўрганиш ва ҳал этиш мақса- 
дида фойда берадиган табиатни муҳофаза этиш.

2. Табиатни хўжалик юритиш манфаати нуҳтаи назаридан му- 
ҳофаза этиш; табиий ишлаб чиқариш кучларини ва ҳали инсон 
қадами етиб бормаган табиат гўшаларининг барча хўжалик им- 
кониятларини аник,лаш ва ундан фойдаланиш.

3. Табиатни халқ саломатлиги учун ва таълим^гарбия нуқтаи 
назаридан асраш; табиат қўйнида дам олишни ташкил этиш ва 
унга саломатликни тиклаш манбаи сифатида қараш; табиатни 
муҳофаза этиш борасидаги маърифий ишларни йўлга қўйиш.

Олим махсус қўриқланадиган ҳудуд,\арни ташкил этиш маса- 
лаларига жуда кўп эътибор берди. У 1928 йилда АҚШнинг миллий 
парки ишлари билан танишиб, Туркистон ҳудудларида ташкил эти- 
ладиган миллий парк майдони жуда кенг, набобат оламига бой ва 
манзарали, хилват гўшали, одамларнинг дам олиши, хордиқ чиқа- 
риши учун қулай бўлиши лозим деб ҳисоблайди.

Унинг фикрига к5фа, биринчиси, ёпиқ турдаги, яъни илмий 
ходимлардан бошқалар киритилмайдиган қўриқхона, иккинчиси, 
ваколатли кишилар раҳбарлигида ижтимоий ва педогогик йўна- 
лишда ўрганиладиган табиат гўшаси, учинчиси, кенг аҳоли ёки 
омма учун очиқ бўлган дам олиш парклари бўлиши зарур.

1933 йилда Узбекистон Фан қўмитаси ҳузурида табиатни муҳофаза 
қилиш бўйича Давлат қўмитаси ташкил этилиб, унинг таркибига б 
киши, хусусан, Д.Н.Кашкаров ҳам киради. Табиатни муҳофаза этиш 
қўмитаси асосан қўриқхоналарни лойиҳалаш ва ташкил этиш, улар- 
нинг илмий ишига раҳбарлик қилиш, табиатни муҳофаза этиш ғояси- 
ни оммалаштириш ишлари билан машғул бўлади, маҳаллий ҳудудлар, 
ўсимлик ва ҳайвонот олами, дарё ва кўлларни ўрганади.
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60-йилларга келиб, Ўзбекистонда экологик вазият кескин ўзга- 
ра бошлайди. Бунга сабаб пахтачиликни ’ жадал суръатлар билан 
ривожлантиришга интилиш ва қишлоқ хўжалигини ҳаддан ортиқ 
кимёлаштиришдир. Бундай вазият Ўзбекистонда айрим табиат 
объектлари ёки илмий, маданий, соғломлаштириш аҳамиятига эга 
бўлган ҳудудларни муҳофаза этиш бўйича тадбирлар ишлаб чи- 
қишни талаб этди.

1968 йил 30 июлда Вазирлар Кенгашининг "Ўрмонларни ён- 
ғиндан сақлаш ҳамда уларни зарарли ҳашаротлар ва касалликлар- 
дан ҳимоя қилиш" ҳақида 349-сонли қарори эълон қилинади. "Чот- 
қол", "Орол-пайғамбар", "Зомин", "Бодай-Тўтай" "Қоракўл" каби 
қўриқхоналар ташкил этилади. Вазирлар Кенгашининг фойдали 
қазилмалар конини топиш, геология-қидирув ишларини ўтказишда 
ернинг ҳосилдор қатламларини асраш, улардан оқилона фойдала- 
ниш, Ер кадастри, ўрмонларни ҳимоя қилиниши мезонлари бўйича 
гуруҳларга ажратиш, ҳайвонлар ҳисоб-китобини олиш, ҳайвонот 
оламининг давлат кадастири, фойдали қазилмаларни олиш билан 
боғлиқ бўлмаган объектларни жойлаштириш учун ер остидан фой- 
даланиш, доривор ўсимликлар тайёрлаш ва бошқалар ҳақида қатор 
қонунлар қабул қилинди.

Ўзбекистон мустақилликка эришгандан кейин экология ва та- 
биатни муҳофаза этиш масалаларига жиддий эътибор берила бош- 
ланди. Экология ва табиатни муҳофаза этиш борасида ўнлаб қонун- 
лар ҳамда фармойишлар эълон қилинди, уларнинг ижроси бўйича 
чора-тадбирлар белгиланади. Масалан, Ўзбекистон Республикаси- 
нинг 1992 йил 9 декабрдаги "Табиатни муҳофаза этиш тўтрисида"- 
ги, 1993 йил 6 майдаги "Сув ва сувдан фойдаланиш тўғрисида"гн, 
1994 йил 22 сентябрдаги "Ер ости бойликлари тўғрисида"ги, 1996 
йилда 27 декабрдаги "Атмосфера ҳавосини муҳофаза этиш тўғри- 
сида"ги, 1997 йил 26 декабрдаги "Ҳайвонот дунёсини муҳофаза 
этиш ва ундан оқилона фойдаланиш тўғрисида"ги, 1997 йил 26 
декабрдаги "Ўсимлик дунёсини муҳофаза этиш ва ундан оқилона 
фойдаланиш тўғрисида"ги, Қонунлар ҳамда бу борада эълон қилин- 
ган қатор Президентимиз Фармонлари шулар жумласидандир.

З-боб. ОРГАНИЗМЛАР ВА УЛАРНИНГ 
ЯШАШ МУҲИТЛАРИ

3.1. Яшаш муҳитлари

Организмлар яшайдиган муҳит (қуруқлик, сув) ва теварак-ат- 
рофдаги ҳаво қатлами биосферани, яъни ҳаёт сохасини ташкил 
этади. Биосфера — Ер эволюциясининг қонуний маҳсули. Ерда- 
ги ўзгаришларда тирик моддалар катта рол ўйнайди. Акаде-
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мик В.И. Вернадский худди ана шундай хулосага келган. Олим Ер 
қобиғининг кимёвий таркиби ва кимёвий эволюциясини татқиқ 
этган. У атомларнинг геокимёвий миграциясида тирик модл,анинг 
ролини ҳисобга олмасдан туриб, фақат геологик сабаблар биланги- 
на уларни тушунтириб бўлмасликни исботлаб берди.

Биосфера географик кенгликка, жой рельефига, иқлимнинг 
мавсумий ўзгаришига боғлиқ табиий шарт-шароитларнинг хил- 
ма-хиллиги билан характерланади. Бироқ биосфера хилма-хил- 
лигининг асосий манбаи, бу тирик организмларнинг ўзининг фа- 
олиятидир. Организмлар ва уларни ўраб турган нотирик табиат 
ўртасида узлуксиз равишда модда алмашинув содир бўлади ва 
шунинг учун ҳам ҳар қайси дақиқада қуруқлик ва денгизнинг 
турли қисмлари бир-бирларидан физикавий ҳамда кимёвий 
кўрсаткичлари бўйича фарқ қилади. Биосферада икки миллион- 
дан ортиқ тирик организмлар тури мавжудд,ир. Кўплаб гурлар 
фазода маълум тарзда тақсимланган миллионлаб организмларни 
ўз ичига олади. Ҳар бир тур атроф-муҳит билан ўз тарзича таъ- 
сирлашади. Тирик организмлар фаолияти теварак-атрофимизда- 
ги табиатнинг жуда ажойиб хилма-хиллигини яратади. Худл,и 
ана шу хилма-хиллик Ердаги ҳаётнинг гаровидир. Биосфера до- 
ирасида тўртта асосий яшаш муҳитини кўрсатиб ўтиш мумкин: 
сув, ер усти-ҳаво, тупроқ ва тирик организмларнинг ўзлари хрсил 
қилган муҳит.

Сув муҳити. Сув жуда кўплаб организмлар учун яшаш муҳити 
бўлиб хизмат қилади. Улар сув муҳитидан ҳаёт учун зарур бўлган 
моддалар олади: озиқлар, сув, газ. Сув муҳитида яшовчи организм- 
лар гидробинтлар деб аталади. Организмлар сув қатламида ёки 
унинг тубида яшайдилар. Сув қатламидагилар планктон экологик 
гуруҳини, сув тубида яшовчилар эса бентос экологик гуруҳни таш- 
кил этади.

Сувда яшайдиган организмлар ўзларининг ҳаракатланиши, на- 
фас олиш, озик^аниш ва кўпайиш усуллар бўйича сув муҳитининг 
асосий хусусиятларига мослашган. Сув муҳити қуйидаги яшаш 
жойлари сифатида учрайди: чучук ва шўр сув, кў\мак ва оқар сув, 
чуқур ва сайёз, илиқ ва совуқ ва ҳаказо.

Айниқса, океан-денгизларда кўплаб ҳайвонлар яшайди. Океан- 
денгиз суви босими ундаги ҳаётни белгилайди. Сувнинг шўрлани- 
ши даражаси ҳам катта аҳамиятга эга. Сув ҳарорати, ёруглик ҳам 
организмлар учун муҳим ҳаётий омилдир. Ёруглик кучи ва таркиби 
океан тубига қараб ўзгаради.

Ер усти-ҳаво муҳити эволюция жараёнида сув муҳити томони- 
дан ўзлаштирилган. У анча мураккаб ва хилма-хилдир. Ер усти —
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ҳаво тирик тузилмаларнинг анча юқори даражасини талаб этади. 
Ердаги бўлган организмлар ҳаётининг энг муҳим омили уларни 
ўраб турган ҳаво массасининг таркиби ва хусусияти ҳисобланади. 
Ҳаво зичлиги сувникига қараганда анча кичик, шунинг учун ҳам 
ер устидаги организмларнинг таянч тўқималари, ички ва ташқи 
скелети кучли ривожланган. Ҳаво оқими ва ундаги бошқа ўзга- 
ришлар барча тирик организмларга механик, биологик (физиоло- 
гик, анатомик, морфологик), географик таъсир кўрсатади.

Ерда яшайдиган ҳайвонларнинг ҳаракат шакллари, масалан, 
чопиш, сакраш, ўрмалаш, парвозлари жуда хилма-хилдир. Ҳавода 
қушлар ва учувчи ҳашаротлар ҳаракатланади. Ҳаво оқими усимлик 
уруғлари, споралари, микроорганизмларини бир жойдан бошқа 
жойларга элтади.

Тупроқ — қуруқликнинг ғовак, унумдор юқори қисмидир. У ти- 
рик жонзотларнинг ҳаётий фаолияти натижасида қайта ишланган 
минерал зарралардан ҳосил булган. Бу биосферанинг муҳим ва 
жуда мураккаб компоненти. У биосферанинг бошқа қисмлари би- 
лан узвий боғлиқдир. Тупроқда ўсимликлар, микроорганизмлар ва 
баъзи умуртқасиз ҳайвонлар яшайди. Тупроқ ҳаёти ғайритабиий 
равишда бойдир. Тупроқ зарралари орасида сон-саноқсиз бўшлиқ- 
коваклар бўлиб, улар сув ёки ҳаво билан тўлиб туради. Шунинг 
учун ҳам тупроқни сув билан яшовчи ёки ҳаво билан нафас олувчи 
организмлар тарзида тасаввур қилинади. Тупроқ ўсимликлар ҳаётида 
жуда катта аҳамиятга эга.

Кўплаб организмларнинг танаси ёки жисми бошқа opra- 
низмлар учун ҳаётий муҳит бўлиб хизмат қилади. Равшан- 
ки, бошқа организмлар ички ҳаёти очиқ муҳитдаги ҳаёт билан 
таққосланганда катта барқарорлиги билан характерланади. Шу- 
пипг yiyH ўсим.шк ёки ҳайвон танагида ўзига маскан топган орга- 
низмлар эркин ҳаракатланувчи турлар учун хос (зарур) бўлган 
системалар ва органларини кўпинча бутунлай йўқотади. Ҳис қилиш 
ёки ҳаракат органлари ўрнига уларда ўзини хўжайинининг тана- 
сида тутиб туриш ва самарадор кўпайиш қобилияти (кўпинча 
жуда такомиллашган тарзда) юзага келади.

3.2.0рганизмларнинг муҳит ҳосил қилувчи фаолияти

Тирик организмларга фақат уларни ўраб турган атроф-муҳит 
таъсир этибгина қолмайди, балки улар ҳам ўз яшаш муҳитига 
фаол таъсир кўрсатади. Ҳаётий фаолият натижасида муҳитнинг 
физикавий ва кимёвий хусусиятлари (ҳаво ва сувнинг газ таркиби, 
тупроқ тузилиши ва хусусияти, ҳатто жой шушми) сезиларли дара- 
жада ўзгаради.
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Ҳаётда муҳитга кўрсатиладиган энг оддий таъсир механик таъ- 
сир ҳисобланади. Ин қуриши, йўлак ва излар қилиши орқали ҳай- 
вонлар тупроқ хусусиятни кучли ўзгартиради. Тупроқ баланд ўсим- 
ликлар илдизлари таъсирида ҳам у$гаради. У зичлашади, шамол 
ёки сув оқимининг бузувчи таъсвдига чидамлироқ бўлади.

Сув қатламида яшовчи қисқичбаҳа-чиғаноқ (рачки)лар, ҳашарот 
личинкалари, моллюскалар, кўплаб балиқлар ўзига хос озиқланиши 
тури — фильтрацияга эга. Бу ҳайвонлар огиз аппарати орқали дои- 
мий равишда сув ўтказиб, гўё у орқали узлуксиз равишда қаттиқ 
суюқдиклардаги озиқ моддаларни "сузадилар" Бу фаолият сувнинг 
сифатига катта таъсир кўрсатади. Уни табиий сувларни доимий ра- 
вишда тозалаб турадиган буюк фильтрга қиёслаш мумкин.

Бироқ механик таъсир унчалик кучли эмас. Организмлар му- 
ҳитининг физик ва кимёвий хусусиятига кучлироқ таъсир кўрса- 
тади. Бу ерда яшил ўсимликларнинг ролини алоҳида таъкидлаб 
ўтиш мумкин. Улар туфайли атмосферанинг таркиби шакллана- 
ди. Фотосинтез ҳодисаси туфайли атмосфера ҳаёт учун зарур 
бўлган кислород билан таъминланади. Маълумки, атмосферадаги 
кислородсиз ерда бирор организм ва ҳатто инсон ҳам яшай ол- 
майди.

Ўсимликлар тупроқ эритмасидан кўп миқдордаги сувни ва унда 
эриган моддаларни илдизлари, новдалари, барглари орқали паст- 
дан юқорига силжитади. Тирик организмлар кимёвий элемент^ 
ларнинг глобал кўчишида муҳим тармоқ ҳисобланади. Тирик орга- 
низмлар туфайли биосферада моддалар алманишуви доимий ра- 
вишда содир бўлади.

Организмлар тупроқ таркиби ва ҳосилдорлигига ҳал қилувчи 
аҳамиятга эга таъсир кўрсатади. Уларнинг фаолияти туфайли, 
хусусан, организмларнинг ўлик илдизларини, тўкилган барглари 
ва бошқа ўлик тўқималарни қайта ишлаши натижасиди тупроқда 
алоҳида модд,а — гумус ҳосил бўлади. Унинг ҳосил бўлишида кўплаб 
организмлар иштирок этади. Масалан, бактериялар, замбруглар, 
содда бургалар, кўп оёк,лилар, ёмғир қуртлари, ҳашаротлар ва улар- 
нинг личинкалари, ўргимчаклар, моллюсклар, крот ва бошқа ер 
тешувчиларни тилга олиб ўтиш мумкин. Улар озиқланиб, ўлик орга- 
ник моддаларни нафақат гумусга айлантиради, балки аралаштира- 
ди, минерал зарраларга қўшади ва шу билан тупроқ тузилишини 
иткллантиради.

3.3. Экологик ресурслар

Организмларнинг ҳаётий фаолияти жараёнида жалб этилади- 
ган модда ва энерг^ия ресурслар дейилади. Тирик мавжудотлар 
ресурслари бу асосан унинг танаси тузилишга сарфланадиган
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моддалар ва ҳаётий фаолияти учун зарур бўладиган энергиядир. 
Баъзан фазо ҳам ресурс ҳисобланади. Лскин бунда у организм 
ҳаётий фаолиятининг зарурий шарти бўлмоги зарур.

Яшил ўсимлик танаси органик моддалсфдан ташкил тонган. 
Уларни ўсимликнинг ўзи ноорганик моддалардан ҳосил қилади. Бу 
модда яшил ўсимликнинг озиқ моддаси ҳисобланади. Фотосинтез 
ва ўсимлик учун эса қуёш нуридан олинадиган энергия зарур бўлади.

К.уёш нури энергетик ресурсдир. Яшил ўсимликларнинг ўзла- 
ри ўтхур ҳайвонлар учун, улар эса уз навбатида, бошқа йиртқич ва 
паразитлар учун озиқ ресурси ҳисобланади. Утхўр ҳайвонлар ўлга- 
нидан кейин мурдаларидаги энергия ва модда микроорганизмлар 
учун озиқ ресурс бўлади. Ўсимликлар тупроқдан эритмалар орқа- 
ли ёки сувдан оладиган минерал моддалар муҳим озиқ ҳисоблана- 
ди. Азот, фосфор, олтингугурт, кальций, магний, темир ва бошқа- 
лар озик, моддалар ҳисобланади.

3.4.0рганизмнинг иссиқлик баланси

Ҳар қандай организм яшаши учун энергия сарфлаш талаб эти- 
лади ва иссиқлик истеъмолига эҳтиёж сезилади. Иссиқлик туфай- 
ли организмда асосий биологик ва физиологик реакциялар амалга 
ошади.

Организмда содир бўладиган ҳар қандай жараён энергиясиз 
кечмайди. Энергия организмнинг ҳаракати, ўсиши, кўпайиши ва 
ҳаётий фаолиятининг бошқа турларини таъминлаш учун сарфла- 
нади. Организмлар барча зарурий энергияни чеклаган миқдорда 
ташқаридан олади. Организмнинг иссиқлик баланси — бу вақт- 
нинг бирор даврида олинадигаи ва ташқи муҳитга бериладигап 
иссиқлик миқдорлари ўртасидаги нисбатдир. Умуман, бу катта- 
ликлар аниқ мувозанатда бўлиши керак. Акс ҳолда организм ё 
қизиб кетади, ё совийди. Иссиқлик баланси энергия а.\машиниши 
билан узвий боглиқдир.

Иссиқлик балансини таъминлаш атроф-муҳит ва организм ҳаро- 
рати ўртасидаги қатъий мувофикг\ик хисобланади. Уртача йилу\ и к  

ҳарорат ернинг ҳар қандай нуқтасида деярли ўзгармайди. Бундай 
ҳолларда зарурий иссиқликни организм фақат ташқаридан олиши 
мумкин. Ўз иссик,лигини атроф-муҳитдан оладиган организмлар 
эктотермлар дейилади.

Биокимёвий оксиддаш реакцияси ҳисобига ўз иссиқлигининг 
катта қисмини ҳосил қиладиган организмлар эндотермлар дейи- 
лади. Ўсимликлар ва кўплаб ҳайвонлар эктотерм организмлар ҳисоб-
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ланади. Қушлар ва сут эмизувчилар эндотерм организмларга ми- 
сол бўла олади.

3.5.Экологик ниша

Экологиянинг асосий тушунчаларидан бири — "экологик ни- 
ша"дир. Бу тушунча организм нималарга муҳтож бўлишини, яъни 
барча зарурий шарт-шароитлар ва истеьмол ресурслари, шунинг- 
дек, айни тур биотик туркумда қандай рол ўйнаши борасидаги 
умумий кўрсаткични ифодалашга олиб келади. Экологик ниша орга- 
низмларнинг муҳит шарт-шароитларига қандай мослашишини, улар- 
га қандай реакция беришини кўрсатади.

Ҳатто муҳитнинг айни қисмидаги шарт-шароитлар ва ресурс- 
лар организмнинг айни тури учун жуда яхши бўлса-да, лекин унинг 
узоқ мавжуд бўлиши учун бошқа турларнинг вакиллари, масалан, 
йиртқичлар, паразитлар ёки рақобатчилар тўсқинлик қилиши 
мумкин. Шунинг учун биотик ўзаро таъсир ҳам ниша тушунчаси- 
га киради. Шуни англамоқ муҳимки, экологик ниша кўзга кўрин- 
майди. Экологик ниша — мавҳум тушунча бўлиб, организм учун 
барча зарурий шарт-шароитлар ҳамда зарурий миқдордаги истеъ- 
мол ресурсларини, яъни у муҳтож бўладиган барча нарсани ифо- 
далайди.

Айни бир яшаш жойи кўплаб нишаларни тугдириши мумкин. 
Ўрмон массиви, масалан, кичик қушлар, эманлар, ўргимчаклар, 
бошқа кўплаб ҳайвон ва ўсимликларга экологик нишалар тугди- 
риши мумкин. Айни бир яшаш жойдаги турларнинг нишалари 
бир-бирларидан сезиларли даражада фарқ қиладилар.

Биогеоценоздаги барча тур популяцияларининг органик модд,а- 
ларни ҳосил қилувчи, истеъмол қилувчи ва тўпловчи сифатида фа- 
оллик кўрсатиши экониша деб аталади. Бошқа фикрга кўра, экони- 
ша турнинг тирик организмлар орасида тутган ўрни, унинг озуқа 
ва йиртқич (длтпман)ларига бўлган муносабатидан иборат. Тур (по- 
пуляция)нинг бирор эконишага мансублиги ушбу организмнинг 
озик,ланиш характери, озуҳани топишига боғлиқ. Масалан, ўсим- 
лик биоценозда бир неча экологик нишаларнинг ҳосиу\ бўлишида 
иштирок этади. Улар орасида ўсимликнинг илдизи.барги ёки гул- 
лари, мевалари, ширасидан озиқ.\анувчи турлари бўллши мумкин.

3.6. Биосфера тушуичаси

Биосфера — (юнонча биос- ҳаёт, sphaira - шар) тирик мавжу- 
дотдар тарқалган ер қобигидир. Унинг таркиби, тузилиши ва энер- 
гетикаси тирик организмлар фаолияти мажмуаси билан бедгила-
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нади. Биосфера ўзида тирик ва нотирик компонентларни бирлаш- 
тиради ҳамда бир бутунликни ташкил этади. У лигосферанинг юқори 
қисмини, бутун гидросферани, тропосфера ва стратосферанинг қуйи 
қисмини ўзида қамраб олган. Биосфера тўгрисидаги таълимотни 
академик В.И.Вернадский янада ривожлантирган. Экология учун 
биосфера таълимотининг аҳамияти жуда каттадир. Чунки биосфе- 
ра тирик ва нотирик табиатнинг олий даражадаги ўзаро таъсири 
ва экотизимлар мажмуидан иборатдир.

Умуман, биосфера тушунчаси икки хил маънода таърифланган. 
Бирида биосфера Ердаги барча тирик организмларнинг мажмуаси 
тарзида тушунилган. В.И.Вернадский эса тирик ва нотирик тизим- 
ларнинг узаро таъсирини ўрганиб, биосфера тушунчасини янги 
маънода англайди. У биосферани тирик ва нотирик табиатнинг 
бирлиги соҳаси тарзида тушунади.

Олимнинг биосфера тушунчасини бундай талқин қилиши Ерда 
ҳаётнинг пайдо булиши муаммосига бўлган қарашларини ифода- 
лайди. У бир неча вариантлардан иборат: 1) ҳаёт Ер пайдо бўлгун- 
га қадар юзага келган ва уни бутунлай қамраб олган; 2) ҳаёт Ер 
пайдо бўлгандан кейин юзага келган; 3) ҳаёт Ернинг шаклланиши 
жараёнида юзага келган.

В.И.Вернадский учинчи вариантни маъқуллаган ва бизнинг сай- 
ёрамизда қачонлардир ҳаёт излари ёки тириклик намунаси бўлма- 
гани ҳақида ишончли илмий далил йўқлигини эътироф этган. Бо- 
шқача айтганда, унинг назарида биосфера Ерда ҳамиша булган. 
Шундай қилиб, олим бкосфера деганда Ернинг нозик қобигини 
тушунган. Ундаги барча жараёнлар тирик организмларнинг бево- 
сита таъсирида кечади. Биосфера узоқ тарихий даврлардан бош- 
лаб доимо ривожланишдадир. У она сайёрамиздаги ҳаёт қобиғини, 
тирик организмларнинг ўзаро чамбарчас алоқа ва муносабатлари- 
дан иборат мураккаб экологик тизимлар мажмуини ташкил этади.

Атмосферада ҳаётнинг энг юқори чегараси 16-20 км баланд- 
ликдаги юпқа озон қатлами билан белгиланади. Океанларнинг ҳам 
деярли барча қисмида ҳаёт мавжуддир. Ернинг қаттиқ қисмида 
ҳаёт 3 км ва ҳатто ундан ҳам чуқурроққа кириб борган (нефт кон- 
ларидаги бактериялар).

Ер сиртида кимёвий элементларнинг тарқалишини ўрганиш 
натижалари шуни кўрсатадики, тирик модл,аларда мужассамлаш- 
маган бирорта элемент йўқ. Академик В.И. Вернадский таърифла- 
ган биогеокимёвий тамойиллар қуйидагича:

1. Биосферада кимёвий элементларнинг биоген миграцияси 
мавжуд бўлиб, у ўзини максимал даражада намоён этишга интила-
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ди. Афсуски, бугунги кунда бу тамойил инсон фаолияти доираси 
кенгайиши туфайли бузилган.

2. Турларнинг эволюцияси атомларнинг биоген миграциясини 
тобора кучайтиради.

3. Тирик модда ўзини ўраб турган атроф-муҳит билан узлуксиз 
равишда кимёвий алмашинувда бўлади.

Бу тамойиллар бузилган ҳолда биосфера фаолиятини таъмин- 
лаб турган космик таъсирлар уни емирувчи омилга айланиши мум- 
кин.

Хўш, бундан қандай хулосалар келиб чиқади?
Табиатдаги ҳар қандай организмлар нотирик табиат билан дои- 

мий узвий боглиқ шароитидагина мавжуд бўла олади; ҳаёт ўзининг 
бутун намоён бўлиши жараёнида сайёрамизда катта ўзгаришлар 
келтириб чиқарган. Эволюция жараёнида такомиллашиб борган 
тирик организмлар бутун сайёра бўйлаб кенгроқ тарқалган ҳамда 
энергия ва модданинг қайта тақсимланишида муҳим омил бўлиб 
хизмат қилган.

3.7. Ноосфера ғояси

Эндиликда инсоннинг ўзи яшаётган муҳит билан ўзаро муноса- 
бати глобал характер кашф этди. Бу эса ноосфера тушунчасининг 
юзага келишига сабаб бўлди. Ноосфера — (юнонча ноос - ақл, 
сфера - шар) Ернинг "ақлли қобиғи" деган маънони англатади. 
Ноосфера биосфера тараққиётининг инсон жамияти пайдо бўлган 
олий босқичидир.

Ноосфера атамасини фанга Ле-Руа киритган. Кейинчалик но- 
осфера концепцияси юзага келди. Уни Тейлер де Шарден ривож- 
лантирди. Унинг фикрига кўра, ноосфера — бу сайёранинг келгу- 
сидаги эволюцияси йўналишини назорат қиладиган ва идеал нуқ- 
тада табиий жараёнлар билан уйгун ҳолда бирлашиб кетадиган 
жамоа онггидир. Бу бирлашиш молекулалар, ҳужайралар ва орга- 
низмлар яхлитлигининг ҳосил бўлиши ҳолатига ўхшаб кетади. Бу 
хусусда Тейлер де Шарден қуйидагиларни ёзади: "Биз айни бир 
буюк жараённинг кетма-кет босқичларини узлуксиз равишда куза- 
тамиз. Геокимёвий, геотектоник, геобиологик пульсациялар дейил- 
ганда ҳамиша айни бир теран жараённи англаш мумкин. Бу жара- 
ён илк ҳужайраларда моддийдашиб, асаб тизимлари яралишида 
давом этади. Айтиб ўтканимиздек, геоГеноз биогенезга айланади. 
Бу эса охир-оқибатда муҳаррар равишда психогенезга олиб кела- 
ди... Психогенез эса бизни инсонга айлантирган. Эндиликда пси-
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хогенез ҳам ўзининг ривожданиш босқичидан ўтиб, секин-аста гойиб 
бўлмоқда. У энди мутлақо ўзгариб боради ва ўзининг янада олий- 
роқ босқичига ўтади. Натижада дастлаб руҳ-ноогенез юзага кела- 
ди ва кейинчалик ривожланади. Бу гояга кўра, тадрижий такомил 
асосида инсоният ва атроф-муҳит ягона тизим — ноосферани ҳосил 
қилади».

В.И. Вернадскийнинг фикрича, ноосфера биосфера ҳолатининг 
шундай турики, унда юзага келган ақл сайёрада мисли йўқ геоло- 
гик кучга айланадиган инсон фаолияти (иши)га йўналиш беради.

Умуман, инсон ўзининг табиий биогеокимёвий циклларга куч- 
ли таъсир кўрсатаётганини глобал миқёсда англаши унинг глобал 
тизим устидан янада оқилона мақсадга йўналтирилган ҳолда назо- 
рат олиб боришга йўл очиб беради.

Ноосфера гоясида инсон ва табиат ўзаро таъсирининг хозирги 
замон босқич йўналишларидан бири инсоннинг табиий муҳит 
билан бирлигининг глобал характери тўла даражада акс этган. Бу 
ғоянинг яратилиши даврида инсон ва табиат узаро таъсирининг 
зиддиятли кўриниши ҳозиргидек кучли эмас эди. Кейинги ўн йил- 
лккларда экологик ҳолат таназзули билан боғлиқ бўлган бу зидди- 
ятнинг янада кескинлашгани кузатилди.

Инсон ўзининг бутун мавжудлиги давомида биосферани кучли 
ўзгартириб юборди. У Ер юзидаги тирик жонзотларни сунъий ра- 
вишда камайтирди, аммо уларни яна қайта кўпайтириш борасида 
ғамхўрлнк қилмади. Бу ҳоллар биосферанинг антропоген ўзгари- 
ши анча теранлашганидан далолат беради. Биосфера техносфера- 
га айланиб бормоқда.

Боз устига антропоген таъсир йўналиши биосфера эволюцияси 
йўналишига мутлақо тескаридир. Антропоген таъсирлар табиат- 
нинг табиий тизимини бузмокда. Турларнинг бевосита йўқолиб ке- 
тиши оқибатида бутун тирирслик кагга зарар кўриб, деструктив ҳолат- 
га тушиб қолиши мумкин. ,Айнан бу жараён мавжуд экотизимни 
бузувчи айрим организмларнинг кўпайиб кетиши тарзида кечади. 
Шундай қилиб, ҳали инсон келгусида ақ/\ли сохани ярата олдими 
ёки бў,\маса, ўзининг нооқилона фао,\ияти туфай.\и ўгзини ҳам, барча 
тирик мавжудотларни ҳам халок этадими, деган саволга жавоб то- 
пиш қийиндир.

Инсон бугунги кунда нафақат Ерда, балки кенг фазога ҳам ўз 
таъсирини кўрсатмоқда. Шу боис бугунги кунда ноосфера тушун- 
часидан кўра ноотизим тушунчаси кўпроқ ўринлидир. Чунки ин- 
сон хам сайёравий, ҳам фазовий миқёсларда фикрламоқда. Ноос- 
фера тушунчаси эса Ердаги ҳаёт — "ақлли қобиқ" тзтиунчаси би- 
лангина чегараланиб қолади. Экологик муаммо ноотизим нуқтаи
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назаридан талқин этилгапда инсониинг фазовий мувозанати ҳам 
назарда тутилади.

Ноосфера концепцнясида эътиборга олинмаган яна бир му- 
ҳим мулоҳаза мавжуд. Инсон ўзи яшаб турган муҳитга нафақат 
ақлий, балки ҳиссий жиҳатдан ҳам таъсир кўрсатади. Зеро, инсон 
ақлли мавжудот бўлиши билан биргаликда кучли ҳиссиёт эгаси 
ҳамдир. Ҳиссий ва ақлий компонентлар мураккаб тарзида чати- 
шиб ке гган.

Албатта, ҳиссиётни ақлдан ажратган ҳолда алоҳида қараб бўлмай- 
ди. Ҳиссийлик англаниши ёки англанмаслиги ҳам мумкин. Уларни 
маълум даражада фарқлаш эса масалани бир томонлама талқин 
этишдан халос этади.

Ноосферани қандайдир экологик идеал тарзида тушунмаслик 
керак. Чунки экологмк нуқтаи назар ҳамиша ҳам яхши бўлавер- 
маслиги мумкин. Акл ҳақидаги тушу>1чанинг ўзи тарихий жихат- 
дан ўзгарувчандир. Масалан, барча ҳозирги замон технологик схе- 
малар, албатта, сўзнинг анъанавий маъносида, ақлга асосланилган 
ва оқилона ҳисобланса-да, кўпинча салбий экологик самаралар бе- 
ради. Айни вақтда, табиатга муҳаббат тарзидаги ҳис-туйғу хам 
оқилона талҳин этилмаслиги мумкин. Шундай бўлса-да, у умумий 
экологик ҳолатга ижобий таъсир кўрсатади.

Бироқ ноосфера концепцияси шу билан қадрлики, у инсон ва 
табиат бирлигини ифодалайди. Бу ноогенез жараён тарзда намоён 
бўлади. Бу жараён эса "инсон —атроф-мухит" тизимининг шаклла- 
нишига олиб келади. Ноогенез — алоҳида тур сифатида мавжуд 
булган инсон моҳияти шаклланишининг йўналишларидан биридир. 
Уни тўхтатиб ҳам бўлмайди. Инсон тур сифатида ўз моҳиятида 
мавжуд бўлган имкониятларини камол топтириб, тобора фаолла- 
шиб бораверади. Табиатда ўз мақсаддарини амалга оширишга ин- 
тилиш, афтидан, инсоннинг табиат билан ўзаро муносабатлари ис- 
тиқболини белгилашда асосий масала булиб қолаверади.

Умуман, ноосфера концепцияси купроқ ибтидоий қарашларни 
ва хомхаёЛ/\икни эслатади. Ноосферанинг шаклланиши — имкони- 
ят, аммо зарурат эмас. Бу концепциянинг мох.ияти шундаки, у эҳти- 
молий келажакнинг конструкгив моделини беради. Тўгри, бу ғоя 
маълум даражада чеклидир. Унда инсон, энг аввало, ақлли мавжу- 
дот тарзида қаралади. Бироқ мндивидлар ва айниқса, жамият оқилона 
тартибларга камдан-кам хрлларда амал қилади. Ҳозирги шароитда 
инсоният ноосфера сари интилмас экан, у фараз тарзида мавжуд 
булиб қолаверади.
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4-боб. ЭКОЛОГИК ОМИЛЛАР

4.1. Экологик омилларнинг организмларга таъсири

Ерда ҳаёт пайдо бўлгандан буён тирик организмдар ташқи 
муҳитдаги ҳар хил ўзгаришлар таъсирига дуч келади.

Бизнинг она сайёрамизда мавжуд бўлган ҳайвонлар, ўсимлик- 
лар ҳамда ҳаёт кечираётган бошқа организмлар ёки жонзотлар 
сонининг сероблиги ва географик тарқалишига бевосита ёки ба- 
восита таъсир кўрсатувчи ҳар қандай ташқи омиллар экологик омил- 
лар деб аталади.

Ўз табиатига кўра, шунингдек, тирик организмларга кўрсата- 
диган таъсири бўйича экологик омиллар жуда хилма-хилдир. Му- 
ҳитнинг барча омили шартли равишда учта катта гуруҳга ажрати- 
лади. Булар абиотик, биотик ва антропоген омиллардир.

Абиотик омиллар — бу нотирик табиат омилларидир.
Иқлимий омиллар: қуёш нури, харорат, ҳаво намлиги.
Маҳаллий омиллар: рельеф, тупроқ хоссалари, шўрлик, оқим, 

шамол, радиация ва бошқалардир.
Бу омиллар организмга бевосита ёки билвосита таъсир қила- 

ди. Масалан, ёруглик ва иссиқлик бевосита таъсир кўрсатса, ре- 
льеф бевосита таъсир кўрсатувчи омиллар — ёритганлик, намлик, 
шимол ва бошқаларнинг таъсирини белгилайди.

Биотик омиллар — тирик организмларнинг бир-бирига ўзаро 
таъсири мажмуи. Улар турли шаклда таъсирлашиши мумкин. Ма- 
салан, ўсимликларнинг ҳашаротлар билан чангланиши, бир турда- 
ги организмларни бошқаларининг ейиши, ресурсларнинг у ёки бу 
тури: озиқ, фазо, ёруглик ва бошқалар учун организмлар ўртасида- 
ги рақобат, паразитизм ва бошқалар. Биотик ўзаро муносабатлар 
жуда мураккаб ва ўзига хос характерга эга. Шунингдек, улар бево- 
сита ва билвосита бўлиши мумкин.

Антропоген омиллар — бу инсон фаолиятининг шундай шакли- 
ки, улар артоф-муҳитга таъсир этиб, тирик организмларнинг яшаш 
шароитини ўзгартиради ёки хайвон ва ўсимликларнинг айрим тур- 
ларига бевосита таъсир қилади. Энг муҳим антропоген омиллар- 
дан бири муҳитнинг ифлосланиши ҳисобланади. Бошқача айтган- 
да, антропоген омил инсон ва унинг хўжалик фаолиятининг тирик 
организмларга ва бутун табиатга турли хил таъсирлари мажмуини 
ташкил этади.

Экологик омилларнинг организмга таъсир этиш характери 
хилма-хил бўлса-да, лекин уларнинг барчаси учун бир неча уму- 
мий қонуниятлар мавжуддир.

Экологик омиллар организмга жуда кучли (максимум), жуда кучсиз 
(минимум), ижобий (оптимум) таъсир этиши мумкин. Омилларнинг
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қулай (ижобий) таъсир оптимум деб аталади. Ундан узоқлашилган 
сари омиллар ноқулай таъсир этади. Масалан, маълум ҳароратлар 
(1б°-38‘ ) ўсимликнинг ўсиш-ривожланиши учун қулай, ундан юқориси 
ноқулай ҳисобланади. Минимум ва максимум чегаралари кескинлик 
нуқтаси деб қаралади. Кескинлик нуқталаридаи ортиқ куч таъсири 
организмнинг нобуд бўлишига олиб келади.

Муҳитнинг бирор омилга кенг доирада мослашган турлари 
"эври" одд қўшимчасини қўшиш ёки тор доирада мослашган турла- 
ри "стено" қўшимчасини қўшиш билан номланади. Масалан, эври- 
терм, стенотерм (ҳароратга нисбатан), эвригал, стеногал (шўрла- 
нишга нисбатан), эврибат, стенобат (босимга нисбатан) ва ҳоказо. 
Организмнинг омилга нисбатан кескинлик нуқталари орасидаги 
чидамлилик чегараси унинг экологик валент.шги дейилади. Турли 
экологик омилларга нисбатан экологик валентлиликлар йигиндиси 
турнинг экологик спектри дейилади. Масалан, ўсимликнинг шўрлик, 
қурғоқчилик ва юқори ҳароратга мослашуви унинг экологик спек- 
трини ташкил этади.

Ҳар бир омил организмнинг ҳар хил функцияларига турлича 
таъсир этади. Бир ҳаёт фаолияти учун оптимум таъсир иккинчи 
бир жараён учун максимум бўлиб ҳисобланиши мумкин. Масалан, 
40-45°С ҳарорат совуқ қонли ҳайвонларда модда алмашинув жара- 
ёнини тезлаштиради, аммо бунда уларнинг фаоллиги сусаяди. Бу 
ҳолда удар ухлайди.

Айрим индивидларнинг ташқи муҳит омилларига чидамлилик 
чегараси, оптимум, минимум зоналари тўтри келмайди. Бирор-бир 
омилга нисбатан чидамлилик даражаси унинг бошқа омилларга 
чидамлилигини ифодаламайди. Айрим турларнинг экологик спектр- 
лари ҳам бир-бирига тўгри келмайди. Муҳитнинг айрим экологик 
омиллари организмга бир вақтда таъсир этади ва бир омилнинг 
таъсири бошқа омилнинг миқдорига боглиқ бўлади. Бу омиллар- 
нинг ўзаро таъсир қонунияти дейилади. Организмнинг маълум 
шароитда яшаши қуйи даражадаги омил билан белгиланади. Маса- 
лан, чўдда организмнинг кенг тарқалишига сув ва юқори ҳарорат 
чею\овчи омил бўлиб ҳисобланади.

4.2. Абиотик омиллар

Абиотик (юнонча "<э"-инкор, " биос-у^аёт) омиллар — нотирик 
табиат элементлари: иклим (ҳарорат, намлик, ёруглик, ҳаво), туп- 
рок, рельеф. Абиотик омиллардан энг муҳими ик,лим ҳисобланади. 
Айни жойдаги ўсимликларнинг тури унга богдиқ бўлади. У ўз на- 
вбатида, ҳайвонот олами ва туркумлар қиёфасини белгилайди. 
Иқлим қатор омиллардан юзага келади.
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Ёруғлик. Икдим, энг аввало, қуёш нурига боглиқ. Қуёш нури 
усимликларнинг физиологик функцияси, тузилиши, усиш ва ри- 
вожланиши тезлигига турли даражада (меъёрий, кучли, кучсиз) таъ- 
сир кўрсатади. Қуёш нурининг биологик таъсири жадаллиги, спек- 
трал таркиби, фаслий ва кунлик даврийлиги билан белгиланади. 
Бунга боглиқ хрдда тирик организмлардаги мослашувчанлик хусу- 
сияти — фаслий ва минтақавий харакгерга эга бўлади.

Кўзга кўринмайдиган ультрабинафша нурлар барча жонзот- 
лар, бутун ҳаёт учун хавфлидир. Бундай нурланишнинг асосий 
қисмини атмосферанинг юқори қисмида жойлашган озон қатла- 
ми тутиб қолади. Шунинг учун хам, тирик организмлар фақат 
озон қатлами оралиғида мавжуддир. Кўринмас спектр (нурлар) 
ўсимлик ва ҳайвонларга жуда зарардир. Энг муҳими, ёруглик ту- 
файли ўсимликларда фотосинтез жараёни содир бўлади. Ёруглик 
ҳайвонлар ва инсон учун ҳам муҳим омил ҳисобланади. Чунки у 
фаоллик даражасини белгилаб беради.

Инфрақизил нурлар — иссиқлик энергия манбаи. Аммо уни 
инсон ва ҳайвонлар кура олмайди. Уларни организм тўкималари 
жуда яхши ютади. Бу эса уларнинг қизишига сабаб бўлади. Инфра- 
қизил нурлар совуққон ҳайвонлар (ўрмаловчи ҳашаротлар) учун, 
айниқса мухимдир. Улар бу нурлардан ўз таналарини иситиш учун 
фойдаланадилар.

К.уёш энергияси ёруглик тартиби (режими)ни яратади. У гео- 
график кенглик ва рельефга боғлиқ равишда ўзгаради. Ернинг 
айланиши билан боглиқ ҳо/\да ёруглик тартиби аниқ кунлик ва 
мавсумий даврийликка эга. Кеча ва кундузнинг маълум давомий- 
лигининг даврий ўзгариши натижасида организмнинг ёритишнинг 
суткалик тартибига реакцияси фотодаврийлик дейилади. Фотодав- 
рийлик биологик соаглар механизми билан боглиқ. Организмлар 
функцияларини цик,\ик ўзгартиришга қодир. Биологик соаглар худ- 
ди ана шу жараёнда намоён булади. Биологик соатлар атроф-му- 
ҳитдаги ўзгаришларга мос ҳолда физиологик муаммони белгилаб 
беради. Ўсимлик,\ардаги сутка(кун)лик фотодаврийлик фотосинтез 
жараёнларини назорат қилади. Ҳайвонларда эса кундузги ва тунги 
ҳаёт тарзига мослашиш юзага келган.

Ёритгаилик даражаси хам жуда катта аҳамиятга эга. Ўсимлик- 
ларнинг сояда ёки ёруғлик таъсирида ўсиши(шароитлар)га қараб 
бир неча гуруҳга ажратилади. Масалан, ёруғсевар ўсимликлар 
(дашт, чўл, да/\а жойлардағи ўтлоқзор, ўрмондаги баланд бўйли 
дарахтлар), соясевар ўсимликлар (пастки қатламларда ўсувчи 
моҳлар, плаунлар, тог гунафшаси ва бошқалар) ва сояга чидамли 
ёки гелиофит ўсимликлар (қўнғ'ирбош, оқ сўхта, қулпунай, шум- 
рут, қорақарагай кабилар).
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Албатта, ёругсевар ва соясевар ўсимликлар ўзларининг мор- 
фологик, аногомик ва физиологик тузилиши ҳамда хусусиятларига 
кўра бир-бирларидан фарқ қиладилар.

Мавсумий маром — организмнинг йил фасллари ўзгаришига 
реакцияси бўлиб, у фотодаврийлик билан тартибига солинади. Ма- 
салан, кузнинг қисқа кунлари бошланиши биланоқ ўсимликлар ўз 
баргларини тўкиб, қишқи оромга ҳозирлик кўра бошлайди. Қишқи 
ором - кўп йиллик ўсимликларнинг мослашув хусусияти бўлиб, бу 
вақтда улардаги бошқа куплаб ҳаётий жараёнлар ҳам маълум да- 
ражада секинлашади ёки тўхтайди. Қиш мавсумида ҳайвонлар- 
нинг фаоллиги сезиларлн даражада пасаяди. Қушларнинг бошқа 
иссиқ ўлкаларга оммавий тарзда учиб кетиши учун кун узунлиги- 
нинг ўзгариши хабар ҳисобланади. Кўплаб ҳайвонлар қиш уйқуси- 
га кпради. Бу эса уларнинг қиш фаслининг ноқулай шароигларига 
ўзш'а хос мослашув тарзндир.

Ҳарорат — ҳаётий жараёнларни чекловчи мухим омиллардан 
бири. Организмда барча ҳаётий жараёнлар тананинг маълум ҳаро- 
ратида, асосан + 10... + 4 C оралигнда кечади. Фақат айрим орга- 
низ.мларгина жуда юқори хароратли ҳаётга мослаша олган. Уму- 
ман, Ер курасида организмларнинг кўпайиши, тарқалиши ва бошқа 
ҳаётий жараёнларни белгилашда ҳарорат асосий омюъ\ардан би- 
ридир.

Ҳайвон ва ўсимликлар хаётида ҳ а м  ҳарорат катта ахамиятга 
эгадир. Ўзининг доимий тана ҳароратига эга бўлган ҳайвонлар 
гомойотерм — иссик, қонли хайвонлар дейилади. Улар ўзларининг 
тана ҳароратини сақлаган ҳолда иссиқ-совуққа мослаша олади 
ва агроф-муҳит ҳароратига жуда кам даражада боглиқ бўлади. Ўз 
танаси ҳароратини доимий равишда сақу\аш қобилияти ҳайвон- 
ларнинг муҳим экологик мослашуви хисобланади. Бундай хай- 
вонларга сут э.мизувчилар ва қушларни мисол қилиб келтириш 
мумкин.

Ташқи муҳит таъсирига кўра ўз танаси ҳароратини ўзгарти- 
рувчи, яъни доимий (қатъий) тана ҳароратига эга бўлмаган ҳай- 
вонлар пойкилотермлар — совуқ қонли ҳайвонлар дейилади. Атроф- 
мухит харорати ошиши у \ардаги барча физиологик жараёнларни 
кучли тезлаштиради. Бу эса улар феъл-атворини ўзгартиради. Ма- 
са-\ан, калтакесаклар харорати + 37°С бўлган минтақаларда яшаш- 
ни маъқул кўради. Ҳароратнинг кўтарилиши билан боглиқ хрлда 
айрмм ҳайвонларнинг ривожланиши босқичлари хам гезлашади. 
Кўплаб совуққонли ҳайвонлар учун анабиоз ҳодисаси характер- 
лидир. Бу вақтинчалик хрлат бўлиб, бунда ҳаётий жараёнлар се- 
зиларли даражада пасаяди ва хаётнинг кўринмас белгилари йўқо- 
лади.



Ўсимликлар ҳам икки экологик гуруҳга, яъни иссиқлик 
(ҳарорат) таъсирида яхши усиб ривожланадиган термофил ва 
паст ҳарорат таъсирида яшовчи психрофил ўсимликларга аж- 
ратилади.

Ўсимликлар учун ҳам ҳарорат ўта мухимдир. + 15... + 25“С ора- 
лиқда фотосинтез жараёни жадал кечади. Ҳарорат жуда пасайиб 
кетганида (0'С дан паст бўлганда) ўсимликларда сувнинг музлаб 
қолишини бартараф этишга имкон берувчи махсус механизм ишга 
тушади. Масалан, ўсимлик ҳужайраларида глицерин, қанд ва 
бошқа модданинг концентратив эритмалари мавжуд бўлиб, қишда 
улар сувларнинг музлашига ҳалақит беради.

Намлик. Ерда барча организмлар мавжуд бўлишининг зарурий 
шарти сувнинг борлигидир. У ҳужайралар ҳаётий фаолиятининг 
барча жараёнларида ниҳоятда муҳим рол ўйнайди. Зеро, сувсиз 
ҳаёт бўлмайди. Намлик тушунчаси ёмғир, сув, туман, қор, қиров, 
муз билан боғлиқ ҳолда тушунтирилади.

Сув балансини таъминлаш организмнинг асосий физологик 
функцияси ҳисобланади. Экологик нуқтаи назардан қараганда, сув 
бошқа омилларга нисбатан кўпроқ чекловчи (лимитловчи) омил 
ҳисобланади. Бу қуруқликда яшовчи организмлар учун ҳам, сув 
жонзотлари учун бир хил амал қилади. Масалан, сувнинг шўрла- 
ниш даражаси юқори бўлса, ундаги организмлар ҳалок бўлади. 
Ер юзида намлик бир хилда тақсимланмаган. Қурукликдаги кўплаб 
ўсимлик ва ҳайвонлар намсевар ҳисобланади. Сувнинг етишмас- 
лиги кўпинча организмлар тарқалишини чекловчи сабаб ҳисобла- 
нади. Сувнинг мавжудлиги асосан ўсимлик учун экологик омил- 
лардан биридир. Экологик омиллар ўсимликларнинг ўсиши ва 
ривожланишини белгилайди. Намлик етишмаслигига мослашиш 
уларда алоҳида ёрқин ифодаланади (тиканаклар, узун илдизлар, 
йўгон поялар).

Намлик омили ҳайвонлар учун ҳам ахамиятлидир. Чўл шарои- 
тида яшовчи ҳайвонларнинг кўпчилиги узоқ вақт сувсиз кун кечи- 
ра олади. Масалан, туялар, антилоплар, қуланлар.сайгаклар. Улар 
ўзларининг сувга бўлган ташналикларини ўсимликлар билан озиқ- 
ланиш орқали қаноатлантиради. Қуруқ жойларда яшовчилар тунги 
ҳаёт тарзини афзал кўради. Бу билан улар ўзларини кундузги ис- 
сиқдан ва танасидаги сувни парланиб кетишдан сақлайди.

Даврий қуруқлик пайтида ўсимлик ва ҳайвонларнинг ҳаётий 
фаоллиги пасаяди, намлик етишмаслигидан физиологик ҳаёти су- 
саяди. Жазирама вақтида ўсимликлар барг ташлайди, ривождан- 
майди. Айрим ҳайвонлар ёзда уйқуга кетади (сўгурлар), баъзилари 
анабиоз ҳолатига киради.

44



Тупроқ. Ернинг говак, унумдор юза қатлами тупроқ дейилади. 
Тупроқ кўпдаб микроорганизм ва ҳайвонлар учун яшаш муҳити 
ҳисобланади, шунингдек, унда ўсимликларнинг илдизлари ва зам- 
бурутларнинг гифлари илдиз отади. Тупрокда яшовчилар учун унинг 
тузилиши, кимёвий таркиби, намлик, озиқ моддаларнинг мавжуд- 
лиги биринчи даражали омиллар ҳисобланади.

Тупроқда турли ўсимликлардан ташқари бактериялар, замбу- 
руглар, содда ҳайвонлар, чувалчанглар, бўғим оёқлилар ва бошқа- 
лар кенг тарқалган.

Ҳаво. Атмосферадаги газлар аралашмаси ҳаво қатламини таш- 
кил этган. Ҳаво қатламининг баландлигига қараб, унинг таркиби 
ва зичлиги ўзгариб боради. Ҳаво, ҳайвон ва организмлар учун на- 
фақат яшаш муҳити, балки экологик омил сифатида ҳам аҳамият- 
лидир.

Ҳаво — атмосферани ташкил этган муҳитнинг муҳим омили. 
Унинг кимёвий таркиби Ернинг эволюцияси жараёни кечишида 
ташкил топган. Ҳаво таркибида 78,08 % азот, 20,95 % кислород, 0,93 
% аргон, 0,03 % утлерод икки оксиди, 0,2 % бошқа газлар аралаш- 
малари, 2,6 % сув буглари мавжуд. Ҳайвонлар учун яшаш муҳити- 
нинг асосий элементи — кислород, ерда кислород яратувчи ягона 
манба — яшил ўсимликдир. Кислородни ўсимлик фотосинтез жа- 
раёнида ажратади. Кислордсиз ёниш йўҳ, метални эритиб, кўпдаб 
кимёвий бирикмаларни саноат йўли билан олиб ҳам бўлмайди.

Аммо атмосферанинг саноат чиқиндилари, транспорт восита- 
ларидан чиққан заҳарди газлар билан ифлосланиши ҳавода угле- 
род диоксиди, сероводород, олтингугурт оксиди(1У), азот оксиди, 
углерод оксиди(П) миқдорининг кўпайишига олиб келади. Бу эса 
атроф-муҳит ҳолатигагина эмас, балки кишилар саломатлигига ҳам 
салбий таъсир кўрсатади.

Рельеф — бу ташқи кўриниши, катталиги, юзага келиши, ёши 
ва ривожланиш тарихи бўйича ҳар хил ер сиртини шаклланти- 
риш мажмуидир. Рельеф иқлимнинг шаклланишига таъсир қила- 
ди, дарёлар оқими йўналиши ва характери унга боғлиқ. Ўсимлик 
ва ҳайвонот олами тарқалиши хусусиятлари у билан чамбарчас 
боғланган. Рельеф инсон ҳаёт тарзига ва унинг хўжалик фаолияти- 
га ҳам таъсир кўрсатади.

4.3. Биотик омиллар

Организмларнинг биотик ўзаро муносабатлари ёки био- 
тик омиллар дейилганда ўсимликлар, ҳайвонлар ва микроорга- 
низмларнинг бир-бирларига ўзаро таъсири тушунилади. Табиатда 
ҳеч қандай тирик жонзот ўз қобиғига ўралиб, айри ҳолда яшай 
олмайди. Уни табиатнинг кўплаб тирик вакиллари ўраб олган бўла-
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ди. Уларнинг барчаси бир-бири билан ўзаро таъсирлашади. Орга- 
низмларнинг ўзаро таъсирлашиши, шунингдек, уларнинг ҳаёт 
шароитларига кўрсатган таъсири муҳитнинг биотик омиллари маж- 
муини ташкил этади.

Экологик ўзаро таъсирлар, одатда, ниҳоятда мураккаб харак- 
терга эга бўлиб, кўплаб омилларга боғлиқ ва турли шароитларда 
ҳар хил кечади. Шунинг учун экологик ўзаро таъсирларнинг оқибат- 
ларини о л д и н д а н  билиб бўлмайди.

Экологик ўзаро таъсир турлари. Айни бир ҳудудда яшовчи ва 
бир-бири билан алоқа қилувчи хар қандай организмнинг икки тури 
ўзаро турли хил муносабатларга киришади.

Барча биотик алоқаларни олти гуруҳга ажратиш мумкин:
1. Популяциялардан бирортаси ҳам бошқасига таъсир кўрсат- 

майди(0,0). Агар икки тур бир-бирига таъсир қилмаса, улар ўрта- 
сида бетарафлик (нвйтрализм) мавжуд(0,0). Аслида табиатда 
ҳақиқий бетарафлик жуда кам, чунки барча турлар бевосита 
бўлмаса-да, билвосита узаро таъсирлашади. Бу билвосита таъ- 
сирлашиш самарасини эса, билимларимиз етарли бўлмагани са- 
бабли кўра олмаймиз.

2. Икки турнинг анча мустаҳкам ўзаро фойдали алоқалари (+ + ) 
мутуализм дейилади. Бундай ўзаро фойдали алоқада ҳар иккала 
турнинг иштирок этиши шартдир. Ҳар икки организм учун фойда- 
ли хисобланган бундай ўзаро муносабатлар симбиотик муносабат- 
Jiap деб номланади. Масалан, чангланувчи ўсимликлар ва нектар 
олувчи ёки озиқланувчи, мева ва урутлар тарқатувчи ҳашаротлар- 
нинг ўзаро алоқаси бунга мисол бўла олади.

3. Бир тур бошқасига зарар ҳам, фойда ҳам келтирмасдан ўзи 
қандайдир фойда-устунликка эга бўлса, бундай ўзаро муносабат- 
лар шакли комменсализм (+0) деб аталади. Масалан, акулалар 
терисига ёпишиб олиб, унда қолган озутс.а қо.лдиқлари билан ҳаёт 
кечирувчи крилипала, шунингдек, балиқлар терисига ёпишиб 
яшовчи гидроид полиплар ва бошқа ҳайвон турлари ўртасидаги 
муносабатларни эслаб ўтиш мумкин.

4. Икки тур учун ҳам зарарли муносабат рақобат (- -) дейила- 
ди. Рақобат озуқаси, яшаш жойи яқин бўлган турлар ўртасида юза- 
ra келади. Рақобат турлар ичида ёки турлараро бўлиши мумкин. 
Тур ичидаги курашлар кучли бўлади. Чунки унинг асосида табиий 
танлаш ва тур ҳосил бў>шш жараёнлари ётади.

Умумий маънода "рақобат" сўзи роқибликни, мусобақани англа- 
тади. Агар икки популяция айни бир ресурсдан фойдаи\анса (айниқ- 
са, у arap етарли бўлмаса), улар ўртасида бу ресурсларни эгаллаб 
олиш борасида роқиблик юзага келиши муқаррардир. Бундай рақо- 
батдан ҳар қайси тур зарар кўради. У организмларнинг яшовчанли- 
ги ва ўсишига, улар популяцияси сонига таъсир кўрсатади.
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5 .  Й и р т қ и ч л и к  ( Н— ) —  о р г а н и з м л а р  у з а р о  м у н о с а б а т л а р и н и н г  

к е н г  т а р қ а л г а н  т у р и д и р .  Б у н д а  б и р  т у р  в а к и л л а р и  и к к и н ч и  т у р  

в а к и л л а р и н и  й ў к  қ и л а д и ,  я ъ н и  е б  қ ў я д и .  Й и р т қ и ч л и к  —  о з и қ а в и й  

м у н о с а б а т л а р  ш а к л л а р и д а н  б и р и д и р .

Т и п и к  й и р т қ и ч л и к  ҳ а й в о н л а р н и н г  о в л а ш  т а б и а т д а  к у з а т и л а д и .  

Й и р т қ и ч л и к  ф а қ а т  ҳ а й в о н л а р д а  э м а с ,  б а л к и  у с и м л и к л а р д а  ҳ а м  к у -  

з а т и л а д и .  М а с а л а н ,  ҳ а ш а р о т х ў р  ў с и м л и к л а р н и н г  ҳ а ш а р о т г а  б ў л г а н  

м у н о с а б а т и  —  й и р т қ и ч л и к д и р .  Х у л л а с ,  б у н д а  б и р  т у р  ф о й д а  т о п с а ,  

и к к и н ч и  т у р  з у л м  к ў р а д и .

6 . П а р а з и т и з м  ( Н— ) —  ш у н д а й  б и о т и к  м у н о с а б а т к и ,  б у н д а  б и р  

т у р д а г и  о р г а н и з м  ( п а р а з и т ) л а р  б о ш қ а  т ^ - р д а г и  о р г а н и з м  ( х ў ж а й и -  

н и ) н и н г  т ў ҳ и м а л а р и  ё к и  о з и қ  м о д д а л а р и  ҳ и с о б и г а  я ш а й д и .  П а р а -  

з и т и з м  й и р т қ и ч л и к к а  я қ и н д и р .  А м м о  х а қ и қ и й  й и р т қ и ч д а н  ф а р к ^ и  

ў л а р о қ  п а р а з и т  о р г а н и з м  —  х ў ж а й и н и н и  д а р ҳ о л  ў л д и р м а й д и ,  о д а т -  

д а ,  у  т и р и к  х ў ж а й и н д а н  ў з и н и н г  в а қ т и н ч а л и к  ё к и  д о и м и й  я ш а ш  

ж о й и  с и ф а т и д а  ф о й д а л а н а д и .  П а р а з и т  ў з  ҳ а ё т и н и  т а ъ м и н л а б  т у р -  

г а н  х ў ж а й и н и н и  с е к и н - а с т а  ҳ а л о к  э т а д и .  П а р а з и т л и к  ў с и м л и к л а р  

о р а с и д а  ҳ а м  у ч р а й д и ,  ч и р м о в и қ  в а  ш у м г у я л а р  т и п и к  п а р а з и т л а р -  

д и р .

4 .4 .  А н т р о п о г е н  о м и л л а р

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  а н т р о п о г е н  ( ю н о н ч а  " а н т р о п о с "  -  и н с о н )  о м и л -  

л а р  т а б и а т д а г и  э н г  к у ч л и  о м и л  ҳ и с о б л а н а д и .  И н с о н  т и р и к  о р г а н и з м -  

л а р г а  б е в о с и т а  в а  б и л в о с и т а  т а ъ с и р  э т и б ,  у л а р н и  я ш а ш  ш а р о и т и -  

н и  ў з г а р т и р и б ,  қ и р и л и б  к е т и ш и г а  с а б а б  б ў л м о қ д а .  И н с о н н и н г  ф а -  

о л и я т и  т у ф а й л и  е р  ю з и д а  к ў п л а б  ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н  т у р л а р и  й ў ҳ о л и б  

к е т д и .  М и л л и о н - м и л л и о н  й и л л а р  д а в о м и д а  ш а к л л а н и б ,  т а р к и б  т о п -  

г а н  д у н ё  м а н з а р а с и н и  и н с о н  б и р  н е ч а  ў н  й и л л и к л а р  д а в о м и д а  

б е қ и ё с  д а р а ж а д а  ў з г а р т и р и б  ю б о р д и .

О д а м з о т  ҳ а м м а  в а қ т  а т р о ф - м у ҳ и т д а н  а с о с а н  р е с у р с л а р  м а н б а и  

т а р з и д а  ф о й д а л а н и б  к е л г а н .  Ҳ а т т о  у з о қ  з а м о н л а р  д а в о м и д а  у н и н г  

ф а о л и я т и  т а б и а т г а  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  т а ъ с и р  к ў р с а т а  о л м а г а н .  

Ф а қ а т  ў т г а н  а с р н и н г  о х и р л а р и г а  к е л и б ,  х ў ж а л и к  ф а о л и я т и  т а ъ с и -  

р и д а  б и о с ф е р а н и н г  ў з г а р и ш и г а  о л и м л а р  ж и д д и й  э ъ т и б о р  б е р а  б о ш -  

л а д и л а р .  X X  а с р н и н г  б и р и н ч и  я р м и г а  к е л и б ,  б у  ў з г а р и ш л а р  ж а -  

д а л л а ш и б  к е т д и  в а  х о з и р г и  в а қ т д а  б у т у н  и н с о н и я т  ц и в и л и з а ц и я г а  

ў з  т а ъ с и р и н и  к ў р с а т м о қ д а .  И н с о н  ў з  ҳ а ё т  ш а р т - ш а р о и т л а р и н и  я х -  

ш и л а ш г а  и н т и л и б ,  м о д д и й  б о й л и к л а р  и ш л а б  ч и қ а р и ш  с у р ъ а т и н и  

д о и м о  о ш и р и б  б о р а д и .  Б и р о қ  у н и н г  о қ и б а т л а р и  ҳ а қ и д а  ҳ а м и ш а  

ў й л а б  к ў р а в е р м а й д и .  Б у н д а й  ё н д а ш у в  в а  м у н о с а б а т л а р  н а т и ж а с и -  

д а  т а б и т д а н  о л и н г а н  к ў п л а б  р е с у р с л а р  у н г а  ч и қ и н д и л а р  т а р з и д а
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қ а й т а р и л а д и .  Б у  ч и қ и н д и л а р н и н г  к ў п ч и л и г и  з а ҳ а р л и  ё к и  қ а й т а  и ш л а б  

ф о й д а л а н и ш г а  я р о қ с и з  б ў л а д и .  Б у  э с а ,  ў з  н а в б а т и д а ,  б и о с ф е р а г а  

ҳ а м ,  и н с о н н и н г  ў з и г а  ҳ а м  к а т т а  х а в ф - х а т а р л а р  т у г д и р а д и .  Б и р  с ў з  

б и л а н  а й т г а н д а ,  к е л г у с и д а  б и о с ф е р а н и н г  м а в ж у д  б ў л и ш - б ў л м а с л и -  

г и ,  и н с о н и я т н и н г  я ш а б  қ о л и ш - қ о л м а с л и г и  Е р  ю з и д а  э к о л о г и к  в а -  

з и я т г а  к ў п  ж и ҳ а т д а н  б о г л и қ  б ў л а д и .

5-боб. П О П У Л Я Ц И Я Л А Р  Э К О Л О Г И Я С И

5 .1 .  П о п у л я ц и я л а р

О р г а н и з м л а р н и н г  т у з и л и ш и  в а  х у с у с и я т л а р и н и  б и л и ш  б и з н и н г  

т е в а р а к - а т р о ф и м и з д а г и  т а б и а т д а  с о д и р  б ў л а д и г а н  ж а р а ё н л а р н и  

т у ш у н и ш  у ч у н  ж у д а  ф о й д а л и д и р .  Б и р о қ  б у  б и л и м л а р  б и о л о г и к  т у р -  

л а р н и н г  ў з г а р и ш и  қ а й  т а р з д а  в а  қ а н д а й  с о д и р  б ў л а д и ,  н и м а  у ч у н  

б а ъ з и  ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н л а р  к а м а й и б  к е т а д и ,  б о ш қ а л а р и  э с а  к ў п а -  

я д и ,  и н с о н н и н г  х ў ж а л и к  ф а о л и я т и  а т р о ф - м у ҳ и т г а  қ а н д а й  т а ъ с и р  

к ў р с а т а д и ,  к а б и  с а в о л л а р г а  ж а в о б  б е р и ш  у ч у н  е т а р л и  э м а с .  Б у  

с а в о л л а р г а  ж а в о б  б е р и ш  у ч у н  ф а қ а т  а й р и м  о р г а н и з м л а р  э м а с ,  б а л к и  

у л а р  г у р у ҳ л а р и н и н г  х у с у с и я т л а р и  ҳ а қ и д а  я н а  к е н г р о қ  б и л и м л а р г а  

э ҳ т и ё ж  с е з и л а д и .

П о п у л я ц и я л а р  э к о л о г и я с и  т у з и л м а л а р и н и н г  ш а к л л а н и ш  ш а -  

р о и т и н и  в а  б и р  т у р н и н г  а й р и м  г у р у қ л а р и  п о п у л я ц и я с и н и  д и н а -  

м и к  н у қ т а и  н а з а р д а н  ў р г а н а д и .  Б о ш қ а ч а  а й т г а н д а ,  п о п у л я ц и о н  

э к о л о г и я  х а р  х и л  т у р л а р  м и қ д о р и д а г и  ( с о н и д а г и )  ў з г а р и ш л а р н и  

ў р г а н и б ,  у н и н г  с а б а б л а р и н и  а н и қ л а й д и .  Т у р л а р н и н г  п о п у л я ц и о н  

э к о л о г и я с и н и  б и л м а й  т у р и б ,  т а б и а т  в а  у н и н г  р е с у р с л а р и д а н  и л -  

м и й  а с о с д а  ф о й д а л а н и б  б ў л м а й д и .

Б и з  и д р о к  э т а д и г а н  т а б и а т д а  у ч р а б  т у р а д и г а н  т а б и и й  ҳ о д и с а -  

л а р н и  т а ҳ л и л  қ и л и ш  й ў л и  б и л а н  ҳ а р  х и л  т у р л а р н и н г  м и қ д о р  ж и ҳ а -  

т и д а н  к ў п а й и ш и г а  ё к и  к а м а й и ш и г а  т а ш қ и  м у ҳ и т н и н г  а б и о т и к  в а  

б и о т и к  т а ъ с и р л а р и н и  ҳ и с о б г а  о л и б ,  у л а р н и  б о ш қ а р и ш  м у м к и н  б ў л а -  

д и .  П о п у . \ я ц и я  т ў ғ р и с и д а г и  т а ъ л и м о т  а с о с и д а  т а б и а т д а г и  к ў п г и н а  

м у р а к к а б  ҳ а ё т и й  ж а р а ё н л а р н и ,  я ъ н и  б и о г е о ц е н о з л а р н и  ў р г а н и ш г а  

и м к о н и я т  я р а т и л а д и .  Т а б и а т д а  т у р л а р ,  о д а т д а ,  б и р - б и р л а р и д а н  м а ъ -  

л у м  т а р з д а  ҳ и м о я л а н г а н  п о п у л я ц и я л а р  т ў п л а м и д а н  и б о р а т д и р .  Э к о -  

л о г и к  н у қ т а и  н а з а р д а н  п о п у л я ц и я  т и р и к  о р г а н и з м л а р  ҳ а р  қ а н д а й  

т у р к у м и н и н г  а с о с и й  э л е м е н т и  т а р з и д а  қ а р а л а д и .  П о п у л я ц и я  қ а т о р  

б е л г и л а р и г а  к ў р а  х а р а к т е р л а н а д и .

Ҳ а й в о н  в а  ў с и м л и к л а р  т у р л и  т у р л а р и н и н г  б а р қ а р о р  м а в ж у д  

б ў л и ш и  м а ъ л у м  э к о л о г и к  ш а р т - ш а р о и т л а р  в а  р е с у р с л а р н и  т а л а б  

э т а д и .  О р г а н и з м л а р  б и р  ж о й д а н  б о ш қ а с и г а  к ў ч г а н д а  у  е р д а г и  ш а р т -
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ш а р о и т л а р  в а  р е с у р л а р  б о ш қ а ч а  б ў л и ш и  в а  ҳ а т г о  у л а р г а  м у в о ф и қ  

к е л м а с л и г и  ҳ а м  м у м к и н .  А й р и м  о м и л л а р  б и р  т е к и с  ў з г а р и ш и  ( м а -  

с а л а н ,  ж а н у б д а н  ш и м о л г а  с и л ж и г а н д а  ҳ а р о р а т ) ,  э ҳ т и м о л  ў з г а р м а с -  

л и г и  ( м а с а л а н ,  ҳ а в о д а г и  к а р б о н а т  а н г и д р и д  г а з и  м и қ д о р и )  ё к и  к е с -  

к и н  у з г а р и ш и  ( м а с а л а н ,  т у п р о қ  т у з и л и ш и  в а  т а р к и б и )  м у м к и н .  Б у -  

л а р н и н г  б а р ч а с и  т у р л а р  у ч у н  м о с  к е л а д и г а н  я ш а ш  ж о й и  ф а з о д а  

г ў ё  а л о ҳ и д а  " о р о л ч а " л а р  т а р з и д а  ш а к л л а н а д и .  Т у р л а р  б у  о р о л ч а -  

л а р н и  ў з  п о п у л я ц и я л а р и  б и л а н  қ о п л а б  о л а д и .  Б и н о б а р и н ,  б и о л о г и к  

т у р л а р  п о п у л и я ц и я л а р  к ў р и н и ш и д а  м а в ж у д  б ў л а д и .

Б и о л о г и я  ф а н и д а  ҳ а р  қ а н д а й  и н д в и д л а р  й и г и н д и с и  п о п у л я ц и я  

( л о т и н ч а  "p o p u l u s "  —  х а л қ  с ў з и д а н  к е л и б  ч и қ қ а н )  д е б  т у ш и н и л а д и .  

Э к о л о г и к  н у қ т а и  н а з а р д а н  э с а ,  м а ъ л у м  я ш а ш  ж о й и д а  ў з  м а в ж у д -  

л и г и н и  ч е к л а н м а г а н  у з о қ  м у д д а т  д а в о м и д а  т а ъ м и н л а й  о л и ш  в а  э р -  

к и н  ч а т и ш и ш  қ о б и л и я т и г а  э г а  б ў л г а н  т у р н и н г  и н д и в и д д а р и  г у р у -  

ҳ и г а  п о п у л я ц и я  д е й и л а д и .  Д е м а к ,  п о п у л я ц и я  г у р у ҳ г а  б и р л а ш г а н  

и н д и в и д д а р  ё к и  о р г а н и з м л а р  б ў л и б ,  у л а р  б и р - б и р л а р и ,  ш у н и н г д е к ,  

ў з л а р и  я ш а й д и г а н  м у ҳ и т  б и л а н  д о и м о  а л о қ а д а  б ў л а д и л а р .  Г у р у ҳ -  

г у р у ҳ  б ў л и б  я ш а ш  т а р з и  п о п у л я ц и я  у ч у н  ў з и г а  х о с  х у с у с и я т л а р  

к е л т и р и б  ч и қ а р а д и .

П о п у л я ц и я н и н г  м у ҳ и м  х у с у с и я т и  ў з - ў з и д а н  к ў п а й и ш и д и р .  

П о п у л я ц и я л а р  г а р ч а н д  ф а з о в и й  а ж р а л г а н  б ў л и ш с а - д а ,  м а ъ л у м  

я ш а ш  ж о й и д а  у з о қ  м у д д а т  ҳ а ё т  к е ч и р и ш  қ о б и л и я т и г а  э г а .  П о -  

п у л я ц и я н и н г  а с о с и й  х у с у с и я т л а р и д а н  б и р и  у н и н г  и р с и й  ж и -  

ҳ а т д а н  б и р л и г и д и р .  У л а р  б и р  т у р  и н д и в и д л а р и  г у р у ҳ и  т а р з д а  ф а з о  

в а  в а қ т д а  б а р қ а р о р  ҳ и с о б л а н а д и .

П о п у л я ц и я л а р  а л о ҳ и д а  а ж р а л г а н  х р л д а  я ш а м а й д и л а р .  Б и р  т у р  

п о п у л я ц и я л а р и  б о ш қ а л а р и  б и л а н  ў з а р о  т а ъ с и р л а ш а д и ,  я ъ н и  у л а р  

б и л а н  б и о т и к  т у р к у м л а р  —  я х л и т  т и з и м л а р н и  ҳ о с и л  қ и л а д и .  Ҳ а р  

б и р  т у р к у м д а  қ а н д а й д и р  п о п у л я ц и я  м у ҳ и м  р о л  ў й н а й д и .  У  м а ъ л у м  

э к о л о г и к  н и ш а  т а ш к и л  э т а д и  в а  б о ш қ а  т у р л а р н и н г  п о п у л я ц и я л а р и  

б и л а н  ҳ а м к о р л и к д а  у н и н г  б а р қ а р о р  х а ё т и й  ф а о л и я т и н и  т а ъ м и н -  

л а й д и .

5 .2 .  П о п у л я ц и я н и н г  а с о с и й  х у с у с и я т л а р и

П о п у л я ц и я н и  т а ш к и л  э т г а н  о р г а н и з м л а р  ў з л а р и н и н г  т у р л и  ў з а р о  

м у н о с а б а т л а р и  т у ф а й л и  б и р - б и р л а р и  б и л а н  б о г л а н г а н .  У л а р  к ў п а й -  

и ш д а  ҳ а м к о р л и к д а  и ш т и р о к  э т и ш и ,  р е с у р с л а р н и н г  у  ё к и  б у  т у р л а -  

р и  у ч у н  б и р - б и р л а р и  б и л а н  р а қ о б а т д а  б ў л и ш и  ё к и  б и р г а л и к д а  й и р -  

т қ и ч л а р д а н  ҳ и м о я л а н и ш и  м у м к и н .  П о п у л я ц и я л а р н и н г  и ч к и  ў з а р о  

м у н о с а б а т л а р и  ж у д а  м у р а к к а б д и р .  П о п у л я ц и я  г у р у ҳ л и  б и р л а ш м а  

ҳ и с о б л а н а д и .  Г у р у ҳ л и  ҳ а ё т  т а р з и  п о п у л я ц и я л а р  у ч у н  ў з и г а  х о с  х у -  

с у с и я т л а р  к е л т и р и б  ч и қ а р а д и  ( 4 - ч и з м а ) .
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4-чизм п.

П о п у л я ц и я н и  о р г а н и з м л а р н и н г  г у р у ҳ и  с и ф а т и д а  э н г  я х ш и  

т а р з д а  у н и н г  " б о й л и г и "  х а р а к т е р л а й д и .  Т у р к у м  ( ҳ а м ж а м о а ) л а р -  

д а г и  и н д и в и д л а р н и н г  м ў л л и г и  с о н л а р д а ,  м у т л а қ  в а  н и с б и й  з и ч -  

л и к л а р д а  и ф о д а л а н а д и .  О р г а н и з м л а р н и н г  п о п у л я ц и я д а г и  у м у -  

м и й  с о н и  м и қ д о р и  ё к и  у л а р н и н г  у м у м и й  б и о м а с с а с и  б о й л и г и  

ў л ч о в и  б ў л и ш и  м у м к и н .  Б и р о қ  к ў п л а б  ҳ а й в о н л а р д а  б у  к ў р с а т -  

к и ч л а р н и  ў л ч а ш  а н ч а  м у ш к у л л и к л а р  т у т д и р а д и .

П о п у л я ц и я  с о н и  ( м и қ д о р и )  —  а й н и  ҳ у д у д  в а  т у р к у м д а  я ш о в ч и  

о р г а н и з м л а р  с о н и .  П о п у л я ц и о н  к ў п л и к н и  б а ҳ о л а ш д а  з и ч л и к  к ў р с а т -  

к и ч и д а н  т е з ^ г е з  ф о й д а л а н и л а д и .

З и ч л и к  —  б у  ҳ а ё т и й  ф а з о  ҳ а ж м и  ё к и  м а й д о н  б и р д и г и г а  т ў ғ р и  

к е л у в ч и  о р г а н и з м  ( и н д и в и д ) л а р  с о н и ,  б и о м а с с а  ё к и  м и қ д о р д и р .  

М а с а л а н ,  п о п у л я ц и я  з и ч л и г и г а  қ у й и д а г и л а р  м и с о л  б ў л и ш и  м у м -  

к и н :  1 га  ў р м о н г а  5 0 0  т у п  д а р а х т ,  1 л г ' с у в г а  5  м л н .  х л о р е л л а ;  с у в  

ҳ а в з а с и н и н г  1 г а  с и р т и г а  2 0 0  к г  б а л и қ  т ў г р и  к е л и ш и  в а  б о ш қ а л а р .

Ш у н и н г д е к ,  ф а з о  б и р л и г и г а ,  в а қ т  б и р л и г и г а  т е г и ш л и  к ў р с а т -  

к и ч л а р ,  м а с а л а н ,  б и р  с о а т  в а қ т  д а в о м и д а  б е л г и л а н г а н  қ у ш л а р ,  ё к и  

б и р  с у т к а д а  т у т и л г а н  б а л и қ л а р  с о н и  к ў г о ш к  ў л ч о в и  б ў л и ш и  м у м -  

к и н .

Т у ғ и л и ш  в а  ў л и ш . Т у г и л и ш  п о п у л я ц и я н и н г  ў з - ў з и д а н  к ў п а й и ш  

қ о б и л и я т и н и ,  я н г и  о р г а н и з м  и н д и в и д л а р н и н г  п а й д о  б ў л и ш и  

с у р ъ а т и н и  х а р а к т е р л а й д и .  В а қ т  б и р л и г и д а  п а й д о  б ў л а д и г а н  

о р г а н и з м  ( и н д и в и д ) л а р  с о н и  т у ғ и л и ш  к ў р с а т к и ч и  б ў л и б  х и з м а т  

қ и л а д и .  Ш у н д а й  қ и л и б ,  т у г и л и ш  —  б у  к ў п а й и ш и  н а т и ж а с и д а  п о п у -  

л я ц и я  с о н и н и н г  о р т и ш  т е з л и г и н и  ё к и  о д д и й  т а р з д а  а й т г а н д а  к ў п а й и ш  

с у р ъ а т и н и  х а р а к т е р л а й д и г а н  к у р с а т к и ч .  У  ҳ а р  қ а н д а й  к ў р с а т к и ч  

к а б и  в а қ т и й  ў л ч а м г а  э г а .  М а с с ь л .а н ,  т у ғ и л и ш  п о п у л я ц и я  о р г а н и з м и -  

н и н г  о й и г а  ў 7̂ т а ч а  к ў п а й и ш и  1 0 0 , ё з г и  м а в с у м д а г и  с о н и н и н г  о р т и -  

ш и  ( у ч  о й д а )  3 0 0  г а  т е н г л и г и н и  к ў р с а т а д и .

А г а р  т у ғ и л и ш  м а к с и м а . \  д а р а ж а д а н  п а с т  б ў л с а  в а  ю з а г а  к е л -  

г а н  э к о л о г и к  ш а р о и т и г а  м у в о ф и қ  к е л с а ,  у  э к о л о г и к  т у г и л и ш  д е й и -  

л а д и .  Э к о л о г и к  т у ғ и л и ш  ҳ а ё т д а  ю з а г а  к е л г а н  а й н и  ш а р о и т д а  п о п у -  

л я ц и я  к ў п а й и ш и н и н г  т е з л и г и  ҳ а қ и д а  т а с а в в у р  б е р а д и .
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Ў л и ш  —  б у  п о п у л я ц и я н и н г  м а ъ л у м  в а қ т  о р а л и г и д а  у л и ш и н и ,  

я ъ н и  с о н и н и н г  к а м а й и ш и  ж а р а ё н и  т е з л и г и н и  х а р а к т о р л о в ч и  к ў р с а т -  

к и ч д и р .

П о п у л я ц и о н  т у з и л м а л а р  а с о с а н  п о п у л я ц и я  з и ч л и г и  в а  с о н и н и н г  

т а р т и б л а ш т и р и л и ш и  б и л а н  б о г л и қ д и р .  П о п у л я ц и я  т у з и л м а с и  о р г а -  

н и з м л а р н и н г  ҳ а р а к а т л а н и ш и ,  м а ъ л у м  ҳ у д у д г а  б о г л и қ л и к  д а р а ж а -  

с и ,  т а б и и й  т ў с и қ л а р н и  е н г и б  ў т и ш  к а б и  б и о л о г и к  х у с у с и я т л а р и н и  

б е л г и л а й д и .  Т а ш қ и  м у ҳ и т  ў з г а р и ш и  п о п у л я ц и я  и ч и д а  ў з г а р и ш л а р  

к е л т и р и б  ч и қ а р а д и .

П о п у л я ц и я н и н г  ж и н с  т у з и л м а с и  э р к а к  в а  у р ғ о ч и  и н д и в и д д а р  

с о н и  б и л а н  б е л г и л а н а д и .  Ж и н с л а р  н и с б а т и  и р с и й  қ о н у н и я т л а р г а  

о о ғ л и қ .  П о п у л я ц и я н и н г  т а д р и ж и й  т а к о м и л и д а  у р г о ч и  о р г а н и з м -  

л а р н и н г  с о н и  м у ҳ и м  а ҳ а м и я т г а  э г а .  И н д и в и д л а р н и н г  н о б у д  б ў л и -  

ш и  ҳ а м  а м а л и й  ж и ҳ а т д а н  м у ҳ и м д и р .

П о п у л я ц и я н и н г  ё ш  т у з и л м а с и  в а қ т  д а в о м и д а  ў з г а р а д и г а н  т у р л и  

ё ш д а ғ и  и н д и в и д  ( о р г а н и з м ) л а р  н и с б а т и  б и л а н  х а р а к т е р л а н а д и .  

Б а р қ а р о р  п о п у л я ц и я д а  т у г и л и ш  т а х м и н а н  ў л и ш г а  т е н г ,  п о п у л я ц и я  

с о н и  б и р  х и л  д а р а ж а д а ,  т у р л и  ё ш л и  г у р у ҳ л а р н и н г  н и с б а т и  т а х м и -  

н а н  б и р  х и л  б ў л а д и .  ў с и б  б о р у в ч и  п о п у л я ц и я д а  т у ғ и л и ш  ў л и ш д а н  

к ў и  б ў л а д и  в а  с о н  ( м и қ д о р )  о р т а д и .  Д е м а к ,  п о п у л я ц и я н и н г  ё ш  т у -  

з и л _ м а с и  қ а й т а  т и к л а н и ш н и н г  ж а д а л л и г и ,  н о б у д  б ў л и ш  д а р а ж а с и  

в а  н а с л л а р  г а л а л а н и ш н и н г  т е з л и г и  к а б и  м у ҳ и м  ж а р а ё н л а р н и  и ф о -  

д а л а й д и .

П о п у л я ц и я н и н г  ф а з о в и й  т у з и л м а с и  п о п у л я ц и я  м а й д о н и  ( а р е л и ) -  

д а г и  а й р и м  о р г а н и з м л а р  в а  к и ч и к  г у р у х л а р н и н г  т а р қ а л и ш  х а р а к -  

т е р и н и  и ф о д а л а й д и .  Ҳ а р  қ а н д а й  п о п у л я ц и я д а г и  и н д и в и д л а р н и н г  

б и р  ж о й д а н  и к к и н ч и  ж о й г а  к ў ч и б  ю р и ш и  к у з а т и л а д и .  Ф а қ а т  а й -  

р и м л а р и г и н а  ў з  ж о й и д а  у м р и н и н г  о х и р и г а ч а  я ш а б  қ о л а д и .

5 .3 .  П о п у л я ц и я  х ш п а м и к а с и

П о п у л я ц и я  д и н а м и к а с и  —  б у  у н и н г  а с о с и й  б и о л о г и к  т а в с и ф л а -  

р и н и н г  в а қ т  д а в о м и д а  ў з г а р и ш  ж а р а ё н и .  П о п у л я ц и я  д и н а м и к а с и -  

н и  ^ T D ra H H rn A a  с о н ,  б и о м а с с а  в а  п о п у л я ц и о н  т у з и л м а л а р  ў з г а р и ш -  

л а р и г а  а с о с и й  э ъ т и б о р  қ а р а т и л а д и .  П о п у л я ц и я  д и н а м и к а с и  —  э н г  

а ҳ а м и я т л и  б 5’л г а н  б и о л о г и к  в а  э к о л о г и к  ҳ о д и с а у \ а р д а н  б и р и .  П о п у -  

> \ я ц и я  у з л и к с и з  ў з г а р и ш д а  б ў л а д и  в а  ш у  б и л а н  т а ш қ и  ш а р о и т л а р -  

н и н г  д о и м и й  ў з г а р и ш л а р и г а  г ў ё  м о с л а ш а д и .

О р г а н и з м л а р  с о н и  ҳ а м  в а қ т  д а в о м и д а  ў з г а р а д и .  Б у  ў з г а р и ш л а р  

к ў п л а б  о м и л л а р г а  б о ғ л и қ .  Қ у л а й  ш у ш м  ш а р о и т л а р и ,  о з и қ н и н г  е т а р -  

л и л и г и ,  й и р т қ и ч л и к н и н г  к а м а й и ш и  т у г и л и ш  в а  м а ҳ с у л д о р л и к н и н г  

о р т и ш и г а ,  с о н н и н г  к ў п а й и ш и г а  о л и б  к е л а д и .  А к с и н ч а ,  е м и ш  з а х и -  

р а л а р и н и н г  к а м а й и ш и ,  р а қ о б а т н и н г  к у ч а й и ш и ,  н о қ у л а й  ш а р т ^ ш а -  

р о и т л а р  о р г а н и з м л а р  с о н и н и  к а м а й т и р а д и .  Ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н -
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л а р н и н г  к у п л а б  т у р л а р и  с о н и н и н г  ў з г а р и ш и  к е н г  м и қ ё с л а р д а  к е -  

ч а д и .  У л а р н и н г  о з а й и ш  в а  к ў п а й и ш  с о н и  ў н л а б ,  ю з л а б ,  б а ъ з а н  э с а  

м и н г л а б  м и қ д о р д а  ф а р қ  қ и л и ш и  м у м к и н .

П о п у л я ц и я л а р  с о н и н и н г  ў з г а р и ш и н и  т у р л и  о м и л л а р  к е л т и р и б  

ч и қ а р и ш и  в а  у  т у р л и ч а  н а м о ё н  б ў л и ш и  м у м к и н .  Б у  ў з г а р и ш л а р  

д о и м и й ,  я ъ н и  д а в р и й  ё к и  н о д о и м и й ,  я ъ н и  т а р т и б с и з  б ў л и ш и  м у м -  

к и н .

П о п у л я ц и я н и н г  с о н  ж и ҳ а т д а н  б и р  м е ъ ё р д а  с а қ л а н и б  т у р и л и ш и  

г о м е о с т а з  ( ю н о н ч а  " г о м о с "  ў х ш а ш ,  “ с т а с и с '  -  х р л а т )  д е й и л а д и .  

Б о ш қ а ч а  а й т г а н д а ,  г о м е т а з  п о п у л я ц и я н и н г  ў з  м и қ д о р  ( с о н и ) н и  д о и -  

м о  б и р  х и л  д а р а ж а д а  с а қ л а б  т у р и ш и  у ч у н  ў з - у з и н и  т а р т и б л а ш т и р а  

о л и ш  қ о б и л и я т и д и р .

б-боб. Б И О Ц Е Н О З Л А Р ,  Б И О Г Е О Ц Е Н О З Л А Р  B A  
Э К О Т И З И М Л А Р

6 .1 .  Б и о ц е н о з л а р  в а  у л а р н и н г  т у з и л м а л а р и

П о п у д я ц и я л а р н и н г  ў з а р о  т а ъ с и р и  т и р и к  т у з и л м а л а р н и н г  я н а д а  

ю қ о р и  д а р а ж а с и  —  б и о т и к  ж а м о а л а р  ё к и  б и о ц е н о з л а р  х а р а к т е р и -  

н и  б е л г и л а й д и .  М у а й я н  т а ш қ и  м у ҳ и т  ё к и  ф а з о  в а  в а қ т д а  ж а м о а  

б ў л и б  ( б и р г а л и к д а )  я ш а й д и г а н  т у р л и  т у р л а р  ( ў с и м л и к л а р ,  ҳ а й в о н -  

л а р ,  з а м б у р у г л а р  в а  м и к р о о р г а н и з м л а р ) н и н г  п о п у л я ц и я л а р и  м а ж -  

м у а с и д а н  и б о р а т  б и о л о г и к  т и з и м  б и о ц е н о з  ( л о т и н ч а  б и о с  -  х . а ё т ,  

ц е н о з  -  у м у м и й ,  у м у м и й  ҳ а ё т  м а ъ н о с и н и  а н г л а т а д и )  д е й и л а д и .

Т а б и а т д а  б а р ч а  ў с и м л и к  в а  х а й в о н л а р  ф а қ а т  ж а м о а  т а р з д а  м а в -  

ж у д  б ў л а  о л а д и л а р .  Ч у н к и  ҳ а р  б и р  т у р  н о р м а л  ҳ а ё т  к е ч и р и ш и  у ч у н  

я к к а  ҳ о л д а  я ш а й  о л м а й д и ,  б а л к и  т е в а р а к - а т р о ф и д а г и  т и р и к  о р г а -  

н и з м л а р  б и л а н  б и р г а л и к д а  ҳ а ё т  к е ч и р а д и .  Б и р  г у р у ҳ  о р г а н и з м л а р -  

н и н г  м у а й я н  ш а р о и т д а  б и р г а л и к д а  я ш а ш и  ж а м о а  д е й и л а д и .

Т у р к у м  ( б и о ц е н о з ) л а р н и  ў р г а н и ш д а н  м а қ с а д  у л а р н и н г  б а р қ а -  

р о р  ҳ а ё т и  к , а н д а й  т а ъ м и н л а н и ш и н и ,  т у р к у м л а р н и н г  ў з г а р и ш и г а  

б и о т и к  ў з а р о  т а ъ с и р л а р  в а  я ш а ш  м у ҳ и т и  қ а н д а й  т а ъ с и р  к ў р с а т и -  

ш и н и  о й д и н л а ш т и р и ш д и р .

Б и о с ф е р а  о д д и й  б и р л а м ч и  т у з и л м а с и н и н г  б и р л и г и  б и о г е о ц е -  

н о з д и р . Б у  т у ш у н ч а н и  ф а н г а  б и р и н ч и  б ў л и б  В . Л . С у к а ч е в  к и р и т г а н .  

Б и о г е ц е н о з  б и с ф е р а н и н г  к и ч и к  б и р  қ и с м и  б ў л и б . ў з и н и н г  ж о й л а -  

ш и ш и . и к ^ м и . г и д р о л о г и я с и  в а  б и о т и к  ш а р о и т и г а  к ў р а  б и р  х и л д и р .  

Б и о г е о ц е н о з л а р  р а н г - б а р а н г  б ў л и б  у л а р  и қ л и м  в а  а й н и  б и р  ж о й -  

н и н г  т а р и х и . т а б и а т и г а  б о г л и қ  ҳ о л д а  в у ж у д г а  к е л а д и .  Ф и т о ц е н о з ,  

з о о ц е н о з  в а  м и к р о о р г а н и з м л а р  б и о г е о ц е н о з  т а р к и б и г а  к и р а д и .  А й -  

р и м  б и о г е н о ц е н о з л а р  қ а ш ш о қ  б ў л с а ,  б о ш қ а л а р и  э с а  м а ҳ с у л д о р л и -  

г и  б и л а н  а ж р а л и б  т у р а д и .
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Б а р қ а р о р л и к  ( т а ш қ и  т а ъ с и р л а р г а  қ а р ш и  т у р и ш  қ о б и л и я т и ) ,  м а ҳ -  

с у л д о р л и к  ( т и р и к  м о д д а  я р а т и ш  қ о б и л и я т и )  б и о ц е н о з л а р и и н г  а с о -  

с и й  х у с у с и я т л а р и д и р .  Б и о ц е н о з  т а р к и б и  х а р а к т е р и с т и к а с и  ( т у р  

х и л м а - х и л л и г и ,  о з и қ  т а р м о ғ и н и н г т у з и л и ш и ) ,  о р г а н и з м л а р н и н г  а й -  

р и м  г у р у ҳ л а р и н и н г  н и с б а т и  у н и н г  к ў р с а т к и ч л а р и  ҳ и с о б л а н а д и .

Т а б и и й  б и о ц е н о з л а р  ж у д а  м у р а к к а б д и р .  У л а р ,  э н г  а в в а л о ,  т у р  

х и л м а - х и л л и г и  в а  п о п у л я ц и я  з и ч л и г и  б и л а н  х а р а к т е р л а н а д и .

Т у р  х и л м а - х и л л и г и  —  б и о ц е н о з л а р н и  ҳ о с и л  қ и л у в ч и  в а  у н д а  

т у р л и  о з и қ  д а р а ж а л а р н и  б е л г и л о в ч и  т у р л а р  с о н и д и р .  Т у р л а р  п о п у -  

л я ц и я л а р и  с о н и  м а й д о н  б и р л и г и д а г и  а й н и  т у р  о р г а н и з м л а р и  м и қ -  

д о р и  б и л а н  а н и қ л а н а д и .  Б и о ц е н о з д а г и  с о н  ж и ҳ а т д а н  б о ш қ а л а р и д а  

у с т у н р о қ  б ў л г а н  б а ъ з и  т у р л а р  а с о с и й  ҳ и с о б л а н а д и .  A r a p  ж а м о а д а  

б и р  н е ч а т у р  е т а к ч и л и к  қ и л с а ,  б о ш қ а л а р и н и н г  з и ч л и г и  к и ч и к  б ў л с а ,  

у  ҳ о л д а  ҳ а р  х и л л и к  к а м  к у з а т и л а д и .  А г а р  а й н и  т у р  т а р к и б и д а  у л а р -  

н и н г  ҳ а р  б и р и н и н г  с о н и  у  ё к и  б у  д а р а ж а д а  т е н г  б ў л с а ,  у  х р л д а  т у р  

х и л м а - х и л л и г и  ю қ о р и  б ў л а д и .

Тур тузилмаси ж а м о а  ( б и о ц е н о з ) н и н г  м у ҳ и м  б е л г и д а р и д а н д и р .  

У н и н г  а с о с и й  к ў р с а т к и ч и  т у р л а р  с о н и ,  я ъ н и  т у р и й  т а р к и б  в а  о р г а -  

н и з м л а р н и н г  м и қ д о р и й  н и с б а т и ,  я ъ н и  п о п у л я ц и я л а р  с о н и д и р .  Т у р -  

к у м д а ,  о д а т д а ,  о р г а н и з м л а р  с о н и  к ў п  б ў л г а н  ё к и  к а т т а  б и о м а с с а л и  

т у р л а р  н и с б а т а н  к а м р о қ д и р ,  т а р к и б и  ж и ҳ а т д а н  у н ч а л и к  б о й  б ў л м а -  

г а н  т у р л а р  н и с б а т а н  к ў п р о қ д и р .

Т у р к у м л а р н и  ў р г а н и ш д а  к ў п  с о н л и  т у р к у м л а р г а  а с о с и й  э ъ т и -  

б о р  қ а р а т и л а д и .  Б и р о қ  к а м ё б  т у р л а р  к ў п и н ч а  м у ҳ и т  ҳ о л а т и н и н г  

я х ш и  и н д и к а т о р и ( к ў р с а т к и ч и )  б ў л а д и .  У л а р н и н г  й ў қ о л и ш и  э с а  и ф -  

л о с л а н и ш  м а в ж у д л и г и  ё к и  э к о т и з и м г а  б о ш қ а  н о м а қ б у л  т а ь с и р л а р  

б ў л г а н и д а н  д а л о л а т  б е р а д и .

Т у р л а р н и н г  у м у м и й  с о н и  в а  у л а р н и н г  н и с б а т и  б ў й и ч а  т у р к у м  

т у р л а р и н и н г  х и л м а - х и л л и г и  ҳ а қ и д а  ҳ у к м  ю р и т и л а д и .  Т у р  х и л м а - х и л -  

л и г и  э к о л о г и к  х и л м а - х и л л и к  б е л г и с и :  т у р  қ а н ч а л и к  к ў п  б ў л с а ,  э к о -  

л о г и к  н и ш а л а р  ҳ а м  ш у н ч а л и к  к ў п д и р ,  я ъ н и  м у ҳ и т  б о й л и г и  ю қ о р и  

д а р а ж а д а  б ў л а д и .  Т а р к и б и д а  х и л м а - х и л  т у р л а р  б ў л г а н  т у р к у м л а р  

а н ч а  б а р қ а р о р д и р :  т у р  т а р к и б и  қ а н ч а л и к  х и л м а - х и л  б ў л с а ,  т у р к у м -  

л а р н и н г  ў з г а р у в ч и  ш а р о и т л а р ,  м а с а л а н ,  и қ л и м  ў з г а р и ш л а р и г а  в а  

б о ш қ а  о м и л л а р г а  м о с л а ш у в  и м к о н и я т и  ш у н ч а л и к  к е н г р о қ д и р .

М о р ф о л о г и к  т у з и л м а с и  т у р к у м л а р н и н г  ф а з о в и й  ш а к л и н и  к ў р с а -  

т у в ч и  м у ҳ и м  т у з и л м а в и й  б е л г и д и р .

Б и о ц е н о з  т а р к и б и г а  к и р у в ч и  ҳ а ё т и й  ш а к л л а р  с о н и ,  о д а т д а ,  у н и н г  

т у р л а р и н и  ҳ о с и л  қ и л г а н  ҳ а ё т и й  ш а к л л а р н и н г  у м у м и й  с о н и д а н  а н ч а  

к и ч и к д и р .  А м м о  т у р л и  э к о л о г и к  н и ш а л а р н и  э г а л л о в ч и  ҳ а ё т и й  ш а к -  

л л а р  т ў п л а м и  а й н и  я ш а ш  ж о й и  у ч у н  х а м и ш а  қ о н у н и й д и р  в а  т у р -  

к у м д а г и  э к о л о г и к  ҳ о л а т н и  ж у д а  я х ш и  х а р а к т е р л а й д и .
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Т у р к у м н и н г  ф а з о в и й  т у з и л м а с и  а й н и  я ш а ш  ж о й и д а  м а в ж у д  б у л г а н  

э к о л о г и к  н к ш а  х и л м а - х и л л и г и ,  м у ҳ и т н и н г  т у р к у м  ф о й д а л а н а д и г а н  

р е с у р с л а р и  т ў л а л и г и  в а  б о й л и г и  к ў р с а т к и ч и ,  ш у н и н г д е к ,  т у р к у м -  

н и н г  н и с б и й  б а р қ а р о р л и г и  к у р с а т к и ч и  ҳ и с о б л а п а д и .

Т у р к у м н и н г  т р о ф и к  ( ю н о н ч а  " т р о ф о "  -  о з и қ )  т у з и л м а с и  —  у н д а г и  

о з и қ  у з а р о  б о г л и қ д и к н и н г  э к о л о г и к  к ў р с а т к и ч н д и р .  Т у р к у м д а  т у р -  

л и  о р г а н и з м л а р  т у р л и  х о л а т н и  э г а л л а й д и .  Д е м а к ,  о р г а н и з м л а р  т у р -  

л и  т р о ф и к  д а р а ж а д а  ж о й л а н а д и .  Б у  ҳ а р  б н р  о р г а н и з м н и н г  о з и қ  

з а н ж и р и д а г и  ҳ о л а т и н и  х а р а к т е р л а й д и .  Қ у й и  д а р а ж а н и  — а в т о т р о ф  

о р г а н и з м л а р  ( у с и м л и к л а р  —  м у с т а қ и л  о з и қ л а н у в ч и л а р ) ,  у н д а н  

ю қ о р и н и  —  б и р и н ч и  т а р т и б л и  г е т е р о т р о ф  о р г а н и з м л а р  ( ў т х у р  ҳ а й -  

в о н л а р ,  ҳ а ш а р о т  в а  б о ш қ а л а р  б и л а н  о з и қ л а н у в ч и л а р ) ,  у л а р д а н  к е й -  

и н г и  х о л а т н и  э с а  —  и к к и н ч н  т а р т и б л и  г е т е р о т р о ф  о р г а н и з м л а р  

( ҳ а й в о н л а р н и  и с т е ъ м о л  қ и л у в ч и л а р )  э г а л л а й д и .  О з и қ  з а н ж и р и г а  

қ у й и д а г и  к е т м а - к е т л и к  ё р қ и н  м и с о л  б у л а  о л а д и :  у с и м л и к  —  ў с и м -  

л и к  б и л а н  о з и қ л а н у в ч и  ҳ а ш а р о т  —  й и р т қ и ч  х а ш а р о т  п о п у л я ц и я с и

—  ҳ а ш а р о т х у р  к у ш  —  й и р т қ и ч  қ у ш .  Б у  з а и ж и р д а  м о д д а н и н г  б и р  

т о м о н л а м а  о қ и м и  в а  э н е р г и я н и н г  о р г а н и з м л а р н и н г  б и р  г у р у ҳ и д а н  

б о ш қ а с и г а  у т и ш и  к у з а т и л а д и .

Ш у н д а й  қ и л и б ,  т р о ф и к  т а р м о қ  т а р к и б и  т р о ф и к  д а р а ж а л а р  

с о н и н и ,  Г ф о д у ц е н т л а р ,  к о н с у м е н т л а р  в а  р е д у ц е п т л а р  н и с б а т и н и  

а к с  э т т и р а д и .

6 .2 .  Э к о т и з и м л а р

Т а б и а т д а  б а р ч а  т и р и к  о р г а н и з м л а р  ж а м о а г а  б и р л а ш и б ,  у  ё к и  

б у  д а р а ж а д а г и  д о и м и й л и к  х о с  б у л г а н  т у р к у м  ҳ о с и л  қ и л а д и .  Т у р -  

к у м  т а р к и б и  м а ъ л у м  а б и о т и к  о м ю \ л а р н и н г  қ у ш и л и ш и ,  ш у н и н г -  

д е к ,  у н и н г  т а р к и б и г а  к и р у в ч и ,  э ҳ т и ё ж л а р и  б у й и ч а  у т с ш а ш  б у л г а н  

• г у р л и  о р г а н и з м л а р н и н г  у з а р о  б о г л и қ л и г и  б и л а н  б е л г и л а н г а п .  У л а р  

о р а с и д а г и  б о ғ л и к д и к  о з и қ ,  ҳ и м о я ,  т у р к у м л а р н и н г  б а р ч а  т у р л а р и -  

н и н г  к ў п а й и ш и  б и л а н  т а ъ м и н л а н а д и .  Т и р и к  о р г а н и з м л а р н и н г  у з а -  

р о  т а ъ с и р л а ш и ш и  н а т и ж а с и д а  э к о л о г и к  т и з и м  х о с и л  б ў л а д и .  У  

т и р и к  о р г а н и з м л а р  в а  у л а р н и н г  я ш а ш  м у ҳ и т и д а н  т а ш к и л  т о п г а н  

я г о н а  т а б и и й  м а ж м у а д а н  и б о р а т .  Э к о т и з и м н и н г  б а р ч а  т а р к и б и й  

қ и с м и  ( к о м п о н е н т и )  ў з а р о  т а ъ с и р л а ш а д и  в а  б и р - б и р л а р и г а  т а ъ с и р  

к ў р с а т а д и .  О д д и й  с у в  ҳ а в з а с и  э к о т и з и м г а  м и с о л  б ў л а  О у \а д и .  У  ў з  

т у з и л м а с и д а  г и д р о б и н т л а р  т у р к у м и н и ,  с у в  т а р к и б и н и н г  ф и з н к  в а  

к и м ё в и й  х о с с а . \ а р и н и ,  т у б и  р е л ь е ф и н и н г  х у с у с и я т л а р и н и ,  т у п р о к , -  

л о й и  т а р к и б и  в а  т у з и л и ш и ,  с у в и  с и р т и  б и л а н  ў з а р о  т а ъ с и р л а ш у в -  

ч и  а т м о с ф е р а  ҳ а в о с и ,  қ у ё ш  р а д и а ц и я с и н и  қ а м р а б  о л а д и .

Э к о т и з и м л а р д а  т и р и к  в а  н о т и р и к  т а б н а т  ў р т а с и д а  д о и м и й  р а -  

в и ш д а  э н е р г и я  в а  м о д д а  а л м а ш и н у в и  с о д и р  б ў л а д и .  Б у  а л м а ш и н у в  

ҳ о д и с а с и  б а р қ а р о р  х а р а к т е р г а  э г а .  Э к о т и з и м  ж у д а  к е н г  т у ш у и ч а -
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д и р .  У  б и л а н  т а б и и й  к о м п л е к с  ( м а с а л а н ,  т у н д р а ,  ў р м о н ,  о к е а н ) ,  

ш у н и н г д е к ,  с у н ъ и й  к о м п л е к с  ( м а с а л а н ,  а к в а р и у м )  ҳ а м  и з о ҳ л а н и ш и  

м у м к и н .  Ш у  б о и с  о д д и й  т а б и и й  э к о гг и з и м л а р н и  б е л г и л а ш  > "ч у н  э к о -  

л о г и я д а  " б и о г е о ц е н о з "  а т а м а с и д а н  ф о й д а л а н и л а д и .

Б и о г е о ц е и о з  —  т а б и и й  л а н д ш а ф т н и н г  т а р к и б и й  қ и с м и  в а  б и о -  

с ф е р а н и н г  э л е м е н т а р  б и о ҳ у д у д и й  б и р л и г и .

Б и о г е о ц е н о з  —  е р  с и р т и н и н г  т и р и к  о р г а н и з м л а р н и н г  м а ъ л у м  

т а р к и б и  в а  и и с б и й  б а р қ а р о р л и г и  х а м д а  ў з - ў з и н и  т а р г и б г а  с о л и ш и  

б и л а н  х а р а к т е р л а н а д и г а н  н о т и р и к  т а б и а т  к о м п о н е н т л а р и  ( т у п р о қ ,  

а т м о с ф е р а ,  и ц л и м ,  қ у ё ш  э н е р г и я с и )  б и л а н  т а р и х и й  ж и ҳ а т д а н  ш а к л -  

л а н г а н  б и р  ж и н с л и  қ и с м и .  Т у п р о қ  в а  и қ л и м ,  я ъ н и  м у ҳ и т  э к о т о п н и  

х о с и л  қ и л а д и .  У  э с а  т у р к у м  х а р а к т е р и н и  б е л г и л а й д и .

А й н и  б и р  х у д у д д а  я ш о в ч и  т и р и к  о р г а н и з м л а р д а н  т а ш к и л  т о п -  

г а н  у з - у з и н и  г а р т и б г а  с о л у в ч и  я х л и т  б и о л о г и к  т и з и м  б и о ц е н о з  д е й -  

и л а д и .  Б и о ц е н о з д а г и  т и р и к  о р г а н и з м л а р н и н г  у з а р о  т а ъ с и р и  а с о с и -  

н и  о з и қ  з а н ж л а р и  т а ш к и л  э т а д и .  Б и о г е о ц е н о з  э к о т о п  в а  б и о ц е н о з -  

н и  қ а м р а б  о л а д и .

Б а р ч а  б и о ц е н о з л а р  ў х ш а ш  т у з и л и ш г а  э г а .  У л а р н и н г  а с о с и -  

н и  ў с и м л и к  т у р к у м л а р и - ф и т о ц е н о з л а р  т а ш к и л  қ и л а д и .  У л а р  ф о -  

т о с и н т е з  ж а р а ё н и д а  т и р и к  м о д д а л а р н и  ю з а г а  к е л г и р а д и  в а  б и о -  

ц е н о з  х а р а к т е р и н и  б е л г и л а й д и .  Б и о ц е н о з н и н г  б о ш қ а  қ и с м и н и  

ҳ а й в о н л а р  ( у г х у р л а р  в а  х . а ш а р о т х ў р л а р )  —  з о о ц е н о з л а р  т а ш к и л  

э т а д и .  Н и ҳ о я т ,  б и о ц е н о з  т а р к и б и г а  —  о р г а н и к  қ о . л д и қ л а р н и  м и -  

н е р а л г а  а й л а н т и р у в ч и  о р г а н и з м л а р - б а к т е р и я л а р  в а  г р и б л а р  к и -  

р а д и .

Э к о л о 1- и к  т и з и м д а  т и р и к  о р г а н и з м л а р н и н г  б а р ч а  х и л м а - х и л  т у -  

р и н и  о з и қ л а н и ш  т у р и г а  к ў р а  у ч  ф у н к ц и о н а л  г у р у ҳ г а  а ж р а т и ш  м у м -  

к и н :  п р о д у ц е н т л а р ,  к о н с у м е н т л а р  в а  р е д у ц е н т д а р .

П р о д у ц е н т л а р  —  а в т о т р о ф  я ш и л  ў с и м / \ и к л а р .  У л а р  о р г а н и к  м о д -  

д а л а р н и  н о о р г а н и к  м о д д а л а р д а н  ҳ о с и л  қ и л а д и  в а  қ у ё ш  э н е р г и я с и -  

н и  т ў п л а ш  қ о б и л и я т и г а  э г а .

К о н с у м е н т л а р  —  ҳ а й в о н - г е т е р о т р о ф л а р .  У л а р  т а й ё р  о р г а н и к  м о д -  

д а л а р д а н  о з и қ . л а и а д и л а р .  I т а р т и б д а г и  к о н с у м е н т л а р  ў с и м л и к л а р -  

н и н г  о р г а н и к  м о д д а / \ а р и д а н  ф о й д а л а н а д и  ( ў т х ў р  ҳ а й в о н л а р ) .  Ҳ а й -  

в о н л а р д а н  о з и к ,  с н с ! ) а т и д а  ф о й д а л а н а д и г а н  г е т е р о т р о ф л а р  I I ,  I I I  в а  

х о к а з о г а  т а р т п б д а г и  к о н с у м е н т л а р г а  а ж р а т и л а д и  ( х а й в о н л а р  б и -  

л а н  о з и к ^ ч а н а д и г а н  й и р т қ и ч л а р ) .  Б а р ч а  к о н с у ! м е н т л а р  к и м ё в и й  б о г -  

л а н и ш  э н е р г и я с и д а н  ф о й д а л а н а д и .  У н и  э с а  п р о д у ц е н т л а р  о р г а н и к  

м о д д а , \ а р д а  т ў п л а й д и л а р .

Р у д у ц е н т л а р  —  г е т е р о т р о ф  м и к р о о р г а н и з м л а р ,  г р и б л а р .  У л а р  

о р г а н и к  қ о м и қ . л . а р н и  п а р ч а л а б ,  м и н е р а . \ л а р г ' а  а й ^ ч а н т и р а д и .  Р е д у -  

ц е н т л а р  м о д д а  с ь \ м а ш и и у в и н и  я к у гн л а й д и ,  я ъ н и  н о о р г а н и к  м о д -  

д а л а р  х о с и л  қ и . \ и б ,  у л а р н и  я н г и  ц и к , \ г а  к и р и ш  у ч у н  т а й ё р л а й д и .



Ш у н д а й  қ и л и б ,  о р г а н и з м л а р н и н г  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и  ж а р а ё н и д а  

т а б и а т д а  д о и м и й  э н е р г и я  в а  м о д д а  а л м а ш и н у в и  с о д и р  б ў л а д и .  

Б у н д а  ҳ а р  б и р  т у р  о р г а н и к  м о д д а л а р д а г и  э н е р г и я н и н г  ф а қ а т  б и р  

қ и с м и д а н г и н а  ф о й д а л а н а д и .  Н а т и ж а д а  о з и қ л а н и ш н и н г  м а ъ л у м  з а н -  

ж и р и  ю з а г а  к е л а д и ,  я ъ н и  д а с т л а б к и  м о д д а д а н  к е т м а - к е т  р а в и ш д а  

о р г а н и к  о з и қ л а р  в а  э н е р г и я  о л и ш  ҳ о д и с а с и  к е ч а д и .  Б у н д а  ҳ а р  

б и р  д а с т л а б к и  т а р м о қ  к е й и н г и л а р и  у ч у н  о з и қ  м а н б а и  б ў л и б  х и з -  

м а т  қ и л а д и .

Э к о т и з и м н и н г  т а р к и б и й  қ и с м л а р и н и  қ у й и д а г и  5 - ч и з м а д а  к ў р и ш  

м у м к и н :

3-чизм а.
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6.3. Экотизим  эволюцияси. Сукцессия

Т а б и а т д а  м а в ж у д  б ў л г а н  б а р ч а  э к о т и з и м л а р  в а қ т  д а в о м и д а  г а д -  

р и ж и й  р а в и ш д а  р и в о ж л а н а д и  ё к и  т а к о м и л л а ш а д и .  Э к о т и з и м л а р -  

н и н г  к е т м а - к е т  ҳ о л д а  а л м а ш и н и ш и  ё к и  ў з г а р и ш  ж а р а ё н и  э к о л о г и к  
с у к ц е с с и я  ( л о т и н ч а  " с у к ц е с с и я "  —  к е т м а - к е т л и к ,  а л м а ш и н и ш )  д е й и -  

л а д и .  Б у  қ о н у н и й  ҳ о л д и р .  С у к ц е с с и я ,  э н г  а в в а л о ,  т у р к у м л а р н и н г  

а т р о ф - м у ҳ и т  б и л а н  ў з а р о  т а ъ с и р л а ш и ш и  в а қ т и д а  у л а р  и ч и д а  к е ч а -  

д и г а н  ж а р а ё н л а р  т а ъ с и р и д а  с о д и р  б ў л а д и .  С у к ц е с с и я  т у р к у м л а р -  

н и н г  ў з л а р и  т о м о н и д а н  б о ш қ а р и л а д и  в а  у н и  т а ш к и л  э т г а н  о р г а -  

н и з м л а р н и н г  т у р и г а  ҳ а м д а  ж о й  ҳ о л а т и г а  б о г л и қ  э м а с .

Э к о л о г и к  с у к ц е с с и я н и н г  т а б и а т и н и  т у ш у н м о қ  у ч у н ,  ў з и м и з ч а  

ш у н д а й  т у р к у м н и  т а с а в в у р  э т а м и з к и ,  у н д а  э н е р г е т и к  р и в о ж л а -  

н и ш д а г и  а в т о т р о ф л а р н и н г  я л п и ,  я ъ н и  ж а м и  м а ҳ с у л о т и  т у р х у м -  

н и н г  э н е р г и я  с а р ф л а р и г а  а н и қ  м о с  к е л а д и .  Б у  э н е р г и я  э с а  у н и  

т а ш к и л  э т г а н  о р г а н и з л а р н и н г  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и н и  т а ъ м и н л а ш  у ч у н  

с а р ф л а н а д и .  Б у н д а й  т и з и м д а г и  о р г а н и з м л а р  б и о м а с с а с и  д о и м и й  

с а қ л а н а д и ,  т и з и м н и н г  ў з и  ў з г а р м а й д и  ё к и  м у в о з а н а т д а  б ў л а д и .

С у к ц е с с и я  ж а р а ё н и н и н г  а с о с и й  х у с у с и я т и  ш у н д а н  и б о р а т к и ,  

т у р к у м  ў з г а р и ш и  ҳ а м м а  в а қ т  м у в о з а н а т  х р л а т и  с а р и  й ў н а л и ш д а  

с о д и р  б ў л а д и .  Д е м а к ,  м у в о з а н а т  т а м о й и л и г а  м у в о ф и қ  ҳ а р  қ а н д а й  

т а б и и й  т и з и м  ў з и  о р қ а л и  ў т у в ч и  э н е р г и я  о қ и м и  ё р д а м и д а  б а р қ а -  

р о р  ҳ о л а т  с а р и  р и в о ж л а н и ш г а  м о й и л д и р .

Т а б и и й  м у в о з а н а т  э к о т и з и м н и н г  ў з  б а р қ а р о р  ҳ о л а т и н и  с а қ л а -  

ё т г а н и н и  в а  г а р ч а н д  у н и н г  б а ъ з и  п а р а м е т р л а р и г а  т а ъ с и р  к ў р с а -  

т и л с а - д а ,  у л а р н и н г  ў з г а р м а с л и г и н и  б и л д и р а д и .  Т и з и м  с и н г д и р у в -  

ч а н .  У н г а  д о и м и й  р а в и ш д а  н и м а д и р  к и р а д и  в а  ч и қ а д и ,  я ъ н и  б у  

э к о т и з и м н и н г  ш у н д а й  б а р қ а р о р  ҳ о л а т и к и ,  б у н д а  қ а б у л  қ и л и н а ё т -  

г а н  э н е р г и я  в а  м о д д а  м и қ д о р и  у л а р н и н г  ч и қ и ш и  м и қ д о р и г а  т е н г -  

д и р .

Э к о т и з и м л а р н и  ў з г а р т и р и б ,  и н с о н  т а б и а т д а г и  ҳ у д у д и й  м у в о з а -  

н а т н и  б у з а д и .  Э к о т и з и м  н о б а р қ а р о р  б ў л и б ,  ў з - ў з и н и  т а р т и б л а ш т и -  

р и ш  в а  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и н и  т а ъ м и н л а ш г а  қ о д и р  б ў л м а й  қ о л а д и .  Г а з  

а л м а ш и н и ш и ,  с у в н и н г  т о з а л а н и ш и ,  о з и қ  м о д д а л а р н и н г  а й л а н и ш и  

м е ъ ё р и й  ҳ о л д а  с о д и р  б ў л м а й д и .  И н с о н  н а з а р д а  т у т и л г а н  " й и р т қ и ч -  

л и к " к а  ж у д а  с е к и н л и к  б и л а н  б ў л с а - д а  ў р г а н м о қ д а .  У н г а  т а р т и б -  

л а ш т и р и ш н и н г  б и о л о г и к  м е х а н и з м и  к у ч и  т а ъ с и р  қ и л м а й  қ ў й д и .  

А м м о  у  п о п у л я ц и я  с и ф а т и д а  ҳ а л и  ў з  с о н и  в а  ў з и  и с т е ъ м о л д а  ф о й -  

д а л а н а д и г а н  р е с у р с л а р  м и қ д о р и н и  о н г л и  р а в и ш д а  т а р т и б г а  с о -  

л и ш г а  ў р г а н а  о л г а н и  й ў қ .  К ў п г и н а  э к о л о г л а р н и н г  ф и к р и г а  к ў р а ,  

к у ч с и з л а н г а н  б и о л о г и к  м е х а н и з м н и н г  в а  е т а р л и  д а р а ж а д а  р и в о ж -  

л а н м а г а н  о н г  ў р т а с и д а г и  б ў ш л и қ  э к о л о г и к  т а н г л и к н и н г  б о ш  с а б а -  

б и д и р .
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6.4. Сукцессиянинг аҳамияти

С у к ц е с с и я н и н г  к е ч и ш и  ж а р а ё н и д а  т у р к у м н и н г  қ и ё ф а с и  в а  э к о -  

т и з и м н и н г  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и  д о и м и й  ў з г а р а д и .  С у к д е с с и я  —  б у  қ о н у -  

н и й  х р л  б ў л и б ,  й ў н а л и ш г а  э г а  ж а р а ё н .  Ш у н и н г  у ч у н  у н и н г  у  ё к и  

б у  б о с қ и ч и д а г и  у м у м и й  ў з г а р и ш л а р  ҳ а р  қ а н д а й  т у р к у м г а  х о с д и р .  

А с о с и й  ў з г а р и ш л а р  с и ф а т и д а  қ у й и д а г и л а р н и  а й т и б  ў т и ш  м у м к и н :

1. С у к ц е с с и я  ж а р а ё н и д а  ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н л а р  т у р и  а с т а - с е -  

к и н л и к  б и л а н  у з л у к с и з  ў з г а р а д и ,  я ъ н и  б и р  т у р  и к к и н ч и с и  б и л а н  

а л м а ш и н а д и .

2 . Т у р  т а р к и б и н и н г  ў з г а р и ш и  р а қ о б а т  б и л а н  б е л г и л а н а д и .  Ч у н -  

к и  с у к ц е с с и я  к е ч и ш и д а  э к о т и з и м д а г и  ў з г а р и ш л а р  т у р к у м д а  я н г и  

т у р л а р н и н г  п а й д о  б ў л и ш и  у ч у н  қ у л а й  ш а р о и т  я р а т а д и .  Ш у  с а б а б г а  

к ў р а  с у к ц е с с и о н  ў з г а р и ш л а р  ҳ а м и ш а  о р г а н и з м л а р н и н г  т у р  ж и ҳ а т -  

д а н  х и л м а - х и л  б ў л и ш и г а  о л и б  к е л а д и .

3 . О р г а н и к  м о д д а н и н г  б и о м а с с а с и  о р т а д и .

4 . Т у р к у м н и н г  с о ф  м а х с у л о т и  к а м а я д и  в а  у н и н г  н а ф а с  о л и ш  

ф а о л л и г и  о р т а д и .  Б у  с у к ц е с с и я н и н г  э н г  м у х и м  х о д и с а с и д и р .  Б и р -  

л а м ч и  с у к ц е с с и я  т у р к у м н и н г  х а ё т  й ў қ  ж о й д а  р и в о ж л а н и ш и н и н г  

и л к  б о с қ и ч л а р и д а  у м у м и й  д а с т л а б к и  м а ҳ с у л д о р л и к  ю к о р и  б ў л а д и ,  

а м м о  к е й и н г и  б о с қ и ч л а р д а  а в т о т р о ф  м а ҳ с у л д о р л и г и  п а с а я д и .

Т у р к у м л а р н и н г  я н г и  б и о м а с с а  я р а т и ш  к р б и л и я т и  у л а р н и н г  м у -  

ҳ и м  ф у н к ц и о н а л  к ў р с а т к и ч и  ҳ и с о б л а н а д и .  Б у  х у с у с и я т  м а х с у л д о р -  

л и к  т у ш у н ч а  а с о с и д а  ё т а д и .  М а ъ л у м к и ,  қ и т л о қ  х ў ж а / \ и г и д а  б у  а т а -  

м а  к ў п  қ ў у \ л а н и л а д и .  Д е м а к ,  у н и н г  м а ъ н о с и  ҳ а м  с и з т - а  я х ш и  т а н и ш .

С у к ц е с с и я н и н г  д а в о м и й л и г и  к ў п  ж и х а т д а н  т ^ ф к у м  т у з и л и ш и  

б и л а н  б е л г и л а н а д и .  A r a p  т у р к у м  ҳ а ё т  й ^  ж о й д а  р и в о ж л а н а  б о ш -  

л а с а ,  б и р л а м ч и  с у к ц е с с и я  д е б  а т а л а д и .  У  м у ҳ и т и и  ў з л а ш т и р и ш д а п  

б о ш л а н а д и .  Б у т [ д а  б а к т е р и я ,  л и ш а й н и к л а р  а ҳ а м и я т и  к а т т а .  Б и р  т у р -  

к у м н и н г  и к к и н ч и с и  б и л а н  а л м а ш и н и ш и  э с а  и к к и л а м ч и  с у к ц е с с и я  
д е й и л а д и .  Б у н д а й  () л м а ш и н и ш  я ш а ш  ш а р о и т и н и н г  к е с к и н  ў з г а р и -  

ш и  ё к и  т у р к у м  т а р к и б и д а  с е з и л а р л и  ў з г а р и ш л а р  с о д и р  б ў л и ш и  

п а т и ж а с и д а  к е л и б  ч и қ а д и .  A r a p  т у р к у ^ м н и н г  т у з и л и ш и  с : о д д а .л а ш и б ,  

т у р л а р  т а р к и б и  к а м а й и б ,  х о с и . л д о р л и к  ҳ а м  п а с а й и б  к е т с а ,  д е г р е с -  

с и о н  а л м а ш и н и ш  к е л и б  ч и қ а д и .

Ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н л а р  т у р к у м и  м у ҳ и т  б и л а н  м а ъ л у т ч  м у т з о з а н а т -  

г а  э р и ш . м а г у н ч а  м у у з а к к а б л а ш и б  б о р а в е р а д и .  Т у р к у м н и н г  т а ш қ и  м у -  

ҳ и т  б и л а н  м у в о з а н а т  ҳ о л а т и  к л и м а к с  д е й и л а д и .  Б у н д а й  м у в о з а н а т д а  

б ў л г а н  т у р к у м  э с а  климакс т у ф к у т м  д е б  а т а ^ ч а д и .

К ў л ,  а г а р  у н д а  э к о л о г и к  м у ^ в о з а н а т  б у з и л с а ,  ў т л о қ қ а ,  к е й и н  э с а ,  

а й н и  и қ л и м и й  з о н а  у ч у н  х а р а к т е р л и  б у л г а н  ў р м о н г а  а й л а н и ш и
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м у м к и н .  С у к ц е с с и я н и н г  к е ч и ш и  ж а р а ё н и г а  и қ л и м н и н г  д а в р и й  ў з г а -  

р и ш и ,  ш у н и н г д е к ,  б ў р о н ,  қ у р у қ л и к ,  ё н г и н ,  к ў п г и н а  т а с о д и ф и й  ў з г а -  

р и ш л а р  т а ъ с и р  қ и л а д и .

А ф с у с к и ,  и қ т и с о д и й  ф о й д а  о р қ а с и д а н  қ у в и ш  о қ и б а т и д а  э к о -  

л о г и к  б у з и л н ш л а р  ю з а г а  к е л м о қ д а .  Е р н и  ҳ а й д а й в е р и б ,  и ш д а н  

ч и қ а р и ш н и н г  о қ и б а т л а р и  ҳ а м  х а в ф - х а т а р л и д и р .  Л а н д ш а ф т л а р д а  

т а б и и й  т у р к у м л а р н и н г  м а в ж у д л и г и  и н с о н  ҳ и м о я с и  у ч у н  к а ф о -  

л а т д и р .

6 .5 .  С у н ъ и й  э к о т и з и м л а р

С у н ъ и й  я р а т и л г а н  в а  и н с о н  т о м о н и д а н  д о и м и й  қ ў л л а б - қ у в а т л а -  

н и б  т у р и л а д н г а н  э к о т и з и м  ( м а й д о н ,  ҳ и ё б о н ,  б о ғ ,  б е д а з о р ,  п о л и з ,  

д а р а х т з о р ) л а р  а г р о ц е н о з л а р  д е й и л а д и .  У л а р  а с о с а н  қ и ш л о қ  х ў ж а -  

л и г и  м а ҳ с у л о т л а р и  о л и ш  у ч у н  я р а т и л а д и .  А г р о ц е н о з л а р н и н г  д и н а -  

м и к  с и ф а т и  с м о н ,  э к о л о г и к  и ш о н ч л и г и  к и ч и к ,  а м м о  у л а р  ҳ о с и л д о р -  

л и г и н и н г  ю қ о р и л и г и  б и л а н  х а р а к т е р л а н а д и .  Қ у р у қ л и к н и н г  т а х м и -  

н а н  1 0  %  н и  т а ш к и л  э т г а н  а г р о ц е н о з л а р д а  ҳ а р  й и л и  2 , 5  м и л л и а р д  

т о н н а  қ и ш л о қ  х у ж а ^ ч и г и  м а ҳ с у л о т и  е т и ш т и р и л а д и .

О д а т д а ,  а г р о ц е н о з л а р д а  ў с и м л и к н и н г  б и р  ё к и  и к к и  т у р и  ў с т и -  

р и л а д и .  Ш у н и н г  у ч у н  о р г а н и з м л а р н и н г  ў з а р о  б о г л и к , . \ и г и  б у н д а й  

т у р к у м н и н г  б а р қ а р о р л и г и н и  т а ъ м и н л а й  о л м а й д и .  Т а б и и й  т а н л а ш  

т а ъ с и р и  и н с о н  т о м о н и д а н  к у ч с и з л а н т и р и л г а н .  Қ у ё ш  н у р и д а н  

т а ш қ а р и  а г р о ц е н о з л а р д а  я н а  и н с о н  т о м о н и д а н  к и р и т и л 1' а н  б о ш қ а  

м а н б а л а р  —  м и н е р а л  в а  о р г а н и к  ў г и т л а р  ҳ а .м  и ш т и р о к  э т а д и .  О з и қ  

м о д д а л а р н и н г  а с о с и й  қ и с м и  а й л а н и ш д а н  д о и м и й  р а в и ш д а  ҳ о с и л  

т а р з и д а  ч и қ а р и л а д и .  Ш у н д а й  қ и д и б ,  м о д д а  а й л а н и ш и  а м а л г а  о ш -  

м а й д и .

А г р о ц е н о з л а р д а  ҳ а м ,  б и о ц е н о з д а г и  к а б и  о з и қ  з а н ж и р л а р и  ш а к л -  

л а н а д и .  Б у  з а н ж и р н и н г  з а р у р и й  б ў т и н и  и н с о н  ҳ и с о б л а н а д и .  Б у н д а  I 

т а р т и б д а г и  к о н с у м е н т  т а р з и д а  и ш т и р о к  э т а д и ,  а м м о  б у н д а  о з и қ  з а н -  

ж и р и  у з и л а д и .  А г р о ц е н о з л а р  н о б а р қ а р о р д и р .  У л а р  и н с о н  ё р д а м и -  

с и з  у з о қ  й и л л а р  м а в ж у д  б ў л а  о л м а й д и .

6 .6 .  Э к о т и з и м д а  э н е р г и я  о қ и м и

Ҳ а ё т н и н г  ҳ а р  қ а н д а й  т у р и  у ч у н  э н е р г и я  з а р у р .  Т и р и к  в а  н о т и -  

р и к  т а б и а т  ў р т а с и д а  у з л и к с и з  р а в и ш д а  э н е р г и я  а л м а ш и н у в и  ю з  

б е р а д и .  Э н е р г и я с и з  э к о т и з и м д а  м о д д а  а л м а ш и н у в и  ю з а г а  к е л м а с -  

д и  в а  у н и н г  у з и  ҳ а м  м а в ж у д  б ў л м а с д и .

Э к о л о г и я н и н г  м у х и м  м а с л а . \ а р и д а н  б и р и  э к о л о г и к  т и з и м  и ч и д а  

э н е р г и я н и и г  а й л а н и ш и н и  ў р г а н и ш д и р .  Э к о т и з и м д а  э н е р г и я  а с о -  

с и й  ҳ а ё т и й  р е а к ц и я л а р н и н г  а м а л г а  о ш и ш и г а  с а р ф л а н а д и .
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Т у р к у м д а г и  э н е р г и я  о қ и м и  —  б у  э н е р г и я н и н г  о р г а н и к  б и р и к м а  

( о з и қ )  л а р н и н г  к и м ё в и й  б о г л а н и ш л а р и  ш а к л и д а  б и р  д а р а ж а д а г и  

о р г а н и з м л а р д а н  б о ш қ а  д а р а ж а д а г и  о р г а н и з м л а р г а  ў т и ш д и р .  Д е -  

м а к ,  б у н д а н  к е л и б  ч и қ а д и к и ,  э н е р г и я  о р г а н и з м л а р н и н г  ҳ а ё т и й  ф а -  

о л и я т и  у ч у н  з а р у р  в а  у  и с т е ъ м о л  қ и л и н а д и г а н  о з и қ  м о д д а с и  т а р з и -  

д а  у з а т и л а д и .  Ф а қ а т  ў с и м л и к  ( п р о д у ц е н т ) л а р г и н а  қ у ё ш  н у р и  э н е р -  

г и я с и д а н  ў з  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и  у ч у н  б е в о с и т а  ф о й д а л а н а д и .

Ф и з и к а  қ о н у н л а р г а  м у в о ф и қ  э н е р г и я  б и р  т у р  ( м а с а л а н ,  ё р у г -  

л и к  э н е р г и я с и ) д а н  б о ш қ а  т у р  ( м а с а л а н ,  о з и қ  м о д д а н и н г  п о т е н ц и -  

а л  э н е р г и я с и ) г а  а й л а н и ш и  м у м к и н ,  а м м о  ҳ е ч  қ а ч о н  қ а й т а д а н  я р а л -  

м а й д и  в а  б у т у н л а й  й ў қ о л и б  ҳ а м  к е т м а й д и .  Ў з  а й л а н и ш л а р и  ж а р а ё -  

н и д а  э н е р г и я н и н г  м а ъ л у м  м и қ д о р и  и с с и қ л и к  т а р з и д а  с о ч и л а д и ,  

б и н о б а р и н ,  й ў ҳ о т и л а д и .

Э к о т и з и м л а р д а  б и р  о р г а н и з м  б о ш қ а с и н и  и с т е ъ м о л  қ и л а д и ,  

я ъ н и  б о ш қ а с и  б и л а н  о з и қ л а н а д и .  О з и қ  э н е р г и я с и н и н г  ў з  м а н б а и

—  ў с и м л и к д а н  қ а т о р  о р г а н и з м л а р  о р қ а л и  б у  т а р з д а г и  к ў ч и ш и  озиқ 
занжири д е й и л а д и .  Ҳ а р  б и р  н а в б а т д а г и  к ў ч и ш д а  п о т е н ц и а л  э н е р -  

г и я н и н г  к а т т а  қ и с м и  и с с и қ л и к к а  а й л а н и б  й ў қ о л и ш и  о қ и б а т и д а  

о з и қ  з а н ж и р и  " б ў ғ и н л а р и "  ч е к л а н а д и .  Я ш и л  ў с и м л и к л а р  б и р и н ч и  

т р о ф и к  д а р а ж а н и ,  ў т х ў р л а р  —  и к к и н ч и ,  й и р т қ и ч л а р  —  у ч и н ч и  в а  

ҳ о к а з о  д а р а ж а л а р н и  э г а л л а ш а д и .  Б и р  т р о ф и к  д а р а ж а д а н  б о ш қ а -  

с и г а  ў т и л г а н д а  э н е р г и я  м и қ д о р и  к а м а я д и .  Э н е р г и я н и н г  к а м а й и -  

ш и н и  э с а  б у  д а р а ж а л а р н и н г  с о н и  б е л г и л а б  б е р а д и .  Ш у н и н г  у ч у н  

ҳ а м  т р о ф и к  д а р а ж а л а р н и н г  у м у м и й  с о н и  3 - 4  д а н  к а м д а н - к а м  ҳ о л -  

л а р д а  о р т а д и .  Э н е р г и я  т у р к у м л а р  о р қ а л и  т у р л и  й ў л л а р  б и л а н  ў т и -  

ш и  м у м к и н .  Қ у й и д а  т у р к у м н и н г  т р о ф и к  т у з и л и ш и  ч и з м а с и н и  к е л -  

т и р и б  ў т а м и з  (6 - ч и з м а ) .

Ў с и м л и к л а р д а н  ў с и м л и к х ў р  ҳ а й в о н л а р  о р қ а л и  ў т у в ч и  э н е р г и я  

о қ и м и  ў т л о қ  о з и қ  з а н ж и р и  д е й и л а д и .

6-чизм а
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Т а б и и й  э к о т и з и м д а р  я х л и т д и р .  Б у н д а  у л а р  м о д д а л а р  о қ и м и -  

н и н г  а й л а н и ш и н и  қ а р а б  ў т а ё т г а н д а  я қ қ о л  к ў р и ш  м у м к и н .  М о д д а -  

л а р  ё п и қ  ц и к л л а р  ( а й л а м а )  б ў й л а б  ҳ а р а к а т л а н а д и .  У л а р  о р г а н и з м -  

л а р  в а  а т р о ф - м у ҳ и т  ў р т а с и д а  к ў п л а б  а й л а н м а  ҳ а р а к а т  ( ц и р к у л я -  

ц и я ) д а  б ў л а д и .

К и м ё в и й  э л е м е н т  ( я ъ н и  м о д д а ) л а р н и н г  д о и р а в и й  ( е р ,  ҳ а в о ,  с у в  

б ў й л а б )  ҳ а р а к а т л а н и ш и  б и о г е о к и м ё в и й  ц и к л л а р  ё к и  а й л а н и ш л а р  
д е й и л а д и .

Т а б и а т д а  у ч р а й д и г а н  9 0  д а н  о р т и қ  э л е м е н т д а н  4 0  г а  я қ и н и  

т и р и к  о р г а н и з м л а р г а  з а р у р д и р .  У л а р  у ч у н  э н г  м у ҳ и м и  в а  к а т т а  

м и к д о р д а  т а л а б  э т и л а д и г а н л а р и :  у г л е р о д ,  в о д о р о д ,  к и с л о р о д ,  а з о т .

Ҳ а ё т  у ч у н  з а р у р  э л е м е н т л а р  в а  э р и г а н  т у з л а р  ш а р т л и  р а в и ш д а  

б и о г е н  э л е м е н т л а р  ( ҳ а ё т б а х ш  э л е м е н т л а р )  ё к и  о з и қ  м о д д а л а р и  д е б  

а т а л а д и .  У л а р  и к к и  г у р у ҳ г а ,  я ъ н и  м а к р о т р о ф  м о д д а л а р  в а  м и к р о -  
т р о ф  м о д ц а л а р г а  а ж р а т и л а д и .

М а к р о т р о ф  м о д д а л а р  ( у г л е р о д ,  в о д о р о д ,  к и с л о р о д ,  а з о т ,  ф о с -  

ф о р ,  к а л и й ,  к а л ь ц и й ,  м а г н и й ,  о л т и н г у г у р т )  т и р и к  о р г а н и з м л а р  

т ў қ и м а л а р и н и н г  к и м ё в и й  а с о с и н и  т а ш к и л  э т а д и .

М и к р о т р о ф  э л е м е н т л а р  ҳ а м  т и р и к  т и з и м л а р  ҳ а ё т и  у ч у н  з а р у р .  

М а с а л а н ,  т е м и р ,  м а р г а н е ц ,  м и с ,  р у х ,  б о р ,  н а т р и й  в а  б о ш қ а л а р .  Б и -  

р о қ  у л а р  к ў п  м и қ д о р д а  э м а с ,  ж у д а  о з  м и қ д о р д а  з а р у р д и р .

Б и з  « А т м о с ф е р а  в а  у н и н г  а ҳ а м и я т и »  м а в з у и н и  ў р г а н и ш д а  к и с -  

л о р о д ,  к а р б о н а т  а н г и д р и д  г а з и ,  а з о т  а й л а н и ш л а р и н и  к ў р и б  ў т а м и з .

7-боб. Б И О С Ф Е Р А  В А  У Н Г А  А Н Т Р О П О Г Е Н  Т А Ъ С И Р Л А Р

7 .1 .  Б и о с ф е р а д а  т и р и к  м о д д а  ҳ а р а к а т и

Ҳ о с и л  б ў л и ш н и н г  г л о б а л  ж а р а ё н л а р и  в а  б и о с ф е р а д а  т и р и к  м о д -  

д а л а р  ҳ а р а к а т и  ж у д а  к а т т а  м и қ д о р д а г и  м о д д а  ҳ а м д а  э н е р г и я н и н г  

б и о л о г и к  а й л а н и ш и  б и л а н  б о г л и қ  в а  у  б и л а н  б и р г а  ю з  б е р а д и .  Б у  

б и о л о г и к  а й л а н и ш л а р  с о ф  г е о л о г и к  ж а р а ё н л а р д а н  т и р и к  м о д д а  

и ш т и р о к и  т у ф а й л и  ж а д а л  в а  т е з  к е ч и ш и ,  ц и к л и к  ҳ а р а к а т г а  к а т т а  

м и қ д о р д а г и  м о д д а  ж а л б  э т и л г а н и  б и л а н  ф а р қ  қ и л а д и .

X X  а с р д а  б и о с ф е р а  ж а р а ё н л а р и д а  ҳ а қ и қ и й  с и л ж и ш  б о ш л а н д и .  

Ч у н к и  и н с о н и я т  с а н о а т  с о ҳ а с и д а  и н қ и л о б и й  ю т у к , д а р г а  э р и ш д и .  

Э н е р г е т и к а ,  м а ш и н а  қ у р и л и ш и ,  к и м ё ,  т р а н с п о р т н и н г  р и в о ж л а н и -  

ш и  и н с о н  ф а о л и я т и  к ў л а м и н и  я н а д а  к е н г а й т и р д и .  Э н е р г и я  в а  

м о д д и й  р е с у р с л а р н и н г  ж а д а л  и с т е ъ м о л и  а ҳ о л и  с о н и г а  п р о п о р ц и о -  

н а л  ҳ о л д а  о р т и б  б о р м о қ д а .

Т а б и а т г а  и н с о н  т о м о н и д а н  к ў р с а т и л а д и г а н  " з у т у м " н и н г  о қ и б а т -  

л а р и  ҳ а қ и д а  В . И . В е р н а д с к и й  қ а р и й б  б у н д а н  э л л и к  й и л  о л д и н  о г о ҳ -

6.7. Экотизимда модцалар айланиши
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л а н т и р и б  ш у н д а й  д е г а н  э д и :  " И н с о н  Е р  қ и ё ф а с и н и  ў з г а р т и р и ш г а  

қ о д и р  г е о л о г и к  к у ч г а  а й л а н а д и "  Б у  r a n  ҳ а ё т д а  ў з  т а с д и ғ и н и  т о п д и .  

А н т р о п о г е н  ф а о л и я т  о қ и б а т и д а  т а б и а т  р е с у р с л а р и  т у г а я п т и ,  и ш л а б  

ч и қ а р и ш  ч и қ и н д и л а р и  б и л а н  б и о с ф е р а  и ф л о с л а н м о қ д а ,  т а б и и й  э к о -  

т и з и м л а р  и ш д а н  ч и қ м о қ д а ,  Е р  с и р т и  т у з и л и ш и  ў з г а р м о қ д а ,  и қ л и м  

ҳ о л а т и  ё м о н л а ш м о қ д а .  А н т р о п о г е н  т а ъ с и р л а р  д е я р л и  т а б и и й  б и о -  

к и м ё в и й  ц и к л л а р н и н г  б у з и л и ш и г а  о л и б  к е л а д и .

И н с о н  ф а о л и я т и  ё к и  қ а н д а й д и р  у л к а н  т а б и и й  ҳ о д и с а  ( м а с а л а н ,  

в у л қ о н  о т и л и ш и )  т у ф а й л и  т а б и и й  м у ҳ и т д а  я н г и  к о м п о н е н т л а р н и н г  

п а й д о  б ў л и ш и  э к о л о г и к  и ф л о с л а н и ш  д е й и л а д и .  Э к о л о г и к  и ф л о с л а -  

н и ш  а т р о ф - м у ҳ и т д а  э к о л о г и к  т и з и м л а р (  ё к и  у л а р н и н г  а й р и м  э л е -  

м е н т л а р и  " и ш л а ш и н и "  и ш д а н  ч и қ а р у в ч и  в а  и н с о н  ҳ а ё т и  ё к и  у н и н г  

х ў ж а л и к  ф а о л и я т и  ю р и т и ш и  у ч у н  з а р а р л и  м о д д а л а р н и н г  м а в ж у д -  

л и г и  б и л а н  х а р а к т е р л а н а д и .  А й н и  ж о й д а г и  а т р о ф - м у ҳ и т д а  п а й д о  

б ў л и б ,  у н и н г  т и з и м и н и  м у в о з а н а т  ҳ о л а т и д а н  ч и қ а р у в ч и  б а р ч а  ж и с м -  

л а р ,  м о д д а л а р ,  ҳ о д и с а л а р ,  ж а р а ё н л а р  и ф л о с л а н т и р у в ч и л а р  қ а т о р и -  

г а  к и р а д и .

Т а б и и й  в а  а н т р о п о г е н  т а ъ с и р л а р  т у ф а й л и  и ф л о с л а н и ш л а р  м а в -  

ж у д .  Т а б и и й  и ф л о с л а н и ш л а р  т а б и и й  с а б а б л а р  н а т и ж а с и д а  ю з а г а  

к е л а д и .  А н т р о п о г е н  и ф л о с л а н и ш л а р  —  и н с о н  ф а о л и я т и н и н г  н а т и -  

ж а с и .

А т м о с ф е р а н и н г  и ф л о с л а н и ш и  у н и н г  т а р к и б и д а г и  т у р л и  с а л -  

б и й  ў з г а р и ш л а р ,  ҳ а в о н и н г  и к к и н ч и  д а р а ж а л и  к о м п о н е н т и  к о н -  

ц е н т р а ц и я с и н и н г  ў з г а р и ш и  б и л а н  б о г л и қ .  А т м о с ф е р а  и ф л о с л а -  

н и ш и н и н г  т а б и и й  м а н б а л а р и  —  б у  в у л қ о н л а р ,  ш а м о л  б ў р о н л а р и ,  

е м и р и л и ш л а р ,  ў р м о н л а р н и н г  ё н и ш и ,  ҳ а й в о н  в а  ў с и м л и к л а р н и н г  

ч и р и ш  ж а р а ё н л а р и  в а  б о ш қ а л а р д и р .  А т м о с ф е р а  и ф л о с л а н и ш и -  

н и н г  а с о с и й  а н т р о п о г е н  м а н б а л а р и г а  ё қ и л ғ и - э н е р г е т и к  м а ж м у -  

а с и  к о р х о н а л а р и ,  т р а н с п о р т ,  т у р л и  м а ш и н а  қ у р и л и ш и  к о р х о н а -  

л а р и  в а  б о ш қ а л а р  к и р а д и .

Ҳ а р  қ а й с и  и ф л о с л а н т и р у в ч и  т а б и а т г а  м а ъ л у м  с а л б и й  т а ъ с и р -  

л а р  к ў р с а т а д и .  Ш у н и н г  у ч у н  у л а р н и н г  а т р о ф - м у ҳ и т г а  т а р қ а л и ш и  

в а  у н и н г  м и қ д о р и  қ а т ъ и й  н а з о р а т  қ и л и н и ш и  к е р а к .  Қ о н у н ч и л и к д а  

ҳ а р  б и р  и ф л о с л а н т и р у в ч и  м о д д а  у ч у н  т а б и и й  м у х и т д а  р у х с а т  э т и -  

л а д и г а н  м е ъ ё р и й  ч е г а р а  ( Р М Ч )  в а  у н и н г  к о н ц е н т р а ц и я с и н и н г  м е ъ -  

ё р и й  ч е г а р а с и  ( К М Ч )  б е л г и л а б  қ ў й и л а д и .

Р у х с а т  э т и л а д и г а н  м е ъ ё р и й  ч е г а р а  ( Р М Ч )  д е й и л г а н д а  в а қ т  б и р -  

л и г и д а  м а н б а  т о м о н и д а н  ч и қ а р и л а д и г а н  и ф л о с л а н т и р у в ч и  м о д д а  

м а с с а с и  т у т и у н и л а д и .  И ф л о с л а н т и р у в ч и  м о д д а  Р М Ч  м и қ д о р и д а н  

о р т и б  к е т с а ,  а т р о ф - м у ҳ и т д а  н о м а қ б у л  о қ и б а т л а р  к е л т и р и б  ч и қ а р а -  

д и  в а  у  и н с о н  с а л о м а т л и г и  у ч у н  х а в ф - х а т а р л и  б ў л и ш и  м у м к и н .
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Р у х с а т  э т и л а д и г а н  к о н ц е н т р а ц и я  ( м е ъ ё р и й )  ч е г а р а с и  ( Р К Ч )  

д е й и л г а н д а  а т р о ф - м у ҳ и т д а г и  з а р а р л и  м о д д а и и н г  ш у н д а й  м и қ д о -  

р и  т у ш у н и л а д и к и ,  у  м у ҳ и т  б и л а н  и н с о н  д о и м и й  ё к и  в а қ т и н ч а л и к  

а л о қ а д а  б у л г а н и д а  ҳ а м  у н н н г  с а л о м а т л и г и  ё к и  а в л о д л а р и г а  с а л -  

б и й  т а ъ с и р  к ў р с а т м а й д и .

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  Р К Ч с и н и  а н и қ л а ш д а  и ф л о с л а н т и р у в ч и л а р н и н г  

н а ф а қ а т  и н с о н  с а л о м а т л и г и г а  т а ъ с и р и  д а р а ж а с и н и ,  б а л к и  у л а р -  

н и н г  ҳ а й в о н л а р ,  ў с и м л и к л а р ,  з а м б у р у г л а р ,  м и к р о о р г а н и з м л а р ,  ш у -  

н и н г д е к ,  т а б и и й  т у р к у м л а р г а  к ў р с а т а д и г а н  т а ъ с и р и  ҳ а м  ҳ и с о б г а  

о л и н а д и .

А т р о ф - м у ҳ и т  м о н и т о р и н г  м а х с у с  х и з м а т и  з а р а р л и  м о д д а л а р -  

н и н г  Р М Ч  в а  Р К Ч с и н и н г  б е л г и л а н г а н  н о р м а т и в л а р и г а  қ а й  д а р а -  

ж а д а  а м а л  қ и л и н а ё т г а н л и г и  у с т и д а н  н а з о р а т  о л и б  б о р а д и .  Б у н д а й  

х и з м а т  р е с п у б л и к а м и з н и н г  б а р ч а  в и л о я т л а р и д а  т а ш к и л  э т и л г а н .  

А й н и қ с а ,  й и р и к  ш а ҳ а р л а р д а ,  к и м ё  з а в о д л а р и  я қ и н и д а ,  С а р и о с и ё  

т у м а н и ,  О р о л б у й и  м и н т а қ а л а р и д а  у л а р н и н г  а ҳ а м и я т и  ж у д а  к а г т а -  

д и р .  М о н и т о р и н г  х и з м а т и  к а т т а  ҳ у қ у қ г а  э г а  б ў л и ш и  к е р а к .  У  қ о н у н -  

д а  н а з а р д а  т у т и л г а н  ҳ у қ у қ д а н  ф о й д а л а н и б ,  а т р о ф - м у х и т г а  з а р а р  

к е л г и р а ё т г а н  к о р х о н а л а р н и н г  ҳ а р  қ а н д а й  и ш л а р и н и  т ў х т а т и б  қ ў й и -  

ш и  л о з и м .

Ё н и л г и г а ,  м е т а л л а р г а ,  м и н е р а л  х о м  а ш ё  в а  у л а р н и  қ а з и б  о л и ш -  

г а  б у л г а н  э ҳ т и ё ж н и н г  ж а д а л  с у р ъ а т л а р  б и л а н  о р т и ш и  б у  р е с у р с -  

л а р н и н г  к а м а й и ш и г а  о л и б  к е л а д и .  Ч е г а р а л а ш н и н г  э к о л о г и к  т а м о й -  

и л и  ш у н д а н  и б о р а т к и ,  р е с у с л а р  ч е к л и  в а  ш у н и н г  у ч у н  у л а р  б е ҳ у д а  

с а р ф л а н м а с л и г и  к е р а к ,  я н г и  р е с у р с л а р н и  т ў х т о в с и з  о ч а в е р м а с л и к  

л о з и м .  У л а р н и н г  к е л г у с и  а в л о д л а р  у ч у н  ҳ а м  а с р а ш  в а  а в а й л а ш  

з а р у р .
Е р  б и о с ф е р а с и  у з - ў з и н и  т и к л а ш г а ,  м у в о ф и к ^ а ш т и р и ш г а  қ о д и р .  

У  и н с о н н и н г  т а б и а т г а  н о о қ и л о н а  а р а л а ш у в и г а  б а р д о ш  б е р а д и  в а  

у н и н г  с а л б и й  о қ и б а т л а р и н и  т ў т р и л а й  о л а д и .  А м м о  ҳ а м м а  н а р с а -  

н и н г  ҳ а м  ў з  ч е г а р а с и  б о р .  И н с о н и я т  ҳ а м  х у д д и  а н а  ш у  ч е г а р а г а  

е т и б  к е л д и .  У  э к о л о г и к  ҳ а л о к а т  ё қ а с и д а  т у р и б д и .

Б у г у н г и  к у н д а ,  р а в ш а н к и ,  а т м о с ф е р а н и н г  ф и з и к  х о с с а л а р и  ё к и  

к и м ё в и й  т а р к и б и г а  т а ъ с и р  қ и л у в ч и  и н с о н н и н г  ҳ а р  қ а н д а й  ф а о л и я -  

т и  м у ҳ и т н и н г  э к о л о г и к  в а з и я т и н и  ж и д д и й  р а в и ш д а  и ш д а н  ч и қ а р и -  

ш и ,  х у с у с а н ,  с а й ё р а д а г и  и қ л и м н и н г  г л о б а л  ў з г а р и ш и г а  о л и б  к е л и -  

ш и  м у м к и н .  А г а р  и н с о н и я т  а т м о с ф е р а  и ф л о с л а н и ш и н и н г  о л д и н и  

о л и ш  б ў й и ч а  ў з  в а қ т и д а  т е г и ш л и  ч о р а  т а д б и р л а р  б е л г и л а м а с а ,  у  

ҳ о л д а  у н и  ҳ а л о к а т л и  о қ и б а т л а р  к у т а д и .

О н а  с а й ё р а м и з д а г и  э к о л о г и к  в а з и я т н и н г  у н ч а л и к  т ў л а  б ў л м а г а н  

ҳ о з и р г и  з а м о н  м а н з а р а с и  х у д д и  а н а  ш у н д а й .  Ҳ а т т о  т а б и а т н и  м у ҳ о -  

ф а з а  э т и ш  б о р а с и д а г и  ф а о л и я т д а  э р и ш и л г а н  а й р и м  ю т у к ^ а р  ҳ а м  

ц и в и л и з а ц и я н и н г  б и о с ф е р а  ҳ о л а т и г а  т а ъ с и р и  ж а р а ё н и н и н г  у м у м и й  

й ў н а л и ш и н и  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  ў з г а р т и р а  о л м а й д и .
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7 .2 .  А т м о с ф е р а  в а  у н и н г  а қ а м и я т и

<  Е р  к у р р а с и  а т р о ф и н и  ў р а б  о л г а н  ҳ а в о  қ а т л а м и  а т м о с ф е р а  д е й -  

и л а д и .  Е р  а т м о с ф е р а с и  а м а л и й  ж и ҳ а т д а н  ч е к с и з ,  у н и н г  к и м ё в и й  

т а р к и б и  б и р  х и л  б а л а н д л и к л а р д а  д е я р л и  ў з г а р м а й д и .  А м м о  и ш л а б  

ч и қ а р и ш н и н г  у з л у к с и з  р и в о ж л а н и ш и  н а т и ж а с и д а  а т м о с ф е р а  т а р -  

к и б и  и ф л о с л а н и б  б о р м о қ д а .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  Е р  с и р т и д а н  у ч и б  

ч и қ қ а н  т у р л и ^ г у м а н  ч а н г ,  м е т а л л  з а р р а ч а л а р и  ҳ а в о г а  т ў п л а н и б ,  

м а х с у с  и н в е р ц и я  қ а т л а м и н и  ҳ о с и л  қ и л а д и .  У  э с а  қ у ё ш д а н  к е л а ё т -  

г а н  ё р у г л и к  о қ и м и н и н г  Е р  с и р т и г а  ў т и ш и г а  т ў с қ и н л и к  қ и л а д и .  

О қ и б а т д а  е р д а  и қ л и м  ў з г а р а д и / Т и р и к  м а в ж у д о т н и н г  ҳ а ё т и  х а в ф  

о с т и д а  қ о л а д и .  Ҳ о з и р г и  к у н д а  а т м о с ф е р а н и  м у ҳ о ф а з а  қ и л и ш  м а с а -  

л а с и  ж а ҳ о н  х а л қ л а р и н и  т а ш в и ш г а  с о л и б  к е л м о қ д а .  Д е м а к ,  х а р  б и р  

м а д а н и я т л и  к и ш и  а т м о с ф е р а  в а  у н и н г  а ҳ а м и я т и  ҳ а қ и д а  м а ъ л у м  

д а р а ж а д а  м а ъ л у м о т г а  э г а  б ў л м о г и  л о з и м . ^

А т м о с ф е р а н и  ҳ и м о я  қ и л и ш .  Ҳ а в о  —  Е р  к у р а с и н и н г  т а р к и б и й  

қ и с м и .  Ҳ а ё т  а н а  ш у  ҳ а в о  қ а т л а м и  о с т и д а  п а й д о  б ў л г а н .  У н д а г и  ҳ а ё т  

к о с м и к  т а ъ с и р л а р  б и л а н  б е в о с и т а  б о ғ л а н г а н .  А т м о с ф е р а н и н г  ю қ о р и  

қ а т л а м и г а  ҳ а р  с е к у н д д а  к о с м о с  в а  қ у ё ш д а н  н и х р я т д а  к а т т а  қ у в в а т  

э г а  б ў л г а н  т ў л қ и н  о қ и м л а р и :  н у р л а н и ш ,  ш и д д а т л и  р е н т г е н  н у р л а -  

р и ,  у л ь т р а б и н а ф ш а  н у р л а р ,  к ў р и н а д и г а н  ё р у г л и к ,  и н ф р а қ и з и л  н у р -  

л а н и ш  в а  б о ш қ а л а р  к е л и б  т у р а д и .  А м м о  у л а р н и н г  к ў п и  а т м а с ф е -  

р а н и н г  ю қ о р и  қ а т л а м л а р и д а  т у т и л и б  қ о л а д и .  А к с  ҳ о д д а  з а р а р л и  

р а д и а ц и я д а н  е р д а г и  ҳ а ё т  н о б у д  б ў л г а н  б ў л а р д и .  А т м о с ф е р а  Қ у ё ш  

н у р и н и  ҳ а ё т  у ч у н  з а р у р  б ў л г а н  м и к д о р д а  ў т к а з и б ,  е р н и н г  и с и ш и г а  

и м к о н  я р а т с а ,  у н д а н  қ а й т а ё т г а н  н у р л а р н и  э с а  о л а м  ф а з о с и г а  т а р қ -  

а л и б  к е т и ш и г а  й ў л  қ ў й м а й д и .  Б у  ҳ о л  е р н и  с о в и б  қ о л и ш д а н  с а қ л а й -  

д и  в а  с у т к а  д а в о м и д а  ҳ а в о  ҳ а р о р а т и н и н г  к е с к и н  ў з г а р и ш и г а  т ў с қ и н -  

л и к  қ и л а д и .  А т м о с ф е р а  б ў л м а г а н и д а  Е р н и н г  Қ у ё ш  ё р и т г а н  т о м о н и  

( к у н д у з и )  +  1 0 0 ° С  г а ч а  и с и б ,  ё р и т и л м а г а н  т о м о н и  ( к е ч а с и )  —  1 0 0 ° С г а  

с о в и г а н  б ў л а р  э д и .

А т м о с ф е р а с и з  Е р  ҳ а м  О й г а  ў х ш а б  " ў л и к "  ж и с м  б ў л а р д и .  Ч у н -  

к и  Е р д а  я ш а б  т у р г а н  т и р и к  о р г а н и з м  ҳ а р о р а т н и н г  2 0 0 0 °  С  ч е г а -  

р а д а  ў з г а р и ш и г а  б а р д о ш  б е р а  о л м а с д и .  А т м о с ф е р а с и з  д а р ё ,  д е н -  

г и з ,  о к е а н ,  м у з л и к л а р  Қ у ё ш  қ у в в а т и  т а ъ с и р и д а  б у г л а н и б ,  ф а з о г а  

т а р қ а л и б  к е т г а н  б ў л а р  э д и .  А т м о с ф е р а  е р н и  м е т е о р л а р  о қ и м и д а н  

ҳ и м о я  қ и л а д и .

А т м о с ф е р а д а н  ф о й д а л а н и ш .  А т м о с ф е р а  н а ф а қ а т  т и р и к л и к  м а н -  

б а и . у  т у г а н м а с  б о й л и к  ҳ а м д и р .  У н д а н  т у р л и  м а қ с а д л а р д а  ф о й д а л а -  

н и л а д и .  М а с а л а н ,  у  х о м  а ш ё  ( а з о т ,  а р г о н ,  к и с л о р о д ,  к а р б о н а т  а н -  

г и д р и д )  в а  э н е р г и я  м а н б а и  ( ш а м о л  д в и г а т е л и ) .  Ш у н и н г д е к ,  у н д а н  

т у р л и  х и л  қ у р и л м а л а р н и  с о в у т и ш д а ,  т р а н с п о р т  й ў л и  с и ф а т и д а  

ф о й д а л а н и л а д и .
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/  А т м о с ф е р а  —  т а б и и й  ҳ о л д а г и  у л к а н  л а б о р а т о р и я .  У н д а  т у р л и  

ф и з й к а в и й -  к и м ё в и й  ҳ о д и с а л а р  с о д и р  б ў л а д и .  Қ у ё ш  н у р и  т а ъ с и р и -  

д а  Е р  с и р т и  в а  у н г а  я қ и н  ж о й л а ш г а н  ҳ а в о  қ а т л а м и н и н г  т у р л и ч а  

и с и ш и  н а т и ж а с и д а  ҳ а в о д а  б о с и м  ф а р к д а р и  в у ж у д г а  к е л и б  ш а м о л  

п а й д о  б ў л а д и . С у в  ( д а р ё ,  к ў л ,  д е н г и з ,  о к е а н )  б у г л а н а н и ш и  б у л у т  

п а й д о  қ и л а д и .  Б у л у т д а н  т у р л и ^ г у М а н  ё г и н - с о ч и н  в у ж у д г а  к е л а д и .  

Н а т и ж а д а  е р д а  с у в  м и қ д о р и  д е я р д и  д о и м о  м е ъ ё р и й  ҳ о л д а  с а қ л а -  

н и б  т у р а д и .

А т м о с ф е р а  б и о с ф е р а  у ч у н  т а ш қ и  қ о б и қ  в а з и ф а с и н и  ў т а й д и .  

У н и н г  м а с с а с и  Е р  м а с с а с и г а  н и с б а т а н  ж у д а  к и ч и к .  А м м о  б и о с ф е -  

р а д а г и  т а б и и й  ж а р а ё н л а р д а  а т м о с ф е р а н и н г  а ҳ а м и я т и  к а т т а д и р .  

А т м о с ф е р а  е р  с и р т и д а г и  у м у м и й  и с с и қ л и к  р е ж и м и н и  б е л г и л а й д и ,  

у н и  з а р а р л и  с а м о в и й  в а  у л ь т р а б и н а ф ш а  н у р л а р д а н  ҳ и м о я  қ и л а д и .  

А т м о с ф е р а  ц и р к у л я ц и я с и  м а ҳ а л л и й  и қ л и м  ш а р о и т и г а ,  у  о р қ а л и  

э с а ,  д а р ё л а р  р е ж и м и ,  т у п р о қ - ў с и м л и к  қ а т л а м и  в а  р е л ь е ф  ҳ о с и л  

б ў л и ш и  ж а р а ё н л а р и г а  т а ъ с и р  к ў р с а т а д и .

А ™ о с ф е р а  т а р к и б и г д  к и р у в ч и  к и с л о р о д  к а р б о н а т  а н г и д р и д  г а з и  

в а  а з о т  т у р л и  э к о т и з и м л а р  у ч у н  ж у д а  а ҳ а м и я т л и д и р .  У л а р  б и о к и -  

м ё в и й  а й л а н и ш л а р д а  и ш т и р о к  э т а д и Г ^ .

К и с л о р о д .  К и с д о р о д  а т м о с ф е р а д а  э р к и н  ҳ о л д а  у ч р а й д и .  У  я ш и л  

ў с и м л и к л а р  м а ҳ с у л о т и  б ў л и б ,  т и р и к  о р г а н и з м л а р н и н г  а ж р а л м а с  

т а р к и б и й  қ и с м и  в а  ҳ а ё т  м а н б а и .  И н с о н  я ш а ш и  у ч у н  э н е р г и я  к е -  

р а к .  Б у н и н г  у ч у н  э с а  к и с л о р о д  з а р у р . У  ҳ а ё т д а  э н г  к ў п  т а р қ а л г а н  

ф а о л  г а з  б ў л г а н и  с а б а б л и  м о д д , а л а р  б и л а н  ж у д а  т е з  р е а к ц и я г а  к и -  

р и ш а д и  в а  м о д д а л а р н и н г  ё н и ш и г а  ё р д а м л а ш а д и .  К и с л о р о д  д е н г и з  

с у в и н и н г  т а р к и б и д а  б и р и к м а  ҳ о л и д а ,  а т м о с ф е р а  э с а  г а з  ҳ о л а т и д а  

б ў л а д и .

А т м о с ф е р а д а г и  к и с л о р о д  о д а м ,  ҳ а й в о н  в а  ў с и м л и к л а р н и н г  н а -  

ф а с  о л и ш и н и  т а ъ м и н л а й д и .  К и с л о р о д  о д а м  о р г а н и з м и д а  б ў л и б  

ў т а д и г а н  ж а р а ё н л а р д а  б е в о с и т а  и ш т и р о к  э т а д и .  Н а ф а с  о л г а н д а  

ҳ а в о н и н г  т а р к и б и д а г и  к и с л о р о д  ў п к а  о р қ а л и  қ о н г а  ў т и б ,  қ и з и л  қ о н  

т а н а ч а л а р и г а  қ ў ш и л и б  к е т а д и .  Н а т и ж а д а  т ў қ и м а  в а  ҳ у ж а й р а л а р  

к и с л о р о д  б и л а н  о з и қ л а н а д и .

Д е н г и з  в а  о к е а н л а р д а  ў с а д и г а н  ў с и м л и к л а р  ҳ а м  ҳ а в о г а  к и с л о -  

р о д  ч и қ а р а д и .  А м м о  с ў н г г и  й и л л а р д а  д е н г и з  в а  о к е а н л а р  ю з и  н е ф т  

қ а т л а м л а р и  б и л а н  қ о п л а н и б ,  с у в  в а  ҳ а в о  ў р т а с и д а  э н е р г и я  а л м а -  

ш и н и ш и  б у з и л м о қ д а .  О қ и б а т и д а  с у в д а г и  ҳ а ё т и й  ж а р а ё н л а р н и н г  

с е к и н л а ш и ш и  в а  к и с л о р о д н и н г  ҳ а в о г а  к а м р о қ  ч и қ и ш  ҳ о л л а р и  к у -  

з а т и л а д и . Б у  э с а  Е р  к у р а с и д а  к и с л о р о д н и н г  т а б и и й  д и н а м и к  м у в о -  

з а н а т и  б у з и л и ш и г а  о л и б  к е л а д и . Ш у  б о и с д а н  ҳ о з и р г и  в а қ т д а  а т м о с -  

ф е р а н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  у м у м ж а ҳ о н  м у а м м о с и  ҳ и с о б л а н а д и .

К и с л о р о д  а т м о с ф е р а  т а р к и б и д а  ҳ а м и ш а  м а в ж у д  б ў л м а г а н .  У  

ф о т о с и н т е з л о в ч и  о р г а н и з м л а р  ( а в т о т р о ф л а р ) н и н г  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и
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7-чиэма.

н а т и ж а с и д а  п а й д о  б ў л г а н .  У л ь т р а б и н а ф ш а  н у р л а р  т а ъ с и р и д а  к и с -  

л о р о д  о з о н г а  а й л а н г а н  ( 7 - ч и з м а ) .

Б и о с ф е р а д а  к и с л о р о д  а й л а н и ш и  н и ҳ о я т д а  м у р а к к а б д и р .  У  б и -  

л а н  к ў п л а б  о р г а н и к  в а  н о о р г а н и к  м о д д а л а р  р е а к ц и я г а  к и р и ш а д и .  

М а с а л а н ,  к и с л о р о д н и н г  в о д о р о д  б и л а н  б и р и к и ш и  н а т и ж а с и д а  с у в  

ҳ о с и л  б ў л а д и .  К и с л о р о д  а й л а н и ш и н и  с х е м а т и к  т а р з и д а  қ у й и д а г и ч а  

и ф о д а л а ш  м у м к и н .

О з о н  ( 0 3) .  О з о н  к и с л о р о д н и н г  а л л о т р о п и к  ш а к л  ў з г а р и ш и  б ў л и б ,  

а т м о с ф е р а д а  ҳ а ж м  ж и ҳ а т и д а н  2  1 0  8. Й и л  ф а с л л а р и ,  г е о г р а ф и к  

к е н г л и к ,  ж о й н и н г  б а л а н д л и г и  в а  б о ш қ а  ш а р о и т л а р г а  қ а р а б  о з о н  

м и қ д о р и  т у р л и  ж о й л а р д а  т у р л и ч а  б ў л а д и .  О з о н  с т р а т о с ф е р а  в а  

м е з о с ф е р а д а  б и р м у н ч а  к ў п .

Б у  о р а л и қ  о з о н о с ф е р а  д е й и л д и .  Б у н д а  о з о н н и н г  к о н ц е н т р а ц и я -  

с и  4  1 0 - 7  г / м 1. О з о н н и н г  м и қ д о р и  2 0 - 2 5  к м  б а л а н л и к д а  э н г  к ў п  

б ў л и б ,  у н д а н  ю қ о р и  в а  п а с т к и  қ а т л а м л а р д а  т е з  к а м а я д и .  А г а р  б у -  

т у н  а т м о с ф е р а д а г и  о з о н  0 ° С  ҳ а р о р а т  в а  7 6 0  м м .  с и м о б  у с т и н и  

б о с и м и  ш а р о и т и д а  б и р  қ а т л а м г а  т ў п л а н с а ,  у н и н г  қ а л и н л и г и  3  м м  

б ў л а д и .  А н а  ш у  к и ч и к  қ а л и н л и к д а г и  о з о н  е р д а г и  ҳ а ё т н и  х а в ф л и  

р а д и а ц и я д а н  с а қ л а й д и .  О з о н  т у й н и г и н и н г  ҳ о с и л  б ў л и ш и  а т м о с ф е -  

р а н и н г  и ф л о с л а н и б  б о р а ё т г а н и г а  м и с о л  б ў л а  о л а д и .

О з о н  г а з и  т ў п л а н г а н и  с а р и  с е к и н - а с т а  а т м о с ф е р а н и н г  ю қ о р и  

қ и с м и д а  о з о н  қ а т л а м и  ю з а г а  к е л г а н .  А т м о с ф е р а д а г и  о з о н  э к р а н  

қ а т л а м и  с и ф а т и д а  е р  с и р т и н и  т и р и к  о р г а н и з м л а р  у ч у н  х а т а р л и  

б ў л г а н  у л т р а б и н а ф ш а  р а д и а ц и я с и д а н  с а қ л а й д и .
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К а р б о н а т  а н г и д р и д  (С 0 2). Бу газ ўсимликларнинг фотосинтез 
жараёнида актив қатнашади. У  яшил ўсимликларнинг органик моддд 
ҳосил қиладиган асосий қисми. Карбонат ангидрид бошқа газларга 
нисбатан оғирроқ бўлганидан атмосферанинг қуйи қисмида кўп 
учрайди.

Карбонат ангидрид вулқонлар отилиши, ёнилгиларнинг ёни- 
ши, органик модд,аларнинг чириш и ва организмларнинг нафас 
олиши натижасида ҳосил бўлди. Ҳаво таркибида карбонат ан- 
гидрид микдори 0,07 % га етса, у  тирик организмларга салбий 
таъсир этади. Кўп  микдордаги С О , инсоннинг ҳалок бўлишига 
олиб келади.

Карбонат ангидрид гази органик моддалар ҳосил бўлишидаги 
фотосинтез жараёнида иштирок этади. Айнан ана ш у жараёнлар 
туфайли биосферада углерод айланиши юз беради. Кислород каби 
углерод ҳам тупроқ, ўсимлик, ҳайвон таркибига киради ва табиат- 
да моддд айланишининг хилма-хил механизмида қатнашади. (8- 
чизмага қаранг).

А з о т  —  ердан микроорганизмларнинг фаолияти таъсирида ҳаво- 
га ажралиб чиқади. У биологик жараёнларда унчалик рол ўйна- 
майди. Унинг миқдори атмосфера таркибидагига қараганда тоғ 
жинслари таркибида 50 марта кўп. Атмосферада мавжуд бўлган

8-чизм а.
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азотни асосан ўсимлик ва ҳайвонлар ўзлаштиради. У бошқа эле- 
ментлар билан бирикмайди. Азотнинг гигиеник аҳамияти шундаки, 
у  инерт газлар группаси билан бирга ҳавога одамнинг нормал 
нафас олиши учун зарур даражада аралашади. Чунки  соф кисло- 
роддд ҳаёт бўлиши мумкин эмас. Аммо азот ҳамма вақт ҳам 
безарар эмас, юқори атмосфера босимида организм учун у  нарко- 
тик таъсир кўрсатади.

Азот — тенгсиз биоген элемент. У  оқсиллар ва нуклеин кисло- 
талар таркибига киради. Атмосфера — азот манбаи. Аммо тирик 
организмларнинг асосий қисми ундан бевосита фойдалана олмай- 
ди. У  дастлаб кимёвий бирикмаларга айланиши керак.

Азот айланиши углерод айланиши билан узвий боғлиқ. Азот 
айланиши углерод айланишига нисбатан мураккаб бўлишига қара- 
май, одатда, у  жуда тез кечади (9-чизма).

9-чизм а.

Ҳавонинг бошқа таркибий қисмлари биокимёвий айланишлар- 
да ипггирок этмайди. Аммо атмосферада ифлослантирувчи модда- 
нинг кўп микдорда бўлиши бу циклларнинг жиддий бузилишига 
олиб келиши мумкин.

Ч а н г л а р .  Атмосф ера ҳавоси таркибида маъдум миқдорда 
доимо чанг зарралари м авж уд  бўлади. Улар асосан, органик 
ва ноорганик жараёнлар натижасида, тоғ ж инслари ҳамда туп- 
роқ қатламларининг емирилиш и, вулқон, ўрмон, даш т ва торф  
ёнгинлари, денгиз сувларининг буғланиш и оқибатида ҳосил 
бўлади.

68



7 .3 .Т у п р о қ  —  б и о с ф е р а н и н г  т а р к и б и й  қ и с м и

Тупроқ —  қуруқликнинг юқори қисми бўлиб, ўсимликлар, ҳай- 
вонлар, микроорганизмлар ва ик /̂шм таъсирида "она" тог жинсла- 
ридан ҳосил бўлган. У  биосферанинг бошқа қисмлари билан узвий 
богланган муҳим ва мураккаб таркибий қисми.

Тупроқда қуйидаги асосий компонентлар ўзаро таъсирла- 
шади:

— минерал зарралар (қум, гил тупроқ), сув, ҳаво;
— детрит — қотиб қолган органик моддалар, ўсимлик ва ҳай- 

вонлар ҳаётий фаолияти қолдиқлари;
— детритофаглардан тартиб, то детритларни гумусга айланти- 

рувчи редуцентларгача бўлган тирик организмлар тўплами.
Тупрок, гўё тирик организм. Унинг ичида турли мураккаб жа- 

раёнлар кечади. Тупроқни яхши ҳолатда тутиб туриш учун унинг 
барча ташкил этувчиларининг алмашиниш жараёнлари табиати- 
ни билиш зарур. Тупроқнинг сиртқи қатламларида турли хил орга- 
низмларнинг кўплаб қолдиқлари мавжуд. Уларнинг чириши оқиба- 
тида гумус ҳосил бўлади. Гумус микдори эса тупроқнинг ҳосил- 
дорлигини белгилаб беради.

Ўсимликлар тупроқдан зарурий минерал моддаларни олади. 
Ўсимликлар сўлиб, чириганидан сўнг олинган элементлар яна туп- 
роққа қайтади. Тупрокдаги организмлар барча органик қолдиқ- 
ларни қайта ишлайди. Ш ундай қилиб, табиий шароитларда туп- 
роқда модда алмашинуви доимий содир бўлиб туради.

Сунъий агроценозларда бундай айланиш бузилади. Чунки қиш- 
лоқ ҳўжалиги маҳсулотининг катта қисми йигиштириб олинади ва 
улар эҳтиёжлар учун фойдаланилади. Демак, маҳсулотнинг олин- 
ган ўша қисми тупроқдаги айланиш жараёнида қайта иш тирок 
этмайди ва оқибатда унинг ҳосилдорлиги пасаяди. Сунъий агроце- 
нозлардаги тупроқнинг ҳосилдорлигини ошириш учун инсон унга 
органик ва минерал ўтатлар солади.

Нормал табиий шароитларда тупроқда кечадиган барча жара- 
ёнлар мувозанатда бўлади. Аммо бу мувозанатни кўпинча инсон 
аралашуви бузади. Унинг хўжалик фаолияти ривожланиши нати- 
жасида тупроқ ифлосланади, унинг таркиби ўзгара,й.и ва у  ҳатто 
бутунлай яроқсиз бўлиб қолади.

Ўрмон ва ўтлоқзорларнинг йўқотилиши, агротехника қоидала- 
рига амал қилинмасдан ерни кетма-кет ҳайдаш тупроқ эрозияси 
юзага келишига, ҳосилдор қатламнинг сув оқимлари туфайли юви- 
либ кетишига ёки шамолдан ишдан чиқиш ига сабаб бўлади. Туп- 
роқ эрозиясининг бир неча тури мавжуд (10-чизма).
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Ю -чизма.

Ҳосилдор тупроқ қайта тикланадиган ресурс ҳисобланади. Аммо 
унинг қайта тикланиши учун жуда узоқ вақт, юзлаб ва ҳагго минг- 
лаб йиллар керак булади. Ер юзида ҳар йили миллиард тонналаб 
ҳосилдор тупроқлар йўқотилади. Ш унинг учун эрозия ҳозирги вақт- 
да бутун дунё миқёсидаги бало ҳисобланади.

Инсоннинг ишлаб чиқариш  фаолияти кучайиш и оқибатида 
тупроқ қатлами жадал равишда ифлосланмоқда. Металлар ва улар- 
нинг бирикмалари, радиоактив элементлар, шунингдек, қишлоқ 
хўжалигида қўлланиладиган ўгитлар ва кимёвий воситалар туп- 
роқни асосий ифлослантирувчилар ҳисобланади.

Тупроқнинг ифлосланиши биосферада моддалар айланиши- 
нинг бузилишига олиб келади. Бундан ташқари, зарарли мода,а- 
лар экологик озик^ар "занж ири"га қўшилади. Улар тупрок, ва 
сувдан ўсимликларга, кейин ҳайвонларга ва охир-оқибатда озиқ- 
овқат орқали инсон организмига ўтади.

7 .4 .  С у в  —  ҳ а ё т  м а н б а и

С ув қиш лоқ хўжалиги ва саноат ишлаб чиқариш идаги деяр- 
ли барча технологик жараёнларнинг зарурий таркибий қисми 
(компоненти) ҳисобланади. М азкур  соҳалардаги технологик жа- 
раёнларда сув жуда кўп ишлатилади. Ч учук  сувдан ҳададн ортиқ 
кўп фойдаланилса, охир-оқибат у  етиш май қолиши мумкин. Са- 
баби, ҳозирги замон техникаси уни юз фоиз тозалаш га қодир 
эмас. С увни  бутунлай тозалаш учун  ҳам оқова сувлардан фойда- 
ланиш га тўгри келади. Бу эса сувни яна исроф қилиш  демакдир. 
Табиий сув ҳавзаларида ўз-ўзини тозалаш эф ф екти ҳам катта 
самара беради.
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Республикамизда ҳозирги вақтда ифлосланган оқова сувларни 
сув манбаларига оқизиш учдан бирга қисқартирилди. Сувни тежаб 
ишлатиш борасида назорат ишлари кучаймокда. Далаларга режали 
асосда сув бериляпти. Хонадонларга сув ўлчагич асбоблар ўрна- 
тилмокда.

Гарчанд Ер юзида сув энг кўп тарқалган модад бўлса-да, улар- 
нинг 98 фоиз захирасини денгизларнинг шўр сувлари таш кил эта- 
ди. Умумий чучук сувнинг атиги 0,1 фоизидан фойдаланиш имкони 
бор, холос (қолган сувлар эса ер қутблари ва баланд-баланд тоғ 
чўққиларида музликлар ва қор тарзида мавжуддир). Сувдан те- 
жамкорлик билан фойдалана олмаслик такомиллашмаган техно- 
логияга ҳам боғлиқ. Масалан, 1 т синтетик тола олишда 500 м 3 
оқова сув ҳосил бўлади. 1 т маҳсулот то тайёр бўлгунича сарфла- 
надиган жами сув 15-20 минг м 3 ни ташкил этади. Ҳозирги вақтда 
саноатнинг қатор тармоқларида ёпиқ сув алмашиниш схемаси 
ишлаб чиқилган ва қисман йўлга қўйилган. Бу сувни тозалашнинг 
маҳаллий усулидир. Бундай ҳоллар сув истеъмоли меъёрини анча 
пасайтириши ва айрим ҳолларда эса, сув ҳавзаларига умуман 
оқова сувини чиқармаслик имкониятини яратади.

С ув она сайёрамизда энг кўп тарқалган ноорганик моддадир. 
Сувсиз ерда ҳаёт йўқ. С ув — Ердаги асосий ҳаётий жараён ҳисоб- 
ланмиш фотосинтезда ягона кислород манбаидир. У  об-ҳаво ва 
иқлимнинг шаклланишида катта аҳамиятга эга.

Ердаги сувнинг катта қисми денгиз ва океанларда тўпланган. 
Ерда тарқалган бутун сувнинг атиги 2 фоизи чучук сув улушига 
тўгри келади. Ч учук сувларнинг 85 фоизини қутб зоналаридаги 
музликлар ва бошқа музлар ташкил этади. Чучук сувларнинг қай- 
та тикланиши табиатда сув айланиши туфайли содир бўлади. Ер 
курасининг кўпгина ҳудудларида дарёлар асосан электр манбаи 
ҳисобланади. Чучук сувлардан инсон турмушда, қишлоқ хўжалиги 
ва саноат эҳтиёжлари учун фойдаланади. Афсуски, инсоннинг ҳаётий 
фаолияти оқибатида табиий сувлар ифлосланиб, уларнинг биосфе- 
рик функцияси пасаймоқда. Сувнинг ифлосланиши бугунги кунда 
муҳим муаммо ҳисобланади. С ув асосан нефт ва нефт маҳсулотла- 
ри, симоб, қўргошин ва унинг бўлинмалари, рух, мис, хром, марга- 
нец, шунингдек, радиоактив элементлар, заҳарли кимёвий восита- 
лар ва бошқалар билан ифлосланмоқда.

Инсоният ўз эҳтиёжлари учун чучук сувлардан жуда кўп фой- 
даланади. Аммо бугунги кунда дунёнинг турли нуқталарида чучук  
сувнинг етишмаслиги ҳоллари кузатилмоқда. Ҳозирги вақтда сай- 
ёрадаги шаҳар аҳолисидан 20 фоизнинг ва қишлоқ аҳолисидан 75 
фоизнинг чучук сувга бўлган эҳтиёжи қаноатлантирарли эмас.

Чучук сувларнинг ифлосланиши туфайли уларнинг захиралари 
ҳам камаймоқда. Айниқса, заҳарли оқар сувлар хавфлидир. Улар-
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нинг кўп қисми сув ҳавзаларига яна оқова сув тарзида қайтмоқда. 
Й ирик сув тозалаш қурилмаларини қуриш, саноатда сувдан фой- 
даланишнинг ёпиқ циклини жорий этиш  билан бир қаторда ишлаб 
чиқариш  технологиясини такомиллаштириш орқали сувнинг беҳу- 
да сарфланиши ва исроф бўлишига йўл қўймаслик лозим.

Чирчиқ ва Оҳангарон дарёларининг суви ҳам ифлосланган. Бун- 
га саноат, маиший-коммунал хўжалик корхоналари, даволаш, соглом- 
лаштириш ҳамда дам олиш зоналаридан оқиб чиқувчи чиқиндилар- 
нинг, турли минерал ва органик ўгитларнинг ҳамда зараркунанда 
ҳашаротларга қарши курашда қўлланиладиган ўта заҳарли кимё- 
вий воситаларнинг сувга қўшилиши ҳам ўз таъсирини кўрсатмоқ- 
да. Б у  экологик вазиятнинг ёмонлашишига ва аҳоли ўртасида тур- 
ли хил касалликнинг кўпайишига сабаб бўлмоқда. Сув — бойлиги- 
миз. Унинг устидан кучли назорат ўрнатиш , ифлосланишдан 
муҳофаза қилиш борасида кўп ишларни бажариш имиз лозим. Ху- 
сусан:

— корхоналарда олаётган сувлари билан бирга улардан чиқа- 
ётган ифлос сув миқдорига қараб ҳақ тўланишни амалга оши- 
риш;

— йирик шаҳарларда иккита сув қувурлари тизимига ўтиб, 
биридан сифатли ичимлик сув, иккинчисидан саноат ва бошқа 
эҳтиёжлар учун ишлатиладиган сув беришга ўтиш;

— водопровод жўмракларини бекорга очиб қўймаслик, улар- 
нинг техник ҳолатини мунтазам назорат қилиб туриш  каби қатор 
тадбирлар сувларнинг ифлосланиши ҳамда ичимлик суви исроф 
бўлишининг олдини олишда катта ёрдам беради.

Сувни эъзозласак, тоза сақласак, келгуси авлодларга табиа- 
тимиз гўзалликларини кам-кўстсиз етказиш га хизмат қилсак, ўз 
ҳаётимизнинг гўзал, обод ва фаровон бўлишига кўмаклаш ган 
бўламиз.

7 .5 .  Д е н г и з  в а  о к е а н л а р  э к о л о г и к  м у а м м о с и

Дунё денгазлари — биосферани меъёрлаштирувчи энг муҳим 
манбалардан бири. Ш унингдек, уларда жуда катта биологик ва ми- 
нерал бойликлар захиралари мавжудаир. Дунё денгизи Ер кураси 
сиртининг 363 млн. км2, яъни 71 фоизини таш кил этади. Денгиз ва 
дарёлардаги сувнинг умумий ҳажми 1362200 минг км 3. Денгизнинг 
атмосфера билан ўзаро таъсири Ердаги об-ҳаво шароити ва иқлим- 
нинг шаклланишига катта таъсир кўрсатади.

Денгиз суви турли минерал момаларга бой чучук сув олиш 
манбаи сифатида хизмат қилади. Дунё денгизи — жуда катта миқ- 
дордаги ош тузи захирасига эга бўлиб унда 180 мингга яқин орга-
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низм турлари — кичик бактериядан тортиб, йирик китларгача паноҳ 
топган. Денгизда яшовчиларнинг биомассаси тадқиқотчиларнинг 
маълумотига кўра 60 миллиард r  (қуруқликда яшовчиларнинг уму- 
мий биомассаси тахминан 10 миллиард г). Бугунги кунда инсон 
озиқ-овқатидаги оқсилларнинг 10 фоизига яқини денгизлардан оли- 
нади. Кўпгина мамлакат аҳолиси учун денгиз маҳсулотлари асосий 
таом ҳисобланади.

И нсониятнингбу "гўш а"сижаҳон "ахлатхона"сига айланиб бор- 
моқда. Чунки уммонга инсон фаолияти оқибатида тўпланадиган 
чиқиндилар ташланмокда. Ким ёвий синтез саноати пайдо бўлгунга 
қадар бу "табиий ахлатхона"га нима ташланса, уларнинг барчаси 
биологик циклга қўшилиб, тарқаб кетарди. Бироқ инсоннинг турли 
сунъий моддалар ишлатиши туфайли, денгиз табиий муҳитининг 
бузилиши жараёни, ифлосланиши ва заҳарланиши тобора ортиб 
бормоқда.

Дунёдаги денгизларнинг ифлосланиши кўплаб мамлакатлар 
нефт маҳсулотларини денгиз орқали ташишни кенг йўлга қўйиши 
билан ҳам боғлиқдир. Сувнинг нефт ва унинг маҳсулотлари би- 
лан ифлосланиши ҳайвонот ва ўсимликлар олами учун  жуда ха- 
тарлидир. Нефт, мазут билан қопланган Атлантика океани, Ўрта 
Ер денгизи, Форс кўрф ази ва бошқа денгизларда ўн  ва ҳатто юз 
минглаб қушлар ҳалок бўлади. Тўгри, одамлар уларга ёрдам бери- 
шиб, юзлаб қушларни қутқариш га мувофиқ бўлинади, аммо минг- 
лаб жонзотлар қирилиб кетади.

Илгари вақтларда ифлос сувлар денгизга қуйилса, у  денгиз 
муҳитида эриб тозаланади, деган туш унча мавжуд эди. Ҳақиқатан, 
денгиз ифлос сувларни тозалаш қобилиятига эга. Бу жараёнда 
денгиз организмлари, масалан, моллюскаларнинг ҳар хил турла- 
ри катта рол ўйнайди. Аммо денгизнинг ўз-ўзини тозалаш қоби- 
лияти ҳам чексиз эмас.

Денгизни ифлослантираётган асосий манба нималардан ибо- 
рат? Биринчидан, денгизга дарё сувлари орқали саноат ва қиш- 
лоқ хўжалиги чиқиндилари ташланади ва шаҳар оқова сувлари 
қуйилади. Бу  тахминан ифлослантирувчиларнинг 40 %  ни ташкил 
этади. 30 %  ифлослантирувчилар денгиз транспорт воситалари улу- 
шига т5^гри келади. Бунда дизел ёнилгиси чиқиндилари, кемаларни 
ювиш, тозалаш, баллистик қуйилмаларни тўкиш ва бошқаларни эслаб 
ўтиш  кифоядир. Айниқса, нефт ва нефт маҳсулотлари юкланган 
танкерларнинг ҳалокати, денгиз тубига ўрнатилган нефт қувурла- 
ри, сув ости атом кемасининг ишдан чиқиши, денгиздан нефт қазиб 
олиш катта зарар келтиради.

Ҳозирги вақтда Орол, Болтиқ, Қора, Япон, О қ ва бошқа денгиз- 
ларда жуда мураккаб экологик ҳолат юзага келган. Бугунги кунда 
денгизлардаги экологик ҳолатларни яхшилашнинг бир неча йўлла-
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ри маълум: денгиз қирғоқларида чиқиндисиз ишлаб чиқаришни 
таш кил этиш, зарурий микдорда тозалаш иншоотларини қуриш, 
антропоген таъсирларни камайтириш ва бошқалар.

Дунё денгизларининг қиргоқларига яқин жойлаш ган саноат 
ишлаб чиқариши чиқиндилари ва унга қуйиладиган дарёлар суви 
билан ифлосланиши аҳволни янада қийинлаштиради. Баъзи та- 
раққий этган мамлакатлар дунё денгизларининг тубига атом иш- 
лаб чиқаришидан ҳосил бўлган фаоллиги юқори чиқиндиларни 
кўмадилар (А ҚШ , Англия, Германия). Ҳолбуки, денгиз тубидаги чу- 
қурликлар ҳам сейсм ик жиҳатдан иш ончли эмас, у жойларда 
контейнерларнинг чириш-бузилиши ҳам эҳтимолдан холи эмас.

Ницедаги Биологик марказ маълумотларига кўра, Атлантика 
океанидан тутилган балиқлардагига қараганда Ўрта Ер денгизи 
балиқларида симоб миқдори уч марта кўп экан. Ж аҳон Соғлиқни 
сақлаш ташкилоти маълумоти бўйича Ўрта Ер денгизига ҳар йили 
12 млн. тонна органик чиқиндилар ташланади, у оқар сувлар орқа- 
ли ҳар йили 1 миллион т рух, 2,5 минг т турли радиоактив модда- 
лар билан ифлосланади. Ш унинг учун бу денгизнинг қатор қир- 
ғоқларида чўмилиш ман этилган ва у  ердаги ҳудуд\ардан тутилган 
балиқлар истеъмол учун яроқсиздир.

Токио, Ж акарти  кўрфазлари, Яван денгизларининг тақдирлари 
ҳам ачинарли хрлатдадир. У  ерларда ўсимлик ва ҳайвонот олами- 
дан асар ҳам қолмаган. Дунё миқёсида дарё, кўллар ва сув ҳавза- 
ларининг ифлосланишига кўплаб мисол,\ар келтириш мумкин.

7 .6 .  О р о л  д е н г и з и  м у а м м о с и

Қадимдан халқимиз орасида "Бир нарсани йўқотмай туриб, ик- 
кинчи нарсага эришиб бўлмайди", деган ҳикматли сўз юради. Со- 
биқ шўролар даврида, экин экиладиган майдонларни кенгайтириш 
мақсадида, чўлларни ўзлаштиришга тушдилар. Ҳолбуки, ўзлашти- 
рилган чўл тупроқларининг одд,ий /\алмикор тупроқларга нисбатан 
сувга бўлган эхтиёжи бир неча баробар юқори. Бу  муаммо хам 
хамирдан қил суғургандек осонгина ҳал этилди, яъни Амударё ва 
Сирдарёнинг Оролга борадиган йўналишини ўзлаштирилаётган чўл 
зонасига бурдилар. Сувдан аёвсиз, ваҳшийларча фойдаланиш на- 
тижасида Орол денгизига қўйиладиган сувнинг миқдори камайди. 
Ҳа, баъзилар ўйлаган мақсадига эришди, яъни маҳсулдорликни 
ошириш учун ерлар кенгайтирилди. Аммо бизга ундан икки баро- 
бар қимматга туш гани — Орол денгизининг батамом қуриб қолиш 
хавфи тугилди.

Назоратсизлик ва сувдан фойдаланишнинг бепуллиги ҳамда 
алмашлаб экишнинг йўқлиги сувдан самарасиз фойдаланишга олиб 
келди. Пахта ва шоли етиштиришга кўп сув сарфлашдан ташқари,
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кўп миқдорларда ўтит ва ўсимликларни ҳимоялашда кимёвий во- 
ситаларини қўллаш талаб қилинади. Бу  эса атроф-муҳитнинг ўнлаб 
марта кўп булганишига сабаб бўлди. Мингақамиз эса хом ашё ба- 
заси булиб қолди.

Бизнингча, Орол бўҳронининг асосий сабаблари қуйидагилар- 
дан иборат:

— кўп сув талаб қиладиган ишлаб чиқаришнинг ривожланти- 
рилиши;

— қишлоқ хўжалиги экинларининг экологик жиҳатдан асос- 
ланмаган тузилмалари жорий қилиниши. Сув кўп талаб қилина- 
диган экинлар, биринчи навбатда пахта ва шолининг катта май- 
донларга экилиши;

— қатор ҳолларда ерларни кенгайтириш ва суториш ишлари 
сифатига эътибор берилмаслиги;

— ҳосилдорлиги паст, мелиорациялаш қийин бўлган заминлар 
ўзлаштирилиши;

— тупроқнинг шўрланиши ва юқори даражада минераллаш- 
ган дренаж оқимлари шаклланиши;

— сугориш тизимларини лойиҳалаштириш, қуриш ва эксплу- 
атация қилиш ишларининг сифатсиз бажарилиши;

— суғориш меъёрларининг юқори ҳосилдорликка эриш иш ни 
ўйлаб, етарли асосланмаган ҳолда белгиланиши;

— минтақа иқтисодиётини ривожлантириш ва унинг экология 
тизимига таъсирининг муқобил йўлларини изламаслик;

— катта миқёсларда амалга ошириладиган жами ишларнинг 
экологик оқибатларини таҳлил этмаслик;

— аҳоли ҳаёт кечириши сифатларини яхшилашга қаратилган 
бутун хўжалик фаолиятининг кучсиз/\иги ва бошқалар.

2000 йилда Президентимиз И .А.Каримов Бирлашган Миллат- 
лар Ташкилотида бўлиб ўтган минг йиллик саммитининг 55-сессия- 
сида Орол муаммосини яна илгари сурди ва бунда Оролнинг му- 
аммога айлангани эътироф этилди. Аслида Орол денгизи муаммо- 
си узок, ўтмиш га бориб тақалди. Лекин бу муаммо сўнгги ўн 
йилликларда хавфли даражада ортди. У р т а  Осиёнинг бутун ҳудуди 
бўйлаб сугориш тизимларини жадал суръатда қуриш кўплаб аҳоли 
пунктларига ва саноат корхоналарига сув бериш баробарида кенг 
кўламдаги фожиа —  Орол ҳалок бўлиши англанди.

1991-1992 йилларда Орол денгизининг сатҳи энг юқори нуқта- 
да бўлиб, 53,4 метрни, сувнинг ҳажми 1064 куб километрни, сув- 
нинг юзаси 66 минг квадрат километрни ва минераллашув дара- 
жаси бир куб метр сувда 10-11 граммни ташкил этган эди. Денгиз 
транспорти, балиқ хўжалиги, иқлим шароити жиҳатадан катта аҳами- 
ятга эга бўлган. Унга Сирдарё ва Амударёдан ҳар йили деярли 56 
куб километр сув келиб қуйилар эди. 1994 йилга келиб, Орол ден-

75



гизидаги сувнинг сатҳи — 32,5 метрга, сув ҳажми — 400 кубкило- 
метрдан камроққа, сув юзасининг майдони эса 32,5 минг квадрат 
километрга туш иб қолди, сувнинг минераллашуви икки баробар 
ортди.

1997 йил февралда Ўрта Осиёдаги беш давлати раҳбарлари- 
нинг БМ Т, Ж аҳон  банки ва бошқа халқаро ташкилотлар вакиллари 
иштирокида Алматида бўлиб ўтган учрашувида Орол муаммоси- 
ни ҳал этиш буйича ташкилий тузилмаларини такомиллаштириш 
тўгрисида қарор қабул қилинди — Оролни қутқариш Халқаро фон- 
дининг анча ишчан таркиби ва унинг негизида ҳаракатчан Иж- 
роия қўмитаси тузилди. Экологик кулфатлар чегара билмаслигини 
назарда тутган ҳолда жаҳон жамоатчилиги эътиборини минтақа- 
нинг экологик муаммоларига қаратиш лозим.

Орол муаммосини ҳал этиш бўйича жуда кўп фикр-мулоҳаза- 
лар айтилади, тадбирлар белгиланади. Бироқ самарали натижалар 
бўлмади. Хуллас, аввал бизга жуда катта фойда берган денгиз энди 
мадад кутмоқда.

7 .7 .  Б и о с ф е р а д а г и  р а д и о а к т и в л и к

Радиоактив ифлосланиш бошқа ифлосланишлардан анча фарқ 
қилади. Радиоктив нуклидлар бу — нобарқарор кимёвий элемент- 
ларниг ядроси. Улар ўзларидан зарядли зарарлар чиқаради ва қисқа 
тўлқинли электромагнит нурланишлар тарқатади. Айнан худди 
ана nry зарарлар ва нурланишлар инсон организмда турли хаста- 
ликлар, хусусан, нурланиш касаллиги келтириб чиқариш и мум- 
кин.

Биосферанинг ҳамма жойида радиоактивликнинг табиий ман- 
балари мавжуд. Инсон ҳам бошқа тирик организмлар сингари ҳами- 
ша табиий нурланишлар! а дучир бўлади. Ташқи нурланиш космос- 
дан тарқалган нурлар ва атроф-муҳитда мавжуд бўлган радиоак- 
тив нуклидлар ҳисобига содир бўлади. И чки нурланишни ҳаво, сув 
ва озиқ моддалари орқали инсон организмига кириб қолган радио- 
актив элементлар келтириб чиқаради.

Энг хатарлиси биосферанинг анропоген радиоактив, яъни ин- 
сон фаолияти натижасида ифлосланишидир. Ҳозирги вақтда ра- 
диоактив элементлардан турли соҳаларда кенг фойдаланилади. Улар- 
нинг сақлашда ва ташишдаги эътиборсизликлар туфайли жиддий 
радиоактив ифлосланишлар юз беради.

Чернобил атом станциясидаги портлаш туфайли ядро ёқилги- 
сининг атиги 5% и атроф-муҳитга тарқалган эди. Бу кўплаб киши- 
ларнинг нурланишига сабаб бўлди. Катта ҳудуд радиация билан 
ш у даражада ифлосланадики, у  жойларда яшаш саломатлик учун
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хавфли бўлиб қолди. Радиация ҳалокат жойидан юзлаб ва минглаб 
километр узоқликка тарқалди.

Ҳозирги вақтда ҳарбий саноат ва атом электр станциялари 
чиқиндиларини тўплаш ва сақлаш кескин муаммо бўлиб бормоқ- 
да. Ҳар йили улар борган сари атроф-муҳит учун катта хавф- 
хатар тугдирмоқда. Ш ундай қилиб, ядро энергиясидан фойдала- 
ниш инсоният олдига янги жиддий муаммолар қўйди.

7 .8 .  Б и о с ф е р а н и н г  э к о л о г и к  м у а м м о л а р и

Инсон фаолияти натижасида битта корхона чиқиндилари би- 
лан атмосфера, дарё, кўл ифлосланиши ва ҳатто ўрмонлар йўқо- 
либ кетиши мумкин. Б у  локал (маҳаллий) экологик муаммоларга 
мисол бўла олади. Фойдали қазилмаларни қазиб олиш ва уларни 
қайта ишлаш натижасида денгизлар, сув ҳавзалари, шаҳарлар- 
нинг табиий муҳити ифлосланиши, ҳудудларнинг бузилиш ини 
ҳудудий экологик муаммолар тарзида қараш мумкин. Аммо ин- 
соннинг хўжалик ф аолияти янада глобал характерга эга бўлиб 
бориб, биосферада кечадиган жараёнларга анча катта таъсир 
кўрсата бошлайди.

Инсоният биосферадаги қатор жараёнларнинг боришини, ху- 
сусан, қатор элементлар миграцияси ва кимёвий айланишини се- 
зиларли даражада ўзгартириб юборди. Ҳозирги вақтда, гарчанд 
жуда секинлик билан бўлса-да, бутун биосферада сифат ва миқдор 
жиҳатдан қайта қуриш юз бермокда. Эндиликда яқин вақтларда 
ҳал этилиши зарур бўлган қатор мураккаб экологик муаммолари 
юзага келди.

Сўнгги йилларда олимлар атмосферадаги озон қатламининг юп- 
қалашиб, емирилиб бораётганини бот-бот таъкидлашмокдалар. Ҳол- 
буки, озон қатлами ультрабинафша нурларининг зарарли таъсири- 
дан тирик жонзотларни ҳимоя қилади. Бу жараён, айниқса сайёра- 
миз қутбларида тез кечмоқда. У  ерда "озон туйниги" ҳосил бўлиши 
кузатилмоқда. Ультрабинафш а нурлар таъсирида кислород (0 2) 
молекулалари эркин атомларга парчаланади. Улар ўз навбатида 
кислороднинг бошқа молекулаларига бирикиб, озон (0 3) ҳосил қила- 
ди. Кислороднинг эркин атомлари озон молекулалари билан реак- 
цияга киришиб, кислороднинг икки молекуласини ҳосил қилади. 
Ш ундай қилиб, кислород ва озон ўртасида мувозанат ўрнатилади 
ва таъминланади.

Бироқ фреон типидаги ифлослантирувчилар озоннинг парчала- 
ниш жараёнини тезлаштиради. Б у  кислород ва озон ўртасидаги 
мувозанатни бузади, яъни озон концентрацияси камаяди. Бутун 
сайёра миқёсидаги хавф-хатарни эътиборга олиб, халқаро жамоат-
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чилик бу муаммони ҳал этишга дастлабки қадамларини қўйди. 1999 
йилда фреон ишлаб чиқаришни 50 фоизга камайтириш борасида 
халқаро шартнома имзоланди.

"Парник эффекти" атмосферада ҳароратнинг ортишидир. Янги 
маълумотлар бўйича, X X  асрГНинг 80-йилларида X IX  асрнинг охи- 
ридагига қараганда шимолий ярим шарда ҳарорат 0,5-0,6°Сга кўта- 
рилган. Башоратлар буйича X X I аср бошларида сайёрамиздаги 
ўртача ҳарорат яна 1,2°Сга кўтарилиш и мумкин. Олимлар ҳаро- 
ратнинг бу тарзда кўтарилишини биринчи навбатда атмосферада 
карбонат ангидрид гази ва аэрозол (феон)лар микдорининг орти- 
шига боғлаб тушунтирадилар. Бунда Ернинг иссиқлик нурланиши- 
ни ҳаво кучли ютади. Буни парникдаги ҳолатга ўхшатиш мумкин. 
Равшанки, бундай "парник эф ф екти"нинг яралишида И Э С  ва АЭС- 
дан ажралувчи иссиқлик ҳам маълум рол ўйнайди.

Иқлимнинг исиши музликларнинг жадал эриши ва дунё океа- 
ни сатҳининг кўтарилишига олиб келиши мумкин. Бунинг оқиба- 
тида юзага келадиган ўзгариш ларни олдиндан баш орат қилиш 
қийин. Айни муаммони карбонат ангидрид гази ва бошқа ифлос- 
лантирувчиларнинг атмосферага тарқалишини камайтириб ва та- 
биатдаги углерод айланишида мувозанатни таъминлаб ҳал этиш 
мумкин.

Ўрмонларнинг ялпи тарзда йўқолиши — ҳозирги замондаги гло- 
бал экологик муаммолардан биридир. Ўрмон туркумлари табиий 
экотизимларнинг нормал "ишлаши"да муҳим рол ўйнайди. Улар 
антропоген асосда келиб чиққан атмосферадаги ифлосликларни 
ютади, тупроқни эрозиядан сақлайди, сиртқи сувларнинг нормал 
оқимларини тартибга солади, тупроқ сувлари даражаси пасайи- 
шига, дарёлар, каналлар ва сув ҳавзаларининг қуриб қолишига 
тусқинлик қилади.

Ўрмон майдонлари камайиши биосферада углерод ва водо- 
род айланиши жараёнини бузади. Ўрмонларнинг йуҳолиши улар- 
нинг флора ва фауналари хилма-хил турларининг ҳалок бўлиши- 
га олиб келади. Инсон ўрмонларни йўқотиб, ўз сайёраси қиёфа- 
сининг манзарасини тобора қашшоқлаштирмоқда.

Олтингугурт икки оксиди ва азот оксиди юзага келтирадиган 
кислота ёмғирлари экотизимларга, айниқса ўрмонларга катта за- 
рар келтиради. Кислота ёмғирдан катта япроқли дарахтлардан кўра 
нина барглилари кўпроқ зарар кўриш и аниқланган. Кислота ёмғи- 
ри атроф-муҳитга бошқа зарарли таъсирлар ҳам кўрсатади.

Ишлаб чиқариш чиқиндилари жиддий экологик муаммога ай- 
ланди. Ҳозирги вақтда атроф-муҳитни ифлослантирувчи саноат ва 
қишлоқ хўжалиги корхоналари чиқиндилари мидоқорини камайти- 
ришга ҳаракат қилинмоқда. Бу  мақсадда мураккаб фильтрлар иш-
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лаб чиқилмоқда ва ўрнатилмоқда, қимматбаҳо тозалаш қурилмала- 
ри, тиндиргичлар яратиляпти. Аммо тажрибалар шуни кўрсатади- 
ки, улар гарчанд ифлосланиш хавфини пасайтирса-да, лекин му- 
аммони бутунлай ҳал этишга ёрдам бера олмайди. М аълумки, энг 
мукаммал тозалаш ишларидан кейин ҳам тозаланган оқова сувлар- 
да 10 % га яқин ифлослантирувчи моддалар ва эриган минерал 
моддалар қолади. Афтидан, муаммони чиқитсиз технология иш- 
лаб чиқиш  ва уни амалга жорий этиш  йўли билангина ҳал этиш  
мумкин.

Қишлоқ хўжалиги ишлаб чиқаришида агротехника қоидалари- 
га ва угит солиш меъёрларига қатъий амал қилиш муҳимдир. Чун- 
ки зараркунандалар ва ёввойи ўтлар билан кимёвий воситалар 
ёрдамида курашиш экологик мувозанатнинг бузилишига олиб ке- 
лади. Бу  таназзулни бартараф этиш йўлларини ахтариш бир неча 
йўналишларда олиб борилмоқда.

Қишлоқ хўжалиги зараркунандалари ва касалликларга чидам- 
ли ўсимлик навларини ўстириш  борасида ишлар қилинмокда. За- 
рарли ҳашаротларнинг "табиий душманлари” кўпайтирилиб, био- 
логик кўпайиш усуллари борасида катта изланишлар олиб борил- 
моқда. Фақат ҳашаротлар маълум турларининг биокимёвий тизимига 
таъсир кўрсатиб бошқа организмларга зарар келтирмайдиган юқори 
технологияли перепаратлар ишлаб чиқилмоқда.

Электр станциялар ва электр корхоналарида электр қуввати 
ишлаб чиқариш мураккаб экологик муаммолар билан богликдир. 
Энергия зарурлиги — инсоннинг асосий эҳтиёжларидан бири. Энер- 
гия нафақат ҳозирги замондаги мураккаб инсон жамоасининг нор- 
мал ҳаётий фаолияти учун, балки ҳар бир инсоннинг яш аш и учун  
ҳам жуда зарурдир. Ҳозирги вақтда электр қуввати асосан гидро- 
электр станциялар, иссиқлик ва атом электр станцияларда олина- 
ди. Гидроэлектрстанциялар юзаки қаралганда табиатга зарар кел- 
тирмайдиган экологик тоза корхона ҳисобланади. Одамлар катта 
дарёларда кўплаб йирик гидроэлектрстанциялар қурди. Эндиликда 
эса, бу йирик иншоотларнинг ҳам табиат ва инсонга катта зарар 
келтиргани маълум бўлиб қолди.

Б иринчидан , дарёнинг катта текисликларида тўгонлар қуриш  
сув ҳавзалари остида катта ҳудудлар — фойдали ерлар қолиб кети- 
шига олиб келди. Кўплаб одамлар ўз жойларидан кўчирилди ва 
яйловлардан маҳрум бўлдилар.

И кки н чи д а н , дарёлар тўсиб қўйилиб.тўгонлар балиқлар мигра- 
цияси учун ҳалақит берди.

У чинчидан, хавзаларда сув тўпланиб узоқ туриб қолади ва си- 
фати пасаяди. Сув ҳавзаларининг мустаҳкамлиги камайиб бориб,

79



дарё ва дарё яқинида яш овчи организмларга хавф тугдиради, маъ- 
лум таъсирлар кўрсатади.

Тўрт инчидан , маҳаллий сувнинг кўпайиш и тупроқ сувига таъ- 
сир қилади. Бунинг оқибатида эса ерларни сув босиши, қирғоқлар 
кўчиш и, ҳар хил эрозия содир бўлиш и кузатилмоқда.

Иссиқлик электрстанциялари (И Э С ) ҳам мамлакатнинг электр 
энергияга бўлган эҳтиёжларини қондиришда муҳим ўрин тутади. 
Кўмирда маълум даражада радиоактивлик хусусияти мавжудли- 
гини ҳамма ҳам билавермайди. И ЭС д а катта миқдорда ёқилги 
ёнади ва кўп миқдорда радиоактив чиқиндилар ҳавога чиқади. 
Ш унингдек, органик ёқилгилар ёниш и туфайли ҳам табиатга жуда 
кўп зарар келтирилади. И ЭСда ёнилги сифатида мазут ва газдан 
фойдаланилади. Экологик нуқтаи назардан суюкдик ва айниқса, 
газ билан ишлайдиган энергетик қурилмалар қаттиқ ёқилгилар 
билан билан ишлайдиганларига қараганда тозароқ ҳисобланади. 
И ЭСларни газ билан ишлашга ўтказиш  энергетик қурилманинг 
Ф И К  анча оширади ва экологик ҳолатни яхшилайди.

A t o m  электр станциялари оддий электр станцияларга нисба- 
тан экологик жиҳатдан анча тоза. Аммо улар анча хавфлидир. Буни 
Чернобил атом электр станциясида рўй берган ҳалокат исботлай- 
ди. Ш ундай қилиб, энергетика, афтидан, инсоният олдига ҳал эти- 
лиши лозим бўлган муаммолар қўяди. Бу  муаммоларни ҳал этиш 
борасида бир неча йўналишларда ишлар олиб борилмоқда.

Экологлар ноанъанавий, қайта тикланадиган энергия манбала- 
ридан фойдаланишнинг истиқболли эканини таъкидлайдилар. 
Булар, энг аввало, қуёш ва шамол энергияси, ер багрининг иссиқ- 
лиги, океаннинг механик ва иссиқлик энергиясидир. Мамлакати- 
мизда қуёш (иссиқлик) энергиясидан фойдаланиш борасида кат- 
та ишлар қилинмоқда.

Б И Р И Н Ч И  Қ И С М Д А  Ў Р Г А Н И Л Г А Н  М А Т Е Р И А Л Л А Р Н И  
М У С Т А Ҳ К А М Л А Ш  У Ч У Н  С У Ҳ Б А Т  

М А В З У Л А Р И  В А  С А В О Л Л А Р

Суҳбат м авзуси: " Э к о л о г и я  н и м а н и  ў р г а н а д и ? " .

М а қ с а д :  Касб-ҳунар таълими муассасалари ўқувчиларини эко- 
логия предметининг мазмуни билан таништириш.

С у х б а т  р е ж а с и

1. Инсон цивилизациясининг дастлабки босқичларида табиат 
ва ж амият ўртасидаги ўзаро муносабат.
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2. Фан-техника тараққиёти шароитида табиатнинг ўз-ўзини тик- 
лаш имкониятларининг бузилиши.

3. Экологиянинг биология фанлари тараққиётининг қонуний 
натижаси ўлароқ пайдо бўлиши ва ривожланиши.

С А В О Л Л А Р

1. Н и м а  у ч у н  и н с о н и я т  ц и в и л и з а д и я с и н и н г  д а с т л а б к и  б о с қ и ч л а р и д а  т а -  

б и а т  ў з и г а  е т к а з и л г а н  з и ё н - з а р а р л а р  ў р н и н и  қ о п л а б ,  ў з и н и  қ а й т а  т и к л а й  
о л а р  э д и - ю ,  ҳ о з и р г и  ш а р о и т д а  т и к л а й  о л м а я п т и ?  Э к о л о г и к  м у а м м о л а р -  

н и н г  к е л и б  ч и қ и ш  с а б а б л а р и  н и м а л а р д а н  и б о р а т ?
2 . И н с о н н и н г  и ш л а б  ч и қ а р и ш  в а  н о и ш л а б  ч и қ а р и ш  с о ҳ а л а р и д а  т а б и а т -  

г а  е т к а з а ё т г а н  с а л б и й  т а ъ с и р л а р и г а  м и с о л л а р  к е л т и р и н г  ( с и з н и н г  к е л г у с и -  
д а  м у к а м м а л  э г а л л а й д и г а н  к а с б и н г и з ,  х и з м а т  қ и л а д и г а н  и ш л а б  ч и қ а р и ш  

с о ҳ а н г и з г а  о и д  б ў л с а  я н а д а  я х ш и ) .
3 . Н и м а  у ч у н  т а б и а т н и н г  т и к л а н и ш  и м к о н и я т л а р и н и  ҳ и с о б г а  о л м о қ  

к е р а к ?  И н с о н  в а  т а б и а т  ў з а р о  т а ъ с и р и н и н г  а с о с и й  а н ъ а н а л а р и .
4 . " Э к о л о г и я "  ф а н и г а  т а ъ р и ф  б е р и н г ,  у н и н г  а с о с и й  м а с а л а л а р и н и  а й -  

т и н г ;  а г а р ,  у  б и о л о г и к  ф а н л а р н и н г  ю т у қ л а р и г а  т а я н м а с а ,  у н и н г  н и м а  у ч у н  
и ж т и м о и й  ф а н г а  а й л а н и б  қ о л и ш и н и  т у ш у н т и р и н г .  О р г а н и з м л а р  в а  у л а р -  
н и н г  я ш а ш  м у ҳ и т л а р и .

5 . К а с б - ҳ у н а р  т а ъ л и м и  м у а с с а с а л а р и  ў қ у в ч и л а р и г а  э к о л о г и к  б и л и м ,  м а -  
л а к а  в а  у қ у в л а р  н и м а  у ч у н  к е р а к ?  Э к о л о г и к  о м и л л а р  ҳ а қ и д а  с ў з л а б  б е -  

р и н г .
6. К а с б - ҳ у н а р  т а ъ л и м и  м у а с с а с а л а р и  ў қ у в ч и л а р и  к о л л е ж л а р д а  ў қ и ш  

ж а р а ё н л а р и д а  о л г а н  э к о л о г и к  б и л и м л а р и н и  қ а е р д а  в а  қ а н д а й  қ и л и б  қ ў л л а ш -  
л а р и  м у м к и н ?  К о л л е ж н и  б и т и р и б ,  и ш ч и - м у т а х а с с и с  б ў л г а н л а р и д а - ч и ?  Э к о -  
л о г и я н и н г  а с о с и й  т у ш у н ч а л а р и  ҳ а қ и д а  м а ъ л у м о т  б е р и н г .

7 . Б и о с ф е р а  в а  у н г а  а н р о п о г е н  т а ъ с и р л а р  ҳ а қ и д а г и  м у л о ҳ а з а л а р и н г и з .
8. Э к о т и з и м .  Э к о т и з и м л а р д а  м о д д а  а й л а н и ш и .  П о п у л я ц и я л а р .

9 . Ҳ о з и р г и  з а м о н  э к о л о г и к  ҳ о л а т .
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И к к и н ч и  қ и с м

ҲОЗИРГИ ЗАМОН ИЖТИМОИЙ ТАРАҚҚИЁТ ВА 
ФАН-ТЕХНИКА ИНҚИЛОБИ ШАРОИТИДА 

ЭКОЛОГИЯ
1-боб. Т А Б И И Й  М У Ҳ И Т Н И Н Г  Ҳ О З И Р Г И  Ҳ О Л А Т И

1 .1 .  Т а б и и й  м у ҳ и т  в а  и н с о н

Идгари таъкидлаб ўтганимиздек, табиат ўзаро боғлиқ бўлган 
объектлар ва жараёнларнинг ягона, жуда мураккаб мажмуидир. 
Инсон —  табиатнинг ажралмас қисми. У табиат билан доимий ра- 
вишда ўзаро алоқада бўлган ҳолдагина мавжуд бўла олади. Одам- 
зотга нима керак бўлса, барчасини табиатдан олади. Ижтимоий 
мавжудот сифатида у, энг аввало, ўзининг меҳнат фаолияти билан 
табиатга жуда катта ўзгартирувчи таъсир кўрсатади. Одамзотнинг 
меҳнат фаолияти жараёнида табиат билан инсон жамиятининг си- 
фатий жиҳатдан мутлақо янги ўзаро таъсири юзага келади. У  ҳай- 
вонларнинг атроф-муҳит билан ўзаро таъсиридан тамомила фарқ 
қилади. Қисқача қилиб айтганда, ҳайвон табиатдан фақат фойдала- 
нади. Ундаги иштироки доирасидагина ўзгаришлар содир қилади. 
Инсон эса табиатга киритган ўзгартиришлари билан уни ўз мақ- 
садлари йўлида хизмат қилишига мажбур этади, тўгрироги, унинг 
устидан х.укумронлик қилишга интилади.

Ҳозирги замон экологик вазиятни тадқиқ этиш бу мулоҳазалар- 
нинг нақадар тўгри эканини тасдиқлайди. Инсоннинг биосферага 
бир томонлама ва стихияли таъсири бизнинг цивилизацияни шун- 
дай дунёга айлантирдики, унда нафақат чўлу биёбоннинг гулзор- 
ларга, ботқок/шкларнинг унумдор ерлару экинзорларга, дашту маъ- 
воларнинг шаҳарга айланиши, балки дастлабки бог^роғлар ўрнида 
саҳрони, ҳайвонларнинг қирилиб, бутунлай йўқолиб кетиши ара- 
фасида турган ҳолатларни ҳам кузатиш  мумкин.

Табиатнинг барча элементлари атроф-муҳитни ташкил этади. 
Ш унингдек, бу туш унча инсон фаолияти туфайли ўзгарган табиат 
қисмлари, шаҳарлар, қишлок, хўжалиги майдонлари, ўрмонзорлар, 
сув, ҳаво ва бошқаларни ҳам ўз ичига қамраб олади.

Тадрижий такомил жараёнида инсонда ташқи муҳитнинг ноқу- 
лай шароитларида ҳам яшашга имкон берувчи махсус аъзолар, 
органлар ва тўқималар тизими, алоҳида биологик ва физиологик 
механизмлар шаклланган. Худди ана ш у маънода инсоннинг ҳай- 
вонлар билан умумий жиҳатлари бор. Бироқ инсон ижтнмоий мос- 
лашув қобилиятига ҳам эга. Унинг мазкур хусусияти унга умуман 
ҳаёт учқунлари бўлмаган жойларда ҳам яшаш имконини беради.
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Ф а н  в а  а м а л и ё т  м а ъ л у м о т л а р и  ш у н д а н  д а л о л а т  б е р а д и к и ,  и ж т и м о -  

и й  м о с л а ш у в  в о с и т а л а р и  —  к о с м и к  р а к е т а л а р ,  с к а ф а н д е р л а р ,  я ш а ш г а  

и м к о н  б е р у в ч и  б о ш қ а  м а х с у с  т е х н и к  қ у р о л  в а  ж и ҳ о з л а р ,  а в т о м а т и к  

м о с л а м а л а р ,  а в т о м а т и к  т и з и м л а р  м а в ж у д  б ў л г а н  ҳ о л л а р д а г и н а  и н -  

с о н  ҳ а ё т  б ў л м а г а н  ж о й л а р д а  ҳ а м  я ш а ш  м у м к и н  б ў л а д и .

Ж о н л и  т а б и а т н и н г  б о ш қ а  н а м о ё н д а л а р и д а н  ф а р қ л и  ў л а р о қ  и н -  

с о н  е р  к у р а с и н и н г  ж у д а  х и л м а - х и л  ш а р т - ш а р о и т л а р и д а ,  и к д и м и ,  

е р  т у з и л и ш и д а н  қ а т ъ и  н а з а р ,  ҳ а т т о  э к с т р и м а л  ш а р о и т л и  ҳ у д у д л а р ,  

м а с а л а н ,  А р к т и к а  в а  А н т р а к т и д а ,  б а л а н д  т о г  э т а к л а р и ,  ч ў л у  б и ё -  

б о н л а р д а  ҳ а м  я ш а й в е р а д и .  Б о ш қ а  ж о н з о т л а р  э с а ,  а т р о ф - м у ҳ и т н и н г  

т у р л и  ў з г а р и ш л а р и г а  б и о л о г и к  ж и ҳ а т д а н  м о с л а ш а  о л м а с д а н ,  к ў п  

в а қ т  ў т м а й  ҳ а л о к  б ў л и ш а д и .  М а с а л а н ,  ч у ч у к  с у в л и  ҳ а в з а л а р н и н г  

к у ч л и  ш ў р л а н и ш и ,  ў г х ў р  ҳ а й в о н л а р  о з у қ а л а р и н и н г  й ў қ о л и б  к е т и -  

ш и  ё к и  е т н ш м а с л и г и  у л а р н и  и с т с ъ м о л  қ и л и ш г а  м о с л а ш г а н  к ў п г и -  

н а  ж о н з о т л а р н и н г  қ и р и л и б  к е т и ш и г а  о л и б  к е л а д и .

И н с о н и я т  ҳ а ё т и  т а б и и й  м у ҳ и т  б и л а н  у з в и й  б о ғ л и қ д и р .  Т а б и а т  —  

ҳ а ё т  б е ш и г и ,  и н с о н  я ш а й д и г а н  т а б и и й  м у ҳ и т д и р .  И н с о н  б у  т а б и и й  

м у ҳ и т  ё к и  ҳ а ё т д а н  т а ш қ а р и д а  я ш а й  о л м а й д и .  У  д е н г и з  в а  о к е а н л а р  

т у б и д а  м а х с у с  я ш а ш  м а с к а н и  я р а т с а - д а ,  ҳ а т т о  с а м о л а р д а  к и ч и к  

ш а ҳ а р л а р  б а р п о  э т а  о л с а  ҳ а м ,  м а з к у р  ж о й л а р д а  б и о л о г и к  т у р  с и -  

ф а т и д а  м а в ж у д  б ў л и ш и  у ч у н  т е г и ш л и  ҳ а ё т и й  ш а р т - ш а р о и т л а р н и  

т а ъ м и н л а ш и  л о з и м  б ў л а д и .  Б и р о қ  ҳ о з и р г и  в а қ т д а  а т р о ф - м у ҳ и т  и ф -  

л о с л а ш у в и н и н г  т о б о р а  к е н г р о қ  т у с  о л и ш и  о х и р - о қ и б а т д а  о д а м л а р  

ҳ а ё т и н и н г  т а б и и й  а с о с л а р и н и н г  е м и р и л и ш и г а  о л и б  б о р а д и .

Х а л қ и м и з д а  " к а с а л и н и  я ш и р с а н г ,  и с и т м а с и  о ш к о р  қ и л а д и "  д е г а н  

н а қ л и  б о р .  Э к о л о г и к  х а в ф - х а т а р  к ў л а м и  п и н ҳ о н  т у т и л г а н и  б и л а н  

у н и н г  ҳ а л о к а т л и  б е л г и л а р и  а н и қ  к ў р и н а  б о ш л а й д и .  А м м о  б у г у н г и  

к у н д а  в а з и я т  а н ч а  ў з г а р д и .  Д у н ё н и н г  т у р л и  н у қ т а л а р и д а г и  э к о л о -  

г и к  т а н г л и к  о ч и қ - о й д и н  м у ҳ о к а м а  э т и л м о қ д а .  Ч у н к и  а т р о ф - м у ҳ и т -  

н и н г  и ф л о с л а н и ш и ,  з а ҳ а р л а н и ш и  в а  и ш д а н  ч и қ и ш и  б у т у н  с а й ё р а  

м и қ ё с и д а г и  ҳ о д и с а г а  а й л а н д и .  Э к о л о г и к  т а н г л и к н и н г  а к с - с а д о с и  

б а р ч а  қ а й т а  т и к л а н и ш  ж а р а ё н л а р и д а  ў з  и ф о д а с и н и  т о п м о қ д а .  7 0 -  

й и л л а р н и н г  ў з и д а ё қ  ҳ а р  й и л и  б и о с ф е р а г а  ў р т а ч а  4 0  м и л л и а р д  т о н -  

н а д а н  о р т и қ  и ш л а б  ч и қ а р и ш  ч и қ и н д и л а р и  т а ш л а н а р д и .  2 0 0 0  й и , \ г а  

к е л и б ,  у н и н г  ҳ а ж м и  1 0 0  м и л л и а р д  т о н н а г а  е т д и .

А т р о ф - м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и .  Ж а ҳ о н  т и з и м и д а  э к с п о н е н ц и а \  

о р т и б  б о р у в ч и  к а т т а л и к л а р д а н  б и р и  а т р о ф - м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и -  

ш и  ҳ и с о б л а н а д и .  Б а ъ з и л а р  а т р о ф - м у ҳ и т н и н г  т о б о р а  и ф л о с л а н и б  

б о р и ш и н и  к ў р и б ,  м и к р о о р г а н и з м л а р н и н г  я ш а ш  м у ҳ и т и  б ў л м и ш  

б и о с ф е р а  ю з л а б  м и л л и о н  й и л л а р  э м а с ,  б а л к и  ў н л а б  й и л л а р  м а в -  

ж у д  б ў л и ш и  м у м к и н л и г и  ҳ а қ и д а  ў з л а р и ч а  х у л о с а  ҳ а м  ч и қ а р и б  к ў р д и -  

л а р .  А м м о  б у  и ф л о с л а н и ш н и н г  а й б д о р и  т ў л а  м а ъ н о д а  и н с о н н и н г  

ў з и д и р .
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И н с о н  ф а о л и я т и н и н г  т а б и и й  м у ҳ и т г а  к ў р с а т а д и г а н  т а ъ с и р и  

б о р а с и д а  т а ш в и ш  ч е к а  б о ш л а н г а н и г а  ҳ а л и  у н ч а л и к  к ў п  в а қ т  ҳ а м  

б ў л г а н и  й ў ҳ .  Б у  т а ъ с и р н и  и л м и й  а с о с д а  а н и қ л а ш - ў л ч а ш г а  у р и -  

н и ш  ҳ о л л а р и  э н д и г и н а  б о ш л а н д и  в а  у  ҳ а л и  ў з  т а к о м и л и д а н  а н ч а -  

м у н ч а  й и р о қ д и р .  А й н и  б о с қ и ч д а  б и з ,  а л б а т т а ,  Е р н и н г  и ф л о с л и к -  

л а р н и  қ а н ч а л и к  д а р а ж а д а  " ю т и б  ю б о р а  о л и ш "  қ о б и л и я т и г а  э г а  

э к а н и  б о р а с и д а  с ў н г г и  х у л о с а  ч и қ а р и ш  и м к о н и г а  э г а  э м а с м и з ,  

а м м о  а й р и м  м у л о ҳ а з а л а р н и  б и л д и р и б  ў т и ш и м и з  м у м к и н  ( г л о б а л ,  

д и н а м и к  н у қ т а и  н а з а р д а н ) .

А т р о ф - м у ҳ и т н и  и ф л о с л а н т и р у в ч и  м а н б а л а р  р и в о ж л а н и б ,  к е н -  

г а й и б  б о р г а н и  с а р и  у н и н г  и ф л о с а н и ш  д а р а ж а с и  ҳ а м  ш у н ч а л и к  

о р т и б  б о р а в е р а д и  ( 1 1 - ч и з м а ) .  Х ў ш ,  у  ҳ о л д а  б у  о р т и б  б о р и ш н и н г  

б и р о р  ч е г а р а с и  б о р м и ?  О н а  с а й ё р а м и з н и н г  т а б и и й  т и з и м и  б у  о р -  

т и ш  ж а р а ё н и г а  б а р д о ш  б е р а  о л а д и м и ?  А х и р ,  Е р н и н г  и м к о н и я т л а -  

р и  ҳ а м  ч е к л а н г а н - к у !  А ф с у с к и ,  и н с о н и я т  б у н д а й  к е л а ж а к  т ў г р и с и -  

д а  ҳ о з и р ч а  к ў п а м  б о ш  қ о т и р а ё т г а н и  й ў ҳ .  У  б у г у н  к ў п р о қ  ў з и н и н г  

к у н д а л и к  м у а м м о л а р и  б и л а н  б а н д г а  ў х ш а й д и .  У н и  ҳ о з и р г и  в а қ т д а  

е р д а г и  т а б и и й  б о й л и к л а р н и н г  ч е к л и  э к а н и  э м а с ,  б а л к и  и ш л а б  ч и -  

қ а р и ш  а м а л и ё т и  к ў п р о қ  қ и з и қ т и р м о қ д а .

/  1-чизма.

А л б а т т а ,  ж а м и я т н и  т а р а қ қ и ё т  қ о н у н л а р и г а  м о с л а ш т и р и ш  у ч у н  

ж а ҳ о н  т и з и м и д а  к а т т а  ў з г а р т и р и ш л а р  қ и л и ш  в а  т е г и ш л и  ш а р т -  

ш а р о и т л а р  я р а т и ш  л о з и м  б ў л а д и .  А м м о  ч е к л и  о л а м д а  ў с и ш  ч е г а -  

р а с и  м у а м м о с и г а  ҳ а м  д у ч  к е л и ш  м у м к и н л и г и н и  у н у т м а с л и к  к е -  

р а к .  У м у м а н ,  ҳ о з и р г и  з а м о н  ж а м и я т и  т а н л а ш  в а  а м а л и й  ф а о л и я т  

б и л а н  б о г л и к ;  в а з и я т н и  э ъ т и р о ф  э т и ш г а  ҳ а л и  ў р г а н а  о л г а н и  й ў қ .

1 .2 .  Ҳ о з и р г и  з а м о н  э к о л о г и к  в а з и я т и

И н с о н  в а  т а б и а т  ў з а р о  м у н о с а б а т и н и н г  ҳ о з и р г и  ҳ о л а т и н и  х а м д а  

у л а р н и н г  т а р и х и н и  ў р г а н м а с д а н  т у р и б ,  и ж т и м о и й - э к о л о г и к  н а з а -  

р и я н и  я р а т и б  б ў л м а й д и .  И ж т и м о и й - э к о л о г и к  н а з а р и я с и з  э с а  и н -
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с о н  ў з и н и н г  т а б и а т н и  ў з г а р т и р и ш  б о р а с и д а г и  а м а л и й  ф а о л и я т л а -  

р и д а  к а т т а  м у в а ф ф а қ и я т л а р г а  э р и ш а  о л м а й д и .  И ж т и м о и й - э к о л о -  

г и к  к о н ц е п ц и я л а р  ҳ о з и р г и  з а м о н  э к о л о г и к  ҳ о л а т  ҳ а қ и д а г и  м а ъ л у -  

м о т л а р г а ,  э к о л о г и я  т а р и х и  в а  э к о л о г и я  ф а н и  а с о с л а р и г а  т а я н а д и .  

А н т р о п о г е н  д а в р  е р  т а р и х и д а  и н қ и л о б и й  ҳ и с о б л а н а д и .  И н с о н  с а й -  

ё р а д а г и  ф а о л и я т н и н г  м и қ ё с л а р и г а  к ў р а  ў з и н и  б у ю к  г е о л о г и к  к у ч  

т а р з и д а  н а м о ё н  э т м о қ д а .  У  ў з и н и н г  қ и с қ а  ҳ а ё т и  д а в о м и д а  б и о с ф е -  

р а г а  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  т а ъ с и р  к ў р с а т а д и .

И н с о н н и н г  т а б и а т н и  ў з г а р т и р и ш  б о р а с и д а г и  т е х н и к  и м к о н и я т -  

л а р и  ж а д а л  с у р ъ а т д а  о р т д и .  Б у  а й н и қ с а  ф а н ^ г е х н и к а  и н қ и л о б и  

д а в р л а р и д а  я қ қ о л  к ў з г а  т а ш л а н д и .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  и н с о н  т а б и и й  

м у ҳ и т н и  ў з г а р т и р и ш н и н г  и г у н д а й  л о й и ҳ а л а р и н и  а м а л г а  о ш и р и ш г а  

қ о д и р к и ,  я қ и н  ў т м и ш л а р д а  у  ҳ а т т о  б у  ҳ а қ д а  о р з у  ҳ а м  қ и л о л м а с д и .

И н с о н  т а б и а т н и  т о б о р а  ў з  и з м и г а  б ў й с у н д и р м о қ д а ,  м а қ с а д л а р и  

й ў л и д а  х и з м а т  қ и л д и р м о қ д а .  И н с о н н и н г  т а б и а т г а  б о ғ л и қ л и г и  г ў ё  

к а м а й и б  б о р а ё т г а н д е к  т у ю л а д и .  А с л и д а  б у н д а й  э м а с .  Ҳ о з и р г и  в а қ т -  

д а  " т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  қ и л и ш " ,  " э к о л о г и к  т а н г  а ҳ в о л "  к а б и  и б о р а -  

л а р н и н г  т е з ^ г е з  э ш и т и л и ш и  б у н и н г  а к с и н и  к ў р с а т а д и .  А к с и н ч а ,  

т а б и и й  м у ҳ и т  ҳ о л а т и г а  и н с о н  ҳ а ё т и  т о б о р а  б о г л и қ  б ў л и б  б о р м о қ д а .  

Б у н д а н  р а в ш а н  б ў л а д и к и ,  и н с о н  қ у д р а т и н и н г  о р т и б  б о р и ш и  н а ф а -  

қ а т  т а б и а т  у ч у н ,  б а л к и  о х и р - о қ и б а т д а  у н и н г  ҳ а ё т и  у ч у н  х а в ф л и  

б ў л г а н  с а л б и й  о қ и б а т л а р н и н г  к ў п а й и ш и г а  о л и б  к е л а р  э к а н .  Б у н и н г  

а ҳ а м и я т и  в а  с а л м о ғ и  э н д и л и к д а  а н г л а б  е т и л м о қ д а .

К ў п г и н а  и л м и й  м а ъ л у м о т л а р  б и з н и н г  с а й ё р а м и з д а г и  э к о л о г и к  

ҳ о л а т н и н г  ҳ а м и ш а  б и р  х и л  т а р з д а  б ў л г а н и н и  к ў р с а т а д и .  Б у н д а н  

т а ш қ а р и ,  у н д а  к е с к и н  ў з г а р и ш л а р  р ў й  б е р г а н .  Б у  ў з г а р и ш л а р  у н и н г  

б а р ч а  к о м п о н е н т л а р и д а  к у з а т и л а д и .  Б у н д а й  г л о б а л  ў з г а р и ш л а р д а н  

б и р и ,  а ф т и д а н ,  Е р д а  ҳ а ё т  р и в о ж л а н и ш и н и н г  б о ш л а н г и ч  б о с қ и ч л а -  

р и д а  с о д и р  б ў л г а н .  Б у  д а в р д а  т и р и к  м о д д а л а р  ф а о л и я т и  т у ф а й л и  

б и з н и н г  с а й ё р а м и з  а т м о с ф е р а с и  к е с к и н  ў з г а р г а н  в а  у н д а  к и с л о -  

р о д  п а й д о  б ў л г а н .  Н а т и ж а д а  э с а  ҳ а ё т н и н г  ш а к л л а н и ш и  в а  у н и н г  

б у т у н  Е р  ю з и  б ў й л а б  к е н г  т а р қ а л и ш и  у ч у н  и м к о н и я т  т у г и л г а н .  Т и -  

р и к  м а в ж у д о т л а р  ў з л а р и  у ч у н  з а р у р  б ў л г а н  а т м о с ф е р а н и  я р а т г а н .  

Ў з и н и н г  э в о л ю ц и я с и  ж а р а ё н и д а  т и р и к  м о д д а  ш а к л - к ў р и н и ш и н и  

ў з г а р т и р г а н  в а  ш у  б и л а н  б и р  в а қ т д а  қ о т и б  қ о л г а н  м о д д и я т н и  ў з г а р -  

т и р и б ,  б и о с ф е р а н и  ш а к л л а н т и р г а н .  Б и р о қ  б и о с ф е р а  ҳ а м  ў з - ў з и д а н  

о с о н л и к ч а  ю з а г а  к е л м а г а н .  У н и н г  ш а к л л а н и ш  ж а р а ё н и д а  я н г и  к о м -  

п о н е н т л а р н и н г  п а й д о  б ў л и ш и  в а  м а в ж у д л а р и  ў р т а с и д а г и  з и м и я т -  

л а р н и н г  ж у д а  к е с к и н л а ш г а н  ҳ о л а т л а р и н и  э к о л о г и к  т а н г л и к  д е б  

а т а ш  м у м к и н .

И н с о н  ж а м и я т н и н г  ш а к л л а н и ш и  ҳ а м д а  р и в о ж л а н и ш и  м а ҳ а л -  

л и й  в а  ҳ у д у д и й  э к о л о г и к  т а н г л и к л а р н и  ю з а г а  к е л т и р г а н .  А л б а т т а ,  

б у н и н г  б о ш  с а б а б ч и с и  —  и н с о н  ф а о л и я т и .  И н с о н н и н г  ф а н ^ г е х н и к а  

т а р а қ қ и ё т и  й ў л и д а н  т о б о р а  о л г а  б о р и ш и  с а л б и й  ҳ о л а т л а р н и  к е л т и -

85



р и б  ч и қ а р д и .  Б у н и н г  о қ и б а т и  к е с к и н л а ш и б ,  э к о л о г и к  т а н г л и к н и  

ю з а г а  к е л т и р д и .  И л г а р и  з а м о н л а р д а  б у н д а й  э к о л о г и к  т а н г л и к л а р  

м а ҳ а л л и й  в а  ҳ у д у д и й  м и қ ё с л а р д а  с о д и р  б ў л г а н .  Ч у н к и  и н с о н н и н г  

т а б и а т г а  к ў р с а т г а н  т а ъ с и р и н и н г  ў з и  ҳ а м  а с о с а н  м а ҳ а л л и й  в а  ҳ у д у -  

д и й  м и қ ё с л а р д а  с о д и р  б ў л г а н .  Э н д и л и к д а  э с а  б у т у н  с а й ё р а  м и қ ё -  

с и д а  к у з а т и л м о қ д а .  Қ а д и м г и  о в ч и л а р  б и р о р  ҳ у д у д д а г и  ҳ а й в о н л а р -  

н и  о в л а б  т у г а т и ш с а ,  о в  қ и л и ш  у ч у н  б о ш қ а  ж о й л а р г а  б о р и ш г а н ;  

қ а д и м г и  д е ҳ қ о н л а р  э с а ,  а г а р  е р  э р о з и я г а  у ч р а с а  ё к и  у н и н г  м а ҳ с у л -  

д о р л и г и  к а м а й с а ,  я н г и  е р л а р н и  ў з л а ш т и р и ш  у ч у н  б о ш  ҳ у д у м а р г а  

к ў ч и б  ў т и ш г а н .

Т ў г р и ,  а ҳ о л и н и н г  б у н д а й  к ў ч и ш л а р и  и ж т и м о и й  қ и й и н ч и л и к -  

л а р н и  в а  ҳ а г г о  ф о ж е а л а р н и  к е л т и р и б  ч и қ а р г а н .  Ш у н д а й  б ў л и ш и г а  

қ а р а м а й ,  н а з а р и й  в а  а м а л и й  ж и ҳ а т д а н  у н и н г  р е а л л и к к а  а й л а н и ш и  

м у м к и н  б ў л а р д и .  Ҳ о з и р г и  з а м о н д а  э с а  ш а р о и т  м у т л а қ о  б о ш қ а ч а .  

А ҳ о л и  с о н и  й и л д а н  й и л г а  к ў п а й и б ,  ў з л а ш т и р и л а д и г а н  е р л а р  э с а  

к а м а й и б  б о р м о к д а .

Е р д а  а ҳ о л и  с о н и  э к с п о н е н т  р а в и ш д а  о р т м о қ д а .  Т . М а л т у с  б у  

ҳ а қ д а  о г о ҳ л а н т и р г а н  э д и .  Б и з н и н г  э р а м и з  б о ш л а р и д а  Е р д а  2 5 0  

м л н .  о д а м  я ш а г а н .  У н и н г  и к к и  б а р а в а р  к ў п а й и ш и  у ч у н  1 ,5  м и н г  

й и л  к е р а к  б ў л д и .  X I X  а с р  б о ш л а р и д а  с а й ё р а м и з  а ҳ о л и с и  1 м л р д .  

к и ш и  б ў л д и .  1 9 8 6  й и л г а  к е л и б  э с а  Е р д а г и  а х р л и  с о н и  5  м л р д  к и -  

ш и г а  е т д и .  Ҳ о л б у к и ,  б у н д а н  с ў н г г и  б и р  м и л л и а р д  к и ш и  1 2  й и л  

и ч и д а  д у н ё г а  к е л г а н .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  Е р  а ҳ о л и с и  с о н и  6  м и л л и а р д -  

д а н  о ш д и .

Х у л л а с ,  ҳ о з и р г и  з а м о н д а  а ҳ о л и  с о н и  ж а д а л  с у р ъ а т л а р  б и л а н  

ў с и б /  и н с о н н и н г  а т р о ф - м у ҳ и т г а  к ў р с а т а ё т г а н  т а ъ с и р и  э с а  г л о б а л -  

л а ш и б  б о р м о қ д а .  Б у  т а ъ с и р н и н г  с а л б и й  о қ и б а т л а р и  ҳ а м  д у н ё  м и қ ё -  

с и д а  г л о б а л л а ш м о қ д а .  А г а р  и л г а р и  и н с о н и я т  м а ҳ а л л и й  в а  ҳ у д у д и й  

э к о л о г и к  т а н г л и к  м у а м м о л а р и г а  д у ч  к е л г а н  б ў л с а ,  б у г у н г и  к у н д а  

ё м о н  о қ и б а т л а р г а  о л и б  к е л у в ч и  г л о б а л  э к о л о г и к  в а з и я т л а р н и  к у -  

з а т м о қ д а .  Ҳ о з и р г и  з а м о н  и н с о н и  б и о с ф е р а н и н г  б у т у н  я х л н т  ф а о -  

л и я т и н и  с а й ё р а  м и қ ё с и д а  и з д а н  ч и қ а р м о қ д а .  А й н а н  а н а  ш у  ҳ о л а т  

г л о б а л  э к о л о г и к  т а н г л и к  в а  э к о л о г и к  ҳ а л о к а т  х а в ф и  м а в ж у д л и г и -  

д а н  д а л о л а т  б е р а д и .

1 .3 .  Ҳ о з и р г и  з а м о н  э к о л о г и к  ҳ а л о к а т и

Б и з  ю қ о р и д а  ҳ о з и р г и  з а м о н  э к о л о г и к  т а н г л и к  ф а н - т е х н и к а  и н -  

қ и л о б и н и н г  о қ и б а т и  э к а и и н и  т а ъ к и д л а б  ў т г а н  э д и к .  Ҳ а қ и қ а т а н ,  ф а н -  

т е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и  ю т у к , л а р и  б и з н и н г  с а й ё р а м и з д а  к у ч л и  э к о л о -  

г и к  ҳ а л о к а т л а р г а  о л и б  к е л д и .  1 9 4 5  й и л д а  а т о м  б о м б а с и  я р а т и л д и .  

Б у  и н с о н н и н г  о қ и б а т и  ҳ а л и  н о м а ъ л у м  б ў л г а н  и м к о н и я т л а р и д а н  э д и .  

1 9 5 4  й и л д а  д у н ё д а  б и р и н ч и  а т о м  э л е к т р  с т а н ц и я с и  қ у р и л д и  в а  

" т и н ч л и к  а т о м и " г а  к а т т а  у м и д  б и л а н  қ а р а л д и .  1 9 8 6  й и л д а  Е р  т а р и -
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х и д а  э н г  й и р и к  т е х н о г е н  ҳ а л о к а т  с о д и р  б ў л д и .  Ч е р н о б и л  А Э С с и д а  

ф а л о к а т  ю з  б е р д и .  Б у  а т о м н и  ў з и  у ч у н  и ш л а ш г а  " ў р г а т и ш " г а  у р и -  

н и ш  о қ и б а т и  э д и .  Б у  ҳ а л о к а т  о қ и б а т и д а  ж у д а  к а т т а  м и қ д о р д а  р а -  

д и о а к т и в  м о д д а л а р  а ж р а л и б  ч и қ д и .  " Т и н ч  а т о м "  д а ҳ ш а т л и  к у ч г а  

а й л а н д и .  У л к а н  ҳ у д у д д а р  н у р л а н и ш  о қ и б а т и д а  и ш д а н  ч и қ д и .

Р а д и о а к т и в  н у р л а н и ш  о г р и қ с и з  ў л д и р а д и .  О г р и қ  ҳ и м о я  в о с и т а -  

с и ,  х а б а р ч и д и р .  К и ш и  а т о м  н у р и д а н  з а р а р  к ў р г а н и д а  б у  " о г о ҳ л а н -  

т и р у в ч и  м е х а н и з м "  " и ш л а м а й д и "  Ч е р н о б и л  ҳ а л о к а т и д а н  7  м л н . д а н  

о р т и қ  и н с о н  з а р а р  к ў р д и .  У н и н г  о қ и б а т л а р и  ҳ а л и  т у г и л а ж а к  б о л а -  

л а р д а  ҳ а м  к у з а т н л а д и .  Ч у н к и  р а д и а ц и я д а н  з а р а р л а н и ш и  т у ф а й л и  

н а ф а қ а т  б у г у н г и  к у н д а  я ш а ё т г а н  о д а м л а р ,  б а л к и  у л а р н и н г  т у г и л а -  

ж а к  ф а р з а н д л а р и  ҳ а м  а з о б  ч е к а д и .  Ҳ а л о к а т д а н  к ў р и л г а н  з а р а р н и  

б а р т а р а ф  э т и ш г а  с а р ф л а н а д и г а н  м а б л а г  с о б и қ  И т т и ф о қ д а г и  б а р ч а  

А Э С л а р и д а н  к е л а д и г а н  и қ т и с о д и й  ф о й д а д а н  о р т и б  к е т а д и .

Ч е р н о б и л  ф о ж е а с и  и н с о н и я т  ў з  б о ш и д а н  к е ч и р а ё т г а н  э к о л о г и к  

т а н г л и к ,  э к о л о г и к  қ и й и н ч и л и к  б о р а с и д а  с ў з л а ш и  ҳ а қ и қ а т  э к а н и н и ,  

э к о л о г и к  ҳ а л о к а т  ҳ а м  р ў й  б е р и ш и  м у м к и н л и г и н и  к ў р с а т д и .  Ч е р н о -  

б и л  ҳ о д и с а с и  —  э к о л о г и к  ҳ а л о к а т  э д и .  У  Е в р о п а д а г и  б и р  н е ч а  м а м -  

л а к а т л а р г а  з и ё н  е т к а з д и .  У н и н г  о қ и б а т л а р и н и  э с а  о л д и н д а н  т ў л а  

б и л и б  б ў л м а й д и .

К а т т а  ҳ у д у д и й  м и қ ё с д а г и  и к к и н ч и  й и р и к  ҳ а л о к а т  —  О р о л  д е н -  

г и з и н и н г  қ у р и б  қ о л и ш и  ҳ и с о б л а н а д и .  Б и р  н е ч а  ў н  й и л л а р  а в в а л  

г а з е т а л а р д а  Қ о р а қ у м  к а н а л и  қ у р у в ч и л а р и  у л у г л а н г а н  э д и .  У л а р -  

н и н г  м е ҳ н а т и  т у ф а й л и  қ у р у қ  е р л а р г а  с у в  к е л и б ,  ч ў л д а  б о ^ р о ғ л а р  

б у н ё д  э т и л г а н  э д и .  А м м о  к ў п  в а қ т  ў т м а й ,  т а б и а т н и  б ў й с у н д и р и ш  

б о р а с и д а г и  " г а л а б а  м а г л у б и я т  б и л а н  т у г а г а н л и г и "  м а ъ л у м  б ў л д и .  

Э н д и  ш ў р л а н и б  к е т г а н  у л к а н  ҳ у д у д л а р н и  с у г о р и ш  ф о й д а с и з  э к а н -  

л и г и  м а ъ л у м  б ў л д и .  Б у  е р л а р д а н  м у т л а қ о  ҳ о с и л  о л и б  б ў л м а с д и .  

К ў п г и н а  к а н а л л а р д а г и  с у в л а р  қ у р и б  қ о л д и .  О р о л  д е н г и з и н и н г  қ у р и -  

ш и  ҳ а м  б а м и с о л и  Ч е р н о б и л  в о қ е а с и д е к  ф о ж е а л и  ф а л о к а т г а  а й л а н -  

д и .  Ф а қ а т  у н и н г  ф а р қ и  ш у н д а н  и б о р а т  э д и к и ,  у  б и р  л а ҳ з а д а  э м а с ,  

й и л л а р  д а в о м и д а  д а ҳ ш а т л и  к ў р и н и ш г а  а й л а н и б  б о р д и .

Б у г у н г и  к у н г а  к е л и б ,  О р о л  д е н г а з и н и н г  1 / 3  қ и с м и г и н а  с а к ^ а н и б  

қ о л г а н .  З а ҳ а р л и  т у з л а р н и  ш а м о л  у з о қ  ж о й л а р д а г и  ҳ о с и л д о р  е р л а р г а  

ҳ а м  у ч и р и б  к е л т и р м о к д а .  И ч и м л и к  с у в и г а  к и м ё в и й  ч и қ и н д и л а р ,  т у з -  

л а р  т у ш д и .  О р о л  ҳ у д у д и д а  и ч и м л и к  с у в и н и  т о з а л а ш ,  а ҳ о л и н и  т о з а  

и ч и м л и к  с у в и  б и л а н  т а ъ м и н л а ш  м а с а л а с и  д о л з а р б  б ў л и б  қ о л д и .

С а й ё р а м и з н и н г  б о ш қ а  ж о й л а р и д а  ҳ а м  О р о л  в а  Ч е р н о б и л  ҳ а л о -  

к а т л а р и г а  ў х ш а ш  э к о л о г и к  ф о ж е а л а р  ю з а г а  к е л м о қ д а .  М а с а л а н ,  

б у т у н г и  к у н д а  Б р а з и л и я н и н г  у л к а н  ҳ у д у д л а р и д а г и  а с р и й  ў р м о н -  

л а р д а н  а с а р  ҳ а м  қ о л м а д и .  У  ж о й л а р  қ у р у қ  е р г а  а й л а н д и .  Б у л а р -  

н и н г  б а р ч а с и  с а й ё р а м и з  и к , л и м и н и н г  ў з г а р и ш и г а  с а б а б  б ў л и ш и  

м у м к и н .  А ф с у с к и ,  у н и н г  о қ и б а т л а р и н и  б и з  т ў л а  ҳ о л д а  о л д и н д а н  

б и л а  о л ^ ш й м и з .
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1 .4 .  Р е а л  э к о л о г и к  с а л б и й  о қ и б а т л а р

Э н д и  б о ш қ а  р е а л  э к о л о г и к  с а л б и й  о қ и б а т л а р  ҳ а қ и д а  т ў х т а л и б  

ў т а м и з .  Т а б и и й  м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и  м у а м м о с и  т о б о р а  д о л з а р б  

б ў л и б  б о р м о к д а .  Ч у н к и  у  ф а н ^ г е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и н и н г  т а ъ с и р и  о с -  

т и д а  и ш л а б  ч и қ а р и ш н и н г  с и ф а т  ж и ҳ а т д а н  ў з г а р и ш и  б и л а н  б о г л и к , -  

д и р .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  с а н о а т  в а  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  и ш л а б  ч и қ а р и ш и  

ҳ а ж м и  б о р г а н  с а р и  о р т м о к д а .  Г а п  ш у н д а к и ,  ф о й д а л а н и л а д и г а н  т а -  

б и и й  р е с у р с л а р н и н г  а т и г и  1 -2  ф о и з и  и ш л а б  ч и қ а р и ш н и н г  о х и р г и  

м а ҳ с у л о т и  т а р з и д а  қ о л а д и ,  б о ш қ а  қ и с м и  э с а  ч и қ и т г а  а й л а н а д и .  Ч и -  

қ и т л а р  э с а  т а б и а т  т о м о н и д а н  қ а й т а  ў з л а н г г и р и л м а й д и .

И н с о н  ф о й д а л а н а д и г а н  к ў п л а б  м е т а л л  в а  қ о т и ш м а л а р  т а б и а т -  

д а  с о ф  ҳ о л д а  у ч р а м а й д и .  У л а р  т о ғ  ж и н с л а р и н и  қ а й т а  и ш л а ш  а с о -  

с и д а  о л и н а д и .  М е т а л л  в а  ё қ и л г и л а р н и  қ а з и б  о л и ш  ҳ а м д а  қ а й т а  

и ш л а ш  ж а р а ё н и д а  ҳ а м  у л а р д а н  ф о й д а л а н и л г а н д а н  к е й и н  а н ч а - м у н ч а  

ч и қ и н д и л а р  ҳ о с и л  б ў л а д и .  М а ъ л у м  м а ъ н о д а ,  у л а р н и н г  б и р о р т а с и  

т а б и а т д а  и з с и з  й ў қ о л и б  к е т м а й д и .  У л а р н и  т а ш к и л  э т г а н  а т о м л а р  

қ а й т а  г у р у ҳ л а н и б ,  о х и р - о қ и б а т д а  ф о й д а л а н и ш  у ч у н  я р о қ с и з  б ў л г а н  

ҳ о л д а  к и ч и к - к и ч и к  к о н ц е н т р а ц и я л а р д а  ҳ а в о г а ,  т у п р о қ қ а  в а  с у в  ҳ а в -  

з а л а р и г а  с и н г и б  к е т а д и .

Т а б и и й  э к о л о г и к  т и з и м  и н с о н н и н г  а м а л и й  ф а о л и я т и  н а т и ж а с и -  

д а  ю з а г а  к е л г а н  ч и қ и н д и л а р н и н г  к ў п л а б  т у р и н и  ю т и ш  в а  у л а р н и  

ҳ а ё т н и н г  б о ш қ а  ш а к л л а р и  у ч у н  я р о қ л и  ё к и  ҳ е ч  б ў л м а г а н д а ,  з а р а р -  

с и з  м о д д , а л а р  т а р з д и  қ а й т а  и ш л а ш г а  қ о д и р д и р .  Б и р о к ,  ч и қ и н д и л а р -  

н и н г  б и р о р  т у р и  ж у д а  к ў п а й и б  к е т с а ,  э к о т и з и м н и н г  т а б и и й  ю т и ш  

м е х а н и з м и  т ў й и н г а н  р е ж и м  д а р а ж а с и г а  ч и қ и ш и  м у м к и н .  Б у н д а й  

ҳ о л д а  и н с о н  ц и в и л и з а ц и я с и  ч и қ и н д и л а р и  а т р о ф - м у ҳ и т д а  ж у д а  к ў п  

м и к д о р д а  т ў п л а н и б  қ о л а д и .  Б у  —  х а в ф - х а т а р  д е м а к д и р .  О к е а н д а г и  

б а л и қ л а р д а  с и м о б н и н г  б ў л и ш и  в а  ш а ҳ а р  о б - ҳ а в о с и д а  қ ў р г о ш и н  

з а р р а л а р и н и н г  у ч р а ш и ,  а х л а т х о н а л а р н и н г  к ў п а й и ш и ,  г о ҳ о  д е н г и з -  

л а р д а  ҳ а л о к а т  т у ф а й л и  н е ф т  қ а т л а м и н и н г  п а й д о  б ў л и ш и  в а  б о ш қ а -  

л а р  и н с о н  ф а о л и я т и  т у ф а й л и  р е с у р с л а р  о қ и м и н и н г  о р т и б  б о р и ш и  

н а т и ж а с и д и р .  Ш у н и н г  у ч у н ,  ҳ е ч  а ж а б л а н м а с д а н  а й т и ш  м у м к и н к и ,  

э к с п о н е н ц и а л  р а в и ш д а  о р т и б  б о р у в ч и  к а т т а л и к л а р д а н  я н а  б и р и  

а т р о ф - м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и д и р .

О д а т д а ,  т у п р о қ ,  с у в ,  ҳ а в о ,  ў с и м л и к  в а  т и р и к  о р г а н и з м л а р н и н г  

и ф л о с л а н и ш и  ҳ а қ и д а  г а п и р и л а д и .  Б у  м у т л а қ о  р а в ш а н .  Б и р о қ  б у -  

н и н г  б а р ч а с и  о х и р - о қ и б а т д а  и н с о н г а  т а ъ с и р  к ў р с а т а д и .  И н с о н  

ф а о л и я т и  с а л б и й  о қ и б а т л а р и н и н г  о р т и ш и  н а ф а қ а т  т а б и а т н и н г  

у н и  б а р т а р а ф  э т а  о л и ш  қ о б и л и я т и н и  в а  ҳ а т т о  и н с о н н и н г  б у  ў з г а -  

р и ш л а р г а  м о с л а ш а  о л и ш  и м к о н и я т л а р и н и  ҳ а м  й ў қ қ а  ч и қ а р и ш и  

м у м к и н .

И н с о н  о р г а н и з м и н и н г  б а р ч а  с о м а т и к - н е й р о п с и х о л о г и к  х у с у с и -  

я т и  э в о л ю ц и о н  т а р а қ қ и ё т  о қ и б а т и ,  б а р қ а р о р  т а б и и й  о м и л л а р н и н г
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ш а к л л а н т и р у в ч и  т а ъ с и р  н а т и ж а с и  ҳ и с о б л а н а д и .  Ҳ о з и р г и  д а в р д а  

ш а р о и т л а р  к е с к и н  ў з г а р м о қ д а .  Ҳ о з и р д а  о р г а н и з м  ў з и н и н г  э в о л ю -  

ц и я с и  д а в о м и д а  ҳ е ч  қ а ч о н  ў з а р о  т а ъ с и р д а  б ў л м а г а н  ф и з и к а в и й  в а  

к и м ё в и й  о м и л л а р  м а в ж у д .  Б у  б и о л о г и к  в а  и ж т и м о и й  м о с л а ш у в  м е -  

х а н и з м и  " и ш л а м а й "  қ о л а д и г а н  ҳ о л а т г а  о л и б  к е л и ш и  м у м к и н .  Т е х -  

н и к а  т а р а қ қ и ё т и  т у ф а й л и  ҳ а ё т д а  ю з а г а  к е л г а н  қ а т о р  я н г и  о м и л л а р  

к у ч л и  х а в ф - х а т а р и д а н  и н с о н  т у р  с и ф а т и д а  ҳ и м о я  қ и л и н м а г а н .  У н д а  

у л а р н и н г  т а ъ с и р и д а н  с а қ л а й д и г а н  э в о л ю ц и о н  т а р з и д а  ш а к л л а н г а н  

ҳ и м о я  м е х а н и з м и  й ў қ .

Т у р л и  х и л  х а с т а л и к л а р н и н г  ю з а г а  к е л и ш и д а  т а б и и й  м у ҳ и т  и ф -  

л о с л а н и ш и н и н г  р о л и  ҳ а қ и д а  к ў п л а б  м а ъ л у м о т л а р  о л и н г а н .  С а н о а т  

м а р к а з л а р и д а  ҳ а в о н и н г  и ф л о с л а н и ш и ,  Ж а ҳ о н  с о ғ л и қ н и  с а қ л а ш  

т а ш к и л о т и  э к с п е р т л а р и н и н г  х у л о с а с и г а  к ў р а ,  с у р у н к а л и  б р а н х и т -  

л а р ,  ю қ о р и  н а ф а с  й ў л л а р и н и н г  я л л и г л а н и ш и ,  п н е в м о н и я ,  э м ф и з е -  

м а  к а б и  х а с т а л и к л а р н и  т а р қ а л и ш и н и н г  б о ш  с а б а б и д и р .  Ш у н и н г -  

д е к ,  у  ў п к а  р а к и н и н г  к е л т и р и б  ч и қ а р у в ч и  а с о с и й  о м и л л а р д а н  б и -  

р и д и р .

К а с а л л и к л а р  в а  а т р о ф - м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и  ў р т а с и д а г и  с а -  

б а б - о қ и б а т  б о г л а н и ш и н и  а н и қ л а ш  о с о н  и ш  э м а с ,  ч у н к и  с а б а б  ҳ а м и ш а  

х и л м а - х и л  б ў л а д и .  Ш у н д а й  б ў л с а - д а ,  а т р о ф - м у ҳ и т  и ф л о с л а н и ш и  

т а ъ с и р и н и  б е в о с и т а  а н и қ л а ш  м у м к и н  б ў л а д и .  М а с а л а н ,  ч а н г ^ г ў з о н -  

л а р  о р а с и д а  в а  з а р а р л и  и ш л а б  ч и қ а р и ш  с о ҳ а л а р и д а  ф а о л и я т  к ў р с а -  

т а д и г а н  о д а м л а р  т е з - т е з  к а с а л г а  ч а л и н а д и л а р .  Э к о л о г и я г а  б о г л и қ  

ҳ о л д а  к е л и б  ч и қ а д и г а н  к а с а л л и к л а р н и  а н и қ л а ш  в а  у л а р н и н г  ҳ и с о -  

б и н и  о л и ш  б ў й и ч а  м у ҳ и м  и ш л а р  қ и л и н м о қ д а .

Я н а д а  т а ш в и ш л и р о қ  м а ъ л у м о т л а р  м а в ж у д .  Б М Т н и н г  а т р о ф - м у -  

ҳ и т  м у ҳ о ф а з а с и  б ў й и ч а  д а с т у р и н и н г  и ж р о ч и  д и р е к т о р и  М . Т о л б а  

ф и к р и г а  к ў р а ,  а т р о ф - м у ҳ и т д а г и  т у р л и  к о н ц е р о г е н  и ф л о с л а н т и р у в -  

ч и л а р н и н г  и н с о н г а  т а ъ с и р  д а в р и  ҳ а м и ш а  у з а й и б  б о р г а н .  Ҳ о з и р г и  

в а қ т д а ,  м у т а х а с с и с л а р н и н г  т а ъ к и д л а ш и ч а ,  6 0 - 9 0  ф о и з  ҳ о л л а р д а  р а к  

к а с а л л и г и  в а  а т р о ф - м у ҳ и т  и ф л о с л а н и ш и  ў р т а с и д а  б е в о с и т а  ё к и  

б и л в о с и т а  б о г л а н и ш  м а в ж у д .  Ҳ а в о ,  с у в ,  и ш л а б  ч и қ а р и ш  м а т е р и а л -  

л а р и ,  о з и қ  о в қ а т  м а ҳ с у л о т л а р и д а  к о н ц е р о г е н  о м и л л а р  к у з а т и л а д и .  

М а ъ л у м к и ,  к ў п л а б  к и м ё в и й  м о д д а л а р  к о н ц е р о г е н  ҳ и с о б л а н а д и .  

Ҳ а т т о ,  а ф т и д а н ,  а й р и м  д о р и л а р  к о н ц е р о г е н  в а з и ф а с и н и  ў т а й д и .

И ф л о с  м у ҳ и т д а  и ш л а ш  б и л а н  б о ғ л и қ  т у р л и  к а с б и й  к а с а л л и к -  

л а р н и  қ а й д  э т и б  ў т и ш  л о з и м .  Н е г а  д е г а н д а ,  м у ҳ и т н и  и ф л о с л а н т и -  

р у в ч и  м о д д а л а р д а н ,  э н г  б и р и н ч и  н а в б а т д а ,  у н и  и ш л а б  ч и қ а р г а н -  

н и н г  ў з и  б е в о с и т а  з а р а р  к ў р а д и .  Б а ъ з а н  р у ҳ и й ,  ю р а к - т о м и р  х а с т а -  

л и к л а р и ,  у л а р н и н г  қ и с қ а р и ш и  в а  б о ш қ а л а р  у ч у н  т а б и и й  м у ҳ и т н и н г  

қ а н ч а л и к  д а р а ж а д а  " а й б д о р "  э к а н и н и  а н и к , л а ш н и н г  и л о ж и  б ў л м а й  

қ о л а д и .  А м м о  ҳ а м м а  а й б н и  т а б и и й  м у ҳ и т г а  ю к л а ш  ҳ а м  я р а м а й д и .  

С и ҳ а т - с а л о м а т л и г и  у ч у н ,  э н г  а в в а л о ,  и н с о н н и н г  ў з и  м а с ъ у л д и р .  

Л е к и н  б у н д а  и н с о н  с а л о м а т л и г и г а  т а ъ с и р  к ў р с а т у в ч и  т а б и и й  м у -
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ҳ и т  о м и л и н и  ҳ а м  ё д д а н  ч и қ а р м а с л и к  л о з и м .  Г а р ч а н д  и н с о н ,  а й т а й -  

л и к ,  ш а ҳ а р  ҳ а ё т и н и н г  ш о в қ и н - с у р о н л и ,  а с а б и й  ҳ о л а т и г а ,  т о л и қ и ш -  

л а р г а  к ў н и к и б  я ш а г а н д е к  т у ю л с а - д а ,  о х и р - о қ и б а т д а  с т р е с с  в а з и я т -  

л а р  в а  х а с т а л и к л а р г а  д у ч о р  б ў л а д и .  Ҳ а т т о  а т р о ф - м у ҳ и т н и н г  и ф л о с -  

л а н и ш и  и н с о н  и р с и я т и г а  т а ъ с и р  к ў р с а т и ш и  ҳ а қ и д а  о г о ҳ л а н т и р у в ч и  

м а ъ л у м о т л а р  ҳ а м  у ч р а й д и .  А т р о ф - м у ҳ и т  и ф л о с л а н и ш и  к у ч л и  б ў л г а н  

ж о й л а р д а  т у ғ м а  с а р и қ  к а с а л л и г и  б и л а н  и з т и р о б  ч е к у в ч и  " с а р и қ  

б о л а л а р "  к ў п а й м о қ д а .

Т а б и и й  м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и  я н г и  к а с а л л и к л а р н и н г  п а й д о  

б ў л и ш и г а  с а б а б  б ў л а д и .  М а с а л а н ,  с и м о б д а н  з а ҳ а р л а н и ш  о қ и б а -  

т и д а н  к и ш и л а р  м и н а м а т  к а с а л и г а  й ў л и қ с а ,  к а д м и й  б и л а н  з а х а р л а -  

н и ш  т у ф а й л и  э с а  " и т а и - и т а и "  х а с т а л и г и г а  д у ч о р  б ў л а д и л а р .  А й н и қ -  

с а ,  қ а т т и қ  ч и қ и н д и л а р  ҳ а ж м и  о р т и б  б о р а ё т г а н  й и р и к  ш а ҳ а р л а р д а  

а ҳ в о л  а н ч а  к е с к и н л а ш г а н .  Б у н д а й  ш а ҳ а р л а р д а  б и р  о д а м г а  й и л и г а  1 

т о н н а  ч и қ и н д а  т ў г р и  к е л а д и .  Ш а ҳ а р д а  т у п р о қ д а  м и н е р а л г а  а й л а н -  

м а й д и г а н  т у р л и  б и р и к м а  ( ш и ш а ,  п л а с т м а с с а ,  м е т а л л ) г а  э г а  а х л а т -  

л а р н и н г  ё қ и л и ш и  о қ и б а т и д а  а т м о с ф е р а  я н а  қ ў ш и м ч а  р а в и ш д а  и ф -  

л о с л а н а д и .  Б у н д а  а т м о с ф е р а н и н г  и ф л о с л а н и ш  д а р а ж а с и  м е ъ ё р и й  

ҳ о л а т д а н  б и р  н е ч а  б а р о б а р  о р т и б  к е т а д и .

У р б а н и з а ц и я  б и о г е о к и м ё в и й  ц и к л л а р н и  б у з а д и .  Ш а ҳ а р д а  к а т т а  

ҳ у д у д л а р д а н  й и г и л г а н  м а ҳ с у л о т л а р  т ў п л а н а д и .  Д а л а  в а  я й л о в л а р -  

д а н  й и ғ и л г а н  м о д д д л а р  я н а  т а б и а т г а  қ а й т а р и л м а й д и .  У л а р н и н г  

к ў п г и н а  қ и с м и  ф о й д а л а н и л г а н д а н  с ў н г  о қ о в а  с у в л а р г а  в а  а х л а т г а  

т у ш а д и .  У л а р  э с а  к а н а л и з а ц и я  о р қ а л и  ў т и б ,  м а й д о н л а р г а  с и н г а д и ,  

д а р ё г а ,  е р  о с т и  с и з о т  с у в л а р и г а  в а  ҳ а т т о  о к е а н л а р г а  қ ў ш и л и б  к е т а -  

д и .  У р б а н и з а ц и я н и н г  б а ъ з и  о қ и б а т л а р и н и  о л д и н д а н  б а ҳ о л а ш  қ и й -  
и н .  Ф а н ^ г е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и н и н г  т а ш в и ш л и  с а \ б и й  о қ и б а т л а р и д а н  

б и р и  ф у н д а м е н т а < \  ф и з и к  п а р а м е т р л а р н и н г  ў з г а р и ш и ,  х у с у с а н ,  р а -  

д и а ц и о н  д а р а ж а  в а  ш о в қ и н  с у р о н н и н г  о р т и ш и д и р .

1 .5 .  П о т е и ц и а л  э к о л о г и к  х а в ф - х а т а р л а р

А г а р  м а в ж у д  т е х н и к а в и й - и қ т и с о д и й  т а р а қ қ и ё т  а н ъ а н а с и  х о з и р -  

г и д е к  с а қ д а н и б  қ о л с а ,  к е л г у с и д а  а й р и м  п о т е н ц и а л  э к о л о г и к  х а в ф -  

х а т а р л а р  к ў п а й и ш и  м у м к и н .  Б у н д а й  х а в ф - х а т а р л а р  қ а т о р и г а  т а б и -  

и й  р е с у р с л а р  а н ъ а н а в и й  т у р л а р и н и н г  т у т а ш и ,  с а й ё р а  х а р о р а т и -  

н и н г  к ў т а р и л и ш и ,  о з о н  қ а т л а м и н и н г  е м и р и л и ш и ,  а т м о с ф е р а д а  

к и с л о р о д  м и қ д о р и н и н г  к а м а й и ш и  в а  б о ш қ а л а р н и  к и р и т и ш и  м у м -  

к и н .

Т а б и и й  р е с у р с л а р н и н г  к а м а й и ш и  м у а м м о с и н и  б а т а ф с и л р о қ  

қ а р а б  ў т а м и з .  Т а б и а т н и н г  б а р ч а  р е с у р с л а р и н и  қ а й т а  т и к л а н а д и г а н  

в а  қ а й т а  т и к л а н м а й д и г а н л а р г а  а ж р а т и ш  м у м к и н  ( б у  м а ъ л у м  д а р а -  

ж а д а  ш а р т л и д и р ) .  А г а р  т и р и к  т а б и а т н и н г  к ў п  р е с у р с л а р и  т а б и и й  

ҳ о л д а  т и к л а н с а ,  н о т и р и к  т а б и а т  р е с у р с л а р и н и н г  а й р и м  қ и с м л а р и -
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г и н а  т и к л а н и ш и  м у м к и н .  Қ а й т а  т и к л а н м а й д и г а н  т а б и и й  б о й л и к л а р  

қ а т о р и г а ,  э н г  б и р и н ч и  н а в б а т д а ,  ф о й д а л и  қ а з и л м а л а р н и ,  я ъ н и  м и -  

н е р а л  м о д д д л а р н и  к и р и т и ш  м у м к и н .  И ш л а б  ч и қ а р и ш  к у ч л а р и  р и -  

в о ж л а н и ш и н и н г  а й н и  б о с қ и ч и д а  у л а р н и  Е р  б а г р и д а н  қ а з и б  о л и ш -  

н и н г  т е х н о л о г и к  и м к о н и  м а в ж у д  в а  б у  м и н е р а л  м а ҳ с у л о т г а  б у л г а н  

э ҳ т и ё ж н и  т а ъ м и н л а ш  у ч у н  и қ т и с о д и й  ж и ҳ а т д а н  ф о й д а л и д и р .

И ш л а б  ч и қ а р у в ч и  к у ч л а р н и н г  ў с и ш  с у р ъ а т и  к ў п  ж и ҳ а т д а н  ф о й -  

д а л и  қ а з и л м а л а р  к о н и н и  ў р г а н и ш  в а  м а ҳ с у л о т  и ш л а б  ч и қ а р и ш  

ж а д а л л и г и  д а р а ж а с и г а  б о г л и қ .  Ф а н ^ г е х н и к а  и н қ и л о б и  ш а р о и т и д а  

т е з  р и в о ж л а н а ё т г а н  с а н о а т  в а  қ и ш л о қ  х у ж а л и г и н и н г  м и н е р а л  х о м  

а ш ё  м а ҳ с у л о т л а р и г а  б ў л г а н  э х т и ё ж и  т е з  с у р ъ а т л а р  б и л а н  о р т и б  

б о р а д и .  Ф о й д а л и  қ а з и л м а л а р  и с т е ъ м о л и  а ҳ о л и  с о н и  о р т и ш и г а  н и с -  

б а т а н  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  у с а д и .  К е л г у с и д а  ҳ а м  х у д д и  а н а  ш у н д а й  

ҳ о л а т н и н г  с а қ л а н и б  қ о л и ш и н и  т а х м и н  қ и л и н м о к д а .

Т а б и и й  й ў л  б и л а н  қ а й т а  т и к л а н м а й д и г а н  к ў п г и н а  ф о й д а л и  қ а з и л -  

м а л а р н и н г  к е л г у с и д а  е т и ш м а й  қ о л и ш и  —  и н с о н и я т  о л д и г а  х о м  а ш ё  

м у а м м о с и н и  қ ў я д и .  А х и р ,  т а б и и й  з а х и р а л а р  т ў п л а н и ш и  у ч у н  м и н г  

й и л л а б  в а қ т  к е р а к  б ў л а д и .  И л м и й  б а ш о р а т л а р  а н и қ л а н г а н  з а х и р а -  

л а р д а г и  т а б и и й  б о й л и к л а р  м и қ д о р и г а  а с о с л а н и л а д и  ё к и  у л а р н и н г  

я н а  қ и с м а н  т и к л а н и ш и г а  у м и д  б о г л а н а д и .  Б а р ч а  т а б и и й  б о й л и к -  

л а р н и н г  т у г а ш и  ҳ а қ и д а  г а п и р и ш г а  ҳ а л и  э р т а .  Ч у н к и  Е р  к у р а с и -  

н и н г  б у т у н  б а г р и  ҳ о з и р ч а  т у л а  т а д қ и қ  э т и л г а н и  й ў қ .  Н а з а р и й  ж и -  

ҳ а т д а н  е р д а г и  б а р ч а  м о д д а л а р н и  п о т е н ц и а л  ф о й д а л и  қ а з и л м а л а р  

т а р з и д а  қ а р а ш  м у м к и н .  Н е г а к и  қ о и д а г а  к ў р а ,  о д д и й  г р а н и т д а н  т е -  

м и р ,  р а н г л и  м е т а л л а р ,  о л т и н  в а  ш у н г а  ў х ш а ш л а р н и  о л и ш  м у м к и н .  

А м а л д а  э с а ,  т а б и и й  р е с у р с л а р  в а  у л а р н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  м у а м м о с и  

к е с к и н л а ш и б  б о р м о қ д а .  Б у  ҳ о л а т  ҳ о з и р г и  з а м о н  д а в р и  у ч у н  м у т -  

л а қ о  т а б и и й д и р .

Ф о й д а л и  қ а з и л м а л а р н и  ж а д а л  р а в и ш д а  қ а з и б  о л и ш  в а  қ а й т а  

и ш л а ш  о қ и б а т и д а ,  э н г  а в в а л о ,  т у п р о қ  қ а т л а м и  и ш д а н  ч и қ м о к д а .  Н е ф т  

в а  с у в л а р н и  е р  о с т и д а н  қ у в у р л а р  о р қ а л и  т о р т и б  о л и ш  е р  с и р т и н и н г  

ч ў к и ш и г а  о л и б  к е л а д и .  Б у  э с а  з и л з и л а л а р г а  с а б а б  б ў л м о қ д а .

С а л б и й  ҳ о л а т л а р д а н  я н а  б и р и  г е о л о г и я  қ и д и р у в  в а  ф о й д а л и  

қ а з и л м а л а р н и  қ а з и б  о л и ш  и ш л а р и г а  с а р ф л а н а ё т г а н  х а р а ж а т л а р -  

н и н г  ҳ а д д а н  о р т и қ  к ў п а й и б  к е т и ш и д и р .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  ф о й д а л и  

қ а з и л м а л а р н и  т о п и ш  ж у д а  қ и й и н .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  м у р а к к а б  г е о -  

л о г и к  ш а р о и т л а р д а  р у д а л а р г а  у н ч а л и к  б о й  б ў л м а г а н  т о ғ  ж и н с л а -  

р и д а н  ф о й д а л а н и ш г а  т ў г р и  к е л а д и .  Т е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и  э с а  р а н г -  

л и  в а  н о д и р  м е т а л л а р н и  к е н г  м и қ ё с д а  ф о й д а л а н и ш н и  т а қ о з о  э т а д и .  

А м м о  р у д а л а р д а  у л а р н и н г  м и к д о р и ,  о д а т д а ,  1 - 3  ф о и з н и  т а ш к и л  э т а д и ,  

х о л о с .

Р у д а л а р д а н  ф о й д а л и  б и р и к м а л а р н и  к о м п л е к с  а ж р а т и б  о л и ш  

б о р а с и д а  я х ш и  н а т и ж а л а р г а  э р и ш и ш  м у м к и н .  А м м о  б у  м а с а л а  

ҳ а м м а  ж о й д а  б и р  х и л  ҳ а л  э т и л м а й д и .  Т о г ^ к о н  с а н о а т и  к о р х о н а л а р и
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з и ч  ж о й л а ш г а н  ж о й л а р д а  м а ҳ с у л о т  т а н н а р х и  а р з о н  в а  м е ҳ н а т  у н у м -  

д о р л и г и  ю қ о р и  б ў л и ш и  м у м к и н .  Ш а х т а  у с у л и г а  қ а р а г а н д а  ф о й д а л и  

қ а з и л м а л а р н и  о ч и қ  у с у л и д а  қ а з и б  о л и ш  и қ т и с о д и й  ж и ҳ а т д а н  ф о й -  

д а л и р о к д и р .  А м м о  у н и н г  с а л б и й  о қ и б а т л а р и  ҳ а м  й ў қ  э м а с .  Ф о й д а -  

л и  қ а з и л м а л а р н и  б у н д а й  у с у л д а  қ а з и б  о л и ш  у ч у н  ҳ а р  й и л и  к ў п л а б ,  

к е р а к с и з  ж и н с л а р н и  а т в а л  ч и қ а р и ш г а  т ў г р и  к е л д и .  Қ а з и б  ч и қ а - .  

р и ш  о қ и б а т и д а  м а ҳ а л л и й  ҳ у д у д - ж о й л а р  ч а н г л а н а д и .  Б у н и н г  н а -  

т и ж а с и д а  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  у с и м л и к л а р и н и н г  ҳ о с и л д о р л и г и  к а -  

м а я д и .

Қ а й т а  т и к л а н а д и г а н  р е с у р с л а р  б и л а н  б о ғ л и қ  ҳ о л а т  а н ч а  я х ш и  

т у ю л а д и .  Б и р о қ  х у д д и  а н а  ш у  қ а й т а  т и к л а н и ш  т а с а л л и  б е р с а - д а ,  

к ў п л а б  ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н  т у р л а р и  қ и р и л и б  к е т а д и .  И н с о н  к ў п и н -  

ч а  у л а р н и н г  т а б и и й  т и к л а н и ш и г а  ҳ е ч  қ а н д а й  т ў с қ и н л и к  й ў қ  д е б  

ў й л а й д и .  А с л и д а  и н с о н  ф а о л и я т и  в а  ф а н - т е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и  т у -  

ф а й л и  1 6 0 0  й и л д а н  б о ш л а б ,  у м у р т қ а л и л а р н и н г  2 2 6  т у р и  ( б у н д а н  

с ў н г и  6 0  й и л  д а в о м и д а  7 6  т у р и )  б у т у н л а й  й ў қ о л и б  к е т д и  в а  1 0 0 0  г а  

я қ и н  т у р и  й ў қ о л и б  к е т и ш  а р а ф а с и д а  т у р и б д и .

Ҳ а й в о н л а р н и  о в л а ш н и н г  т е х н и к  в о с и т а л а р и  д о и м и й  р а в и ш д а  

т а к о м и л л а ш т и р и л м о қ д а ,  а м м о  а й н и  в а қ т д а  р е с у р с л а р н и н г  т а б и и й  

ҳ о л д а  т и к л а н и ш  д а р а ж а с и  а в в а л  қ а н д а й  б ў л с а ,  ў ш а н д а й л и г и ч а  қ о л -  

м о қ д а .  Р е с у р с л а р н и н г  т а б и и й  т и к л а н и ш и д а  д е я р л и  ў с и ш  й ў қ  б ў л с а  

ҳ а м  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  э м а с .  Д е м а к ,  ҳ а й в о н л а р н и  ҳ а д д а н  о р т и қ  

к ў п  о в л а ш  ҳ а м  о х и р - о қ и б а т д а  с а л б и й  э к о л о г и к  в а з и я т л а р г а  о л и б  

к е л и ш и  м у м к и н .

С у в л а р  ҳ а м  қ а й т а  т и к л а н а д и г а н  р е с у р с л а р  қ а т о р и г а  к и р а д и .  Е р  

к у р а с и д а  у л а р н и н г  з а х и р а с и  ж у д а  к ў п .  А м м о  ч у ч у к  с у в л а р г а  б ў л г а н  

э ҳ т и ё ж  т о б о р а  ж а д а л  с у р ъ а т л а р д а  о р т и б  б о р м о қ д а .  О д д и й  п ў л а т  

и ш л а б  ч и қ а р и ш г а  қ а р а г а н д а  ҳ о з и р г и  в а қ т д а  к е н г  т а р қ а л а ё т г а н  я н г и  

м е т а л л а р  ( а й т а й л и к ,  т и т а н )  в а  а й н и қ с а ,  к и м ё в и й  м а ҳ с у л о т л а р н и  

( м а с а л а н ,  с у н ъ и й  т о л а л а р )  и ш л а б  ч и қ а р и ш г а  б и р  н е ч а  б а р о б а р  к ў п  

с у в  с а р ф л а н а д и .  Б а р ч а  қ у л а й л и к л а р г а  э г а  б ў л г а н  у й л а р д а  қ у н у р -  

л а р  б и л а н  т а ъ м и н л а н м а г а н  у й л а р д а г и г а  қ а р а г а н д а  с у в  ж у д а  к ў п  

с а р ф л а н а д и .  Ш у н и н г  у ч у н  ҳ а м ,  е р  ю з и д а г и  к а т т а - к а т т а  ш а ҳ а р л а р -  

д а  е р  о с т и  с у в и н и н г  к а м а й и б  б о р а ё т г а н л и г и н и  м у т а х а с с и с л а р  т а ъ -  

к и д л а ш м о қ д а .

Ў р м о н л а р н и н г  к а т т а - к а т т а  ҳ у д у д л а р и д а г и  д а р а х т л а р  к е с и л и б ,  

ё ғ о ч  в а  м е б е л л а р г а  а й л а н т и р и л м о қ д а ,  ў т и н  с и ф а т и д а  ё қ и л м о к д а .  

Ў р м о н л а р н и н г  1 г а  е р д а г и  д а р а х т л а р н и  б и р  к у н д а  к е с и б  т а ш л а ш  

м у м к и н .  А м м о  у  ж о й д а  д а р а х т л а р н и н г  қ а й т а  ў с и б  ч и қ и ш и  у ч у н  э с а  

к а м  д е г а н д а  2 0 —2 5  й и л  к е р а к  б ў л а д и .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  ў р м о н л а р -  

н и н г  к а м а й и ш и г а  к у ч л и  с е л  т о ш қ и н и  ҳ а м д а  б о ш қ а  с а л б и й  т а б и и й  

ҳ о д и с а л а р  с а б а б  б ў л и ш и  м у м к и н .  Э к о л о г и к  ҳ о д и с а л а р н и н г  о л д и н и  

о л и ш и  у ч у н  и н с о н  й и л д а н  й и л г а  д о н и ш м а н д р о қ  б ў л и ш и  к е р а к .  Х о м  

а ш ё  т о п и ш  м у а м м о с и  й и л д а н  й и л г а  м у р а к к а б л а ш и б  б о р м о қ д а .  Р е -
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с у р с л а р г а  б ў л г а н  э ҳ т и ё ж л а р  о р т и б  б о р г а н и  с а р и  у л а р н и н г  қ и м м а -  

т и  ҳ а м  о ш а в е р а д и .  Ш у  б о и с  т а б и и й  м у ҳ и т  қ а ш ш о к ^ а ш и б  қ о л и ш и -  

н и н г  о л д и н и  о л и ш  а ҳ а м и я т л и д и р .

Э н е р г е т и к  р е с у р с л а р  б и л а н  т а ъ м и н л а ш  м у а м м о с и  ҳ а қ и д а  а л о -  

ҳ и д а  с ў з  ю р и т и ш  к е р а к .  И с с и қ л и к  қ у в в а т и н и н г  а с о с и й  қ и с м и  м и -  

н е р а л  ё қ и л г и л а р н и  ё қ и ш  ҳ и с о б и г а  о л и н а д и .  М у т а х а с с и с л а р н и н г  

ф и к р и г а  к ў р а ,  н е ф т  в а  т а б и и й  г а з  з а х и р а л а р и  я қ и н  к е л а ж а к д а  

т у г а ш и  м у м к и н .  К е л а ж а к н и  а т о м  э н е р г е т и к а с и н и н г  р и в о ж л а н и ш и  

б и л а н  б о ғ л а ш а д и .  У  т у ф а й л и  и н с о н  ж у д а  к а т т а  м и қ д о р д а г и  а р з о н  

э н е р г и я  б и л а н  т а ъ м и н л а н а д и .  Т ў г р и ,  а т о м  э н е р г и я с и  т а б и и й  м у -  

ҳ и т н и  и с с и к д и к  м а н б а л а р и  о р қ а л и  в а  к и м ё в и й  м о д д а л а р  б и л а н  

и ф л о с л а н и ш д а н  ҳ и м о я  қ и л и ш  н у қ т а и  н а з а р д а н  қ а р а г а н д а  а н ч а  ф о й -  

д а л и д и р .  А м м о  у н и н г  р и в о ж л а н и ш и  к у т и л м а г а н  о қ и б а т л а р  о л и б  

к е л д и .  Н а г а с а к и  в а  Х и р о с и м а  ш а ҳ а р л а р и  ҳ а м д а  Ч е р н о б и л д а г и  ф о -  

ж е а л а р  б у н г а  м и с о л  б ў л а д и .

A t o m  э н е р г е т и к а с и  —  и к к и л а м ч и  п о т е н ц и а л  х а в ф - х а т а р н и  ў з и -  

д а  м у ж а с с а м  э т а д и .  Б у  т а с о д и ф и й  ҳ о л а т л а р  т у ф а й л и  и с т а г а н  в а қ т -  

д а  ф а о л л а ш и ш и  м у м к и н .  Б у  е р д а  т а б и и й  м у ҳ и т н и н г  р а д и а ц и я  б и -  

л а н  ж а д а л  з а ҳ а р л а н и ш и  х а в ф и  н а з а р д а  т у т и л м о қ д а .  А в а р и я  ҳ о л а т и  

к е л и б  ч и қ м а с л и г и н и  ҳ а м и ш а  ю з  ф о и з  к а ф о л а т л а й д и г а н  т е х н и к  т и -  

з и м н и н г  ў з и  й ў ҳ .  Ш у н и н г  у ч у н  я н г и  ҳ а л о к а т н и н г  қ а ч о н  в а  қ а е р д а  

с о д и р  б ў л и ш и н и  о л д и н д а н  а й т и ш  қ и й и н .  А м м о  у н и н г  с о д и р  б ў л и -  

ш и г а  ш у б ҳ а  й ў ҳ .  Р а д и о а к т и в  ч и қ и н д и л а р н и  с а қ л а ш  м у а м м о с и  ҳ а м  

ҳ о з и р ч а  ҳ а л  э т и л м а г а н .

О л д и н д а  я н а  б и р  х а в ф - х а т а р  м а в ж у д .  А г а р  е р д а  и ш л а б  ч и қ а р и -  

л а ё т г а н  э н е р г и я  м и қ д о р и  т о б о р а  о р т и б  б о р а в е р с а ,  у  қ у ё ш д а н  е р г а  

к е л и б  т у ш а ё т г а н  э н е р г и я г а  т е н г л а ш и б ,  с а й ё р а м и з  ҳ а р о р а т и  б и р  

н е ч а  д а р а ж а г а  к ў т а р и л и б  к е т и ш и  м у м к и н .

Б и р  г у р у ҳ  о л и м л а р  э с а ,  а т м о с ф е р а н и  и ф л о с л а н т и р у в ч и  а н т р о -  

п о г е н  ф а о л и я т л а р  т а ъ с и р и д а  с а й ё р а м и з  ҳ а р о р а т и н и н г  п а с а й и ш и  

м у м к и н л и г и  ҳ а қ и д а г и  м у л о ҳ а з а н и  ҳ а м  и л г а р и  с у р а д и .  Ҳ а р  қ а н д а й  

ҳ о л д а  ҳ а м  к е с к и н  и қ л и м и й  ў з г а р и ш л а р  ҳ а л о к а т л и  о қ и б а т л а р  к е л т и -  

р и б  ч и қ а р а д и .  С ў н г г и  й и л л а р д а г и  қ у р ғ о қ ч и л и к л а р ,  с у в  т о ш қ и н л а -  

р и ,  с е л  в а  д о в у л л а р ,  ҳ а т т о  з и л з и л а л а р  б у  м у л о ҳ а з а л а р н и н г  т ў г р и -  

л и г и н и  и с б о т л а б  т у р и б д и .  Я н а  б и р  r a n .  Э к о л о г и к  ж а р а ё н н и н г  э к с -  

п о н е н ц и а л  х а р а к т е р г а  э г а  э к а н л и г и н и  у н у т м а с л и к  к е р а к .  Д е м а к ,  

т а б и а т д а г и  ў з г а р и ш л а р  ф а қ а т  э в о л ю ц и о н  т а р з д а  к е ч м а с л и г и  ҳ а м  

м у м к и н .  К е л г у с и д а  к е с к и н  с и ф а т л и  ў з г а р и ш л а р  ю з  б е р и ш и  ҳ а м  

ҳ а қ и қ а т д а н  й и р о қ  э м а с .

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  р е а л  э к о л о г и к  с а л б и й  о қ и б а т л а р г а  о л и б  к е л у в -  

ч и  б а р ч а  ж а р а ё н л а р  п о т е н ц и а л  ж и ҳ а т д а н  х а в ф л и  ҳ и с о б л а н а д и .  У л а р -  

д а н  б и р и  т а б и и й  м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и д и р .  Б у н д а  з а ҳ а р л а р н и н г  

т ў п л а н и ш и  э ф ф е к т и н и  ҳ и с о б г а  о л и ш  з а р у р .  М а с а л а н ,  а т м о с ф е р а г а  

т у ш г а н и д а н  к е й и н  к ў п  в а қ т  ў т и ш и г а  қ а р а м а й ,  р а д и о а к т и в  м о д д а -
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л а р  в а  Д Д .Т  ў з и н и н г  з а р а р л и  х у с у с и я т и н и  й ў қ о т м а й д и ,  а к с и н ч а ,  

т и р и к  т ў қ и м а л а р д а  т ў п л а н и б ,  у з о қ  в а қ т  с а қ л а н и б  қ о л а д и .  У л а р  

т а ъ с и р и д а  е р  қ а т л а м и  и ш д а н  ч и қ а д и  ё к и  ҳ о с и л д о р л и г и  к а м а й и б  

к е т а д и .

А м а л г а  о ш и р и л г а н  т а б и а т н и  ў з г а р т и р и ш  л о й и ҳ а с и  қ а н ч а л и к  к е н г  

б ў л с а ,  у н и н г  м а ъ л у м  в а қ т  ў т г а н д а н  к е й и н  н о а ё н  б у л а д и г а н  с а л б и й  

о қ и б а т л а р и  ҳ а м  ш у н ч а л и к  к а т т а д и р .  О з и қ - о в қ а т  м а ҳ с у л о т л а р и  е т и ш -  

м а с л и г и  в а  т а б и и й  о ф а т л а р  о л д и н и  о л и ш  м у а м м о с и  —  я н г и  э к о л о -  

г и к  қ и й и н ч и л и к л а р д а н  б и р и .

1 .6 .  Э к о л о г и к  м у а м м о н и н г  к о м п л е к с  х а р а к т е р и

С а й ё р а м и з  ҳ у д у д л а р и д а  э к о л о г и к  т а р а қ қ и ё т  д а р а ж а с и  т у р л и -  

ч а д и р .  Ш у  б о и с  э к о л о г и к  қ и й и н ч и л и к л а р  ҳ а м  т у р л и  д а р а ж а д а д и р .  

Р и в о ж л а н а ё т г а н  м а м л а к а т л а р д а  б у  қ и й и н ч и л и к л а р  о з и қ - о в қ а т  м а ҳ -  

с у л о т л а р и  е т и ш м а с л и г и  б и л а н ,  р и в о ж л а н г а н  м а м л а к а т л а р д а  э с а  

т а б и и й  р е с у р с л а р  т у г а б  қ о л и ш и  в а  т а б и и й  м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш  

б и л а н  б о г л и қ д и р .  Е р н и н г  т у р л и  х у д у д л а р и д а  ҳ а л  э т и л и ш и  л о з и м  

б ў л г а н  б и р - б и р и г а  қ а р а м а - қ а р ш и  м а с а л а л а р  м а в ж у д .  Ж а н у б и - Ш а р -  

қ и й  О с и ё  м а м л а к а т л а р и д а г и  м у ҳ и м  м а с а л а л а р д а н  б и р и  —  т у г и л и ш  

с о н и н и  к а м а й т и р и ш  б ў л с а ,  а й н и  в а қ т д а  к ў п г и н а  А ф р и к а  в а  б а ъ з и  

Е в р о п а  м а м л а к а т л а р и д а  а ҳ о л и  с о н и н и н г  о р т и ш и  с а н о а т  в а  қ и ш л о қ  

х ў ж а л и г и н и н г  р и в о ж и  у ч у н  з а р у р  ҳ и с о б л а н а д и .  А с л и д а  б у л а р н и н г  

б а р ч а с и  б и р - б и р л а р и  б и л а н  ў з а р о  и ч к и  б о г л и қ д а  б ў л г а н  ҳ а р  х и л  

м у а м м о л а р д и р .  Х у д д и  а н а  ш у  ў з а р о  б о ғ . ш қ л и к  ҳ о л а т и  ҳ о з и р г и  з а -  

м о н  э к о л о г и к  в а з и я т н и н г  с и ф а т  ж и ҳ а т д а н  ў з и г а  х о с л и г и д а н  д а л о -  

л а т  б е р а д и .

Г л о б а л  э к о л о г и к  к о л л а п с  х а в ф и н и н г  ў з и г а  х о с л и г и  ф а қ а т  о з и қ -  

о в қ а т  м а ҳ с у л о т л а р и н и н г  е т и ш м а с , \ и г и  ё к и  т а б и и й  р е с у р с л а р н и н г  

т у г а ш и д а н г и н а  и б о р а т  э м а с .  Б у л а р  т ў г р и с и д а  X I X  а с р д а ё қ  ё з и ш -  

г а н  э д и .  Б у  и к к и  м у а м м о г а  я н а  я н г и с и ,  я ъ н и  э н г  а с о с и й с и  а т р о ф -  

м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и  м у а м м о с и  қ ў ш и л д и .  Б у  X X I  а с р н и н г  г л о -  

б а л  м у а м м о с и г а  а й л а н д и .  Ж а м и я т н и н г  т а б и а т  б и л а н  ў з а р о  м у н о с а -  

б а т и д а  с и ф а т  ж и ҳ а т д а н  м у т л о қ  я н г и  ҳ о л а т  ю з а г а  к е л д и .  И ч и м л и к  

с у в и  к е с к и н  к а м а й д и .  К ў п л а б  м и қ д о р д а г и  ё қ и л г и л а р н и н г  ё н и ш и ,  

ў р м о н л а р н и н г  к е с и л и б  к е т и ш и ,  о к е а н л а р н и н г  н е ф т  м а ҳ с у л о т л а р и  

в а  п е с т и ц и д л а р  б и л а н  и ф л о с л а н и ш и  ( у н д а г и  а т м о с ф е р а н и  к и с л о -  

р о д  б и л а н  т а ъ м и н л а ш  м а н б а л а р и д а н  б и р ц  б ў л г а н  ў с и м л и к л а р н и н г  

й ў қ о л и б  к е т и ш )  —  а т м о с ф е р а д а  к и с л о р о д н и н г  к а м а й и ш и г а  о л и б  

к е л а д и .

Л Д Т  д е н г и з  с у в и д а  к а м  э р и й д и .  А м м о  н е ф т д а  ж у д а  я х ш и  э р и й -  

д и .  Д е н г и з  с у в и  ю з и д а г и  н е ф т  қ а т л а м и д а  Д Д Т н и н г  б ў л и ш и  ж у д а  

к ў п  о р г а н и з м л а р  у ч у н  х а в ф л и д и р .
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Б а ъ з а н  қ а н д а й д и р  х у с у с и й  э к о л о г и к  м у а м м о н и  ҳ а л  э т и ш г а  ҳ а р а -  

к а т  қ и л и н а д и .  Л е к и н  б у н г а  б и р - б и р и г а  қ ў ш и л и б  к е т г а н  с а л б и й  э к о -  

л о г и к  о қ и б а т л а р  т ў с қ и н л и к л а р  к е л т и р и б  ч и қ а р а д и .  Т е г и ш л и  ш а р т -  

ш а р о и т л а р д а  м у а м м о  ҳ а л  э т и л и ш и  ҳ а м  м у м к и н ,  а м м о  б у  к ў п г и н а  

б о ш қ а  м у а м м о л а р н и н г  ю з а г а  к е л и ш и  в а  к е с к и н л а ш и ш и г а  с а б а б  

б ў л а д и .  Д е м а к ,  б у н д а  м у а м м о  б у т у н л а й  ҳ а л  э т и л м а й д и ,  г ў ё  у н и н г  

" к ў ч и ш и "  с о д и р  б у л а д и ,  х о л о с .

О з и қ - о в қ а т  м а ҳ с у л о т л а р и  и ш л а б  ч и қ а р и ш н и  к ў п а й т и р и ш  м у -  

а м м о с и н и  қ а р а б  ў т а й л и к .  К ў п р о қ  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  м а ҳ с у л о т л а р и  

о л и ш г а  и н т и л и ш  т а б и и й  ў с и м л и к л а р  ў р н и г а  с у н ъ и й л а р и н и  я р а -  

т и ш г а  о л и б  к е л а д и .  У л а р  э с а  з а р а р к у н а н д а л а р ,  ҳ а ш а р о т л а р ,  ё в в о й и  

ў т л а р г а  в а  а й н и қ с а ,  и қ л и м  ў з г а р и ш и г а  ж у д а  с е з г и р д и р .

Т и к л а н а д и г а н  т а б и и й  р е с у р с л а р н и  ж у д а  к ў п  м и қ д о р д а  к а м а й -  

р и т и р и ш  ё к и  у л а р н и н г  м а ъ л у м  қ и с м л а р и н и  й ў қ о т и б  ю б о р и ш  э к о -  

т и з и м л а р д а г и  н о з и к  в а  ч и г а л  б о ғ л а н и ш л а р н и  б у з а д и .  Б у  э с а  ў з  

н а в б а т и д а ,  у л а р н и н г  к а м б а ғ а л л а ш и ш и г а ,  д е г р а д а ц и я г а  ё к и  э к о л о -  

г и к  м у в о з а н а т н и н г  б у з и л и ш и г а  о л и б  к е л а д и .  И н с о н  т о м о н и д а н  

я р а т и л г а н  с у н ъ и й  б и о г е о ц е н о з л а р  т а б и и й  с и н г а р и  б а р қ а р о р  б ў л а  

о л м а й д и .  У л а р н и н г  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  " з а р а к у н а н д а л а р и " г а  ч и д а м -  

л и л и г и н и  о ш и р и ш  у ч у н  ў с и м л и к л а р н и  ҳ и м о я  қ и л и ш н и н г  к и м ё в и й  

в о с и т а л а р и д а н  ф о й д а л а н и ш г а  т ў г р и  к е л а д и .  Ю қ о р и д а  а й т и б  ў т г а н  

м у а м м о н и н г  " к ў ч и ш и "  х у л д и  а н а  ш у н д а н  и б о р а т д и р .

С ў н г г и  ў н  й и л л и к д а  о з и қ - о в қ а т  м у а м м о с и н и  ҳ а л  э т и ш  " я ш и л  

и н қ и л о б "  —  ў с и м л и к л а р н и н г  ю қ о р и  ҳ о с и л  б е р у в ч и  я н г и  т у р л а р и н и  

я р а т и ш  б и л а н  б о ғ л и қ д и р .  А м м о  " я ш и л  и н қ и л о б "  ж у д а  к ў п  м и қ -  

д о р д а г и  м и н е р а л  ў г и т л а р н и  т а л а б  э т а д и .  Қ ў л л а н и ш и  н а т и ж а с и д а  

у л а р д а н  а й р и м л а р и  с а л б и й  э к о л о г и к  н а т и ж а л а р  б е р и ш и  м у м к и н .  

Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  я н г и  с е л е к ц и о н  н а в л а р  в и р у с л и  к а с а л л и к л а р г а  

т е з  ч а л и н а д и  в а  г а р ч а н д  у л а р н и н г  қ у в в а т и  ю қ о р и  б ў л с а - д а ,  т а р -  

к и б и д а  и н с о н  о р г а н и з м и  у ч у н  з а р у р  о қ с и л  ҳ а м д а  б о ш қ а  м о д а , а -  

л а р  к а м р о қ  б ў л а д и .  И н с о н  т о м о н и д а н  э к о т и з и м н и н г  м а ҳ с у л д о р -  

л и г и н и  ҳ а р  қ а н д а й  о ш и р и ш  у л а р н и  б а р қ а р о р  ҳ о л а т д а  с а қ л а б  т у -  

р и ш  у ч у н  с а р ф л а н а д и г а н  х а р а ж а т л а р н и  к ў п а й т и р и ш н и  т а л а б  э т а д и .  

А л б а г г а ,  х а р а ж а т л а р н и  о ш и р и б  б о р и ш н и н г  ҳ а м  ў з  ч е г а р а с и  б о р .  

А г а р  х а р а ж а т л а р  ҳ а д д а н  о р т и қ  к ў п  б ў л с а ,  м а ҳ с у л о т л а р н и  к ў п а й т и -  

р и ш г а  ҳ е ч  қ а н д а й  ҳ о ж а т  қ о л м а й д и .  У м у м а н ,  и н с о н  қ а н ч а  и с т а с а ,  

ш у н ч а  м а ҳ с у л о т  о л и ш и  ё к и  и ш л а б  ч и қ и ш и  м у м к и н .  А м м о  б у  б и о -  

с ф е р а г а  б о с и м н и  о р т т и р а д и  в а  у  б у н г а  б а р д о ш  б е р а  о л м а й д и .

К е л т и р и б  ў т и л г а н  а й н и  м и с о л л а р  э к о л о г и к  м у а м м о н и н г  к о м п л е к с  

х а р а к т е р г а  э г а  э к а н и н и  к ў р с а т и б г и н а  қ о л м а й д и ,  б а л к и  ш у  б и л а н  

б и р г а  и н с о н н и н г  ў з и  я ш а б  т у р г а н  м у ҳ и т г а  т а ъ с и р и н и н г  ҳ о з и р г и  

з а м о н  с т р а т е г и я с и  в а  э к о л о г и к  қ о н у н и я т л а р  ў р т а с и д а г и  з и д л , и я т -  

л а р н и  о ч и б  б е р и ш г а  ё р д а м  б е р а д и .  И н с о н  ў з и г а  к е р а к л и  м и қ д о р д а  

м а ҳ с у л о т  о л и ш и  у ч у н  э к о т и з и м  м а ҳ с у л д о р л и г и н и  м а к с и м а л  д а р а -
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ж а д а  о ш и р и ш г а  и н т и л а д и ,  б и р о қ  б у  и с т а к  у л а р н и н г  р и в о ж л а н и ш  
й ў н а л и ш и г а  я и л л и р .

Э к о т и з и м  м а ҳ с у л д о р л и г и  ҳ а қ и д а  Д . П . Х и д р е н  қ у й и д а г и л а р н и  ё з а -  

д и :  " А г а р  ц и в и л и з а ц и я г а  м а ҳ с у л д о р л и к н и  м а к с и м а л  д а р а ж а д а  о ш и -  

р и ш  х о с  б ў л с а ,  т а б и а т г а  м а к с и м а л  б а р қ а р о р л и к к а  и н т и л и ш  х о с д и р .  

Б у  м а қ с а д л а р  б и р - б и р и г а  м у в о ф и қ  к е л м а й д и .  Э к о л о г и к  т а д қ и қ о т -  

л а р  к ў р с а т а д и к и ,  э н г  м у р а к к а б ,  б и н о б а р и н ,  э н г  б а р қ а р о р  э к о т и з м -  

л а р  м а ҳ с у л д о р л и г и  к и ч и к  б ў л а д и .  Э к о т и з и м  б а р қ а р о р л и г и н и  п а -  

с а й т и р и б ,  у н и н г  м а ҳ с у л д о р л и г и н и  о ш и р и ш  м у м к и н .  Ш у н д а й  қ и л и б ,  

х у с у с и й  э к о л о г и к  м а с а л а н и  ҳ а л  э т и ш  б и р  т о м о н л а м а  қ и л и н г а н  

и ш д и р  в а  у  м у а м м о н и н г  " к у ч л а н и ш и " г а  о л и б  к е л а д и ,  х о л о с .

У м у м и й  ҳ о л д а  г а п и р г а н д а ,  т а б и а т  б и л а н  м у т л а қ  у й ғ у н л и к н и н г  

и д е а л  ҳ о л а т и г а  э р и ш и ш  п р и н ц и п  ж и ҳ а т д а н  м у м к и н  э м а с .  Т а б и и й  

о ф а т л а р  б и л а н  к у р а ш и ш  ж а р а ё н и д а  и н с о н н и н г  қ и й и н ч и л и к л а р н и  

е н г и ш  қ о б и л и я т и  н а м о ё н  б ў л а д и .  А м м о  б у  и н с о н  т а б и а т д а н  у с т у н  

т у р а д и ,  д е г а н и  э м а с .

Ҳ о з и р г и  э к о л о г и к  в а з и я т  т а б и а т н и н г  и н с о н г а  б ў л г а н  т а ъ с и р и -  

г а ,  у н и н г  о б ъ е к т и в  т а р а қ қ и ё т  қ о н у н и я т л а р и г а  б о г л и қ л и г и н и  к ў р с а -  

т а д и .  Б у  э с а  у н и н г  я х л и т  ҳ о л д а г и  ф а о л и я т и  м е х а н и з м н и  ў р г а н и ш г а  

э ъ т и б о р н и  ж а л б  э т и ш г а  м а ж б у р  э т а д и .  Ч у н к и  т а б и а т д а  ҳ а м м а  н а р -  

с а  б и р - б и р и  б и л а н  б о ғ л а н г а н .  Т а ъ с и р  э к о т и з и м н и н г  ф а қ а т  б и р  қ и с м и -  

г а г и н а  э м а с ,  б а л к и  б у т у н  т и з и м г а  ( б и о с ф е р а г а ,  а л о ҳ и д а  о р г а н и з м г а  

ҳ а м )  к ў р с а т и л а д и .  Э к о т и з и м н и н г  б и р  н е ч а  б о г л а н и ш л а р и  й ў қ о л и -  

ш и  ё к и  з а р а р  к ў р и ш и ,  т и к л а н и ш и  м у м к и н .  А м м о  у л а р  ж у д а  к ў п  

б ў л с а ,  э к о т и з и м  б у т у н л а й  й ў қ о л и б  к е т а д и .

2-боб. Э К О Л О Г И К  М У А М М О Л А Р  В А  У Л А Р Н И  Ҳ А Л  Э Т И Ш Д А  
Ф А Н Н И Н Г  А Ҳ А М И Я Т И

2 .1 .  Ф а н  в а  т е х н и к а н и н г  э к о л о г и к  а ҳ а м и я т и

Ҳ о з и р г и  з а м о н  и ш л а б  ч и қ а р и ш и  э к о л о г и к  т а н г л и к н и  к е л т и р и б  

ч и қ а р д и .  И ш л а б  ч и қ а р и ш  э с а  з а м о н а в и й  т е х н и к а г а  а с о с л а н г а н .  

Т е х н и к а н и н г  м а н б а и  э с а  ф а н д и р .  Д е м а к ,  э к о л о г и к  қ и й и н ч и л и к л а р  

ф а н ^ г е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и  б и л а н  у з л у к с и з  б о г л и қ д и р .

Ф а н  ё р д а м и д а  т а б и а т н и н г  қ о н у н л а р и  к а ш ф  э т и л д и .  И н с о н  о м и -  

л и  ҳ и с о б г а  о л и н м а с д а н  ў т к а з и л а д и г а н  ҳ а р  қ а н д а й  т а д қ и қ о т л а р  ҳ о з и р -  

г и  з а м о н  э к о л о г и к  в а з и я т н и  ҳ а қ и қ и й  т а р з д а  а к с  э т т и р а  о л м а й д и .  

Э к о л о г и к  т а н г л и к  с а б а б л а р и д а н  б и р и  ( и н с о н  в а  т а б и а т н и н г  ў з а р о  

м у н о с а б а т л а р и н и  и л м и й  б и л и ш  н у қ т а и  н а з а р и д а н )  и л м и й  т а ф а к -  

к у р д а г и  ҳ а д д а н  о р т и қ  т а ҳ л и л и й - м у л о ҳ а з а в и й  ё н д а ш у в д и р .  Б у н д а  

н а р с а н и н г  и ч к и  о л а м и г а  т а ф а к к у р  к ў з и  б и л а н  т е р а н  н а з а р  т а ш л а -  

н а д и - ю ,  б и р о қ  р е а л  ҳ о д и с а л а р д а н  у з о қ л а ш и л а д и ,  т а б и а т г а  я х л и т -  

л и к  н у қ т а и  н а з а р и д а н  қ а р а л м а й д и .  Т а б и а т  б ў л а к л а р и н и  а л о ҳ и д а
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ў р г а н и ш  б и л а н  ч е к л а н и л а д и .  Т а б и а т н и н г  б и р о р  б ў л а г и н и  р е а л л и к -  

д а н  с у н ъ и й  р а в и ш д а  и з о л и я ц и я л а ш  у н и  т е р а н  ў р г а н и ш  и м к о н и н и  

б е р а д и ,  а м м о  б у н д а  а й н и  б ў л а к н и н г  м у ҳ и т  б и л а н  б о г л и к , л и г и  ҳ и с о б г а  

о л и н м а й д и .

Э к о л о г и к  м у а м м о л а р н и н г  и л д и з и  ф а н л а р  о р а с и д а г и  у з и л и ш  в а  

у л а р н и н г  н о т е к и с  р и в о ж л а н и ш и  б и л а н  ҳ а м  б о г л и қ .  Б у  ф а н л а р н и н г  

и ч к и  ў з и г а  х о с л и г и  в а  и ж т и м о и й  э ҳ т и ё ж л а р  т а ъ с и р и  б и л а н  б е л г и -  

л а н а д и .  Ш у н и  н а з а р д а  т у т м о қ  л о з и м к и ,  э к о л о г и к  қ и й и н ч и л и к л а р г а  

ф а н н и н г  б и р о р  с о ҳ а с и д а  э р и ш и л г а н  ю т у қ л а р  " а й б д о р ” э м а с .  Ҳ а м -  

м а  r a n  у н и н г  н а т и ж а с и  ў л а р о қ  б и л и м н и н г  б о ш қ а  с о ҳ а л а р и д а  т е -  

г и ш л и  ў з г а р и ш л а р  т е з р о қ  с о д и р  б ў л м а г а н и д а д и р .  Д е м а к ,  ф а н г а  ҳ а м  

н о з и к л и к  з а р у р .  Ҳ о л б у к и  н о з и к л и к  б и о с ф е р а г а  х о с д и р .  Ш у н и н г  

у ч у н  ҳ а м  у н и  и н с о н  б о ш қ а р и ш г а  и н т и л а д и .

Б и л и м л а р н и н г  у м у м и й  м и қ д о р и  б е қ и ё с  о р т г а н  ш а р о и т д а  ф а н -  

л а р н и н г  н о т е к и с  р и в о ж \ а н и ш и  я н а  б и р  з и д д и я т н и  к е л т и р и б  ч и -  

қ а р а д и .  И н с о н н и н г  т а б и и й  м у ҳ и т г а  ў з г а р т и р и ш л а р  к и р и т и ш  и м -  

к о н и я т и  в а  у н и н г  о қ и б а т л а р и н и  т у ш у н и б  е т и ш и  ў р т а с и д а г и  з и д д и -  

я т  с у с а й м а д и ,  а к с и н ч а ,  я н а д а  к е с к и н л а ш д и .  Б а ъ з и  т е х н о к р а т л а р  

ф а н  т а р м о к , л а р и н и н г  р и в о ж л а н и ш и н и  и н к о р  э т и б ,  у н и н г  и б т и д о и й  

д а в р д а г и  ҳ о л а т и г а  қ а й т а р и ш и  л о з и м л и г и н и  т а ъ к и д л а м о қ д а л а р .

Ж а м и я т  в а  т а б и а т  ў з а р о  м у н о с а б а т и н и н г  ҳ о з и р г и  з а м о н  б о с қ и -  

ч и  ш у  б и л а н  х а р а к т е р л а н а д и к и ,  б и л и м н и н г  б и р о р  р и в о ж л а н г а н  

с о ҳ а л а р и д а н  б и р и д а г и  м у ҳ и м  к а ш ф и ё т  в а  у н и н г  к е л г у с и д а г и  а м а -  

л и й  т а д б и қ и  с а й ё р а м и з н и н г  ф а қ а т  м а ъ л у м  қ и с м л а р и г а г и н а  э м а с ,  

б а л к и  у н г а  б у т у н л а й  я х л и т л и г и ч а  ж у д а  к у ч л и  т а ъ с и р  к ў р с а т и ш г а  

қ о д и р д и р .

Б у н д а й  ҳ о л а т л а р д а  ф и з и к а - к и м ё в и й  й ў н а л к ш д а г и  ф у н д а м е н т а л  

ф а н л а р ,  т е х н и к а  ф а н л а р и  ҳ а м д а  б и о с ф е р а  в а  а й р и м  б и о г е о ц е н о з -  

л а р н и  т а д қ и қ  э т у в ч и  ф а н л а р  ў р т а с и д а г и  м у с т а ҳ к а м  а л о қ а  ж у д а  

к а т т а  а ҳ а м и я т г а  э г а д и р .  А ф с у с к и ,  ш у н д а й  б ў л и ш и г а  қ а р а м а с д а н ,  

у л а р  ў р т а с и д а ,  а й н и қ с а ,  т а б и и й  м у ҳ и т н и  ў р г а н у в ч и  ф а н л а р  ( г е о л о -  

г и я ,  г е о г р а ф и я ,  б и о л о г и я ) ,  ш у н и н г д е к ,  т а б и и й  м у ҳ и т н и  ў з г а р т и р и ш  

й ў л л а р и н и  и ш л а б  ч и қ и ш г а  й ў н а л т и р и л г а н  ф а н л а р  ў р т а с и д а  ҳ о з и р -  

г и  ш а р о и т д а  м у с т а ҳ к а м  б о г л а н и ш л а р  ў р н а т и л м а г а н .

X I X  а с р н и н г  о х и р и г а ч а  ф и з и к а - к и м ё в и й  ф а н л а р  б и л а н  ж у д а  

у з в и й  б о ғ л и қ л и к д а  б ў л г а н  т е х н и к а  ф а н л а р и  к ў п  ж и ҳ а т д а н  т а б и и й  

м у ҳ и т  ҳ а қ и д а г и  ф а н л а р д а н  а л о ҳ и д а  р и в о ж л а н г а н .  А с р и м и з  б о ш -  

л а р и г а  к е л и б  э с а ,  и н с о н и я т  т а б и а т н и  ў з г а р т и р и ш  б о р а с и д а  ж у д а  

у л к а н  л о й и ҳ а л а р н и  а м а л г а  о ш и р и ш г а  к и р и ш д и .  А л б а т т а ,  г и д р о -  

т е х н и к  қ у р и л м а л а р н и н г  м е ъ ё р и й  ҳ о л д а  и ш л а б  т у р и ш и н и  т а ъ м и н -  

л а ш  у ч у н  ж у д а  к ў п  т а б и и й - и л м и й  м а ъ л у м о т л а р  т а л а б  э т и л г а н .  

Б у н д а  ф и з и к а - к и м ё в и й  ф а н л а р  в а  т а б и и й  м у ҳ и т  ҳ а қ и д а г и  ф а н л а р  

ў р т а с и д а г и  ў з а р о  ҳ а м к о р л и к д а н  к е н г  ф о й д а л а н и л г а н .  А м м о  т а б и -  

и й  м у ҳ и т  ҳ а қ и д а г и  ф а н л а р  и к к и н ч и  д а р а ж а л и  ҳ и с о б л а н г а н .  Ч у н к и
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у л а р н и н г  в а з и ф а с и  т е х н и к  л о й и ҳ а н и  а м а л г а  о ш и р и ш  у ч у н  з а р у р  

м а ъ л у м о т л а р н и  т а ъ м и н л а б  б е р и ш д а н г и н а  и б о р а т  б ў л и б  қ о л г а н .

Т е х н и к а в и й  ф а н л а р  в а  т а б и и й  м у ҳ и т  ҳ а қ и д а г и  ф а н л а р  ў р т а с и -  

д а г и  б у н г а  у х ш а ш  б о ғ л а н и ш л а р  т а б и и й  м у ҳ и т  ҳ а қ и д а г и  ф а н л а р -  

и и н г  н а з а р и й  ж и х а т д а н  ю к с а л и ш и г а  ж у д а  к а м  т а ъ с и р  к ў р с а т г а н .  

Б у  ҳ о л а т  м а ъ л у м  д а р а ж а д а ,  ф а н н и н г ,  а й н и қ с а ,  т а б и и й  м у ҳ и т  ҳ а қ и д а г и  

ф а н л а р н и н г  э к о л о г и к  в а з и я т л а р г а  у м у м а н  т а й ё р  э м а с л и г и н и  к ў р с а -  

га д и .  Д е м а к ,  о н а  с а й ё р а м и з н и  у з г а р т и р и ш  и с т и қ б о л л а р и н и  б е л г и -  

\ а ш д а  ф а н н и н г  б а р ч а  т а р м о қ л а р и ,  ш у  ж у м л а д а н ,  и ж т и м о и й  ф а н -  

\ а р  ҳ а м  ў з а р о  т е н г л и к  в а  ҳ а м к о р л и к  й ў л и н и  т а н л а ш и  л о з и м .

И н с о н н и  я н г и ч а  ф и к р л а ш г а  ҳ а ё т  б и р л и г и н и  э н г  д а с т л а б к и  б и о -  

! С 'Н о з л а р  д а р а ж а с и д а ,  ш у н и н г д е к ,  б у т у н  б и о қ а т л а м  м и қ ё с и д а  ў р г а -  

и у в ч и  э к о л о г и я  ф а н и н и н г  ў з и  у н д а м о қ д а .  Ш у  б о и с  т а б и а т н и  м у ҳ о -  

ф а з а  э т и ш  б о р а с и д а  ш а к л л а н г а н  х а л қ а р о  ҳ а м к о р л и к д а  б а р ч а  ф а н -  

л а р н и н г  э н г  с ў н г г и  ю т у қ л а р и г а  т а я н и б  и ш  к ў р и б ,  у н и  с и ф а т  

ж и ҳ а т д а н  я и г и  п а г о н а г а  к ў т а р м о қ  л о з и м .

Б и з н и  т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш ,  э к о л о г и к  ж и ҳ а т д а н  а с о с л а н -  

г с ш  т е х н о л о г и я л а р ,  и и т л а б  ч и қ а р и ш л а р ,  л о й и ҳ а л а р г а  ў т и ш н и н г  и н -  

қ и л о б и й  д а в р и  к у т м о қ д а .  У н и н г  о қ и б а т н д а  и н с о н  ф а о л и я т и  т а б и а т  

ж а [ ) а е н л а р и н и  с ў н д и р м а й д и ,  а к с н н ч а ,  у л а р г а  б а м и с о л и  " с к н г и б "  

к е т а д и .  Х а л к ,  о л и м  в а  м ^ т а х а с с и с л а р д а н  о ч и қ  к ^ ф а ш л а р д а  в а  ҳ а т т о  

м у қ о б и л  т е х н и к  в а р и а н т л а р д а  т у г и л г а н  а ж о й и б  л о й и х . ш ч а р н и  к ^ т -  

м о к д ,а .  М а м л а к а т л а р н и н г  т а б и а т и н и  в а  м а д а н и й ^ г а р и х и й  қ а д р и я т -  

\ а р и г а  б е п и с а н д л и к  в а  о қ и б а т и  ^ л а н м а с д а н  қ а б у л  қ и л и н е д и г а н  

м о н о п о л и с т и к  қ а р о р л а !  н и  ж а м о а т ч и л и к  э ъ т и б о р и д а н  с и р  с а қ л а ш -  

r a  э н д и  с и р а  ў р и н  й ў қ .

Ф а н - т е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и н и н г  э н г  с ў н г г и  ю т у қ л а р и д а н  к е н г  ф о й -  

д а л а н и ш  а с о с и д а  я н г и  и л ғ о р  т е х н о л о г и я л а р  я р а т и л а д и .  Б у  э с а  к а м  

х а р а ж а т  қ и л и н и б ,  и ж т и м о и й  и ш л а б  ч и қ а р и ш  р и в о ж л а н и ш и н и н г  

э к о л о г и к ,  т а ш к и л и й ,  т е х н и к ,  и қ т и с о д и й  м у а м м о л а р и н и  а й н и  б и р  

в а қ т д а  ҳ а л  э т и ш  и м к о н и н и  б е р а д и .

Э к о л о г и к  ж и ҳ а т д а н  т о з а  в а  т а б и а т г а  з а р а р  к е л т и р м а й д и г а н  т е х -  

н о л о г и я д а н  о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш  м е ҳ н а т  у н у м д о л и г и  в а  ҳ а ё т  д а р а -  

ж а с и н и  о ш и р и ш ,  к и ш и л а р н и н г  с о ғ и л и г и н и  с а қ л а ш  в а  м у с т а ҳ к а м -  

л а ш ,  т а б и а т  з а х и р а л а р и  б а з а с и н и  а с р а ш  б о р а с и д а  т е н г и  й ў ҳ  и м к о -  

н и я т л а р  б е р а д и .  Я н г и  м а т е р и а л л а р  и ш л а б  ч и қ а р и ш г а  я н а д а  и х ч а м  

ё н д а ш и ш л а р н и  т а қ о з о  э т а д и .

Б и о т е х н о л о г и я  т а р а қ қ и ё т и  т у ф а й л и  а т р о ф - м у ҳ и т  ҳ о л а т и н и  я х -  

ш и л а ш д а  к а т т а  с а м а р а л а р г а  э р и ш и ш  м у м к и н .  И р с и й  м у ҳ а н д и с л и к  

м а ҳ с у л л а р и  о д а м л а р  с о ғ л и г и  в а  ж о н з о т л а р  с а л о м а т л и г и н и  я х ш и -  

л а ш г а  к а т т а  ҳ и с с а  қ ў ш а д и .  Т а д қ и қ о т ч и л а р  я н г и  д о р и - д а р м о н л а р ,  

я н г и  м у о л а ж а  у с у л л а р и н и ,  а в л о д д а н  а в л о д г а  ў т у в ч и  и р с и й  х а с т а -  

л и к л а р  б и л а н  к у р а ш и ш н и н г  я н г и  у с л у б л а р и н и  я р а т м о қ д а л а р .
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Ў с и м л и к л а р д а н  о л и н а д и г а н  э н е р г и я  қ а з и б  о л и н а д и г а н  т и к л а б  

б ў л м а с  ё қ и л г и  ў р и н и  т ў л а  қ о п л а й  о л и ш и  м у м к и н .  Д о н  м а ҳ с у л о т л а -  

р и н и н г  ю қ о р и  ҳ о с и л  б е р у в ч и  н а в л а р и ,  н о қ у л а й  о б - ҳ а в о  ш а р о и т л а -  

р и г а  б а р қ а р о р  т у р л а р и н и н г  к а ш ф  э т и л и ш и  қ и ш л о қ  ҳ ў ж а л и г и д а  

к а т т а  ў з г а р и ш л а р г а  о л и б  к е л а д и .  Қ и ш л о қ  х ў ж а л и к  з а р а р к у р а н д а -  

л а р и  б и л а н  к у р а ш и ш н и н г  б и р  б у т у н л и к д а г и  у с у л и  я н а д а  о с о н л а -  

ш а д и .

Б и о т е х н о л о г и я д а  и қ т и с о д и й  ж и ҳ а т д а н  ф о й д а с и з  ж а р а ё н л а р д а н  

в о з  к е ч и л а д и ,  и ф л о с л и к  м а н б а и  б ў л г а н  м а ҳ с у л о т л а р н и  и ш л а б  ч и қ а -  

р и ш г а  қ а р ш и  ў л а р о қ  э к о л о г и к  б е з а р а р ,  с а м а р а л и  у с у л л а р  қ ў л л а н и -  

л а д и .  Б и о т е х н о л о г и я  ё р д а м и д а  қ а т т и қ  в а  с у ю қ  ч и қ и н д и л а р г а  и ш -  

л о в  б е р и л а д и .  Б у  э с а  д о л з а р б  э к о л о г и к  м у а м м о л а р н и  ҳ а л  э т и ш г а  

к а т т а  ё р д а м  б е р а д и .  Б у  м у а м м о л а р н и  ҳ а л  э т и ш  э с а  м и к р о б и о л о г и я -  

н и н г  ж а д а л  с у р ъ а т л а р  б и л а н  р и в о ж л а н и ш и н и ,  у н и н г  ю т у к , л а р и н и  

а м а л и ё т г а  к е н г  м и қ ё с д а  ж о р и й  э т и ш н и  т а қ о з о  э т а д и .  Б и о т е х н о л о -  

г и я  ю т у қ л а р и с и з  э к о л о г и я  в а  т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  б о р а с и д а  

к а т т а  м у в а ф а қ қ и я т л а р г а  э р и ш и н и н г  и м к о н и  й ў қ .  И н с о н и я т н и н г  

г л о б а л  д у н ё в и й  ( с а й ё р а в и й )  м у а м м о л а р и  м а в ж у д .  А н а  ш у  м у а м м о -  

л а р  е ч и м и н и  т о п и ш д а  б у г у н г и  к у н д а г и  о л и м л а р и м и з н и н г  с а л о ҳ и я -  

т и  ю қ о р и  д а р а ж а д а  б ў л и ш и  к е р а к .

2 .2 .  Ф а н н и  э к о л о г и я л а ш т и р и ш

Ф а н  қ а н ч а л и к  ю к с а к  р и в о ж л а н м а с и н ,  м у т л а қ  ҳ а қ и қ а т  б о р а с и д а  

э н г  с ў н г г и  с ў з н и  в а  и н с о н  ф а о л и я т и н и н г  б а р ч а  о қ и б а т л а р и н и  о л -  

д и н д а н  а й т а  о л м а й д и  в а  а л б а т т а ,  т а б и и й  в а з и я т н и н г  ў з г а р и ш л а р и  

ҳ а қ и д а  а н ч а  к е ч и к и б  м у н о с а б а т  б и л д и р а д и .  Ш у н д а й  б ў л с а - д а ,  ф а н  

и н с о н н и н г  т а б и и й  м у ҳ и т  б и л а н  ў з а р о  м у н о с а б а т и н и  у й г у н л а ш т и -  

р и ш  б о р а с и д а г и  ҳ а қ и қ а т н и  а к с  э т т и р и ш д а  з а р у р и й  в о с и т а  ҳ и с о б -  

л а н а д и .

Ф а н  и н с о н г а  э н г  и ш о н ч л и  а х б о р о т л а р  б е р а д и .  И н с о н и я т  б у  

а х б о р о т л а р н и  қ а й т а  и ш л а б ,  т а б и и й  т и з и м л а р  э к о л о г и к  ҳ о л а т и -  

н и н г  я н а д а  ё м о н л а ш у в и н и н г  о л д и н и  о л и ш и  м у м к и н .  Б и н о б а р и н ,  

и н с о н  ф а н  о р қ а л и  т а б и и й  м у ҳ и т д а н  к ў п  н а р с а  ў р г а н а д и .  Б и л и ш  

т а б и а т д а г и  т а р т и б л и л и к н и  а н и қ л а ш  ж а р а ё н и д а н  и б о р а т д и р .  Д е -  

м а к ,  ф а н  и н с о н г а  ҳ а р  қ а н д а й  ҳ о л а т н и ,  х у с у с а н ,  э к о л о г и к  в а з и я т -  

н и  я х ш и л а ш  и м к о н и н и  ҳ а м  б е р а д и .

Ж а м и я т  в а  т а б и а т  ў р т а с и д а г и  ў з а р о  м у н о с а б а т  м у а м м о л а р и н и  

ҳ а \  э т и ш д а  ф а н  о л д и г а  я н г и  в а з и ф а л а р  қ ў й и л м о қ д а .  Д е м а к ,  ф а н -  

н и н г  ҳ а м  я н г и  й ў н а л и ш л а р г а  ю з  б у р и ш и  т а б и и й  ҳ о л д и р .  Б у  й ў н а -  

л и ш л а р  ф а н н и  э к о л о г и я л а ш т и р и ш  г о я с и  б и л а н  б о г л и қ д и р .

Б у  г о я н и н г  а с о с и й  ш а к л л а р и д а н  б и р и  ф а н н и н г  р и в о ж и н и  э к о -  

л о г и я д а н  б и о л о г и к  й ў н а л и ш д а г и  б о ш қ а  ф а н л а р  ( э в о л ю ц и о н  э к о л о -  

г и я ,  п а л е о э к о л о г и я ) г а ,  Е р  ҳ а қ и д а г и  ф а н л а р  ( а т р о ф - м у ҳ и т  э к о л о г и я -
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с и  ё к и  э к о л о г и к  э к о л о г и я ) г а ,  ф и з и к а - к и м ё в и й  с о ҳ а д а г и  ф а н л а р  ( г е о -  

к и м ё в и й  э к о л о г и я ,  р а д и о э к о л о г и я ) г а ,  т е х н и к  в а  қ и ш л о к ,  х ў ж а л и г и  

ф а н л а р и  ( к о с м и к  э к о л о г и я ,  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  э к о л о г и я с и ) г а ,  т и б б и -  

ё т  ( и н с о н  ф и з и о л о г и я с и  э к о л о г и я с и ,  и н с о н  к а с а л л и к л а р и  э к о л о г и -  

я с и ,  т и б б и ё т  э к о л о г и я с и ,  т и б б и ё т  г е о г р а ф и я с и ) г а ,  и ж т и м о и й  ф а н -  

л а р  ( и ж т и м о и й  э к о л о г и я ,  м а ъ н а в и я т  э к о л о г и я с и ) г а  ў т к а з и ш  т а р з и -  

д а  н а м о ё н  б ў л а д и .

Қ а й д  э т и б  ў т и л г а н  и л м и й  й ў н а л и ш л а р н и н г  р и в о ж л а н и ш и  и н -  

с о н  ф а о л и я т и н и  э к о л о г и я л а ш т и р и ш  т е н д е н ц и я с и  д о и р а с и д а  к е -  

ч а д и .  У м у м и й  ҳ о л д а  э к о л о г и я л а ш т и р и ш  д е й и л г а н д а ,  т а б и а т н и  ў з г а р -  

т и р и ш  ф а о л и я т и н и н г  с а л б и й  н а т и ж а л а р и н и  м и н и м у м  д а р а ж а г а  

к е л т и р и ш  м а қ с а д и д а  и н с о н н и н г  т а б и и й  м у ҳ и т г а  к ў р с а т а д и г а н  т а ъ -  

с и р и  т у ф а й л и  к е л и б  ч и қ и ш и  м у м к и н  б ў л г а н  о қ и б а т л а р н и  ҳ и с о б г а  

о л и ш  т у ш у н и л а д и .  И н с о н  ф а о л и я т и н и  э к о л о г и я л а ш т и р и ш  э ҳ т и ё ж -  

д и р .  У н и  р и в о ж л а н т и р м а с д а н  т у р и б ,  э к о л о г и к  м у а м м о н и  н а  г л о б а л ,  

н а  ҳ у д у д и й ,  н а  м а ҳ а л л и й  д а р а ж а д а  ҳ а л  э т и б  б ў л а д и .

Ж а м и я т  б и л а н  т а б и и й  т и з и м л а р  д о и м о  ў з а р о  т а ъ с и р д а  б ў л и ш а -  

д и .  Ж а м и я т  б и л а н  ў з а р о  т а ъ с и р л а ш и ш  ж а р а ё н и д а  т а б и и й  т и з и м -  

л а р  т а б и а т и н и  б и р  б у т у н  т а д қ и қ  қ и л и ш г а  и н т и л и ш  —  ф а н н и  э к о -  

л о г и я л а ш т и р и ш н и н г  э н г  х а р а к т е р л и  ж и х а т л а р и д а н  б и р и д и р .  Э к о -  

л о г и я л а ш т и р и ш  и н с о н н и н г  б и л и ш  в а  ў з г а р т и р и ш  ф а о л и я т л а р и  

ў р т а с и д а г и  з қ й д и я т л а р н и  б а р т а р а ф  э т а д и .  Т а б и а т ш у н о с л и к д а г и  э к о -  

л о г и я л а ш т и р и ш  й ў н а л и ш и ,  ў з  м о ҳ и я т и г а  к ў р а ,  н а з а р и й - а м а л и й  ф а н -  

л а р д а н  и б о р а т д и р .  У л а р н и н г  в а з и ф а с и  н а ф а қ а т  ф а н ^ г е х н и к а  т а -  

р а қ қ и ё т и н и н г  б и о с ф е р а  в а  и н с о н  о р г а н и з м и г а  с а л б и й  т а ъ с и р и  ё к и  

о қ и б а т л а р и н и  қ а й д  э т и ш д а н г и н а  и б о р а т ,  б а л к и  и н с о н  в а  т а б и и й  

м у ҳ и т н и н г  ў з а р о  м у н о с а б а т и н и  у й г у н л а ш т и р и ш  к а б и  у м у м и й  м а -  

с а л а л а р н и  ҳ а м  қ а м р а б  о л а д и .

Ф а н н и  э к о л о г и я л а ш т и р и ш н и н г  я н а  б и р  м у ҳ и м  ж и ҳ а т и  ш у н д а -  

к и ,  т а д қ и қ о т  о б ъ е к т л а р и  б ў л м и ш  и н с о н ,  а т р о ф - м у ҳ и т ,  у л а р н и н г  ў з а р о  

м у н о с а б а т и г а  и ж о д к о р л и к  в а  м е ҳ р - м у ҳ а б б а т  р у ҳ и д а  қ а р а ш  л о з и м  

б ў л а д и .  Б у н д а й  м у н о с а б а т  и ж т и м о и й  о н г н и н г  б а р ч а  ш а к л л а р и г а ,  

ш у  ж у м л а д а н ,  ф а н г а  ҳ а м  х о с  б ў л и ш и  к е р а к .  Б у  б о р а д а  ф а н г а  ҳ а қ и қ и й  

б и л и м  ё р д а м  б е р а д и .  А м м о  Х и т о й  ф а й л а с у ф л а р и д а н  б и р и  а й т г а н и -  

д е к ,  " ҳ а қ и қ и й  и н с о н  м а в ж у д  б ў л г а н  ж о й д а г и н а  ҳ а қ и қ и й  б и л и м  б ў л а -  

д и "  З е р о ,  ф а н н и н г  а с о с и й  в а з и ф а с и  в а  м а қ с а д и  о д а м л а р г а  ф а р о -  

в о н л и к  в а  б а х т  к е л т и р и ш д а н  и б о р а т  б ў л м о г и  л о з и м .

2 .3 .  И ш л а б  ч и қ а р и ш н и  э к о л о г и я л а ш т и р и ш

М а м л а к а т и м и з д а  э к о л о г и я  в а  т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  м а с а л а -  

л а р и г а  к а т т а  э ъ т и б о р  б е р и л м о қ д а .  Ҳ а р  й и л и  д а в л а т и м и з  т о м о н и д а н  

э к о л о г и я  в а  т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и  у ч у н  м и , \ л и о н - м и л л и о н  м и к д о р д а  

м а б л а г  а ж р а т и л я п т и .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  а ҳ о л и н и н г  э к о л о г и к  м а д а -
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н и я т и н и  с и ф а т  ж и ҳ а т д а н  я н г и  б о с қ и ч г а  к ў т а р и ш  б о р а с и д а  р е ж а л и  

и ш л а р  й ў л г а  қ ў й и л г а н .  А й н и қ с а ,  б у г у н г и  ё ш л а р н и ,  к а с б - ҳ у н а р  т а ъ -  

л и м и  м у а с с а с а л а р и  ў қ у в ч и л а р и н и ,  т а л а б а л а р н и  э к о л о г и к  ж и ҳ а т -  

д а н  т а р б и я л а ш  ў т а  м у ҳ и м д и р .  Ч у н к и  а й н а н  у л а р  ф а н - т е х н и к а  т а -  

р а қ қ и ё т и н и  т е з л а ш т и р и ш  м а с а л а л а р и н и  а м а л д а  ж о р и й  э т а д и л а р .  

К е л г у с и д а  у л а р ,  э н г  б и р и н ч и  н а в б а т д а ,  х о м  а ш ё  в а  м а т е р и а л л а р ,  

т а б и а т  б о й л и к л а р и д а н  т ў л а  в а  б и р  б у т у н  ф о й д а л а н и ш  и м к о н и н и  

б е р у в ч и ,  а т р о ф - м у ҳ и т г а  з а р а р л и  т а ъ с и р л а р н и  б у т у н л а й  й ў қ о т у в ч и  

ё к и  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  п а с а й т и р у в ч и  к о м б и н а ц и я л а н г а н  и ш л а б  

ч и қ а р и ш н и  р и в о ж л а н т и р и ш л а р и  к е р а к .

Т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  б ў й и ч а  а н ъ а н а в и й  ч о р а ^ г а д б и р л а р  

( м а с а л а н ,  м у р а к к а б  т о з а л а ш  қ у р и л м а л а р и н и  қ у р и ш )  г а р ч а н д  т а б и -  

и й  м у ҳ и т  и ф л о с л а н и ш и  в а  б и о с ф е р а  ҳ о л а т и  ё м о н л а ш у в и н и н г  о л -  

д и н и  о л с а - д а ,  а м м о  б у  —  э к о л о г и к  ж а р а ё н  й ў н а л и ш и н и  т у б д а н  

5' з г а р т и р а  о л м а й д и .  У л а р  т а б и а т н и  ҳ и м о я  қ и л и ш д а  ё р д а м  б е р а д и ,  

х о л о с .  А м м о  у н д а н  о л и н г а н  м а ҳ с у л о т  —  б о й л и к л а р н и  қ а й т а  т и к л а ш ,  

у з и л и б  қ о л г а н  ҳ а ё т б а х ш  б и о с ф е р и к  ц и к л л а р н и  ў з  и з м и г а  т у ш и р и ш  

б о р а с и д а  с а м а р а с и з д и р .  Н е г а к и ,  қ а й т а  т и к л а н м а й д и г а н  о р г а н и к  

м а н б а л а р  ( н е ф т ,  к ў м и р ,  с л а н ц л а р ) ,  ў с и м л и к  қ а т л а м и  қ о л д и қ л а р и  

" т а б и а т  л а б о р а т о р и я с и " д а  о р г а н и к  қ а й т а  и ш л а н г а н  м а ҳ с у л о т  х и с о б -  

л а н а д и .  У л а р  э н д и  қ а й т а д а н  ҳ е ч  в а қ т  с и н т е з л а н м а й д и .  К е с и л и б  

к е т г а н  ў р м о н л а р  ҳ а м  ў з - ў з и д а н  қ а й т а  т и к л а н м а й д и .  С у н ъ и й  р а -  

в и ш д а  э к и л г а н  к ў ч а т л а р  ў р н и д а  э с а ,  қ и м м а т и  қ а д и м г и  д а р а х т з о р -  

л а р н и к и г а  ў х ш а м а г а н  ў р м о н  п а й д о  б ў л а д и к и ,  к ў п и н ч а  у л а р  т а б и а т -  

д а г и  о з и қ л а н и ш  т а р т и б и н и  б у з и б  ю б о р а д и .  Б у н и н г  о қ и б а т и д а  ф а -  

қ а т  м а ъ л у м  э к о л о г и к  ш а р т - ш а р о и т л а р д а г и н а  ҳ а ё т  к е ч и р а д и г а н  

к ў п л а б  ҳ а й в о н  в а  ў с и м л и к л а р  қ и р и л и б  к е т а д и .

Э н г  к а т т а  м и қ ё с л а р д а  қ у р и л г а н  т о з а л а ш  қ у р и л м а л а р и  ё р д а м и -  

д а  ҳ а м  у з л у к с и з  р а в и ш д а  р и в о ж л а н а ё т г а н  с а н о а т  и ш л а б  ч и қ а р и -  

ш и н и н г  з а р а р л и  т а ъ с и р и д а н  а т р о ф - м у ҳ и т н и  ҳ и м о я  қ и л и ш  м у а м м о -  

с и н и  т ў л а  ҳ а л  э т и б  б ў л м а й д и .  Б у  м у а м м о л а р н и  ф а қ а т  э к о л о г и к  

х а в ф с и з ,  к а м  ч и қ и н д и л и  в а  ч и қ и н д и с и з  т е х н о л о г и к  ж а р а ё н л а р н и  

я р а т и ш  й ў л и  б и л а н г и н а  м у в а ф ф а қ и я т л и  ҳ а л  э т и ш  м у м к и н .  Н е г а к и ,  

с а н о а т д а  с и н т е з л а н а д и г а н  м у р а к к а б  к и м ё в и й  м о м а л а р  т а б и а т д а  

ў з - ў з и д а н  е м и р и л и б  к е т а в е р м а й д и .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  б а ъ з и  с и н т е з -  

л а н г а н  м о д д а л а р  т а б и и й  а т р о ф - м у ҳ и т  у ч у н  з а ҳ а р л и  ҳ и с о б л а н а д и .  

Б у  э с а  а й р и м  т и р и к  о р г а н и з м л а р д а  б а ъ з и  с а л б и й  о қ и б а т л а р н и  к е л -  

т и р и б  ч и қ а р а д и ,  ҳ а т т о  у л а р н и н г  ў л и м и г а  ҳ а м  с а б а б  б ў л и ш и  м у м -  

к и н .  Ш у  б о и с  о л и м л а р  з и м м а с и д а  м у ҳ и м  м у а м м о л а р  т у р и б д и .  У л а р  

х а л қ  х ў ж а л и г и н и н г  т у р л и  с о ҳ а л а р и д а  қ ў л л а н и л а д и г а н  к и м ё в и й  м о д -  

д а л а р н и н г  э к о л о г и к  т и з и м  у ч у н  к е л т и р и б  ч и қ а р а д и г а н  б и л в о с и т а  

у з о қ  с а л б и й  о қ и б а т л а р н и  о л д и н д а н  а й т и ш л а р и  л о з и м .  М а ъ л у м к и ,  

к ў п  п р е п а р а т л а р н и н г  с а л б и й  о қ и б а т л а р и  т е з д а  с е з и л а в е р м а й д и  в а  

ҳ а т т о  у  д а с т л а б к и  п а й т л а р д а  а н ч а - м у н ч а  ф о й д а  к е л т и р а ё т г а н д е к



т у ю л и ш и  ҳ а м  м у м к и н .  А м м о  у  т у ф а й л и  о л и н г а н  ф о й д а д а н  к ў р а  

у н и н г  з а р а р и  к ў п р о қ  б ў л г а н  ҳ о л л а р  ҳ а м  к у з а т и л а д и .  М а с а л а н ,  о м -  

м а в и й  т а р з д а  Д Д .Т  п р е п а р а т и н и н г  қ ў л л а н и ш и н и  о л и б  к ў р а й л и к .  

У н и н г  ф о й д а  ў р н и г а  о д а м л а р г а  к ў п л а б  з а р а р  к е л т и р г а н и  ҳ а м м а г а  

м а ъ л у м - к у !

Т а ж р и б а л а р  ш у н д а н  д а л о л а т  б е р а д и к и ,  и ш л а б  ч и қ а р и ш н и н г  

м а в ж у д  и н д у с т р и а л  т е х н о л о г и к  у с у л и  а с о с и д а  ж а м и я т н и н г  т а б и а т  

б и л а н  ў з а р о  т а ъ с и р и н и  о п т и м а л л а ш т и р и ш  м у а м м о с и н и  т у л а  ҳ а л  

э т и б  б ў л м а й д и .  И ш л а б  ч и қ а р и ш н и  с и ф а т  ж и ҳ а т д а н  т а м о м и л а  я н г и  

т е х н о л о г и к  у с у л г а  ў т к а з и ш  к е р а к .  Б у  ё ш  а в л о д  и ш и д и р .  Ф а н - т е х -  

н и к а  в а  и ж т и м о и й  т а р а қ қ и ё т н и н г  ў з и  э к о л о г и я л а ш г а н  и ш л а б  ч и қ а -  

р и ш г а  о л и б  к е л и ш и  л о з и м .  А м м о  В а т а н и м и з н и н г  к е л а ж а г и  б ў л м и ш  

ё ш л а р  ф а н  ю т у қ л а р и г а  т а я н и б ,  с и ф а т  ж и ҳ а т д а н  я н г и  т е х н о л о г и к  

ж а р а ё н л а р н и  и ш л а б  ч и қ и ш и  в а  у н и  а м а л и ё т г а  к е н г  т а д б и қ  э т и ш -  

л а р и  з а р у р .  Б у н д а й  и ш л а б  ч и қ а р и ш н и н г  ў з и г а  х о с  х у с у с и я т и  ш у н -  

д а н  и б о р а т  б ў л а д и к и ,  у  т а б и а т н и н г  ў з - ў з и н и  т и к л а ш и г а  ё р д а м  б е -  

р а д и .

Э к о л о г и я л а ш т и р и л г а н  и ш л а б  ч и қ а р и ш  м у р а к к а б  ё п и қ  ж а р а ё н -  

д а н  и б о р а т .  Б у н д а  б а р ч а  ч и қ и н д и л а р  я н а  қ а й т а д а н  и ш л а б  ч и қ а р и ш  

ц и к л и д а  ф о й д а л а н и л а д и .  Б у  е р д а  б и о т е х н о л о г и я н и н г  ў р н и  б е қ и ё с  

б ў л а д и ,  я ъ н и  и ш л а б  ч и қ а р и ш д а  м и к р о о р г а н и з м л а р д а н  ф о й д а л а н и -  

л а д и .  У л а р  о к с и д л а ш - т и к л а ш  ж а р а ё н и н и  т е з л а ш т и р а д и .  Б и о т е х н о -  

л о г и я  ё р д а м и д а  и ш л а б  ч и қ а р и л г а н  м а ҳ с у л о т л а р  и ш о н ч л и  в а  т о з а  

б ў л а д и .  Э к о л о г и я л а ш т и р и л г а н  и ш л а б  ч и қ а р и ш д а  б и р  б о с қ и ч  ч и -  

қ и н д и л а р и  и к к и н ч и  б о с қ и ч  у ч у н  х о м  а ш ё  в а з и ф а с и н и  ў т а й д и .  И н -  

с о н  э ҳ т и ё ж л а р и  у ч у н  о л и н г а н  м а ҳ с у л о т д а н  ф о й д а л а н и л г а н д а н  с ў н г  

у  я н а  қ а й т а  и ш л а н и б ,  и ш л а б  ч и қ а р и ш  ж а р а ё н и г а  к и р и т и л а д и .  Б у н -  

д а й  и ш л а б  ч и қ а р и ш г а  у з о қ  в а қ т  к о с м и к  п а р в о з д а  б ў л г а н  к о с м о н а в т -  

л а р  ч и қ и н д и л а р и н и  қ а й т а  и ш л а ш  м и с о л  б ў л а  о л а д и .

Қ и ш л о к ,  х ў ж а л и г и д а  ў с и м л и к л а р н и н г  ё в в о й и  т у р л а р и  г е н л а р и -  

н и  ў т к а з и ш  й ў л и  б и л а н  м а д а н и й  ў с и м л и к л а р  ( ж а в д а р ,  б у г д о й ,  к а р -  

т о ш к а ) н и н г  в и р у с л и  к а с а л л и к л а р г а  ч и д а м л и  б ў л и ш и г а  э р и ш и ш  б о -  

р а с и д а  т а ж р и б а л а р  о л и б  б о р и л м о қ д а .  Б у  с о ҳ а д а  э р и ш и л г а н  ю т у қ -  

л а р  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  м а ҳ с у л о т л а р и н и  и ш л а б  ч и қ а р и ш н и  о ш и р и ш г а  

х и з м а т  қ и л а д и .

Э к о л о г и я л а ш т и р и л г а н  и ш л а б  ч и қ а р и ш д а  с и ф а т  ж и ҳ а т д а н  я н г и  

э н е р г и я  м а н б а и г а  ў т и л а д и .  Б у у н и н г  х у с у с и я т и  ҳ и с о б л а н а д и .  Н е г а -  

к и ,  ҳ о з и р г и  з а м о н  и н д у с т р и а л  и ш л а б  ч и қ а р и ш  ё н и л ғ и н и н г  к и м ё -  

в и й  т у р л а р и  —  к ў м и р ,  н е ф т ,  т а б и и й  г а з ,  т о р и ф д а н  ф о й д а л а н и ш г а  

а с о с л а н и л г а н .  Б у  т а б и и й  б о й л и ю \ а р  м и л л и о н  й и л л а р  д а в о м и д а  

т ў п л а н г а н .  Б у г у н г и  к у н д а  э с а  у л а р д а н  ж у д а  ж а д а л  с у р ъ а т л а р д а  

ф о й д а л а н и л м о қ д а  в а  к ў п  в а қ т  ў т м а й  у л а р  т у г а б  к о л и ш и  ҳ а м  м у м -  

к и н .
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Э н е р г и я н и н г  я н г и  м а н б а л а р и г а  ў т и ш  з а р у р а т и  ф а қ а т  м а н б а -  

л а р н и н г т у г а б  қ о л и ш и  в а  а т р о ф - м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и  т у ф а й л и  

т у г и л м а г а н .  Я н г и  э н е р г и я  м а н б а л а р и д а н  ф о й д а л а н и ш  х о м  а ш ё  р е -  

с у р с л а р и н и н г  г у т а ш и  б и л а н  б о г л и қ  г л о б а л  т а н г л и к н и н г  о л д и н и  о л и -  

ш и  м у м к и н .  Б у н а д а  б и з г а  ф а н ^ г е х н и к а  ё р д а м  б е р а д и .  С а н о а т  и ш -  

л а б  ч и қ а р и ш и  " ё п и к ,  ж а р а ё н " л а р г а  ў т к а з и л и ш и  к е р а к .  Б у н д а й  ж а -  

р а ё н  т а б и а т н и н г  ў з и д а  м а в ж у д  б ў л и б ,  у н д а  ҳ е ч  н а р с а  ч и қ и т г а  

т а ш л а н м а й д и ,  ч у н к и  ҳ а м м а с и  қ а й т а д а н  и с т е ъ м о л г а  к и р а д и .  И л м и й  

н у қ т а и  н а з а р д а н  қ а р а г а н д а ,  г а р ч а н д  а н ч а  м у р а к к а б  б у л с а - д а ,  " ё п и қ  

ж а р а ё н л а р " н и  т ў л и қ  а м а л г а  о ш и р и ш  м у м к и н .  Ё п и қ  ж а р а ё н л а р н и  

а м а л г а  о ш и р и ш д а ,  э н е р г е т и қ  ж а р а ё н л а р н и  о ш и р и ш  з а р у р а т и  э н г  

а с о с и й  м а с а л а  ҳ и с о б л а н а д и .  Ш у  б о и с  б у  ж а р а ё н л а р н и  г л о б а л  

м и қ ё с д а  ў з л а ш т и р и б  о л и ш  у ч у н  о д а м л а р  а м а л д а  ч е к л а н м а г а н  қ у в -  

в а т л и  э н е р г и я  м а н б а и г а  э г а  б ў л и ш л а р и  к е р а к .

Я н г и  э н е р г и я  м а н б а л а р и н и  и з л а ш  б у г у н г и  к у н д а  и л м и й ^ г а д қ и -  

қ о т  м а р к а з и д а  т у р и б д и .  Д у н ё н и н г  к ў п г и н а  м а м л а к а т л а р и д а  а т о м  

қ у в в а т и д а н  ф о й д а л а н и л м о қ д а .  Б у т у н  д у н ё д а  3 0 0  r a  я қ и н  А Э С  и ш -  

л а б  т у р и б д и .  Д у н ё д а  и ш л а б  ч и қ и л а ё т г а н  б у т у н  э л е к т р  қ у в в а т н и н г  

2 0  ф о и з и  А Э С л а р г а  т е г и ш л и д и р .

К и м ё в и й  у с у л л а р д а  о л и н а д и г а н  в а  а т о м  қ у в в а т л а р и д а н  т а ш қ а -  

р и  я н а  қ у ё ш ,  г е о т е р м и н а л ,  ш а м о л ,  д е н г и з  с у в и н и н г  к ў т а р и л и ш -  

п а с а й и ш и  в а  н о а н ъ а н а в и й  қ а й т а  т и к л а н м а й д и г а н  б о ш қ а  т у р д а г и  

қ у в в а т л а р и  ҳ а м  м а в ж у д .  Б у  қ а й т а  т и к л а н а д и г а н  э н е р г и я  м а н б а л а -  

р и  в а  и к к и л а м ч и  э н е р г и я  р е с у р с л а р и д а н  к е н г р о қ  ф о й д а л а н и ш  м а -  

с а л а с и н и  ҳ а ё т н и н г  ў з и  и л г а р и  с у р м о қ д а .

М у т а х а с с и с л а р  в о д о р о д г а  э н е р г и я н и н г  и с т и қ б о л л и  м а н б а и  с и -  

ф а т и д а  қ а р а й д и л а р .  Б и з н и н г  с а й ё р а м и з д а  в с д о р о д  з а х и р а л а р и  д е -  

я р ^ \ и  ч е к л а н м а г а н .  У н д а н  и с с и қ л и к  м а н б а и  с и ф а т и д а ,  ш у н и н г д е к ,  

т р а н с п о р т д а ,  с а н о а т д а ,  т у р м у ш д а  ф о й д а л а н и ш  м у м к и н .  Б у н и н г  э с а  

а т р о ф - м у ҳ и т н и  с о ф  с а к ^ а ш д а  а ҳ а м и я т и  ж у д а  к а т т а д и р .  Ч у н к и  в о -  

д о р о д  ё н и ш и  ж а р а ё н и д а  ф а қ а т  д и с т и л л а н г а н  с у в  б у г и  ҳ о с и л  б ў л а -  

д и .  С а н о а т  м и қ ё с и д а  а с о с а н  о л д и й  с у в д а н  в о д о р о д  и ш л а б  ч и қ а -  

р и ш н и н г  к ў п г и н а  у с у л л а р и  т о п и л г а н .  В о д о р о д  и ш л а б  ч и қ а р и ш  у ч у н  

а т о м  э л е к т р  с т а н ц и я л а р и ,  қ у ё ш ,  ш а м о л ,  д е н г и з  с у в л а р и н и н г  к ў т а -  

р и л и ш - п а с а й и ш и  қ у в в а т л а р и д а н  ф о й д а л а н и ш  т а к л и ф  э т и л м о қ д а .

Э н е р г и я н и н г  м у т л а қ о  я н г и  м а н б а и д а н  б и р и  —  и с с и қ л и к  н а с о с -  

л а р и д и р .  Б у  н а с о с л а р  ф р е о н  ё р д а м и д а  а т р о ф - м у ҳ и т г а  с о ч и л г а н  и с -  

с и қ л и к н и  й и ғ а д и  в а  у н и  а м а л и й  м а қ с а д л а р д а  қ ў л л а ш  у ч у н  

" қ у ю қ л а ш т и р а д и "  И с с и қ л и к  н а с о с и н и  и ш г а  т у ш и р и ш д а  с а р ф л а -  

н а д и г а н  қ у в в а т  а т р о ф - м у ҳ и т  ҳ а в о с и д а н  о л и н а д и г а н  қ у в в а т д а н  б и р  

н е ч а  м а р т а  к и ч и к д и р .  Ш у н д а й  қ и л и б ,  э н е р г и я н и н г  с а к , л а н и ш  қ о н у -  

н и н и  б у з м а с д а н  т у р и б ,  а т р о ф - м у ҳ и т д а н  и с с и қ л и к н и  к о н д е н с а ц и я  

қ и л и ш  ҳ и с о б и г а  г ў ё к и  " а б а д и й  и ш л а й д и г а н  д в и г а т е л ь "  я р а т и л а д и .  

Ҳ а р  қ а л а й ,  ҳ а л и  а т р о ф - м у ҳ и т  е т а р л и  д а р а ж а д а  ю қ о р и  х а р о р а т г а
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э г а  э к а н  ( х о л б у к и ,  ҳ а т т о  ҳ а р о р а т  м и н у с  д а р а ж а д а  б ў л г а н и д а  ҳ а м  

и с с и қ л и к  к о н д е н с а ц и я с и н и  й ў л г а  қ ў й и ш  м у м к и н ) ,  у  и ш л а й в е р а д и .  

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  и с с и қ л и к  н а с о с л а р и  Е в р о п а н и н г  т у р л и  м а м л а к а т -  

л а р и д а  и ш л а б  т у р и б д и .  У л а р н и н г  қ у в в а т и  т а х м и н а н  1 0 0  м и н г  к В т  

г а  т е н г .

Э к о л о г и я л а ш т и р и л г а н  и ш л а б  ч и қ а р и ш г а  ў т и ш  м а т е р и я  х а р а к а -  

т и н и н г  б и о л о г и к  ш а к л и ,  я ъ н и  т и р и к  т а б и а т д а г и  м о д д ,а  а л м а ш и н у в  

ж а р а ё н л а р и  қ о н у н и я т  в а  х у с у с и я т л а р и д а н  к е н г р о қ  ф о й д а л а н и ш  

б и л а н  б о г л и қ д и р .  Б и о к и м ё в и й  т е х н о л о г и я  я р а т и ш  в а  у н и  р и в о ж -  

л а н т и р и ш ,  б у  й у н а л и ш д а  қ ў й и л г а н  б и р и н ч и  қ а д а м  ҳ и с о б л а н а д и .  

Б у н д а  а с о с и й  и ш л а б  ч и қ а р и ш  ж а р а ё н л а р и  с а н о а т  қ у р и л м а л а р и  в а  

а п п а р а т л а р и д а  э м а с ,  б а л к и  т и р и к  ҳ у ж а й р а д а  к е ч а д и .  Я н г и  и ш л а б  

ч и қ а р и ш н и н г  э н г  м у ҳ и м  о м и л и  —  к ў р и н м а с  м и к р о о р г а н и з м .  А й н а н  

у н и н г  ё р д а м и д а  о д д и й  х о м  а ш ё  ( к ў п и н ч а  и ш л а б  ч и қ а р и ш  ч и қ и н -  

д и л а р и ) н и н г  м у р а к к а б  в а  ж у д а  қ и м м а т б а ҳ о  м о д д а г а  а й л а н и ш и  х о д и -  

с а с и  ю з  б е р а д и .  Б о ш қ а  у с у л л а р  б и л а н  б у н д а й  м о д д а н и  о л и б  б ў л м а й -  

д и .  М а с а л а н ,  м и к р о о р г а н и з м л а р  қ и п и қ л а р н и  қ а й т а  и ш л а б ,  қ и м м а т -  

л и  о қ с и л  м а ҳ с у л о т и г а  а й л а н т и р и ш  қ о б и л и я т и г а  э г а .  У  ҳ а й в о н л а р н и н г  

о з у к а с и г а  қ ў ш и м ч а  т а р з и д а  с о л и н а д и .

Б а ъ з а н  м и к р о о р г а н и з м л а р  ҳ а қ и д а  с ў з  б о р г а н д а  у л а р  ф а қ а т  т у р -  

л и  к а с а л / \ и к л а р н и  т а р қ а т у в ч и  м а н б а  с и ф а т и д а  т а л қ и н  э т и л а д и .  Б и -  

р о қ  т а б и а т д а  э к о л о г и я л а ш г а н  и ш л а б  ч и қ а р и ш  у ч у н  ж у д а  з а р у р  в а  

ф о й д а л и  б ў л г а н  т у р л и  м и к р о о р г а н и з м л а р  ҳ а м  м а в ж у д .

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  ф и з и к а - к и м ё в и й  б и о л о г и я  в а  б и о т е х н о л о г и я -  

н и н г  р и в о ж л а н и ш и г а  д у н ё  м и қ ё с и д а  к а т т а  э ъ т и б о р  б е р и л м о к д а .  

У л а р н и н г  ю т у қ л а р и д а н  э с а  т и б б и ё т ,  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  в а  с а н о а т д а  

к е н г  ф о й д а л а н и л м о қ д а .  Р е с п у б л и к а м и з  Ф а н л а р  а к а д е м и я с и н и н г  

қ а т о р  и л м и й ^ г а д қ и қ о т  и н с т и т у т л а р и  о л и м л а р и  о л д и г а  г е н  и н ж е н е -  

р и я с и  ( и р с и я т  м у ҳ а н д и с л и г и )  в а  ў с и м л и к л а р  с е л е к ц и я с и ,  м и к р о о р -  

г а н и з м л а р  в а  ҳ а й в о и л а р ,  о қ с н л л а р  с и н т е з и н и н г  б и о т е х н о л о г и я с и ,  

б и о л о г и к  ф а о л  м о д д д л а р  м у а м м о л а р и  б ў й и ч а  н а з а р и й  в а  а м а л и й  

т а д қ и қ о т л а р н и  р и в о ж л а н т и р и ш  м а с а л а л а р и  қ ў й и л г а н .  Б а ъ з и  б и р  

қ и й и н ч и л и к л а р  б ў л и ш и г а  қ а р а м а с д а н ,  б у  й ў н а л и ш л а р д а  т е г и ш л и  

и л м и й - т а д қ и қ о т  в а  а м а л и й  и ш л а р  о л и б  б о р и л м о қ д а .  Х у с у с а н ,  М и к -  

р о б и о л о г и я  и н с т и т у т и д а  к е й и н г и  й и л л а р д а  с а л м о қ л и  и ш л а р  қ и л и н д и .

2 .4 .  М и к р о б и о л о г и я  в а  э к о л о г и я

М и к р о о р г а н и з м ,  я ъ н и  м и т т и  ж о н з о т л а р с и з  ҳ а ё т н и  т а с а в в у р  э т и б  

б ў л м а й д и .  Н е г а к и ,  к ў з и м и з г а  к ў р и н м а й д и г а н  м и т т и  ж о н з о т  —  м и к -  

р о б л а р  т а б и а т д а г и  б а р ч а  ж а р а ё н л а р д а  б е в о с и т а  ё к и  б и л в о с и т а  и ш -  

т и р о к  э т а д и .  Ш у  б о и с  ў қ у в ч и л а р  б и л а н  м и к р о о р г а н и з м л а р н и н г  и н -  

с о н  ҳ а ё т и д а г и  в а  у м у т ч а н ,  т а б и а т д а г и  а ҳ а м и я т и  ҳ а қ и д а  с у ҳ б а т л а -
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ш и ш  қ и з и қ а р л и д и р .  З е р о ,  б у г у н г и  к у н д а  м и к р о б и о л о г и я  ф а н и  и н -  

с о н н и н г  а м а л и й  э ҳ т и ё ж л а р и  у ч у н  с а м а р а л и  х и з м а т  қ и л м о қ д а .

Ш у  ж и х а т д а н  м п к р о б и о л о г и я  ф а н и н и н г  ў т м и ш и н и  э с л а б  ў т и ш  

ф о й д а д а н  ҳ о л и  э м а с .  У ч  ю з  й и л  м у қ а д д а м  г о л л а н д и я л и к  о л и м  А н -  

т о н  Л е в и н г у к  м и к р о б л а р  д у н ё с и н и  б и р и н ч и  б ў л и б  к а ш ф  э  г г а н  э д и .  

К е й и н ч а л и к  ф р а н ц у з  о л и м и  Л у и  П а с т е р  ў з и н и н г  б у ю к  к а ш ф и ё т л а -  

р и  б и л а н  м и к р о б н и н г  б е қ и ё с  а ҳ а м и я т и н и  я н а д а  о й д и н л а ш т и р и б  

б е р д и .  Ш у н и  т а ъ к и д л а ш  ж о и з к и ,  м и к р о б л а р н и  ф а қ а т  х а с т а л и к  қ ў з ғ а -  

т у в ч и  ё к и  т а р қ а т у в ч и  м а н б а  с и ф а т и д а г и н а  б а ҳ о л а ш  я р а м а й д и .  Ф о й -  

д а л и  м и к р о о р г а н и з м л а р  ҳ а ё т н и н г  у з и д е к  б е б а ҳ о д и р .  М а с а л а н ,  

ў т м и ш д а г и  а ж д о д л а р и м и з  х а м и р  к ў п ч и т и б  н о н  я с а г а н л а р ,  с у т  а ч и -  

т и б  қ а т и қ ,  қ и м и з ,  ё ғ  в а  б о ш қ а  м а ҳ с у л о т л а р  о л и ш г а н ,  у з у м д а н  э с а  

т у р л и  ш а р б а т  в а  и ч и м л и к л а р :  ш а р о б ,  г у л о б ,  м у с а л л а с  т а й ё р л а ш г а н .  

У л а р  а ч и ш - б и ж ғ и ш ,  ч и р и ш - е м и р и л и ш  х о д и с а л а р и н и  б е в о с и т а  к у -  

з а т г а н л а р - у ,  б и р о қ  у л а р н и н г  с а б а б л а р и н и  б и л и ш г а  қ и з и қ и б  к ў р м а -  

г а н л а р .  Ҳ о л б у к и ,  Л . П а с т е р  х у д д и  а н а  ш у н д а й  ҳ о д и с а л а р н и  к у з а -  

т и ш л а р и  в а  т а ж р и б а л а р  ў т к а з и ш и  н а т и ж а с и д а  қ и с қ а  м у д д , а т  и ч и -  

д а г и  ҳ а р  қ а н д а й  а ч и ш - б и ж г и ш  ж а р а ё н и  м а х с у с  м и к р о б л а р  —  

б и ж г и т у в ч и  " т а ё қ ч а л а р "  т у ф а й л и  с о д и р  б ў л и ш и н и  а н и қ л а б  б е р г а н .

Х у л д и  ў ш а  д а в р л а р д а н  б о ш л а б  м и к р о б и о л о г и я  с а н о а т и  ю з а г а  

к е л а  б о ш л а г а н  э д и .  Б у  д а в р л а р д а  т у р л и - т у м а н  м о д д а л а р ,  х у с у с а н ,  

д о р и в о р  п р е п а р а т л а р  —  а н т и б и о т и к л а р ,  ф е р м е н т л а р ,  г о р м о н л а р ,  

д а р м о н д о р и - в и т а м и н л а р ,  ю қ у м л и  х а с т а л и к л а р г а  қ а р ш и  э ^ ч а ш д а  и ш -  

л а т и л а д и г а н  в а к ц и н а  ( ў л д и р и л г а н  м и к р о б  з а р д о б и )  о л и ш  у с у л л а р и  

ў з л а ш т и р и ш г а  к и р и ш и л г а н  в а  а й н и  с о ҳ а л а р д а  м а ъ л у м  н а т и ж а л а р -  

г а  э р и ш и л г а н д и .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  м и к р о б и о л о г и я  ф а н и  ж а д а л  с у р ъ -  

а т л а р  б и л а н  р и в о ж л а н и б  к е т д и .  У  б и л а н  б о ғ л и қ  б ў л м а г а н  б и р о р  

б и л и м  с о ҳ а с и н и  у ч р а т и ш  м у ш к у м и р .

Х у с у с а н ,  М и к р о б и о л о г и я  и н с т и т у т и д а  б о ш қ а  ф а н л а р  б и л а ^ г  ҳ а м -  

к о р л и к д а ,  х у с у с а н ,  т и б б и ё т  в а  э к о л о г и к  б и л а н  б о ғ л и к ,  ҳ о л д а  к а т т а  

а м а л и й  и ш л а р  қ и л и н м о қ д а .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  и н с т и т у т  д и р е к т о р и ,  

б и о л о г и я  ф а н л а р и  д о к т о р и ,  п р о ф е с с о р  Қ а ҳ р а м о н  Д а в р о н о в  р а ҳ -  

б а р л и г и д а  о ш қ о з о н - и ч а к  в а  ж и г а р  ф а о л и я т и н и  я х ш и л а й д и г а н  э к о -  

л о г и к  ж и ҳ а т д а н  с о ф  " О р о м "  ш и ф о б а х ш  и ч и м л и г и ,  « Б и ф и д о б а к т е -  

р и н » ,  « К о л ф и б а к т е р и н »  к а б и  б а к т е р и а л  п р е п а р а т л а р  и ш л а б  ч и қ а -  

р и л м о қ д а .  Б у  и ш д а  и н с т и т у т г а  " С о г л о м  а в л о д у ч у н "  Х а л қ а р о  х а й р и я  

ж а м ғ а р м а с и  я қ и н д а н  к ў м а к  б е р м о қ д а .  М а з к у р  ж а м ғ а р м а  б и л а н  ҳ а м -  

к о р л и к д а  и ш л а б  ч и қ а р и л г а н  м а з к у р  п р е п а р а т л а р н и  а х р л и г а  т а р қ а -  

т а д и г а н  к и ч и к  к о р х о н а  т а ш к и л  э т и л г а н .  П р е п а р а т л а р  " С о ғ л о м  а в -  

л о д  у ч у н "  д о р и х о н а л а р и д а  с о т и л м о қ д а .  Ч у н к и  б у  д о р и в о р  в о с и т а -  

л а р  ф а қ а т  х а с т а л а н и ш н и н г  о л д и н и  о л и б г и н а  қ о л м а й д и ,  б а л к и  

х а с т а л и к н и  д а в о л а й д и  ҳ а м .

М а ъ л у м к и ,  и н с о н  б о л а л и к д а н о қ  к ў п л а б  х а с т а л и к л а р н и  м и к р о б л а р  

ю з а г а  к е л т и р а д и ,  д е г а н  а ҳ и д а г а  к ў н и к и б  я ш а й д и .  Н а ҳ о т к и ,  м и к р о б л а р н и
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и н с о н  с а л о м а т л и г и  й у л и д а  х и з м а т  қ и л д и р и ш н и н г  и л о ж и  б ў л м а с а ?  

Н е г а ,  б ў л м а с  э к а н ?  И л о ж и  б о р ,  а л б а т т а !  А х и р ,  б а к т е р и я  в а  з а м б у -  

p y r  ( в и р у с л а р ) д а н  и н с о н  с а л о м а т л и г и н и  ҳ и м о я  қ и л и ш  м а қ с а д и д а  

ф о й д а л а н м о қ д а - к у !  Ҳ а м м а г а  м а ъ л у м  п е н и ц и л л и н  п р е п а р а т и  п е н -  

ц и л и у м  д е б  а т а л м и ш  з а м б у р у г д а н  о л и н а д и .  А г а р  к а с а л л и к  қ ў з ғ а -  

т у в ч и  м и к р о б л а р д а н  х а м  х у д д и  а н а  ш у  м а қ с а д л а р д а  ф о й д а л а н и л с а ,  

б у  ф а н д а  к а т т а  ш о в - ш у в  э м а с м и ?  Ҳ а ,  ф о й д а л а н и л а д и .  Б ў г м а ,  в а б о ,  

ч е ч а к ,  а с а б  т и з и м и  ф а л а ж и  в а  б о ш қ а  ю қ у м л и  х а с т а л и к л а р г а  қ а р ш и  

э м л а ш л а р н и  б и р  э с л а б  к ў р а й л и к .  Б у н д а  м а з к у р  х а с т а л и к л а р н и  қ ў з ғ а -  

т у в ч и  м и к р о б л а р д а н  ж у д а  к а м  м и қ д о р д а  б е р и л а д и ,  я ъ н и  к и ш и д а  

м а з к у р  х а с т а л и к л а р г а  қ а р ш и  ҳ и м о я  к у ч и  ( и м м у н и т е т )  с у н ъ и й  р а -  

в и ш д а  к у ч а й т и р и л а д и .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  б о ш қ а  м и к р о б л а р д а н  ҳ а м  

с а л о м а т л и к  й ў л и д а  ф о й д а л а н и л м о қ д а .  А м е р и к а л и к  о л и м  Г а т р и  н а -  

с л д а г и  м о д д д  а л м а ш и н у в и н и н г  а й р и м  б у з и л и ш л а р и н и  т а ш х и с  

қ и л и ш н и н г  я н г и  у с у л и н и  т а к л и ф  э т д и .  Б у н д а  у  и н с о н и я т г а  о ғ и р  

ю қ у м л и  х а с т а л и к л а р  т а р з и д а  к ў п л а б  а з о б - у қ и б а т  к е л т и р г а н  т и р и к  

о р г а н и з м  —  м и к р о б л а р д а н  ф о й д а л а н д и .  У л а р  " и з қ у в а р "  в а з и ф а с и -  

н и  ў т а б ,  м и н г л а б  с о ғ л о м  к и ш и л а р  о р а с и д а н  а т и г и  б и т т а  б е м о р н и  

т о п и ш и  л о з и м  э д и .  Б у  и л м и й  м а с а л а  м у в а ф ф а қ и я т  и л а  ҳ а л  э т и л д и .  

У л а р  ё р д а м и д а  н а с л и й  м о д д а  а л м а ш и н у в и д а г и  б о ш қ а  б у з и л и ш л а р  

х а м  а н и қ л а н д и .  Ш у н д а й  қ и л и б ,  м и к р о б л а р  и н с о н  с а л о м а т л и г и  й ў л и д а  

х и з м а т  қ и л м о қ д а .  Б у  у с у л н и н г  а ф з а л л и г и  ш у н д а к и ,  т е к ш и р у в л а р  

у ч у н  ф и л ь т р  қ о ғ о з г а  т у ш и р и л г а н  а т и г и  б и р  т о м ч и  қ о н н и н г  ў з и  

е т а р л и д и р .  Б у  у с у л  б и з н и н г  т и б б и ё т и м и з д а  ҳ а м  й ў л г а  қ ў й и л с а  ф о й -  

д а д а н  х о л и  б ў л м а с д и .

Т у п р о қ  х о л а т и  м и к р о о р г а н и з и м л а р г а  б о г л и қ  ҳ о л д а  я х ш и  ў р г а -  

н и б  ч и қ и л м а г а н .  Ҳ о л б у к и ,  б у н и  б и л и ш  ж у д а  м у ҳ и м д и р .  Ч у н к и  e p r a  

ҳ а ё т ,  и н с о н г а  о з и қ  б е р а д и г а н  ў с и м л и к л а р  т а қ д и р и  т у п р о қ  х р л а т и  

б и л а н  у з в и й  б о ғ л и қ д и р .  Т у п р о қ  ҳ о л а т и н и  э с а  у н д а г и  ў т - ў л а н л а р ,  

қ у р т - қ у м у р с қ а ,  ч у в а л ч а н г л а р  в а  а й н и қ с а ,  м о д д , а  а л м а ш и н у в и н и  

т а ъ м и н л а б  т у р а д и г а н  м и к р о о р г а н и з м л а р  б е л г и л а б  б е р а д и .  И н с т и -  

т у т д а  б у  б о р а д а  о л и б  б о р и л а ё т г а н  а м а л и й  и ш л а р  в а  и л м и й - т а д қ и -  

қ о т  н а т и ж а _ \ а р и  с а л м о ю ш д и р .

М а ъ л у м к и ,  ў с и м л и к ш у ^ о с л и к д а  ҳ а р  х и л  з а ҳ а р л и  к и м ё в и й  в о с и -  

т а л а р д а н  ф о й д а л а н и л а д и .  Қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и д а  э с а  т у р л и  ў г и т л а р ,  

" ц и т " л а р  и ш л а т и л а д и .  А й р и м  м и к р о о р г а н и з м л а р  у л а р н и н г  т а ъ с и -  

р и д а  " м а с т - а л а с т "  б ў л и б  м у т а н т л а р г а  а й л а н и б  қ о л а д и .  У л а р  м и к р о б л а р -  

н и н г  х а с т о / \ и к  қ ў з ғ а т у в ч и  ф а о л и я т и н и  ў н  ф о и з  к у ч а й т и р а д и .  Х ў ш ,  

б у н д а й  с а л б и й  х о л а т л а р н и н г  о л д и н и  о л и ш  у ч у н ,  а м а л д а  н и м а  и ш -  

л а р  қ и л и н и ш и  к е р а к ?
Б и з н и н г ч а ,  ч е т д а н  к е л т и р и л а ё т г а н  т у р л и - т у м а н  к и м ё в и й  в о с и -  

т а л а р н и  ў с и м л и к ш у н о с л и к  в а  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и д а  б и л и б - б и л м а с -  

д а н  и ш л а т а в е р м а с л и к  л о з и м .  А г а р  у л а р  и ш л а т и л а д и г а н  б ў л с а ,  т а ж -  

р и б а  у ч а с т к а л а р и д а  с и н о в  в а  т е к ш и р у в д а н  ў т к а з и / \ и ш и  ш а р т .  У м у -
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м а н ,  у л а р н и н г  ў р н и г а  е р н и н г  м а ҳ с у л д о р л и г и  в а  ў с и м л и к л а р н и п г  

ҳ о с и л д о р л и г и н и  о ш и р а д и г а н ,  м и к р о о р г а п и з м л а р г а  з а р а р  к е л т и р -  

м а й д и г а н ,  а к с и н ч а ,  у л а р г а  к у ч - қ у в в а т  б а г и ш л а й д и г а н  т а б и и й  ў г и т -  

л а р д а н  ф о й д а л а н и ш  м а ъ қ у л д и р .  М а с а л а н ,  и н с т и т у т  а н а  ш у н д а й  

у г и т  у р н и г а  " Е р  м а л ҳ а м и "  п р е п а р а т и н и  т а к л и ф  э т а д и .  " Е р  м а л ҳ а -  

м и "  и н с т и т у т  о л и м л а р и  т о м о н и д а н  т у п р о қ  м и к р о о р г а н и з м л а р и  а с о -  

с и д а  я р а т и л г а н  б ў л и б ,  э к о л о г и к  ж и ҳ а т д а н  т о з а д и р .  " Е р  м а л ҳ а м и "  

п р е п а р а т и н и н г  қ у л л а н и л и ш  с а м а р а д о р л и г и  к у р с а т к и ч и  ҳ а м  ю қ о р и -  

д и р .  У  т у п р о қ н и н г  б и о л о г и к  ж и ҳ а т д а н  с о г л о м л а ш и ш и н и  т а ъ м и н -  

л а й д и г а н  м и н е р а л  ў г и т л а р д а н  т е ж а б - т е р г а б  в а  с а м а р а л и  ф о й д а л а -  

н и ш  и м к о н и н и  б е р а д и ,  м у ҳ и т н и н г  э к о л о г и к  х р л а т и н и  я х ш и л а й д и ,  

у р у т н и н г  у н и б  ч и қ и ш и и и  т е з л а ш т и р а д и .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  ў с и м -  

л и к н и н г  к а с а л л и к к а  ч и д а м л и л и к  ё к и  у и г а  ч а л и н м а с л и к  и м к о н и я т и -  

н и ,  с а б з а в о т - м е в а л а р  т а р к и б и д а г и  в и т а м и н л а р  м и қ д о р и н и  в а  қ а н д -  

н и  о ш и р а д и ,  м а ҳ с у л о т д а г и  н и т р а т л а р  у л у ш и н и  4 0 - 6 0  ф о и з г а ч а  r i a -  

с а й т и р а д и .  У н д а н  ф о й д л л а н и л с а ,  м и н е р а л  ў г и т л а р  м а ъ л у м  м и қ д о р д а  

т е ж а л а д и .  Б у  э с а  и қ т и с о д и й  ф о й д а  д е м а к д и р .  Б у  б о р а д а  к а т т а  а м а -  

л и й  с и н о в л а р  ў т к а з и л г а н .

М и н е р а л  ў т и т л а р  с а р ф и н и  к а м а й т и р и ш  ҳ и с о б и г а  б и р  т о н н а  

" Е р  м а л ҳ а м и " д а н  ф о й д а л а н и б ,  б и р и н ч и  й и л д а  8 9  м и н г  с ў м ,  и к к и н -  

ч и  й и л д а  1 1 9  м и н г  с ў м ,  у ч и н ч и  й и л д а  2 2 9  м и н г  с ў м  с о ф  ф о й д а  

о  ш н г а н .  А й н и қ с а ,  " Е р  м а л ҳ а м и "  қ ў л л а н и л и ш и н и н г  с а м а р а д о р л и г и -  

н и  ў с и м л и к л а р  ҳ о с и л д о р л и г и н и н г  о р т и ш и г а  қ а р а б  а н и қ л а ш  н а т и -  

ж а , \ а р и  у н и н г  а ҳ а м и я т и г а  к а т т а  и ш о н ч  т у г д и р а д и .  М а с а л а н ,  м а з -  

к у р  м а \ ҳ а м  қ ў л л а н и л г а н  ҳ у д у д л а р д а  к а р т о ш к а н и н г  ҳ о с и л д о р л и г и  

2 5 - 3 0  ф о и з ,  м а к к а ж у ^ х о р и  ( к ў к  м а с с а с и ) н и н г  ҳ о с и л д о р л и г и  2 0 - 2 5  

ф о и з ,  у ф у ғ и н и к и  1 5 - 1 8  ф о и з ,  б у г д о й н и к и  1 5 - 1 6  ф о и з ,  п а х т а н и к и  1 0 -  

1 5  ф о и з г а ч а  о р т г а н .  А л б а т т а ,  у  н а ф а қ а т  е р  у ч у н ,  б а л к и  и н с о н ,  ҳ а й -  

в о н ,  ў с и м л и к  в а  ҳ а ш а р о т л а р  у ч у н  ж у д а  б е з а р а р д и р .  У н и  с у в  о р қ а -  

л и  т а р а ш ,  ў с и м л и к  у р у г л а р и г а  қ ў ш и б  к ў м и ш  ё к и  у н и н г  и л д и з и  

а т р о ф л а р и г а  с е п и б  ф о й д а л а н и ш  м у м к и н .

И н с о н  ф а о л и я т и  н и ҳ о я т д а  с е р қ и р р а ,  с а н о а т  и ш л а б  ч и қ а р и ш и -  

н и н г  T a p M o iy v a p H  х и л м а - х и л  в а  қ у д р а т л и д и р .  У л а р  а т р о ф - м у ҳ и т  ҳ а м д а  

м а ҳ с у л о т л а р н и  т у р л и  ч и қ и н д и  м о д д а л а р  б и л а н  з а ҳ а р л а ш  ш а р о и т и -  

н и  я р а т д и .  У н и н г  о қ и б а т л а р и :  х а с т а л и к ,  и қ т и с о д и й ,  э к о л о г и к  в а  

б о ш қ а  м у а м м о л а р д и р .  Д а с т л а б к и  в а қ т л а р д а  м а ҳ с у л о т л а р н и  с и н т е з  

й ў л и  б и л а н  х р с и л  қ и л и ш  м у м к и н  э к а н ,  д е м а к ,  у л а р н и  п а р ч а л а б  

ю б о р и ш  ҳ а м  қ ў л и м и з д а н  к е л а д и ,  б у  и ш  ҳ а м  ж у д а  о с о н  д е б  ҳ и с о б -  

л а н а р д и .  Ҳ о л б у к и ,  м о д д а л а р н и  с и н т е з  й ў л и  б и л а н  о л и ш д а н  к ў р а ,  

ҳ о с и л  қ и л и н г а н  б и р и к м а л а р н и ,  у л а р н и н г  т у з и л м а л а р и н и  б у з и ш  

қ и й и н  в а  м у р а к к а б  h u i  э к а н .  М о д д а л а р  в а  б и р и к м а л а р н и н г  т у з и л и -  

ш и н и  к и м ё в и й  й ў л  б и л а н  б у з и ш  у ч у н  ж у д а  к а т т а  қ у в в а т  в а  м а х с у с  

ш а р о и т л а р  т а л а б  э т и л а д и .  Б у  э с а  ж у д а  к а т т а  м а б л а г  д е м а к д и р .  Т а -  

б и а т  э с а  б у з и ш  в а  ў з л а ш т и р и ш н и н г  ф е р м е н т а т и в  у с у л л а р и н и  я р а т -
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г а н .  Б у н и н г  н а т и ж а с и д а  к ў п л а б  м о д д д л а р  ў з и н и н г  д а с т л а б к и  а с о с -  

л а р и г а  қ а д а р  п а р ч а л а н и б ,  е м и р и л и б  б о р а д и .  Х у а д и  а н а  ш у  п а р ч а -  

л а н и ш  ж а р а ё н и н и  м и к р о о р г а н и з м л а р ,  т ў ғ р и р о ғ и ,  у л а р н и н г  ф е р -  

м е н т  т и з и м л а р и  а м а л г а  о ш и р а д и .  Ф е р м е н т л а р н и н г  м а з к у р  х у с у с и -  

я т л а р и д а н  ф о й д а л а н и ш  ў т а  м у ҳ и м д и р .  О л и м л а р  м и к р о о р г а н и з м л а р  

ё р д а м и д а  б и р и к м а л а р н и  п а р ч а л а ш  б о р а с и д а  к а т т а  и л м и й ^ г а д қ и қ о т  

и ш л а р и  о л и б  б о р и б ,  н а т и ж а л а р н и  а м а л д а  т а д б и қ  э т и ш  н и я т и д а л а р .

И н с т и т у т  х о р и ж и й  м а м л а к а т л а р н и н г  о л и м л а р и  б и л а н  ҳ а м  б е -  

в о с и т а  ҳ а м к о р л и к л а р  қ и л а д и .  И н с т и т у т  л а б о р а т о р и я с и д а  а ж р а т и б  

о л и н г а н  м и к р о б л а р д а н  б и р и  к а н а д а л и к  о л и м л а р н и  ж у д а  қ и з и қ т и -  

р и б  қ о л д и .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  М о н е р а л д а г и  б и о т е х н о л о г и я  м а р к а з и  

п р о ф е с с о р и  М е р и к  С и г л е р  б и л а н  ҳ а м к о р л и к д а  ч у қ у р  и л м и й  и з л а -  

н и ш л а р  о л и б  б о р и л м о к д а .  И н с т и т у т  л а б о р а т о р и я с и д а  а ж р а т и б  о л и н -  

г а н  ё г н и  п а р ч а л о в ч и  п е р м е н т - л и п а з а  К а н а д а н и н г  ж а х р н  а н д о з а л а -  

р и  а с о с и д а  ж и х о з л а н г а н  и л м и й  м а р к а з и д а  қ а й т а - қ а й т а  с и н о в  т е к -  

ш и р у в л а р д а н  у т к а з и л д и .  Э н д и л и к д а  л и п а з а н и н г  ў з и г а  х о с  

ф и з и к а - к и м ё в и й  в а  б и о л о г и к  х у с у с и я т л а р и н и  а н и қ л а ш т и р и ш  б о -  

р а с и д а  и л м и й  и ш л а р  қ и л и н м о қ д а .

М а ъ л у м к и ,  с о б и қ  И т т и ф о қ  д а в р и д а  Ў з б е к и с т о н д а  б и р о р т а  ҳ а м  

м и к р о б л а р  б и о т е х н о л о г и я с и г а  м о с л а ш г а н  з а в о д д а р  б у л м а г а н .  М у с -  

т а қ и л л и к  ш а р о ф а т и  б и л а н  б и о т е х н о л о г и я  а с о с и д а  и ш л а й д и г а н  

т у н г и ч  к о р х о н а л а р  —  А н д и ж о н ,  Қ ў қ о н  в а  Я н г и й ў л  с п и р т  з а в о д л а р и  

ж а д а л л и к  б и л а н  и ш г а  т у ш и р и л д и .  Б у г у н г и  к у н д а  з а в о д / \ а р н и н г  ф а -  

о л л и г и н и  о ш и р и ш  м а қ с а д и д а  и н с т и т у т  у л а р  б и л а н  и л м и й - а м а л и й  

ҳ а м к о р л и к  қ и л м о қ д а .

С п и р т  и ш л а б  ч и қ а р и ш  у ^ ч у н  д а с т л а б  к р а х м а л  м о л д а с и  ф е р -  

м е н т л а р  ё р д а м и д а  қ а н д  м о д д , а л а р и г а ,  к е й и н  э с а  у л а р  б и ж г и т и л и б  

с п и р т г а  а й л а н т и р и л а д и .  Б у  х а р  и к к а л а  ж а р а ё н д а  ҳ а м  м и к р о о р г а -  

н и з м - а м и л а з а  ф е р м е н т и  в а  м и к р о б  —  х а м и р т у р и ш л а р  и ш т и р о к  э т а -  

д и .  З а в о д л а р и м и з  д а с т л а б  б у  м и к р о б л а р н и  Р о с с и я д а н  с о т и б  о л а р -  

д и .  Б и р о қ  у л а р  к ў п  ҳ о л л а р д а  Ў з б е к и с т о н д а г и  и с с и қ  ҳ а р о р а т г а  б а р -  

д о ш  б е р а в е р м а с д и ,  ш у  б о и с  т е х н о л о г и я д а  б а ъ з и  н у қ с о н л а р  у ч р а б  

т у р а р д и .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  М и к р о б и о л о г и я  и н с т и т у т д а  и с с и қ қ а  ч и -  

д а м л и  ф а о л  а м и л а з а  ф е р м е н т и  а ж р а т и б  о л и н и б ,  у  и ш л а б  ч и қ а р и ш -  

д а  с и н о в д а н  ў т к а з и л м о к д а .  Д а с т л а б к и  н а т и ж а л а р  м а з к у р  м и к р о б л а р -  

н и н г  ф а о . л ^ ш г и  б о ш қ а л а р н и к и г а  қ а р а г а н д а  2 - 2 , 5  б а р о б а р  ю қ о р и л и -  

г и н и  к ў р с а т д и .  Б у  с п и р т  х о с и л  қ и л и ш  у ч у н  с а р ф л а н а д и г а н  ф е р м е н т н и  

ш у н ч а  м а р т а  к а м а й т и р и ш  и м к о н и н и  б е р а д и .  Ў з - ў з и д а н  р а в ш а н к и ,  

н а т и ж а д а  м а х с у л о т  т а н н а р х и  б и р м у н ч а  к а м а я д и .  Б и з н и н г ч а ,  ф а қ а т  

с п и р т  з а в о м а р и  б а л к и  к ў п  т а р м о к д и  м и к р о б и о л о г и к  з а в о д \ а р н и  т а ш -  

к и л  э т и ш  п а й т и  к е л д и .  Н е г а к и ,  у н и н г  и қ г и с о д и й  с а м а р а с и  ю к с а к  

б ў л а д и .  М а с а л а н ,  Г о л л а н д и я  г ў ш т  в а  с у т - ё г  м а ҳ с у л о т л а р и н и  е т и ш т и -  

р и ш  в а  ч е т г а  ч и қ а р и ш  б ў й и ч а  п е ш қ а д а м  м а м л а к а т л а р д а н  б и р и д и р .  

Б у  ю т у қ қ а  у д а р  ф а қ а т  б и о т е х н о л о г и я  ё р д а м и д а г и н а  э р и ш г а н .
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М а м л а к а т и м и з д а  ҳ а л  э т и л и ш и  л о з и м  б ў л г а н  д о л з а р б  м у а м м о -  

л а р  т а л а й г и н а .  У л а р д а н  б и р и  г л ю к о з а  и ш л а б  ч и қ а р и ш д и р .  Б у т у н г и  

к у н д а  р е с п у б л и к а м и з д а  ч е т д а н  с о т и б  о л а ё т г а н  г л ю к о з а  м и қ д о р и  

а ҳ о л и  э ҳ т и ё ж и н и  т ў л а  қ о н д и р а  о л м а й д и .  Ҳ о л б у к и ,  г л ю к о з а  т и б б и -  

ё т д а  ж у д а  ҳ а м  з а р у р д и р .  Ҳ о з и р ч а  Ў з б е к и с т о н д а  г л ю к о з а  и ш л а б  

ч и қ а р и л м а й д и .  А м м о  б и з д а  т а р к и б и д а  г л ю к о з а  к у п  б ў л г а н  т а б и и й  

м а ҳ с у л о т л а р  ж у д а  с е р о б д и р .  И н с т и т у т  о л и м л а р и н и н г  э н г  а с о с и й  

м а қ с а д л а р и д а н  б и р и  —  б и о л о г и к  ф а о л  в а  қ и м м а т л и  м о д д а л а р  а ж -  

р а т и б  о л и ш ,  у л а р н и  а ҳ о л и  э ҳ т и ё ж т л а р и н и  қ о н д и р а  о л а д и г а н  д а р а -  

ж а д а  к ў п  м и қ д о р д а  и ш л а б  ч и қ а р и ш д а  б е в о с и т а  и ш т и р о к  э т и ш ,  б и о -  

т е х н о л о г и я н и н г  к е н г  и м к о н и я т л а р и д а н  ф о й д а л а н и б ,  э к о л о г и к  ж и -  

ҳ а т д а н  т о з а  т у р л и - т у м а н  м а ҳ с у л о т  и ш л а б  ч и қ а р и ш д и р .

2.5. Кимё фани ва ижтимоий тараққиёт

С и р  э м а с к и ,  а н и қ  ф а н л а р  и н с о н и я т г а  х и з м а т  қ и л м о қ д а .  А м м о  

ф а н д а  э р и ш и л г а н  ю т у к д а р г а  қ а р а м а с д а н ,  м у в а ф ф а қ қ и я т л а р  г а р о -  

в и г а  э ъ т и б о р  б е р м а с д а н ,  к е й и н г и  в а қ т л а р д а  а й р и м  к и м с а л а р  г ў ё к и  

ф а н  б а р ч а  б а л о - қ а з о л а р н и н г  с а б а б ч и с и  б ў л и ш и  м у м к и н ,  д е я  а й ю -  

ҳ а н н о с  с о л и ш г а ,  ҳ а т т о  у н и  а й б л а ш г а  и н т и л м о к д а л а р .  У л а р н и н г  т а ъ -  

н а ю  д а ш н о м л а р и н и  қ у й и д а г и ч а  и ф о д а л а ш  м у м к и н :  ф а н ,  о л и м л а р  

г ў з а л  ҳ а ё т г а  ҳ а в а с  т у г д и р а д и ,  л е к и н  и н с о н  б у  ҳ а в а с л а р г а  м у н о с и б  

р а в и ш д а  а х л о қ и й  ж и ҳ а т д а н  к а м о л  т о п г а н  э м а с .  Ш у  б о и с  ф а н  ю т у қ -  

л а р и д а н  о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш г а  қ о д и р  э м а с л а р .  Ў ш а  к а р о м а т г у й -  

л а р  о л и м л а р н и н г  ў з л а р и н и  ҳ а м  т о р  п р о ф е с с и о н а л и з м д а  а й б л а й д и -  

л а р .  А й т и ш л а р и ч а ,  б у  х р л  б а ш а р и я т  т а қ д и р и  ҳ а қ и д а  ў й л а ш н и ,  и н -  

с о н и й  қ а д р и я т л а р  о л д и д а г и  м а с ъ у л и я т н и  ч е к л а б  қ ў я р м и д ! .

А л б а т т а ,  б у н д а й  қ а р а ш л а р н и н г  б ў л и ш и  э ҳ т и м о л д а н  х о л и  э м а с .  

О л и м л а р  о р а с и д а  т е х н о к р а т л а р  ҳ а м ,  ш у ҳ р а т п а р а с т л а р  ҳ а м  т о п и л а -  

д и .  И н с о н и я т н и н г  м а ъ н а в и й  ҳ а ё т и ,  м а д а н и я т и  б и л а н  г ў ё  ф а н н и н г  

з и д д , и я т и г а  к и р и ш и ,  м а ъ н а в и й  в а  а қ л и й  с о ҳ а л а р  ў р т а с и д а г и  қ а р а -  

м а - қ а р ш и л и к ,  б и з и н г  н а з а р и м и з д а ,  ў й д и р м а  ё х у д  с у н ъ и й д и р .  А г а р ,  

б а ш а р т и ,  б у н д а й  з и д д , и я т  к и м  у ч у н д и р  м а в ж у д  б ў л с а ,  у  и н с о н  м а ъ -  

н а в и й  ҳ а ё т и н и н г  о л и й  д а р а ж а д а  н а м о ё н  б ў л и ш и  —  ф а н  в а  м а ъ н а -  

в и я т  м у ш т а р а к л и г и  б и л а н  э м а с ,  б а л к и  б и р о р  с о ҳ а д а г и  м а ъ л у м  б у -  

з и л и ш л а р ,  а й н и ш л а р ,  г а й р и  т а л қ и н  қ и л и ш л а р  б и л а н  б о ғ л и к д и р .  

Ў й л а й м и з к и ,  к е л г у с и  а с р д а  и н с о н  ҳ а ё т и н и н г  а қ л и й  в а  м а ъ н а в и й  

ж и х а т л а р и  ў р т а с и д а г и  т ў л а  у й г у н л и к  қ а р о р  т о п и ш и  т у ф а й л и  б у н -  

д а й  н у қ с о н л а р  й ў қ о л и б  к е т а д и .

М а с а л а н и н г  б о ш қ а  б и р  ж и ҳ а т и  ҳ а м  б о р .  М а ъ л у м к и ,  т а р а қ қ и й  

э т г а н  б о й  м а м л а к а т л а р д а  к и м ё  с а н о а т и ,  х у с у с а н  с у н ъ и й  й ў л л а р  

б и л а н  х и л м а - х и л  к и м ё в и й  м о д д а л а р  о л и ш  р и в о ж ч а н и б  к е т г а н .  К и м ё -  

в и й  м о д д а л а р д а н  к е н г  ф о й д а л а н и ш ,  с а н о а т  ч и қ и н д и л а р и ,  к и м ё в и й  

и ш л а б  ч и қ а р и ш  ч и қ и т л а р и н и  к ў м и ш  в а  т у р л и  х и л  ҳ а л о к а т л а р ,  м а -
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с а л а н ,  Ч е р н о б и л  в о қ е а с и ,  н е ф т л а р н и н г  ё н и ш и ,  г а з  п о р т л а ш и  ш у н -  

г а  о л и б  к е л а д и к и ,  д у н ё н и н г  э н г  й и р и к  с а н о а т  к о р х о н а л а р и  м а в ж у д  

х . у д у д л а р и  т а б и и й  м у х и т и н и н г  з а ҳ а р л а н и ш и  ю қ о р и  д а р а ж а г а  е т -  

г а н .  Б и р о қ  ж а м и я т  т а р а қ қ и ё т и н и ,  и н с о н  э ҳ т и ё ж \ а р и  м у а м м о с и н и  

ҳ а л  э т и ш и н и  к и м ё  ф а н и с и з  с и р а  т а с а в в у р  қ и л и б  б ў л м а й д и .  Ш у -  

н и н г д е к ,  х ў ж а л и к  ф а о л и я т и д а  к и м ё в и й  б и р и к м а л а р д а н  ф о й д а л а -  

н и ш д а н  в о з  к е ч и ш н и н г  ҳ а м  и л о ж и  й ў қ .  Д е м а к ,  б а р ч а  д и қ қ а т - э ъ т и -  

б о р н и  у л а р н и  и ш л а б  ч и қ а р и ш  м е ъ ё р и г а ,  т а р т и б  қ о и д а л а р и г а  в а  

у л а р д а н  э к о л о г и к  ҳ а м д а  и ж т и м о и й  о м и л л а р н и  ҳ и с о б г а  о л г а н  ҳ о л д а  

о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш и м и з г а  қ а р а т и ш и м и з  л о з и м  б ў л а д и .

А л б а т т а ,  б у  в а  ш у н г а  ў х ш а ш  б о ш қ а  м у а м м о л а р н и  ҳ а л  э т и ш  б о -  

р а с и д а  в а қ т - в а қ т и  б и л а н  д у н ё н и н г  й и р и к  ё к и  м а р к а з и й  ш а ҳ а р л а -  

р и д а  н а з а р и й  в а  а м а л и й  к и м ё  б ў й и ч а  Х а л қ а р о  у ю ш м а л а р  т о м о н и -  

д а н  н а м у н а в и й  и л м и й  к е н г а ш л а р  ў т к а з и л и б  т у р и л а д и .  У н д а  е т а к ч и  

о л и м л а р  в а  с а н о а т  н а м о ё н д а л а р и  к и м ё  ф а н и  в а  к и м ё  и ш л а б  ч и қ а -  

р и ш н и н г  и н с о н и я т  о л д и д а  т у р г а н  м у ҳ и м  м у а м м о л а р и н и  ҳ а л  э т и ш -  

д а г и  м у ҳ и м  а ҳ а м и я т и ,  ш у н и н г д е к ,  к и м ё н и н г  э н г  я н г и  ю т у қ л а р и д а н  

д у н ё  и қ т и с о д и ё т и н и  р и в о ж л а н т и р и ш д а  ф о й д а л а н и ш  м а с а л а л а р и  

м у ҳ о к а м а  э т и л а д и .

И н с о н и я т н и н г  б а р қ а р о р  т а р а қ қ и ё т и  у ч у н  и м к о н и я т  я р а т и ш д а ,  

б а р қ а р о р  р и в о ж л а н и ш  и қ т и с о д и ё т и н и н г  ш а к л л а н и ш и д а  к и м ё  ф а н и  

қ а н д а й  ҳ и с с а  қ ў ш и ш и  м у м к и н ?  М и с л с и з . . .  Ғ о я т  м и с л с и з .  К и м ё  у м у -  

м и й  ф а н л а р д а н  б и р и д и р .  У н и н г  ю т у қ л а р и  х ў ж а л и к н и н г  б а р ч а  т а р -  

м о қ л а р и д а  ф о й д а л а н и л а д и .  К и м ё  ж а ҳ о н  и қ т и с о д и ё т н и н г  б а р қ а р о р  

р и в о ж л а н и ш и  в а  и ш л а б  ч и қ а р и ш  қ у в в а г и  у ^ у н  з а р у р д и р .  Б а р қ а -  

р о р  т а р а қ қ и ё т  ғ о я с и н и н г  а с о с и й  м а ъ н о с и  ш у н д а к и ,  б у н д а  а с о с а н ,  

ж а ҳ о н  и қ т и с о д и н и н г  ю к с а л и ш и ,  и ж т и м о и й  м у а м м о л а р н и  ҳ а л  э т и ш  

в а  а т р о ф - м у ҳ и т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  ў р т а с и д а г и  з а р у р и й  м у в о з а н а т  

т а ъ м и н л а н и ш и  л о з и м .  И н с о н и я т  б у  у ч т а  м у а м м о н и н г  б и р - б и р и  б и -  

л а н  ч а м б а р ч а с  б о ғ л и қ  э к а н и н и  у н у т м а с л и г и  ш а р т .  А г а р  ф а қ а т  т а -  

б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  қ и л и ш  ҳ а қ и д а  қ а й ғ у р и л с а  в а  и қ т и с о д и й  т а р а қ қ и -  

ё т  э ҳ т и ё ж и г а  а ҳ а м и я т  б е р и л м а с а ,  ҳ е ч  ш у б ҳ а с и з ,  б у  қ а ш ш о қ л и к к а  

о л и б  к е л а д и .  А й н и  м а ҳ а л д а  э с а  ф а қ а т  и қ т и с о д и й  р и в о ж л а н и ш  

ҳ а қ и д а г и н а  қ а й г у р н ш  ҳ а м  м а қ с а д г а  м у в о ф и қ  э м а с .  З е р о ,  к ў п л а б  

м а м л а к а т л а р  т а р и х и д а  ш у н д а й  д а в р л а р  б ў л г а н к и ,  у л а р  с а н о а т н и н г  

р и в о ж л а н и ш и  у ч у н  а т р о ф - м у ҳ и т н и  м у ҳ о ф а з а  қ и л и ш г а  э ъ т и б о р  б е р -  

м а й  қ ў й г а н л а р .  М ^ о з а н а т и  в а  м у т а н о с и б л и г и  б у з и л г а н  т а б и а т н и  

т и к л а ш  э с а  н и ҳ о я т д а  м у р а к к а б  и ш .

2.6. Атроф-муҳит муҳофазаси бўйича олиб борилаётган 
илмий-тадқиқот ишлар йўналиши

Р е с п у б л и к а м и з д а  а т р о ф - м у ҳ и т н и  т е х н о г е н  и ф л о с л а н и ш д а н  м у -  

ҳ о ф а з а  э т и ш  б ў й и ч а  к а т т а  и ш л а р  а м а л г а  о ш и р и л м о қ д а .  Е р ,  с ^ т з ,  

ў р м о н ,  е р  о с т и  б о й л и к л а р и  ҳ а қ и д а  к о д е к с л а р ,  ш у н и н г д е к ,  а т м о с ф е -



р а  ҳ а в о с и н и ,  e p  у с т и  в а  о с т и  с у в л а р и ,  т у п р о қ ,  ў с н м л и к  в а  ҳ а й в о н о т  

о л а м и н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  б ў й и ч а  к о н у н л а р  қ а б у л  қ и л н н г а н .  Т е г и ш -  

л и  т а ш к и л о т  в а  к о р х о н а л а р г а  а н м қ  т о п ш и р и қ л а р  б е р и л г а н  ҳ а м д а  

а т р о ф - . м у ҳ и т  в а  т у п р о қ ,  с у в ,  ў р м о н ,  м и н е р а л  р е с у р с л а р ,  ҳ а в о  б а -  

с е й н и д а н  о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш  б у й и ч а  т а д б и р л а р  т а в с и я  э т и л г а н .

А н а  ш у н г а  м у в о ф и қ  Ў з б е к и с т о н  Р е с п у б л и к а с и  т а б и а т н и  м у ҳ о ф а -  

з а  э т и ш  Д а в л а т  қ ў м и т а с и д а  т е м а т и к а  б ў й и ч а  т а н л о в  а с о с и д а  1 9 9 4  

й и л д а н  б у ё н  в а  к ў п р о қ  Д а в л а т  и л м и й ^ г е х н и к а  д а с т у р л а р и  ( Д И Т Д )  

д о и р а с и д а  1 9 9 7  й и л д а н  б о ш л а б ,  т у р л и  т а д қ и к р т л а р  о л и б  б о р и л м о қ д а .  

Т а б и а т  м у х о ф а з а с и  т е м а т и к а с и  а л о ҳ и д а  д а с т у р г а  а ж р а т и л г а н  ( Д И Т Д —  

8 ) .  М а с а л а н ,  1 9 9 7 — 1 9 9 9  й и л л а р д а  т а б и а т  м у х о ф а з а с и  « А т р о ф - м у -  

ҳ и т  м о н и т о р и н г и  м у а м м о л а р и н и  х а л  э т и ш  в а  э к о л о г и к  х а в ф с и з -  

л и к н и  т а ъ м и н л а ш »  т е м а т и к а с и  а с о с и д а ,  я ъ н и  Д И Т Д — 8  б ў й и ч а  

а м а л г а  о ш и р и л д и .  Б у  д а с т у р  б у й и ч а  а м а л г а  о ш и р и л а д и г а н  и ш л а р -  

н и  к о о р д и н а ц и я  қ и л и ш  Ў з Р  Ф А  С у в  м у а м м о л а р и  и н с т и т у и  в а  

Ў з б е к и с т о н  М и л л и й  у н и в е р с и т е т и  з и м м а с и г а  ю к л а т и л д и .  Д а с т у р -  

н и  б а ж а р и ш д а  3 4  т а ш к и л о т - и ж р о ч и л а р ,  а с о с а н  и л м и й ^ г а д қ и қ о т  

и н с т и т у т л а р и  қ а т н а ш д и .

Д а в л а т  и л м и й - т е х н и к а  д а с т ^ ф и  —  8  ў з и д а  б и р  н е ч а  т о п ш и р и қ -  

л а р н и  қ а м р а б  о л г а н  1 0  т а  й и р и к  т о п ш и р и қ  в а  у л а р н и  б а ж а р и ш  

б о с қ и ч л а р и д а н  и б о р а т д и р .  Д а в л а т  и л м и й - т е х н и к а  д а с т ^ ф и  —  8  т а д -  

қ и қ о т л а р и н и н г  у ч  й и л л и к  н а т и ж с ъ \ а р и  м у т а х а с с и с л а р  э к с п е р т и з а -  

с и д а н  ў т к а з и л г а н  в а  т а ҳ л и л  э т и л г а н .  Т а д қ м к о т  н а т и ж а л а р и н и  а м а л -  

г а  ж о р и й  э т и ш  б о р а с и д а  и ш л а р  қ и л и н м о к д а .

Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  Ў з б е к и с т о н  Р е с п у б л и к а с и  Ф а н л а р  а к а д е м и я -  

с и  Ф а н  в а  т е х н и к а  Д а в л а т  қ ў м и т а с и  ҳ у з у р и д а г и  Д а в л а т  и л м и й -  

т е х н и к а  а х б о р о т и  ф о н д и д а  э к о л о г и я  б ў й и ч а  и ш л а р  о л и б  б о р и л м о қ -  

д а .  Б у  е р д а  х о р и ж и й  т е х н о л о г и я л а р  ў р н и н и  б о с у в ч и  в а  х о р и ж г а  

э к с п е р т  қ и л и ш  м у м к и н  б ў л г а н  т е х н о л о г и я л а р  б ў й и ч а  м а ъ л у м о т л а р  

б а з а с и  ш а к л л а н г а н .

Қ у й и д а г и  с о ҳ а л а р  т е х н о л о г и я с и н и  а л о ҳ и д а  к ў р с а т и б  ў т и ш  м у м -  

к и н .  Б у л а р :

—  и с с и қ л и к - э н е р г е т и к  м а ж м у и ;

—  м е т а л л у р г и я ;

—  м и н е р а л - х о м  а ш ё  м а ж м у и ;

—  к и м ё  в а  е н г и л  с а н о а т ;

—  қ и ш л о қ  в а  с у в  х 5 ^ ж а л и г и ,  а г р о с а н о а т  м а ж м у и .

Я р а т и л г а н  б а з а  м а ъ л у м о т л а р и  б ў й и ч а  в а з и я т л а р н и  ў р г а н и ш ,

а т р о ф - м у ҳ и т н и  т е х н о г е н  и ф л о с л а н и ш и д а н  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  б ў й и ч а  

қ а т о р  м у а м м о л а р н и  ҳ а л  э т и ш г а  в а  р е с п у б л и к а м и з д а  э к о л о г и к  в а -  

з и я т н и  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  я х ш и л а ш г а  и м к о н  б е р у в ч и  т е х н и к  ж а -  

р а ё н л а р н и  и н н о в а ц и о н  а с о с д а  т а р м о қ  в а  т а р м о қ л а р а р о  м и қ ё с д а  

и ш л а б  ч и қ а р и ш г а  т а т б и қ  э т и ш  б о р а с и д а  т а в с и я л а р  б е р и ш  и м к о н и -  

н и  т у ғ д и р а д и .



1 9 9 4  й и л д а н  б о ш л а б ,  У з б е к и с т о н  Р е с п у б л и к а с и  а т р о ф - м у ҳ и т  

б ў й и ч а  Х а л қ а р о  а х б о р о т  т и з и м и д а  м у с т а қ и л  и ш т и р о к ч и д и р .  Б у н д а  

а с о с и й  в а з и ф а  Д а в л а т  и л м и й ^ г е х н и к а  а х б о р о т и  ф о н д и г а  ю к л а т и л -  

г а н .  М и л л и й  а ж р а т и л г а н  м а р к а з  ( М А М )  ф а о л и я т и  у н и н г  т а ш к и л  

э т и л г а н и д а н  б о ш л а б ,  р е с п у б л и к а м и з д а г и  т а ш к и л о т л а р  о р а с и д а  И н -  

ф о т е р р а  т и з и м л а р и н и  т а ш к и л  қ и л и ш ,  а х б о р о т л а р н и н г  м и л л и й  м а н -  

б а л а р и  т а р м о ғ и н и  я р а т и ш ,  р е с п у б л и к а м и з  в а  х о р и ж и й  э л е к т р о н  

а х б о р о т  и с т е ъ м о л ч и л а р и н и н г  с ў р о в - э ҳ т и ё ж л а р и н и  қ о н д и р и ш г а  

й у н а г г и р и л г а н .

1 9 9 5  й и л д а н  б о ш л а б ,  Ў з б е к и с т о н  Р е с п у б л и к а с и д а  ( М А М  т о м о -  

н и д а н )  Т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  ф а о л и я т и н и н г  а л о ҳ и д а  й ў н а л и ш -  

д а р и  б ў й и ч а  м а ъ л у м о т л а р н и н г  м а ҳ а л л и й  ( л о к а л )  б а з а с и н и  ш а к л -  

л а н т и р и ш г а  к и р и ш и л д и .  М а с а л а н ,  " Қ у р и л и ш  и н д у с т р и я с и  к о р х о -  

н а л а р и д а  э к о л о г и к  х и м о я "  " Ў с и м л и к л а р н и  х . и м о я  қ и л и ш "  " О к о в а  

с у в л а р н и  т о з а л а ш  т е х н о л о г и я с и " ,  " О р о л н и н г  э к о л о г и к  м у а м м о л а -  

р и " ,  ' Т у п р о қ н и н г  з а ҳ а р л и  к и м ё в и й  в о с и т а л а р  б и л а н  и ф л о с л а н и ш  

м у а м м о с и "  к а б и  й ў н а л и ш л а р н и  а л о ҳ и д а  а й т и б  ў т и ш  м у м к и н .

З-боб. Ф А Н -Т ЕХН И КА  Т А РА Қ Қ И ЁТИ , А ТРО Ф -М УҲ И Т  
ВА  С АЛ О М АТЛ И К

3.1. Атроф-муҳит ҳолати инсон саломатлиги

Ф а н - т е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и н и н г  а т р о ф - м у ҳ и т г а  т а ъ с и р и  ҳ а м  и ж о -  

б и й ,  ҳ а м  с а л б и й  б ў л и ш и  м у м к и н .  М а б о д о ,  ф а н  в а  т е х н и к а  ю т у қ л а -  

р и н и  х ў ж а л и к  ф а о л и я т и г а  т а д б и қ  э т и ш д а  ж а м и я т  в а  т а б и а т н и н г  

у й г у н  ҳ о л д а  р и в о ж л а н и ш  т а л а б л а р и  э ъ т и б о р г а  о л и н м а с а ,  с а л б и й  

о қ и б а т л а р  к е л и б  ч и қ а д и .

Фан-техника тараққиётининг тартибсиз, бошқариб бўлмайди- 
ган ривожланиши натижасида инсоният шундай чегарага етиб кел- 
дики, чанг-тутун ва нур касаллиги, турли токсик, аллергия, эндок- 
рин ва ижтимоий чегара билмайдиган патологиянинг бошқа турла- 
ри билан боғлиқ хасталиклар хавфи кўндаланг бўлиб турибди.

Я д р о  к ^ ф о л л а р и н и н г  с и н а л и ш и  н а т и ж а с и д а  т а б и а т д а  м у ҳ и м  

ў з г а р и ш л а р  ю з  б е р а д и .  Б у  ў з г а р и ш л а р н и н г  б а ъ з и  о қ и б а т л а р и  м у -  

т а г е н  ж а р а ё н л а р г а ,  т и р и к  о р г а н и з м л а р н и н г  и р с и й  к о д и г а  т а ъ с и р  

к ў р с а т и ш и  г о я т  т а ш в и ш л и д и р .

Б и р г и н а  А Қ Ш д а г и  с а н о а т  к о р х о н а л а р и  в а  а т о м  э л е к т р  с т а н ц и я -  

л а р и  ҳ а р  й и л и  т а б и а т н и  ю з л а б  т о н н а  р а д и о а к т и в  ч и қ и н д и л а р  б и -  

л а н  б у л г а й д и .  А ж а л  у р у ғ л а р и  б ў л м и ш  б у  м о д д а л а р  й и л л а б  а х л а т х о -  

н а д а  ё т а д и .  К ў п г и н а  х о л л а р д а  з а ҳ а р л и  ч и қ и н д и л а р  ё м г и р л а р  б и -  

л а н  ю в и л и б ,  с а қ л а н и ш  ж о й и д а н  д а р ё л а р ,  қ у д у қ д а р г а  с и з и б  ў т а д и  

в а  т о з а  и ч и м л и к  с у в и н и  з а ҳ а р л а й д и .  Б у  э с а  а ҳ о л и  с а л о м а т л и г и  

у ч у н  х а в ф - х а т а р  т у г д и р а д и .
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Ғ а р б и й  Е в р о п а  u a  А м е р н к а д а г и  т а р а қ қ и й п а р в а р  к и ш и л а р  т а б и -  

а т н и  а с р а б - а в а й л а ш  у ч у н  к у р а ш а д и л а р .  Ч у н к и  у л а р  о д а м л а р н и н г  

с и ҳ а т - с а л о м а т л и г и н и  к у п  ж и ҳ а т д а н  т а ш қ и  а т р о ф - м у ҳ и т  ҳ о л а т и  д а -  

р а ж а с и г а  б о г л и қ  э к а н и н и  я х ш и  т у ш у н а д и л а р .  Т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  

э т и ш  б ў й и ч а  д у н ё  м и қ ё с и д а  б и р  қ а н ч а  у ю ш м а л а р  м а в ж у д .  М а с а -  

л а н ,  Г е р м а н и я д а г и  " я ш и л л а р "  п а р т и я с и  т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и ,  я д р о  

с и н о в л а р и н и  т а қ и қ л а ш ,  қ у р о л л а н и ш  п о й г а с и н и  т ў х т а т и ш  у ч у н  к у -  

р а ш а д и .  У л а р н и н г  б у  к у р а ш л а р и  т а р а қ қ и й п а р в а р  к и ш и л а р  т о м о -  

н и д а н  қ ў л л а б - қ у в в а т л а н а д и .  Қ о л а в е р с а ,  и ж т и м о и й  ж а р а ё н л а р н и н г  

у м у м и й  э к а н и н и ,  э к о л о г и к  т а н г л и к н и н г  я г о н а л и г и н и ,  ц и в и л и з а ц и я -  

г а  х о с  х а с т а л и к л а р н и н г  к ў п а й г а н и ,  и ж т и м о и й  в а  т а б и и й  м о с л а ш у в  

м у а м м о л а р и н и  ҳ а м  ё д а а н  ч и қ а р м а с л и к  к е р а к .

Ж а ҳ о н  С о г л и қ н и  с а қ л а ш  т а ш к и л о т и  н и з о м и д а  с а л о м а т л и к  " т ў л а  

ж и с м о н и й ,  р у ҳ и й  в а  и ж т и м о и й  ф а р о в о н / \ и к  ҳ о л а т и "  т а р з и д а  т а ъ -  

р и ф л а н а д и .  С а л о м а т л и к  —  ю қ о р и  и ж т и м о и й  ф а о л л и к ,  м е ҳ н а т н и  

у з л а ш т и р и ш  в а  у н и н г  с а м а р а д о р л и г и н и  о ш и р и ш ,  и ж т и м о и й  м у н о -  

с а б а т л а р н и  т а к о м и л л а ш т и р и ш  ( ш у н и н г д е к ,  и ж т и м о и й  в а  т е х н и к а -  

в и й  т а р а қ қ и ё т ) н и н г  м у ҳ и м  а с о с и  х . и с о б л а н а д и .  С а л о м а т л и к  —  ҳ а р  

б и р  и н с о н  б а х т - с а о д а т и ,  т ў л а қ о н л и  и ж т и м о и й  ф о й д а л и  ф а о л и я т -  

н и н г  з а м и н и д а  ё т а д и .  Ҳ а ҳ и қ а т а н  ҳ а м ,  с с ь \ о м а т л и к  б о р а с и д а  г а м х ў р -  

л и к  қ и л и ш  ю к с а к  и ж т и м о и й  қ а д р и я т л а р д а н  б и р и д и р .  С а л о м а т л и к -  

с и з  и н с о н  ҳ а м ,  ж а м и я т  ҳ а м  ў з  м а қ с а д л а р и г а  э р и ш а  о л м а й д и .

Б и о с ф е р а д а г и  б а р ч а  ж а р а ё н л а р  ў з а р о  б о г л и қ д и р .  И н с о н и я т  

б и о с ф е р а н и н г  к и ч и к  қ и с м и  б ў л с а ,  и н с о н  э с а  о р г а н и к  х а ё т  т у р л а -  

р и д а н  б и р и д и р .  Б и о с ф е р а  ҳ о л а т и н и н г  ё м о н л а ш у в и  б а р ч а  т и р и к  

м а в ж у д о т л а р ,  ш у  ж у м л а д а н  и н с о н  у ч у н  ҳ а м  х а в ф л и д и р .  И н с о н -  

н и н г  в а  у н и н г  а т р о ф - о л а м  б и л а н  м у н о с а б а т и н и  ҳ а р  т а м о н , \ а м а  ў р г а -  

н и ш  ш у н и  т у ш у н и ш г а  о л и б  к е л д и к и ,  с а л о м а т л и к  —  б у  н а ф а қ а т  

к а с а л л и к н и н г  й ў қ л и г и н и  б и л д и р а д и ,  б а л к и  у  и н с о н н и н г  ж и с м о -  

н и й ,  р у ҳ и й  в а  и ж т и м о и й  х о т и р ж а м л и г и д и р .  С а л о м а т л и к  —  т у м а н  

б о й л и к .  Б и з г а  с а л о м а т л и к н и  т а б и а т  а т о  э т г а н .  А м м о  у  б и з  я ш а ё т г а н  

ш а р т ^ ш а р о и т г а  ж у д а  б о ғ л и к д и р .

3.2. Муҳитнинг кимёвий захарланиши

Б и с ф е р а г а  қ о р а  в а  р а н г л и  м е т а л л у р г и я ,  к и м ё ,  н е ф т н и  қ а й т а  

и ш л а ш ,  ц е л л ю л о з а - қ о г о з  и ш л а б  ч и қ и ш ,  м а ш и н а  қ у р и л и ш и ,  о з и қ -  

о в қ а т ,  т о ғ - қ а з и л м а  в а  т ў қ и м а ч и л и к  с а н о а т и  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  

т а ъ с и р  к ў р с а т а д и .  Т а б и а т д а г и  б а р ч а  ч и қ и т  в а  ч и қ и н д и л а р н и н г  а с о -  

с и й  қ и с м и  с а н о а т н и н г  а н а  ш у  т а р м о қ л а р и  у л у ш и г а  т 5 ^ г р и  к е л а д и .

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  и н с о н н и н г  х ў ж а л и к  ф а о л и я т и  т у ф а й л и  т а б и и й  

м у ҳ и т г а  т о б о р а  к ў п р о қ  м и қ д о р д а  и ш л а б  ч и қ а р и ш н и н г  г а з с и м о н ,  

с у ю қ  в а  қ а т т и қ  ч и қ и н д и л а р и  ч и қ а р и л м о к д а .  Ч и қ и н д и л а р д а г и  т у р л и  

х и л  к и м ё в и й  м о д д , а л а р  т у п р о қ ,  ҳ а в о  ё к и  с у в г а  т у ш и б ,  э к о л о г и к  б ў г и н -
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л а р  б ў й и ч а  б и р  о з и қ  з а н ж и р и д а н  б о ш қ а с и г а  в а  о х и р - о қ и б а т д а  и н -  

с о н  о р г а н и з м и г а  ў т а д и .  Е р  к у р а с и д а  у  ё к и  б у  д а р а ж а д а  и ф л о с л а н -  

т и р у в ч и  м о д л д л а р  е т и б  б о р м а г а н  б и р о р  ж о й н и  т о п и ш  а м р и  м а х р л -  

д и р .  Ҳ а т т о  ҳ е ч  қ а н д а й  и ш л а б  ч и қ а р и ш  к о р х о н а л а р и  б ў л м а г а н  А н -  

т а р к т и д а  м у з л и к л а р и д а  ҳ а м  о л и м л а р  ҳ о з и р г и  з а м о н  и ш л а б  

ч и қ а р и ш и н и н г  т у р л и  т о к с и к  ( з а ҳ а р л и )  м о д д а л а р и  м а в ж у л д и г и н и  

а н и қ л а д и л а р .  Ҳ о л б у к и ,  у  е р л а р д а  ф а қ а т  к и ч и к  и л м и й  с т а н ц и я л а р  

ж о й л а ш г а н ,  х о л о с .  Д е м а к ,  у л а р н и  б у  ж о й л а р г а  б о ш қ а  ҳ у д у д л а р д а н  

ҳ а в о  о қ и м и  о л и б  к е л а д и .

Т а б и а т н и  и ф л о с л а н т и р а д и г а н  м о д д а л а р  ж у д а  х и л м а - х и л д и р .  

Ў з л а р и н и н г  т а б и а т и ,  к о н ц е н т р а ц и я с и ,  и н с о н  о р г а н и з м и г а  т а ъ с и р  

э т и ш  в а қ т и г а  б о г л и қ  ҳ о л д а  у л а р  т у р л и  н о қ у л а й  о қ и б а т л а р  к е л г и р и б  

ч и қ а р а д и .  Б у н д а й  з а ҳ а р л и  м о д д а л а р  к и ч и к  к о н ц е н т р а ц и я н и н г  қ и с қ а  

м у д д а т л и  т а ъ с и р и  ҳ а м ,  м а с а л а н ,  б о ш  а й л а н и ш ,  к ў н г и л  а й н и ш и ,  т о -  

м о қ  қ у р и ш и  в а  й ў т а л г а  с а б а б  б ў л и ш и  м у м к и н .  А г а р  т о к с и к  м о д д а -  

л а р  к а т т а  к о н ц е н т р а ц и я с и  и н с о н  о р г а н и з м и г а  к ў п р о қ  м и қ д о р д а  

к и р и б  қ о л с а ,  х ч т и д а н  к е т и ш г а ,  ў т к и р  з а ҳ а р л а н и ш  в а  ҳ а т т о  ў л и м г а  

о л и б  к е л а д и .  0 1 5 г а н и з м н и н г  и ф л о с л а н и ш и г а  б ў л г а н  р е а к ц и я с и  и н -  

с о н и и н г  и и д п п н д у а л  х у с у с и я т л а р и г а ,  ё ш и ,  ж и н с и ,  с а л о м а т л и г и г а  

б с г л и қ .  О д ; : '  о ( 1 л а  ' . а р ,  к е к с а ,  к а с а ^ \ м а н д  к и п ш л с р  т е з  х а с т с ь \ а н а -  

Л ,и  \ а р .

О р г а н н з м г а  'i с  к с и к  м о д д а л а р н и н г  м ^ т а з а м  к и р и ш и  с ^ р у н к а . \ и  

з а ҳ а р л а и и ! :  " а  о л и Г  к с л а д и .  С у р у н к а л и  з а ҳ а р л е ш ш '  б е л г и л а р и :  м е ъ -  

ё р и и  х у л қ - а т и . | .  с д « ч л а р н и н г  б у з и л и ш и ,  н е й р о и с и х о л о г и к  ч е т г а  

ч м қ и ш л а р  т е з  г с л и қ и ш  ё к и  д о и м и й  ч а р ч о қ  ҳ и с и ,  ) " й қ у  б о с и ш и  ё к и  

а к с и н ч а ,  у к қ у с и з л и к ,  а п а т и я ,  д и қ қ а т н и н г  к у ч с и з л а н и ш и ,  п а р и ш о н -  

х о т и р л и к ,  т е з  у н у т и ш ,  к а й ф и я т н и н г  т е з  ў з г а р и ш и  в а  б о ш қ а л а р .

А й н и  б и р  м о д д а  б и л а н  с у р у н к а л и  з а ҳ а р л а н и ш  т у р л и  о д а м л а р д а  

т у р л и ч а  х а с т а л а н и ш  к е л т и р и б  ч и қ а р и ш и  м у м к и н .  И н с о н н и н г  т у р -  

л и  т а б и и й  м у ҳ и т  ё к и  ш а р т - ш а р о и т л а р г а  м о с л а ш у в ч а н л и к  и м к о н и я -  

т и  ж у д а  к а т т а  б ў л с а - д а ,  л е к и н  у  б а р и б и р  м у ҳ и т н и  и ф л о с л а н т и р у в -  

ч и л а р  ё к и  у л а р  б и р и к м а л а р и н и н г  ю қ о р и  к о н ц е н т р а ц и я с и  т а ъ с и -  

р и г а  у з о қ  м у д д а т  б а р д о ш  б е р а  о л м а й д и .

Ҳ о з и р г и  з а м о н  т а р а қ қ и й  э т г а н  м а м л а к а т л а р  ш а р о и т и д а  а т р о ф -  

м у ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и  м у а м м о с и  в а  у н и н г  к и ш и л а р  с а л о м а т -  

л и г и г а  т а ъ с и р  к ў р с а т и ш и  и ж т и м о и й  а ҳ а м и я т  к а с б  э т а д и .  М а ъ -  

л у м к и ,  т а р а қ қ и й  э т г а н  м а м л а к а т л а р д а г и  й и р и к  ш а ҳ а р л а р д а  а ҳ о л и -  

н и н г  ж о й л а ш и ш  т а р т и б и  ш а х с и й  д а р о м а д  ҳ а ж м и  б и л а н  

б е л г и л а н а д и .  А ҳ о л и н и н г  к а м  д а р о м а д л и  қ а т л а м и  а т р о ф - м у ҳ и т  и ф -  

л о с л а н и ш и н и н г  х а т а р л и  о қ и б а т л а р и д а н  д е я р л и  ҳ и м о я л а н м а й д и л а р .  

Н е г а к и ,  ҳ а в о с и  к ў п р о қ  и ф л о с л а н г а н  т у м а н л а р д а  к а м  д а р о м а д л и  

а ҳ о л и  я ш а й д и .

А т р о ф - м у ҳ и т  т у р л и  м а н б а л а р  о р қ а л и  и ф л о с л а н а д и .  У л а р д а н  б и р и  

к и с л о т а л а р  ё м г и р и д и р .  Ҳ о з и р г и  з а м о н н и н г  " к ў р и н м а с  қ о т и л л а р и "  —
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к и с л о т а  ё м ғ и р л а р и  н а ф а қ а т  а т р о ф - м у ҳ и т н и  и ф л о с л а й д и  в а  и ш д а н  

ч и қ а р а д и ,  б а л к и  о д а м л а р д а  т у р л и  х и л  х а т а р л и  к а с а л л и к л а р  к е л т и -  

р и б  ч и қ а р а д и .  К ў п г и н а  о л и м л а р н и н г  х у л о с а л а р и г а  к ў р а ,  к и с л о т а  

ё м г и р л а р и н и н г  ю з а г а  к е л и ш и н и н г  а с о с и й  с а б а б и  —  ҳ а в о н и н г  з а -  

ҳ а р л и  ч и қ и н д и л а р  б и л а н  и ф л о с л а н и ш и д и р .

С а н о а т  к о р х о н а л а р и ,  и с с и қ л и к  э л е к т р  с т а н ц и я л а р и ,  қ о з о н х о н а -  

л а р ,  з а в о д д а р  ҳ а в о г а  ж у д а  к ў п  м и қ д о р д а  о л т и н г у г у р т  и к к и  о к с и д и ,  

а з о т  к и с л о т а с и  ч и қ а р а д и .  А з о т  о к с и д и  э с а  қ о р а к у я ,  з а ҳ а р л и  м е т а л -  

л а р  қ о л д и р г а н  и з л а р  б и л а н  б и р г а  с у в  б у г л а р и г а  а р а л а ш и б  р е а к -  

ц и я г а  к и р и ш а д и  ҳ а м д а  а з о т  в а  о л т и н г у г у р т  э р и т м а л а р и н и  ҳ о с и л  

қ и л а д и  ( б а ъ з а н ,  у л а р  ж у д а  к у ч л и  б ў л а д и ) .  Б у л у т  б а м и с о л и ,  ш и м г и ч  

к а б и  а з о т  в а  о л т и н г у г у р т  о к с и д л а р и н и ,  р а д и о а к т и в  м о д д а л а р н и ,  

о г и р  м е т а л л а р  з а р р а л а р и н и  ю т а д и .  У л а р  э с а  ё м г и р ,  қ о р  в а  б о ш қ а  

ё г и н л а р  б и л а н  е р г а  т у ш и б ,  ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н о т  о л а м и н и  з а ҳ а р -  

л а й д и ,  и н ш о о т л а р н и  и ш д а н  ч и қ а р а д и ,  с у в  в а  т у п р о қ н и н г  а й н и ш и г а  

с а б а б  б ў л а д и .  Б у  с а л б и й  ҳ о д и с а л а р  ф а қ а т  и ф л о с л а н т и р у в ч и  м а н б а  

ж о й л а ш г а н  м а м л а к а т л а р д а г и н а  э м а с ,  у н д а н  ж у д а  у з о қ д а г и  ў л к а -  

л а р д а  ҳ а м  к е ч и ш и  м у м к и н .

Ҳ а в о  о қ и м л а р и  " с е з и л м а с  ў л и м "  м а н б а и н и  к а т т а  ф а з о л а р г а  

т а р қ а т а д и  в а  к ў п л а б  м а м л а к а т л а р н и н г  х а л қ л а р и  " а й б с и з  а й б д о р "  

б ў л и б  қ о л а д и л а р .  М а р к а з и й  Е в р о п а д а  о к с и д л а н и ш  т у ф а й л и  ў н  

м и н г л а б  г е к т а р  е р л а р  з а р а р  к ў р г а н .  С а н о а т  т а р а қ қ и й  э т г а н  Е в р о п а  

м а м л а к а т л а р и д а  г е л и й ,  к а д м и й ,  р у х ,  қ ў р г о ш и н  з а р р а л а р и ,  у г л е -  

р о д  о к с и д и ,  б о ш қ а  з а ҳ а р л и  а р а л а ш м а л а р ,  ш у  ж у м л а д а н ,  к а н ц е р о -  

г е н л а р  ( а б с е т  ч а н г и ,  б е н з о п и р е н )  ҳ а в о г а  ч и қ а р и л а д и .  Т а д қ и қ о т л а р  

н а т и ж а с и  ш у н и  к ў р с а т м о қ д а к и ,  ҳ а в о  қ а т л а м и ,  д а р ё л а р ,  к ў л л а р  в а  

т у п р о қ н и н г  и ф л о с л а н и ш и  н а т и ж а с и д а  о д а м л а р  к ў п и н ч а  с а р а т о н  

( р а к )  к а с а л и г а  ч а л и н а д и л а р .  А г а р  ҳ а в о  қ а т л а м и  и ф л о с л а н и ш и  о р -  

т и б  б о р а в е р с а ,  х у л д и  а н а  ш у  т у м а н  х у д у д л а р и д а  ў п к а  р а к и  б и л а н  

к а с а л л а н г а н  к и ш и л а р  с о н и  ҳ а м  п р о п о р ц и о н а л  р а в и ш д а  к ў п а я д и .  

З а р а р л и  г а з л а р  в а  к и с л о т а  ё м ғ и р л а р и  о қ и б а т и д а  Г е р м а н и я ,  А Қ Ш  

в а  б о ш қ а  м а м л а к а т л а р д а г и  ў р м о н л а р н и н г  м а ъ л у м  қ и с м и  қ у р и б  

қ о у \ г а н .

Х у л о с а  қ и л и б  а й т г а н д а ,  с а н о а т н и н г  т а р а қ қ и й  э т и ш и  а т р о ф - м у -  

ҳ и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и  в а  и ш д а н  ч и қ и ш и г а  о л и б  к е л а д и .  Б у  э с а  

о д а м л а р н и н г  я ш а ш и  у ч у н  з а р у р  б ў л а д и г а н  у м у м и й  б и о л о г и к  ш а р т -  

ш а р о и т н и  ё м о н л а ш т и р а д и .  Б у  а й н и  ҳ а қ и қ а т н и  ҳ а т т о  ў з  м а м л а к а т и  

ф а р о в о н л и г и д а н  ф а х р л а н а д и г а н  к и ш и л а р  ҳ а м  э ъ т и р о ф  э т г а н л а р .  

Ф р а н ц и я л и к  т а д қ и қ о т ч и  Ф . С е н - М а р к  ш у н д а й  ё з а д и :  " Ғ а р б  о л а м и  

и н с о н  у ч у н  т а б и и й  м у ҳ и т н и  а с р а ш н и  э м а с ,  б а л к и  у н и н г  б у з и л и ш и -  

н и  а ф з а л  б и л а д и "
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К и м ё в и й  и ф л о с л а н т и р у в ч и л а р д а н  т а ш қ а р и  т а б и и й  м у ҳ и т д а  

т у р л и  к а с а л л и к л а р  к е л т и р и б  ч и қ а р у в ч и  б и о л о г и к  и ф л о с л а н т и р у в -  

ч и л а р  ҳ а м  у ч р а й д и . Б у  к а с а л л и к  я р а т у в ч и  м и к р о о р г а н и з м л а р ,  в и -  

р у с л а р ,  г е л ь м и н т л а р ,  б и р  ҳ у ж а й р а л и  ҳ а й в о н л а р д и р .  У л а р  а т -  

м о с ф е р а ,  с у в ,  т у п р о қ ,  ш у н и н г д е к ,  б о ш қ а  т и р и к  о р г а н и з м л а р ,  ш у  

ж у м л а д а н ,  и н с о н  т а н а с и н и н г  ў з и д а  ҳ а м  б у л и ш и  м у м к и н .

Ю қ у м л и  к а с а л л и к л а р н и  қ ў з ғ о в ч и л а р  э н г  х а в ф л и д и р .  К ў п и н ч а  

т у п р о қ  ю қ и . м л и  к а с а л л и к  м а н б а и  ҳ и с о б л а н а д и .  У н д а  с т о л б н я к ,  б о -  

т у л и з м ,  г а з л и  г а н г р е н а ,  б а ъ з и  з а м б у р у г  ( г р и б о к )  х а с т а л и к л а р и н и  

қ ў з ғ о в ч и л а р  я ш а й д и .  И н с о н  о р г а н и з м и г а  у л а р  ш и к а с т л а н г а н  т е р и  

т ў қ и м а л а р и ,  ю в и л м а г а н  о з и қ - о в қ а т  м а ҳ с у л о т л а р и  о р қ а л и  ё к и  г и г и -  

е н а  қ о и д а л а р и  б у з и л и ш и  т у ф а й л и  т у ш а д и .

К а с а л л и к н и  ю з а г а  к е л т и р у в ч и  м и к р о о р г а н и з м л а р  т у п р о қ  с у в и -  

г а  ў т и ш и  в а  и н с о н д а г и  ю қ у м л и  к а с а л л и к  с а б а б ч и с и  б ў л и ш и  м у м -  

к и н .  К ў п г и н а  ҳ о л л а р  с у в  м а н б а л а р и н и н г  и ф л о с л а н и ш и  х о л е р а ,  и ч  

т е р л а м а ,  и ч б у р у г  к а с а л л и к л а р и н и н г  т а р қ а л и ш и г а  с а б а б  б ў л г а н .  

К и ш и  ҳ а в о  о р қ а л и  ҳ а м  ў з и г а  к а с а л л и к  ю қ т и р и ш и  м у м к и н .  Ч у н к и  

ҳ а в о д а  ҳ а м  к а с а л л и к  ю з а г а  к е л т и р у в ч и  м и к р о о р г а н и з м л а р  б ў л а д и .  

И н ф е к ц и я  н а ф а с  о л и ш  й ў л и  о р қ а л и  ў т а д и .  Н а ф а с  й ў л и  о р қ а л и  

ю қ а д и г а н  к а с а л л и к л а р г а  г р и п п ,  к ў к  й ў т а л ,  т е п к и ,  б ў г м а ,  қ и з а м и қ  

в а  б о ш қ а л а р  м и с о л  б ў л а д и .  К а с а л  к и ш и л а р  й ў т а л г а н и д а ,  а к с а  у р г а -  

н и д а  в а  ҳ а т т о  г а п и р г а н и д а  б у н д а й  к а с а л л и к л а р н и  қ ў з г о в ч и л а р  

ҳ а в о г а  т а р қ а л а д и .

К а с а л  к и ш и л а р  б и л а н  я қ и н  м у н о с а б а т д а  б ў л и н г а н д а  ё к и  у л а р -  

н и н г  б у ю м л а р и д а н ,  м а с а л а н ,  и д и ш ^ г о в о қ ,  с о ч и қ ,  д а с т р ў м о л  в а  б о ш -  

қ а л а р д а н  ф о й д а л а н г а н д а  ю қ а д и г а н  к а с а л л и к л а р  а . \ о ҳ и д а  г у р у ҳ н и  

т а ш к и л  э т а д и .  Б у н д а й  к а с а л л и к л а р  қ а т о р и г а  т а н о с и л  ( С П И Д ,  сиф- 
лис, гонорея) к а с а л л и к л а р и ,  т р а х о м а ,  с и б и р  я р а с и ,  к а л  к а с а л л и к л а -  

р и  к и р а д и .

И н с о н  т а б и а т г а  з у л м  к ў р с а т и б ,  к а с а л л и к  т а р қ а т у в ч и  о р г а н и з м -  

л а р  ш а р о и т и н и  ў з г а р т и р и б  ю б о р а д и  в а  о қ и б а т д а  у н и н г  ў з и  к а с а л -  

л и к  қ у р б о н и  б ў л а д и .

3.4. Шовқин-суроннинг инсон саломатлигига таъсири

И н с о н  х . а м и ш а  ш о в қ и н - с у р о н л а р  о л а м и д а  я ш а й д и .  К ў п  ш о в -  

қ и н - с у р о н  э ш и т и ш  а ъ з о л а р г а ,  а с а б  т и з и м и г а  з а р а р  к е л т и р а д и .  Б а р г ^  

л а р  ш и т и р л а ш и ,  ж и л г а л а р  ж и л д и р л а ш и ,  қ у ш л а р н и н г  о в о з и ,  ш а р -  

ш а р а л а р ,  м у с и қ а  о х а н г л а р и  и н с о н  у ч у н  ё қ и м л и д и р .  У л а р  и н с о н г а  

о р о м  б а ғ и ш л а й д и  в а  у н и  ш о в қ и н - с у р о н л а р д а н  х а л о с  э т а д и .

А м м о  ш о в қ и н л а р н и н г  ё м о н  т а ъ с и р и  э ш и т и ш  о р г а н л а р и н и н г  

т о в у ш г а  б ў л г а н  с е з г и р л и г и н и  п а с а й т и р а д и ,  ю р а к ,  ж и г а р  ф а о л и я -
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т и н и н г  и ш д а н  ч и қ и ш г а ,  а с а б  т ў қ и м а л а р и н и н г  з ў р и қ и ш и  в а  к у ч с и з -  

л а н и ш и г а  с а б а б  б ў л а д и .  А с а б  т ў қ и м а л а р и н и н г  к у ч с и з л а н и ш и  о қ и б а -  

т и д а  о р г а н и з м н и н г  т у р л и  а ъ з о л а р и  ф а о л и я т и  е т а р л и  д а р а ж а д а  м у -  

в о ф и қ л а ш т и р и л м а й д и .  Д е м а к ,  у л а р н и н г  ф а о л и я т  к ў р с а т и ш и  т а р т и -  

б и  б у з и л а д и .

Ҳ а р  б и р  о д а м  ш о в қ и н н и  т у р л и ч а  қ а б у л  қ и л а д и .  Б у ,  а с о с а н ,  к и -  

ш и н и н г  ё ш и ,  с а л о м а т л и к  ҳ о л а т и ,  т е м п е р а м е н т г а  б о г л и қ .  Ш о в қ и н -  

н и н г  д о г у л и г и  ш у н д а к и ,  у н и н г  о р г а н и з м г а  з а р а р л и  т а ъ с и р и  к у з г а  

к ў р и н м а й д и ,  б е в о с и т а  п а й қ а л м а й д и .  Ш о в қ и н  т а ъ с и р и  т у ф а й л и  o p r a -  

н и з м д а г и  ў з г а р и ш л а р  т е з д а  с е з и л м а й д и .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  и н с о н  

о р г а н и з м и  ш о в қ и н  т а ъ с и р и д а н  д е я р л и  ҳ и м о я  қ и л и н м а г а н .  Ҳ о з и р г и  

в а қ т д а  ш и ф о к о р л а р  ш о в қ и н  т а ъ с и р и д а  э ш и т и ш  а ъ з о л а р и  в а  а с а б  

т и з и м и н и н г  и ш д а н  ч и қ и ш и  к а б и  х а с т а л и к л а р н и н г  п а й д о  б ў л а ё т г а -  

н и  ҳ а қ и д а  г а п и р м о к д а л а р .

3.5. Муҳитнинг табиий омиллари ва инсон кайфияти

А т р о ф - м у ҳ и т д а  с о д и р  б ў л а д и г а н  ҳ а р  қ а н д а й  ҳ о д и с а  ў з и н и н г  

қ а т ъ и й  т а к р о р л а н у в ч а н л и г и  б и л а н  х а р а к т е р л а н а д и :  к е ч а  в а  к у н д у з ,  

д е н г и з - о к е а н л а р  с у в и н и н г  к ў т а р и л и ш и  в а  п а с а й и ш и ,  қ и ш  в а  ё з .  

М а р о м  н а ф а қ а т  Е р ,  Қ у ё ш ,  О й  в а  ю л д у з л а р  ҳ а р а к а т и д а  к у з а т и л а д и ,  

б а л к и  т и р и к  т а б и а т н и н г  б а р ч а  а ъ з о л а р и н и н г  а ж р а л м а с  в а  у м у м и й  

х у с у с и я т и  ҳ и с о б л а н а д и .

И н с о н  ў з  т а р и х и й  т а р а қ қ и ё т и  д а в о м и д а  ҳ а ё т н и н г  м а ъ л у м  м а -  

р о м л а р и г а  м о с л а ш г а н .  Б у  ҳ а ё т и й  м а р о м л а р н и  э с а  т а б и и й  м у х и т д а -  

г и  м а р о м и й  ў з г а р и ш л а р  в а  а л м а ш и н и ш  ж а р а ё н л а р н и н г  э н е р г е т и к  

д и н а м и к а с и  б е л г и л а б  б е р д и .

Ҳ а р  б и р  и н с о н  т у г и л г а н и д а н  б о ш л а б ,  ў з  б и о л о г и к  с о а т л а р и  б ў й и -  

ч а  я ш а й д и .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  о р г а н и з м д а  с о д и р  б ў л а д и г а н  қ а т о р  м а -  

р о м и й  ( р и т м и к )  ж а р а ё н л а р  б и о л о г и к  м а р о м л а р  д е й и л а д и .  Ю р а к  

и ш и  м а р о м и ,  н а ф а с  о л и ш ,  м и я н и н г  б и о қ у в в а т  ф а о л л и г и  в а  б о ш қ а -  

л а р  б и о л о г и к  м а р о м г а  м и с о л  б ў л а  о л а д и .

О д а т д а ,  м а р о м л а р  и ч к и  в а  т а ш қ и  м а р о м л а р д а н  и б о р а т .  Т а ш қ и  

м а р о м л а р  г е о ф и з и к  х а р а к т е р г а  э г а .  А г а р  и н с о н н и н г  и ч к и  м а р о м -  

л а р и  а т р о ф - м у ҳ и т д а  к е ч а д и г а н  м а р о м л а р  б и л а н  м у в о ф и к ,  к е л м а -  

с а  у н и н г  к а й ф и я т и д а  ў з г а р и ш л а р  б ў л и б ,  к а с а л л и к  б е л г и л а р и  п а й д о  

б ў л а  б о ш л а й д и  ( у й қ у с и з л и к ,  и ш  ф а о л и я т и н и н г  п а с а й и ш и  в а  б о ш -  

қ а л а р ) .  И н с о н  ҳ а ё т и д а  с у т к а л и к  м а р о м  ж у д а  м у ҳ и м д и р .  У й қ у ,  д а м  

о л и ш ,  о р о м ,  м е ҳ н а т ,  т о л и қ и ш  в а  б о ш қ а л а р  б и о л о г и к  о м и л л а р г а  6 o i ^  

л и қ .

И қ л и м  ҳ а м  и н с о н  к а й ф и я т и г а  ж у д а  к а т т а  т а ъ с и р  к ў р с а т а д и .  

М а с а л а н ,  а т м о с ф е р а  б о с и м и ,  н а м л и к ,  ҳ а в о  о қ и м и . к и с л о р о д  к о н ц е н -  

т р а т ц и я с и ,  Е р  м а г н и т  м а й д о н и н и н г  г а л а ё н и ,  а т м о с ф е р а н и н г  и ф -  

л о с л а н и ш  д а р а ж а с и  к и ш и  р у ҳ и я т и д а  ў з г а р и ш л а р  к е л т и р и б  ч и қ а -
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р а д и .  О б - ҳ а в о  ш а р о и т и д а г и  ў з г а р и ш л а р  б е м о р  к и ш и л а р г а ,  а й н и қ -  

с а ,  а с а б ,  ю р а к - қ о н  т о м и р л а р и ,  б ў т и н ,  н а ф а с  й ў л и  х а с т а л и к л а р и г а  

д у ч о р  б ў л г а н л а р г а  с а л б и й  т а ъ с и р  қ и л а д и .

З.б.Озиқ-овқат маҳсулотлари ва инсон саломатлиги

О з и қ  м о д л , а  о д а м  о р г а н и з м и н и н г  н о р м а л  ҳ а ё т и  у ч у н  ж у д а  з а -  

р у р .  И н с о н н и н г  с и ҳ а т - с а л о м а т л и г и  в а  и ш  қ о б и л и я т и н и н г  ю қ о р и  

д а р а ж а д а  с а қ л а н и ш и ,  ш у н и н г д е к ,  б о л а л а р н и н г  ў с и ш и  в а  р и в о ж \ а -  

н и ш и  у ч у н  ҳ а м  с и ф а т л и  о з и қ - о в қ а т  м а ҳ с у л о т л а р и  к е р а к .  Ч у н к и  

у л а р д а  о р г а н и з м н и н г  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и  у ч у н  з а р у р  б ў л г а н  о қ с и л -  

л а р ,  ё г л а р ,  у т л е в о д л а р ,  в и т а м и н л а р  м и н е р а л  т у з л а р  м а в ж у д .

Ў з  в а қ т и д а  т ў й и б  с и ф а т л и  о в қ а т л а н м а с л и к  ю р а к  в а  т о м и р ,  о ш -  

қ о з о н - и ч а к ,  ш у н и н г д е к ,  м о д д а  а л м а ш и н у в и  б и л а н  б о г л и қ  к а с а л л и к -  

л а р н и н г  к е л и б  ч и қ и ш и г а  с а б а б  б ў л а д и .  Д о и м и й  р а в и ш д а  м е ъ ё р и -  

д а н  о р т и қ  о в қ а т л а н и ш  э с а ,  к и ш и н и  қ а н д д и  д и а б е т  в а  с е м и р и ш  

х а с т а л и к л а р и г а  д у ч о р  қ и л а д и .

К и ш и  ў з  о р г а н и з м и г а  ҳ а р  х и л  б и о л о г и к  и ф л о с л а н т и р у в ч и л а р  

( к а с а л л и к  ч а қ и р у в ч и л а р  в а  п а р а з и т л а р )  к и р и б  қ о л м а с л и г и  у ч у н  о в -  

қ а т л а н и ш д а  в а  о з и қ - о в қ а т  м а ҳ с у л о т л а р н и  т а й ё р л а ш д а  с а н и т а р и я -  

г и г и е н и к  қ о и д а л а р и г а  а м а л  қ и л и ш и ,  м а ҳ с у л о т л а р н и  я х ш и л а б  ю в и -  

ш и  ё к и  у л а р г а  т е р м и к  и ш л о в  б е р и ш  л о з и м .

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  я н г и  х а т а р  —  о з и қ - о в қ а т  м а ҳ с у л о т л а р и н и н г  

к и м ё в и й  з а р а р л а н и ш  х а в ф и  п а й д о  б ў л д и .  Ў с и м л и к л а р  ў з и д а  д е -  

я р л и  б а р ч а  з а р а р л и  м о д д , а л а р н и  т ў п л а ш г а  қ о д и р .  Ш у н и н г  ^ у н  

й и р и к  с а н о а т  к о р х о н а л а р и  в а  с е р қ а т н о в  й ў л  ё қ а л а р и д а  е т и ш т и -  

р и л а д и г а н  қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  м а х с у л о т л а р и н и  и с т е ъ м о л  қ н л и ш  

х а в ф л и  с а н а л а д и .

Ф а н  в а  т е х н и к а  и н қ и л о б и  д а в р и д а  т о б о р а  к ў п р о қ  и н с о н ,  у н и н г  

и ж т и м о и й - б и о л о г и к  т а б и а т и ,  ф а р о в о н л и г и  м а с а л а с и  т а д қ и қ о т  м а н -  

б а и г а  а й л а н и б  б о р м о қ д а .  Ф а р о в о и л и к п и п г  э н г  м у ҳ и м  ш а р т и  р у ҳ и й  

в а  ж и с м о н и й  с а л о м а т л и к д и р .  Б у г у н г и  к у н д а  и н с о н н и н г  с а л о м а т л и -  

г и  ж а м и я т  т а р а қ қ и ё т и г а  о о ғ у Уи қ  э к а н и  ҳ а м . м а г а  р а в ш а н д и р .  Б у т у н  

ж а м и я т н и н г  и ж т и м о и й  и ш л а б  ч и қ а р и ш  —  и қ т и с о д и ё т  т у з и л м а с и н и  

и л м и й  т а ш к и л  қ и л и ш ,  м е ҳ н а т ,  д а м  о л и ш ,  м а ъ н а в и й  в а  ж и с м о н и й  

т а р б и я  ш а р о и т л а р и н и  в у ж у д г а  к е л т и р и ш ,  ҳ а ё т  т а р з и  м а д а н и я т и н и  

р и в о ж л а н т и р и ш  —  б у л а р н и н г  ҳ а м м а с и  с о ғ л и қ н и  м у т ^ о ф а з а л а ш  в а  

м у с т а ҳ к а м л а ш н и н г  ш а р т и  в а  г а р о в и д и р .

Б у  м у а м м о л а р н и  ҳ а л  э т и ш  э с а  т а б и и й  ш а р о и т  х р л а т и  б и л а н  

б е л г и л а н а д и .  Г а п  т а б и а т н и  ш у н ч а к и  м у ҳ о ф а з а л а ш  т ў г р и с и д а  э м а с ,  

б а л к и  и н с о н  в а  т а б и а т  ў р т а с и д а г и  м у в о ф и қ / \ и к н и  я н а д а  т а к о м и л -  

л а ш т и р и ш  у ч у н  қ у л а й  и ж т и м о и й ,  э к о л о г и к  ш а р о и т л а р  я р а т и ш  м а қ -  

с а д и д а  т а б и а т н и  а с р а б - а в а й л а ш  в а  р и в о ж л а н т и р и ш  ҳ а қ и д а  б о р -  

м о қ д а .  Т а б и а т н и  м у т с о ф а з а  қ и л и ш д а н  а с о с и й  м а қ с а д  —  и н с о н  в а  

ж а м и я т н и  ҳ а р  т о м о н л а м а  р и в о ж л а н т и р и ш д и р .
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3.7. Гўзал манзара — саломатлик омили

О д а м з о т  ҳ а м и ш а  к е н г  д а л а ,  ў т л о қ - ч а м а и з о р ,  т о г л а р ,  д а р ё  қ и р -  

г о қ л а р и  ё к и  к ў л  б ў й л а р и г а  и н т и л а д и .  Т а б и а т н и н г  б у н д а й  о р о м -  

б а х ш  г ў ш а л а р и д а  и н с о н  у з и н и  р у ҳ а н  т е т и к  ҳ и с  қ и л а д и ,  к у ч - қ у в в а т  

о л а д и .  У м у м а н . т а б и а т  м а н з а р а с и ,  а т р о ф - м у ҳ и т  ҳ о л а т и  к и ш и н и н г  

р у ҳ и й - ҳ и с с и й  х о л а т и г а  и ж о б и й  т а ъ с и р  к ў р с а т а д и .

Ў с и м л и к л а р ,  а й н и қ с а ,  я м - я ш и л  б о г л а р ,  ў р м о н л а р ,  т о з а  ҳ а в о ,  қ у ё ш  

н у р и ,  с о ғ л о м л а ш т и р и ш  о м и л и  ҳ и с о б л а н а д и .  А ф с у с к и ,  с а н о а т  к о р -  

х о н а л а р и  р и в о ж л а н и ш и  н а т и ж а с и д а  ш а ҳ а р  в а  у н и н г  а т р о ф и д а  м у -  

ҳ и т н и  и ф л о с л а н т и р у в ч и  ч и қ и н д и л а р  к ў п а й и б  к е т д и .  Т а б и и й л и к н и н г  

й ў қ о л и б ,  ш а ҳ а р л а р н и н г  к ў п а й и ш и  ҳ а м  и н с о н  ф а о л и я т и  в а  у н и н г  

с а л о м а т л и г и г а  т а ъ с и р  қ и д а д и .  У й н и н г  э к о л о г и к  ҳ о л а т и ,  у н и н г  н и -  

м а д а н  қ у р и л г а н и ,  қ а в а т и ,  т о м и н и н г  б а л а н д \ и г и ,  т о в у ш ,  ш о в қ и н н и  

ў т к а з и ш и ,  и ш  ж о й и н и н г  у з о қ - я қ и н л и г и  ҳ а м м а - ҳ а м м а с и  к и ш и  к а й -  

ф и я т и н и  б е л г и л а й д и .

И н с о н  ш а ҳ а р д а  ҳ а м м а  ш а р о и т н и  ў з и  у ч у н  я р а т а д и .  И с с и қ  с у в ,  

т р а н с п о р т ,  и с с и қ л и к ,  л и ф т ,  г а з  в а  б о ш қ а л а р ,  а л б а т т а ,  т а б и и й л и к  

ў р н и н и  б о с а  о л м а й д и .  Ш у н и н г  у ч у н  ш а ҳ а р н и н г  э к о л о г и к  ҳ о л а т и г а ,  

о б о д о н л а ш т и р и ш  и ш л а р и г а  к а т т а  э ъ т и б о р  б е р и л и ш и  к е р а к .  Б и р  

с у з  б и л а н  а й т г а н д а ,  х р з и р г и  з а м о н  ш а ҳ а р и  т а б и а т д а н  а ж р а л и б  қ о л -  

м а с л и г и  з а р у р .

Т е х н и к а н и н г  а т р о ф - м у ҳ и т г а  т а ъ с и р и  к у ч а й г а н  ш а р о и г д а  а х р л и  

в а  ш у  б и л а н  б и р  қ а т о р д а  к а с б - ҳ у н а р  к о л л е ж л а р и  ў қ у в ч м л а р и -  

н и н г  с а л о м а т л и г и н и  м у с т а ҳ к а м л а ш  у ч у н  т а б и и й  о м и л л а р д а н  и м к о н  

қ а д а р  ф о й д а л а н и ш  м а с а л а с и  д о л з а р б  б ў л и б  т у р и б д и .

И н с о н н и  ж и с м о н и й  в а  р у ҳ и й  ж и х а т д а и  т а р б и я л а ш ,  г а р м о н и к  

р и в о ж л а н т и р и ш н и н г  м у ҳ и м  й ў н а л и ш и ,  б у  —  у н д а  с о ғ л о м  т у р м у ш  

т а р з и  к ў н и к м а с и н и  ш а к л л а н т и р и ш д и р .  Б у н д а  э с а  и н с о н н и н г  т а б и -  

а т  б и л а н  м у л о қ о т и  м ^ и м  ў р и н  э г а л л а й д и .  К ў п р о қ  т о з а  ҳ а в о д а  б ў л и ш ,  

о р г а и и з м н и  ч и н и қ т и р и ш ,  ж и с м о н и й  ф а о ^ и к  с а ^ ч о м а т л и к  г а р о в и -  

д и р .  А к с и н ч а ,  ж и с м о н ш !  ж и ҳ а т д а н  ф а о л с и з и л и к ,  с у н ъ и й  ё р и т и л -  

г а н  х о н а л а р д а  у з о қ  м у д д а т  б ў л и ш ,  р у ҳ и й - ҳ и с с и й  к у ч л а н и ш л а р ,  ш а -  

ҳ а р  ҳ а ё т и  т у ф а й л и  м а ъ л у м  д а р а ж а д а  т а б и а т д а н  у з о қ л а ш и ш  в а  

б о ш қ а  к ў п л а б  о м и л л а р  ё ш л а р н и н г  ж и с м о н и й  в а  р у ҳ и й  ж и х а т д а н  

с о г л о м  б ў л и ш и г а  х . а л а қ и т  б е р а д и .  Д о и м и й  р а в и ш д а  т а б и а т  қ у й н и д а  

б ў л и ш ,  т у р и с т и к  с а й ё ҳ а т л а р ,  ў л к а  б ў й л а б  э к с к у р с и я л а р  у ю ш т и -  

р и ш ,  ж и с м о н и й  м а ш к , / \ а р  э с а  н а ф а қ а т  " м у с к у л л а р  о ч л и г и " н и ,  б а л к и  

ў ҳ у в  ж а р а ё н и  в а  и ш л а б  ч и қ а р и ш  ф а о л и я т и д а  ю з а г а  к е л г а н  а с а б и й  

т а р а н г л и к н и  ҳ а м  б а р т а р а ф  э т а д и ,  г ў з а л л и к  х и с с и н и  р и в о ж д а н т и -  

р а д и ,  ў қ у в ч и д а  о н а  т а б и а т г а  м е ҳ р - м у ҳ а б б а т  у й г о т а д и .

Т а ж р и б а л а р  ш > и и  к ў ф с а т а д и ,  д о и м и й  р а в и ш д а  т а б и а т  қ ў й н и д а  

б ў л и б  т у р г а н ,  у н г а  ғ а м х ў р о н а  м у н о с а б а т  к ў р с а т г а н ,  с о г л о м  ҳ а ё т  

т а р з и  к ў н и к м а с и н и  э г а л . \ а г а н  к и ш и  ў з и н и н г  ж и с м о н и й  в а  р у ҳ и й
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с о ғ л о м л и г и ,  ж а м и я т  б а х т - с а о д а т и  й ў л и д а  у з о қ  в а  с а м а р а л и  м е ҳ н а т  

қ и л и ш и ,  т е в а р а к - а т р о ф и д а г и  к и ш и л а р  в а  ў з и д а н  қ о н и қ и ш  ҳ и с с и н и  

т у ю ш и  б и л а н  б о ш қ а л а р д а н  к е с к и н  а ж р а л и б  т у р а д и .

К а с б - ҳ у н а р  т а ъ л и м и  м у а с с а с а л а р и  у к у в ч и л а р и н и  э к о л о г и к  ж и -  

ҳ а т д а н  т а р б и я л а ш  у л а р н и  т а б и а т н и  а р д о қ л а ш г а ,  б а р ч а  т и р и к  ж о н -  

з о т л а р н и  а с р а б - а в а й л а ш г а ,  у л а р г а  о з о р  б е р м а с л и к к а  ў р г а т а д и .  Ч у н -  

к и  к ў п  к и ш и л а р  т а б и а т  қ у й н и г а  д а м  о л и ш г а  ч и қ қ а н л а р и д а  у  е р д а  

ш и ш а  и д и ш л а р ,  к о н с е р в а  қ у т и л а р и  в а  б а н к а л а р и ,  е л и м  х а л т а л а р и ,  

о в қ а т  ч и қ и н д и л а р и ,  қ о г о з  п а р ч а л а р и н и  қ о л д и р и б ,  д а р а х т  б у т а л а р и -  

н и  с и н д и р и б ,  ў с и м л и к л а р н и  п а й х о н  қ н л и б  к е т а д и л а р .  Б у  х а т т и -  

х а р а к а т л а р  к и ш и л а р н и н г  э к о л о г и к  т а р б и я с и  п а с т л и г и д а н  д а л о л а т  

б е р а д и .

А т р о ф - м у ҳ и т  т о з а л и г и г а  р и о я  қ и л и ш ,  ш у н и н г д е к ,  ў з и  в а  б о ш қ а -  

л а р н и н г  с а л о м а т л и г и г а  э ъ т и б о р  б е р и ш н и  т а л а б а л а р г а  қ у р у қ  с ў з л а р  

б и л а н  э м а с ,  б а л к и  а н и қ  и ж о б и й  н а м у н а  к ў р с а т и ш  о р қ а л и  ў р г а т и ш  

к е р а к .  А к с  ҳ о л д а  и ш  ч и р о й л и  с ў з л а р д а н  н а р и г а  ў т м а й д и ,  э к о л о г и к  

т а р б и я  ж а р а ё н и  т а н т а н а в о р л и к к а ,  ш у н ч а к и  д а ъ в а т л а р г а  а й л а н и б  

қ о л а д и ,  х о л о с .  Ш у н и н г  у ч у н  х а м ,  к а с б - ҳ у н а р  т а ъ л и м и  ў қ у в  ж а р а ё н -  

л а р и д а  у қ у в ч и л а р д а  " э к о л о г и к  о н г " ,  " э к о л о г и к  м а д а н и я т "  ш а к л л а -  

н и ш и  ж у д а  м у ҳ и м  а ҳ а м и я т г а  э г а .  К а с б - ҳ у н а р  к о А - \ е ж и д а  т а ъ л и м  

о л а ё т г а н  ё ш л а р  у  ё к и  б у  д а р а ж а д а  э к о л о г и к  м а с а л а л а р н и  ҳ а л  э т и ш д а  

и ш т и р о к  э т и ш л а р и  л о з и м .

С а н о а т  к о р х о н а л а р и н и н г  и ш ч и л а р и  ҳ а в о  қ а т л а м и  ҳ и м о я  қ и л и ш  

и ш и г а  к а т т а  ҳ и с с а  қ ў ш а  о л а д и л а р .  Б у н и н г  у ч у т ! ,  э н г  а в в а л о ,  г а з  в а  

ч а н г  т у т г и ч л а р  и ш и н и  н а з о р а т  қ и л и ш  в а  у л а р н и  к и м ё в и й  и ш л а б  

ч и қ а р и ш  ч и қ и н д и л а р и ,  н е ф т  в а  м о й  т а р з д а  с у ю к ,  ч и қ и т л а р н и н г  

т а р қ а л м а с л и г и  у ч у н  т е г и ш л и  ж о й л а р г а  ў р н а т и ш  к е р а к .  Н е г а к и ,  

с у ю қ  ч и қ и н д и л а р  к ў п г и н а  ҳ о л л а р д а  т о з а л а н м а й д и  в а  д а р ё ,  к ў л л а р -  

г а  о қ и з и б  ю б о р и л а д и .  Н а т и ж а д а ,  с у в  з а ҳ а р л а н и б ,  б а л и қ  в а  б о ш қ а  

ж о н з о т л а р  ҳ а л о к  б ў л и ш а д и .  Ш у  п а й т г а ч а  з а в о д  в а  ф а б р и к а л а р г а  

т е г и ш л и  т о з а л а г и ч  қ у р и л м а л а р и  в а  т и н д и р г и ч л а р  ў р н а т и л м а с д и .  

М а в ж у д  э к о л о г и к  м о с л а м а л а р  ҳ а м  к а м  қ у в в а т л и  б ў л и б ,  с у ю қ  ч и -  

қ и н д и л а р н и  е т а р л и ч а  т о з а л а й  о л м а с д и .  Ш у  с а б а б л и  қ а й т а  и ш л а н -  

г а н  с у в л а р д а н  ф о й д а л а н и ш  ё к и  у л а р н и  д а р ё  в а  к ў л л а р г а  о қ и з и б  

ю б о р и ш  м а қ с а д г а  м у в о ф и қ  э м а с  э д и .  К а с б - ҳ у н а р  к о л л е ж л а р и  б и -  

т и р у в ч и л а р и  ҳ а м  т о з а л а ш  қ у р и л м а л а р и  х а қ и д а  м а ъ л у м о т г а  э г а  

б ў л и ш л а р и  в а  у л а р н и  и ш л а т а  б и л и ш л а р и  л о з и м .

М а ъ л у м к и ,  к ў п л а б  к и ш и л а р  ў з  с а л о м а т л и г и н и  м у х р ф а з а  қ и л и ш г а  

у н ч а л и к  э ъ т и б о р  б е р и л м а й д и .  А х и р ,  б е м о р  б ў л и б  д а в о л а н г а н и д а н  

к ў р а ,  х а с т а л и к к а  ч а л и н м а с л и к к а  и н т и л и ш ,  у н и н г  о л д и н и  о л и ш  я х ш и -  

к у .  Т ў г р и ,  с о г л о м  ҳ а ё т  а қ и д а с и н и  б и л и ш  ж у д а  м у х и м д и р .  К ў п  о д а м -  

л а р  б и л м а с д а н  с а / \ о м а т л и к  қ о н у н и н и  б у з и ш а д и .  А м м о  к ў п  ҳ о л л а р д а  

к и ш и л а р  с и ҳ а т - с а л о м а т л и г и  у ч у н  н и м а н и н г  ф о й д а л и  э к а н и н и  б и -  

л и ш с а - д а ,  а ф с у с к и . у н г а  ҳ а м и ш а  ҳ а м  а м а л  қ и л а в е р м а й д и .  Ҳ о л б у к и ,
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и н с о н  ў з и  в а  б о ш қ а л а р н и н г  ҳ а л о в а т и ,  х о т и р ж а м л и г и ,  ф о й д а с и  у ч у н  

ҳ а ё т н и н г  б о ш қ а р у в ч и  қ о н у н л а р и н и  б и л и б ,  у н г а  в и ж д о н а н  а м а л  қ и л и б  

я ш а ш и  ш а р т .  Ҳ а р  к и м  т а н а  а ъ з о л а р и н и н г  в а з и ф а с и н и ,  у л а р н и н г  

б и р  м а р о м д а  ф а о л и я т и  б и р о р  а ъ з о н и н г  б о ш қ а с и г а  к ў р с а т а д и г а н  

т а ъ с и р и г а  б о г л и қ л и г и н и  т у ш у н и ш  к е р а к .  Ш у н и н г д е к ,  ф и к р л а ш  т а р -  

з и н и н г  т а н а г а ,  т а н а  ҳ о л а т и н и н г  э с а  ф и к р л а ш  т а р з и г а  к ў р с а т а д и -  

г а н  т а ъ с и р и п и ,  у л а р  ф а о л и я т и д а  а м а л  қ и л а д и г а н  т а б и и й  қ о н у н л а р -  

н и  ҳ а м  ў р г а н и ш  м а қ с а д г а  м у в о ф и к д и р .

С а л о м а т л и к  қ о н у н и н и н г  б у з и л и ш и  о қ и б а т и  х а с т а л и к д и р .  Т а н а  

в а  р у ҳ н и н г  а н а  ш у  о қ и б а т д а н  қ у т и л и ш г а  и н т и л и ш и  —  д а в о  и з л а ш -  

д и р .  Ш у  б о и с  х . а м ,  х а с т а л и к д а н  қ у т у л м о қ  у ч у н ,  э н г  а в в а л о ,  у н и н г  

с а б а б и н и  б и л и ш  л о з и м  б ў л а д и .  И н с о н  с а л о м а т л и г и н и н г  г а р о в и  

ҳ а ё т н и н г  б а р ч а  н о с о г л о м  ш а р о и т л а р и н и  ў з г а р т и р и ш ,  ё м о н  о д а т -  

л а р д а н  в о з  к е ч м о қ д и р .  Т а н а  а ъ з о л а р и г а  у н д а  қ а й т а  и ш л а н г а н  м о д -  

д а л а р д а н  т о з а л а н и ш г а ,  у л а р н и н г  б и р  м а р о м д а  ф а о л и я т  к у р с а т и ш и -  

г а  ё р д а м  б е р и ш  —  с о ғ д о м л а ш и ш  а с о с и д и р .

Т о з а  х а в о ,  қ у ё ш  н у р и ,  м е ъ ё р г а  а м а л  қ и л и ш ,  д а м  о л и ш ,  б а д а н -  

т а р б и я ,  т а р т и б  б и л а н  о в қ а т л а н и ш ,  т а б и а т н и н г  ш и ф о  а т о  э т у в ч и  

к у ч и г а  и ш о н ч  —  б у л а р н и н г  ҳ а м м а с и  қ у д р а т л и  д а в о  в о с и т а л а р и д и р .  

Д а в о л а н и ш н и н г  т а б и и й  ж а р а ё н и  в а  с а р ф  б ў л г а н  к у ч л а р н и н г  т и к -  

л а н и ш и  ж у д а  с е к и н л и к  и л а  к е ч а д и г а н  ж а р а ё н д и р .  С а б р - т о қ а т с и з  

и н с о н л а р  у ч у н  э с а  у  я н а д а  с е к и н р о қ  к е ч а ё т г а н д е к  т у ю л а д и .  С и х а т -  

с а л о м а т л и к  т а с о д и ф и й  ҳ о л  э м а с ,  у  м а ъ л у м  қ о н у н л а р г а  а м а л  қ и л и ш  

н а т и ж а с и д и р .

4-боб. ТА БИ И Й  РЕС У РС Л А РН И  О ҚИЛО Н А Б О Ш Қ А РИ Ш  
АСОСЛАРИ ВА УЛАРД АН ФО Й Д А Л А Н И Ш  

4.1.Табиий ресурслар ва уларнинг турлари

И н с о н и я т н и н г  б у т у н  т а р и х и й  т а р а қ қ и ё т и  д а в о м и д а  я ш а ш  м у -  

ҳ и т и г а  т е к и н  т а б и и й  б о й л и к л а р н и н г  т у г а н м а с  м а н б а и  т а р з и д а  

қ а р а л и б  к е л и н г а н .  Б у г у н г и  к у н д а г и  д о л з а р б  м у а м м о  и н с о н н и н г  т а -  

б и и й  м у ҳ и т  б и л а н  ш у н ч а к и  ў з а р о  м у н о с а б а т и  ҳ а қ и д а  э м а с ,  б а л к и  

а н а  ш у  м у ҳ и т н и н г  м а в ж у д л и г и г а ,  б и н о б а р и н ,  и н с о н  з о т и н и н г  я ш а б  

қ о л и ш и г а  т у г и л а ё т г а н  х а в ф - х а т а р  б о р а с и д а д и р .  Э к о д о г и к  т а н г л и к -  

н и н г  м о ҳ и я т и  ҳ а м  х у д д и  а н а  ш у н д а д и р .  Е в р о п а д а  б у  ҳ а қ д а  к ў п  

м у н о з а р а л а р  б ў л а д и .  У м у м а н ,  э к о л о г и к  ҳ а л о к а т  ю з а г а  к е л д и м и ?  

Ё к и  у  э н д и г и н а  ю з а г а  ч и қ а я п т и м и ?  Ҳ а р  қ а л а й ,  б и о с ф е р а н и н г  б о р -  

г а н  с а р и  и ш д а н  ч и қ и б  б о р и ш  ф а к т и  м а в ж у д .  A r a p  ў з  в а қ т и д а  б у -  

н и н г  о л д и  о л и н м а с а ,  и н с о н л а р  ҳ а ё т и  т а б и и й  а с о с л а р и н и н г  е м и р и -  

л и ш и г а  о л и б  к е л и ш и  м у м к и н .  Б у г у н г и  к у н д а  б и о с ф е р а н и н г  и ф л о с -  

л а н и ш и ,  з а ҳ а р л а н и ш и  в а  и ш д а н  ч и қ и ш и  б и л а н  й и р и к - й и р и к  

б и р л а ш м а  ( м о н о п о л и я ) л а р н и н г  о ч к ў з л а р ч а  ю р и т а ё т г а н  ф а о л и я т и



ў р т а с и д а  ў з а р о  б о ғ л и қ л и к  я н а д а  н а м о ё н  б ў л м о қ д а .  Б а р ч а  в о с и т а -  

л а р н и  х у с у с а н ,  ҳ о з и р г и  з а м о н  т е х н и к а л а р и н и  қ ў л л а б ,  т е к и н  т а б и -  

и й  б о й л и к л а р н и  т а л о н - т а р о ж  қ и л и ш  у л а р н и н г  с е з и л а р л и  д а р а ж а -  

д а  к а м а й и ш и г а  о л и б  к е л д и .  Н а т и ж а д а ,  т а б и и й  б о й л и к л а р н и н г  ч е к -  

л а н г а н и  м а ъ л у м  б ў л и б  қ о л д и .  Ҳ а т т о  у л а р д а н  а й р и м л а р и  б у т у н л а й  

й ў қ о л д и .

Е р  р е с у р с л а р и н и н г  ч е к л а н г а н  в а  у л а р н и н г  б о р г а н  с а р и  к а -  

м а й и ш и  ҳ о з и р г и  в а қ т д а  и н с о н и я т  ц и в и л и з а ц и я с и н и н г  э н г  д о л з а р б  

м у а м м о л а р и д а н  б и р и д и р .  Ш у  т у ф а й л и ,  х р з и р г и  з а м о н н и н г  м у ҳ и м  

ж и ҳ а т л а р и д а н  б и р и  т а б и а т  р е с у р с л а р и н и  о қ и л о н а  б о ш қ а р и ш  м а -  

с а л а с и н и  х . а л  э т и ш  ҳ и с о б л а н а д и .  Б у  м а с а л а н и  ҳ а л  э т и ш  у ч у н  э с а ,  

н а ф а қ а т  э к о т и з и м л а р н и н г  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и  т а р т и б л а р и  ҳ а м д а  қ о н у -  

н и я т л а р и н и  к е н г  в а  т е р а н  б и л и ш н и  т а л а б  э т а д и ,  б а л к и  ж а м и я т -  

н и н г  м а ъ л у м  а х л о қ и й  а с о с л а р и н и  м а қ с а д г а  й ў н а л т и р и л г а н  х о л д а  

ш а к л л а н т и р и ш н и  ҳ а м  т а қ о з о  э т а д и .  Ҳ о з и р г и  з а м о н  и н с о н  ў з и н и н г  

т а б и а т  б и л а н  б и р л и г и н и ,  и ж т и м о и й  и ш л а б  ч и қ а р и ш  в а  и с т е ъ м о л  

т и з и м и н и  қ а й т а  қ у р и ш  з а р у р л и г и н и  а н г л а ш и  л о з и м .

Б у  е р д а  r a n  э ҳ т и ё ж л а р и  б и о с ф е р а н и н г  н о р м а л  ф а о л и я т и н и  с а қ -  

л а ш  и м к о н и я т л а р и  б и л а н  у й г у н  ҳ о л д а  м у в о ф и қ л а ш и б  к е т а д и г а н  

и н с о н и я т  ж а м и я т и  р и в о ж л а н и ш и н и н г  с т р а т е г и я с и н и  ш а к л . \ а н т и -  

р и ш  х а қ и д а  к е т м о қ д а .  Б у  э н е р г и я  в а  р е с у р с л а р н и  т е ж а ш  и ш л а б  

ч и қ а р  у с у . л л а р и  ( т е х н о л о г и я с и ) н и  к е н г  ё й и ш  в а  о д а м л а р н и н г  и с -  

т е ъ м о л  х а р а к т е р и н и  ў з г а р т и р и ш  л о з и м л и г и н и  а н г л а т а д и .

Т а б и и й  р е с у р с л а р д а н  н о о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш  х о з и р г и  з а м о н  

ж а м и я т и г а  х о с  х у с у с и я т д и р .  Ҳ о л б у к и  и н с о н и я т  ц и в и л и з а ц и я с и н и  

а с р а ш  у ч у н  т а б и и й  р е с у р с л а р д а н  о қ и л о н а  ф о й д а \ а н и ш и  з а р у р  ( 1 2 -  

ч и з м а ) .

12-чизма.
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4.2.Табиий ресурсларни оқилона бошқариш

Т а б и и й  р е с у р с л а р н и  о қ и л о н а  б о ш қ а р и ш н и н г  у м у м и й  м а с а л а -  

с и  т а б и и й  в а  с у н ъ и й  э к о т и з и м л а р д а н  ф о й д а л а н и ш н и н г  э н г  я х ш и  

ё к и  м а қ б у л  у с у л л а р и н и  т о п и ш д а н  и б о р а т д и р .  Т а б и и й  р е с у р с л а р -  

д а н  о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш н и н г  а с о с и й  т а м о й и л л а р и  т а б и и й  м у ҳ и т -  

н и  ў р г а н и ш ,  м у ҳ о ф а з а  э т и ш ,  у з л а ш т и р и ш  в а  қ а й т а  ў з г а р т и р и ш  

ҳ и с о б л а н а д и .

Т а б и и й  р е с у р с л а р н и н г  ч е к л а н г а н л и г и ,  у л а р н и  қ а з и б  о л и ш  в а  

қ а й т а  и ш л а ш  т е х н о л о г и я с и н и н г  т а к о м и л л а ш т и р и л м а г а н и  б и о г е о -  

ц е н о з л а р н и н г  е м и р и л и ш и г а ,  а т р о ф - м у х и т н и н г  и ф л о с л а н и ш и г а . и қ -  

л и м  в а  б и о к и м ё в и й  ц и к л л а р н и н г  б у з и л и ш и г а  о л и б  к е л а д и .  Ҳ о з и р г и  

в а қ т д а  т а б и и й  м и н е р а л  р е с у р с л а р н и  о л и ш  в а  қ а й т а  и ш л а ш  б о р а -  

с и д а  б и р  н е ч а  о қ и л о н а  ё н д а ш у в л а р  м а в ж у д .  Ж у м л а д а н :

1 . А с о с и й  х о м  а ш ё  ж и н с л а р д а н  м и н е р а л  р е с у р с л а р н и  қ о л д и р -  

м а с д а н  т ў л а  о л и ш .

2 . Б о й и т и ш  ч и қ и н д и л а р и д а н  қ а й т а  ф о й д а л а н и ш .

3 . К а м б а г а л  р у д а л а р д а н  ф о й д а л а н и ш .

4 . М и н е р а л  р е с у р с л а р д а н  к о м п л е к с  ф о й д а л а н и ш .

Ҳ о з и р г и  з а м о н  и ш л а б  ч и қ а р и ш  в а  т е х н о л о г и я л а р и д а н  а й р и м -  

л а р и  б у  т а л а б л а р д а н  к ў п и н и  қ а н о а т л а н т и р а  о л а д и .  А м м о  у л а р н и н г  

б а р ч а с и  ҳ а л и  и ш л а б  ч и қ а р и ш  с о ҳ а с и  в а  б у т у н  с а й ё р а  м и қ ё с и д а  

т а б и а т д а н  ф о й д а л а н и ш  м е ъ ё р и г а  а й л а н г а н и ч а  й ў қ .  Я р а т и л г а н  я н г и  

т е х н о л о г и я л а р  б а р ч а  с о ҳ а л а р д а г и  м у н о с и б  э к о л о г и к  э к с п е р т и з а -  

д а н  ў т к а з и л и ш и  в а  у л а р  т о м о н и д а н  м а ъ қ у л л а н и ш и  л о з и м .

Б и з н и н г  н а з а р и м и з д а ,  а т р о ф - м у ҳ и т н и  ҳ и м о я  э т и ш  в а  т а б и и й  

р е с у р с л а р н и  т и к л а ш  м а с а л а с и д а  қ у й и д а г и л а р  э ъ т и б о р г а  о л и н и ш и  

к е р а к :

—  л о к а л  ( м а ҳ а л л и й )  в а  г л о б а л  э к о л о г и к  м о н и т о р и н г ,  я ъ н и  а т -  

р о ф - м у ҳ и т н и н г  м у ҳ и м  х а р а к т е р и с т и к а л а р и  ҳ о л а т и н и ,  с у в ,  т у п р о қ ,  

а т м о с ф е р а д а г и  з а р а р л и  м о д д а л а р н и н г  к о н ц е н т р а ц и я с и н и  н а з о р а т  

қ и л и ш  в а  ў л ч а ш ;

—  ў р м о н л а р н и  т и к л а ш  в а  ё н ғ и н ,  з а р а р к у н а н д а л а р ,  к а с а л л и к -  

л а р д а н  м у ҳ о ф а з а  э т и ш ;

—  қ ў р и қ х о н а л а р ,  э т а л о н  э к о т и з и м л а р ,  б е б а ҳ о  т а б и и й  м а ж м у и -  

л а р н и  к е н г а й т и р и ш  в а  у л а р  с о н и н и  к ў п а й т и р и ш ;

—  ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н л а р н и н г  н о ё б  т у р л а р и н и  с а қ л а ш  ҳ а м д а  

к ў п а й т и р и ш ;

—  а ҳ о л и н и н г  э к о л о г и к  м а ъ р и ф а т и  в а  м а д а н и я т и н и  ю к с а л т и -  

р и ш ;

—  а т р о ф - м у ҳ и т н и  ҳ и м о я  қ и л и ш  и ш и д а  х а л қ а р о  ҳ а м к о р л и к .

Т а б и а т г а  я н г и ч а  м у н о с а б а т н и  ш а к л л а н т и р и ш  б ў й и ч а  и н с о н  ф а о -

л и я т и н и н г  б а р ч а  с о х а л а р и д а  ф а о л  и ш л а р  о л и б  б о р и ш ,  т а б и а т д а н  

о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш  в а  т а б и а т н и  а с р а ш  т е х н о л о г и я с и н и  и ш л а б
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ч и қ и ш г и н а  б у г у н г и  к у н д а г и  э к о л о г и к  м у а м м о л а р н и  ҳ а л  э т и ш г а  қ о л а -  

в е р с а ,  т а б и а т  б и л а н  у й ғ у н  м у н о с а б а т д а  б ў л и ш г а  к ў м а к л а ш а д и .

Б и о с ф е р а  ҳ о л а т и н и  о қ и л о н а  б о ш қ а р и ш  у ч у н  н а ф а қ а т  б у  м у р а к -  

к а б  в а  й и р и к  т и з и м н и н г  т у з и л и ш и  в а  м е х а н и з м и н и  б и л и ш ,  б а л к и  

у н и н г  ж а р а ё н л а р и г а  и с т а л г а н  й у н а л и ш д а  т а ъ с и р  к ў р с а т и ш  и м к о -  

н и г а  ҳ а м  э г а  б ў л и ш  з а р у р .  Э н г  м у ҳ и м и ,  т а б и а т н и  а с р а ш  и ш и г а  ҳ а р  

к и м  ў з  ҳ и с с а с и н и  қ ў ш и ш и  к е р а к .

А м м о ,  ҳ а т т о  б и о с ф е р а  м е х а н и з м и н и  м у к а м м а л  б и л и ш  в а  н и м а  

қ и л и ш  л о з и м л и г и н и  а н и қ  т у ш у н и ш  ҳ а м ,  а г а р  ж а м и я т д а  ю к с а к  м а -  

д а н и я т г а  в а  м а ъ л у м  е т у к л и к  д а р а ж а с и г а  э р и ш и л м а с а ,  ў з и н и н г  р е а л  

м а ҳ с у л и н и  б е р в е р м а й д и .  Б у н д а ,  э н г  а в в а л о ,  я н г и  и ж т и м о и й  в а  э к о -  

л о г и к  а х л о қ н и н г  қ а р о р  т о п и ш и  м у ҳ и м д и р .  И н с о н и я т  й ў л и д а  т у р г а н  

у м у м и й  м а қ с а д  в а  қ и й и н ч и л и к л а р н и  а н г л а ш  м у қ а р р а р  ҳ о л д а  о д а м -  

л а р н и  у м у м с а й ё р а в и й  б и р л и к к а ,  у н и  ҳ и с  э т и ш г а  о л и б  к е л а д и .  Е р  

ю з и д а г и  ҳ а р  б и р  и н с о н  ў з и н и  б и т т а  я г о н а  о и л а н и н г  а ъ з о с и  д е б  

б и л и ш и  к е р а к .  Д е м а к ,  о и л а  т а қ д и р и  б и з н и н г  ҳ а р  б и р и м и з г а  б о ғ -  

л и қ д и р .  И н с о н и я т  б и р л и г и н и  а н г л а ш  —  э к о л о г и к  а х л о қ  в а  и н с о н -  

п а р в а р л и к н и н г  а с о с л а р и д а н  б и р и д и р .

4.3. Табиий ресурслар ва улардан фойдаланиш муаммоси

И ж т и м о и й  т а р а қ қ и ё т  ш а р о и т и д а  ж а м и я т н и н г  т а б и а т г а  т а ъ с и р  

к ў р с а т и ш и  м у қ а р р а р д и р .  Т а б и а т  и н с о н н и н г  м о д д и й  в а  м а ъ н а в и й  

э ҳ т и ё ж л а р и н и  қ а н о а т л а н т и р а д и г а н  я г о н а  м а н б а  ҳ и с о б л а н а д и .  О д а м -  

л а р  я ш а ш и  у ч у н  и ш л а б  ч и қ а р и ш и  к е р а к ,  я ъ н и  т а б и а т  б и л а н  д о и -  

м и й  р а в и ш д а  у з а р о  м у н о с а б а т д а  б ў л а д и  в а  б у  ж а р а ё н д а  у н г а  т е -  

г и ш л и  ў з г а р т и р и ш л а р  к и р и т а д и л а р .  И н с о н  т а б и а т г а  т а ъ с и р  к ў р с а т -  

м а с д а н  я ш а й  о л м а й д и .  У н и н г  д а с т л а б к и  к ў р и н и и ь \ а р и н и  қ у л  т е г м а г а н  

ҳ о л д а  с а қ л а ш н и н г  ҳ а м  и л о ж и  й ў қ .  Ш у н и н г  у ч у н  и ш л а б  ч и қ а р и ш н и  

в а  б о ш қ а  ф а о д и я т л а р н и  ш у н д а й  т а ш к и л  э т и ш  к е р а к к и ,  н а ф а қ а т  

о д а м л а р н и н г  м о с л а ш у в и  ч е г а р а с и д а н  ч и қ м а с л и г и ,  б а л к и  ш у  б и л а н  

б и р г а  б и о с ф е р а  э н г  я х ш и  ҳ о л а т д а  с а қ л а н и ш и  к е р а к .  Б у  —  я ш а ш  

ҳ о л а т и н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш н и  т а ъ м и н л а ш  д е м а к д и р .

И н с о н  ф а о л и я т и н и н г  т а б и а т н и  ў з г а р т и р у в ч и  м и қ ё с л а р и н и  к ў р с а -  

т у в ч и  қ у й и д а г и  м а ъ л у м о т л а р н и  к е л т и р и б  ў т а м и з .  Э н г  с ў н г г и  т а х -  

м и н и й  ҳ и с о б - к и т о б л а р г а  к ў ф а ,  и н с о н и я т  е р  б а г р и д а н  й и л и г а  1 0 0  

м и л л и а р д  т о н н а  т о г  ж и н с л а р и  қ а з и б  о л а д и .  X X  а с р н и н г  о х и р л а р и -  

д а  э с а  б у  м и қ д о р  о л т и  б а р о б а р  о р т г а н .  Д а с т л а б к и  б а ш о р а т л а р г а  

қ а р а г а н д а ,  б у т у н  д у н ё  м и қ ё с и д а г и  с а н о а т  и ш л а б  ч и қ а р и ш и  у ч  м а р -  

т а  к ў п а я д и .  У н и н г  б у н д а й  д а р а ж а д а  о р т и ш и  э с а  и н с о н и я т н и н г  б у -  

т у н  ц и в и л и з а ц и я с и  ў н  м и н г  й и л  д а в о м и д а  и ш л а т г а н г а  қ а р а г а н д а  

т ў р т  м а р т а  к ў п  я н г и  х о м  а ш ё  р е с у р с л а р и н и  т а л а б  э т а д и .  О л и м л а р -  

н и н г  б е р г а н  м а ъ л у м о т л а р и г а  к ў р а ,  о л и н г а н  қ а з и л м а л а р н и  қ а й т а  

и ш л а ш д а  у л а р  м а с с а с и н и н г  д е я р л и  т ў қ с о н  с а к к и з  ф о и з и  ч и қ и н д и -
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г а  а ж р а л а д и  в а  қ а з и л м а н и н г  а т и г и  и к к и  ф о и з и д а н  и ж т и м о и й  э ҳ т и -  

ё ж л а р н и  қ а н о а т л а н т и р и ш  у ч у н  ф о й д а л а н и л а д и .

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  и ш л а б  ч и қ а р и ш  с у р ъ а т и  т о б о р а  о р т и б  б о р м о қ -  

д а .  Қ а й т а  т и к л а н м а й д и г а н  м и н е р а л  х о м  а ш ё л а р  и с т е ъ м о л и  т а х м и -  

н а н  ҳ а р  ў т т и з  й и л д а  и к к и  б а р о б а р  о р т с а ,  қ а з и б  о л и н а д и г а н  ё н и л г и  

м и қ д о р и  э с а  ҳ а р  ў н  б е ш  й и л д а  и к к и  б а р о б а р  к ў п а я д и .  Т и к л а н а д и -  

г а н  р е с у р с л а р  и с т е ъ м о л и  д а р а ж а с и  у л а р н и н г  й и л л и к  ў с и ш и  ч е г а -  

р а с и г а  я қ и н л а ш м о қ д а .  Қ и ш л о қ  х ў ж а л и г и  у ч у н  я р о қ л и  б ў д г а н  е р -  

н и н г  е т м и ш  ф о и з и г а  я қ и н и  ф о й д а л а н и л а д и .  А с о с и й  б а л и к , л а р  п о -  

п у л я ц и я с и н и  о в л а ш  ҳ а м  т а х м и н а н  е т м и ш  ф о и з г а  ў с д и .  

Р е с у р с л а р н и н г  а й р и м  т у р л а р и  б ў й и ч а  и с т е ъ м о л и  т а б и и й  т и к л а -  

н и ш  п о т е н ц и а л и д а н  о р т и б  к е т д и .  М а с а л а н ,  и у г у н г и  к у н д а  с а й ё р а -  

м и з  ў р м о н л а р и  ҳ а р  д а қ и қ а д а  2 0  г е к т а р г а  к а м а я д и .  Т р о п и к  ў р м о н -  

л а р  м а й д о н и  ҳ а р  й и л и  б и р  ф о и з г а  қ и с қ а р а д и .  А т м о с ф е р а д а г и  к и с -  

л о р о д  ҳ а ж м и  й и л и г а  1 0  м и л л и а р д  т о н н а г а  к а м а я д и .  X X I  а с р н и н г  

ў р т а л а р и д а  б у  б о р а д а  қ а т о р  м у а м м о л а р  к е л и б  ч и қ и ш и  м у м к и н .  Ё қ и л -  

г и л а р н и н г  ё н и ш и  н а т и ж а с и д а  ҳ а в о  қ а т л а м и д а  к а р б о н а т  а н г и д р и д  

г а з и  т ў п л а н а д и .  У н и  э с а ,  ў с и м л и к ,  о к е а н  в а  д е н г и з  с у в л а р и  ю т а д и .  

А ф с у с к и ,  г а з  т ў п л а н и ш и  ю т и л и ш  т е з л и г и г а  қ а р а г а н д а  я н а д а  ж а -  

д а л л а ш и б  б о р м о қ д а .  Д у н ё д а  т о з а  ч у ч у к  с у в л а р  т е ж а л м а с д а н  с а р ф -  

л а н м о қ д а .  О л и м л а р н и н г  т а ъ к и д л а ш и ч а ,  а г а р  с у в  ҳ а в з а л а р и н и н г  и ф -  

л о с л а н и ш и ,  с у в д а н  ф о й д а л а н и ш  с у р ъ а т и  к е л г у с и д а  ҳ а м  ҳ о з и р г и  

д а р а ж а д а  с а қ л а н и б  қ о л с а ,  X X i  а с р д а  ч у ч у к  с у в л а р  з а х и р а с и  с е з и -  

л а р л и  д а р а ж а д а  к а м а й и б  к е т а д и .

Д у н ё д а  т у п р о қ  қ а т л а м и н и н г  й ў қ о л и ш и  ҳ а м  т а ш в и ш  у й г о т а д и .  

И н с о н и я т н и н г  б у п ш  т а р и х и  д а в о м и д а  и ш д а н  ч и к к а н  в а  д е г р а д и -  

ц и я г а  д у ч  б ў л г а н  ' г у г ф о қ  қ а т л а м и н й н г  у м у м и й  м а й д о н и  2 0  

к в а д р а т  к и л о м е т р н и  т а ш к и л  қ и л а д и .  Б у  ҳ о з и р г и  в а қ т д а  ф о й д а л а н а -  

д и г а н  1 3  м и л л и о н  к и л о м е т р  к в а д р а т  э к и л а д и г а н  е р  м а й д о н и д а н  

к а т т а д и р .  Қ у р и л и ш л а р ,  т о ғ  и ш л а р и ,  е р  т а р м о қ л а р и ,  т у п р о қ  қ а т л а -  

м и н и н г  ш ў р л а н и ш и  в а  қ у р и б  қ о л и ш и  н а т и ж а с и д а  ҳ а р  й и л и  қ и ш -  

л о қ  х ў ж а л и г и  у ч у н  з а р у р  б ў л а д и г а н  т а х м и н а н  5 0 -  7 0  м и н г  к и д о -  

м е т р  к в а д р а т  е р д а н  м а ҳ р у м  б ў л и н м о қ д а .

Т а б и и й  б о й л и к л а р д а н  ф о й д а л а н и ш ,  т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  

ф а о л и я т и  в а  а ҳ о л и н и  э к о л о г и к  ж и ҳ а т д а н  т а р б и я л а ш  м а с а л а с и г а  

қ а т ъ и й  б е л г и л а н г а н  т а р з д а  и л м и й  м и к л р р и й  в а  с и ф а т и й  ё н д а ш у в -  

л а р  з а р у р .  К е л г у с и д а  д у н ё  ҳ о л а т и  в а  к ў р и н и ш и н и н г  қ а н д а й  б ў л и -  

ш и  к ў п  ж и ҳ а т д а н  о д а м л а р н и н г  ф а о л и я т и  ҳ а м д а  у л а р н и н г  т а б и а т г а  

н и с б а т а н  о қ и л о н а  м у н о с а б а т л а р и г а  б о ғ л и қ д и р .  Қ о л а в е р с а ,  ц н в н л и -  

з а ц и я н и н г  к е л г у с и д а  қ а й с и  й ў н а л и ш д а  р и в о ж л а н и ш и н и  у н и н г  б у -  

г у н г и  а с о с л а р и  б е л г и л а б  б е р а д и .

Д а р ҳ а қ и қ а т ,  ў р т а  м а х с у с ,  к а с б - ҳ у н а р  т а ъ л и м и  м у а с с а с а л а р и  

ў қ и т у в ч и л а р и ,  м у ҳ а н д и с - п е д а г о г л а р и ,  т а р б и я ч и л а р и ,  м у р а б б и й л а -  

р и  ё ш л а р н и  ҳ а р  т о м о н л а м а  г а р б и я л а ш  ж а р а ё н и д а  ф а қ а т  э к о л о г и к
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т а р б и я  б е р и ш  б и л а н г и н а  ч е к л а н м а с д а н ,  б а л к и  я н г и ч а  и қ т и с о д и й  

т а ф а к к у р  ю р и т и ш  т а р з и г а  ҳ а м  ў р г а т и ш л а р и  л о з и м .  Б у  т а ъ л и м ^ г а р -  

б и я д а г и  м у ҳ и м  в а  д о л з а р б  м у а м м о л а р д а н  б и р и д и р .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  

с у в ,  э л е к т р  қ у в в а т и ,  н е ф т ,  м о й ,  м и н е р а л  в а  о р г а н и к  х о м  а ш ё л а р ,  

м е т а л л ,  к ў м и р  в а  б о ш қ а  т а б и и й  б о й л и к л а р д а н  ф о й д а л а н и ш д а  к ў п л а б  

и с р о ф г а р ч и л и к к а  й ў л  қ ў й и л а ё т г а н и  ҳ е ч  к и м г а  с и р  э м а с .

Т а ш и ш  в а қ т и д а  х о м  а ш ё л а р  қ а н ч а л и к  к а м  й ў қ о т и л с а ,  т а б и а т  

ш у н ч а л и к  к а м  и ф л о с л а н а д и .  М а с а л а н ,  к ў м и р ,  қ у м - ц е м е н т  в а  б о ш қ а -  

л а р н и  о ч и қ  в а г о н л а р д а  т а ш и ш  о қ и б а т и д а  к а т т а  и с р о ф г а р ч и л и к л а р -  

r a  й ў л  қ ў й и л а д и ,  у л а р н и н г  м а ъ л у м  қ и с м и  ш а м о л д а  у ч и б  к е т а д и .  

А ф с у с к и ,  х о з и р г и  в а қ т г а  қ а д а р  д у н ё н и н г  т у р л и  б у р ч а к л а р и д а  к ў м и р  

в а  б о ш қ а  х о м  а ш ё  м а ҳ с у л о т л а р и  о ч и қ  в а г о н л а р д а  т а ш и л и б ,  и н с о н  

м е ҳ н а т и  в а  м а ҳ с у л о т л а р н и н г  б е ҳ у д а  с а р ф л а н и ш и  ҳ о л л а р и  к у з а т и л -  

м о к д а .

В а  н и ҳ о я т ,  х о м  а ш ё  м а ҳ с у л о т л а р и н и  қ а з и б  о л и ш  т е х и о л о г и я с и -  

н и  т а к о м и л л а ш т и р и ш  л о з и м .  К а м  м е ҳ н а т  с а р ф л а б ,  к а т т а  х а р а ж а т -  

л а р с и з  т о г  ж и н с л а р и д а н  к ў п р о қ  м а ҳ с у л о т  о л и ш  м а қ с а д г а  м у в о ф и қ -  

д и р .  Ч у н к и  т е х н о л о г и я н и  р и в о ж л а н т и р м а с д а н  т у р и б ,  т а б и а т  б о й -  

л и к л а р и д а н  с а м а р а л и  ф о й д а л а н и ш  и м к о н и  й ў қ .  К ў м и р  в а  б о ш қ а  

т о г  ж и н с л а р и н и  о ч и қ  у с у л д а  қ а з и б  о л и ш ,  к е р а к с и з  ч и қ и н д и л а р -  

н и н г  т ў п л а н и б  қ о л и ш и ,  ж а р л и к л а р  т а б и а т  к ў р к и н и  б у з а д и .

Ш у н и н г  у ч у н  ф а н ^ г е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и  т а б и а т  б о й л и к л а р и ,  м а -  

т е р и а л л а р ,  х о м  а ш ё л а р ,  ё н и л г и  в а  э н е р г и я д а н  ф о й д а л а н и ш н и  т у б -  

д а н  я х ш и л а ш г а  й ў н а л т и р и л и ш и  к е р а к .  Б а р ч а  б о с қ и ч л а р д а ,  я ъ н и  

қ а з и б  о л и ш  в а  х о м  а ш ё н и  к о м п л е к с  қ а й т а  и ш л а ш д а н  т о р т и б ,  о х и р -  

г и  м а ҳ с у л о т н и  и ш л а б  ч и қ а р и ш  в а  у н д а н  ф о й д а л а н и ш г а ч а  б ў л г а н  

ж а р а ё н л а р д а  ф а н  в а  т е х н и к а н и н г  э н г  с ў н г г и  ю т у қ л а р и д а н  ф о й д а -  

л а н и б  и ш  к ў р и ш  с а м а р а л и  н а т и ж а л а р  б е р а д и .  М и л л и й  д а р о м а д -  

н и н г  э л е к т р ,  м е т а л л  в а  м а т е р и а л  ҳ а ж м л а р и  п а с а й и ш и  с у р ъ а т и н и  

ж а д а л л а ш т и р и ш  з а р у р .  Т а б и и й  б о й л и к л а р н и  т е ж а ш ,  х а л қ  х ў ж а л и -  

г и н и н г  ё н и л г и ,  э н е р г и я ,  х о м  а ш ё  в а  м а т е р и а л л а р г а  б ў л г а н  о р т и б  

б о р у в ч и  э ҳ т и ё ж и н и  қ а н о а т л а н т и р и ш д а  ҳ а к \  э т у в ч и  о м и л  ҳ и с о б л а -  

н а д и .

Ш у н д а н  қ и л и б ,  и ш л а б  ч и қ а р и ш д а г и  т е ж а м к о р л и к  —  о н а  т а б и а -  

т и м и з г а  б ў л г а н  г а м х ў р л и к  в а  э ҳ т и ё т к о р о н а  м у н о с а б а т н и н г  ў з и г а  

х о с  к ў р и н и ш и д и р .

4.4. Атроф-муҳитга зарар тушунчаси

А т р о ф - м у ҳ и т г а  з а р а р  т у ш у н ч а с и  ж а м и я т  в а  т а б и а т  ў з а р о  т а ъ -  

с и р и н и н г  б а р ч а  с о ҳ а с и н и  б у т у н  м о д д и й  о л а м  —  т а б и и й  м у ҳ и т н и ,  

и н с о н ,  у н и н г  ф а о л и я т и  м а қ с а д л а р и н и  қ а м р а б  о л а д и .
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Атроф-муҳитга зарар икки турга, яъни экоологик ва иқтисодий 
зарарларга ажратилади.

И қ т и с о д и й  з а р а р д а  т а б и а т д а н  ф о й д а л а н у в ч и г а  м о д д и й  з а р а р  

к е л т и р и л а д и .  Э к о л о г и к  з а р а р  ў з  о қ и б а т л а р и г а  к ў р а  т а б и и й  м у ҳ и т -  

н и  и ш д а н  ч и қ а р а д и .  Қ и с қ а ч а  қ и л и б ,  а т р о ф - м у ҳ и т г а  з а р а р  в а  у н и н г  

о қ и б а т л а р и н и  қ у й и д а г и ч а  и ф о д а л а ш  м у м к и н  ( 1 3 - ч и з м а ) :

13-чизма.
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4.5. Табиатни муҳофаза этиш масалалари

Т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и  и л м и й  м у а м м о  в а  а м а л и й  м а с а л а  с и ф а т и д а

X I X  а с р н и н г  о х и р и  в а  X X  а с р н и н г  б о ш л а р и д а  ю з а г а  к е л г а н .  Б у  ҳ о л  

э с а  м у а м м о  м о ҳ и я т и н и  а н г л а ш н и  в а  у н и  ҳ а л  э т и ш н и  т а л а б  э т а д и .

А с р и м и з н и н г  ў т т и з и н ч и  й и л л а р и д а ё қ  и ш л а б  ч и қ а р и ш  ф а о л и я -  

т и  у ч у н  з а р у р  б ў л г а н  т а б и и й  б о й л и к л а р н и н г  к а м а й и б  к е т и ш  х а в ф и  

в а  " т а б и а т  б о й л и к л а р и н и  а с р а ш "  т у ш у н ч а с и  п а й д о  б ў л г а н .  5 0 - 6 0  

й и л л а р д а  э с а ,  т е х н и к а н и н г  т е з  с у р ъ а т л а р д а  р и в о ж л а н и ш и  н а т и ж а -  

с и д а  Е р  б и о с ф е р а с и н и н г  к а т т а  қ и с м и  р а д и о а к т и в  ч ў к м а л а р ,  з а ҳ а р -  

л и  к и м ё в и й  м о д л д л а р ,  с а н о а т  ч и қ и н д и л а р и  в а  б о ш қ а  ч и қ и т л а р  т а ъ -  

с и р и д а  э к а н и  а ё н  б ў л и б  қ о л д и .  Ш у б ҳ а с и з ,  у л а р  и н с о н  с а м э м а т л и -  

г и г а ,  и қ т и с о д  в а  б и о с ф е р а н и н г  м е ъ р и й  ҳ о л а т и г а  т а ъ с и р  к ў р с а т м а й  

қ о л м а й д и .  Ш у  т у ф а й л и  я н г и  " а т р о ф - м у ҳ и т  м у ҳ о ф а з а с и "  г у ш у н ч а с и  

п а й д о  б ў л д и .  Б у г у н г и  к у н д а  э с а  " т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и "  т у ш у н ч а с и  

б а р ч а г а  т а н и ш .

Т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и  д е й и л г а н д а  и н с о н и я т н и н г  ҳ о з и р г и  в а қ т д а  

я ш а ё т г а н  в а к и л л а р и  в а  к е л г у с и  а в л о д л а р и н и н г  м о д д , и й  в а  м а д а н и й  

э ҳ т и ё ж л а р и н и  қ о н д и р и ш ,  и н с о н  ж а м и я т и н и н г  м а в ж у д  б ў л и ш и  у ч у н  

қ у л а й  ш а р т - ш а р о и т  я р а т и ш  м а қ с а д и д а  т а б и а т  б о й л и к л а р и д а н  о қ и л о -  

н а  ф о й д а л а н и ш ,  у л а р н и  т и к л а ш  в а  с а қ л а ш ,  а т р о ф - м у ҳ и т н и  б у з и -  

л и ш  в а  и ф л о с л а н и ш и д а н  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  б о р а с и д а  д а в л а т  т о м о н и -  

д а н  б е л г и л а н г а н  и ш л а р  ҳ а м д а  и ж т и м о и й  т а д б и р л а р н и н г  р е ж а л и  

т и з и м и  т у ш у н и л а д и .

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  д а в л а т  а ҳ а м и я т и г а  э г а  

б ў л г а н  м а с а л а д и р .  Т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и  о н а  е р  т а б и а т и  ҳ о л а т и н и ,  

б и о с ф е р а ,  у н и н г  т и р и к  ж о н з о т л а р и  в а  ш у н и н г д е к ,  и н с о н  э в о л ю ц и я -  

с и  д а р а ж а с и г а  м у в о ф и қ  с а қ л а ш  б о р а с и д а г и  т а д б и р л а р д и р .

Р е с п у б л и к а м и з д а  " А т р о ф - м у ҳ и т н и  м у ҳ о ф а з а  қ и л и ш  в а  т а б и а т  

р е с у р с л а р и д а н  о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш  б ў й и ч а  2 0 0 5  й и л г а ч а  м ў л ж а л -  

л а н г а н  Д а в л а т  д а с т у р и "  и ш л а б  ч и қ и л г а н .  " Т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и  в а  

Ў з б е к и с т о н  Р е с п у б л и к а с и  б а р қ а р о р  т а р а қ қ и ё т и н и  э к о л о г и к  т а ъ -  

м и и л а ш  б ў й и ч а  ҳ а р а к а т  М и л л и й  р е ж а с и " ,  " ў з б е к и с т о н  Р е с п у б л и к а -  

с и  а т р о ф - м у ҳ и т и  г и г и е н а с и  б ў й и ч а  ҳ а р а к а т  М и л л и й  р е ж а с и " ,  « Б и о -  

л о г и к  х и л м а - х и л л и к н и  с а қ л а ш  б ў й и ч а  ҳ а р а к а т  р е ж а с и  в а  м и л л и й  

с т р а т е г и я с и »  и ш л а б  ч и қ и л м о к д а .  Б у  ҳ у ж ж а т л а р д а  а т р о ф - м у ҳ и т  ҳ и м о -  

я с и  с и ё с а т и  м а қ с а д л а р и  и ф о д а л а н г а н ,  с т р а т е г и я н и н г  а с о с и й  т а -  

м о й и л л а р и  в а  й ў н а л и ш л а р и  б е л г и л а н г а н .  М а м л а к а т и м и з  П р е з и -  

д е н т и  И . А . К а р и м о в н и н г  " Ў з б е к и с т о н  б у ю к  к е л а ж а к  с а р и "  а с а р и д а  

э к о л о г и к  х а в ф с и з л и к н и  к у ч а й т и р и ш н и н г  ҳ о з и р г и  а с о с и й  й ў н а л и ш -  

л а р и  к ў р с а т и б  ў т и л г а н .  У н д а ,  х у с у с а н ,  қ у й и д а г и л а р  т а ъ к и д л а н а д и :

1 .  Т е г и ш л и  т е х н о л о г и я л а р н и  и ш л а б  ч и қ и ш  в а  ж о р и й  э т и ш .  Қ и ш -  

л о қ ,  ў р м о н  в а  б о ш қ а  х ў ж а л и к  т а р м о қ л а р и д а г и  т а б и и й  ж а р а ё н л а р -  

н и н г  к е с к и н  б у з и л и ш и г а  о л и б  к е л а д и г а н  б а р ч а  з а ҳ а р л и  к и м ё в и й
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м о д д а л а р н и  қ ў л л а ш  у с т и д а н  қ а т т и қ  н а з о р а т  ў р н а т и ш .  Ҳ п п о  в а  с у в  

м у ҳ и т и н и  и н с о н н и н г  ҳ а ё т и й  ф а о л и я т и  у ч у н  з а р а р л и  ё к и  с а л б и й  

т а ъ с и р  э т а д и г а н  м о д д а л а р  б и л а н  и ф л о с л а н т и р и ш н и  т ў х т а т и ш .

2 .  Қ а й т а  т и к л а н м а й д и г а н  з а х и р а л а р п и  қ а т ъ и й  м е з о н  а с о с и д а  

и с т е ъ м о л  қ и л г а н  х о л д а  т а б и и й  з а х и р а л а р н и н г  ҳ а м м а  т у р л а р и д а н  

о қ и л о н а  ф о й д а л а н и ш .

3 .  К а т т а - к а т т а  ҳ у д у д л а р д а  т а б и и й  ш а р о и т л а р н и  т а б и и й  з а х и р а -  

л а р д а н  с а м а р а л и  в а  к о м п л е к с  ф о й д а л а н и ш н и  т а ъ м и н л а й д и г а н  д а -  

р а ж а д а  а н и қ  м а қ с а д г а  қ а р а т и л г а н ,  и л м и й  а с о с л а н и л г а н  т а р з д а  ў з г а р -  

т и р и ш  ( д а р ё л а р  о қ и м и н и  т а р т и б г а  с о л и ш  ҳ а м д а  с у в л а р н и  б и р  ҳ а в -  

з а д а н  и к к и н ч и с и г а  т а ш л а ш ,  е р н и н г  н а м и н и  қ о ч и р и ш ,  с у в  ч и қ а р ш и  

т а д б и р л а р и н и  в а  б о ш қ а л а р н и  а м а л г а  о ш и р и ш )  л о з и м .

4 .  Ж о н л и  т а б и а т н и н г  б у т у н  т а б и и й  г е н о ф о н д и н и  м а д а н и й  э к и н  - 

л а р  в а  х а й в о н л а р н и н г  я н г и  т у р л а р и н и  к ў п а й т и р и ш  х и с о б ш  а  б о ш -  

л а н г и ч  б а з а  с и ф а т и д а  с а қ л а б  қ о л и ш  к е р а к .

5 .  Ш а ҳ а р с о з л и к  в а т у м а н л а р н и  р е ж а л а ш т и р и ш н и н г  и л м и й  а с о с -  

л а н и л г а н ,  ҳ о з и р г и  з а м о н  у р б а н и з а ц и я с и н и н г  б а р ч а  с а л б и й  о қ и б а т -  

л а р и н и  б а р т а р а ф  э т а д и г а н  т и з и м н и  ж о р и й  э т и ш  й ў л и  б и л а н  ш а -  

ҳ а р л а р д а  в а  б о ш қ а  а ҳ о л и  п у н к т л а р и д а  а ҳ о л и н и н г  я ш а ш и  у ч у н  қ у л а й  

ш а р о и т  я р а т и ш  з а р у р .

6 .  Э к о л о г и к  к у л ф а т л а р  ч е г а р а  б и л м а с л и г и н и  н а з а р д а  г у т г а н  

ҳ о л д а  ж а ҳ о н  ж а м о а т ч и л и г и  э ъ т и б о р и н и  м и н т а қ а н и н г  э к о л о г и к  м у -  

а м м о л а р и г а  қ а р а т и ш  л о з и м .

Табиат муҳофазаси бўйича тадбирлар

1 .  Ч и қ и т с и з  и ш л а б  ч и қ а р и ш ,  э к о л о г и к  с о ф  т е х н о л о г и я  я р а т и ш ,  

ҳ а в о  в а  о қ о в а  с у в л а р н и  т о з а л а ш ,  е р н и  р е к у л ь т и в а ц и я  қ и л и ш  ( с у н ъ -  

и й  я р а т и ш л а р )  т у п р о қ  м а ҳ с у л д о р л и г и н и  о ш и р и ш  м а қ с а д и д а  й ў л г а  

қ ў й и л а д и г а н  м е л и о р а ц и я  и ш л а р и .

2 .  Т у р л и  к и м ё в и й  п р е п а р а т л а р н и н г  м у т а г е н  ф а о л л и г и н и  а н и қ -  

л а ш  и р с и й  к а с а л л и к л а р н и  д а в о л а ш  у с у л л а р и н и  и ш л а б  ч и қ и ш .

3 .  Ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н о т  о л а м и н и  ҳ и м о я  қ и л и ш .  Қ ў р и қ х о н а л а р  

в а  з а к а з н и к л а р ,  я ъ н и  о л и м л а р  к у з а т у в и д а  б ў л а д и г а н  т а б и и й  ҳ у д у д -  

л а р н и  я р а т и ш ;  б у ю к  т а б и а т  о б ъ е к т л а р и  —  т а б и а т  ё д г о р л и к л а р и  в а  

э т а л о н л а р н и  а с р а ш ;  м и л л и й  п а р к л а р  я р а т и ш ;  й ў қ о л и б  к е т а ё т г а н  

ў с и м л и к  в а  ҳ а й в о н л а р  о л а м и н и  р у й х а т и н и  т у з и ш  ( Ў з б е к и с т о н  " Қ и -  

з и л  к и т о б и " н и  я р а т и ш )  о р г а н и з м л а р н и н г  н о д и р  т у р л а р и н и  с у н ъ и й  

р а в и ш д а  к ў п а й т и р и ш  в а  у л а р н и  т а б и а т д а  к е н г  т а р қ а т и ш ;  с а й ё р а -  

м и з  ф а у н а  в а  ф л о р а  г е н о ф о н д и н и  с а қ л а ш :

4 .  А ҳ о л и д а  э к о л о г и к  о н г  в а  э к о л о г и к  м а д а н и я т н и  ш а к л л а н т и -  

р и ш  б о р а с и д а  т а ъ л и м - т а р б и я в и й  и ш л а р .
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Т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  м у а м м о с и  ж у д а  к ў п  м а с а л а л а р н и  ў з и -  

д а  қ а м р а б  о л а д и .  Б у л а р  о р а с и д а  и қ т и с о д и й  ( " т а б и а т  б о й л и к л а р и д а н  

ф о й д а л а н и ш  и қ т и с о д и " )  в а  и ж т и м о и й  ( " и ж т и м о и й  э к о л о г и я " )  м а с а -  

л а л а р  а л о ҳ и д а  ў р и н  т у т а д и .  А л б а т т а ,  т а б и а т н и  а с р а ш ,  э к о л о г и к  м у -  

а м м о л а р г а  к о м п л е к с  ё н д а ш и ш ,  т а б и а т  б о й л и к л а р и г а  ғ а м х ў р о н а  

м у н о с а б а т д а  б ў л и ш  в а  т а б и а т д а н  ф о й д а л а н и ш  а м а л и ё т и г а  и л м и й  

ю т у қ л а р н и  т а д б и қ  э т и ш  г о я с и  у  ё к и  б у  ш а к л л а р д а  р и в о ж л а н и б ,  

ҳ а ё т д а  ў з  ш а к л и н и  т о п г а н .

А м м о  о д а м л а р  ҳ а ё т и н и  я х ш и л а ш д а  ж а м и я т  в а  т а б и а т ,  и н с о н  в а  

а т р о ф - м у ҳ и т н и н г  у й г у н  ҳ о л д а г и  ў з а р о  т а ъ с и р и  к а т т а  а ҳ а м и я т  к а с б  

э т а д и .  Т а б и а т  б о й л и к л а р и д а н  р е ж а л и  в а  т е ж а м к о р л и к  а с о с и д а  ф о й -  

д а л а н и б ,  и н с о н и я т н и н г  с а й ё р а м и з  т а б и и й  б о й л и к л а р и н и  а с р а ш  в а  

к ў п а й т и р и ш  б о р а с и д а  о л и б  б о р а ё т г а н  к у р а ш и д а  и л г о р  п о з и ц и я н и  

э г а л л а ш и м и з  л о з и м .

А ф с у с к и ,  ҳ о з и р  ҳ а м  т а б и а т н и  а с р а ш  м а с а л а л а р и г а  б а г и ш л а н г а н  

б а р ч а  қ а р о р л а р н и  т ў л а - т ў к и с  б а ж а р и л я п т и ,  д е б  б ў л м а й д и .  Б у н и н г  

қ а т о р  о б ъ е к т и в  с а б а б л а р и  б о р .  Б у  о д а м л а р д а ,  я ъ н и  о д д и й  и ш ч и д а н  

т о р т и б ,  т о  ю қ о р и  л а в о з и м д а г и  м а н с а б д о р  ш а х с л а р д а  ҳ а м  ҳ а л и  э к о -  

л о г и к  м а д а н и я т н и н г  у н ч а л и к  ю қ о р и  э м а с л и г и  б и л а н  б о г л и қ .

Ҳ у к у м а т и м и з  т о м о н и д а н  қ а б у л  қ и л и н г а н  ҳ а р  б и р  ҳ у ж ж а т  ё к и  

қ а р о р л а р н и н г  т ў л а  и ж р о с и  у ч у н  м а с ъ у л  ш а х с л а р г а  т а б и а т г а  е т к а -  

з и л г а н  к а т т а  з и ё н  в а  ж а м и я т г а  к е л т и р и л г а н  м а ъ н а в и й  з а р а р  у ч у н  

қ а т ъ и й  ж а з о  б е л г и л а н и ш и  к е р а к .

4.6. Экологик назорат тушунчаси, объектлари, 
шакл ва усуллари

Ў з б е к и с т о н  а т р о ф - м у ҳ и т  с и ф а т и н и  б о ш қ а р и ш  т и з и м и д а  э к о л о -  

г и к  н а з о р а т  д а в л а т н и н г  т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  ф у н к ц и я с и ,  м у -  

ҳ и т  с и ф а т и н и  б о ш қ а р и ш  т и з и м и н и н г  т а р к и б и й  э л е м е н т и ,  т а б и а т н и  

м у ҳ о ф а з а  э т и ш  м е ъ ё р л а р и н и н г  б а ж а р и л и ш и  с а м а р а д о р л и г и  к а ф о  

л а т и  т а р з и д а  н а м о ё н  б ў л а д и .

Э к о л о г и к  н а з о р а т  —  м у ҳ и т  с и ф а т и н и  т а ъ м и н л а ш  б ў й и ч а  б о ш қ а -  

р и ш  т и з и м и н и н г  а ж р а л м а с  қ и с м и  в а  ш у  б и л а н  у н и н г  ҳ у қ у қ и й  м е -  

х а н и з м и  и ш л а ш и н и н г  з а р у р и й  ш а р т и .

Э к о л о г и к  н а з о р а т  о б ъ е к т л а р и :  т а б и и й  м у ҳ и т н и н г  ҳ о л а т и ,  т а б и -  

а т д а н  ф о й д а л а н у в ч и л а р  т о м о н и д а н  т а б и а т н и  м у ҳ о ф а з а  э т и ш  т а д -  

б и р л а р и н и н г  б а ж а р и л и ш и ,  в а з и р л и к л а р ,  и д о р а л а р ,  к о р х о н а л а р ,  т а ш -  

к и л о т л а р ,  м у а с с а с а л а р  в а  ф у ҳ а р о л а р н и н г  т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и  ҳ а қ и д а -  

г и  қ о н у н л а р г а  а м а л  қ и л и ш д и р .

М а х с у с  д а с т у р л а р  а с о с и д а  р е с г г у б л и к а м и з н и н г  б а р ч а  ҳ у д у д л а -  

р и д а  т а б и и й  м у ҳ и т  ҳ о л а т и  ў р г а н и л а д и  в а  м у н т а з а м  т е к ш и р и б  т у р и -  

л а д и .  Ҳ а т т о  м а х с у с  э к с п е д и ц и я л а р ,  т е к ш и р у в л а р  в а  к у з а т и ш л а р  

а м а л г а  о ш и р и л а д и .  Б у  р е с п у б л и к а м и з  ш а ҳ а р л а р и  о б - ҳ а в о с и ,  т у п -
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р о қ  ҳ о л а т и ,  с у в  в а  ў с и м л и к л а р н и н г  и ф л о с л а н и ш и  в а  б о ш қ а л а р  х а -  

қ и д а  т е г и ш л и  м а ъ л у м о т л а р  о л и ш  и м к о н и н и  б е р а д и .  М а з к у р  м а ъ л у -  

м о т л а р  т а б и а т  м у ҳ о ф а з а с и  б ў й и ч а  т е г и ш л и  ч о р а - т а д б и р л а р  б е л г и -  

л а ш д а  м у ҳ и м  ҳ и с о б л а н а д и .  Э к о л о г и к  н а з о р а т н и  қ у й и д а г и ч а  и ф о д а -  

л а ш  м у м к и н  ( 1 4 - ч и з м а ) :

14-расм.
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И К К И Н Ч И  ҚИ СМ Д А Ў РГА Н И Л ГА Н  М АТЕРИ А ЛЛАРН И  
М УСТА ҲКА М Л А Ш  У Ч У Н  

С УҲБАТ М А ВЗУ Л А РИ  ВА  САВО ЛЛАР

1-суҳбат мавзуси: "Атроф-муҳит ва инсон".

Мақсад: Ў қ у в ч и д а р н и  " а т р о ф - м у ҳ и т "  т у ш у н ч а с и н и н г  м а з м у н и  

б и л а н  т а н и ш т и р и ш .

Суҳбат режаси

1 .  " А т р о ф - м у ҳ и т "  т у ш у н ч а с и н и н г  м а з м у н и .

2 .  Т а б и а т  р е с у р с л а р и  в а  у л а р н и н г  т а с н и ф и .

3 .  Ф а н ^ г е х н и к а  т а р а қ қ и ё т и  ж а р а ё н и д а  и н с о н  ж а м и я т и н и н г  т а -  

б и а т г а  к ў р с а т а ё т г а н  т а ъ с и р и  м и қ ё с л а р и .

С А В О Л Л А Р

1 ."Атроф-муҳит" тушунчасига таъриф беринг ва "атроф-муҳит" тизи- 
ми элементларини айтинг. Атроф-муҳитнинг ҳозирги пайтдаги ҳолати.

2.Нима учун инсоният жамияти табиий атроф-муҳитсиз мавжуд бўла 
олмайди?

3.Табиий бойликлар таснифини ай гинг ва фан^гехника тараққиётининг 
салбий оқибатлари нимлардан иборат эканини кўрсатиб ўтинг. Фан ва тех- 
никанинг экологик аҳамияти.

4.Ишлаб чиқариш турларини, уларнинг табиатга салбий таъсирини ай- 
тинг.

5. Нима учун заводлар мўрисига газ-чанг ва заҳарли моддаларини ту- 
тиб қолувчи мосламалар ўрнатилади? Нефт ва унинг маҳсулотларини қай- 
та ишлашда табиатга курсатиладиган салбий таьсирлар нималардан ибо 
рат?

6. Нима учун транспорт воситаларини оқар сувда дарё ва кўлларда 
ювиш мумкин эмас?

ТАВСИЯ ЭТИЛАДИГАН АДАБИЁТЛАР

1 И А К а р и . ч о в  Ў збекигтон XXI аср  бусагасида: х авф си зл и к к а  таҳ - 
дид, б арқарорли к  ш артлари ва тар ақ қи ёт  каф олатлари. Т "Ў збекистон" 1998.

2. Ю . Ш о д и м е т о в .  И ж тим оий экологияга кириш.Т.,"Ўк,итувчи", 1994.
3. А .В  Т ў х т а е в  Экология Т «Ўқитувчи». 1998.
4. Э A . Т у р д  и қ у  л о  в . Ф изика ва экологик таьлим .Т  «Ўқитувчи»,1992.
5.У чебнмй справочник ш кольника. М., "Дрофа" 2000.
6. Ю Г М а ц м у д о в  Э кологиядап қўлланча. Т "Фан" 1997
7 Н ациональньш  доклад  (о состоянии  окруж аю гцей природной  с р ед н  и 

использовании  природнм х ресурсов в Республике Узбекистан). Т., 1998.
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2 - суҳбат мавзуси: "Ўзбекистонда табиатни муҳофаза этиш
тарихи".

Мақсад: Ўқувчиларни мамлакатимизда табиатни >гуҳофаза этиш- 
нинг асосий тарихий босқичлари, ҳукумат томонидан эълон этил- 
ган қарор ва ҳужжатлар билан таништириш.

Суҳбат режаси

1. Табиат муҳофазаси тушунчасининг мазмуни.
2. Фан-техника тараққиёти шароитида табиат муҳофазаси бўйича 

масалаларнинг ўзгариши.
3. Ўзбекистон мустақилликка эришгандан кейин табиатни му- 

ҳофаза этиш тартиб-қоидаларининг ўзгариши.

C A B O J 1 J I А Р

1 Табиатни муҳофаза этиш муаммоси қачон пайдо бўлган ва XIX аср- 
нинг охири XX асрнинг бошларида "табиатни муҳофаза этиш" фаолияти 
тушунчасида қандай мазмун мужассам топган?

2. Табиатга гамхўрона муносабатда бўлиш гоясининг тугилиш асосла-
ри.

3. Ҳукумат томонидан табиат муҳофазасига оид қандай ҳужжатлар 
эълон қилинган?

4. Табиатнинг муҳофазаси ҳақида Ўзбекистон Республикаси Консти- 
туциясидаги айрим моддаларни шарҳлаб беринг.

5. Нима учун ижтимоий-ик,тисодий тараққиёт жадаллашган шароитда 
табиатни муҳофаза этиш ва унинг ресурсларидан оқилона фойдаланиш Ўзбе- 
кистоннинг энг муҳим иқтисодий ва ижтимоий масалалардан бири ҳисобла- 
нади?

6. Касб-ҳунар таълими муассасалари ўқувчиларига Ўзбекистонда та- 
биатни муҳофаза этиш тарихига оид билимлар нима учун керак?

ТАВСИЯ ЭТИЛАДИГАН АДАБИЁТЛАР

1. И Д К а р и м о в  Ў збекистон XXI а с р  бў сагл си да :.х ап ф си зл и кка  таҳ - 
дид, барқарорлик  ш артлари па тараққи ёт  ка(|ю латлари . Т "Ў збекисгоп" 1998.

2. Ю Ш о д и . ч е т о в  Ижтимоий экологияга  кириш . Т.,"Ўқитувч 1 1994.
3. А .В  Т ў х т а е в .  Экология. Т., «Ўқитувчи», 1998.
4. Э Л . Т у р д и қ у л о в  Ф изика ва экологик таълим. Т «Ўқигувч 1992.
5. «Экология хабарномасии журиали, 2000 йил, 1-6-с:онлар.
6. Ю Г М а ҳ м у д о в  Экологиядаи қўлланм а. Т "Фан" 1997.

3 - суҳбат чавзуаг. "Табиат бойликларидан фойдаланишда ил- 
мий тавсияларга таянишнинг аҳамияти".
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Мақсад: Фан-техника тараққиётининг ҳозирги босқичида ўқув- 
чиларни табиат бойликларидан фойдаланиш билан таништириш.

Суҳбат режаси

1.Табиатни муҳофаза этишнинг анъанавий усулларидан янги 
тадбирларга ўтишнинг моҳияти.

2.Экологиялаштирилган ишлаб чиқариш — табиатни муҳофаза 
этишнинг сифат жиҳатидан янги босқичи.

З.Чиқиндиларсиз ишлайдиган ишлаб чиқаришни ташкил этиш 
тамойиллари.

CABOJ1JIAP

1 .Табиатни муҳофаза этишнинг анъанавий чора-тадбирлари нималар- 
дан иборат?

2.Нима учун табиатни муҳофаза этишнинг анъанавий тадбирлари са- 
ноат ишлаб чиқариши ривожланган шароитда самарасизроқдир?

3.Табиатни муҳофаза этиш бўйича янги чора-тадбирлар моҳияти ни- 
мадан иборат?

4.Чиқитсиз ишлаб чиқариш тамойиллари деганда нимани тушунасиз? 
Касб-ҳунар коллежлари битирувчилари экологик билимларини амалда 
жорий этишлари учун нима қила оладилар?

ТАВСИЯ ЭТИЛАДИГАН АДАБИЁТЛАР

1. И А . К а р и м о в  Асарлар тўплами (1-8 жилдлар). Т .,”Ў збекистон", 1996- 
2001.

2. Ш О т а б о е в  И ш о н  ва биосф ера. Т .,"М едицина" 1995.
3. A В Т у х т а е в  Экология. Т «Ўқитувчи», 1996.
-1. A В С а х li о Э кологичегкое вогпитанио учатцихгя М " В ь т и а я  ш ко- 

ла" 1988.
5. А . А . Г о р е л о в  Экология. М., "Центр" 2000.
6. Ю .Г  М а ҳ м у д о н  ;)ко ло 1 иядап қўлланма. Т "Фан", 1997.

4-суҳбат мавзуси: "Атроф-муҳит, экология ва саломатлик".

Мақсад: Табиат ва инсон саломатлиги муносабатларини моҳия- 
тини очиб бериш.

Сухбат режаси

1 .Тараққий этган мамлакатларда табиат ва одамлар саломатли- 
гига бўлган муносабатлар

2. Ўзбекистонда одамлар саломатлиги муҳофазаси борасида дав- 
лат ва нодавлат ташкилотлар томонидан қилинаётган ишлар.
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СА ВО ЛЛ А Р

1. Қайси тараққий этган мамлакатдарда 'абиатнинг ифлосланиш дара- 
жаси юқори?

2. Табиатни муҳофаза этиш тадбирлари нича учун керак? Табиат му- 
ҳофазаси миқёслари қай даражада?

3. Нима учун денгизлар сувини муҳофазл лтишда халқаро ҳамкорлик 
зарур? Оролни асраш борасидаги халқаро ҳамкорликда қандай ишлар қилин- 
моқда?

4. Нима учун атмосферани муҳофаза н иш борасидаги халқаро кели- 
шувлар зарур?

ТАВСИЯ ЭТИЛАДИГАН АЛАБИЁТЛАР

1. И . А . К а р и м о в  Асарлар туплами 11 -Н жилллар). Т "Ў збекистон '' 1996- 
2001.

2. Ш . О т а б о е в  Инсон ва би осф ера  Г Чсдицина" 1995.
3. А .В  Т у х т а е в  Э кология.Т  «Ўқигунчи-  1900.
4. А . В . С а х н о  Э кологическое носиичаиш 1 уиицихся. М., "В мсш ая ш ко-
1988.

5. А . А . Г о р е л о в  Экология. М.. "Ц ептр 2000.
6. Экология ва саломатлик. Т 1995.
7. Учебнмй спраночпик ш кольника. М.. \pr.i|><i" 2000.

5  - суҳбат мавзуси: "Техника таъсирида атроф-муҳит ўзгариши 
ва инсон саломатлиги".

Мақсад: Ўқувчиларни атроф-муҳигнинг инсон саломатлигига 
кўрсатадиган таъсири билан таништириш.

Суҳбат режаси

1."Инсон саломатлиги" тушунчасинииг мазмуни.
2.Техника таъсири натижасида атроф-муҳитнинг ўзгариши.
3.Техника таъсирида ўзгарган атроф-муҳитнинг одамлар сало- 

матлигига салбий таъсири.

САВОЛЛАР

1."Инсон саломатлиги" туигунчасини таърифлаб, унинг мазмуни* л очиб 
беринг.

2.Техника таъсирида атроф-муҳитнинг v лариши жараёни мазмунини 
тушунтиринг.

3.Табиий шароитларда техникадан тугри ва нотўтри фойдаланишга ми- 
соллар келтиринг (йўл, кўприк, шахта, корхоналар, каналлар қуриш).
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4. Техникадан нооқилона фойдаланиш туфайли атроф-муҳит ўзгари- 
шининг инсон саломатлигига салбий таъсири нималарда намоён бўлади?

5. Нима учун фан-техника шароитида табиат қўйнида кўпроқ бўлиши 
лозим? Ўсиб келаётган ёш авлод саломатлигига табиатнинг ижобий таъси- 
ри нималарда кўринади?

ТАВСИЯ ЭТИЛАДИГАН АДЛБИЁТЛАР

1. И . А . К а р и м о в  Асарлар тўмлами (1-0 жилдлар).Т "Ўлбекистон" 199G- 
2001.

2. А .В  Сахно "О кологическая воспитание учлцихся" М., "Вьгсшоя шко-
1988.
3. Ю А Ш о д и м е т о в  И ж тим оий экологияга кириш .Т «Уқигувчи», 1991
4. А Л Г о р е л о в  Экология. М .,'Ц ен тр", 2000 

A.-15 Т ў х т а е в .  Экология Т "Ўқитувчи" 1998.
0. Экология tid саломатлик. Т 1995.
7. Ю Г М а ҳ м  у д о  в . Э кологиидан қулламча. Т., 1997



У ч и н ч и  қисм

Э К О Л О Г И К  М У А М М О Н И Н Г  И Ж Т И М О И Й  
Й Ў Н А Л И Ш Л А Р И

1-боб. И Н С О Н , Ж А М И Я Т  ВА  ТАБИ АТ Б И РЛ И ГИ  ҲАҚИДА 
Ф А Л С А Ф И Й  ҚАРАШ ЛА Р

1.1.Экологик муаммонинг фалсафий талқинлари

Экодогик муаммодарни ҳал этишда фалсафанинг ўрни ҳақида 
хилма-хил фикрлар мавжуд. Кўпчилик ҳолларда 'жологик масала- 
ларни ечишда фалсафанинг роли инкор ҳам этилади. Зеро, эколо- 
гик муаммоларни ҳал этиш кўпроқ амалистни талаб этади. Эколо- 
гик муаммолар ҳал этилмаслигининг асосин сабабларидан бири 
унинг фалсафий жих.атларига етарлича эътибор берилмаганлиги- 
дадир. Яқин-яқин вақтларгача экологик вазиятни яхшилаш учун 
фалсафанинг мутлақо кераги йўқ, деган ақидага амал қилинарди. 
Ҳолбуки, инсониятнинг бутун тарихий тараққиёти давомида инсон 
ва габиатнинг ўзаро муносабатлари ҳамиша фалсафа фани учун 
тадқиқот манбаи бўлиб келган. Фалсафа ҳам экология сингари 
субъект-объект муносабатларининг [^гураккаб тузилмаларига яхлит- 
лик нуқтаи назаридан қараб келади.

Фалсафа экологик қийинчиликларнинг сабабларини онг ва мод- 
дият, руҳ ва тана ҳамда руҳнинг ўзидаги зиддиятларни тадқиқ 
этиш йўли билан ахтаради. Албатта, ижтимоий ва гнесологик са- 
баблар билан бу зидаиятлар янада ўткирлашиб, фан^гехника инқи- 
лоби даврида табиат ва инсон ўртасидаги қарама-қарши ҳолатлар 
кескинлашди. Фалсафа ана шу зидд,иятларни бирлик ва яхлитлик 
асосида талқин этишга ҳамда зарурий хулосалар чиқаришга им- 
кон беради.

Фалсафий қарашлар ҳозирги замон фанининг экологик йўна- 
лишлар олишига кўмаклашади, экологик йўналишдаги ижтимоий- 
сиёсий қарорлар мазмунига таъсир кўрсатади, ижтимоий онгнинг 
янгича шаклланишига имкон беради.

Ж амият ва табиат, инсон ва у яшаб турган муҳит ўртасидаги 
ўзаро таъсир муаммоси — инсониятнинг абадий муаммоларидан 
бири. Қадимги афсона/\аридан бирида таъкидданишича Табиа г би- 
лан абадий курашларда Инсон чарчайди, яъни у иссиқ ва совуқ- 
дан, хавф-хатарлар, ҳалокатлар, зилзилалар ва азобли меҳнатлар- 
дан роса қийналади. Ш укда инсон Олимп тоғига келиб Тангрига 
ёлворади: "О, Тангри, наҳотки мен бутун умр қийналсам? Наҳот- 
ки, мен ҳеч қачон хотиржам овқатланиб, иссиқ жойимда тинчгина 
яшай олмайман? Наҳотки, бу лаънати Табиат билан абадий кура-
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шаман?" Тангри Инсоннинг мурожаатини эшитиб, унга жавоб ай- 
лайди: "Майли, сен нимани хоҳласанг, ўша амалга ошади: сен гўзал 
саройда яшайсан, яхши еб ичасан, яхши кийим киясан. Санъат- 
нинг истаган тури билан машғул бўласан: ашула айтасан, расм 
чизасан, ҳайкаллар ясайсан. Аммо сен тугилган ва ўсиб улгайган 
Ерингдан ҳамда лаънатлаётганинг табиатдан бутунлай воз кечи- 
шинг керак" Инсон бунга рози бўлади ва Тангри унинг истаклари- 
ни бажо келтиради. Азоб-укубат, заҳматлардан озод бўлган Инсон 
энди кун бўйи завк,ланиб ашула айтади, расмлар чизади ва лойдан 
ҳайкалчалар ясайди. Бироқ вақт ўтган сайин Инсон мунгли қўшиқ- 
лар куйлай бошлайди. У энди кўзи ҳамма нарсани кўришини, би- 
роқ қалби гўзалликни кўрмаслигини, қулоғи мусиқани эшитишини, 
аммо қалби уни эшитмаслигини, сўзларида ҳам қалбининг тафти 
йўқлигини ва шунинг учун унинг ҳеч кимга керак эмаслигини сеза 
бошлайди.

Шунда Инсон жисмини тўйдириб, ўз қалбини ўлдиришини ёхуд 
тупроқсиз дарахтнинг қуригани каби инсоннинг қалби ҳам она 
Ерсиз қуриб қолишини тушуниб етади. Инсон энди ўзига қамоқдек 
туюлган сарой деворларига бошини уради ва жисмсиз шамолга 
айланади. Ўрмон, яйлов ёки сокин дарё бўйларига чиқсангиз, сиз 
дарахтлардаги баргларнинг шитирлашларини эшитасиз, шамолнинг 
гулларни нозик силашини, унинг дарё билан латиф ўйинларини 
кўрасиз.

Инсон ўзида табиатга ҳамиша маънавий эҳтиёж сезади. Бироқ 
биз кейинги вақтларда табиатни ўз истакларимизга бўйсиндирмоқ- 
чи бўлдик. Ўрмонларни кесдик, табиат гўзаллигини бузиб, тўғон- 
лар, корхоналар қурдик, чўлларни ўзлаштирдик. Табиатга нисбатан 
галабамизни тенгсиз ютуқ деб билдик. Эндиликда эса ҳеч қачон 
галаба қилиб бўлмайдиган, мутлақо эркин Табиатга муҳтож экан- 
лигимизни ҳис этмоКдДлмиз. Одамзитни Табиатдан ажратиб, қафасга 
ўхшаш осмонўпар кўп қаватли уйлар ва асфальт йўллар унинг 
шахсини ҳам бузмоқда.

Ҳозирги вақтда инсон фан-техника инқилоби даврида яшамок,- 
да. Инсон ҳаётининг табиатга, табиий муҳитга боглиқлиги инсони- 
ят тарихининг барча босқичларида барқарор ҳодиса бўлган. Аммо 
бу боглиқлик доимо ўзгариб борган, бугунги кунда эса зиддиятли 
вазиятга кирди. Табиатда бир вақтлар унга гўзаллик багишлаган 
ҳайвон турлари йўқолиб бормоқда. Саноат чиқиндилари, радиоак- 
тив чўкиндилар, тўпланган углеводородлар сув ва ҳавони ифлос- 
лантирмоқда. Инсоният олдинда очлик, ўз-ўзини заҳарлаш, ирсият- 
нинг биологик асосларини бузиш хавфи тобора ортаётир. Бугунги 
кунда чучук сувнинг етишмаслиги, корхона,\ар ҳамда бошқа ман- 
балар туфайли ҳавонинг ифлосланиши, тупроқнинг ишдан чиқи-
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ши, афсуски, табиий ҳодисага айланди. Демак, табиатни "эгаллаш" 
маълум даражада инсониятнинг ўз ҳаётий фаолятининг табиий асос- 
ларини издан чиқаришга олиб келди.

Наҳотки, одамзот бугун табиий бойликларнинг тугаши ҳақида 
бош қотирмаса, авлодлар бахтини ўйламасдан фақат ўзининг ку- 
нини кўрса?! Эндиликда инсоннинг нооқилона фаолияти оқибат- 
ларига Табиатнинг ўз-ўзини тиклаш жараёнлари қарши тура ола- 
дими? Биз табиатнинг қотили бўламизми ёки биздан у қасос олиб, 
кейин унинг ўзи ҳам қурбон бўладими?

Максим Горькийнинг Италия ҳақидаги ҳикояларидан бирида 
шаҳарни эгаллашда душманга ёрдам берган, ватанига хиёнат қил- 
ган йигитни ўз онаси ўлдиради. Ўз ўглининг совиган танаси узра 
эгилган бахтсиз она шаҳарга қараб хитоб қилади: "Инсон — мен 
ватаним учун имконимда борини қилдим. Она — мен ўз ўглим билан 
қоламан" У шундай дейди-ю, кўксига пичоқ санчиб ўзини ўлдиради.

Наҳотки, бугунги кунда инсоният ҳам ўз ватани — табиатга 
хиёнат қилса-ю, жазосини олса.

Қомусий олим В.И.Вернадский шундай ёзади: "Биоқатламнинг 
геологик тарихида инсоният учун катта келажак очилади, фақат 
у буни тушунмоги ва ўз ақли ҳамда меҳнатини ўзини қурбон қилиш- 
га сарфламаслиги лозим" Бизнинг эндиликдаги вазифамиз кела- 
жакни кўра билиш ва шу келажак учун кураш олиб боришдир. 
Биз шу пайтгача "Қандай қилмоқ керак" деган шиор билан иш 
кўрдик. Энди "Нима қилмоқ керак" деган саволга ҳам жавоб бер- 
могимиз зарур. "Нима қилмоқ керак" шиори остида биз мақсадла- 
римизга қай тарзда етишимиз ҳақидагина эмас, балки мақсадлари- 
миз нимадан иборат экани ҳақида ҳам ўйлаймиз, бизнинг мақсади- 
миз қандай бўлиши лозимлигини ҳам назарда тутамиз.

Касалликни бартараф этиш учун унинг келиб чиқиш сабабла- 
рини билиш керак. Хўш, экологик ҳалокатларнинг сабаблари ни- 
малардан иборат? Албатта, бу ҳақда турли муносабатлар бор: 
аҳолининг тез ўсиши, маҳсулотларни қайта ишлаш, бойлик орти- 
дан қувиш, инсон зотининг азалдан тажавузкорлиги, ёмон тарбия, 
табиат инсонга хизмат қилиш учун яралган деган тургун тушунча, 
янги технология, жамиятнинг қогозбоз тўрларидан иборат ташки- 
лотлари, хусусий корхона эгаси ва бошқалар.

Энди инсоннинг бешафқат "ҳужуми"ни кўрсатувчи далиллар кел- 
тирайлик. Ҳар йили ёқилги ёниши натижасида ҳавога 20 млн.т углерод 
икки оксиди тарқалади. фақат кўмир ва мазутдан фойдаланиш натижа- 
сида эса 150 млн. тоннадан ортиқ олтин гугурт гази тарқалади. Ҳар 
йили дарёларга 160 кубо километр саноат оқовалари ташланади. Худди 
шу муматда тупроққа 500 млн. тоннадан ортик, маъдан ўгитлар ва 
тахминан 3 млн. тонна заҳарли кимёвий дорилар солинади. Улар ер 
усти оқова сувлари билан ювилиб, сув ҳавзаларига тушади.
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Атроф-муҳит соҳасида хавфли ҳодисалар кузатилмоқда. Маса- 
лан, озон туйнугининг ҳосил бўлиши. Бу ҳодисалар Ер қиёфасини 
бутунлай ўзгартириб юбориши ва мавжудотларнинг, жумладан, 
инсоннинг қирилиб кетишига олиб келади.

Олимлар, инсониятнинг илғор фикрли вакиллари Ер ва табиат- 
да содир бўлаётган хавфли жараёнлардан ниҳоятда ташвишдалар. 
Ўсиб бораётган индустирлаштириш ҳавони, дарёлар, кўл ва ден- 
гизларни заҳарламоқда. Фойдали қазилмаларни қазиб олиш Ер қоби- 
гини ишдан чиқармокда. Гидроэлектр иншоотлари катта-катта ҳудуд- 
ларнинг жугрофиясини, об-ҳавосини ўзгартирмоқдд. Ўрмонлар ҳам 
ўйланмасдан хўжасизликларча кесилмоқда. Масалан, ҳар йили Ер 
юзида тахминан 11 миллион гектар ердаги ўрмонлар қирқилади. 
Ўрта х.исобда ҳар куни кичик жонзотларнинг бирор тури, хар йили 
катта хайвонларнинг бирор тури табиатдан бутунлай йўқолиб бор- 
мокда. Ердан жоҳилона фойдаланиш натижасида ҳар йили 6 млн.гек- 
тар экин майдони кераксиз саҳрога айланмоқда. Турли хил кимё- 
вий дорилар сув ва ер таркибини ўзгартирмоқда. Биз шаҳарлар, 
уйлар, тўгонлар, йўллар қуриб ўсимликлар дунёсидан катта-катта 
ҳудудларни тортиб олмокдамиз. Инсонга қишлоқ хўжалиги учун 
яроқли бўлган ер етмаётгани сезилиб қолмоқда. Ядро синовлари, 
Чернобил воқеаси, Оролнинг қуриши, урутплар, Форс кўрфазидаги 
нефт маҳсулотларининг ёниши ва денгиз сувларига оқизилиши. 
озон туйнугининг ҳосил бу.шши ҳамма-ҳаммаси жуда даҳшатли ва 
инсоният учун хавфлидир. Бу ҳақда инсоният жидд,ий ўйламоғи 
лозим. У бугунги кунда дарахт шохига чиқиб олиб, ўша шохни 
арралаётган кишига ўхшайди. Табиатнинг ташкил этувчилари ўрта- 
сидаги мувозанат бутунлай бузилганидан кейин уни энг кучли ақл 
ҳам, ҳар қандай қудратли фан-техника ютуқлари ҳам изга солол- 
майди. Чунки табиат ташкил этувчилари ўртасидаги мувозанатлар- 
нинг ғоят бузилиши, об-хавонинг ўзгариши масалан, ҳароратнинг 
кўтарилишига сабаб бўлиши мумкин. Бу эса ёгингарчилик бўлмай, 
катта-катта ҳудудларда даҳшатли, яъни ҳаётни бартараф этувчи 
қурғоқчиликни келтириб чиқаради.

Бугунги кунда инсоният ана шу фожиали хрдисаларнинг о>\ди- 
ни олмоги учун нима қилмоғи керак? Бунинг учун инсон, энг авва- 
ло, ўзининг табиатга бўлган муносабатини бутунлай қайта кўриб 
чиқиши лозим. Ноуйғун ривожланишдан воз кечиш, жамият ва 
табиатнинг ривожланиш жараёнларини илмий бошқариш зар^ф. 
Ҳозирги замондаги экологик вазият инсониятдан ана шуни талаб 
этмокда.

Инсон экологик вазиятнинг ниҳоятда жилдий эканини, ўзининг 
халокат жарига қулаб тушаётганини тўла маънода англаб етмаса, 
>т1инг табиатни муҳофаза қилиш бўйича юзлаб ташкилотлар таш- 
кил этганидан ва қонунлар чиқарганидан фойда йўк. Аксинча, таш-
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килотлар тузиш ва қонунлар чиқариш учуп сарфланадш ан маблаг- 
ларн.и ҳам бутун табиатнинг узига бериш керак. Лекин ажратил- 
ган маблаглар билангина табиатнинг касалн тузалиб қолмайди. Энг 
аввало, инсоният бугун ўзининг экологик маданиятини юксалти- 
риш лозим. Аммо одамларда, келажак эгаси — ёшларда экологик 
онгни шакллантирмасдан туриб, яъни экологик тарбиясиз буни 
амалга ошириб бўлмайди.

Эндиликда экология муаммоси айрим кишиларнинг ёки айрим 
халк,ларнингтина иши эмас, балки ер юзидаги барча халқларнинг 
энг долзарб муаммоларидан бири бўлиб қолмоқда. Давлатимиз одам- 
ларнинг маънавий оламини поклаш, аҳолининг экологик мадания- 
тини шакллантириш борасида муҳим ишларни амалга оширмоқда. 
Чунки фан-техника ва ижтимоий тараққиёт шароитида экологик 
таълим^гарбия — янги инсонни шакллантиришининг ажралмас тар- 
кибий қисмидир. Инсоният ўз хаёлини ёвуз ўйлардан, қалбини худ- 
бинлик, шақатсизлик ва бемеҳрликнинг огир тошларидан тозалаб, 
руҳини покламас экан, у табиатга нисбатан, ўзининг бегуноҳ ав- 
лоддарига ва дунёнинг келажагига нисбатан ашаддий жиноятчи 
бўлиб қолаверади.

Экологик билим, яъни онг инсоннинг табиат билан ўзаро муно- 
сабати соҳасидаги эътиқод ва тушунчаларини ўз ичига олди. Одам- 
лар табиатни ташкил этувчилардан бирининг ҳолати, тузилиши- 
нинг ўзгариши бошқаларининг ҳолати ва тузилишининг узгариши- 
га олиб келиши, яъни табиатда қувват-ахбор қайта тақсимланиб, 
мувозанат бузилишини ва унинг оқибатида турли ҳалокатлар келиб 
чиқишини илмий асосда тутиунмоқлари лозим. Яна ўша эски ran — 
экологик таълим^гарбия ҳақида жаврашми, деб ўйларсиз? Эҳтимол 
шундайдир. Ахир, экологик билимлар инсонлар ўзларининг ҳаёти 
ва фаолияти хрзирдаги ҳамда келажакдаги биоқатлам билан узлук- 
сиз боглик^\игини, табиатни муҳофаза этиш зарурат эканини, таби- 
ат бойликларидан оқилона фойдаланиш ва ҳар бир кишида атроф- 
муҳитнинг ҳолати учун шахсий масъулият ҳиссини тарбиялаш, ҳай- 
вонот ва ўсимликлар оламини муҳофаза этиш лозимлигини англаб 
етиш учун муҳим асос ҳисобланади-ку!

Ҳозирги шароитда табиий муҳит ҳолатидаги таъсир этувчи ўзга- 
ришларни асослаш ва ўсимлик ҳамда ҳайвонот оламининг ўзгари- 
шини, инсон яшайдиган табиий муҳит омилларининг барча ўзга- 
ришларини баҳолай билиш муҳим бўлиб қолмокда. Инсон ИТИ 
(илмий техника инқилоби)нинг табиий муҳитга таъсири, уни муҳо- 
фаза қилишни, ишлаб чиқариш ривожланишига боглиқ эканини, 
қулай шарт-шароитларини олдиндан кўра олиши лозим.

Демак, юқорида айтиб ўгилган ишларни амалга оширишда ин- 
сон фаоллик кўрсатади. Экологик муаммолардан келиб чиқадиган 
дунёқараш мазмунидаги хулоса ана шундан иборат.
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Дарҳақиқат, ҳозирги вақтда онгли равишда меҳнатга йўналти- 
рилган инсон фаолияти инсонни табиатга яқинлаштиради, табиат 
қонунларини чуқуррроқ англаб етишга, улардан табиатни муҳофа- 
за қилиш ва ривожлантириш учун фойдаланишга мажбур этади. 
Экологик муаммоларни ҳал этишда "Инсон билан табиатнинг бир- 
лигини англаш" ҳозирги замон фани ва жамият тараққиёти тажри- 
балари билан бойиб борувчи ва ривожланувчи илмий дунёқараш 
тарзида намоён бўлмоғи керак.

1.2.Экологик муаммоларнинг асосий йўналишлари ва уларни ҳал 
этиш борасидаги вазифалар

Экологик муаммоларни урганишда, энг аввало, қуйидаги му- 
ҳим йўналишларни ўрганиш лозим:

— биогеоценозларнинг фан-техника ва жамият тараққиёти ту- 
файли юзага келган экологиясини, уларга антропоген (инсоннинг 
табиатга бўлган) таъсирларининг турли кўринишларини;

— ўзгарган муҳитнинг инсон ва жамиятга кўрсатган акс таъ- 
сирини;

— инсоннинг маънавий жиҳатдан тубанлашиши (ёвузлик, бос- 
қинчилик, зўрлик, порахўрлик ва бошқалар)ни;

— ягона иқтисодий жугрофик туманнинг биоцентрик қатлами 
ривожланишининг ҳамда иқтисодий жиҳатдан ягона жутрофик 
мажмуиларнинг омолий (идеал) шаклларини тузишни.

Экологик муаммони ҳал этишнинг илмий таҳлили учун унинг 
ижтимоий турмушнинг турли томонлари билан боғлиқлигини очиб 
бериш ва катта ижтимоий ҳамда инсонпарварлик масалаларига 
мурожат этиш муҳимдир. Соф илмий ва технологик, шунингдек, 
ижтимоий-иқтисодий, сиёсий (шу жумладан, халқаро-ҳуҳуқий) йўна- 
лишлардан ташқари, биз ижтимоий-маданий, ахлоқий-инсоний, 
ниҳоят, нафосат йўналишларининг аҳамиятини кўрамиз. Буларнинг 
ҳаммаси экологик муаммонинг тўла мазмунини ҳосил қилади.

Ҳозирги вақтда Ер ҳаво қатламини мусаффо сақлаш борасида 
жамоатчилик ва давлат томонидан муҳим ишлар амалага оширили- 
ши керак. Республикамиз шаҳарлари ва аҳоли яшайдиган жойлар- 
ни кўкаламзорлаштириш тадбирлари белгиланиши керак. Ўзбекис- 
тон Табиатни муҳофаза қилиш жамияти ва Узбекистон Табиатни 
муҳофаза қилиш Давлат қўмитаси фаолиятини жонлаштириш за- 
рур, деган қуруқ гаплар билан ҳеч нарсага эришиб бўлмайди. Шун- 
дай масъулиятли давр келмокдаки, инсоният жамият тараққиёт йўна- 
лишини ўзгартириш борасида бош қотириши лозим. Бунинг учун 
илмий^гехника тараққиётининг муаммолари экологик нуқтаи на- 
зардан асосланиши лозим. Экологик билимсиз, яъни таълим^гар-
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биясиз ҳеч қандай экологик муаммони ҳал этиб бўлмайди. Бунинг 
учун, энг аввало, қуйидаги вазифаларни амалга оширмоқ зарур:

— ўқувчилар онггида оламнинг ягона плмий манзараси ҳақидаги 
тасаввурларини ривожлантириш, яъни уларнинг табиат ҳақидаги 
илмий қарашларини шакллантириш, инсоннинг оламда уз ўрнини 
англаб етишишига эришиш;

— ўқувчиларга ижтимоий ҳаётида зарур бўладиган илмий би- 
лимлар бериш ва уларнинг бу билимлардан фойдалана билиш ма- 
лакаларини ҳосил қилиш;

— шахснинг табиат ҳодисаларини тушунтира билиш малакала- 
рини шакллантириш, унинг ижодий қобилиятини ривожлантириш, 
уни ўз фаолиятларининг натижаларини олдиндан кўра билишни 
ўргатиш;

— табиат ва жамият, инсон ва у яшайдиган муҳитнинг узаро 
зиддиятли бирлигини тушунтириш;

— табиатга бўлган маданий муносабатни шакллантириш, таби- 
ат бойликларидаи оқилона фойдаланишга, уни муҳофаза этишга 
ўргатиш;

— табиий-илмий билимларнинг аҳамиятини кўрсатиш, улардан 
ҳаётда, халқ хўжалигининг турли тармок^арида, шунингдек, таби- 
атни муҳофаза этишда ва унинг бойликларини ишлата билишда 
фойдаланиш йўлларини очиб бериш;

— ўқувчиларни Ер ва табиатнинг бирлигига, ҳозирги замон 
инсонларининг келажак авлодлар учун хаётнинг экологик шартла- 
рини сақлашиши зарурлигига ишонтириш ва бу ишончни улар- 
нинг эътиқодига айлантириш;

— ўқувчиларнинг экологик умумўқув малакаларини, акдий уқув- 
ларини (таҳлил қила билиш ва таққослаш, хулоса чиқариш, умум- 
лаштириш, сабаб-оқибат бошланишларини аниқлаш, жараён ва ҳоди- 
саларни тушунтира билиш, уларни баҳолаш) ҳамда экологик ама- 
лий уқувларини (нарса ва асбоблардан фойдаланиш, кузатиш, 
тажриба ўтказиш) ривожлантириш.

Фан-техника тараққиётининг улкан зиддиятлардан бири шун- 
даки, у айни вақтда табиатни бузишнинг қудратли воситасини ҳам 
яратади ва ўзида уни ҳимоя этишнинг йирик имкониятларини ҳам 
ташийди. Ҳозирги замон ф ани бу зқадиятлардан чиқиш имконини 
ҳам кўрсатиб беради. Академик В.И. Вернадский табиатдаги жонли 
ва жонсиз модд,аларнинг ўзаро таъсири ва бир-бирига айланиши- 
ни ўрганиб, таҳлил этиб технологларга, муҳандисларга моҳиятига 
кўра, чиқитсиз технологиянинг мукаммалашган моделини тавсия 
этган эди. Бу моделга асосланиб, олимлар чиқитсиз технология 
йўналишларини ишлаб чикдилар. Бу гояга кўра табиат билан иш- 
лаб чиқариш ўртасидаги зиддиятни бартараф этиш, табиат бойлик- 
ларидан оқилона фойдаланиш, ўсиш чегараси концепциясини, яъни
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инсон эҳтиёжларини чегаралашни амалда инкор этиш мумкин. Чи- 
қитлар ишлаб чиқаришдаги сўнгги махсулот ва муқаррар нарса- 
лар эмас. Улар ишлаб чиқаришнинг такомиллашмагани, қалоқлиги 
натижасидир, холос.

Чиқитсиз технология модлдга таъсир этишнинг ута ҳозирги за- 
мон усулларига, яъни плазмавий, мембраний, нурий усулларининг 
қўлланишига олиб келади. Улар туфайли аниқликнинг янги дара- 
жасидан фойдаланилади, демак, "чиқитсизлик самарадорлиги" бир 
неча бор кучайтирилади. Табиатдан илмий асосда оқилона фойда- 
ланиш атроф-муҳитни муҳофаза этиб ва яхшилабгина қолмайди, 
балки халқ хўжалиги ишлаб чиқариш самарадорлигини оширади. 
Шунинг учун ҳам, ҳар қандай лойиҳанинг экологик оқибати яхши 
ўрганилиши керак.

Табиий мухитнинг зиддиятли тараққиёти ва Ернинг табиатига 
инсон таъсирининг табиий-илмий йуналишлари бугунги кун нуқ- 
таи назаридан ишлаб чиқилиши лозим. Ҳолбуки, тирик моддалар, 
шу жумладан, инсон ҳам қудратли биологик омил-кучдир. Негаки, 
инсон сайёрадаги биоқатламнинг ажралмас таркибий қисми ва 
Ерни ўзгартирувчи фаол моддиятдир. Tor жинслари ҳам тирик модда. 
Бугунги кунда эса инсон табиатга қудратли геологик куч сифати- 
да жуда катта таъсир кўрсатмоқда. Биоқатлам тирик моддасининг 
миқдори айни геологик давр учун ўзгармас катталикдир. Демак, 
биоқатламнинг бирор ҳудудида ҳар қандай тирик модл,анинг миқ- 
дори ўзгарса, шубҳасиз, унинг бошқа бир ҳудудида ҳам ўзгариш 
содир бўлади. Масалан, Оролнинг суви камайиб кетди, Байкал эса 
тўлди. Ҳолбуки, унинг қисмати ҳам бир вақтлар бизнинг Оролимиз 
қисматига ўхшаш эди. Сўнгги йилларда эса Каспий денгизининг 
суви кўпайгани ҳақида эшитиб турибмиз.

Машҳур рус ёзувчиси Сергей Залигин шундай ёзган эди: "Ин- 
сон ҳамма-ҳаммасини табиатда кўрди ва билди. У Худони ҳам, 
шайтонни ҳам, яхшилик ва ёмонликни ҳам бошқа бирор жойдан 
эмас, балки ана шу табиатдан топди. Барча дин ҳам, ғоялар ҳам 
ана шу табиатдандир. Агар биз табиатни йўқотсак, манбаимизни 
ҳам йўқотамиз"

Инсоннинг ижтимоий мақсади — яшаб қолишдир. Бунинг учун 
эса табиатни асраб-авайлаши лозим. Афсуски, бу борада чин юрак- 
дан қайгурадиганлар жуда-жуда кам. Манбаимиз, яъни табиат йил- 
дан-йилга емирилиб бормоқда.

Умуман, чексизлик ва абадийлик, ҳаёт, жамият ва табиат ту- 
шунчалари инсон тафаккурининг узок, тадрижий маҳсулидир. Чек- 
сизлик ва абадийлик, ҳаёт ҳақидаги тасаввурлар табиатни билиш 
жараёнида шаклланади. Биз ягона дунёвий жараённинг маълум 
чекли қисмини билиб, одд,ий оламнинг чексизлиги, дунёвий ж ара- 
ённинг чексизлиги ҳақида ишончли маълумот оламиз. Ф ақат чек-
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сиз оламдагина чекли ривожланиш юз беради. Шундай экан, чек- 
сиз оламнинг бир бўлаги ҳисобланган она заминда ҳаёт чекли ёки 
чексиз, деган савол барчани қизиқтириши табиий. Ердаги ҳаёт- 
нинг вақтда ибтидоси бор. Мавжудотлар, хусусан, инсоннинг умри 
ҳам чекли. "Охир замон" тушунчаси фақат диний тушунча бўлмай, 
балки унинг илмий дунёқарашда ҳам аҳамияти каттадир. Ўтган 
асрларда ҳаётнинг чеклилиги "Коинотнинг иссиқлик ўлими" фара- 
зи билан изохланарди. Бу фаразга кўра, келажакда шундай умумий 
термодинамик мувозанат ҳолати бўлиши керакки, бунда моддият- 
нинг барча турлари ва тузилмалари ишдан чиқади. Аммо бу ҳодиса 
инсоннинг иродаси ва фаолиятига заррача боғлиқ булмайди ва у 
бир неча миллион йиллардан кейин содир булиши мумкин, деган 
нуҳтаи назар билдирилади.

Бундан ташқари, Ер коинотдаги бошқа фазовий жисмлар билан 
тўқнашишн мумкин, деган фикр илгари сурилади. Бутунги кунда 
эса ердаги ҳаётнинг чеклилиги ҳақидаги тушунча янада аниқ маз- 
мун ва маъно касб этмоқда. Эндиликда инсоннинг узи ҳаётни бар- 
тараф  этиш воситаларини яратди. Ердаги ҳаёт, унинг чекли ёки 
чексизлиги инсоннинг иродасига, амалий ва маънавий фаолияти- 
га, унинг танлайдиган йўлига боглиқ бўлиб қолди.

Ҳозирда ердаги ҳаётни сақлаб қолиш инсоният олдида турган 
долзарб муаммога айланиб бормоқда ва у буни, албатта, ҳал этмоғи 
лозим. Ана шуни ҳисобга олгани ҳолда энди инсоният шуурида 
тургун бўлиб қолган кўплаб қарашлар ва фикрларни қайта бахр- 
лаб, ўзининг табиат билан бугунги кундаги муносабатини қайта 
қурмоғи ҳамда ўзининг фаолият усуллари ва йўналишини ўзгар- 
тирмоғи даркор. Бунинг учун, энг авввло, биринчи навбатда, ядро 
хавфидан қутулмоқ керак. Инсон биоқатламнинг таркибий қисми 
бўлгани учун ҳам унга ва унда кечаётган жараёнларга сўзсиз таъ- 
сир этади. Аммо инсон Ердаги ҳаёт оқимига ўз фаолиятининг ҳало- 
катли таъсирини тўла англаб етмоғи зарур. У табиатда қудратли 
бузувчи кучга айланган экан, табиатнинг ўзи уни ердаги ҳаётни 
муҳофаза этишга масъул бўлишга мажбур этади. Инсоният учун 
бошқа йўл йўҳ. Ё масъуллик, ё ҳаёт интиҳоси. Инсон, табиатни 
ташкил этувчилар, олам, бутун Коинот уйғун мавжуд бўла олади, 
акс ҳо м а  келажакда муқаррар ҳалокат кутилади.

2-боб. И Ж Т И М О И Й  Э К О Л О ГИ Я

2.1. Ижтимоий экологиянинг фан сифатида шаклланиши

Сўнгги йилдарда ижтимоий фанлар тарихида умумий экология- 
нинг янги йўналиши — ижтимоий экология фан сифатида шаклла- 
на бошлади. Хўш, унинг пайдо бўлишига нима сабаб бўлди? Энг
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аввало, унинг пайдо бўлиши инсон ва табиат ўртасидаги узаро 
муносабат ҳолати билан асосланади. Илмий-техника имконияти- 
нинг тўхтовсиз ортиши натижасида инсоннинг табиий муҳитни 
ўзгартириш борасидаги амалий фаолияти сифат жиҳатдан янги 
босқичга кўтарилди ва унинг олдида ажойиб истиқболлар очилди. 
Шу билан биргаликда инсоннингтабиат билан ўзаро муносабатида 
она сайёранинг мавжудлигига ва бутун инсон зотига таҳлика со- 
лувчи ташвишли хавф-хатар аломатлари янада яққолроқ сезилмоқ- 
да. Бу ерда ҳозирги замон илмий техника инқилоб (ИТИ) салбий 
йўналишлари (техноген асосида келиб чиқувчи маҳсуллар билан 
атроф-муҳит ифлосланишининг ортиб бориши табиий бойликлар- 
нинг тугаб қолиш хавфи), шунингдек инсоният олдида ўтмишда 
ҳам, бугун ҳам кўндаланг турган муам.молар (озиқ-овқат махсулот- 
ларининг етишмаслиги ва бошқалар) назарда тутилмоқда. Ҳозирги 
шароитда, айниқса, ривожланаётган мамлакатларда демографик 
портлашлар ва бошқа ҳолатлар билан боглиқ ҳолда мазкур муам- 
молар кескин тус олмоқда.

Ижтимоий экология табиий, ижтимоий ва техникавий фанлар- 
нинг энг муҳим гояларини умумлаштириб, ўзида мужассамлаш- 
тирган фандир. Ижтимоий экологиянинг фан сифатида шакллани- 
ши ва ривожланиши социологиянинг атроф-муҳит муаммоларига, 
яъни инсон экологиясига ижтимоий нуқтаи назардан ёндашишга 
қизиқишнинг ортиб бораётганини кўрсатади. Будастлаб инсон эко- 
логияси, кейин эса ижтимоий экологиянинг пайдо бўлишига олиб 
келади.

Ижтимоий экология ҳар хил ва ҳатто қарама-қарши изоҳлана- 
ди. У узоқ вақт шаҳар социологияси урбанизация социологияси 
сифатида мавжуд бўлиб келди.

Ижтимоий экология биоэкология таъсирида пайдо бўлди ва 
ривожлапди. Ижтимоий экология тушуичаларининг катта қнсми 
ўсимлик ва ҳайвонлар экологиясидан олинган. Бунда ижтимоий 
экология ижтимоий жўгрофия ва иқтисодий назариянинг макон — 
вақт ёндашувидан ҳам фойдаланган.

Ижтимоий экология биринчи жаҳон урушидан кейин фаол ри- 
вожлана бошлади. 1966 йилда бўлиб ўтган Бутунжаҳон социологла- 
рининг конгресси ижтимоий экологиянинг оёққа туриши ва ри- 
вожланишида жиддий рол ўйнади. Кейинги йилларда ижтимоий 
экологиянинг тез ривожланиши 1970 йилда Варнада социологлар- 
нинг навбатдаги конгрессида Ижтимоий экология муаммолари бўйи- 
ча социологларнинг Бутунжаҳон бирлашмаси Тадқиқот қўмитаси- 
ни тузиш имконини берди. Бу билан социологиянинг мустақил со- 
ҳаси сифатида ижтимоий экологиянинг мавжудлиги тан олинган 
эди.
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Ҳозирги вақтда экология сўзи жуда оммавийлашиб кетди. Бу 
атамани фанга илк бор Э.Геккел киритгандан буён орадан қарийб 
150 йил ўтди. Ўсимлик ва ҳайвонларнинг ўзлари яшаётган муҳит 
билан ўзаро таъсирини ўрганувчи янги илмий йўналиш экология 
деб номлаган эди. Эндиликда экология сўзи янги-янги маънолар 
касб этмоқда.

Бугун экология сўзини нафақат мутахассислар, балки олимлар, 
касб-ҳунар эгалари, журналистлар, ҳуқуқшунослар, оддий одамлар 
ўзаро мулоқотларида тилга олишади, давлатнинг расмий ҳужжат- 
ларида қайд этилади. Хуллас, ҳозирги экология сўзи жуда кенг 
маънода қўлланилмокда. Энди оламга экологик нуқтаи назардан 
қарашда нафақат инсон фаолиятининг атроф-муҳитга таъсири 
оқибатларини, балки атроф-муҳитнинг инсонга кўрсатадиган таъ- 
сирини эътиборга олиш ҳам назарда тутилади.

Ҳозирги вақтда инсон жамиятининг ўзи мавжуд бўлган муҳит 
билан ўзаро таъсири муаммоларини ўрганувчи бир неча йўналиш- 
лар мавжуд бўлиб, улар инсон экологияси, ижтимоий экология, 
глобал эколгия деб аталади. Албатта, ҳозирги замон экологияси 
анъанавий экология (ҳайвон ва ўсимликлар экологияси)дан фарқ 
қилади. Экологиянинг юқорида тилга олиб ўтилган йўналишлари 
келгуси мавзуларда қисқача кўриб чиқилади.

Ижтимоий экология инсон ва табиатнинг ўзаро муносабатини 
ўрганади. Ижтимоий экологиянинг илдизлари қадим-қадим замон- 
ларга бориб тақалади. Масалан: табиатни, асраш, ҳайвонларни 
ўлдирмаслик, экинларни пайҳон қилмаслик, сувни тежаш  ва бош- 
қалар ҳақида "Авесто" китобида ёзилган. Ҳатто сувни исроф қил- 
ганларни қаттиқ жазолаш борасида сўз юртилган. Демак, аҳолини 
озиқ овқат маҳсулотлари ва ичимлик суви билан таъминлаш азал- 
дан муҳим масалаларидан бири бўлиб келган.

Бундан ташқари, Платоннинг "Идеал республикаси"да оила со- 
нининг давлат томонидан белгиланишини эслаб кўрайлик. Аристо- 
тель аҳоли сонини режалаштириш йўналишида янада илгарилаб 
кетади. У ҳар бир оила учун аниқ болалар сонини ҳам таклиф 
этади.

Т. Малтус фикрига кўра, қашшоқликнинг бош ва узлуксиз са- 
баби бошқариш тарзига ёки мулкнинг нотекис тақсимланишига 
унчалик ҳам боглик, эмас. У тараққиётда фан ва маданиятнинг аҳами- 
яти ёки куч-қудрати ҳақида мутлақо гапирмайди. Малтус қашшоқ- 
лик ҳолатини бартараф этиш учун тугилиш сонини камайтиришни 
тавсия этади. Бу уларнинг шахсий мулоҳазалари, албатта. Бироқ 
дунёвий муаммоларни шахсий мулоҳаза билан ҳал этиб бўлмайди.

Ижтимоий экология бир қатор амалий муаммоларни тадқиқ эта- 
диган шунчаки соҳа бўлмай, балки у жамият ва табиат муносабат- 
лари қонуниятлари, инсоният ва атроф-муҳит ўзаро таъсирини ав-
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вал қулайлаштириш, кейин эса мувофиқлаштириш қонун-қоидала- 
ри ва усуллари тўгрисидаги уйғунлашган фандир.

Ричожланишнинг ҳозирги босқичида ижтимоий экологик му- 
аммоларни тизимли таҳлил этиш марказий вазифа бўлиб қолди. 
Ижтимоий экологня инсон, жамият ва табиатин^г ўзаро муноса- 
батлари қонуниятларини тадқиқ этади. У ижтимоип-экология тизи- 
ми ривожида эволюцияни таъминловчн ижтимоий-табиий муноса- 
батларни қулайлаштириш ва мувофиқлаштириш тўгрисидаги ф ан- 
дир.

Ж амият экологияси (ижтимоий экология) тирик нарсалар эко- 
логияси ва Ер сайёраси экологиясидан тубдан фарқ қилади. Гап 
шундаки, фақат одамлар (жамият)гина модда ва табиат кучлари 
шаклини ўзгартириб, меҳнатнинг ижтимоий ривожланиши жараё- 
нида ахборот оқимларини кучайтириш ва ўзгартириш орқали ўз 
ҳаётини юзага келтиради.

Ижтимоий экологиянинг микротузилиши алоҳида фанлар ютуқ- 
ларини уйгунлаштирувчи уч йўналиш, яъни ишлаб чиқариш эколо- 
гияси (табиатдаи фойдаланиш тарихи ва назарияси тўгрисидаги 
таълимот), инсон экологияси ва фазо (глобал) экологиясини ўз 
ичига олади. Алоҳида фанлар (табиат, ижтимоий, техникавий) бир 
хил объект (жамият-инсон-техника-табиий мухит тизими)нинг тур- 
ли томонлари ва холатлари тўгрисида билимларни ўргатади.

Инсон табиагсиз бирор дақиқа яшай олмайди. Демак, табиат 
инсоннинг жони ва тани. Инсоннинг руҳий ва жисмоний ҳаёти у 
билан боғлиқ. Бу табиатнинг ўз-ўзи билан узвий боғлиқлигини бил- 
диради. Зеро, инсон табиатнинг бир бўлагидир. Ж он ва тан, инсон 
ва табиат, руҳ ва моддиятнинг қарама-қаршюшги ҳақидаги муло- 
ҳаза маъносиз ва нотабиийдир.

Инсоннинг техник восита<\ар яратиб, табиат қонунларини би- 
лиши, самога парвоз қилиши, улкан бинолар, дарё, тўғонлар қури- 
ши ва бошқалар, табиат устидан тула ғалаба қилди дегани эмас. 
Агар ҳар қандай галаба табиатнинг мувозанатини бузиш билан 
боглиқ бўлса, табиат бунинг учун инсондан, албатта, қасос олади. 
Бу қасос туфайли кўрилган зарар қиймати эса олинган фойдадан 
жуда ортиб кетиши табиий.

Инсоннинг яшаш шароити, такдир қисмати табиатга боғлиқ экан, 
инсон ундан ташқарида эмас, балки унинг бағрида яшар экан, у 
ҳеч қачон табиат устидан ғалаба қила олмайди. Инсон бутун жону 
тани, қалбу шуури билан табиатга тегишлидир. Инсоннинг галаба- 
си шундан иборатки, бошқа жонзодлардан фарқли ўлароқ, унга 
ақл-идрок берилган. У табиат қонунларини билишга ва уларни ама- 
лий эҳтиёжлари учун тўгри қўллай билишга қодирдир.
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Умуман, инсон ва табиатнинг бирлиги бир томонлама босим 
ёки қандайдир барқарор идеал х.олат тарзида эмас, балки ўзаро 
таъсирнинг икки томонлама ж араёни сифатида қаралиши керак. 
Чунки инсон тафаккурининг узгариши табиат узгаришига ва ак- 
синча, табиатнинг ўзгариши инсон тафаккури узгариши сабаб бўла- 
ди. Инсон ва табиат бирлиги концепцияси бу — бир-бирига уз- 
вий боғлиқ булган, аммо нисбий мустақил икки компонентнинг 
зиддиятли бирлигини ифодалайди. Иккала компонент ҳам ф аол 
бўлиб, доимий равишда ўзгариш да бўлади ва бир-бирини белги- 
лаб беради.

XX асрнинг 20-30- йилларида экологик тадқиқотлар инсон фао- 
лияти билан боглаб олиб борилган. Бунинг оқибатида экология ва 
социологиянинг узвий ўзаро таъсири юзага кела бошлаган. Эколо- 
гик усуллар ижтимоий тизимининг ўзгариши ва барқарорлиги таҳ- 
лил учун қўлланилган. Бироқ ижтимоий экология илмий билим- 
нинг фундаментал тармоги сифатида шаклланиши учун экологик 
вазиятнинг узи тубдан ўзгариши лозим эди.

2.2. Маънавий маданият тизимида ижтимоий экологиянинг ўрни

Ижтимоий экология социология, экология, фалсафа ва маъна- 
вий маданиятнинг бошқа соҳалари туташган жойдаги янги илмий 
йўналишдир. Ижтимоий экология уларнинг ҳар бири билан узвий 
боглиқ (15-чизма).

Инсоннинг табиий муҳит билан ўзаро муносабатини ўрганади- 
ган кўплаб фанларни тилга олиб ўтиш мумкин. Натурсоциадогия, 
ноология, ногеника, глобал экология, инсон экологияси, ижтимоий- 
иқтисодий экология, ҳозирги замон экологияси, катта экология, те- 
ран экология ва бошқалар.

Экологиядаги асосий уч ривожланиб бораётган катта йўналиш 
хақида қисқача тўхталиб ўтиш мақсадга \гувофикдир (1б-чизма).

Глобал экология. Бунда жамиятнинг табиий муҳит билан глобал 
даражадаги, яъни бутун сайёрамиз миқёсидаги муносабатларини 
тадқик, этиш, инсониятнинг бутун биосфера билан ўзаро муносаба- 
ти ҳақида кетади. Айни соҳадаги илмий-амалий ва назарий тадқи- 
қотлар учун И.В.Вернадскийнингбиосфера ҳақидаги таълимоти асос 
бўлиб хизмат қилади.

1977 йи.лда М.И.Будиконинг "Глобал экология" номли рисоласи 
нашр этилди- Шуни таъкидлаб ўтиш жоизки, муаллиф ўзининг ил- 
мий қизиқишларига кўра, глобал экологик муаммоларнинг иқли- 
мий йўнаишшларига катта эътибор беради. Ҳолбуки, бизнинг она 
сайёрамизнинг ресурслари миқдори, табиий мутсиг ифлосланиши- 
нинг глобал кўрсаткичлари, кимёвий элементларнинг ўзаро таъси- 
рида глобал айланишлар, космоснинг ерга кўрсатадиган таъсирла-
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Табиатдан фойлаланиш иқтисоди. Инсон экологияси. Окологик мафкура. 
Экологик .пика. «Торан» экология. Экологик сиРсат. Экологик ҳуқуқ. Эколо- 

гия. Геологик зкология. Лнропогеография.

Ш-чилма.
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ри, атмосферадаги озон "қалқони"нинг хрлати, бутун кураи замин- 
нинг яхлит бир организм сифатда фаолият кўрсатиши масаласи ва 
бошқалар ҳам ўта муҳим глобал муаммолар қаторига киради. Айни 
йўналишдаги ҳар қандай тадқиқотлар эса дунё миқёсидаги халқа- 
ро ҳамкорликларни тақозо этади.

Ижтимоий экология. Бу йўналишда асоган аҳолининг турли гу- 
руҳлари ва жамиятнинг бутун табиий муҳит билан ўзаро муноса- 
батлари тадқиқ этилади. Бунда инсон ижтимоий мавжудот тарзида 
қаралади. Инсоннинг ижтимоий ва табиий атроф-муҳитга муносабат- 
лари ўзаро боғланади. Одамларнинг табиатга бўлган чекланган муно- 
сабатлари уларнинг бир-бирларига булган чекли муносабатларини, 
ва аксинча, бир-бирларига булган чекланган муносабатлари улар- 
нинг табиатга нисбатан чекли муносабатларини белгилайди. Турли 
ижтимоий гуруҳдар ва синфларнинг табиий муҳитга муносабатини 
ва уларнинг табиий муҳитга бўлган муносабати билан белгиланади- 
ган ўзаро муносабатлари структурасини ўрганувчи айни йўналишни 
глобал экология предметидан фарқламок, учун уни торроқ маънода 
ижтимоий экология деб аташ мумкин. Бу ҳодлд ижтимоий экология 
глобал экологиядан фарқли ўлароқ табиатшунослик фанларига қара- 
ганда кўпроқ гуманитар фанларга яқинрокдир. Албатта, мазкур йўна- 
лишдаги тадқиқотларга зарурат анча катта. Афсуски, хозирги вақтда 
бу борадаги тадқиқот жуда тор миқёсларда олиб борилмокда.

Инсон экологияси. Инсон экологияси предмети глобал экология 
ва тор маънодаги ижтимоий экология тадқиқот йўналиши билан 
мос келмайди. Унинг предмети инсон ёки индивиднинг табиий 
муҳит билан ўзаро муносабатлари тизимини қамраб олади. Айни 
йўналиш ижтимоий ва глобал экологияга қараганда тиббиётга 
кўпроқ яқинроқдир. В.П.Казначевнинг таърифига кўра, инсон эко- 
логияси бу — илмий йўналиш бўлиб, ўзаро таъсир қонуниятлари- 
ни, аҳоли саломатлигини мақсадли муҳофаза этиш ва ривожланти- 
риш, ақлли инсон турини камол топтириш муаммосини тадқиқ эта- 
ди. И нсон экологиясининг асо си й  м асаласи таш қи муҳит 
ўзгаришлари таъсирида инсон саломатлиги характеристикаларида 
юзага келиши мумкин бўлган ўзгаришларни олдиндан айтиш ти- 
зимларини ишлаб чиқиш ва ҳаётий фаолиятни таъминлаш тизим- 
ларининг тегишли компонентларидаги богликдикнинг илмий асос- 
ланилган меъёрларини ишлаб чиқишдан иборатдир.

Инсон экологияси ёки антропоэкология ижтимоий жамиятнинг 
марказий бўлаги, унинг ижтимоий^габиий ва табиий-илмий асоси- 
дир. Инсон экологияси ўзида демография, тиббиёт, умумий геран- 
тология, морфология, антропология, генетиканинг тегишли қараш- 
ларини умумийлаштиради. Бу фанларнинг тадқиқот объекти бир 
хил уйгунлашади. Бу объект — инсон. У табиий ва ижтимоий дунё- 
га тегишли нодир жонзотдир.
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Шу нуқтаи назардан инсон экологияси — ижтпмоий экология- 
нинг инсон ва одамлар популяцияси билан уни ўраб олган табиий 
ва ижти.моий муҳит ўзаро таъсир қонуниятларини урганадиган бўли- 
ми ёки ангромодемоэкотизим ичидаги ижтимоий-биологик муноса- 
батлар хақидаги илмий йўналишдир.

Кўпгина Европа олимлари ҳам инсон жамияти экологияси ва 
инсон экологияси тушунчаларини бир-биридан кескин фарқлайди- 
лар. Биринчи иборада табиий муҳитнинг жамият билан ўзаро алоKa­
ra "кирншиши" жараёнларини белгилаш, олдиндан айтиш, бошқа- 
риш масалаларини қараб ўтадиган фан назарда тутилади. Иккинчи 
ибора ica биологик бирлик тарзида инсоннинг ўзига эътибор бери- 
ладиган фан — инссш жологиясини номлашда ишлатилади.

Инсин экологиясиш ижти1\юий ;жологияда мавжуд бўлмаган 
генетик-анотомо-физиологик ва тиббин-биологик блоклар киради. 
Ижтимоий экологияга, тарихий анъанадарга кўра, инсон экология- 
си тор маънода тушуниладиган социология ва ижтимоий руҳшу- 
носликнинг кўпгина қисмларини киритиш лозим.

Инсоннинг морфофизиологик хусусиятларини ҳисобга олган 
ҳолда ноосферавий ўзгаришлар жараёнида Ер минтақаларини, био- 
сфера районларини ишлаб чиқариш, хўжалик, иқтисодий мақсад- 
ли ўзлаштириш конуниятларини очиб бериш, бушдай ривож\анти- 
ришнииг табиий қонунларини ўрганиш инсон экологиясининг му- 
ҳим вазифасидир.

В.И.Вернадскийнинг ноосфера тўгрисидаги назариясига кўра 
хозирги замон табиатшунослигида инсон экологияси алоҳида ўрин 
тутади. Олим табиатнинг антропоген юки тобора ортиб бориши, 
табиатни ўзгартирувчи омил инсон экани, табиатга таъсир утка- 
зиш ва унинг имкониятларининг мувофиқлиги, яъни инсон ва 
биосферанинг коэволюцияси ҳақида гапиради. Инсон биосфера 
истиқболи учун масъул. У жамиятни биосфера эволюциясини 
оқилона йўналтиришга имкон берадиган қилиб гашкил этиши ло 
зим.

Инсон экологияси одамларни ўраб турган табиий ва ижтимоий 
"муҳит ни, одамларнинг уларга ҳамда бир-бирларига бўлган муно- 
сабатларни уфганади. Уни ю\мий адабиётга биринчи марта америка 
социологлари Р.Парк ва У.Бюргес киритган. Бирмунча кейинроқ 
инглиз олими У.Бьюс "инсон экологняси"нинг вазифаси айни одам- 
лар ижтимоий муносабатларини биологик популяция жараёнларига 
туташтиришдан иборатдир, деб изоҳ/\айди ва уии биологик экология- 
нинг анъанавий тугшунчалари асосида ҳал этишга уринади.

Экологик муаммоларни илмий таҳлил этиш ва ҳал этига учун 
қайд этиб ўтилган уч илмий йўналиш етарли эмас. Бу муаммолар- 
ни муваффақият.\и ҳад этиш учун эса турли фанларда тўпланган 
билимлар синтези зарур.
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Экологик муаммоларни ўрганиш баёнини кўпроқ ижтимоий 
фанлар қамраб оладн. Ижтимоий экология ривожланииги фанлар- 
ни (биринчи навбатда табиатшунослик фанлари)ни ижтимоийлаш- 
тириш ва инсонпарварлаштириш тендеицияси билан узвий бог- 
лиқдир. Ж адал сурьатлар билан тармоқланиб бораётган экологик 
йўналишдаги предметларнинг бир-бирлари ва бошқа фанлар би- 
лан жадаллашуви хрзирги замон фани ривожланишидаги умумий 
тенденция ўзанида кечади.

Амалиёт экологик муаммоларни илмий англашга икки томонла- 
ма таъсир кўрсатади. Бу ерда ran шундаки, бир томондан, табиат- 
ни ўзгартирувчи фаолият "инсон — табиий муҳит" тизими тадқи- 
қотларининг пазарий даражасини юксалтиришни ва бу тадқиқот- 
ларнинг башорат қилиш (прогнозтик) кучини кучайтиришни талаб 
тгади. Бошқа томиндан :ка, айнан инсоннинг амалий фаолияти 
илмий излаиишларга бевосига ёрдам беради. Табиатдаги слбаб- 
оқибат муносабатларини билиш уни ўзгартириш даражасига қараб
о.\динга силжиш мумкин. Табиатни қайта тиклаш борасида қанча- 
лик катта лойиҳалар амалга оширилса, фанга табиий муҳит ҳақида 
шунча кўп маълумотлар киради ва натижада, табиий муҳитдаги 
сабаб-оқибат богланишлар шунчалик теранроқ ойдинлаштирили- 
ши мумкин. Охир-оқибатда, жамиятнинг табиий муҳит билан ўзаро 
муносабатлари тадқиқотининг назарий даражаси яна бир иогона 
юқори кўтарилади.

Табиий м>тситни ўрганувчи фанларнинг назарий имконияти 
сўнгги йилларда сезиларли даражада ортди. Бу эса, ҳозир Ер ҳақида- 
ги барча фанларни, у кузатиш материалларини оддий сифатий 
таҳлил этиш ва тавсифлашдан физика-математик acocra қурилган 
миқдорий назарияларни ишлаб чиқишга у ёки бу даражага ўтиши- 
га олиб келди. Дастлаб тавсифий фан бўлган география ўзининг 
айрим тармоқлари (иқлимшунослик, геоморфология, тупроқшунос- 
лик) ва бошқа.\ар билан мустахкам алоқадор бўлиши ҳамда унинг 
методологик базасини такомиллаштириш (математикалаштириш, 
физика-кимё фанлари методологиясидан фойдаланиш ва бошқа- 
лар) асосида амалий (конструктив) фанга айланмоқда. Бунда гео- 
графия фақат инсонга боглиқ бўлмаган географик муҳитнинг иш- 
лаб туришини тадқиқ этиш билангина чекланмайди, балки бизнинг 
сайёрамиз >'згариши истиқболларини назарий англаш масалалари 
билан ҳам машғул бўлади. Инсон ва табиий муҳит ўзаро муноса- 
батларининг у ёки бу томонлари йўналишлари ва ўзга жихатлари- 
ни ўрганувчи бошқа фанларда ҳам худди шунга ўхшаш ўзгариш- 
лар содир бўлмоқда.

Ижтимоий экология янги фан бўлиб, кундан кунга ривож/\аниб 
бормоқда. Унинг предметини фақат тахмин қилиш мумкин, холос, 
аммо аниқ белгилаб бўлмайди. Бундай ҳол билимнинг эндигина
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шаклланаётган ҳар қандай соҳаси учун ўринлидир. Ижтимоий эко- 
логия ҳам бундан мустасно эмас. Биз ижтимоий экология дейил- 
ганда, юкорида таъкидланганидек, тор маънодаги ижтимоий эко- 
логияга нимаки кирса, уларнинг барчасини бирлаштирувчи илмий 
йўналишни, шунингдек, глобал экология ва инсон экологиясини 
тушунамиз. Бошқача айтганда, ижтимоий экология табиат ва ин- 
соннинг ўзаро муносабатларини ҳар тарафлама (комплекс тарзда) 
урганади. Худди ана шу масала ижтимоий экология предмети ҳисоб- 
ланади. Бу эса, ўзаро таъсирлашишнинг турли томонларини яхлит 
ҳолда қарашга имкон беради.

2.3. Ижтимоий экология масалалари

Ижтимоий экодогиянинг мақсади инсон ва табиатнинг ўзаро 
муносабатлари эволюцион назариясини, табиий муҳитни ўзгарти- 
риш методологияси ва мантиқий илмини яратиш ҳисобланади. 
Ижтимоий экологияга инсон ва табиат, ижтимоий ва табиий-ил- 
мий билимлар ўртасидаги узилишни ойдинлаштириш ҳамда уни 
бартараф этишга хизмат қилиш вазифаси юклатилади.

Ижтимоий экология предмети таҳлили унинг махсус фанларга 
хос хусусиятга эга бўлолмаслигини кўрсатади. Зеро, у  воқеликнинг 
асосий соҳалари — инсон, жамият, табиат ўртасидаги чуқур алоқа- 
ларни очиб беради. Бу ижтимоий экология "Жамият—инсон—техни- 
ка—табиий муҳит" тизимларининг бир бутунлиги ва бир-бирини та- 
қозо қилишини тадқиқ этадиган уйғунлашган фан эканлигидан да- 
лолат беради. Унинг ўзига хослиги яна шундаки, у материянинг 
мажмуи ва тизим сифатида олинган ижтимоий ҳамда бошқа барча 
ҳаракат шакллари ўртасидаги қонуний алоқаларни ўрганади.

Ижтимоий экология табиат ва жамиятнинг ўзаро муносабатла- 
ри қонуниятларини аниқлайди. Бу қонуниятлар ҳам фундаментал, 
ҳам табиийдир. Аммо тадқиқот предметининг ўзи анча мураккаб- 
дир. Тадқиқот предмети бир-биридан сифат жиҳатдан ф арқ қилув- 
чи уч тизим — нотирик ва тирик табиатни ҳамда инсон жамиятини 
қамраб олади. Бундан ташқари, айни фаннинг умрини боқий деб 
ҳам бўлмайди. Ижтимоий экология ҳеч бўлмаганда, ҳозирги замон- 
да купроқ тажрибага асосланилган (эмпирик) фандир. Унинг таъ- 
рифлаган қонуниятлари эса ниҳоятда умумий ҳикматомуз мулоҳа- 
залардан иборат.

Қонун тушунчаси к5шгина услубшунослар томонидан бир маъ- 
но.\и сабаб-оқибат боғланишлар тарзида талқин этилади. Экологик 
қонунлардан энг асосийси қуйидагича таърифлаш мумкин: табиат- 
ни ўзгартириш унинг мослашув имкониятларига мувофиқ бўлиши 
керак.
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Ижтимоий-экологик қонуниятларни таърифлаш усулларидан бири 
уларни социология ва экологиядан бошқа соҳаларга ўгказишдир. 
Масалан, ижтимоий экологиянинг асосий қонуни сифатида ишлаб 
чиқариш кучлари ва ишлаб чиқариш муносабатларининг табиий 
муҳитга мувофиқлик қонуни таклиф этилади. Бу сиёсий иқтисод 
қонунларидан бирининг модификацияси ҳисобланади. Ижтимоий 
экология назарий (фундаментал) ва амалий йўналишга эгадир.

Инсоният жамиятнинг атроф-муҳит билан ўзаро таъсири қону- 
ниятларини ўрганиш, жамият ва табиатнинг ўзаро мувофик,лашган 
(балансланган) таъсири умумий назариясини ишлаб чиқиш наза- 
рий ижтимоий экологиянинг предмети ҳисобланади.

Ижтимоий тузилмаларга мувофиқ келадиган моделларни иш- 
лаб чиқиш ижтимоий экологиянинг муҳим вазифасидир. Умуман, 
кўплаб тадқиқотчиларнинг фикрига кўра, жамият билан табиат ўрта- 
сидаги ўзаро муносабатларни мувофик,лаштириш, табиий ва ант- 
ропоген таркибий қисмларни мувофиқ равишда уйгунлаштиради- 
ган, одамларнинг санитария-гигиена, нафосат ва моддий эҳтиёж- 
ларини қондирадиган, сифат жиҳатдан янги (маданийлашган) ҳаёт 
муҳитини яратиш ҳамда қўллаб-қувватлаш ижтимоий экологиянинг 
муҳим масалаларидан ҳисобланади.

Ижтимоий экологиянинг вазифаларини белгилашда жамият ва 
табиий муҳитнинг ўзаро таъсирини акс эттирадиган "экология"га 
нафақат тушунча сифатида, балки унинг ижтимоий характерига 
ҳам эътибор бериш лозим. Бунинг маъноси шуки, ижтимоий эколо- 
гия вазифаси тадқиқотларнинг маълум меъёрда ижтимоий тузил- 
маларга, ижтимоий тузилмаларнинг технологиясига нақадар мос 
келишини аниқлашга, жамият ва атроф-муҳит ўзаро таъсирини 
қулайлаштиришга, инсониятнинг бутун ер курасига тааллуқли му- 
аммоларини ҳал этишга қаратилиши керак. Бошқача айтганда, иж- 
тимоий тузилмаларга мувофиқ келадиган моделларни ишлаб чи- 
қиш ижтимоий экологиянинг энг муҳим вазифасидир.

2.4. Ижтимоий экологиянинг тадқиқот доираси

Ижтимоий экология ўзининг тадқиқот объектига эга. Ижтимо- 
ий экология тизими ижтимоий экология ўрганадиган объектдир. 
Таникди эколог олим Ю.Шодиметов уни қуйидагича изоҳлаб бера- 
ди: ижтимоий экология тизими бу — биргаликда яшайдиган, ўзаро 
диалектик боглиқ ва алоқада бўлган турли ижтимоий гуруҳ ва по- 
пуляциялар ҳамда улар атрофидаги табиий ҳамда ижтимоий-иқти- 
содий кичик тизимлар мажмуидир. Ижтимоий экология тизими ер 
шарини қамраб олган (глобал), минтақавий (регионал) ва маҳаллий 
тизимларга бўлинади (17чизма).
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Ижтимоий экология тизимининг даражама-даража тузилмаси: 
давлатлардан иборат глобал тузилма, кейин вилоятлардан, охирги- 
си туманлардан иборат тузилма; улар шаҳар ва қишлок, хўжалиги 
тузилмаларини ўз ичига олади. Ўз навбатида, ҳар бир ижтимоий 
экология тизими икки кичик тизим: табиий ва ижтимоий-иқтисо- 
дий тизимдан иборат. Улар қуйи даражадаги ти:шмлардан ташкил 
топади. Табиийси — жонли ва жонсиз, ижтимоий-иқтисодийси — 
демографик ва хўжалик тизимлари қўшилишидан иборатдир.

/ 7-чилма.

Ҳар бир кичик тизимнинг ўз таркибий қисмлари бор. Табиийси — 
тупроқ, ўсимлик, ҳайвонот дунёсини, ер юзаси ва остидаги сувлар- 
ни, атмосфера ҳавосини, ижтимоий-иқтисодийси — аҳоли, уй-жой, 
корхоналар, муҳандислик иншоотлари, коммуникациялар, транс- 
порт ва инсон хўжалик фао/гиятининг бошқа объектларини ўз ичи- 
га олади. Ижтимоий экология тизимларининг қулай фаолият ту- 
зилмасини аниқ,лаш, pyfi бериши мумкин бўлган ўзгаришларни ол- 
диндан айтиш ва уларнинг ривож ланиш ини бош қариш  учун 
тахчилий (имитацион) андаза керак. Ижтимоий экодогия тизимини 
математика-картография усулида модс."ь\аштири1Лни ама.\ий иж- 
тимоий экодогиянинг етакчи усу.\и деб ҳисоблаш лозим. Бунда хўжа- 
лик фаолиятининг ортиқча таъсири натижасида юзага келган зид- 
диятли ҳолатлар аниқланади.
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Моделлаштириш натижалари ташкилий хўжалик харигаларига 
айлантирилади. Бу тегишли шаҳар, туман, вилоят ёки ресиублика- 
ни ижтимоий-иқтисодий жихатидан риволслантиришнинг энг қулай 
(оптимал) режасини ишлаб чиқишга асос булади.

2.5. Ижтимоий табиий тараққиёт

Эндиликда илмий тохника тараққиётини фақат фан ва техника 
ютуқлари мажмуи тарзида тушуниш ярамайди. Илмий^гехиика та- 
раққиётини бундай анъанавий тушунишда жамиятнинг ривожла- 
ниш мезонлари ҳисобга олинмайди. Бу ҳол табиат ва жамият учун 
салбий оқибатлар келтириб чиқариши мумкин. Агар салбий оқибат- 
лар фан ва техниканинг ижобий натижаларидан ортиб кстса, у 
хрлда ижтимоий табиий тараққиёт мувозанати бузилади. Ўтган аср- 
нинг охирида рус ёзувчиси Л.Толстой "Нимани фаровонлнк деб 
аташ мумкин?" деган саволга жавоб бериб, қуйидагиларни ёзган 
эди: «Хуш, фаровонлик белгиси нима узи? Йўл хизматиии яхши- 
лаш, китоблар нашр этиб тарқатиш, кўчаларни чарағюн қилиш, кам- 
багал, бева-бечоралар, қарияларга хизмат қиладиган уйларни кўпай- 
тиришми ёки табиатнинг ибтидоий бойликлари — ўрмон, бау\иқ, 
ёввойи қушлар, жисмоний ривожланиш, ахлоқий софлик ёки бошқа 
нарсаларми? Инсоният ҳаётининг барча томонларига эҳтироссиз 
муносабатда бў/\ган инсон ҳаётнинг бир томоилама тараққиёти ҳами- 
ша унинг бошқа томондан таназзули ҳисобига бўлишини кузатиши 
мумкин».

Бу фикрлар айтилганда ҳали атом бомбаси кашф этилмаган ва 
қўллаб кўрилмаган эди. Улуг ёзувчи инсоният тараққиётидаги фун- 
даментал зидл,иятни кўра билган эди. Демак, инсоният ўз тараққи- 
ёти йўлида ҳеч қандай зидл,иятларсиз камолот сари тўтри кетавер- 
мас экан.

Экологик таназзулнинг синфий ижтимоий сабаблари мавжуд- 
лиги инсоният тараққиёти анъанавий моделлар асосида давом эта- 
вермаслиги керак, деган хулоса чиқаришга имкон беради. Аммо 
табиат ва инсониятнинг кўпгина қисми тараққиёт эвазига қурбон 
бўлиши мумкинлигининг тасдик,ланганига ҳали унчалик ҳам кўп 
бўлгани йўқ. Хиросима ва Нагасаки шаҳарларига атом бомбаси 
ташланиши, урушда техник восита.\арнинг қўлланилиши, техника 
билан боглиқ фожеалар, атом электр станцияларининг ҳа.\окати ва 
бошқаларни эслаб кўрайлик! Тараққиёт эвазига қурбон бўлиш на- 
фақат маънавий кўрлик, балки маъносиз ва фойдасиз яшаш ҳам 
демакдир. Инсоният бугунги кунда тараққиёт йўлидан кетаётгани 
ҳақида даъво қилар экан, аммо, аслида бу тараққиёт унга ҳали ўзи 
ўйлаганидек фаровонлик, тинчлик, бахт келтирганича йўҳ, аксин- 
ча, уни глобал таназзул ҳолатига тобора яқинлаштирмоқда. Бу му-
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аммони ошкора муҳокама этмаслик, ҳал этишга ҳаракат қилмаслик — 
ҳалокат йўлини танламоқ демакдир. Моддий фаровонлик ёки та- 
раққиёт эвазига табиатни қурбон этишнинг оқибати боши берк 
кўчага кириб қолиш билан баравар. Бу эса, модлий фаровонликка 
эмас, иқтисодий таназзулга ва инсоннинг ахлоқий жиҳатдан бузи- 
лишига, шахс яхлитлигининг парчаланишига олиб келади.

Фан ҳам, техника ҳам, иқтисодий ўсиш ҳам ўз-ўзича тараққиёт 
мезонлари бўла олмайди. Исталган жамият шароитларида эколо- 
гик муаммоларни ҳал этиб бўлмайди. Буни ҳал этиш учун инсони- 
ятга шундай жамият керакки, унда моддий ишлаб чиқариш алоҳи- 
да киши, гуруҳлар ёки барча одамлар учун ҳам ягона мақсадга 
айланмаслиги керак.

Цивилизация ва буюк тарихий жараёнлар оқимида руҳий жа- 
раёнлардаги ижобий силжишларни ҳам кузатиш мумкин. XX аср 
инсоният ҳамкорлигидаги ўсишларни ҳам кўрди. Ижтимоий ҳаёт- 
да мажбурийлик, зўрлик ва ҳукмдорлик аста-секинлик билан бўлса- 
да, ўз ўринини эркинлик ва ўз-ўзини англаш ҳолатига бўшатиб 
бермоқда. Бу ҳақиқатга яқин ҳодиса, албатта. Аммо экологик таназ- 
зул даврида ижтимоий тараҳқиёт тушунчаси маъноси янада тўлди- 
рилиши, тўгрироғи, у ижтимоий табиий тараққиёт тушунчаси би- 
лан алмаштирилиши керак. Чунки табиат устидан ҳукмронлик қил- 
маслик гояси бу тушунчанинг муҳим жиҳати ҳисобланади.

Ижтимоий табиий тараққиёт тушунчасида инсон ва табиатнинг 
биргаликдаги тараққиёти назарда тутилади. Коэволюциянинг та- 
биий-илмий концепциясини инсон ва табиатнинг ўзаро муносабат- 
ларига ҳам қўллаш ўринлидир. Ижтимоий табиий тараққиётнинг 
таркибий қисмга қуйидагилар киради: 1) илмий-техникавий та- 
раққиёт; 2) иқтисодий тараққиёт (ишлаб чиқариш кўрсаткичининг 
ўсиши маъносида); 3) шахс тараққиёти (инсоний сифатларнинг ри- 
вожланиши доирасида); 4) табиий тараққиёт (инсонни ўраб турган 
атроф-муҳит ҳолатини назарда тутган ҳолда).

Умуман, ижтимоий табиий тараққиёт ҳақида баъзи кўрсаткич- 
лар, масалан, интеграллашган ҳар хиллик бўйичагина фикр юри- 
тилади. Бунда асосан "Инсон — табиий муҳит" тизимидаги икки 
ташкил этувчининг гармоник ўзаро таъсири кузатилади. Икки таш- 
кил этувчининг ҳар хиллиги доимо ортиб борган шароитда ин- 
теграллашган ҳар хилликни кўрамиз. Бу уларнинг гармоник (уй- 
гунлашган) ўзаро таъсирини акс эттиради.

Ҳозирги вақтда жамият фаровонлигининг микдорий мезони си- 
фатида ялпи миллий маҳсулот (ЯММ)нинг иқтисодий кўрсаткичи- 
дан фойдаланилади. Бунинг эса экологик жиҳатдан яроқсизлиги 
аллақачон маълумдир. Уни яхшилаш учун ЯММни икки турга 
ажратиш таклиф этилди: ЯММ1 ва ЯММ2. ЯММ1 қайта тиклана- 
диган ресурслар ва иккаламчи хом ашёларни истеъмол қилиш
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ҳисобига ишлаб чиқилган Я М М  улушини баҳолаган бўларди. Я М М 2  

қайта тикланмайдиган ресурсларни истеъмол қилувчи ва зарарли 
чиқиндилар берувчи ишлаб чиқаришнинг умулгай миқдорини бел- 
гилайди. У ҳолда ЯММ2 ўсиши табиий муҳит бузилиши ва унинг 
бойликлари тугаши ҳисобига эришган вақтинчалик тараққиётни 
жуда яхши акс эттирган бўларди. Ижтимоий маҳсулот йиғиндиси 
ўрнига "соф миллий фаровонлик"ни ҳисоблаш таклиф этилди. Ле- 
кин бунда атроф-муҳит ифлосланиши ҳисобга олинмаслиги тавсия 
этилади. Бу мантиқсизликдир.

Бу тавсияларни ўзларининг мантиқий якунига етказиб, ижти- 
моий табиий тараққиёт тушунчасига ўхшаш ижтимоий табиий маҳ- 
сулот тушунчасини киритиш мумкин. Бу тушунчанинг таркибий 
қисмлари қуйидагилардан иборат:

1. Ялпи миллий маҳсулот.
2. Табиий муҳитдаги умумий қиймат (бунга қайта тикланмайди- 

ган ресурслар ҳам қўшилади).
3. Инсоний сифатлар қиймати. Албатта, бу кўрсаткични х.исоб- 

лаш осон эмас. Аммо, у ҳақиқатда инсон ва сайёра нимани ишлаб 
чиқаради ва амалда нимага эга бўлди, деган масалада чалкашлик- 
ларга олиб келмайди.

Буюк олим В.И.Вернадский табиий муҳитнинг ривожланиши ва 
инсоннинг Ер табиати (биоқатлам)га таъсирининг илмий-назарий 
ғоясини ишлаб чиққан эди. У биринчи бўлиб тирик модд,анинг "сай- 
ёравий-самовий ҳодиса" экани ҳақида гапириб, унинг геологик куч, 
"фаол моддият" тарзидаги аҳамиятини очиб беради. Олим фикрига 
кўра, Ерни ўзгартирувчи бош омил, бу — ҳаётнинг ўзидир. Бундан 
ташқари, у инсониятга сайёра биоқатламидаги қудратли, бутун вақт 
давомида катта тезликда ортиб борувчи ўзига хос алоҳида унсур 
(элемент) тарзида қарайди. Шунингдек "ақл қатлами" (ноосфера)га 
ўтишнинг муқаррарлиги, яъни инсоннинг табиатга таъсирини 
бошқариш мумкинлигини олдиндан кўра билган. Олим бора-бора 
инсон табиатнинг "тайёр" маҳсулотларига боғлиқ бўлган мавжу- 
дотдан унинг "тайёр” маҳсулотларига боглиқ бўлмаган жонзотга 
айланиши ғоясини илгари суради.

Инсоният секин-асталик билан ак,л қатламига киради, тўгри- 
роғи, унинг ўзи "aiyvra айланиб кетади" Эҳтимол, ак,л томонидан 
яратилган ҳозирги ҳайвонот боғлари ак,л қатлами — ноосферада 
яшайдиган дастлабки ерликлардан келажак учун совғадир.

Инсон яратган "ақл қатлами", яъни биосферадаги жараёнлар- 
нинг ак,лан бошқарилиши, биоқатлам тадрижининг янги тармоғи. 
Айнан инсон туфайлигина табиат ўзининг келгуси тараққиётнинг 
етакчи омилига эга бўлади. Инсонсиз табиатнинг етарли даража- 
да тараққий этиши мумкин эмас. Инсон аста-секинлик билан на- 
фақат ўзи яшаётган Ернинг ривожига, балки бутун Коинот миқё- 
сидаги ҳаётга ҳам ўз таъсирини ўтказади.
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Бугунги кунда катта қувват манбаи, тегишли моддалар, ахбор- 
лар тўпланган. Ақл кучи, фан, техника сайёрамизда узлуксиз ра- 
вишда инсониятга хизмат қилмоқда. Аекин, афсуски, ҳар қандай 
техника, ҳар қайси фан Ернинг уз-ўзини тиклаш қуввати ва имко- 
ниятини унинг ўзичалик амалга ошира олмайди. Гап шундаки, ин- 
сон ақли эришган муваффақиятларидан оқилона фойдалана билиш 
экологик муаммони ҳал этишда муҳимдир. Инсон ақдининг Табиат 
ва Ж амиятга таъсирининг кучайиши унинг табиий жараёнларга 
аралашуви оқибати, ўз авлодлари ҳаёти учун, инсоният келажаги 
учун масъуллигини янада кескин қилиб қўяди.

Ақл қатлами дейилганида ҳам инсон акди билан ўзгартирила- 
диган ва бош қариладиган заминий-сайёравий ҳамда самовий 
бўшлиқ тушунилади. Бу ақл инсониятнинг ҳар тарафлама ривож- 
ланиб, камол топишини кафолатлайди. Шунинг учун ҳам инсоният 
кўплаб муҳим биоқатлам жараёнларининг табиий кечишини таъ- 
минлашни, уларни назорат қилиб, "созлаш"ни ўз зиммасига олади. 
Агар, ақл ва техника кучида уларга зарур бўладиган донишманд- 
лик, юксак ахлоқийлик, экологик онг ривожи намоён бўлсагина 
Ернинг биоқатлами "ақл қатлами — носферага" айлана олади. Бу- 
нинг учун эса инсон ҳаётининг ижтимоий шарт^шароитини бутун- 
лай ўзгартириш, уйгунликнинг тантанаси учун ижтимоий-иқтисо- 
дий замин яратиши керак. Ўшандагина узлуксиз ривожланиш учун 
кафолат юзага келади.

Аммо чуқур экологик онг айни шу кунларда жуда зарурдир. 
Экологик онгсиз биоқатламнинг ақл кучи жиловланмаган куч-қуд- 
рат мисоли гоҳ у ёққа, гоҳ эса бу ёққа "сапчиб" қолади. Экологик 
онг соҳиби бўлмиш инсон эса ишонч ила олдинга интилади. Эколо- 
гик онг ҳаракатнинг барқарорлиги ва йўналганлигини, ақл кучи 
ҳаракат суръатини, ҳаммаси биргаликда эса тараққиёт тезлигини 
таъминлайди.

2.6. Экологик жамият

Инсонларда экологик маданиятнинг ривожланиши экологик 
жамият яралишига йўл очиб беради. Экологик жамият қуриш эко- 
логик тамойилларга асосланилади. Нафақат ички ижтимоий муно- 
сабатларинг ўзгаришига, балки инсоннингтабиат билан ўзаро муно- 
сабатлари ўзгаришига асосланилган янги турдаги бундай жамият 
нимани тараққиётнинг мезони деб ҳисоблаш ҳақида мутлақо янги 
тасаввурларни та.лаб этади.

Табиат ва инсон бир бутунликда тараққий этган ва кейинчалик 
бу икки компонент орасида узилиш бўлган. Бу бирликнинг яна 
янги даражада юзага келиши, эҳтимол, экологик ж ам ият деб ата- 
лар. Уч ҳолат унинг ш аклланиш ига замин ҳозирлайди: эколо-
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гик таназзул, фанда экологик қонуниятларнинг кашф этилиши ва 
инсоннинг ахлоқий сифатлари.

Ҳозирги вақтда инсоният экологик жамиятда яшаяпти. Аммо 
инсон ҳамиша турли жамиятларни тасаввур қилади. Келажакдаги 
ахборот асри, ақлий имкониятлар асри, космос асри, биотехноло- 
гия асри ва бошқалар ҳақида хаёлларга берилади. Демак, ахборот 
асрида жамият ресурси — ахборотлар бўлади. Жамиятда ресурс- 
ларнинг ўзига хослиги эмас, балки унинг тараққиётидаги асосий 
зиддиятлар ҳамда асосий мақсад ва вазифалар белгиловчи омил 
ҳисобланади. Ҳолбуки, жамият олдида зарурат сабабли айни зид- 
диятларни бартараф этиш масаласи кўндаланг туради.

Ж амиятни ҳаддан ташқари индустрлаштириш унинг қишлоқ 
хўжалигини издан чиқаради. Бу жамиятдаги биринчи даражали 
зимиятлардандир. Саноатнинг ривожланиши атроф-муҳитнинг иф- 
лосланишига олиб келади. Бу — иккинчи даражадаги зиддиятдир. 
Бундан ташқари, жамият қатламларини ташкил этган одамлар дунё- 
қараши ва манфаатларида зиддиятлар юзага келади. Айтайлик, 
атроф-муҳитнинг ифлосланиши оқибатида юзага келган иккинчи 
даражали зим иятлар фақат экологик жамиятдагина ҳал этилади. 
Бу қарама-қаршиликлар эса индустрлаштириш ва қишлоқ хўжали- 
ги ўртасидаги зиддиятларни ҳал этиш натижасида пайдо бўлади.

Экологик жамият асосида инсоннинг табиатга бўлган муноса- 
бати ётади. Экологик жамият "инсон — табиий муҳит" тизими- 
нинг бир бутунлигига асосланади. Бу тизим эса маданият, жами- 
ят ва инсон яхлитлигини ўзида мужассам этади. Хўш, келажак 
маданияти қандай бўлади? Келажакда маданият соҳалари бир- 
бири билан қўшилиб, яхлитликни ташкил этади. Улар орасидаги 
бўшлиқ янги материаллар билан тўлдирилади. Аммо алоҳида со- 
ҳалар бир-бирига қўшилиб, бутунлай йўҳолиб кетмайди. Улар барча 
тармоқлардан ижодий таъсир олади ҳамда янги куч ва сифатга 
эга бўлади. Бу биргаликдаги ижод, маданиятнинг турли тармоқла- 
рининг ҳамкорлиги ҳисобланади. М аданият соҳаларининг бундай 
яхлитлик тарзида намоён бўлиши "парчаланган" онг ўрнига яхлит 
онг шаклланишига асос бўлади. Бу эса, ўз навбатида, шахс яхлит- 
лиги ва ягона организм сифатидаги сайёра яхлитлигининг асоси 
ҳисобланади.

Албатта, маданиятнинг хилма-хиллиги сақланиши керак, аммо 
у бамисоли, табиат сингари уйгунлик ва яхлитлик касб этиши ло- 
зим. Нафақат, фан, балки маданият ҳам яхлит интегратив уйгун 
тизимдан иборат бўлмоғи зарур.

Ж амият яхлитлигини барча одамларнинг бир хил мавқега эга 
бўлиши тарзида эмас, ижтимоий зқадиятларни бартараф этиш ва 
реал ижтимоий мувозанатга интилиш сифатида тушунмок, керак. 
Инсоннинг табиат билан ўзаро муносабатларидаги таназзул ин-
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соннинг инсон билан муносабатларидаги таназзулнинг, экологик 
бегоналашув эса ижтимоий бегоналашувнинг акс этишидан ибо- 
ратдир. Бугунги кунда табиат турли хил компаниялар ва давлатлар 
ўртасидаги шафқатсиз курашда пул майдалашда ишлатиладиган 
"чақа^гангага" айланиб қолди. Ижтимоий тизим ҳам худд,и экоти- 
зим сингари, ўз барқарорлигини сақлаши учун бир-бири билан 
ўзаро мувофиқлаштирилган хилма-хилликка максимал даражада 
интилиши керак.

Келажакда экологик жамиятдаги кишиларнинг ахлоқий та- 
мойил ёки этикасининг "олтин қоида"си: "Сенга одамлар қандай 
муносабатда бўлишини истасанг, сен ҳам уларга шундай муноса- 
батда бўл!" деган шиордан иборат бўлади. Бу йўлда индивидуализм — 
коллективизмнинг ёлгон мушкулоти (диллемаси) бартараф этила- 
ди. Шахс ва мулоқот қадрияти ана шундан хелиб чиқади.

Экологик жамият яратиш шахснинг тажовузкорлик ва истеъ- 
молчиликка мойил табиатини ўзгартиришни тақозо этади. Бундай 
жамият шахслари хулқ-атвори ва табиатида меҳр-муҳаббат ҳамда 
ижодкорлик туйгулари барқ уриб туриши керак. Ана шундай хрл- 
лардагина инсоннинг инсон билан муносабатларида ва унинг та- 
биат билан ўзаро таъсирларида уйғунлик ҳукм суради.

Экологик жамиятнинг асосий вазифаси — биосферадаги тар- 
тиблик даражасини оширишдир. Айниқса, бу масала инсон ва та- 
биатнинг бирлиги соҳаси билан узвий боглиқдир. Биосферадаги 
инсон ва табиатнинг бирлиги тарзида тартибликнинг ортиши "ин- 
сон — табиий муҳит" тизими барқарорлиги ва хилма-хиллигининг 
ортишига олиб келиши керак.

Экологик жамият инсонни табиат билан бирлаштиради ва 
ижтимоий қадриятлар даражасидан кўра янада баландроқ само- 
вий қадриятлар поғонасига олиб чиқади. Бунда барча тирик жон- 
зотларниш1 ўзаро ченглмги ғояси ва экологиянинг "олтин қоидаси" 
"Табиат сенга қандай муносабатда бўлишини истасанг, сен ҳам 
унга худаи шундай муносабатда бўл!" инсон учун энг олий ахлоқий 
қонунга айланади.

Экологик муаммони ҳал этиш учун истеъмолчи цивилизация 
туридан ўз-ўзини чеклашга асосланилган, мажбурийликка эмас, 
онгли тарздаги эркинликка амал қилинадиган янги турдаги циви- 
лизацияни танлаш талаб этилади. Инсон ахлоқий жиҳатдан камол 
топган ва меҳр-муҳаббатли, ижодкор типдаги шахсга айланган ҳол- 
дагина бундай цивилизацияни яратиш мумкин бўлади. Экологик 
инсонпарварлик бу ерда инсоннинг табиий муҳит ҳолатини яхши- 
лаш ва ўзининг инсоний хулқ-атворини янада ривожлантириш учун 
масъуллик ҳис-туйгуси тарзида намоён бўлади. Бу эса уни янада 
инсоний ҳамда тўлақонлироқ қилиб кўрсатади.
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З-боб. Э К О Л О ГИ К  М А Ф К У РА  ВА М АД АН И ЯТ

3.1. Сиёсат ва экологик мафкура

Табиий муҳитга инсон таъсирининг энг асосий хусусиятлари- 
дан бири унинг глобал характерга эга эканлигидир. Инсон она 
сайёра фарзанди. У эндиликда янгича йуналишда фикрлаши ва 
фаолият кўрсатиши керак. Аммо бундай янгича фикрлашда ҳам 
фақат шахсий, оила, гурух, давлат ёки уларнинг иттифоқлари дои- 
раси билангина чекланиб қолмаслик лозим. Бугунги кунда бутун 
сайёравий миқёсда кенг қамровли фикрлаш зарур.

Экологик сиёсат дейилганда давлатларнинг "табиат — жамият" 
тизимидаги ўзаро муносабатларни тартибга солишни энг қулай ва 
самарали амалга оширишга йўналтирилган фаолиятини тушунмоқ 
лозим. Экологик сиёсатни ишлаб чиқишда хрзирги замон билимла- 
ри барча тармоқларининг вакиллари қатнашадилар. М азкур сиё- 
сат давлатнинг бошқарувга доир қарорларида ўзининг жамланган 
ифодасини топади.

Ҳозирги вақтда экологик сиёсатни ишлаб чиқишда дунёда му- 
айян тажриба тўпланган. Қоида бўлиб қолганидек, у давлат ва унинг 
жойлардаги марказий, маҳаллий, ишлаб чиқариш, жамоат ва бошқа 
даражалардаги органларининг асосий уч соҳадаги тартибга солиб 
турувчи фаолиятини ўз ичига олади. Бу соҳалар жамиятнинг ат- 
рофдаги табиий муҳит билан мавжуд ва потенциал ўзаро алоқала- 
рига дахлдордир:

биринчидан, бу гўё табиатни "консерватив" муҳофаза қилиш, 
яъни қўриқхоналар ҳудудлари, миллий боғлар ва ўрмонлар, био- 
сфера қўриқхоналари ҳамда табиатни муҳофазалаш объектларини 
эҳтиётлаш, шунингдек ўсимликлар ва ҳайвонот оламини табиий 
ҳолатда сак,лашнинг ташкилий-ҳуқуқий чораларини ишлаб чиқиш;

иккинчидан, табиатни муҳофазалайдиган ресурслардан оқило- 
на фойдаланиш, табиатдаги экологик мувозанатни ҳисобга олиб, 
ҳудудларни хариталаштириш, хом ашё ва энергия манбаларидан 
тўтри фойдаланиш, фойдали қазилмаларни қазиб олишни тартиб- 
га солиш ва бошқалар;

учинчидан, сув, ҳаво ва ерни муҳофаза қилиш, шовқин-сурон 
ва радиацияга қарши кураш, чиқиндисиз ишлаб чиқаришни таш- 
кил этиш, аҳоли дам олиши учун қулай шароитлар яратиш ва ҳока- 
золарни ўз ичига олади.

Шундай қилиб, экологик сиёсат бу — жамият ва табиатнинг 
жуда ранг^баранг ўзаро алоқалари ҳолатида бошқаришнинг му- 
раккаб ва мажмуий механизми сифатида намоён бўлади.
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Экологик муаммонинг глобаллашуви ўз характерига кўра объек- 
тив жараёндир. Чунки табиат чегара билмайди ва ягона экотизим- 
ни ташкил этади. Шунинг учун ҳам расмий (БМТнинг "Инсон ва 
биосфера" дастури), ҳам норасмий ("Гриппис’') халқаро экологик 
ташкилотлар, шунингдек, турли саноат корпорацияларнинг фаолия- 
ти дунёвий тус олмоқда. Албатта, бу жараённинг ҳам ижобий, ҳам 
салбий томонлари мавжуд. Одатда, тараққиёт мезони интегратив 
хилма-хиллик дея таъкидланади. Глобаллаштириш интегратив тен- 
денцияларни кучайтиради. Агар ижтимоий тизимнинг хилма-хил- 
лиги камаймаса, бу ижобий аҳамиятга эга. Бундай ҳол бугунги 
кунда табиат ва жамиятда кузатилади, албатта.

Аммо глобаллашув жараёнидан фақат завк^аниб яшамоқ ўта 
хавфлидир. Диалектика кўрсатадики, фақат бир йўналишдаги 
тараққиёт, албатта, бошқа соҳаларда таназзулга олиб келади. Ҳозир 
инсониятнинг бирлашиш ж араёни кетмоқда. Эндиликда нафақат 
Ердаги ҳаёт турларининг хилма-хиллиги камаймаслиги борасида, 
балки маданиятларнинг ўзига хослигини сақлаб қолиш учун ҳам 
қайгурмоқ лозим. Бу табиий-тарихий жараёнга ахлоқий мезонлар 
асосида ёндашмоқ керак.

Бугунги кунда тобора модага айланиб бораётган "глобаллашти- 
риш" сўзи остида америкача ёки россияча юзаки стандартларни 
тадбиқ этиш маъноси яширган бўлади. Аслида бу ҳам узига хос 
ижтимоий "клонлаштириш"дир. Бу кўпинча дунёвий барқарорлик 
зарурати билан асослаиилади. Аммо асоссиз даъватлар билан бар- 
қарорликха эришиб бўлмайди. Барқарорлик ҳар бир халқнинг ҳаётий 
анъаналаридан келиб чиқади ва у барча маданиятларнинг ўзига 
хослигига асосланади.

Глобал муаммоларни ҳал этишда миллий ўзига хосликни ҳам 
унутмаслик керак. Аксинча, ҳар бир миллат уларни ўзича англаши 
зарур. У глобал муаммоларни фақат ўзининг миллий характерига 
асосланиб ҳал этади. Аммо, бунда миллат фақат ўз қобиғига ўра- 
либ қолмаслиги, умуминсоний қадриятларча иш тутмоғи лозим.

Аммо халқ ўзининг миллий имкониятларини англай олмаса, у 
ҳамиша фойдаланиш мумкин бўлган "материал" бўлиб қолаверади. 
Ташқи таъсирларсиз ўз-ўзидан рўй берадиган халҳ ҳаракати давра- 
ларидагина ўз вазифасини англаш учқунлари намоён бўлади. Бун- 
да маъносиз ва шафқатсиз исёнлар бўлмайди. Янгиланиш учун 
маънавий эркинлик керак. М аънавий эркинлик эса жисмоний эр- 
кинликка олиб келади. Биз буни мустақиллик даврида тўла ҳис 
қилиб турибмиз.

Экологик сиёсат ижтимоий-иқтисодий сиёсат кўринишларидан 
биридир. У тегишли ишлаб чиқариш тури, ҳаётидаги ижтимоий- 
иқтисодкй тузилмалар шакллари ва шахс омилларига асосланган 
жамият t  .-1лан табиат ўртасидаги ўзаро алоқаларни танлаш ва амалга
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оширишга йўналтирилади. Экологик сиёсат стратегик мақсадни 
ҳам кўзлайди, яъни жамият ва табиат ўзаро муносабатларини му- 
вофиқлаштириш ҳамда одамлар турмуши ҳамда меҳнатининг қулай 
табиий шароитларини таъминлаш, шунингдек, табиатдан фойдала- 
нишнинг у ёки бу йўналишларини такомиллаштириш вазифалари- 
ни ҳал этади. Экологик сиёсат олим ва мутахассислар, давлат ва 
жамоат ташкилотлар томонидан ишлаб чиқилади ва қонунлар ҳамда 
меъёрларни белгиловчи ҳужжатларда мужассамлашади.

Экологик сиёсатни ишлаб чиқишда муайян қонун-қоидалар маж- 
муасига асосланилади. Бунда жамиятни ривожлантиришнинг ички 
ва ташқи шароитлари, унинг имкониятлари ҳисобга олинади. Ин- 
сон ва табиатнинг ўзаро таъсири жараёнида ижтимоий ишлаб чи- 
қаришнинг белгиловчи аҳамияти, жамият ҳаётининг экологик бир- 
лиги кўрсатилади. Хўжаликни оқилона юритиш имкониятларини 
таъминлаш масаласи ойдинлаштириб берилади.

Инсониятга ягона экологик мафкура нима учун керак? Эколо- 
гик ҳалокатлардан қўрққани учунми? Йўқ, албатта! Бу мафкура 
инсониятни ягона мақсад йўлида бирлаштириши ҳам мумкин. Аммо 
мафкуравий чайқовчилик удумга айланиб бораётганини ҳам ёддан 
чиқармаслик керак. Кимлар ақидапарастлик, кимлар эса тоталита- 
ризм мафкураси таъсиридан ҳали ҳам бутунлай қутилганича йўқ. 
Албатта, дунё миқёсида кечаётган жараёнлар оғушида ҳар бир халқ 
олдида миллий ўзига хослигини ва шу йўл билан дунёвий мадани- 
ятнинг хилма-хиллигини сақлаб қолиш масаласи турибди.

Глобал мафкуравий экспанция билан қандай курашиш мум- 
кин? Халқ ҳаёти анъаналарини ҳурмат қилиш йўли билан, албатта! 
Миллат ўзини оммавий мафкуравий маданиятдан ҳимоя қилиш, 
унга қарши ўзида иммунитет юзага келтириши учун ҳамиша тари- 
хий-маънавий илдизларидан озиқланиши керак. Айтайлик, Алишер 
Навоийни унутган ёки билмаган ўзбекни миллатимизга дахлдор 
деб бўлмайди.

Экологик қарамлик тенденцияларига ҳамда дунёни бошқариш- 
ни осонлаштириш учун маданий ва биологик хилма-хилликни йўқо- 
тишга интилувчи трансмиллий корпорациялар босимига ҳамиша 
экологик инсонпарварликни қарши қўйиш лозим. Табиий муҳит- 
нинг ўзгариши жараёнида янги инсоний қадриятлар юзага келади. 
Аммо бу янги қадриятлар кенг омма мулкига айланса, яъни тегиш- 
ли мафкура ва маданият пайдо бўлсагина вазиятнинг ўзи ҳам ўзга- 
ради.

Экологик инсонпарварлик ўз таъсир доирасини кенгайтириб, 
экологик мафкурага айланади. Бунинг асосида эса экологик мада- 
ният юзага келади. Экологик мафкура — миллий мафкурамизнинг 
таркибий қисмидир. Тўғри, бизнинг замонамизда тор фикрлашга 
ўрганиб қолган одамлар учун "экологик мафкура" тушунчаси бир
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оз ғалатироқ туюлиши мумкин. Чунки биз эндигина тоталитар 
яккаҳокимлик мафкураси ҳукмронлигидан қутилдик, ахир. Энди 
яна бир янги ғоя — "экологик" мафкура билан онггимизни банд 
этамизми, деган калтафаҳмлар ҳам топилиб қолади. Экологик маф- 
кура тоталитар мафкура эмас, албатта. Бу мафкура бизни ёлгон 
онг билан яшашга мажбур этмайди. Бунда мафкуранинг бизни 
фаолиятга ундаган ва ҳаракатга келтирган кучи биз учун номаъ- 
лум бўлиб қолаверди. Акс ҳолда, У мафкуравий ж араён бўлмаган 
бўларди.

Зеро, маълум миллат ёки бутун инсониятнинг манфаатини ифо- 
далаган қарашлар тизими тарзидаги мафкуранинг ёлғон бўлиши 
мумкин эмас. Чунки у маълум ҳаётий эҳтиёжлар асосида юзага 
келади ва улар билан чегараланади. Бундан ташқари, инсон шахс 
сифатида миллий чекланишлар доирасидан чиқиб, умумбашарий 
миқёсда фикрлаши ва ўз қарашларини ифодалаши мумкин.

Агар давлатда қонунларга амал қилинмаса ва жамият мафку- 
расиз ёки гоясиз бўлса, миллат, жамият, инсониятнинг ҳоли не 
кечишини бир ўйлаб кўринг. Турли оқимлару ғоялар ўртасида 
"бўшлиқни" эгаллаш учун ошкору пинҳон курашлар бошланмайди- 
ми? Тўтри, будунёда идеалжамият йўк. Давлатнинг онгли фукаро- 
си бўлиш осон эмас. Ҳар кимнинг истаги ва виждонига мос келув- 
чи мафкура фақат идеал жамиятдагина бўлиши мумкин. Хуллас, 
амалиёт учун давлат ҳам, мафкура ҳам зарур. Давлат ҳукмрон синф- 
ларнинг оммани ўзига бўйсундириши ёки қул қилиши учун эмас, 
балки мамлакат ичкарисидаги жиноятчилар ва ташқи тажавузкор 
(агрессор)ларга қарши курашиши учун зарурдир. Дин халққа бу 
дунёдан бошқасига ўтиш йўлларини биргаликда ахтариш учун ке- 
ракдир. М афкура нафақат ёлгонлар ёки ёлгон гоя, балки бу дунёда 
биргаликда яшаш учун маънавий етакчи, одамларга ягона мақсад 
йўлида бирлашишга ёрдам берувчи қарашлар тизимидир.

Тўгри, мафкуралаштиришга қарши чиқувчилар ҳам бор, лекин 
унинг мавжуд бўлиши табиий ҳолдир. Аммо ҳар бир инсон айни 
вақтда қандай мафкуралар мавжудлигини ва улардан мақбулини 
танлаш имконига эга бўлиши, ўз мақсадларини аниқ айтмаган, пин- 
ҳон тутганлар қў,\ида "ўйинчоқ" бўлиб қолмаслиги керак. Мафкура 
қарашларнинг оммавий тизими тарзида гоялар мажмуасига асос- 
ланади. У бутун жамият ёки унинг бир қисмининг маълум гоя 
асосида бирлашишига имкон тугдиради. Одамлар, асосан, уч хил 
йўналишдаги, яъни синфий (социалистик, коммунистик), диний (ис- 
лом, будда, католик, насроний), миллий (фашистик, нацистик) ҳам- 
корлик мафкуралари таъсирида бўлишади.

Аммо эндиликда инсониятни умуминсоний қадриятлар асосида 
бирлаштирувчи янги мафкура — экологик мафкура пайдо бўлмоқ- 
да. Бу — инсоният мафкурасидир. Чунки экологиянинг ўзи тобора
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умуминсоний муаммога айланиб бораётир. Экологик мафкура ди- 
ний, миллий, синфий келишмовчиликларни мутлақ инкор этади. 
Унинг янгилиги ва ўзига хослиги ҳам, эҳтимол, худди ана шунда- 
дир. Экологик мафкура нафақат умуминсоний, балки, айтиш мум- 
кинки, табиат ва инсон учун ягона бўлган умум ҳаётий қадрият- 
ларга таянади. Экологик мафкура — ҳаёт, инсон ва табиат ҳамкор- 
лиги мафкурасидир.

Энди экологик мафкуранинг тамойилларини ифодалашга ури- 
ниб кўрайлик. Инсон узининг турли фаолиятлари натижасида ат" 
роф-муҳитга таъсир кўрсатади. Табиат эса ўзидаги ўзгаришларга 
асосан инсонга акс таъсири (реакцияси) билан жавоб қайтаради. 
Инсон фаолияти туфайли табиатдаги табиий модд,а алмашинувчи 
трофик даражалари бузилади, унинг таркибий қисмлари ишдан 
чиқади. Экологик мафкура, энг аввало, ана масалаларни ҳисобга 
олади ҳамда табиатнинг ўз қонунлари ва имкониятлари доирасида 
фаолият кўрсатиши лозимлигини эътироф этади.

Фаолият кўрсатишнинг бу тамойили табиат ҳуқуқи концепция- 
сида ўз ифодасини топади. Эндиликда табиат ҳуқуқи масаласи 
халқаро ташкилотлар томонидан кенг муҳокама қилинмоқда. Таби- 
ат ҳуқуҳи асосида тузилиш, таркибий ва ташкилий даражасидаги 
кескин фарқларга қарамасдан ҳаётнинг барча шакллари ўзаро тенг 
қийматли экани ҳақидаги тасаввурлар ётади. Бунга асосан Уйгониш 
давридан буён "табиат гултожи" ҳисобланиб келинган инсон бошқа 
турларда фарқли ўларок, ҳеч қандай афзалликларга эга бўлмайди. 
Оддий турлар қандай ҳуқуқга эга бўлса, инсонга ҳам худа,и шундай 
ҳуқуқга эга бўлган турлардан бири сифатида қаралади.

Тенг ҳуқ>т<дикнинг юридик тамойили ахлоқий жиҳатдан асос- 
ланади ва экологик ахлокда ўз якунини топади. Бу эса экология- 
нинг "олтин қоидаси"ни таърифдашга имкон беради. Экологик маф- 
куранинг амалий, ҳуқуқий ва ахлоқий тамойили унинг мазмун- 
моҳияти ҳақида аниқ тасаввур беради. Ўтган асрда биологиядаги 
маълум илмий йўналишни белгилаш учун юзага келган "экология" 
тушунчаси бугунги кунда ўз маъносни янада кенгайтирди. Энди- 
ликда маданият экологияси, маънавият экологияси ҳақида гапи- 
р^м оқ д а . Гегель таъбири билан айтганда, бу табиий ж араён "ту- 
шунчанинг ўз-ўзидан ривожланиши", дейилади.

Экологик мафкура инсоннинг нафақат табиий муҳит била. ўзаро 
таъсири доирасидаги масалаларни, балки инсон мавжудл;- и би- 
лан боглиқ барча асосий муаммоларни қамраб олади. Чункр жами- 
ятда тотувлик бўлмаса, инсон билан табиат ўртасида ҳам тотувлик 
бўлмагани каби экологик муносабатлар том маънода инсонийлаш- 
магунча кишининг руҳий оламида ҳам тинчлик ва хотиржамлик 
бўлмайди.
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3.2. Экологик ахлоқ ва инсонпарварлик

Бугунги кунда атроф-муҳитни муҳофаза этиш масаласига эъти- 
бор қаратилаётгани ҳеч кимга сир эмас. Хўш, экологик таназзул- 
нинг сабаблари нима? Эҳтимол, бу сабаблар хрзирги замон инсон 
узига дастурил амал қилиб олган қадриятлардадир? У ҳолда бу 
қадриятларни қай тарзда ва қандай қилиб узгартириш керак? Янги 
қадриятлар қандай бўлиши лозим? Демак, экологиянинг энг асо- 
сий масаласи инсоннинг инсоний сифатларига боглиқ!

Табиатдан фақат истеъмол манбаи сифатида фойдаланиш — 
унинг асосий қонунларига зиддир. Ҳамма масала шундаки, агар 
модл,ий ҳузур-ҳаловат барча нарсадан устун қўйилса, у ҳолда мод- 
дий эҳтиёж принцип жиҳатдан чексиз ортиши мумкин. Лекин айни 
ҳолда биосферанинг ортиб борувчи эҳтиёжларни қондириш имко- 
нияти чегараланган ва чекли. Агар бу эҳтиёжларни қондиришга 
ҳаракат қилинса, у ҳолда рақобат ва зўрлик руҳи қарор топади. 
Натижада, муқаррар ҳолда маълум гуруҳ кишилар бошқалар, таби- 
ат эса ҳамма томонидан "эксплуатация" қилинади. Бу охир-оқибат- 
да экологик муаммоларга ва цивилизациянинг бошқа таназзулла- 
рига олиб келади.

Фақат истеъмолга асосланган цивилизация, айни вақтда, зўрлик 
цивилизациясидир. Унда зўрлик қўпол тарзда эмас, балки "мада- 
нийлашган" ҳолда намоён бўлиши ҳам мумкин. Мамлакатлар ўрта- 
сидаги шафқатсиз рақобат шароитида зўрдик тажовузга айланади. 
Масалан, тарихдан маълумки, капиталистик мафкура тарафдорла- 
рига тескари бўлган коммунистик мафкура таргиботчилари мулк- 
ни инқилобий йўл билан тақсимлашга интилди ва шундай ҳам бўлди.

Фақат истеъмолчилик асосига қурилган цивилизация одамлар- 
нинг иродасига боглиқ бўлмаган ва уларнинг истак-хоҳишига тес- 
кари кечадиган қандайдир объектив жараён натижаси эмас, балки 
шахснинг агрессив-истеъмолчиликка мойил табиати оқибатидир. 
Бундай шахслар бўҳронга маҳкум бўлган цивилизацияни яратади- 
лар. Файласуф Ницше бундай цивилизация яратадиган шахс мо- 
ҳияти асосида "ҳокимиятга интилиш" ётади деб ҳисобласа, иқти- 
содчи А.Смит "унинг энг бош манфаати — иложи борича кўпроқ 
товар ишлаб чиқариш ва фойда олиш" дея таърифлаган, психолог
З.Фрейд эса, унинг истаги онг остида пинҳон топган ва у уни 
англай олмайди, деган фикрни билдирган.

Ҳозирги замон дунёвий ижтимоий-иқтисодий тангликларга ким 
айбдор, деган саволга жавоб бера туриб, биринчи навбатда, айрим 
тараққий этган бой мамлакатларда пулнинг кучи ҳамда бу кучнинг 
янада қўпол ва бевосита шакллари воситасида аҳолининг бошқа 
барча қатламларини эксплуатация қилувчи ва тегишли қарорлар 
қабул қилувчи ҳукмрон алигархик синфларни, иккинчидан, бу синф
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томонидан илгари сурилган ва жамиятнинг бошқа қатламлари то- 
монидан ўзлаштирилган тажовузкорона истеъмолчилик мафкура- 
сини, учинчидан, аҳолининг ҳукмронлик қилаётган мазкур мафку- 
рага қарши туришга имкон бера олмайдиган даражада маънавий 
ва ахлоқий сифатининг пастлигини таъкидлаб ўтиш жоиздир. Ас- 
лида экологик жаҳолат, пухта экологик назариянинг ишланмасли- 
ги, экологик ҳаракатнинг сустлиги ҳам худди ана шундан келиб 
чиқади.

Тур сифатида ҳаётда мавжуд бўлган инсонда уни хавф-хатар- 
дан қутқариб қола оладиган қандайдир механизм қарор топганми 
ёки йўқ, биз буни билмаймиз. Ҳуқуқий қонунларнинг мавжудлиги 
зарурий ҳол ва муҳимдир, аммо унинг амадад бажарилишига ка- 
фолат етарли эмас. Айниқса, экологик соҳада ҳар бир инсоннинг 
хатти-ҳаракатини назорат қилишга имкон йўқ. Ж амиятнинг асо- 
сий манфаатларидан шахс манфаатларига ва аксинча, шахс ман- 
фаатларидан жамиятнинг асосий манфаатларига ўтиш муаммоси- 
ни ҳам ҳал этиб бўлмайди. "Барқарор тараққиёт" назарияси ҳам 
ҳар ким ўзича тушунадиган ва айниқса, синфий жамиятда бамисо- 
ли "тутун пардаси" тарзида хизмат қилувчи шунчаки мавҳум сузлар 
тўпламидан иборат бўлиб қолиши мумкин.

Табиий муҳит ҳолати учун шахсий масъулият зарур. Бу масъу- 
лият ахлоқий даражаси юксак бўлган инсонлардагина юзага кела- 
ди. Бундай юксак ахлоқий даражага эга бўлган кишилар агрессив- 
истеъмолчилик мафкурасига қарши ва зўрлик қилмаслик, куч иш- 
латмаслик ҳамда олигархик синфлар билан ҳамкорлик қилмаслик 
тарафдоридир. Ҳозирги замон экологик вазият таҳлили қуйидаги 
хулосаларга келишга имкон беради:

1. Дунёни қутқармоқ учун тажавузкор-истеъмолчилик цивили- 
зациядан унинг муқобил янги турига ўтиш зарур. Янги турдаги 
цивилизациянинг муҳим жиҳати шундан иборат бўладики, унда 
эҳтиёжлар шунчаки "маданийлапггирилмайди", балки инсон турму- 
шининг теран имкониятлари очиб берилади.

2. Эҳтиёжлар ва зўравонликни чеклаш мажбурийликка эмас, 
индивидларнинг эркин хоҳиш иродасига асосланиш лозим.

3.Бундай ҳолатга шахснинг меҳр-муҳаббат ва ижодкорлик фа 
зилатлари ҳамда унга мувофиқ бўлган ҳаёт тарзи орқалигина эр 
шиш мумкин.

XX аср бир эмас икки жаҳон урушини кўрди. Айни вақтди 
худди шу 2000 йилликда зўрлик қилмаслик борасидаги ёрқин даъ- 
ватлар билан чиқилди. Бу гояни шахслараро муносабатларда ҳам, 
инсоннинг табиатга бўлган муносабатида ҳам амалий жиҳатдан 
жорий этишга уринишлар бўлди. Бу ҳол кишини инсон феномени- 
нинг мураккаблиги борасида ўйлашга ва унинг келажагига бўлган 
ишончни йўқотмасликка мажбур этади. Гап шундаки, тажовузкор-

169



лик ёки истеъмолчилик инсон табиатининг асл моҳиятини ташкил 
этмайди, балки унинг хулқ-атвори кўринишларидан биридир, хо- 
лос. Инсониятнинг буюк маънавий устозлари ўз ҳаёти ва турмуш 
тарзи билан бошқаларга ўрнак бўлишган. М еҳр-оқибат ва ижод- 
корлик шахсиятияинг барқарор сифатига айланган бундай буюк 
зотлар маънавий оламини ҳақиқат, эзгудик ва гўзаллик бирлиги, 
қадимги дунё ва Ш арқ фалсафаси ҳикматлари, инсонпарварлик 
гоялари безаган. Негаки, табиатга зўравонлик ўтказиш экологик 
тангликнинг энг муҳим сабабларидан бири ҳисобланади. Дунёдаги 
барча халқларнинг ахлоқий қоидасига айланган ҳикмат бор: "Бош- 
қаларнинг сенга қандай муносабатда бўлишини истасанг, сен ҳам 
уларга худди шундай муносабатда бўл!"

Албатта, экологик инсонпарварликнинг асоси Ш арқ илмида, 
аждодларимиз хулқ-атвори, табиатида мужассам топган. Масалан, 
бунга биргина мисол тариқасида улуг мутафаккир Алишер Наво- 
ийнинг оддий чумолига бўлган муносабатини олиб кўрайлик. У 
киши ибодат маҳалида елкасида бир чумолини кўриб қолади. Ҳаз- 
рат жониворнинг ўзи таҳорат қилган жойда унга илашганини би- 
лади. У чумоли елкамдан тушиб озор топса ва ўз уясининг йўлини 
тополмаса уволига қоламан, деб ўйлайди. Шунинг учун намоздан 
кейин, тезлик билан таҳорат олган жойга бориб, уни уяси оғзига 
қўяди ва озор етказиш изтиробидан қутилади.

Алишер Навоийнинг ҳаддан ташқари раҳмдиллиги кишини ҳай- 
ратга солади. Бу — унинг меҳр-муҳаббати, жонзотларга озор бер- 
маслик ҳиссининг юксак ифодасидир. Бундан хулоса қилиш мум- 
кинки, инсоннинг бирор жонзотга нисбатан кўр-кўрона душман- 
лик қилишга, уларга шафқатсиз ва бефарқ бўлишга маънавий 
жиҳатдан ҳақ-ҳуқуҳи йўқ. Бу ҳикмат табиатга бўлган муносабатга 
ҳам тегиш/\и. Лекин хозирги замонда техника ва фаннинг улкан 
ютуҳдари туфайли ҳам инсонга, ҳам табиатга зўравонлик ўтказиш 
ҳоллари кўплаб кузатилмокда.

Табиатнинг барча элементлари ўзаро боғлиқ. Ҳа, экологик танг- 
лик даврида бу ҳикматли қоидани табиатга нисбатан қўллаш ҳам 
жуда ўринли деб ҳисоблаймиз: "Агар табиат сенга қандай муноса- 
батда бўлишини истасанг, сен ҳам табиатга худди ана шундай му- 
носабатда бўл!" Бу ҳикмат экологиянинг "олтин коидаси" бўлади.

Инсон ахлоқини табиатдан айри ҳолда тасаввур этиб бўлмайди. 
Табиат — инсон устози. Инсониятнинг ижтимоий тузилиши ҳам 
бамисоли тирик организм. Тирик жонзотлар аъзолари турли вази- 
фани бажаргани каби жамиятдаги турли қатлам ва синфлар фақат 
ўзларга хос вазифани ижро этади. Тирик жонзотнинг бирор аъзо- 
си хасталанса, бошқаларга таъсир этгани каби жамиятнинг бирор 
қатламидаги нуқсон ўиинг умумий ҳолатида ўз аксини кўрсатади. 
Рус олими Кропоткин таъкиддаб ўтганидек, инсондаги ахлоқий асос,
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биологик нуқтаи назардан қараганда, одамга эл бўлиш — кири- 
шимлилик инстинктининг ривожланишидан бошқа нарса эмас. Бу 
инстинкт эса, деярли барча тирик жонзотларга хосдир. Ва у бутун 
жонли табиатда кузатилади. Демак, бу асл моҳиятига кўра, инсон 
ва табиатнинг бирлиги ҳамда яхлитлигини, уларни айри ҳолда қараш 
мумкин эмаслигин билдиради.

Фан-техника инқилоби даврида инсон жуда катта кучга эга 
бўлади. У атроф-муҳитдан ўз манфати йўлида истаганича ва хоҳла- 
ган йўналишда фойдаланиши мумкин. Инсон табиатни уз хоҳиш 
истагига бўйсундиришга қодир. Аммо инсоннинг табиат учун масъ- 
уллиги ва у билан уйгунликда бўлиш муаммоси ҳам тобора отиб 
бормокда. Унинг ечимини эса янги йўналиш — экологик этика 
белгилаб беради. Этиканинг ривожланишини нафақат фалсафий, 
балки экологик тушунчалар орқали ҳам ифодалаш мумкин. Этика 
экологик маънода, бу яшаш учун курашдаги фаолият эркинлигини 
чеклашдир, деган эди О.Леопольд. У экологик этиканинг дастлабки 
вариантини яратиб, уни Ер этикаси деб атади.

Илгарилари табиат ҳақидаги ғамхўрлик кўпинча тақиқ шаклда 
ифодаланган. Чунки ибтидоий динларда табиий ҳодисалар жонли 
тарзда қаралган ва улар муқадд,ас саналган. Ер курасининг айрим 
жойларида табиатга бўлган бундай муносабат ҳамон сақланиб қол- 
ган. Ҳатто одамлар ҳайвонлар билан гўё ўзларича тиллашганлар. 
Улар ҳайвонлар инсон тилини тушунади, деб ўйлашган ва бунга 
ишонишган. Бундан ташқари, ибтидоий одамлар ўргатилган ҳай- 
вонлар учун бурчли эдилар. Гап инсоннинг уларни фақат боқиши 
ва қўриқлашида эмасди. Ибтидоий одамнинг этик бурчи шундан 
иборат эдики, ўзи ўргатган ва фойдаланаётган ҳайвонни яхши кўри- 
ши керак эди. Ҳозирги вақтда эса, инсон ер юзадаги бутун ҳайвон- 
ларни қириб юборишга, ҳатто табиатга нисбатан бундан баттароқ 
ишларни қилишга қодир. Наҳотки, биз ўзимиз бевосита фойдала 
олмайдиган ҳайвонларни сева олмасак? Тўтри, улар бизга фойда 
келтирмайди, лекин зарар ҳам келтирмайдиганлари кўп-ку! Улар- 
ни асраш ва авайлаш инсоннинг бурчи эмасми?

Ўзгартирилган табиат учун инсоннинг жавобгарлиги ҳақидаги 
тасаввурлар экзистенциалистлар мулоҳазаларига мувофиқ келади. 
Ҳали экологик танглик юзага келгунига қадар, атом қуроли яратил- 
ганидан сўнг, А.Камю "бизнинг авлодларимиз вазифаси оламни ҳалок 
бўлишдан асраб қолишдир" деган эди. Болалар нафақат тирик жон- 
зотларни, балки ҳайвонлар шаклида ясалган ўйинчоқларни ҳам яхши 
кўришади. Уларга зарар етказилса, ачиниш билан қарайдилар. Агар 
ўйинчоқлари синса, хафа бўлишади. Демак, нафақат жонли, балки 
нотирик табиат ҳам муҳаббат манбаи бўлиши мумкин. Худди ана шу 
маънода, биз экологик этикадан глобал этикага ўтамиз. Глобал этика 
қоидаларига мувофиқ инсон бутун табиат учун масъулдир.



Қадимги Грецияда инсон "макрокосмос" тарзидаги бутун Кои- 
нотни ўзида акс эттирувчи "микрокосмос” сифатида қаралган. Бу- 
гунги кун инсони нафақат ўзини Универсумнинг бир қисми сифа- 
тида сезмоғи, балки ўзини ўраб турган теварак-олам учун масъул 
эканини ҳам ҳис қилиши зарур. Экологик ва глобал этиканинг 
моҳияти ҳам худаи ана шундан иборатдир.

Инсонпарварлик гояси маънавиятимизнинг қадимги илдизла- 
рига бориб тақалади. Буни оташпарастлик дини таълимотида, унинг 
муқаддас китоби «Авесто»да ҳам кўп учратамиз. Инсонлар ўртаси- 
даги нафақат оилавий, балки давлат миқёсидаги муносабатларда 
ҳам, барчасидан муҳимроги, бу оилавий ахлокдир. Инсон зотининг 
бу дунёга келишидан мақсад ҳам бир-бирига ёрдам бериш ва бор- 
лиқни англашдир. Бу йўлда инсонга эътиқод ва ақл ёрдам беради. 
Инсон ва табиатга зуғум ўтказиш ахлоққа зқддир. Инсонпарвар- 
лик — инсонга хизмат қилиш ва уни олий даражадаги қадрият 
тарзида тушуниш гоясидир. Кимки бу дунёга эгалик қилишни ўз 
олдига мақсад қилиб қўяр экан, охир-оқибатда унинг ўзи ҳам дунё- 
нинг, ҳам уни бўйсундиришга хизмат қилган техниканинг қулига 
айланиб қолади.

Файласуф М.Хайдеггер "инсон нимани хоҳласа, унга ўшани қилиш 
учун рухсат беравериш — бу ҳали инсонпарварлик дегани эмас, 
негаки хулқ-атворнинг инсонпарвар асослари кафолатланмайди", 
деган эди. У Европада ўз маъносини йўқотган "инсонпарварлик" 
сўзига қандай қилиб яна маъно багишлаш мумкин?", деган саволга 
жавоб бериб, инсонпарварлик "инсоннинг ноинсоний, ноинсонпар- 
вар бўлмаслиги, яъни ўз моҳиятидан ажралиб қоллислиги, балки 
инсоний бўлиш ҳақида ўйлаши ва қайгуриши"дир дея таъкидл.айди.

Албатта, инсонпарварлик ғоялари инсоният тарихида пайдо 
бўлган таълимотларда у ёки бу даражада ўз аксини топган. Лекин 
том маънодаги инсонпарварлик таълимоти ҳали тўла шакА/\анга- 
нича йўқ. Инсонпарварлик учун индивидуаллик ҳам муҳимдир. Шахс 
ўз хатти-ҳаракати мазмуни ва оқибатини англаб етмаса, инсонпар- 
варликда ҳам ҳеч қандай маъно қолмайди. Чунки инсон ўзига нима 
керак ёки керак эмаслигини ўзи ҳал этади. Масалан, диний маро- 
симларда минглаб ҳайвонларни қурбон қилиш — ҳар қандай шаф- 
қатдан юқори турган.

Аммо ахлоққа зиён келтирмасдан туриб, онггимизни занжирлаб 
ташлаган номукаммал маросимлардан воз кечиш ҳам осон эмас. 
Чунки янги замон ўтмишдан тобора узоқлашиб борса-да, лекин шахс- 
нинг эски ижтимоий тартибларга бўйсуниши ҳамон сақланиб қол- 
ган. Зеро, инсонпарварлик моҳияти маросимларга амал қилишдан- 
гина иборат эмас. Боз устига, тажовузкор-истеъмолчилик тамойили- 
га асосланилган янги замон цивилизацияси инсонда инсоний "бўлмоқ" 
истаги ўрнига бойликка "эга бўлмок," истагини пайдо қилди, холос.
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М.Хайдеггер Европа инсонпарварлиги идивидуализм ва тажо- 
вузкор (агрессивлик) огушида барҳам топди деганда, эҳтимол ҳакдир. 
Аммо инсонпарварлик фақат ғарбда тутилган эмас. Унинг асосла- 
ри Шарқ фалсафаси ва ҳикматларида, зардуштийликда, ислом ва 
суфийлик таълимотида мужассам топган. Бундан ташқари, циви- 
лизация тараққиётининг ўзга йўллари мавжудлиги ҳам эҳтимолдан 
холи эмас.

Инсоният қандай йўлдан кетмасин, у А.Швейцер таъкидлага- 
нидек "ҳаётни эъзозлаши керак" Бу ҳам, уз моҳият^мазмунига 
кўра, инсонийлик маъносидаги инсонпарварликдир. Ҳаётни эъзоз- 
лаш ғояси ҳам инсонпарварлигимизнинг энг қадимий илдизларига 
бориб тақалади. Фан ва техниканинг ютуқлари туфайли ривожлан- 
ган мамлакатларда инсонга зугум ўтказиш даражаси пасайди, би- 
роқ инсоннинг табиатга ҳукмронлиги орта бошлади. Энди инсон- 
парварлик нафақат инсонга, балки табиатга ҳам керак бўлиб қола- 
ди. Бу — экологик инсонпарварликдир. Экологик инсонпарварлик 
инсонга ҳам, табиатга ҳам зўравонлик қилишни инкор этади. Бу 
унинг бош гоясидир. Бугунги кунда экологик, ижтимоий, шахс маъ- 
навияти ва унинг ички дунёсидаги танглик ечимини топишда ёр- 
дам берадиган концепция зарур. Чунки ҳозирги замон цивилиза- 
цияси одамларнинг табиат билан уйгун яшаши муаммосини эъти- 
борга олмаяпти.

Тажавузкор-истеъмолчилик руҳи инсонни нимани хоҳласа, бар- 
часини табиатдан тезроқ олишга ва бу эса, ўз навбатида, экологик 
тангликка олиб келди. Ҳозирги замон экологик вазият янги турда- 
ги цивилизация шаклланишига туртки беради. Табиат ахлоқ соҳа- 
сига дахлдор бўлади. Тўгрироги, табиат ҳолати инсон ахлоқининг 
ўлчовига айланди, яъни атроф-муҳит, табиат ҳолатига қараб, инсон 
ахлоқига баҳо берилади. Бу фан^гехника қудратининг оқибати тар- 
зида юзага келади.

А. 1_Цвейцернинг фикрича, Ғарб цивилизациясининг фожеаси 
шундаки, у этикадан айри тушган маданият билан қаноатланмоқчи 
бўлди. Аммо охирги мақсад индивиднинг маънавий ва ахлоқий 
жиҳатдан камол топишидан иборат бўлиши керак. Янги Европа 
маданияти эса, модл,ий фаровонлик ўсиши билан маънавият ҳам 
юксалади, деб ҳисоблаганди. Афсуски, бундай бўлмади. Олим қадим- 
ги ҳинд ҳикматларига асосланиб шундай ёзади: "Ҳақиқий ахлоқий 
фазилат соҳиби бўлган инсон учун ҳар қандай ҳаёт муқаддасдир. 
ҳатто, у бизнинг инсонийлик нуқтаи назаримизда жуда қуйи дара- 
жада бўлиб туюлса-да, эъзозлашга арзигуликдир"

Экологик ва ижтиомий танглик амалий инсонпарварликни та- 
лаб этади ва айни вақтда улар инсониятни янги назарий погонага 
кўтарилишга мажбур этади. Ҳақиқий глобал онг ва дунёвий мада- 
ниятга бир маданиятни бошқасининг сўндириши ёки қандайдир
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янги тизимларни оқилона лойиҳалаш билан эмас, балки одамлар 
ва миллатларни умуминсоний ахлоқий донишмандлик ўзанига бир- 
лаштириш орқали эришилади. Чунки муаммоларни ҳал этиш учун 
дунё зўрликсиз бирлашиши керак.

Янги экологик фикр зўравонликсиз ақидасига асосланилган 
анъанавий инсонпарварлик билан бирлашиши лозим. Бу эса янги 
экологик инсонпарварлик гоясига асос бўлади. Экологик инсон- 
парварлик Шарқ ва Ғарб анъаналари туташган жойда камол топа- 
ди. Масалан, Ғарб экологик муаммоларни ҳал этишда фан—техни- 
кавий йўналишда кўп нарса бериши мумкин. Ҳиндистондаги зўра- 
вонликсиз гояси, Турон замин одамларининг анъанавий сабр^гоқати 
ва маънавий сифатларининг унга уйғунлашиши нур устига аъло 
нур булади. Экологик қарашлардаги бундай уйғунлик, шубҳасиз, 
жуда фойдалидир. Экологик инсонпарварликнинг синтезлашган 
қудрати унинг яралишида бевосита иштирок этадиган маданият 
тармок^арининг синтезида ҳам ўз ифодасини топади. Бу санъат, 
дин, фалсафа, сиёсат, ахлоқ, фан ва бошқалардир.

Экологик инсонпарварлик табиат (ҳайвонлар муҳофазаси, ат- 
роф-муҳитни ифлосланишдан сақлаш)га, одамлар (маданият ва ин- 
дивидуалликдаги ҳар хиу\ликни сақлаш)га, Универсумга бўлган му- 
носабатнинг ўзгаришини талаб этади. У инсонга ва ҳайвонларга 
бўлган муносабатларни инсоний асосда бирлаштиради. Инсон ва 
ҳайвон ҳуқуқи унда бир хилда муқаддасдир.

Агар инсон экологик танглик холатларини бартараф этмоқчи 
бўлса, табиатга зўравонлик қилмасликка ўрганиши ва уни ўзига 
бўйсундириш истагидан воз кечиши керак. Тўгри, ҳаётда куч иш- 
лагиш лозим бўлади. Аммо зўравонлик қилишни истамаслик ёки 
уни камайтириш инсон измидадир. Айримдарнинг хулқ-атворимизга 
ҳеч нарса боғлиқ эмас, дейишига эътироз билдириб айтиш мум- 
кинки, ҳар қалай шахсий хатти-ҳаракатнинг маъноси бор ва у жуда 
катта аҳамиятга эгадир.

Ҳали одамзод ақлий жиҳатдан камол топмаган даврларда у та- 
биатдан қўрқарди, унинг гайритабиий ҳодисаларига сигинарди. Ин- 
сон табиат ҳокимлигидан қутилиш йўлида унга нисбатан куч иш- 
латди. У энди табиатдан гўё устун, бамисоли унинг ҳукмронлиги- 
дан қутилди (хар нечук инсон хозирги шароитда шундай деб 
ўйлайди). Табиат устидан галаба қилинди. Аммо энди унга ортиқча 
зугум ўтказиш хавф-хатарлидир. Одамлар энди табиатга ҳукмрон- 
лик қилиш ўзларига қарши ҳаракат эканини яхши тушуна бош- 
лашди. Табиатга нисбатан инсонпарварлик шахслараро муноса- 
батларда зўравонликдан воз кечишнинг далили ҳисобланади.

Нима учун экологик нуқтаи назардан инсонпарвар бўлиш ке- 
рак? Дунё қанчалик хилма-хил бўлса, у шунчалик барқарордир. 
Ҳозирги хилма-хилликни сақлаш дунёни асраш демакдир. Бунда
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нафақат моддий дунё, балки инсон руҳи ҳам асралади. Буни ҳозир- 
ги замон руҳшунослиги ҳам Э.Фром қарашлари тимсолида тасдиқ- 
лайди. Бунга карма қонунини мисол қилиб келтириш мумкин. Ҳинд 
фалсафасида карма қилинган гуноҳлар учун жазо ҳисобланади. 
Зўравонликдан всз кечиб, биз ҳам табиатни, ҳам руҳимизни асрай- 
миз.

Биз ҳозир яккаю ёлгиз утмуминсоний ҳақиқатни билмаймиз. Зеро, 
уни ҳали топа олганимиз йўқ экан, демак, одамларга нисбатан зура- 
вонликни ҳам қўллаб булмайди. Табиатга нисбатан ҳам шунга ўхшаш 
ran айтиш мумкин. Бизга ҳозирча мутлак, ҳақиқат номаълум, шу- 
нинг учун уни аниқлай билмаганимизча табиатга эътиборсиз бўлиш- 
ra ҳак.к.имиз йуҳ. Экология соҳасидаги вазият ўзига хос хусусиятга 
эга. Инсон табиат кучларини куч билан эмас, балки муҳаббат би- 
лан мувофик^лаштириши керак. Табиатга муҳаббат тушунчаси унинг 
устидан ҳукмронликка интилишга тескаридир. У "мувофик.лашти- 
риш", "оптималлаштириш" ишларига боғлиқ бўлмаган ҳолда му- 
ҳим бўлиб қолаверади.

Истеъмол цивилизациясининг модлий тараққиёти тангликка олиб 
келмайди. Нега деганда, модд,ий эҳтиёж, таъкидлаб ўгилганидек, 
принцип жиҳатдан чексиз ортиши мумкин. Бу эса биосферани- 
нинг ортиб борувчи эҳтиёжни қондириш имкониятига зид келади. 
Экологик инсонпарварлик айни қарама-к,арши зиддиятни барта- 
раф этиш ёки кучсизлантириш имконини беради. Экологик инсон- 
парварлик ҳозирги замон инсонпарварлигининг янги шаклидир. У 
ижтимоий адолат учун кураш гоясини ва ҳарбий куч қўллашга 
қарши акцияни, яшиллар ҳаракатни ва ҳайвонлар ҳуқуқи учун ҳара- 
катини, жонзотсеварлик ва раҳм-шафқат (мурувват) кўрсатиш та- 
мойилларини бирлаштиради.

Унинг асосий қоидалари: инсоннинг табиат билан уйгунлиги; 
барча тирик жонзотларнинг тенг эканлиги; зўравонлик қилмаслик; 
истеъмол ўрнига ўз-ўзини чеклаш; меҳр-мурувватли ижодкор шахс 
бўлиш; ахлоқий камолтопиш зарурати; дунё учун шахсий масъули- 
ят; экологиянинг олтин қоидасига амал қилиш; эксплуататор синф- 
лар билан ҳамкорлик қилмаслик; табиат, инсон ва маданиятнинг 
хилма-хиллигини сақлаш ва бошқалар.

Экологик инсонпарварликни таргабот қилиш экологик ҳуҳуқга, 
яъни инсон ва табиатнинг ўзаро таъсирини мувофиқлаштирувчи 
ҳуқуқий меъёрий тизимга катта таъсир кўрсатади. Экологик ҳуқук, 
икки асосий маънода тушунилиши мумкин. Энг аввало, бу одам- 
ларнинг табиатга бўлган ҳуқуқи. Маълум кишилар ва корхона — 
ифлослантирувчилар томонидан давлатга етказилган зарарни тўлаш 
(қоплаш); экологик ошкоралик, яъни табиий муҳитнинг ҳолати тўгри- 
сида тўла ахборот бериш, турли экологик ташкилотларни бирлаш- 
тириш; экологик суҳбат, йиғи;\иш, мунозаралар, шиорлар билан
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чиқиш ва бошқалар экологик ҳуқуҳ даражасига киради. Буларнинг 
барчаси шахснинг асосий ҳуқуқини тўлдирувчи экологик ҳуқуқ 
бўлиб, инсон фаолияти миқёсларининг кенгайиши билан боғлиқ 
ҳолда зарурий ҳисобланади.

3 .3 .  М а ъ н а в и я т  в а  э к о л о г и я

Атроф-муҳит мувозанати ва табиат ҳолатидаги мувофиқликлар 
инсон ҳаётининг маромини белгилайди. Бироқ, бизнинг назари- 
мизда, "кўнгил экологияси"ни, маънавий таназзулларни асло ёддан 
чиқармаслик зарур. Негаки, бойлик ортидан қувган, очкўзлик хас- 
талигига дучор бўлган, фақат ўз нафси ва ҳузур-ҳаловатини ўйла- 
ган кимса ўзига ҳам, бошқаларга ҳам, табиатга нисбатан ҳам бе- 
шафқат бўлади.Унинг табиат емирилиши, охир-оқибатда адои та- 
мом бўлиши билан мутлақо иши йўқ. У онгсизлик оламидаги 
инстинктив майл-кучлар даъвати ила иш кўриб, ғафлат дунёсида 
телбаларча тентирайди, холос. Айтайлик, ҳозирги вақтда ҳар йили 
минглаб ўсимлик турлари, юзлаб тирик жонзотлар бутунлай қири- 
либ, йўқолиб бораётгани ҳам айрим замондошларимизнинг қалби- 
ни ларзага сололмайди. Улар ўз ташвиши, турмуши, ҳузур-ҳалова- 
ти ҳамда тинчлигини ўйлаб бутун фаолиятини шахсий мақсадларга 
йўналтиради. Инсоннинг оқибатни ўйламасдан қилган баъзи фао- 
лияти нималарга боглиқ? Ж амият тараққиётидаги ижтимоий шарт- 
шароитми ёки онгсизлик моҳиятни тушунмаслик оқибатими?

Тараққиёт жараёни мураккаб вазиятларни юзага келтиради. 
Онгсизлик ҳам инсонга хосдир. Ҳамма нарсани бирданига билиш - 
тушуниш имкони ҳам йўқ, имконият даражалари чеклидир. Бироқ 
инсонда билимни ўз вақтида амалиётга тадбиқ этиш имкони мав- 
жуд. Бу имкониятни кўра билмаслик — моҳиятни тушунмасликдир. 
Шароит мажбур қилган ҳолдагина инсон муаммо устида бош қоти- 
ра боиь\айди. Массь\ап, ҳалнгача инсоният ўзида атроф-муҳит, шахс, 
табиат, онг, фикр, ҳис^гут^ғу, фаолиятнинг ўзаро муносабатлари 
ҳақидаги назарияга эҳтиёж сезганича йўқ. Ҳолбуки, бунга зарурат 
бор. Қандай яшаш хусусида бош қотириш муносабатлар ўлчови 
бўлолмайди. Онгдаги маҳдуддик имкониятлар излашга йўл бер- 
майди. Инсон кўнглининг қоронғу гўшалари шуур нури ила ёри- 
тилмас экан, у ёлгон ғоялар, сароб ишончлар оғушида яшайверади. 
Ишонч ортидаги муаммони кўрмаслик ақлнинг ғафлат тузоғида 
банди эканидан далолат.

Ақ/\га назария йўл кўрсатса, амалиёт сабоқ беради. Оқибатда у — 
олам бағридаги чексиз Қудрат элчисига айланади, муаммоларни ҳал 
этиш имконидан хабар беради. Бунинг учун ақлга чекланиш эмас, кенг 
маънодаги ҳурлик зарур. Хўш, ақл ҳурлиги нима ўзи? Англашсиз ҳур- 
у\ик йўқ. Англашгана инсонни ўтмишнинг анъанавий асоратлари зан- 
жири ҳалҳасидан, қўрқув ҳиссидан холос эта олади.
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Бир сўз билан айтганда, эндиликда ижтимоий тузумда экологик 
муаммолар ва ахлоқий ҳолатларнинг замонавий, ўзига хос сифат- 
лари юзага келди. Инсон ўзини юксак ахлоқ соҳиби ҳисоблаган 
ушбу замонда ақл фаолияти натижасида об-ҳаво, атроф-муҳит ша- 
роитлари ёмонлашиб, уммонлар ифлосланиб, тупроқ унумдорлиги- 
нинг тобора пасайиб боришини сайёрамизнинг тадрижий такоми- 
ли ва ривожланиши оқибати деб бўладими? Хароб бўлаётган за- 
миндан келажакда катта бойлик, иқтисодий фойда кутиш — ўзини 
алдаш ёки ақлий заифлик эмасми? "Хўш, нима қилмоқ керак?" 
дерсиз.

Акл фаолияти натижасида пайдо бўлган мураккаб жараён му- 
аммосини фақат ақл ва у юзага келтирган цивилизация ёхуд та- 
раққиёт имкониятлари ёрдамида ҳал этиш мумкин. Ҳозирги замон- 
нинг тараққиёти ва ҳолатидаги асосий зқддиятлар ана шулардан 
иборат. Гарчанд, инсоннинг фаолияти оқибатида юзага келган иж- 
тимоий ва табиий муаммолар бир оз фожеавий туюлса-да, би- 
роқ уни ишонч ва умидлар туйгуси ҳам сира тарк этмайди. Илло, 
ақл — ақлли инсон тур сифатида турнинг табиат ва шароитга шун- 
чаки мослашуви таянчигина эмас, у яратиш воситаси ҳамдир. Унинг 
бошқа сифати ҳам бор, бу билиш қуролидир. Эндиликда инсон aiyv 
туфайлигина ҳар қандай хавф-хатарни олдиндан кўра олади ва ўз 
олдига аниқ мақсадлар қўяди, энг муҳими, масалани ҳал этишнинг 
янги-янги йўлларини ўйлаб топиш заруратини англаб етади.

Буюк физик Нильс Бор атроф-муҳитда кечаётган жараёнлар- 
ни ҳеч қачон фақат бир тил, яъни, бир фанда тўпланган билимлар 
билангина тўла тавсифлаб беришнинг имкони йўқ, деган эди. Бу 
ran ижгимоий, руҳий ҳодисаларга ҳам тегишлидир. Ҳақиқатан, ўрга- 
нилаётган ҳодиса-жараёнларнинг хусусиятлари турли фан тавси- 
фи ва талқинларида чуқурроқ ойдинлашиб боради. Бу эса ҳар қан- 
дай манба, сабабият ва муаммони турли нуқтаи назардан изоҳлаб 
ўрганишни тақозо этади. Экология ва инсоннинг ҳозирги замон 
маънавий олами, туйғу, кечинма, майллари ҳам бундан мустасно 
эмас. Уларни бир томонлама ўрганиш, тушуниш ва тушунтиришга 
ҳаракат қилиш — кишини ҳақиқат моҳиятидан йироқлаштиради.

Умуман олганда, тушуниш муаммоси абадий муаммолардан би- 
ридир. Сабабини билмасдан туриб, муаммони ҳал этиб бўлмайди. 
Сабаб асосида эса моҳият ётади. Демак, тараққиёт муаммоси ва у 
билан боглиқ экологик ҳамда ахлоқий-маънавий масалаларни ўрга- 
нишда ҳам турлича талқин (интерпретадия) ва умумий хулоса ҳами- 
ша муҳимдир. Зеро, бу принцип масалага шахсий нуқтаи назардан 
ёки фақат давлат манфаатларидангина келиб чиқиб эмас, билъакс, 
моҳиятни англамоқ учун теранроқ, янада кенгроқ ёндашишга олиб 
келади.
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Агар инсониятда сайёрамизнинг эркин энергияси ва бошқа 
табиий захиралардан тўгри ва оқилона фойдалана олиш қобилияти 
тўла шаклланмаса, ижтимоий тузулмалар ўртасидаги муаммовий 
зиддиятларга ҳам якун топмайди. Афтидан, келажакда ҳам шундай 
бўлади. Шу боис мувофиқлаштириш имкониятларини излаш ж ара- 
ёнидаги зиддиятли ҳолат ва тамойилларни ўрганиш жамият тарак,- 
қиётининг ҳозирги босқичида жуда муҳим аҳамият касб этади. Би- 
лишнинг худа,и ана шу соҳасида инсоннинг қудратли қобилияти 
намоён бўлса ажаб эмас. Зеро, инсон ўз имкониятларидан келиб 
чиққани ҳолда тараққиётнинг зарурий унсурларини мустақил ва 
мақсадга йўналтирилган тарзда шакллантира олади.

XX аср инсониятида янгича сиёсий дунёқараш ва экологик 
тафаккур шаклланди. Бу дунё олимларининг табиатни муҳофаза 
қилиш, экологик муаммоларни ҳал этиш борасидаги ўзаро ҳамкор- 
лиги ва муносабатларида катта аҳамият касб этмоқда. Инсоният 
боши узра икки хавф-хатар зарбаси муаллақ турибди. Бу — ядро- 
вий ва экологик ҳалокатлардир. Янгича дунёқараш эса ана шу 
икки хавф-хатарни инсоният тарихидан бутунлай бартараф этиш- 
га йўналтирилган. Бу охир-оқибатда инсониятни ўз-ўзини ҳалок 
этиш муаммосидан холос этиши лозим. Янги тафаккур — дунёқа- 
рашнинг фаоллиги, кучи ва амалий аҳамияти, унинг ўзига хос ж и- 
ҳатлари хам хуади ана шунда кўринади.

Бу янгича ягона дунёқараш, энг аввало, бугунги дунёнинг ора- 
сига нифоқтушиши мумкин бўлган, зиддиятларга бой, майда бўлак- 
ларга бўлингани, ўзаро қарама-қарши турл_и ижтимоий тизимлар, 
дунёқараш, этиқод-ишонч, диний ақидалар шакллангани ҳисобга 
олинса ўта муҳимдир. Зеро, айни ҳолда дунёнинг ягона-яхлитлиги 
тушунилади. Бунда фақат инсониятнинг бир бутунлигина эмас, балки 
унинг табиат билан бирлиги ва уйгуилиги ҳам эътиборга олинади. 
Гап ингониятнинг ҳаёт-мамоти ҳақида кетар экан, демак, умумин- 
соний қадриятлар барча-барчасидан устун қўйилмоги зарур. Ҳозир- 
ги ёшларимиз экологик билимлари кишини унчалик қанотлантир- 
майди. Умуман, экологик тафаккур йигит-қизларимиз онггида, ил- 
мий дунёқарашида чуқур илдиз отмоги керак.

Одамлар ҳозир кундалик ташвишларига кўмилиб қолганлиги 
туфайли экологик муаммолари билан унчалик қизиқишмайдилар. 
Табиатнинг емир.илиши, ҳалокатларга дучор бўлаётгани хусусида 
фақат мутасадди шахсларгина бош қотиради, холос. Бизда одам- 
лар, ижтимоий тузилмалар, ташкилот ва корхоналарнинг epra, туп- 
роққа, табиатга бўлган муносабатлари илмий-амалий жиҳатдан чу- 
қур ўрганилиб, зарурий хулосалар чиқарилмаган. Бу борада илмий 
башоратлар, асосий дастурлар ҳам етарли эмас. Чунки келажакда- 
ги иқтисодий тараққиёт ва умуман, ўсиш чегараси, тупроқ ва му- 
ҳит ҳолатига, табиатнинг захиравий имкониятлари, инсоннинг та-
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биат билан муносабатлари тарзи, фикрлаш услуби ua ўзаро муло- 
қот-муомалаларига боглиқдир. Булар ҳақида чуқур билимга, маъ- 
лумотга эга бўлмасдан туриб, экологик онгни қарор топдириш 
ва демак, экологик муаммони ҳал этиш борасида гапирмаса ҳам 
бўлади.

Инсоният учун Ер яккаю ёлгиз, танҳо, яхлитдир. Одамзотиин1 
Ердан бошқа таянч нуқтаси йўқ. Шу боис, сайёрамиз муаммоси, 
инсон муаммоси, тинчлик ва қуролсизланиш, экологик таназзул, 
демографик (аҳолининг кўпайиши), озиқ овқат, қалок,ликка барҳам 
бериш, энергия ва хом ашё, уммонлардан фойдаланиш, космик 
фазони тинчлик мақсадларида ўзлаштириш каби дунёвий муаммо- 
лар ҳамиша олимлар, сиёсий арбоблар ҳамда жамоатчиликиипг 
диққат-марказида турибди. Бироқ бугунги кунда бу борадаги муам- 
моларни ҳал этишда олимларимиз дунёвий илмий башорат, дунё- 
вий фараз, дунёвий лойиҳалар ва уларни тайёрлаш, яратишда кат- 
та ташаббуслар билан чиқаяпти, деб айта олмаймиз. Ҳолбуки, дунё- 
вий муаммоларнинг барчаси ўзаро алоқадор. Демак, улар, энг аввало, 
инсониятнинг маънавий муаммосини ҳам белгилаб беради.

Дунёвий муаммолар инсоният маънавиятини кемтиклаштириб 
қўядими ёки маънавиятдаги нуқсонлар, номукаммаллик дунёвий 
муаммоларни келтириб чиқарадими, деган саволлар ҳам тутилиши 
табиий ҳолдир. Бу саволлар ҳали инсониятнинг камол топмагани- 
ни, у бор-йўти ривожланиш босқичида эканини билдиради. Ҳар 
қалай, юксак маънавият тугилган муаммоларни ҳал этишда асосий 
мезон бўлиб хизмат қилади. Шу боис бизда маънавият ва маъри- 
фат масалаларига катта эътибор берилаётганлиги бежиз эмас. Ай- 
нан шу борада барча соҳа олимлари катта ташаббуслар билан 
чиқишлари лозим. Зеро, буюк ғояларни амалга оширишда шахсий 
субъектив омил аҳамияти ҳамиша беқиёс бўлган. Шунинг учун ҳам 
бизнинг теварак-атрофимиздаги табиатнинг ҳолати учун юксак 
масъуллик ҳисси — ҳозирги замон инсонининг ахлоқий ва ақлий 
даражасини характерловчи кўрсаткичлардан биридир.

Бугунги кунда инсоннинг моддий ва маънавий эҳтиёжлари жуда 
кўп ва тобора ортиб бормоқда. Ҳар қандай муаммони, хусусан, 
экологик масалаларни ҳал этишда ҳам зиддиятлар тугилади. Муам- 
моларни зиддиятсиз ҳал этишнинг иложи борми ўзи, деган савол 
тугилиши табиий.албатта. Оламнинг асоси зиддиятдан иборат. Би- 
лим — инсоннинг ақлини кўпайтираверади, бироқ, афсуски, ҳами- 
ша ҳам унинг нуқсон-қусурларини камайтиравермайди. Яратиш 
бузиш, емириш эвазига амалга оширилмаслиги керак. Инсон учут! 
яшаш мазмуни атроф-муҳитни емирмоқ эмас, табиатни, оламни 
ўрганмоқ, билмоқдир. Яшамоқ — фақат нафас олмоқ, емоқ эмас, 
изланиш, камолот сари талпиниш, севиш, дунёни гўзал қилиш де- 
макдир. Яшамоқ — жисмоний ва руҳий жиҳатдан уйгун ривожлан-
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моқ, гўзалликдан завқланмоқ, ҳайратланмоқ, уни асрамоқ, эъзозла- 
моқ, дегани ҳамдир. Буни англамаган ва билмаган инсон қалбида 
ҳеч қачон гўзаллик туйғуси бўлмайди. Ундайлар ўзига ҳам, ўзга- 
ларга ҳам, табиатга ҳам шафқат қилмайди. Ўз ҳузур-ҳаловати йўлида 
очкўз ва бешафқат бўлган инсонни акдли инсон сиқиб чиқариши 
лозим. Мақсад сари онгли равишда йўналтирилмаган ва назорат- 
сиз ривожланган маданиятнинг фойдасидан зарари кўпроқдир.

Агар инсоният ўз эҳтиёжларини маълум даражада чекламаса, 
очкўзлиги ҳаддан ошса, табиат захираларидан оқилона фойдалан- 
маса, теран маънодаги уйғунлик қонунига амал қилмаса, бир куни 
охири вой бўлади.

Қадимги афсоналардан бирида ниҳоятда бой-бадавлат бўлиш- 
ни орзу қилган киши ҳақида ҳикоя қилинади. Унинг ҳаддан ортиқ 
очкўзлигини кўриб турган Оллоҳ унга атайин сирли бир фазилат 
ато этибди. Унинг қўли нимага тегса, бас, у ўша заҳотиёқ олтинга 
айланиб қоладиган бўлибди. Бундан қувончи ичига сиғмаган ҳали- 
ги кимса, телбаларча югуриб қўлини атрофидаги ҳамма нарсага 
тегизиб чиқаверибди. Хуллас, буюмлар, дарахт, гул, қушлар-у ҳай- 
вон, ер ҳаммаси ўлик олтинга, ялтироқ маъданга айланиб қолибди. 
У қаёққа қадам ташламасин, олтинлар жаранглаб овоз чиқарибди. 
Аммо тезда унинг ҳадсиз шодлиги ниҳоясига етибди. Чунки унинг 
кийимлари совуҳ совутга айланиб қолибди, овқат емоқчи бўлса, 
олтин ҳарсанглар тишларини синдирибди. У бадбахт қайгу-алам- 
дан телбага айланиб, очликдан хору зор бўлиб, дунёдан кўз юмган 
экан.

Инсоннинг эҳтиёжи, истаги ниҳоятда чексиздир. Лекин унга 
ортиқча эрк бериб юбориш, муқаррар равишда инсонни ҳалокатга 
олиб келади. Инсониятни, агар қўйиб берса, бутун оламни ўз шах- 
сий мулки, деб ҳисоблайдиган жоҳил кимсалардан Худонинг ўзи 
асрасин! Демакки, Олам ва Инсонни инсондан, яъни ёмон кимсаю 
бадниятлилардан асрамоқ ҳам фарздир.

Экология яқин вақтлардагина юзага келган муаммо эмас. Гар- 
чанд, "экология" атамаси эндиликда матбуотга мустаҳкам сингиб, 
радио ва телевидениеда тез-тез тилга олиниб турса-да, назаримиз- 
да, экология муаммоси инсоният пайдо бўлганидан буён мавжуд- 
дир. Чунки экология жуда тор маънода тириклик, жонзот, унинг 
аъзолари ва муҳитнинг ўзаро боғлиқлигини ёки и й с о н  ҳамда таби- 
ат ўртасидаги ўзаро таъсир масалаларини ўрганибгина қолмайди. 
Экологияга дахлдор бўлмаган бирор соҳанинг ўзи йўқ. Экология, 
энг аввало, инсоннинг маънавияти, руҳий дунёси билан чамбарчас 
богланган. Инсоннинг турли-туман жисмоний ва руҳий жиҳатдан 
хасталикларга чалинишидан тортиб, то унинг хулқ-атворидаги ҳар 
хил иллатлар, айтайлик, ғафлат, билимсизлик, жаҳолат, худбинлик,
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фақат ўз мақсад гояларини яхши кўриш, очкўзлик, қизганчикдик 
ва бошқалар, сўзсиз, инсон маънавияти оламининг зиддиятли эко- 
логиясига бориб тақалади.

Иллатлардан холи бўлиш имкониятини кишининг маънавияти 
белгилаб беради. Киши бирор соҳада иқтидорли, моҳир касб эгаси 
ёки катта раҳбар бўлиши мумкин, лекин бу унинг ҳали маънавий 
жиҳатдан камолтопгани дегани эмас. Маънавий камолотга тиним- 
сиз меҳнат, руҳий изланиш, покланиш, қийинчилик, изтироб, алам, 
машаҳқат, муҳаббат орқали эришилади. Улар кишига сабоқ беради. 
Бироқ сабоққа нописандлик, уни тушунмаслик бор. Бисёр камолот, 
мукаммаллик йўқ, бўлмайди ҳам. Атроф-муҳитга тарқаладиган, одам- 
ларга таъсир кўрсатадиган салбий қувват манбалари:нафрат, 
ҳақорат, бадсўзлик, газаб, хўрлаш, тавқи лаънат, уруш-жанжал, зид- 
дият ва бошқалар кишининг маънавий жиҳатдан ўта қашшок,лиги- 
ни билдирмайдими? Агар таъбир жоиз бўлса, табиатнинг турли 
манбалардан заҳарланишини инсон онггининг ҳасад, ёмон ният, 
ёвуз фикр, қўрқув, гумон, тушкун кечинмалар таъсирида "ифодала- 
ниши”га ўхшатиш мумкин. М аънавий жиҳатдан юз тубан кетиш 
эса инсон маънавий оламининг даҳшатли руҳий-экологик инқиро- 
зидир.

3 .4 .  Л д а б и ё т  в а  м а ъ н а в и я т  э к о л о г и я с и

Эҳтимол, кимдир маънавият тармоқларидан бири бўлган, ма- 
салан, адабиёт учун экологиянинг сира дахли йўқ-ку, деб эътироз 
бирдириши мумкин. Назаримизда, эндиликда экологияни фақат та- 
биатдаги мувозанатнинг бузилишигагина боғлаб тушунтириш ва 
тушиниш мутлақо ярамайди. Энди экология дахл қилмаган бирор 
соҳанинг ўзи йўқ ва бўлмайди ҳам. XX асрда у жуда теран маъно 
касб этади. Ҳозирги вақтда теран экология фалсафаси мавжуд.

Қийналиб жон бераётган шўрлик жонзотларнинг оғриқларини 
қалбан ҳис этолмасликдан тортиб, токи ёлгон нарсаларга ишониб, 
оддий кўникмалар гирдобида яшамоқ, фойдасиз анъаналар қоли- 
пидан чиқолмаслик, ирсий, жамоа онгсизлиги таъсирида бўлиш, 
инсоний муаммоларни ўз шахсий манфаатлари ва мақсадлари 
нуқтаи назаридан ҳал этишга интилиши ва бошқа иллатлар одам- 
зот маънавиятдаги мажруҳлик — маънавият экологиясидир

Дунёда ижтимоий тузилиши турлича бўлган жамиятлс ) мав- 
жуд. Уларда ҳар хил дунёқарашдаги инсонлар яшайди. Д  нёдаги 
кўпгина мамлакатлар жамияти инсонларига қуйидаги руҳки жара- 
ёнлар хосдир. Сурбетларча ёлгон гапириш санъатини ўзлашти- 
риш, манфаат йўлида ўзгаларга шафқат қилмаслик, ҳақсизликни 
ҳақиқат, шахсий мулоҳазаларни ижтимоий меъёр тарзида қабул 
қилиш, ижтимоий ҳаёт дарёсидаги "кўпиклар" — ўткинчи жараён-
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ларни тарихий воқеа сифатида улуғлаш, ўз шахсий кечинма ва 
мулоҳазаларни яхши кўриб, унга маҳкам "ёпишиб олиш" ва улар- 
нинг "наъшидали” таъсиридан холи бўлмаслик, ёлгонларни рост 
қилиб кўрсатишга уриниш ва инсоннинг маънавий оламидаги бо- 
шқа мажруҳликлар кўнгил экологияси муаммоларидир. Чунки улар- 
нинг акси жамият ва табиатга бўлган муносабатларда кўринади. 
Адабиёт эса инсон маънавияти оламида худди ана шундай иллат- 
ларни бартараф этишда, унинг қоронгу гўшаларини ёритишда, му- 
саффо айлашда хизмат қилади. Инсоннинг табиат ва унинг жон- 
зотларига бўлган муносабатини маънавияти белгилаб беради. Де- 
мак, инсоннинг экологик онггини ш акллантириш  ва унинг 
маънавиятини юксалтиришда, экологик онггини қарор топдириш- 
да адабиётнинг хизмати бошқа фанларникидан кўп бўлса кўп, аммо 
кам эмас.

Табиатга боглаб инсонни ва аксинча, инсонга боглаб табиатни 
ўрганиш муаммоси ҳам кўндаланг турибди. Унинг ижтимоий ва 
маънавий ҳаёти, ақлий ва амалий фаолияти тараққиётини тадқиқот 
қилиш маънавиятининг умумий ҳолатини тажрибаларга таяниб аниқ 
тавсифлаш ўта муҳимдир. Бу эса инсон табиатини ўрганишнинг 
кенг доираси йўналишларини ўз ичига одади.

Табиат — инсоннинг гўзаллик ҳақидаги тасаввурлари биринчи 
манбаидир. Табиат гўзаллигини ҳис қилиш, унга бўлган инсоний 
муносабат аста-секинлик билан маънавиятига боглиқ ҳолда ривож- 
ланади. Бадиий адабиётда табиатга бўлган меҳр-муҳаббат ёки ша- 
фқатсизликлар жуда кўп тасвирланган.

Табиатга инсон меҳри уни тушунишдан,бу гўзалликдан завқла- 
нишдан, у билан ўзини бир бутун, яхлит ҳис қилганида кўринди. 
Шоир Азим Суюн бу ҳолатни гўзал ифодалаб берган:

О, куз сенинг турлик кўринишларинг 
Мен учун суюмли ва азиз бирам.
Оқшом чўкканидаги уринишларинг,
Тонги шафакларинг сирли ва теран.
Феруза сойларинг кирғокларида 
Хазондан бехабар яшил майсалар...
Менчалик уларни ҳеч ким севмагай,
Умрнинг сермасъул бу чоғларида.

"Табиатни ҳис қилиш табиатда акс этган шахс ҳаётини ҳис 
қилишидир", деган эди рус ёзувчиси М. Пришвин. Табиатнинг ҳам 
инсонга ва унинг хатти-ҳаракатларига ўхшаш жиҳатлари кўп. Ма- 
салан, айрим ўсимликлар ўзининг пўстлоғи ёки баргини шикаст- 
лаган киши яқинлашганида гужанак бўлиб олади ва аксинча, майин 
мусиқа оҳангларида тез ривожланади.
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"Ҳайвонот оламида" телекўрсатувларидан бирида зоғча билан 
чумчуқ воқеаси ҳикоя қилинганди. Бир чумчуқ оёгидан тузоққа 
илиниб, дарахт шохига осилиб қолади. Зогча тумшуги билан тузоқ 
ипини узиб уни озоддикка чиқаради. Буни инсонлардаги раҳм-ша- 
фқат, бурч ва ҳамкорликка таққослаш мумкин. Итнинг ўз эгасига 
қанчалик садоқати ва вафодорлиги, ҳатто уни эгасининг вафотига 
бардош бера олмай ўлиб қолиши ҳақида ҳикоялар ёзилган. Инсо- 
ний туйгулар ва инсонпарварликнинг шаклланиши ҳам барча жо- 
ниворларга меҳр билан қарашдан бошланади. Табиат образи биз- 
нинг қалбимизда Ватан туйгусини уйготади.

Шубҳасиз, адабиёт инсон маънавиятини камол топтириш, гўзал- 
лаштириш, мусаффо айлаш борасида хизмат қилади. Чунки маъна- 
виятсиз инсон табиатга, унинг жонзотларига, гўзалликка, Ватан 
тимсолларига меҳр қўя олмайди. Адабиёт инсонда инсоний туйғу- 
ларни шакллантиради, унинг ички оламини гўзаллаштиради. Ма- 
даниятли, маънавиятли камол топган инсон учун она Ватан табиа- 
тини муҳофаза қилиш тўгрисида ғамхўрлик унинг ҳаёти ва фаоли- 
ятини узвий қисмидир. Ҳақиқий маданиятли киши табиатнинг 
жамият тараққиётидаги роли ва ўрнини чуқур тушунади.

Кўпинча биз, масалан, соф ҳавонинг қаердан келишини қанча- 
лик ўйламайлик барибир уни кўрмаймиз. У ҳар лаҳзада газлар 
билан заҳарланиб турса-да ҳар ҳолда доимо софлигича қолади. Бунга 
сабаб нима? Биз кимёдан биламизки, хлорофилл ортиқча карбанат 
ангидридни ютади ва кислород чиқаради. Бироқ купинча япроқла- 
рини юлиб ва новдаларини синдириб, бизни заҳарлашдан асрай- 
диган яшил дўстларимизни нобуд қиламиз. Шу боисдан ҳам ада- 
биётнинг инсоний гузалликка етакловчи, меҳр-шафқатга ўргату^- 
чи қалбини мусаффо айловчи кучидан унумли фойдаланиш керак. 
Бошқача айтганда, адабиёт маънавият "экологияси" муаммоларини 
ҳал этишда ёрдам беради.

3 .5 .  С а н ъ а т  э к о л о г и я с и

Улуг аллома Арестотел таъкидлаганидек, ҳар қандай санъат ге- 
незиси маълум даражада инсоннинг табиатга тақлид қилишга ва 
шу тарзда у билан ўзаро муносабатини уйгунлаштиришга интили- 
ши билан белгиланади. Санъат экологияси муаммоларни бир неча 
йўналишда ҳал этишга ёрдам беради. Биринчидан, у инсо; ва та- 
биат ўртасида тикланиши лозим бўлган уйгунлик билан уоғлиқ. 
Санъат асарлари бизга ўзининг гўзаллиги билан таъсир i ўрсата- 
ди. Гўзаллик эса, гўзалликни ташкил этган нарсанинг барча қисм- 
ларининг қатъий ўлчамдаги уйгунлигидир.

Романтиклар рассом табиат гўзаллиги ва уйғунлигини мўйқа- 
ламда акс эттирмоги учун унинг қалби уйгунликка интилган бўли-
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ши лозим деб ҳисоблашади. Шунингдек, инсон табиат билан уйгун 
ҳолда ўзаро таъсирланмоги учун унинг ички оламида уйғунлик 
ҳукм сурмоғи лозим. Демак, санъат инсоннинг табиат билан ўзаро 
муносабатларида қарор топадиган уйғунлик тимсолини ифодалай- 
ди. Зеро, гўзаллик табиатда ва табиат мавжудоти сифатида инсон- 
да акс этади. Экологик хусусият нафақат санъатга, балки бутун 
маданиятга ҳам хос бўлмоги лозим. Адабиёт ва санъат эса мада- 
ниятнинг ажралмас қисмидир. Айниқса, архитектура (меъморчи- 
лик) экологиялашган бўлмоги зарур. Меъморчилик табиат ва бор- 
лиқни инсон қули ва ақл-идроки билан яратиш, гўзаллаштириш 
усулларидан биридир. Бу эса инсоннинг яшаш муҳити билан уйгун- 
лашишида муҳим аҳамият касб этади. Бунда ran инсон ва табиат 
ўртасидаги ўзаро муносабатларнинг гўзаллиги ҳақида кетади. Уйгун- 
лик ғоясини фан, техника ва санъат сох.аларига кенг тадбиқ этмоқ 
керак. Зеро, инсон ҳаётда ниманики яратмасин ҳақиқат, эзгулик ва 
гўзаллик уйгунлиги учун масъулдир.

Рус ёзувчиси Ф. Достоевский "оламни гўзаллик қутқаради" деб 
ёзганди. Бу экологик ахамиятга эга бўлган фикрдир. Рассом Н.К.Ре- 
рих эса унга яна бир сўз қўшди: "гўзалликни англаш оламни қутқара- 
ди" Агар бу фикрларни экологик жиҳатдан талқин қиладиган булсак, 
"гўзаллик яратиш оламни қутқаради" Бу ерда яратиш деганда фа- 
қат санъат асарини идеал ҳолда яратиш эмас, балки оламдаги яра- 
тилган гўзаллик қонунларига кўра, барча моддий неъматлар назар- 
да тутилади. Илло, гўзаллик яратиш ҳақиқат, эзгулик ва оламга 
бўлган муҳаббат, шахс яхлитлигининг шаклланиши, табиат ва ин- 
сон уйгунлигининг қарор топиши билан узвий боглиқдир. Ва нихр- 
ят, санъатнинг яна бир экологик ижобий аҳамияти шундаки, унинг 
мақсади —• ҳаётий воқеликларнинг идеал моделларини яратишдан 
иборатдир. Худди ана шу маънода санъат асари инсон ва табиат 
ўзаро таъсирининг энг қулай стратегиясини танлашга ёрдам бе- 
ради. Маданиятнинг турли тармоқлари ва турларини экологиялаш- 
тириш ҳамда экологик маданиятни яратиш экологик жамиятнинг 
муҳим ўзига хос хусусиятлари ҳисобланади.

3 .6 .  Я н г и ч а  э к о л о г и к  ф и к р л а ш  т а р з и  ё х у д  " т е р а н ” э к о л о г и я

Инсоният цивилизациясини муҳофаза этиш ва ривожлантириш 
учун биоқатлам ёмонлашиши, унинг қимматли хосса ва сифатлари 
йўқолишининг олдини олиш, унга йўл қўймаслик ва уни сифат 
жиҳатдан янги ҳолат — ноосферага, яъни инсоннинг оқилона фао- 
лияти соҳасига ўтказиш борасида дунёвий дастурлар зарур.

Академик В.И.Вернадский ноосфера гоясини илгари суриб, би- 
ринчи галда Ернинг биологик қатламини назарда тутган. Олим фик- 
рича, биоқатлам ўз тикланиш механизмининг ижобий сифатий ўзга-
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ришларига қонуний асосда ўтади. Бироқ бу қонуният асосида ин- 
сонинг оқилона фаолияти ётади. Ноосферанинг юзага келиши иш- 
лаб чиқарувчи кучларнинг стихияли ривожланиши натижаси эмас. 
Ҳолбуки, бундай натижалар биоқатламнинг салбий, деструктив ўзга- 
ришларида яққол намоён бўлади. Биоқатламнинг ижобий ўзгари- 
ши экологик ҳолатнинг сайёравий миқёсида яхшиланишида сези- 
лади.

Хўш, бундай ҳол қачон юз беради? Мақсад фақат қисқа муд- 
датларда иқтисодий фойда олишдан иборат бўлмаслиги керак. Халқ 
хўжалиги ва саноат ривожланишининг экологик йўналишларига 
катта аҳамият берилсагина ижобий силжишлар бўдади. Ноосфера 
шаклланиши инсониятнинг хозирги замон тараққиёти босқичидаги 
асосий дунёвий масалалардан биридир. Инсон — табиатнинг уз- 
вий бир бўлаги. Бу ҳақиқатни англаб етиш — инсонларга унинг 
аҳамиятини теранроқ тушунмоқ ва табиатнинг буюк бойликларини 
келажак авлодлар учун тежаб-тергаш ва асрашда масъулликни ҳис 
этишга ёрдам беради. Ватанимиз бойликлари билан шунчаки фахр- 
ланиш ёки мақтаниш асло ватанпарварлик эмас, аксинча, уларни 
келажак авлоддар учун асраш ва кўпайтириш борасидаги саъй- 
ҳаракатлар ҳақиқий ватанпарварлик кўринишидир.

Ватанпарвалик учун мустаҳкам асос қай тарзда етилади? Ва- 
танпарварлик инсоннинг ижтимоий-маиший манфати ва ҳақиқат- 
ларидан жуда юқори туради. У — Ватанга бўлган меҳр-муҳаббат, 
руҳ ва қалб кучидан камол топган ҳис ва ақлдан озиқ олади. Ақли 
гафлат соясида қолган инсон ватанпарварликни ҳис этолмайди. 
Бундай одам фақат шахсий х.аловати учун яшаб ўтади, холос. Ва- 
танга бўлган муносабат бегубор, мусаффо бўлиши керак. Фақат 
муҳаббатгина инсонни гафлатдан қутқаради. Бироқ биз ҳануз ўз 
табиатига сохта ғоялар, ёлгон ва алдовлар сингиб кетган собиқ 
шўролар жамияти таъсиридан бутунлай қутилганимиз йўҳ. Қўрқув, 
ҳадиксираш, кўникмалар асоратидан онг ҳали бери озод бўлолмай- 
ди. Бунинг учун маънавий замин етилиши зарур. Ҳурлик бор жой- 
да эркин фикр алмашинилади, билим олинади. Ҳурлик бор жойда 
ривожланиш, ўсиш, парвоз бор.

Онг — англаш воситаси, онг — сирлар оламининг калити ва 
инсон учун энг сунгги чегара. У онгдан нарига ўтишга қодир эмас. 
Инсон фақат онгги ҳолатини ўзгартиришгагина қодирдир. Андаза 
ичида қолган, ҳаддан ташқари ижтимоийлашган, бир хилликдан 
холос бўлолмаган онгнинг одатдаги ҳолатида инсон қобилияти, 
унинг ақли, жисмоний имкониятлари ҳамиша чекланиб қолади. 
Чекланиш эса узоқни кўришга имкон бермайди. Экологик муаммо- 
лар ҳам узоқни, фаолият оқибатини кўра билмаслик, қолаверса, 
инсоннинг муносабатлари ёхуд маънавий оламидаги номувофиқ- 
лик ва номукаммалликлари натижасидир.
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Экологик тафаккур кишининг билими, маданияти, тарбияси да- 
ражасини белгилайди. Экологик маданияти юксак ҳар бир одам 
ўзининг касбий ва унга дахлдор бўлмаган фаолиятларида ҳам ин- 
соннинг янада камол топиши, унинг сиҳат-саломатлигини муҳофа- 
за қилиш ҳамда мустаҳкамлаш борасида руҳий-ҳиссий, ижтимоий 
муҳитнинг энг яхши шарт-шароитларини ташкил этиш ва яратиш 
мақсадига қатъий амал қилиб яшайди. Янги экологик фикрлаш 
тарзини шакллантириш ниҳоятда мураккаб ишдир. Бундан бир неча 
йил мўқаддам кишилар "табиатни бўйсундириш" "табиат устидан 
галаба қилиш" шиорлари остида худбинона ишлари билан табиатга 
зутм ўтказдилар. Табиат устидан ҳеч ким ҳеч қачон ғалаба қила 
олмаслиги ҳақида ўйлаб ҳам кўрилмади. Эндиликда бизга шундай 
таълим-тарбия зарурки, барча келажак авлодларимиз экологик ах- 
лоқийлик фалсафасини тамомила ўзлаштириб олишсин.

Тўгрисини айтганда, бизда янги экологик фалсафа йўқ. Ҳозир- 
ги вақтда Америка ва бошқа мамлакатларда "теран экология", де- 
ган атама мавжуд. Теран экологияга мувофиқ инсонни Ердаги ҳаёт- 
нинг бошқа тур шакллари билан қиёслаб, кишилар онггини ўзгар- 
тириш ва охир-оқибатда сайёрамиздаги экологик вазиятни яхшилаш 
мумкин. Дунёдаги кўпгина машҳур экологлар турли илмий сафар- 
ларда бўлиб, кузатув ишлари олиб боришганда ҳамма жойда деяр- 
ли бир хил манзарани кўришган. Ифлосланган ҳаво, қуриб қолган 
дарё сувлари, заҳарли озиқ-о вқатлардан хасталанган кишилар қий- 
налиб яшасалар-да, улардан кўпчилиги экологик муаммога бефарқ 
қарайдилар. Уларнинг шахсий ва оилавий манфаати сайёрамиз 
мусаффолиги муаммосидан кўра муҳимроқ туюлади. Нима учун 
шундай? Кўпгина ҳолларда муайян жойдаги атроф-муҳитнинг эко- 
логик ҳолати шу қадар аянчлики, уни кўрган кишида чорасизлик 
туйгуси уйғонади, холос. "Бу экологик муаммо давлат миқёсида 
ҳал этилмас экан, у ҳолда менинг қўлимдан нима ҳам келарди", деб 
ўйлайдиганлар ҳам топилади. Аммо экологик вазиятга таъсир қилув- 
чи фаолият, хатти-ҳаракат, масалан, йирик корхоналар қуриш каби 
тадбирлар ҳамма вақт бирор шахснинг аниқ қарорига боғлиқ. Чун- 
ки бундай кишилар кўпинча ўз қарорининг оқибати табиатга катта 
зарар келтириши ҳақида ўйлаб кўрмайди, дарё ва қушларнинг нола- 
ю дардларини ҳис қилолмайди.

Она сайёра такдири ва ҳар бир инсону жонзотнинг тақдири 
ўзаро боғлиқдир. Ер — ягона, узвийдир Ҳеч ким, ҳеч қайси жонзот 
табиатсиз яшай олмайди, томирларимиз табиат билан туташган. 
Сайёрамизда содир бўлаётган ҳодиса-жараёнларни ўз ҳаётимизда 
юз бераётгандек тушунишимиз лозим. Машҳур эколог олим Арне 
Наэсс ўз ҳис-кечинмаларини шундай тавсифлаб беради: "У шу^н- 
доққина кўз олдимда жон берарди. Бояқишнинг жон талвасасида 
титрашини кузатиб, юрагим увишиб кетди. Мен унинг азоб ва из-
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тиробларини кўриб турдим. Уни сақлаб қолишнинг иложи бўлмади. 
У менинг қўлимда жон берди. Мен даҳшатга тушдим...». У кўз ўнги- 
да жон берган ҳашарот ўрнига ўзини қўйиб кўради. Уни ўзи билан 
таққослайди. Бу ходиса уни бефарқ қолдирмайди. Ўзини бошқа жон- 
зотларга таққосламасдан туриб, инсон ҳеч қандай шафқат ва ҳам- 
корлик хусусида ўйламайди. Бу — теран экология фалсафасидир.

4-боб. Э К О Л О Г И К  Т А Р Б И Я  -  Ў Р Т А  М А Х С У С ,  К А С Б - Ҳ У Н А Р  
Т А Ъ Л И М И  М У А С С А С А Л А Р И  Ў Қ У В Ч И Л А Р И Н И  К О М П Л Е К С  

Т А Р Б И Я Л А Ш Н И Н Г  Т А Р К И Б И Й  Қ И С М И

4 .1 .  Э к о л о г и к  о н г н и  ш а к л л а н т и р и ш н и н г  а с о с и й  
б о с қ и ч л а р и  в а  м о ҳ и я т и

Фан^гехника ва ижтимоий тараққиёт шароитида экологик таъ- 
лим ва тарбия янги инсонни шакллантиришнинг ажралмас қисми- 
дир. Шунинг учун ҳам, экологик тарбия жараёнида фойдаланила- 
диган асосий тушунчалар мазмунини очиб бериш тўла асослидир. 
Экологик онг инсоннинг табиат билан ўзаро таъсири соҳасидаги 
билим ва эътиқодни мужассам этади. Экологик билим бизнинг те- 
варак-атрофимиздаги тирик табиат тузилиши, Ернинг тирик қобиғи 
"қандай ишлаши" биосфера фаолияти ҳақидаги билимлардир. Бу 
билимлар одамлар ўзларининг ҳозирги ва келгусидаги биосфера 
билан қанчалик узвий боғланганини, табиатни муҳофаза этиш, та- 
биат бойликларидан оқилона фойдаланиш ва ҳар бир инсонда ат- 
роф-мухит ҳолати учун масъуллик ҳиссини тарбиялаш, ҳайвонот 
ва ўсимлик оламини асраш объектив зарурат эканини тушуниб 
етишишларининг муҳим шарти ҳисобланади.

Ўқувчилар билан машғулотлар ўтказиш жараёнида экологик 
тарбия ишларини мақсадга йўналтирилган ҳолда ташкил этиш ло- 
зим. Бунда, энг аввало, ўқувчиларда табиатга, атроф-муҳитнинг турли 
объектларига нисбатан, заводлар, фабрикалар, бригадалар, гуруҳ- 
лар томонидан қабул қилинган қарорларга, катта ёшдаги кишилар, 
ва ўрток,лари феъл-атворини, ўзларининг хулқини таҳлил этишга 
экологик ёндашувни шакллантириш борасида аниқ тадбирлар бел- 
гилаш лозим. Экологик тарбиянинг муҳим шакли ў^қувчиларнинг 
ишлаб чиқариш таълими устаси (синф раҳбари, ўқитувчи, муҳан- 
дис-педагог, ётоқхона тарбиячиси) раҳбарлигидаги табиатни муҳо- 
фаза этиш, касб-ҳунар коллежи ҳудудларини ободонлаштириш, 
кўчат-дарахтлар экиш ва уларни назорат қилиш; қушлар ва ҳай- 
вонлар учун уя ва ин қуриш; булоқ, кўл ва ариқларни ахлат ва 
чиқиндилардан тозалаш; туман ҳудудига яқин жойлашган қишлок, 
ёки шаҳар атрофидаги оромгоҳларга оталиқ қилиш ва бошқалар 
бўйича ташкил этилган амалий ишларидир.
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Бундай ишлар натижасида ёшларда табиат билан боғлиқ зару- 
рий экологик, ҳуқуҳий, ахлоқий ва эстетик қарашлар шаклланади. 
Ўқувчилар инсоннинг табиатдаги ўрнини, она шаҳри ёки қишлоғи 
учун табиат муҳофазаси борасидаги фаолиятнинг аҳамиятини, ер 
ва ҳаво, кўл, дарёларни тоза сақлаш масалаларини ҳал этишда 
фаол ҳаётий нуқтаи назарнинг долзарб эканини тушуниб етадилар. 
Айнан ёшларнинг табиатни муҳофаза этиш борасида мақсадга 
йўналтирилган амалий фаолмяти индивидуал экологик онгнинг шак- 
лланишида зарурий шарт ҳисобланади. Ўзбекистонда экологик таъ- 
лим ва тарбия масалалари "Богча болалари тарбияси дастури"га 
ҳам киритилган. Бу долзарб масаланинг кейинги босқичлари эко- 
логик таълим мактаблари, касб-ҳунар таълими муассасалари ва 
олий ўҳув юртларида ҳамда бевосита корхоналарда давом эттири- 
лади. Ўқувчиларнинг мактабда табиатшунослик, биология, геогра- 
фия, физика, кимё ва бошқа фанлардан олган билимларидан касб- 
ҳунар таълими муассасаларидаги экологик таълим ва тарбия жа- 
раёнида кенг фойдаланиш лозим.

Уста, мураббий, муҳандис ўз ишини шундай ташкил этиши ке- 
ракки, у ўқувчилар учун ибрат бўлсин. Ўқитувчи, мураббий, мухан- 
дис-педагог ўқувчилар билимини янги тушунчалар билан бойити- 
ши, уларнинг касбий малака ва уқувларини ошириши, ўргатилади- 
ган материалларни ҳам, уни тушунтириш шаклини ҳам бир оз 
мураккаблаштириб борган ҳолда экологик тарбия беришни янада 
кенгайтириши керак. Сўзлар билан бошланган ҳар қандай яхши 
даъват амалиётда ижтимоий фойдали ишлар билан мустаҳкамла- 
ниши лозим. Касб-ҳунар таълими муассасалари ўқувчиларини на- 
зарий жиҳатдан тайёрлаш ишини уларнинг табиатни муҳофаза этиш 
борасидаги амалий фаолияти билан узвий боглаш ва тўлдириш 
мақсадга му^вофик,. Масалан, хоналарда ўстирилган ўсимликларни 
парвариш қилиш, ҳудудларни тозалаш, ободонлаштириш, бог^рог^ 
ларга ишлов бериш каби ишлар билан машғул бўлишлари мумкин. 
Ўқувчиларнинг шаҳар ва қишлоқлардаги таълим муассасаларини 
кўкаламзорлапггириши, ўтқазилган нихол дарахтларни, ободонлаш- 
тирилган ҳудудларни ва табиатни ҳимоя қилиши, сувчилар клуби, 
шунингдек, "яшиллар" ва "мовийлар" уюшмаси назоратчилари тар- 
кибида аҳиллик билан иштирок этишлари экологик билимларининг 
амалий ифодаси ҳисобданади.

Инсон ва табиат ўзаро муносабатларининг ҳақиқий қулай 
шакллари табиат ва жамият борасида ғамхўрлик кўрсатиладиган 
жамиятдагина мавжуд бўла олади. Бундай жамиятда ижтимоий иш- 
лаб чиқариш ва табиатни муҳофаза этиш мақсадлари ўртасида ҳеч 
қандай зарурат бўлмайди. Атроф-муҳитни муҳофаза этиш учун ку- 
рашиш, сўзсиз, мустақил республикамиздаги ҳар бир ўқувчининг 
фуқаролик бурчига айланмоғи лозим. Шуни алоҳида таъкидлаб ўтиш

188



лозимки, ешларнинг экологик онггини шакллантиришнинг муҳим 
йўналишларидан бири — уларда табиатга бўлган ахлоқий муноса- 
батларни тарбиялашдир.

Ер, мулк, табиий бойлик эгаси бўлишнинг узигина табиатга 
гамхўрона муносабатни уз-узидан шакллантиравермайди. У бунинг 
учун асос яратади, холос. Айримлар табиат ҳеч кимники эмас, у 
барчага баравар, унга зарар келтирилгани билан ҳеч ким жавоб- 
гар бўлмайди, деб ўйлашади. Нотўгри тасаввур табиат бойликлари- 
га нисбатан фақат истеъмол манбаи сифатида қарашга олиб кела- 
ди. Бундай муносабат эса табиатга ҳам, жамиятга ҳам зарар келти- 
ради. Инсон табиат бойликларидан ўз моддий ва м аънавий 
эҳтиёжлари учун фойда/\анар экан, уни қайта тиклаши, ҳайвонлар, 
ўсимликлар, қуш ва балиқлар, хуллас, ундаги барча жонзотлар учун 
гамхўрлик қилиш лозимлигини сира унутмаслиги керак. Фақатги- 
на атроф-муҳитга бўлган ана шундай муносабатнигина ахлоқий 
жиҳатдан тўла асосли, деб билиш мумкин. Чунки у ҳар бир инсон 
учун ҳам ва ҳатто бутун жамият учун ҳам фойдалидир.

Ўқувчиларни ахлоқий жиҳатдан тарбиялаш масаласини ҳал этиш 
уларни табиат билан оптимал ўзаро муносабатда бўлиш гоясини 
қабул қилиш ва уни амалга ошириш фаолиятига тайёрлайди. Аммо 
шуни ҳам ёддан чиқармаслик лозимки, ахлоқ ўз мазмунида бундай 
ўзаро таъсир меъёрларини бевосита акс эттирмайди. Унинг бево- 
сита қўлланиш соҳаси — бу жамиятдан ташқарида эмас, балки 
унинг ўзидаги муносабатлардир. Шунинг учун ҳам, тарбиячи ях- 
шилик қилиш, ачиниш, ҳамдардлик ва ожизларга ёрдам бериш ҳисси, 
эзгулик, ахлоқий сифатлар инсоннинг табиатга бўлган муносабат- 
ларида ҳам намоён бўлишини аниқ тасаввур зтиши ва уни ўқувчи- 
ларга асосли равишда баён қила билиши керак. Аммо шу билан 
биргаликда инсоннинг ёввойи ҳайвонларнинг ўзаро муносабатла- 
рига билиб-билмай ёки узоқни ўйламасдан туриб аралашуви йирт^ 
қичларнинг бутун популяцияси ёмонлашувига олиб келиши мум- 
кинлигини ҳам ёдда сақлаши лозим. Йиртқичларнинг ҳам табиатда 
ўзига хос вазифалари бор. Улар табиатда санитар вазифасини ба- 
жаради, яъни табиий танлашни амалга оширади. Кучсиз ва ка- 
салга чалинган ҳайвон табиатда узок, яшай олмайди, йиртқичлар 
уларни еб кун кечиради ва шу йўл билан гўё табиатни тозалайди.

Табиатдаги ҳайвонларнинг ўтхўрлари ҳам, йиртқичлари ҳам 
ягона трюфик (озиқ) занжир билан ўзаро боғланган. Худди шу маъ- 
нода унга нооқилона аралашув табиатга беқиёс зарар келтиради. 
Шунинг учун ҳам бунга ўхшаш ташқи "олижаноб фаолият" ўйлаб 
амалга оширилган юксак ахлоқий хатти-ҳаракатларга бевосита зид 
келиши мумкин. Аммо қийин аҳволга тушиб қолган бечора қушлар 
ва ҳайвонлар, ярадор жонзотларга ёрдам берувчи болалар ва катта 
ёшдаги кишиларнинг хатти-ҳаракатларини табиатга билиб-билмай
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аралашиш фаолияти билан чалкаштирмаслик керак. Улар жароҳат 
органларини даволаб, сўнгра уларни қўйиб юборадилар.

Табиат ўз қонунлари бўйича яшаши керак. Баъзида яхши ният 
билан табиат ишига аралашиб, унинг қонунларини бузиб қўямиз 
ва кўпинча унга зарар келтирамиз. Табиатдаги кўплаб сабаб ва 
оқибатлар фанда ҳали чуқур ўрганилмаган. Шунинг учун ҳам унинг 
ишларига ҳадеб аралашавермаслик, кўпгина ҳолларда эса "табиат- 
нинг ўзи яхши билади" ақидасига амал қилиш тавсия этилади. Уй 
ҳайвонлари ёки хонаки қушлар билан эса бошқача иш тутилади. 
Айниқса, улар қаровсиз қолдирилса, қийналиб қолишади. Натижа- 
да бу тирик жонзотлар эркинликда тезда ҳалок бўлишади, чунки 
улар табиий шароитдаги ҳаётга мослашмаган бўладилар. Хонаки- 
лаштирилган ҳайвонларни қаровсиз ўз ҳолига ташлаб қўйиш ах- 
лоққа зиддир. Тарбиячи ўқувчиларга ўргатадиган ахлоқий меъёр- 
лар ва баҳолар ҳақидаги билим уларнинг табиат билан ўзаро муно- 
сабатлари шаклини танлашда таянч вазифасини ўтайди. Келгусида 
ўқувчилар бу билимларни мустақил ҳолда тўлдиришлари керак. У 
экологик мавзуда ёзилган адабиётлар, олинган қўшимча маълумот- 
лар асосида у ёки бу аниқ вазиятларда тўғри қарор қабул қила 
билиш лозим.

Усмирлар ва қизлар ўзларининг табиатга бўлган муносабати 
уларнинг ахлоқий етуклиги ва тарбияланганлигини билдирувчи 
сифат эканини англашлари зарур. Ижтимоий тадқиқот натижала- 
ри айнан ўқувчилар орасида мазкур йўналишдаги тарбиявий иш- 
ларнинг алоҳида долзарблигини кўрсатади. Кўпгина ҳолларда ай- 
рим ёшлар уй ҳайвонларига шафқатсиз муносабатда бўлишади. 
Буни статистик таҳлил ва кузатиш натижаларидан ҳам билса бўла- 
ди. Бу эса болаларни оила, мактаб ва бошқа таълим муассасалари- 
да ахлоқий жиҳатдан тарбиялашда йўл қўйилган хатолар оқибати- 
дир. Аслида улар жонзотларга нисбатан шафқатсиз бўлиш маъна- 
вий нуқсон ва унинг келгусида огир оқибатларга олиб келишидап 
хабар берувчи ташвишли ишорат сифатида қарамоқ керак. Баъзан 
касб-ҳунар коллежларида ҳам бундай тоифадаги болалар учраб ту- 
ради. Агар, улар бу ерда ҳам зарурий экологик таълим ва тарбия 
олишмаса, у ҳо.\да табиатга ҳам, одамлар ҳам, ўз-ўзига ҳам кўп 
зарар келтириши мумкин.

Ҳозирги замонда кўпгина одамларнинг табиатдан "узоқлашиб 
қолиши" маълум даражада уларнинг маънавий оламига, тарбия- 
сига таъсир кўрсатади. Уларда табиатга нисбатан гамхўрлик ҳам 
анча хиралашади. Айниқса, шаҳарда яшаб "маданийлашиб" кетган 
баъзи одамлар бахррда кенг далаларга, табиат қўйнига чиққанла- 
рида экологик меъёрларга, ахлоқий тақик.ларга амал қилмай, да- 
рахт ва буталарни синдиради, ўтларни пайҳон қилади, гулларни 
юлиб ташлайди, дарахтлар танаси, тогу тошларга, ер юзига ўз но-
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мини ёки бошқа сўзларни ўйиб ёзади. Аммо бунда улар нафақат 
табиатга, балки бошқаларга ҳам, энг муҳими, ўзига ҳам маънавий 
зарар етказаётгани хусусида ўйлаб кўрмайдилар. Бу уларнинг та- 
биатдан, раҳм-шафқат ва гамхўрлик туйгусидан бир оз бўлса-да, 
узоқлашиб қолганидан далолат беради. Болаларга телевизорда бе- 
риладиган экологик тарбия сабоқларига эътибор беришни тавсия 
этиш фойдадан холи эмас.

Ёш боланинг табиат билан мулоқоти унда ахлоқий сифатларни 
тарбиялайди. Бизда жуда катта тарбия тизими яратилган. Унда 
ўсмирларнинг табиат билан мулоқотига, унинг қонунларини, қад- 
рият ва гўзаллигини билишга алоҳида ўрин ажратилган. Табиат — 
эзгулик манбаи, унинг гўзаллиги инсоннинг маънавий оламига таъ- 
сир кўрсатади. Аммо одам қалби ҳам энг олий инсоний гўзаллик- 
лар — эзгулик, ҳақиқат, меҳр-мурувват, ҳамдарддик, ёвузликка 
муросасизлик ва бошқа фазилатлар билан безалган бўлиши керак.

Аслида болалар ҳар бир соҳада катталардан ибрат олишади. 
Катта ёшдаги кишиларнинг ижобий хатти-ҳаракати ва ибратли 
сўзлари, табиатга бўлган амалий оқилона муносабати болалар учун 
сабоқ бўлади. Шунинг учун ўҳитувчилар ўҳувчиларга ҳайвонларни 
боқиш, кўпайтириш, доривор ўтлар ва ўсимликларни йигиш, ат- 
роф-муҳитни, иш жойини тоза тутиш ва бошқа масалаларда ўрнак 
бўлишлари керак.

Биз табиат сирларини тобора чуқурроқ билганимиз ва экологик 
билимларимизни кенгайтирганимиз сари барча тирик мавжудотга 
қизиқиш-эътиборимиз ортади. Табиатнинг табиий гўзал шакллари 
ва турлари ҳақидаги тасаввурларимиз янада бойийди. Ахир, табиат 
ва унинг турли жонзотлари ўз-ўзини яратади, қайта тиклайди, ка- 
мол топтиради. Фақат инсон худди ана шу жараёнларда уларга 
ҳалақит бермаслиги ва зиён-заҳмат етказмаслиги зарур. Ёшлар- 
нинг дунёқараши ва экологик маданияти бир-бири билан узвий 
боглиқдир. Ўқувчиларнинг табиатга бўлган муносабати уларнинг 
ахлоқий етуклиги ва қай даражада тарбияланганлик даражасини 
кўрсатади. Экологик онг ва экологик билимлар ёшлар дунёқара- 
шининг таркибий қисми бўлмоги зарур. Зеро, экологик билимлар- 
сиз экологик маданият ҳам шаклланмайди. Ёшлар ўзларининг ҳаёти 
ва фаолияти биосферанинг ҳозирги ва келажакдаги ҳолати билан 
узвий боғлиқлигини, табиатни муҳофаза қилиш эса зарурат экани- 
ни, табиат бойликларидан оқилона фойдаланиш ва ҳар бир шахс 
ўзида атроф-муҳитнинг ҳолати учун шахсий масъулият ҳиссини 
тарбиялаши лозимлигини англаб етиши шарт. Замонавий экологик 
тарбияни турли йўналишларда олиб борган маъқулдир.Чунки ҳар 
қандай тарбияни, айниқса, экологик тарбияни бирор андазага со- 
лиш ярамайди.



Экологик тарбия — бу табиатга мавҳум муҳаббат уйготиш во- 
ситаси эмас, у — инсоннинг унга бўлган оқилона муносабатини 
шакллантириш, меҳр-муҳаббатни барқарорлаштириш усули. Шу- 
нинг учун ҳам у кишиларга бўлган ҳурмат ва эътибор, ишонч, улар 
меҳнати ва ҳаётини эъзозлаш орқали узоқ мураккаб йўлни босиб 
ўтади. Бироқ экологик тарбияни сира ҳам ишонтириш ва кўнди- 
риш, табиатни севишга чақирувчи қуруҳ даъватнома тарзида ту- 
шунмаслик керак, у айни вақтда, маълум даражада тақиқ ва қаттиқ 
жазо ҳамдир.

Аммо кишида ботиний эътиқод бўлмаса, бундай тақиқлар ҳам 
самара бермайди, муаммолар ҳам ўзича ҳал бўлмайди. Биз "ям- 
яшил ўтларни топтаманг, чаманзорларни хароб қилманг" дея ба- 
ландпарвоз шиорлар осиб қўйишимиз мумкин, лекин саноат кор- 
хоналари мурисидан чиқаётган тутунлардан ифлосланган осмонга, 
хаво қатламига, заҳарланаётган кул ва дарёларга нима деб ёза 
оламиз. Ҳар қалай, табиатни севиш, эъзозлаш ва уни чин юракдан 
муҳофазалаш омили — бизнинг ватанпарварлик ва фуқаролик бур- 
чимиз, деб билмогимиз шарт. Бу эса экологик тарбия орқали юзага 
чиқади. Экологик таълим-тарбияга эътибор бермаслик — келажак 
авлодларимиз ҳаётига бефарқликдан бошқа нарса эмас.

Камол топган ахлоқийлик, эзгулик, уз эҳтиёжларини чеклай 
билиш, бошқаларнинг меҳнатига ҳурмат билан муносабатда бўлиш 
ва нихоят, экологик саводхонлик биз учун бугунги кунда зарур 
бўлган нарсалар ана шулардир.

Яна бир нарсани ҳеч ёддан чиқармаслик лозим. Ҳар бир инсон 
табиат гўзаллигини кўра билсин, унинг сахийлигини унутмасин, 
табиатдан ҳайратланиб, ажабланиб, завқданиб яшасин. Илло, гўзал- 
лик ярата билган инсонгина табиатнинг улуглиги ва чиройини қалб- 
дан ҳис қила билади. Демак, у гўзаллик яратсин! Табиат гўзаллиги — 
унинг мўъжизаси, сир-синоати, абадийлиги, чексизлиги. Инсон она 
табиатни ўз жисми, деб англамоғи учун иродаси имкониятларини 
намоён этмоги зарур. Бу имконият инсоннинг гўзал ва фусункор 
табиат билан уйғун яшашида ўз самараларини беради, деб умид 
қиламиз.

4 .2 .  Э к о л о г и к  м а д а н и я т

Экология ва маданият жуда кенг қамровли тушунчалардир. 
Маданият экологияга ва аксинча, экология маданиятга турли соҳа- 
ларда таъсир кўрсатади. Бу тушунчалар учун умумий бўлган ман- 
балар ҳам хилма-хилдир. Фақат маданиятли кишигина табиат ва 
жамиятнинг ўзаро таъсирини оқилона йўлга қўйишга интилади. Бу 
борадагк фаолиятини ҳам унинг маданияти белгилаб беради. уМа- 
даният одамларни билимли қилишга, уларга иш тартиб-қоидалари-
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ни ўргатишга, қолаверса, ишлаб чиқаришни, техника ва фанни 
экологиялаштиришга хизмат қилади.

Техникани экологиялаштиришнинг моҳияти заҳарли газлар ва 
зарарли аралашмаларни ҳавога жуда кам чиқарадиган двигател- 
лар яратиш (ахир, ҳавонинг зарарли моддалар билан ифлосланиши 
туфайли кўпгина ўсимликларнинг илдизи қуриб қолиши, барглар- 
нинг саргайиб қовжираши, бинобарин, ҳаёт учун зарур бўлган кис- 
лород ишлаб чиқариш хусусияти бутунлай йўқолиши ёки пасайи- 
ши барчага аён-ку!); дарё ва денгиз кемалари тирқишларидан сув- 
га нефт, мой ва ёнилги оқиши эҳтимолининг олдини олиш ёки уни 
бартараф этиш; тупроқ қатламларига (чуқур жарлик, дўнглик ва 
бошқа баланд-пастликлар ҳосил қилмайдиган) зарар келтирмайди- 
ган трактор, экскаватор ва бошқа техникалар яратишдан иборат. 
Бундай техника лойиҳачи ва яратувчилари (ҳолбуки, уларнинг бир 
қисми бугунги кунда айнан касб-ҳунар коллежларида таълим олиш- 
мокдалар) унинг асосларини ишлаб чиқишда табиатнинг ўз-ўзини 
қайта тиклаш қобилиятини ҳисобга олишлари керак. Бунинг учун 
эса яратилажак лойиҳаларга тегишли муҳандислик-техник ечим- 
ларни киритиш лозим бўлади.

Экологик маданият қуйидагиларни қамраб олади: табиатни му- 
ҳофаза этиш маданияти, табиат бойликларидан фойдаланиш мада- 
нияти, экологик тизимни ўзгартириш маданияти. Ўзида экологик ма- 
даниятни шакллантирган инсон бир туман миқёсида табиатни муҳо- 
ф аза этиш борасидаги гамхўрлик ундан узок,лардаги экологик 
вазиятга ҳам самарали таъсир кўрсатишини теран тушунади. Таби- 
ий муҳитдаги камчиликларни бартараф этиш — барча миллат ва 
халқларнинг ишидир. Улар фаолиятини бир мақсад йўлида бирлаш- 
тириш экологик муаммони ҳал этишнинг муҳим шарти ҳисобланади.

Табиий муҳитни муҳофаза эгиш ва тиклаш масаласи миллион- 
лаб одамларнинг ҳамкорликдаги ишлари туфайлигина ҳал этили- 
ши мумкин. Ж амоанинг ҳамкорлиги одамларнинг нафақат табиат- 
ни муҳофаза этиш ва тиклаш ишида фаол иштирок этишларини 
таъминлайди, балки табиатга нисбатан бефарқ ва айниқса, ёвуз- 
ларча муносабатда бўлишга тоқатсизлик уйготади.

Саноат ва қишлоқ хўжалигидаги ишлаб чиқариш жараёнлари- 
ни жадаллаштириш табиатдан тўғри фойдаланиш талаблари билан 
узвий богданиши лозим. Ишлаб чиқариш таълими соҳасидаги му- 
тахассис ёки муҳандис-педагог табиатдан оқилона фойдаланиш 
тартибларига жавоб берувчи техникалар яратишда ва технологик 
жараёнларни ишлаб чиқишда ёшларнинг алоҳида ўрни борлигига 
ўқувчилар эътиборини жалб этиши зарур. Чунки мамлакатимиз- 
нинг ижтимоий-иқтисодий тараққиётини жадаллаштириш бўйича 
ишлаб чиқилган режаларни амалга ошириш борасида ғамхўрлик 
қилиш уларнинг зиммасидадир.
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Бироқ табиатни муҳофаза этиш ишларида, аввал таъкидлаб ўтил- 
ганидек, кўплаб йўл қўйилган хатолар ва унга нисбатан масъули- 
ятсизлик билан ёндашувлар мавжуд. Ўзбекистоннинг хар бир фу- 
қароси Орол фожеасини ёддан чиқармаслиги ва шунга ўхшаш но- 
хуш ҳодисалар бош қа ж ойларда такрорланиш ига асло йўл 
қўймаслиги керак. Маълумки, бугунги кунда Орол ўзининг ноёб- 
лигини йуқотди. Сурхондарё вилояти Сариосиё туманидаги эколо- 
гик вазиятни ҳам унчалик яхши деб бўлмайди.

Айрим мутасадди раҳбарлар, маъмурий-бошқарув соҳасида иш- 
лайдиган шахсларда экологик саводхонликнинг етишмаслиги, кўплаб 
кенг миқёсли дойиҳаларнинг табиат ва одамлар учун келтирадиган 
оқибатлари ҳақида ўйлашни истамаслиги, экологик маданиятининг 
пастлиги табиат бойликларидан фойдаланишда хатога йўл қўйи- 
шига сабаб бўлади. Бу бизнинг асло кечириб бўдмайдиган камчи- 
ликларимиздир. Ахир, биз келгуси авлодимизга фақат у ёки бу 
иншоотларнигина эмас, балки ишлаб чиқаришга муносабатлари- 
миз жараёнида орттирган ахлоқий сифатларни, табиат билан ўза- 
ро муносабат маданиятини, келажак учун масъулият ҳиссини ме- 
рос қилиб қолдирамиз.

Экологик маданият соҳиби бўлиш — фақат табиатга зарар 
келтирмаслик эмас, балки унинг гул,\аб яшнаши, янада яхшила- 
нишига ҳисса қўшиш, унга бешафқатларча муносабатда бўлган- 
ларга к,арши курашмоқ ҳам демакдир. Ҳозирги вақтда республи- 
камиз миқёсида худда ана шу йўналишда иш олиб борадиган "Эко- 
сан" Халқаро жамоатчилик жамгармаси тузилган. Унинг шиори: 
"Табиатга оқилона муносабатда бўл!" Ж амғарма фаолияти доира- 
сида, шубҳасиз, аҳолининг экологик онггини шакллантириш, маъ- 
рифатини юксалтириш ва табиатни муҳофаза қилиш бўйича иш- 
лар ўтказилмоқда.

Умуман, маданиятнинг шаклланиши ва ривожланиши узоқ да- 
вом этадиган мураккаб жараёндир. Бу ran экологик маданиятга 
ҳам тааллуқлидир. Одамларнинг экологик маданияти ҳали унчалик 
даражада юқори деб бўлмайди. Шу туфайли кишиларнинг эколо- 
гик хавф-хатарни тушуниши ҳам ҳозирча жуда секинлик билан 
ривож,\анмоқда. Бу ҳолат ижтимоий онгда ҳам ўз аксини топмай 
қолмайди.

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳ.камасининг 1992 йил- 
даги "Табиатни муҳофаза этишни кучайтириш ва табиат бойликла- 
ридан фойдаланишни яхшилаш бўйича қўшимча тадбирлар тўгри- 
сида"ги қарорида табиат ҳақидаги билимларни аҳоли ўртасида 
оммалаштиришнинг аҳамияти катталиги таъкидланади. Экологик 
маърифатдан ташқари тарбияланувчиларнинг фаоллигидан ҳам са-
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марали фойдаланиш лозим. Бундай фаолликни ривожлантиришда 
туман ёки қишлоқ жойлардаги касб-ҳунар коллежлари қошида, ай- 
ниқса, қишлоқ хўжалиги йўналишидаги таълим муассасалари ҳуду- 
дида ўрмончиликни йулга қўйиш катта ўрин тутади. Ҳозирги вақт- 
да республикамиздаги айрим касб-ҳунар коллежларида бундай иш- 
лар жуда намунали йўлга қуйилган.

Таъқиқланган жойларда ов қилиш билан шугулланиш жамия- 
тимиз, айниқса, қўриқланаётган табиат учун беқиёс зарар келтира- 
ди. Айрим шахслар бойлик ортгириш мақсадида кўл ва дарёларда 
динамит портлатиб балиқларни ўлдиради, қуриқхоналардаги ҳай- 
вонларни аёвсиз ов қилишади ва ҳоказо. Шунингдек, сув иншоот- 
ларини лойиҳалашда унинг атроф-муҳитга қандай таъсир этишини 
ўйламаслик, режани бажариш ва маҳсулот таннархини пасайти- 
риш ҳисобига табиат бойликларини талон^гарож қилган ҳоддд ва 
табиатни ифлослантириш ҳоллари учраб туради.

Ҳар бир хўжасизлик ортида масъул шахслар бўлиб, улар сув, 
ҳаво, тупроқ, ўрмон, атроф-мухитнинг ҳолати ҳақида эмас, кўпроқ 
ўз ҳузур-ҳаловатини, шахсий фойдасини кўпроқ ўйлашади. Бун- 
дайларни келгуси авлодлар бахт-саодати асло қизиқтирмайди. 
Тўгрироги, уларда экологик маданият йўқ. Айнан шунинг учун ҳам, 
нафақат хўжалик юритиш ва табиатга гамхўрона муносабатда бў.-\иш 
қоидаларини бузган шахсларга нисбатан маъмурий ва ҳуқуқий таъ- 
сир ўтказиш, балки кенг аҳоли орасида, хусусан, касб-ҳунар кол- 
лежлари ўқувчилари — бўлажак ишчилар, мутахассислар орасида 
ҳам экологик билимларни ташвиқот^гаргибот қилиш керак.

Ўқувчиларга фақат табиат неъматларидан оқилона фойдаланиш 
асосларини ўргатиш билангина уларда экологик маданиятни тар- 
биялаб бўлмайди. Ёшларни табиатдан оқилона фойдаланишга, маъ- 
навий-маданий бойлик яратишга ўргатиш, шунингдек, уларга та- 
биат фақат фойда олиш учунгина эмас, балки гўзаллик қонунлари- 
га кўра ўзгартирилишини тушунтириш ахлоқий талабларга тўла 
мувофиқ келади. Касб-ҳунар коллежи ўқувчиларида экологик ма- 
даниятни шакллантириш жараёнида қуйидаги тартибларга амал 
қилиш мақсадга мувофикдир.

Б и р и н ч и д а н ,  ўқувчиларнинг ҳиссиётига таъсир этиш, улар қал- 
бида ёшлик чоглариданоқ табиатга муҳаббат уйготиш лозим. Бу 
тарбия қанчалик эрта бошланиб, изчил ривожлантирилса, у  шунча- 
лик ижобий самара беради.

И к к и н ч и д а н ,  ўқувчилар онггида табиатни муҳофаза этиш ва у 
билан оқилона ўзаро таъсир масалаларида фаол ҳаётий нуқтаи 
назарни шакллантириш. Уни инсоннинг ахлоқий этик савияси да- 
ражаси тарзида тавсифлаш мумкин. Ж амиятнинг ҳар бир аъзоси,
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бизнинг ҳозирги кунларимизда ҳам, унинг табиий муҳит ҳолатига 
боглиқлиги камайиш ўрнига тобора ортиб бораётганини англаши 
зарур. Демак, ҳар биримиз табиатни асраб-авайламогимиз дар- 
кор. Фан-техника тараққиёти учун, айниқса, унинг ютуқларидан 
амалий мақсадларда фойдаланиш учун масъул бўлган шахслар 
олдида объектив талаблар турибди. Улар табиатнинг нозик ж и- 
ҳатларини ҳисобга олиши, унинг мустаҳкамлик "чегараси"дан ўтиб 
кетилишига йул қуймаслиги, ўзига хос мураккаб ва ўзаро боғлиқ 
хрдисалар моҳиятини теранроқ англаши, қайтмас ж араёнларни 
келтириб чиқармаслик учун табиий қонунларга зид ишлар қил- 
маслиги керак.

У ч и н ч и д а н ,  экологик маданиятни юксалтириш экологик таъ- 
лим олишни узлуксиз давом эттиришни тақазо этади. Касб-ҳунар 
таълими муассасалари битирувчилари мустақил касбий фаолияти 
жараёнида ижтимоий, табиий ва техникавий фанларни хам ўрга- 
ниб боришлари лозим бўлади. Олинган билимларни келгусида 
бойитиш ва ривожлантириш эса, мустақил ишлашни талаб этади. 
Шунингдек, бунда корхона ва ташкилотларда экологик йўналишда 
олиб бориладиган тарбиявий ишлар ҳам катта ёрдам беради.

Экологик маданиятни шакллантириш ҳозирги вақтда шаклла- 
наётган янги фан — ижтимоий экология қонунларини қамраб ол- 
ган илмий ижтимоий тараққиёт назариясига таянади. Агар табиий 
жараёнларни ўрганишга йўналган анъанавий фанлар табиатни 
"бўйсундириш" мақсадида жамиятнинг табиатга таъсирини кен- 
гайтириш эҳтиёжлари асосида пайдо бўлган бўлса, ижтимоий эко- 
логия эса, одамлар ҳаётининг табиий шароитларини мухрфаза этиш 
ва яхшилаш учун жамиятнинг табиат билан ўзаро таъсирини 
уйгунлаштириш зарурати туфайли юзага келди.

Илгари жамиятнинг ёрдами туфайли табиий муҳит ўзини тик 
лай оларди. Энди унчалик даражада эмас. Табиатдаги ўзгаришлар- 
нинг бугунги катта миқёсларида табиатнинг ўз-ўзини қайта тик- 
лаш қобилиятини таъминлашга қаратилган назарий ва амалий иш- 
ларни жамият ўз зиммасига олиши зарур. Инсоният эндиликда 
табиатдан фақат олавермайди. Зеро, табиатнинг бойлик яратиш 
имконияти чегараланган. Шу сабабли инсон эндиликда табиатнинг 
ўз-ўзини тиклашига, табиий кўпайиш жараёнларига, модда алма- 
шинувига ўзининг оқилона ташкил этилган меҳнатлари билан жид- 
дий ёрдам бериши керак. Касб-ҳунар коллежлари ўқувчилари ҳаётга 
мустаҳил қадам кў^ганларида табиатнинг "бўйсундирувчи"сига эмас, 
балки унинг ҳимоячисига ай.\аниши керак. Бу ишда, шубҳасиз, уларга 
устозлари, мураббийлари ва тарбиячилар ёрдам беришади.
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Ў Р Г А Н И Л Г А Н  М А Т Ғ .Р И А Л Л А Р Н И  М У С Т А Ҳ К А М Л А Ш  
У Ч У Н  С У Ҳ Б А Т  М А В З У Л А Р И  В А  С А В О Л Л А Р

С у ҳ б а т  м а в а у с и :  « И ж т и м о и й  экологиянинг п р е д м е т и  ва вазифа- 
лари».

С у ҳ б а т  р е ж а с и

1 .Инсон, жамият ва табиат бирлиги ва уларнинг ўзаро муноса- 
батлари.

2 .Ижтимоий экологиянинг асосий йўналишлари.
З.Экологик мафкура ва маданият.

С А В О Л  J1AP

I .Э к о л о г и к  м у а м м о н и н г  и ж т и м о и й  й ў н а л и ш л а р и  н и м а л а р д а н  и б о р а т ?  
2 .Э к о л о г и к  н а з о р а т  ( м о н и т о р н и н г )  н и м а ?
3 .И ж т и м о и й  т а р а қ қ и ё т  и с т и қ б о л л а р и  в а  э к о л о г и к  и н қ и л о б  д е г а н д а  н и -  

м а н и  т у ш у н а с и з .
4 .Э к о л о г и к  ж а м и я т н и н г  а с о с и й  х у с у с и я т л а р и н и  и з о ҳ л а б  б е р и н г .  
5 .И ж т и м о и й - т а б и и й  т а р а қ қ и ё т  т а м о й и л и  в а  и н т е г р а т и в  х и л м а - х и л л и к .  
б .Э к о л о г и к  с и ё с а  г в а  э к о л о г и к  м а ф к у р а .
7 .Э к о л о г и к  а х л о қ  n<i и н с о н п а р в а р л и к .
8 .М а ь н а в и я т  в а  э к о  ' п я  м а с а л а л а р и .
Э .Т а б и и й  м у в о з а н а т  в а  б а р қ а р о р  т а р а қ қ и ё т  т у ш у н ч а с и .
Ю .Э к о л о г и к  м у а м м о л а р н и  ҳ а л  э т и ш  б о р а с и д а  қ а н д а й  х а л қ а р о  ҳ а .м к о р -  

л и к л а р  й ў л г а  қ ў й и л г а н .
I I  .Э к о л о г и я  в а  м а д а н и я т .
1 2 .Э к о л о г и к  о н г н и  ш а к л л а н т и р и ш  в а  э к о л о г и к  т а ъ л и м ^ г а р б и я н и н г  д о л -  

з а р б  м а с а л л а р и .
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И Л О В А

E C O S A N

"ЭКОСАН" экология ва саломатлик Халқаро жамгармаси 1992 
йили Таъсисчилар конференциясида ташкил қилинган бўлиб, у но- 
тижорат, нодавлат (ноҳукумат) ташкилот ҳисобланади.

Ж амгарма фаолиятидаги концепцуал асослар:
Экология ва саломатлик, фан, маданият, тиббиёт ва ишлаб чи- 

қаришни фаолиятининг асосий мезон сифатида қараш.
Ўрта Осиёда минтақавий биосферанинг бўлинмаслиги, яхлитли- 

ги тамойили асосида иқтисодий-экологик тизимни шакллантириш.
Экология ва саломатлик муаммолари — Халқаро ҳамкорлик- 

нинг бош устивор йўналишидир.

А с о с и й  м а қ с а д л а р и

Муҳим экологик муаммоларни ҳар тарафлама ўрганиш, илмий 
концепция ишлаб чиқиш ва уларни ўрганишнинг устивор йўна- 
лишларини аниқлаш мақсадида давлат ва нодавлат идоралари, халқ- 
аро ташкилотлар, олимлар ҳамда мутахассисларнинг кучларини 
бирлаштиришга кўмаклашиш.

Ўрта Осиёда илмий асосланган экологик сиёсатнинг шаклла- 
нишида иштирок этиш.

Экологик йўналишдаги жамоатчилик фикрларини ташкил қилиш- 
да фаол иштирок этиш.

Экологик тафаккур ва маданиятни тарбиялаш.

Ф а о я и я т  й ў н а л и ш л а р и

Атроф-муҳитни муҳофаза қилиш масалалари.
Соғлом турмуш тарзи, экология, санитария-гигиена билимлари 

ва касалликнинг олдини олишни таргиб қилиш.
Экологик таълим^гарбия ва аҳолини атроф-муҳит ҳолати ҳақида 

хабардор қилиш.
Экологик ҳалокат минтақасида яшовчи аҳолига тиббий масла- 

ҳатлар бериш, даволаш, касалликнинг олдини олиш борасида ва 
инсонпарварлик ёрдамлари кўрсатиш.

Экология ва аҳоли саломатлигини сақлашнинг долзарб муам- 
молари бўйича халқаро анжуманлар, учрашувлар, семинарлар, сим- 
позиумлар ўтказиш.

Экологик инқирозга учраган минтақалардаги ижтимоий-эколо- 
гик ҳолатни ўрганиш ва уни яхшилаш ҳамда уни яхшилаш бўйича 
ҳамкорлик чораларни кўриш мақсадида халқаро миссия ташкил 
қилиш.
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Гуманитар ҳамкорлик масалалари бўйича халқаро ташкилотлар, 
молия институтлари, хорижий компаниялар билан алоқа ўрнатиш.

Табиатни муҳофаза қилиш фаолияти ва бизнесни экологиялаш- 
тиришда бошқарувнинг иқтисодий услубини жорий этиш.

Экотуризмни ривожлантириш.

А м а ж а  о ш и р и л а ё т г а н  л о й и ҳ а  в а  д а с т у р л а р

«Экодогия ва саломатлик кунлари» (аҳолининг кенг қатлами 
иштирокида кўкаламзорлаштириш, ободонлаштириш, атроф-муҳит- 
ни муҳофаза қилиш, санитария-гигиена ва таргибот^гашвиқотга оид 
тадбирларни босқичма босқич амалга ошириш борасидаги тадбир- 
лар мажмуи).

«Экосан» саломатлик поезди» (экологик носоз минтақада яшов- 
чи аҳолига тиббий даволаш-маслаҳат ва инсонпарварлик ёрдамла- 
ри кўрсатиш).

«Эколот» (ижтимоий-экологик лойиҳаларни амалга ошириш ва 
инсонпарварлик ёрдамлари кўрсатиш ишларига қўшимча молиявий 
маблағлар жалб қилиш мақсадида экологик лотореялар чиқариш).

«Касалликнинг олдини олиш ва саломатлик» (касаллик ҳақида 
огоҳлантириш, идоралараро ва тармоқларга тегишли лойиҳаларни 
ишлаб чиқиш ва амалиётга тадбиқ этиш орқали соглом турмуш 
тарзини ўргатиш ва таргиб қилиш).

«Полисепт», «Гематоген», «Фильтрлар», «Микрэл» (инсонпар- 
варлик ёрдами доирасида аҳолини ва ижтимоий объектларни ди- 
зенфекциялаш воситаси, ичимлик сувини тозаловчи ва унинг си- 
фатини яхшиловчи мосламалар, даволаш-озиқлантирувчи препа- 
ратлар) билан таъминлаш;

ТЭО «ЭКОСАН» (Талабалар Экология Отрядлари — талаба- 
ёшларни аҳоли яшаш жойларида, маҳаллаларда, корхона ва таш- 
килотлар ҳудудларида санитария-гигиена ва коммунал фойдала- 
ниш борасидаги тартиббузарликларни аниқлаш ва у ерда тартиб 
ўрнатиш ишларига оммавий ҳолда жалб этиш).

«Машъал-ЭКОСАН» (экология муаммолари буйича илмий-на- 
зарий радиодастурлар цикли).

«Интермед», Халқтабобати маркази» (аҳоли орасида халқ табо- 
бати асосларини тушунтириш ва амалга ошириш).

«ЭКОСАН» дорихоналари ва дорихона дўконлари (дори-дар- 
мон препаратлари ва экологик тоза қишлоқ хўжалик маҳсулотлари 
савдосини амалга ошириш).

«СЭС—ЭКОСАН» (корхоналар, идоралар ҳамда савдо объектла- 
рининг санитар ҳолати ва табиатни муҳофаза қилиш қонунчилигига 
риоя қилиниши юзасидан Ҳукумат санитария эпидемиология хиз- 
матининг жамоатчилик билан ҳамкорликдаги назоратини ўтказиш).
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«Аёл ва экология» (аёлларнинг оиладаги ўрнини, жамоатчилик 
фаолиятида ҳамда турар жойларда, шунингдек, ўсиб келаётган ёш 
авлоднинг санитар-гигеник ва экологик маданиятини юксалтириш 
ва тарбиялашда ударнинг фаоллигини оширишга йўналтирилган 
тадбирлар мажмуаси).

«Тоза сув» (лойиҳалаштириш, қурилиш ва сув тозалаш иншоот- 
ларини сармоялашда кўмаклашиш).

«Тоза ҳаво» («ДАН—ЭКОСАН» — автомобилдан чиқаётган за- 
ҳарли газларни текшириш бўйича Давлат автомобил назорати би- 
лан ҳамкорликда амалга ошириладиган тадбирлар).

«Экотуризм» (Буюк ипак йўли бўйлаб экологик туризмни ри- 
вожлантириш).

« Э К О С А Н »  т а р к и б и

Ж амғарма 14 минтақавий ва 200 нафар туман (шаҳар) бўлим- 
ларига эга. Корхоналар, ташкилотдар ва ўқув муассасаларида 
қарийиб 2,5 миллион жамгарма фаолларини бирлаштирган 15 минг- 
дан ортиқ «ЭКОСАН» бошланғич ташкилотлари мавжуд.

Бир қатор хорижий мамлакатларда (АҚШ, Германия, Япония, 
Швейцария, Покистон, МДҲ мамлакатлари) Ж амгарма бўлимлари 
тузилган. Ж амғарма ҳузурида «ЭКОСАН» Тошкент клуби (машҳур 
Рим клубининг ўзига хос филиали), журналистлар, аёллар, фах- 
рийлар, ёшлар уюшмалари, «Экосан — информ» матбуот маркази 
фаолият юритмоқда.

Э к о л о г и я  в а  с а л о м а т л и к  к у и л а р и н и  ў т к а з и ш

1. Экология ва саломатлик кунлари Халқаро "ЭКОСАН" 
жамғармаси томонидан ташкил этилади ва ўтказилади.

2. Экология ва галоматлик кунларининғ мақсади қулай барқа- 
рор экологик вазиятни таъминлаш, турли касалликлар тарқалиши- 
нинг олдини олишни, фуқароларнинг яшаш ва иш жойларида са- 
нитария-гигиена нормаларига риоя қилинишини таъмиь!лаш, ҳудуд- 
ларни ободонлаш тириш  ва кўкалам зорлаш тириш , табиатга 
эҳтиёткорлик билан муносабатда бўлиш каби халқ анъаналарини 
тиклашдан иборатдир.

3. Экология ва саломатлик кунларини ташкил этиш ва ўтказиш- 
да Халқаро "ЭКОСАН" жамгармасининг Қорақалпоғистон Респуб- 
ликаси, вилоятлар, идоралар, корхоналар, ташкилотлар, муассаса- 
лар, ўҳув юртлари, жамоат бирлашмалари, хусусий компаниялар, 
қўшма корхона.л.ар ва фирмалар, шунингдек, турар жойлардаги 
ахрли ҳам иштирок этади.

4. Экология ва саломатлик кунлари ҳар йили уч босқичда ўтка- 
зилади, унда турли тадбирларни амалга ошириш назарда тутилади.
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Б И Р И Н Ч И  Б О С Қ И Ч

(март-м ай, "Наврўз" байрами кунларига бағиш ланади)

Бу босқич дои р аси да  куйидаги тадбирлар таи 1 кил этилади:
— ҳудудларни кукаламзорлаштириш, янги боглар, истироҳат 

боғлари, хиёбонлар барпо этиш, кўчалар, сугориш тармокдари ва 
темир йўл трассалари бўйлаб тераклар ва бошқа дарахтларнинг 
тез ўсадиган хилларини экиш мақсадида Республика, вилоят, ша- 
ҳар ва туманлар шанбаликлари (ҳашарлар);

— саноат, қишлоқ хўжалиги корхоналари, соглиқни сак,лаш, 
умумий овқатланиш, халқ таълими объектлари ва бошқа объект- 
лардаги иш жойларида санитария ва гигиена нормаларига риоя 
қилинишини текшириш;

— дарахтзорларнинг нормал ҳолатини таъминлашга оид комп- 
лекс агрогехник тадбирларни ўтказиш;

— сугориш тармоқларини, каналлар, ариқлар, сув ҳавзалари, 
зовурлар, қудуқлар ва ҳовузларни тозалаш ва ободонлаштириш, 
уларнинг қиргоқларини мустаҳкамлаш ва кўкаламзорлаштириш;

— йўҳолиб бораётган ноёб ўсимликлар ва ҳайвонот оламини 
асраб-авайлашга қаратилган тадбирлар, қуш уялари ўрнатиш, ёв- 
войи ҳайвонлар ва қушларни озиқлантириш, уқувчи ёшлар ўртаси- 
да "Яшил назоратчи", «Ёш натуралистлар», «Табиатни севувчилар» 
ҳаракатларини, "ЭКОСАН" клубларини ташкил этиш ва бошқалар;

— тоза.\аш қурилмалари, чан^газ тутқичлар ва фильтрлар, за- 
ҳарли дорилар, минерал ўгитлар, пестецидлар, биопрепарартлар 
ва бошқа заҳарли моддалар сақланаётган омборларни тузатиш ва 
уларни табиат муҳофазаси нормаларига мувофиқ ҳолга келтириш, 
ишловчиларни шахсий х.имоя воситалари билан таъминлаш, техни- 
ка хавфсизлиги талабларини бажариш;

— "Навруз" байрами, миллий, маданий дам олиш, спорт анъа- 
наларини ва удумларни тиклаш тадбирларида қатнашиш;

— "Бизнинг келажагимиз ва экология", "Спорт, экология ва са- 
ломатлик" "Болалар ва табиат" "Санъат ва экология" ва бошқа 
мавзуларда концертлар, кўрик-танловлар, спорт турнирлари, кургаз- 
малар, фестиваллар ва бошқа оммавий-маданий тадбирлар ўтка- 
зиш;

— аҳоли саломатлигини сақлашнинг экология санитария-гиги- 
ена нормаларини тарғиб қилиш мақсадида телерадио эшиттириш- 
лар тайёрлаш, газета ва журналларда, ахборот маълумотларида ма- 
қолалар эълон қилиш, лекторийлар, суҳбатлар ва учрашувлар ўтка- 
зиш.
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И К К И Н Ч И  Б О С Қ И Ч

(июн-август, Бутунжаҳон атроф-муҳитни ҳимоя қилиш 
кунига багишланади)

Бу давр мобайнида қуйидагилар ташкил этилади:
— ҳудудларни ободонлаштириш ва санитария жиҳатидан тоза- 

лаш юзасидан шанбаликлар (ҳашарлар) ўтказиш, шунингдек, иш- 
лаб чиқарилган маҳсулотларни сотишдан тушган маблагларни 
Халқаро "ЭКОСАН" жамғармасининг вилоят бўлимлари ҳисоб ра- 
қамига ўтказиш;

— маиший чиқинди жойлари ва ахлатхоналарни, водопровод ва 
канализация иншоотларини, саноат ва қишлоқ хўжалиги объектла- 
ри, касалхоналар, болалар муассасалари, мактаблар, авто ва темир 
йўл вокзаллари, аэропортлар, деҳқон бозорлари ва озиқ-овқат то- 
варлари оммавий савдо қилинадиган бошқа жойлар ҳудуддарини 
санитария ва экология нормаларига мувофиқ келтиришда қатна- 
шиш;

— саноат, қишлоқ хўжалиги ишлаб чиқариши корхоналарида, 
қурилиш объектларида, транспорт, алоқа ва савдо тармоқдарида са- 
нитария ҳолатини яхшилаш каби профилактик тадбирлар ўтказиш;

— сув олинадиган иншоотлар ишини, қудуқлар, очиқ сув ҳавза- 
Харининг санитария-ҳимоя зоналари ҳолатини, зарарсизлантира- 
диган ва дезинфекция қилинадиган моддалар мавжудлиги ва улар- 
дан фойдаланишни алоҳида назорат қилиш;

— турли юқумли, аллергия касалликлари ва ревматизмнинг та- 
рқалишига сабабчи бўладиган ўчокглар — зах ертўлалар, ботқоққа 
айланган сув ҳавзаларини қуритишга оид комплекс ишларни амалга 
ошириш;

— маиший ва саноат чиқиндиларини йигиш ва эҳтиёткорлик 
билан чиқариб ташлаш, оқова сувларнинг табиий сув ҳавзалари ва 
дарёларга ташланишига йўл қўймаслик, аҳоли истиқомат қилади- 
ган маҳаллалар ва даҳаларда ўз ўзидан пайдо бўлган ахлатхона- 
ларни бартараф этиш;

— "СЭС-ЭКОСАН" дастурини амалга ошириш доирасида ша- 
ҳарлар ва аҳоли истиқомат қиладиган жойларнинг санитария ҳола- 
тини текшириш, чет элдан келтирилаётган кундалик озиқ-овқат ва 
саноат товардарининг сифатини, миллий таомлар, бошқа озиқ-овқат 
маҳсулотлари ва ичимликлар тайёрлаш ҳамда сотиш билан шугул- 
ланаётган хусусий ошхоналар фаолиятининг санитария ва бошқа 
шароитларини, шунингдек, автоёнилги қуйиш станциялари, маориф, 
маданият ва спорт маскаиларининг ҳолатини қаттиқ назорат қилиш;

— экология жиҳатидан ноқулай минтақаларда истиқомат қила- 
ётган аҳолига юқори малакали тиббий ёрдам кўрсатиш ва масла-
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ҳат бериш, мурувват ёрдами курсагиш учун "Саломаглик поездла- 
ри" ва "ЭКОСАН" автопоездларини ташкил этиш;

— санитария-экологик вазиятни яхшилаш учун қушимча маб- 
лагларни жалб қилиш мақсадида хайрия концертлари, театр томо- 
шалари, спорт ва дам олиш тадбирларини амалга ошириш;

— табиатни асраш мавзусига багишланган кўргазмалар, қуш- 
лар ва гуллар байрамлари, болалар чизган расмлар курик танлов- 
лари, экология ва саломатлик эрталикларини ўтказиш, кино ва те- 
лефильмлар намойиш қилиш;

— атроф-муҳитни ва инсон саломатлигини асрашнинг долзарб 
муаммолари юзасидан конференциялар, учрашувлар ва семинар- 
лар, махсус телекўриклар, узлуксиз телекўрсатувлар ва радиому- 
лоқотлар ўтказиш, телевидение ва радиода, республика ва маҳал- 
лий газеталар саҳифаларида таниқли эколог олимлар, шифокорлар 
ва бошқа мутахассисларнинг чиқишларини таъминлаш.

У Ч И Н Ч И  Б О С Қ И Ч

(сентябр-декабр, Ўзбекистон Республикасининг 
Мустақиллигига бағишланади)

Бу босқичда қуйидаги тадбирлар ўтказилади:
— қишга тайёргарлик кўриш доирасида ободонлаштириш, ту- 

затиш^гиклаш, дарахтзорлар барпо этиш ва бошқа ишларни таш- 
кил этиш;

— шаҳар ва қишлок^арда санитар тозалаш, ободонлаштириш, 
дарахтлар ўтқазиш юзасидан шанбаликлар (ҳашарлар) ўтказиш, иш 
жойларида ишлаб чиқарилган маҳсулотларни сотишдан тушган ту- 
шумларни Халқаро "ЭКОСАН" жамғармаси бўлимларинингҳисоб- 
китоб рақамларига ўтказиш;

— хазонларни тўплаш, сакдаш ва компостлаш учун махсус майдон- 
лар ажратиш, уларни уз ваҳтида олиб кетиш учун юк ташиш, тушириш 
транспортларини етарли миқдорда ажратилишини таъминлаш;

— заҳарли дорилар, минерал ўгитлар ва бошқа зарарли модда- 
ларни ҳисобга олиш ва уларни қиш даврида хавфсиз сак,лаш;

— қўриқхоналар, табиат ёдгорликлари муҳофазаси устидан на- 
зоратни кучайтириш, дарахтзорлар кесилишининг олдини олиш;

— атроф-муҳитни ва инсон саломатлигини муҳофаза қилиш- 
нинг долзарб муаммоларига багишлаб таниқли эколог олимлар, тиб- 
биёт ходимлари билан телекўрсатувлар ва радиоэшиттиришларида 
учрашувлар, суҳбатлар ўтказиш, газета ва журналлар саҳифалари- 
да уларнинг мақолаларини чоп этиш;

— Орол денгизининг қуриган ҳавзасидан кўтарилаётган туз- 
чанг бўронларини бартараф этиш мақсадида қумликларни дарахт- 
зорлар барпо қилиш билан мустаҳкамлаш;
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— "СЭС-ЭКОСАН" дастурини амалга ошириш доирасида пахта 
майдонларида дефолиантларнинг тўгри қўлланилиши, шаҳар ва 
қишлоқ бозорларида сотилаётган полиз маҳсулотлари таркибидаги 
нитратларни текшириш, мева ва сабзавотларни омборларда сақ- 
лаш ва консерва қилиш, ёқилги ва энергиядан тежаб^гергаб фой- 
даланилиш устидан назорат ўрнатиш.

Э к о л о г и я  в а  с а л о м а т л и к  к у н л а р и н и  я к у н л а ш  
ШАРТЛАРИ

Экология ва саломатлик кунлари якунлари 15 май, 15 август, 15 
ноябрда туман, шаҳар, вилоятлар ишчи гуруҳлари томонидан якун- 
ланади. Ишчи гурухлари таркибига қуйидагилар киради:

— ҳокимнинг биринчи ўринбосари, Халқаро "ЭКОСЛН" жам- 
ғармаси бўлими бошқаруви раиси — ишчи гуруҳи раиси;

— халқаро "ЭКОСАН" жамгармаси бўлими директори;
— табиатни муҳофаза қилиш қўмитасининг раиси (ўринбосари);
— санэпидстанция бош шифокори;
— ободонлаштириш хизматининг раҳбари;
— коммунал хизмат раҳбари;
— халқ таълими бўлими мудири;
— санитария милицияси вакили;
— жамаот ташкилотларининг вакиллари;
— оммавий ахборот воситалари вакиллари.
Ғолиб деб топилган саноат, қишлоқ хўжалиги корхоналари, му- 

ассасалар, маҳалла жамоалари шаҳар, туман ва вилоятлар ҳоким- 
ликларининг фахрий ёрлиқлари ва қимматбаҳо совғалари билан 
мукофотланадилар. Уларнинг тажрибаси оммавий ахборш восита- 
ларида кенг ёритилади.

Экология ва саломатлик кунларининг барча босқичлари якуп 
лари бўйича голиб деб топилган энг яхши корхона, хўжалик, муас- 
саса, маҳалла, шаҳар ва туманлар ҳақидаги маълумотлар кўриб 
чиқилиши учун Республика ишчи гуруҳиға 10 декабрга қадар топ- 
ширилади.

Ғолиб Халқаро "ЭКОСАН" жамғармасининг фахрий ёрлиқлари 
ҳамда корхона учун — 50 минг сўм, хужалик учун — 50 минг сўм, 
муассаса учун — 40 минг сўм, маҳалда учун — 50 минг сўм, туман 
ва шаҳар учун — 100 минг сўм пул мукофоти билан тақдирданади- 
лар.

Э слатм а: Э кология nd саломатлик купл<|римипг нкуплари бўй ича  голиб 
деб тоиилган ш аҳар ва гуманларга пул м укоф оти  урни га  соглиқии сақлаш  
м уассасаларига  унипг м иқдорида тепг қийм атда дори-дарм оплар, гиббий ас- 
боб -анж ом лар  ҳпм берилиш и мумкип.
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1 .  М у а л л и ф д о ш .
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ИБОДУЛЛА ХОЛЛИЕВ, АБДУВАҲОБ ИКРОМ О В

экология

(К асб-ҳунар кодлеж лари  учун ўқув қ ^ м а н ч а )  

«Меҳнат» нашристи — Тошкент — 2001

Т аҳри ри яг мудири А. Бобониезов 
М уҳаррир Н  M aгёқубов  

Рассом IU Хўжаев 
Бадиий м уҳаррир X. Қутлуҳов 

Тсзхник м уҳаррир Н. Сорокина

2001 йил 18 октябрда босиш га рухсат .этилди. Бичими 6 0 x 84 ' /  «Балтикач 
ҳ арф ида терилди О ф сет  бос.ча усулида чоп этилди. Ш артли босма 

табоги 12,09. Наш р табоги 15,0. 15000 нусха. Бую ртма №  3002 
Баҳоси uiapTH'j\iu ассхида.

«М рҳиат» наш риёти, 700129, Тош кент, Н авоий кўчаси. 30-уй, 
Ш артном а №  58—2001.

А ндаза нусхаси  «М еҳиат» наш ри ёти и и н г ком пью тер  бўлимида тайёрланди .

У збекистон Республикаси Д авлат матбуот қўм итасининг 
Бириичи Тош кент босм ахонасида чоп этилди.

700002, Тош кент ш аҳри, Сагбон кўчаси, 1-берк кўча, 2-уй.


