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Abu Ali ibn Sino

Бизнинг тарихимизда жах;онга донг тарат- 
ган у  л уг  м ут аф аккирлар утган экан, уларнинг 
цолдирган илм ий-м аънавий м ероси , ибрат ли  
х,аёти, таълимоти бугунги  муаммоларни ечиш- 
да бизга к,ул гселаётган экан, б у  меросни урган- 
масликка, т аъриф лам асликка, таргиб этмас- 
ликка х;ак,имиз йук

Ц елом  К А Р И М О В



Абу Али ион Сипо

АБУ АЛИ ИБН СИНО 
( 980- 1037)

Исми-шарифи
Алломанинг тулик нсми Абу Али ал-Хусайн 

ибн А бдуллох ибн ал-Х асан ибн Сино булиб, 
куняси Абу А лидир. Халк. орасида И бн Сино 
Европада Авиценна, аллом алар  орасида эсч 
Ш айху-р-раис номлари билан машхур.

У ЗОТ КИМ эди?
Ж ахон фани таракдиётига улкан хнсса кушган, 

урта осиёлик буюк комусий олим, мутафаккир, 
табиб, ф айласуф , мантищпуиос, шоир.

К аерда, качон турилган?
980 йил август ойида (370  х и ж ри й  йил 

саф ар  ойининг б о ш и д а) ' Б ухоро  якинидаги  
А фш она ки ш л о п 1да ам алдор оиласида турил
ган. А ф ш она бир вак тлар  каттагн н а  ш ахар

' Абу Али ибн Сино. "Тиб конунлари” (Уч жилдлик 
сайланма). 1-ж. Т.: “Абдулла Кодирий помидаги халк 
мероси наш ристи” . 1994. Б.З.
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Alni Ali ibn Sino

бу. u ап. Вакт утиши билан у кичик бир кишлок. 
6\ . 11!6 колган  на И сф ан а  киш логн деб атала 
бош лаган.

1^апдай оилада вояга етган?
Ибн Сипош ш г отаси Абдуллох Балх шахри- 

дан булиб, Сомонийлар амири Н ух ибн Мансур 
(967-997) даврида Бухоро томонга кучнб кел- 
ган ва Хурмайсан кишлогига молия амалдори 
этиб тайинланган. Ш ундан сунг у бу ерда дои- 
мин яшайди на у уз вазифасига кура, Афшонага 
тез-тез бориб турган . А бдуллох аф ш оналик  
Ситора исмли кизга уйланнб, икки уяил фар- 
занд куради. Уш лларш ш нг каттаси Xycaiin (Ибн 
Сино), кенжаси Махм}'Д эди. Хусайн 5 сшга кир- 
гач, Ибп Сиполар оиласи пойтахт — Бухорога 
кучиб келадн. Ибн Сино шу ерда укий бошлай- 
ди. 10 сшга етганда К уръони каримни сд олиб, 
адаб дарсларшш хам ту.та узл;шгшриб олади. А йш  
вактда у хисоб ва алж абр билан хам шуяуллана- 
дн, сунгра араб адабнётига оид китобларни хам 
укиб чикади. Унинг билимга б_улган зур кобили- 
ятн хаммани хайратга солади.

Илк тахсил олган устози
Ибн Синонинг илм сохасидаги дастлабки 

устози  Абу А б д у л ло х  Н оти ли й  булган . У 
Н отилий кулида мангик, хандаса (геометрия)
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Абу Али ибн Сино

ва ф алакиётни урганади на баъзи ф алсаф ий 
м асалаларда устозидан хам узиб кстади. Усто- 
зи унинг илмига юкори бахо берпб, янада чу- 
куррок илм олишни тайинлайди.

Абу Али тинмай мутолаа кмлиб, тур ли илм 
сохалариии узлаштиришга киришади. У мусика. 
оптика, кпмё, ф икх каби ф анларни укийди, xv- 
сусан, табобатни севиб урганади ва бу илмда 
тез камол топа бош лайди.

Табобат илиидан таълим берган устози  ва бу  
ил мни кай даражада узлаштиргани

Ибн Синонинг тпб илмида юксак махоратга 
эриш иш ида бухоролик табиб Абу М ансур ал- 
Хасан ибн Н ух ал-К ум рпйнинг хизмати катта 
булган. Ибн Сино ундан табобат дарении олиб, 
бу илмнинг куп сирларини урганади.

Абу Али ибн Сино айтипшча, табобат илми 
унинг учун унчалик кийип куриимаган. У бу 
илмни осон ва тез узлаш тириб олган. Бу соха- 
да Ибн Сино шу кадар юксак обру козонадики, 
хатто кузга куринган табиблар хам касалликни 
аниклашда кпйналганларпда, Ибн Синодан мас- 
лахат сурар эдилар.

Бу хакда алломанинг узи uiynaait хикоя кила- 
ди: “Кейинчалик тпб илми билан шутуллангим 
келиб колди. Упга оид китобларпи укиш га ки- 
рншдим. Тиб узи кийпн плмлардан эмас, шу
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сабабли киска муддат ичида бу сохада шундай 
н ат и ж а л а р га  эр и ш а олд и м ки , хатто  ф о зи л  
табиблар хам хузурим га келиб, мендан тиб ил- 
мини урганадиган булдилар” .

Ибн Синонинг табиблик фаолиятн
Абу Али ибн Сино ф акат тиббий китоблар 

у Киш билангина чекланиб колмай, беморларни 
хам даволар, уларнинг касалликларини синчик- 
лаб куздан кечтграр эди. Бунштг натижасидаутпгнг 
билим ва тажрибаси янада ошди, У касалларни 
даволашда хаммани лол колдирар эди. Унга му- 
рож аат киладиган  касалларнинг сон-сапоги 
булмай колди. Бу хакда Ибн Синонинг узи бун- 
дай ёзадн: “Беморларни хам куриб турардим. 
Эришган тажрибаларим т>гфаили мен уч^'н даво- 
лаш йуллари шундай кенг очилдики, бунн таъ- 
рифлаб бериш кийин. Бу вакгда мен энди ун 
олти ёшга тулгаи эдим ” . Демак, Абу Али ибн 
Снно ун олтн ёш ндаёк маш хур табиб булиб 
танилган. Бу албатта уз-узидан булмаган, балки 
сабот-матонат билан укиш, кечалари уйкуни тарк 
аггиш ва зур тпрнтпкоклик натижасиднр.

Р1лм урганишга булган шижоати
Х акикатан  хам Ибн Сино ж уда тириш кок, 

уз олдига куйган м аксадга эриш магунча тин- 
чимайднган одам эди. Бу хакда унинг узи шун-

Abu A li ibn Sino
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дай ёзади: “Уша кезлари бирон кеча туйиб ух- 
лам асди м , к у н д у зл а р и  хам  и лм дан  бош ка 
парса билап шугулланмасдим. Хар бир масала- 
ни урганаётганим да бпр капча киёсий далил- 
ларни солиш тирнб, шу дали  п а р  нуктаи наза- 
ридан уш а дагглабки масала х,акида хулоса чи- 
карар эдим .чйнхоят, бу м асаланинг асл мохн- 
яти менга аён булиб коларди.

Ана шу зайлда хамма билимларни мустахкам 
эгаллаб олдим. Бир инсоннинг имконияти дара- 
жасида уларни узлаш тирдим” .

Абу Али ибн Синонинг тирнш коклнги ва 
сабот-м атонатлилигини ян а куйидаги  мисол 
яккол  курсатади. У буидай ёзади: “М антик, 
табиат ва риёзиёт билим ларини пухта урганиб 
олдим. Кейин илохиётни урганиш га утиб, “Мо- 
баъда ат-табиа”1 китобини укидим. Бу китобни 
укндиму, лскин унда нималар дейилганпни ту- 
ш уна олмадим, китоб ёзгап киш иш ш г максади 
менга коронш  эди. Хатто уни кирк бир бор 
кайта укидим, китоб менга ёд булиб кстди. Л е
нин шунда хам мен китоб ва унинг максадини 
тула туш уна олмадим. Ннх,оят умндимни узуб, 
"Б у  тушуниб булмайдиган бир китоб экан’’, де- 
ган хулосага келдим. Аммо кунлардан бир купи

Абу Али ибн Сино

! “М о-баъда ат-табиа” Аристотслиииг “М етаф изика1 
номли асаридир.
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Abu A li ibn Sino

аср нактида китобф уруш ларнинг олдига бориб 
Колдпм. Бир кптобфуруш  муковаланган китоб- 
1Ш кулнда тутгаиича уни м ак тар д и .!^ '^ ]!!!  хам 
чакириб, китобпп курсатди... Ленин мен китоб- 
ни сотиб олишнп рад килдим. Китобфуруш мен
га: “Бу китобпп ол, пархи арзон, уч дирхамга 
сотаман, эгасп пулга мухтож ” , — деди. Китобни 
ноилож сотиб олдим. К арасам , бу Абу Наср 
Ф оробийнинг уш а “М обаъда ат-табиа” китоби 
хакида ёзган ш архи экан. Уйга кайтиб, дарров 
уни укишга киришдим. “М обаъда ат-табиа” ди- 
лимда ёд булиб колгани сабаблп тезда бу ки- 
тобнпнг максадини туш униб олдим. Бундан 
узимда йук ж уда хурсанд булиб кетдим” .

И.тмий ижодшшнг бопыаниши
Ш ундай килиб Ибн Сино зарурий билим- 

ларнинг барчасини Бухорода олади. Ибн Сино 
жуда эрта узи хам асарлар ёзишга киришди. 
Алломанинг илмпй ижодн 18 ёшдан бошланган. 
Аввало у бу ниши узига якин булган кишилар- 
нинг плтимоси билан баж аради. Ёш булишига 
карамай Н ух ибн Манс.урга атаб нафсоний кув- 
ватлар хакнда рисола, “У р ж у за” тиббий шеъ- 
рий асари ва уз  кушниси ва дусти Абулхусайн 
ал-Арузийнинг илтимосига биноан, куп фанлар- 
ни уз ичига олган “Ал-Хлкмати-л-арузий” ( “Ару- 
знй хикмати”) асарини тасниф этади.
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Абу Али ибн Сино

Ибн Сино Бухорода 20 жилдли комусий аса- 
p:i “Ал-Хосил ва-л-махсум” ( “Якун ва натижа"), 
2 жилдли “Китобул-бир ва-л-исм” ( “Саховат ва 
жиноят китоби”) асарларини ва узининг табо- 
батга оид биринчи асари “Табобат лугати”ни 
ёзгаи. Алломанинг “Табобат л у гати” асаридап 
куп табиблар нусха олиб, кенг фойдаланганлар.

Ибн С инонинг табобатда килган иш лари 
унинг номини бир неча асрларга шу фан сохаси 
билан чамбарчас боглади.

А лломанинг табобат тараккиётидаги буюк 
хизмати ш ундаки, у узигача утган турли халк  
намояндалари томонидан асрлар давомида, тиб 
илми сохасида тупланган маълумотларни сара- 
лаб, муайян бир тартибга солди ва уларни уз 
таж рибалари билан бойитган холда маълум на- 
зария ва конун-коида асосида умумлаш тирди. 
Унинг “Тиб конунлари” асари ва бу асарнинг 
жахон тиб илми тарихида тутгап урни ж уда 
юкоридир. Ион Сино антик олнмларнинг, хусу- 
сан Гиппократ, Гален, Д иоскоридларнинг таъ- 
лимотларини урганган ва уларнинг ф икрларига 
таянган. У тиб назариясини, хусусан анатомия
— инсон гавдаси тузилиш ини мукаммал бил- 
ган. Ибн Сино уткир диагност эди. Унинг баъ- 
зи таш хис усуллари хозир хам уз ахамиятини 
йукотмаган.
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Abu A li ibn Sino

1'абобат гарихида биринчи булиб вабо би
лап v татни ф арклагаи , юкумли касалликлар 
билап OFpiiran беморларни бошкалардан ажрат- 
ган холда саклаш ни таъкидлаган.

Беморларни даволаш да олим 3 нарсага: тар- 
тиб (п архез), дорилар билан даволаш  ва турли 
тиббий тадбирларни куллаш (к,он олиш, банка 
куйиш, зулук куйиш, хукна ва бош калар)га 
ахамият бериш кераклигини айтади.

Ибн Сино касалликни даволаш да шахсий 
гигиена, уйку ва жисмоний машкдарнинг ахами- 
яти катталигини уктирган.

Ибн Сино дориш унослик сохасида хам чу- 
кур тадкикоглар олиб борган. У антик олимлар- 
нинг ф орм ацпяси асосида мусулмон ш аркида 
пайдо булган янги формациянинг шаклланиши- 
га якун ясади. Унинг доривор усимликларни 
h h f i h i i , саклаш , кайта ишлаш усуллари хозирда 
хам кулланилади. Ибн Сино биринчилардан 
булиб кимёвий усулда тайёрланган дориларни 
хам иш латган. К асалликнинг турига к;араб ав- 
вал содда, сунг м ураккаб таркибли дори билан 
даволаган. Энг мухими, озик-овкатларнинг ити- 
фобахш  таъсирига катта ахамият бериб, даво- 
лашни шундай махсулотлар(мева, сабзавот, сут, 
гушт ва бош калар)дан  бош лаган. Дори тайин- 
лаш да беморпинг м ижози, ёши, иклим шарой- 
тини хисобга олиш зарурлигини таъкидлаган.
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Абу Али ибн Сино

Кацдай давр ва мухитда яшагаи?
Бухородаги хаёти

Лбу Али ибн Сино 17 ёш нда Бухоро халки 
■орасида ж уда таж ри б али  ва мохир табиб си- 
ф ати да танилади . Бу хаб ар  иодш о саройига 
хам етиб келади . Ш у вактда Б ухоро  хокими 
Н ух ибн М ансур бетоб эди. У ни даволаш  учун 
Ибн Синони хам саройга чакирадилар. Ибн 
Сино амирни даволашда нштирок этиб, узининг 
уткпр бнлими билан касалликни  анпк,лашга 
ёрдам беради. Бу билан у амирнинг ишончига 
сазовор булади ва саройга якин киш илар като- 
рнга киради. Бунинг натижасида Ибн Синонинг 
обруси хам ошиб кетади. Саройда нодир китоб- 
ларга бой катта кутубхона борлигини Ибн Сино 
биларди. Ибн Сино амирни даволайди, эвазига 
сарой кутубхонасидан фойдаланишга изн сурай- 
ди ва бу имкониятга эга булади. Сомонийлар 
кутубхонаси уш а даврда бутун У рта ва Якин 
Ш аркдаги энг катта ва бой кутубхоналардан 
булган. Ибн Сино бир нсча йнл давомида шу 
кутубхонада кечаю кундуз китобларни мутолаа 
килннт билан машгул булиб, кутубхонадаги тибга 
оид китобларни куит билан укиб чикади. Бош- 
ка ф аилар сохасидаги китоблар билан хам та- 
нишади. Ш ундай килнб, Ибн Сино уз даври- 
шшг энг укимиш ли, билим доираси кенг киши- 
ларндан бнрига айланади.
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Abu A li ibn S ino

Бухоро кутубхонаси хаклда Ибн Сино шун- 
дан сзади: “М ен куп хоналардан иборат кутуб- 
хонага кирдим. Хар бир хонада китоблар солин- 
ган сандиклар турарди, улардаги китоблар эса, 
устма-уст тахлаб куйилган зд и ... Хар бир хонада 
фанш ш г маълум сохасига оид китоблар сакла- 
нар эди. У ерда шундай китобларни курдимки, 
купчилик хатто уларнинг номларини хам эшит- 
маган булса керак. Узим хдм бувдгш олдин уларни 
курмаган эдим, ксйин хам учратмадим".

Ибн Сино кутубхонадан чикмасди. Амирнинг 
касаллиги хуруж  к,илпб, у Ибн Сннони чакир- 
тнргандагина, китоб укиш дан бироз вактга бош 
кутарарди.

Ш ундай килиб, бу ердаги ноднр китобларни 
кунт билан укиш  натиж асида Ибн Синонинг 
билими янада кенгайди ва чукурлаш ди. Олим- 
нинг ёзишича, 18 ёшга етганда у табобат илми 
билап бир каторда уз замонасида маълум булган 
барча бошка ф анларни хам мукаммал узлаштп- 
риб олган эди.

Б ухоро хокими саройидаш  
фаолияти

997 йнли Б ухоро хокими Н ух ибн М ансур 
вафот этади. Тахтга унинг унли М ансур II ибн 
Нух утиради. У Ибн Сино билап дуст эди. Ман- 
баларда келтнрплиш ича, у И бн Синони сарой-
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даги вазифалардан бирига тайннлаган. Ш ундай 
килиб, Ибн Сино сарой табиби вазиф асидан 
ташкари, у ерда давлат хизматчиси вазифасини 
хам бажарган. Л екин куп утмай М ансур II ибн 
Н ух улдирилиб, унинг урнини укаси Абдулма- 
лик иби Н ух эгаллайди. У олим билан унчалик 
якин муносабатда булмайди. Ш унинг учун Ибн 
Сино сарой хизматидан кетиб, уз илмий-ижо- 
дий иш лари билан м апнул булади.

Абу Али ибн Синонинг Б ухородаги  тинч, 
ижодий хаёти узок давом этмайди. Кдрахоний- 
лар 999 йили Б ухорони забт этиб, сомонийлар 
давлатини аБдарганидан кейин Ибн Сино хаётида 
таш виш ли, нотинч ва OFHp дам лар бошлапди. 
Аллома 21 ёшга етганда, 1002 йили унинг ота- 
си вафот этади. Бунинг натиж асида Ибн Сино 
моддий ж ихатдан аянчли ахволга тушиб кола- 
ди. Ч унки унга моддий ва маънавий ж ихатдан 
ёрдам берадигаи бош ка якин  киш иси йук эди. 
Бунинг устига м ам лакатда катта сиёсий узга- 
риш лар юз бсриб, Ибн Синонинг тинч ижодий 
хаёти учун ш ароит йуколади.

Х оразидаги Маъмун академиясидаги 
фаолияти

Бухорода вазият кескинлашиб, тахт учун ку- 
раш 1005 йилгача давом этади. Иби Сино 1002 
йили уз юртини тарк этиб, Хоразм давлатининг

Абу Али иби Сино
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пойтахти Урганч ш ахрига келади. Бу даврда 
Хоразм корахонийлар хужумидан бирмунчатинч 
булиб, иктисодий ва маданий жихатдан аича ри- 
вожланган улка эди. Хоразм ш охлари Али ибн 
М аъмун (997-1007) ва М аъмун ибн Маъмун 
(1007-1017) илм-фанга эътиборли хукмдорлар 
булиб, олимларга илмий ижод учун кулай шаро- 
ит яратиб берган эдилар. Ш у боис Хоразмнинг 
пойтахти Гурганж (У рганч)да уз замонасининг 
купгина таникли олимлари тупланди. Йирик ма
тематик ва астроном Абу Н аср ибн Ирок (1034 
йили вафот этган), атокли табиб ва файласуф- 
лар Абу С ахл М асихий (1010 йили вафот эт- 
ган), Абулхайр Хдммор (942-1030) вабую к олим 
Абу Райхон Беруний ш улар жумласидандир.

Хоразмда Ибн Синони яхш и кутиб олишади. 
У саройда хизмат килувчи олимлар каторига 
киритилади ва “А кадемня”га к,абул килннади. 
Ибн Синога бошка олимлар катори катта маош 
тайпнланади. У уз гаржимаи холида Хоразмда 
жуда яхш и к,абул килинганлигини эслаб, бундай 
деб ёзган эди: “Зарурат юзасидан Бухорони тарк 
этиб, Гурганж томонга кучшппмга TyFpn келдн. 
У ерда илмии севувчи Абул-Хусайн ас-Сахлий 
вазир эди. У ернинг амири хузурига бордим. 
Унинг не ми Али ибн М аъмун эди. Мен у найтда 
суф ийлар ридосини кийиб олгаи эдим. Менга 
етарлн микдорда ойлик танин килпш ди”.

Abu A li ibn Sino
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Абу Али ибн Сино Х оразмга келганида у 
ерда Абу Райхон Беруний йук эди. Бу вактда 
Беруний бир сабаб билан Хоразмдап кетиб кол- 
ган ва Эроннинг Рай ш ахрида яш аётган эди.

Али ибн Маъмуннинг узи чукур илмлп, одил 
ш ох эди. У илм ахлипи ж уда кадрларди. Ш у- 
нннг учун у Берунийга катта хурмат бнлдириб, 
унга хат ёзади ва Берунийни уз саройига так- 
лиф  этади. Ш у хатга асосан Беруний 1005 йил- 
да яна Х оразмга кайтадн ва подш ох саройига 
хизматга киради. Али ибн М аъмун уз саройи- 
даги олнмларга бошлик кнлиб Берунийни тайин- 
лайди. Ш у сабаб билан Беруний “А кадемия”га 
рахбар булиб колади.

Шундай килиб, Ибн Сино 6ш ;ш  Беруний бир- 
бирлари билан 1005 йили Гурганжда учрашади- 
лар. Улар бундан илгари бир-бирлари билан фа- 
кат хат оркали танишган эдил ар. Ати ибн Маъ- 
муи саройида Ибн Сшюдан ташкари табиблардан 
яна Абул Хайр Хаммор ва Абу Сахл Масихийлар 
хам яш ардилар. Ибн Сино купинча Абу Сахл 
Масихий билан ишлар эди. Баъзи маълумотларга 
кура, улар биргаликда бир неча мураккаб жар- 
рохлик амалиётлариии амалга оширганлар.

Ибн Сино Х оразм да асосан математика ва 
астрономия билан шунулланган. Бу сохада Ибн 
Ирок ва Беруний билан булгаи илмий мулокот- 
лар катта ахам ият касб этади. Ибн Снно Абу
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С ахл М асихийнннг тиббий тажрибаси на би- 
лимларпдан хам катта сабок оладп.

Абу Али ибн Сино Х оразм да 9-10 йилча 
яш ади. Сунг кушнн давлат хукмдори Султон 
М ахмуд Х оразмни босиб олши хавфп булган- 
лигидан унга хизмат кплишни истамай бу ердан 
хам кетишга мажбур булди.

Хоразмни тарк этиб,
Ж уржонга йул о лиши

Иби Сино 1010-1011 йилларда М асихий би- 
лан бнргаликда яш иринча Хоразмни тарк эта
ди. Ш у вактдан олимнпнг саргардонлик йилла- 
ри бош ланиб, умрииииг охиригача ватандан 
у.чокда хаёт кечиршига мажбур буладн.

М асихий билан Ибн Сино Ж урж онга — 
М асихийнннг ватанига пул оладилар. Ленин 
йулдаги кийпнчиликлар ва сунсизлик гуфайли 
М асихий бетоб булиб, вафот этади. Н атиж ада 
Ибн Сино азоб-укубатлар чекиб, аввал Нисо, 
сунг Обивард, Туе, Ш иккон ва Хуросоннинг 
бошка ш ахарларида киска муддаг турганидан 
кейин, нпхоят Каспий денгнзининг жануби-шар- 
кида ж ойлаш гаи Ж урж он  амирлигига етиб ке- 
лади. Ибн Сино Ж урж онда 1012-1014 йиллар
да яшайдн. Бу ерда у узининг булгусн шогирди 
Абу Убайд Ж узж опий  билап танишади. Ибн 
Снно умрннинг охиригача Ж узж опий билан



Абу Али иби Сино

содик дуст булиб колади. Абу Убайд Ж узж о- 
ний Ибн Сино билан унинг сунгги нафасигача, 
25 йил давомида бирга булади. Иби Синонинг 
тарж имаи холининг ёзилиб колиш и, купгина 
асарларининг ёзилиш и ва тартибга туш иш ида 
хамда асарларининг кейииги авлодга етиб кели- 
шнда Ж узж онийнинг хизмати катта.

Ж урж онда яш аган вактида И бн Сино ил
мий ижод билан ш угулланади, хам табиб сифа- 
тида ф аолият курсатади. Бу срда у ш огирдн- 
нинг илтимосига кура, мангик, ф алсаф а ва бош- 
ка ф анларга оид бир неча рисола ёзади ва энг 
мухимн, “Тиб конунлари”нинг дастлабки к,исм- 
ларини тасииф килади. TapnxHii маълумотларга 
кура, Ибн Сино Ж урж онда куйидаги асарлари- 
ни ёзган: “Уртача киска м аитик", “Тиб конун- 
л а р и ”иинг айрим боблари, “А лмаж астийнинг 
кискартирм аси” ва бир канча кичик рисолалар 
ш улар жумласидапднр. Аллома хаммаси булиб 
Ж урж онда 21 йирик ва 2 кичик китоб ёзиб 
тугатган.

Ж урж онни тарк этиб,
Ранга кучиши

1014 йили Ибн Сино Ж урж онни тарк этиб, 
Райга кучди. У Райга келган накгда бу ерда 
бувайхийлардан булмиш М аж дуддавла Абу То- 
лнб Рустам (997-1029) ва унинг онаси С.аййида
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Хотун хукмронлик килар эдилар. Ибн Сино- 
нннг кулнда Саййида номнга ёзилган нома (мак- 
туб) бор эди. Номани Абу Райхон Беруний ёзиб 
берган булишн керак. М аълумки, Беруний бир 
вактлар Райда яш аган эди. Бинобарин, Рай 
хукмдори Саййида билан Берупийпинг муноса- 
батлари яхш и булган булиш п керак. Ш унинг 
учун Беруний бу аёлга хат ёзишга ж уръат эт- 
ган. Хатда Ибн Синога етарли дараж ада шаро- 
ит яратиб бернш илтимос кнлннган эди.

Саййида Ибн Синони хурмат билан кутпб 
олди ва унинг учун зарур шароит яратиб берди. 
Саййиданинг угли М аждуддавла кандайдир pv- 
хий касалликка дучор булган эди. Ибн Сино 
уни муваффакнятлн даволайдн. Бундан куп хур- 
санд булган Саийида Ибн Синога ниебатан яна 
хам хурмат билан карай бошлайдп. Ибн Сино 
Райда хам уз ижоднй шпларпни давом эттириб, 
бир печа асар ёзади.

Аммо Султан Махмуд Ибн Спнони гаъкиб этнш- 
ни тухтагм;шдн. Ибн Синонинг Райдалишни би- 
л! 16, Caiiiii|дздиi у м i Разнагаюборгшпптталаб юиа- 
ди. Акс холда Ранга карпш уруш очшшши бнлди- 
радн. Аммо зур шст-ндроктн ва тадбиркор Саййнда 
урупшинг олдшш олади.

Ривоятларга кура, Саийида Султон Махмуд- 
га куйидаги мазмунда хат ёзган: “Агар уруш на- 
тижаспда сиз мени енгсангпз, одамлар Султон
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Махмуд факат бир ожиза аёлнигина енгдн, дей- 
дмлар холос. Агар мен енгсам, сиз учун жуда 
катта номус булади”. Тарихчилар бу хатнинг мат- 
ншш Ибн Сино ёзган, дейдилар. Ш ундай килиб 
Султон М ахмуд Райга харбий юришни тухтата- 
ди. Лекин Иби Сино Райдап чикиб кетишга маж- 
бур булади.

Р айнитарк этиб,
Х,амадонга келиши

Ибн Сино Ранни тарк этиб, нисбатан кучли- 
рок булган Хамадонга М аждуддавланинг акаси 
Ш амсуддавла (997-1021) хузурига келадн. У 
ерда Ш амсуддавланн саичик касалидан давола- 
ганндан кейин олимнн саройга таклпф  килади- 
лар. У аввал сарой табиби булиб ишлайди, сунг 
вазирлик мансабига кутарилади. Д авлат ишла- 
ри билан банд булишига караман илмий ишлар- 
пи хам давом зттиради ва катор асарлар ёзади. 
У “Тиб коиунлари”нннг 1-китобинп шу ерда 
тугатган. Бундан таш кари, маш хур ф алсаф ий 
Ком}тий асари “Китоб аш -ш ифо”ни хам шу ерда 
ёзншга киришади. Хамадонда Ибн Сино уз тпо- 
гирди Ж узж опий  билан биргаликда бир бемор- 
ни операция килиб, унинг ковугадан тошни олиб 
ташлайди.

Ш амсуддавла вафот этгандаи сунг тахтга 
утирган унинг угли Самоудданла Ибн Сииога
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уичалик хурмат билан карамайди. Шу сабабли у 
саройдан кстадп. Ж узж онийнингёзпиш ча, олпм 
Абу F<mh6 нл-Аттор исмли кишипииг уйига кучиб 
борпб, уша жойда яш ай бошлайди. Бу ерда Ибн 
Снно уз нлмий-ижодий иш ларига яна берилиб 
кетади. Хусусан “Китоб аш -ш ифо” асарииипг 
“Табиат” ва “И лохиёт” хакидаги бобларнни ёзиб 
тугатиб, “М антик” кисмини ёзишга киришади. 
Аллома “Тиб конунлари” ас.арининг колган кис- 
митгтт хам Хамадонда ёзиб битнради.

Аммо Ибн Сино учун Х амадонда хавфли 
вазият вуж удга келади. У вазирлигида амалга 
ош ирган тадбирларидан норози булган сарой 
амалдорлари Иби Синодан уч олиш учуп уига 
нисбатан душ м анлик кила бош лайдилар. Бун- 
дай шароитдаи кутулиш  м аксадида Ибн Сино 
кушни И сф ахон вилояти амири А лоуддавлага 
хат сзиб, ундан узини саройга кабул килишини 
сурайди. Бирок хат капдайдир йул билан Само- 
уддавланинг вазирларидан бири Тожи-л-мулк 
кулига тушади. У хатни Самоуддавлага етказа- 
ди. Ибн Синони тутиб олиб, Ф араж он калъа- 
сига камаб куядилар.

Ибн Сипо кам окда турт ой чамаси ётади. 
Аммо у туш кунликка тушмайди. У камокда хам 
уз ижодий ф аолиятини давом эттиради. Абу 
Убайд Ж узж онийнинг ёзишича, Иби Сино бу 
ерда тнбга оид узининг маш хур “Ичкн санчик-
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л а р ” номли асарини ёзган. Бундан таш кари, у 
шу ерда иккита ф алсаф ий асар “Тирик угли 
У йю к” ва ‘ Tj'Tpn йул хакдда” китобларини езди.

Шу вактда Исфахон амири Алоуддавла Хдма- 
донни босиб олиб, бир кднча иакт уни ишь'ол 
килиб туради. Бунинг патиж асида Ибн Сино 
камокдан кдтулади.

Хамадондан И сфахонга утиши
Ибн Сино камокдан чиккан булса-да, барн- 

бнр унинг Х амадонда яш аш и хавф ли эди. Шу 
сабабли, у яш иринча И сф ахонга ж унайди. Ис- 
фахон амири А лоуддавла Ибн Синони яхш и 
кабул килади ва аллома учун бу ерда жуда яхши 
шароит яратиб беради.

Ибн Сино умрининг колган 14 йилини Ис- 
ф ахонда утказади. Бу ерда хам у тинимсиз ил- 
мий иш билан машгул булиб, бир канча асарлар 
яратади. Улар орасида тиб, ф алсаф а, аиикф ан- 
лар, тилш унослик каби ф анларга оид китоблар 
бор. “Китоб аш -ш иф о”нииг айрим кисмлари, 
форс тилидаги “Д ониш ном а” ва 20 ж илдли  
“Инсоф-адолат китобн” ш}'лар жумласидандир.

Ибн Сино И сф ахондалигида ш ахарга Fasna 
хукмдори Султон М асъуд (Султон М ахмуднинг 
урли)нинг аскарлари бостирнб кириб, ахолини 
талон-тарож киладилар. Бу туиолонда Ибн Си- 
нонинг куп асарлари ва кулёзм алари йук булиб

2 2



Abu A l i  ibn Su m

кегади. Ибн Сини йуколган асарларнни яна 
еддан тиклайди.

Ибн Синониыг вафоти
Ж узж онийнинг ёзишича, Ибн Сино, гарчи, 

жисмонан ж уда бакувват булса-да, бирок ша- 
харма-шахар дарбадар ликда юриш, кеча-кундуз 
тиним билмай иш лаш  ва бир неча бор таъкиб 
килиниб, хатто хибсда ётишлар олимнинг сало- 
матлигига ж иддий таъсир этди. У куланж  (ко
лит) касаллигига чалинади. Алоуддавланинг 
Х амадонга юриши вактида Ибн Сино каттик 
бстоблигига карамай, у билан бирга саф арга 
чикади. Й улда дарди кузБаб олимнинг тамоми- 
ла мадорн курнйди ва окибатда у шу дарддан 
1037 йили Хамадонда 57 (хиж рий  58) ёшида 
вафот этади. Аллома Хамадонда даф н этилади. 
Унинг кабри устига 1952 йили макбара курил- 
ган (меъмори X. С айхуп). М акбара Ибн Сино- 
га баришланган музей хоналарини хам уз ичига 
олган 1

Буюк ватандошимиз Абу Али ибн Сино узи
нинг киска умри давомида жахон фани ва мада- 
ниятида учмас из колдирди.

' '‘У збекистан миллим энциклонедияси", Т.: “Узбе- 
кистои миллим энциклонедияси” Давлат илмий нашрис- 
ти. 2002. '1-том. Б. 54.
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Алломанинг илмий меросн
Ж ахон фанп тарихида Ибн Сино комусий 

олим сиф атида тан олинган, чунки у уз даври- 
даги мавжуд фанларнинг карийб барчаси билан 
ш утулланган ва уларга оид асарлар ёзган. Ал
лома асарлариии уш а даврда Якин ва У рта Ша- 
ркнинг илмий тили булган араб тилида, баъзи- 
ларини ф орс тилида ёзган. 'Гурли маибаларда 
унинг 450 дан ортик асар ёзганлиги кайд этил- 
ган булса хам, замонлар утиши билан уларнинг 
купи йуколиб кетган ва бизгача уларнинг 242 
таен етиб келган1, ш улардан 80 таси ф алсаф а, 
илохист ва тасаввуф га тегиш ли, 43 таси табо- 
батга оид, 19 таси маптикка, 26 таси рухшунос- 
ликка, 23 таси тиббиёт плмига, 7 таси ф алаки- 
ётга, 1 таен риёзиётга, 1 таси мусикага, 2 таси 
кимёга, 9 таси одоб илмига, 4 таси адабпётга ва 
8 таси бошка олимлар билан булган илмий ёзиш- 
м аларга багиш ланган .2 Алломанинг асарлари 
керпнгп авлодларга бой мерос булнб колди.

Ибн Синонинг илмий мсросини ш артли ра- 
виш да 4 киемга, яъни ф алсаф ий, табиий, ада- 
бин ва тиббий сохаларга булиш мумкин. У фал-

1 Яхс Махдавпп. “Фнхрист-и нусхах-йи Ибн Сино, Тех- 
рон, 1954м./ - Абу Али ибн Снно. “Тиб копун-
лари". (У ч жилдлик сапланма). 1-ж. Т.: “Абдулла Коди- 
рий номидаги халге меросн нашриёти”. 1994. Б .5.

- Абу Али иби Сино. “Тиб копунлари". 1-ж. Т.: “Абдул
ла Кодирии номидаги хал к мероси н;ш1рнсти". 1994. Б .5.
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саф а ва тиббиётга купрок кизиккан. М аълум- 
кп, Ибн Сино х;ам бопща м утаф аккирлар каби 
узиш ш г таълим-тарбияга оид караш ларини иж- 
тимоий-фалсафий карашлари билан боялик холда 
ифодалаган, махсус рисолаларда талкин этган. 
Ш уш ш гдек, ф анларни  тасниф этади. Бунда у 
биринчи уринга тпббиёт фанларини куяди. Фал- 
сафани эса икки гурухга, яъни назарий ва ама- 
лий гурухларга булади. Н азарий гурух киши- 
ларни узидан тапгкаридаги борлик холатп хацида- 
ги билимларни эгатлаш га 11улласа, амалий к;исм 
бизга бу дунёда нималар кнлиш имиз керакли- 
гини ургатади, дсйди.

У биринчи гурухга этика, иктисод, сиёсатни 
киритадн. И ккинчи гурухга ф изика, математи
ка, метафизика, дунё конуниятларини урганув- 
чи барча ф анларни киритади.

Тиббиётга оид асарлари
Ибн Синонинг тпббиёт ф анига оид умумий 

назарий ва амалий м асалаларига баБишланган 
энг йирик асари “Тиб к,онунлари” булиб, у 5 
катта кптобдан иборат булиб (1956-62 йиллар- 
да Тошкентда рус ва узбек тилларида тула нашр 
этилган), уларнинг хар бири маълум сохани из- 
чил ва хар томонлама ёритиб беради.

1 -китобда тиббиётнинг назарий асослари, 
унинг предмети ва вазиф алари , касалликнинг

Abu Ali ibn Sino
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келиб чикиш сабаблари, белгилари ва cof.thkhh  
сакдаш йуллари, киши анатомияси хакида маз- 
мундор аник, очерк в а  г о р л и к н и  каидай сакдаш  
кераклиги хакидаги таълимоти баён этилади. 
Турли юкумли касалликларнинг келиб чикиши 
хамда таркалиш ида иф лослаиган сув ва хаво- 
нинг роли катта эканини уктириб, супин кайна- 
тиб ёки ф ильтрлаб истеъмол килиш ни тавсия 
этади.

2 -кнтобпда 800га якин дорининг хусусият- 
лари, уларни тайёрлаш ва истеъмол килиш усул- 
лари баён этнлган. И бн Сино симоб ва унинг 
бирикмаларини дори килиб ишлатишнн бирин
чи булиб тавсия этади, ш аробии кувват кири- 
тувчи ва ж арохатларни тозаловчн дори сифа- 
тида ишлатади.

3-китобида айрим органларнинг (хатто соч, 
тирнокларнинг) касалликлари ва уларни даво- 
лаш усуллари баён этилади. Бу китобда бош 
мня, асаб, куз, кулок, бурун, томок, Корин, тиш, 
ю рак, мсъда, ж игар, буйрак касалликлари  ба- 
тафсил тахлил килинади.

4-китобн организмнинг умумтш касалликлари- 
га бапнилангап, унда нснтмалар, усмалар, улар- 
нинг сабаби, жаррохлик йули билан даволанади- 
ган касалликлар ва уларни даволаш усуллари, хар 
хил дорилардаи захарлаииш  ва бунда курилади- 
ган чор;ыар тл'грисида маълумот бернлади.

Arty Али ибн Сино
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5-ки тоб н д а м у р ак к а б  д о р и л а р н и н г  о р га 
низм ах таъ си р и , у л ар н и  тай ёр л аш  ва истеъ- 
мол ки ли ш  у су л л а р и  баён  к и ли н ган . Б у  к и 
тоб д о ри ш ун осли к  илм и га — ф арм акологи я- 
га бариш ланган .

И бн Синонинг тиббиётга оид мухим асарла- 
ридан иккинчнси назм (ш еърий усул) билан 
ёзилган “Тиббий у р ж у за” 1 китобидир. Бу ки
тоб 1326 байт(2652 м исра)дан  иборат катта 
ш еърий асардир. Китоб тиб илмини урганувчн 
талабаларга дарслик сифатида ёзилган.

Бу асар асосан тиббиётнинг назарий масала- 
ларига б а и 1шланган. Лекин унда амалий тибби- 
ёт х;ак,ида хам етарли маълумот берилган. “Тиб
бий у р ж у за” уз мазмунн ва ахамияти жихати- 
дан “К,онун”дан унча колиш майди. “К,онун”да 
баён этилган мавзу ва м асалалар “У рж уза”да 
киска ва ихчам килиб кслтирилган.

“Тиббий уржуза” икки булимдан иборат.
Биринчи булимда тиббиётнинг умумий наза

рий масалалари ёритилган. Унда, хусусан, тиб
биётнинг таф сири, унинг кисмлари, унсурлар, 
аъзолар, миж озлар, хилтлар, рух (ж он ), кув- 
ватлар хакида маълумотлар берилади. Сунг ин- 
сон организмига хаво, овкатлар, ичимликлар, 
уйку ва уйкусизлик, харакат ва харакатсизлик,

Abu A li ibn Sino

1 Уржуза -  шсърда аруз вазнининг бир тури.
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нафсоиий кайфиятларнинг таъсири курсатилган. 
Ш ундан кейпн айрим аъзолар касаллпклари, 
уларнинг бслгилари, томир уришипи текширнш 
ва шунга асосан касалликнн аниклаш  усуллари 
баён этилган. Булардан таш кари пешоб, ахлат. 
балБам, тери ва терпи текшириб, касалликка да- 
лил топши усуллари келтприлган. Кон, сафро, 
савдо ва хилтнпнг F a .ia6 a  к,илишп(устун кели- 
ши)даги белгилар курсатилган.

Иккинчн булпм тиббиёт амалнётига баипплан- 
ган. Бу булпм уз навбатида турт кисмга булинган.

Биринчи кисмда киши сорлпиши саклаш тзд- 
бири баён этилган.

11ккиичи кисмда беморларга бериладигш1 дори 
на овкатлар х;и<пда суз юритплади.

Учиичи кисмда кул билан аматга оширилади- 
ган муолажа усу.хтари ( ж аррохш к) баён этилган.

Туртинчи кисмда чиккан-синганларни даво- 
лаш курсатилган. М асалан, чиккаи бунш ларни 
(суякни) жоппга солиш.

Алломанинг “T n 66iiii у р ж у за” асари 1972 
йилда узбек тилига хам тарж нм а килиниб, бо- 
сиб чикарнлган.

Ибн Синонинг бу асосий “Тиббий у р ж у за” 
китобидан таш кари, тиббиётга оид яна бир неча 
шеърий “У рж уза” китоблари булган. Улар тиб- 
биётнииг айрим махсус масалаларига багишлап- 
ган булиб, бпзга куйпдагплари маълум:
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1. “Тана тузилиш ига оид у р ж у за” китоби. 
Бу китоб 98 байтдан иборат булиб, унчалик 
катта эмас.

2. “Ж инсий майллик хакида урж уза”.
3. “ С о рл и к н и  саклаш  хакида тиббий урж у

з а ” . Бу 15 байт(30 м исра)даи  иборат кичик 
шеърий асардир.

4. “Й илнинг турт ф асли  хакида тиббий ур
ж у за” . Бу китоб хам унчалик катта эмас. Хам- 
маси булиб 121 байт(242 м исра)дан иборат.

5. “Синаб курилган дори-дармонлар хакида 
тиббий урж уза". Бу асарда Ибн Сино узи узок 
пакт касалларда синаб курган хар хил дори- 
дармоплар хакида с уз юритгаи.

6. “Гипиократшшг васиятлари хакида уржу
з а ” . Бу асар 93 байтдан иборат.

7. “Тиббий насихатлар хакида урж уза” . Бу 
асар 72 байтдан иборат.

Иби Синонинг тибга оид мухим асарлари- 
дан яна бнри “Тиббий коидаларда учрайдиган 
хатоларни тузатнш ” китобидир. Бу китоб “Тад- 
бирда ||у л  куйилган хар хил хатоликларга карши 
чора куриш  йули билан танага етказилган тур- 
ли зарарларни йукотиш ” , деб хам аталади.

Ибн Сино таъкидлаб утганидек, тиббиётнинг 
асосий вазиф аси касалликнинг олдини олиш, 
яъни унинг ривожланиш ига йул куймасликдир. 
Бу масалага аллома узининг бир неча асарини
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баш ш лаган . Ш улардан бири “Саломатликнп 
саклаш  хакида рисола”дир. Бу китобча 13 боб- 
дап иборат. Асарда суз асосан шахсий гигиена 
Хакида боради.

Ибн Синонинг бош ка асарлари тиббиётнинг 
айрим хусусий м асалаларига багиш ланган кат- 
та-кичик китоблардан нборатдир. Улар орасида 
1-2  сахиф алилари хам бор.

Ибн Синонинг “Тиб конунлари” ва “Урж у- 
за фи-т-тиб” ( “Тиббий у р ж у за”) каби тиббий 
асари билан бир каторда тиббиётнинг айрим 
назарий ва амалий м асалаларига баБишланган 
турли хажмдаги “Ал-Адвияти-л-калбия” ( “Ю рак 
д о р и л а р и ”), “Китоб ал -к у л о п ж ” ( “К уланж  
хакидаги китоб”), “М акола ф и-н-иабз” ( “То- 
мир уриши хакида макола”), “Рисолаф и-л-бох” 
( “Ш ахвоний кувват хакида ри сола” ), “Рисола 
ф и-л-ф асд” ( “Кон олиш хакида рисола” ) каби 
рисолалари хам бор.

Ф алсафий асари. Олимнинг ф алсаф ага оид 
энг йирик ва мухим асари “Китоб аш -ш иф о”- 
дир. У 4 кисмдан иборат:

1. Мантик — 9 б^лакка булинган:
1. “А л-мадхал” ( “М антикка кириш ”).
2. “Ал-макулот” ( “К атегориялар”).
3. “Ал-иборат” ( “И нтерпретация»),
4. “А л-киёс” ( “Силлогизм ”).
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5. “А л-бурхон” ( “И сбот” , “Д али л”).
6. “Ал-жадал” ( “Тортишув”, “Диалектика”).
7. “А с-сафсата” ( “С оф истика” ).
8 . “Ал-хитоба” ( “Риторика”).
9. “Аш-шеър” ( “Поэтика”), (Ш еърсанъати).

2. Тпббиёт:
(Б у  ерда минераллар, усимликлар, хайвонот 

олами ва инсонлар хакида алохида-алохида 
булимларда гапирилади).

3. Риёзиёт — 4 фанга булинган:
1. “Х псоб” ( “А рифметика”).
2. “Х андаса” ( “Геометрия” ).
3. “Астрономия” (Ф алакиёт).
4. “М усика” .

4. М етафизика ёки илохиёт.
Бу асарларш ш г айрим кисмлари лотин, сур- 

ёнии, нброний, немис, инглиз, ф ранцуз, рус, 
форс ва узбек тилларида нашр килинган.

Абу Али ибн Синонинг булардан таш карн 
турли  сохага оид “А л -К о и у п ” , “Х айй ибн 
Я кзон” , “Рисолат ат-тайр” , “Рисолат фи-л-ишк” 
( “И ш к хакида рисола”), “Рисолат фи мохияти- 
с-салот” ( “Намозгашг мохияти хакида рисола”), 
“Китоб фи маъно зиёрат” ( “Зиёраг килишнинг
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маъноси хакида”), “Рисолат фи даф  ал-Бам мина- 
л-мавт” ( “Улимдан келадпган гамни даф  килиш 
Хакида рисола” ), “Рисолат ал -кадр” , “Ан-На- 
ж от” , “А ш -Ш иф о” , “Д ониш нома” , “Китоб ал- 
иш орат” ва “А т-танбихот” каби кунлаб асарла- 
ри хам бор.
W А ллом анинг “Х айй ибн Я к зо н ” асари  ки- 

иш ларнинг ди д -ф аросати н и  устириш и, ф икр  
доирасини кеигайтириш и билан таълим-тарби- 
яда катта ахамиятга зга. Унинг номи хам т у н га  
иш ора килади: “Х айй ибн Я к зо н ” ( “Т ирик 
у Б л и  У i i f o k ” ) ■ Б у  асар  ф аросат илми хаки д а 
эканлигини  И бн С инонинг узи  хам  таъкид- 
лайди. Ю корида айтганимиздек, м азкур асар- 
ни И бн Сино 1023 й и лда Х ам адонга якин  
б у л ган  Ф а р а ж о н  к а л ъ а с и  к а м о к х о н а с и д а  
^зган.

Ибн Снно ахлокка оид асарларини “Амалий 
хикмат” ( “Доииш маидлик амалиёти”) деб атай- 
ди. О лимнинг ф икрича, ахлок  ф ани киш илар- 
нинг узига ва бош каларга нисбатаи хатти-хара- 
кати меъёрлари ва коидаларини урганади.

Ибн Снно ахлоклнликнинг асосини яхш и- 
лик ва ёмонлик каби икки туш унча билап таъ- 
риф лайди: “Д унёда м авж уд булган жами нар- 
салар табиатига кура камолот сари интилади. 
Камолот сари рпггилишнииг узи эса мохият эъти- 
борн билан яхш иликдир ...” .
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Ибн Спнонинг “Тадбири м анзил” рисоласи 
хам " Кптоб аш -ш ифо” асаринннг таркибнй кнс- 
мшш ташкил этади. Асар араб тилидап форсий- 
га эронлик олим М ухаммад Нажмий Занжоний 
томонидан тарж има килиниб, 1939 йили Тех- 
ронда чоп этилган. У тарж им а асар икки к;исм- 
дан иборат булнб, иккинчи кпсми таржимон- 
нинг изохлари ва батаф сил ш архларндан таш
кил топган.

И бн  С нно уз д а в р и д аги  табпий  ф ан л ар - 
нинг р и в о ж и га  хам  у л к а н  х и сс а  куш ган  
олн м д н р . У нинг таб и и й -и л м и й  кар аш л ар и  
“ Кптоб аш -ш н ф о ”нинг табинй ф ан лар га  оид 
ки см и да баён  к и ли н гаи . А л ло м аш ш г баъзи  
геологи я  ж а р а ё и л а р н га  оид м у л о х азал ар и  
хози рги  илм ий н азар и я л ар га  ж уд а якиндир. 
У вул к о н л ар  ва зи л зи л ал а р  нати ж аси д а tof- 
ларн и н г иайдо булиш и хаки д аги  уз ф и крла- 
рш ш  айтади.

Ибн Снно минералогия (маъданш унослик) 
сохасида хам салмокли иш лар килган. У мине- 
ралларнинг оригинал классиф икациясини так- 
лиф  этди. У ига кура барча маъданлар 4 гурух- 
га: тошлар, эрийдигап жисмлар (металлар), ол- 
тингугуртли ёнувчи бирикм алар ва тузларга 
булинади.

Ибп Сино табиий ф анлар  катори кимё, та- 
бпатшунослик, фалакиёт илми, математика, шеъ-
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рият ва мусика бобида хам илмий йуналиш ла- 
рини давом эттирган ва уларга оид асарлар хам 
ёзган.

Буюк комусий олим Ибн Сино мусика боби
да Ф оробийнинг илмий нуналиш ини давом эт
тирган йирик пазариётчидир. У пинг мусика 
хаклдап! “Ж авомеъ илм-у-л-мусикий” ( “Мусика 
илмига оид туилам ”) асари 6 бобдан иборат 
булиб, бунда товушнинг сезги аъзоларига таъ- 
сири, унинг скимли ва ёкимсизлигн, товушни 
эш итганда лаззатланиш  с наф ратланиш  хисси- 
нинг пайдо булиш и каби м асалаларга тухтала- 
ди. Ибн Сино мусика овозларининг киши рухи- 
га таъсири хакида хам уз ф икрлариии  ва уз 
даври мусикасинннг барча муаммоларини баён 
этган.

Ибн Синонинг тиббий фикрлари
Абу Али ибн Сино уз давридаги ф аилар- 

нннг хаммасини мукаммал узлаштириб, табиий- 
кн, тиббиёт ф анига алохида ахамият берган ва 
уз касбини асосан табиблик деб билган. Айнан 
шу табиблик сохасида унинг таланти ва коби- 
лияти, айникса, яккол  иамоён булди.

Ибн Сино ф икрича, тиб илмида назарий 
бплимлар ва амалиёт узаро боялик булиш и ва 
бир-бирига асослапморп зарур, акс холда у ри- 
вож топмаиди ва уз максадига эриш а олмайдп.
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Тиб илми аввало икки кисмга -  назарий ва ама- 
лий кисмларга булинади.

Иби Сино табобат илмининг назарияси ва 
амалиёти сохасида ж уда чукур билимга эга эди. 
Узининг нихоятда уткир зехни ва чукур били- 
ми туф айли  Иби Сино табобат илми сохасида 
уз давридан анча илгарилаб кетди. У табобат- 
иинг максад ва вазиф асини бош калардан кура 
чукуррок ва кенгрок тушунарди. Чунончи, Иби 
Сино уш а замондаёк тиббиётнинг асосий вази- 
ф аси киш иларнинг саломатлигини саклаш га 
каратилган тадбирларни амалга оширишдан ибо- 
ратдир, деб билган. Бу ф нкр  хозирги  замон 
тиббиётишшг acocirii тушунчасига тамомила мос 
келади.

Абу Али ибн Сино табиб сиф атида улу?  гу
манист эди. У инсон м анфаатини доимо хамма 
нарсадан юкори куяр ва уз шогирдларидан хам 
шуни талаб хпларди. Пу уиинг тиббиётга бер- 
ган таърифидан маълум. Ибн Сино узининг тиб- 
биётга оид маш хур назмий асари “Тиббий Ур- 
ж у за’да бундай дейди: “Табобат -  бу саломат- 
ликнн саклаш  ва касалликларни  даволаш дан 
иборат”. Бу ф икр олимнинг шох асари “Кито- 
бу-л-конун ф ит-тиб”да айш щ са яккол уз ифо- 
дасини тоиган.

Ибн Сино узининг бу ш ох асарини шундай 
сузлар билан бошлайдн: “Тиб шундай нлмки, у
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киш иларнинг саломатлигини саклаш  ва касал- 
ликларии даволаш максадида одам танасини cof 
ва касаллик чогида урганади” .

Бундан куриниб турибдики, Ибн Сино киши 
саломатлигини, яъни нрофилактикани биринчи 
уриига куйган. Олимнииг уз фаолияти умр буйи 
шу максадга хизмат килнш га багиш ланган эдн. 
Унинг бутун хаёти тиббиётнинг шу асосий ва- 
зиф аси билан чамбарчас боглик булган.

“Конун”да тпббиёт фанининг вазифасига ба- 
ришланган махсус кием бор. Ибн Сино ёзади: 
“Хар бнр ходисанинг мохияти унинг сабабини 
аниклаш нули билан очилади. Ш унинг учун cof- 
лик, касаллик ва уларш ш г сабаблариии билиш 
керак. Сги'лик, касаллик ва уларнннг сабаблари 
гохо очик (аник), гохо эса ёпик (ноаник) були
ши мумкин. Бу сабаблар уз куршппиларига караб 
факат укиш билангина змас, балки фикр килшп 
йули билан тушунплади. Ш унингдек, табобатда 
cof вактда хам, касаллнкда хам содир буладиган 
ходисаларнп билиш керак” . Бундан келиб чика- 
дпки, табиб уз фаолиятида, дастлаб сорликни 
иукотшпга олиб келган сабабнп аниклаб олишн 
зарур. Ибн Сино соблик т\трпсида бундай дей- 
ди: “ С о р л и к  шундай холатки, бунда органлар уз 
вазифасини гула бажариш кобилиятига зга була- 
ди ”. Алломашшг бундан минг йил мукаддам айт- 
ган бу ф икрлари юксак дараж ада рнвожланган
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хозирги замон тиббиёти ва унинг профилактик 
принципларига тамомнла мос кслади.

Ибн Сино амалий табобатни иккига булади. 
Б улардан бири, соглом тана режими, яъни са- 
ломатликни саклаш га каратилган  тадбирлар 
булса, иккинчиси iiocof  (касал) таиа режими- 
дир. Б унда организмни нормал холатга кайта- 
рнш  кузда тутилади. Буни аллома «даволаш  
бнлими» деб атайди.

И бн Сино таълимотининг давомчилари
Ибн Снно узининг бой ва с.еркирра илмий 

меросн билан кейингн давр Ш арк ва Fap6 ма- 
даниятш ш нг ривож ига катта таъснр курсатди. 
Ш аркнннг Умар Хапём, Абу Убайд Ж узжоний, 
Н асриддин Тусий, Ф аридуддин  Аттор, Ннзо- 
мий Ганжавнй, Ж алолнддин  Румий, Алишер 
Н авоип, Абдурахмон Ж ом ий, Улугбек, Бедил 
каби м утаф аккир ва олимлари уз асарларида 
Ибн Снно таълимотн ва илмий гояларинн да- 
вом эттирдилар.

Европанинг машхур фaiiлacyф ва табиатшу- 
нос олтгмларндан Ж ордано Бр\тю, Гтедисватьво, 
Вильгельм Овернский, Александр Гельский, Аль
берт фон Больштедт, Ф ома Аквинский, Рожер 
Бэкон, Данте ва бошкалар Ибн Синонинг илгор 
фикрларидан уз ижодларида фойдала!Щилар ва 
унпнг номнни зур хурмат билан тплга олдилар.

Abu Ali ibn Sinn
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Айни вактда хам И бн Сино асарлари дунё- 
нннг турли кутубхоналарида, ф ай ласуф лар, 
ш иф окорлар, математик ва тилш уиоеларнииг 
китоб ж авонларида авайлаб сакланмокда.

Бутун и л Fop инсоният, хусусан узбек халки, 
илм-мадаиият ахли акл ва адолат таитаиаси учуи 
курашган, фан, хакпкат й \'лида бутун хаётини 
илм-фанга, маданият ва маърифатга баришлаган 
ажойиб истеъдод эгаси Ибн Сино билан Fypyp- 
ланади.

И бн Синога берилган тавсиф
У уз илми, мероси билан урта аср Ш аркининг 

илмий мадаиий кудратини бутун дунёга намоён 
килган. Бутун 1шсоният маданиятининг ривожига 
улкан хисса кушган.

Ш унинг учуи хам Ибн Сино жахон мадания- 
тининг букж синмоси, знг к а п а  файласуф, таби- 
атшунос, inicoinmiioc, мшлсур эгщиклопедист си- 
фатида т;ш олинди.

Ибн Синонинг жахон фани ва маданияти 
ривож ига куш ган хиссасини эътиборга олиб, 
Ж ордано Бруно Ибн Стгаони кадимги Ю нонис- 
тонпинг буюк ф айласуф и Аристотель, табиб 
(врач) Голенлар билан тенг каторга куйса, А. Дан
те узи н и н г « И л о х и й  ком еди я»си да  олим ни 
Птоломей, Эвклид, Гиппократларга тенглашти- 
ради. Немис ф айласуф и  Л. Ф ейербах олимни
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“М ашхур табиб ва ф айласуф ” деса, Хдшдистон- 
нинг буюк давлат арбоби Ж . Неру узининг “Хдн- 
дистошшнг очилиш и” деган асарида У рта Осиё 
олимларини тилга олар экан, Ибн Сино номини 
алохида таъкидлаб: “У лардан энг маш хури та- 
библар (врач лар ) подшохи дегаи номпи олган 
бухоролик Ибн Сино (А виценна)дир” , — деб, 
хурм атб и лан ти лга  олади.

Демак, Ибн Синонинг шахеий фаолияти, 
дунёвий илмларни урганиш хакидаш  таълимот- 
лари, таълим-тарбия хакидаги мулохазалари ва 
табобат тараккиётидаги буюк хизматлари дунё 
тараккиётида узига хос уринни эгаллайди.

Замондошлари Ибн Синони “Ш айх ур-раис” 
( “Донишмандлар сардорп, алломалар бош линГ); 
“Ш араф ал-мулк” ( “Улка, мамлакатнинг обруси, 
ш араф и”), “Х уж ж ат ал -хакк” ( “Ростликка да- 
лил”); “Хаким ал-вазир” ( “Донишманд, тадбир- 
кор вази р” ) деб атагаилар.

Ибн Синонинг болалигидаги бир вокеа
Узук вокеаси: Абу Аш1 ибн Синонинг онаси 

утш чакдлоклишда чумилтираётганида кимматбахо 
узуппш йукотиб куйган экан. У узулпш  куп киди- 
рибди. Лекин хеч кдердан топа олмабди. Кейин уни 
канпзак олган, деб гумон кдлиб, бечора канизакни 
роса калтаклашибди. Каиизагаш уришаёггаида Абу 
Али шгелай бошлабдн, калтаклашдан тухташеа, ча-

Abu Ali ibn Sino
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качок хам йишдан тухтабди. Хамма бундан ажаб- 
ланиб, узукнтт йукрлдига чикарншпбдп.

Ибн Сино тилга кирганида, биринчи айтган 
гапи шу булибди: С нзлар уша вактда канизак- 
ни нохак урган эдинглар. Онам мена чумилтира- 
ётганда, узуги TOFopara тушнб кетгап эди. У 
TGFopaHii агдарганнда узук хам сув билан бирга 
кир урага тушнб кетган. М енинг тнлим чикмага- 
нидан, снзларга айтолмаган эдим. Канизакни ур- 
ганингларда Гпгялаб, тухтатганларннгда йш идан 
тухташимнинг сабаби ur\- эди.

Ш ундан кейин урани кавлаш ган экан, узук 
топилибди. Бу ноксани эш итганлар Ибн Сино 
зехнига койил колиш ган экан.

Беморларни даволашдаги куллаган 
усуллари хакидаги ршюятлар 

“ Мен хукизм ан” : Б ухоролик бир киши ка- 
сал булиб, “Мен хукизман. меии суйинглар” , 
дендиган булиб колибди.

Беморнинг кариндош -ур\тларн бунн Абу Али 
ибн Синога а 11тишибдн. Абу Али касалнинг ол- 
дига кассоб булиб келибдн ва “Кани суядиган 
хукизинглар!” — деб бакирибди. Бемор унинг 
олдига чоииб бориб, “С уйиладиган хукиз мен- 
м ан” , дебди. Абу Али дарров беморнинг кул- 
оёриии борлатибди, супг кулида пичокии уйна- 
тнб, беморнинг бикинидан ушлаб курибди-да:
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— Х укизим из семиз демабмидиларинг, бу 
ж уда орик-ку, буни мен хозир суймайман, сал 
сем ирпш . кеш ш  с.уяман, — дебди. Бемор бу 
гапни эшитиб: “Кани, менга овкат беринглар, 
мен семирай", деб овкат талаб килаверибди.

Абу Али ибп Сино беморшшг оиласига дори 
колдириб, унн овкатига кушпб, беморга бернш- 
нн уктирибди. Уйдагилар ш ундай килишибди. 
Н атиж ад а бемор хадем ай тузалиб кетибди. 
Ксйинчалик Абу Али ибн Сино беморнинг уйн- 
га келиб:

— Семиргаи хукизииглар кани, суйиб бе- 
рай, — дебди ва согайган беморга кузи тушиб:

— Э, анча семирибсан-ку, энди суйса була- 
ди, —дебди.

Бемор табибнинг гапидан ж уда тааж жубла- 
нибди ва:

— Мени суядиганнинг бопш унта, тегиб кур- 
чи, менга, -- дея дук, урибди.

Й и ш лган  кариндош -уругларнинг хаммаси 
аввалги вокеани зелаб, хохолаб кулиб юбори- 
шибди.

Ншк дардига чалинган кизпи  
даволаши

Р ивоят к и ли ш лари ча, бир ш охнинг кизи 
бетоб булиб колади . Т абиблар  уии даволай 
олм аднлар, ш унда Ибн Синога мурож аат кил-

Abu Ali ibn Sino
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д илар . И бн Сино уни куриб: “ Унииг дарди  -  
п ш кд п р” , — деди . С арой к ан и закл ар и  уни 
ипкор к и лади лар . И бн Сино: “Агар хохласа- 
ларингиз, мен си зларга унииг кимни севиш и- 
ни хам айтиб берам ан. Б у  кизга  якин  булган 
йигитларнииг номларини айтинглар, мен унииг 
том иринп  уш лаб т у р а м а н ” , — деди . С арой- 
даги лар  бирм а-бир атроф дагп  й п гитларнинг 
номини айта бош ладилар . С евгилисининг ис- 
мини зикр  килш пганда том ирларн  каттпк ура 
бош лади ва хуш идан кетди. И бн Сино унинг 
дардини  шу тарп ка ан и клад и . С арой  аъёнла- 
ри унинг д а р д и ш ш г давоси  ним а экан ли ги  
хаки д а  су р ад и л ар . И бн С ино: “ И ш к унинг 
бутун вуж удинн  эгал л аб  олнбди , агар  шу 
йигитга уни турм уш га б ер м асал ар и н ги з, у 
хал о к  б у л а д и ” , — деди.

Ибн Сино шу тарика узининг донолиги ва 
зийраклиги билан беморнииг дардини тукри аиик- 
лаб, уни даволаган экан.

Ибн Сино: “М снинг бисотимда (аник  таш- 
хис куйиш учун) бор нарсаларнинг энг азиз- 
poFii — бу беморнииг тугри сузидир” , дейди.
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А бу Али ибн Сино х,аётининг 
солномаси

980 — Б ухоро якниидаги  А фш она деган 
ж ойда Абу Али Х усайн ибн Абдуллох дунёга 
келди.

985 — У ларнпнг онласп Афш онадан Бухо- 
рога кучиб утди.

985-995 — Хусайн ибн Абдуллох Бухородагн 
Махмуд Массох, Исмонл аз-Зохидин, Абу А6- 
дуллох Нотилий, Ал-Кумрий каби у луг олимлар- 
дан таълим олади.

997 — Абу Али Хусайн ибн Абдуллох Бу- 
хорошшг улур  олим ва табибларидан бири булиб 
танилдн. Б ухоро ампринпнг огир касалинп да- 
волаш да иш тирок этиб. унинг эвазига амир ку- 
тубхонасида мутолаа этмокка рухсат олади.

998 — Узининг дастлабки илмий асарлари- 
ии яратди.

999 — К орахонийлар Бухоронн забт этиб, 
сомонийлар давлатини агдарганидан кейин Ибн 
Сино хаётида таш виш ли, нотинч ва oFnp дам- 
лар бошланди.

1002— Абу Али ибн Сино 21 ёшга етганда 
унинг отаси ваф от этди.

1005 — Абу Али ибн Сино Бухородан Хо- 
разм пойтахти Гурганжга келиб бу ердаги олим- 
лар давраснда хизм ат кнлади. Асарлар ёзадп.
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“Тиб копунлари” , “Аш-шифо” асарларининг да- 
стлабки матсриалларини хам шунда йнга бош- 
лади. Ибн Сино шу Лили Абу Райхои ал-Беру- 
ний билан учрашадп.

1012-1014 — Абу Али ибн Сино Разна под- 
шохи Султоп Базпавий таъкибидап кочиб Абу 
С ахл М асихий билан бнрга Х оразмдан чикиб 
кетди. У лар Эрон сари ж унадилар. Й улда М а
сихий вафот этди. Абу Али ибн Сино Нисо, 
О бивард, Ш нккон, Саманкой, Ж ож урли  деган 
жойларда тентираб юрди. Сунг Ж урж онга кел- 
ди. У план Дехистонга утди. Сунг яна Ж у р 
жонга кайтди. Бу срда унга Абу У банд ал - 
Ж узж опий  келиб учради. Ш упдап супг устоз 
Абу Али ибн Сино на ш огнрд Абу Убайд Ж уз- 
жоний хамиша бирга булдилар.

1014 — Абу Али ибн Сино Рай ш ахрига 
кслади. Бу срда табиблик билан ш угулланади, 
илмий ишларини давом зттиради.

1016 — Султон М ахмуд Разнавийнинг гаъ- 
кибидан кочиб Абу Али Ибн Сино Райдан Коз- 
вин оркали Х ам адонга угади. Бу ерда амир 
Ш ам суддавланпнг вазпри булиб хизм ат кила- 
ди. Сунг харбийларнинг iifbocii билан Ф ара- 
жон калъасига хнбс этилади. Бу ерда Абу Али 
ибн Сино “А лхидоя” ("Б агп ш лов”), “Хайй ибн 
Я кзон” ( “У йрокнппг угли Т ирик”), куланж  ка-

4 4



Abu Ali ibn Sino

сали тугрисидаги “К итобу-л-К уланж ” асарла- 
pnm i сзади. “Ю рак  д о р н л а р и ” кнтобини сза 
бошлади.

1025 — Абу Али ибн Сино Хамадондан Ис- 
ф ахонга утди. Бу ерда умрининг охиригача 
яшади. “Тиб коиунлари”, “Аш-шифо” каби шох 
асарларини тугалладн. “Китоб ул-А лойи” аса- 
рини ёзди.

1037 — Абу Али И сф ахон амири Алоуддав- 
ла билан Хамадон саф арида бпрга булди. Ш у 
саф ар давомида зеки касали кузгаб колди ва 
1037 йили Х амадонда 57 (хиж рий  58) ёшида 
вафот этади. Абу Али ибн Сино Хамадон шах- 
риш ш г Fap6 томонида KypFon деворипинг ёнига 
дафн этиладн.

1952 -- Ал лома кабри устига макбара курил- 
ган (меъмори X. С айхун). М акбара Ибн Сино- 
га бакишланган музей хоналаринн хам уз ичига 
олгаи.
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Адабиётлар:

1. Ибн Синонинг нашр этилган асарлари
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B i z n in g  t a r i x i m i z d a  j  a h o n g  a d o n g  
ta ra tgan  ulug‘ m utafakk ir lar  o‘tgan  ekan, 
ularning qo ld irgan  i lm iy-m a’n av iy  merosi, 
ibratli hayoti, ta ’limoti bugungi muammolarni 
yech ishda  b izga  q o ‘1 k e la yo tg a n  ekan, bu 
merosni o ‘rganm aslikka , t a ’r if lam aslikka ,  
targ‘ib e tmaslikka haqimiz yo'q.

Islom K A R I M O V
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“MUTAFAKKIRLAR”
ilmiy-ommabop risolalar turkumi
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Абу Али ибн Сино

ABU ALI IBN SINO 
( 980-1037)

Ismi-sharifi
Allomaning to i iq  ismi Abu Ali al-Husayn ibn 

Abdulloh ibn al-Hasan ibn Sino bo'lib, kunyasi 
Abu Alidir. Xalq orasida Ibn Sino, Yevropada 
Avitsenna, allomalar orasida esa Shayxu-r-rais 
nomlari bilan mashhur.

U zot kim edi?
Jahon fani taraqqiyotiga ulkan hissa qo‘shgan, 

o ‘rta osiyolik buyuk qomusiy olim, mutafakkir, 
tabib, faylasuf, mantiqshunos, shoir.

Qayerda, qachon tug‘ilgan?
980-yil avgust oyida (370-hijriy yil safar 

oyining boshida)1 Buxoro yaqinidagi Afshona 
qishlog‘ida amaldor oilasida tug'ilgan. Afshona 
bir vaqtlar kattagina shahar bo'lgan. Vaqt o‘tishi

1 Abu Ali ibn Sino. “T ib  q o n u n la ri" . (U ch  jild lik  say lanm a) 
1-j. Т .: “A b d u lla  Q o d iriy  n o m id ag i x a lq  m erosi n a sh r iy o ti” . 
1994. B .3 .
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bilan u kichik bir qishloq bo'l ibqolgan va Isfana 
qishlog'i deb atala boshlagan.

Qanday oilada voyaga yetgan?
Ibn Sinoning otasi Abdulloh Balx shahridan 

bo'lib, Somoniylar amiri Nuh ibn Mansur (967- 
997) davrida Buxoro tomonga ko'chib kelgan va 
Xurmaysan qishlog'iga moliya amaldori etib 
tayinlangan. Shundan so'ng u bu yerda doimiy 
yashaydi va u o‘z vazifasiga ko'ra, Afshonaga 
tez-tez borib turgan . Abdulloh afshonalik Sitora 
ismli qizga uvlanib, ikki o ‘g ‘il farzand ko'radi. 
0 ‘g ‘illarining kattasi Husayn (Ibn Sino), kenjasi 
Mahmud edi. Husayn 5 yoshga kirgach, Ibn 
Sinolar oilasi poytaxt — Buxoroga ko'chib keladi. 
Ibn Sino shu yerda o ‘qiy boshlaydi. 10 yoshga 
y e tganda  Q u r 'o n i  kar im ni yod olib, adab 
darslarini ham to'la o'zlashtirib oladi. Ayni vaqtda 
u hisob va aljabr bilan ham shug'ullanadi, so'ngra 
arab adabiyotiga oid kitoblarni ham o‘qib chiqadi. 
Uning bilimga bo'lgan zo‘r qobiliyati hammani 
hayratga soladi.

Ilk tahsil olgan ustozi
Ibn Sinoning ilm sohasidagi dastlabki ustozi 

Abu Abdulloh Notiliy bo'lgan. U Notiliy qo'lida
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mantiq, handasa (geom etria) va falakiyotni 
o'rganadi va ba’zi falsafiv masalalarda ustozidan 
ham o'zib ketadi. Ustozi aning ilmiga yuqori baho 
berib, vanada chuqurroq ilm olishni tayinlaydi.

Abu All tinmay m utolaa qilib, tu r l i  ilm 
sohalarini o'zlashtirishga kirishadi. U musiqa, 
optika, kimyo, fiqh kabi fanlarni o'qiydi, xususan, 
tabobatni sevib o'rganadi va bu ilmda t:ez kamol 
topa boshlaydi.

Tabobat ilmidan ta lim  bergan ustozi va bu 
ilmni qay darajada o ‘z!ashtirgani

Ibn Sinoning tib ilmida vuksak mahoratga 
erishishida buxorolik tabib Abu Mansur al-Hasan 
ibn Nuh al-Qumrivning xizmati katta bo'lgan. Ibn 
Sino undan tabobat darsini olib, bu ilmning ko'p 
sirlarini o'rganadi.

Abu Ali ibn Sino aytishicha, tabobat ilmi uning 
uchun unchalik qiyin ko'rinmagan. U bu ilmni 
oson va toz o'zlashtirib olgan. Bu sohada Ibn Sino 
shu qadar yuksak obro' qozonadiki, hatto ko'zga 
k o ‘ringan tabiblar ham kasallikni aniqlashda 
qiynalganlarida, Ibn Sinodan maslahat so’rar edilar.

Bu haqida allomaning o ‘zi shundav hikoya 
qiladi: “Keyinchalik tib ilmi bilan shug‘ullangim 
kelib qoldi. Unga oid kitoblami o'qishga kirishdim.
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Tib o ‘zi qiyin ilmlardan emas, shu sababli qisqa 
muddat ichida bu sohada shunday natijalarga erisha 
oldimki, hatto fozil tabiblar ham huzurimga kelib, 
mendan tib ilmini o'rganadigan bo'ldilar”.

Ibn Sinoning tabiblik faoliyati
Abu Ali ibn Sino faqat tibbiy kitoblar o ‘qish 

bilangina cheklanib qolmay, bemorlarni ham davolar, 
ularning kasalliklarini sinchiklab ko'zdan kechirar 
edi. Buning natijasida uning bilim va tajribasi 
yanada oshib ketdi. U kasallarni davolashda 
hammani lol qoldirar edi. Unga murojaat qiladigan 
kasallarning son-sanog‘i bo'lmay qoldi. Bu haqida 
Ibn Sinoning o'zi bunday yozadi: “Bemorlarni ham 
ko'rib turardim. Erishgan tajribalarim tufayli men 
uchun davolash yo'llari shunday keng ochildiki, 
buni ta ’riflab berish qiyin. Bu vaqtda men endi o‘n 
olti yoshga to'lgan edim”. Demak, Abu Ali ibn 
Sino o ‘n olti yoshidavoq mashhur tabib bo'lib 
tanilgan. Bu albatta o ‘z-o‘zidan bo‘lmagan, balki 
sabot-matonat bilan o'qish, kechalari uyquni tark 
etish va zo'r tirishqoqlik natijasidir.

Ilm o'rganishga bo'lgan shijoati
Haqiqatan ham Ibn Sino juda tirishqoq, o ‘z 

o ld ig a  q o 'y g a n  m a q sa d g a  e r ish m ag u n ch a

Abu Ali ibn Sino
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tinchimaydigan odam edi. Bu haqida uning o'zi 
shunday yozadi: “O'sha kezlari biron kecha to 'yib 
uxlamasdim, kunduzlan ham ilmdan boshqa narsa 
b ilan  sh u g ‘u llanm asdim . Har bir m asalani 
o 'rganayotganimda bir qanciia qiyosiy dalillarni 
solishtirib, shu dalillar nuqtai nazaridan o'sha 
dastlabki masala haqida xulosa chiqarar edim 
Nihoyat, bu masalaning asl mohiyati menga ayon 
bo'lib qolardi.

Ana shu zaylda hamma bilimlarni mustahkam 
egallab oldim. Bir insonning imkoniyati darajasida 
ularni o'zlashtirdim”.

Abu Ali ibn Sinoning tirishqoqligi va sabot- 
m atonatli l ig in i yana quyidagi misol yaqqol 
ko'rsatadi. U bunday yozadi: “Mantiq, tabiat va 
riyoziyot bilimlarini puxta o'rganib oldim. Kevin 
ilohiyotni o'rganishga o‘tib, “Moba’da ar-tabia”1 
kitobini o'qidim. Bu kitobni o'qidimu, lekin unda 
nimalar deyilganini tushuna olmadim, kitob yozgtm 
kishining maqsadi menga qorong'i edi. Halto uni 
qirq bir bor qavta o'qidim, kitob menga yod bo'lib 
ketdi. Lekin shunda ham men kitob va uning 
maqsadini to ' l a  tu sh u n a  olmadim Nihoyat 
umidimni uzub, “Bu tushunib boimaydigan bi.

' “ M o b a ’d a  a t- ta b ia ” A ris to te ln in g  “ M e ta fiz ik a ” nom li 
a sarid ir.

Абу Али ибн Сино
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kitob ekan” , degan xulosaga keldim. Ammo 
kun'ardan bir kuni asr vaqtida kitobfurushlarning 
o ld ig a  b o r ib  q o ld im .  B ir  k i t o b f u r u s h  
muqovalangan kitobni qo‘lida tutganicha uni 
m a q ta rd i .  U meni ham c h a q ir ib ,  k i tobn i 
ko'rsatdi, Lekin men kitobni sotib olishni rad 
qildim. Kitobfurush menga: “Bu kitobni ol, narxi 
arzon, uch dirhamgasotaman, egasi pulga muhtoj”, 
dedj. Kitobni noiloj sotib oldim. Qarasam, bu 
Abu Nasr Forobiyning o‘sha “Moba’da at-tabia” 
kitobi haqida yozgan sharhi ekan. Uyga qaytib, 
darrov uni o ‘qishga kirishdirn. “Moba’da at-tabia” 
dilimda yod bo 'lib  qolgani sababli tezda bu 
kitobning maqsadini tushunib oldim. Bundan 
o'zimda yo‘q juda xuisand bo‘libketdim”.

Iimiy ijodining boshlanishi
Shunday qilib lbn Sino zaruriv bilimlarning 

barchasini Buxoroda oladi. Ibn Sino juda erta 
o ‘zi ham asarlar yozishga kirishdi. Allomaning 
ilmiy ijodi 18 yoshdan boshlanadi. Avvalo u bu 
ishni o'ziga yaqin bo'lgan kishilarning iltimosi 
bilan bajaradi. Yosh boiishiga qaramay Nuh ibn 
Mansnrga atab nafsoniy quvvatlar haqida risola, 
“Urjuza” tibbiy she’riy asari va o‘z qo'shnisi va 
do'sti Abulhusayn al-Aruziyning iltimosiga binoan,

Abu Ali ibn Sin»
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ко‘р fanlarni o ‘z ichiga olgan “AI-Hikmati-1- 
aruziy” ( “Aruziy hikmati”) asarini tasnif etadi.

Ibn Sino Buxoroda 20 jildli qomusiy asari 
"Al-Hosil va-l-mahsum” ( “Yakun va natija”), 2 
jildli “Kitobul-bir va-l-ism” ( “Saxovat vajinoyat 
k itobi” ) asarlarini va o ‘zining tabobatga oid 
b irinchi asari "T abobat lu g ‘a t i"n i  yozgan. 
Allomaning “Tabobat lu g 'a t i” asaridan k o ‘p 
tabiblar nusxa olib, keng foydalanganlar.

Ibn Sinoning tabobatda qilgan ishlari uning 
nomini bir necha asrlarga shu fan sohasi bilan 
chambarchas bog'ladi.

Allomaning tabobat taraqqiyotidagi buyuk 
xizmati shundaki, u o'zigacha o'tgan turli xalq 
namoyandalari tomonidan asrlar davomida, tib ilmi 
sohasidato‘plangan ma’lumotlarni saralab, muayyan 
bir tartibga soldi va ularni o ‘z tajribalari bilan 
boyitgan holda ina’lum nazariya va qonun-qoida 
asosida umumlashtirdi. Uning “Tib qonunlari” asari 
va bu asarning jahon tib ilmi tarixida tutgan o‘rni 
juda yuqoridir. Ibn Sino antik olimlaming, xususan 
Gippokrat, Galen, Dioskoridlarning ta ’limotlarini 
o‘rgangan va ularning fikrlariga tayangan. U tib 
nazariyasini, xususan anatomiya — inson gavdasi 
tuzilishini mukammal bilgan. Ibn Sino o 'tk ir  
diagnost edi. Uning ba’zi tashxis usullari hozir 
ham o‘z ahamiyatini yo'qotmagan.
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Tabobat tarixida birinchi bo'lib vabo bilan 
o'latm tarqlagan, yuqumli kasalliklar bilan og'rigan 
bemorlarni boshqalardan ajratgan holda saqlashni 
ta ’kidlagan.

Bemorlarni davolashda olim 3 narsaga: tartib 
(parhez), dorilar bilan davolash va turli tibbiy 
tadbirlarni qo‘llash(qon olish, banka qo'yish, zuluk 
qo‘yish, huqna va boshqalar)ga ahamiyat berish 
kerakligini aytadi.

Ibn Sino kasallikni davolashda shaxsiy gigiyena, 
uyqu va j ism oniy  m ashq la rn ing  aham iyati 
kattaligini uqtirgan.

Ibn Sino dorishunoslik sohasida ham chuqur 
tadqiqotlar olib borgan. IJ antik olimlarning 
formatsiyasi asosida musuimon Sharqida paydo 
bo'lgan yangi formatsiyaning shakllanishiga yakun 
vasadi. U ning dorivor o 's im lik larni yig'ish, 
saqlash, qayta  ishlash usullari hozirda ham 
qo 'l lan ilad i .  Ibn Sino b ir inchilardan bo 'lib  
kimyoviy usulda tayyorlangan dorilarni ham 
ishlatgan. Kasallikning turiga qarab avval sodda, 
so'ng murakkab tarkibli dori bilan davolagan. 
Eng muhimi, oziq-ovqatlarning shifobaxsh ta ’siriga 
k a t ta  aham iya t  berib, davo lashn i shunday 
m ahsulo tlar(m eva, sabzavot, sut, go 'sh t va 
boshqa la r)dan  boshlagan. Dori tayinlashda
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bemorning mijozi, yoshi, iqlim sharoitini hisobga 
olish zarurligini ta'kidlagan.

Qanday davr va muhitda yashagan?
Buxorodagi hayoti

Abu Ali ibn Sino 17 yoshida Buxoro xalqi 
orasida juda tajribali va mohir tabib sifatida 
taniladi. Bu xabar podsho saroyiga ham yetib 
keladi. Shu vaqtda Buxoro hokimi Null ibn Mansur 
betob edi. Uni davolash uchun Ibn Sinoni ham 
saroyga chaqiradilar. Ibn Sino amirni davolashda 
ishtirok etib, o'zining o'tkir bilimi bilan kasallikni 
aniqlashga yordam beradi. Bu bilan u amirning 
ishonchiga sazovor bo'ladi va saroyga yaqin kishilar 
qatoriga kiradi. Buning natijasida Ibn Sinoning 
obro'si ham oshib ketadi. Saroyda nodir kitoblarga 
boy katta kutubxona borligini Ibn Sino bilardi. 
Ibn  Sino am irn i dav o lay d i ,  evaziga saroy 
kutubxonasidan foydalanishga izn so'raydi va bu 
imkoniyatgaega bo'ladi. Somoniylar kutubxonasi 
o'sha davrda butun O 'r ta  va yaqin Sharqdagi eng 
katta va boy kutubxonalardan bo'lgan. Ibn Sino 
bir necha vil davomida shu kutubxonada kechayu 
kunduz kitoblarni mutolaa qilish bilan mashg'ul 
bo‘lib, kutubxonadagi tibga oid kitoblarni qunt 
bilan o ‘qib chiqadi. Boshqa fanlar sohasidagi

A6v Али ибн Сино
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kitobiar bilan ham tanishadi. Shunday qilib, Ibn 
Sino o ‘z davrining eng o'qimishli, bilim doirasi 
keng kishilaridan biriga aylanadi.

Buxoro kutubxonasi haqida Ibn Sino shunday 
yozadi: “Men ko‘p xonalardan iborat kutubxonaga 
kirdim. Har bir xonada kitobiar solingan sandiqlar 
turardi, ulardagi kitobiar esa, ustma-ust taxlab 
qo'yilgan edi... Har bir xonada fanning ma’lum 
sohasiga oid k itobiar saqlanar edi. U yerda 
shunday kitoblarni ko'rdimki, ko'pchilik hatto 
ularning nomlarini ham eshitmagan bo isa  kerak. 
O'zim ham bundan oldin ularni ko’rmagan edim, 
keyin ham uchratmadim” .

Ibn Sino kutubxonadan chiqmasdi. Amirning 
kasalligi x u ru j  qilib, u Ibn Sinoni chaqir- 
tirgandagina, kitob o'qishdan biroz vaqtga bosh 
ko'tarardi.

Shunday qilib, bu yerdagi nodir kitoblarni qunt 
bilan o ‘qish natijasida Ibn Sinoning bilimi yanada 
kengaydi va chuqurlashdi. Olimning yozishicha, 
18 yoshga yetganda u tabobat ilmi bilan bir qatorda 
o ‘z zamonasida m a’lum bo’lgan barcha boshqa 
fanlarni ham mukammal o'zlashtirib olgan edi.
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Buxoro hokiir.i saroyidagi faoliyati
997-vilda Buxoro hokimi Nuh ibn Mansur 

vafot etadi. Taxtga uning o 'g 'li  Mansur II ibn 
Nuh o 't i ra d i .  U Ibn Sino b ilan  d o 's t  edi. 
Manbalarda keltirilishicha, u Ibn Sinoni saroydagi 
vazifalardan biriga tavinlagan. Shunday qilib, Ibn 
Sino .saroy tabibi vazifasidan tashqari, u yerda 
davlat xizmatchisi vazifasini ham bajargan. Lekin 
ko'p o 'tmay Mansur II ibn Nuh o'ldirilib, uning 
o'rnini ukasi Abdulmalik ibn Nuh egallaydi. U 
olim bilan unchalik yaqin munosabatda bo'lmaydi. 
Shuning uchun Ibn Sino saroy xizmatidan ketib, 
o ‘z ilmiv-ijodiy ishlari bilan mashg'ul bo'ladi.

Abu Ali ibn Sinoning Buxorodagi tinch, ijodiy 
hayoti uzoq davom etmaydi. Qoraxoniylar 999- 
yili Buxoroni zabt e tib , somoniylar davlatini 
ag‘darganidan keyin Ibn Sino hayotida tashvishli, 
notinch va og'ir damlar boshlandi. Alloma 21 
yoshga yetganda, 1002-yili uning otasi vafot etadi. 
Buning natijasida Ibn Sino moddiy jihatdan 
ayanchli ahvolga tushib qo'adi. Chunki unga 
moddiy va ma'naviv jihatdan yordam beradigan 
boshqa yaqin kishisi vo‘q edi. Buning ustiga 
mamlakatda katta siyosiy o'zgarishlar yuz berib, 
Ibn Sinoning tinch ijodiy hayoti uchun sharoit 
yo'qoladi.
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Xorazmdagi Ma’mun akademiyasidagi 
faoliyati

Buxoroda vaziyat keskinlashib, taxt uchun 
kurash 1005-yilgacha davom etadi. Ibn Sino 1005- 
yilda o'z yurtini tark etib, Xorazm davlatining 
poytaxti Urganch shahriga keladi. Bu davrda 
Xorazm qoraxoniylar hujumidan birmuncha tinch 
bo 'lib , iqtisodiy va madaniy jiha tdan  ancha 
rivojlangan o 'lka edi. Xorazm shohlari Ali ibn 
M a’mun (997-1007) va M a’mun ibn M a’mun 
(1007-1017) ilm-fanga e ’tiborli hukmdorlar bo '
lib, olimlarga ilmiy ijod uchun qulay sharoit 
yaratib bergan edilar. Shu bois Xorazmning poytaxti 
Gurganj(Urganch)da o'z zarnonasining ko'pgina 
taniqli olirnlari to 'plandi. Yirik matematik va 
astronom Abu Nasr ibn Iroq (1034-yili vafot 
etgan), atoqli tabib va faylasuflar Abu Sahl Masihiy 
(1010-yili vafot etgan), Abulxayr Hammor (942- 
ЮЗО) va buyuk olim Abu Rayhon Beruniy shular 
jumlasidandir.

Xorazmda Ibn Sinoni yaxshi kutib olishadi. U 
saroyda xizmat qiluvchi olimlar qatoriga kiritiladi 
va “Akademiya”ga qabul qilinadi. Ibn Sinoga boshqa 
olimlar qatori katta maosh tayinlanadi. Abu Ali ibn 
Sino o'z tarjimai holida Xorazmda juda yaxshi 
qabul qilinganligini eslab, bunday deb yozgan edi:
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“Zarurat yuzasidan Buxoroni tark etib, Gurganj 
tomonga ko'chishimga to'g 'ri keldi. U yerda ilmni 
sevuvchi Abul-Husavn as-Saxliy vazir edi. U yeming 
amiri huzuriga bordim. Uning ismi Ali ibn Ma’mun 
edi. Men u paytda so'fiylar ridosini kiyib olgan edirn. 
Menga yetarli miqdorda oylik tayin qilishdi”.

Abu Ali ibn Sino Xorazmga kelganida u yerda 
Abu Rayhon Beruniy yo‘q edi. Bu vaqtda Beruniy 
bir sabab bilan Xorazmdan ketib qolgan va 
Eronning Ray shahrida yashayotgan edi.

Ali ibn M a’munning o ‘zi chuqur ilmli, odil 
shoh edi. U ilm ahlini juda qadrlardi. Shuning 
uchun u Beruniyga katta  hurm at bildirib, unga 
xat yozadi va Beruniyni o ‘z saroyiga taklif etadi. 
Shu xatga asosan Beruniy 1005-yili yana Xorazmga 
qaytadi va podshoh saroyiga xizmatga kiradi. Ali 
ibn M a’mun o‘z saroyidagi olimlarga boshliq qilib 
Beruniyni tayinlaydi. Shu sabab bilan Beruniy 
“Akademiya”ga rahbar bo'lib qoladi.

Shunday qilib, Ibn Sino bilan Beruniy bir-birlari 
bilan 1005-yili Guiganjda uchrashadilar. Ular bundan 
ilgari bir-birlari bilan faqat xat orqali tanishgan edilar. 
Ali ibn Ma’mun sarovida Ibn Sinodan tashqari 
tabiblardan yana Abul Xayr Hammor va Abu Sahl 
Masihiylar ham yashardilar. Ibn Sino ko'pincha Abu 
Sahl Masihiy bilan ishlar edi. Ba’zi ma’lumotlarga
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ko'ra, ular birgalikda bir necha murakkabjarrohlik 
amaliyotlarini amalga oshirganlar.

Ibn Sino Xorazmda asosan matematika va 
astronomiya bilan shug'ullangan. Bu sohada Ibn Iraq 
va Beruniy bilan bo'lgan ilmiy muloqotlar katta 
ahamiyat kasb etadi. Ibn Sino Abu Sahl Masihiyning 
tibbiy tajribasi va bilimlaridan ham katta saboq oladi.

Abu Ali ibn Sino Xorazmda 9-10 yilcha 
yashadi. So'ng qo'shni davlat hukmdori Sulton 
Mahmud Xorazmni bosib olish xavfi bo'lganligidan 
unga xizmat qilishni istamay bu yerdan ham 
ketishga majbur boidi.

Xorazmni tark etib, Jurjonga yo‘l olishi
Ibn Sino 1010-1011-yillarda Masihiy bilan 

birgalikda yashirincha Xorazmni tark etadi. Shu 
vaqtdan olimning sargardonlik yillari boshlanib, 
umrining oxirigacha vatandan  uzoqda hayot 
kechirishga majbur bo'ladi.

Masihiy bilan Ibn Sino Jurjonga — Masihiy
ning vataniga yo‘l oladilar. Lekin yo'ldagi qiyin- 
chilikhir va suvsizlik tufayli Masihiy betob bo‘lib. 
vafot etadi. Natijada Ibn Sino azob-uqubatlar 
chekib, avval Niso, so'ng Obivard, Tus, Shiqqon 
va Xurosonning boshqa shaharlarida qisqa muddat 
turganidan keyin, nihoyat Kaspiy dengizining
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janubi-sharqida joylashgan Jurjon amirligiga yetib 
keladi. Ibn Sino Ju r jo n d a  1012-1014-yiliar 
yashaydi. Bu yerda u o'zining bo'lg'usi shogirdi 
Abu Ubayd Juzjoniy bilan tanishadi. Ibn Sino 
umrining oxirigacha Juzjoniy bilan sodiq do'st 
bo‘lib qoladi. Abu Ubayd Juzjoniy Ibn Sino bilan 
uning so'nggi damigacha, 25 yil davomida birga 
bo'ladi. Ibn Sinoning tarjimai holining yozilib 
qolishi, ko'pgina asarlarining yozilishi va tartibga 
tushishida hamda asarlarining keyingi avlodga yetib 
kelishida Juzjoniyning xizmati katta.

Jurjonda vashagan vaqtida Ibn Sino ilmiy ijod 
bilan shug'ullanadi, ham tabib sifatida faoliyat 
ko'rsatadi. Bu yerda u shogirdining iltimosiga ko'ra, 
mantiq, falsafa va boshqa fanlarga oid bir necha 
risola yozadi va eng muhimi, “Tib qonunlari”ning 
das t lab k i  q ism la r in i  ta sn if  q ilad i.  Tarix iy  
ma’lumotlarga ko‘ra, Ibn Sino Jurjonda quyidagi 
asarlarini vozgan: “OTtacha qisqa mantiq”, “Tib 
qonunlari”ning ayrim boblarini, “Almajastiyning 
qisqartirmasi” va bir qancha kichik risolalar. 
Alloma hammasi bo'lib Ju r jonda 21 yirik va 2 
kichik kitob yozib tugatgan.
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Jurjonni tark etib,
Rayga ko'chishi

1014-yili Ibn Sino Jurjonni tark etib, Rayga 
ko'chdi. Ibn Sino Rayga kelgan vaqtda bu yerda 
buvayhiylardan boimish Majduddavla Abu Tolib 
Rustam (997-1029) va uning onasi Sayyida Xotun 
hukmronlik qilar edilar. Ibn Sinoning qo‘lida 
Sayyida nomiga yozilgan noma (maktub) bor edi. 
Nomani Abu Rayhon Beruniy yozib bergan bo'lishi 
kerak. Ma’lumki, Beruniy birvaqt Rayda yashagan 
edi. Binobarin, Ray hukmdori Sayyida bilan 
Beruniyning munosabatlari yaxshi bo'lgan bo'lishi 
kerak. Shuning uchtm Beruniy bu ayolga xat yozishga 
j u r ’at etgan. Xatda Ibn Sinoga yetarli darajada 
sharoit yaratib berish iltimos qilingan edi.

Sayyida Ibn Sinoni liurmat bilan kutib oldi 
va uning uchun zarur sharoit yaratib berdi. 
Sayyidaning o 'g 'li Majduddavla qandaydir ruhiv 
kasallikka duchor bo 'lgan edi. Ibn Sino uni 
muvaffaqiyatli davolaydi. Bundan ko‘p xursand 
bo'lgan Sayyida Ibn Sinoga nisbatan yana ham 
hurmat bilan qaray boshlaydi. Ibn Sino Rayda 
ham o ‘z ijodiy ishlarini davom ettirib, bir necha 
asar yozadi.

Abu Ali ibn Sino
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Ammo Sulton Mahmud Ibn Sinoni t a ’qib 
etishni to 'xtatmaydi. Ibn Sinoning Raydaligini 
bilib, Savyidadan uni G ‘aznaga yuborishini talab 
qiladi. Aks holda Rayga qarshi urush ochishini 
bildiradi. Ammo zo'r aql-idrokli va tadbirkor 
Sayyida urushning oldini oladi.

Rivoyatlarga ko'ra, Sayyida Sulton Mahmudga 
quyidagi mazmunda xat yozgan: “Agar urush 
nat.ijasida siz meni yengsangiz, odamlar Sulton 
Mahmud faqat bir ojiza ayolnigina yengdi, deydilar 
xolos. Agar men yengsam, siz uchun juda katta 
nomus bo 'ladi”. Tarixchilar bu xatning matnini 
Ibn Sino yozgan, deydilar. Shunday qilib Sulton 
Mahmud Rayga harbiy yurishni to 'xtatadi. Lekin 
Ibn Sino Raydan c.hiqib ketishga majbur bo'ladi.

Rayni tark etib, Hamadonga kelishi
Ibn Sino Rayni tark etib, nisbatan kuchliroq 

bo 'lgan Hamadonga M ajduddavlan ing  akasi 
Shamsuddavla (997-1021) huzuriga keladi. U 
y e rd a  S h a m su d d a v la n i  s an ch iq  k a sa l id a n  
davolag;midan keyin olimni saroyga taklif qiladilar. 
U avval saroy tabibi bo'lib ishlaydi, so‘ng vazirlik 
mansabiga ko'tariladi. Davlat ishlari bilan band 
bo'lishiga qaramay ilmiy ishlarni ham davom 
ettiradi va qator asarlar yozadi. “Tib qonun-
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lari”ning 1-kitobini tugatgan. Bundan tashqari, 
mashhur falsafiy qomusiy asari “Kitobash-shifo”ni 
ham shu yerda yozishga kirishadi. Hamadonda 
Ibn Sino o'z shogirdi Jazjoniy bilan birgalikda 
bir bemorni operatsiya qilib, lining qovug‘idan 
toshni olib tashlaydi.

Shamsuddavla vafot etgandan so'ng taxtga 
o 'tirgan uning o ‘g ‘li Samouddavla Ibn Sinoga 
unchalik hurmat bilan qaramaydi. Shu sababli n 
saroydan ketadi. Juzjoniyning yozishicha, Abu 
G ‘olib al-Attor ismli kishining uyiga ko'chib borib, 
o'sha joyda yashay boshlaydi. Bu yerda Ibn Sino 
o'z ilmiv-ijodiy ishlanga yana benlib ketadi. 
Xususan “Kitob ash-shifo” asarining “Tabiat” va 
“Iloh ivot” haqidagi boblarini yozib tugatib, 
“Mantiq” qismini yozishga kirishadi. Alloma "Tib 
q o n u n la r i"  a sa r in in g  qo lgan  q ism in i ham 
Hamadonda yozib bitiradi.

Ammo, Ibn Sino uchun Hamadonda xavtli 
vaziyat vujudga keladi. U vazirligida amalga 
oshirgan tadb ir la ridan  norozi bo 'lgan saroy 
amaldorlari Ibn Sinodan o'ch olish uchua unga 
nisbatan dushmanlik qila boshladilar. Bunday 
sharoitdan qutulish maqsadida Ibn Sino qo'shni 
Isfahon viloyati amiri Alouddavlaga xat yozib, 
undan o'zini saroyga qabul qilishini so'raydi. Biroq 
x a t  qandayd ir  yo 'l  bilan Samouddavlaning

Abu Ali ibn Sino
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vazirlaridan biri Toji-l-mulk qo i ig a  tushadi. U 
xatni Samouddavlaga yctkazadi. Ibn Sinoni tutib 
olib, Farajon qal’asiga qamab qo'yadilar.

Ibn Sino qamoqda to 'r t  oy chamasi yotadi. 
Ammo u tushkunlikka tushmaydi. U qamoqda 
ham o‘z ijodiy faoliyatini davom ettiradi. Abu 
Ubayd Juzjoniyning yozishicha, Ibn Sino bu yerda 
tibga oid o'zining mashhur “Ichki sanchiqlar” 
nomli asarini yozgan. Bundan tashqari, u shu yerda 
ikkita falsafiy asar “Tirik o‘g ‘li Uyg‘oq” va “To‘g‘ri 
yo‘1 haqida” kitoblarini yozdi.

Shu vaqtda Isfahon amiri Alouddavla Hamadonni 
bosib olib, bir qancha vaqt uni ishg'ol qilib turadi. 
Buning natijasida Ibn Sino qamoqdan qutuladi.

Hamadondan Isfahonga o'tishi
Ibn Sino qamoqdan chiqqan bo‘lsa-da, baribir 

uning Hamadonda yashashi xavfli edi. Shu sababli, 
u yashirincha Isfahonga jo'naydi. Isfahon amiri 
Alouddavla Ibn Sinoni yaxshi qabul qiladi. Alloma 
uchun bu yerda juda yaxshi sharoit yaratib bcradi.

Ibn Sino umrining qolgan 14 yilini Isfahonda 
o'tkazadi. Bu yerda ham u tinimsiz ilmiy ish bilan 
mashg'ul bo‘lib, bir qancha asarlar yaratadi. Ular 
orasida tib, falsafa, aniq fanlar, tilshunoslik kabi 
fanlarga oid kitoblar bor. “Kitob ash-shifo”ning
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qismlari, fors tilidagi “Donishnoma” va 20 jildli 
“Insof-adolat kitobi” shular jumlasidandir.

Ibn Sino Isfahondaligida shaharga G ‘azna 
hukmdori Sulton Mas’ud(Sulton Mahmudning 
o ‘g ‘li)ning askarlari bostirib kirib, aholini talon- 
taroj qiladilar. Bu to'polonda Ibn Sinoning ko‘p 
asarlari va qo'lyozmalari yo‘q bo'lib ketadi. Ibn 
Sino yo'qolgan asarlarini yana yoddan tiklaydi.

Ibn Sinoning vafoti
Juzjoniyning yozishicha, Ibn Sino, garchi, 

jismonan juda baquvvat bo‘lsa-da, biroq shaharma- 
shahar darbadarlikda yurish, kecha-kunduz tinim 
bilmay ishlash va bir necha bor t a ’qib qilinib, 
hatto hibsda yotishlar olimning salomatligiga 
jiddiy t a ’sir etdi. U qulanj (kolit) kasalligiga 
chalinadi. Alouddavlaning Hamadonga yurishi 
vaqtida Ibn Sino qattiq betobligiga qaramay, u 
bilan birga safarga chiqadi. Yo'lda dardi qo'zg'ab 
olimning tamomila madori quriydi va oqibatda u 
shu darddan 1037-vili Hamadonda 57 (hijriv 58) 
yoshida vafot etadi. Alloma Hamadonda dafn 
etiladi. Uning qabri ustiga 1952-yili maqbara
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qurilgan (m e’mori X. Sayxun). Maqbara Ibn 
Sinoga bag'ishlangan muzey xonalarini ham o‘z 
ichiga olgan.1

Buyuk vatandoshimiz Abu Ali ibn Sino o'zining 
qisqa umri davomida jahon fani va madaniyatida 
o'chmas iz qoldirdi.

Allomaning ilmiy merosi
Jahon fani tarixida Ibn Sino qomusiy olim 

sifatida tan olingan, chunki u o‘z davridagi mavjud 
fanlarning qariyb barchasi bilan shug‘ullangan va 
ularga oid asarlar yozgan. Alloma asarlarini o'sha 
davrda Yaqin va O 'rta  Sharqning ilmiy tili bo'lgan 
arab tilida, ba’zilarini fors tilida yozgan. Turli 
manbalarda uning 450 dan ortiq asar yozganligi qayd 
etilgan bo'lsa ham, zamonlar o'tishi bilan ularning 
ko‘pi yo'qolib ketgan va bizgacha ularning 242 tasi 
yetib kelgan2, shulardan 80 tasi falsafa, ilohiyot va 
tasawufga tegishli, 43 tasi tabobatga oid, 19 tasi 
mantiqqa, 26 tasi ruhshunoslikka, 23 tasi tibbiyot 
ilmiga, 7 tasi falakiyotga, 1 tasi riyoziyotga, 1 tasi

1 “O 'z b e k is to n  m iliiy  c n s ik lo p ed iy a s i” , Т .: “O 'z b c k is to n  
m illiy  cn s ik lo p e d iy a s i” D a v la t  ilm iy  n a sh r iy o ti.  2002. 4- 
tom . B. 54.

2 Y ahyo  M ahdav iv . “ F ih rist-i nusxah -y i Ibn  S ino. T eh ron , 
1 3 3 3 -h / 1954-m . A bu Ali ibn S ino . “T ib  q o n u n la r i” . 
(U c h  j i ld lik  say la n m a ). 1-j. Т.: “A b d u lla  Q o d iriv  nom idag i 
x a lq  m erosi n a sh r iy o ti" . 1994. B .5.
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musiqaga, 2 tasi kimyoga, 9 tasi odob ilmiga, 4 tasi 
adabivotga va 8 tasi boshqa olimlar bilan bo'lgan 
ilmiy yozishmalarga bag'ishlangan.1 Allomaning 
asarlari keyingi avlodlarga boy meros bo'lib qoldi.

Ibn Sinoning ilmiy merosini shartli ravishda 4 
qismga, ya’ni falsafiy, tabiiy, adabiy va tibbiy 
sohalarga bo'lish mumkin. U falsafa va tibbiyotga 
ko'proq qiziqqan. M a’lumki, Ibn Sino ham boshqa 
mutafakkirlar kabi o'zining t a ’lim-tarbiyaga oid 
qarashlarini ijtimoiy-falsafiy qarashlari bilan 
bog'liq holda ifodalagan, maxsus risolalarda talqin 
etgan. Shuningdek, fanlarni tasnif etadi. Bundau 
birinchi o'ringa tibbiyot fanlarini qo'yadi. Falsafani 
esa ikki g u ru h g a ,  y a ’ni nazariy va amaliy 
guruhlarga bo'ladi. Nazariy guruh kishilami o'zidan 
tashqaridagi borliq holati haqidagi bilimlarni 
egallashga yo'llasa, amaliy qism bizga bu dunyoda 
nimalar qilishimiz kerakligini o'rgatadi, deydi.

U birinchi guruhga etika, iqtisod, siyosatni 
kiritadi. Ikkinchi guruhga fizika, matematika, 
metafizika, dunyo qonuniyatlarini o'rganuvchi 
barcha fanlarni kiritadi.

1 A bu Ali ibn  S ino . “T ib  q o n u n la r i” . 1-j. Т .: “A b d u lla  
Q o d iriy  nom idag i x a lq  m erosi n a sh r iy o ti” . 1994. B .5.
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Tibbiyotga oid asarlari
Ibn Sinoning tibbiyot faniga oid umumiy nazariy 

va amaliy masalalariga bag'ishlangan eng yirik asari 
“Tib qonunlari” bo'lib, u 5 katta kitobdan iborat 
bo'lib (1956-62-yillarda Toshkentda rus va o'zbek 
tillarida to'la nashr etilgan), ulaming bar biri ma’luni 
sohani izchil va har tomonlama yoritib beradi.

1-kitobda tibbiyotning nazariy asoslari, uning 
predmeti va vazifalari, kasallikning kelib chiqish 
sabablari, belgilai'i vasog'likni saqlash yo'llari, kishi 
anatomiyasi haqida mazmundor aniq ocherk va 
sog‘likni qanday saqlash kerakligi haqidagi ta ’limot 
bayon etiladi. Turli yuqumli kasalliklarning kelib 
chiqishi hamda tarqalishida ifloslangan suv va 
havoning roli katta ekanini uqtirib, suvni qaynatib 
yoki filtrlab iste’mol qilishni tavsiya etadi.

2-kitobida 800ga yaqin dorining xususiyatlari, 
ularni tayyorlash va iste’mol qilish usullari bayon 
etilgan. Ibn Sino simob va uning birikmalarini 
dori qilib ishlatishni birinchi bo'lib tavsiya etadi, 
sharobni quvvat  k ir i tuvch i va ja ro h a t la rn i  
tozalovchi dori sifatida ishlatadi.

3-kitobida ayrim organlarning (hatto soch, 
timoqlaming) kasalliklari va ularni davolash usullari 
bayon etiladi. Bu kitobda bosh miya, asab, ko‘z,
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quloq, burun, tomoq, qorin, tish, yurak, me’da, 
jigar, buyrak kasalliklari batafsil tahlil qilinadi.

4-kitobi organizmning umumiy kasalliklariga 
bag'ishlangan, unda isitmalar, o'smalar, ularning 
sababi, ja rroh lik  y o ‘li bilan davolanadigan 
kasalliklar va ularni davolash usullari, har xil 
dorilardan zaharlanish va bunda ko'riladigan 
choralar to 'gTisida m a’lumot beriladi.

5-kitobida murakkab dorilarning organizmga 
t a ’siri, ularni tayyorlash va iste’mol qilish usullari 
bayon qilingan. Bu kitob dorishunsolik ilmiga — 
farmakologiyaga bag'ishlangan.

Ibn Sinoning tibbiyotga oid muhim asarlaridan 
ikkinchisi nazm (she’riy usul) bilan yozilgan “Tibbiy 
u r ju z a ’” kitobidir. Bu kitob 1326 bayt(2652 
misra)dan iborat katta she’riy asardir. Kitob tib ilmini 
o'rganuvchi talabalarga darslik sifatida yozilgan.

Bu asar asosan tibbiyotning nazariy masalalariga 
bag'ishlangan. Lekin, unda amaliy tibbiyot haqida 
ham yetarli m a’lumot berilgan. “Tibbiy urjuza” 
o‘z mazmuni va ahamiyati jihatidan “Qonun”dan 
uncha qolishmaydi. “Qomin”da bayon etilgan 
mavzu va masalalar “Urjuza”da qisqa va ixcham 
qilib keltirilgan.

“Tibbiy urjuza” ikki bo'limdan iborat.

1 U rju za  -  s h e 'rd a  a ruz  v azn in in g  b ir tu r i .
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Binnchi bo'limda tibbiyotning umumiy nazariy 
masalalari voritilgan. Unda, xususan, tibbiyotning 
tafsiri, uning qismiari, unsurlar, a'zolar, mijozlar, 
xiltlar, rub (jon), quvvatlar haqida ma’lumotlar 
beriladi. So‘ng inson organizmiga havo, ovqatlar, 
ichimliklar, uyqu va uvqusizlik, harakat va 
harakatsizlik, nafsoniy kayfiyatlarning t a ’siri 
ko 'rsa t i lg au .  Shundan  keyin ayrim a ’zolar 
kasalliklari, ularning belgilari, tomir urishini 
tckshirish va shunga asosan kasallikni aniqlash 
usullari bayon etilgan. Bulardan tashqari siydik, 
axlat, balg'am, teri va terni tekshirib, kasallikka 
dalil topish usullari keltirilgan. Qon, safro, savdo 
va xiltning g 'alaba qilishi(ustun kclishi)dagi 
ljelgi lar ko'rsatilgan.

I k k in c h i  b o ' l im  t i b b i y o t  a m a l iy o t ig a  
bag'ishlangan. 13u bo'lim o'z navbatiua to 'r t  
qismga bo'lingan.

Birinchi qismda kishi sog'lig'ini saqlash tadbiri 
bayon etilgan.

Ikkinchi qismda bemorlarga beriladigan dori 
va ovqatlar haqida so'z yuritiladi.

I ichinchi qismda qo'l bilan amalga oshiriladigan 
muolaja usullari ( jarrohlik) bayon etilgan.

To'itinchi qismda chiqqan-singanlarni davolash 
ko 'rsa ti lgan . Masalan, chiqqan bo 'g ' in la rn i  
(suyakni) joyiga solish,
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Allomaning “Tibbiy urjuza” asari 1972-yilda 
o'zbek tiliga ham tarjima qilinib bosib chiqarilgan.

Ibn Sinoning bu asosiy “Tibbiy u r ju z a ” 
kitobidan tashqari, tibbivotga oid yana bir necha 
s h e ’riy  “ U r j u z a ” k i to b la r i  b o 'lg a n .  U la r  
t i b b i y o t n i n g  ay r im  m ax su s  m a s a la la r ig a  
bag'ishlangan bo'lib, bizga quyidagilari ma’lum:

1. “Tana tuzilishiga oid urjuza” kitobi. Bu 
kitob 98 baytdan iborat bo'lib, unchalik katta emas.

2. “Jinsiy mayllik haqida u rjuza”.
3. “Sog'liqni saqlash haqida tibbiy urjuza”. Bu 

15 bayt(30 misra)dan iborat kichik she’riy asardir.
4. “Yilning to 'r t  fasli haqida tibbiy urjuza”. 

Bu kitob ham unchalik katta emas. Hammasi bo'lib 
121 bayt(242 misra)dan iborat.

5. “Sinab ko'rilgan dori-darmonlar haqida tibbiy 
u r juza” . Bu asarda Ibn Sino o'zi uzoq vaqt 
kasallarda sinab ko'rgan har xil dori-darmonlar 
haqida so'z yuritgan.

6. “Gippokratning vasiyatlari haqida urjuza”. 
Bu asar 93 baytdan iborat.

7. “Tibbiy nasihatlar haqida urjuza”. Bu asar 
72 baytdan iborat.

Ibn Sinoning tibga oid muhim asarlaridan yana 
biri “Tibbiy qoidalarda uchraydigan xatolarni
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tuzatish” kitobidir. Bu kitob "Tadbirda vo'l 
qo'yilgan har xil xatoliklarga qarshi chora ko'rish 
vo‘li bilan tanaga yetkazilgan turli  zararlarni 
yo'qotish'’, deb ham ataladi.

Ibn Sino ta 'kidlab o'tganidek, tibbiyotning 
asosiy vazifasi kasallikning oldini olish, ya'ni uning 
rivojlanishiga yo‘l qo'ymaslikdir. Bu masalaga 
alloma o‘zining bir necha asarini bag'ishlagan. 
Shulardan biri “Salomatlikni saqlash haqida 
risola”dir. Bu kitobcha 13 bobdan iborat. Asarda 
so‘z asosan shaxsiy gigiyena haqida boradi.

Ibn Sinoning boshqa asarlari tibbiyotning ayrim 
xususiy masalalariga bag'ishlangan katta-kichik 
kitoblardan iboratdir. Ular orasida 1-2 sahifalilari 
ham bor.

Ibn Sinoning "Tib qonunlari” va “Urjuza fi-t- 
til>” ( “Tibbiy urjuza”) kabi tibbiy asari bilan bir 
qatorda tibbiyotning ayrim nazariy va amaliy 
masalalariga bag'ishlangan tu rli  hajmdagi “Al- 
Adviyati-l-qalbiya” ( “Yurak dorilari”), “Kitobal- 
kulonj” ( “Kulanj haqidagi kitob”), “Maqola fi- 
n-nabz” ("Tomir urishi haqida maqola”), “Risola 
fi-l-boh” ( “Shahvoniy quvvat haqida risola"), 
"Risola fi-l-fasd” ("Qon olish haqida risola”) kabi 
risolalari ham bor.

Абу Али ибн Сино

7 6



Abu Ali ibn Sino

Falsafiy asari. Olimning falsafaga oid eng 
yirik va muhim asari “Kitob ash-shifo”dir. U 4 
qismdan iborat:

1. Mantiq — 9 bo'lakka bo'Iingan:
1. “Al-madhal” ( “Mantiqqa kirish”).
2. “Al-maqulot” ( “Kategoriyalar”).
3. “Al-iborat” ( “Interpretatsiya»).
4. “Al-qiyos” ( “Sillogizm”).
5. “Al-burhon” ( “Isbot”, “Dalil”).
6. “Al-jadal” ( “Tortishuv”, “Dialek-tika”).
7. “As-safsata” ( “Sofistika”).
8. “Al-xitoba” ( “Ritorika”).
9. “Ash-she’r ” ( “Poetika”), (She’r san’ati).

2. Tibbiyot:
(Bu yerda minerallar, o'simliklar, hayvonot 

o lam i va in so n la r  h a q id a  a lo h id a -a lo h id a  
bo'limlarda gapiriladi).

3. R iyoziyot — 4 fanga bo'lingan:
1. “Hisob” ( “Arifmetika”).
2. “Handasa” ( “Geometriya”).
3. “Astronomiya” (Falakiyot).
4. “Musiqa”.
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4. Metafizika yoki ilohiyot.
Bu asarlarning ayrim qismlari lotin, suryoniy, 

ibroniy, nemis, ingliz, fransuz, rus, forsvao'zbek 
tillarida nashr qilingan.

Abu Ali ibn Sinoning bulardan tashqari turli  
sohaga oid “Al-Qonun", “Hayy ibn Yaqzon” , 
“Risolat at-tayr”, “Risolat fi-l-ishq” ( “Ishq haqida 
risola”), “Risolat fi mohiyati-s-salot” ( “Namozn- 
ing mohiyati haqida risola”), “Kitob fi ma’no 
ziyorat” ( “Ziyorat qilishning ma’nosi haqida”), 
“Risolat fi daf al-g‘ant mina-l-mavt” ( “O'limdan 
keladigan g 'am ni daf qilish haqida risola”), 
“Risolat a l-qadr” , “An-Najot” , “Ash-Shifo” , 
“D on ishnom a” , “Kitob  a l - i sh o ra t” va “At- 
tanbihot” kabi ko'plab asarlari ham bor.

A l lo m a n in g  “ H ay y  ibn  Y a q z o n ” asar i  
kishilarning did-farosatini o'stirishi, fikr doirasini 
keng ay t i r ish i  b i lan  t a ’l im - ta rb iy a d a  k a t ta  
ahamiyatga ega. Uning nomi ham shunga ishora 
qilad i:  “H ayy ibn Y aq zo n ” ( “T ir ik  o ‘g ‘li 
Uyg 'oq”). Bu asar farosat ilmi haqida ekanligini 
Ibn Sinoning o ‘zi ham t a ’kidlaydi. Yuqorida 
aytganimizdek, mazkur asami Ibn Sino 1023-yilda 
H am adonga vaqin  b o 'lg a n  F ara jon  q a l ’asi 
qamoqxonasida yozgan.
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Ibn Sino axloqqa oid asarlarini “Amaliy 
liikmat” ( “Donishmandlik amaliyoti”) deb ataydi. 
Oiimning fikricha, axloq fani kishilarning o'ziga 
va boshqalarga nisbatan xatti-harakati me’yorlari 
va qoidalarini o'rganadi.

Ibn Sino axloqlilikning asosini yaxshilik va 
yomonlik kabi ikki tushuncha bilan t a ’riflaydi: 
“Dunyoda mavjud bo'lgan jami narsalar tabiatiga 
k o ‘ra kam olo t  sari in t i la d i .  K am olot sari 
in t i l ishn ing  o ‘zi esa m ohiyat e ’tibori bilan 
yaxshilikdir...”.

Ibn Sinoning “Tadbiri manzil” risolasi ham 
“Kitob ash-shifo” asarining tarkibiy qismini tashkil 
etadi. Asar arab tilidan forsiyga eronlik olim 
Muhammad Najmiy Zanjoniy tomonidan tarjima 
qilinib, 1939-vili Tehronda chop etilgan. U tarjima 
asar ikki qismdan iborat bo'lib, ikkinchi qismi 
tarjimonning izohlari va batafsil sharhlaridan 
tashkil topgan.

Ibn Sino o'z davridagi tabiiy  fanlarning 
rivojiga ham ulkan hissa qo'shgan olimdir. Uning 
tabiiy-ilmiy qarashlari “Kitob ash-shifo”ning tabiiy 
fanlarga oid qismida bayon qilingan. Allomaning 
ba’zi geologiya jarayonlariga oid mulohazalari 
hozirgi ilmiy nazariyalarga juda  yaqindir. U 
vulqonlar va zilzilalar natijasida tog'larning paydo
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bo'lishi haqidagi o ‘z fikrlarini aytadi.
Ibn Sino mineralogiya (m a ’danshunoslik) 

so h as id a  ham sa lm o q l i  i s h la r  q i lg a n .  U 
minerallarning original klassifikatsiyasini taklif 
etdi. Unga ko'ra barcha ma’danlar 4 guruhga: 
toshlar, eriydigan jismlar (metallar), oltingugurtli 
yonuvchi birikmalar va tuzlarga bo'linadi.

Ibn Sino tabiiy fanlar qatori kimyo, botanika, 
astronomiya, matematika, she’riyat va musiqa 
bobida ham ilmiy vo'nalishlarini davom ettirgan 
va ularga oid asarlar ham yozgan.

Buyuk qomusiy olim Ibn Sino inusiqa bobida 
Forobiyning ilmiy yo'nalishini davom ettirgan 
yirik nazariyotchidir. Lining musiqa haqidagi 
“Javome’ ilm-u-l-musiqiy" ( “Musiqa ilrniga oid 
to'pi am”) asari G bobdan iborat bo'lib, bunda 
tovushning sezgi a ’zolariga t a ’siri, uning yoqimli 
va yoqimsizligi, tovushni eshitganda lazzatlanish 
yo nafratlanish hissining paydo bo'lishi kabi 
m a sa la la rg a  t o 'x t a l a d i .  Ibn  S ino m usiqa  
ovozlarining kishi ruhiga t a ’siri haqida ham o‘z 
fikrlarini va o'z davri musiqasining barcha 
muammolarini bayon etgan.
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Ibn Sinoning tibbiy fikrlari
Abu Ali ibn Sino o'z davridagi fanlarning 

hammasini mukammal o 'zlashtirib , tabiiyki, 
tibbiyot faniga alohida ahamiyat bergan va o'z 
kasbini asosan tabiblik deb bilgan. Aynan shu 
tabiblik sohasida uning talanti va qobiliyati, 
ayniqsa, yaqqol namoyon bo'ldi.

Ibn Sino fikricha, tib ilmida nazariy bilimlar 
va amaliyot o'zaro bog'liq bo'lishi va bir-biriga 
asoslanmog'i zarur, aks holda u rivoj topmaydi 
va o'z maqsadiga erisha olmaydi. Tib ilmi avvalo 
ikki qismga -  nazariy va amaliy qismlarga 
bo'linadi.

Ibn Sino taboba t  ilmining nazariyasi va 
amaliyoti sohasida juda chuqur bilimga ega edi. 
O'zining nihoyatda o 'tkir  zehni va chuqur bilimi 
tufayli Ibn Sino tabobat ilmi sohasida o'z davridan 
ancha ilgarilab ketdi. U tabobatning maqsad va 
vazifasini boshqalardan ko'ra chuqurroq va kengroq 
tu s h u n a r d i .  C h u n o n c h i ,  Ibn  S ino o 's h a  
zam o n d ay o q  t ib b iy o tn in g  asosiy  vazifasi  
kishilarning salomatligini saqlashga qaratilgan 
tadbirlami amalga oshirishdan iboratdir, deb bilgan. 
Bu fikr hozirgi zamon t ibb iyo tin ing  asosiy 
tushunchasiga tamomila mos keladi.

Abu Ali ibn Sino
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Abu Ali ibn Sino tabib sifatida ulug‘ gumanist 
edi. U inson manfaatini doimo hamma narsadan 
yuqori qo'yar va o‘z shogirdlaridan ham shuni talab 
qilardi. Bu uning tibbivotga bergan t a ’rifidan 
ma’lum. Ibn Sino o'zining tibbiyotga oid mashhur 
nazmiy asari “Tibbiy Urjuza”da bunday deydi: 
“Tabobat -  bu salomatlikni saqlash va kasalliklarni 
davolashdan iborat” . Bu fikr olimning shoh asari 
“Kitobu-l-qonun fit-tib”da ayniqsa yaqqol o ‘z 
ifodasini topgan.

Ibn Sino o'zining bu shoh asarini shunday 
so'zlar bilan boshlaydi: “Tib shunday ilmki, u 
kishilarning salomatligini saqlash va kasalliklarni 
davolash maqsadida odam tanasini sog' va kasallik 
chog'ida o'rganadi”.

Bundan ko'rinib turibdiki, Ibn Sino kishi 
salomatligini, ya’ni profilaktikani birinchi o'ringa 
qo'ygan. Olimning o'z faoliyati umr bo'yi shu 
maqsadga xizmat qilishga bag'ishlangan edi. Uning 
butun hayoti tibbiyotning shu asosiy vazifasi bilan 
chambarchas bog'liq bo'lgan.

“Q o n u n ”da t ibb iyo t  fanining vazifasiga 
bag'ishlangan maxsus qism bor. Ibn Sino yozadi: 
“Har bir hodisaning mohiyati uning sababini 
aniqlash yo'li bilan ochiladi. Shuning uchun tibda 
sog'lik va kasallikning sababini bilish kerak.
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Sog'lik, kasallik va ularning sabablarini bilish 
kernk. Sog'lik, kasallik va ularning sabablari goho 
ochiq (aniq), goho esa yopiq (noaniq) bo'lishi 
mumkin. Bu sabablar o'z ko'rinishlariga qarab faqat 
o'qish bilangina emas, balki fikr qilish yo'li bilan 
tushuniladi Shuningdek, tabobatda sog' vaqtda 
ham, kasallikda ham sodir bo'ladigan hodisalarni 
bilish kerak” . Bundan kelib chiqadiki, tabib o'z 
faoliyatida, dastlab sog'likni yo'qotisligaolib kelgan 
sababni aniqlab olishi zarur. Ibn Sino sog'lik 
to'g'risida bunday deydi: “Sogiik shunday holatki, 
bunda organlar o 'z  vazifasini to ' l a  bajarish 
qobiliyatiga ega bo'ladi”. Allomaning bundan ming 
yil muqaddam aytgan bu fikrlari yuksak darajada 
rivojlangan hozirgi zamon tibbiyoti va uning 
profilaktik printsiplariga tamomila mos keladi.

Ibn Sino amaliy tabobatni ikkiga bo'ladi. 
B u la rdan  biri,  sog 'lom  ta n a  re jim i, y a ’ni 
salomatlikni saqlashga qaratilgan tadbirlar bo'Isa, 
ikkinchisi nosog' (kasal) tana rejimidir. Bunda 
organizmni normal holatga qaytarish ko'zda 
tutiladi Buni alloma davolash bilimi deb ataydi.
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Ibn Sino ta’limotining davomchilari
Ibn Sino o ‘zining boy va serqirra ilmiy merosi 

bilan keyingi davr Sliarq va G ‘arb madaniyatining 
rivojiga katta  t a ’sir ko'rsatdi. Sharqning Umar 
Hayyom, Abu Ubayd Juzjoniy, Nasriddin Tusiy, 
Fariduddin Attor, Nizomiy Ganjaviy, Jaloliddin 
Rumiy, Alisher Navoiy, Abdurahmon Jomiy, 
Ulug'bek, Bedil kabi mutafakkir va olimlari o ‘z 
asarlarida Ibn Sino t a ’limoti va ilmiy g'oyalarini 
davom ettirdilar.

Yevropaning mashhu r faylasuf va tabiatshunos 
olimlaridan Jordano Bruno, Gundisvalvo, Vilgelm 
O vernskiy , A leksandr Gelskiv , A lbert fon 
Bolshtedt, Foma Akvinskiy, Rojer Bekon, Dante 
va boshqatar Ibn Sinoning ilg'or fikrlaridan o'z  
ijodlarida foydalandilar va uning nomini zo'r 
hurmat bilan tilga oldilar.

Ayni vaqtda ham Ibn Sino asarlari dunyoning 
tu r l i  kutubxonalarida, faylasuflar, shifokorlar, 
matematik va tilshunoslarning kitob javonlarida 
avaylab saqlanmoqda.

Butun ilg'or insoniyat, xususan o ‘zbck xalqi, 
ilm-madaniyat ahli aql va adolat tantanasi uchun 
kurashgan, fan, haqiqat yo'lida butun hayotini 
ilm-fanga, madaniyat va ma’rifatga bag'ishlagan 
ajoyib iste’dod egasi Ibn Sino bilan g'ururlanadi.
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Ibn Sinoga berilgan iavsif
(J o'z ilmi, merosi bilan o ‘rta asr Sharqining 

ilmiy madaniy qudratini butun dunyoga namoyon 
qilgan. Butun insoniyat madaniyatining rivojiga 
ulkan hissa qo'shgan.

S h u n in g  u c h u n  ham  Ibn S ino ja h o n  
madaniyatining buyuk siymosi, eng katta faylasuf, 
tabiatshunos, insonshunos, mashhur ensiklopedist 
sifatida tan olindi.

Ibn Sinoning jahon fani va madaniyati rivojiga 
qo'shgan hissasini e ’tiborga olib, Jordano Bruno 
Ibn Sinoni qadimgi Yunonistonning buyuk faylasufi 
Aristotel, tabib (vraeh) Golenlar bilan teng qatorga 
qo'ysa, A. Dante o'zining «Ilohiy komediva»sida 
o lim ni P to lom ey , E vk lid ,  G ip p o k ra t la rg a  
tenglashtiradi. Nemis faylasufi L. Feyerbax olimni 
“Mashhur tabib va faylasuf”dir desa, Hindistonning 
buyuk davlat arbobi J. Neru o'zining “Hindistonning 
ochilishi” degan asarida O 'r ta  Osiyo olimlarini 
tilga olar ekan, Ibn Sino nomini alohida t a ’kidlab: 
“Ulardan eng mashhuri tabiblar (vrachlar) podshohi 
degan nomni o lgan b u x o ro l ik  Ibn Sino -  
(Avitscnna)dir”, — deb, hurmat bilan tilgaoladi.

Demak, Ibn S inoning shaxsiy faoliyati,  
dunvoviy ilmlarni o'rganish haqidagi ta ’limotlari,

85



Абу Али ибн Сино

t a ’lim-tarbiya haqidagi mulohazalari va tabobat 
t a r a q q iy o t id a g i  b u y u k  x iz m a t la r i  d u nyo  
taraqqiyotida o'ziga xos o'rinni egallaydi.

Zamondoshlari Ibn Sinoni “Shayx ur-rais” 
( “Donishmandlar sardori, allomalar boshlig'i”); 
“Sharaf al-mulk” ( “O'lka, mamlakatning obro'si, 
sharafi”), “Hujjat al-haqq” ( “Rostlikka dalil”) ; 
“Hakim al-vazir” ( “Donishmand, tadhirkor vazir”) 
deb ataganlar.

Ibn Sinoning bolaligidagi bir voqea
Uzuk voqeasi: Abu Ali ibn Sinoning onasi 

un i c h a q a lo q i ig id a  c h o 'm i l t i r a y o t g a n i d a  
qimmatbaho uzugini vo’qotib qo'ygan ekan. U 
uzugini ko'p qidiribdi. Lekin hech qaerdan topa 
olmabdi. Kevin uni kanizak olgan, deb gumon 
qilib, bechora kanizakni rosa kaltaklashibdi. 
Kanizakni u r ish ay o tg an d a  Abu Ali yigTay 
boshlabdi, kaltaklashdan to'xtashsa, chaqaloq ham 
yig 'idan to'xt.abdi. Hamma bundan ajablanib, 
uzukni yo'qoldiga chiqarishibdi.

Ibn Sino tilga kirganida, birinchi aytgan gapi 
shu bo1 libcii: Sizlar o'sha vaqtda kanizakni nohaq 
urgan edinglar. Onam meni cho'miltirayotganda, 
uzugi tog'oraga tushib ketgan edi. U tog‘orani 
ag'darganida uzuk ham suv bilan birga kir o 'raga
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tushib ketgan. Mening tilim chiqmaganid;m, sizlarga 
aytolmagan edim. Kanizakni urganinglarda yig'lab, 
to'xtatganlaringda yig'idan to'xtashimning sababi 
shu edi.

Shundan keyin o'rani kavlashgan ekan, uzuk 
topilibdi. Bu voqeani eshitganu bilganlar Ibn Sino 
zehniga qovil qolishgan ekan.

Bemorlarni davolashdagi qo‘llagan 
usullari haqidagi rivoyatlar 

“Men ho'kizman” : Buxorolik bir kishi kasal 
bo 'l ib ,  “Men ho 'k izm an, meni so 'y in g la r” , 
deydigan bo'lib qolibdi.

Kasalning qarindosh-u rug‘lari buni Abu Ali ibn 
Sinoga aytishibdi. Abu Ali kasalning oldigaqassob 
bo'lib kelibdi va “Qani so'yadigan ho'kizinglar!”
— deb baqiribdi. Bemor uning oldiga chopib borib, 
“So'yiladigan ho'kiz menman”, debdi. Abu Ali 
darrov bemorning qo'l-oyog'ini bog'latibdi, so'ng 
qo'lida pichoqni o'ynatib, bemorning biqinidan 
ushlab ko‘ribdi-da:

— Ho'kizimiz semiz demabmidilaring, bu juda 
oriq-ku, buni men hozir so'ymayman, sal semirsin, 
keyin so'yaman, — debdi. Bemor bu gapni eshitib: 
“Qani, menga ovqat beringlar, men semiray”, deb
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ovqat ta lab  qilaveribdi.
Abu Ali ibn Sino bernorning oilasiga dori 

qoldirib, uni ovqatiga qo'shib, bemorga berishni 
uqtiribdi. Uydagilar shunday qilishibdi. Natijada 
bemor hademay tuzalib ketibdi. Keyinchalik Abu 
Ali ibn Sino bernorning uviga kelib:

— Sernirgan ho'kizinglar qani, so'yib beray,
— dcbdi va sog'aygan bemorga ko'zi tushib:

— E, ancha semiribsan-ku, endi so'ysa bo'ladi,
— debdi.

Bemor tabibning gapidan juda taajjublanibdi
va:

— Meni so'yadiganning boshi o ‘nta, tegib ko‘r- 
chi, mcnga, deya do'q uribdi.

Yig'ilgan qarindosh-urug 'larning hammasi 
avvalgi voqcani cslab xoxolab kulib yuborishibdi.

Ishq dardiga chalingan  
qizni davolashi

Rivoyat qilishlaricha, bir shohning qizi betob 
bo'lib qoladi. Tabiblar uni davolay olmadilar, shunda 
Ibn Sinoga murojaat qildilar. Ibn Sino uni ko'rib: 
“Uning dardi -  ishqdir", — dedi. Saroy kanizaklari 
uni inkor qildilar. Ibn Sino: “Agar xohlasalaringiz, 
men sizlarga uning kimni sevishini ham aytib 
beraman. Bu qizga yaqin bo'lgan yigitlarning
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nomlarini avtinglar, men uning tomirini ushlab 
tu r a m a n ” , — dedi. Saroydagilar  birma-bir 
atrofdagi yigitlarning nomini ayta boshladilar. 
Sevgilisining ismini zikr qilishganda tomirlari 
qattiq ura  boshladi va hushidan ketdi. Ibn Sino 
uning dardini shu tariqa aniqladi. Saroy a ’yonlari 
uning dardining davosi nima ekanligi haqida 
so'radilar. Ibn Sino: “Ishq uning butun vujudini 
egallab olibdi, agar shu yigitga uni turmushga 
bcrmasalaringiz, u halok bo 'ladi”, — dedi.

Ibn Sino shu tariqa  o 'z ining donoligi va 
ziyrakligi bilan bemorning dardini to 'g 'ri aniqlab, 
uni davolagan ekan.

Ibn Sino: “Mening bisotimda (aniq tashxis 
qo'vish uchun) bor narsalarning eng azizrog'i — 
bu bemorning to 'g 'r i  so'zidir” , deydi.

Abu Ali ibn Sino 
hayotining solnomasi

980 — Buxoro yaqinidagi Afshona degan joyda 
Abu Ali Husayn ibn Abdulloh dunyoga keldi.

985 — Ularning oilasi Afshonadan Buxoroga 
ko'chib o'tdi.

985-995 — Husayn ibn Abdulloh Buxorodagi 
Mahmud Massoh, Ismoil az-Zohidiy, Abu Abdulloh 
Notiliy, Al-Qumriy kabi ulug' olimlardan ta’lim oladi.
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997 — Abu Ali Husayn ibn Abdulloh Buxoro- 
ning ulug‘ olim va tabiblaridan biri bo'lib tanildi. 
Buxoro amirining og'ir kasalini davolashda ishtirok 
etib, uning evaziga amir kutubxonasida mutolaa 
etmoqqa ruxsat oladi.

998 — 0 ‘zining dastlabki ilmiy asarlarini 
yaratdi.

999 -  Qoraxoniylar Buxoroni zabt etib, 
somoniylar davlatini ag'darganidan keyin Ibn Sino 
hayotida tashvishli, notinch va og‘ir damlar 
boshlandi.

1002 — Abu Ali ibn Sino 21 yoshga yetganda 
uning otasi vafot etdi.

1005 — Abu Ali ibn Sino Buxorodan Xorazm 
poytaxti G urganjga kelib bu verdagi olimlar 
davrasida xizmat qiladi. Asarlar vozadi. “Tib 
qonunlari” , “Ash-shifo” asarlarining dastlabki 
materiallarini ham shunda yig'a boshladi. Ibn Sino 
shu yili Abu Rayhon al-Beruniy bilan uchrashadi.

1012-1014 — Abu Ali ibn Sino G'azna podshohi 
Sulton G'aznaviy t a ’qibidan qochib Abu Sahl 
Masihiy bilan birga Xorazmdan chiqib ketdi. Ular 
Eron sari jo ‘nadilar. Yo'lda Masihiy vafot etdi. 
Abu Ali ibn Sino Niso, O bivard , Shiqqon, 
Samanqon, Jojurli degan jovlarda tentirabyurdi. 
So'ng Jurjonga keldi. Undan Dehistonga o'tdi.
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So'ng yana Jurjonga qavtdi. Bu yerda unga Abu 
Ubayd al - Juzjoniy kelib uchradi. Shundan so‘ng 
ustoz Abu Ali ibn Sinn va shogird Abu Ubayd 
Juzjoniy hamisha birga bo'ldilar.

1014 — Abu Ali ibn Sino Ray shahriga keladi. 
Bu yerda tabiblik bilan shug‘ullanadi, ilmiy ishlarini 
davom ettiradi.

1016 — Sulton  M ahm ud G 'aznaviyning 
ta ’qibidan qochib Abu Ali Ibn Sino Raydan Kozvin 
o rqa li  H am ad o n g a  o ' t a d i .  Bu yerda  amir 
Shamsuddavlaning vaziri bo'lib xizmat qiladi. 
So'ng harbivlarning ig'vosi bihm Farajon qal';tsiga 
hibs etiladi. Bu yerda Abu Ali ibn Sino “Alhidoya” 
( “ B ag ' i s h l o v ” ) , “ H ay y  ibn  Y a q z o n ” 
( “U yg 'oqn ing  o 'g ' l i  T i r ik ” ), qulanj kasali 
to 'g 'risidagi “Kitobu-l-kulanj” asarlarini yozadi. 
“Yurak dorilari” kitobini yoza boshladi.

1025 — Abu Ali ibn Sino Hamadondan 
Isfahonga o'tdi. Bu yerda umrining oxirigacha 
yashadi. “Tib qonunlari”, “Ash-shifo” kabi shoh 
asarlarini tugalladi. “Kitob ul-aloyi” asarini yozdi.

1037 — Abu Ali Isfahon amiri Alouddavla 
bilan Hamadon safarida birga bo'ldi. Shu safar 
davomida eski kasali qo'zg'ab qoldi va 1037-yili 
Hamadonda 57 (hijriv 58) yoshida vafot etadi. 
Abu Ali ibn Sino Hamadon shahrining g'arb
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tomonida qo‘rg‘on devorining yoniga dafn etiladi.
1952 — Allomaqabri ustiga maqbara qurilgan 

(m e’mori X. Sayxun). M aqbara Ibn Sinoga 
bag'ishlangan muzey xonalarini ham o'z ichiga 
olgan.

Arty Али ийн Сино
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