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Konmiunal gigiyeiia -  aholi lurar-joylari gigiyenasi ho'i ib, niazkur kitob shu 
liaqukigi ilmiy daslur hisohlanadi.  Qo'l ingizdagi ushbu o 'quv  adabiyotida aholining 
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l>al cti ih yo i-yo 'r iq la r i  haqidagi bilimlar o 'quvchilarga ishoiiarli qilib lushunlii'iladi. 
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b io lo g ik  va fizik l a ' s i r l a r n i n g  g inelik  a h a m i y a t i ,  q ish lo q  x o ' j a l ig id a  z a h a r l i  
ximikatlarn ing kcng k o ' l a m d a  ishlatilishi natijasida tashqi muhit  obycktlari  (suv, 
tu p ro q ,  havo)da  ro 'y  b c rad ig an  o 'zg ar i sh la r  va u larn iig  oldini oUsh m asalalari  
lo 'g 'r is ida  ham m a 'lu m o tla r  keUirilgan.

D arshk  0 ‘zbckisloii R cspublikas i  S o g i iq n i  saqlash  vazirligi tom onidan  shu 
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gcograHk iqlim sharoitlari  ham hisobga olingan.
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Hozirgi  vaqtda xalq .xo'jaligining ba rcha  ta rmoqia r in i  qay ta da n  isloh 
q i l i sh  j a r a y o n i  s e k i n - a s t a l i k  b i l a n  a m a l g a  o s h i r i l m o q d a .  B u n d a y  
o ' z ga r i s h la r  m a o r i f  sohas ida  h a m  ku za t i l ay o tg an i  bu  b o r a d a  am alg a  
oshi r i l ayotgan ishlarda o ‘z t a sd i g ‘ini t o p m o q d a .  0 ‘z nav ba t id a  ilmiy- 
lexnika taraqqiyoti  hayo tda  yangi-yangi  masalalarni ,  j a miya t  bilan tabiat  
0 ‘r tasidagi munosaba t l arn i  tu bda n  o ' zga r t i r ib  yubordi .

F a n  soha s ida  e r i sh i l ayo tgan  y u t u q l a r  t exn ika  r ivoj iga h am  t a ’sir 
k o ' r sa tm oqd a .  Tibbiyo t  va gigiyena fani h a m  b u n d a n  mustasno  emas.

K o m m u n a l  yoki  turar - joy  gigiyenasi  sha har ,  sha ha rc h a  va q ishloq 
aholisi  hayot i  va sog‘lig‘i bilan b o g i i q  b o i g a n  va unga to ‘g ' r id a n- to ‘g"ri 
l a ’sir e tuvchi  omi l l a rn ing  oldini  ol i shga doi r  chora - t ad b i r l a rn i  ishlah 
chiqadi .

K o m m un a l  gigiyena k o ‘p qirrali  fan b o ‘lib, umn g  ha r  bir q ismida ilmiy 
asosga layangan holda  insonning s ihat-salomatl igini  saqlash uchun tuiii 
g ig iyen ikchora - t adbi r l a roVin  olgan.  U  qo n u n i y  ravishda bajarilishi zaruj- 
bo ' lg an  normat iv huj jat larni  tayyorlaydi  va turli vazirliklar yordamida  
bu huj jat iar  sani tariya qoidalar i ,  k o ‘r satma la r ,  qo ' l l anmala rn i  tasdiqlab 
u la rn ing  am ald a  jor iy qil inishini  n az or a t  qi ladi ,  M a z k u r  hu j j a t l a rn ing  
mohiya t ida  sanitariya-gigiyena tadbir lar ini  amalga  oshirish,  yuqumli  va 
yu qu m si z  kasa l l ik l ar  t a rqa l i s h i n in g  o ld in i  ol ish va ta shq i  m u h i t n in g  
ifloslanishiga y o i  qo 'ymasl ik kabi  m aq sad la r  mujassam.

K o m m un a l  gigiyena fanining asosiy maqsadi  esa quyidagi lardan iborat:
1. Turar- joylarni  loyihalashtirish gigiyenasi.
2. Atmosfera havosini  va s a m t a n y a  holat ini  yaxshilash.
3. Aholini  toza ichinilik suvi bilan t a ’minlash.
4. Suv havzalarini  sani tar iya j iha t idan  nuihofaza qilish.
5. Tura r - jo y la rn i  o z o d a  tut i sh  va i i ip ioq la rn i  san i t a r iya  j iha t idan 

mu h of az a  qilish.
6. Fizik omil larning ahamiya t ini  tushunt iri sh.
7. T u r a r - jo y ,  n i a ’mii r iy b i n o l a r  va d a v o l a s h - p r o f i l a k t i k a  m ua s -  

sasalar ining gigiyenik holatini  ya.xshilash.
Q a b u l  qi l ingan q o n u n  va qo ida la i '  b o ' y ic h a  sh a h a r l a r n in g  qu n i i sh i .  

joylashti i ' i l ishi,  sh ah ar l a i n i  l a ra qq iy  cl t i r ish bosh  reja Io)' iluisiga
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; i s<) s l anib a m a l g a  o s i i i r i l ac l i ,  B u n d a  u i a r n i  o b o d o n d l a s h t i r i s h ,  
n i a rkaz ias t i gan  v o d o p r o v o d  suvi  bi lan t a ’niinlash n a z a r d a  tut i ladi .  Uy- 
|oy va m a ’mur iy  b i n o la r  loy ihas in i  ishlab ch iq i shda mil l iy a n ’ana la r  
va m e ’m o r c h i l i k  us u l l a r i n i  n a z a r d a  tut i sh  g ig iyen ik  j i h a t d a n  ka t t a  
a h a m i y a t g a  ega.  B u n d a  ay n i q sa ,  jo y la r n in g  sha ro i t in i  h i so b g a  oiish 
za ru r .

K e y i n g !  y i l l a r d a  m a m l a k a t i n i i z d a  k a t t a  s a n o a t  k o r x o n a i a r i ,  
k o m m u n a l  o b y e k t l a r ,  t u r a r - j o y l a r  va  uy- joy la r  qu r i s h ,  s h a h a r l a r n i  
kengayt i r ishga ka t t a  a h a m iy a t  be r i lmoqdaki  bu o ‘z na v ba t id a  gigiyena 
fanini t a raqq iy  ettirish, so ha da  yuqor i  malakal i  mutaxassis lar  tayyorlash,  
u l a rn ing  ma lakas in i  oshir ish kabi  vazifalarni  bajar ishni  t aqo zo  etadi.

K o ‘pchi l ik t ibb iyo t  oliy o ‘q u v  yur t la r i  qosh id a  san ita riya-gigiyena 
f a k u l t e t i a r i ,  g ig iyen a  k a f e d r a i a r i  t a shk i l  e t i lgan.  G i g i y e n a  va kasb 
kasal l iklar i  i lmiy-tekshirish inst i tut lari ,  anialiy ishlarni bajarisli  uchun 
s a n i t a r i y a - e p i d e m i o l o g i y a  s t a n s i y a l a r i n i n g  fao l iy a t i  h a m  d i q q a t g a  
sazovordi r .

F an  va  texnika t a raqqiyo t i  k o m m u n a l  gigiyena fanining tez fursatda 
r ivojlanishiga y or d am  ber moqda .  K o m m u n a l  gigiyena mamlaka t imiz  xalq 
xo' ja l igining h a m m a  ta rmoqia r i  bilan,  ahol ining hayot i  va tumiushi  bilan 
ch a m ba rc h as  b o g ‘langan ho lda  ish olib bormoqda.

Z a m o n a v i y  k o m m u n a l  g i g i y e n a  s a n o a t  k o r x o n a l a r i n i ,  s l . a h a r  
qur i l i shin i ,  m a d a n i y  ha y o t n i  va qolave rsa  tashqi  m u h i t  o by ek t l a r m i  
sog ' lomlash t i i ish  yo ' l ida  ka t t a  ishlar  qilishni maqsad  qilib q o ‘ygan. Bu 
fann ing  Uuaqq iyo t i  yo ' l ida  k o ‘pgina  ilmiy ishlar,  gigiyenik normala r ,  
s t a n d a r t l a r ,  q o i d a i a r  va b o s h q a l a r  i s h l ab  ch iq i ld i .  B u  q o n u n  va 
qo id a l a rd an  turar- joylarni  loyihalashda,  atmosfera havosi ,  suv havzalarini 
m u h o f a z a  qil ishda,  k imyoviy  zarar l i  omil lardan tabiatni  mu ho fa z a  qilish 
va bo sh qa  chora - t adb ir l arni  am al ga  oshir ishda foydalaniladi .

Gig iyena  fani to m on id an  ishlab chiqilgan huj jat larning hammas i  olib 
bor i lgan tajr ibalar ,  kuza t ish la r  va boshqa larga asoslanadi.

K o m m u n a l  gigiyena sani tariya amaliyotida va t ibbiyot oliygohlaridagi 
maxsus kafedralarda sanitariya vrachlari  tayyorlashda keng foydalaniiadigan 
fan b o i i b ,  jamiyat  taraqqiyot i  davomida u ham tobora mukammallashib 
boradi  va yangi talablarga ilmiy-amaliy tomondan javob beradi.

San i t a r iya  vrachi xalq x o ‘jaIigining rivojlanishiga, inson salomatl igini  
s a q l a s h g a  ka t t a  hissa q o ‘sha d i .  K o m m u n a l  g igiyena fani  esa ayr ini  
d a v l a t l a r ,  q i t ’aJar ,  q o l a v e r s a ,  ye r  k u r r a s in in g  iq t i so d i y  va s iyosiy 
t a raqqiyo t i  bilan h am  c h a m ba rc h as  b o g ‘langan.

Eram izd an  avvalgi 460-377-yi l larda yashagan Gip p ok ra t  «Havo ,  suv 
va joyla r  to ‘g ‘risida« nomli  k i tob ida  turar-joylar havosini,  tup rog ' in i  va 
suvini 0 ‘rganishni tavsiya qi lgan.  U shunday deb yozadi:  «Kimki  bh'or



i iolanish sh a h ar g a  bo r i b  qo l sa  u s h a h a r n i n g  s h a m o l  yo ' na l i sh iga  va 
t |uyoshga nisbatan q an da y  joylashganiga ah a m iy a t  berishi kerak,  sababi 
shaharn ing  shimolga yoki j a nub ga  qa ra b  joylashishi  inson salomatl igiga 
lurl icha t a ’sir qiladi».

G 'a rb i y  Yevropada  yashab  ijod qi lgan yirik o l imla rdan Pettenkofei  
Myugge va boshqa lar  gigiyena faniga asos solgan o l imlardan  hisoblanadi.  
U l am ing  asarlar ida ko m m u n a l  gigiyenani m u k a m m a l  o ' rganish masalasi  
k o ' t a r i ig a n .  F. E r i sm a n n in g  yozi sh icha,  Pe t t e nk o fe rn i  eksper imen tal  
g igiyenaning otasi  deyi shgan.  Pe t t enkofe r  «gigiyena fanini  egal lashda 
f aq a tg an a  fiziologiya i lmiga asoslani sh m u t l a q o  kamlik  qiladi ,  bu fan 
boshqa tashqi  muhitni  o ' rganuvch i  fanlarga muhto jdi r»,  deydi.  Insonning 
s o g i i q  darajasi  tashqi  muhi tga  bog' i iq.  G ig iyena  uchun  havo,  tuproq,  
kiyim-kechak,  yashash sharoit i  normasini  bilish ahamiyat l idir .

Bizning min taqamizda  ko mm un a l  gigiyena fanining taraqqiyot iga u lug‘ 
olim, 0 ‘r ta  Osiyo t ibbiyot ining na m oy and as i  Abu  Ali ibn Sine,  Ismoil 
Jur joniy va boshqa lar  o ‘z hissalarini qo ' shd i l a r .
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GIGIYENA FANINING O'RTA OSIVO DAVLATLARIDA 
RFVOJLANISHl

T a r ix d a  0 ‘r t a  Os iyo  T u rk i s to n  vi loyat i  deb  yur i t i lgan.  Bu vi loyat  
t a r k i b i g a  l iozirgi  Q o z o g ' i s t o n  r e s p u b l i k a s i n i n g  j a n u b i y  tu m a n l a r i ,  
Q i r g ' i z i s t o n ,  T o j i k i s t o n  v i l o y a t i  k i r g a n .  D e m a k ,  b iz  T u r k i s t o n  
viloyat iaridagi  gigiyena,  y a ’ni sog' lomlasht i r ish fanining taraqqiyoti  1917- 
y i lgacha q ay  a h v o l d a  bo ' l gan i  va r evolyu t s iyadan  s o ‘ng qan d ay  rivoj 
topgani  xususida batafsi l  m a ’lumot  berishimiz lozim b o i a d i .  Ilgari k o ' h n a  
Tu rk i s to nd a  bu fan  qa nd ay  taraqqiy etgani  to ‘g ‘risidagi savol larga kichik- 
k ichik r i s o l a l a r da n  j a v o b  topish m u m k i n  edi.  U . v a q t d a  mazk i i r  fan 
b o ‘yicha a lo h i da  dar s l ik la r  bo ' l m a ga n .  Borlari  h a m  faqa t  Yevropa va 
Rossiyadagi  gigiyena ilmi rivojiga bag ' i sh langan.  Vahokmki ,  Turki s ton 
v i l o y a t i d a  to z a l ik  m a s a l a l a r i g a  M u h a m m a d  p a y g ‘a m b a r  y a s ha g a n  
davr l a rday oq  ka t t a  aham iya t  berilgan.

Q u r ' o n d a  «.Din -  pokl ikdir» deyiladi .  Is lom dini  kishi m a ’naviy 
d u n y o s i n i  i n s o n i y l i k k a  n o m u n o s i b  b o ' I g a n  b a r c l i a  q a b o h a t  va 
r azolatki rdan pok  tutuvchi  benazir  vosita bo' l ish bilan birga,  badan sog' ligi 
uchun za rur  boMgan tozal ikka ham kat t a aha mi ya t  beradi.

Gigiyena fan ining rivojiga qad imiy  T u ro n  o ‘lkasida yashab  ijod etgan 
al lomalar  Abu Ali ibn Sino,  Tsmoil Jur joniy,  A b u  R a y h o n  Beruniy,  U m a r  
Ch ag 'm in i y  va bosh qa la r  ham  o ‘z asarlar i  bi lan ka t t a  hissa qo ' shgan la r  
va u lar  q o l d i n b  k e t ga n  boy  m a ’naviy meros  hozirgi  v aq t d a  ham  o ‘z 
ahamiya t in i  y o ‘q o tm a g an .  Va ayt ish joizki ,  ukir  qo id ir ib  ketgan noyob  
ki tobkir  t ibbiyot  i lmining rivojiga xizraat qildi va tabiblar  uchun zarur  
qoMlanma boMib keldi.

Feodal  zulmi avj iga chiqqan X -  XI asr larda qisqa ,  a m m o  mazmunl i  
hayot  kechirgan,  sa lk am  500 ga yaqin asar  yara ta  olgan buyuk  al loma 
Ibn S inonmg asarlari  uni j a hon ga  tanitdi.

Ibn S i n o  o ‘z i n i n g  « T i b  q o n u n l a r i »  k i t o b i d a  g ig iy e n a  i l m ig a  
bagMshlangan k o ' p  masala la r  yechimini yozib qoldi rgan.  Jumladan .  u 
«agar  havoda chang  va boshqa g 'uborlar  bo ' l ma gan da  edi, inson ming yil 
yashagan b o ‘lar edi» degan so'zlari orqali ,  atmosfera havosmi ifloslanishdan 
holi qilishni uqtiradi .  Al loma ayniqsa,  havo harorat iga,  uning namligiga 
ahamiya t  beradi.  Insonlar  yilning turii fasl landa sog' l iqianni  saqlashning 
ehtiyot  choralar ini  ko' r ishlari  zarurligini t a ’kidlaydi,  Ko 'pg ina  kasalliklar 
naniUk ko ' ta r i lganda yoki  issiqiik darajasi  haddan  t a sh q an  oshib ketganda 
zo ‘rayishini aytib o ' tadi .  Lining «shuni bilginkim, yil faslining turli iqlim 
sharoit i  qandaydi r  kasail ikni  keltu’ib ehiqarishi mum kin .  demak iqlimga

6



qara b  aql-zakovat bilan odamlarga turli kun tart ibini tavsiya qilish kerak», 
degan so'zlari fikrimizni isbotlaydi.

Ibn Sino «Tib qommlar i»  ki tobida turar- joylarni  qu r i shda  maydonn ing  
so f  t u p r o g ‘i, reiefi ka t t a  ah a m iy a tg a  ega ekanl igini  qa y d  etib o ' t ad i .  
Siuining uchun ham aholi  yashashi  uchun qur i ladigan m a yd o n l a r  kimgay,  
bahavo ,  q u n iq  tuproql i  b o ‘im o g‘i zarur,  deya t a ’kidlaydi.

S h u n i n g d e k ,  u in so n  s a l o m a t i i g i n i  s a q l a s h d a  t a s h q i  n i u h i t n i n g  
a h a m iy a t i  k a t t a  ekanl ig ini ,  u n d a  suv,  t u p r o q ,  a t r ao s f e ra  havos in ing  
ahamiya t ini  sha rh lab  talqin etadi.

0 ‘r ta Osiyo t ibbiyot faniga,  jum ki dan ,  gigiyena faniga o ‘z hissasini 
q o ' s h g a n  ol i inlardan yana  biri -  Isinoil Jur joniydir .  U n i n g  tug ' i lgan 
vaqt i  an iqemas .  Ma nb ah i rd a  XII  a s rbo sh l a r i da  I sfaxon shahrida  tug' i l ib,  
s o ‘ng Xorazm ga  kelgani xususida ayr im m a ’lumotkir  uchraydj .

Ismoil Jurjoniy o ‘z asariari  orqal i  Xorazni  viloyat ining iqlimi, tuprog' i ,  
havos i ,  geogra f ik ho la t i  h aq i d a  yoz ibg ina  qo lm a y ,  u la rn i ng  inson la r  
salomat l igiga t a ’sirini o ' rga nd i  va o ‘z asar iar i  orqal i  yozib qoldirdi.

Jur joniy «kimki  Xorazm viloyati  havos idan nafas  olsa,  imdagi dor ivor  
o ' s im l i k l a r d an ,  meva  va r ezavor  o ‘s iml ik la rda n  i s t e ’niol  qilsa,  uning 
s o g i i g ' i  mu s t ah k a m  b o ‘ladi», deb yozadi.

U  t i b b i y o t  r i v o j i g a  o ‘z i n i n g  ikki  b e b a h o  d u r d o n a  k i t o b i  -  
«Xorazmshoh  xazinasi» va «Xorazn ishoh  Karabad in i»  noinli  asariari  bilan 
u lkan  hissa q o ‘shdi.

«Xorazmshoh  .xazinasi» 9 k i lobdan iborat  b o ‘lib, t ibbiyot  fanining turli 
sohalar iga bag ' ishlangan.

Jur joniy kasal l ikning kelib chiqishiga olti xil omil  sa h ah  bo ' l ad i  deydi.  
Bular:  haiijo oziq-m^^ffrt-va d o n - d a r m o n ,  u y q u  va y.yx^«;«7^tk,
j i smoniy  ha r a k a t  va ha rakats i zJ ik,  o r g a n iz m g a  ki ruvch i  m o d d a l a r  va 
u l a r n i n g  o r g a n i z m d a n  ajralishi, .  h a d d a n  t a s h q a r i  x u r s a n d c h i l i k  va 
xafagarchi 'Uk.  O d a m l a r n i  da v o l ay d ig a n  t a b ib  bu la rn i  bilishi,  bar  bir 
insonni  kasal l ikdan  saqlashi  va  ogohJant ir ishi ,  uni do i i - da rn i on  bilan 
t a ’minlashi  zarur,  deydi u.

Jur joniy «X orazmshoh  xazinasi» nomli  ki tobida zax,  naniligi yuqoi i  
b o ‘lgan joylarda uy-joy q u ig a n d a  un ing poydevoi ini  ba l androq  qurishni  
tavsiya etadi.  U ichimlik suvlari  xususida to 'xta l ib ,  qish vaqt ida  yoqqan  
y o n ig ' i r  va er igan  q o r  suvi yoz v a q t id a  y o q q a n i g a  q a r a g a n d a  toz-a 
ekanligini  uqt i radi ,  bu holni a tmosfera havos ining  yoz vaq t ida  iflosligi 
nat i jas idan deb to 'g ' r i  fikrlaydi.  Ta rk ib ida  tcniir moddasi  k o ‘p bo ' lgan  
SUV kishi organizraiga,  qolaversa m e ’da- ichak,  buyrak  va jinsiy a'zolai  
faol iyat iga ijobiy t a ’sir k o ‘rsatishi to 'g ' r i s ida  m a ’lumot beradi.  S h o ‘r suv 
q o n n i  o ‘zga r t i r ad i ,  ich ke tk az ad i ,  b u y r a k ,  s iydik q o p i d a  tosh  hosil  
bo ' l ishiga sabab b o i a d i .  ,-\ksincha, toza tu p r o q da n  filtrlanili o ' t gan  buloq



suv lan  rangsiz,  mazasiz ,  hidi boMmaydigan toza suvdir,  b u n d a y  siivlarda 
ovqat  tez pishadi,  deb yozadi  u o ‘z asarlarida.

. lurjoniy suvning tozaligini aniqiovchi  ko ' rsa tkich deb uning rangini.  
i .ua^imni, 'hidini^j laiqligini  aytadi .  Bu ko ' rsa tkichlar  hozirgi  za mo n  Davlat  
s l an dar t id a  h a m  keltiriladi.

1920-yilda T u rk i s t o n  D av l a t  don l funun i  tashkil  q i l ingan idan  s o ’ng 
g i g i y e n a  f a n i  h a m  tez  s u r ’a t l a r  b i l a n  r ivoj  t o p a  b o r d t .  M a z k u r  
Univer s i t e tn ing  t ibb iyot  f aku l l e t ida ishlash uch u n  M o s k v a  va boshqa 
s h a h a r l a r d a n  P .S i t k o v s k iy ,  K . X r u s h e v ,  A . K r y u k o v ,  Ye . Sh ly ax t in ,  
N . M a r k e l o v ,  S .M o l c h a n o v  va bo sh q a la r  takl i f  qi l indi .  Q .N .  Pinegan 
g i g i y e n a  k a f e d r a s i  m u d i r i  v a z i f a s i d a  i s h la b ,  u y - j o y  g i g i y e n a s i n i  
r ivoj lant i r ishga o ‘z hissasini qo ' sh ga n  ol imlardan hisoblanadi .

1922-yilda T u rk i s t o n  ju m h u r iy a t i d a  sani tar iya v rach lar in i  kuzatuvchi  
t a s h k i l o t  m e h n a t n i  r a u h o f a z a  q i l i sh i sh l a r i n i  u y u s h t i r a  bo sh la d i .  
K e y i n c h a l i k  s a n i t a r i y a - x i m i y a ,  b a k te r io lo g ik  l a b o r a t o r i y a ,  s o ' n g r a  
ep idemik  kasa l l ik l arga qar shi  kurashuvch i  b o i i m l a r  tashki l  qilindi.

1924-yilda Buxoro shahrida t arqalgan rishta kasalligiga qarshi  kurashish 
va uni y o ‘q  qilish ma qsa d i da  t ropik tibbiy ilmiy-tekshirish instituli ochildi. 
Keyinchal ik bu institut Sama rqan d  shahriga k o ‘chirilib, S am a rq a n d  bezgak 
va pa raz i t o l og iya  i lmiy-tekshirish inst ituti  nomini  oldi  h a m d a  ahol iga 
sani tariya va gigiyena fanidan t a ’lim beruvchi muassasaga aylantinldi .

1927-yili OMka sani ta r iya -bakteno log iya  inst ituti  qoshida  sanitariya- 
gigiyena b o i i m i  tashkil  qilindi.

O i k a  gigiyena i lmining t a raqq iyo t i  asosan 1934-yi lda O 'z bek i s ton  
i lmiy- tekshi r ish san i ta r iya -g igiyena  inst i tut i  ochi l ishi  bi lan b o g ‘liqdir. 
In s t i tu td ag i  b a r c h a  i lmiy ishlar  o ' lk ad a g i  j u d a  k o ‘p  m a sa l a l a rn i  hal 
q i l i shga  q a r a t i l g a n  b o ' l i b ,  bu  d a r g o h d a  p r o f e s s o r l a r d a n  P .Ageycv ,  
P .Vinokurov ,  A. Dixtya r  va boshqa lar  ishlagan.  Ular  o ‘z faol iyat lanni  
j u i n h u r i y a t d a  k o m m u n a l  g ig i y e n a  r i i a s a l a l a r i n i  o ' r g a n i s h g a  
bag ' ishlaganlar .

T u r k i s t o n  D a v l a t  d o r i l f u n u n i d a n  ke y i nc h a l ik  T o s h k e n t  D a v l a t  
T ib b i y o t  o l i yg oh i  a l o h id a  b o ' l i b  a j r a l ib  chiqdi ,  Bu o l iy go h  q os h id a  
sani tar iya-gigiyena mutaxassis lar i  tayyorlaydigan fakuitet  ochildi,  so 'ngra  
fakultet  qoshida  gigiyena fanining turl isohalari  bo 'y icha  kafedra lar  tashkil 
qilindi.

K e y i nc h a l ik  T o s h k e n t ,  S a m a r q a n d ,  A nd i jon  t ib b i yo t  oliy o ‘quv  
yurtlari ,  O ' r t a  Osiyoda bolalar  vrachlari  tayyorlaydigan t ibbiyot oliy o 'quv  
yurt lari  h a m d a  dor i shunoslnk  b o ‘yicha mutaxassislar  tayyor laydigan  oliy 
t a ’lim muassasasi  tashkil  cjilindi.

1990-yil) B u x o i o d a  t ibb iyo t  ol iygohi  ochildi,  Bu m ua ss as a l a rn in g  
h a m m a s i d a  g ig iyen a  k a f e d ra la r i  ta shki l  qi l indi .  K o ‘r in ib  tur ibdiki .



n i intaqada gigiyena i lmining har  to m o n l a m a  t a raqqiy  et ishiga davlatinii^ 
kat t a yo' l  ochib bergan.

O ' l k a m i z d a  u m u m i y  g i g iy en a  va  u n i n g  e n g  k a t t a  q i smi  boMgan 
k o m m u n a l  g ig t ye nan i  t a r a q q i y  e t t i r i s h d a  p r o f e s s o r l a r  A . Z o h i d o v .  
Q.Zoirov,  S. Bobojonov,  Sh Otaboyev ,  T.  I skandarov ,  N.Toj iboyeva,  
R.Ubaydul l ayev,  M.  llinskiy kab i  o l imlarn ing xizmati  kat ta.

Pet rAgeyev -  t ibbiyot fanlari  doktor i ,  professor .  f  
1919-yili Kiyevdagi t ibbiyot  oliygoiiini t a m o m la b ,
1938-1947-yii larda O 'zb ek i s ton  san ita riya -gigiyena 
va kasb kasall iklari  inst ituti  direktori  bo ' l ib  ishladi 
va bir  va q tn in g  o ' z i d a  0 ‘zbek i s ton  R e s p ub l ik a s i  
S o g ' l i q n i  sa q la sh  vazi r l igi  q o sh id a g i  s a n i t a r i y a -  
gigiyena bo' l imining boshlig' i  vazifasida faol iyat  olib 
bordi.  1939-1940-yil larda Toshken t  D av la t  t ibbiyot  
inst i tut i  qos h idag i  k o m m u n a l  g ig iyena  ka fe dr a s i  
mudir i  vazifasida ishladi.

U o ‘z b i l imi  va f a o l i y a t i n i  O ' z b e k i s t o n d a  
k o m m un a l  gigiyena fanining rivojiga b a g ‘ishladi.

P .K .  Ageye v  1940-yi i i  « A r i q  va  y u z a  y e r o s t i  suv  m a n b a l a r i n i  
san i t a r iya  m u h o f az a  mi n t aq a la r i n i  loy iha lash  me t od i ka s i»  ma vzu s i da  
k an d i da t l i k  va  1946-yili « 0 ‘zbe k i s ton  s h a h a r l a r in i  i r r igats iya suvhir i  
b i l an  t a ’m in l a s h n i n g  s a n i t a r i y a  va  g ig i ye na  m a sa l a ! a r i»  m a v z u s i d a  
d o k t o r l i k  d is se r t a t s iyala r i i i i  yoq la d i .  U o ‘z i n in g  bi r  t a l ay  i sh la r ida  
O 'z b e k i s t o n d a  a ho l i n i  toza suv  b i l a n  t a ’m in l a s h  c h o r a - t a d b i r l a r in i  
ishlab chiqdi.

Petr  Vinokurov -  gigiyenist olim, t ibbiyot  fanhiri  doktori ,  professor.  
1914-yilda Saratov dor i l funun imng  t ibbiyot  fakultet ini  bitirgan. Sog' l iqni  
saqlash xalq komissarlari  t om on id an  unga  t ibbiyot  fanlari  doktor i  darajasi  
beri lgan,  1935-1938-yi l larda O 'zb ek i s to n  ju m h u r i ya t i  Sog' l iqni  saqlash 
vaz ir l igiga  qa r ash l i  O ' z b e k i s t o n  s a n i t a r i y a -g i g iy e n a  i lmiy- tekshi r ish 
inst i tut ining direktori  va ilmiy ishlar bo ' y ic ha  boshl iq lavozimida ishladi 
hamda  bir vaqtning o ' zida  Toshken t  Dav la t  t ibbiyot  inst itutida kommuna l  
gigiyena kafedrasi mudir i  vazifasida x izmat  qildi.

Petr  Vinokurov to ' r t t a  t ibbiyot  f anlar i  no mz odi  tayyorladi ,  q i rqqa  
yaqin  ilmiy m a q o la  e ’lon qildi .  U j u m h u r i y a t d a  k o m m u n a l  gigiyena 
fanining taraqqiy etishiga o ' z  hissasini q o ' s h g a n  oiim hisoblanadi.  Un ing 
k o ' p  ishlari suv va turar- joy gigiyenasiga bag ' i sh langan.

Abdulla Zohidov tajribali gigiyenist olim, tibbiyot fanlari doktori,  profes.'^or. 
tibbiyot Fanlar  Akade-miyasming muxbir  a ’zosi, O'zbekiston va Qoraqal-  
pog‘i.?tonda xizniat ko' rsatgan fan va texnika arbobi,  . \ .Zohidov kommunal  
gigiyena faniga asos solgan, o'zining butun aql zakovat ini  tibbiyol ilmiga.



aho l in ing  so g ‘lig‘ini saqlashga b ag ‘ishlagan kat ta  
tashkilolchi o!im edi. U o'zining 1968-yilda yoqiagan 
« 0 ‘z b e k i s t o n d a  k o m m u n a l  g ig iyenan ing  asosiy 
ina sa la l a r i »  noiiili do k to r l i k  dzsser ta ts iyasini  
jumhi ir iyatda kommuna l  gigiyena masalalari ,  u lami  
yaxshikish chora-tadbuiari ,  aholini toza ichimlik suvi 
bilan t a 'minlash,  suv manbalar ini  muhofaza  qilish, 
turar-joylarni ozoda tutisli yo'llari, issiq iqlini sharoitida 
zaharli ximikatlarni ishlatishda gigiyena masalalari va 
boshqalarga bag‘ishlangan.

A. Z o h i d o v  k a t t a  t a sh k i l o t c h i  va bi r  ne ch ta  
shog ird la rn ing  ustozidir .  Lining 123 ta ilmiy asari ,  bir nechta me todik 
q o ' l l a n m a l a r i ,  k i tob l a r i  va monogr a f i ya la r i  ch op  et i lgan.  1947-1949- 
y i l l a rd aT osh ke n t  t ibbiyot  instituli « U m u m iy  gigiyena» kafedrasi  dotsenti ,  
1949-1960-yil larda shu inst i tutning k om m u n a l  gigiyena kafedrasi  nuidiri  
va s a n i t a r i y a - g i g i y c n a  fa ku l t e t i  d e k a n i ,  1950-yi Idan 1966-y i lgacha  
O 'z b e k i s t o n  s a n i t a r iy a -g ig iy en a  va ka s b  kasal l iklar i  i lmiy- tekshi r ish 
inst ituti  dir ektor i ,  1966-1977-yil larda Toshken t  davlat  t ibbiyot instituti 
q o s h i d a g i  « U m u m i y  va r a d i a t s i o n  g i g i y e n a »  k a f e d r a s i  m u d i r i  
l avozimlar ida faol iyat  ol ib borgan.

A.Z oh id ov  i lmiy-tekshirish inst i tut ida direktorl ik lavozimida ishlagan 
vaql l ar ida  gigiyena sohasi  b o ‘yicha kadr l a r  tayyorlashga kat ta  ahamiya t  
berdi.  U o ' zb e k i s lo nh k  muta.xassislarning eng saralarini  tan lab Moskva ,
l . eningrad,  Kiyev shah ar l a r ig a  m a la ka  oshir ishga yubordi  va ula rning 
kela j akda  yetuk mut ax as s i s  boMib yetishishlariga ka t t a  y o r da m  berdi.  
R a h m a t  U b a y d u lh i y e v ,  S h a r i f  O ta b o y e v ,  ToMqin I s k an da ro v ,  Nel l a 
T o j i b o y e v a ,  R a m z i y a  Y o q u b o v a ,  Igor  I l inskiy va b o s h q a l a r  sh u l a r  
jum la s i da n d i r .  U l a r n i n g  h am m as i  f an d o k to r l a r i ,  p rofessor l a r  b o ‘lib 
yetishishdi va hozirgi  ku nd a  t ibbiyot  ol iygohiar ida kafedra,  l aborator iya 
m u d i r l a r i  A b d u l l a  Z o i u d o v n i n g  n i y a t l a r i n i  a m a l g a  o s h i r i s h  va  
r e s p u b l i k a d a  g ig iy e n a  f an in i n g  tur l i  sohas i  b o ‘y icha  m u ta x a s s i s l a r  
tayyorla shda u la r  jon bo z l ik  ko ' r sa tmoqda la r .

A. Z o h id o vn in g  xalqimiz sog‘lig‘ini saqlashdagi  ishlari davlat imiz 
t o m o n i d a n  m u n o s i b  t a qd i r l a nd i ,  u q a t o r  o r de n  va me da l l a r ,  faxr iy  
yorl iqlar  bi lan t aqdi r land i ,  unga S o g i i q n i  saqlash a ’lochisi nishoni berildi.

Q a y u m  Zoirov -  professor,  O'zbeki ston va Qoraqalpog' is tonda xizmat 
ko' rsa tgan fan arbobi ,  oi im va tashkilotchi.  U 227 ta ilmiy maqolalar ,  5 ta 
kitob,  12 ta i lmiy-ommabop  risola. 12 ta q o ‘l lanmalar  muailifidir.  Lining 
gigiyena sohas idagi  das t i abk i  faoliyati  1951 - 1954-yiliarda O 'zbek i s ton  
sani tar iya-gigiyena va kasb kasall iklari  inst itutida boshlandi.  Q. Zoirov 
1955-1963-yil laida O'zbeki s ton Respublikasi  Sog' l iqni  saqlash vazirining
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birinchi o"i inbosari ,  1963-1966-yil larda T o s h k e n t  v rach la r  nialakasini  
oshirish instituti rektori va gigiyena kafedrasi niudii i ,  1966-1979-yillarda 
Respublika Sogl iqni  saqlash vaziri, 1979-yildan boshlab Toshkent  Davlat  
vrachlar  malakasini  oshirish inst ituti  rektori  lavozimlar ida ishlagan. U 
gigiyena ilmiga,  uning r ivoj iga ka t t a  hissa q o ' s h g a n .  A yn iqsa ,  uning  
re spubhkada  tibbiyot xod imla r ini  t ayyorla shdagi  xizniat lar ini  alohida 
e ’t i rof  etish zarur.  Un ing  k o ' p g in a  ilmiy asar lar i  kom nui na l  gigiyena.  
e p i d e m i o lo g iy a g a  b a g ' i s h l a n g a n .  ( A y n i q s a ,  a h o l in i  to z a  suv bi lan 
t a ’minlash,  turar-joylar gigiyenasi va boshqaiarga kat t a  ahamiya t  bergan).

Q .Zo i rov n ing  xalq sog' l igMni  sa q la sh  yoMida o l ib  b o r g a n  ishlar i  
davlat imiz toraonidan yuqor i  baholand i .  U 5 ta orden,  11 ta medal,  bir 
nechta faxriy yorliqlar bilan mukofo t l angan .

Ikkinchi Jahon urushidan so 'n g  ko m m u na l  gigiyena fani ham  nazariy,  
ham anial iyj iha tdan anchagina rivoj topdi.  K o 'p g i n a  tajr ibalar  o ‘tkaziidi,  
tashqi  muhi tning  ifloslanish sababla r i  o ‘rganib  chiqildi.  Bunday  ilmiy 
ishlarda suv havzalarining sani tar iya normaiar i ,  suv omborlar i  va dengiz 
havzalarining sanitariya holati,  ayniqsa  sanoat  chiqindi  suvlarining suv 
havzalar iga tashlanishi oqibat lar i  asosiy mavzu  qilib olindi,

S a n o a t  k o r x o n a l a r i  c h i q i n d i l a r i n i n g  a t m o s f e r a  h a v o s i n i ,  suv  
havzalarini ,  turar-joylarni  ifloslantirishi turli ilmiy ishlarniag yozilishiga 
sabab  b o ‘ldi. Ilmiy-tekshirish institutlari,  maxsus  laborator iyalar ,  gigiyena 
kafedralar ida ilmiy tajr ibalar  olib borildi.  Atmosfera  havosi  iflos boMgan 
hudud la rdag i  ahol ining s o g i i g ' i  va turli  kasai l ik lar  o ' r g a n ib  chiqildi.  
S ano a t  korxonalari  bilap ahol i  yashayd igan joy la r  o ' r t a s ida  sani tar iya 
muhofaza  zonasini o ' rna t ish am alg a  oshirildi.

T a j i ' i b a l a r  va o l ib  b o r i l g a n  ihn iy  i s h l a r d a  k o ‘p c h i l i k  z a h a r l i  
m o dd a l a rn ing  ruxsat  e t i ladigan miqdor in i  i lmiy asosda aniqla.shga va 
q o n u n i y  hu j j a t l a r  a s os i da  ish la t i l i sh iga  er ishi ldi .  R u x s a t  e t i l adigan 
miqdor la r  atmosfera havosi uchun,  ichimlik suvi va keyingi vaqt larda hat to 
t u p r o q l a r  uch u n  h a m  i s h l ab  c h i q i l m o q d a .  B u n d a y  m i q d o r l a r n i n g  
sani tar iya amaliyotiga joriy eiilishi ogolilantirisli  va kunda l ik  sanitariya 
nazorat ini  olib borish uchun korak boMgan hujjatdir .

Keyingi yillarda fan-texnika t araqqiyot i  juda k o ‘p sun ' iy  pohmer  va 
plastmassa  material larni  sintez qil ishga va ularni  xalq xo' jal igida joriy 
e t i sh ga  ka t t a  yoM och i b  berc'.i. G ig iy e n a  f a n in i n g  vaz ifas i  s inlel ik 
ma te r i a l l a rn ing  bezarar l ig iga  t o ' g ' n  b a h o  ber ish,  u l a rn in g  gigiyenik 
normalar ini  ishlab chiqish va amalda  joriy qilishdir.

Ayniqsa ,  kimyo sanoa t in ing  u i raqq iyo t i  fan oldiga kat t a  vazifalar  
q o ‘ydi. Buning sababi shundaki ,  ki inyo sanoat i  har  yili ko 'p l ab  zaharli,  
fizik va biologik xossalari turl icha b o i g a n  m odd a l a r  ishlab chiqa rmoqda ,  
Sanoat chiqindi suvlarida (urli zaharl i  modda lai ’ niav|ud.
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G ig iy e na  q o id a s ig a  k o ' r a  har  q a n d a y  iflos ch i q ind i l a r  tarkibidagi  
k imyoviy  m o d d a  miqd or i  riixsat et i ladiganidan oshib ketmasligi kerak. 
H oz i rg i  k u n n i n g  d o l z a r b  m a s a l a la r i d a n  eng asosiysi  t a shq i  mu hi tn i  
i l l oslanishdim m u h o f a z a  qilishdir.

1972-yi ida  q a b u l  q i l i ng an  va g az e t a l a rd a  c h o p  e t i lgan «Tab ia tn i  
mu h of az a  qilishni kuchayt i r ish va tabiiy boyi ik lardan rejali foydalanish 
t o ‘g ‘r isida»gi  q a r o r d a  tashqi  muhi tni  asrash dav l a t  ahamiya t iga  niolik 
m asa la  ekanHgi y a n a  bir bo r  o ‘z isbotini topdi.

Hozirgi  k u n d a  s a no a t  ko r x o n a i a n  qurilishi avj o lmoqda .  Shu sababh 
ula rni  reja a s os ida  q ur i sh  va sa n oa t  ko rx o n a la r i  chiqind i l ar in i  aholi  
s a loma t l ig iga  z a r a r  y e t k az m ay d i g an  qilib t a s h la shg a  a h a m iy a t  berish 
d o l z a r b  vaz i fa  h i s o b l an a d i .  S h u n in gd ek ,  t r a n s p o r t ,  q i s h l oq  x o ‘ja!igi 
mash ina ia r in i  gigiyena qonun-qoidala r iga  rioya qi igan holda  taqsimlash,  
sano a t  kor xon a la r i  va boshqalarn i  r egionlarda t o ‘g ‘ri joylashti rish,  ahohni  
s a n o a t  m a r k a z l a r i g a  t o ‘g ‘ri b o ' l i s h ,  tabi iy  b o y i i k l a r d a n  va m e h n a t  
r e s u r s l a r i d a n  re j a l i  f o y d a l a n i s h ,  i s h c h i l a r n i n g  m e h n a t  va  ya s h as h  
sha ro i t l a r i n i  yax sh i l a sh ,  aho l i n in g  d a m  ol ishini  t a 'm i n l a s h  kompleks  
chora - t adb ir l ar i  ishlab chiqildj.

Re sp u b l ik a m iz d a  xalq  sa lomat l igani  saqlash y o ‘lida keng k o ‘lamda 
s a n i t a r i y a - g i g i y e n a  i sh la r i  o l ib  b o r i l m o q d a .  J u m l a d a n ,  ep i d em i k  
kasal l iklaming kelib cliiqish sabablari  va ularning oldini olish, aholi o ‘r ‘,asida 
tushuntirish,  tashqi muhit  obyektlarini sogiomlasht ir ish ishlarini tashkil etish 
yuzasidan tashkilotlar,  muassasalar,  vazirliklar j a lb  qi l inmoqda.

Asosiy m a sa la  shun da k i ,  kishi o rganizmidagi  o ‘zga rishla r  va uning 
sabablar in i  t o ‘g ‘ri an iq lab  organizmga t a ’sir etuvchi  omil larning oldini 
olish, u la rning t a ’sirini kamayt i r i sh choralarmi  ishlab chiqish zarur.  Bu 
m a s a l a l a r n i  ha!  q i l i sh d a  a l b a t t a  k o m m u n a l  g ig iyena  y o r d a m  berishi 
m u m k i n .  K o m m u n a l  g ig iy e na  t a shq i  m u h i t g a  sa lb iy  t a ’s ir  e tuvch i  
om i l l a r ,  t u r a r - j o y l a r d a g i  i j t imoiy  ahv o l n i  o ' r g a n i b ,  o d a m l a r  s ihat -  
salomat l igini  a s rash  va tashqi  rauhi t  obyekt lar ini  sogMomlasht irish chora-  
t a d b i r l a r i n i  a n i q l a y d i  h a m d a  u la rn in g  ba j a r i l i sh in i  n a z o r a t  qi l i shni  
o ‘rgatadi .

Inson sa loma t l i g in i  saq lash  yo ' l ida  ishlab ch iq i l a yo tga n  q o n u n  va 
qo idalar ,  davla t  s t andar t la r i ,  normalar ining to ‘g ‘ri ishlatilishi sanitariya 
nazorat i  t o m o n i d a n  amalg a  oshiriladi,

Dav la t  sani tar iya nazora t i  tumanlar ,  viloyatlar va r espublika miqyosida 
a m a lg a  oshir iktdi .  Ma sa la n ,  quri l ish obyekt i  q a n d a y  b o ‘!ishidan qat ' i  
nazar  unga \cj'  ma y d on i  aj ra t ishda,  ularning loyiha va rejalarini ishlab 
chiqishda saii i tai iya nazorat i  izchillik bilan olib bori ladi .

D av l a t  sa n i t a r iya  naz ora t i  yuza va yerosti ichimlik suv havzalarini  
i l l os l an ishdan m u h o f a z a  qiladi.  Atmosfera havosini  sano a t  va xo‘jalik



cliiqindilari bilan ifloslanishining oldini o l adi  va ularning ahol i  sogMig'iga, 
yashash sharoi t iga salbiy t a ’siridan h imoya  qilish chora-tadbir lar ini  ishlab 
cl iiqadi va ularni  amalga  oshir ishni  n a z o r a t  qi ladi .  Asosiy m a qsa d  -  
aho l i  l u r a r - jo y la r in i  s o g ‘l o m l a sh t i r i sh  y o ' l i  b i l an  inson  s o g ‘l ig ‘ini 
muhofaza  qiiishga erishishdir.

Sani tar iya nazorat ini  olib boruvchi  ido r a l a rg a  n izomda  k o ‘rsat i lgan 
quyidagi hu quq la r  beriladi:

1. Vazir l ikiar ,  tashki io t i ar ,  m u a ss as a l a r ,  iavozimii  shaxslar ,  ayr ini  
fuqa ro la rdan  sani tar iya-epidemiologiya chora - t adbi r la r ini  uyushtirish va 
bajarilish vaqt ini  ta lab qilish.

2. Ahol i  turar- joylarini  loyiha asos ida  quri l ishiga,  sanoat  korxona la r i  
va har  qa nd ay  quri l ish obyekt lar iga t o ‘g ‘ri j oy  ajrat ishga,  ahol ini  toza 
SUV bilan t a ’minlash,  ularga chiqindi  suv la r  tushishiga y o ‘l qo 'ymas i ik  
va a tmosfera  havosining ifloslanmasligi chora la r in i  ko' r ish.

3. F o y d a la n i s h g a  tops h i r i l ayo tga n  uy- joy la r ,  m a da n i y  va ma ishiy 
x izmat  ko ' r s a t i s h  idoralar i ,  s a no a t  k o r x o n a la r i n in g  hozirgi  san i t a r iya  
ho la t i  va u y e r d a  e p i d e m i k  k a s a l l i k l a r  t a r q a j i s h i n i n g  o ld in i  o l ish  
qo idalar in ing n o rm aga  to ‘g ‘n  kelishi haq i da  xulosa chiqarish.

4. I sh la b  t u r g a n  m u a s s a s a la r d a  b u n d a n  keyin h a m  sa n i t a r iya  va 
epidemiologiya holat iningbuzi l i shiga y o ‘l q o ‘ymaslik,  aks ho lda ularning 
ishini to 'xtat ish.

5. Z a r u r  bo ' l ib  qo lga n  ho l l a rd a  g igiyenik  xulosa la r  yozi sh uchun  
qaysi vazi r l iklarga,  t a shk i lo t l arga qa rash l i l ig idan  q a t ’i naza r  san i t ar iya,  
g i g i y e n a  va  e p i d e m i o l o g i y a g a  t e g i s h l i  b o ‘ l g a n  i l m i y - t e k s h i r i s h  
in s t i t u t l a r i  l a b o r a t o r i y a l a r i  z i m m a s i g a  e k s p e r t i z a  q i l i sh  vaz i fa s in i  
yukJat ish mum ki n .

6. S a n i t a r i y a  n a z o r a t i  o s t i d a g i  h a m m a  o b y e k t l a r g a  s a n i t a r i y a  
v r a c h la r i  h a r  q a n d a y  s h a r o i t d a ,  k u n n i n g  qa ys i  v a q t i d a  b o ‘lm as in  
o ‘zining guv ohn oma s in i  ko ' r s a t ib  un ing  san i t a r iya  holat ini  tekshirishi  
m u m k i n .

Shuni  ayt ish kerakki ,  sog' l iqni  saq lash vazirligiga qarashli  sani tariya-  
e p i d e m i o l o g i y a  m u a ss as a l a r i  va i d o r a i a r i n i n g  c h i q a r g a n  q a r o r l a r i ,  
.xulosalari Dav la t  idoralar idag i  i avozimii  shaxslar ,  ko rx on a ,  t ashki lot  
boshliqlari  va ayr im kishilar uchun qonuniydi r .

Ogohlant ir ish sani tariya nazorat i  de ga nd a  nima tushuniladi' .’’
S an i t a r iy a  nazora t in i  o ‘tka z i shdan  m a q s a d  —  har  bir oby ek tn in g  

s a n i t a r i y a  q o id a  va  n o r m a l a r i  a s o s i d a  qur i l i shin i  na z o r a t  qi l i shdir .  
O b y e k t l a r  m a xs us  komiss iya  tu z ga n  a k t l a r  b i l an  hu j j a t l a sh t i r i l ad i ,  
komissiya a ’zolari  unga q o ‘l qo 'yud i l a r .  Komiss iyan ing  har  bir a ’zosi 
o 'z in ing  kasbi  bo 'y icha  obyek tn i  tckshir ib,  l o ‘g ‘ri qur i lganiga ishoncli 
liosil qi lgach huj jatga q o ‘i qo'yishi  kerak.



I sh lab  ch iq a r i sh  k o r x o n a l a r i n i n g  D av l a t  qa b u l  qi l i sh k'omissiyasi 
o b y e k t n i  f o y d a l a n i s h g a  t o p s h i r a y o t g a n d a  a k t g a  D a v l a t  s a n i t a r i y a  
nazora t i  n iehna tn i  muhof az a  qilish inspcksiyasi ham da  buyur tmachining  
qo ' l i  q o ‘y i lmagan bo' Isa,  qabu l  qilish aktini n o t o ‘g ‘ri deb topadi.

Bu s a n i t a r i y a  n a z o r a t i  i d o r a l a r i n i n g  h u q u q i  y u q o r i  ekan l ig i  va 
s a n i t a ny a  xodimla r ining  j a v ob g ar  shaxs ckanl iklar idan d a r a k  beradi.

K u n d a l i k  s a n i t a r i y a  n a z o r a t i  d e g a n i  n i m a ?  Bu s a n i t a r i y a -  
e p i d e m i o l o g i y a  s t a n s i y a l a r i  x o d i m l a r i  t o m o n i d a n  rej a l i  r a v i s h d a  
b a j a r i l a d ig a u  k u n d a l i k  ishdir.  M a z k u r  faol iyat  d a v o m id a  san i t ar iya-  
epidemiolog iya xodimlar i  inson o rganizmiga va ularning so g‘lig‘iga salbiy 
t a ’sir etuvchi  omil larni  turli usullar  bilan aniqiaydilar.  U la rn ing  t a ’sirini 
k am ayt i r i s h  yoki  u m u m a n  y o ‘q qilish chora- tadbir lar i  ishlab chiqilishi 
va am al ga  oshirilshini nazora t  ost iga oladilar.

K u n d a l i k  san i t a r iya  naz ora t i  ogoh lan t i r i sh  sani ta riya  nazora t in ing 
d a v o m i  bo ' l ib ,  foyda lani sh  uchun  topshir i lgan obyekt l arni  boshqar ish 
j a ra yo n id a  hosil boMgan i jobiy yoki salbiy tomonlarni  aniqlash va shu 
yo' Ilar  bi lan kishi sog‘l ig‘ini saq lashda isht irok etishdir.

X u lo s a  qi l ib shuni  ayt ish za rurki ,  sani ta riya nazora t in i  k o ‘pchi l ik 
idoraiar ,  tashki lot lar ,  vazir l iklarning tasliqi muhi tni  muhof az a  qiluvchi 
xod imlar i  bi lan hamk or l ikd a  olib borishi  maqsadga muvofiqdir .

EKOLOGIYA VA K O MMU NAL  GIGIVENA

E k o lo g iy a  va  k o m m u n a l  g ig iyena  fani  bir-biri  b i lan c h a m b a rc h a s  
b o g i i q .

Ekolog iya o ‘ziga xos fan b o ‘lib, u tirik organizmning yashash shart-  
sharoi t lar i ,  o rgan izm bilan tabiiy muhi t  orasidagi o ' za ro  b o g ‘liqliklarni 
o ' rg an ad i .  U  g rckcha so ‘zdan ol ingan bo' l ib,  «ekos» —  uy-joy va «logos»
—  fan degan  m a ’noni  anglatadi .  M a z k u r  a t amani  1866-yili biolog olim 
E. G ekk e l  f anga  kir i tgan.  Gekke l  ekologiya tirik n iodd a la rn ing  atrof-  
muh i l  bi lan o ‘za ro  munosaba t in i  o ' rganishini  t a ’kidlaydi.

Eko log iya  fanini  o ‘rganishga o ' t g a n  as rlardayoq k o ' p  ol imlar  urinib 
ko ' i 'ganlar .  Ju m l ad a n .  Lam ark ,  Sent  lllar, Seversev va yana  bir qa to r  
mut i i f akk i r  ol imlar  o ' z  asar lar ida ekologiya masalalar ini  ko ' t argan lar .  
Tibb iy  f anlar  al lomasi  Abu  Ali ibn Sino inson sogMig'i uchun toza suv, 
havo va tu pr oq  eng zarur  ekanligini  o ' z  asarida yozib qoldirgan.  Am mo,  
ekologiya  tnustaqil  fan sifat ida XX  asrning boshlarida rivoj lana boshladi.  
Ti i ’ik o r g a n i z m n i n g  y a s h a s h  u ch u n  kuras h i s h i  to ' g ' r i s i d a g i  Darv in  
t a ’Iimoti ekologiya faaiga asos soldi.

Hozirgi  vaq tda  ekologiya bir-biri biian uzviy bogMiq uch qismdan -  
faktoral .  populyats ion va biogeotsenologik ekologiya qismlaridan iborat.
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luiktoi alekologiya  yoki boshqacha aytganda autoekologiya tur  yoki jinsni 
iiiii o ' r a b  olgan muhit  bilan o ‘za ro munosaba tn i  o' rgani ivchi  b o ‘linidir. 
Ma^kur bo' l im b a ’zan tur ekologiyasi deb ham  atakidi. Faktoral  ekologiya 
ori'.anizm fiziologiyasi va morfologiyasi bilan chambarchas  bog‘langan.

'I'irik organizniga t a ’sir ko ' r sa tuvchi  muhi t  elementlari  ekologik omil  
(loyiladi. Bu ab i o t ik  va b io t i k  q i sm la r g a  boMinadi .  A b i o t i k  q i sm ga  
inuhitning jonsiz omillari ,  j u m l ad a n  iqlimi,  topografiyasi ,  edafik,  fizik va 
gidi 'oximik omil lar i  kiradi .  Biot ik omi l lar  esa tirik jon iv or l a r  t a ’sirida 
yu/.aga chiqadigan o 'zga r i shlardan iboratdir .

H a r o r a t ,  n am l ik ,  y o r u g ‘l ik iql im o m i l i a r i n i n g  eng  a h a m i y a t l i s i  
hisoblanadi,  Chunk i  ha r  bir l i nk  ma v ju do t  m a ’lum haro ra tda ,  namlikda ,  
yorug ' l ikda yashashga qodir.

H a r  bi r  t irik o rgan izmni  n am l i k k a ,  y a ’ni suvga b o ‘lgan eht iyoj ini  
hamda ularning yashash joylarini  hisobga olib qa t o r  ekologik guruh la rga  
bo' l i sh mumk in .  Jum la da n ,  gidrofi l  g u r uhg a  kiruvchi  jo n iv or l a r  f aqat  
suvda yashaydi.  gagrofil gu ruhdagi  jon ivor l a r  namligi  ju da  yuqor i  b o ‘lgan 
loy la rda yashaydi ,  migrof i l  g u r u h g a  esa suvga  eht iyoj i  k a m  b o ' lg a n  
jonivorlar kiradi.

Yuqor ida  qayd qil ingan guruh lar  har  bir ekologik sharoi tda  yaxshigina 
indikator  -  k o ‘rsatkich b o i i b  h am  xizmal  qila oladi.  Y o r u g i i k  nuri 
iqlim omil ining asosiy element lar idan biri boMib hisoblanadi .Tir ikl ikning 
aksariyat i  yorug ' l ik bilan uzviy bogMangan,  chunki  yorug ' l ik tab ia t  uchun 
zarur  boMgan energiya ma n ba la r i d an  biridir.

Edafik omil larga tuproqn ing  ba rcha fizik va kimyoviy xususiyatlari  -  
tuzilishi, kimyoviy tarkibi ,  gaz,  suv, o rgan ik  va mineral  elementlar i  va 
boshqala r  kiradi .  Edaf ik omi l la r  t u p r o q d a  do im  yoki  b i r m un c h a  vaqt  
yashovchi o rganizmlar  faoliyatini  aniqlaydi .

G id r o x i m i y a ,  g id r o f i z ik a  omi l l a r i  esa suv b i l an  bogMiq b o ‘lgan 
omillarni o ‘z ichiga oladi.  Suvniig ekologik q immat i  uning kimyoviy,  fizik 
xossalari  h am d a  haraka tchan l ig i  bi lan aniqlanadi .  Suv -  obihayo i .  
Shun ing uchun  tu r l i - tuman  jonl i  o rgan izmla r ,  b ioximik j a r a y o n la r  va 
u mu ma n  hayot  suvli muhi tda  r ivojlanadi.

P opu lya ts iou  ek o lo g iy a  t u z i l i s hn ing  shak l l a n i s h  sha ro i t in i  va bir  
t u r d a n  a j r a l g a n  g u r u h l a r n i n g  p o p u l y a t s i y a s i n i  d a v o m l i  o ‘rg an a d i .  
B o s h q a c h a  q i l i b  a y t g a n d a ,  p o p u l y a t s i o n  e k o l o g i y a  b i r  t u r d a g i  
0 ‘z g a r i s h l a r n i  o ‘ r g a n i b ,  u n i n g  s a b a b l a r i n i  a n i q l a y d i .  T u r l a r n i n g  
popu lyat s ion ekologiyasini  b i lmay  turib,  t abia t  va uning resur slar idan 
ilmiy asosda loyda lani sh  m u m k i n  cmas.

Tabiatda uchrab turadigan tabiiy voqealarni  tahlil qilib, har  xil turlarning 
niiqdor jihatdan ko'payishiga yoki kamayishiga tashqi inuhitning abiotik 
va biotik t a ’sirlarini e’t iborga olish, ularni boshqarish mumkin.
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Populyat s iya  to ‘g ‘risidagi t a ’l imot  asosida t abia tdagi  ancha n iu rakkab  
hayo t iy j a ra yo n la rn i  o ' rgan i shga ,  ya 'n i  biogeotsenozlarni  oVganishga yoM 
ochi ladi .  Biogeotsenozlarni  ilmiy o ' rgan i sh  biogeotsenologiya deyiladi.

Biogeotsenoz to‘g'risida tushuncha

Biosferaning elenientar  bir lanichi  tuzilish birligi -  biogeotsenozdir,  
Bu tus hun ch a  das t lab V. L. Sukachev  tomonidan  fanga kiriti lgan.

Biogeotsenoz biosferaning kichik bir qisnii bo' l ib,  u o' zining joylanishi ,  
iqlimi, gidrologiyasi  va biotik sharoi t iga qarab bir xiidir. Shuningdek,  u bir 
turdagi  o ' siml iklar  tu rkumidan  iborat  bo' l ib,  unga shu joyda yashaydigan 
o ‘s iml ik la r ,  hayvo n l a r ,  j u m l a d a n  m ik r o o r g an iz m la r ,  m a z k u r  ye rning 
geologik tuziiishi, sharoiti,  iqlimi, t uprog ' i ,  suvi va boshqa lar  kiradi.

Biogeotsenoz tarkibiga o ‘sim!ik kompo ne n t i  -  f i totsenoz,  hayvon lar  
k o m p o n e n t i  -  zoot senoz va mikroorga-n izmlar  kiradi.  Bular  tup roqda,  
suvda  yoki  havo da  n ia ’lum sha ro i tda  mikrob la rn ing  bioxiniiyasini tashkil 
qi ladi .

Biotsenozlar rang-barang b o i i b ,  iqlim va ayni bir joyning tarixi, tabiatiga 
b og ‘iiq holda vujudga keladi. Jumladan ,  tirik mintaqalarga xos o' lTnonlaming 
biogeotsenozlari  Arkt ika  tundrala r iga  qaraganda mahsuldor  hisoblanadi.  
S h u n i ng d ek ,  okean  tubidagi  b iogeot senoz la r  dengiz va okean  sohillari  
yaqinidagi  sayoz joylar  biogeotsenozlaridan kam.

B i o g e o t s e n o z n i n g  tu i l i  t i r ik  k o m p o n e n t l a r i  b i r l a s h i b  y a s h a s h  
j a r a y o n i d a  b io log ik  b i r hk  hosi i  q i l ad i ,  y a ’ni b u n d a  biot senoz  t a rk ib  
lopa d i .

B io t sen oz  ba rc ha  tu r dag i  j o n i v o r l a r  popu l ya t s i ya s in ing  yig ' indis i  
bo ' l ib ,  m a ’lum bir  geografik h u d u d d a  yashaydi.  Bunday hu dud la r  qo 'shni  
joy la rdan  tuproq va suvning kimyoviy  tarkibi,  fizik k o ‘r satkichlari , joyning 
b a l an d - p as t l i g i ,  naml igi ,  q u y o s h  niiri bi lan t a ’min lan i sh i  va b o sh qa  
t o m o n l a r i  b i l an  f a rq  q i l a d i .  B i o t s e n o z d a  y a s h a y d i g a n  o ‘s imlik  va 
h ay v o n l a r  doim bir-biri bi lan mu n o sa ba td a ,  a loqada bo' iadi .

B io t senoz  u m u m iy  ko n ip le ks  j a r a y o n  b o ‘lib, b iogeo tsenozn ing  bir 
q i sm id i r .  Biotsenoz d o im  r ivo j l ana  borad i  va bu r ivoj lanish j a ray on i  
o d a t d a  uzoq davom etadi.

Ay r i m  ol imiar  biosferaning e l ementar  tuzilish birligini ekosistema deb 
h a m  ataydi l ar .

B i o s f e r a  ye r dag i  t i r ik  o r g a n i z m l a r  u ch u n  y a s h a s h  m a k o n i .  U 
atmosferaning pastki -  t roposfera va uning okean, dengiz, koM, daryo suvlari 
bilan qoplangan gidrosfera qismlarini o ‘z ichiga oladi. Yer  qat lami,  uning 
tarkibi,  tuziiishi va energetikasi k o ‘p j iha tdan link organizmning o' tmishdagi
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yoki hozirgi hayot  faoliyati bilan bog‘liq. Gidrosfera va litosfera modda lar  
va energiya kabi mu rak ka b  biokimyoviy sikllar bilan o ' zaro bog' langan.

Mil l iard yiilar d a v o m  etgan evolyutsiya biosfera qo 'y n id a  berk halqa 
hos i l  q i l a d i :  n a b o t o t  o l a m i  k a r b o n a t  a n g i d r i d n i  o ' z i g a  s i n g d i r i b  
hayotbaxsh oksigen ishlab chiqaradi.  Inson va hay von la r  o ' s iml iklar  va 
u larning m a h su lo t l a r i  o rqal i  oks igenni  q a b u l  q i l adi  h a m d a  k a r b o n a t  
angid r id  a j r a t ib  ch iq a ra d i .  O rga n ik  m o d d a l a r  -  o ' Ig a n  jo n iv or l a r ,  
o ' s iml ik la r ,  bak te r i ya l a r ,  z a m b u r u g ‘lar  va y a n a  b o sh qa la r n i  oksigen 
yordami da  qay t a  ishlab,  yana foydali  o z u q a  m an ba i ga  aylant i radi .

K o ' r i n i b  tu r ibd ik i ,  t i r ik o r ga n iz m  b i l a n  m u h i t  o r a s i d a  m o d d a l a r  
almashinuv i j a ray o n id a  hayot  uchun  za ru r iy  k imyoviy omil lar,  a tmosfera 
va litosfera hosilalari  bevosita isht irok e t ar  ekan.

M od da la r n in g  t ab iatda tabiiy aylanishi  j a ra y o n id a  bir  qa t o r  kimyoviy 
elernentlar,  j u m l a d a n  azot,  fosfor, kalsiy, kal iy,  temir  va shunga o 'xshash  
elementlar,  shun ingdek suv va havo qa tnashad i .

Bizda suv obihayot  manbai  sifatida qadr lanad i  va u inson, jonivoriar,  
o ' s iml iklar  dunyosi ,  xullas bu tun borl iq u ch u n  za ru r  boMgan, k o ' r k a m  
tabiatining, biosferaning juda  ko ‘p xususiyatlarga ega b o ‘!gan omil laridan 
biridir. U  ha r  qanday  tirik organizmning bir qismi bo' l ib,  organizmning 
yashash j arayonida,  muhira bioximik jarayon larda faol qatnashadi  va issiqlik 
almashinuvini  yaxshilaydi,  turli modda larni  eritadi,  tuzlar ham da  boshqa 
modda lami  ionlarga parchalaydi,  o rganizmda hayotiy muhit  yaratadi.

Suv kishi o rganizmida  fiziologik h a m d a  bioximik j a rayon la r  bo ' lmish  
assimilyatsiya, dissimilyatsiya,  diffuziya j a ray on la r ida  bevosita qatnashadi .  
Suv faqatgina  inson hayot i  va sa lomathgi  uchun  za ru r  bo ' i ibg ina qolrnay,  
baiki q i shloq xo' jal igi  va sanoatn ing j u d a  k o ‘p t a rmoqiar i  uchun ham  
muhim aha mi ya tga  ega.

Masalan,  insonning  fiziologik ehtiyoji  uchun  kuuiga kishi boshiga uch 
litr c h u c h u k  toza suv sa rf l ansa ,  turli g eo g r a f ik  m i n t a q a l a r d a  tu r a r -  
joyiarning sha ro i t iga q a r a b  gigiyenik t a l ab  bo 'y icha  150-500 l i l rgacha 
suv sa r f l an i sh i  a n i q l a n g a n .  D e m a k ,  t o z a  su v g a  t a l a b  t o b o r a  o r t i b  
bo r m o q d a .

Insonn ing  an t ro p o g e n  faoliyati  nat i ja s ida  suv havzalar i  chiqind i l ar  
bilan i f los lanmoqda .  Bu inson bilan suv orasidagi  o ‘zaro muno sa ba t n in g  
buzi l ishidan d a r a k  beradi ,  bu esa o ‘z na vb a t ida  turli kasallikiai ning kehb 
chiqishiga sa ba b  bo ' ladi .

O 'zbek is ton  jumhur iyat ida har  yili 0chiq_sju_haY2a.lari.ga.390 mln m 
chiqindi to'ki ladi .  Shu sababli  Zarafshoif®,f^0istMiIviTlSBIiffl!da|i' ‘̂ ^̂ ^̂  
tuzlar 6 barobar,  organ ik  modda lar  esa 20: 'bardb' j?6rtdi.  Navoiy shidw-idagi; 
suv olish joy ida  bir litr suvdagi ichak t ayoqchas i  soni 2 mln 4QQ0OO"ga 
yetdi (ruxsat  et iladigan mikjoblar  nuqdoH 1 litr suvda 1000 ta gachci),..



Hozirgi  k u n d a  jum hur iy i i tdag i  b i ro r t a  daryo suvi D av l a t  s tandar l i  
talablariga to ‘g ‘ri kelmaydi.  1985-l989-yil!ai'da yuqumli  icliak tayoqchasi 
mtkrob iningsuv orqali  tarqalishi va odamkiming kasallanishi 47 marotabaga 
ko 'paydi .  1989-yilda tif va parat i f  kasalliklan 17 maro tabaga ortdi.

Biosferada mav jud  b o ‘layotgan  nu i rakkab  bioximik j a r a y o n d a  havo 
oksigeni q a t n a s h g a n  holatda  boradi .  Havo  tarkibidagi  oksigen gazi tirik 
o rg an izm uchi in j u d a  za rur  boMgan modda ,  u organizmdagi  m u r a k k a b  
bioximik j a ra yo n k i r  -  m o d d a la r  a lmashinuvida faol qatnashad i .  Havo da  
oksigen m od d a s i n in g  yet ishmasligi  yoki atmosfera havos ining ifloskinishi 
kishi o rgan izmiga salbiy t a ’sir ko ' rsa tadi .  Atmosfera havosi  va iqlim inson 
o rg an iz m in i  t a shqi  m u h i t  bi lan c h a m b a rc h a s  bogMaydi.  U n d a  payd o  
bo ' l ad ig an  o ' zga r i shlar  kishi a ’zokiriga sezilarli t a ’sir ko ' rsa t adi .

So 'ngg i  yi l larda insonlarning t ab ia tga  salbiy m un o sa b a t d a  bo' l ishi  uni 
y o m o n  a h v o l g a  so l ib  q o ' y m o q d a ,  b u n i ng  o q i b a t i d a  t a b i a t n i n g  o ' z i  
i n sondan  o ‘z qasdini  o lmoqda .

V .V er n a d sk iy  s h u n d a y  yozadi :  « Inso n  a t ro f - m u h i t g a  o ' z in i n g  ha r  
t o m o n l a m a  t a ’sir etishi bilan boshq a  tirik o rgan izmia rdan  anchag ina 
farq qiladi.  Bu farq inson hayot i  ibt idosida anchagina kat t a  edi,  vaqt  o' t ishi 
bi lan bu  farq y a n a d a  kat ta l ashadi» .  Olinining bu gaplar i  zamir ida kat t a  
n i a ’no yotadi .  Inson aql zakovat i  shunchal ik kat taki ,  u turli mash ina lar  
y a r a t i b  t a b i a t n i  o ' z i g a  b o ' y s u n d i r d i ,  u h a t t o  a t o m d a r .  h am  
fo y d a l a n m o q d a .  K a t t a - k a t t a  tabiiy boyl iklarning topilishi,  yangi-yangi  
m e x a n i z m l a r n i n g  ishlat i l ishi  inson qoMi bi lan b u n y o d  e t i l m o q d a ,  U 
o'sinal iklarni  kasal l ik va ha sh a ro t l a rda n  himoya qiiish vosi talarini  ishlab 
c h i q m o q d a .  Bula r  bir  t o m o n d a n  ku n da l i k  inson t a labin i  qon d i r i sh ga  
i i n k o n  t u g ' d i r a y o t g a n  boMsa,  i kk in c h i  t o m o n d a n  i n s o n n i n g  s iha t-  
sa lomat l ig iga  o ‘zining salbiy t a ’sirini ko ' r sa tma sda n  qo lmayap t i ,  y a ’ni 
in so n  s a l o m a t l i g i g a  p u t u r  y e t k az uv ch i  omi l la r  t a b i a t d a ,  b io s f e ra da  
eko logik tang lik la rning  vujudga kelishiga sabab boMmoqda.

Jun i l ad a n ,  A m u d a r y o  va S i rda ryo  suvUtrining turli da n i b a la r  bilan 
i o ‘si!ishi, suvda n  isrofgarchi l ikka yo‘l qo 'yi lgan holda foydalanish,  suv 
sa r f in ing  t o b o r a  o r t ib  bor ishi  Orol  n iuammos ini  kel t ir ib ch iqardi .  Bu 
Q o r a q a l p o g ‘iston,  X o ra zm  va boshqa  Orol  bo'yi vi loyat lar ining ekologik 
holat ini  t amo rnan  o ' zgart i r ib,  buzib yubordi ,  ekologik tangl ikni  vujudga 
keltirdi.

A t m o s f e r a  h a vo s id a  zahar i i  o nu lh i r n in g  t o b o r a  k o ‘pa y i b  bor ishi  
f aqa tgina inson salomatl igiga enias, balki butun t i r ikjoaivor lar ,  o ' simliklar  
va bo sh q a l a r  hayot iga salbiy t a ’sir ko ' r sa tmoqda .  Ja hon  s o g ‘liqni saqlasli 
l a s hk i lo t in ing  bcrgan m a ’lumot la r iga  qa r aganda ,  Ang liya  dav la t in inu  
o ' z id a  h a s o n i n g  il loslanishi  oq i ba t id a  har  yili o ' p k a  va na fa s  yo ' l lar i  
kasal l igidan 30 ra ingdan ziyod kishi nobud  boMar ekan.
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Ilavosiz,  suvsiz hayotni  ta savvur et ib boMmaganidek,  tuproqsiz  ham 
hayol  boMishi mu nik in  emas.  T u p r o q  ye rn ing  p o ' s t lo q  q av a t i  bo ' l ib ,  
lahia ln ing  hayotbaxsh omi l la r idan biri hisoblanadi ,  T u p ro q  hayo tn ing  
Itoslii, o ' sini l iklar  ozuqasi ,  u od am la rn i  bo qad i ,  kiyint i radi ,  jonivoi iai '  
iK'luin csa yashash makoni  hisoblanadi .  U  a t ro f -muhi tn ing  bir boMagidir.  
S h i m i n g  u c h u n  t u p r o q q a  t egi sh l i  o z u q a  be r ib ,  uni  z a r a i i a n i s h d a n  
inuhofaza qihsh,  unda ketayotgan m u r a k k a b  biogeotsenoz j a ra yon la r ga  
/ a ra r  yetkazmashk ,  unga zararH omil larni  t a sh lamashk  zarur ,  aks holda 
uiiing ckologik holati  buzilib insonga za r a r  keltirishi mumkin.

Biz hozirgi  k u n d a  insonning t u p r o q q a  n i sba tan  m u n o s a b a t i  yaxshi  
rmasl ig i  oq i ba t id a  j u d a  k o ‘p mi l l ion lab  ge k t a r  yerdagi  tu p r o q la rn in g  
i l ' los l an ishi ,  h os i l d o r l i k  x u s u s i y a t i  y o ‘q o l i b  b o r a y o t g a n i g a  g u v o h  
hoMmoqdamiz.  Bunga misol  qilib Buxoro,  X orazm,  Qora qa l pog ' i s ton  va 
b o s h q a  v i l oy a t l a r  t u p r o g ' i n i n g  s h o ' r x o k  ye rga ay ian i sh i ,  e r oz iya ga  
uchrashini  ko' rsat ishimiz mumkin.

Yerga k o ‘p miqdorda mineral  o ‘g ‘i t larning tashlanishi,  ularning zaharli  
\ i m i k a t l a r  b i l an  z a r a r l a n i s h i  t u p r o q  tuz i l i sh in i  t u b d a n  o ‘zg a r t i r ib  
y u b o r m o q d a .  T up roq n i ng  san i t a r iya  holat i  ung a  chiqindi lar ,  axlat lar ,  
s a no a t  chiqindi la r i  t ashlan ishi  o q i b a t i d a  bu z i lm oqd a .  Bu  esa turli  
kasal l iklar  kelib chiqishiga sa ba b  b o ' lm o q d a .  Shunday  qilib, insonni 
o ' r a b  lu rg an  tashqi muhi t  ob yek t l a r i da g i  eko log ik  o ' zg a r i sh la r  uning 
.sog' l ig' iga t a ’sir etmay qolmaydi .  Ma sa l an ,  Chernobi lda  sodi r  b o i g a n  
voqeani  olaylik.  Bu faqat  a t o m  elektrostansiyasi  joy lashgan  m ay don n i  
L-mas, balki  q o ‘shni  j u m h u r iy a t l a rd a g i  ko 'p ch i l ik  v i loya t la r  t u p r o g ‘i, 
havosi,  suvi,  o ' simlik dunyosini ,  uy-joylarni  radionukl id lar  bilan zararladi .  
I!u csa o ‘sha  j o y l a r d a  y a s h o v c h i  h a y v o n l a r ,  o d a m l a r  va b o s h q a  
jonivor larning kasallanishiga sa b ab  b o i d i .

B u l a r n i n g  h a m m a s i  s a n o a t  k o r x o n a l a r i n i n g  t a d b i r k o r l i k  b i l a n  
q u r i l m a g a n l i g i ,  k o r x o n a l a r  i s h l a b  c h i q a r i s h  q u v v a t i n i n g  t o ‘g ‘ ri 
l aqs imlanmaganl igi ,  tashkiliy ishlar o h b  bori l ishining pastligi,  shuningdck 
f s k i r ib  q o l g a n  t exn ika a s b o b - u s k u n l a r i d a n  fo y d a la n i s h  oq ib a t i d i r .  
K o m m u n a l  gigiyena fani h am  xuddi  shu  masalalarni  o ‘rganadi ,  tashqi 
muhit  obyekt lar ini  i t losliklardan mu ho fa z a  q i l i shchora- tadbir lar ini  ishlab 
ch iq ad i ,  qo l av e r s a  inson uch u n  q u la y  ek o lo g ik  mu hi t  y a ra t i s h ga  va 
kasal l iklarning oldini olishga y o r da m  beradi.
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I !  B O B

A H O L I  T U R A R - J O Y L A R I  G l G I Y E N A S l

MINTAQALARDA SHAHARLARNING QURILISH QONUN- 
QOIDALARI VA ULARNI SOG LOMLASHTIRISH YO'LLARI

T u r a r - j o y l a r n i  loy ih a l as h  va q u r i s h  a n c h a g i n a  m u r a k k a b  vazifa,  
T a r i x g a  n a z a r  t a s h la s a k ,  uy - joy q u r i sh ,  u l a rn i  lo y ih a la sh  ma sa las i  
in s o n iy a t  p a y d o  boMgandan  beri m u r a k k a b  m a sa la  bo ' l ib  ke lmoqda .  
S aba b i  shundak i ,  shahar lar ,  shah ar  t ipidagi qishloqlar  to ‘g ‘n,  did bilan 
loy iha lansa  ahol i  yashashi  uchun  qu lay  bo' ladi .  Bu bor ada  yangi  sanoat  
ko rxona la r i ,  f abr ika,  zavodla r ,  m a k ta b ,  texnikumlar,  oliy o ‘quv yurtlari.  
sh i fo xo na  va pol ikl inikaiar ,  m a ’mur iy  idoralar  va boshqa la r  h a m  hisobga 
ol inadi .  U la r  gigiyena nuq ta i  naza r idan  to 'g ' r i  joylasht i r i lgan,  ahol ining 
yashashi  va d a m  olishi uchun  qu lay  boMishi lozim.

Y i r ik  s a n o a t  m a rk az la r i  j o y l a s h a d i g a n  sh a h a r l a r  loyihas ini  tuzish 
ma sa las i  an c h a  m u r ak k a b ,  C h un k i  yirik shah ar l a rd a  aho l in ing  tobora 
z i c h l a s h i b  b o r a y o t g a n l i g i ,  t r a n s p o r t  v o s i t a l a r i n i n g  k u n d a n - k u n g a  
ko 'p ay i s h i  va boshqa lar  a tmosfera  havosining buzilishiga va kasall iklar  
k o ' p a y i s h i g a  sa b ab  b o ' l m o q da .

Gig iyena  xodimlar i  yo rd am id a  t ayyorlangan va t a sd iqlangan shahar  
va s h a h a r  tipidagi turar- joy markazla r i  loyihasi k o ‘p j iha tda n  masalani  
t o ‘g ‘ri hal  qi l ishga y or da m  beradi.  Jumladan:

—  ahol iga  turar- joy qur ish uchun  sog‘lom maydon larn i  tanlash;
—  ta n l an ga n  joylardagi  tabiiy sha ro i t l ardan ,  y a ’ni suv havzalari ,  

k o ‘ k a l a m z o r  o ' r m o n l a r ,  y e r n i n g  re l e f i  va  h o k a z o l a r d a n  t o ‘g ‘ri 
foyda lan i sh ;

—  n o s o g ' lo m  maydon la rn i ,  hudud la rn i  sog‘lomlasht irish;
—  tu r a r - jo y la r n i  yu qor i  d a r a j a d a  o bo d o n la sh t i r i s h ,  y a ’ni k o ‘ka-  

l amzorlash t i r ish ,  kanal izatsiya,  suv va gaz tarmoqlar i  bi lan t a ’minlash,  
irngatsiya shoxobchalarini qurish, aholi turar-joylan tozaligini ta’minlash;

—  tu ra r - joy la r da  h a n i m om ,  p ro f i l ak t ika  va davo lash  muassasalar i ,  
k i r x o n a l a r ,  j i smoniy  ta rbiya  va spor t  inshoot lar i ,  bo la l ar  bog ' cha la r i ,  
d a m  olish uylari  qur ishni  tashkil  qilish;

—  uy-joy loyihalarini  t an lashda  milliylikka aham iya t  berisli, ularning 
qu layl igini  t a ’minlash  va boshqalar .

O d a m l a r n i n g  uy- joyga b o ' lg a n  eht iyojini  qond i r i sh  tabiiy,  a lbat t a .  
C h u n k i ,  ahol ini  uy-joy bilan t a ’min lash  ularni hayo tda ,  i shda,  j a m o a t
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i;,lil;irini b a j a r i sh d a  h a m d a  m a d a n i y  h a y o t d a g i  faol l igini  osh i r i shda 
yordam beradi.  Shu larning  hammas in i  na za r da  tut ib davlatimiz aholini 
iiy-joy bilan t a ’minlash masalasiga do imo  aha m iy a t  berib kelmoqda.

Turar -joylarni  loy ihalash ,  eski  b in o la r n i  q a y t a  qur i sh  masalas iga  
I’. igiyena fani n a m o y a n d a la r i  F. Er i s raan,  M.  R u b n e r ,  K.  F lyugge,  
A. Ger lne r ,  G.  Xlopin ,  A. Z o h id o v  va b o s h q a l a r  y a q i n d a n  yon dos h ib  
iini hal et ishga ka t t a  y o r d a m  k o ' r sa td i l a r .

Ko 'pg ina  i lmiy ishlar,  ta j r ibalar  turar - joylarni  ahol i  ta labiga mos qilib 
qur ish imkonini  berdi.  Bunda k o ‘chala rn i  r av e n  qilib qurish,  kat ta  va 
kichik ko ' cha larga o dam la r  yurishi uchun  y o i k a l a r  ajrat ish,  uy-joylarning 
y a s h a s h  u c h u n  q u l a y l i g i n i  t a ’m i n l a s h  k o ' z d a  t u t i l a d i .  
Ko 'ka lamzor lasht i r i shga kat t a  ah a m iy a t  beriladi.

Toshkent .  Buxoro va boshqa shahar i ardag i  ilgarigi tor  ko ' cha la r  zich 
qilib qur i lgan,  suv va  kana l i zat s iya bi lan t a ’m i n l a n m a g a n  uy-joylarni  
qay t a  qur ish j u d a  m u r a k k a b  ish edi,  a lbat t a .  Bun in g  ustiga ahol ining 
ii ihoyatda zich yashashi ,  ochiq joy la rn ing  k a m  bo' l ishi ,  yetarli da ra jada 
ko 'kalamzor lasht i r i lmaganl igi  sh a h ar  ahol isini  toza h av e  va quyoshning 
inson uchun  za rur  boMgan u l t r a b ina f sha  nur l ar i  bi lan t a ’minlanishiga 
imkon bermas  edi. Buning ust iga turar - joy  tup roq la r i  ko ' lmak  suvlar  
bihm ifloslanib, qoMansa hid t arqa tar ,  bula rn ing  ham mas i  kishi sog' l ig' iga 
zarar  ko ' r sa tmas dan  qolmas edi.

F an - t exn ik a  t a ra q q iy o t i  yang i - ya ng i  s h a h a r  va  q ish loq la r  qu r i sh  
imkonini  berdi.  End il ikda turar - joy la rn i  loy iha lash  uchun  bir q an ch a  
mstilutlar,  idora la rmavjud.  Ka t t a -k a t t a sh a ha r l a r ,  zamonaviy ko 'pqava t l i  
binolar  loyihasini tuzish va qurish masalasi  keyingi 20-30-yil ichida keng 
k o ' l a m d a  am al g a  osh i r i lm oq da .  K o ' r k a r a  s h a h a r l a r ,  s h a h a r  t ipidagi  
qishloqlarda turar- joylar  qad k o ' t a r m o q d a ,  yirik sa no a t  markazlar i  paydo  
b o i m o q d a ,  magistral  yo ' l lar  qu r i lmoqda .  Bu sha ha r l a r  qiyot'asini tubdan  
o ' zgar t i r ib  yubordi .

.Aholi turar- joylar i  qu r i l i sh ining r ivoj i an ib  borayo tgan l ig i  gigi}’ona 
.xodimlan z immasiga kat ta  vazifalar  yuk l am oqd a .  Ular  qurilish xodinilari  
bilan birgal ikda ishlab,  qur i lgan uy- joy!arning gigiyena talablariga j a vob  
beradigan boMishiga imkon yaratishlari  za ru r  bo ' lm oq da .

.‘\yn iqsa .  keyingi vaq t l arda qurilish ma ter ia l l ar ining  sifat tomonidan  
0 ‘z g a r i s h i ,  y a ’ni t e i n i r - b c t o n l i  b l o k l a r ,  p o l i m e r  va p l a s t m a s s a  
ma te r i a l l a r in ing  ishlat i l ishi ,  m u r a k k a b  a r a l a s h m a l a r d a n  foydalani sh  
sani tar iya vrachiarl  va  gigiycnisdar  old iga ka t t a  vazifalar  qo 'y m o q d a .  
Masalan,  uy-joy qur ishda yirik toshlardan,  y a ’ni temir-beton bloklardan 
f o y d a l a n g a n d a  iql im sh a ro i t ig a  q a r a b  uy la rn i  isi t ish,  u l a rd a  liavc'  
almashinishii i i  yaxshi lash.  unda za rur  mikro iq l im yarati.^liga ahamiya t  
bcrish za rur .  D cm ak ,  shahar l a r ,  pos yo lka la r ,  s h a h a r  i ipidagi q ishloq
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m a r k a z b n n i  qur i shda  gigiyena fani yutuql : i r idan,  sani tariya t a lablar idan 
kelib chiqish za rura t i  tug' i ladi .

0 ‘rta asrdagi shaharlar. O' r t a  as rda  quri lgan shahar l aming  markazida  
feodal larning hashaniat l i  saroylari,  savdo bozorlari ,  shahar  boshliqlarining 
idoralar i joylashgan bo ' laredi .  Shahar  ko'chalari  xuddiyclpig‘i c h g a o ‘xshab 
tarqalgan b o i i b ,  ular to shahar  darvozasigachayet ib borgan.  Masalan,  Parij, 
Ke!n,  N o v g o r o d ,  M o s k v a  va b o s h q a  s h a h a r l a m i n g  ken ga y i sh iga  va 
taraqqiyot iga q a l ’a devorlari  xalaqit  berar  edi. Shuning uchun ham uylar 
pala-part ish,  bir-biriga zich q ih bqur i l a r  edi. Bora-bora uy-joylar quri iaverib 
ko ' cha la r  tor,  kun tusi imaydigan b o ‘Hb qolar  edi. Xonalarga y o ru g i ik  ham 
ya.Kshi tushmas  edi.

Qad imgi  Gres iya  va R im shahar lar i  o 'z iga  xos loyiha asosida qur i lgan 
b o 'h b ,  gigiyena ta l ab lar iga j a v o b  bergan.  Masa lan ,  Afina,  Rim,  Vizant iya 
va  bo sh qa  shahar l a rdag i  savdo  markazla r i ,  uy- joylar  sani tar iya talabiga 
j avob berishi ,  m e 'm o r c h i h k  usul ining nozikligi bilan ajralib turadi.

S ha h ar  markazla r idagi  m a ’mur iy idoralar,  teatrlar,  s tadionlar,  bozor lar  
va boshqa  yirik binolar  bezaginmgalohidal igi  bi lan diqqatni  o ' ziga  tortadi.  
U la r  o ' s h a  v a q t d a y o q  v o d o p r o v o d ,  k a n a l i z a t s iy a  t a r m o q l a r i  bi lan 
t a ’min l ang an .  A m m o  eng k o ‘r kam ,  obodon lash t i r i lgan  joy la rd a  f aqa t  
boylar,  f eoda l l ar  va zo da g o n  kishi lar yashagan.

0 ‘r t a  asr  shahar l ar in ing  iqtisodiy bazasi hunarmandchi l ik ,  savdc-sot iq 
hisoblangan.  0 ‘sha v aq td a  ahoh  zich yashagan  yerlarda o ‘lat, chechak,  
qor in tifi va bo sh q a  yuqumli  kasal l iklar  tarqalgan.

K a p i t a l i z m  d a v r i d a  y a s h a g a n ,  i jod q i lgan  ol imlar ,  in jener - texn ik  
xod ira l a r  sh ah ar l a rn i  yang icha  qur ish,  ularni  b o g ‘u ro g 'g a  aylant i r i sh 
niasalasini  k o ' t a r ib  chiqdi lar ,  shu yo ' l  bilan sh ah ar  va qishloq o ‘rtasidagi 
t a fovut larni  loaqal  kamayti r i sh mumkinl igi  t o ‘g ‘risida fikr yuri tdilar.

X V I-X VI I I  a s r l a rda  y as hab  ijod qi lgan xayolparas t l ar  T o m a s  Mor ,  
Sen-Simon,  Shar i  F’ure, Dezami ,  Kam pa l l a  va boshqa lar  o ‘z asar lar ida 
kelajakdagi  sha har l a r  toza,  k o ‘kalamzor ,  chiroyli  quri lgan bo' l ib,  modd iy  
boy l ik la rdan  h a m m a  ba r av ar  m a n fa a t d o r  bo ' l ad i  deb o 'y lagandi lar .  Ular  
ha t to  a fsonaviy shahar l a r  loyihasini chizganlar .  Bunga misol tar iqasida 
G o v a r d  loy ihas in i  kel t i r ish m u m k i n ,  K o rb y u z en i n g  f ik r i cha ,  sh a h a r  
ma rkaz la r i  k o ' p  qava t l i ,  o s m o n o ' p a r  b ino la r  bilan bezat i lgan bo' l ishi  
kerak edi. U sanoa t  korxonalar i ,  bir qavat l i  uylar  ularning chetiga qunl ishi  
lozim, deb  hisoblaydi .  Vaholanki ,  bund ay  uylarni  qurish o ‘sha vaq t da  
amri  mah o l  boMaan.



Kcyiiigi vaq t la rda k o ‘pgina sha har l a r  q a y t a d a n  qur i lmoqda ,  yangi- 
vani’i shahar l ar  paydo  bo ' lmoqda .  Bularning ham mas i  yangi zamonav iy  
loyihahu- ishlab chiqish va ularni  a m a ld a  jo r iy  et ishga d a ’vat  etdi.  Bu 
s.milariya vrachlari ,  gigiyena fani  oldiga shu  loyihalarni ,  qur i l ishlarni  
nazoratga olish vazifasini qo'ydi .

Uy-joyiar  qurish,  yangi-yangi  turar - joy lar  ba r po  etish, ularning xalq 
lalabiga j a v o b  beradigan holda bo' l ishi  uchu n  davlat imiz tom on id an  bir 
ncchta qa ro r l a r  qabul  qilindi.  Asosiy m a q s a d  -  turar- joylarni  k o ' p r o q  
qiirish va sifat iga e ’t ibor  berishdir.

Yangi  loyiha asosida qur i layotgan  sha har l a r  havosi  toza,  zahar l i  gazlar  
chiqaruvchi  korxona lardan  uzoqroq  joyda  b o i g a n i  maqsadga  muvofiqdir .

Sanitariya vrachlari, gigjyenistlar shahar lami loyihalashtirishda, qurishda 
va qayta qurishda ishtirok etadilar. Yangi shahar lar  qurilishiga yangi-yangi 
gigiyenik talablar qo'yiladi, j i imladan binolami zich qilib qumiaslik,  sanoat 
korxonalari zonalarini barpo etish, aholi turar-joylan bilan sanoat koi-xcnalari 
o r as id a  s a n i t a r i y a - h i m o y a  z o n a la r i  b o ' l i s h i g a  a h a m i y a t  ber ish,  
ko'kalamzorlashtir ish va obodonlashtirish shular  jumlasidandir .  Oqibatda 
yangi ,  z a m o n a v i y  uy la r  o ' z in i n g  g ig iyena  t a l a b l a r ig a  j a v o b  ber ishi ,  
I’az la sh t i r i lgan l igi ,  e l ek t r l a sh t i r i lganl ig i ,  issiq va sov uq  s u v la r  b i lan 
la'niinlanganligi bilan ilgari qurilgan uylardan farq qiladi. Bu uy-joy muaminosi  
hozirgi kunda  lo ‘laligicha hal bo' ldi degan so‘z emas. Masalan,  0 ‘zbekiston 
liimhuriyatidagi qishloqlaming faqat 70 foizga yaqini gazlashtirilgan.

1955-yilda Dav la t  t o m o n i d a n  «U y- joy  qur i l i shini  indust r lasht i r i sh,  
a rzon lash t i r i sh ,  sifat ini  yaxshi lash c h o r a - t a d b i r l a r i  t o ‘g ‘r isida» qa b u l  
c| i l ingan q a r o r  va b o sh qa la r  m a m l a k a t d a  uy- joy quri l ishi  i sh lar ining  
rivojiga kat t a  t a ’sir ko' rsatdi .  Bu vaqt  ichida uy-joy qurilishi ko 'pay ib ,  
aholi soni 21,1 mln.  ga yetdi. Bu aholi  soni 1913-yilga nisbatan 20 foizga 
ko 'payd i,  degan  so ‘z.

Aholining  zichlashuvi,  t ranspor t  vosi t alar ining va sanoat  korxonala r i  
q u r i l i s h i n i n g  k o ' p a y i s h i  a t m o s f e r a  h a v o s i n i n g  i f lo s l a n i s h i g a  o l ib  
kolmoqda.  Bu esa aholi  salomatl igiga t a ’sir k o ‘r sa tmay  qolmayd i,  albat ta.

Bundan  k o ‘rinadiki,  shahar lar  havosi  if loslanishiga y o ‘l qo 'ymas l ik .  
Dchiq SUV havzalarini  zararli chiqindi la rdan ifloslanishining oldini olish 
va ahol ini  shovq in - su rondan  m uho faz a  qil ish asosiy masa la l a rdan  biri 
bo' l ib qoldi.  Tashqi  muhi tning shu holga tushib qolishi shahar  loyihasini 
c|ayla k o ' r ib  chiqib yangi  ixt i soslasht i r i lgan n o r m a  va qo i da la r  ishlab
I hiqishni t aqozo  etdi. 1958-yilda ishlab chiqi lgan yangi q o n u n d a  sh ah ar  
hududini  turli funksional  zonalarga bo' l ish,  s an oa t  korxonalar ini  ahohg;i  
/ arar i  t egmayd igan  qilib joylasht i r ish,  t r an sp o r t  qainov i  uchun  rav en
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y o ' I l a r  qu r i sh  va bo sh q a la r  k o ' z d a  tutiUH. S ha ha r l a rn i  ki ch ik-kichik 
r ayon la rga  boMish, ahol i  eht iyojini  qondir ish maqsad ida savdo  markazlar i  
tashki] qilish, m a k ta b  va m a k t a b  yoshiga yetmagan  bo la lar  muassasalar i  
qur ish m a q s a d  qilindi.  Ahol in ing d am  olishi, j i smoniy tarbiya va spor t  
bi lan shug 'ul lani shiga imkon  yara t i lmoqda .

D av l a t  t o m o n i d a n  keyingi yi l l arda qabu l  qi l ingan q a r o r l a r d a  h am  
tu rar - joy la rn i  yangi  ixt i soslashtir i lgan,  r aukammalasht i r i lgan loyihalar  
a s os i da  k o ' p  qa va t l i  qi l ib qur i sh ,  m e h n a t k a s h l a r n i n g  tu r a r - j o y la rg a  
bo ' lgan  eht iyoj ini  qondir ish masalalar i  ko ' zda  tiitiladi.

S h a h a r l a rd a ,  po syo lka la rda  va q ishloqiarda  yas hash  uchun  sharo i t  
yarat ish,  sani tar iya-epidemiologiya stansiyasi xodimiar i  oldiga bir qanc ha  
vazifalar  qo 'yad i .  Bunda  ularga yaxshi sharoit  yaratish,  s og ‘lig‘ini h imoya 
qilish k o ' z d a  tuti ladi .  A lba t t a ,  qur i l ish uchun m a yd o n l a r  a j r at i iganda,  
loy iha l a rn ing  normal a r i n i ,  ahol i  t urar - joylar in i  loyiha lash  va qur i l ish 
planiar ini  ta sd iq lashda sani tar iya-epidemiologiya muassasaiar in ing  oxirgi 
xulosasi  t a l ab  etilishi zarur.  S h un ing  uchun turar - joylarni  rejalashtir ish 
va qur i sh da  sani ta riya  vrachini  ogohlant i r ish,  sani tar iya nazorat ini  olib 
bor ishdagi  javobgar l ig in i  oshir ish k o ‘zda tuti lgan.  S un day  qiyin ishlarni 
o l ib  bo r i sh  u c h u n  v r ach la r  k o m m u n a l  gigiyena fan i n i ng  k o ' p  qir ral i  
t o m o n l a r id an  x a b a r d or  b o i m o q i i k l a r i  zarur.

ISHLAB CHIQARUVCHl KUCHLAR JO\TASFrUVINING  
IJTIMOIY-IQTISODIY VA G IG nT N lK  ASOSLARl

Ho zi rg i  k u n d a  ishlab c h i qa r uv ch i  kuch la rn i  t o ‘g ‘ri t a qs im la sh  -  
s h a h a r  va i s h c h i l a r  p o s y o l k a l a r i d a  i s h l ab  c h i q a r i s h  k o r x o n a l a r i n i  
joylasht i r ish masalasi  tu bd a n  o 'zgardi .  Birinchi besh yillik rejasini bajarish 
davr ida  qabu l  qi l ingan yirik sano a t  markazlar ini  tashkil  qilish, energet ika 
ob ye k t l a r in i  r ivo j l ant i r i sh  va k o r xo n a l a rn i  joy lash t i r i sh  masalasi  uy- 
joylarni ,  shahar l arn i  va posyolka la rni  qurish,  joylasht i r ish masalasi  bi lan 
bir v aq td a  hal  qilindi.

1962-yilda sha har ,  posyo lka la rn i  loyihalash va qu r i shd a  or t t i r i lgan 
ta jr ibaga asoslanib,  «Shahar la rn i  loyihalash va qur ishn ing qo ida va 
n or m al a r i»  (S N iP  l l - K .2 . 6 2 )  i shlab chiqildi.  Bu hu j j a td a  (urar - joy la r  
qur i shning  gigiyenik ta lab va normala r i  ko' rsat i ldi .

1945-yi ldan so 'n g  sanoat  korxonalar i  at rofida yangidan-yangi  ishchilar 
shaharcha la r i  b a r p o  etildi. Angren,  Shirin,  Do' s t l ik  va boshqa shahar l ar  
shula r  jumlasidandi r .  Qishloq x o ‘jal igining rivojlanishi,  b o ‘z yer larning 
o ' zlasht i r i l i shi  k o ‘pgina yangi  dav l a t  va j a m o a  Xo‘ja l ikla rining tashkil  
topishiga sa ba b  bo' ldi .  Ra yo n  markazlar ida qayta  qur ish,  obodon lash -  
tirish ishlari rivoj (opib,  b a ’zi bir rayonlar  sha har  tipidagi turar - joylarga
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aylan t i r i ld i .  M a s a l a n ,  T o ‘y te pa ,  C h i n o z ,  S h a h r i s a b z  s l i aha rl a r i  va 
bosliqalar  shular  jumlas idandir .  Ayniqsa ,  keyingi 15-20-yil ichida ajoyib 
/ .amonaviy shahat i ar ,  t urar- joylar  qurildi.  S l iaha r  aholisi soni yildan-yilga 
o s h i b  b o r d i .  A h o l i n i n g  q i s h l o q d a n  s h a h a r g a  t o m o n  si l j ish i  
ko 'payayotganl igi  k o ' p l a b s a n o a t  korx on a la r i  qurilishini t alab qi lmoqda.  
Aholi  sonining ko 'payishi  ularni  ishga joy lash  va  uy-joy bilan t a ’minlash 
ini iammosiga sabab  bo ' Imoqda .  Shal iar  ahol isi  soni 1939-yiIda 6,4 mln,  
ga yetgan b o i s a ,  1976-yilda 15,7 mln.  ga  yetdi.  1989-yilga kelib esa ahol i  
soni 66 foizga oshdi.  Bu y an a  s h a h a r  qur i l i sh ida ,  ularni  loyiha lashda 
yangi nazar iyalar  ishlab chiqarishni  t aqo zo  qildi.

Quyida turar- joylarni  (SNiP  11 -60-70) sani ta r iya  norm a  va qoidalar iga 
qa r ab  guruhlarga bo' l ish j adval i  kel t ir i lgan ( 1 - jadval) .

Aholi soniga qarab turar-joylarni guruhlarga ajratish
1-j a d  r a  I

G uruh la r Shaharlar Posyolkalar Qishloq aholi 
punktiari

eng yirik 1 mln. dan yuqori — —

yirik 250 dan 500 ming- 
gacha

10 m ingdan  yuqori 5 mingdan yuqori

katta 100 mingdan 250 niing- 5 ming dan  yuqori 2 mingdan
gacha 10 m inggacha 5 minggacha

o 'r iacha 50 mingdan 100 ming- 3 m ingdan  5 m ing 0,5 mingdan
gacha gacha 1 minggacha

kichik 50 minggacha 3 m inggacha 0,5 minggacha

Aholi  soni 1979-yildan 1989-yil y a n v a r  oy igacha  24,3 mln.  kishiga 
ko ' payd i  yoki 9 foizga ortdi.

J u m l a d a n ,  1978-yi lda c h i q q a n  s a n i t a r i y a  n o r m a s i n in g  6 0 - b ob id a  
quyidagi lar  t a ’kidlanadi :  yaqin kelajakda yangi -yangi  ishchi posyolkalari ,  
q i s h l o q l a r ,  s h a h a r l a r  q u r i l a d i ,  o b o d o n l a s h t i r i l a d i .  B u n d a  u l a r n i  
c l e k t r l a sh t i r i sh ,  g az l as h t i r i sh ,  t e l e fon  l a r m o g ' i g a  u iash ,  k o n i m u n a l  
t r anspor t  bilan t a ’minlash ko ' z d a  tut i ladi .  V o d o p ro vo d ,  kanal izatsiya 
t a r m o q la r i  qu r i l ad i .  Ahol i  t u r a r - j o y l a r i d a  u l a rn in g  hayot ini  t u b d a n  
ya xs h i l a s h  m a q s a d i d a  k o ' k a l a n i z o r l a s h t i r i s h ,  suv bi lan t a ’m in l as h ,  
a tm osf e ra  havosini ,  suv havzalar ini ,  t a p r o q n i n g  i f loslanishiga qar sh i  
t a d b i r l a r  am a lg a  osh i r i l a d i .  6 0 - b o b n i n g  I -I I  b a n d i d a  k o ' r s a t i l g a n  
( (Shahar l ar  va bo sh q a  ahol i  t u ra r  jo y l a r in i  qur i sh  r ejalar ida sano a t



k o r x o n a  c h i q in d i l a n ,  av t om ob i l  chiqindi la ri  bi lan a t mo sf e ra  havosini  
b u z r n a s l i k ,  c h i q i n d i  s u v i a r ,  a x l a t l a r  b i l an  x o ' j a l i k  suv h a v z a l a r i ,  
t u p r o q l a r n i  in o s l a m a s l ik  c h or a la r i n i  ko ' r i sh»  k o ' z d a  tut i ladi .  T ura r -  
j o y l a r d a  sh o v q in - s u r o n n i  k a m a y t i r i s h ,  turl i  iql im s h a ro i t id a  aho l in i  
san i ta r iya  va gigiyena t a l ablar iga j a v o b  beradigan yashash sharoi t i  bi lan 
t a ’mi n lash  asosiy m a qs ad  qilib belgilanadi.

2-j a t !  V a I
Mristaqil Davlatlar Haindo‘stligi mamlakatlaridagi eng yirik shaharlar

Sh a h a r la r Aholi soni (ming 
kishi hisobida)
I926-V. 1979-v.

Shaharlar Aholi soni (ming 
kishi hisobida)
1926-v. 1979-v.

M o sk v a
Sankt-Pe te rburg
Kiyev
Toshkent
Boku
Novosib irsk
Minsk
Gork iy

2020
1690
514
324
453
120
132
229

8011
4588
2144
1779
1550
1312
1276
1344

Tbilisi
Odessa
Omsk
Kuybishev
Xarkov
Sverdlovsk
Chelyabinsk
Donesk

294
421
162
178
417
140
59
174

1066
1046
1026
1216
1444
1211
1031
1021

S h a h a r  va  qishloqlarni  loy iha lashda  va q u n s h d a  sani ta riya  nazorat i  
v a k i l l a r i n i n g  q a t n a s h i s h i  k a t t a  a h a m i y a t g a  ega.  C h u n k i  s a n i t a r i y a  
v rachlar i  h a r  jo yn i ng  iqlim sharoi t ini  naza rda  tutib,  o ‘sha joyn ing  o ' ziga 
xos n o r m a  va qoida lar in i  ishlab chiqadi l ar .  Sani tar iya nazorat i  vakillari  
u y - jo y ,  s a n o a t  k o r x o n a l a r i ,  ya ng i  s h a h a r l a r ,  ishchi  po sy o lk a la r i  va 
b o s h q a l a r  qur i l i sh i  u ch u n  m o ' l j a l l a n g a n  m a y d o n la r n i  t a n l a s h d a  faol  
q a t n a s h a d i l a r  h a m d a  shahar i arni  qur ish,  qay ta  qurish yoki  kengaytir ish 
loyiha r e j a l ann i  k o ‘rib chiqib shu  asosda ularga xulosa yasaydilar .

S an i t a r iy a  nazora t i  xod iml a r i ga  loyiha tuzish va uy- jov qun l i sh ida  
g ig iye na  n o r m a i a r i  va q o i d a l a r i n i  ba ja r i sh n i  n a z o r a t  q i l i sh vazifasi  
y u k l a l i l g a n .  Q o l a v e r s a .  u l a r g a  t u r a r - j o y l a r ,  t u m a n  l o y i h a l a r i n i n g  
ke la j akdag i  rejalarini  k o ‘rib chiqish,  sanoat  korxonalar i  loyihasini  k o ‘rib 
ch iq ib,  u l a rg a  a j r a t i lgan  yer m a y do n la r in i  izchillik bi lan o ' rg a n i s h  va 
xu losa  yozi sh huquq i  berilgan.  Q u n l i s h  loyihasi normalar ini  tasdiqlash 
faqa tg in a  sani ta r iya  xodimla r ining  i jobiy xulosasi asosidagina bajariladi.
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T u m a n la r  loyihasini  tuzishda iqt i sodiy- i j t imoiy r ivoj lanish hisobga 
olinadi.  Bunda injener-texnik,  san i ta r iya  va gigiyena talablari ,  m e ’mor l ik  
loyiha lash  t a db i r l a r i  k o ' z d a  tut i iadi .  X a l q  x o ' j a l ik  ob yek t l a r in i  bir- 
biri bi lan b o g i a n g a n  ho la tda  joylasht i r i sh ,  i shlab chiqar ish kuchlar ini  
oq i lona t aqs imlash va tabiiy bo y l i k la rdan  r o s m a n a  foydalan ish  va ularni  
inuhofaza  qilish, ahol ining tu r raush  va ish sha roi t l a r in i  yaxshi lash,  at rof-  
muhi tni  m u h o f az a  qilish va b os h q a  ch o r a - t a d b i r l a r n i  ishlab chiqish ayni  
n iuddao .

T u m a n l a r n i  l o y i h a l a s h  t a d b i r l a r i  a h o l i n i n g  t u r m u s h  s h a r o i t i n i  
sog ' lomlasht i r i shga  qa ra t i lgandi r .  Bu m a q s a d d a  s a n oa t  korxona la r in i  
gigiyena la lablar iga r ioya qi lgan ho lda  joylasht i r ish lozim b o ‘Iadi, Shun da  
aholi  turar- joylari  turli i f loslanishlardan holi  b o ‘ladi. Aks ho lda sanoat  
korxonala r in ing  chiqindi lari  havoga ,  suv havzalar iga ,  tu p r oqq a  tushib,  
ahol ining tu rmush  sharoi t iga,  sa lomathg iga  salbiy t a ’sir ko ' rsa tadi .

T u m a n  loyihasini  maxs us  loy iha lash  ins t i tu t l ar i  shahar l arni ,  ishchi 
posyoJkalarmi ,  q ishloq aholi  t urar - joylar in i  loyihalash kabi larni  ishlab 
chiqadi.

T um an  loyihasi ham «Davlat  sanitariya nazorat i  t o ‘g ‘risidagi>> Nizomga 
asosan sanitariya organlari  bilan keUsliilgan holda  bajariiadi^ Bu esa tuman  
hududidagi aholi t unnus h  sharoitini sogiomlasht ir ish  uchun mo' l jal langan 
kompleks tadbir va choralaming bajarilishiga imkon beradi.

Bu tadbir  chora la r  ushbu la rdan  iborat:
1. T u m a n  hudud in ing  tabiiy iql im-sharoi t ini ,  a t ro f-muhitning holatini  

har  tom on la ma  hisobga olgan holda  funks iona l  zona la rga taqsimlash.
2. T u m a n  hududini  suv bi lan t a ’minlash ,  ula rn ing  meliorativ holatini  

yaxshilash.
3. Sani ta r iya-gigiyena t a lablar iga  r ioya qi lgan ho lda yangi sanoa t  

korxonalar i  qurish,  eskilarini qay t a  quri sh  va ularni  to 'g ' r i  joylashtirish,  
qishloq x o ‘jalik va ag rosanoat  kompleksJarini ,  ay r im kor.xonalarni qishloq 
sharoi t iga moslab joylashtirish.

4. Aholi  turar- joylari  havosi ,  suv havzalar i ,  tup roq la rin i  turli zararli  
m o dd a la r d an  ifloslanishining oldini  ohsh chora- t adbi r l ar in i  ishlab chiqish.

5. Hozirgi  ku n da  qur i ladigan shah ar  va ahol i  turar- joylari  loyihasini 
old indan ishlab chiqish tadbir lar ini  k o ‘zda tutish.

6. Ayrim qishloq va shahar larni  m a rka z la shg an  vodoprovod  siivi va 
kanal izatsiya bilan t a 'minlashn i  tashkil qilish.

7. .Aholining qisqa nuiddat i i  yoki uzoq d av o m  etadigan dam  oiishi:ii 
ta 'minlash n iaqsad ida gigiyena t alabiga j a v o b  beradigan yangi dam ohsn 
bazalari  qurish va eski lanni  qay ta  tiklashni t a ’minlash,  sana tony .  kurort ,

TUMANLARNI LOYIHALASH
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d a m  o l ish  b a z a l a r i n i  k o ' p l a b  q u r i s h n i  t a sh k i l  q i l i sh  va sa n i t a r i y a  
nazoral in i  uyusht i r ish.

A g ar  tu m a n  h u d u d id a  iqlimi musaffo,  shi fobaxsh buloq  va mineral  
suvga boy joy la r  bo ' i sa ,  a lbat t a  loyihaga davoianish uchun  sanator iy  va 
d a m  olish uylari  qu r ish  rejasini kirit ish lozim ba ' l a d i .

Kuror l i i  zona la r  loyihasini tuzishda ularning sani tar iya himoya qilish 
chegaralanni  aniqlash,  har  birobyektiii  to'g'ri joyiashtirish, madaiuy-maishiy, 
davolash-sog' lomlashtiiish,  uy-joy, islJabchiqansh binolari, tozalash inshootlan 
va boshqalar  ko 'zda tutiladi. Ulami  suv va kanalizatsiya shoxobchalari  bilan 
ta’niinlash, ayniqsa, obodonlasht inshga ahamiyat beriladi.

Tabi iy  omil lar  bi lan davo lashda  foydalani ladigan buloq,  mineral  suvlar 
va balchiqlarni  qu r ib  qoi ishdan saqlash zarur.  B un da y  davolash  vositasi 
bo r  m in ta q a l a r  3 zo n ag a  bo' l inadi .  Ular:

1. Q at’iy tartibli zona. Bu mineral suvlaming yer ostidaii otilib chiqqan 
joyi, davolash uchun  ishlatiladigan balchiqiar,  cho'nii l ish joylarini o ‘z 
ichiga oladi.  Bunday  zonala rda odamJarning yashashi,  u yerga inshootlar 
qurish mumlcin emas.  U  yerga faqat  davolash uchun moUjallangan binolai'  
qur ishga ruxsat etiladi. Ular  quyoshning ultrabinafsha nuridan  foydalanish 
uchun  cjurilgan ochiq yotoqxonalar ,  dengiz havos idan  foydalanish uchun 
qur i ladigan dam  olish xonalari ,  ayvonlar va boshqalardan iborat.  Qora  dengiz 
q i rg 'oqlar ida bun d ay  joylar  juda  ko‘p.

2. Cheklangan zona hud ud la r ida  sanator iylar ,  d a m  olish uylari ,  kuror t  
u ch u n  b ino la r  q a d  k o ' t a r ad i .  Bu z o na d a  ist i rohal  bog ' l a r i ,  x iyobonlar  
tashkil  qilinadi.  U  yerda  chiqindi  suv l aming  davo lash  uchu n  zarur  b o i g a n  
b u l o q  su v la r i g a ,  b a l c h i q l a r g a  a r a la s h i b  ke t i sh ig a  y o ‘l q o 'y i i m a y d i .  
Ch iqind i  suvlar  f aqa t  kanal izat siya ta rmoqlar iga  oqiziladi.

3. Kuzat ish zonasi .  Bu buloqlar ,  mineral  suvlar  va sog' l iq uchun  foydasi 
boMgan suv ma n b a l a r i  bo r  uchastka larni  o ‘z ichiga oladi.

B u n d a y  m a n b a l a r i  bo r  h u d u d d a  q i l inadigan  ishlar  q u y id ag i l a rda n  
iborat :  b i r inchidan ,  b u n d a y  suvlar  o ‘sha joyn ing  iql imiga,  tabiat iga va 
san i ta r iya  ho la t iga va tabiiy boyliklar iga za rar  yetkazmasl igi  kerak.  U 
yerda asosiy d iq qa l  hu d u d n in g  sani tariya holatini  saq lashga qarati ladi .  
K u r o r t  z o n a l a r i d a  b i r  q a n c h a  f u n k s io n a l  z o n a l a r  t a sh k i l  q i l inad i .  
. l umladan ,  kuro r t  zonasi  turar- joy zonasi ,  k o m m u n a l  xo ' ja l ik  obyekt lari  
j oylashgan zo na la rd a n  iborat .  0 ‘rmon va ist irohat  b o g ‘lari ko 'ka l am zor  
z on a  bo ' l ib ,  u h im o y a - m in ta q a  vazifasini o' la’ydi,

K u r o r t  zona s i  h u d u d i d a  k a t t a l a r  va b o la la r  u c h u n  sa n a to r iy  va 
k ur o r t l a r ,  i dora la r ,  t u m a n  aha mi ya t ig a  ega b o ' l g an  madan iy -ma ish iv  
xizma! ko' rsa l ish tashkilot lar i ,  ist irohat bog' lar i  j oylashadi .

Ahol i  tu ra r - j oy  z o n a l a r i d a  asosan kuro rt ,  s a n a to r iy  va d a m  olish 
nuiassasalar ida  xizmat  qiluvcbi odamla r  yashaydi.
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Komnuina l-xo ' j a l ik  zonasi  asosan k u r o r t  zoiiasiga xizmat q iiadigan 
obyektlarni  o ‘z ichiga oladi. Ularn ing  o ‘zi ku ro r t  zonasi holatiga salbiy 
( a’sir k o ‘rsatishi inuinkin,  Jumladan ,  chiqindi  siivlar, axlatkirni y o ‘qotish 
yoki zararsiz holatga keltirish va zonani  issiq suv bikin t a ’minlash maqsad ida  
(urli yoqi!g‘iiar yoqiladi .  U la rn m g  yonishi  oq iba t ida  a tmosfcra havosi  
i l loslanadi.  Shun ing  uchun  b u n d a y  z o n a la r g a  a loh ida  gigiyenik t a l ab  
q o ‘yi!adiki, buzonan ing  holatiga va u yerda davoLanayotgan.damolayo tgan 
bemorkir  sog‘lig‘iga t a ’sir etmasligi kerak.  Bu hu du dd a  qurilish ishlari olib 
borish,  yengi l  s a n oa t  va oz i q -o vq a t  i sh lab ch iqar i sh  kor xon a la r i t i i ng  
joylashishiga ruxsat  beriladi. Bunda  sani tar iya-himoya chegaralari ,  y a ’ni 
kuror t  zonasi biian komniuna l  x o ‘jaiik zonasi  orasidagi masofa 500 metrni ,  
alioli lurar- joylaridan uzoqligi esa 200 inetrni  tashkil qilishi lozim.

O ' r m o n - x i y o b o n  m i n t a q a s i  o ‘r ra on ,  u n in g  t abi iy  boy l ik la r i ,  suv  
havzalarini o ‘z ichiga oladi. Ular  k o ‘zqo ra ch ig ‘idek saqlanishi zarur,  T u m a n  
rejasini loyihalasht i r i shning gigiyenik aha mi ya t i  j u da  kat ta.  San i t a r iya  
v r ac h in ing  t u m a n  loyihasiga  o by ek t iv  b a h o  be ra  olishi,  y a ’ni un in g  
kamchii iklariai  aniqlab,  oldini olishi ka t t a  ahamiya tga  ega. Bu ularning 
turar-joylarni sog' lomlasht i rishda,  salomatl igini  saqlashda yordam beradi.  
Tez fu rsa t l a r  bi ian r iv o j l a n ay o t g an  s h a h a r l a r ,  po syo lka la r  va s a n o a t  
korxonalari  uchun qo ' shimcha  rezer\'  hu du d la r  foydalanishga beriladi.  Shu 
m a y d o n la r  t r anspor t  vositalari  bi ian t a ’min lanad i ,  u yerga k o m in un a l  
x o ‘j a i ik  in s h o o t l a r i  q u r i l a d i .  S h a h a r  c h e t i d a  q i sh l o q  x o ' j a l i g i n i n g  
rivojlanishiga inikon yaratiladi.  K o ‘kalamzorlasht i r i sh,  istirohat b o g i a r i  
tashkil etish, sani tariya-himoya zonalari  tashkil  etish k o ‘zda tutiladi.

Agar  shahar lar ,  posyolka la r  va turar - joylarning taraqqiyot i  chcgaral i  
b o i s a ,  u holda sa n o a t  ko rxo na la r i  qu r i shn i  cheklash,  shah ar  ichidagi  
korxonalarni  shahar  tashqar isiga oiib chiqib ketish zarur.

Turar -joyiarni  qa y tadan  gigiyena t al abiga  j av ob  beradigan qilib qur ish 
a t rof -muhi tni  sog‘lomlasht i r i shga in ikon beradi.  Bunda qishloq xo' jal igi  
t a r a q q i y  e t gan  s h a h a r l a r  t u p r o g ' i n i ,  y e ro s t i  suvla r in i  va och iq  suv 
havzalarini  muhofaza qilish kat t a ah a m iy a tg a  ega.

Shaha r  va ishchi posyolkalar  ahol is ining d am  olishi, hordiq ch iqan sh i  
uchun j ismoniy tarbiya va spor t  ishlarini yo ' Iga qo 'yish zarur.  IJ yerga 
da rax t l a re k ib  ko'kala inzor lasht i r i ladi .  K a t t a - k a t t a  binoiar  qurish,  zahar l i  
ximikat l ar  biian ishlov ber i ladigan q ishloq xo jal ik ekinlari ekish va mol  
boq i shga  ruxsat  et i lmaydi .  Eko log ik  h o la tn i  buzuvchi  bo t qo q l i k la r ,  
axlatxonakir ,  turli chiqindi ta shianadigan  joy la r  y o ‘q qilinadi va ula rning 
meliorat iv holati  yaxshilanadi.

I sh lab tu rgan  s a n o a t  k o r x o n a l a r i n i n g  va  q ishloq xo ' jal ik  o b y ek t -  
la r in ing ahol i  t u i a r - j oy la r i ga  sa lbiy t a ’sir ini  kamayt i r i sh  m a q s a d i d a  
sani tar iya vrachlari  quyidagi  ta lablarni  q o ‘yadi:
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1. Ahol i  turar- joylar iga yaqin qilib quri lgan sanoat  korxonaia rini  gigi- 
ycnik j iha tda n  t o ‘g ‘ri loyihalashtir ish;

2. At ro f -muhi t ,  adnos fe ra ,  suv havzalari ,  t uproqning hozirgi  holatini 
t o ‘Ia - to ‘kis 0 ‘rganish.  Yang i  qur i layotgan xalq xo' jal igi  obyekt l a r idan  
ke l a j a kda  ku t i l ad igan  o ‘zgar ishlarni  hisobga olish zarur.  Bund a  tashqi 
m u h i t n i n g  ino s l an i sh i ,  s h o v q i n - s u r o n  va b o s h q a la r n in g  oldini  ol ish 
m a q s a d i d a  ko ' r i l ad igan  chora - t adb i r l a r  nazarda tutiladi.

3. S a n o a t  korxona la r i  va qishloq xo' jal ik obyekt lari  orasida sani tariya-  
m u h o f a z a  zona la ri  bo i i sh in i  hisobga olib, rezerv maydon lar  ajrat ish zarur.

4. T u m a n  h u dud ida  joy lashgan  korxonalarning  ichimlik suvga zarar  
yetkazmasl ig in i  t a ’minlash.

5. Ch iq ind i  suvlarning ahol i  yashayd igan hudud idan  olib chiqib 
ketilishi va  suv havzalar iga tushi rishning shart-sharoi t lar ini  ishlab chiqish 
va b u n i ng  uchu n  joy  tanlash.

6. Ch iq indi la rn i  qay ta  ishlash to ‘g ‘risida t avs iyanomalar  ishlab chiqish.
7. T u r a a n  ahol is ini  kuchl i  s h o v q i n - su r o n da n  h imoy a  qi l ish chora -  

tadbi r l ar in i  ishlab chiqish,  y a ’ni ae rodromla r ,  motorni  s inovdan  o ' tkaz i sh  
ko rx o n a la r i  va  boshqa larni  s h a h a r  chetiga olib chiqish.

S h u n i  ay t ish  kerakki ,  t u raa n  loyihasini  tuzish va aho l in i  suv bilan 
t a ’m i n l a s h d a  s a n i t a r i y a  x o d i m l a r i n i n g  rol i  ka t t a ,  C h u n k i  u la r  suv 
havzala r in i  mu ho fa z a  qilish masa lal a r in i  ijobiy hal qi l ishda ka t t a  y o rd am  
beradi .  San i t a r iya  xod imlar i  ahol ini  suv bilan t a ’minlashning faqatgina 
hozirgi  v a q t d a  emas,  balki kela jakda  ham  yo‘lga qo 'yish y o i - y o ‘riqlarini 
ishlab chiqadi .

T a r q o q  ho lda  joy lashgan turar - joylar  aholisini toza ichimlik suvi bilan 
t a ’m in l a sh  m a q s a d i d a  j a m o a  xo ' j a l ik l ar idan tushgan  m a b l a g ‘ning bir 
q i smi  v o d o p r o v o d  m sh o o t l a r i  q u r i sh ga  sa rf lanadi .  Bu h a m  loy ihad a  
ko ' r sa t i i ad i .

S h u n i n g d e k ,  l o y i h a d a  c h i q i n d i  s u v l a r d a n  q i s h l o q  x o ' j a l i g i d a  
foydalan ish ,  y a ’ni paxta,  kanopn i  sug 'or i shda foydalanishga ruxsat  etiladi, 
Bun da  suv havzala r idan yuvinish,  c h o ‘milish maqsadla r ida  foydalanish,  
uning  q i r g ' oq l a r id a  ahol ining d a m  olishini hisobga olib suv havzalar ini  
m u h o f a z a  qi l ish k a t t a  a h a m iy a tg a  ega. Bularning ham ma s i  san i t ar iya 
vrachlar i  t o m o n i d a n  amalga  oshiriladi.

A h o l i  tu rar - joy la r in i  q ay t a  qur i sh  va unga b o i g a n  gigiyenik t a lab  
s h u n d a n  i b o r a t k i ,  b u n d a  b ev os i t a  aho l i  uchun  tu r a r - jo y  t a n l a s h d a  
sa n i t a r iya  vrachi  faol qa tnashad i .  U quri l ishga mo ' l j a l l angan  joyn i  har  
t o m o n l a m a  o ' rg a n ad i  va tupr oqn ing  sani tar iya holatini aniqlash  uchun 
m a y d o n m n g  turli joy la r idan  n a m u n a la r  olib bakteriologik,  kimyoviy va 
gelmin to log ik  holatini  aniqlaydi .  Tuproqn ing  sani tar iya holat i  gigiyena 
t a labiga j a v o b  bersa,  u qur ish uchun yaroqli  hisoblanadi .
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Sliuning uchun h a m  qo nunch i l ikda  bu  ma sa la ga  mu hi m ahan i iya t  
bcriiadi. Tan lungan joy  inaydoni  loyihada ko' csat i lgan obyekt lar  uchun 
yctarh va gigiyena talabiga mos boMishi kerak.  Eng muhimi ,  qur ihiyotgan 
shahar ,  posyolka va boshqa  turar- joylarni  ke la j akda kengaytirish m um ki n  
bo is in.  Unga  quyidagi  ta lablar  qo'yiladi;

1. Qurilish maydoni  botqoqHkla rdan hoH, suv bosmaydigan ,  yerosti  
suvlari  yer yuzasida  c h u q u r r o q  jo y la shg an ,  t u p r o g ' i  qu ruq ,  u n u m d o r  
bo' lishi lozim.

2. Ajrat i lgan joyn ing  relefi m a ’lum n i shabl ikda  (0,5-10 foiz) bo' l ib.  
yog ' in  suvlari  oqib ke tad igan  h a m d a  kan a l i za t s iya  inshoot lar i  qur i sh  
uchun inikon beradigan da ra jada  bo' l ishi kerak.

3. AhoHning har  tom onl am a  ehtiyojini qond i rad igan  ichimlik suvi bilan 
t a ’minlashni  k o ‘zda tutish lozim.

4. Qurihsh  maydon ida  qazi lma boyliklar i  boMmasligiga e ’t ibor  berish 
maqsad ga  niuvofiqdir.

5. Qur i layotgan shahar ,  posyolka,  qishloqlarni  kat t a va kichik yo' l lar  
bilan b o g ia sh ,  gazlashtirish,  elektrlashtirish mumkinl igini  hisobga ohsh 
shular  jumlasidandir .

TABIIY SHAROITLAR VA UL AR MN G  GIGTYENIK  AHAMI YATl

B a r c h a m i z g a  m a ’lu m k i ,  t u r a r - j o y n i n g  t a b i i y  iq l imi  a l io l i n i n g  
sa lomat l ig iga  b i rm u n ch a  t a ’sir k o ‘r sa tadi .  U  o rgan iz mda g i  fiziologik 
j a ray on l a rg a ,  y a ’ni m o d d a la r  a l m a s h in u v in m g  buzilishi ,  yu rak- tomi r ,  
nafas y o ‘llari kasall iklari ,  a sab  tizimining buzilishi va boshqa larning  kelib 
chiqishiga sabab  bo' l ishi  mumkin.

Ha v o n i ng  s a no a t  kor xon a la r i  chiqind i l a r i  bi lan i f loslanishida ham  
iql imning t a ’sni  bor,  a lbat ta.

Joyning iqlimi. Bu ob -h avo n in g  shu  jo y g a  mos  rejimidir.  Iql imning 
kishi organizmiga ,  uning  sa lomatl ig iga ,  j i smo niy  r ivoj lanishiga t a ’siri 
kat t ad i r .  S h u m n g  uchun  h am  joylarni  loy iha lashda  un ing  iqlim sharoi t i  
h i s o b g a  o l i n a d i .  O d a m l a r  b i r  i q i i m l i  r e g i o n d a n  b o s h q a s i g a  
k o ' c h a yo tg an la r id a  uning iqlimiga a h a m iy a t  berishlar i  zarur ,  aks  holda 
bir q a n c h a  noxushl iklar  kelib chiqishi m u m k i n .  Uy- joy lar  qur i shda  iqlim 
sh a ro i t in i  h i s o b ga  o l ma s l i k  h a m  k a t t a  x a t o  h i s o b l an a d i .  M a s a l a n ,  
S ib i r d a ,  sh i m ol i y  t u m a n d a  yok i  issiq iq l i m g a  ega  b o ' i g a n  j a n u b i y  
r ayon la rda  uy-joy, bola lar  muassasa lan ,  m a k ta b ,  kasai.xona va boshqalar  
q u n l a y o t g a n d a  iqlijii s h a ro i t m i  h i sobga  o lm as l i k  a h o h n i n g  yashashi  
u c h u n  k a t t a  n o q u l a y l i k l a r  tug 'di r is l i i  m u m k i n .  J u m l a d a n .  j a n u b i y  
t u m a n l a r d a g i  i ss iq ,  s h i m o l i y  t u m a n l a r d a g i  s o v u q  va n a m  iql im



I-rasm. Ultrabinafsha nurlarning tarqalish xaritasi;
I-IV  m intaqada ultrabinafsha m iiiar yetishm avdi; V-VII mintaqada 

iiltrahinafsha nurlar ye tarli; VIII m intaqada ultrabinafsha nurlar uzoq vaqt 
davom ida ortiqcha nuqdorda aniqkinadi

o d a m l a r n i n g  s a l o m a t l i g i g a  a n c h a  p u t u r  y e t k a z a d i .  A y n iq sa ,  kishi  
o r g a n i z m i a i n g  s l iu i q l i m g a  m o s l a s h i s h  q o b i l i y a t i  sus t  b o ' l s a ,  u 
kas a l l ikk a  cha l in ad i .

Uy-joy qur i l a d ig an  hudu d la rda  quyosh  nur ining yetarli b o ‘lishi, havo 
haro ra t i  m o ‘’tadill igi,  namlik,  yog' ingarchi l ikning m e ’yorda  bo i i s h i  ham  
ka t t a  gigiyenik a h a m iy a tg a  ega.

M u s t a q i l  D a v l a t l a r  H a m d o ‘s t l ig i  n i a m i a k a t l a n d a g i  q u r i l i s h  
min taqa la r i  ( t um a n la r )  soni 13 taga bo ' l ingan.  U la r  ju da  sovuq va juda 
issiq oyla r ida  h a m d a  yi lning o ' r t a ch a  sovuq davr idagi  shamol tezligi va 
iql imning b o s h q a  k o ‘rsatkichlari  bi lan bir-bi ridan farqlanadi .

Bu t u m a n l a r  a s os an  4 zonag a  b o ‘linib, havos ining  iqlim darajas iga  
q a r a b  sovuq,  o ' r t a c h a  iliq va issiq tumanla rga  bo' l inadi .  H ar  bir r ayon 
k a t t a  h u d u d l a r n i  o ' z  ich iga o lib  u la r  iql im s h a r o i t in in g  h a r  xill igi,  
manzaras in ing  turl ichal igi  bilan bir -biridan farq qiladi.  Bundan  tashqari ,  
t u r a r - j o y l a r n i  l o y i h a l a s h d a  i q l i m n i  i f o d a l o v c h i  p a s p o r t l a r d a n  
foydalani ladi .  Bu tuma nla rn i ng  iqlim sharoit i  jadval ,  grafik.  r asm holida 
i zoh lanad i .  P a s p o r l d a  joy la rn ing  bioiql imi,  u l t r a b in a f s ha  nu r l a r in ing  
b i o l o g i k  t 'aol l igi  k o ' r s a t i i a d i ,  Bu k o ‘r s a t k i c h l a r d a n  t u r a r - j o y l a r n i  
loy iha lashda foydalan i l ad i  Bu un ing kishi organizmiga t a ’sirining o'klini



olishda yordam beradi.  Paspor tda  bulardan tashqar i  boshqa meteoiologik 
omil lar  t o ‘g ‘risida r a a ’lumot lar  bo' ladi .

Kichik iqlim kichik hududidagi  iqlim bo ' l ib ,  shu  joyning o'ziga xos 
chegaral i  iql imidir ,  Bu iql im bir necha  o ' n  metr l i  ma sof ad a  h am  
0 ‘zgarishi miimkin.  Iqi imga yerning relefi, o ' t l o q l a r ,  suv havzalari  va 
o ' rm on  ham ta ' s i r  ko ' rsa tadi .

S hahar  qurilish am ahy o t i da  gigiyenistiar,  sani tariya vrachlari  kichik 
iqhmli  turar - joylar  yoki  m a ’lum kichik iqlimli i s t i roha t  bogMari yoki  
ko ' cha lar  bilan ham lanishadilar.  Shunday iqlimli joy la rga uy-joy qur ishda 
shu j ihatni  hisobga oladilar.  Kichik iqlimli sha roi tda  i s t iqomat  qiladigan 
o d am la r ga  m a z k u r  iqlim m a ’lum d a r a ja d a  t a ’sir ko ' r sa t ad i .  Sh iming 
u ch u n  o d a m l a r  o ‘z f ao l iya t i  b i lan un g a  t a ’sir k o ' r s a t i b ,  uni  o ‘ziga  
moslasht i rib oladi.

Shahar lar ,  ayniqsa yirik shahar l ar  o ' z ining kichik iqlimiga egadir.  U la r  
shahar  chetidagi iql imdan ancha  tafovut  qiladi.

K o ‘chalarga tosh va asfalt yotqizilishi, toshli,  temir-betonli  uylar yoz 
fasl ida sh u n d a y  qizib ketad ik i ,  ular  issiqlikni  a t ro f ga  t a rqa t ib ,  h a v o  
h a r o r a t i n in g  an c h a g i n a  osh i sh iga  s a b a b  b o ' l ad i .  N a t i j a d a  h a vo n i n g  
o ' r t a cha  issiqlik darajasi  1-3 °C  ga k o ‘tari ladi ,  havon ing  nisbiy namligi  
esa 5-10 foizga kamayishi  mumkin.

K o ' p  qava t l i  i m o r a t l a r  s h a m o l  tezligini  ikki  m a r o t a b a  va u n d a n  
k o ' p r o q  ka m ay t i r a d i  va b u  sh a h ar n in g  s h a m o l  bi lan t a ’minlan ishini  
susaytiradi .

Atmosfera havosining tutun bilan ifloslanishi quyosh nurini, ayniqsa 
quyosh n ing  u l t r ab ina f sha  nur ini ,  k o ‘zi i ing k o ‘rish funksiyasini  anc h a  
kamaytiradi.  U ta.xminan 20-25 foiz foizga kamayadi.  Demak.  shahar havosini 
tutun bilan inoslantirmaslik, shahar  hududidagi irrigatsiya shoxobchalarida 
suvning oqib tunshini ta’minlash, ayniqsa issiq iqlimli shaharlarga favvoralar 
qurish va Lmoratlami shamol harakatini to' smaydigan qilib qurish zai-ur. Bii 
iqlimni ancha o'zgart i radi ,  have  namligini oshiradi ,  haroratini 2-4 °C ga 
pasaytiradi, quyosh nurini, ayniqsa ultrabinafsha nurlarning yetarli bo'lishiga 
imkon tug'diradi,  shamol esishini nomiallashtiradi.

Joyn ing  relefi. Yer yuzining tuzilishi jo yn in g  kichik iqlimiga ka t t a  
t a ' s i r  k o ’rsatadi .  Binoning ku ng ay  bo ' l ib  quri l ishi  yerning tuzilishiga.  
ya ’ni baland-past l igiga q a r a b  hal qilinadi.

Tepaliklaming kunga qaragan tomoni anchagina issiqroq bo'lib, kunga 
teskari tomoni  esa aksinclia sovuq bo' ladi.  Tuproqn ing isib ketishi, havo 
haroratining ko'tarilishi, shamol harakati  yerning tuzilishiga ko 'p jihatdan 
bog' l iq.  O da tda ,  t epa l ik laming  j anub ga  qa r a g a n  yon bag' r i  anchagina 
yorug'roq va issiqroqdir, shimolga qaragan tomoni  esa aksincha sovuqioq 
bo'Uidi.



Qizig ' i  shundak i ,  ycrning tepalik va balandliklari  biian past l iklar ining 
haro ra t i  bir xil emas.  Ayniqsa ,  kechalan yerning ba land qi smidan sovuq 
havo ye rn ing  pas tki  vodiy toinoniga yo'naladi ,  oq iba tda  «sovuq orol» 
payd o  bo ' l adi .  Balki,  shun ing  uchun  ham shimoHy va o ‘rta geografik 
kcng l ik la rda  joy lashgan pas tqam,  havoning namligi  baland  bo ' lgan 
joyia r  uy- joy qur ish uchun to 'g ' r i  kehnasligi  mumkin.  Aksincha,  j anub iy  
r a y o n l a r d a g i  jo y i a r  s h a b a d a  e s ad ig a n ,  havos i  m a y in  b o ‘!ib, k i c h ik  
iq l i m ni ng  n i h o y a t d a  kishi  o r ga n iz mi ga  yoqimli  t a ’sirini t a ’minlaydi .  
T o j i k i s t o n ,  0 ‘z b e k i s t o n n i n g  C h i m y o n ,  O q t o s h ,  B u r c h m u l l a ,  
S h o h im a r d o n ,  Ars lonbob  va boshqa  joylari ,  Tbilisi,  Qirg ' izis ton o i k a s i  
va bo sh q a la r  shula r  jumlas idandir .

T o g ' l a r ,  tepal iklar ,  ba land l iklar sha rao l  tezligini ancha  kamayt i r ib ,  t o g ‘ 
va tepal iklar  y o n b a g ‘rida joylashgan uy-joylarni qat t iq  sovuq yoki  issiq 
s h a m o ld a n  asraydi.  Yerning relefi j u d a  tekis bo' lsa yog ' ingarchi l ik vaqt ida 
er igan q o r  va y o m g ‘ir suvlari va boshqa yig' i lgan suvlar oq ib  keta olmaydi,  
na t i j ada  uy- joylarning suv ost ida  qol ishiga sabab  bo ' lad i .  Deraak,  yer 
relefining q iya roq,  notekis bo' l ishi  (5-10 foiz) shahar  va ishchi posyo lka lan  
ba rp o  qi l i shda kat t a  aha mi ya tga  ega.

T u r a r - j o y l a r  q u r i s h d a  tu p r o q n i n g  aha m iy a t i  h a m  ka t t a .  O d a t d a ,  
q uy o sh  nur i  tu p ro qq a  tushib bir  qismi orqaga qaytadi ,  m a ’Ium qisnu esa 
yerga shimil ib,  issiqlik energiyasiga aylanadi.  Isigan tup ro q d an  ch iqqan  
issiqlik a t mosfe ran ing  yerga tu ta sh g a a  nurlanish yo' l ini  qizdiradi .  Y a ’ni, 
o ldin yer  isiydi, keyin a tmosfera  havosini  isitadi.

Yer  yuzasi  yalang bo' lsa ayniqsa tez isiydi, qishda esa sovuqroq bo' ladi .  
Agar  tup ro q  usti o ' t -o ' l anlar  bilan qoplanganbo ' l sa ,  yeming isishi unchalik 
bo ' lmaydi .  Yirik donal i  quruq,  havoni  yaxshi o ' tkazad igan  tuproqda 
o rgan ik  m o d d a la r  yoki tup roqqa solinadigan go 'ng va turli chiqindilar  tez 
zararsiz hola tga  keladi. Botqoq,  sho ' r  tuproqlarda esa buning aksi  bo' ladi .  
Bunday tuproq la r  kasall ik tarqalishi,  turli zararli gazlar chiqishiga sabab 
bo ' ladi .  Chiqindi ,  go 'ng  va boshqa lar  zararsiz holatga kcl tir i lmasa pashsha,  
suvarak  va boshqa kasal tarqatuvchi  hasharot larning makoniga aylanadi.

N a m l i g i  y u q o r i  b o ' l g a n ,  suv  s h i m m a y d i g a n  t u p r o q l a r  yc ro s t i  
s u v l a r i n i n g  y ig ' i l i b  b a l a n d  jo y d a g i  t u p r o q la r n in g  h a m  b o t q o q l i k k a  
aylanishiga,  suv ost ida qol ishiga sa bab  bo' ladi .  Turar - joylar  tup rog ' ining  
o ' s iml iklar ,  da r ax t l a r  bemalol  o ' sad igan,  qishloq xo ' jal ik ekinlari  yaxshi 
k o ' k a r a d i g a n  bo' l ishi  ma q sa d ga  muvofiqdir .

A m m o  shun i  ayt ish ke ra kk i ,  p a s tq a m  yerda jo y la sh g a n  sh a h a r l a r  
h av o s in in g  tez-tez o ' z g a r i b  tu n sh i  h a m d a  sovuq ha von in g  t epal ikdan  
pas tga  t o m o n  yo'nal ishi  shah ar  havos in ingdo imo ifloslanishiga,  havon ing  
tur ib qol ishiga,  tumanla rga  sabab  bo' ladi .  Bunday shahar l a rda  uy-joylarni  
tepal ik yonbag ' i r l a r iga ,  yuqori roq  joylarga qunsh  tavsiya ctiladi.
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Joyning mikroiql imiga shuningdek daryo la r ,  koMlar. suv ombor la r i  
iHihiy t a ’sir etadi.  Ular  havo harorat ini  yu ms ha t ib  namligini  oshiradi .  
rniar - joylarning suv bilan yetarli t a ’minlanishi  ko'kala inzor iasht i r ishga 
iMikon beradi.

Sl iaharlarning k o ' r k a m  bo‘lishi d a r y o q i r g ‘oqlar ining ko'kalamzor l igi .  
kal l a-k ich ik  d a m  olish b o g ‘la r in ing  c h o ' m i l i s h  i ichun suv havza la r i  
boiiigiga juda bog ‘Iiqdir.

Sl iahar  ba rpoe t i lgan  joy la rda m a b o d o  suv tanqisligi sezilsa yoki tabiiy 
suv havzalari  b o i m a s a ,  u holda suv bilan t a ’minlash  choralar i  ko' ri ladi .  
lUi m aq sad da  s u n ’iy suv havzalari ,  y a ’ni ko ' l la r ,  suv ombor la ri ,  kana i l ar  
va kichik-kichik irrigatsiya shoxobchalari ,  f an tan la r  va boshqa la r  tashkil 
qilinadi,  ular  sha har  iqlimining mayin,  yoqimli  bo ' l ishiga yordam beradi.

Ayniqsa tabiiy o ‘simliklar,  darax tzorl ar ,  o ‘t loqlar ,  maysazorl ar  turar -  
loylar iql imini  mayin qiladi .  K ishi l arni  t a b ia t  b i lan bog ' i ab ,  u l a rn ing  
asabini  mustahkamlaydi ,  tabiat  q o 'y a id a  d a m  olishga imkon tug'di radi .  
S i i a h a r n i  t o z a  h a v o  b i l a n  t a ’m i n l a b ,  u n i  g a z  va  c h a n g l a r d a n  
il loslanishining oldini oladi.

Modomiki  shunday ekan,  yangi shahar lar  ba rpo  et i lganda va eskilari 
(■laytadan qu n lg an da  ularning tabiiy holatini saqlash va yangidan daraxtzor  
o ' r m o n l a r ,  ma y sa z or l a r ,  suv h avz a la r in i  ya r a t i sh  uch un  lo y i ha la rd a  
oldindan tadbir  va chora la r  ko' r ishni ko ' z d a  tutish kerak b o i a d i .

YEROSTT VA YUZA SUVLAR

Yuqor ida  zikr et i lganidek,  suv va suv havzalar in ing  shahar  va ishchi 
p o s y o l k a l a r  k i c h i k  i q l i m in i  y a r a t i s h d a g i  rol i  j u d a  k a t t a d i r .  
Yerost isuvlar ining mavjudl igi  sha har ,  r a y o n  va q ishloq ahol isini  toza 
ichirnl ik suvi  b i l a n  t a ’m i n l a s h g a  y o r d a m  ber ad i .  A yn iq sa  a r t e z i a n  
suvlarining fizik, .ximik va bakter iologik t o m o n d a n  toza bo i i sh i  ahol ini  
ichimlik suvi bilan t a ’minlashga imkon  beradi.

Daryo,  k o ‘l, suv ombor lar in ing  suvi o d am la rn in g  faol d am  olishiga.  
c h o ‘milishiga,  spor t  ishlarini r ivojlantir ishga kat t a  t a ’sir ko ' rsa tadi .

S h a h a r  h u d u d i d a n  d a r y o l a r n i n g  o q i b  o ' t i s h i  u n i n g  i q l i m i g a ,  
nianzarasiga,  havosining namligiga ijobiy t a ’sir ko ' rsa tadi .  Suv o ‘tloqlai' , 
maysazorlar ,  aa rax tzor l a r  barpo  qilishga y o r d am  beradi.

Nevadaryos i  Sankt-Peterburg shahrining koVkiga k o ‘rk qo' shib turadi. 
Moskva shahri  esa Volga daryosi  suv la n  evaziga suv manba la r iga  boy 
sha ha rg a  aylangan .  Ayniqsa ,  keyingi y i l l a rda  qu r i l a yo tga n  sh a h a r l a r  
loyihasida obodonlashtirish,  suv manbalari  bilan t a ’minlash rnasalasi ko ' zda 
tutilgan. Misol tariqasida 0 ‘zbckiston diyondagi  Angren.  Zarafshon,  Navoiy
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va boshqa shaharlarni  keltirish mumkin.  Shaharlarni loyihalash va qunshda 
inson sihat-salomatligi uchun zarur boMgan tabiiy omillarni iloji boricha 
saqlab qol ish yoki  sun ' iy  ravishda uni tashkil  qilish inson bilan tabiat  
o' rtasidaga bo g ‘liqlikni mustahkamlashda katta ahamiya t  kasb etadi.

SHAHARLARNI BARPO ETISHDAGI OMILLAR

Shahar l ar ,  ishchi posyolkalar ining paydo boMishiga k o ' p  omil,  y a ’ni 
i sh lab  ch i q a r i s h  k u c h i a r i n i n g  r ivo j l ani sh i ,  k o n la r ,  yangi  ye r l a rn ing  
ochilishi, dengiz va da ryo  yoqalar ida  por t larning quri l ishi  sabab  boMgan. 
Masalan,  grek shahar l ar ining paydo  boMishiga hunamiandch i l ik  va savdo- 
sot iqning rivojlanishi  t a ’sir etgan bo' lsa,  chet el va bizdagi shal iarlarning 
p ay d o  b o i i s h i g a  k a t t a - k a t t a  s a n o a t  k o r x o n a la r i n in g  qur i l i shi  sabab  
bo' lgan.  Endi l ikda shahar l a rn ing  paydo  boMishiga tabiiy boyl iklarning 
o'zlashtiril ishi,  shu  bilan bogMiq boMgan ishlab chiqar ish vositalarining 
joylashtinlishi ,  s a noa t  komplekslar ining qurilishi sa b ab  boMmoqda.

Keyingi  25-30-yiI ichida 400 dan  ziyod sh a h a r  va kichik shahar l a r  
qad ko ' t a r d i  ( J umiadan ,  Ust-Il imsk,  Vorkuta,  N u r o b o d  va shu kabilar).

Ula rdan tashqari ,  m a ’mur iy idoralar,  iqlimni o ' rganuvchi  markazlardan 
tashkil t opgan-shahar l a rham mayjud. Bunga Novosibirskdagi Akademiklar  
shahri ,  Q a r a g ' a n d a  viloyat idagi  Boyq o‘n g ‘ir shahri ,  o ‘z tarkibiga f aqat  
sanoat  markazlar in i  emas,  balki oliy, o ' r ta -maxsus  o ‘quv yurtlari .  ilmiy 
tckshirish inst itutlari ,  ku ror t  va sanatoriylarni  q a m r a b  olgan shaharlarni  
misol qilish mumkin.  Toshken t .  Kiyev, Tbilisi, O lma-ota ,  Minsk,  Sochi, 
Yalta,  Riga va boshqa shahar lar  ham shular  jumlasidandir .

S ha h ar l a rn in g  pa y d o  boMishiga va t a raqqiyot iga t a ’sir ko ' rsatuvchi  
omil lar  shahar l a rn i  tashkil  qiluvchi omil lar  deyiladi.

S h a h a r l a r n i n g  t a r a q q i y o t i d a  t r a n s p o r t ,  y a ’ni  t e m i r  yoM, havo ,  
avtomobil  va suv t r anspor t i  vositalari kat ta  rol o 'ynaydi .  Tabi iy davolash 
resurslari -  mineral  suv manbalar i ,  dengiz q i rg ‘oqlari ,  togMi rayonlar,  
o ' r m o nl a r ,  da r ax tzor l a r  h a m  shahar larni  barpo  e t ishda eng zarur  omil  
h isoblanadi .

Har  bi r  s h a ha r da  ahol iga  xizmat qilish uchun madan iy -maishiy  xizmat 
ko' rsat ish idoralar i ,  ko rxona la r  mavjud.  Bu idora va korxonala r  shaharni  
ba rpo  q i l i shda i sht i rok  e tgan ishchi-xizmatchi larga,  qolaver sa  ahol iga  
x izm at  q ik id i .  B u l a r d a n  t a sh q a r i ,  m a k t a b l a r ,  m a g a z i n l a r ,  t i bb iy o t  
muassasalari ,  yengil s anoat  korxonalar i  va boshqa lar  ham  aholiga xizmat 
qilish uchun  quri ladi .

S hah ar  aholisi  uch gu ru hd an  tashkil topadi:
1. Asosiy yoki shaharni  tashkil qiluvchi guruh. Bular  ishchilardan tashkil 

topib, shaharn ing  sanoat  korxonalari  va muassasaiarida ishlaydilar.
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2. Xizmat  ko ' rsa tuvchi  guruh.  Bular asosan ahol iga xizmat  ko ' rsa t ib  
sl iahardagi  savdo clo 'konlar ida,  ovqa l lani sh korxona la r ida ,  sogMiqni 
saqlash va niadaniy-maishiy mua ssasa la rda  va boshqalarda Ishlaydilar;

3. Ishga yaroqsiz kishilar guruhi .  Bu g u i uh g a  m ak tab ga ch a  va m a k ta b  
yoshidagi bolalar,  nafaqa yoshidagi  kishilar,  uyda band b o ‘lgan kishilar,  
oliy va o ‘r ta-maxsus o ‘quv yur t lar i  o 'quvchi l ar i  kiradi.

S hah ar  ahol isining 25-35 foizi asosiy guruhn i  tashkil qiladi,  ahol iga 
xizmat  qiladigan guruhdag il ar  soni  shaharn ing  kat ta-kichikligiga bog' l iq.  
K a l t a  sh a h ar l a r d a  ular  23-28 foiz,  o ' r t a c h a  ka t t a l ikdag i  yoki  kichik 
sl iaharlar va ishchi posyolkalar ida 19-22 foizni tashkil qiladi.

S hah ar l a rn ing  kat tal ashishi ,  savdo,  ma ishiy  obyek t l a rn ing  k o ' p l a b  
qurilishiga,  ahol iga xizmat  k o ‘rsatadigan ishchilar sonining tobora  ort ib 
borishini t alab qiladi.  M e h n a td a  qa t n as h m ay d ig a n  guruhdag i l a r  46-48 
foizrri tashkil  qiladi.

S hahar  aholisining hozir  va  ke laj akda yuqorida  zikr etilgan guruhlar i  
sonini bilish uchun quyidagi  fo rmula la rd an  foydalanamiz;

N=100-A7a,
bunda  N -  kelajakdagi aholi  soni,  A -  shaharni  tashkil qiluvchi 

gur u hn in g  mut lo q  belgisi, a -  s h a h a r n i  tashki l  qi luvchi  g u r u h n i n g  
i'oizli ko ' rsatkichi .

a = 1 0 0 - ( B + C ) ,

bunda:  B -  ahol iga xizmat  qiluvchi gu ruh  foizi, C -  ishga yaroqsiz 
guruh foizi.

Aholi  guruhini  aniqroq hisoblash quy idagi  formula bilan bajariladi;

P - K - n - C + m - B ’
bunda;  R -  ahol ining me hn a t ga  yaroql i  yoshdagi  qismi;
K -  ahoh orasidagi ishga yaroqli ,  a m m o  mehna t  qi lmaydigan xotin- 

qizlar soni;
a -  aholi orasidagi ishga yaroqli yoshdagi ishlamaydigan nogironlar soni;
S -  ah o l i  o r a s i d a g i  m e h n a t g a  y a r o q l i  y o s h d a g i ,  a m m o  i s h la b  

chiqar ishda qa tnashmaydigan  o ' quvch i i a r  soni;
m -  ahol i  orasidagi ishlaydigan meh na t  faxriylari soni;
V -  ahol iga xizmat qiluvchi gu ru hn ing  soni.
Shahar larni ,  ishchi posyolkalarni  loyihalashda aholi  guruhlar ining har  

bii' turar- joydagi  miqdor i  o l d m d a n  aniqlani shi  kerak,  bund a  ahol ining 
vcishi. jinsi ham hisobga oiinadi.
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Keying! vaqt l a rda yangi  qur i layotgan shuhai iarda ahol i  soni asosan 
mcxan ik  ravishda k o ' p a y m o q d a ,  y a ’ni u shahardan  bu shaharga  ko' chib 
borish,  sanoa t  korxonala r iga ishga joylashish va hokazo.

Qur i l ayo tgan  shahar l a rn i  loyihalashda ahol ining o'sishi  va ko'payislii 
h isobga olinishi kerak,  chun k i  tabiiy va inexanik ko ' pay i sh la r  nazarda 
tut i lmasa,  ularning yoshi,  jinsi inoba tga  ol inmasa keyinchai ik ahol ining 
yasliash sharoit i ,  ijtinioiy va m ad an i y  sharoiti unchal ik  yaxshi boimas l ig i  
m u m k i n .  S h u n i n g  u c h u n  hana s a n i t a r i y a  v rac h i  b i i l a r d an  x a b a r d o r  
b o i m o g ' i  lozim.

Sh u n i  q a y d  q ii i sh k e r a k k i ,  sh a l i a rd a  bo la la r  b o g ‘chas i ,  yasl i lar ,  
m a k t a b l a r n i n g  yetar l i  bo ' l i sh i  u ch u n  ahol ini  yo sh i ga  q a r a b  guruhga 
b o i i s h n i  yaxshi bilish kerak.  Quyidagi  jadvalda ahol ining yoshiga qarab 
g ur uhg a  b o l i s h  ko ' rsa tk ich i  berilgan,

3-jailval
Aholi soni ( foiz hisobida)

Yoshi Aholi soni (foiz hisobidaj

3 5
4-7 6

8-18 17
19-60 55

61 va undan  yuqori 17

SHAHARLAR H UDUDINI FUNKSIONAL ZONALARGA BO‘LlSH

S h a h a r  ahol isining tu rmu sh  sharoi l ini  yaxshilash,  ularning d a m  olishini 
t a ’minlash,  shovq in - su rondan  saqlash va havon ing zarar l i  modda la rdan  
i n o s l a n i s h i n i n g  o l d i n i  o l i s h  m a q s a d i d a  s h a h a r  h u d u d i  f u n k s io n a l  
zona larga  bo' l inadi .  Bunday  boMinishlar shahar  loyihasini tuzishda ko 'zda 
tut i lsa ahol i  salomatl igini  saqlashda kat t a  ahamiya tga  ega boMadi.

O d a t d a  s h a h a r  h u d u d i  qu y id a g i  zon a la rga  b o ‘lii iadi; aho l i  turar-  
joylar i ,  s a no a t  ko rx on a la r i ,  k o m m u n a l - x o ‘j a l ik  obyekt l a r i ,  ombor la r ,  
ta shqi  t ranspor t  shoxobchahi r i  d a m  olish zonasi  va boshqalar .

S h a h a r  hudud in i  turl i  funks iona l  zona la rga  boMay otga nda  sanoat  
ko rxona la r i ,  av to t ran spo r t ,  temir  yo' l  vokzallari ,  ae r opor t l a rn i  shahar  
ta shqar is ida  joylashti rish k o ‘zda tutiladi, Bu zararl i  modda la rn ing  aholi 
sogMig'iga putur  yetkazishinuig oldmi oladi. Bu ishlarni amalga oshirishda 
l iam sanitariya nazorat i  organlari  xodimlari  jonbozl ik ko' rsat ishlar i  kerak,

Bu ishda y o ‘l q o ‘yi lgan xa to  va kamchi l ik lar  xalq s o g i i g ' i  uchun 
lucia qunn ia t t a  tushadi .  Masa lan ,  Toshkent  sKahridagi k o r b o ru nd  zavodi.
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I'ckstilmash, Selmash va boshqa sanoa t  korxonalar ining ,  Toj ikis tondagi  
a l y L i m i n i y  zavodining  aiioli turar - joylar i  yaq in ida  joy lash ib  qolganl igi  
slui yerda i s t iqomat  q i luvch i l an i ing  s o g ‘l ig ‘iga p u tu r  ye t kaz ayo tgan i  
l iammaga ayon,  Su nd ay  xato-kanichi !iklarga y o ‘I q o ‘ymasl ik uchun  
loyiha tuzish va unga sani tar iya vrachlar i  t om on id an  xulosa ch iqar i lganda 
funks ional  zona larga  ka t t a  ah a m iy a t  bei i l ishi  kerak.  Ayn iqsa ,  s a n o a t  
xo' Jal igi  o m bo r la r i ,  y a ’ni ko 'n i i r ,  y o g ‘o c h - ta x ta ,  s e me nt  va b o s h q a  
quri l ish material lari  saqlai iadigan joylar ahol i  yashaydigan joydan  ancha  
i iarida bo' lgani  m a ’qui.

A gar  sha har  hudud i  funksional  zo n a la rg a  to 'g ' r i  b o i i n m a s a ,  ahol i  
t u ra r - joyla r in ing s a n i t a n y a  ho la t i  yom oi i l a shad i .  S h a h a r  hu dud in in g  
qo ' s h i m c ha  maydon la r i  b o ' lm as a ,  un ing  rivoji,  aho l in ing uy-joy bilan 
t a ’minlanishi ,  ularning tu r mu sh  sharoi l lar i  qiyin ahvo lga  tushib qoladi.

S h ah ar  hududi  funks ional  zona la rga  b o ' l in g a nd a  shaniol  yo 'nal ishi  
l iam h i sobga  ol inadi .  B u nd a n  t a shqar i ,  funks iona l  zon a l a r  bilan u lar  
y a q i n i d a  j o y l a s h g a n  o b y e k t l a r  o ’ r t a s i d a g i  s a n i t a r i y a - m u h o f a z a  
c h e g a r a l a r ig a  ham  k a t t a  a h a m i y a t  ber i ladi .  B u l a r  k ich ik  s h a h a r l a r  
quri l ishiga ham taalluqli .  O d a t d a  kichik sh ahar l a r  aholisi soniga qa ra b  
uch guruhga bo' l inadi :  10 000 gacha  - 1-guruh,  10 000 dan  20 000 gacha 

2-guruh,  20 000 d a n  50 000 gacha - 3-guruhni  tashkil  etadi.
Birinchi guruhdagi  shahar l a rda  jamoa markazi  bo' ladi .  IJ yerga sanoat  

korxonala r i  qur ish mum kin .  Ikkinchi  va uchinchi  guruhdagi  shahar l ar  
loyihasi m e ’morchil ik ta lablar iga j a v o b  berad igan funksional  zonalarga 
b o ‘l ingan b o i i s h i  kerak.  U la r d a  ka t t a  sh a h a r l a r d a g i d e k  turar - joylar ,  
s a n o a t  kor xona la r i ,  k o m m u n a l - x o ' j a l i k  inshoot l ar i ,  om bo r l a r ,  tashqi  
t r a n s p o r t  z o n a l a r i  b o ' l i s h i  k o ‘z d a  t u t i l a d i .  J l m iy  i s h l a r  b i l a n  
shug 'ul lanuvchi  markazla r ,  ta j r iba- ishktb chiqar ish korxonala ri  ham shu 
yerda bo ' ladi .  Kichik  sh ahar l a r  anc hag in a  ixcham bo ' l i shiga q a r a m ay  
ko ' pg ina  tomonlar i  bilan shah ar  quri l ishiga o ' xs h ab  ketadi.

SANOAT KORXONALARI JOYLASHGAN ZONALAR

Bu funks iona l  zona  s a n o a t  k o r x o n a la r i  bi lan b o g ‘liq obyek t l a rn i  
loylash t i r ishga  moMja l l angan .  U yerga  shu  o b y e k t l a r n i n g  bir -bi r iga 
bogianishini  yaxshilash maqsad ida temir yo‘l!ar quriladi.  Turar-joylar bilan 
kor xo na l a ro ‘rtasidagi yoMlaresa qulay,  t ransport  bilan t a ’minlangan bo'iishi 
kerak. Tranzit  shaharlar  orasidagi temir yo‘l va avtoniobil  yoi lar i  alohida 
qtlibquriiadi.  Temir y o i  vokzallari, avtovokzallar shahar  tashqansiga,  aholiga 
/ a r a r  y e t k a z m a y d i g a n  qi l ib qur i l a d i .  U yei 'ga s a n o a t  k or xo n a l a r i n i  
loylashtirish sanitariya-epidemiologiya qoidalari  asosida bo' ladi.
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S a n o a t  m a r k a z l a r i d a  a s osa i i  s a n o a t  k o r x o n a l a r i ,  i ss iq l ik  elek- 
t ros lansiya lar i ,  av tomobi l  bazalar i  j oylashgan boMadi. K on s t r uk t o i i ik  
idoralar i ,  o ‘quv  markazlar i  han ida sanoa t  korxonalariga texnik tomond au  
x izmat  q i ladigan obyekt l a r  joylashti ri ladi .

S a n o a t  korxonalar i  j oy lashgan  zonada  quyidagi larga e ’t ibor  benladi:
a)  a h o l i  t u r a r - jo y la r i  h a v o s in in g  i f los l ani shin ing o id in i  ol i sh va 

ahol ini  sh ov q in - su r on d an  n iuhofaza qilish ma qsa d i da  ahol i  turar- joylar i  
b i l a n  s a n o a t  k o r x o n a l a r i  o r a s i d a  s a n i t a r i y a  n i u h o f a z a  z o n a s i  
o ' r na t i l i s h i ga ;

b) s a no a t  chiqindi  suvlarining ahol i  foydalanad igan suv havzalariga 
tushmasl igiga;

d )  t u p r o q l a r  i f l o s l a n i s h i n i n g  o i d i n i  o l i s h  m a q s a d i d a  s a n o a t  
k o r x o n a la r i  ch iq ind i l a nn ing  o ‘z vaq t ida  sha har dan  chetga olib chiqib 
ketilishi,  shun ingdek yig‘i lgan axlat larning zarur  hol larda zararsiz holatga 
keltir ib,  so ' ng ra  olib chiqib ketilishiga;

e) y a k  tashishga m o i j a l l a n g a n  t ranspor t  vositaiari  qa tnovining  ahol iga 
z a r a r  bermasligiga;

f) s a n o a t  k o r x o n a l a r i  s h a m o l  y o ‘n a l i s h i g a  t o ‘g ‘ri q i l ib  
joylasht i ri lganl igiga va hokazo.

1 9 7 1 - y i l d a  c h i q a r i l g a n  va t a s d i q l a n g a n  s a n i t a r i y a  va q ur i l i sh  
n o r m a l a r i g a  a s o s a n  ah o l i  t u r a r - j o y l a r i  va s a n o a t  k o r x o n a l a r i d a n  
c h i q a d i g a n  za har l i  gaz  va c h a n g l a r n i n g  ha v od a g i  m iq d o r i g a  q a r a b  
san i t a r iya -h imoya  zonalari  5 turga bo i inad i :  I tur  -  1000 m; II tur  -  
500 m;  III  tur  -  300 m; IV tur  -  100 m va V tur  -  50 m.

M a b o d o ,  ahol i  turar- joylar i  bilan sanoat  korxonalari  orasidagi  himoya 
m a so fa la r i  t a l abg a  j a v o b  be rmasa ,  sanoat  k or xon a la r i dan  chiqadigan 
zararl i  gazlar ,  chang  va boshqa lar  aholi  sihat-salomatl igiga pu tu r  yetkazsa,  
turar - joyn ing  sani tar iya holat iga zarar i  tegsa, u hoida r espublika Sog' l iqni  
s a q l a s h  vaz ir l ig i  q o s h id a g i  D a v l a t  Bosh s a n i t a r iy a - e p id e m io lo g i y a  
b o s h q a r m a s i  va r e s p u b l i k a  D a v la t  qu r i l i sh  q o ' m i t a s i n i n g  q o ‘shma  
rav ishda ch iqa rgan  va t a sdiqlangan qaror iga  yoki f a rmoniga  asosan ahoh 
t u r a r - jo y la r i  b i lan s a n o a t  k o rx on a l a r i  o ra l ig ' idag i  h i m o y a  masofas i  
uzay t i r i l i sh i  yoki  q i sqa r t i r i l i sh i  mu m ki n .  M a sa la n ,  key ingi  y i l l arda 
q u r i l a y o t t a n  yirik s a no a t  kor xon a la r i  ta labini  yu q o r i da  z ikr  qi l ingan 
h i m o y a  mas ofa la r i  m u t l a q o  qon iq t i rmayd i .  Bunday  h o la t l a rd a  ahol i  
t urar - joylar i  bilan sanoa t  korxonalari  orasidagi masofa  kan i ida  5-10 km 
ga  uzaytiril ishi lozim.

N av o i y  shahr ida  qa r i igan ximiya sanoat i  korxonalari  haq iqa tan  ham 
z a m o n  ta labiga j a vo b  beradi.  Chunki ,  shahar  bilan kor xona la r  oralig' i  
10-15 k m  ga to ‘g' ri  keladi.  Shuni  ham  aytish kerakki,  aga r  chiqindi larni  
u s h l a b  q o k id ig a n  q u r i l m a l a r  toza lash  inshoot l a r i  c h i q a r g a n  zahar l i



cl i iqindi lar t a ’siriiii kamayt i rsa ,  ahol iga  zarar i  tegishi oldini olsa, u holda 
h imoya niasofasini qisqart ir ish inunikin.  Bu nazorat  organlari  t omonidan  
anialga oshiriiadi.

Q ac ho n  aholi turar-joylari  va sano a t  korxonalar i  oral ig‘idagi himoya 
masofa la r idan  foydalanishga ruxsat  beriladi? N im a  uchun  u maydon la rga  
h a m m o m l a r ,  a v t om ob i i l a r  u c h u n  g a r a j l a r ,  k o n s t r u k to r l i k  ido rala r i ,  
ko rxona la r ,  oshxonalar ,  magaz in la r ,  zavo d  va kom bi na t l a rn in g  idora-  
boshqarmalar i ,  texnika ii ishootlari  qur i lgan? Agar  ushbu maydonki rning  
35-40 foiziga da ra x t l a r  eki l ib,  k i c h ik  o ' r m o i i l a r  ta shki l  qi l insa yoki  
k o ‘ka!amzorlashtir i lsa u yerdan foydalan ish  mumkin.  Darax tzo i i a in ing  
eni  3 0 - 4 0  m e t r ,  u z u n l ig i  10 0 - 2 0 0  m e t r g a  y e t g a n  boM sa ,  i shc h i -  
xizmatchi larning dam  olishiga xizmat  qiladi .  Bunday da raxtzor l a r  iqlimni 
y u m s h a t i b ,  h a v o n i n g  o k s i g e n  b i l a n  b o y i s h i g a ,  i f l o s l a n g a n  h a v o n i  
tozalashga imkon beradi.

S a n o a t  m a r k a z l a r i  j o y l a s h t i r i l g a n  m a y d o n l a r  d a r h o l  o b o d o n -  
lasht i r i l i shi ,  ko 'k a l a m zo r l a sh t i r i l i sh i  lozim.  U ye rga  v o d o p r o v o d  va 
kanal izat siya tamioqlar i  ulansa,  f avvora la r  qurilsa ayni  m u d d a o  bo ia d i .  
Bu la rdan  tashqari ,  sanoat  korxona la r i  zonasida t ranspor t  ha rakat i  hanida 
o d a m l a r n i n g  yurishi uch u n  q o n u n - q o i d a g a  asos lan ib  yoMlar qur i ladi ,  
I s h c h i l a r g a  q u l a y  b o ' l i s h i  u c h u n  u l a r  y a s h a y o t g a n  j o y d a n  
korxona la rgacha boMgan masofa  25 km dan  or t iq b o ' i s a j a m o a  transport i  
b i lan t a ’minlanad i .  3000 m e t r d a n  z i y o d ro q  h imoy a  ma sofas in i  t a l ab  
qi ladigan kat ta  korxonalar  s h a h a r  tashqar is iga qur i ladi .

O d a t d a ,  sanoat  korxonalar i  q i shloq x o ‘jaligi uchun  za rur  bo ' l ma gan  
yoki k a m  foyda beradigan,  hosil u n m a y di ga n  yerlarga quri ladi .

S a n o a t  korxonalari  suv havzalar iga yaqin joylarga,  san itar iya-himoya 
zona lar i  at rofiga,  sanator iy va kuro rt ,  d a m  olish zonalari  yaqiniga qurilsa,  
u n g a  yuqor i  gigiyenik t a l ab la r  q o ‘yiladi .  Ba nd a  k o rx on a  chiqindi lar i  
a h o l i n i n g  s i h a t - s a i o m a t l ig ig a  t a ’sir  q i lmas l i g i ,  i f lo s l a n t i r m a s l ig i ga  
ah a m iy a t  beriladi.  Buning uchun s an oa t  korxonalar in i  zamonav iy  texnika 
a s bob -us kun a l a r i  bilan t a ’mi n lash ,  a s bo b la r n i  ish tug ag ac h  yaxshi lab 
bcrki t ish,  chiqindi larni  tozalash  inshoo t l a r i  orqal i  za rar siz l ant i r i sh va 
bo shqa la r  ko ' zda tutiladi.

S a n o a t  korxonalari  ishi suv biian bog' l iq  bo' lsa,  ular  suv havzalariga 
y a q i n r o q  q i l ib  q u r i l a d i .  B u n d a  s a n i t a n y a  x o d i m l a r i n i n g  vaz i fa s i  
m u r a k k a b la s h a d i ,  chunk i  ch i q ind i  suvla rn i  zarar s i zl an t i r ish va ularni  
s a n o a t  k o rx on a l a r i d an  ol ib ch iq ib  ket ish va suv havza la r in i  u l a rdan  
m u h o f a z a  qi l ish ma sa las i  hal  q i l in i sh i  k e r a k  boMadi .  B a ’zi s a n o a t  
ko rx o n a l a r i  ishlab ch i qqan  m a h s u l o l l a r  suv t r anspor t i  orqa l i  boshqa  
rayon la rga  tashiladi.  Buning uchun  da r yo  bo 'ylar ida  yuk qabu l  qili ih,  
yuk tushirish port lari ,  in shoo t la r  joylasht i ri l adi .  Bunday  obyck t l a r  suv
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oq irnining  quyi roq  qismiga joylashti ri ladi .  Ag ar  ular  ahol i  lurar-joylari  
yaq in ig a  joylashtirilsa,  suv havzalarini  iflosiantirib, ahol i  sogMig'iga zarar  
yetkazishi  mumkin .

S a n o a t  korxonalar i  suv havzalari  yaqinida joy lashgan  bo' lsa,  qirg 'oq 
b o ' y l a i i d a  dam  olish uchun  m a y do n la r  qoldiri ladi .  Sani ta r iya nazorati  
x o d i m l a n  qayta  qur ish uchun mo' l j a l l angan  s h a h a r  loyihasini  izchillik 
hi Ian t ekshir ib ,  xulosa  yozishi  kerak.  U n d a  s h a h a r  ichida joy lashgan 
s a n o a t  korx ona la rm i  sh ah ard an  t ashqar iga olib chiqib ketish,  sanitariya- 
h im o y a  z o n a l a n  tashki l  qilish,  sh ah ar  ichida joy lashgan ,  a m m o  tashqi  
m u h i t n i  i f losl ant i r adigan  kichik k or xo n a l a rd a n  muh i t n i  h imoya qilish 
ch ora la r i  ishlab chiqiladi.

S hahar l a rn i  qa y ta  q u n s h  rejasi asosida m u r a k k a b  vazifalar  ham hal 
qil inadi.  Bund a  sh unday  masala la r  ko ' tar i ladiki ,  toki  bu korxona  ahol iga 
za r a r  be r ma yd ig an  kor xo n ag a  aylanishiga erishish kerak.  B a ’zan korxona  
c h i q in d i i a r i n i  t e x n o lo g ik  y o ' l  b i l a n  toz a lash  in sh o o t l a r i  y o r d a m i d a  
zarar si zl ant i r ib  b o i m a s a  yoki  ularni  sha har dan  chetga olib chiqishning 
iloj i  b o ' I m a s a ,  k o r x o n a h i r  a t r o f i d a  y a s h o v c h i  a h o l i  b o s h q a  yerga 
k o ‘chiri ladi .  Qo lg an  ahol iga  esa turar- joylar  bilan korx on a la r  oral ig ' ida 
h im oy a  masofa la ri  tashkil  qi lmadi.

Xavfli  por t lash yoki yo n g ‘in chiqish xavfi b o i g a n  korxonalar  shahar 
chekkas iga ,  ahol idan uzoqroq  masofaga shamol  yo'nal ishiga to 'g ‘ri qilib 
qur i l ad i .  K o 'p g i n a  sa n o a t  k or xon a la r i dan  q ay t a  ishlab bo ' lm ay d ig an  
chiqind iJar  chiqadi  (Masa ian ,  shlaklar,  kul va boshqalar ) .  Bular  uchun 
max sus  pol igonlar ,  chiqindi  ta sh lanadigan ax la txona la r  tashkil qilmadi.  
Bunda y  joyla r  tepal iklaryonida,  suv toshmaydiganjoy la rda tashkil qilinadi.

S a n o a t  k o r x o n a l a r i  j o y l a s h g a n  z o n a l a r n i  q a y t a  q u r i s h  ma sa las i  
k o ‘t a r i l g a n d a  k o r x o n a l a r n i n g  r i v o j l a n i s h in i  n a z a r d a  tu t i b ,  rezerv 
m a y d o n l a r  t a s h k i l  q i l i n a d i .  Y a n g i  k o r x o n a l a r  q u r i s h  u c h u n  h am  
m a y d o n l a r  a j ra t i ladi .  Shu  bi lan bir q a t o r d a  t emi r  y o ‘llar,  av tomobi l  
qa tn ov in i  t a r t ibgasol ish,  foyda lan i lmagan  y o ‘!larni buzib,  u yerga boshqa 
ob ye k t l a r  qur ish k o ‘zda tuti ladi .

S an o a t  korxonalar i  chiqindilari  havoni  zararlamasligi  uchun  zavodlarga 
ch iq ind i l a rn i  tozalash  inshoo t l a r i  qur ish,  u l a rd a n  un uml i  foydalanish  
m a q s a d g a  muvof iqdir .
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TliRAR-.IOY ZONALARI

Bu z o n a  aho l i  y a s h a y d i g a n  t u r a a n l a r ,  m a ’mu r i y  id or a l a r ,  i lmiy 
markazlar ,  oliy va o ' r t a  o 'q uv -m ax sus  yurt lari ,  t ibbiy muassasalar ,  sporl  
in s hoo t l a r i  va b o s h q a l a r n i  o ‘z ichiga o ladi .  T u ra r - j o y l a r ,  d a r y o la r ,  
o ' rmonla r ,  teniir yo ' l sho xo bch a l a r i ,  avtomobil  yo' l lari  va boshqa lar  bilan 
cl iegaralanishi mumkin.

Aholi  turar- joylarining sani ta riya  holat ini  baholash uchun sani tar iya 
xodimlar i  yerning holati ,  ahol isining soni,  uy-joylar  fondi,  necha qavatl i  
qilib qurilishi zarurligini bilishlari  kerak.

1975-yilda tasdiqlangan «Qiiril ish nomiasi  va qoidasi»ga asosan aholi 
turar  joylarining normasi  kat ta-kichikJigi har  birkishiga 13,5 m ’ ni tashkil 
qiladi. Kelajakda esa har  bir kishiga 18 m bo' lishi ko ' zda tuti lmoqda.

Shahar  hududidagi  ahol i  turar- joyiar i  shunday  joylashtiril ishi kerakki,  
u nd a  shaharda  joylashgan s a n o a t  ko rx ona la r i dan  ch iqadigan chiqindi  
atrofni  zararlamasligiga erishish mumkin.  Havon ing  if loslanmasligi shahar  
havos ininga lmashmib tur ishiga h a m  k o ‘p j i h a td a n  b o g i i q  b o ia d i .  Bunmg 
uchun shahar  a tmosfera havos ining ha r a ka t  tezligi sekundiga 1-1,5 metr  
b o ' l i s h i  k e r a k .  S h a m o l  t e z l i g i g a  i m o r a t i a r n i n g  b a l a n d - p a s t l i g i ,  
da raxl larning  k o ‘p yoki kamligi ,  i i larning tu n  h am  t a ’sii' ko' rsa tadi .

S hah ar  havosining ha ra ka t i  uy- joy la rn ing  qaysi  usu lda  qur i lganiga  
qa ra b  tezligini o ‘zgart i r ib turishi hollari h a m  kuzatiladi.  Masalan,  kat t a  
shahar l a rda  shu joyga  xos havo  tezligi pay d o  boMadi. Bu tezlik o ' z idan  
us tunroq  b o ‘!gan havo yo 'nal i sh iga qarama-qar shidi r .  Bunday sha roi tda  
s h a m o l  h a r a k a t i  i f lo s l a n g an  h a v o n i  s h a h a r  ch e t i d a n ,  y a ’ni s a n o a t  
korxona la r i  joylashgan r a y o n la r d a n  s h a h a r  marka z iga  to m o n  tort ishi  
a n i q la n g a n .  Bu s h a h a r  h a v o s i n i n g  c h a n g ,  gaz  va b o s h q a  k imyov iy  
mo dd a l a r  bilan if loslanishiga sa ba b  bo' l ishi  mumkin.

Shah arda  uy-joyiarni zich yok i  k o 'n d a la n g  qilib qur ish orqali  shamol  
y o i m i  to'sish mumkinl igi  am al da  isbot langan.  Baland o ' sad igan daraxt lar  
ham  kuchli shamolni  to ' sishi  murakm.  Tura r- joylarni  gigiyena talablariga 
asosan shamol  yo'nal i shiga  qar shi  qilib qur ish,  sanoat  korxonalarini  esa 
turar- joylarga nisbatan shamol  yo 'nal i shi  tomo n  qur ish sha har  havosini  
turli gazlardan xaios qtladi.

Shahar  hududida yashovchi  aholini toza havo bilan t a ’minlash,  ularning 
yashash sharoit ini yaxsliilash uchun  uylar sanitariya normaiar iga to 'g' r i  
keladigan qiUb qurilishi, ularni  shamolla t ib turish kat ta  aharaiyatga ega. 
Bu yashashjoyidan  2 metr  yuqorida  aniqlanadi.  Inson yashab tu rgan joyda  
shamol tezligi sekundiga 5-7 me t rdan ortsa,  bunday  shamollat ish y uq on  
hisoblanib,  insonning sog' l ig ' iga ayiiiqsa kuz,  ko 'k lam faslida t a ’sir qiladi 
va qish oylaridagi salbiy t a ’siri yaqqol  seziladi. Shuni aytish kerakki,  shahar
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IV

2-rasm. K uch l i  sh a m o ld a n  h im o y a  q i lad igan  uy-joy  loyihasi.

hudud ida havo ha rakat i  t o ' x t ab  qolmasligi  kerak.  Bunday  holat  ko 'pincha 
atrofl binolar  bilan to ' si lgan mavzelarda kuzaliladi.

Ahol i  yashash i  uchun  uy-joy qur i shda  eng qu lay ioyihalar  tanlanadi .
5, 9 va 12 qavat l i  uy- joylar  loyihasi m a ’qul hisoblanib,  bun d ay  binolar  
oras ida  sha mol  ha rak a t in in g  to 'g ' r i  y o ‘nalishi ko ' z d a  tutiladi.

B i z n in g  m i n t a q a d a  b i n o l a r  iq l i m  s h a r o i t i  h i s o b g a  o l i n g a n  va  
m e ’morchi l ikning turli usul l ar idan foydalangan  holda  quri ladi .  Juinladan,  
qaUiq shamol  esadigan tu m a n la rd a  uy-joylar  shamol  yo'nal i shiga  qarshi 
qilib quri ladi .

I. Loy iha odd iy  uy-joy loyihasi  boMib, u shamol  tezligini 10 foizga 
kamayt i r ad i .

II. Loyiha oddiy,  a m m o  ixcham loyiha bo' l ib,  sha mol  tezligini 20-40 
foizga kamayt i radi .

III. Bu- qatorl i ,  sh a m o ld a n  h imoy a  qtladigan uy-joy loyihasi shamol  
tezligini 40-60 foizga kamayt i r ad i .

IV. Ikki qato r lu  sha mol da n  h imoya  qiladigan uy- joylar  loyihasi, shamol 
tezligini 60-70 foizga kamayt i radi -



V. Ikki  qa t od i ,  shamoldan  h imoya q i l adigan loyihali uy-joylar  shamol  
Iczligini 80 foizdan k o ' p ro q  kamayt i radi .

Shunday qilib, k o ‘p qavatli  uy-joylar qur ish,  baland o ‘sadigan darax t l ar  
ckjsh orqali  shamol  rejimini muay yan  ush lab  turish mumkin  ekan.

S h a h a r  hudi td ida sha mol  h a r a k a t i  k a m  b o i s a ,  u n d a  k o ' p  qava t l i  
binolar  shamol  yo 'nal i sh iga  qar shi  t o m o n g a  45° li bu rch ak  hosil qilib 
loylashtiriladi.  Binolarni  minora  shakl ida qur i sh  ha m  maqsad ga  muvof iq.

Turar -joylar  loyihasini tuzish va qur i shda binolarning kungay tomon ga  
qa ra gan  bo' l ishi  gigiyenik j ih a t da n  ka t t a  aha mi ya tga  ega. Bu n da  1982- 
yilda qabul  qil ingan 2605 raqamli  sani la r iya  nomialar i  va qo ida lar idan  
I 'oydalani ladi .  2 2 - m ar td a n  to 2 2 - s e n t y a b r g a c h a  58-48° dagi  sh im ol iy  
kengliklar uchunqu yos h  nurining xonala rga tushishi 2,5 soat  boMishi kerak.

Sh imol iy  z o n a l a r d a  2 2 - ap r e l da n  to  22 - av g us tg a ch a  58°,  sh im ol iy  
geografik kengl iklarda quyosh  nur in ing xona l a rga  tushishi k am ida  3 soatni  
t a s h k i l  q i l i sh i  k e r a k .  J a n u b i y  z o n a l a r d a  e s a  2 2 - f e v r a l d a n  to  22-  
ok tyabrgacha  48° dan k a m ro q  bo ' l gan  shmiol iy  geografik kengl iklarda 
joy lashgan b inola rn ing  xonala r iga k u n i g a  ka m id a  2 soa t  q uy o sh  nur i  
tushishi kerak,

T o 'q q i z  va undan  k o ‘p roq  qavat l i  bino la r ,  j a m o a  uylari  uchun  quyosh  
nur ining bir kunj ik to 'x t ama y  tushgan  u m u m i y  yig‘indisini yar im soa tga  
oshishi yoki quyosh nur ining bir  m a r o t a b a  uzilib qolishi unchal ik salbiy 
t a ’sir ko ' rsa tmaydi .

Meridional  t ipdagi yangi uy-joy binola r in ing ham da  qayta qur i layotgan  
uy-joy xonalar in ing quyosh  nuri  bi lan t a ’minlanishi  qumv ch i l a r  uchun  
q iy i n c h i l i k  t u g ' d i r s a  ( t a r ix iy  y o d g o r l i k l a r  yo k i  s h a h a r  va t u m a n  
markazla r in i  qay t a  qur ish m u m k i n  b o i m a g a n  hol larda) ,  u n d a  har  bir 
zona uchun quyosh  nuri  tushishini yar im soa tga  qisqart ir ish muinkin.

X o n a l a r g a  q u y os h  nu r i n i ng  d o im i y  tushi shi  yil f as lhi r ida  k u n i g a  
to 'xtovsiz 3 soatni  tashkil  etsa,  u n d a  u m u m t a i i m  maktablar i ,  m a k t ab -  
internat lar ,  davolash-prof i l akt ika,  sana tor iy -kuro r t ,  bolalar  bog ' chas i  va 
boshqa  b inola rning quyoshn ing  tabiiy nuri  bilan ta 'minlani shi  gigiyena 
talablar iga j av o b  beradigan bo' l ishi  lozim.

San it ar iya  xodimlari  bino xonalar ini  q u y os h  nuri bilan ta 'minlan ishin i  
lekshirish uchun turli o ' lchov asbob la r ida n  foydalanadi lar .

Quyosh nurminggigiyenik ahamiya t i  shundak i ,  ultrabinafsha,  mfraqizil  
va b os hqa  nur l ar  inson sa lomat l igiga  i jobiy t a ’sir qiladi.  U  \ o n a l a r n i  
vo r i t i sh  bi lan b irga k i sh i l a r n in g  asabi i i i  t i nch la n t i r ib ,  s a lo m a t l i g i n i  
yaxshilaydi.

Quyoshn ing ultrabinafsha nuri ayniqsa shimoliy tumanla rda  joylashgan 
binolar  uchun zarur.  Yosh avlodning o'sishi va fiziologik jiluUtlan to 'g ' r i  
l i v o j l an i s h i  u ch u n  q u y o s h  n u r in in g  a h a m i y a l i  j uda k a t t a .  J a n u b i y
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r a y on la rd a  esa bun ing  aksi,  u yerda quyoshn ing  jaz i r ama  issig'i havoni 
q izd ir ib  k o ' p g in a  noxush l ik la rga  sa bab  boMadi. Issiqlik ishlab chiqish 
j a rayon iga  kiidili  t a ’sir etib, od am  issiqiikni boshqara  o lmay  qoladi.

Quyoshn ing  ul t rabinafsha nuri ta'siri turli geografik kengliklarda kun 
d a v o m i d a ,  fasl lar  da v o n i id a  o ‘zga r ib  turadi .  H u d u d l a r n i n g  hammas i  
u l t r abina fsha  nur lar in ing yetarli,  kani  yoki ko 'pl igiga q a r a b  bir qancha 
tumanla rga boMinadi. Jumkidan  I, II, III va IV rayonlar ultrabinafsha nurining 
kan-Jigi bikin ajralib tursa V, VI va VII rayonlarda ultrabinafsha nuri yetarli, 
VIII r ayon  ultrabinafsha nuriga boy bo i ibg inaqolmay,  balki ort iqcha hamdir  
( 1-rasni). Bular uy-joylar qurish uchun joy tanlashda kat ta  ahamiyatga ega.

Q u y o s h  nur ining  yetarl i  bo' l ishi  b inola rning qizib ketishi,  organizm 
f un ks i yas in i ng  buzi l ishi ,  qo lav e r sa  turli  kasa l l ik l ar  kel ib chiqishining 
oldin i  oladi .  Tu ra r - joy  binolar i  geografik kengl iklarni  hisobga olib qurilsa, 
b i n o n i n g  s h a r q q a  q a r a g a n  to m o n i  e r t a l ab ,  j a n u b g a  q a r a g a n  tomon i  
k u n d u z i ,  g ' a r b g a  q a r a g a n  to m o n i  esa k e c h q u r u n  q u y o s h  nur i  bi lan 
t a ’m i n l a n a d i .  S h u n i n g  u c h u n  h a m  k o ‘p q a v a t l i  b i n o l a r n i n g  1 va 2 
xona l i l a r in i  j a n u b g a  q a r a ga n ,  k o ‘p xonal i la rning esa loaqa l  30 foizini 
j a n u b g a  qa r a g a n  oynalar i  bo' l ishi  kerak.

Ba 'z i  uy- joylar  d iagonal ,  y a ’ni bu rcha k-bu rchak  qil ib qur i lgan boMsa, 
u l a r n i n g  asosiy y a s h a s h  x on a i a r i  a l b a t t a  j a n u b i - s h a r q q a  va j a n u b g a  
q a r a g a n  b o ‘lishi kerak.  Kich ik  tum an la rda  joylashgan bog ' cha ,  yasli, dam  
ol ish maydon la r i ,  spor t  ma ydo n la r i  esa quyosh  nuri  bi lan yetarli  darajada 
t a ’minlani shi  lozim.

H o z i r g i  v a q t d a  tu ra r - jo y la r  turl i  u su lda  q u r i l m o q d a .  U la r  guruh-  
g ur uh ,  erkin per imetral  shaklda  qur i lgan uylardir.  Bu xilda qur i layotgan 
b i n o l a r g a  g ig iye na  n u q t a i  n a z a r i d a n  q a r a l s a  k o ‘p j i h a t d a n  t o ‘g ‘ ri 
h i s o b la nm a yd i .

P e r i m e t r a l  s h a k l d a  q u r i l g a n  uy la r  q u y o s h  nuri  b i lan  yetar l i  t a ’- 
m i n l a n m a y d i ,  s h a m o l  a l ma sh in i sh i  h am  u nc ha l ik  yaxsh i  boMmaydi .  
A y n i q s a  ka t t a  yoMlarga q a r a t i b  qur i lgan  binolarni  sho vq in - su rondan ,  
c h a n g  t a ’siridan va boshq a  noxush  holat la rdan as rab  bo ' lmaydi .

G u r u h - g u r u h  h o l d a  q u r i l g a n  uy la r  p e r im e t r a l  s h a k l d a  qu r i lg a n  
u y l a r d a n  b i r m u n c h a  a fzal  b o i i b ,  u n d a  sh a m o l  a l m as h in i s h i  yaxshi  
kec had i .  Bunda y  uylar  o d a m l a r n i n g  sho vq in - su ron ,  ch a n g  va zahar l i  
g az la rd a n  h imoya  qil inishiga yord am beradi.

Qator lasht i r ib  quri lgan binolarning xonaiari kunga qa ragan,  bir yoqlania 
bo ' l ib ,  h u d u d n i n g  sh am ol la b  turishiga ijobiy ta ' s i r  qiladi.  Binolarni  bu 
u s u l d a  q u r g a n d a  u l a r  s h o v q i n - s u r o n d a n ,  c h a n g d a n  b i r m u n c h a  
h imoyalanadi .  Bu usuldagi uylar asosan kichik tumanla rda  quriladi.

Erkin usuldagi loyiha asosida tjui ilgan uylar k o ‘p j iha tdan qulaydir.  Bunda 
me 'morch i l ikn ing eng nozik usullaridan foydalanish mumkin .  Uy-joylarni
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Cl kin usulda q u r g an d a  ular  quyosh  nuri  bi lan yaxshi roq  t a ’rainlanadi .
11 laming shamollashi,  chang  va zararli gazlardan himoya qilinishi, tashqi 
iiuihit bilan bog' lanishi yaxshi bo' iadi.  Erkin usuldagi qurilishlarga bolalar 
hog'chalari,  savdo rastalari, sog‘liqni saqlash muassasalari ,  j ismoniy tarbiya 
va sport inshootlarini misol qilish mumkin  (1-2-3-4-rasmlarga qarang).

KO^'I^IUNAL OBYEKTLAR VA SHAHAR OMBORLARI ZONASI

Bu zonada  asosan  s h a h a r  hayo t in i  t a ’minlash  uchu n  moMjallangan 
obyektlar  joylashadi.  Qurilish materiallari ,  toshko^mir  va neft mahsuiotlar i ,  
sanoat  va oziq-ovqat mahsulol lar i  omborlar i ,  shuningdek qishloq xo' jal ik 
inahsulotlarini saqlovchi omb or la r  shular  jumlasidandir .  Bu zonada yana  
y u q o r i d a  ay t i b  o ' t i l g a n  o b y e k t l a r n i  b i r -b i r i  b i l a n  b o g ‘la sh  u c h u n  
m o ’ljallangan temir yo‘l, avtomobi l  yo i l a r i  ham  joylashadi ,  Ombo r la rda  
saqlanadigan mahsulot l ami  yonishdan,  ifloslanishdan, hidlanib qol ishdan 
asrash uchun bir-biridan a lohida saqlanadi.

Agar  shahar  hududi  kat t a  b o i s a ,  ahol iga qulayl ik tug'dir ish maqsad ida 
ombor la r  sonini ko 'payt i r i sh  mum ki n .  Ular  ahoU turar- joylar idan m a ’lum 
u z o q l ik d a  b o i g a n i  m a ’qu l .  A g a r  u la r  s a n i t a r i y a  h i m o y a  z o n a s ig a  
joylashtirilsa,  ayni  m u d d a o  b o ‘ladi.  Quri l i sh normala r i  va qo ida la r iga  
asosan ko mm un a l  obyekt lar ,  baza va o m b o r x o n a l a r  sha har  chekkas ida 
quy idagicha joylashtiril ishi kerak.

Birinchi guruhdagi  ombor xon a l a rd a  neft va neft mahsuiotlar i ,  ikkinchi 
gu ru hd ag i  o m b o r x o n a l a r d a  suy u l t i r i lgan  gaz la r ,  uchinchi  g u r u h d a g i  
omborxona larda  kuchli t a ’sir qiluvchi va port lovchi moddalar ,  to' r t inchi 
g u r u h d a g i  o m b o r x o n a l a r d a  e sa  o z i q - o v q a t  m a h s u i o t l a r i ,  s a n o a t  
xomashyolari  va hayvon lar  uchun yem-xashak saqlanadi.

Engy ir ik  va kat t a  shahar l ardag i  o m bor xon a l a r  shunday  joylashtiril ishi 
kcrakki ,  u yerda t r anspor t  qatnov i  yo ' lga  q o ‘yiIgan bo' lsin.  Bu oziq-ovqat  
mahsuiot lar i ,  s abzavot larni  o ' z  vaq t ida  d o ‘kon peshtaxtalariga yetkazib 
tu r i sh  imk on in i  be rad i .  B a ’zi o m b o r x o n a l a r  aho l i  t u r a r - j o y l a r i d a n  
quyidagicha uzoql ikda joylashti ri l ishi  kerak.  Masalan,  sement elevatorlari
- 500 metr,  changs imon  t o s h k o ‘mir  ombor xona la r i  -  300 metr,  o ' t i n  
tor f  oraboriar i  va m uz xo na l a r  100 metrli  m as ofa da  joylashtiriladi.

O z i q - o v q a t l a r ,  s a n o a t  m o l l a r i  va s a b z a v o t l a r  s a q l a n a d i g a n  
ombor xon a la r  50 metrli  ma so fa da  joylashti ri ladi .  Kichik shahar lar  aholisi 
uchun ombor xona la r  markazlasht i r i lgan  b o i i b ,  t u ma n  markazlar ida yoki 
tuman ga  yaqinroq joy la rda  joylashti ri ladi ,

S h u n i  ay t i sh  k e r a k k i ,  ne f t  va ne f t  m a h s u i o t l a r i  s a q l a n a d i g a n  
(Miiborxonalar ularning hajmiga q a r a b  ahol i  turar- joylar idan,  ochiq suv
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h av z a l a r id a n  m a ’lum ma so fa  uzoq l ikda  joylashadi .  J u m l a d a n ,  neft va 
neft  mahsu lo t l a r i  ha r  50 mi ng  m  uchun  h imoya masofas i  3000 metr,  10- 
50 m in g  m  uchun  2000 met r ,  10 ming  m gacha 1500 m e t r  b o ia d i .  Suv 
elekt ros tansiya lar i  esa 1000 me t r  nar ida joylashti ri ladi .

50 metr l i  ma sof ad a  trolleybus,  t r amvay,  av t obus  pai*klari joyiashadi.

TASHQI TRANSPORT ZONASI

T a s h q i  t r a nspor t  zonas ida  temir  y o ‘l stansiyalari ,  avtovokza l la r ,  daryo 
va d en g i z  po r t l a r i  va  b o s h q a l a r  joy las ha d i .  T a s h q i  t r a n s p o r t  zonasi  
shovq in - s u r ong a ,  havon ing  if loslanishiga sababchi  bo ' lgan i  uchu n  aholiga 
a n c h a g i n a  noqulayl ik la r  tug 'di r ad i .

Te m i r  yo ' l la r  ahol i  turar- joylar i  zonasiga joylasht i r i ladi ,  Ahol i  o'ziga 
qu la y  t r anspo r t l a r  y o r d am id a  shahar ,  t uma n  va ishchi posyolkalar i  bilan 
bogManadi .  Tashq i  t r anspor t  zonasining ahol i  yashash  sharo it iga  salbiy 
t a ’sirini h isobga  olib, u la rn ing  t a ’sirini kamayt i r ish va aho l in ing  t ransport  
vos i t as iga b o ' l ga n  eht iyojini  toMaqonli  qondir ish h a m d a  aho l iga  qulaylik 
tug 'd i r i sh  masa las i  k o ' z d a  tuti ladi .

T r a n s p o r t  v o s i t a l a r i n i n g  a h o l i  s o g ‘l i g ‘iga t a ’s i r in i  k a m a y t i r i s h  
m a q s a d i d a  t emi r  y o i  shoxobchalar ini  elektrlashtir ish q o ‘l keiadi .  Bunda 
h a v o n i n g  z a h a r l i  gaz ,  c h a n g ,  q u r u m l a r d a n  z a r a r l a n i s h i  k a m a y a d i .  
T r a n s p o r t  shovqinining oldini  olish ancha m u r a k k a b  vazifa,  lekin shunday 
b o ‘lsa -da  uni kamayt i r i sh choras ini  k o ‘rib chiqish kerak.

Suv  havzalar i  yaqinida  joy lashgan  va yangi loyiha langan  por t la r  aholi 
t u r a r - joy la r idan  100 metr  uzoq l ikda joylashishi  lozim. P or t da  joylashgan 
k o ' m i r  ombor la r i ,  o son  chang lanuvch i  yuklar  saq lanad igan  om bo r l a r  300 
m e t r  uzoql ikda,  bal iq mahsulot l ar i  tushiri ladigan,  saq lanad igan  va boshqa 
t u m a n l a r g a  t a r q a t i l a d i g a n  p o r t  va o m b o r l a r  1000 m e t r  uzo q l ik da  
joylasht i r ihshi  m a qsa dg a  muvof iqd ir .

S h a h a r  chet ida joy lashgan  ae ropor t l a r  bir to m o n d a n  ahol i  foydaianishi 
u c h u n  q u l a y  b o ‘lsa,  i kk inc h i  t o m o n d a n  a h o l i n i n g  s o g ‘l i g ‘iga za ra r  
ye t k az ma y di ga n  b o i i s h i  kerak.  O da td a ,  ae roport  hu du d i  bi r  necha gektar  
y e rn i  e ga l l a yd i ,  shu  m a y d o n g a  a e r o p o r t  eh t iyo j i  u c h u n  b ir  q a n c h a  
m s h o o t l a r  qur i ladi  ( jumladan aerovokzal ,  tuzatish usta.xonalari ,  yoqilg' i  
s a q l an a d i ga n  o m bo r la r  va boshqalar ) .  Um u m a n ,  ae ro po r t l a r  qanday  va 
q ay s i  m a s o f a d a  q ur i l i sh i dan  q a t ’i na z a r  a h o l i ga  s a lo m a t l i g i g a  za rar  
yetkazmasl igi  kerak.

Y u q o r i d a  z i k r  q i i i n g a n  qu r i l i s h  n o r m a s i  va q o i d a i a r i g a  a sosan  
ae r o p o r t l a r  5 klassga boMinadi.  A va B klassdagi ae rop or t l a r  bilan aholi 
turar - joy la r i  orasidagi  eng k a m  masofii  30 km  b o i i s h i  kerak.
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Moslcva shahridagi Domodedovo  aeroport i  niarkazdan 50 km uzoqiikda,  
Sheremetevo esa 30 km uzoqlikda joylashgan.  Kiyev bilan Borispol oral ig‘i 
esa 40 km ni tasbkil etadi. V klassdagi aeroport lar  20 km, G,  D va Ye klassdagi 
aeroportlar  esa 5-10 km uzoqlikda qurilislu kerak.  Aerodromlarni  klasslarga 
bo' iayotganda samolyotlarning og'irligi, moto r l aming  kuchiiligi va ulardan 
hosil bo iad igan  shovqin hisobga olinadi.

Shaharlarni loyihalashda va qur i shda  keyingi yillarda avtovok-za l l a r  
keng k o ' l a m d a  h i sobga o l m m o q d a ,  Bu n i ng  sabab i  shundak i ,  u z o q q a  
yurad igan avtobuslar  kat t a  sha har l a r  bilan ularga yaqin bo ' lgan  tu ma n  
va ishchi posyolkalari  o ral ig ' ida  a ioq a  vositasi  bo ' l ib  xizmal  qiladi,

Avtovokza l l ar  bilan ahol i  yashaydigan  joy  oral ig‘1 300 m e t r d an  500 
met rgacha  boMishi lozim.

S HAH AR L O \ l H A S I D A  MADANIY-MAISHIY MUASSASALARNI  
GIGIYENIK J I H A T D A N  T O ‘G ‘RI JO Y L AS H TI RI S HN IN G  

AHAMIYATI

Ahol i  uchun xizmat  q i ladigan turli madan iy -maish iy  idoralar  va ularga 
qarashl i  muassasalar  shahar  rejasida gigiyena talabiga qa rab joylashtiri lsa,  
ahol iga qulayl ik tug 'd i r ad i  h am da ,  u la m in g  sihat-salomatl igini  saq lashda  
k a t t a  a h a m i y a t g a  e g a  b o ' l a d i .  J u m l a d a n ,  d a v o l a s h - p r o f i l a k t i k a  
muassasalan ,  sport  maydonlar i ,  ma da n iy a t  saroylari ,  umumiy ovqat lanish,  
maishiy xizmat  ko ' rsa t ish idoralari ,  a loqa va boshqa obyektJarning yetarli  
b o ‘lishi maqsad ga  muvofiqdir ,  Ku nd a l ik  ehtiyoj  uchun kerak bo ' l ad igan  
o b y e k t l a r  r a y o n  h u d u d i d a  j o y l a s h t i r i l s a ,  v a q t i - v a q t i  b i l a n  k e r a k  
boMadigan  m u a s s a s a l a r  r a y o n  m a r k a z l a r i d a ,  ishchi p o s y o l k a l a r i d a  
j o y l a s h t i r i l a d i .  M a d a n i y - m a i s h i y  m u a s s a s a i a r n i  s h a h a r  h u d u d i d a  
joylashti rish uning kat ta-kichikl igiga bogMiq.

A ho l ig a  m a d an iy - m a is h iy  x i zm at  q i luvchi  obyek t l ar  ikki g u r u h g a  
b o i i b  joylash ti r i l ad i-  C h u n o n c h i ,  o sh x o n a la r ,  t i bb iyo t  mua ssa sa la r i ,  
ku tu bx ona la r  ,zavod,  kom bina t l a r  ichida joylashti ri lsa,  madan iya t  uylari ,  
k l u b l a r ,  o ' q u v  m a r k a z i a r i  va b o s h q a l a r  k o r x o n a l a r  t a s h q a r i s i d a g i  
maydonlardajoylash t i r i l adi .  D a m  olish zona lar ida  ham madaniy-nia ishiy 
xizmat  k o ‘rsatish yo ' lga qo 'y i igan  bo ' ladi .
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SOG'LIQNI SAQLASH Ml'ASSASALARI

Davolash-p rof i l ak t ika  muassasalar i ,  dam olish uylari  va boshqa shu 
kab i  m u a ss a s a la r  uch u n  a j r a t i l ad igan  hu dud la r  q u r u q ,  qadd i  baland ,  
k o ' ka la m zo r ,  shamol  yaxshi esib turadigan yerda joy lashgan bo i i sh i  lozim. 
Bii j o y l a r  t r a n s p o r t  y o ' l l a r i ,  a e r o p o r t ,  v o k z a l  va t a s h q i  m u h i t n i  
inos lan t i ruvch i  h a m d a  shovq in - su ronga  sabab  bo ' luvch i  inan ba l a rd an  
anc ha  yi roq b o ‘lishi m a q s a d g a  muvofiqdir .

Shifo.xona,  pol ikl inika ,  t u g ‘ru qxona la r  tu ma n  bosh  rejasida k o ‘zda 
tuti l ib,  ahol i  uchun  ularning xizmat  doirasi  2000 met rdan  oshmasligi  kerak.  
S h a h a r  sha ro i t ida  qu r i l ad ig an  shi foxona va pol ikl inikahir  ahol i  turar-  
io y l a n  zo n a s i d a  joy lash t i r i l ad i .  Sh i foxona la r  a t r o t ln in g  k o ‘ka lamzor ,  
d a r a x tz o r  bo' l ishi  ka t t a  aha mi ya tga  ega.

Y i r ik  d a vo l as h  n iuassasa la r i ,  j u m l a d a n  respubl ika ,  vi loyat ,  sha har  
s h i f o x c n a l a r i  s a n i t a r i y a -g i g iy e n a  t a lab la r i  a s os i da  qu r i l ad i .  S u n d a y  
sh i foxona la r  u zo q  rayon  va shahar l a rdan  kelgan ahol iga  xizmat  qiladi. 
Shuni  h isobga  olib, ular  ahol iga  qulay  b o ‘lgan joylarga quri ladi .

Qar iya la r  uylari  h am  ahol i  turar- joylar  zonasida joylasht i ri ladi .  Ular  
ha r  ming  ahol iga  2-4 kishi hisobida qilib quriladi.

J i s m o n i y  t a rb iy a  va sp o r t  in shoo t l ar i  ahol i  t u ra r - jo y l a r i  zonas ida  
joylashgan bo' ladi .  Ular  o ‘sha joy  aholisiga xizmat qiladi. Shahar  hududida 
qur i ladigan stadionlar,  sport  koraplekslari,  basketbol,  voleybol raaydonlari  
va boshqa la r  sanoat  korxonalar  chiqindilari tashlanadigan joydan uzoqda 
b o i i s h i  lozim. Hozir  50 dan  ort iq sport  turi mavjud.  Mashg 'ulo t l a r  turli 
k a t t a - k i c h i k l i k d a g i  x o n a l a r d a  ba ja r i l a d i .  U l a r  a s o s i y  (m ay d o i i l a r ,  
maydoncha lar ,  zallar), yordarachi  (yechinish, dushda yuvinish xonalari va 
boshqa lar ) ,  texnika xonalar i  h am d a  tomoshabinlar  o ' t i r adigan joylardan 
iborat .

S h a h a r  hu d u d i da  spor t  uchun  mo i j a l l a n g a n  obyekt l a r  r asamadi  bilan 
gigiyena normala r in i  hisobga olib joylashti ri ladi .  S ha h ar  ahol isining har  
bir i  u c h u n  I m  s p o r t  m a y d o n i  t o ' g ‘ri kelishi ke ra k .  B u n d a n  0,3 m ‘ 
n ia y d o n  ko ' ka lamzor lash t i r i shga  moi ja l l anad i .  Bular  spor t  maydonlar ini  
o ' r a b ,  x u d d i  c h e g a r a  vaz i fas in i  o ' t a y d i .  K ich ik  r a y o n l a r d a g i  spor t  
m a y d o n l a r i  a s o s iy  y o M d a n  300 m e t r  i c h k a r i r o q d a  j o y l a s h t i r i l a d i .  
M a d a n i y a t  va s a n ’at  obyek t i ar i  o d a t d a  j a m o a  ma rk a z l a r i da ,  ishchilar 
p o sy o lk a s i n in g m ar ka z id a  joylashti ri ladi .  Bu obyekt larga  klublar ,  teatrlar,  
k u tu b x o n a ,  muzeylar ,  k inoteat r lar ,  konsert  zallari  va bos hqa la r  kiradi.  
S u n d a y  obyek t l ar  sh a ha r  va ishchi posyolkalarining loy ihalar ida k o ‘zda 
tuti l ib,  t r anspor t ,  magist r al  yo ' l l a rdan ancha na r i roqqa  quri ladi .

Savdo,  umumiy ovqat lanish va maishiy xizmat ko ' rsa t ish korxonalari  
turar - joylar ,  kichik uy-joy rayonlari  va kichik y o ‘l va yo ' lka la rdan  300-
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‘>00 metr  niiriga quriladi.  Sut va oziq-ovqat  magazinlari ,  kafelar, osh.xonalar,  
kir qabul  qilish punktlar i  va boshqa aholi  uchun  xizmat qiladigan obyekt lar  
ijzoqligi 500 metrgacha bo' lishi mumkin.  U la r  shahar  markazlar ida yoki 
inaxsus sa vdo  m a rk a z i da  joy lasht i r i l ad i .  S a v d o  korxo na l a r i ,  un ium iy  
ovqat lanish punktlar i  va maishiy xizrnat obyekt lar ini  aholi turar- joylarida 
tashkil qilish SNIP 11 60-75 qoidasi  asos ida  joylashtiriladi.

S h a h a r  loy iha la r ida  savdo-so t iq  bozor la r i ,  s a bz av o t i a r  so t i l ad igan  
bozorlar  avtovokzal larga,  vokzallarga,  av tomobi l  y o ‘llariga yaqin joylarga 
qur i l i sh i  ke rak.  S a v d o  k o r x o n a l a r i  u m u m i y  o v q a t l a n i s h  o b y e k l l a r i  
r e j a l a sh t i r i lganda  o d a m l a r  d a m  o l a d i g a n  o r o m g o h  zoi i aga ,  x o ' j a l ik  
z o n a s i g a  b o ' l i n a d i .  B u n d a  c h i q i n d i l a r ,  a x l a t  y i g ' i l a d i g a n  k i c h i k  
maydonchalaraj ra t i ladi .  Axiat  yig ' i ladigan yashiklar  turar- joy binolar idan 
20 metr  na r i roqqa joylashtiri ladi .

S h a h a r  h u d u d i d a  d a m  o l ish  m u a s s a s a l a r i n i  q u r i s h  h a m  s h a h a r  
ioyihasida ishlab chiqiladi.  Bunday muassasa la r  shahar  hudud in ing  eng 
ko ' rka ra ,  o ro mb axs h ,  tabi iy iqlimi yoqiml i  boMgan joyla r iga  qur i ladi .  
D am  olish muassasalar i  «Quri l ish n o n n a s i  va  qoidasiga» asosan ra samadi  
b i lan joy lasht i r i l i sh i  ke rak .  D a m  o l ish  m u a ss as a l a r i  d a m  ol ish yok i  
sog' lomlasht i ri sh zonalar iga bo' l inadi .  Bu  z o n a da  d am  olish binolari ,  
i s h c h i - x i z m a t c h i l a r  u c h u n  x o n a l a r ,  o m b o r x o n a ,  k i r x o n a l a r  
jo y la sh t i r i l ad i .  A v t o b u s ,  t r o l l e y b u s  p a r k l a r i ,  k u r o r t  va d a m  o l i sh  
ob yek t l a r in i  t a ’m in la yd i ga n  s a n o a t  k o r x o n a l a r i n i n g  qur i l i shi  k o ' z d a  
luti ladi .  Bu la rd an  t a shqar i ,  yashi l  z o n a  h a m  tashki l  qi l inadi .  Yashi l  
zonalar  d am  oluvchilarning ko'ngil l i  d a m  olishiga yordam beradi.

Sog' lomlash t i r i sh  muassasalar iga  b o ' l g a n  t a l ab  qur i l ish norm as i  va  
qoidas ida k o ‘rsatib o' t i lgan.

AHOLI TURAR-JOVXARIM KO‘KALAMZORLASHTfRISHNING  
GIGIVTMK AHA.VUYATI

S hah ar  va ishchi posyo lkalar in ing tabi iy holat i ,  uning ko ' rkaml ig i ,  
o rombaxshl ig i  f aqa t  inson larn ing  o ' z ig a  bogMiq. Ula rn ing  qo ' l i  bi lan 
i s t i r o h a t  b o g ‘la r i ,  h i y o b o n l a r ,  k i c h ik  o ' r m o n l a r  v u j u d g a  ke l a d i .  
Keyinchal ik bunday  joylar  ahol ining d a m  olish maskan iga  aylanadi .

Darax tzor l a r  havoni  oksigen bilan boyi t ib,  havoni  turli za r a r l a rd an  
tozalaydi. Daraxtzorlar  suv bo'ylarida ba rpo  etilgan hiyobonlar,  qa to r  qilib 
ckilgan madaniy daraxt lar  shahar  husniga husn q o ‘shadi, kishilarning dilini 
yoritib, asabini yaxshilaydi. Shuning uchun ham  shaharlar,  ishchi posyolkalari  
loyiha.si tuzilganda ulami ko'kalantzorlashtirish inobatga olinadi.

K a l l a  sh a h a r l a r d a  u m u m i y  i s t i roha t  b o g ' l a r i d a n  t a shqar i ,  bo la l a r  
uchun maxsus  k o ' k a l a m z o r  m a y d o n l a r ,  i s t i roha t  b o g ‘lari ,  h a y v o n o t

51



b o g ‘lari  t ashki !  q i l inad i .  S h a h a r d a g i  i s t i roha t  b o g ' l a r i n i n g  maydoni  
15 g e k t a r d a n  k a m  b o ‘l m a s l i g i  k e r a k .  T u m a n l a r d a  10 g e k t a r n i ,  
x iy o b o n la r  3 g ek t a r n i  ta shk i l  eushi  lozim. Birgina T o s h k e n t  shahrin ing  
o ' z i d a  10 ga  y a q i n  i s t i roh a t  b og ' i  bor .  B u l a r d an  t a sh q ar i  j u d a  k o ‘p 
x i y o b o n l a r ,  m a d a n i y a t  bogMari  bork i ,  b u la r  s h a h a r  k o ' r k i g a  k o ‘rk 
q o ' s h i s h  b i l an  b i r ga  s h a h a r  havos in i  to z a la s h d a  h a m  ahamiya tHdi r .  
Q u y id a  yashi!  m a y d o n l a r n i n g  kishi boshiga  t o ‘g ‘ri ke l ad igan  raiqdorini  
kel t i r amiz.

4-jadval

Kishi boshiga to‘g‘ri keladigan yashil maydonlar (m hisobida)

K o 'ka lam zor la r Yirik
shaharla rda  
ilgari hozir

0 ‘rtacha 
shahariarda 

ilgari hozir

Kichik 
shaharla rda  

Ilgari hozir

Kurort  
shaharlarda 
ilgari hozir

Shahardagi
yashil
m aydon la r

5 10 7 7 12 15

T um andag i
yashil
m aydon la r

11 15 20

O d a t d a  h u d u d n i n g  70 foiz m a y d o n i  yas h i l  z o n a l a r g a ,  y a ’ni 
x iyobonla r ,  b o g i a r ,  i s t i rohat  b o g i a r i  va boshqa la rga  ajratiladi.

Yashi l  zona  t r an spo r t  qa tna raaydigan  joyda  tashkil  qilinadi.  U yerda 
turli k o ‘ngi lochar  o ‘yinlar  tashkil  qilinishi, d am  oluvchi la rning o ‘tirishi 
uch un  qu lay jo y  bo' l ishi  lozim, Daraxtzor l ar  sh ah ar  iqlimini yaxshilaydi,  
naml ig in i  ma y in la sh t i r a d i ,  havon i  tozalaydi ,  y o ' l k a  va  tuproqni  qizib 
ket i shdan  saqlaydi .

Ol imla rn ing  fikricha,  o ‘r tacha kat tal ikdagi  bir tup d a ra x t  24 soat  ichida
3 kislii uch un  kerakli  boMgan oksigenni qayta r ib berar  ekan.  Bir gektar  
joydagi  o ' r m o n  esa (havo  ochiq bo ' lganda)  24 soa t  da v o m id a  220-228 
kg k a r b o n a t  a n g i d n d  gaz ini  o ' z ig a  yut ib ,  o ' z i d a n  180-200 kg havo 
oksigenini  a j ra t a r  ekan.

Bir gekta r  joydagi  igna bargli  darax t  bir yilda 40 to nna ga  yaqin,  bargli 
d a r a x t  esa 100 to n na ga c h a  havo changini  ushlab qo la r  ekan.

A v t o m o b i l d a n  c h i q a d i g a n  z a h a r l i  g a z l a r n i  z a r a r s i z l a n t i r i s h d a  
k o ' c h a l a r d a  eki lgan d a r a x t l a r  kat t a  foyda beradi .  D e m a k ,  ka t ta -kat t a  
zavod la r ,  k o mb ina t l a r  va boshqa  sanoat  korxoua la r i  at rof iga daraxt lar  
ekish sh a ha r  havosini  tozalashda muhim ahamiya tga  ega.

O ' r m o n l a r  usiidagi 1 kub /m havoda 2000-3000-yengil ionlar  maviudligi 
Di skin ton i on id an  an i q langan .  Ist i rohat  bog ' la r i  ust idagi  havoda 800,
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sanoat  korxonalar i  ust ida 200-400 va o da m la r  zich yashaydigan joydagi  
havoda 25-100 at rof ida yengil ion b o ‘!ishi aniqlangan.  O g ‘ir ionlar  musba t  
zaryadli  b o i i b ,  ular dud,  suv b u g ‘lari, changla r  bilan q o ‘shilib, a tmosfera  
havosining ifloslanishiga sabab  bo' ladi .  D em a k ,  havon ing  tozaligi yengil 
va og ' i r  ionlarning o ' za ro  nisbat iga bog' l iq.

O^SLMLIK FITONSIDLARI

0 ‘simlik va darax t l arning sani ta riya  va gigiyena j iha t idan  ahamiya t i  
shundaki ,  ular  uchuvchan o rgan ik  bir ikmalarni  havoga  aj ra t ib  chiqaradi .  
13u mo d da la r  turli mikroorganizni la rn i  qirib tashlab,  a tmosfera  havosini  
tozalaydi,  Bular  f i tonsidlar  deb  ataladi .  F i tonsidlar  mikrobla rn i  o l d i r a d i  
yoki u lamin g  o'sishini  pasayt i radi .

Oq qayin,  akatsiya,  terak,  eman ,  tol kabi  d a rax t l a r  havodagi  yengil 
ion konsentrats iyasining oshishiga kat t a  yor dam  beradi.

Mik rob la rn i  y o ' qo t i s hga  y a n a  o ' s iml i k la rd an  sa r imsoq  piyoz ka t t a  
yordam beradi,  Fi tonsidlar  miqdor i  faslga q a r a b  o ' zga r ib  turadi .  Yoz va 
k o ' k l a m d a  u la r  k o ‘p m i q d o r d a  aj ra l ib  havon i  m i k r o o r g a n i z m l a r d a n  
lozalashga yord am beradi.

D a r a x t l a r n i n g  s h o v q i n - s u r o n n i  k a m a y t i r i s h d a g i  roli  h a m  k a t t a .  
Ol imlarning fikricha, k o ' c ha la r da  o ' sad igan  oq  akatsiya,  archa,  q a r a g ‘ay, 
t e r a k l a r  s h a h a r  s h o v q i n i n i  4 ,2 D b  g a ,  k o ‘c h a  y u z i d a n  250  m e t r  
i chkar i roqda o ' sadiganla ri  esa 17,5 Db  gacha  kamayti r ishi  m u m k i n  ekan.

D ara x t  qancha  zich ekilsa, shovq in  shuncha  kamayadi .  Masa lan ,  3-4 
qa to r  qilib eki lgan da raxt  shovqinni  10 dB ga kamayt i radi .  D em ak ,  
sani tar iya organi  xodimlar i  sha har  loyihasiga xulosa yozayo tgan  
vaq tda  ma zk ur  masalal arga h a m  e ’t ibor  berishlari  kerak.

SHAHAR ATROFIDAGI KO‘KALAMZOR ZONALAR

S h a h a r  atrofini  k o ‘kalamzor lasht i r i sh,  u yerda  i s t i roha t  b o g ‘lari va 
hiyobonlar  barpo etish birinchidan shahar  havosini ifloslanishdan saqlaydi,  
ikkincludan ahol ining dam  olishida kat t a  ahamiyatga ega. Bunday yashil 
z.onalar shaharni  aylanma qilib o ‘rab olgan bo i i shi  yoki m a ’lum yo'nal i shda 
(5X10-25 km) bo' lgani maqsadgamuvof iq  (Masalan,  Kiyev, Sankt-Peterburg.  
Moskva,  Novosibirsk shaharlar idagi o ‘rmonlar  shularjumlasidandir) .  O ' r t a  
O s iy o  s h a h a r l a r i d a  o ' r m o n l a r  k a m  y o k i  m u t l a q o  y o ' q  ( T o s h k e n t ,  
Samarqand,  Buxoro, Nukus.  Xorazm kabi shahariar  shularjumlasidandir) .  
Moskva shahri atrofidagi yashil zonalar  radiusi 50 km, Sankt-Peterburg atrofi 
70 km, Kiyevda 40-70, Xarkovda 32-66 km ni tashkil etadi.



Yashil  zonalar  -  hiyobonlar ,  mevazorlar ,  ko ' cha txon a la r  va himoya 
uch un  eki lgan qa t o r - q a t o r  da rax t l ar ,  bir inchidan,  turar - joylar  havosini 
tozalaydi,  ikkinchidan shahar  iqlimini yaxshilab,  hududni  qat t iq  shamoldan 
asraydi .  S h ah ar  a t rof ida  joy lashgan  meva va sabzavot  ishlab chiqarish 
x o ' j a l i k l a r i  ah o l in i  ya n g i  m a h s u l o t  bi lan t a ’m i n l a b  tu rad i .  S h a h a r  
che kkas ida  joylashgan  yashil  zona la r  kishi larning d a m  olishi va hordiq 
chiqarishi  uchun xizmat  qiladi.  U  yerga dam olish uylari ,  pans ionat lar  va 
boshqa la r  quriladi.

TURAR-JOYLARNI LOYIHALASHDA, QURISHDA VA
OBODONLASH-TIRISHDA DAVLAT SANITARIYA NAZORATI

OLIBBORISH

A h o l i n i  u y - jo y  b i l a n  t a ’m i n l a s h  m a q s a d i d a  k o ‘p l a b  u y - jo y la r  
q u r i l m o q d a ,  z a v o d - f a b r ik a la r ,  s a n o a t  ko rx o n a i a r i ,  m ad an iy - m a is h iy  
b ino la r  q a d  k o ' t a r m o q d a ,  shi foxonalar ,  dam olish uylari ,  sanator iylar ,  
pan s i o na t l a r  bunyo d  e t i lmoqda .  Bu binolarning aholi ,  ishchi-xizmatchilar  
t a labiga  j a v o b b e r a d ig a n  bo' l ishi  ko ' p in cha san i t a r i ya  xodimlar iga  bog' l iq 
bo ' l ad i .  Bu vazifalar  D av la t  san i t ar iya nazorat i  t o ‘g ‘risidagi Nizomda  
k o ‘r sat i lgan.

S a n i t a r iy a  o r ga n i  xo d im l a r i  ahol in i  turli h u d u d l a r g a ,  r egion larga 
joylasht i r i shda bosh  sxemaga asoslanadi .  T u m a n  rejalar iga va ularning 
bosh  rejalariga o ‘zgar t i r ishlar  kirgizish ha m bosh sxemaga asosan tuziladi. 
M a b o d o ,  rats ion bosh loyihasiga va  quri l ishga o ‘zgar t ishlar  kirit ish zarur  
bo' l sa ,  shu  loyiha ishlab ch iq i l ayo tgan vaq tda  am alg a  oshirilishi kerak.  
C h u n k i  shu rayonn ing  t a raqqiyo t i  t u ma n  loyihasida o ‘z aksini  topadi.

T u r a r - j o y l a r  loyihasi ,  un i  qur i sh  uchu n  a j r a t i lg an  m a y d o n la r n in g  
s a n i t a r i ya  hola t i  uc h u n  j a v o b g a r  shaxs  san i t a r iya  naz or a t i  xodimi  
h i s o b l a n a d i .  U  j o y n i n g  t ab i iy  iql imi,  s a n i t a r i y a  ho la t i ,  tuprogMning 
tuzil ishini  dal i l lar  bi lan tasvir lab beradi.

Quri l i sh  uchun a j ra t i lgan ma ydo n la rg a  to ‘l a - to ‘kis b a h o  berish uchun 
san i t a r iya  xodimi  q o ‘lida yetarl i  dalil  bo' l ishi  lozim. Qolaver sa,  qur i lgan 
o b y e k t l a r  -  s a n o a t  k o r x o n a i a r i ,  k o m m u n a l - x o ' j a l i k  o b y e k t l a r i ,  
sh i foxona la r ,  savdo obyekt l a r i  va boshqalarning  a tmosfera  havosiga,  suv 
havza la r iga ,  tu p ro q qa  t a ’sirini o ld indan  k o ‘ra bilish va ula rning  oldini 
ol ish h a m  sani tar iya o rgan i  xodimlar i  zi tmtiasiga yuklat i lgan,

Sani ta r iya  nazorat i  xodimlar ining  keyingi bosqichdagi  vazifasi shaharni  
va ishchi posyolka larn ing  bosh loyihasini ishlab chiqish va turar- joylarni  
qur i sh  bi lan bog' l iq.  Bu bosqichga sani tariya va gigiyena nuq ta i  nazardan  
ahol i  t urar- joylar ini  turli f i inksional  zonalarga bo ' l i sh  kiradi .  Sani tar iya 
v rachlar i  ahol ini  ichimlik suvi bilan t a ’minlash,  kanal izat siya o ‘tkazish,
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t a shq i  r auh i t  o b y e k t l a r i n i  s a n o a t  c h i q i n d i l a r i d a n  m u h o f a z a  q i l i sh 
vazifasini ham  ha! qiladilar.

500 ming o d a m g a  m o i j a l l a n g a n  shah ar  loyihasi ikki bosqichda ishlab 
chiqiladi.  Birinchi bosqichda loyihaning t exnika va iqtisodiy asosi ishlab 
chiqilsa, ikkinchi bosq ichda loyihaning  o ‘zi ishlab chiqiladi.  Qo lg an  turar -  
joyiar  uchun  bir bosqichl i  bosh loyiha ishlab chiqiladi .  50 m in g  ahol i  
uchun  mo ' l j a l l a nga n  sh ah ar l a r ,  ishchi pos yo l ka la r in ing  bo sh  loyihasi  
qo ida  bo 'yicha t o i a - t o ‘kis s h a h a r  rejasi bi lan ishlanaveradi .  Eng yir ik 
shah ar l a r  uchun  sh a h a r  bosh  loyihasi  b i lan bir q a t o r d a  s h a h a r  a t rof i  
zonalari  loyihasi h am  ishlab chiqiladi .

Sani tar iya nazorat i  xod imla r ining keyingi  bosqichdagi  vazifasi so 'nggi  
yillarga m o i j a l l an g a n  loyihalarni  ishlab chiqishda faol ish olib bor ishdir .  
Bu loyiha turar - joylar  uc h u n  o d a t d a  mus ta q i l  ishlab chiqi ladi .  B u n d a  
bir yil ichida qur ish uchun m o i j a l l a n g a n  yer  maydon in ing 50 ming me t r  
kvadrat i  bitkazilib foydalanishga topshiri ladi .

S h a h a r  qur i l i sh in ing b u  b o sq ic h i d a  loy iha da  iigari  q a b u l  q i l in gan  
q a r o r l a r n i ng  t o ‘l a - t o ‘kisligi ( y a ’ni tu ra r - j oy la r  va funk s iona l  z o n a l a r  
loy ihas in ing to ' l iql igi)  q a y t a  a n i q la n a d i  va kamchi l ik lar i  q o ' s h i m c h a  
mater ial lar  bilan to idi r i l adi .

L o y i h a n i n g  m a ’m u r i y  m a r k a z  q i l i s h g a  m o ' l j a l l a n g a n  q i s m i n i  
sinchkovlik bilan sani tar iya nazo ra t idan  o ‘tkazish maqs adg a  muvof iqd ir .  
Chunk i  shahar  markazi  ahol ining ishdan keyin,  d am  olish k u n l a n  ho rd iq  
ch iqarad igan joyi  hisoblanadi .  Loy ihan ing  keyingi bosqichi  bu loy ihaga  
yakun  yasab,  uni qur ishga o ' t i sh  bosqichi  hisoblanadi.

FIZIK OMILLARNING GIGIYENIK AHA^^YAT^ VA ULARNLNG 
AHOLI SO G ‘LIG‘IGA TA’SIRJ

Inson sihat-salomatl igini  saq lashda  turar- joylardagi  fizik omil l arn ing  
roli j u d a  kat ta.  Tura r - joy larda tabiiy yorug ' l ikn ing  kamayishi ,  t r anspor t  
v o s i t a l a r i ,  k o r x o n a l a r d a n  c h i q a d i g a n  s h o v q i n - s u r o n ,  t e b r a n i s h l a r  
insonning asab tizimi faoJiyatini buzib,  k o ‘rish qobiliyatini pasayt i radi .

Fan-tc.xnika t a raqqiyot i  davr id a  aho l in i  sh ah ar  sh o vq in - su r on id an  
asrash hozirgi zamon ning  asosiy m as a la la r idan  biri boMib qoldi .  Shovq in -  
suron borgan sari k o ' p a y m o q d a .  Bunga asosiy sabab avtobus ,  trolleybus,  
t r amvay va boshqa lar  sonining k o ‘payganligidir .

Fizik omi l larning kishi o r gan izmiga  kun  b o ‘yi, oy va yil d a v o m id a  
tinimsiz t a ’sir etishj nat i jasida uning nor mal  hayot tarzi buzilib, s o g ‘!ig‘i 
yomoii lashmoqda.  Shunda n  so ' n g s h a h a r d a g i  shovqin-suron i j t imoiy omil  
h o ' l i b  qoidi .  S ho v q i n  ma sa la s ig a  keyingi  v^iqtlarda ke n g  k o ' l a m d a
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ah a m iy a t  berilib, uning sababia ri  o ' rgan i lmoqda .  Bugungi  k'linda shovqin 
va turl i  zarar l i  omi l la r  t a ’siri bi lan faqatgina fizik o l imla r  emas,  balki 
gigiyenist lar  ham  sh iig 'u l l anmoqda la r .

Insoti  uchun  yod,  noxiish ovozlar ,  shovqin yoqimli  ovozlarni  qabul  
qi l i shga to ' sq in lik  q i lm oqd a .  O d a m l a r  t inchligini buzib,  a sabiga  t a ’sir 
ko ' r s a tm o q d a .  Bit esa o 'z  navba t ida  i sh labchiqar i sh  unumdor l ig iga  salbiy 
t a ’s i r  k o ' r s a t a d i .  K e y i n g a  y i l i a r d a  s h o v q i n - s u r o n  ( a ’s i r i d a  a s a b  
kasai l igining tobora  k o 'p a y ib  borayotganl igi  fikrimizni tasdiqiaydi.

S ho vq in  od am urarini  qisqart i radi ,  degan  fikrlar bor .  Shovqin-suronni  
k am ay t i r i s h  va u n m g oldini  ol ish uchu n  davlat  t o m o n i d a n  anchagina 
t a d b i r l a r  ishlab chiqi lmoqda .  Ju m l ad a n ,  1973-yilda s a no a t  korxonalari ,  
s h a h a r i a r  va  t u r a r - jo y la r d a  s h o v q in - s u r o n n i  ka m a y t i r i s h  t o ‘g ‘risida 
m ax sus  q a r o r  qabu l  qilindi.  S h ah ar  shovqin-suronini  baholash  va gigiyenik 
n o r m a l a s h  45 d an  11200 G s  d ia p a z o n d a  amalga  oshiri iadi .  O dam ni ng  
eshit ish a ’zolari  16 d an  20000 Gs gacha  tebranish t o iq i n in i  qabul  qiladi. 
Y o sh  o ' t ish i  bi lan o d a m n in g  tovushni  eshitish qobil iyati  ka m ayi b  boradi.  
U h a t to  12000 dan  6000-8000 G s  gach a  kamayishi  r aumkin.

S h o vq in n i ng  paydo  b o ‘Iishi bi ror  qat t iq  j i smning t e b ra n m a  ha rakat  
o q i b a t i d a  ovozl i  t o ' l q in l a rn i  ke i t in b  chiqar ishidi r,  Bu to ' lq in  m a ’lum 
t e z l i k d a  b i r o r  m u h i t d a  t a r q a l a d i .  F i z i k  n u q t a i  n a z a r d a n  ov o z  va 
s ho vq inn in g  tebranish kengligi ( ampl i tudas ida)  t e b ra nm a  ha ra ka t  bilan 
i fodalanadi .  Tebran i sh  to iq i n l a r i  Gs  bilan oMchanadi.

T o v u s h  deb ,  e l as t ik  m u h i t  za r ra c h a l a r in in g  gazs im on  yoki  suyuq  
m u h i t d a  t o ' l q i n  s h a k l i d a  t e b r a n m a  h a r a k a t  q i l i s h ig a  va  q u l o q q a  
eshi t i l ishiga aytiladi.  Ovoz  chiqaruvch i  j i sm tebranish kengl igining ort ib 
bor i sh i  o v o z  bos imini  osh i rad i .  O v o z  bosimi deb,  n o r m a l  a t mo sf e ra  
bos imiga  qar shi  yuqor iga  k o ‘tari luvchi va pas tga tushuvchi  almashinib 
tu r ad ig an  bosimlar  orasidagi  f arqqa  aytiladi.

O v o z  bosimi  o ‘zg a r u v ch an  bo ' l ib ,  u no ldan eng yuqor i  ko ' r sa tkich-  
g a c h a  o ' z g a r i b  tu r ad i  va t eb rani sh  davr in ing  o ' r t a c h a  kv ad ra l  belgisi 
b i l a n  b a h o l a n a d i .  T e b r a n i s h  k e n g l ig in in g  o r t i s h i  o v o z  b o s i m in in g  
k o ' p a y i s h i g a  va shovqin kuch in ing  o rt ishiga sa bab  bo ' ladi .  Ovo z  bosimi 
1 m" ga  t o ‘g ‘ri ke l ad igan  N y u t o n  birligi bi lan o ' l c h a n a d i  ( Nm ' ) .  SI 
s is temasi  bo 'y i cha  bu  o ' l c h o v  birligi Paskal  norai  bi lan (Pa) at aladi .  I 
Pa 1 n /m  ga  t o ‘g ‘ri keladi .  Ovoz  bosimining yaxshi  sezilishi 0 da 140 
(dB)  e sh i t i sh  kengl igida o ' z g a r ib  bor ad i ,  bu esa o ' z  n a v b a t i d a  2x10^ 
(2x10 tavzida yozi ladi)  d an  to  10 Pa fizik bos imga lo ' g ' r i  keladi .  Agar  
ov oz  bos im i  ( R o - 2 x l0  Pa  bo ' l sa ,  bu b o ' s a g ' a  eshit ish,  aga r  ovoz  bosimi 
R o - 1 0 *  Pa  b o ' l s a  (1 40  dB )  o d a m  q u l o q  p a r d a s i g a  b o s im l i  t a ’sir 
k o ' r s a t a d i .  Ovoz  bosimi  o r t ib  ketsa,  og ' r i q  sezgisi paydo  bo ' l ib ,  quloq 
pa rd a s in i  yii t ib yubor ishi  mu mk in .
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Tovushning  har  safar  10 dB ga ortishi ovoz bosiminii ig 10 ma ro t aba  
ko 'payishiga sabab b o ia d i .  U m u m a n  o lganda,  inson umr i  lurli tovushlar  
( lunyosida o ' tadi ,  mut loq  t inchl ikda hayotni  ta savvur  etisli qiyin. A m m o  
lovushlarning turlicha bo' l ishi  va davomlil igi  bar  k imda  ha r  xil sezgi paydo  
qiladi. 20-400 Gs kenglikdagi  shovqin qisqa qaytalanishl i  shovqin  deyiladi,  
400 d an  1000 Gs gacha kengl ikdag i  shovq in  o ' r t a c h a  qay talani shdag i  
shovqin  deyiladi. 1000 Gs  d a n  o r tg an  shovqin yuqori  qaytalanishl i  shovqin 
deb ataladi .  Agar  shovqin t a rk ibida  ha r  xil t ovushlar  qaytalanishga ega 
b o i s a ,  un da y  shovqin  k en g  m a y d o n l i  shovq in  deyi ladi .  A ga r  tovush 
m a ’lum qaytalani shda eshiti lsa o h a n g d o s h  tovush  boMadi.  Oh an gd o sh  
tovush o da m ga  salbiy t a ’sir etadi .

Shovqinlarning turg ‘unl ik darajas i  doimiy,  nodoimiy,  impulsli,  uzilib 
turuvchi  boMishi mumkin .  M a sa la n ,  doimiy shovqin kassa,  vent i lyatorlar ,  
h a v o  p u f l a y d i g a n  k o m p r e s s o r l a r  va  b o s h q a l a r d a n  c h i q a d i g a n  
shovqinlardir .  Bunday shovqinlar  bos imining  vaqt i-vaqt i  bi lan o'zgarishi  
5 dB d an  oshniaydi.  No do i mi y  shovq in  esa 5 dB oshishi m u m k i n  (masalan,  
haraka tdagi  t ranspor t  shovqini  va boshqalar) .

Ol ib  bor i lgan ilmiy ishlar  shun i  k o ' r s a t a d i k i ,  aho l iga  d o i m o  t a ’sir 
q i ladigan shovqin bu  t r anspor t  shovqinidir .

I  =  201a ^ -  dB 
Po

bunda;
L -  ovoz bosimi darajasi  dB;
R ~ ovoz bosimi hosi! b o i i s h i ;   ̂ ^
R o  -  b o ‘sag‘a ovoz bosimi  2 X 10 Nm".

SH O V Q IN  MANBALARI

S h a h a r  sha ro i t ida s h o v q i n n i n g  asos iy  m a n b a i  t r a n s p o r t  vosi t alar i  
h i s o b l a n a d i .  S h o v q i n n m g  o r t i b  b o r i s h i  t o ‘g ‘r i d a n - t o ‘g ‘ri k o ' c h a -  
k o ‘y larda,  ma ydon la rda  ha rak a t l an uvc h i  t ransport l ar  soniga b o g i i q .

H a r  yili shovqin darajasi  I dB ga or t ib  bormoqda .  Juml ada n ,  hozirgi 
v aq td a  qatnayo tgan  avtobus la r  o ' z idan  82-89 dB shovq in  chiqaradi .  
Ag ar  ular  tezligini oshirsa,  shovq in  y a n a  8-10 dB ga ortadi .

Y u q o r i  da ra jad ag i  s h o v q in l a r  a so san  t rol leybus va t r am v ay la rd a n  
chiqadi .

Metropol i ten poyezdlari  ochiq  uchas tkalarda  soat iga 40 km tezlikda 
\ u r g a n d a  80-85 dB shovq in  ch iqa r i sh i  an i q langan .  Po yez dnm g tezligi 
ort ishi  bilan shovqin yan a  3-4 dB ga ortadi .
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Tem ir  y o ‘l ha raka t i  oq iba t id a  paydo  bo ' l ad igan  shov qm darajasi  75- 
80 d BA  ni tashkil  qiladi.  S u n d a y  shovq in  50 m e t r  maso fada n  eshitiladi. 
Ayn iqsa ,  yuk tashiydigan poyezd la r  ha r aka t idan  ch iqadigan  shovqin 79- 
80 d B A  ni t a s h k i l  e t ad i .  D i s p e t c h e r  i d o r a l a r i g a  o ' r n a t i l g a n  ra d io  
k a r n a y l a r i  o ‘r t a c h a  70 d B A  ga  t e n g  s h o v q i n  b e r a d i .  L o k o m o t i v  
poyezd la r in ing s ig n a i l a n d an  ch iqad igan  tovushlar  75-105 dB ga to ‘g ‘ri 
keiadigan  shovqinlarni  beradi .  T em i r  y o ‘1 shovqini  h a r  50 metrii  masofada
4 dB ga kamayadi .

Tramvay va trolleybuslardan chiqadigan shovqin (dB da)
5-jadi'ol

T ran sp o rt la r  nomi va m arkasi Tovush darajasi,  dB da

Trolleybuslar: Z IU  -  5 
T B E  -  s 
M G B  -  82

71
72 
74

Travm aylar : T A T R A  -  2 
R E Z  
M T V

85
88
90

Samolyo t la r ,  ayniqsa reakt iv samolyo t l a r  100-160 dB tovush chiqaradi.  
A x la t  y ig ‘adigan  m a s h in a la r  ch iq a ra d ig an  t o vu sh  82-88 dB ni tashkil  
qi ladi .

K a t t a  sh ah ar l a r ,  sh u n in g d e k  Sankt -Pe te rburg>  T o sh k en t ,  Moskv a ,  
Kiyev,  X ar ko v  va boshq a  s h a ha r l a m in g  magis t r al  y o H a r id a  avtomobi l  
t r anspor t i  ha raka t i  oq ib a t ida  pay do  bo ' l ad igan  shovq inla r  90-95 dB ga 
tengligi an iqlangan.

A v t o t r a n s p o r t  v os i t a l a r i dan  ch i qad iga n  sh o v q in  darajas i  magis t r al  
yo ' l la rn ing tekisligiga, t ranspor t  vos i t al ar i son iga( l  s o a td a q a n c h a  t ranspor t  
b i r  y o ‘n a I i s h d a  o ' t a d i ) ,  y o ‘ln in g  k e n g l i g i g a ,  u n i n g  c h e t i d a g i  
ko 'ka lamzor la rn ing  bo i i s h i g a  bog i iq .  Yo' lning notekisligi,  tor k o ‘chalar  
chet iga k o ‘p qavatli  b inolar  qurilganligi ham shovqin  kuchini oshiradi .

Kichik,  ha ra ka t  k am  k o ' c h a la r d a  shovqin- suron b i rmuncha  kam.  U 
yerda  shovq in  kuchi  45-50 dB,  kichik tu ma n la rd a  esa 30-35 dB ga leng.

T u r m u s h  sha ro it ida od a m la r n in g  ba land  ov oz da  gaplashishi ,  radio,  
te levizor iar ,  cha ng  toza lag ich ,  muzlatk ich,  ki r  yuv ish  mash ina la r in ing  
ovozi h a m  shovqinga sa b ab  b o i a d i  (6-jadval).
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Shovqinn ing  o d a m  organ izmiga t a ’siri quyidagicha o ' rgani ladt :
a) ahol idan s o ‘rash orqali ;
b) fiziologik, bioximik, gemato log ik  va boshq a  usul lardan foydalanib,  

o rganizmdagi  b o ‘l ayotgan o ' zga ri shlarn i  o ' rgan i sh  orqali;
d) l aborator iya ha y v o n l a n d a  t a j r iba  o ‘tkazish y o ‘li bilan;
e) a sab  t izimidagi o 'zga ri shlarn i  o ‘rgani sh  orqali;
0  s ta t i s t ika  m a ’l u m o t l a n d a n  fo yda lan ib ,  sh a ha r  ahol isi  kasall igini  

o ‘rganish;
g) guruh  ust idan naz ora t  ol ib bor ish orqali .
B u n d a y  t eksh ir i sh la r  o l ib  b o r i s h d a n  r naq sa d  o d a m l a r  s o g ' l i g ' i g a  

s h o v q i n - s u r o n n i n g  t a ’s i r ini  o ' r g a n i s h  va  u n in g  o ld in i  o l i sh  c h o r a -  
tadbi r l a r in i  i sh lab  chiqishdir .  B u n d a  sh o vq i nn in g  eshi t ish a ’zola r iga ,  
yu rak- tomi r  va nerv t izimiga t a ’siri o ' rgani ladi .

SHOVQCSINING ODAM  ORGANIZMIGA TA’SIRI

Hayotiy  shovqinlar
6 - jaJval

Shovqin manbalari Shovqinning kuchi (dB daj

So'zlashish 60
Telefonda 75
Eshikni qatt iq yopish 78
Bolaning yig'lashi 80
Lift motorining tovushi 87
Lift eshigining berkilishi 78
IJftning ko'tarilishi 65
Suv isilish qozoni 82

7- jadral

Sanoat korxonalaridan chiqadigan shovqin darajasi (dBA)

Shovqin manbalari Toviish darajasi (dBA)

Masliinasozlik korxonalari 80 gacha
Metallurgiya zavodlari 90*^100
Yigiruv sexlari 90 gacha
Kom pressor stansiyaiari 90-100
CJaz trubali energelik uskunalar lOO^ilO
Tem imi qoliplash sexi 100-110
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Odatc ia  shovq in  t a ’siri a loh ida-a lohida  guruhlarga b o i i b  o ' rgani ladi  
( J u m l a d a n ,  t r a n sp o r t  vos i t a l a r i dan  c iuqad igan  shovq inni ,  ko rx ona ia r  
shovq in i ,  t u rar - joy  shovqini  va boshqalar) .  T ran sp or t  shovqini  doimiy 
s h o v q i n g a  k i r m a yd i ,  t u r a r - jo y  shovqini  b i non ing  san i ta r iya -g ig iyena  
j i h a t id a n  n ec h o g‘Ii t o ‘g ‘ri qu r i lgan iga  bog ' l iq  b o i a d i .

Z a d e n e  klass i f ika ts iyasi  b o ‘y icha  s h o v q m n i n g  t a ’sir  et ish kuchi  4 
d a r a j a g a  b o ‘l inadi :  I d a r a ja  -  40-50 dB boMib, o r g a n i z m d a  ruhiy 
o ‘zga r i sh la r  pa yd o  qiladi;  11 da ra ja  -  60-80 dB bo ' l ib ,  b u n d a  vegetativ 
nerv s is t emas ida  buzi l ishlar  pa y d o  b o ‘ladi; II! dara ja  -  90-110 dB b o i ib ,  
b u n d a  eshi t ish buzi ladi  yoki  pasayadi .  IV da ra ja  -  120 dB dan  yuqori.  
B u n d a  eshi t ish a ’zolari  za rar l anadi .

Qizig ' i  shund ak i ,  60 dB at rof idagi  shovqin ju d a  kuchl i  b o ‘imasa-da 
a s a b g a  t a ’sir q i l ad i .  H o z i r g i  k u n d a  p ay d o  b o M a y ot ga n  tu r i i - tu m a n  
t o v u s h l a r  k u c h i  h a t t o  k a m  b o ‘l sa da ,  b o sh  m i y a  y a r i m  s h a r l a r in i  
t a rang lash t i r ib ,  cha rchoq l ik  holat ini  keltirib ch iqa rmoqda .

A n k e t a  t a rqa t ish  y o i i  bi lan ahol ining shovqinga b o ‘Igan munosaba t i  
t e k s h i r i lg a nd a ,  30 dB ga ega boMgan 1000 G s  kengl ikdag i  shovq inga 
n i sb a ta n  bezovtalani sh  kuzat i lmaydi ,  35 dB odamla rn ing  bezovtalanishiga 
s a b a b  b o i a d i .  50 dB da  o d am  kuchli  bezovtalanadi ,  hat to  bu s o ‘zlashiga 
xa laq i t  berishi  mumk in .

K o ‘c h a  shovqinining  kuchi  70 dOga ye tganda 38 foiz odan iga  qat t iq 
t a ’sir k o ‘r sa tgan ,  71-75 dB - 58 foiz, 75-80 dB li shovqindan  72 foiz 
o d a m  q a t t iq  bezovtalanib,  hat to  uiarda kasaliik holati  kuzat i lgan.  Derazasi 
s h o h  k o ' c h a g a  q a r a g a n  uyga 50-70 dB shovqin eshitiladi.  Bu odamla r  
a sab iga  tegib ularni  bezovta qihidi.

M o s k v a  gigiyena i lmiy-tekshirish instituti kel t i rgan dal i l larga k o ‘ra, 
t r a n s p o r t d a n  p a y d o  b o i a d i g a n  shovqin eshitish a ’zolar iga ka t t a  t a ’sir 
etadi .  60 dB ga teng b o i g a n  shovqin  eshitish sezgisini pasayt i radi ,  70 dB 
ga t eng  b o i g a n i  shovqin  va bos hqa la r  eshitishni kamayt i radi .

O d a m l a r  uzoq vaqt  tur ib qoladigan joyla rda shovqin darajasi  80 dB 
ga yet i sh iga  y o i  q o ‘ymasl ik  kerak.  Chun k i  b u nd ay  shovq in  markaziy 
nerv s i s t emasini  to rmoz lab ,  yu rak  va qon  tomi r  s is temasi  funksiyasini  
buzadi ,  cha rchoq l ik  seziladi, d iqqa t  qilish qobi l iyat i  izdan chiqadi.

U y - j o y  shovq in i  50 dB ga ye t g an d a  nerv s i s t emasming  ishi buzi la 
bosh la y d i .  Sh ovq in  kuchi  58-60 va 63 dB ga yetgan ida  sistolik bosim 
pasay ib ,  diastol ik bosim oshishi kuzati ladi .

E l e k t r o k a r d i o g r a m m a d a  k a t t a  o ' z g a r i s h l a r  b or l ig i  a n i q l a n a d i .  
Y u r a k  u r i s h i  t e z la s h a d i ,  s h o v q i n  90 dB A  ga  y e t g a n d a  y u r a k d a g i  
o ' z g a r i s h l a r  a n c h a  y aq qo l  n a m o y o n  b o i a d i .  Reoense fa l og ra f iya  usuli 
b i l an m iy a  toji i ir lar i  tonusi  oshganl ig in i ,  qon  bosimi  pasaygan l igini ,  
o ‘z n a v b a t i d a  bo sh  m iy a d a  to r m o z la n i s h  va q o ‘z g ‘al ish r o ‘y bc rganini
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a n i q i a s h  m u m k i n .  S h o v q i n  u y q u n i  q o c h i r u v c h i  o m i l l a r d a n  
hi soblanadi ,  u uyqun i  buzad i ,  d a m  o lishga xalaqi t  beradi .  Teksh i r i sh la r  
shuni  k o ‘rsatdiki ,  sho vq in  da r a j a s i  40 d B  ga y e t g a n d a  uy qu  b u 7,ilar 
ek an .  50 dB ga y e t g a n d a  y a r im  k e c h a g a c h a  u y q u  k e l m a y d i ,  o d a m  
anch a  qiynal ishi  m u m k i n .

Keyingi  vaq t la rda shovq in  bi lan markaz iy  nerv sistemasi  va yurak-  
tomir  kasall iklari  o ‘r tas ida o ‘za ro  b o g i iq l i k  borligi aniqiandi .  U mu mi y  
kas a l l ik l a rn ing  k o ‘p a y i sh ig a  s a b a b  boMadigan  o m i l l a r d a n  biri h a m  
shovqin ekanligi m a ’lum b o i d i .

F aq a t g i na  30-35 dBga  teng  bo ' l gan  shovq in  o r ga n i zm da  o ' zgaris l i  
chiqarmasligi  mumkin.

D a m  oHsh, ishdan keyingi cha rchoqni  yozish,  ijod qi l ishning k o ‘p qismi 
uyda,  xonadonda  kechadi .  X on ad on d a g i  shovqin 35 dB ga yetganda q o ‘ni- 
q o ' sh n i l a rd a n  turli  sh ik o y a t l a r  tushishi  m um k i n .  B u n d a  u y q u  yengil-  
yelpi  b o ' l a d i .  T ur l i  s h o v q i n l a r  sezgi a ’z o l a r i g a  t a ’sir e l ib ,  u y q u d a  
cho'chishl ik,  yaxshi d a m  ololmasi ik  kuzati ladi .

D a r h a q i q a t ,  k a t t a  s h a h a r l a r d a g i  s h o v q in - s u r o n  b a ’zan  ki sh i l arni  
g a r a n g  qil ib q o ‘yadi .  M a s a la n ,  F r a n s i y a d a  ha r  100 ming  aho i iga  100- 
120 ta ga ra ng  t o ‘g ‘ri kelar  ekan.  1970-yi lda A Q S H  d a  k a t t a l a r  o ' r t a s i d a  
11 m l n ,  k i c h i k l a r  o ' r t a s i d a  3 m l n  y a r i m  g a r a n g  o d a m  b o r l i g i  
a n i q la nga n .

V . P o l g o v n i n g  f i k r i c h a ,  u m u m i y  k a s a l l i k l a r n m g  so n i  s h o v q i n  
t a ’s i r ida  k o ' p a y a r  e k a n .  F l a t t ok i ,  o d a m l a r d a  u c h r a y d i g a n  gas t r i t ,  
m e ’da  va 12 b a r m o q  i c h a k d a g i  y a r a  ka s a l l ik l a r i  s h o v q in  t a ’s i r ida  
k u ch a y ar  ekan.

Shovqin odam ga  y an a  quyidag icha  t a ’sir etadi:
1. Eshi t i sh funksiyas i  vaq t inc ha l ik  yok i  do imiy  buzi ladi .  N a t i j ad a  

oda m so‘zlarni yaxshi qabu l  qila olmaydi  va fikrini boshqa la rga  tushunt ira  
olmaydi.

2. Uyqu  buziladi ,  xayol  qochib,  bezovtal ik a lomat l ar i  kuzati ladi .
3. Fiziologik o ' zga ri shlar  kuzati ladi .
4. Asabga va insonning  umu miy  so g i i g ' i g a  t a ’sir etadi.
5. Ishlab chiqarish qobi l iyat iga h am  salbiy t a ’sir ko ' rsa tadi .
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S H O V Q I N N I N G  R U X S A T E T IL A D IG A N D A R A JA S I VA UNI  
0 ‘LCH ASH

fCo‘p yi l l ar  d a v o m i d a  ol ib bo r i lgan  i lmiy ishlar  tur l i  o b y ek t l a r d a  
shovqin  n o m ia s i n i  i shlab chiqish imkonini  berdi.  N a t i j ad a  «Turar- joylar ,  
x o n a d o n l a r d a  shovq inn in g  ruxsat  et i ladigan san i t ar iya normalar i» h am d a  
san i t a r iya -ep idemiologiya  stansiyasi xodirniari  uch un  mo ' l j a l l angan  872- 
70 raq am l i  n ie tod ik  k o ‘r sa tmalar  ishlab chiqildi.

S h o vq in n i  o ' l c h a s h  uchun  turli xil a s bob la r  ishlab chiqi lgan.  Bular  
17187-71 r a q a m l i  D a v la t  s tandar t  ta labiga j a v o b  beradi.

Sa n i t a r iya  am al i yo t i da  injener-texniklar  ton i on id an  ishlab chiqi lgan 
shovqin o ' l c ha g ic h l a r  (Shd-63,  Shd-71),  t ebranishni  o ' l chayd igan  asboblar  
( ISHV-1  va  b o s h q . ) ,  Bryul  va K e r  che t  el sh o v q in  oMchagichlar i  va 
b o sh q a la r  ishlat i ladi .

B i r i n c h i  d a r a j a l i  s h o v q i n  o ' l c h a g i c h l a r  2 0 - 1 2  500  q a y t a l a n i s h  
kengl igidagi  sho vq inn i  o ic h ay d i ,  ikkinchi  darajal i  o i c h a g ic h la r  esa 31,5- 
8000 G s  li sh ovq in  kuchini  o ‘lchaydi.

S h o v q in  o ' l c h a n a y o t g a n d a  bir nechta qo ida la r ga  araal  qilish lozim. 
S h o v q i n  o i c h a g i c h n i n g  ra ik ro fo n i  s h o v q i n  m a n b a i g a  t o ‘g ‘ri 
o ‘rnat i l ishi  va o d a m d a n  0,5 me tr  uzoq l ikda  lurishi  zarur .  Shovqin kuchi 
o ' l c h a n a y o t g a n d a  sh am o ln in g  tezligi sekund iga 1 m e t r d an  oshrnasligi  
kerak.  A sb o b  k o ‘rsatk ichi«tez» degan belgigaulan ish i  zarur .  Xonadon la r .  
j a m o a  b in o la r id a  sh ov q in  eshik va de r aza la r  be rk  ho lda  uch n u q ta d a  
o i c h a n a d i .  S h o vq in  o ‘lchagich asbob i  d evo rd an  1,2 me t r  uzoqda  turishi 
kerak.  A g a r  uy ichida tur ib  t ashqar idagi  shovqin o ic h a n i s h i  kerak b o ‘lsa, 
u n d a  e s h ik  va  o y n a l a r  o ch i q  tur ishi  ke ra k .  S h o v q in  o ' l c h a g ic h n i n g  
mikr o f on i  t ov u sh  ke layo tgan  to m o n g a  t o ‘g ‘r i lab joylashti ri l ishi  kerak.  
Shovq in  sho vq in  m a n b a ig a  yaqin joy lashgan b ino la rda  o ' lchanishi  kerak.  
Agar  sh ovq in  h a r  xil m a n ba la rd a n  pay d o  b o i a y o t g a n  b o i s a ,  ularning 
eng  kuchl is i ,  o d a m l a r  hayo t iga xalaq i t  q i l adigani  san i t a r iya  vrachlar i  
t o n i o n i d a n  a n iq la n ib ,  so 'n g ra  o i c h a n a d i .  B u n d a  x o n a d o n  ega la r idan 
s o ‘rash.  u l a rn ing  fikrini  naza rda  tut ish kat t a  aha mi ya tg a  ega. Shovqin  
o i c h a n a y o t g a n d a  un ing  doimiy yoki  vaqt inchal i l igini  aniqlash  zarur .  
As bo b  o r qa l i  2-10 minut l i  kuzat ish dav om id a  ko ' r sa tk ich lar  5 dB kam  
b o i s a ,  do imi y  hi soblanadi ,  5 dB or t iq b o i s a ,  beqaro r  shovqin deyiladi.  
Do imiy shovq in  t a n la ng an  3 nuq ta da  3 m ar t a  qay t a  o i c h a n a d i ,  s o ‘ngra 
o ‘r t a c ha  a r i f me t ik  m i q d o r  topiladi .  Uzlukl i  shovq in  qu lo q  bilan yoki 
ap p a r a t  y o r d a m i d a  o ic h a n a d i .  Eng yuqori  ar ifmetik k o ‘rsatkich shovqin 
normas i  b i lan solishtiriladi.
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8- j  a  i l  V a  I

Shovqining ruxsat etilgan darajasi 
(A.N.Marzeev ko‘rsatmasi bo‘yicha)

Obyektniig nomi Vaqti T o v u sh  bosimi (Gs da)
6 3 125 250 500 1000 2000 4000 8000 100000

l.Davolash muassasalari: 7-23 59 48 40 34 30 27 25 23 35
a) kasalxona palatalarida 
va sanatoriylarda

23-7 51 39 31 24 20 17 14 13 25

b) kasalxona, sanatoriy- 
lar, poliklinika, apteka- 
larda, vrach va farma- 
Isevt kabinetlarida

59 48 40 34 30 27 25

i

23 35

d) operatsiya xonasida 51 39 31 24 20 17 !4 13 25
e) kasalxona va sana- 
loriy maydonlarida 
2. Turar-joyda:

7-23 67 57 49 44 40 37 35 33 45

a) xonadonlar 7-23 52 45 39 35 32 30 28 63 40
23-7 55 44 35 29 25 22 20 18 30

b) yo toqxonalarda 7-23 67 57 49 74 70 37 35 33 45
23-7 59 48 40 34 30 27 25 23 35

d) turar-joy 7-23 75 66 59 54 50 47 45 43 55
hudud lar ida
3. Dam olish maskan-
larida;

23-7 67 57 49 44 37 35 33 45 44

a) kichik tumandagi  
dam olish maydonlarida

67 57 49 44 40 37 35 33 45

b) istirohat bog 'lari  
va xiyoboniarda

67 57 49 44 40 37 35 33 45

d) k o ‘pchilik dam  ola- 
digan m aydonla rda  
4. M aktabgacha  va 
m aktab  yoshidagi 
muassasalar:

71 61 54 49 45 42 40 38 50

a) uxlash xonalari: 7-23 63 52 45 39 35 32 30 28 40
maktablar ,  internatlarda 23-7 55 44 35 29 25 22 20 18 30
b) sinf xonalarida - 63 52 45 39 35 32 30 28 40
d) o 'yin maydonlarida  
m aktab  yoshidagi 
m uassasa la r

67 57 49 44 40 37 35 33 45

e) m ak tab  hovlisidagi
m aydon la r
5. Tomoshaxonalar:

71 61 54 49 45 42 40 38 50

a) konsert zallari va icalr 
binosidagi tomosha 
xonalarida

59 48 40 34 30 27 25 23 35
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b) k ino tea tr  va klubl;tr-
ning zallarida
d) tea tr  va kinoteatr
a yvon la r ida
g) yozgi k inoteatr larda
6. Sport  inshootlari:  
a j  m ik rorayonlardag i  
sporl  m aydon la r i
b) spo r t  7aliari 
d) s tad ion la r
7. M a ’m uriy  idoralar:
a )  konferensiya zallari
b) aud ito r iya lar
8. Savdo  va umurniy 
ovqatlan ish  muassasalari:
a) kafe, re s to ran ,  osh- 
xona  zailarida
b) n iag a / in la rn in g  savdo 
zailarida
9. Vokzallar:
a) a c ro p o r t ,  aerovok- 
zallar,  tem ir y o ‘l vok- 
zallari, av tovokzalla r

63

75

71

75

79
79

63
63

75

79

79

52

66

61

66

70
70

52
52

66

70

70 63

35

50

45

50

55
55

35
35

50

55

58

32

47

42

47

52
52

32
32

47

52

52

30

45

40

45

50
50

30
30

45

50

50

28

43

38

43

49
49

28
28

43

49

49

40

55

50

55

60
60

40
40

55

60

60

S h o v q i n  n o r m a s i n i  a n i q l a s h  b i l a n  b i r  q a t o r d a  u n i n g  k u c h i n i  
k a m a y t i r i s h ,  s h o v q i n  m a n b a l a r i n i  c h e g a r a l a s h g a  q a r a t i l g a n  ch o r a -  
t a db i r l a r  ko ' r i lm o q da .  AvtomobiMar uchun  h a m  shovqin normasi  ishlab 
c h i q i l g a n .  M a s a l a n ,  yang i  a v t o t r a n s p o r t  v o s i t a l a r i d a n  a j r a l a d i g a n  
tovu shn in g  ruxsat  et i ladigan normasi  1968-yil 15- sentyabrda Biriashgan 
Mil l a t l a r  Tashk i lo t in ing Yevropa iqtisodiy komissiyasi  tom o n id an  ishlab 
c h i q i l g a n .  S o b i q  S SS R d a v l a t  s t a n d a r t i  19358-74  « A v t o m o b i l l a r ,  
a v t o p o y e z d l a r ,  av to bus la r ,  mo to t s ik l l a r ,  m o to r o l l e r l a r ,  m o p e d l a r  va 
m o t o v e l o s i p e d l a r  «Tash q i  va ichki  sh o v q i n »  D a v la t  s t a n d a r t i  davlat  
m a ’mu r i y  idoralar i  va mu assasa la rn in g  av to t r an sp or t  vosi talari  uchun 
t a sh q i  s h o v q i n n i  k o ' c h a  m a r k a z i d a n  7,5 m e t r h  m a s o f a d a  k o ' r i k d a n  
o ' t k a z a y o t g a n d a  1,2 metr  ba landl ikda shovqmning  oxirgi darajasini  dB 
an iq layd i .

S h o v q i n  m a n b a l a r i d a n  c h i q a d i g a n  t o v u s h  k u c h i  o ' s h a  j o y d a g i  
s h o v q i n d a n  k a m  b o i s a ,  u ho lda  q o ' s h i m c h a  shovq in  asosiy shovq in  
dara ja s in !  o ' l chashga  xalaqi t  beradi.  Tura r - joyla rdag i  shovq inni  qat t iq 
sh a m ol  e sa y o tg a nd a ,  yomg ' i r  y o g ' a y o tg a n d a  o ' l ch a b  b o ' l m a y d i .  Agar  
shamo l  teziigi sekundiga I me tr  bo ' l sa .  u holda mikrofonn i  shamoldan 
as rash  u c h u n  ekran  bilan to ‘siladi.

64



9-j a d  V a l
Avtotransport vositalaridan chiqadigaii shovqinning ruxsat etiladigan 

darajasi (G O ST  19358-74)

Mashina va motolsikl  turlari Ruxsat elilgan Sovush 
darajasi (dB)

Yengil mashina va boshqa transpor t  vositalari 
Yuk tashiydigan mashinalar ,  avtopoyezdiar ,  
shatakli avtomobillar 
(og'irligi 3500 kg li)
Og'irligi 3500 dan 12000 kg gacha, 
motori  220 ot kuchiga teng m ash ina lar  
motori  220 ot kuchidan k o 'p ro q  m ashinalar  
Avtobuslar (shaharlararo,  turistik, umumiy 
va boshqa)
uzunligi 7 metr, og'irligi 3500 kg, 
motori  220 ot kuchiga teng av tobuslar  
220 dan ortiq bo'lsa
Motorining ish hajmi 50 sm gacha bo 'lgan  
mototsikllar,  motoroller, m oped, motove- 
losipcdlar
50 dan 125sm gacha 
125 dan 500 sm gacha 
500 dan ortiq bo'lsa 
Uch g'ildirakli yuk tashish vositasi

80

85

89
92

92

82
89
86

85

Transpor t  vositalari shovqinini  oMchash ko ' chan ing  o ‘r tasidan 7,5 metr  
chet roqda,  t ranspor t  vosi t alar i  ha raka t i  vaq t ida  1-2 me t r  balandl ikda 
oMchanadi.  Bunda shovqin o ' l chagich  mikrofoni  t ranspor t  harakat i  t omon  
qarat i ladi ,  oMchash t r an spo r t  ha raka t in ing eng ko 'p ay ga n  vaqt ida 
anialga oshiriladi.

T u ra r - j o y l a r  lo y i h a l a n g a n d a ,  q u r i l a y o t g a n d a  sa m ol yo t l a r  ucliishi 
o q ib a t i d a  pay do  b o ' l a d ig a i i  s h o v q i n l a r  h a m  h i sobga  oi ini shi  kc rak.  
Samolyo t l ardan  chiqadigan shovq inla r  ukArniiig turiga,  inolor iar  kuchiga,  
kat ta-kichikligiga,  soniga,  ae r opor t l a rn ing  sh a ha r  hudud ida  joylashgan 
tnasofasiga,  uchish vaql iga bog' l iq.  Samolyo t l a r  uchib o ' t ad i gan  turar-  
j o y l a r d a n  eng  k a m i d a  10-20 k m  m a s o f a d a  s h o v q i n  o ' l c h a g i c h l a r  
y o r d a m i d a  o ' i c h a n a d i ,  g o h o  sh o v q in  n iagn i to fo i i  l en tas iga  yozi i ib ,  
so 'ngra  laborator iya sha ro i t ida  ishlanib D b  ga aylantiriladi.

K a t t a  shahar larning magis t r al  k o ‘cha!ar ida shovqin darajasi  quyidagi  
dBA  da oMchanadi: j u m l a d a n ,  Kuybishev shahr idagi  ko ' cha la rd a  70-<S0 
dBA,  Novosibi rskda 69-82 dBA,  Barnauida 72-80 dBA,  Bishkekda 69-79
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dBA. Vilnyusda  71-77, Yaroslav lda 69-79 dBA,  I rku t skda  73-84 dBA,  
Mo sk va d a  80-83 dBA,  Toshken tda  69-80 dBA. Shovq in  darajasi  t ranspor t  
vositalari  eng  k o ' p a y g a n  vaqtda,  y a ’ni soat  8 d a n  11 gacha va 16 d an  18 
gacha eng yuqor i  b o ‘!adi. Shovqinning eng yuqor i  darajasi  yuk tashuvchi 
va s h a ta k l i  a v t o p o y e z d l a r  qa t n o v i  na t i j a s ida  v u ju d g a  keladi .  K a t t a  
yo ' l l a rda  b i r s o a t  d a v o m id a  qatnayd igan  av to t ranspor t l a r  soni Moskvada  
8000, L en in g ra d da  2500,  Novosibi r skda 1600, T os h k en t d a  2500-3000 ga 
yetadi.  Bunda y  y o ‘lda shovqin darajasi  80 d B A  d a n  ortadi .

W-j a d v a l

Transport vositalari harakati vaqtidagi shovqin darajasi

K o 'cha  va yo 'l larn ing 
darajala ri

Ikki yo'nalishli 
k o ‘chadagi shovqin 

darajasi

Shovqin darajasi,  
d B d a

T ran sp o rt  tez h a rak a t  qiladigan 6 86
yoMlar
Shahar  aham iyat idag i  umumiy
magistral  yoMlar:
a) to 'xtovsiz  harakatli ; 6 84
b) boshqaruvli  haraka tl i 8 85
T u m a n  aham iyatiga  ega 4 81
bo 'Igan yo 'l la r
Yuk tashish yo 'l iari 2 2
Kichik y o ‘l va k o 'ch a la r 2 73
Sanoa t  korxonalari ,  kom m unal 2 79
o m b o rla r  joy lashgan  zonadagi
yo 'l la r

K a t t a  s h a h a r  ko ' cha la r ida  ha r aka t  q i layotgan t r anspor t  vositalarining 
ham mas i  shovq in  m an ba i ,  ular kuch in ing  turliligi bi lan bir -biridan farq 
qi ladi .  S h u n i n g  uch u n  h a m  1980-yilda h a r a k a t  t a rm o q la r id a  shovq in  
ka r t o gr am m as in i  ishlab chiqish ma qsa d i da  qur i l ish nashriyot i  t omonidan  
maxsus « S h ah ar  sha roi t ida  shovqiniarni  a loh ida-a lohida  hisoblash» nomli 
qoMlanma c h o p  etildi. Shu q o ‘l lanma asosida s h a h a r  hududining qaysi 
yerida shovq in  kuchi yuqori  bo' lsa,  ha r  bir shovqin rnanba idan aj raiadigan 
shovq in  a lo h i d a  o ' I ch an ib ,  sh ah ar  uchun  sho vq in la r  ka r togrammas in i  
chizish m u m k i n .
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S H O V Q IN D A N  HIM OY A  Q IL IS H  VOSITALARI

Aholin i  sh ov q in da n  h imoya  qilish m a q s a d i d a  1973-yilda 726-sonli  
niaxsus qa r o r  qabu l  qilindi.

S hah ar  shovqiniga qar shi  kurashish uch u n  quyidagi  ishlarni bajarish 
zarur;

1. M e ’morchi l ik va loyihalash ishlari ol ib borish.
2. Texnik chora lar  ko' r ish.
3. M a ’muriy chora la r  ko' rish.
4. Tarbiyaviy ishlar ohb borish.
1. M e ’mo rch i l ik  va loyiha lash  ishlar ini  g ig iyena  t a l ab l a r iga  a so san  

ol ib  b o r i s h  s h a h a r d a  sh o v q in n i  k a m a y t i r i s h g a ,  o d a m l a r  t inch l ig in i  
saq las hga  anc h a  y o r d a m  berad i .  Bun in g  u c h u n  b ir inchi  galda  tu r a r -  
jo y la r n i  s h o v q i n  t a ’s i r i da n  h i m o y a l a s h ,  y a ’ni g ig iye n ik  z o n a l a r g a  
b o ' l i s h  z a r u r ,  S a n o a t  k o r x o n a l a r i ,  t r a n s p o r t  v o s i t a l a r i  i s h l a b  
c h i q a r a d i g a n  k o r x o n a l a r  a l o h i d a - a l o h i d a  jo y la sh t i r i l ad i .  S a n i t a r iy a  
h im o ya  zon a la r i  ko 'k a l a m zo r - l a s h t i r i l a d i .  Bu l a r  sho vq inn i  b i r m u n c h a  
k am ay t i r a d i .

Sh ov q in ga  qar shi  kur ash  tu r a r - joy la r  loyihasini  ishlab ch iqi shning  
h a m m a  bosqichida naza rda  tutilishi kerak.  B a ’zi hol larda h imoya masofasi  
s h o v q in  ku c h i g a  q a r a b  jo y l a sh t i r i l ad i .  M a s a l a n ,  g a r a j l a r ,  m a g a z i n  
om bor la r i ,  o ' t i s h  joy la r i ,  k o ' k a l a m z o r  z o n a l a r  va bo sh q a l a r  shovq in  
m a n b a i g a  y a q i n ro q  qil ib joy lasht i r i l ish i  m u m k i n .  D a m  olish joy la r i ,  
k a s a l x o n a l a r ,  a m b u l a t o r i y a ,  p o l i k l i n i k a l a r  va  b o s h q a l a r  s h o v q i n  
m a nb a l a r i d an  uzoqda  joylashtiriladi.

2. T exn ik  chora la r .  T r a n s p o r t  vo s i t a l a r i d an  ch i qa d i ga n  sho vq inn i  
kamay t i r i s h  m a q s a d i d a  t r a m v ay ,  t rol leybus ,  yuk  t a sh ish  ma sh ina la r i  
texnik to m o n d a n  takomil lasht i r i ladi .  T em i r  yo ' l la rn i  erit ish y o ‘li bi lan 
ulash,  rezinali yost iqlarga izlar o ‘rnat i sh shovq inn i  anch a  pasayt i radi .  
Y o ‘l larning notekisligi,  ayniqsa be ton yoMlar shovqinga sa bab  
bo ' l ad i .  A m m o  shun i  ayt ish ke rakki ,  t e xn ik  c h o r a la r  bi lan t r an sp o r t  
vos i t al ar idan  chiqad igan shovqinni  yaqin IO-15-yil ichida kamayt i r ib  
bo ' l ma y d i .

3. M a ’mur iy  choralar .  F lammaga  m a ’lumki ,  hozi r  shaharn ing ahol i  
gavjum joyiar ida t ranspor t  vositalarining signal berishiga ruxsat  et t lmaydi,  
t r anspor t  vosi t alar ining ha raka t i  nazorat  ost iga olinadi.  Tor  ko ' cha la r da  
t r anspor t  ha raka t i  sekinlashtiriladi.

I st i rohat  bog ' lar i ,  d a m  olish joylari ,  b o g ' l a r d a  tinchlikni t a ’minlash 
m a ’mur iy  idoralar  z immasiga yuklat i lgan.  M a 'm u r i y  choralarni  amalga  
oshirish uchun  ma.xsus qaror lar ,  davlat  s t andar t la r i ,  sani tar iya qoida lar i  
ishlab chiqilgan.
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Ahol in i  n i adan iy  ruhda  tarbiyalash,  j a m o a  ta r t ib int izomini saqlash,  
j amoa  joy l a r ida  radio,  magn itofon ovozini baland  qilib qo 'yi shga  ruxsat  
e t i lmayd i .  Ayniqsa ,  bu bor ada  yoshlarni  ta rb iya lash kat t a  ahamiy a tg a  
cga.

Ma sa la n ,  Sank t-Pe terburg  sha har  ijroiya qo 'mi ta s i  tom oni dan  qabul  
q i l ingan  « S h a h a r n in g  s a n i t a n y a  hola t in i  yaxshi lash va tashqi  muhi tn i  
lumoy a  qilish» h a m d a  ((Leningrad shahrida  shovq inga  qarshi  kurashni  
k u c h a y t i r i s h »  n om l i  1970-yil  7 - se n ty a b rd a  q a b u l  q i l in gan  714-sonl i  
q a r o r d a  j u d a  ka t t a  t adbi r  va chora larni  bajar ish lozimligi t a ’kidlanadi .

B u n d a  iloji b o r i c h a  s h ov q in  m a n b a l a r i n i  k a m a y t i r i s h ,  t r a n s p o r t  
vos i t a l a r idan  ch iqadigan shovqinga qarshi  kurashi sh  tadbir lar ini  ishlab 
c h i q i s h ,  t e x n i k a  a s b o b - u s k u n a l a r i d a n  p a y d o  boM a d ig an  s h o v q i n n i  
kamayt i r i sh  masa lal a r i  k o ‘zda tutiladi.

S h o v q i n n i n g  old in i  ol ish,  un ing  kuch in i  k am ay t i r i s h  va qa y t a r i sh  
t a d b i r l a r i  s h a h a r  loy ihas ini  luz ish v a q t id a  a m a l g a  oshir i i i sh i  kerak.  
M a s a l a n ,  s h o v q in - su r o n l i  sexlar ,  z a vo d la r ,  k o r ap r es so r  s tans iya la r i ,  
g a z  v a  t u r b i n a  u s k u n a l a r i  y a q i n i g a  t u r a r - j o y l a r ,  l a b o r a t o r i y a ,  
k o n s t r u k t o r l i k  ido ra la r i ,  hisob ma rkaz la r i ,  m a ’mur iy  idor a l a r  qur i shga  
ruxsat  e t i lmayd i .

S h o v q i n n i  ka m ayt i r i s h  r aaqsad ida  shovq in  ush lanib qo lad igan ,  uning 
b o s h q a  x o n a l a r g a  ta rqa l i sh idan as rayd igan  mate r i a l l a r  ishlat ish kerak.  
U y- joy ,  y o t o q x o n a l a r  yaq iniga  suv isitish qozon lar i ,  kompressor ,  nasos 
s t ans iy a l a r i  q u r i s h  m u m k i n  emas.  T r u b a la r  sho vq inn i  kamayt i ruvch i ,  
n a m  o ' t k a z m a y d i g a n  mate r i a l l a r  b i lan o ‘ral i shi  ke rak.  K o ‘p qava t l i  
b i n o l a r d a  l i f tn i n g  d ev o r i  y a s h a s h  x o n a l a r i n i n g  d e v o r ig a  t a q a l g a n  
b o ' lm a s i i g i  kerak.

O s h x o n a ,  h o ja tx o n a ,  v a n n a x o n a l a r  yashash  xo n a l a r id a n  yo ' l ak l a r  
y o r d a m i d a  a j ra t i lgan  b o ‘lishi lozim.

J a m o a  joylar i ,  xon adon la rga  ko 'p inc ha  shaniol lat ish uskunalar i ,  havo 
sovi tgich lar  o ' rna t i l adi .  Aslida u la rdan kuchli shovq in  chiqadi ,  Bu h am  
o d a m l a r n i n g  n o r m a l  yashashiga xalaqi t  beradi.

U y - j o y  s h o v q i n i n i  k a m a y t i r i s h  u c h u n  s h o v q i n  m a n b a l a r i d a n  
c h i q a d ig a n  tovush  kuchini  kamayt i r i sh  va un ing  tarqal ishi  oldini olish 
k e r a k  b o ‘l a d i .  B u n g a  e r i s h i s h  u c h u n  s h o v q i n n i  k a m a y t i r a d i g a n  
m o s l a m a l a r d a n  foydalani iadi .  Bino qur i layotgan  vaqtda tovushni  ushlab 
q o l a d ig a n  qur i l ish raaterial lari  ishlatiladi.
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SH A H A R  S H O V Q IN l L S T ID A N  S A M T A R IY A  N AZO R ATI  
0 ‘RNATISH

S a n i t a r i y a - e p i d e m i o l o g i y a  s t a n s i y a s i  x o d i m l a r i  ah o l in i  s h o v q i n  
t a ’siridan h imoya qilishlari,  o ‘z vaq t ida  shovq in  normasini  t a ’n.:inlashlari 
z a r u r .  B u n i n g  u c h u n  u la r  « T u r a r - j o y l a r d a ,  s h a h a r l a r d a  va s a n o a t  
korxonala r ida  shovqinni  kamayl i r i sh tadbir lar i»  to 'g ' r i s ida  qabu l  qi l ingan 
huj ja t lardan foydalamshlari  mumkin,

T o v u sh  kuch ini  naz ora t  qi l i sh m a x su s  a s b o b la r  bi lan j i h o z l a n g a n  
l abora tor iyalarda amalga oshiriladi.  N a z o r a t  sha har  ko ' chalar ida ,  maxsus  
p u n k t l a r d a ,  t u r a r - jo y la r ,  o b y e k l l a r i d a  o l ib  bor i l a d i .  L a b o r a t o r i y a  
x o d im la r in in g  vazifasi  shovq in  m a n b a l a r i n i  an iq las h ,  un in g  k u ch in i  
h isobga oUsh va maxsus ka r t o t ek a  tuz i shdan  iborat .  U la r  havo  orqal i  
shovqin  larqal ish y o i i n i  biiishlari zarur .  S o 'n g r a  ular  shovqin t a ’siridagi 
al ioh sonini  aniqlab,  paspor tnmg maxsus  grafalar iga  yozadilar.  OUngan  
da l i l l a r  a s o s i d a  S ES  x o d i m l a r i  s h o v q i n n i n g  o ld in i  o l ish va u n d a n  
himoya lanish choralar ini  ko ' radi la r .

K ar t o te ka l a r  sanoa t  korxonalar i ,  t r anspor t  obyekt lar i ,  t r ans f o r mat o r  
s tansiyalari  va boshq a  obyekt lar  uchun  tuziladi.

SES xodimlar i  vazifasiga shovq inning kel ib chiqishi,  uning san i t a ny a  
n o r m a l a r i d a n  o r t i q  buzi l ish s a b a b l a r i n i  bi l ish va  u n in g  d a r a j a s i n i  
kamayti r ish  kiradi.

M a b o d o  shovqinga qarshi t adbi r  ishlab chiqilsa-yu,  a m m o  u am al d a  
b a j a r i l m a s a ,  S ES  x o d im l a r i  a y b d o r l a r g a  n i s b a t a n  q a t ’iy c h o r a l a r  
k o ‘r a d i l a r .  H a t t o  b u  t u m a n ,  s h a h a r  i j r o iy a  q o ' m i t a l a r i  m a j l i s i d a  
m u h o k a m a  qilinadi.

S an i t a r iy a  muassasala r i  xod imla r i  sh o v q in n i n g  oldini  ol ish uc h u n  
s h a h a r  quri l i sh  loyiha la rini  un i n g  ke l a j ak  t a raq q iy o t i n i  h i sobga  ol ib  
ko ' zd an  kcchiradilar ,  kamchii iklarini  esa v rachlarning  talablar iga k o ‘ra 
l o ‘ l a - t o ‘kis  b a j a r i l i s h i n i  t a ’m i n l a y d i l a r .  S a n i t a r i y a  t a r m o q l a r i  
o ‘r n a t i i a y o tg a n d a  shovqin c h i q m a y d i g a n  boMishiga a h a m iy a t  ber ish,  
q u n h s h  sifat ini ko ' t ar i sh  va b os hqa  t a l ab la r  q o ‘yiladi. Ayniqsa ,  turar -  
joylar  foydalanishga topshi r i l ayotganda shovqin kuchi o ' lchanishi  zarur .  
A g a r  t o p s h i r i l g a n  o b y e k t l a r d a n  c h i q a y o t g a n  s h o v q i n  t o ‘g ‘ r i s id a  
m a ’lumot  bo ' imasa,  sanitariya v r ac h io bye k t  boshl ig ' idan shovqin kuchini  
o i c h a s h n i  t a lab  qilishi mumkin .  M a b o d o  b i tgan  uy- joyla rda  sh ovq in  
d a r a ja s i  g ig iyenik  n o r m a d a n  o r t iq  b o ‘lsa,  b u n d a y  o b y e k t l a r  q a b u l  
qi l inmaydi .

T ura r - joy la rdag i  shovq in - su ron  san i ta r iya  muassasala ri  t o n i on id an  
l o ‘g' ri  ogohlant i r i l ishi  zarur.  Jum la da n ,  uy-joy qurish uchun  a j ra t i lgan 
yer maydon i  shovqm manba la r idan  uz o q ro q  joylashgan bo' l ishi  lozim.
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Ayniqsa ,  dav o lash -p ro f i l ak t ika  muassasalar i ,  bog ' cha ,  m a k ta b  va dam  
ol ish o b y e k l l a r i n i n g  t o ‘g ‘ri j o y la sh t i r i l i s l i i ga  s a n i t a r i y a  xo d im l a r i  
javobgardi r lar .  Turar - joy larn i  gigiyenik zona la rga  to ‘g ‘ri aj rat ish shovqin 
kuchini  an c h a  kamayt i r ad i .

Shuni  ayt ish za rurki ,  yuqor ida  zikr  qi l ingan h a m m a  masalala r  qurilish 
xodimlar i  bi lan b irgal ikda hal e t i lmog‘i zarur.

Sani ta r iya  vrachiar i  z immas ida ai iolining shovq indan  shikoyatlari i i i  
t inglash,  shovqin  m a n b a la r i d a n  chiqayo tgan shovqin darajasini  o' lchash,  
ularni  n o r m a g a  t aqqoslash  va shovqin manbala r in i  kamayt i ri sh vazifasi 
yotadi .

San ita r iya  v rachlar in ing shahar  shovqini  kar tasini  tuzishda qatnashishi  
m a q s a d g a  m u v o f iq .  S a n i t a r i y a - e p i d e m i o l o g i y a  s t ans iyasi  xod im la r i  
r e s p u b l i k a ,  v i l o y a t ,  s h a h a r  va  t u m a n  s h o v q i n i g a  q a r s h i  k u r a s h i s h  
t a shki lo t l ar idan bu  masa lan i  hal  qilishni talab qilishlari  m um ki n  va buni  
o ‘z vazifalari  deb  bilishlari  kerak.

Shovqinni  kamayt i r i sh  va uning zararl i  tomonlar ini  ahol iga,  ma k tab  
o 'quvch i l a r iga  tushunt ir i sh,  j a m o a  joy la r ida shovq in  ko' tar i l i shiga y o ‘l 
qo 'ymasl ik ,  agi tat siya va t a rg ‘ibot  qilish m a ’lum dara jada bu  masalani  
hal  et ishga y o r d a m  bcradi.
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HI BOB

A H O L lT U R A R -J O \X A R IN i TOZA ICHIMLIK VA X O ‘JALllv  
SU VL AR I BILAN T A ’M IN L A S H

Suv -  obihayot ,  usiz hayotni  tasavvur  qilib bo ' lniaydi .  Suv inson va 
jonivorlar,  o ' simliklar  dunyosi ,  xullas bu tu n  bor l iq  uchun  zarur  bo ' lgan  
tabiatning in’omi.  f lm-fan,  texnika taraqqiy e tgan  sari  s anoat  korxonalar i ,  
qishloq xo' jaligi va xalq xo' jal igining boshq a  t a rmoqla r ida  suvga b o i g a n  
talab ort ib bormoqda .

T o z a  suvdan  x o ‘j a l i k d a  va  k u nd a l ik  t u r m u s h d a  foyda lan i sh «Suv 
qonunlar i» (1970-yilda qab u l  qilingaii) da  t a ’k id lab o' ti lgan.  Inson sihat-  
salomatl igini  saqlashda suvn ing  ahani iyat i  kat ta .

M a ’lumki,  o d a m  tanas ining  65 foizini suv tashkil  qiladi.  Organ izmda  
6-8 foiz suv y o ‘qolsa h a ro ra l  k o ‘tari ladi ,  teri qizarib,  yurak  urishi,  nafas 
olish tezlashadi ,  mu sku l l a r  cha rchayd i .  Bosh ay lan ib  og' riydi ,  10 foiz 
mi qdo rd a  suv yo 'qot ish  o rganizmni  og ' i r  ho l a tga  tushirib q o ‘yadi. 15-20 
foiz suv y o ‘qot ish o ' l img a  olib borishi  mumk in .

Suv  o r g a n i z m d a  n^ o d d a la r  a l m a s h in i s h i  j a r a y o n i d a  q a t n a s h a d i ,  
ovqatning hazm qilinishiga y o r d am  beradi.  Suvga bo ' lgan  talab sutkasiga 
kishi boshiga 2,5-3 litrni tashkil  etadi.  A m m o  iqlimi issiq maml ak a t l a rd a  
bu miqdor  2-3 hissaga ort ishi  mumkin.  Suv iste’mol  qilish mehnatning 
o g ‘ir-engilligiga h am  b o g ‘liq. O g ‘i r j i smoniy h a r a ka t  suv iste’molini kuniga 
8,0-10 litrga yetkazishi  mumkin ,

C h o ‘l zona la rida  j i smoniy mehna t  j a ra y o n id a  sutkasiga 11 l i t rgacha 
suv  i s t e ’m o l  q i l i sh  m u m k i n .  Y u q o r i d a  k e l t i r i l g a n  suv  n o r m a l a r i  
o rgan izmning  f iziologik eht iyoj ini  qond i r i sh  uchun  kerak bo ' lgan suv 
ni iqdor idi r.

Suvning faqat  fiziologik normasi  emas,  balki  uning gigiyenik nomias i  
ham mavjud.  Uy-joylarni  toza tutish,  yuvinish,  kir  yuvish, idish-tovoq 
va boshqalarni  yuvish va tozalash uchun  anc hag in a  miqdorda  suv kerak  
bo' ladi .  Suvning shu m a q sa d la r  uchun  isrof  q ilmay sarflamshi,  u yerda 
sani tar iya madaniya t in ing  yuqori  ekanl ig idan  d a r a k  beradi.

O d a m l a r  s a r f l a y d i g a n  s u v n i n g  k u n d a l i k  m i q d o i i  j o y n i n g  iqlini 
sha ro i t iga ,  aho l in ing  m a d an iy - m a is h iy  sha ro i t l a r i ga ,  tu ra r - joy ia rn ing  
ob od on l ig ig a  ka n a l i z a t s iy a  va v o d o p r o v o d  t a r m o q l a r i n i n g  t a ra q q iy  
etganligiga va boshqa  bir qanch a  omil larga b o g i i q ,

Su vn i ng  i s t e ’mol  qi l i sh n o r m a s i  S o g ' l i q n i  sa q la sh  vaziri igi  b i l an  
kelishilgan holda quri l ish normasi  va qoidasi  huj jat lar iga kiritiigan.
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11 - j a J V at

Turar-joylarda x o ‘jalik va iste’moli uchun sarflanadigan suv normalari

Turar-joylarding holati
Kishi boshiga 1 kunda 
sarflanadigan o 'r tacha  

SUV miqdori 
(lilr hisobida)

Vodoprovod  va kanalizals iya tarmoqlari  
bilan t a ’minlangan, vannasi bo 'lm agan  binolar 
V odoprovod,  kanalizats iya vanna  va suv 
isitgichlar biian (a ’minlangaii binolar 

Markaz lashgan issiq va sovuq suv bilan 
t a ’m inlanean binolar

125-160

160-230

250-350

Shuni  eslat ish za rurki ,  hozi r  yer kur rasida  b u n d a n  mil l ion yil ilgari 
b o i g a n i d e k  40 000 km ch uc h u k  suv mavjud.

H o z i r g i  k u n g a c h a  b u  m i q d o r  o ' z g a r g a n i  y o ‘q,  ah o i i  soni  esa 6 
m i l l i a rd d a n  o r t ib  ketdi .  Bu n i ng  ust iga k o ‘p ye r l a r  o ' z i a s h t i r i lm oq da ,  
s a n o a t  k o r x o n a l a r i  p a y d o  b o ' l m o q d a .  D e m a k ,  c h u c h u k  suv sa rf i  
k o ' p a y m o q d a .  S h u n in g  u c h u n  h a m  ahol ini  toza  suv bilan t a ’minlash  
m a s a l a s i  b u t u n  d u n y o . m a m l a k a t l a r i  o l d id a  k a t t a  m u a m n i o  b o ' l i b  
tu r ibd i .

Tu ra r - joy la rda  j o n  boshiga kundal ik  suv sarfi 200 li trga yetadi,  am m o  
k a t t a  sha har l a r da  xo ' j a l ik va tu rmu sh  maqsad lar i  uchun  sarf lanadigan 
suv miqdori  400-450 litrga teng. S hah ar  va q ishloqlarda suv t a ’minot ining 
yaxshi  b o i i s h i  ahol i  sa lomat l igi  uchun ,  uia rning sani tar iya madaniya ti  
yuksal ishi  uchun  imkon  beradi.  Bu ayniqsa uy- joylar  sani tar iya holatini 
yaxshi la shda kat t a  aha mi ya tg a  ega.

S h a h a r  va q i sh loq  qur i l i shining taraqqiyot i ,  s a no a t  korxonala rining 
p a y d o  b o ' l i s h i  v a  r i v o j i ,  b o ‘z y e r l a r n i n g  o ‘z l a s h t i r i l i s h i  va  ek in  
m a yd o n la r in in g  kengayishi  suvn ing y an ad a  k o ‘p roq  sarf lanishiga olib 
ke lm oqd a .  Suv havza l a r ida n  sog ' lomlasht i r i sh va boshq a  maqsad la rd a  
keng  foydalani lmoqda .

Ahol in ing  suvga b o ' l g an  eht iyojini  to ‘ia -to‘kis qondir ish maqsad ida  
s h a h a r  va  b o s h q a  tu r a r - jo y la r d a  k a t t a - k a t t a  v o d o p r o v o d  inshoot lar i  
qui  i lmoqda.  Asosiy m a q s a d  ahol ini  markazlasht i r i lgan toza ichimlik suvi 
bi lan t a ’minlashga qara t i lgan.

K e y i n g i  y i l l a r d a  k a t t a  r e g i o n l a r  u c h u n  g r u p p a l a s h t i r i l g a n  
v o d o p r o v o d l a r  q u r i lm oq d a .  B u n d a  tumanlar ,  q ish loqiar ,  muassasalar ,  
t a shk i lo t l ar  bir  b o i i b ,  o ‘z mablag ' l a r in i  kooperats iya  qilib shunday  kat t a 
suv  in sho o t l a r i  q u r i s h g a  m u v a f f a q  b o ' l m o q d a l a r .  Sh imol iy  K avk az ,  
Uk ra in a ,  O 'zbeki s ton,  G ‘arbiy Sibir,  Qozog ' is ton  va boshqa tumanla r
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shula r  ji imlasiga kiradi .  Suvni  tozalashn ing  yangi-yangi  texnik usiillari 
ishlab chiqi lmoqda.  Y ang i -yang i  suv havzala r i ,  suv om bo r l a r i  pa y d o  
b o ' lm o q d a .

X o ‘jalik-icliimlik suvi t a ’minot i  de ga n da  aiiolini toza ichimlik suvi bilan 
t a ’m i n l a s h ,  u l a r d a n  g i g i y e n a  v a  t u r a r - j o y l a r n i  o b o d o n l a s h t i r i s h  
n\aqsadlar ida foydalanisii tushuni ladi .

X o ‘jalik-ichimlik suvi m iq d o r  va  sifat j iha t idan gigiyena talablar iga 
j a v o b  berniog' i  kerak,  sh un d a g i na  al ioliga ta rqa t i lad igan suv yuquml i  
k a s a l l i k l a r n i n g  o l d i n i  o l i s h g a ,  o ' s h a  j o y n i n g  s a n i t a r i y a  h o l a t i n i  
yaxs h i l a s hga  y o r d a m  be ra d i .  T o z a  suv  o z i q - o v q a t  k o r x o n a l a r i n i n g  
t o ' x t o v s i z  i s h l a s h i g a ,  o z i q - o v q a t l a r  s i f a t in i  y a x s h i l a b ,  u n d a n  
zahar lanishning oldini ol ishga y o r d a m  beradi.

Bu tun dunyo SogMiqni saq ias h  t a shk i lo t in ing  hozi r  va kela j akdagi  
m a q s a d i  sog ' l iqni  s a q ia s h  s iyo sa t i  va  l ining p r o g r a m m a s i  yer  yuzi  
ahol i s ini  2000-yi igacha f a q a t g i n a  d a v o l a s h - p r o f i l a k t i k a  ishlari  b i lan 
t a ’minlabg ina qolmay,  balki  ahol ini  toza  ichimlik suvi bilan t a ’minlashni  
h a m  ko ' z d a  tutadi.  Shu n in gd ek ,  yer kurras idagi  aho l ining s o g i i g i n i  
s a q la s h g a  q a r a t i l g a n  t a d b i r l a r  h a m  s h u l a r  ju m l a s i d a n d i r .  M a z k u r  
tashk i lotning  huj ja t lar ida s h u n d a y  deyi ladi ;  wQayerda bo ' lmas in ,  ahol i  
sog ' l ig ' ini  saqiash,  uning yu qum l i  kasal l ik iar  bi lan kasal lanishi  oldini  
o l i shga  ularni  toza i chimlik suvi  b i l an t a ’mi n l ash  o rqal i  er ishi ladi».  
A h o l i n i  toza suv b i l a n  t a ’m i n l a s h  m a s a l a s i  a y n i q s a  0 ‘r t a  O s iy o  
re sp u b l i k a l a r i d a  k a t t a  m u a m m o  b o ' l i b  q o l m o q d a .  S h u  v a q t g a c h a  
qi sh loq va b a ’zi shahar l a r  ahol i s ining  k o ‘pchiligi lOOfoizmarkazlas i igan 
ichimlik suvi bilan t a ’m in l an g a n i  y o ‘q,

O 'z bek i s tonda  qi sh loq aho l i s in ing  Caqat 50 foizigina toza ichimlik 
suvi bilan t a ’minlangan.  S h ah ar l a rd a  esa bu 70-80 foizga ko' tar i lgan.

SUV M ANBALARI VA UNIN G  SAMITARIYA HOLATI

Yer kurrasida suvlarning joylashishi  turlicha.  Yerost isuvlar ining o ' zi  
kan i ida  uch xil ch uq ur l i kda  j o y la sh ga n .  U la r da n  tashqar i ,  yer ust ida  
(oyiashgan yuza suv havzalar i  maN'jud.

Fan-texnika taraqqiy etgan hozirgi davrda  shahar,  qishloq va posyolka 
aholisi uchun yerosti va yuza suvlardan keng miqyosda foydalanilmoqda,  
Q and ay  suv manbai  bo' l ishidan q a t ’i nazar  unga boMgan gigiyenik talab 
xoh tabiiy suv bo' lsin, xoh turli usullar bilan tozalangan suv boMsin, iste’mol 
qil inganda hech qanday yuqumli  kasallik keitirib chiqannasligi kerak. Ular  
zaharli va radioaktiv modda lar  bilan zarar lanmagan bo'lishi, mazasi,  hidi. 
rangi o ‘zgamiasligi kerak. Kimyoviy tarkibi ham o ' zgarmagan  ba' lishi zarur.



'i'cTosti suviari, V'erostisuvlari asosan yer ustki  suviari ,  yog' ingarchi l ik 
oq iba t ida  pa y d o  b o i g a n  suvlarning yer ostki qava t iga  sizib o ' t i sh idan 
hosil b o i a d i .  U y e n u n g  pastki ,  chuqur ,  suv o ' t m a  qava t ida  to 'planib,  
ye rning osti  suv havzalar in i  paydo  qiiadi.  Yeros t isuvining tarkibi  to g ‘ 
l inslarining tuzil ishiga b o g ‘liq.

Yerost i  t og '  jinslari suv o ‘tkazuvchi  va suv o ‘tka zmaydgan  jinslarga 
ia iq ianad i .  Suv o ‘tkazuvchi  j ins larga qum,  q u m s i m o n  j inslar,  shag'al ,  
oh ak to sh la r  va da rz  ke tgan m a ’danla r  kiradi .  Suv o ‘tkazmaydigan jinslar 
l ips lashgan qa t t iq  g rani t ,  q u m  qavat i ,  o h a k t o s h la r  yoki  loy qava t idan  
iborat .  Suv o ‘tkazuvchi  va o ' tk azm ayd ig an  j inslar  ko 'p incha  qavat-qava t  
ioylashgan b o ‘lib, ular  o ras ida  suv haraka t i  mavjud.  Yerostisuvlari  turli 
chuqur l ikda  joy lashadi .  Ular  1,5 m e t rd an  16 k m  gacha  yetishi munrkin.  
Yerostisuvlari  yana  bosimli  va bosimsiz bo ' ladi .  Bosimli yerosti suviari 
ancha  chu qu r l ik da  joylashadi .

Res pub l ikamizda  yerosti  suvidan j u d a  keng foydalani ladi .  Sobiq SSSR 
lu idud ida un ing  hajmi  23,4 mil l ion k m  . H oz i r  ko 'pchi l ik  shahar  aholisi 
yerosti  suvla r idan  foydalanad i .  Masalan ,  Minsk,  Kiyev,  Tyumen,  Vitebek, 
i ' oshkeni  shahar l a r i  ahol isining deyarli  teng yarmi  yerosti  suviari bilan 

t a ’minlangan.  Ke la ja kda  yerosti suvlar idan keng k o ‘l amda  foydalanish 
k o ‘zda tu t i l m o qd a .

X o r i j i y  m a m l a k a t l a r d a  h a m  yer os t i  s u v l a r i d a n  ke ng  k o ' l a m d a  
foydalani ladi .  Ma sa l an ,  Y apo n iy ad a  yiliga 75,5 ml rd  tonna  suv kishilar 
ehtiyoji  uch u n  sarf lanadi ,  undan  13 ml rd ton naga  yaqini  yerosti suviga 
t o ‘g ‘ri keladi.

O ‘z b e k i s t o n  h u d u d i d a g i  ye ro s t i  s u v l a n n i n g  k o ' p c h i l ig i  t a rk ib i  
j i ha t idan  G O S T  tal ab iga j a v o b  beradi.

3 - ra sm . Yerostisuvlarining joylashishi 
/ - suv o'tkazuvchi qavai: 2 - suv o'tkazmaydigan qavat; A - yuza vcrosli siivi: 

B - vurosti grunt suviari.



G nint suvlar. Yerost ining eng yuqori ,  suv o ' lka zm as  qavat id; i  joylasli- 
gan suvlar grunt  suvlar deyiladi .  Bunday suvlar  asosan filtrlanish oqibat ida 
paydo  bo' ladi  va suv havzalar in ing bosimi boMmaydi.  Yer  relefi pas tqam 
bo ' l gan  joyla rda yerosti  suvlari  yer yuziga buloq boMib oti i ib chiqishi  
n ium kin ,  Buloq va c h a s h m a l a r  t e pa l ik la r ,  t o g ‘l a rn ing  yon b ag ' r id a ,  
p a s t q a m  y e r l a r d a  k o ‘p u c h r a y d i .  B u n d a y  c h a s h m a l a r  y u q o r i g a  
ko ' tar i luvchi  chashmalar  deyi ladi .  Ko ' t a r i luvch i  ch as h ma la r  sani tar iya 
nuq ta i  nazar idan ancha xavfli  hisoblanadi .

G r u n t  suvlar quduq la r  y o r da m id a  ham  olinadi ham da  ularning miqdori  
yog' ingarchi l ik miqdor iga q a r a b  o ‘zg a n b  turishi niumkin.  G r u n t  suvlar 
o d a t d a  1,5-2 metr ,  g o h o  3-10 m e t r  ch uq ur l i kda  joy lashad i .  U la rn in g  
ta rk ibida  tuz bo i i sh i  mum ki n .  G r u n t  suvlar  tarkibi  k o ' p  j ih a t da n  o ' sha  
joyning sanitariya holat iga b o g ‘liq,

Yuqorida joylashgan yerosti suvlari. B a ’zan  ular grunt  suvlar  yuqorisida 
joylashadi .  Y'uqori yerosti  suvlari  suvga ba rdosh be rad igan  yoki  suvni 
k a m  o ' t k az ad ig an  q a v a td a  joy lashad i .  B un da y  suv la rn ing  to 'p l an i sh i  
do imiy  boMmay, ular a sosan  yog ' inga rchi l ikka b o g ’iiq. Y u q o n  yerosti 
suvlari  yer yuzasiga yaq m boMgani uchun ular  tez-tez mikroorgan izmlar .  
tuzlar ,  zaharli  xiniikatlar,  mine ral  o ‘g ‘it lar bi lan ifloslanib turadi .  Bunday 
suvlar  ichishga tavsiya qi l inmaydi .  Ularni  zararsiz hola tga kel t i r i lgandan 
so ' i iggina ichish murakin.

Artezian suvlar. X II a s r d a  F r a n s iy a n i n g  Artez ia  v i l oya t ida  yerosti  
suvlar idan foydalanishgan.  Sh u n in g  uchun  ham  bunday  suvlar  shu viioyal 
n o m i  b i l an  a t a l a d i .  A r t e z i a n  s u v l a r  c h u q u r  y e r o s t i  q a t l a m l a r i d a  
t o ' p l a n a d i g a n  yuqori  bos iml i  suvdi r ,  Ar tez ian  suvla r  suvga  chidaml i  
birinchi,  ikkinchi yoki k o ‘p qava t l i  j ins larning  tagida jo} lashgan bo' l ib,  
q a t l a m ia r  orasida yotadi .  Suv t a shuvchi  qava t la r  i l l os lanishdan ancha  
h i m o y a l a n g a n  b o ' l a d i .  A r t e z i a n  suv  h a v z a l a r i  j u d a  c h u q u r l i k d a  
joylashadi .  Ular  filtrlanib, s o ‘ngra yer yuzasiga chiqadi  yoki chiqari ladi .

Bosimli  suvlar  g r av i t a t s i on  k u c h l a r  va a t mo sf e ra  bo snn i  t a ' s i r ida  
suvnmg elastiklik .Kususiyati sababl i  ha rakatga keladi. Suv oHkazmaydigan 
j ismlar  oral ig' ida qisilib yo tgan suv d o im o  bosim ost ida yotadi .  quduq  
kovlanishi  bilan bosimli suv yer yuzas iga otii ib chiqadi ,  b a ’zi hola t la ida 
yer tagidan o ‘zi otiiib chiqishi  h am  mumkin .  Ba ’zaii ular bosini ta 'si rida 
bosimsiz suv qat lamlar iga  k o ‘tarilishi ham  mumkin.  H ar  bir su\ 
qava t in ing o ‘z oziqianish zonasi ,  bosim chegarasi  va b o ‘shashish zonalai  i 
bor.  Ayniqsa,  bo' shashi sh z o na la n d ag i  suv la r  yer yuzasiga da r yo la r  \ oki 
ko ' l l a r  tagidan y o ‘l lop ib  chiqadi .

Q a t l a m l a r a r o  jo y l a s h g a n  bosiml i  yoki  bos ims iz  su v l a r  q u d u q l a r  
kovlash yo' li bilan olinadi.  Ar tez ian  su\  l amin g  sifati uning qay  dara jada  
va qaysi  masof'ada oziq lani shiga  b o g ‘liq. Y er os t i s uv lan nm g k im y o \ i \
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t a r k i b i  k o ' p  j i h a t d a n  k i m y o v i y  r e a k s iv a l a r g a ,  suv  s iz ib  o ‘ t ad iga n  
j ins larning fizik xusiisiyat lar iga bog' l iq.

Hozi r  yerosti suvlari  t arkibida  70 ga yaqin k imyoviy el ement  topilgan. 
F t o r ,  mis ,  rux ,  t emi r ,  fosfor ,  katsjiy, magn iy ,  x r o ra ,  q o ‘r g ‘osh in  va 
b o sh q a la r  shukir  jumlasidandi r .  Ularn ing  suvdagi  miqdor lar i  bir-biriga 
Sira o ' x s h a m a y d i ,  a lba t t a .  B a ’zi lar  m ik r o g r a m m la r  mi qd o r i d a  topilsa,  
b a ’zilari bir necha o ‘n mg  lab topiladi.

A h o l m i  ichimlik suvi bi lan t a ’min lashda suvdagi  f tor,  te\nir, kalsiy, 
m a g m y  miqdor in ing  yetarli  bo i i s h i  kat t a  ahamiy a t t a  egadir.

Q a t l a m l a r a r o  yerosti suvlarining o ‘ziga xos to m on i  shundaki ,  ularda 
en g a n  oksigen b o i m a y d i ,  a m m o  mikrobiologik j a ra yo n k i r  suv tarkibini 
shak l l an t i r i shda ka t t a  aha mi y a t t a  ega.

Q a t k i m la ra ro  yerosti  suv la rming  oziqlanish m a y d o m  qa n ch a  keng va 
uzoq boMsa, u shuncha  toza va  tarkibi  doimiy bo' ladi -  Suv tarkibining 
d o im iy  b o ‘lishi sani tar iya j iha tdan  k a t t a  aham iya tga  ega,

Yerost i  suvlar iga tabi iy omi l l a rd an  tashqar i ,  b a ’zan  s u n ’iy omil lar  
h a m  t a ’s i r  k o ' r s a t a d i .  J u m l a d a n ,  suv q a t l a m l a r i d a n  n o r a t s i o n a l  
fo yda la n i s h ,  su vda n  n a m u n a  olish,  yerosti  suv havzas iga  boshqa  suv 
m a n b a i a r i d a n  suvning sizib o ‘tishi, yer qavat i  bulun ligining buzilishi va 
b o sh q a la r  suv t arkibmi  o ' zga rt i r ib  yuborishi  mumkin.

Yerosti  suvlarining ifloslanishrga sanoat  korxonalaridan chiqadigan iflos 
suvlar hjun t a ’sir ko'rsatadi.  Bulardan tashqan,  foydalanilmay yotgan quduqlar,  
dary-'O suvlarining sizilishidan ham  yerosti suvlan ifloslanishi mumkin.

Su vn ing  ifloslanishi suv tashuvchi  qava tdagi  j ins larning s t rukturasiga 
h a m  b o g ‘liq. Ma sa lan ,  suvning ha r aka t i  j u da  m a y d a  za rrachal i  (qum) 
j ins l arda  yuz bersa,  za r racha larn ing  kat ta-kichikl igiga q a ra b  uning tezligi 
tu r l i cha  b o ‘ladi.

Oi imla rn ing  fikriga qa ra ga nd a ,  suvning ha r a k a t  tezligi bir kunda  bir 
nech a  10 sm dan  1-3 me trgacha  b o i i s h i  mumkin ekan.  .Agar tog'  jinslari 
o r as id a  yoriq b o ‘lsa, suv haraka t i  bir  necha 10 me t rga  yetishi mumkin.  
U m u m a n  o l g a n d a  s u v n i n g  f i l t r l an i sh i  suv t a r k i b i d a g i  z a r r a c h a l a r ,  
m ik r o b l a rn in g  ushlanib qol ishiga y o rd am  beradi.

D a r z  ke tg an  j ins l a rda  esa f i l t r lanish boMmaydi ,  suv jms  yoriqlari ,  
b o ' s h l i q l a r i  o r q a l i  o q i b  o ‘t ad i .  S h u n i n g  u c h u n  h a m  d a r z  k e t g a n  
j i n s l a r d a n  o ‘ t a d i g a n  y e r o s t i  s u v l a r i n i  t o z a l a s h  z a r u r .  K o ' p i n c h a ,  
q a t l a m l a r a r o  yerost i  suvlari  ichimlik suvi h isob lan ib ,  i sh lanmasdan 
i s t e ’m o l  qi l inaveradi .  C h u n k i  un ing  sifati, k imyoviy  va bakter io log ik  
t a r k i b i  d o i m i y  va d a v l a t  s t a n d a r t i  t a l a b i g a  j a v o b  b e r a d i .  
Y e r o s t i s u v l a n n i n g  b i r - b i r i d a n  k a m c h i l i g i  u l a r n i  m a r k a z l a s h g a n  
v o d o p r o v o d  t a rm oq la r iga  u lab boMmasligidadir .
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Artezian qudu q la rda n  foydalan ish  davr i da suv n i  yeryuzasiga  ko ' t a r i sh  
uchuii o ' rna t i igan  u s k u n a l a r  suvni  s o ‘rishi na t i j a s ida  q u d u q  a t r o f i da  
bosimi  k am  z o n a  p a y d o  b o ' l a d i .  B o s im n in g  k a m a y i s h  d a r a ja s i  suv  
ko ' t a r g ic h  u sk u n a la r n in g  q u v v a t ig a ,  s u v n i ng  ha j miga ,  suv t a shuvchi  
qav a l i a rn ing  bosim d a r a ja s i g a  va bo sh qa la rg a  b o g ‘liq. Suv tor tuvch i  
asboblar  ishlatilishi nat i ja sida  depressiya chuqurl igi  deb  no m ia n ad ig an  
chuqurl ik hosil bo' ladi .  Bu chuqur l ik  maydon i  o ‘sha joydag i  gidrogeologik 
sharoi tni  o ' zgar t i r ib  yuborad i .  Na t i j ada  o ‘sha joyn ing  sani tar iya holati  
buziladi.  Chunki  hosii boMgan chuqur l ikka  yuqor ida  va pas tda  joy lashgan  
q o ‘shni yerosti havzala r idan suv oqib kela boshlaydi ,  goho  darz ketgan  
j i n s l a r d a n  o q a d i g a n  s u v l a r n i  y u q o r i g a  to r t i s h i  m u m k i n .  O q i b a t d a  
ishlat i layotgan artezian q u d u q  suvlari  bakter iologik va kimyoviy tarkibi  
j iha tdan o ' zgarib,  kishi lar  sog' Iigiga p u tu r  yetkazishi  mumkin.

U m u m a n  o l g a n d a ,  q a t l a m i a r a r o  y e ro s t i  su v f a r id a n  f o y d a l a n i s h  
daryo la r  oqad igan  vodiylar  orqal i  am alg a  oshirilishi m aq sad ga  muvof iq.  
Saba b i  shundak i ,  d a r y o  sohi l lar iga  suv  ch i qa r i sh  q u d u q la r i  o ‘rn a t i sh  
bi rmuncha qulay va u yerda qo ' s h im ch a  suv doimiy bo' ladi .  Chun k i  da ry o  
suvlari  doimo, yerga sizilib, suv manba la r in i  to ' l di r ib  turadi .

Yerosti  suvlaridan t ob o r a  k o ' p r o q  foydalani layotganl igi  yerost idagi  
qo ' sh imcha  suvlarni  k o ‘payt ir ishni  t a l ab  qiladi,  Buning uchun r au r ak k a b  
b o i m a g a n  uskuna lar  y o r d a m i d a  s u n ’iy suv inshoot lar i  quri l ib,  yerost i  
havzalar ida suv t o ‘p lashga imko n  yarati ladi .

Yerosti  suv manba la r in i  s u n ’iy r avishda to id i r i s h  naza rda  tuti lsa,  u 
holda  yuza suv havza la r iga  san i t a r iy a -h im oy a  zonasi  tashki i  qi l inadi .  
S o 'n g r a  suv t indi r i ladi  va  f i l t r lanadi .  Aho l iga  t a rq a t i sh d a n  oldin uni  
a lba t t a  zararsiz hola tga  keltir ish zarur .  Infi l tratsiya (sizish) hovuzlar iga 
tushadigan suv j adv a lda  kel t ir i lgan ko ' rsa tk ich la rga  ega bo ' ladi .  Sizish 
hovuzlar idan loy-qumli  suv tashuvchi  qa t l amla rgacha  bo ' lgan  masofa 50 
me tr ,  yir ik quml i  yok i  s h a g ' a l  toshl i  q a t i a m l a r  uc h u n  100-200 m e t r  
boMishi kerak.

M a ’lumki ,  kichik h u d u d i a r d a  ka t t a  s a n o a t  k o r x o n a la r i n m g  p a y d o  
b o ' l i sh i ,  o d a m l a r  s o n i n i n g  o r t i b  b o r i sh i ,  t r a n s p o r t  v o s i t a l a r i n i n g  
ko'payishi ,  k o ‘p qavat l i  b ino la rn mg  qad  k o ‘tarishi suvga bo ' lgan  t a labni  
oshi rdi .  A m m o  yerost i  su v l a r i n in g  ra iqdor i  aho l i n in g  suvga boMgan 
ehtiyojini t o ‘la -to‘kis qondi rmayd i .  D em ak ,  bu eht iyojni  qondir ish uchun  
ochiq suv manb a la r id an  foydalani shga za ru ra t  tug ‘iladi.
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O C H IQ  SU V  M A NBALARI

O ' r t a  Os iyo  r c s p u b l i k a i a n d a  su g 'o r i l a d i g an  ye r l a r  j u d a  k o ' p a y i b  
ketganl igi  sab ab l i  h a m  ko 'p g in a  q ish loq  ahol is i  o ‘zining eht iyoj lar ini  
qo nd i r i sh  uch u n  k o ' p in c h a  daryo,  kana l ,  ar iq suv la r idan  foydalanadi .  
M a ’l u i n o t l a r g a  q a r a g a n d a ,  b i z n i n g  n i a m l a k a t i m i z  c h u c h u k  suv 
manbala rzga eng boy m a m la k a t  hisoblana r  ekan.  Bizda har  bir million 
a h o l i g a  5,7 k m  d a r y o  suvi  co‘g ‘ri ke l sa,  yer  k u r r a s i n i n g  b o s h q a  
m a m la k a t l a r id a  bir  mil l ion ahol iga 4,7 k m  ch uc h u k  suv t o ‘g ‘ri keladi.

Suv havza lar ining  80 foizi iqtisodiy j iha tda n  k a m  r ivoj langan shimoliy 
tu m a nl a rg a  t o ‘g ‘ri keladi .  Bu tumanla rda  atigi 15-20 foiz ahol i  yashaydi.  
Suv havzala r in ing  qo lga n  20 foizi iqt isodiy j ih a td a n  yaxshi r ivojlangan 
tu m a n la rg a  t o ‘g ‘ri keladi .  A m m o  yuza suv havzalar i  suvi tarkibi  j i ha tdan  
tez o ' z g a r u v c h a n l i g i ,  u n d a  m in e r a l  t u z l a r n i n g  k am l i g i ,  i f los lani sh  
da ra jas ining  yuqori l tgi  bi lan yerosti suvlar idan fa rq qiladi.  Suv miqdor i  
faslga q a r a b  va me teorolog iksha ro i t la r  t a ’sirida yo ko ' pa y i b  yoki kamayib 
turadi .  M u z  qat l aral ar ining  ko'chishi ,  yog' ingarchi l ik,  sel kelishi va boshqa 
t abiat  hodisalar i  suv ko ' rsa tk ichlar iga salbiy t a ’sir ko ' rsa t ishi  mumkin.  
Y u z a  s u v  m a n b a l a r i n i n g  p H  k o ' r s a t k i c h i  d o i m o  6 ,5 -8 ,5  o r a s i d a  
a n i q l a n a d i .  A m m o  o ch i q  suv ha vza la r i  i n s o n n i n g  ya s h as h  faol iyat i  
d a v o m i d a  c h i q i n d i  su v la r ,  s a n o a t  c h i q i n d i l a r i ,  s u g ‘o r i l a d i g a n  yer  
m a y d o n la r id a n  ch iqad igan  oqova suvlar  va bosh qa la r  bilan illoskuiadi.

K ey jn g i  y i l l a rda  o q o v a  suvla rning  ochiq  suv h avz a la r iga  tushishi  
nat i ja sida  bir  hujayra l i  suv o ' t lar i  n ihoya tda  k o ' pa y i b ,  suv qavat la rini  
o ‘t bo sa yo t gan in ing  guvohimiz.  Suv ombo r la r ida  saq lanayo tgan  suvning 
gullashi  u la rn i ng  o rgano lep t ik  xususiyatlarini  o ' zga r l i r ib  yu bo rm oqd a .

Y u q o r i d a  k e l t i r i l g a n  o m i l l a r d a n  k o ' r i n a d i k i ,  b u n d a y  su v l a r n i  
t o ‘g ‘r i d a n - t o ‘g ' r i  iste’mol  qilish aslo m um k in  emas.  Ularni  f aqat  zararsiz 
ho la tga  kel t i r i lgandan  s o ' n g  iste’mol  qilishga ruxsat  etiladi.

D a r y o l a r  eng asosiy ochiq suv havzalar i  bo' l ib ,  ular  m a ’lum dara jada  
i s h la ng an dan  s o ‘ng ahol i  ehtiyoji ucimn ishlatiladi.  Lekin daryo suvlari 
tez o ‘zgaruvchanl igi  sababl i  ular tarkibida kimyoviy modda lar ,  mikrobiar ,  
gelmint  tuxu ml a r i  va boshq a  modd a la r  b o i i s h i  mumkin .

M a s a l a n ,  sh im oH y  r a y o n ia r d a g i  d a r y o l a r  q i s h  b o sh la n i s h i  b i lan 
m u z la y d i ,  n a t i j a d a  u lar  vaq t incha l ik  i f los l an i shdan  saq lanad i .  Bahor  
kel i sh i  b i l a n  esa n n iz la r  er ib,  su v la rn i n g  m in e r a l  ta rk ibi  o ' z g a r a d i .  
oks idlani sh  kam ayib ,  mikrobia r  ko 'payadi .  l yun oyla r ida  suv hajmining 
kam ayi sh i  suvdag i  tuz konsentratsiyasini  ko 'pay t i r ad i .

D a r y o  b o ' y l a n d a  k i r  yuv ish ,  c h o ' m i l i s h ,  m o l  b o q i s h  va o q o v a  
suv la rn ing  och iq  suv havzalar iga tushishi  da ryo  suvining ifloslanishiga 
sa b a b  b o ‘ladi.  Bular  suvning tabiiy holat ini  buzib,  ularning organolept ik
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4- rasm . Ai teziaii  q u d u q
1 - sin- o'tkazmavdigan qatlam;
2 - SUV lashuvchi qatlam: 3,4.5 - bir-hiiigu 
kiydirilodigan naysimon ustunchalar:
6 - iiaylar orasidogi bo'shliqni herkitadigan 
semen! qavat; 7 - qutliqiovchi qoplanin:
8 - fil lr  usti navi; 9 - Jiltrning islichi qisnii;
10 - tindirgicli; I I  - qopqoq.

5- rasm. Artezian suv havzalari 
A -B  - ainiosfera suvlarining fillrlanish doirasi; 
B-D - suv tashih yuruvchi hosimli qavatning 
tarqalish doirasi; D-E - ho'shaslnsli doirasi;
F - o 'zi oqib duqadigan buloqlar.
G - o ':i oqib chiqmaydlgan suv havzusi.
I - ruqorl va pastki suv o 'lkazmaydigan qavai 
(lay qavatj. 2 - suv rashuvclil qavat;
3 - chashma; 4 - suv sathi; 5 - suv manbakirl.

xiisusiyat ianni o ' zgai t i r ib  yu borad i ,  nat i jada suvning rangi  sariq,  kulrang,  
ko 'k imt i r  va boshqa tusga kir ib holadi.

K am a,  Dnepr  daryolar i  suvining oksidlanish darajasi  15-16 mg Oi/l, 
rang] 65°, sarg' ish.  Bu da ryo la r  suvining rangi boshqa respublika daryolari  
suvidan boshqacha bo' l ishi  u l a rn ing  botqoql iklar  yoki o ' rm on z o r l a r da n  
boshlanishi  oqibatidir .  Suv rang ining  o ' zgarishi  ular tarkibidagi  gunini  
nioddalar i  ni iqdoriga bog' l iq.  O ' r t a  Osiyo re spub likalanda suv tog' lardagi  
qor  va 'muzl ik la rning er ishidan payd o  bo ' ladi ,  daryolcirning boshlanish

79



q ism id a  suv  n ih o y a ld a  t in iq ,  m aza s i  ch uch u k , harorati  12-14 ° C  dan  
o s h m a g a n  b oM a d i.  A m m o  su v  y o ' l i  5 0 0 -6 0 0  km  ga  y e tg a n d a  suv  
lo yq a la n ib ,  o ‘z  tarkib ida ju d a  ko 'p  miqdoi'da o s i lm a  zarrachalar, qum,  
loy , x a s -c h o 'p la m i ushiaydi.  U lar  tarkibidagi mineral,  organik moddalar  
m iq dori,  m ikroblar  son i ju d a  o 'zgar ib  ketadi.

Bir litr suv tarkibida 6 5 00 -13  000  m g  gacha os i lm a  zarrachalar bo'lishi 
m u m k in .  A gar  d a ryo  suvi s h o ‘x oqadigan  bo'lsa , u h o ld a  suv juda loyqa  
b o'l ib ,  d aryo  sohiilarin i buzib , o ‘z yo'nalishini tez-tez o 'zgartirib turadi, 
D a ryo la r  suvin ing  hajm i bir xil emas. M asalan , N e v a  daryosin ing  o'rtacha  
o q im i sekundiga  25 0 0  m ga  teng, V o lga  daryosiniki 2 0 0 0  m' ga, Dneprniki 
4 0 0  m ga, A m u d a ry o n ik i  1500 m  ga, S irdaryoniki esa 540 m ga teng. 
A m m o  su v  m iq d o r i  d a r y o n in g  b o s h la n is h id a  u n c h a  k o 'p  b o ' lm a y ,  
o ‘rtasida ancha k o ‘payish i m u m k in . Bahor b osh lan ish i bilan yillik suv  
m iq d o r in in g  70  foizi d a r y o d a n  oq ib  o ‘tishi m um kin . Sh u  sab ab d an  aholini  
m a r k a z la sh g a n  v o d o p r o v o d  suvi bilan ta ’m m la sh d a  d a ryo  suvi hajmi 
h isob g a  oiinadi.  A g a r  suv  hajm i an iq ianm asa , ah o lin in g  suvga b o ig a n  
eh tiyojin i qondir ish  m u m k in  b o ‘lm aydi. Bunda ayn iqsa  aholin ing  soni,  
u n in g  d em o gra f ik  o ‘sishini nazarda tutmoq zarur.

K o ‘ilar ochiq  suv havzalari hisoblanib, ular m a yd on in ing  kengligi, katta- 
k ic h i k l i g i ,  s u v i n in g  h a jm i ,  c h u q u r l ig i  b ilan  b ir -b ir id a n  farq q ilad i.  
KoMlarning suvi a so sa n  ch u ch u k  bo'l ib ,  ular daryolarn ing  quyilishidan  
p a y d o  bo'ladi.  S h u n in g  uchun u lam in g  tarkibi d ar>'0 suvlarinikiga o'xshab  
k e ta d i .  K o ' l l a r d a  su v  h a r a k a t i  k am  b o ' lg a n l ig i  u c h u n  ular o s i lm a  
m odd alard an  holi bo'ladi,  Su vin ing  rangi tiniq, tashqi ko'rinishi ham ancha  
yaxshi bo'ladi.  K o ' l la m in g  tagiga cho'kkan qu yq um  cho'km alar  organik 
va n oorganik  m oddalardan  iborat bo'lib, bioximik jarayonlar kechishiga  
sababchi bo 'ladi.  Kichik ko'l larda  suv to'lqinlanganda suv ostidagi loyqalar 
suvni ifloslantirishi m um kin . Bu esa suvning rangi, sifatini o'zgartiradi.

K o ' l  su v in i  ich ish g a  ta v s iy a  qilish m u m k in ,  a m m o  b u n in g  uchun  
k o ' ln in g  chuqurlig i ka m id a  10 metr, suv debiti yetarli b o ' lm o g ' i  shart. 
C h u q u r  ko'l larda , m asa la n  10 metr chuqurlikdaga k o 'l larda  mikroblar  
soni k am  bo 'lad i,  harorati 10-12°C atrofida bo'l ib ,  k im y ov iy  tarkibi kam  
o 'zga rad i ,  Shu n in g  uchun katta  va chuqur ko'l suvlarini markazlashgan  
suv  in s h o o t la r ig a  u lab  a h o l in i  t a ’m in lash  m u m k in .  S u v  o l ish  uchun  
m o 'lja l la n ga n  jo y d a  sa n itar iya-h im oya  zonasini tashkil qilish maqsadga  
m u v of iq .

S u n ’iy suv omborlari. K eyingi 30-40-yil ichida k a u a  daryo suvlaridan  
ichim lik  suv sifatida va elektr energiya olish m aq sadida  foydalanish uchun  
k o 'p d a n - k o 'p  suv om b orlar i  qurildi.  Jumladan, O 'zb ek is ton  daryolari 
b o 'y id a  bir nccha suv om borlari qurildiki, u larning hajmi lO m h d n i '  
ni tashkil qiladi. Shu m a q sa d d a  A m u d aryon in g  sh o 'x  suvi hani | i lo \ landi



T u y a m o ' y i n ,  Q a y r o q q u m ,  C h o r d a r a  va  b o s h q a  suv o m b o r l a r i  
r espublikamiz xalq x o ‘jaligi ta raqqiyo t ida  ka t t a  ro! o ‘ynamo qda .  San oa t  
korxonalar ining t a raqq iy  etishi, yangi-yangi turar- joylar ,  posyo lka la rning 
paydo bo' l ishi  o ‘z -o ‘z idan suvga bo ' lgan eht iyojni  osh i rmoqda .  Shuning  
uchun h am  k o ‘p da r yo la r  j i lovlanib,  ularni  yig‘ish ma qsa d i da  t o ‘g ‘onlar  
qur i lmoqda .  Qor-yomgMr suvlari  to 'pianishi  ekin maydon la r in i  sug 'or i sh  
muammos in i  hal q i lmoqda .

Suv omborlar idagi  suv tarkibi  daryo,  y o m g ' i r  va oqov a  suvlar  tarkibiga 
0 ‘xshaydi,  chunki  oqib keladigan suv suv omb or la r id a  to 'p l anadi .

Suv omborlar idagi  suvning o ‘ziga xos tom o n i  shundaki ,  u lar  borgan  
sari minerallashib,  tuzlar ining miqdor i  or t ib  boradi .  Suvning bug' lanishi ,  
uning  yerga shimilishi suv tarkibidagi  mine ral  tuzlar  miqdor ini  tob or a  
oshir ib boraveradi .

Suv ombor i  sa th in in g  suv miqdor iga n i s b a ta n  ka t t a  bo' l i shi ,  un ing 
tezroq mineral lanishiga olib boradi .  Ma sa lan ,  D on bas s  shahridagi  suv 
ombo r la r ida  das t lab har  litr suvga 300 m g  qat t iq  c h o ' k m a  to‘g ‘ri 
keigan b o ‘lsa, olti yil o ' t ga c h  u 1600 m g  ga yetdi.

B un da n  tashqar i ,  suv qava t l a r idag i  e n g a n  tuz miqdor i  h am  bir xil 
b o ' lm a s l ig i  ku za t i l ga n .  C h u n k i  suv o m b o r i g a  t u s h a y o t g a n  su vn in g  
mineralligi va sol isht i rma og' irl igi kam boMganligi sababli ,  undagi  tuzlar  
yuqor i  q av a td a  qolad i ,  t o ‘l a - t o ‘kis a ra l a sh ib  ketmaydi .  Ma sa l an ,  suv 
ombor ining  yuza qava t id an  ol ingan suv na m un a l a r i da  suvning qattiqligi 
9 nigekv/l i t r ,  chuqu r  qa va t id an  ol inganida esa 9,5-15 mgekv / l i t rga  yetgan.  
.Ammo, shamol  t a ’sir ida suvning to ' lq in ian ib  aralashishi  oqiba t ida  suv 
qat t iql igi  ancha o ‘zgaradi .

Suv ombor idagi  suvn ing  yana bir xususiyat i  sh un d a n  iboratki ,  ular  
yozda ko 'ka r ib  ketadi.  Bunga  suv o ‘s imliklar ining o'sishi  sa bab  bo' ladi .  
Suv o ' simliklar ining o ' sishi  suv tarkibini  o r gan ik  m o d da la r  bilan boyitadi .  
Su vd a  se ro vo d o ro d  p a y d o  bo ' l ib ,  e r igan oksigen  k a m a y i b  ketadi ,  bu  
suvdagi  bal iqiar ,  j o n i v o r l a r n i n g  qir i l i shiga sa bab ch i  bo ' Iadi .  B un da n  
t a sh q ar i ,  suv o ' s i m l i k l a r i n i n g  k o ' p  q ismi  suv in sh oo t l a r ig a  tusha d i ,  
filtrlovchi uskuna larga  tiqilib qolib,  ularni i shdan chiqaradi ,  vod op ro vo d  
inshoot larming normal  hola tda  ishlashiga za ra r  yetkazadi.

Suv ko 'kar i shining oldini ohsh maqsad ida  samolyot l ar  yo rdamida  1 
m suvga 0,5 g ram m CUSO4 (mis sulfat) sepiladi. Bu suvning o'z-  
0 ‘zini tozalash inikonini  beradi .  Na t i j ad a  suv mi kr oo rg an iz m la r  bi lan 
uncha  inoslanmaydi .  Suv omb or la r i  qu r i l a yo tga n  v aq td a  uning tagini  
tozalash mumkin  bo' lishi kelajakda suvning i l loslanishiga yo' i  qo 'ymaydi .  
Bu ma qs ad d a  suv o m b o r i  qur i ladigan joy -  daraxt lar .  changalzorhi r ,  
ko 'p  yillik o ’tlar va boshqa la rdan tozalanadi.  Shun da  suvning organolept ik,  
baktcriolocik va kimyoviy tai kibi talabga j a v o b  bcradigan bo' ladi.
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Suv o m b o r l a r i  q u r i s h  b i r i n c h id an  -  a h o l i n i  toza  i chiml ik suvi  
b i l an  t a ’n i i n l a s h  i m k o n i n i  b c r a d i ,  i k k i n c h i d a n  -  j o y n i n g  k ich ik  
iql imini  yaxsh i l ab ,  o b o do n ch i l ik  i shlar ining r ivo j l ani sh iga k a t t a  t a ’sir 
k o ' r s a t a d i .

Suv o m b o r l a r i  suvi  d o im o  a l m as h t i r ib  tu r i lgan i  uchu n  san i t a r iya  
j ihat idan uncha  x a v f  tug 'd i rmayd i ,  da ryo  suviari  esa do im o ha raka tda ,  
o ' 2-o ‘zini tozaiash  j a rayon la r i  j u d a  intensiv o ‘tadi ,  mikro b la rda n  ozod 
b o ‘lib, o rgan ik  m o d d a k i r  zararsiz tuzlarga aylanadi .

Yirik gidroenerge t ika  inshootlari  qur i layotgan  rayonla rdagi  sani tar iya 
muassasalar i  xod imla r ining  vazifasi quy idag i l ardan  iborat:

1. Suv ombor la r i  quri l ishidan oldin va suv ombor lar i  qurilib bo ' lgandan 
so ' ng  suv sifatini o ' rgani sh .

2. Ke la jakda  suv ombor i  o ' zan in ing  suv sifat iga t a ’sirini kamayt i ri sh 
yoki yo 'qo t i s h  ma qs ad id a  sani tar iya choralar i  ko ' r i shni  uyushtirish.

3. A h o l i n i  t o z a  i c h im l i k  suvi  b i l a n  t a ’m i n l a s h  m a q s a d i d a  suv 
o m bo r in in g  b i ro r  joyini  v od o pr ov od  inshoot lar iga  suv olishga 
mo' l ja l la sh .

4 .To za lang an  oq o v a  suvlar va s an oa t  chiqindi  suvlarini  oqizish uchun 
joy tanlash.

M a ’l u m k i ,  s u v  o m b o r l a r i n i  q u r i s h  j u d a  k o ' p  m u a m m o l a r n i ,  
j uml ada n ,  suv t o ‘g ‘o n  yuqor is iga k o ‘tariIib,  a t ro f idagi  ma yd on la r n i  suv 
bosishi ,  suv o m b o r l a r i  a t rof idagi  yerost i  suvla r in ing  o m b o r  suvlar iga 
q o ‘shilib,  yer yuzasiga  ko ' t ar ihshi ,  u yerga bi ror  ob yek t  qur ib  b o ‘lmasligi 
kabi  ho la t l a rn i  kel t i r ib  chiqaradi .  Ahol ini  esa bo sh qa  joy g a  ko ' ch i r i sh  
za r u r  b o ‘ladi.  Suv o m b o r la r i d a n  p as t r oq d a  jo y la s h g a n  turar - joy larning 
c ho 'k i sh i  kuza t i l ad i .  Buning oldini  ol ish m a q s a d i d a  a r t ez ian qu du q la r  
k o v l a n i b  y e ro s t i  su v ia r i  m o t o r l a r ,  u s k u n a l a r  y o r d a m i d a  c h iq a r i l i b  
o linadi .

Suv o m b o r la r i  loyihasi  ishlab ch iq i l a y o tg an da  san i ta r iya  v rachlar i  
z a r u r  c h o r a - t a d b i r l a r n i  ko ' r i sh la r i  kerak.  Suv o m b o r la r i d a g i  suvning  
tozal igini  s a q la b  q o l i s h  m a q s a d i d a  su vn in g  sifat  k o ‘r sa tk ich la r i  o ‘z 
v a q t i d a  s a n i t a r i y a  v r a c h l a r i  t o m o n i d a n  l a b o r a t o r i y a  y o r d a m i d a  
an iq lan i shi  lozim.

K aiiallar. Keying i  yi l larda k am  suvli r egionlarga kana l l a r  yo r da m id a  
suv kel t i r i lmoqda .  K an a l  suv la r idan faqa tg i na  xalq x o ‘jal igini  
r i v o j l a n t i r i s h d a  em as ,  balki  aho l i  u c h u n  i c h iml ik  suvi  s i f a t ida  h am  
fo yd a la n i l a d i .  J u m l a d a n ,  k a t t a  F a r g ' o n a  k a n a l i  (uzun l ig i  345 km) ,  
shimol iy F a r g ’o n a  kana l i  (144 km),  Kirov nomli  kana l  (135 km),  Irtish- 
Q a r a g ' a n d a  kana l i  (460 km),  Sh imol iy  Qr im kana l i  (400 km),  Volga- 
U r a l  k a n a l i  (4 00  k rn)  va b o s h q a  k a n a l l a r  s h u l a r  j u m l a s i d a n d i r .  
K a n a l l a r d a g i  suv  ha j mi  s e ku n d i ga  20-40 m ga teng.  A m m o ,  kana l
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si iv lar id a  o ‘z - o ‘z in i to z a la s h  x u s i is iy a t i  a n ch a  k a m . B u n in g  u s t ig a  
sh ag 'a l l i  joy larda  suv  o 't lar i  o ' s ib ,  kana) suvini i f lo s lan tirad i,  bu esa  
suvn in g  hidi va m a zas ig a  ta ’sir qiladi.

O 'rta  O s iyo  resp ub l ik a lar i  h u d u d id a  jo y la s h g a n  k an a l su v la r id a n  
ich im iik  suvi m a q s a d id a  fo y d a la n i lg a n d a  u n in g  s a n i t a n y a  h o la t ig a  
ah am iyat berish zarur.

S U V  VA SALOM ATLIK

G ig iy en a  taiablariga ja v o b  berish, inson sa lo m atl ig in i  saqlash  va suv  
orqaii  tarqaiadigan k asa l i ik la rn in g  o ld in i o lish  m a q s a d id a  aholi  toza  
suv bilan t a ’m in lanadi.  Bu b ora d a  h u k um atim iz  to m o n id a n  juda katta  
ishlar a m a lg a  o sh ir i lm o q d a .  A h o l in i  suv b ilan t a ’m in la sh d a  birinchi  
navb a td a  ularni suv orqaii  tarqaiad igan  turli y u q u m li  infeksiyalardan  
a srash  va su v n in g  k im y o v iy  tark ib i o 'z g a r i s h id a n  k e l ib  c h iq a d ig a n  
y u q u m siz  kasailikiar kelib  ch iq ish in in g  old in i o l ish  en g  a v v a lo  k o 'zda  
tutiiishi kerak.

S u v n in g  s i fa t i  va  ta b i iy  h o la t in in g  b n z ii ish i ,  su v  ta rk ib id a  k o 'p  
m iqdorda yuqumli kasailik  q o ‘z g ‘atuvchi m ikroorganizm larn ing  boMishi 
yoki gijja tuxumlarining k o 'p a y ib  ketishi inson sa lom atl ig iga  salbiy ta ’sir 
ko'rsa tm asdan  qolm aydi-

Suvn in g  tashqi ko'rinishi,  hidi, ta ’mi, rangi o ‘zgarsa, o d a m d a  shubha  
p a y d o  b o i i s h i  m u m k in .  S u v  tark ib in in g  o ‘zgar ish iga  su v g a  ch iq ind i  
suvlar ,  axlatlar, k o r x o n a  c h iq in d i la r in in g  tash lan ish i sa b a b  b o 'lad a .  
Su vga  tushgan mikroblar, suv o ‘tlari, ley  va qum larga  o ‘rnashib qoladi.  
Sun d ay  suvlarni ichish natijasida yuqumli va boshqa kasailikiar p a yd o  
bo'l ish i mum kin.

S U V N IN G  Y U Q U M L I KASALLIKLAR T A R Q A L IS H ID A G l ROLI

Suv ichburug', gepatit, qorin tifi, paratif,  diareya kasalliklarining kelib  
chiqish iga sabab boMishi m u m k in .  Tarixga nazar tashlasak, ko 'pchiiik  
m a m lak a tlard a  turli yu q u m li  kasailik  ep id em iya lar i tarq a lgan lig in in g  
guvohi bo'lamiz. Bularga k o 'p in ch a  suvning yuqum li infeksiyalar bilan  
if loslanishi sabab bo'lgan .

K e y in g i  y i l la r d a  i c h a k  k a s a l l i k la r i  k o 'p  t a r q a l m o q d a .  B u n d a  
viiuslarning roli katta. Sariq kasalligi,  polioniiyelit va boshqa kasaiiiklarni  
kellir ibchiqaruvchi viruslar su vd a  uzoq vaqt yashaydi. Q uyidagi jadvalda  
b u n sa  misol keltiramiz.
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l2-j a d v a l

Bakterijalarning suv manbalarida yashash muddatlari

B a k te r iy a la r Vodoprovod
suvida

Daryo
Suvida

K o im ak
suvda

Icliak tayoqchasi 
Ich ter lam a bakteriyasi 
Dizenteriya mikrobi 
Vabo vibrioni 
Leptosfera
Tulyarem iya  m ikrobi 
Brutsellyoz tayoqchasi

2-262 kun 
2-93 -  « -  
1 5 -2 6 -  « -  
4-28 -  « -  
-  « -

92 kungacha 
2-85kun

21-183 kun 
4-183 -  « -  
1 9 -9 2 -  « -  
0 ,5 -9 2 -  « -  
ISOkungacha 
7-31 kun

15-107kun

l -9 2 -« -  
7 - 7 5 -  « -  
1 2-60-  « -  
4-122

A g a r  sil kasal l ik l ar i  kasa lx ona s id an  ch iq qan  o q o v a  suv la r  zararsiz 
holatga  kel t i r i lmay suv havzalar iga tashlansa,  bunday  suvdan foydalangan 
kishi lar  sil kasall igi bi lan og' rishlar i  mumkin.  Biofabrika,  ju n  tozalash va 
q a y t a  i shlash k o r x o n a la r i n in g  chiqindi  suvlari  za ra rs iz l an t i r i lmay suv 
havzalar iga  oqizilsa,  kuydirgi  kasalligi tarqalishi  hech gap  emas.

Suv h a v z a l a r id a  turl i  infeksiyalarning  p a y d o  bo ' l i s h i g a  k o ‘p incha 
o d a m l a r n i n g  o ‘zi s a b a b c h i  boMadi .  B u n d a n  t a s h q a r i ,  t o ‘l a - t o ‘kis 
d av o la n m a ga n ,  m ik r o b  tashib yuruvchi kishilar h a m  tashqi  muhi tni  doim 
z a r a r l a b  y u r a d i l a r .  U l a r  s u v n i ,  t u p r o q n i ,  u l a r  o r q a l i  e sa  ek in  
ma hsu lo t l a r i n i  i f los lant i r adi lar .  Mi kr oo rg an iz m la r  esa ta shqi  muhi tda  
uzoq v aq t gac ha  yashash  qobil iyat ini  yo ‘qotmayd i .

Jadvalda  keltirilgan m a ’lumot lardan tnikroorganizinJaming suvda ancha 
k o ‘p yash ay  olishi k o ' r in ib  turibdi.  Tarixiy n i a ’lum o t l a rd an  rna’Iumki, 
ilgarilari suv orqal i  ta rqa lgan  yuqumli  kasal l iklardan juda  k o ‘p odamlar  
qirilib ketgan.  Yaqin 20-30-yil ichida ham turli epidemiyalar  tarqalganining 
guvohimiz.  Masa lan ,  1972-yiIda Meksikada ich ter lama bilan 10 niingga 
yaqin kishi og'ridi,  shu davrning o ‘zida ichbumg‘ kasalidan 15 ming kishi 
halok  b o ‘ldi. Qizig ' i  shu ndak i ,  ichak kasall iklar ini  kel t ir ib chiqaruvchi  
mikrobla r  tashqi muhi t  omillari t a ’sirida o ‘z xususiyatlarini o'zgart i rmoqda.

O .B a r o y a n n in g  f ikricha,  pa togen  mi krob la r  o ' rn i n i  shart l i  patogeii  
mikrobla r ,  h a t to sa pr o f i t  bakter iyalar  egallab, kasall ik keltirib chiqaruvchi 
m ik ro b la rg a  ay l an m o qd a .

D a r h a q i q a t ,  su vn in g  i f los l an ish idan t a rq a la d i g a n  kasa l l ik l ar  j u d a  
xavfli.  Ayniqsa ,  ilgarigi vaqt l a rda ichimlik suvlarga yaxshi e ' t i bor  
b e r i l m a s l ik  o q i b a t i d a  b u n d a y  h o la i l a r  t ez- tez k u z a t i l ib  tu r i l a r  edi.  
• lumladan,  1908-1909-yil larda Neva daryosiga sh ah ar  kanal izatsiya suvi 
zarar si zl ant i r i lmay  oqizilishi tufayli vabo kasal idan bir necha ming kishi 
ha l ok  b o ‘is;an.
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1963-yili 0 ‘zbekis ton va Rossiyaning bir  qanc ha  viloyatlarida vabo ga  
o 'xshab  ketad igan kasal l ik ta iqalgan.  Bu kasal l ikning tarqalishiga El tor  
vibrioni  sa ba b  b o ' l ga n .  Bu vibr ion och iq  suv havzala r idan topi ldi .  U 
ta shq i  m u h i t  t a ’s ir iga  o ‘ta  ch i dam l i  cp i d e m i y a  xavf ini  tu g ' d i ru vc l i i  
mik rob  hisoblanadi .

Ichburug*, qor in  tifi, p a r a t i f k a b i  kasal l iklar  h a m  ju da  k o ‘p m a r t a l a b  
t arqa lgan .  Suv orqal i  y an a  bir q a n c h a  kasal i ik i ar  tarqal ishi  m u m k i n .  
Masalan,  Vasi lev-Veyi kasalligi,  suv l ixoradkasi ,  leptospiroz va b o s h q a  
kasaUiklar  suvda  k a l am u s h ,  sichqon va suv hayvonla r i  k o ' p a y i s h i d a n  
paydo  bo' ladi .  Bunda y  suvlarni  iste’mol  qil ishni to 'xta t ish ep idemiyan ing  
oldini oladi.

0 ‘zb e k i s t o n  R c s p u b l i k a s i d a  suv o r q a l i  t a r q a i a d i g a n  k a s a l l i k l a r  
ana l i z  q i l i n g a n d a  s h u n d a y  xu iosa  ke l ib  ch iq ad ik i ,  i chak  in feks iyas i  
ta rqa l i shiga 70 foiz ho l l a rd a  hovuz ,  a r iq  va  k an a l  suvlarini  ichish s a b a b  
b o ' l a r  e k a n .  8 -13 fo iz  k a s a l l i k  h o d i s a s i  k a n a l  va a r iq  s u v l a r i d a  
c h o ‘mil ish o q ib a t i d a ,  kasa l l ikn ing  5,8-8 foizi i f los langan q u d u q  suv in i  
ichish nat i ja sida  p a y d o  b o ‘lar  ekan,  B u n d a y  ho la t l a r  g oh o  v o d o p r o v o d  
s u v i n i  i c h i s h  n a t i j a s i d a  h a m  p a y d o  b o M i s h i  m u m k i n .  B u n g a  
v o d o p r o v o d  t r u b a l a r i n m g  chirishi ,  yori l ishi ,  un ga  chiqindi  s u v la rn i n g  
tushishi  va b o s h q a l a r  s a b a b  bo ' l ad i .

Keyingi vaqt l a rda m e ’da- i chak kasal l iklar i  bi lan kasal langan lar  soni  
or t ib bo rm oqda .  Juml ada n ,  «Izvestiya» gazetasining 1989-yiIda ch i qqan  
sonida xabar  qil inishicha,  Sochi sha har  sanepidstansiyasi  tom on id an  bir  
hafta ichida 300 ga yaqin  m e ’da- ichak  kasal l iklar i  bilan og‘r igan be m o r l a r  
r o ' y x a t g a  o l i n g a n .  B u n g a  s a b a b  q o r a  d e n g i z  suv i  t a r k i b i d a g i  
m i k r o o r g a n i z m l a r  s o n i  n o r m a g a  n i s b a t a n  15-20 m a r o t a b a  o s h i b  
ketganligidir.  N a t i j ad a  dengizda cho 'mi l i shga  chek qo'yi lgan.

Zaraf shon daryosi  suvi mikrobla r  ma k on ig a  aylanmoqda .  Bunga s a b a b  
kanalizatsiya,  oqova  suvla r  va axlat larni  zarars iz hola tga kel t i rn iasdan 
daryo suviga oqizilishidir.  Shunga  o ‘xshash holat larni  Volga,  D n ep r  va 
boshqa da ryo la rda  ham  kuzat ish mumkin ,

Xori j iy m a m la k a t l a r d a ,  ayniqsa  Af r ika  davlat lar i ,  H indi s ton ya r im  
orol idagi  aho l in ing ahvol i  ancha  achinarl i ,  55 mln  ahol iga ega b o ' l g an  
Filippin davlat ining 47 foiz aholisi 1980-yilgacha toza ichimlik suvi bi lan 
t a ’m in la nm ag an ,  1984-yilga kelib s h a h a r  ahol is ining 80 foizi, q i sh l oq  
ahol isining 55,5 foizi toza suv bilan t a 'm in l and i .  Gait i  dav lat ida  1984- 
yilda hammas i  b o ‘Iib shahar  aholisining 54 foizi, qishloq ahol isining 25 
foizi vod op ro v od  suvi bilan l a ’minlangan.  \ ' a m a n  Arab rcspubl ikasida 
qishloq aholisining 22 foizigina toza suv bilan t a ’minlangan,  Shu s a b ab h  
ahol ining suvga muhtoj l igi  tobora  or t ib bo rm oqda .  Suvning if loslanishi 
bolalar o ' r ta sida  diareya kasalligining keng tarqalishiga sabab bo ' lgan.  5-
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yoshgacha  bo' lgan bolalarning 30-40 foizi shu kasall ikdan nobud  bo'ldi.  
M a k t a b  o ' quv ch i l a n  orasida shis tosomoz kasalligi keng tarqalgan,

B i r l a s h g a n  M i l l a t l a r  T a s h k i lo t i  q o s h i d a g i  B u t u n d u n y o  t ib b i y o t  
uyushmas i  a h o l i n i  toza suv bilan t a ’miniash p rogrammasiga asosan muhtoj  
dav la tk i rga  jLida kat t a  mab lag '  a j ra tgan.  Birlashgan Mil lat iar  Tashki lot i  
Bosh Assam bley as i  qosh ida  ahol ini  toza  suv bilan t a ’mi n l ashn ing  10- 
y i l l ik  ( 1 9 8 1 -1 9 9 0 )  p r o g r a m m a s i  tuz i ldi .  S h u  p r o g r a m m a g a  a s o s a n  
r iv o j l a n ay o t ga n  m a m la k a t l a r g a  bu  b o r a d a  m od diy  y o r d a m  ko ' r sa t i s h  
k o ‘zda  tut i lgan.

Suv orqal i  tulyaremiya kasalligi h a m  tarqalishi  mumkin .  Tulya remiya  
kasal l igini  q o ' z g ‘atuvchi  mikrob  (V.tuleransis)  suv n a m un a l a r i d a  k o ‘p 
v a q tg ac ha  aj ral ib turadi .  Bu mikrobn i  ham  suvdagi  qor amt i r  ka lamush,  
s i chqon la r  ta rqatadi .  Bunday  suvda tasodifan cho 'mi l ish kasal l ikka sabab 
b o ‘ladi.

Suv o r q a l i  po l iom iye l i t  en te ro v i r us l a r i ,  sa r iq kasal l ig i ,  kok -s ak i ,  
Y e S N O  va  bo sh q a  kasall iklar  tarqalishi  kuzat i lgan.  B a ’zi mfeksiyalar  suv 
h a v z a l a r i d a  h a t t o  200 k u n g a c h a  ya s ha sh  qob i l iya t in i  s a q la b  qoladi ,  
S hun ing  uchun  ham suvni dezinfeksiya qi lganda viruslar faolligi 99 foizga 
tush g a nd a  kasal l ik kelib chiqishming oldini olish mumkin.

Xul las ,  suv orqal i  j u d a  k o ‘p yuquml i  kasall iklar  tarqal ishi  mumkin.  
T o z a  ichimlik suvlarini  zararli  oq ov a  suvlardan,  ch iqindi la rdan himoya 
qilish suv orqal i  yuqadigan  kasal l iklarning oldini olish imkonini  beradi.

S U V N IN G  N O IN F E K SIO N  K.4SALLIKLAR TAR QA TISHD AG I ROLI

Tabi iy  suv ta rk ib ida  insonlar,  jonivor la r ,  turli o ' s iml iklar  hayot i  uchun 
z a r u r  b o ' l g a n  biolog ik  mik ro e l em en t l a r  mav jud .  U la r  t irik o r gan iz m 
faol iyat ida b a ’zi m o d d a la r  bi lan bir ikib m u h im  bioximik j a ra yo n l a r da  
faol qa tnas ha d i .

Inson  salomat l igi  uchun  kichik miqdo rda  mikroe lement la r  (mis, rux,  
yod,  marga nes ,  mol ibdcn,  kobal t ,  temir  va boshqalar)  zarur.  Kalsiy,  kaliy,  
nat r iy,  fosfor  o rgan izm hayo t  faoliyati  uchun  juda  zarur,  Bu mo dda la r  
o rgan iz raga  m a ' l u m  miqdorda  suv, oziq-ovqat  mahsulot l ar i  bilan tushib 
o r g an iz m ni ng  shu elementlarga bo ' lgan  ehtiyojini qondi rad i .  Agar  o d a m  
\ u q o r i d a  ke l t i r i lg an  m ik r o  va m a k r o e l e m e n t l a r  b i l an  o ‘z eht iyo j ini  
qo nd i r i b  tu rmasa ,  u holda o rgan izm turli kasal l iklarga m ub ta lo  b o i i s h i  
m u m k i n .  A g a r  o rgan izmga  sutkasiga  120-200 m k g  yod  mikroe lement i  
tu sh m asa .  od am  buq oq  kasaliga uchrashi  mum ki n ,  y a ’ni bu nd a  buqo q  
bezining no rmal  faoliyati  izdan chiqadi.

H oz i r  b u q o q  kasalligi 30-40-yil lardagiga n i sba tan  kam uchrayd igan  
bo ' l ib  qoldi .  O d a td a  bu kasallik yod dement i  kamchil  lu idudlarda uchrab



luradi .  Masa lan ,  bu F a r g ' on a  vodiysida,  Ol toy oMkasida,  U k ra ina n in g  
b a ’zi b i r  t u m a n l a r i d a  k u z a t i l a d i .  B u n d a  b u q o q  bezi  k a t t a l a s h a d i .  
Organizraga yetarli ni iqdorda yod tushib tur inasa,  o rgan izm o'zi  uchun 
zarur  b o i g a n  tiroksin gormonin i  ishlab chiqraaydi.  Nat i jada bez funksiyasi  
buzi ladi .  K as a l l i kk a  v a q t id a  d a v o  q i l i n m a s a ,  o d a m  j ismoniy ,  aqi iy  
t o m o n d a n  o r q a d a  qolad i ,  m a i k a z i y  ne rv  s is temasi  f ao l i ya t id a  k a t t a  
o ‘z g a r i s h l a r  r o ‘y be rad i .  B a ’za n  i ch im l i k  su v d a  yod e l e m e n t i n i n g  
y e t i s hm a s l ig i  kasal l ik  kel t i r ib  c h i q a r m a y d i ,  Bung a  s a b a b  s h u k i ,  u 
shahar l arga boshqa regionlardan kel t i r i ladigan oziq-ovqat  tarkibidagi  yod 
elementi  o rgan izm ehtiyojini qondi radi .  Masa lan ,  Moskva  va Sankt-Peter-  
bu rg  shahri  aholisi iste’mol  qi ladigan suv ta rk ibida  yod miqdor i  1,6 mkg/
1 ga teng.  Bu miqdor  hech qacho n  o r gan izmning  yodga b o i g a n  eht iyojini  
qond i r ma yd i .

Olimlarning  tekshirishiari shuni  k o ‘r satadiki ,  organizm bir k u n d a  70 
mg yodni  ovqat l ar  bilan,  40 mg sini g o ‘sht  mahsulot l ar i  orqali ,  5 m g  sini 
ha vo  va 5 mg  sini suv orqal i  qa bu l  qi ladi .  M a n  M u x t o r  r espubl ikas i  
hu du d id a  endemik buqoq  bilan kasa l l angan la r  soni ko 'pl igiga sa b a b  ii 
}'erdagi ahol i  f aqa tg ina shu  re spubJ i kad a  ishlab chiqi lgan oz i q -o vqa t  
mahsu lo t l a r i n i  istemol qi lar  ekan .  Qi rg ' i z is ton  respubl ikasin ing C h u y  
vod iys i  ahol i s i  o r as i d a  t a r q a l g a n  e n d e m i k  b u q o q q a  s a b a b  esa yerl i  
aho l in ing  do imo bir xilda ovqat l an i sh i  hisoblanadi .

Xulosa  qilib shuni  ayt ish ke rakki ,  o rg an iz md a  yod yet ishmasl igiga 
s a b ab  faqa t  yodn ing suvda emas ,  balki  o ‘sha regiondagi  tashqi  mub i t  
obyekt lar i  t arkibida yetishmasligi h a m  ekan.

T a b i a td a  suv tarkibidagi  k imyoviy  m o d d a la r  hech qacho n  so f  hola tda  
Lichramaydi.  IJlar do imo boshqa  o rgan ik  va noorganik m o d d a la r  bi.lan 
o ‘za ro  bi r ikkan holatda uchraydi .  Ayniqsa ,  hozirgi texnika t a raqqiyo t i  
davr ida  sa n oa t  korxonalar ida  toza suvlarn ing k o ‘p miqdo rda  ishlatilishi 
suv havzala r idag i  tabiiy suv t a rk ib in i  o ' zga r t i r ib  yubordi .  Bu esa o ‘z 
na vba t id a  aholi o ' r t as ida  kasall ik tarqal ishiga sabab boMmoqda.

S u v  t a r k i b i n i  o ' r g a n i s h d a  u n i n g  q a t t i q l i g i n i  a n i q l a s h  k a t t a  
a h a m iy a tg a  ega. Chunki  suv havzala r iga  k o ‘p m iq d o r d a  s h o ' r  suvn ing  
t u s h i r i l i s h i ,  k o l l e k t o r l a r d a g i  z a x  s u v l a r n i n g  oci i z i l i sh i ,  s a n o a l  
kor x on a la r i n in g  chiqindi  suvlari  da r y o  suv la r in ing  kimyoviy  t arkibini  
b u z i b  u n i n g  q a t t i q l i g in i  o s h i r i b  y u b o r m o q d a .  Bu n g a  A m u d a r y o ,  
S i rda ryo  suvlari  yaqqol  misol  b o i a d i .  Suvn ing  qat t iqligi  1 litr suvdagi  
kalsiy va magn iy  tuzlari  m iq do r ig a  q a r a b  aniq lanad i .  O d a t d a .  q a u i q  
suvda  sovun  yaxshi k o ‘p irmaydi ,  suv qayna t i l gan  idishda tuz qa t l amla r i  
pa y d o  bo ' ladi ,  g o ‘sht yaxshi pishmayd i .

Keying! yillarda olib borilgan ishlar shuni ko'rsatdiki ,  suvning qatliqligiga 
faqat kalsiy va magniy tuziari emas,  balki yana boshqa elementlar o' l  tasidagi
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korellyativ bog‘lanish ham sabab boMar ekan. Siivning qattiqligi organizmda 
turli tosh kasalliklarini keltirib chiqarishi m a ’Ium.

X o r a z m  va Q ora qa l pog ' i s ton  vi loya tla ridan o l ingan m a ’lumot la rga 
q a r a g a n d a ,  odam la rn in g  siydik qop ida ,  buyragida va o ‘t q op ida  paydo 
b oM a yo tg an  tos h la rga  a s osa n  A m u d a r y o  suv havzas idag i  suv la rn ing  
qat t iql igi  sa b ab  bo ' lmo qd a .

Key ing i  vaq t la rda suvning qat t iql igi  b a ’zi yurak  kasall ikiar ining kelib 
chiqi shiga sa b ab  bo' l ishi  an iq langan .  B a ’zan suv tarkibining o' zgarishi  
q o n  t o m i r  kasa l l ik la r in i  kel t i r ib  c h i qa r ad i ,  a m m o  b u n d a  i j t imoiy va 
iqt i sodiy omi l larning roli ka t t a  bo ' ladi .

K e y i n g i  y i l l a rda  mi ne ra l  o ' g ' i t l a r n i n g  ke n g  k o ' l a m d a  ishlat i l ishi  
k o ‘pgina  mu am mo la rn i  ke l t i r ibch iqa rmoqda .  Ichimliksuvi  tarkibida azot  
n i t r a t l a rn ing  aniqlanishi  suv havzalar in ing sani tar iya holat ini  ko ' rsa tadi .

1945-yi lda ikki na fa r  bola t a rk ib ida  azot  n i t r at  tuzini saq lagan suv 
i chib h a l o k  b o i g a n .  Bo la la rda  suv i c hgandan  s o ‘ng k o ' k a r i s h  paydo  
b o ' l g a n .  U l a r n m g  qoni  t e ks h i r i lg an da  q o n  t a rk i b id a  m e tge m ogl ob i n  
yuqor i  d a r a ja d a  ekanligi aniq langan.  Bunga ular  iste’mol  qi iadigan qud u q  
suv ida  azo t  nitrat  tuzi k o ' p  bo' l ishi  sa bab  bo ' lgan .  Keyinchal ik bunday  
xas ta l ik la r  me tgemoglob inemiya  deb  yuri t i ladigan bo' ldi .  Keyinchal ik bu 
kasal l ik  t o ‘g ‘risida k o ‘p roq  dal i l lar kel t ir i ladigan b o ‘ldi. Keyinchal ik  shu 
n a r s a  t a s d i q l an d i k i ,  b o la l a r d a ,  ay n i qsa  k o ' k r a k  yosh idag i  b o la la r da  
zahar l i  da ra jad ag i  k o ' k a r ib  ketish a lomat in ing  paydo  boi i sh i ,  k o ‘pincha 
s u n ’iy o v q a t  ber i ladigan bo la lar  o ' r t a s ida  k o ' p  uchrab  turar  ekan.  Lekin 
ine tgemoglob inemiyan ing  n e c h o g i i  yengil kechishi suv tarkibidagi  azot  
ni t r a t  mi qd o r i ga  bog ' l iq  b o ‘ladi. Kasa l l ikn ing yengil tur ida quvvatsizl ik,  
tez ch a rch as h ,  rangsizlik a lomat l ar i  kuzatiladi.

O d a t d a ,  n i t r a t l a r n in g  o ‘zi q o n d a  m e tge m ogl ob i n  pay do  qi lmaydi ,  
a m m o  bo la la rda  r o ‘y be rad igan dispepsiya,  d isbakter ioz kasal l iklar iga 
azo t  n i t r i t larning azot  n i t r at larga o' t i shi  sabab b o ‘ladi. Bunda ni t rat lar  
i c h a k k a  so' r i l ib,  qo n d a  me tgemoglob in  miqdor ini  oshir ib yuboradi .

K e y i n g i  y i l l arda t ibb iyo t  xod im la r i  va g igiyeni st l ar  d iqq a t in i  jalb 
e t a y o t g a n  nar sa  n i t rozamin lar  bo ' l ib  qoldi.  U la r  ni t r at lar  bilan al ifatik 
va a r o m a t i k  am in la r  b i r ik ishidan  p ay d o  boMadigan mo d da la rd i r .  Bu 
m o d d a l a r  sa noa tda  keng koMamda ishlat i ladigan b ir ikma b o i i b ,  ular suv 
h a v z a l a r id a  h a m d a  tabiiy ho lda  o d a m  organ izmida  uchrashi  mumkin.  
N i t r o z a m in la r  juda  faol m o d d a  bo ' i ib ,  rak kasall igini keltirib chiqaruvchi  
ka ns e r o g en  hisoblanadi .

N i t r o z a m i n n m g  su v d a  yaxsh i  er ishi  s u g ' o r i l a d i g a n  ye r l a rga ,  su\  
h a v z a l a r i g a  n i t r a t l a r n i n g  k o ‘p l a b  tush i sh iga  s a b a b  boMadi.  Bu o'z  
n a v b a t i d a  o d a m  o r g a n i z m j g a  k a n s e r o g e n  m o d d a l a r n i n g  k o ' p i o q  
tush i sh iga sababchi  bo' ladi .

88



S U V  TARKIBIDAGI M IK RO ELEM ENTLAR

Suv tarkibida 65 ga yaqin mikroe lement  borligi aniqlangan.  Bunday  
c icment l a rodam organizmida ,  o ' simlik to 'q im a l a r i da ,  hayvonlarning a ’zo 
va to 'qinialar ida uchrashi  m umkin ,  a m m o  u la r  ju da  oz miqdorda  b o ‘ladi. 
Mikroelement la rn ing o d a m  salomatl ig in i  aniq lashdag i  roli j uda kat t a .  
Ularning 20 ga yaqini  organ izm eht iyoji  uc h un  ayniqsa zarur.  Yod,  f tor,  
iiiolibden, mis, temir  va boshqa lar  shula r  jumlas idandir .

F to r  odam organizmi  uchun ju da  zarur .  Un in g  10-80 foizi orgair izmga 
SUV orqa l i  t u sha d i .  X X  as rn in g  b o s h l a r i d a  f to r  e l e m e nt in in g  o d a m  
organizmiga t a ’siri o ‘rgani lgan va ad a b iy o t l a r d a  yozilgan.  Bir litr suv 
tarkibidagi f tor miqdor i  2-8 mg  ga ye tg anda  od am  va hayvonlarning tish 
cmal ida  turli  o ' z g a r i s h l a r  p a y d o  boMishi  m u m k i n .  S u y a k l a r d a  h a m  
o' zgarishlar  paydo  boMadi. Bu f lyuoroz d eb  ataladi.  Suv ta rk ibida f tor  
yctishmaydigan vi loyat larda yashovchi  kishi lar  orasida bund ay  kasal l iklar  
k o ' p  tarqalganligi ayon.  Agar  bir litr suvdagi  f tor  miqdori  1,4 mg  d an  
ortsa,  tishning turli buzi l ishlariga sababchi  b o ia d i .  Bir litr suvdagi f tor  
konsentratsiyasi  10 mg bo' lsa ,  shu nday  suvni  8- 10-yil davomida  iste’mol  
qi l i sh b o ‘g ‘im h a r a k a t l a r i n i n g  k a m a y i s h i g a ,  o g ‘r i sh iga ,  sk e ie l n in g  
deformatsiyaga uchrashiga olib boradi .  O d a m  ishga yaroqsiz bo' l ib qoladi .

Organizmda endemik  f lyi towzning kel ib chiqishiga yana o rgan izmning  
suyaklani sh dav r ida  kalsiy e lement ini  us h la b  qololmasl igi  h am  s a b a b  
bo' ladi .  Poltava viloyat ining bir qi sh log ' idagi  ar tezian q u d u g ‘i suvida 9 
mg  ftor borligi aniqlangan.  S h u s u v d a n  is t e 'mol  qilgan ahol ining48 foizida 
f lyuoroz  kasal l igi  top i l gan ,  Lek in  a h o l in i  b o s h q a  suv m a n b a i  b i l a n  
t a ’minlash nat i ja sida  kasal l ik  b i r m u n c h a  kamaydi .  F to r  e l ement ining 
suvda  k a m  bo ' l i sh i  yoki  o r g a n i z m g a  o v q a t  o r qa l i  yetar l i  m i q d o r d a  
tushmasligi kariyes paydo  bo ' l i shiga ol ib keladi.

Xulosa qilib ay tganda ,  f tor miqdor in ing  suvda kam  yoki k o ' p  bo' l ishi  
organizmga salbiy t a ’sir ko ' rsa tadi .  28-74-82 raqamii  daviat  s t andar t ida  
ftorning 1 litr suvdagi ruxsat  et i lgan m iqd or i  4 iqlimli regionlarda 0,7-1,5 
m g d e b q a b u l  qilingan.  Shimoliy tum anla r  aholisi  uchun 1,5 mg ftor no rm a  
hisoblansa,  j anubiy tum anla r  uchun bu ko ' r sa tk ich  0,7 mg  litrga teng.

F tor  oziq-ovqat lar  bilan o rgan izmga  j u d a  kam  miqdorda tushadi.  U 
asosan suv bilan o rganizmga tushadi.  A g a r  suvda ftor yet ishmasa,  un g a  
f to rq o ' sh ib  beriladi.  Masalan ,  M u r m an s k ,  Manchegorsk va Zemnodol sk  
shahar lar ida ichimlik suvga ftor q o ‘shib beriladi,

Stronsiy. Ba’zi regionlardagi  ar tezian suvlar ida bu element miqdor in ing  
ko'pligi  aniqlangan.  Bunday suvlarni  iste’mol  qilish nat i jasida bola la rn ing 
suyak  to 'q imas i  sh ik a s t l a n ad i ,  t ishlar i  v a q t id a  ch i qma yd i ,  m iy a n in g  
yumshoq  qismi tez suyaklanmaydi .  L/nda go rm o n a l  buzilishlar kuzut i ladi



Suv  sifat ining gigiycnik normalar i .  28-74-82 raqamli  dav lat  s t andar t ida  
ahol ini  markazlash t i r i lgan  suv bilan t a ’minlash masalasi  ko ' z d a  lutiladi. 
Bu su v  s i f a t i n i  y a x s h i l a b  a h o l i n i  tu r l i  y u q u m l i  k a s a l l i k i a r  b i l a n  
kasa i l ani sh ining  oldini  oladi.

S uv n in g  sifatiga baho  berish,  un ing nonnalar ini  ishlab chiqish asosan 
X I X  as rn in g  ikkinchi  ya r rn idan a m a lg a  oshiri la boshlaydi .  A lba t t a ,  u 
v a q t i a r d a  suvn i  toza lash  u n ch a  m u r a k k a b  b o ' l m a g a n  usu ld a  am alg a  
oshir i lar  edi.  U n d a  faqat  suvning organolcpt ik  xususiyatlariga ahainiyat  
bci i lar  edi. Vo do p ro v od  inshootlar i  qu ri sh  hali yaxshi taraqqiy etmagan 
b o i i b ,  l ining suvi ochiq suv havzalandagi  suvdan kam farq qilar edi. Am m o 
suvning rangi,  mazasi ,  hidi, tiniqligi m a ’lum dara jada  yaxshilanar  edi.

X I X  a s m in g  oxir larida suvning sifatini baholash uchun bakteriologiya 
analizlari  h a m  o ‘tkazila boshlandi.  Keymchal ik  suvdagi mikroblar  soniga 
qarab,  suvga sanitariya j ihat idan baho beriladigan boidi .  Ancha  keyinroq 
esa su vn i ng  ep idemik  j ih a td a n  xavf  tug 'di rmasl igi  uchun  suvdagi  ichak 
t ayoqcha mikroblari  (E. soli) aniqlana boshlandi.  Bunday ko' rsatkich suvning 
koli titri b o ‘lib, engkichik hajmdagi suvda ichak tayoqchasining aniqianishini 
ko ' r sa t adi .  Keyinchal ik ichak tayoqchasining indeks ko' rsatkichi ,  ya'ni  1 
litr suvdagi  ichak tayoqchasi  raikrobi soni aniqlana boshlandi.  Bu ko' rsatkjch 
hozir  h a m  ahamiya t im yo 'qotgani  y o ‘q, aksincha 1982-yilda qabul  qilingan 
davlat  s t andar t ida  ham  asosiy ko' rsa tkich hisoblanadi.

A h o l i n i  m a r k a z l a s h g a n  toz a  i ch im l i k  suvi  b i lan  t a ’m i n l a s h n m g  
ta raqqiyot i  f aqa t  ichmilik suviga bo ' lgan  talabni oshiribgina qolmay,  balki 
suv m an b a la r i ga  b o i g a n  talabni h a m  oshirib yubordi.  Shuning uchun ham 
hozir  ikki t a  Dav la t  s tandar t i  -  1: 28-74-82 «lchimlik suv» h a m d a  27-61-84 
« M a rk a z l a sh ga n  xo' jal ik-ichimlik suv t a ’minot i  manbalari» rnavjud.

A h ol in i  toza  ichimlik suvi bi lan t a ’ni inlash ma qsa d i da  suv man ba la r i  
j u d a  s in chkov l ik  bi lan tekshir i ladi .  Birinchi navb a tda  t an la na d i ga n  suv 
m a n b a l a r i  D a v l a t  s t a n d a r t i  2 8 - 74- 82  « I ch im l i k  suv» t a l a b i g a  si fat  
j i h a t d a n  t o ‘g ‘ ri k e l a d ig a n  yo k i  y a q i n r o q  k e la d ig a n  b o ‘lishi lozim.  
B u n d a y  t a l a b g a  faq a t  yer  q a t l a m i d a  c hu qu r  joy la shg an  va yuqor i  
b o s i m g a  e g a  b o ' l g a n  s u v l a r  j a v o b  b e r a d i .  M a b o d o  s h u n d a y  suv  
m a n b a l a r i  t o p i l m a s a ,  u n m g  de b i t i  yeta r l i  boMmasa  yok i  s a n i t a r i y a  
t a l ab iga  j a v o b  be rmasa ,  u ho ld a  bosimi  b o ' lm a g a n  q a t l a m la r a r o  yer 
ost i  s u v la r i  q id ir i ladi .  Y u za  j o y l a s h g a n  suv m a n b a la r i  j u d a  za ru r  
l i o l l a r d a  t a n l a n a d i .  H a r  q a n d a y  h o l a t d a  h a m  a g a r  t a n l a n g a n  suv 
m a n b a l a r i d a g i  su vn ing  sifati g ig iyena  t a labiga j a v o b  b e rma sa ,  unday  
suv la r  m a x s u s  in sh oo t i a r da  q ay t a  ishlanadi.

S uv  s i f at ini  t o ‘g ‘ri s t a n d a r t i a s h  turl i  kasal l ik i ar  kelib chiqis l i imng 
o ld i n i  o l i s h g a  i m k o n  berad i .  1969-yi lda ch i q q a n  « S o g ‘Hqni saq lash  
q o n u n i  a s o s l a r i » n i n g  2 5 - m o d d a s i d a  s h u n d a y  dey i lgan :  « X o ‘ja l ik -
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ic'liimlik n ia q sa d i d a  ahol i  t o m o n i d a n  f o y da la n i l a d i ga n  suv S og ' I i q n i  
saqlash vazirligi t o m o n i d a n  ishlab ch iqi lgan Dav la t  s t andar t i  t a lab iga  
lavob berishi  kerak».  D e m a k ,  su vn in g  sifat ini  s t an dar l l a sh ,  sog ' l iqn i  
saqlashning tegishli muassasala r i  t o m o n i d a n  ishlanib chiqilishi z a m o n  
talabiga j a v o b  beradi.

Ichimlik suvlarni  s t andar t la sh ka t t a  aha mi ya tga  ega. Ichimlik suvning 
iiison s o g ‘l ig‘iga x a v f  tu g ' d i r m a s l i g i  u c h u n  b io logiya,  t i b b i yo t  f an i  
yii tuqlariga asoslanib kel ingan.  Suvda uchraydigan kimyoviy mo d da la r ,  
iK ik tenya la r  v a  b o s h q a l a r  u c h u n  g ig iy e n ik  n o r m a  i sh l ab  ch i q i s h  4 
bosqichda amalg a  oshirilgan.

Suv sifatini noiTnalashning birinchi bosqichi uzoq tarixiy davmi  o ‘z ichiga 
oiadi. Qadimiy davriarda o l imlaming ilrniy asarlarida suv sifatini aniqlash 
to'g'risida fikrlar boMgan. Gippoku'at asarlar ida suvga, atmosfera havosiga 
tegishli ko' rsatmalar  bor. Vitruviya (me’morchilikka oid 10 ta kitobi bor) va 
boshqa faylasuflaiTiing asariarida toza suv bilan bir qatorda iflos suvlarga ham  
baho berilgan. Sunday suvlar tashqi ko' rinishiga qarab baholangan.  Bunda 
uning mazasiga, rangiga, tiniqligiga, hidiga ahamiyat  berilgan. Yana  suvning 
organolept ik xususiyatlariga qa ra b  uning sifatiga baho berish k o ' p  asriar  
davomida udum bo‘lib kelgan. Albat ta,  suvning sifatiga faqat organolept ik 
xususiyatlariga qarab baho berish uning haqiqiy holatini ko' rsata ohimydi.

Suv sifatiga baho berish va uni nor mal ash n in g  ikkinchi bosqichi M.  V. 
Lo monosov  va Lavuaze larning fandagi ,  ayniqsa  ximiya,  fizika fanidagi  
vutuqlar i  bilan bog ' l an ib  ketadi .  H a m  sifat,  ham  miqdor iy anal iz  qilish 
usulining t a raqqiy  etishi suvga va un ing  tarkibiy qismiga anchag ina  to ' l a-  
to 'kis  ba h o  berishga imkon  tug 'd ir ad i ,  Bu bosqichning boshlanishi  XVII I  
asrning o ' r t a l ar iga  to 'g ' r i  keladi.

0 ‘z zamonasida  A bu  Ali ibn Sino h a m  suv masalasiga,  tu p r o q q a  ka t t a  
a h a m i y a t  b e r g a n ,  q o ‘r g ‘osh in l i  t r u b a i a r d a n  o q q a n  s u v n i n g  xavf l i  
ckanl igini  o ld indan  bilgan.

I lm-fan,  texnika t a raqq iyo t idag i  k a t t a  o ' zgar ishlar  suv t o ‘g ' r i s idagi  
f ikr i arni  boyi tdi .  U n i n g  ta rkibi  h a r  t o m o n l a m a  o ' rgani idi -  Y u z a  suv 
havzalari ,  yerosti suvlarining tarkibi  o ' rgani l ib ,  ular to ‘g ‘iisida k o ' p d a n -  
k o ‘p mater ial lar  yig‘ildi. Suv tarkibidagi  o rgan ik  va noorgan ik  k imyoviy 
m od da la r  aniqlandi .  Jum la da n ,  xloridlar,  sulfat lar ,  organik m o dd a la r n i ng  
pa rchalanishi  oqiba t ida  pay do  bo ' l ad i gan  oraliq m o d d a la r  h a m  
a n i q l a n a  b o s h la n d i .  B u l a r n in g  h a m m a s i  o ‘z n a v b a t i d a  suv  t a r k i b i  
to 'g' r is idagi  tushunchani  boyitdi.

Olingan dali l larningahamiyati  shunda ediki, har qanday suv havzalarining 
ahoHni markazlashgan ichimlik suvi bilan t a ’minlash imkoni bor. Faq a t  u 
albatta vodoprovod tozalash inshootlai i  orqali tozalanib, Davlat  s tandart i  
talabiga javob beradigan darajaga kcltirilishi kcrak. Suv havzalari sanitariya
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nuqtai  nazaridan ishonchli boMishi uchun suvmng bakteriologik va kiniyoviy 
k o ‘r sa tkichlan aniqlanishi lozim. Bunda suv tarkibidagi mineral  tuzlarga,  
organik birikmalarga va uning bakteriologik xususiyatiga ahamiyat berish zarur.

M ikr ob io l og i ya  f aninmg t araqqiyot i  suv tarkibidagi  turii infeksiyalarni 
an i q la sh  imkon ini  berdi.  Suvdagi  patogen mikrobia rn i  t o ‘g ‘r i dan- to ‘g ‘ri 
aniq iash  qiyin bo' lganl igi  uchun,  asosan  saprofi t  mikroorganizmla rn ing  
o ‘sish dara jas i  ko ' rsa tk ich  si fat ida ishiatiladi.  Shu k o ‘r satkichga qarab,  
su vn in g  m i k r o b la r  bilan i f loslanish darajasi  an iq lan ad iga n  boMdi. Suv 
t a rk i b id a g i  m ik r o b la r  son iga  q a r a b  u da ra ja l a r ga  b o i i n d i .  A m m o  F. 
Er i sma n  va M. Rubner la r  o ‘z asar lar ida bunday  fikrlar x a t o d e b  aytganlar,

1891-yili Rob er t  Kox G a m b u r g  Al ton shahar lar ida vabo epidemiyasiga 
qa rshi  ku ra sh da  qatnash ib  bir voqeani  kuzatgan.  Al ton shahr i  aholisiga 
be r i l ad i ga n  suv ju d a  sekin f i l t r laydigan fil trdan o ' tkaz i l ib  va tozalanib 
aho l iga  ber i lganda aholi o ' r t a s ida vabo  kasalining tarqalishi  kuzati lgani 
y o ‘q. I ch iml ik  suvi  bir necha m a r t a  bak te r io log ik  t eksh i r i lganda  suv 
t a rk i b id ag i  saprof i t  mikr ob l a r  soni  1 ml  suvda 100 d an  o r tm ag an ,  suv 
ta rk ib ida  pa togen  mikroorganizmlar ,  j umladan  vabo vibrioni topi lmagan.  
Bu t ibbiyo t  tarixidagi birinchi misol edi. Shundan  so 'ng suvning gigiyena 
n o r m a s i  belgi lanad igan boMdi. Key incha l ik  suvning tozaligini  aniqlash 
m a q s a d i d a  ichak tayoqchasi  titrini aniqlash usuli qoMlanila boshlandi.

M a ’lumki ,  ichak tayoqchasi  o d a m  ichagida doimiy va zaruriy ravishda 
yashovch i  mikroorganizm boMib, patogen mikroorganizmlar  biian doimo 
b o g ' l a n g a n  boMadi. Shuning uchun  ham  suv tarkibida ichak tayoqchasi  
mikrob la r in ing  topilishi suvning o d a m  axlati bilan ifloslanganligi va epidemik 
n u q ta i  n a z a r d a n  xavfii ekanl ig idan  d a ra k  beradi.  D em a k ,  suv tarkibini 
aniqlash gigiyenik va epidemiologik j iha tdan kat ta ahamiyatga ega.

Uchinchi bosqich shu bilan xarak ter l anad ik i ,  un d a  suvning bakteria! 
t a rkib i  o ' rgan i l ib ,  ichimlik suv uchun  gigiyenik n o rm a  ishlab chiqiladi 
(suv havza la r in ing  suvi b un d an  istisno).

1 9 14-yilda A Q S H  da birmchi m a r t a  ichimlik suv s tandar t i  e ’lon qilindi. 
Bu su vd a g i  bakte r iya lar  soni va i chak tayoqchasi  ti t riga q a r a b  aniqianadi .  
K ey inc ha l ik  ahol ini  markaz iashgan  ichimlik suvi bilai t a ’minlash  y o ‘lga 
q o ‘y i lg a nd an  s o 'n g  boshq a  k imyoviy modda la rn ing  o d a m  organizmiga 
t a ’siri o ' r g a n i l a  bosh land i .  Ju m l a d a n ,  G e r m a n iy a  d a v l a t id a  sulfat lar ,  
x lo r id la r  va ni t r at  modda la r in ing  suvn ing  organolept ik  xususiyat iga t a ’siri 
o ‘rgan i ld i .  Q o ‘r g ‘oshin va m arg i m u sh n in g  gigiyenik nor mas in i  ishlab 
ch iq i shga  ur inib ko'rildi.

192 5- y i ld a  A Q S H  d a  i c h iml ik  suv s t a n d a r t i  u n in g  o r g a n o l e p t i k  
xusus iyat ini  hisobga olib an iq lana  boshlandi.

1937-y i lda  Yevropada  birinchi boMib R SFSR  ichimlik suvining sifati 
uch un  vaq t inchal ik  s tandar t  qabu l  qildi. U «Vodoprovod  suvi sifatining
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vaqtinchalik standar t i» deb  atalgan. Bu s tandar t  bilan suvning organoiept ik 
s:fat normalari  aniqlangan edi. Bii s tandar t  f aqat  vodoprovod suvlari uchun 
moijal langan.  Gigiyenik suv nonnaki rining uchinchi bosqichida keyinchalik 
katta masalaga,  y a ’ni gigiycna, fiziologiya sohasidagi masalalarga e ’l ibor  
bergan holda ish olib bori ladigan bo' l ib qoldi.

Suv sifati gigiyenik norniasining lo ' r t inchi  bosqichida suv larkibidagi  
lurli modda larn ing  o d a m  organizmiga t a ’sirini o ' rgani sh  ko ' zda  tutiidi,  
Bu 1945-yilda m a v ju d  b o ' l g a n  sa n d a r tn i  q a y t a  k o ‘rib ch iq ishn i  kun 
lart ibiga q o ‘ydi. N a t i j ad a  suv t o ‘g ‘risidagi s t a ndar t  qayta  ko' ri l ib,  u 28- 
74-45 raqamii  «Ichimlik suv» nomi  bilan tasdiqlandi .  Bu Dav la t  s tandar t i  
ikki talabni ko ' zda  tutadi  «A» -  barcha vod op ro vo d  suvlari  uchun va 
«B» -  suvni qayta  ishlash uchun quri lgan vo do pr ovo d la r  uchun.  Ichinilik 
suvi standart i  ko ' rsa tk ichlar i  tarkibiga q o ‘rg ‘oshin,  marg imush ,  rux, mis,  
ftor, fenoi miqdorini  aniqlash kirit i lgan.

28-74-45 raqamii  Dav la t  s tandar t i  ichiralik suvga t o ‘rt takibni qo 'yad i ;
1) ichimlik suv epidemiya xavfini tug 'di rmasl igi  zarur;
2) kimyoviy j iha td a n  zararsiz b o ‘iishi kerak;
3) ichimlik suvn ing  o rganoiept ik  xossalar i  yoqmil i  b o ‘lm o g ‘i lozim;
4) i chiml ik suvi  h a r  q a n d a y  s h a r o i t d a  i f lo s l a n i s h d a n  m u h o f a z a  

qilinishi kerak.
l im-fanning t araqqiy etishi keyinchal ik maxsus  oHb borilgan gigiyenik 

tekshirishlar oq iba t ida  boshqa m u r a k k a b  k imyoviy mo dda la r  normasini ,  
baktcriologik xususiyat ini  mufassal  ishlab chiqishga imkon  berdi.  Bu esa 
ichimlik suvining tozaligini  t a ’min lashga  sha ro i t  tug 'di rdi .  1945-1954- 
yillarda tasd iq langan  ichimlik suv s tandar t i  yana  qayta k o ‘rildi. Sabab i  
shundaki ,  gigiycna fanida eksper imental  toksikologiya usuli qo ' i lani l ib,  
juda k o ‘p k imyoviy m o d d a la r n in g  gigiyenik normala r i  qay ta  ko ' r i ldi .  
Suv tarkibidagi  kimyoviy m o d d a la r  o ‘z hol icha qoidirildi,

Ilgari suvning bak tc r i a l  ta rk ibi  v o d o p r o v o d  inshoo t la r in ing  texnik 
tom on d a n  j ihozlanishiga bog' Iiq cdi va gigiyenisthir  i iam epidemiologik 
dal i l l a rga  q a r a b  ish tu t a r  cdi lar .  .Ammo 40-y i l l a rdan  keyin suvni  
zararsizlanti i  ish m aq sad id a  xlor ishlatila boshlandi .  Bir litr suvdagi  ichak 
tayoqchalari  soni uchtaga kamayt i ri iganda,  suv t arkibida qorin tifi, para (if, 
dizcnteriya,  Icptospiroz,  brutsel lyoz va tulya remiya mikroblar i  bo ' lmaydi .

Keyinchal ik ul t r ab inaf sha nur lar i  t a ’sirida ham  yuqorida ayt ib o ' t i lgan 
mikrob ia rn i  yo 'q o t i sh  mumkin l ig i  aniqiandi .  D e m a k ,  gigiyena fan ida 
yang iyo 'na l i sh lar  paydo  bo' ldi .  Lekin shuni  ayt ish kerakki ,  enteroviruslar  
oksidlovcht mod d a la rg a  nisbatan suvda uzoq yashaydi.  Bu qay ta -qay ta  
o ' tkazi lgan t a j r iba la rdan m a ’Ium.

K4asalan, H i n d i s t o nn in g  D e h li  sh ah r id a  suvni  xlor lab sariq kasal i  
vi rus iumg chidaml i l igi  aniqiandi .  S lu m m g  uchun ham tashqi  nu ih i tda



enterovir i i s larning tarqalganl igini  hisobga olib,  suvga baho bcrishda uning 
koli-ti ti ' ini aniq lash  lozim.

K ey ing!  t e k sh i r u v la r  shun i  k o ' r s a t a d ik i ,  suv t a rkib idag i  sul fat lar ,  
x lo r id la r  u n in g  o rgan o le p t i k  k o ' r s a t k i c h l a r i d a n  k a m  b o ‘lib, b o ' s a g ‘a 
da ra ja s id a  ahol i  organ izmiga t a ’sir ko ' rsa tmas l ig i  inumkin.  Bu bosqichda 
SUV ta rk ibidagi  ni t r at lar  ni iqdori  ham  aniqlanadi .

Su vn ing  sifat ini yaxshilash ma qs ad id a  un g a  koagulyan tl ar ,  zanglashga 
q a r s h i  m o d d a l a r ,  y a ’ni A h ( S 0 4 )3, FeSl. , ,  po l i a k r i l a mi d  VA-1,  VA-2,  
po l i fosfat l ar  va boshqa lar  q o ‘shiiadi,  D e m a k ,  bu mo dda la r  uchun  ham 
ruxsat  c i i iadigan miqdorni  aniqlash za rur  b o ‘lib qoldi.

1973-yiIda «Icii imiik suv s tandar t i»  yana  qay t a  ko' ri ldi .  S tandartning  
s t r u k t u r a s i  g igiyena normas i  bajar i l i shiga qara t i ld i .  28-74-73 raqaml i  
D av la t  s t a nd ar t id a  birinchi b o i i b  ftor  elementi  uchun  iqhm sharoi t iga 
q a r a b  suvn ing  ruxsat  et ilgan miqdor i  aniqlandi .

S u v n i n g  loy q a ia n i s h i  ham  h a m m a n i n g  d i q q a t  m a r k a z i d a  turadi .  
U n d a g i  m a y d a  z a r r a c h a l a r ,  k r e m n i y  k i s l o ta ,  me ta l l  g id r o k s i d la r i ,  
m ik r o o r g a n i z m l a r ,  p l a n k to n la r  va b o s h q a la r  o r gan iz m uchun  yot  va 
keraksiz boMgan omillardir .  Buning ustiga,  suv zarrachalar iningko 'pchi l igi  
o ' z i g a  tu r l i  v i r u s la rn i  s h im ib  ol ib,  o ‘zi b i l a n  b i rga  t a s h i b  yu rad i .  
K o a g u l y a n t l a r  b i lan r eaks iyaga  k i rgan  b u n d a y  za r ra ch a l a r  bir-biriga 
yopishib p a g ‘a - p a g ‘a b o ‘lib kat ta l ashad i  va u lar  ham viruslarni shimadi.  
S h u n d a y  p a g ‘a larn i  suvdan  olish 99,9 foiz v i rusdan  qutul i shga imkon 
beradi ,  a m m o  v od op r o v o d  inshoo t la r ida  vi rus larning kamayishi  90-95 
foizga yetadi .  Viruslar  bilan birga suvning loyqaligi  ham yo 'qoiadi .  Suv 
anc ha  t iniqlashib qoladi.

D e m a k ,  su v n i  t i n d i r i s h  u n d a g i  b a k t e r i y a l a r ,  v i r u s la r  s o n i n i n g  
kamayish iga ,  shu  bilan bir qa to rda  uni zarars iz holatga  keltirishga imkon 
beradi.  1973-yil Dav la t  s tandar t i  b o ‘yicha bir litr suvdagi  loyqa normasi  
1,5 m g  ga  teng.  Hozir  yangi Davlat  s t andar t i ,  y a ’ni 28-74-82 «lchimlik 
suv» q ab u l  qil ingan.

D a v l a t  s a n i t a r i y a  nazora t i  ol ib b o r i l a y o t g a n  v a q t d a  v o d o p r o v o d  
t a rm oqia r idag i  suvning hammas i  D av l a t  s t andar t i  talabiga j av ob  berishi 
kerak.

28-74-82 raqamli  Davlat  s tandar t i  bo ' y icha  ichimlik suvining bakterial  
j i h a td a n  tozal igini  ko ' r sa tuvc h i  bclgi lar  a s os i da  I ml suv t a rk ib idagi  
mi kr ob la r  soni 100 dan  oshmasligi  va I litr suvdagi  ichak tayoqchalar i  
soni,  y a ’ni koli-indeksi  3 dan oshmasl igi  kerak.

D a v l a t  s t a n d a r t i  b o ‘y ic ha  s u v n i n g  e p i d e m i o l o g i k  .Kavfsizligini 
t a ’m m l a s h  uclum bilvosita ko ' r sa tk ich la r ,  y a ’ni I ml suvdagi  saprofi t  
m ik r o b l a r  soni  va iehak t ayoqchas i  gu ruh idag i  bak ter iya larn ing koli- 
m de ks i da n  Ibydalani ladi .
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Yangi davlat  s t andar t ida  suvn ing  kimyoviy tarkibiga 20 ko' rsa tk ich  
kirit i lgan,  u l a rn ing  ko 'pch i l igi  tabi iy suv t a rk ib ida  mavjud .  U la r n i ng  
ba ’zilari suv sifatini yaxshi lash iichun suv inshoot lar iga qo' shi ladi .

S h u n i  a y t i s h  z a r u r k i ,  b i r i n c h i  g u r u h  k o ' r s a t k i c h l a r i  s u v n m g  
loksikologik nuq ta i  n a z a r d a n  xavfsizl igini  t a ’min lashga  x izmat  qilsa,  
i kk inch i  g u r u h  k o ' r s a t k i c h l a r i  s u v n i n g  o r g a n o l e p t i k  x u s u s i y a t l a r i  
buzilishining oldini oladi.

13-j a d v a l

Ichimlik suvi tarkibidagi moddalarning ruxsat etilgan normalari 
(D avlat standarti 28-74-32 «Ichimlik suv»)

Kimyoviy m oddalar Normasi, mg/1

Qoldiq alyuminiy 0.5
Berilliy 0,002
Molibden 0,25
M arg im ush 0,05
Nitratlar 45,0
Qoldiq poliakriiamid 2,0
Q o 'rg 'o sh in 0,03
Selen 0,001
Stronsiy 7,0
F to r

1

I va II iqlimdagi lum anlar  uchun
III iqlimdagi t i im anlar  uchun
IV iqlimdagi tum an lar  uchun

14- j a (J V a I

28-74-82 raqamli Davlat standarti bo‘yicha suvning organoleptik  
xossalariga ta ’sir etuvchi k o ‘rsatkichlar normasi

Ko'rsatkichlari Normasi 
(mg/1 da)

Vodorod ko 'rsa tk ichi pH 6,0-9,0
Temir (Fe) 0,3
Suvning umumiy qattiqligi 7,0 mgekv/1
Marganes (Mn) 0,1
Mis (Si) J 1,0
Ooldiq poliloslailar (R O  ) 3.5
Sult'atlar (SO  ̂  ̂
Xloridlar (Sl‘ )

500,0
350,0

Q uruq  qoldiq 1000,0
Uux (Zn) 5,0 ■
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S a n e p i d s t a n s i y a  r u x s a t i g a  b i n o a n ,  b a ’zi y a x s h i  i s h l a n m a g a n  
v o d o p r o v o d  suvlari  uchun  qu ru q  qoldiq miqdor i  1 litr suvda  1500 mg 
gacha,  unu imiy qat t iql ik -  10 mg  ekv/1 gacha,  marganes  esa 0,5 mg/1 
gacha  oshiril ishi mumkin .

Quyidag i  yangi  Dav ia t  s t andar t ida  («Ichimlik suv» 28-74-82) suvning 
o rgano lep t ik  xususiyatlar ini  ruxsat  et i ladigan darajasi  keltirilgan.

Suv tarkibining yuqorida keltirilgan k o ‘rsatkichlaridan tashqari,  standart  
t a l ab iga  k o ‘ra sa n oa t  kor xo na l a r i dan ,  q ishloq xo‘jaligi ekin la r idan  va 
x o ‘jaliklardan tushadigan oqova suvlarning ichimlik suvi uchun ruxsat etilgan 
nonnas i  ishlab chiqildi. Bu nom ia la r  Sog i iqn i  saqlash vazirligiga tegishli 
idoralar,  boshqanna la r  (maxsus koniissiyalarj tomonidan tasdiqlanib.  so'ngra 
uraunuy  ro'yxatga olinadi. Hozirgi vaqtda 800 dan ortiq modda la r  uchun 
ruxsat  et i lgan nom ia la r  ishlab chiqildi.  Hozir  bir qancha  gigiyena ilmiy- 
t eksh insh inst itutlari ,  kafedra lar  kimyoviy modda la rn ing  suvdagi  ruxsat 
etiladigan miqdorini  ishlab chiqish ishi ustida bosh qot innoqdalar .

LJmuman o lganda ,  28-74-82 raqaml i  Dav ia t  s tandar t i  «Ichimlik suvga 
g igiyenik  t a l a b l a r  va suv sifat ini  n a z o r a t  qi l i sh» t o ‘g ‘r is idagi  huj ja t  
sog ' l iqni  saq lash tizimidagi asosiy q o n un la rd a n  biridir.

Ichimlik suvining organoleptik xususiyatiari normasi^
I 5 - j  a  d  V a  I

Ko'rsatk ichlar i Normalari

20° C da suvning hidi 
20° C  da suvning mazasi 
Suvning rangi
Suvning loyqaligi s tandart  jadval  
bo 'y icha

2 ball gacha 
2 ball gacha 
20 °C gacha 
1,5 mg/1 gacha

M A R K A Z L A S H G A N  V O D O P R O V O D  SU V I BILAN T A ’M IN L A S H  
U C H U N  S U V  H A V Z A L A R IN I T A N L A SH

Ochiq suv nianhalarini tanlash qoidalciri.
Suv  m a n ba la r i  27-61-84 raqamJi  Dav ia t  s tandar t i  ta lablar iga asosan 

t a n lanad i .
A h o l i n i  m a r k a z l a s h g a n  v o d o p r o v o d  suvi  bilan t a ’m in l a sh  uchun  

t a n l an ga n  suv havzas ining yaroqli l igi  Sog' l iqni  saqlash vazirligi qoshidagi  
Bosh sani ta riya -epidemiologiya  boshqarmas i  va muassasala ri  t om on id an  
an i q lanad i .

*Sanepldstan,siya muassasalari  ruxsati bilan suvning rangi 35 °C gacha, 
loyqaiigi 2 mg litrgacha ko'tarilishi mumklii  (ayniqsa suv toshqini vaqtidaj.
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Suv manbalarini  t an lashda  quyidagi lar  hisobga olinadi:
a) aholi turar- joylar ining qisqacha xarakterist ikasi ;
b) SUV olish uchun mo ' l j a i l angan  joyn ing  si tuatsion plani;
d) m a r k a z l a s h g a n  x o ‘j a l ik - i c h im l ik  suv b i l a n  t a ’m in la sh  u c h u n  

qurilishi kerak bo ' lgan  vod op ro vo d  inshoot i  loyihasi;
e) kelajakda va hozir  ahol i  sonining o' sishini  hisobga olib, bir kunda  

sart lanadlgan suv hajmi;
f) suv manbalar idag i  suvning sifati t o ‘g ‘risida dalillar;
g) yuza oqova suvlarning oqish tartibi,  fasiga q a r a b  ular ni iqdorining 

o'zgarishi ,  suv xarajat l ar ining kat ta,  o ' r t a c h a  va kichik miqdorlar ini  
aniqlash;

h) shimohy zona la rda suv yuzasidagi muz  qa t l a m la n  haraka t  davrini  
hisobga olish, ahoh uchun  t axminiy suv xarajat ini  hisoblash,  bund a  yilning 
eng kam suvli davri hisobga olinadi.

M a r k a z l a s h g a n  v o d o p r o v o d  suv i  u c h u n  y u z a  suv  h a v z a l a n  
t anlanganda  suvning tarkibiy qismi va uning xossalari  quyidagi j advalda 
keltrilgan gigiyenik ta l ab larga j a vob  be rmog ' i  kerak.

16- j  a d  V a I
Xo'jalik-khimlik suvi Mian ta ’minlash uchun moMjallangan ocW^ suv 

hav/.a«id«fi suvlarning tarkibi va xossalari

K.o‘rsalkichlar Gigiyenik talab va norm alar

Suzib yuruvchi moddalar Suv yuzasida suzib yuruvchi yog‘ pardalari,  
dog 'la r ,  mineral y o g i a r  va boshqa moddalar  
yig'indisi bo'lmasligi lozim

Hidi, mazasi Oddiy yoki xlorlangan suvning hidi, mazasi ruxsat 
etilgan 2 balldan oshib ketmasligi kerak.

Rangi 20 sm yuqoridan qa raganda  suvning rangi 
b o im as l ig i  kerak.

Suvning reaksiyasi pH 6,5-8.5 dan or t ib  ketmasligi kerak.

Mineral tarkib Q uruq  qoldiq 1 1 suvda 1000 mg dan oshmasligi 
kerak, shuiar ichida xioridlar -  350, sulfatlar 
500 mg/l hisobida bo'ladi.

Oksigenga bo'lgan bio- 
ximik lalab

20 °C li 1 litr suvda oksigen uchun bo 'lgan talab 
3 mg dan ortmasligi kerak.

Suvning 
bakterial tarkibi

Suv infcksion kasallik qo 'zg 'a luvch i  patogon mikrob- 
larni ushlamasligi kerak. Ichak tayoqchalari soni 
(koli-indcksi) I 1 suvda 10 mingdan ortmasligi lozim.

Kimyoviy toksik 
moddalar

Sog'l iqni saqla.sh vazirligi tomonidan ruxsal etilgan 
va tasdiqiangan norm ad an  ortib  ketmasligi kerak.
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Markazlast tgan vodoprovod uchun m o ‘l)alIangan suv havzalaridan suv 
namunala r i  suv mo' l ja l langan nuq tadan  1 km yuqor i roqdan  oqimga qarshi 
olinadi.  M a b o d o  suv oqmaydigan bo' lsa (k o i ,  suv o m b o n  va boshqalar) ,  
u holda suv o lmadigan joydan  ikkala tomonga ba r ob ar  1 km li masofadan 
suv nam u na la r i  ol inadi.  Doimiy suv olish joylar i  mavjud  boMsa, undan 
nam una la r  olish suv chiqarish motor lar idan nar i roqda amalga oshiriladi. 
N a n n in a la r  yiliga 12 m a r t a  y a ’ni ha r  oyda 1 m a r t a  ol ib turiladi.  Suv 
havzas in i  t a n l a s h d a  keyingi  3-yil d a v o m i d a  o l in ga n  suv nam un a l a r i  
nat i jasidan h am  foydaiansa boiad i .  Albat ta,  har  bir suv naniunasi  analiz 
qi l ingandan so ' ng  maxsus protokol  bilan hujjatiashtiriladi va unga imzo 
chekiladi.  Bu laborator iya boshlig' i  t omonidan  amalga  oshiriladi.

Ag ar  san i t anya-cp idemiolog iya  sharoit i  yaxshi b o ‘lmasa,  suvning koli- 
indeksi  10 m i n g d a n  o r t iq  bo ' lsa  suv na m u n a l a r i  q o ' s h im c h a  pa togen  
ichak mikrob la ri ,  viruslar  va axlat  bilan if loslanganiigini bilish maqsad ida  
s inchkovlik bilan tahlil qilinishi kerak,

M a b o d o ,  t an lan ga n  ochiq suv havzasi  gigiyena talabiga j avob bermasa,  
s a n i t a n y a - e p i d e m i o l o g i y a  s t ansiyasi  xo d im la r i  bi lan m a s l a ha t l a sh ib  
q o ' s h i m c h a  c h o r a - t a d b i r l a r  amal ga  oshir i ladi .  Suv sifati yaxshi lanib,  
Dav la t  s t andar t iga  to 'g ' r i  keladigan darajaga yetkaziladi .

A ho l in i  m a r k a z l a s h g a n  v o d o p r o v o d  suvi  b i l an t a ’m in l a sh d a  suv 
man ba i n i ng  o ‘z - o ‘zini tozalash xususiyatiga ka t t a  ah am iya t  berish kerak.  
Suvning  o ‘z - o ‘zini tozalash j a rayon i  S. S t roganov  to m on id an  1948-yilda 
0 ‘rgani lgan,

S . S t r o g a n o v  o l i b  b o r g a n  t a j r i b a  s h u n i  k o ' r s a t d i k i ,  i c h a k  
t ayoq cha la r min g  nob u d  bo' l ishi  soat iga 2 foizga teng b o i s a ,  yoz vaqt ida 
48 soat  d a v o m id a  suvning  bakter iyalardan  o ‘z -o‘zini tozalashi  90 foizga 
yetishi uchun  k a m id a  3 kun vaqt  kerak.

Steeb tom o n id an  olib borilgan tekshirishlar shuni ko' rsatdiki ,  AQSH 
dagi  daryo la r  suvi o ‘z -o‘zini tozalashi nat i jasida 48 soa tdan keyin unda 
ichak tayoqchasi  6,7 fo izqo larekan.  Qishfasl ida suvning o ‘z -o ‘zini tozalash 
jarayoni  anch a  uzoq,  y a ’ni 6 kunni  t alab etadi. Masalan,  keyingi vaqtda 
Q o r a q u m  kana l ining ifloslanish darajasi  yuqori lab ketdi. Bunga mineralligi 
yuqor i  b o ‘lgan kol lektor  va zax suvlarning quyilishi sabab bo ' lmoqda.

Kana l  va da ryo  b o ‘ylari yaqinida joylashgan qishloq va posyolkalarning 
ko'payishi ,  suvdan  spor t  va dam olish maqsadlar ida  foydalanishlar  suvning 
sani tariya holatini  buzib,  epidemiologik nuqtai  nazardan anchagina xavfli 
qiiib qo'yishi  mumkin.  Tekshirishlar shuni ko' rsatdiki ,  aholisi kam turar- 
joylarda mol larni  sug'orish va ularni suv yoqalar ida o' tlat ish suvlarning 
ifloslanishiga sabab  b o i g a n ,  suvning koli-indeksini o ‘zgartirgan.  Agar  I 
km maydondag i  odamla r  soni 300 dan ort ib ketsa,  suv havzalari  j uda tez 
va uzoq masofalargacha ifloslanar ekan.



Kanal  suvlaridan kir yiivish, cho 'mi l ish maqsad la r ida  foydalani lganda 
Mivning sifati tez buzi ladi ,  uning sani tar iya holati  pasayib,  baktenolog ik  
ko' rsatkichlar i  tezda yomonlashadi .

Sut fcrmalari, t ovuqxona la rdanch iqad igan  chiqindi suvlar,  axlat larning 
su v g a  oqizi t i sh i  s u v n i n g  s a n i t a r i y a  h o l a t i n i  b u z i b ,  o r g a n o i e p t i k  
xususiyatlarini o ' zgart i radi ,  kimyoviy ko' rsatkichlari  esa yuqori  bo iad i .

Kana ln i  balchiq va b o t q o q l i k l a r d a n  toz a i a sh  va q t id a  h am  un ing  
bakteriologik,  kimyoviy va organo iep t ik  xususiyatlar i  buziladi.

SUV HAVZAI.ARINING SA NITA RIV A -M UH O FA ZA  ZONALARl

Davla t  s tandar t i  (27-61-84) t a lab iga a sosan  suv man ba la r i  va bosh 
SUV olish inshoot lar i  a t r o f id a  sa n i t a r i y a - m u h o f a z a  zon a la r in i  t o ‘g ‘ri 
tashkil  qilish kat t a  aha r a iy a t ga  ega.  U n d a  suv_olish joyi ,  vod op ro vo d  
in sho o t l a r iga  u l a n a d i g a n  j o y  m a ’lu m  q o i d a g a  a m a l  q i l ingan  ho ld a  
m u h o f a z a  qi l inishi  s ha r t .  Bu  m u h o f a z a  z o n a l a r i  S o g ‘l iqni  sa q la sh  
vazirliklari  t omoni dan  t asdiqlanadi .

Sanitariya-himoya lon asi bu -  xo ' j a l ik - i ch iml ik  suv havzalar ini ,  
SUV q a b u l  qi l ib o l i s h  i n s h o o t l a r i n i  m a ’lu m  a j r a t i l g a n  m a s o f a  va 
h ud u d l a rd a  h imoya qil ishdir .  San i t a r iya -h imoya  zonasini  tashkil  qilish, 
y a ’ni m a ’lum aj ra t i lgan h u d u d d a  qa t t iq  t ar t ib  o ' rna t i l i shi ,  bu ayniqsa  
ochiq suv havzalari  uchun  va yerosti  suvlar in ing  if losianishining oldini 
o l ish  u c h u n  m o M j a l l a n g a n d i r .  S u n d a y  z o n a l a r  v o d o p r o v o d  bosh  
inshoot lar ini  ham o ‘z ichiga oladi .  U la r  suv ma nb a la r in i  tasodifiy yoki 
a t a y l a b  z a r a r l a n t i r i l i s h i n i n g  o l d i n i  o l i s h g a  i m k o n  b e r a d i .  A h o l i  
so g ‘l ig‘ini saqlashni  k o ‘zda  tut ib,  1937-yili sobiq SSSR Xalq komissar la r  
Soveti  va Markaziy  I jroiya komite t i  t o m o n i d a n  ahol ini  «V od opr ovo d  
va suv bilan t a ’minlash  m a nb a l a r i n i  sani ta r iya  j i h a t id a n  himoyalash» 
to ' g ' r i s ida  maxsus q a r o r  qa b u l  qi l ingan.  Shu qa r o r  asosida ju d a  k o ‘p 
k o ‘r satma  huj ja t l arch iqar i ld i ,  bu hu j j a t l a rda  san i t a r iya -h imoya  zonasini  
kengaytir ish,  h imoya  zonas id a  ish rejimini tashki l  qilish va boshqa la r  
k o ‘zda tuti lgan.  1982-yilda sob iq  SSSR Dav la t  Bosh sani tar iya vrachi 
tom on id an  yana bir N iz o m  tasd iq landi .  Bund a  ahol ini  xo ' j al ik ' ichimlik 
suvi  b i lan t a ’n iinlash,  suv m a n b a l a r i  a t ro f id a g i  s a n i t a r i y a -h i m o y a  
zona la r in i  ioyiha lash  va  u n d a n  f o y d a l a n i sh  t o ' g ' r i s i d a  q a r o r  qa b u l  
q i lmdi  (26-40-82).

Shu hujjatlar  flsosida sani ta r iya -h imoya zonalarini  suv manbalar i  va 
vodoprovod  inshootlari  uchun  uyusht i r i lganda uch zona  - mintaqa ko ' zda 
lufiladi.

Birinchi m in t aqa  q a t ’iy tar t ibl i  zo na  bo 'Hb,  b u n d a  suv olish joyi ,  
v o d o p r o v o d  bosh inshoot l a r i  turl i  i f los l ani sh lardan  h imoy a  qil inadi.
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6-

I

6-r a s m. Artezian 
q u d u q n in g  m u h o f a z a  

c h e g a r a s i .
I-statik sath; 2-dinamik 

sath; 3-mintaqa sanitariya- 
himova zonasi.

Birinchi mintaqa hudud i  yuza suv havzasini,  
SUV o l ish  i n s h o o t i n i ,  d a r y o  yok i  k a n a l  
q i r g ‘oq la ri  va shu  q i r g ‘oq la rga  tu tashgan 
m a yd on la r n i  o ‘z ichiga oladi.  Daryo  yoki 
kanalning suv olish joy ida  vodoprovodnmg 
bosh  in sh o o t l a r i  j o y l a sh t i r i l ad i .  Birinchi 
mintaqa suv olish joy idan  ikkinchi qa rama-  
qarshi  q i r g ‘o g ‘igacha b o ' lg a n  masofa suv 
t o i a  yoki yarim b o ‘lishidan q a t ’i nazar  100 
metrni  tashkil  qilishi lozim. Suv havzasidagi 
suvning bir qismi un ing  oqish-oqmasl igidan 
q a t ’i nazar  birinchi min taqaga  kiritiladi.

Yerosti  suv man ba la r i  uchun eng kichik 
suv maydonin ing  h imoya  zonasi -  depressiv 
chuqur l ik maydon i  hisobga olinadi.  Chunki  
y e r os t i  s u v la r i  s h u  d e p r e ss iv  c h u q u r l i k  
at rof ida ifloslanadi,  Bosimsiz yerosti suvlari 
uchun  h imoya  zonasi  maydonin ing  radiusi  
50 me tr ,  bosimli  yerost i  suvlari  uchu n  30 
metrga teng (6 -rasm),

Bi r i n c h i  m i n t a q a  h u d u d l a r i g a  
q o ‘yi ladigan t a l ablar  quyidagicha:

1. Birinchi min ta q a ga  qarashl i  hudud la r  h a r  to m o n d a n  devorlar  bilan 
0 ‘raladi ,

2. Un ing  hududi  ichki ishlar b o ‘limi xodimlar i  tomoni dan  qo ' riql anadi ,  
maxsus  hujjatsiz hech k im u yerga qo 'yi lmaydi .

3. Birinchi m in t a q a  h ud ud i da  v o d o pr ov o d  
b o ' lm a g a n  qur i l ishlarga ruxsat  eti lmaydi.

4. Ho ja t xo na l a r  temi r-be tondan,  yerosti suvlarini  if loslantirmaydigan 
qilib quri ladi .

5. M a y d o n n i  d o i m  toza  tut ish,  o b o d o n la s h t i r i s h ,  y o i l a r g a  asfal t  
yotqizish,  chiqindi larni  o ‘z vaqt ida  olib ketish va boshqa  chora-tadbir lar  
k o ‘zda tuti ladi .

6 . Birinchi m in t a q a d a g i  suvla rda bal iq tu ti sh ,  c h o ‘milish,  qayiqda  
uchish,  suv b o ‘ylarida mol  boqish,  ekinlarga zahar l i  x imikat lar  sepishga 
ruxsat  et i lmaydi.

n  va 111 mi n taqa la r  cheklash va kuzat ish maydon la r ini ,  yerosti suv 
ma n ba la r i  va ochiq suv havzalari  uchun aj ra t i lgan hududlarni  o ‘z ichiga 
oladi .  Bu m in t a q a la r n m g  vazifasi suv havza la r in i  suv olish joyigacha 
mikr ob l a rd an  if loslanishining oldini olish va suv sifat ini Davlat  s tandar t i  
da ra ja s iga  k o ‘tar i shdir .  Dav la t  s tandar t i  27-61-84 bo 'vicha «Markaz -

inshoot lar iga aloqasi
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lashgan xo' jal ik-ichimlik suv bilan t a ’minlash  qoidasi» da suv havzalarini  
chegaralash va kuzat ish m in ta qa la r i  chegara la r in i  an iq lashdan  asosiy 
inaqsad suvga tushgan mi krob la r  sonini kamayti r ishdir .  Bu ko' rsa tk ich 
kal la  ahamiya t  kasb etib,  quyidagi  formula  bilan ifodalanadi:

N, = N„ • 10 '̂,

No -  ifloslangan suvdagi  bakter iyalar  miqdori;
N, -  m a ’lum vaqt  o ' t g a n d a n  so 'ng  qo lgan  bakter iyalar  konsentra-
siyasi;
k -  bakter iyalarning o i i s h  tezligi.
Shunday suvlar v o d o p r o vo d  inshoot lar ida i sh langandan so ‘ng 28-74- 

82-yil Davlat  s tandar t in ing  «Ichimlik suv» talabiga j a vob  berishi kerak,
Cheklash va kuzat ish zona la r ida  suvni do im o h imoya qilish maqsad ida  

ayniqsa  if loslantiruvchi obye k t l a r ga  n i s ba tan  sog' lomlash t i r ish  chora -  
ladbirlari  ishlab chiqiladi  va amalg a  oshiriladi.

Rossiyaning Yevropa qi smida cheklash mintaqas ining daryo suvi 
oqimiga qarshi  masofasi  o ' r t a c h a  va kat t a daryo la rda  30-60 km ni tashkil  
qiladi.  Kichik daryo la r ,  m as a l an  sekund iga 10 m debitli  suvi b o ‘lgan 
daryolarning sani ta riya -h imoya zonaiari  h a m m a  hududn i  o ‘z ichiga oladi.

O q ar  suvlar uchun birinchi min taqa  suv havzalar ining suv olish joy idan 
suvning pastki oq imigacha b o ‘lgan qismida h imoya zonasining uzunligi 
250 metrga teng. Bunda  sh am ol  kuchl i  b o ‘lgan vaq tda  suvning o rqaga  
oqishini hisobga olish ke ra k  b o ia d i .

Oqmaydigan  suv havzalar i  uchun  ikkinchi sani ta riya-himoya zonasi  
suv olish joyidan suv sathi  b o ‘ylab 3-5 km masofani  o ‘z ichiga oladi.  Bunda 
joyning gidrologik holat i  hisobga olinadi.

Ikkinchi mintaqa  chegaralar i  q i rg 'oq  bo 'ylab ,  tekis yerda 500 dan 1000 
metrgacha,  tog' l i  j oy la rd a  birinchi ko ' t a r i lgan  t epahkkacha  b o i g a n  
m a s o f a n i  o ‘z i ch iga  o la d i .  I l l  m i n t a q a  y o n  b a g ' r i  c h e g a r a l a r i  suv 
chegaras idan 3-5 kin n ia ydonn i  tashkil  qiladi.

H va n i l  m i n t a q a d a g i  s a n i t a r i y a - h i m o y a  q i l i sh z o n a s i d a  o l ib  
bori ladigan tadbir  va cho ra la r  asosan suv b o ‘ylarida uy-joylar qurilishini 
kamayti r ish,  ko rxonani  chiqindi  suvla rdan tozalash,  chiqindi-axlat larni  
zararsiz holatga keltirish, if loslanishga sa bab  bo ' Iadigan ohyek t l ar  sonini 
k a m a y t i r i s h ,  suv  h a v z a l a n d a n  k i r  y u v i s h ,  m o l l a r n i  s u g ' o r i s h d a  
foydalanmas l ikdan iboral .

M i n t a q a  h u d u d l a r i d a  j o y l a s h g a n  k o r x o n a l a r n i n g  l e x n o l o g i k  
jarayonlar ini  kuzatish chiqindi  suvlarning k o ‘payib ketishi,  uning tarkibi  
o ' zgansh in ing oldini ol ishga yordam beradi.  Korxo na  suvlarining ochiq 
suv havzalariga tashlanishini  nazorat  qilish suv havzalarini  muhofaza qilish
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cjoiuinlari  a s os ida  ol ib bor i ladi .  M a b o d o  k o r x o n a  chiqind i  suvlarini  
t exn ika va iqt isodiy j ih a td a n  tozalash imkoni  boMmay qolsa,  u holda 
chiqindi  suvlar  ikkmchi  rnintaqadagi  h imoya zonasi  tashqarisiga chiqarib 
la shlanadi .  B un d a n  k o ' z l a nga n  n iaqsad  suv havza la r ini  i f loslanishdan 
rauhofaza qilishdir.

Yuza  SUV havzalar idagi  suv tarkibini  yaxshilash maqsad ida oqar  suv 
q i rg ‘oqiar iga manzara l i  da raxt la r  ekiladi  yoki o ' t l oq la r  tashkil  qilinadi.  
0 ‘t loqlar ,  da rax t zor l a rn i ng  kengiigi 100-150 m e t r d an  k am  bo' lmasl igi  
kerak.

Dar yo  suvida kemala r  qatnayd igan b o ‘lsa, ularning harakat in i  nazorat  
qilish, u la rn ing  suvni inoslanti rishiga y o ‘1 qo'yniasl ik ,  xo' jal ik suvlarini 
suv havza la r iga  t ashlanishi  oldini  olish,  qo igan  o q o v a  suvlarni  shahar  
kanal izat siya t a rmoqla r iga  quyish zarur.

II va III mi n ta q a la rd a  suv sifati nazorat ini  yaxshi uyushtirish zarur,  
s hu nda  suv sifati Dav la t  s tandar t i  ta labiga j a v o b  beradi.  M a b o d o  suvning 
sifati o ‘zg a r ad ig a n  bo' Isa ,  tezl ikda suv n am un a l a r i  tekshiril ib,  aybdo r  
t a shk i lot l ar  t ar t ibga chaqir i ladi .  Shu m a q sa d d a  sani tar iya xodimlar i  II 
va III h imoya  zona la ridagi  suv ma nb a la r idan  n a m u n a la r  olib kimyoviy,  
bakter io log ik  j ih a td a n  tekshirishga yuborib turadi iar .

Yerost i  suvlar ida  h imoya zonalari  tashkil  qi l i shdan m a qsa d  suvlarning 
t ab i iy  h o la t i n i  sa q la sh ,  u l a rn i ng  k im yo v iy  t a rk i b i  va bak te r i o lo g i k  
k o ' r s a tk ic h la r i  d o im o  n o r m a d a  boMishiga cr ishishdir .  Chu nk i  ycrosti  
suvlari  ko 'p inc ha  toza lanmay  to ‘g ‘r id an- to ‘g ‘ri ahol ining suvga bo ' lgan 
eht iyojini  qondir ish uchun t ruboprovod la r  yor da m id a  tarqati ladi .

S h u n i n g  u c h u n  ye r o s t i  suv  h a v z a l a r i n i  i f l o s l a n i s h d a n  sa q la sh ,  
f o y d a l a n i l a y o t g a n  a r t e z i a n  q u d u q  suv la r i n i  h i m o y a  qi l i sh y uqu ml i  
kasal l iklar  t arqal ishining oldini  oladi.

VerosL'  suvlar i  d a r z  ketgan  q a t l a m l a r  va b o ' s h l i q la r  orqal i  g r un t  
s u v l a r d a n  i f los l a n i s h i  m u m k i n .  B u n d a y  s u v l a r  a y n i q s a  de pr e ss io n  
c h u q u r l i k l a r d a n  t e z roq  z a r a r l a n a d i .  A y n i qs a ,  II m i n t a q a d a  yeros t i  
suvlarini  m ik ro b la rda n  asrash zarur.  Mikr ob la r  bilan if loslangan yerosti 
suvlari  suv ol inadigan q u du q q ac ha  tozalanishi  kerak.  Toza lash biiTnuncha 
v a q t  t a l a b  q i i a d i .  I k k i n c h i  y e r o s t i  s u v l a r i n i  h i m o y a l a s h  z o n a s i  
g i d r o d m a m i k  h i s ob-k i tob la r  bi lan an iq l ana d i .  Y a ’ni ikkinchi  zo na da  
yerost i  suvlari  m ik r o b la rd a n  tozalanishi  uchun  400 kun,  qa t l amla ra ro  
suvlar  uchun  200 kun  kerak boMadi.

Y e r o s t i  s u v l a r i n i n g  I II  h i m o y a  z o n a s i n i  t a s h k i l  q i l i sh d a  y a n a  
g i d r o d i n a m i k  h i sob la rg a  asos lani iadi .  A ga r  yeros t i  suvlari  k imyoviy  
m o d d a l a r  bilan i f loslangan bo' lsa,  kimyoviy mod da la r n in g  suv oladigan 
joygacha yet ib borishi  ancha qiyin,  u suv ol inadigan n uq ta dan  nar idan 
0 ‘tishi mumk in .  Od a td a ,  chuqui '  q ud uq la rda n  foydalanish muddat i  25-
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yil. Zarar langan yerosti suvlari  shu davr  ichida hara suv olish joyigacha 
yctib kelmasligi m u m k in .  A m m o ,  suv qiya ho la tda  siljisa, i f loslanish 
g id rodinamik  h tsobdagiga q a r a g a n d a  t ezroq  bo' l ishi  m u m ki n .  Bu yer 
qat l amining  g'alvirligiga,  y-erostidagi suvning ha raka t  tezligiga bog' l iq.  
Shuning uchun,  g id rod inamik hisoblar  gidroinjeneriar,  sani tar iya vrachlari  
bilan birga olib boriladi.

Yerosti  suvlari  uchun  II va III sani ta r iya -h imoya zonala rin i  tashkil  
qi l ishdan maqsad o ‘sha h u d ud ia rd a  foyda laa i lmayotgan ch u qu r  ar tezian 
q u d u q la r i n i  an iqlash ,  t u p r o q l a r n i  m i k r o b l a r d a n ,  zaha r l i  x im ik a t i a r ,  
mineral  o ‘g ‘itlar va boshqa  kimyoviy mo dd a l a rd an  saqlash hisoblanadi .  
I f los l an t i r i sh  xavf in i  t u g ' d i r u v c h i  a r t e z i a n  q u d u q l a r i  t a m p o n l a n i b ,  
yerostiga itlosliklar tushi shming oldi  ol inadi  va shu kabi boshq a  chora-  
tadbir lar  ko' ri ladi .

B u nd an  tashqari ,  yerosti  suvlarini  i f loslanishdan saqlash ma qsa d i da  
sanoat  korxona  chiqindi suvlari  yoki  ularning loyqa quyqumla r in i  yig' ish,  
neft mahsulot i  chiqindilari  va mineral  o ‘g ‘itlarni saqlash uchun omb or la r  
q ur i s h  va b o sh qa la rg a  r u x s a t  e t i lmayd i .  Yer  q a t l a m la r i  m u s t a h k a m  
gidroizolyatsiya material lari  bilan o ' ra l ib ,  yerosti suvlari h imoya langaniga  
ishonch hosil bo' lgach,  m a z k u r  min taqa la rda  b a ’zi bir quri l ishlarga ruxsat  
beriladi.

n  mintaqada  qabr i s ton qur ish,  o ' l gan  hayvon lami ko'mish ,  axlat larni  
yig' ish uchun joy ajrat ish,  suyuq  chiqindi larni  zararsizlanti r ishga ruxsat  
e t i lmayd i .  M a b o d o  t u r a r - j o y l a r  q u r i s h g a  ruxsat  b e r i l gud ek  b o ' l s a ,  
ularning hammasi  kanal izat s iya t a r m o g ‘iga ulangan bo' l ishi  lozim.

Yerosti  suvlarining sifat ko ' r sa tkichi  27-61-8 raqamli  Dav la t  s tandar t i  
lalabiga j avob berishi zarur.

Yangi  Davlat  s tandar t i  b o ‘yicha yerosti  suvlari va yuza suv havzalari  
k o ‘rsatkichi  uch turga b o i i n a d i .

Birinchi darajali  suv ma nb a l a r i n i ng  h a m m a  ko ' rsa tkichlar i  28-74-82 
raqamli  Davlat  s tandar t i  t a labiga j av ob  beradi.

[ k k in c h i  d a r a j a l i  s uv  m a n b a l a r i n i n g  s i f a t  k o ' r s a t k i c h i  D a v l a t  
s tandar t iga  to ‘g ‘ri kelmaydi .  U n i  filtrlash,  zararsiziant i r ish yo' l i  bi lan 
vaqt i-vaqt ida zararsiz ho la tga  keltir ib turiladi.

Uchinchi  dara jal i  suv m a n b a l a r i  sifat ini  28-74-82 raq am l i  D av la t  
s t a nda r t i  t a l ab iga  yetkaz i sh  u chu n ,  ikkinchi  turdagi  kabi  suv sifat ini  
osh ir i sh  chora la r i  k o ' r i l ad i .  B u n d a y  suvla r  o ldin t indi r i l ib ,  s o ' n g r a  
fi l trlanadi.
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Y U Z A  SU V  HAVZALARI

Birinchi dara jal i  suv m a n b a J a n  28-74-82 raqa ml i  Dav la t  s tandar t i  
ta labiga j a vo b  berishi uchun  ular  das t lab koagulyats iyalanib filtrlanishi, 
so 'n g ra  zararsiz hola tga  keUirilishi zarur.  Ikkinchi  darajal i  s u v  havzalari  
suv ida  f i to p la n k t o n l a r  borl igi  an iq lansa ,  b u nd ay  suv la r  mikrof i l t rdan 
0 ‘tkaziladi .

Uchinchi  darajal i  suvlarni  Davlat  s tandar t i  darajas iga  k o ‘tarish uchun 
ok s id l ovch i  m o d d a l a r  ishlat i ladi ,  sh imdir i sh  va  za ra rs iz l an t i r ishning  
bo shq a  usul lar idan foydalani ladi .

17-j a d  V a I

27-61-84 raqamli Davlat standarti bo‘yicha suv manbalarining sifat
ko‘rsatkichi

Ko'rsatk ich lar i Suv manbalarining klasslar bo 'y icha  sifat

ko 'rsa tkichlari 1 2 3

I. Yerostisuv manbalari  
Loyqaligi 1,5 mg/dm ’ 1,5 mg/ dm ' 10 mg/ d m ’

gacha gacha gacha
Rangi 20° gacha 20° gacha 50° gacha
Suvning pH ko 'rsatkichi 6-9 6-9 “ 6-9
Temir 0,3 m g/dm ’ 10 mg/ d m ' 20 mg/ d m ’

gacha gacha gacha
M arganes 0,1 m g/dm ’ ! mg/ dm ’ 2 mg/ d m ’

gacha gacha gacha
V o d o ro d  sulfid yo 'q 3 mg/ d m ’ 10 mg/ d m ’

F to r 1,5-0 7 mg/
gacha
l,5-0,7 mg/

gacha 
5 mg/ d m ’

dm> gacha dm ’ gacha gacha
Perm anganatl i  oksidlanish 0, mg/dm ’ 0 ,  mg/ d m ’ 0,1 mg/ d m ’

gacha gacha gacha
lehak tayoqchasi bakte- 3 d m ’ gacha 100 d m ’ gacha 1000 dm
riyalari guruhi
11. Yuza suv havzalari
Loyqaligi 20 mg/dm’ ] 500mg/ d m ’ 10 000 mg/dm’

gacha gacha gacha
Rangi ham da  hidi 20 va 35° gacha 120° gacha 200° gacha
60° C ball bo 'y icha 
Suvning pH ko 'rsa tkichi 6,5-8,5 6,5-8,5 6,5-5
Temir 1 m g/dm ‘ 3 m g/dm ’ 5 m g/dm ’

M arganes 0,1 mg/dm ' 1,0 m g/dm ’
gacha 

, 2 mg/dm’
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I'i lopiankioil 
I ' i loplankton liujayralari

OBE to'liq mg O; dm ' 
IVrmangdiiat oksidlanish 
mg 0 : /d m ’
I dm suvdagi
ichak tayoqchasi miqdori
(laktoza parchalaydigan)

1 sm ’ gacha 
1000 mg/dm' 
Oj gacha
3 gacha 
7 gacha

J gacha 
1000 gacha

5 snt’ gacha 
10000 mg/dm ' 
O: gacha 
5 gacha 
15 gacha

5 gacha 
100 gacha

50 sm ’ gacha 
10000 m g/dm ' 
O ;g a c h a  
7 gacha 
20 gacha

7 gacha 
50000 gacha

OCHIQ SUV HAVZALARJDAN M ARKAZLASHGAN V O D O P R O V O D  
IN SH O O TLAR I Q U R IS H D A  FOV DA LAN ISH

Aholini  markazlashgan  vo d op r ov o d  suvi bilan t a ’minlash  ma qs ad id a  
k o ' p i n c h a  och i q  yu za  suv  h a v z a l a r i d a n  f oy d a l a n i l a d i ,  v o d o p r o v o d  
inshoot lar i  daryo,  k o i ,  suv om bo r l a r i ,  kan a l l a r  bo 'y iga  yoki  m a ’lum 
m a s o f a  q o l d i r i b  a h o l i  t u r a r - j o y l a r i  y a q i n i g a  q u r i l a d i .  M a s a l a n ,  
T o s h k e n t d a  v o d o p r o v o d  i n s h o o t i  s h a h a r  m a r k a z i d a  j o y l a s h g a n ,  
Ko'pch i l ik  sha har l a r da  v o d o p r o v o d  inshoot lar i  sh a ha r  va pos yo lka la r  
lashqarisiga quri ladi .  Och iq  suv havzalar idan  vod op ro vo d  inshoot lar iga 
bo r a d ig a n  suv a l b a t t a  i s h lo v da n  o ‘tib, s o ' n g r a  ah o l iga  v o d o p r o v o d  
t armoqlar i  orqali  tarqat i ladi .

Vodoprovod  inshoot lar i :  1) bosh inshoot  -  suv olish joyi ,  tozalash 
inshoot lar i  va nasos stansiyalar i ;  2) suvni t aqs imlaydigan v o d o p r o v o d  
trubalari ,  rezervuarlar,  suv olish kolonkalar i  va boshq a la rd an  iborat .

SUV OLISH  IN S H O O T L A R I U C H U N  JO Y  T A N L A SII

H ar  qanda y  ho la tda  h a m  suv oi inadigan joy  quyidagi  ta lablarga j av ob  
berishi kerak:

a) sanitariya nuqta i  naz a r i da n  ifloslanish xavf ining y o ‘qligi;
b) u yerda do im o  suvn ing  yetarli bo' l ishi;
d) suv oi inadigan joy  h im oy a l an gan  b o ‘im og ‘i;
e) suv olish joyi  oqov a  suvla r  oq ib  tushadigan h u d u d d a n  yuqor i roqda  

b o ‘lishi lozim;
f) vodoprovod  inshoot i  qu r i l ayo tganda  shah ar  yoki  posyo lka la rning 

faqaigina hozirgi chegaras i  naza rda  tut i lmasdan,  balki bosh loyihadagi  
chegarasi  ham naza rda  tut i iniog ' i  kerak.

Suv oi inadigan daryo la r  unga  quyiladigan da ryocha la rdan  holi boMsa 
yana ham yaxshi. Suv oi inadigan da ryOningqi rg 'og ' i  yuvilib ketmayd igan .
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7- ra sm .  D a r y o d a n  suv olish u c h u n  m o ' l j a l l a n g a n  v o d o p ro v o d  sxemasi.
l-daryoning suv olinadigan joyi: 2-birinchi ko'laradigan nasos stansiya: 

3-tindirgich (koagulyatsiya hilan): 4-filtrlar; 5-xlorator: 6-toza suv 
yig'adigan rezervuar; 7-ikkinchi k o ’taradigan nasos stansiva:

8-suv tashiivclii yo'l: 9-suvga bosim beradigan stayudiya, 
lO-vodoproyodning taqsimlovchi tannog'i.

un ing  chuqur l igi  k a m id a  2,5 metr  boMishi lozim. S hu nd a  t rubalarga loy, 
qura,  xa s -c ho ‘p lar  liqilib qolmaydi .  Suv o mb o r l a r i da  esa suv olish joyi  
anc ha g i na  c h u q u r r o q  boMishi r aaqsadga muvofiqdi r .  Chunki  suvning yuza 
qava t i  k o ' p i n c h a  k o ‘karadi .  M a ’lumki ,  suv om bo r la r i d a  suv qavat lar i  
d o i m o  0 ‘zg a r ib  tu rad i ,  shun ing  uch u n  suv ol ish uskuna lar i  ( t ruba la r)  
sha rn i r l a rga  o ' rna t i lgan  boMib, suv olish chuqur l igini  o 'zga rt i r ib  turishga 
imk o n  beradi.

A g a r  suv  k o ‘l l a r d a n  o l in a d ig a n  b o ‘lsa,  su v g a  iflos o q o v a  suvla r  
tushmas l ig iga  i shonch hosil b o i g a n d a g i n a  olish mumkin.

Suv ol ish yoki  suv qabul  qilish inshoot lar i  ha r  xil b o ‘lishi mumkin.  
U l a m i n g  vazifasi  kichik suv rezervuarinl  tashkil  qi l ib undan  suvni nasoslar  
orqal i  suv tozalash inshoot lar iga chiqar ib  berishdir .  Hovuz la rda  qisman 
bo ' I sa da  suv tinadi,  os i lmalardan  holi bo ' Iadi ,  maxs us  to ' r l arda ushlanib 
qoladi .  A g a r  suv qabu l  qilish inshootlari  yaxshi j ihoz langan boMsa, suvning 
tozalanishi  tugat i lgan hisoblanadi.
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V O D O P R O V O D  IN S H O O T L A R I VA IJLARNING A S O S IY  
VAZIFALARI. S U V  SIFATINI Y AX SH IL A SH  U SU L L A R I

V o d o p r o v o d  in sh o o t l a r i  q a n d a y  u su lda  qu r i l i s h i d a n  q a t ’i n az a r ,  
ularning vazifasi ahol iga  t a rqa t i lad igan suvning 28-74-82 raq am l i  Dav la t  
s tandar t i  («Ichimlik suv») t a l ab iga  jav ob  bcrishidir.

Suv deganda kishi k o ‘z oldida  f aqat  tiniq, rangsiz suyuql ik n am o y o n  
b o ‘ladi.  Ammo,  b u n d a y  suv la r  f aqa t  yerosti  q a t l a m la r id a  jo y l a sh g a n  
b o i a d i .  Daryo,  ar iq,  k a n a l  va  k o ‘l su v la n  esa b u n d a y  t a l a b g a  j avob  
bermaydi .

Och iq  S UV ha vz a l a r i d an  o l i na d ig an  suv ahol iga  toza  h o l a t d a  yet ib  
bor i sh i  uchun  u la r n i n g  s i fa t i  t u r l i  u su l l a r  b i lan y a x s h i l a n a d i .  U l a r  
t ind i r i l ad i ,  k o ‘zga k o ' r i n m a s  o s i l m a i a r d a n  t o z a l a n a d i  v a  s h u n d a n  
so 'nggina  foydalanishga rux sa t  beriladi.

Suvni  zarar sizlant i r ishdan asosiy maqs ad  suv t a rkibidagi  bakter iya  va 
v i rus lami  qirib tashlash,  shu  b ilan aholi  o ‘r tas ida yu qu ml i  kasal l ik lar  
tarqal ishining oldini olishdir.

Bu m a q s a d d a  fi l trlar,  ko ag u l y an t l a r ,  turli  r eagent l a r ,  dez infeksiya  
qi luvchi  vosi t alardan foydalani ladi .

Suvning  hidi va mazasi  max sus  ishlov berish orqal i  y o ‘qot i ladi .
B a ’zi hol larda suv t a rk i b id ag i  zararl i  mo d da la r n i  y o ‘qo t i s h  uchun  

m a x s u s  u s u l l a r d a n  f o y d a l a n i l a d i .  M a s a l a n ,  suv  t a r k i b i d a g i  f to r  
elementlari  maxsus y o ‘l bi lan yo 'qot i ladi .

SU V N I T IN D IR IS H  VA RANGSIZL/VNTIRISH

Suv ta rmoqla rga u lan i sh da n  oldin uning tarkibidagi  fito va zoop lank-  
to n la rd an  hoii qilinadi.  C h u n k i  u lar  tozalash inshoot lar ini  ifloslantirib 
u la rn ing  yaxshi i shiashiga y o i  qo ' ym ayd i .  Agar  suv bir  oy d a v o m id a  
k o ' k a n b  ketsa va 1 sm suvda 300 ga yaqin f i topiank ton la r  topilsa,  suv 
mikrof l l t rdan va ba raban l i  e l ak la rdan  o' tkazi ladi .

Mikrofi l t r lar  0,44 x 0,4 m m  li, barabanl i  elaklar 0,5 x 0,5 mm  li smr 
t o ‘r tort i lgan ka tak la rdan  ibor a t  b o ‘ladi. Ishlanuvchi suv b a r a b a n  ichiga 
b e r i l a d i ,  t o ‘r l a r d a n  f i l t r l a n i b  m i k r o f i l t r  k a m e r a s i g a ,  s o ‘n g ra  suv  
m o s l am an ing  boshq a  q i sm la r ig a  o ‘tadi.  Elakli  b a r a b a n n i n g  3/5 qismi 
suvga cho 'kt i r i lgan  bo ' l ib ,  u d o m i c  ay lan ib  turadi .  T o ' r i a r d a  ushlanib 
qo lgan ifloslar, vo r on ka l a r  o rqal i  kanal izatsiya t rubalar iga  yuboriladi .

Suvdagi  osi lma m od d a la r n in g  30-40 foizini mikrof i l t r lar  ush lab qoladi ,  
z o o p i a n k t o n i a r  100 f o iz g a c h a ,  f i t o p i a n k t o n l a r  esa 60-9 0  fo iz ga ch a  
ush lanib qoladi .  Mikr o f i l t r l a rn ing  ishlatiljshi boshq a  t a r m o q l a r  ishini 
yaxshilaydi.
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8-rasm. Gorizonial tindirgich. 
a-suvning kirish joyi. b-suvning chiqish jovi.

Suv mexan ik  usulda t indi ri lganda va f i l t r langanda 0,1 m k m  li osilma 
z a r r a c h a l a r  ush la n ib  qo lad i .  Suvdag i  kol loid va  j u d a  y u p q a  dispersli 
a r a l a s h m a l a r  av va i  p a r c h a l a n i b ,  s o ' n g r a  k o a g u l y a t s i y a  y o ‘li bi lan 
y o ‘qot i l adi .

T IN DIR G ICH LA R  VA SU V D A G I M U A L L A Q  MODDALARNT  
CHO'KTIRISH

D aryo ,  kanal ,  kat ta ar iqsuvlari  oqish tezligiga qarab,  do imo o ‘z tarkibida 
mua l l aq  holdagi turli za rrachalami  ushlaydi.  Sund ay  zarrachalar  yomg‘ir 
suvlari  yoki xo‘jal ik-oqova suvlari bilan birga tushishi ham mumJtin.

Suv tarkibidag i  zar racha la rn ing  osilma holda b o i i s h i  suvning oqish 
tezligiga,  za r rachala rning sol i sht i rma og' irl igi va d iamet r iga  bog' iiq.  Suv 
h a r a k a t i  q a n c h a  sekin va z a r r a c h a l a r  og' ir l igi  q a n c h a  y uq or i  b o i s a ,  
b u n d a y  rao dd a la rd an  tozalanish shuncha tez bo' ladi .

S h u n i n g  uchun  h a m  suvdagi  modd a l a rn ing  cho 'k i sh in i  tezlashtirish 
u c h u n  t i nd i r g i ch l a rd an  foydalani lad i .  U la r  o ' z m i n g  tuzi l ishiga q a r a b  
tur l i cha  b o ‘ladi. Suv tezligini t indi rgichlar  orqal i  s ekund iga 1 metrdan 
bir n ec h a  m m  gacha pasayt i r ish mumkin.

T i n d i r g i c h l a r  k o ' n d a l a n g  va t ik  b o ' l i s h i  m u m k i n .  K o ' p g i n a  
t i n d i r g i c h l a r  g o r i z o n t a l  h o l d a  t o ' r t b u r c h a k  s h a k l d a  boMib,  suv 
hovuz lar idag i  suvni t indir ishga xizmat  qiladi.  Osi lmala r  t indirgichlarda 
suv k i rgan  zahot i  sekmlashib,  qarama-qar sh i  to m on g a  ha ra ka t  qiladi.  suv 
y o ‘liga lo ' s iq  qo 'y i lganda  suvning  harakat i  ancha  pasayadi .

T ik  t i n d i rg i c h la r  s i l indr ,  t o ' r t b u r c h a k  yoki  k o n u s s i m o n  sh ak lda  
bo ' l ad i ,  Suv niarkaziy t ru ba d a n  kiradi  va 180° ga burilib,  pastga
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tushadi,  so ‘ngra yuqor iga  sekinlik bilan ha rakat lanad i .  Tindir i lgan suv 
ay lanma novlar  orqal i  pas tga tushib,  filtrlovchi qava t la rga  oq ib  
boradi.  Bunda suvning og ' i r l ik  kuchi (I) va  ha r a ka t  kuchi (U) suvdagi  
zarrachalarga qa ra ma-q ar sh i  yo 'na l i shda  t a ’sir ko ' rsa tadi .  Tindirgichiar  
samara benshi  uchun  suv sekin ha r a k a t  qilishi zarur,

Gorizonta l  t indi rgichlarda suv ha r ak a t i  tezligi oda t da  2-4 mm/sek,  t ik 
t indirgachlarda esa 1 rani/sek boMadi. Suvn ing  o ' t ish vaqti  esa 4-8 soatga  
teng.

S ha h ar  va posyo l ka la rn i ng  k o ‘p iab qur i layo tganl igi  suvga bo ' l ga n  
t a labni  os h i r mo qda .  Bu t ind i rg ich ia r  y o r d a m i d a  esa ainolining suvga  
boMgan talabini  q o n d i r i b  bo ' l m a y d i .  Q o lav e r sa ,  koi loid m o d d a l a r n i  
tindirgichiar yo rd am id a  ush lab qol ish qiyin.  Shu sababli  suvdagi  osi lma 
mo dd a l a r  cho 'kt i r i l adi .

S U V N I KOAG ULY ATSIY ALA SH

K o a g u l y a t s i y a n i n g  asl  m a ’n os i  s u v d a g i  k o i l o i d  m o d d a l a r n i n g  
(gidrozol yoki zoliar)  r eagent la r  bi lan o ‘za ro  bog ' l an ib  ivishi, p ag ' a l a r  
paydo qilishi va cho 'k ishi  (gidrogel lar  yoki  gellar)dir.

K o a g u l y a t s i y a  j a r a y o n i  suv t a r k i b i g a  b i r o r t a  k im yov iy  rea gen t -  
koagulyant  quyilishi nat i jas ida sodir  bo ' ladi .

Koagu lyan t  suvdagi  zar racha la rga  q a r am a-q ar s h i  elektr zaryadiga ega 
bo ' ladi  va suvda erib,  tezda koagu lya t s iya  reaksiyasiga kirishadi h a m d a  
pag ' a l ar  hosil qiladi.

K o a g u l y a n t  t a ’s i r ida  suv dag i  k o i lo id  z a r r a c h a l a r  ne y t r a l l a sha d i ,  
ularning kinetik mu vo za n a t i  va diffuz ho la t i  buzi ladi .  Na t i j ad a  ular  bir- 
biri bi lan q o ‘shil ib ( ag g lom era t s iya )  yi r ik  p a g ' a l a r  hosil q ih b  c h o ‘ka 
boshlaydi.

K o a g u l y a n t  p a g ' a l a r n i n g  ko i lo i d  va k ich ik  os i lma za r ra ch a l a r in i  
neytrallashi neytral izats ion koagulyat s iya  deyiladi ,  pag ' a l a rn ing  bir-biri 
bi lan qo ' sh i l ib  z a r r a c h a l a r n i  sh imishi ,  yir ik p ag ' a l a r n i  tashki l  qi l ishi  
adgeziya yoki  f lokkulyats iya deyiladi .

K o ag u ly a n t  s i fa t ida  v o d o p r o v o d  s is t emas ida  keng qo ' l l a n i l ad i gan  
reagentlar -  a lyuminsul fa l(a lyuminatoksid)  A l 2(S04)3* ISHiOhisoblanadi- 
AJyurrun sulfat oda tda  tarkibida alyumin elementini ushlab, loy va tuproq 
(boksitlar, koalinlar,  oq  ioy)larni sulfat kislotasi bilan ishlanishi natijasida 
olinadi. Tozalangan mahsu lot  tarkibida - 13,5 foiz alyumin oksid -  AliO.i, 
40,3 foiz alyumin sulfat A 12(504)3 va A 12(8 0 4 )1- I8H 2O  -  46.2 foiz bor.

Koagulyan t  t a rk ibida  qo ' s h im c h a  zararl i  mo dd a l a r  boMmasligi kerak,  
ayniqsa marg imush,  ftor,  mis va boshqa modd a l a rn ing  or t iqcha boMishiga 
yo' l qo 'yniasl ik  lozim.
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S h u n i n g  u c h u n ,  koagu l yan t l a rn i  o ldin s inchkovl ik  b i lan tekshir ib,  
s o ' n g ra  ishlat i shga ruxsat  beriladi.

K o ag u ly a n t l a rn i n g  suvga q o ‘shi!adigan miqdor i  bir xil emas,  chunki  
SUV ta rk i b idag i  os i lma za rracha lar  yil fasliga q a r a b  o ‘zgar ib  turadi.

Q u y id a g i j a d v a ld a  un ing ruxsat  et i lgan miqdori  (11-31-74 ga asosianib)  
kcltir i ladi.

Koagulyantlarning ruxsat etilgan miqdori
I S  - j  a d  V a  I

\ s u v d a g i  o s i lm a  m o d d a la r  
m iq d o r i  (m g  da)

100 g a c h a
101 -  2 0 0  
201 - 400 
401 - 600 
601 - 800 

801 - 1000 
1001 - 1400 
1401 - 1800 
1801 - 2200 
2201 - 2500

1 1 suvga  q o 's h i l a d ig a n  a ly u m in  
su lfa t  yoki tem ir  x lo r id  m iq d o r i

25-30
30-45
40-60
45-70
55-80
60-90

65-105
75-115
80-125
90-130

Rang l i  suvla r  ish lanayo tgan v aq t d a  koagu lyant l ar  miqdor i  quyidagi  
f om iu l a  bi lan aniqlanadi .

A  =

B u n da ;  ts — i sh lanadigan suvn in g  rangi,  g r ad u sd a  -  pl a t ina -  
koba l t i i  s h ka la  bo'yicha.

I s h la nga n  suvdagi  qoldiq koagu lyan t  miqdor i ,  y a ’ni a lyuminiy 0,5 mg, 
temir  0,3 m g ,  sintet ik f lokkulyant  pol iakr i lamid esa 2,0 mg d an  oshmasl igi  
ke rak (28-74-82 raqamli  Dav la t  s tandar t i ,  «Ichimlik suv»).

K e y i n g i  y i l i a r d a  s u v d a g i  k o i l o i d  m o d d a i a r n i  n e y t r a l i a s h  va 
f lo k k u ly a t s iy a  qi l i sh m a q s a d i d a  s in te t ik  m o d d a l a r d a n  po l i ak r i l amid  
i s h ia t i im o q da .

Su v g a  a lyumin  sulfat qo ' sh i lga nd a  reaksiya quyidagicha boradi:

+ 3C a {H C O ,).= :> C a S O , + 2A l { O H ) . ^ 6C ( \  

A/,(SO,), + 3Mg(NCO,),^3.4/(Off), + 3MgSO,+6CO,
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Alyumin g id roks idn ing  ko agu l ya t s iya  vaq t ida  pay d o  b o ‘lishi j u d a  
iiuihim, chunk i  sulfat kis lotaning kalsiyli va  magniyli  tuzi va k a r b on a t  
iinizidrid gazi koagulyats iya j a rayon ida  m u t l aq o  qatnashraayd i ,

A 1( 0 N )3 s u v d a  k o l l o i d  e n t m a  ho s i l  q i l ib ,  o ' z i  k o a g u l y a t s i y a  
laiayonida f a d  qatnashadi .  Oq ibatda ,  yuqoridagi  j a ra yon la r  y o r d am id a  
Miv tezroq tindiri ladi,  koagulyats iya j a ray on i  davo m etaveradi.

B a ’zan  suvning rangi  sa rg ' i sh ro q  b o ' l ad i ,  bu  suv t a rk ib id a  g u m in  
moddasi  borl igidan dalolat  beradi.  Koagu lyan l  pag ' a la r  gumin modda la r in i  
shimib,  SUV rangini o 'zgart i radi  va s tandar t  talabiga yaqinlashtiradi .

K o a g u l y a n t  s i f a t ida  a l y u m i n  o k s ix l o r id  i sh la t i sh  h a m  m u m k i n .  
[ A l 2( O H ) 3Cl 6 H 2O]. A l y u m i n a t  n a t r i y  -  N a A l O j  k o a g u l y a t s i y a  
iarayonida suvning o ' zgar ishiga sa bab  bo ' lmayd i .

Faoll igi  j i ha t ida n  a lyuminiy su l f a t dan  qol i shmayd igan  t emi r  xlor id  
luzi yoki  t emir  kuporos i  h a m  ko ag u l y an t  si fat ida ishlat i ladi ,  F eS O  ♦ 
7 H ; 0  yok i  F e S h .  A m m o ,  b u  k o a g u l y a n t l a r n i n g  su vn i  oz  b o ' l s a S a  
ishqoriy reaksiyasini  oshirish va r ang  o ' zga rt i r i sh xususiyati  borligi tufayl i  
k o ‘p ishlat ishga ruxsat  beri lmaydi.

Alyumin iy  sulfat  t a ’s i r ida r o ‘y b e r a d i ga n  gidrol iz r eaks iyas ida  suv 
p H in in g  t a ’siri an c h a  ka t t a .  M a s a l a n ,  p H  n ing  p asay i sh i  g id ro l i zn i  
susaytiradi ,  p H  yuqor i  bo' Isa manfiy za rya dga  ega boMgan A I O 1 hosil 
bo' Iadi .  U  suvda  koagulyats iya j a rayon in i  vujudga kel t i rmaydi .  Shun ing  
uchun ham  A1 ,(S0^),  ning normal  pH i  4,3 - 7,6 dan  5,5-6,5 gacha bo ' ladi .

Vodoprovod inshootlarida suvni tindinsh va rangsizlantirish jarayonlarini 
tczkishtirish, koagulyatsiya sifatini oshirish maqsadida yuqori molekulali sintetik 
b inkmala r  h am  ishlatiladi. Bular anionli  va kationli f lokkulyantlar  bo' l ib,  
anionli flokkulyantlarga -  poliakril amid K-4,  K-6, aktiviashtijrilgan kremniy 
kislota,  kat ionl i  f lokku lyan t l a rga  esa VA-2  lar misol  bo ' Iadi .  An ion l i  
Hokkulyantlar ahamiyatini oshirish uchun suvni oz bo' lsada koagulyatsiyalash 
zarur,  kationli flokkulyantlar uchun esa buning hojati yo'q.

ICHIMLIK SU V  U C H U N  ISH LA T IL AD IG A N  T IN D IR G iC H L A R

Suvni  t indirish uchun  maxsus  t ind irg ichla rdan foydalani ladi .
T in d i rg ic hn in g  tuzil ishi  t ik t i nd i rg i chg a  o ' x s h a b  tagi  k o n u s s i m o n  

bo' Iadi .  Undagi  suv koagulyan t  bi lan a r a la s hga nd an  so 'ng,  t indi rgichning 
pastki qismiga o ' tadi ,  m a yd o n  bo 'y lab  t arqaladi ,  so ' ng  koagu lyan tn ing  
osig' l iq pag ' a l a r i  oras idan o ' t ib  tezlik bilan yuqor iga  ko ' tar i ladi .  S hu n da  
suv tarkibidagi  osi lmalar  pag ' a l a r  y o r d a m i d a  ushlanib qoladi .

Suv osi lma q u y q u m  zonasi  o rqal i  tm di r i lg an  suv zonas iga  k i rad i ,  
so 'ng ra  t indirgichning yuqori  qismidagi  to ' s iqdan toshib ay lan ma  novga



t ushadi ,  u n d a n  esa filtrga o ‘tadi.  P a g ‘a quyqumla r i  va a ra la shmala r  bir 
joyga to ' p l a n ib  zichlashadi ,  ularni kanal izatsiya shoxobchalar iga  oqiziladi.

B u n d a y  t indi rgichla r  t ik t indi rgichla rdan b i r m u n c h a  afzal.  A m m o,  
su tkas iga  50 000 m dan  or t iq  suvni t indi ra olmaydi .  Shun ing  uchun 
bun da y  t ind i rgichlardan kat t a  vodoprovod  inshoot lar iga suv chiqar ishda 
fo yd a la n i l ma yd i .

S U V N I FILTRLASH

S u v  t i n d i r i i i b ,  k o a g u l y a t s i y a l a n g a n d a n  s o ‘ng  f i l t r l a s h  q a v a t i g a  
o ' t k a z i l a d i .  Bu b o s q i c h d a  suv m a y d a  z a r r a c h a l a r d a n  o z o d  b o ' l a d i ,  
t i nd i r i lgandan  qo lgan  osi lma m o d d a la r  h am  fihrlovchi ma te r i a l  yuzasida 
qo lad i .

Fi l t r lovchi  qur i lma la r  birinchi m a r t a  1829-yilda k as hf  et i lgan bo' l ib,  
q u m  bi lan t o ‘ldiri lgan.  Suv shu  q u m  q a va td a n  o ‘tkazi lgan,  a m m o  bund a  
suvni f i l t r lash anc h a  uzoqqa  c h o ‘zilgan,  1884-yilda bo sh qa ch a ro q  f i l trdan 
foyda lani lgan.  Bu nd a  suv yuqo r idan  pas tga q a r a b  yo'nal t i r i lgan.  Bunda 
h a m  q u m  filtrlovchi mater ia l  bo' Iib xizmat  qilgan.

Hoz i rg i  k u n d a  yangi -yangi  f il trlash quri lma lar i  mav jud .  Ular  sekin 
va tez f i l t r laydigan qur i lma larga bo i in ad i .

F i l t l a rn ing  ha m m as i  t emir -be tonl i  hovuz bo ' l ib ,  u lar  ikki qa v a td a n  
iborat .  Pas tdag i  qava ti  bir bu tun,  yuqoridag i  qava tn ing  tagi esa teshik, 
u lar  o r as i da  b o ' s h  zovur lar  bo ' ladi .  Bu zovurlarga f i l t r langan suv tushib,  
x lor l ash usk una s i  o rqal i  kon tak t l i  hovuzga  o ' t ad i .  A g a r  filtrni yuvish 
z a r u r  b o i s a ,  suv bosim bilan zov ur da n  o r q ag a  qaytar i ladi ,  shunday  y o ‘l 
b i l a n  q u m ,  s h a g ' a l  va  b o s h q a l a r  y u z a s i d a g i  p a r d a l a r  t a s h q a r i g a  
chiqar i ladi .

Y u q o r i d a g i  q a v a t  tagiga  sh ag ' a l  va m a y d a l a n g a n  tosh  yotqizi ladi ,  
u la rn ing  ust iga filtrlovchi q av a t  -  q u m  yotqiziladi.  Sekin,  oddiy va tez 
i sh laydigan fi l trlar yuvi lganda,  suv q u m  yuzasiga quyiladi ,  ikki tomonl i  
f i l t r larga suv pa s t dan  yuboriladi .

S h a g ' a l  va toshlarning diamet r i  2 - 40 m m  dan  oshmasl igi  lozim.
H o z i r g i  v a q t d a  f aqa t  tez f i l t r l aydigan  q u r i l m a l a r  i sh lat i ladi ,  u lar  

soa t iga  5 - 10 me tr  suv qava tin i  fi l trlab beradi.  Sust filtrlar esa soatiga 
0,1 - 3,0 m e t r  balandl ikdagi  suvni filtrlaydi.

F i l t r a n u v c h i  su v n in g  y o ' n a l i s h i  bi r  va ikk i  t o m o n l a m a  b o ' l a d i ,  
f i l trlovchi qava t l a r  ham  bir va ikki qavat l i  bo' ladi-

F i l t r o v ch i  m a te r i a l l a r  q a t t iq  b o ' l ib ,  a so san  kvar s  q um i ,  ke ra mzi t  
m a y d a l a n g a n  ma rm ar ,  ant ra t s i t  m a y da l a r i dan  iborat .  Yang i  filtrlovchi 
m a te r i a l l a r  avva l  tekshir i l ib,  so 'n g ra  ishlat i shga ruxsat  et i ladi .  Yangi  
ma te r i a l l a r  teksh ir i layotganda u la rning  tarkibi ,  yuvilishi,  ayn iqsa og ' i r
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savsalhi

nov c h e t l

t o s h l a r

9-rasm. Tez ishlaydigan fillrlar. 
a-ikki qavatli fih r; b-AK H  filtr;  d-kontaktli fdtr.

metal larning erib suvga o' t ishi  aniqianadi .  Sekin fil trlaydigan qur i lma lar  
soatiga 10 sm suv balandligini  o ' t kazad i .  Q u m  yuzasida biologik parda la r  
hosil b o i a d i ,  u iar  suv tark ibidag i  os i lma  m od d a la r ,  suv p lanktonla r i ,  
baktcriyalar  va boshqalarni  ushlab qoladi .

Sust filtrlar 1 , 5 - 2  oyda tozalab turiladi.  Filtr  yuzasidagi 2 - 3 sm li 
ifloslar q o ‘! bilan olib tashlanadi ,  bu nm g uchun  2 - 3 kun vaq t  kerak  
b o ‘ladi. Suv  sus t  f i l t r lar  y o r d a m i d a  to z a l a n g an da  99 foiz 
baktcriyalar  va osilma modda la rn i  ushlab qoladi .  Sunday  filtrlarni qurish 
va ishlatish anch a  oson.  Sust  fi l tr lardagi kvar s  qumining qalinligi 8 0 -8 5 ,  
shag'al  va may da  tosl i larning qalinligi 40-45 sm ga teng. Sunday  filtrlar 
asosan qishloq sharoi t ida ishlatiladi.
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10-rasm. Bir qavatli tez filtr. 
a) Filtrlash: 1-jlltrlashga oqiziladigan suv; 2-toza suv hovuzi. 

b) Yuvish: l-qum: 2 -  shcig'al; 3-filtrni yuvish uchun suv.

Tez ishlaydigan filtrlar k o ‘p ha jmdag i  suvni tozalagani  uchun uning 
yuzasi  tez if loslanadi .  Bunday fi l trlar bi r  ku n d a  ikki mar ta  tozalanadi .  
F i l t rn i  yuv ish  me xan iza t s iya lash t i r i lgan  b o i i b .  bunga  15 m in u t  vaq t  
sarf lanadi .  Fi l t r lar  qan d ay  bo ' l i shidan q a t ’i nazar  bakteriyalarni  100 foiz 
ush lab  qo lo lmayd i ,  dem ak  osilma m o d d a la r  ham  95 foiz at rof ida ushlanib 
qoladi .  S hun ing  uchun  suvni do im o qayna t ib  ichish zarur-

A K H  ikki qator l i  filtrida suv h am  yuqor i  filtr qavat idan,  ham pastki 
f i l tr  q a v a t i d a n  sizi l ib o ‘t ib f i l t r l a n g an  suv la r  b i l an  b i r la shib  hovu z  
rezervuarga tushadi .  Bunda 70 foiz f i l t r langan suv pas tdan  yuqoriga,  30 
foiz suv esa f i l t rn ing yuqor i  q a v a t i d a n  pas tga  sizilib o ‘tadi.  D emak ,  
i f losl iklar  a s o sa n  k a t t a  donal i  pas tk i  f i l t rda ush lan ib  qoladi .  Fi l t r l ar  
yuvi lganda yuvad igan  suv zovur  b o ‘sh l ig‘iga sekundiga 1 m ‘-yuzaga 6- 8 
1 h i s ob id a  yubor i lad i .  Yuqor i  q a v a td a g i  q u m  h ar a k a t g a  keladi ,  keyin 
yuvad igan  suv o ra l iqda  joy lashgan k o ‘p tcshikli t rubalarga bosim bilan 
1 m ' -y uz aga  sekundiga 13-15 litr hisobida  suv yuboriladi .  Bu j a rayon  5- 
6 minu t  vaq tni  oladi.  Iflos suvlar  nov orqal i  kanal izatsiyaga yuboriladi .

N o v g a  t u s h a y o t g a n  suv  t o z a l a n i s h i  b i l an  pa s t k i  f i l t rni  yuv i sh  
to 'x ta t i l adi ,  zovurdag i  bo' shl iqla rni  yuvish uchun  2-3 minu t  davomida  
sekund iga 1 m* ga  10- 12 litr suv yubori ladi .

A K H  f i l t r ida  f i l tr  d o n a c h a l a r i n i n g  k a t t a - k ic h ik l ig i  0 , 5 -1 ,8 m m ,  
fil trlovchi qav a tn ing  qalinligi 1,45-1,65 me trga teng, Shu qava tning  0,6 - 
0,7 chuqurl igiga  t rubal i  zovur  o ' rnat i l adi .  Shu zovurdan f i l tr langan suv 
oq ad i .  A K H  filtri tez f i l t r lovchn q u r i l m a  b o ' l ib  soa t iga  12 me t r  suv 
qava tmi  f ii tr iab beradi.

1 l i t rida 100 mg gacha  loyqasi  boMgan va rangi 150 gradusli  suvlar 
k o n t a k t l i  t m d i r g i c h l a r d a  t ind i r i ladi .  H o z i r  v o d o p r o v o d  s is t emas iga 
ulai iadigan suvlarni i ig 10 foizi shu usul bilan filtrlanadi.  Kelajakda suvni 
shu usul bi lan tozalash ko 'zda lut i lmoqda .
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I l - r a s m .  « S l ru y a -1 0 0 »  suv  to z a la sh  quri lm asi .
I-tozalanadigan suvni o'tkazuvchi nasos. 2-pag‘a hosil qiluvchi kamera va 

tindirgichli moslama; 3-fiItr: 4-5-koagulyatsiyalovchi qurilma;
6-dozator nasos; 7-suv bosimini hosil qiluvchi minora;

8-vakuum nasos; 9-lo'kidon.

K o n ta k t l i  t i nd i rg ich la r  i s h l a t i lga nda  n iaxsus  p a g ‘a hosil  q i l uvc h i  
k a m e r a l a r  y o k i  h o v u z l a r  q u r i s h g a  h o j a t  q o l m a y d i .  B u n d a y  
t indi rgichlarning hajmi od a t dag ida n  4-5 m a ro t ab a  kichik b o i i b ,  m a b i a g ‘ 
h am  k am  sa rf lanadi ,  K F- 5  kon tak t l i  filtri uch qava tdan  ibora t  bo ' l ib ,  
suvni  tez fi l t r laydi .  Eng y u q o n  q a v a t i  (keramzi t ,  aglopor i t ,  p o l im er  
donachalar i )  dan  iborat.  Ularning katta-kichikligi 2,3-3,3 mm,  o ‘r ta qava ti  
antratsit ,  keramzit  (1,25-2,3 mm)  va eng past  qavati  0,8-1,25 m m  li kvars 
q u m d a n  iborat .  Filtr lovchi ma te r i a l l a r  ust iga teshikli t ruba o ‘rnat i ladi ,  
undan  koagu lyantning suvli er i tmasi  yubor ib  turiladi.  KF-5 filtri orqal i  
soatiga 20 metrii suv qavat i  o ‘tadi.

Bu lardan  tashqari ,  KO-3 kontakt l i  t indirgichi mavjud.  Bu t indirgich 
ham to ' r t  burchakl i  temir-beton rezervuar  bo 'hb ,  uning ichiga 2-2,3 me t r  
qal inl ikdagi  filtrlovchi mater ia l  solinadi.  U la r  pas tdan  yuqor iga  q a r a b  
mayda lashib  boradi .  Suvning filtrlanishi pas tdan  yuqoriga yo 'naladi ,  shu  
sababl i  ifloslar fi l trning pastki  qismida qoladi .

Kon tak t l i  filtr va t indirgichlar  uzoq  vaq t  yaxshi ishlashi uchun  suvn ing 
rangi 150° dan,  loyqaligi esa litriga 150 mg d an  oshib ketmasligi kerak.

F i l t r lovch i  m o s l a m a l a r  suv h a v z a l a r id a g i  suvn ing  s i f at iga  q a r a b  
tanlanadi .  Bunda asosan suvning loyqaligi va rangi inobatga olmadi .

D a m  olish uylari, pansionat lar ,  lager larda ochiq suv havzalar idan 
foydaianishga to 'g ' r i  kelsa, u yerga kichik hajmdagi  tozalash inshoot lar i  
qu r i ladi .  Bu m a q s a d d a  «.Struya» qur i l rnas idan  foydalani sh  m u m k i n .  
Bunday qur i lma  sutkasiga 25 dan  800 m gacha suvni tozalab beradi.

«Struya» moslamasi  sutkasiga 1-2 ma r ta  yuviladi,  bu 5- lOminu t  ichida 
bajari ladi .  Suvni  filtrlash uchun  40-60 mi nu t  vaqt  sarf lanadi .  Suvdagi  
os i l ma  m o d d a l a r  98-99,3 fo iz g a c h a  u s h la n ib  qo la d i ,  r a n g i  83 foiz



y a x s h i l a n a d i ,  i chak  t a y o q c h a l a r i  f i l t r la sh o q i b a t i d a  99,8-  99,9 foiz 
y o ‘qo!adi .

D en ia k ,  suv h avz a l an  suvini  f i l trlash orqal i  Dav la t  s t andar t i  talabi 
da r a ja s iga  yetkazish m u m k i n  ekan.

Suv la rga  ma xs us  usul l ar  biian ishlov berish ham  mumkin.  Bu y o ‘l bilan 
SUV t a rk ib idag i  tuzlar  n o r m a g a  keltiriladi,  or t iqcha lemir,  ftor elementlari  
ch iq a r i b  ta shlanadi .  S h o ' r  suvlar  chuchuk suvga aylantiriladi.

S U V D A N  TEM IR  E L E M E N T IN I C H IQ A R IB T A SH L A SH

Suv t a r k i b id a  temir  e l ement i  0,3 m g  d a n  o r t ib  ketsa,  uni  n o rm aga  
kel t i r ish ke ra k  boMadi. Bun ing uchun  suv tindiri l ib f i l trdan o ‘tkaziladi 
yok i  o ld in  ae ra t s iyalanib  s o ‘ngra bir yoki ikki pog 'ona l i  fi l trlash y o i i  
bi lan tozalanadi -  Reagent  usuli aerats iya usuli bilan birga olib boriladi.  
Ma sa la n ,  avval  oksidJant i ruvchi  m o d d a la r  yoki o h ak  ishlatiiib so 'ng ra  
y u p q a  qavat l i  f i l t rdan o ' tk az i lg an da  suv temirsizlanishi mu mk m .

T e m ir s i z l a n t i r i s h  usul ini  t a n la s h  suv t a rk i b id ag i  t emir  mi q d or ig a  
bog ' l iq .  Bu ta j r iba  yo‘li bi lan aniqianadi .

R e a g e n t  i sh la tmasdan  temi rs i z l an t i rganda suv avval shamollat i ladi .  
Bund ay  j a r a y o n  davoraida suvdagi karbona t  angidrid.  vodorod sulfid uchib 
ke t ad i ,  un in g  p H i  o r tadi .  Suv oks igen bi lan to 'y inad i ,  na t i j a da  temir  
g i d r o k s id  hosi l  b o i a d i ,  u s u v m  t indi r i sh  yoki  f i l t r lash o rqal i  ush lab 
qo l inadi .

O ch iq  suv havzalar i  suvi  ta rk ibida  or t iqcha temir  reagent  usuli bilan 
temirsizlant i r i ladi ,  y a ’ni suvga a lyumin  sulfat,  ohak  va xlor  qo'shiladi .

D a v la t  s t andar t i  b o ‘yicha temirning suvdagi  miqdor i  0,3 mg ga teng 
bo ' l i sh i  kerak.

S U V N l FTO RLA SH

B o l a l a r  o ' r t a s i d a  tez-tez u c h r a b  tu r ad i gan  kar iyes  kasal l igiga f tor  
yet i shmasl ig i  sa b ab  bo ' ladi .  1969-yilda o ' tkaz i lgan  X X l l  Bu t und un yo  
sogMiqn i  s a q l a s h  A s s a m b l e y a s i d a  suvni  f to r l a sh  k a r iy e sn in g  oldini  
o l i shdagi  b irdan-bi r  vosita ekanl igi  yana  bir ka r ra  o ‘z tasdig' ini  topdi.

Keying]  yi l larda turli r egionlarda  kariyes kasall igining paydo  bo' lishi 
b i l a n  su v  t a r k i b id a g i  f t o r - io n  ko n se n t r a t s i y a s i  o ' r t a s i d a  q a n d a y d i r  
b o g M a n is h  bo r l ig i  a n i q l a n d i .  K a r i y e s  r i v o j l a n i s h ig a  b a ’zan  iql im,  
ov qa t l an i s h  h a m  kat t a  t a ’sir etadi .  Shuning uchun ham  ftor  normasini  
h a m m a  regionlarga bir xilda belgilab b o im a yd i .

28-74-82  « Ichimlik suv» D av la t  s t andar t i  t a labi  b o 'y ic h a  f torning 
suvdagi  miqdori  har  bir region uchun 0,1- 1,5 mg  deb beigilanadi,
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Suvni  f torlash uchun  f tor  r eagen t iga  m a ’lum ta lab  qo 'yi lad i ;  f tor  
kariyesni keltirib chiqarmasligi .  uning t a rk i b i da margimush,  o g i r  m etajl__ 
tuzlari h o ‘lmasligi^ u suvda yaxshi erishi zarur .

Suvni ftorlash uchun n a t riy f tor , k remniy ftor  k i s lo t^va uning natriyli  
tuzi, ftor va biftor ammSmy bir ikmalar i  ishlatiladi.

O d a t d a ,  f to r  suv f i l t r l a n g a n d a n  s o ‘ ng  q o ' s h i l a d i ,  c h u n k i  f to r  
koagulyant l ar  bilan kimyoviy b i r ikma  hosil q ihb,  uning cho 'kishiga sabab  
boMishi niumkin.

Sani tar iya muassasalar i  t o m o n id an  k u n d a h k  sanitariya nazorat i  olib 
bor i lganda ftorning suvdagi miqdor i  t ekshir ib  turiladi.

F tor  bilan ishlaganda juda  eht iyot  bo ' l i sh  lozim.
F to rl a shn ing  ahamiya t in i  bi l ish uc h u n  10-yil da v om id a  ikk i-uchta  

m a k t a b d a  har  yili t ibbiy t ekshi ruv  o ' t k a z i b  tur i ladi  va kar iyes bi lan 
og ' r igan bolalar  hisobga olinadi.  Agar  b o la la r  o ' r ta s ida  t lyuoroz kasalligi 
tarqalmasa,  suvni f torlash davora  et tiriladi.  A ga r  bolalar  o ‘r tasida kariyes 
kamayib ,  f lyuoroz kasal l igining b ir inchi  da ra ja s i  10 foizga yetsa yoki  
f l y u o r o z n i n g  ikk in c h i  d a r a j a s i  b o s h l a n g a n  b o ' l s a ,  f t o r  m i q d o r i n i  
kamayti r ish zarur  bo'Iadi.

SU VN I FT O R SIZ L A N T IR ISH

Buning uchun bir qancha  usul tavsiya et ilgan.  Shulardan ikkitasi,  y a ’ni 
cho ‘ktirish va filtrlash usuli anchag ina rivoj topgan.  Jumladan ,  reagent 
usulda ftor  moddasi . shimil ib suvdan  f tor  aj ral ib chiqadi.  Bunda reagent  
s i f at idJyahgi  t ayyorlangan alyuminiy gidroksid yoki magniy gid roksiddan 
foydalaniladi.  Bulardan tasFiqari, r eagent  y or da mi d a  suvni rangsizlantirish 
va tindirish ham  rnumkin.

Suvni alyurain oksidli  f i l t rdan o ' t kaz i lg an da  yuqori  nat i jaga erishish 
niumkin.  Bu usul bilan f torning suvdagi  miqdor in i  hat to  1 nig dan kam ga  
yetkazish mumkin.  Bu m iqd or  Dav la t  s t andar t i  talabiga to ‘g ‘ri keladi.

SU V N I C H U C H U K LA N T IR ISH

l lmiy-texnika t a raqq iyo t idavr ida  ahol ini  chuchuk suv bilan t a ’minlash  
masalasi  anchagina kat ta aham iya tga  ega bo ' l ib  qoldi.  Yer kurrasidagi  
eng kat t a suv hajmi 1,4 ml rd km ' g a  teng.  Ularning 98 foizi dengiz va 
okeanlarning sh o ' r  suvlaridir.  Yer shar idagi  ar id va yarim ar id zona la r  60 
foizni  ta shk i l  qi ladi .  Shu  sa b a b l i  bu z o n a d a  yas hay d ig an  ah o l in in g  
ko'pchil igi  chuchuk  suvga muhtoj .

Sobiq It t ifoqning janubiy regionlarida suv tanqisligi tufayli xalq xo‘jaligi 
nvoj lanishdan o r qad a  qo lmoqda .  Shu rayon la rda  yashovchi aholi  yuqor i
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mineral l a shgan  suvlarni  is te 'mol  qil i shga ma jbu r  boMmoqda.  Masalan,  
Ukraina ,  O ' r t a  Osiya respublikalarining 1 mln. dan  ko 'p roq aholisi shunday 
sa v lan i i  i s t e’mol  qiladi.  Uzoq  v a q t  mine ral la shgan suv iste’mol  qilish 
o q i b a t i d a  o r g a n i z m d a  j idd i y  o ' z g a r i s h l a r  yuz berishi  n ium kin .  Q on  
bosimining  oshishi,  enterokoli t ,  m o d d a la r  almashinuvining buzilishi va 
bo shq a l a r  shular  jumlasidandir .

Keying!  yi l larda Orol  b o ‘yi h u d ud la r i da  yashovchi  aholi  o ' r t a s ida 
buyrak ,  siydik,  o ‘t-tosh kasai l iklar ining ko 'pay ib  ketayotganligi ,  boialar  
o ‘l im in in g  t o b o r a  o r t ib  b o r a y o t g a n l i g i  mi ne ra l l a shg an  suv is t e’mol  
qilinishi oq iba t ida  r o ‘y berayotganl igi  h am m ag a  m a ’lum.

Ol im la rn ing  fikricha,  k e la j akd a  ch uc huk  suv miqdor i  b u nd an  ham 
ka m ay ib  ketar  ekan.  Shu sababl i  asosiy diqqatni  sh o ' r  suvlarni  chuchuk  
suvga aylant i r ib  ahol i  talabini  qondi r i shga  qarat ish  zarur  bo ' l ib  qoldi.

Suvn i  chuc huk la sh t i r i sh da  e l ekt rol iz ,  dist i l lyatsiya,  ion a lmashish,  
muz lat i sh  va yuqori  filtrlash usul l ar idan  foydalani lmoqda.

SU V N I D ISTILLY ATSIY A  U SU L I BIL.AJS CHLICHUKLANTIRISH

Bu usul  keng t a rqa lgan  usu l  b o ' l i b ,  suv b u g ‘larining tomchi l a rga  
aylanib,  ya na  qayt ib tushish y o ‘li b i l an  ch uc hu k  holga kelishidir.  Suv 
t a rk ib idagi  tuz miqdor i  8 mg  ga ye tg and a  bu usuldan foydalansa boMadi, 
M a s a l a n ,  b u  usu ldan  S he vch en ko ,  Boku ,  K ra sn o v o d sk  sh a ha r l a r id a  
foy d a l a n i lm oq d a .  Hozirgi  k u n d a  d u n y o  bo 'y icha  o l inadigan chuchuk  
suvning 90- 95 foizi distillyatsiya usuli  yo rdamida olinadi.

Ho z i r  suvni tez qayna tad igan ,  k o ‘p korpusii  distillyatsion appara t l a r  
m av jud .  Bu nday  qur i lma lar  bir  k u n d a  60 ming  metr  kub  chuchuk  suv 
aj ra t ib  beradi .  Hozirgi  kunda K r a sn o vo d sk  shahrida,  Bektoshda sutkasiga 
120 ming,  500 ming m chuchuk  suv beradigan distillyatsion qur i lma lar  
o ' r n a t i l m o q d a .

Dist i l lyatsion qur i lma lar  suv isi t i ladigan qozon ,  sh o ‘r suvni qozonga 
h ay d a b  bera'digan nasos va bug 'n i  sovu tad igan kondensa to r la rdan iborat.

Dist i l lyatsiya yo' l i  bilan ol ingan chuchu k  suvlar  o ' zining organolept ik 
xususiyat lar i  bilan ajral ib turadi .  U la rn ing  mazasi ,  hidi 5 ball atrofida,  
tarkibidagi  tuz va gaz n ihoya tda  k a m  bo' ladi .

Q u d u q  suvlarini  d is t i l la shdan  m a q s a d  t a rk ibidagi  uchuvc han  neft 
mahsu lo t l a r i  va fenolni yo ’qot ishdir .

Bu nd ay  suvlar  oq qay indan  o l ingan  faollashtirilgan ko 'm i r  qava t ida  
f i l t r l anad i .  Suvn ing  mineral  t a rk ib i  ung a  s h o ‘r suv quy ib  yoki suvni  
ma y da la ng an  m a rm a r  yoki d a l o m i t d a n  o ' tkaz ib  aniqlanadi .  Shun da  suv 
kalsiy tuzlari  bilan boyiydi.
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Siiv sho' rini  ketkazishning yana  bir usuli ion almashishdir.  Bunda suv
I l -ka t io n i t l i  va O H  -  an ion i tH  f i l t r l a rd an  o ‘tkazi l adi .  T a r k i b i d a  3 
g rammgacha tuz b o i g a n  suvlar uchun  bu usul ancha yaxshi, a m m o  moskima 
hajmi kichik bo ig a n i  tufayli kerakli  miqdorda  suv ajratib olish ancha qiyin.

E le k t r o l i z  u su l i da  s u v d a n  m u s b a t  z a r y a d g a  ega b o ' l g a n  k a t o d  
yordamida doimiy elektr  zar rachas i  o ‘tkaziladi.  Suvdagi  er igan holdagi  
kat ionlar  suvga tushirilgan katodlarga intiladi, manfiy zaryadga ega bo ' lgan 
tuzlar  esa anodga intiladi. K a t o d  bilan a n o d  oral ig‘idagi suv tuzlardan  
holi bo1ib,  chuchuk suvga aylanadi .  Bizdagi elektroliz apparat la r ining suv 
ishlab chiqarish hajmi bir ku n da  12 dan  1000 m gachani tashkil  qiladi.

Suvning s ho ‘rini m e m br an a  usuli  bi lan ham  ketkazish m u m k in .  Bu 
usul anchag ina m u r ak k a b  bo ' l ib ,  b u n d a  pol imer  mater ial lar  ishlatiladi.  
N a y s i m o n  t r ub a l a r  a s osa n  po l i e t i l en,  v iniplas t ,  p o l iu re ta n ,  ep ok s i d ,  
fenolformaldegid smolala r  va s tekloplastdan ishlanadi.

Ular  suvning organo lep t ik  xususiyat lar iga ancha  kat t a  t a ’sir 
ko ' rsa t i sh i  mumkin,

V O D O PRO VO DI.AR  SU V IN I ZARARSIZLANTIRISH  
(D E Z IN F E K SIV A  QFLISH)

Aholini  markazlashgan suv bi lan t a ’minlayotgan vaq tda  uning mson  
s o g ‘l i g ‘iga z iy on  y e t k a z m a s l i g i g a ,  y u q u m l i  k a s a l l i k l a r n i  k e l t i r i b  
chiqarmasl igiga ahamiya t  berish kcrak.  Hozirgi  suv tozalash inshoot lar i
99 Ibizgacha bak ter iyalarni  ush la b  qol ish imkoniga ega. A m m o  suvni
100 foiz bak ter iyalardan  ozod qilib bo ' lmayd i .  Suvni mikro b la rda n  ozod 
qilish uchu n  ta rkibida  faol  x lor  saqlovchi  xlorli ohaktosh ,  gipox lor id ,  
x loramin va xlor ikki oks iddan  foydalani ladi .

X LO RN IN G  T A ’SIR  M EXANIZM I

Xlor  bak ter iyalar  faol iyat ini  i shdan chiqaradi  va qiradi ,  f e rment l a r  
harakat in i  susaytiradi .  U ichak t ayoqcha lar i  faolligini pasayt i radi ,  a m m o  
uning nukleoid tarkibini  o ' zga r t i rmayd i .

i c h a k  t a y o q c h a s i n i n g  h o l a t i  e l e k t r o n  n i i k r o s k o p  y o r d a m i d a  
aniqlanadi .  Suvni xlorlash bir inchi m ar t a  1910-yilda Rossiyada amalga  
osh i r i lga n .  1911-yi lda R o s t o v - D o n d a ,  1912-yi lda esa P e t e r b u r g d a  
markaziy vodoprovod stansiyasi  suvi xlorlangan.  Suvni xlorlash ahol i  
sog' l ig ' ini  saqlashda kat t a  ah am iy a t ga  ega ckanligi an i q langandan  so 'n g  
boshq a  hududla rda  ham suv x lor l ana boshlangan.

Hozirgi  vaq ida  aho l iga  t a r q a t i l a y o t g a n  suv x_oh ochiq suv havzas i  
suvi xoli ycrosti suvi boMishidan q a t ’i naza r  albal ta xlorlanisJii zarur.
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I-platform aga o'rnalilgan larozi; 2-hallon o'rnatilgan ustun; 

3-iflos lutgich: 4-Loiiii-lO S xlororor uskiinasi; 5-elektr qurilma.

13- r a sm .  S u v n i  x lo r l i  o h a k  b i l a n  z a r a r s i z l a n t i r u v c h i  q u r i lm a .
/ - / /  -  koagulyam  eritiladigan in  tindiriladigan baklar;

I I I  -  ishchi eritma tavyorlanachgan idish; I V  -  erilmaning bir niaromda 
oqishtni la 'm inlaydigan do:a!or.
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XIor oddiy h a r o r a t d a  k o ‘k -sarg ' ish  r angga ega bo ' lgan ,  o ‘ziga xos 
hidli ,  shilliq q a va t l a rn i  q a t t iq  t a ’s i r l aydigan  o ‘ta zah a r l i  m o d d a d i r .  
Zavodlarda xlor osh tuzini gidroliziash yo‘li bilan olinadi.  V odo pro vo d  
inshootlariga xlor suyuq holda  yoki xlorli oh ak  ko' r ini shida  yetkaziladi.

Xlorli ohak x iorning s o ‘ndir i lgan o ha k  bihin t a ’siri oq iba t ida  hosil 
boMadi:

2Ca(OH)^ - 2CI^ =  Ca{OCl)^ + CaCl^ + 2 H J)

Yangi  xlorli oh ak  t arkibida 32- 36 foiz f a d  xlor  b o ‘ladi. Xlorli  ohak 
uzoq saqlanishi oq iba t ida  parchalanib,  kalsiy xlorga aylanadi .  Xlorli  ohak  
tarkibidagi xlor miqdor i  l abora to r iyala rda  aniqlanadi .

Suyuq xlor p o ' l a t  bal lonlarda saqlanadi .  Xlorli  o h a k  maxsus  qop  va 
y a s h i k l a r d a ,  q u r u q  va  q o r o n g ' i  j o y l a r d a  s a q l a n a d i .  B u n d a  o h a k  
parchalanraaydi .

Xiorning  bak te r iya la rn i  o ' ld i r i sh  xususiyat i  u nd ag i  g ipox ior id  ion 
miqdoriga bog i iq .

N. Trax tman  xiorning bakter i ts id xossasi bilan degidrogenaza fermenti  
aktivligi pasayishi o ' r t as ida  to ‘g ‘r idan- to ‘g ‘ri bog' lanish borligini aniqladi .

Keyingi  t e ksh i r i sh la r  shu n i  k o ' r s a td ik i ,  x lor  f a q a t  g ly u k o z a n in g  
degidrogenaza ferment i  faolligini t o ‘xta tmay,  balki  etil spirti,  glilserin, 
q a hr a b o ,  g lutamin,  sut ,  p i r ouzum,  chumoli  kislotalar i  va formaldegid 
degid rogenaza  ferment l ar i  faoll igini  h am  susayt i r adi .  U la rn in g  suvda 
gidrolizlanishidan gipoxior id hosil bo' ladi :

C /j + / / / ;  =  HOCl +  HCl

Shuni eslatish zarurki ,  suvni  xlorlash kishi s o g i i g ' i  uchun  uncha  xavf  
tug 'd i rn iayd i .  M a s a la n ,  bir  l i t r  suvga  10-yoki  1 mg  x lor  sol ib  ogMz 
chayilsa,  og‘iz shilliq qava t ida  hech qanday  o ' zga rish sezilniaydi.

Quyidagi qoidalarga amal  q ihnganda  suvni xlorlash yaxshi nat i ja berishi 
mumkin.

Buning uchun:
1) SUV osilraa m o d d a la r d a n  ozod bo' lishi;
2) xlor dezinfeksiya qilish uchun  yetarli bo' lishi;
3) xlor mazkur  suv bilan toMa-to‘kis aralashishi  zarur.

XLOR VA U.NING XOSSALARI
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Suvni lo ' la- to 'kis  zararsiz holatga keltirish uchun suvdagi xior miqdori 
yetarli boMishi zarur.  Xlor  suvga tushgach,  faqai  mikrob la r  bilan reaksiyaga 
ki i i shmay,  balki organik modda lar  bilan ham reaksiyaga kirishadi.

Demak,  xloining ma' lum miqdori suvdagi moddalar  bilan bogianadi,  
bu suvning xlomi bogiash xusasiyati deb nomlanadi. Shuning uchun ham suvga 
solinadigan xlor jniqdori ortiqcha bo'lishj kerak. Shunda u ham baktenyalami 
o' ldiradi,  ham smdagi  moddalanii  xlor bilan to'yinishini t a ’minlaydi.

Suv x lor l angandan  0,5-1 soat o ' tgach undagi  mo dd a la r  xiorga to'yinadi 
va o r t i q c h a  x lo r  suv t a r k i b id a  qo la d i .  B u n d a y  q o ld iq  x lo rn ing  suv 
t a rk ib ida  0,3- 0,5 mg  b o i i s h i  gigiyenik n o i m a g a  t o ‘g ‘ri keladi.

Suvda  xlorning shimilishiga suvning harorat i ,  suvdagi  kolloid hanida 
o s i l m a  m o d d a l a r  va b o s h q a l a r  t a ’sir  k o ' r s a t a d i .  V o d o p r o v o d  suvi  
t a r k i b i d a  1-3 m g  x lo r  b o ' l i s h i  b a k t e r i t s i d  t a ' s i r  k o ' r s a t a d i .  X lo r  
ko ' r sa t i lgan  m iq do r da n  ortsa,  suvdan uning hidi kelib qoladi .

Ag ar  suvdan  o rganik,  kol loid va osi lma m o d d a l a r  topilsa.  xlorlash 
nat i ja bem iagan in i  k o ‘rsatadi.

FCeyingi yil larda suvni xlor lashning yangi usuli  ishlab chiqildi.  Bunda 
el ekt ro l i t  s i fa t ida  maxs us  t ayy or l ang an  nat r iy  x lor id  er i tmasi ,  yuqori  
min e r a l l a shg an  yerost i  suvi yoki  dengiz suvidan  foydalani sh  mumkin.  
Bu n d a  gipoxlor id eicktroh'z y o ‘li bilaii vo d op r o v o d  stansiyasida olinib 
suvlarni  zararsizlant i r ish uchun ishlatiladi.  bu esa o ‘z navba t ida iqtisodiy 
j iha tdan  tejamli usul hisoblanadi.

Suvni x lorlash  asbob-uskunalari.
V o d o p ro v o d  stansiyalar ida suvni xlorlash uchun  bir  qancha  ishlarni 

bajar ish kerak bo' ladi .
1. Xlorl i  ohakn i  eritish va eri tma tayyorlash.
2. Suyuq  xlor saqlanadigan asbobni  boshqarish.
3. Xlorni  dozalash  va suv bilan aralasht irish.
Xlor l i  o h a k  bilan dezinfeksiya qilish uchun o d a t d a  3 ta bak kerak 

b o ' l a d i .  Birinchi  b a k d a  q u y u q  e r i tma t ayyo r l anad i ,  ikkinchi  bakdagi  
e r i tmaga  suv q o ‘shib, 2 foizli ishchi er i tma hosil qilinadi,  uchinchi bak 
dozalovchi  bak hisoblanadi .

Xlorl i  o h a k d a n  vod op ro v od  stansiyalar ida foydalanish qiyin boMgani 
sabab l i  bir k u n d a  3000 m suv bcradigan va un d an  kat l a  vodoprovod  
inshoot l ar ida  f aqat  suyuq  xlor ishlatiladi.

Xlor  dozasini  an iqiash  va uni suv bilan a ra lash t i r i sh  uchun maxsus 
x lo ra to r  asbobi  ishlatiladi.

XJorli bal lon va xlorator  appara t i  oda tda  a loh ida  xonaga  o' rnati ladi .  
X o n a  m u s t a h k a m  va yaxshi shamol la t i ladigan bo' l ishi  zarur.

XLO R M IQ D O R IN I BF.LGILASH
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O d a t d a ,  x lor la sh ishi suv f i l t r l a ng an da n  va t ind i r i lgan t l an  s o ‘ng 
boshlanadi .  Shunda xlor b ak te nya la r ga  yaxshi t a ’sir etadi.

Fi l t r langan suv berk hovuz  -  rezervuarga tushadi,  xior  bilan aralashib 
nasos biian vodopro vo d  t a rmoqlar iga ,  y a ’ni ahol iga tarqat i ladi .

Hozirgi  kunda  LK-10 va LK.-11 x lorator  asboblar i  mavjud.  Ular  0,04 
dan  120 kg gacha xlorni  suv bilan aralasht ir ib ber i sh imumkin.  Xlora tor l ar  
vakuuml i  b o i i b ,  xlorning gaz hoJida tushishiga y o ‘1 q o ‘ymaydi .  Suvni 
xlorlash 30-60 minu t  d av o m id a  amalga  oshiriladi.

Q ayta  x lo r la s h -x lorza ra rs iz l ant i r i lmoqchi  boMgansuvga t indi r i shdan 
oldin qo ' shi ladi ,  qay t a  x lor l ashda f i l t rdan o ' tg an da n  so 'n g  qo ' shi ladi .  
X l o r n i  t i n d i r i s h d a  s u v g a  k o a g i i l y a n t l a r  k a m r o q  q o ' s h i l a d i .  Bu 
koa gu ly a t s i y a  j a r a y o n in i  yengi l l a sh l i r ib  b ak t e r iy a l a r n in g  o ‘sishini  
to 'x t a t ad i ,  qay ta  xlorlash sa ma ra  beradi .

A m m onizatsiya -  keying] vaqt l a rda zararsizlant i r i lmoqchi  boMgan 
suvga oldin amm iak  va bir q an c h a  sckunddan so 'ng  xlor qo'shil ishidir .  
N a t i j ad a  suv t arkibida a m m ia k  va xlor  bir ikmalar i  o ‘za ro  bir ikib mono-  
d i x l o r a m i n l a r n i  p a y d o  q i l a d i  ( N H 2CI  v a  N H C h ) .  K e y i n c h a i i k  
bakter iyalarga xlor emas  balki  x ioramin bakteri tsid t a ’sir ko ' rsat ad i .

Bu usulning afzalligi shundak i ,  xlorarainning bakteri tsid t a ’siri xiorga 
n i s ba tan  ancha  uzoq  saq lanadi ,  bu  suvning yoqimsiz hidi va mazasini  
y o ‘qotadi .  Ayniqsa,  suv t a rk ibida  fedol va  neft b o ‘lganda bu usulning 
ahamiya t i  kat ta.  Suvning  organolep t ik xususiyati  o ' zgarishi  oldini  olish 
suvga xlor va am mi ak  qo ' sh i sh  bilan amalga  oshiriladi.

Suvni  a m m o n i z a t s i y a l a y o t g a n  v a q t d a  x lo r am inn ing  t a ’siri d a r h o l  
sezi l raaydi .  A m m o n i z a t s i y a  q i l i shd an  oldin x lor  va a m m i a k  ni sba t i  
l abora tor iya  y o ‘li b i lan aniqlanadi .  O d a td a  suvga a m m ia k  va xlor I;4, 
l :6-yoki 1:8 nisbatda qo ' shi ladi .  Ammoniza t s iya  apparat i  xuddi  xlorlash 
appara t ig a  o 'xshab  ketadi .

SU V N I KO‘P M IQ D O R D A G I XLO R BILAN X LO RLA SH

Bu usulda suv k o ‘p mi qdordag i  xlor bilan zararsizlantiriladi.  Bunda 1 
litr suvga 5-10 mg xlor qo ' shi ladi ,  qo ld iq  xlor miqdori  esa 1 - 5 mg  ga teng 
bo' ladi .  Bu usuldan suvda  bak tcr iyalar  soni  k o ‘p bo ' lganda,  suvni nazorat  
qilish qiyin boMganda foyda lan i l adi .  Suv k o ' p  mi qdordag i  xlor  bi lan 
zarar sizl ant i r i lganda bak te r iyala rdan  yaxshi tozalanadi ,  a m m o  bund ay  
suvni dar rov  ichib bo ' imayd i .  Shu  sababl i  suvni yuqori  d oz ad a  xlorlashga 
ruxsat  etilmaydi.

Toshkentdagi  Qib ray  v od o pr ov od  inshoot ida yoz oylari  boshlanishi  
bilan suvga sol inadigan xlor dozasi birnuincha oshiri ladi ,  a m m o
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s u v d a g i  q o ld iq  x lor  0 ,6-0,7 m g  d a n  osh ma y d i .  X lo r  ikki  ok s id da n  
dez in feksiya ma qs ad id a  ham foydalanish mumkin.

Suvni  vodopro vod  stansiyasida xlor lashning bir qancha  qiyin tomonlari  
bor .  X lor  o ‘ta zahar l i  bo ' lgan i  uchun uni saqlash va bir jo yda n  ikkinchi 
jo y g a  o l ib  bor i sh  a n c h a  m u r a k k a b .  Uni  s a q la s h d a ,  t r a n s p o r t i ro v k a  
qi l i shda,  u bikin i sh laganda mehnat  xavfsizligi qoida la r iga  rioya qiiish 
t a l a b  eii ladi .  Ishchi lar  shaxsiy kiyim-kechak,  respi ra tor ,  prot ivogaz va 
b o s h q a  za ru r  a sbob-uskuna la r  bilan t a ’minlanishi  zarur.

Suvni ozonlash.  ! 901 -yilda Rossiyada suvni zararsizlant i r ish maqsadida 
u n d a n  foydalanish  masaiasi  k o ‘rib chiqildi.  1905-1906-yil larda G.  XIopin 
v a  K . D o b r o v o l s k i y l a r  t o m o n i d a n  N ev a  suvla r in i  o z o n l a s h  b o ‘yicha 
t a j r i b a  o ' t k a z i l d i .  191 1- y i l da  P e t e r b u r g  s h a h r i d a  t a r q a l g a n  v a b o  
ep idemiyas idan  s o ‘ng ozon flltrli vo do pr ovo d  stansiyasi  qurildi.  Stansiya 
bi r  k u n d a  24 000 m" suvni filtrlab chiqaradi .  Bir yil o ' t g ac h  N.  Gamaleya  
ozon l i  v od o p r o v o d  t o ‘g ‘ns ida  kat ta  maqo la  yozdi.  A m m o ,  a rzon va keng 
k o i a m d a  ishlatish mumkinl igi  tufayh o z o n o ‘rniga y a n a x lo r d a n  foydalana 
bosh landi -

Ozon  (O3) yoqimsiz hidli, suvdajuda yaxshi eriydigan havorang gaz modda 
0°C li 760 m m  simob ustuniga teng. 1 litr suvda 980 mg ozon eriydi.

O z o n  o ‘tkir  oks idlovchi  m o d d a  bo' l ib,  uning  bakter i t s id xususiyati  
j u d a  yuqori .  Ozon  mikrob la rn ing p rotoplazmasiga kuchl i  t a ’sir ko' rsatadi ,  
h a r  q a n d a y  o rganik m o d da la r  bilan reaksiyaga kirishib u la rni  parchalaydi.

Keyingi  yii larda ozong a  bo ' lgan  qiziqish r ivoj langan ma mlaka t l a rda  
k u ch a y i b  bormoqda .  Hozi r  Amer ika  Q o ‘shma  Shtat l ar i  va Fransiyaning 
e n g  k a t t a  v o d o p r o v o d  ins ho o t l a r id a  o z o n d a n  suvn i  za ra rs iz l an t i r ish  
m a q s a d l a r id a  foydalani lmoqda .  N'loskva, Kiyev,  Yaroslavl ,  Chelyabinsk 
va  b os h q a  shahar l a rda  ham  ozonli vodopr ovod la r  mavjud.

O z o n  molekulasi  suv t arkibida oraliq mod da la rg a  parchalanad i ,  y a ’ni 
e r k i n  r a d ik a l l a r  H O 2, O H  hosil qi ladi .  O ks igen  m ol e ku la s i  va erkin 
r a d i k a l l a r  k uch l i  o k s i d l o v c h i  b o ' l g a n i  u c h u n  m i k r o o r g a n i z m l a r g a  
bakte r i ts id  t a ’sir ko ' rsa tad i .

O z o n  faq a t  ba k te r i t s id  xusus iya tga  ega boMibgina qo lm a y ,  balki  
s uvn ing  o rganolept ik  xususiyatini  yaxshi lashga h am  y o r d a m  beradi.

1. O z o n  oz v aq t  ich ida  suvni  ishonchl i  d a r a j a d a  zarar s iz  ho la tga  
kel t i radi ,

2. O 'z i c h a  suvdag i  m o d d a l a r  bilan a r a la s h m a y d i  va hech q a n d a y  
n ia za  yoki  hid bermaydi .

3. Suvni  zarar sizl ant i r i shdan tashqari ,  uni rangsizlant i radi .
4.  S u v n i  o z o n l a s h t i r i s h g a  u n i n g  p H  i, h a r o r a t i  va b o s h q a  

xususiyat lar i  xalaqi t  bermaydi .
5. Ozon n i  v o do p ro v od  inshoot lar ining o ‘zida ishlab chiqish mumkin^^
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14- ra sm .  U l t r a b i n a f s h a  n u r  b i l a n  s u v n i  z a r a r s i z l a n l i r u v c h i  m o s l a m a .
A ~ kesilgan holatda ko'rinishi. J-ko'risli darchasi: 2-mosIamaning 
tashqi ko'rinishi; 3-ro'siqlar: 4-hosimlt nay truba; 5-sim ob-kvars lampu;

6-kvars g'ihf. B -  suvning yo'nalishi.

S a n o a t  k o r x o n a l a r i d a  o z o n n i  m a x s u s  a s b o b l a r  -  o z o n a t o r l a r  
yo rdamida  olish mumkin .  O zo n a to r l a r  bir -biridan 2- 3 m m  ii havo qavat i  
bilan ajral ib turuvchi ikki elektrodl i  asbob.

E lektrodlardan biri 10 ming  va un d an  yuqori  voltli o ‘zga ruvchan  elektr  
tokiga  ulanadi ,  ikkinchis i  esa yerga u la nad i .  E l e k t r o d l a r d a n  u c h q u n  
chiqmasl igi  uchun  diel ekt r ik  m ax sus  o y n a d a n  t a yy o r l a n g a n  p las t inka 
elektrsizlashtirish b o ‘shl ig‘iga qo'yi ladi .  Ozon olish uchun havo  n ihoyatda  
q ur uq  bo' lishi kerak,  uning absolyu t  namligi  0,05 mg/l i tr  b o i a d i .  S hu nda  
ozon havo ozon aralashmasi  tarkibidagi  og i r l i kn in g  1 foizini tashkil  qiladi, 
H av o  namligiaing ort ishi  ozo nn in g  yetarli m iq do r d a  ol inishiga halaqi t  
qiladi.  Ozonlash samaras ini  bilish uchun  vod op ro v od  siividagi qoldiq  ozon 
h i s o b i a b  ch i q i l a d i .  S u v  b i l a n  o z o n n i  a r a l a s h t i r u v c h i  k a m e r a d a n  
chiqayotgan suvda qoldiq ozon miqdori  bir litr suvda 0,1 0,3 mg ga teng.

 ̂ O z o n n in g  afzall igi  s h u n d a k i ,  u suv da  hech q a n d a y  b i r ik m a  hosil  
qi lmaydi ,  suvning o rganolept ik  xususiyat lar ini  yaxshi laydi .  Lyambliya 
dizenteriya amyobasini  no b u d  qiladi .  Ozonlash  usulining kanichil igi j ihati
-  unda elektr quvvat i  sarf ianadi .

Suvni ultrabinafsha nur lar  bilan dezinfeksiya qilish suvni bakter iyalardan 
o z o d  q i l i sh n in g  y a n a  bi i ’ i isuli  h i s o b l a n a d i .  U l t r a b i n a f s h a  n u r l a r



mikroorgan izmla rga baktent s id  t a ’sir qiladi. Bunda mikroorganizmlardagi  
h u j a yr a  p r o to p la z m a s in in g  pa rch a la n i s h i  m i k r o b  lui j ayrasida m o d d a  
a lmash in i sh i  j a ra y o n la r i  buzi l i shiga ol ib keladi .  Bu n da  u l t r ab inaf sha 
nur larning t a ’sir qiluvchi faol to^Iqin uzunligi 205- 200 nm  ga teng bo' ladi.  
Bu usul bilan siivni ju da  tez zararsiz hola tga keltirish mumkin.

Bu usulning kamchi l igi  suvn in g  zarar s i zl anganini  aniqlash qiyinligi 
h isobkmadi ,  Bu usul texnik a sb ob -us kun a l a rd an  nihoyatda  ustalik bilan 
foyda lan ishn i  t a l ab  qiladi .  N u r l a n i s h  normasi  va vaqt ini  bilish uchun 
ba r  kuni  bakter ioiogik naz ora t  uyusht i rish zarur  bo' ladi ,

Suv  n i h o y a t d a  t iniq  va ko l lo id  m o d d a l a r d a n  hol i  b o ' l g a n d a g i n a  
m a q s a d g a  erishish m um k i n .  S h un in g  uchun ul t r abina fsha  nur l ar  bilan 
faqatgana yerosti suv havzalaridan olinadigansuvni  zararsizlantirish mumkin.

Sim ob-kvars yoki siniob-argon lam palari yordaniida suvni zararsiz holatga  
k e lt ir is li . U l t r a b i n a f s h a  n u r  c h i q a r u v c h i  m a n b a  m a x su s  q u r i l m a g a  
joylashti ri l ib,  u n d a n  ch iq ayo tga n  nur  oqimi zararsizlant i i i luvchi  suvning 
h a m m a  hajmiga yo'nal t i r i ladi .

Ultrabinafsha nurlar  kuchini suvning loyqaligi. rangi uning tarkibidagi tuz 
va bosi iqalarqi rqishi  mumkin,  shuning uchun ultrabinafsha nur  chiqaaivchi 
qur i lmalar  hisob-kitob bilan o 'mat i l ishi  kerak. Simob-kvarsli  lampalardan 
foydalanish mudda t i  5 ming  soatga,  boshqalariniki esa 3 ming soatga teng. 
Vodoprovod suvlarinizararsizlantir ish uchun ultratovush,  gamma nurlaridan 
ham foydalanish mumkin ,  bular  ham  bakteritsid ta'sir ko'rsatadi.

V O D O P R O V O D  TAR jM OQLARI

Aholini  vodoprovod  suvi bilan t a ’minlashda eng ahamiyat l i  joylardan 
biri vod op ro vo d  tannoqlar idi r .  Bu t a mioq la r  turli diametrdagi  t rubalardan,  
suv bosimli  m in o r a la r d an ,  suv rezervuar l ar idan,  nasos  stansiyalar idan,  
k o ' c h a la r g a  o ' rna t i lgan  ko lo nk a l a rd an ,  suv quv ur la r idan  iboratdir.  Bu 
ta rraoqki rning yaxshi ishlashi, suvnmg ifloslanmasligi,  xonadonlarni  doimo 
suv bilan t a ’mmlan ib  turishi,  suv sifat ining s tandar t  talabiga j a vob  berishi 
ahol ini  sihat-salomatl igini  saqlashda eng muhim ahamiya tga ega.

Vodoprovod tarmoqlari  o ‘zimngjoylasliishiga ko' ra  aylanma,  tarmoqli yoki 
boshi berk boi ishi  mumkin,  Gigiyenik nuqtai nazardan aylanma vodoprovod 
tarmoqlan  ahamiyatlidir,  Chunki  aylanma vodoprovod tarmoqlari suv 
bilan h am ma  obyektlami to'xtovsiz t a ’minlab turadi, Gigiyena tomonidan 
eng noqulayi boshi berk vodoprovod tarmoqlaridan b o ‘lib, unda suv tunb qoladi, 
cho 'kmalar  paydo boiadi ,  Bu mikroblaming o ‘sishiga yaxshi sharoit yaratadi, 
Na t i j ada  suvning o rganolept ik  xossalari  buziladi. l l m u m an .  vod op ro \od  
taiTnoqlaii uchun islilatikiyotgan tnibalar  nnistahkani suv o' tkazmaydigan, ichki 
tomoni silliq, zanglamaydigan bo‘lishi zarur.

126



f
w m

f  f

w jM

f
'M

/ f

f

/

f f f

f  B f

15- rasm. V o d o p r o v o d  t a rm o q la r in in g  tasvir i .
A -  berk tasvir; B -  aytanma tasvir. a] nasos stansiyasi; 

b j SUV lashuYchi quviir: d) suv bosimli minora; e) tiirar-joy kvarlallari; 
f j  SUV tarqatuvchi tannoq.

Vodoprovod trubalari temir, po ‘!at, asbotsement.  teniir-betondan ishiangan 
boMadi .  Key ingi  y i l l a rda  v o d o p r o v o d l a r  uch u n  p o l i m e r - p l a s t m a s s a  
matenal lardan ishiangan t rubalar keng k o ‘!amda ishlatiLnioqda. Albatta,  har  
bir yangi material oldin gigjyenik tekshiruvdan o ‘tkaziJib, so‘ngra toydalanishga 
tavsiya qilinmog'i zarur. H ar  bir t ruba suvning organoieptik sifatiga, uning 
tarkibiy qisniiga hech qanday t a ’sir ko' rsatmaydigan boMishi talab qilinadi.

V o do p ro v od  t rubalar i  iql im sharoi t iga q a r a b  ha r  xil chu qu r l ik ka  
ko 'mi lad i  ( y a ’ni 1,5 m e t rd an  3.5 metrgacha) .  0 ‘r ta Osiyo h ud u d id a  esa 
v o d o p r o v o d  t r u b a l a r i  70 -100  s m  c h u q u r l i k  a t r o f i d a  yo tq iz i l a d i .  
Vod o p ro vo d  t rubalari  yotqizi lgan yer  grunt  suvlari .  ha r  q a n d a y  
iflosliklardan holi boMishi kerak.  Vo doprovod  va kanal izatsiya t rubalari  
parallel  hola tda  yotqizi ladigan b o ‘lsa, u lar  orasidagi  m as of a  1,5- 3 metr  
b o i i s h i  mumkin.  A m m o  kana lizat s iya  t rubalar i  v od o p r o v o d  t rubalar iga  
nisba tan ancha  ch uq ur ro qd a  yotqizilishi kerak.

Vodoprovod trubalan yotqizilib, gidravlik bosirai tekshirilib boMingandan 
so 'ng,  t ruboprovodlar  tozalanib yuviladi va sinchkovlik bilan dezinfeksiya 
qilinadi.  Dezinfeksiya .\lor ushlovchi preparat lar  bilan o' tkazi ladi .
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V o d o p ro v o d  inshooti  ishga tushiri l ishidan oldin yaxshi lab tekshiriladi,  
b i r  nech a  n ia ro t ab a  yuvi ladi ,  yuvind i  suvlar  u m u m i y  kanal iza ts iyaga 
tushi r i l adi .

V o d o p r o v o d  t r u b a l a r in i  yuv i sh  va  dez infeksiya q i l i sh  sani la r iya -  
e p i d e m i o l o g i y a  s t a n s i y a s i  x o d i m l a r i  n a z o r a t i  o s t i d a  o l ib  bor i l ad i .  
B a k t e r i y a l a r  y o ' q o l g a n d a  dez in f eks iya  ishlar i  t u g a g a n  h i s ob lanad i .  
K o 'p i n c h a  xlorli oh ak  yoki  suyuq xlor  ishlatiladi.

F ao i  xiorning 1 litr suvdagi  miqdori  kamida 75-100 m g  bo' lsa,  suv 
bi lan a ra lash ish  vaqt i  5- 6 soa tga  teng.

U m u m a n ,  v o d o p r o v o d  in s h o o t l a r i  uchun  i s h l a t i l a d ig a n  t r u b a l a r  
tozal igini  saqlash,  ularni  o m b o r la r d a  eht iyot  qilish m a q s a d g a  muvofiqdir .  
K a t t a  diamet r l i  t rubala r  v o d o p r o v od  o ‘ralari tepasiga kcltiri lgach, ikki 
t o m o n i d a n  be rki t i l i shi  ke r a k ,  bu  t r u b a l a r n i  i f lo s l a n i sh da n  saqlaydi .  
Re ze rvuar l a rn i  suvga to ' ld i r i shdan  oldin ju d a  yaxshi lab tekshirish kerak.

Ayniqsa ,  filtrlash uchun  kel t ir i lgan qu m la r  to ' g ' r i  saqlanishi ,  t o ‘g ‘ri 
t anlani shi ,  f i l t rxonala rgajoy lasht i rmasdan  oldin navlarga ajratilishi lozim.

V o d o p r o v o d  t a rm o q la r in in g  hanimasi .  xlor lab b o ' l i n g a n id a n  s o ‘ng 
v o d o p r o v o d  sistemasi yoki  un ing  ay r im uch as tka lan  suv bi lan yuviladi.  
Suvdag i  qo ld iq  xlor  miqdor i  0,3-0,5 mg  litrga yetguncha yuvish davom 
et t i r i ladi ,  s o ' n g ra  sanep ids tans iya  xodimlar i  ruxsat i  bi lan vo d o pr ov o d  
s is temasi  ishga tushiriladi.

YEROSTI SU V  M A N B A L A R ID A N  F O \T )A L A N lS H

Ahol in i  toza ichimlik suvi bilan t a 'min lashda  yerosti  suv resurslariga 
k o ‘p r o q  e ’t ibor  beriladi.  C hu n k i  yerosti  suvlari  k o ' p  j ih a td a n  sanitariya 
v a  g i g iy e n a  t a l a b l a r ig a  t o ‘l a - t o ‘kis j a v o b  be rad i .  Y er os t i s uv l a r i n in g  
afzall igi  shundak i ,  bi r inchidan ularni  tozalashga hojat  y o ‘q,  ikkinchidan,  
suv m a n b a i  tabiiy holda if loslanishdan h imoya langan  bo ' ladi ,  uchinchidan 
esa ah o l i  t u r a r - joy la r iga  y a q i n r o q  m a y d o n d a n  suv o l i s hn ing  imkoni  
b o i a d i .  Bu esa q o ‘shimcha xaraja t l arni  kamayt i radi .

A g a r  yerosti  suvlari yetarli  debi tga ega bo ' lmasa ,  u n d a  ahol i  ehtiyojini 
q o n d i r i s h  uchu n  a l ba t t a  ochiq  suv havza l a r ida n  foy da lan i sh ga  to ‘g ‘ri 
keladi .

Yerost i  suvlari  v o d o p r o v o d  bi lan niarkazlasht i r i l ib  ahol i  ehtiyojini 
q on d i r i s h g a  sarf lanad igan bo ' l sa ,  quyidagi larga e ’t ibo r  beriladi:

1. suv  o l i n a d ig a n  r a y o n n i n g  g i d r ogs o lo g ik  tuzi l i shi  va sa n i t a r iya  
ho la t iga ;

2. suv debi t ining yetarli bo' l ishiga;
3. suvn ing qanda y  chuqur l ikda  joylashganiga;
4. suvning kimyoviy,  bak ter io logik holati  va boshqa la rga .
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Odatda ,  suv o ' tk az ma yd ig an  c hu q ur  yer qat lami orasidagi  suv sathi 
do imiy  bo ' l ib .  li k a t t a  m a y d o n n i  ta shk i l  etadi ,  g o h o  suv o ' t k a z m a s  
qava t l ar  suv o ' tkazuvchi  qava t l a r  bilan a lmashinib turislii n iumkin.  Agar  
shunday hududla rning gidrogeologik tuzilishi, suvi va boshqa tomonlar i  
yaxslii o ' rgani lgan b o ‘isa, qo ' sh im c ha  tekshir ishning hojati  y o ‘q.

Sani ta i ' iya ido ra la r i  x o d i m i a r i  yeros t i  suv h av za la r i n i  t a n l a s h d a  
ko 'pg ina  daliliarga asoslanadilar.  Bunday suvlar kasailik tarqalishi  xavfini 
tug 'd irmagandag ina  ichishga yaroql i  hisoblanadi .

YEROSTI S U V  iM ANBALARINl T A N L A SH

Yerosti  suvlari nechog' l i  ch uq ur  joylashgaii  b o i s a ,  u shuncha toza va 
x a v f s i z  h i s o b l a n a d i .  S a b a b i ,  b u n d a y  s u v l a r  h a m m a  t o m o n d a n  
himoyalangan bo ia d i .  H a r  holda ,  suv d i s h  uchun mo ' l j a l l angan joy va 
bu  y e r g a  suv  i n s h o o t l a r i n i  o ‘ r n a t i s h  k e l a j a k d a  y e r o s t i  s u v l a r i n i  
ifloslantimiasligi kerak.  Tu ra r - joy la r  shu ta labga j av ob  bersa,  suv olish 
nuqtasini  ularga yaq in roq  jo y d a n  t anlash zarur.  Suv olish Joyi ba l androq  
b o ' l i s h i ,  suv y ig ' i lm as l ig i  k e r a k .  A g a r  yerost i  s u v la r i n i  i s h o nc h l i ,  
m u s t ah k a m  berki tadigan tomi  b o i m a s a ,  u holda suv olish joyini  tanlash 
ancha  qiyin boMadi. Bun da  suvli qava t l a rn in g  ifloslanib qol ish xavfini 
nazarda tutish zarur,  ayniqsa  suv qa t lamlar i  darz ketgan b o i s a ,  shu yoriq 
orqali  suv ifloslanishi mum kin .

YIEROSTI SUV M ANBALARIG A 0 ‘RNATILGAN INSH O O TLAR G A  
SA N ITA R IY A  TALABI

Yerosti  suvlari ikki tik va gor izontal  usulda olinadi.
Agar  yerosti suvlari 5-8 me t r  chuqur l ikda  yotgan b o i s a ,  gor izontal  

suv olish inshootlari  qur i ladi ,  a m m o  markazlashgan  suv t a ’minot i  uchun 
bunday  inshootlar  juda  k a m  qo i l a n i l ad i .

K o 'p i n c h a  yerosti  suv la ri  p a r m a la s h  usuli bi lan yer yuzasiga ol ib 
chiqiladi.

Q u d u q  tik qur i lga n ,  y u m a l o q  sh a k ld a g i  yerost i  suv q a v a t i g a c h a  
yetadigan shaxta b o i ib ,  devorlar i  o 'pir i l ib ketmasligi uchun temir  t ruba lar  
bilan mustahkamlanadi .  Un in g  pastki  qismidagi ,  y a ’ni suv qava t idagi  
t r u b a g a  filtr o ‘rnat i Iadi ,  Bu filtr t r u b a n i  i f ios l ani shdan,  q u m  l iqi l ib 
qol ishidan asraydi.  O d a t d a ,  suv yerning pastki qismidan nasoslar  bilan 
tort ib olinadi,  suvning yuqor i  sathi  pasayadi ,  am m o  yerosti suvi kamayishi  
bilan suv tashuvchi q av a t  uni suv bilan t a ’minlab turadi .  Yer  yuzasini  
suv sathi bilan bog iov ch i  qisni -  stat ik sath deb ataladi ,  suv o l ingandan 
keyingi satii dinamik sath deb  ataladi .
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Q u d u q q a  yaqin  Joy la shgan  q a v a t d a  suv bosimi nasos  bilan tor t ib 
o l inga n i  uchun  pasaya  bo rad i ,  y a ’ni depressiya hola t i  yuzaga keladi.  
S uv n in g  tor t ib  olish tezligi oshishi  bi ian suv t a shuvchi  qava t  atroFida 
h a m  bos im pasayib ket ib depressiya zonasini  hosil qiladi.  Suv bosimining 
k o ‘p kamayisi i i  qu du qn ing  suv olish joyida kuzati ladi ,  nat i jada suvning 
stat ik sa thi  d inamik sa lhigacha tush ib  ketadi.

Asosiy q u du q  at rof ida yana bir q an c ha  qu duq la r  tashkil  qilinsa, oldin 
k o v l a n g a n  q u d u q  suvining  k a m a y a y o tg a n i n i  k o ' r a m iz ,  a m m o  asosiy 
q u d u q d a n  eng  uzoq da  joy la sh ga n  kon t ro i  q u d u q n in g  bosimi kamroq  
0 ‘zgaradi .  H a m m a  quduq la rdag i  suv sathmi bir chiziqqa yotqizsak egri 
depress ion chiziq paydo  bo' iadi ,  bu chiziq suv bosimi ma rka zda n  pasayib,  
che tga  n isba tan oshib bor ishmi  ko' rsa tadi .

Depr ess iya  chizigM bir  q a n c h a  yuz  me t r l a rga  cho 'z i l i sh i  mumkin.  
D epress iya  zonasi  depressiya v o r o n ka s i  (chuqurl igi)  deb h a m  ataladi .  
C h u q u r l i k n i n g  eng b a l an d  c h o ' q q i s i  suvning d i n a m ik  sa th iga to ‘g ‘ri 
keladi ,  un ing asosi esa suvning sta t ik sathi  ust idan o ‘tadi.

D e m a k ,  bir  q a n c h a  suv q u d u q l a r i d a n  f o y d a l a n i i g a n d a  u la rn ing  
depress iya  chuqur l ik la r i  bir-biri  b i lan  kesishmasl igi  kerak.  Aks  holda 
s u v n i n g  d e b i t i  k a m a y i b  k e t i b ,  a h o l i n i n g  s u v g a  b o ' l g a n  eh t i yo j i  
qon d i r i lm ayd i ,  Yerost isuv lar in i  yuq or ig a  haydash  uchun  porshenli  va 
m a r k a z g a  inliiuvchi nasos la rdan foydalaniladi .

N a s o s l a r n i  soz lash  va u l a rn i  a l m a s h t i r i s h  s a n i t a r i y a  muassasas i  
xod imla r i  t omoni dan  nazora tga  olinadi.

U m u r a a n  olganda,  quduq la rn i  pa rmalash  yerosti suv qat lamlar i  bilan 
yer  yuzasini  bog' laydi ,  oq iba tda  yerosti  suv qa t lamlar ining  ifloslanishiga 
imk on  tug' i ladi ,  D emak ,  suv inshoot lar i  loyihasi tuzi lganda yerosti suvlari 
l i l os l an ish in ing  oldini  o l ad iga n  ch o ra - t a db i r l a r  ishlab chiqilishi shart.  
A g a r  o bs ad  nayi yer yuzasiga chiqib qolgan  b o ‘lsa, u ho ida  atrofiga asfalt 
yotqizi l ishi  va suv t o ‘xtab  qolmasl igi  uchun ba landroq  va qiyaroq qilib 
s u p a  q i l inish i  lozim.  O b s a d  nayi  yer  yuz as idan  0,5 m e t r  ko ' t a r i lg an  
bo ' l ad i .  S h u n da  yerosti  suvlari  i f loslanishdan holi b o i a d i .

S u v  n a m u n a l a r i  o l i s h  u c h u n  h a r  b i r  s k v a j i n a  n a s o s i d a n  k e y i n  s u v  o l i s h  

j o ' m r a g i  o ‘ r n a t i l a d i ,  b u n d a y  j o ' m r a k  s u v  y i g ' i s h  i d i s h i g a  h a m  o ' r n a t i l i s h i  

k e r a k .

Qur i lgan  suv qudug ' i  ishga tu sh m asd an  oldin ular  xiorlanib suvi nasos 
bilan tor t ib  olinadi.  Suvni  tor t ish ikki haf ta  d av o m  etadi.  Un ing tiniqligi, 
o r g a n o l e p t i k  xusus iyat i ,  k im yo v iy  va bak te r io log ik  t a rk ib i  28-74-82 
« I c h i m l i k  suv»  D a v l a t  s t a n d a r t i g a  10 ‘g ‘ri k e l m a g u n c h a  to r l i b  
chiqar i laveradi .

130



Q ISH L O Q L A R D A  AH O LIN I M A R K A Z L A SH G A N  SU V  BILAN  
T A ’M IN L A SH N IN G  0 ‘Z lG A  X O S TO M O N L A R I

Shah ar  aholisini toza ichimlik suvi bi lan t a ’minlashga q an da y  Dav la t  
s landar t i  talabi  q o ‘yilsa, q ishloq ahol isini  toza suv bilan t a ’min lash ga  
ham  shunday  ta lab qo'yiladi .

Qishloq sharoi t ida ahol i  t urar - joylar ining bir-bi ridan uzoq masofada  
loylashishi,  t uman  markazi  bilan q ishloq o ras ida  bir batun markaz lashgan  
vodoprovod  qurishni  ta lab etadi,  a m m o  quri l ish material lari  uchun k o ‘p 
ma b lag '  sarf lanishini  h isobga  olib,  k o ‘p in ch a  uncha  ka t t a  b o ' l m a g a n  
v o d o p r o v o d  inshoo t l a r i  qu r i s h g a  t o ' g ' r i  keladi ,  B a ’zan esa mah a l l iy  
vodoprovod la r  qur ish bilan chegaralanadi .

Qishloq vodoprovod  inshootlar i  qur ish asosan ikki vazifani t alab qiladi;
1. Qishloq vodoprovod i  uch u n  shu nday  suv m a nb a i  tanlanishi  kerakki ,  

u sa n i t a r i y a  t a l a b i g a  j a v o b  be r s in .  U  f c r m a l a r  yoki  k o r x o n a l a r d a  
ishlati l ishidan q a t ’i nazar  bu t a labga j a v o b  berishi kerak.

2. Q i s h lo q d a  q u r i l a d i ga n  v o d o p r o v o d  ins hoo t l a r i  a s o sa n  q i sh l oq  
a h o l i s i n i  s i f a t l i  suv  b i l a n  t a ’m i n l a s h  m a s a l a s i n i  h a l  q i l a d i .  
S o ' n g r a  s a n o a t  korxo na l a r i ,  f e r m a  va  b o s h q a  ob yek t l a rn i  suv b i l an  
t a ’minlash k o ‘zda tutiladi.

Agar  qishloqda vodoprovod  inshoot lar i ,  y a ’ni skvajina quduq la r i  yoki  
ochiq suv havzalar iga qur i lgan suv olish qur i lmalar i ,  nasos stansiyalari  
yoki bosimli rezervuarlar  qur i lgan bo' lsa ,  u n d a  vodoprovod  t armoqlar ini  
ahol i  yashaydigan joy la rgacha uzayt i r ish va ahol ini  suv bi lan t a ’minlash  
mumkin.  Bu sani tar iya vrachlari  naza r idan  che tda  qolmasligi kerak.

Q i s h l o q d a  v o d o p r o v o d  l o y i h a s i n i  t u z i s h  s h u n i  k o ‘r s a t a d i k i ,  
sarf lanadigan suvning 2/3 qismi ahol i  ehtiyojini qondir ish uchun  sarf lanadi  
qolgan qismi esa ishlab ch iqar ishga ishlati ladi.

Q i s h lo q  s h a r o i t i d a  iloji b o r i c h a  ye r os t i  s u v l a r i d a n  f o y d a l a n i s h  
maqsadga  muvofiqdir .  Bunda vo do pr ovo d  sxemasi ,  y a ’ni skvaj ina qudug ' i  
suv chiqaruvchi  nasos stansiyasi,  suv yig‘ish uchun  bosimli suv mmoras i  
va suv t arqatuvchi  t a rmoqla rdan  ibora t  bo' ladi .

G o ho ,  qishloq aholisi chashma  suvlar idan ham foydalanishi  mumk in .  
Masalan,  sekundiga 5-6 litr suv beradigan  ch a sh m a  bir mahal la  aholisini 
suv bilan t a ’minlashi  mumkin.

Tog '  bag ' r idan  otilib ch iqqan  chas hm al a r  h am  ariqchalar  orqal i  oqib,  
aholini  suv bilan t a ’minlaydi.  Bunda y  ho la tda  suv kat t a roq  havzaga yig ' ib  
tindiri ladi,  ahol iga t rubalar  o rqal i  t a rqa t sa  ham  boMadi. Lekin,  suv 
sifati gigiyena talabiga to 'g ' r i  keimasa,  u holda  suvni t indirish,  filtrlash 
va xlorlash tavsiya etiladi. Shu m a qs ad l a rd a  «Struya -  100» ap p ar a t i da n  
foydalanish mu mk m .
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M a b o d o ,  yeros t i  s u v i a r i d a n  q i s h l o q  s h a r o i t i d a  f o y d a la n i s h n in g  
in ikon iya t i  bo ' lmas a ,  u ho lda  suv hav za l a r idan  foydalan i shga  t o ‘g ‘ri 
keladi .  U n d a  vodoprovod  inshoot l ar ida  oddiy sust  fiUrdan foydalanish 
m u m  kin.

Q i s h l o q  j o y l a r i d a  a r t e z ia n  q u d u q  s u v i a r i d a n  m u s t aq i l  r a v i s h d a  
foydalani sh  gigiyenik nuqtai  n az a r da n  to ‘g ‘ri emas,  chunki  har  kim o ‘zi 
i i c h u n  a r t e z i a n  q u d u g ' i  k o v i a b  u n d a n  f o y d a l a n s a ,  ye ro s t i  suv la r i  
i nos iani shiga imkon  tug' i ladi ,  ularni  do imo naz ora t  ostiga olish ancha 
qiyin,  masalan suv sifatini t ekshinsh,  ar tezian q u d u q  uskunalar ini  to ‘g ‘ri 
ishlashini  nazorat  qiiish va boshqa  tadbir larni  am alg a  oshir ishda ancha 
qiyinchi l ik tug'di radi .

Keyingi  yillarda qishloq aholisini sifath suv bilan t a ’minlash borasida 
yangi  f ikrlar,  loyihalar  paydo  b o ‘la boshladi .  V odo pro vo d  sistemasini bir 
q a n c h a  qishloqlar ,  hat to  tum a n la r  bilan birgal ikda qurish,  qur ish uchun 
yig ' i lgan ma b lag 'n i  to ‘g ‘ri hara jat  qilib, ahol ini  gigiyena talabiga javob 
berad igan  ichimlik suvi bilan t a ’mi n l ashza ru r .  G u r u h  bo ' l ib  qur i layolgan 
v o d o p r o v o d l a r  o ‘n va yuz m in g  k u b  h a j m d a  suv i shlab ch iqa ruvch i  
sis temadir .  Bunday vodoprovod  sistemalari  qurilishi sanoat  korxonalari  
h a m d a  ahol ini  suv bilan t a ’minlashga imkon beradi.

G u r u h - g u r u h  boMib qur i l a yo t gan  vo dop ro v o d  inshoot lar i  ko 'pg ina  
j o y l a r d a  suv m a n b a l a r i  b o M m a g a n d a ,  s u v l a r n m g  ha j mi  k a m  yoki  
i i i n u m a n  b o ' l m a g a n d a  a m a l g a  osh i r i l ad i .  L ek i n  g u r u h  b o ' l i b  turli  
t a shk i lo t l ar  sarmoyasi  va quri l ish material lari  kooperat s iya  qilib harajat  
qi l insa,  q o ‘yilgan maqsadn i  amal ga  oshishiga imko n  yaratiladi.

A m m o  shuni  ham t a ’kidlash kerak-ki ,  magist ral  vodop rov od  quvurlar i  
m i n g  k i lomet r lab  maso fa la rga  yotqizi ladi .  Suv b u n d a y  qu vu r l a rd a  10 
k un la b  qol ib  ketishi mumkin.  Bu esa quvur la rn ing  zanglashiga,  nat i jada 
suvn ing  organolept ik  xususiyati  buzilishiga sabab  bo' ladi .  Bir l i t rsuvdagi  
temi r  miqdor i  0,3- 0,4 mg dan  1,5-3 m g  gacha yetadi.  F to r  miqdor i  esa BO
SS foizga kamayadi .

Suv  t a rk ibidagi  m ik r o b la r  m iq d o r d a g i  qo ld iq  xlor  t a ’si r ida no bu d  
b o ' I a d i .  S hun ing  uchun  h am  ma gi s t r a l  suv ta shuvchi  q u vu r l a r n in g  har  
20-25 k m  ga x lo r a t o r  a s bo b i  o ' rn a t i l a d i  va suv xior l ab  turi ladi .  Xlor  
t a ' s i r i n i  c h o ‘zish u ch u n  su v g a  m a ' l u m  m i q d o r d a  a m m i a k  q o ‘shib 
tur i l adi .
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A H O U N l M ARKAZLASHM AC;AN ICHI^TLIK SU VI BILAN  
TA^MINLASH

Hozirgi  vaq tda  ko ' pch i l ik  qishloq ahol isi  q u d u q ,  buioq  suv la r idan  
o ‘z ehtiyojlarini qondir ish uchun foydalanadi l ar .  Odatda ,  bunday  yerosti 
suvlari 1226 - 75 raqamli  Dav la t  s tandar t i  ta labiga j a vob  berishi kerak.

Buning uchun gidrogeo log la r ,  s an i t a r iya -ep idemiolog iya  stansiyasi  
xodimlari  quduq  va buloq suvlari  ol inadigan joy la rm tanlashiari  lozim. 
Quduq la r  sanitariya t alabiga javob beradigan,  bahavo ,  ba landroq joy la rga  
q u r i l a d i .  U l a r  h o j a t x o n a l a r ,  k a n a l i z a t s i y a  t a r m o q i a r i ,  q a b r i s t o n ,  
m o l x o n a l a r ,  m in e r a l  o ' g i t l a r  s a q l a n a d i g a n  o m b o r l a r d a n  50 m e t r  
nar iroqqa qurilishi kerak.

Q u d u q l a r  q u n l g a n d a  u n in g  usti  suv o ‘t m a y d i g a n  q a v a t i a r  bi lan 
berkit i l ishi lozim. Suv olish m a q sa d i d a  qur i lgan  q u d u q l a rn in g  devor i  
mus tahkam,  darz ketmagar: ,  yomg ' i r ,  q o r  suvlari  tu shmaydigan b o i i s h i  
kerak.  Qud uq  devorlarini  mus t ahk am las h  uchun  temir  betondan  qil ingan 
a y l a n m a  qur i lma la r  us t ma-us t  q o ‘yilib, q u d u q n i n g  yuzasi  80-100 sm 
y u q o r ig a  ko ' t a r i l ad i ,  t e m i r -b e to n  b o ' l m a g a n  j o y d a  q u d u q  devor lar i  
yog 'och,  tosh, s e m er da r  bilan mus tahkamlanad i .  Yog 'ochlarningqal in l igi  
15 sm boMishi, u suv n ing  mazasi ,  r angi ,  t iniql igini  o ' zga r t i rm ay d ig an  
bo' l ishi  kerak. Q ud uq n in g  yeryuzas idagi  q ismiga b o ‘yi 2 metr,  eni 1 metrli  
loy «qulf» qilinadi,  uning  ust iga 2 metrli r ad iusda  g' isht  yotqiziladi yoki  
u yer sement -qum a ra lashmasi  bilan suvaladi ,  yuza bir oz q iya roq qiiib 
quriladi.  Q ud uq  at rof iga suv yig‘ilib, koMob hosil qilmasligi kerak,  

Q u d u q  atrofi  p an ja r a  b i lan o ‘raladi .  Q u d u q n i  t a ’mir lash va suvni  
toz a la sh  m a q s a d i d a  u n in g  d e v o r i g a  t e m i r  z i n a p o y a l a r  o ' r n a t i l a d i .  
Q u du q n in g  ustiga tom va suv olish m aq sad id a  ikki tik us tunga g ‘o ‘la 
0 ‘rnati ladi,  un g a a r q o n  b o g i a n a d i ,  a rqonn ing  ikkinchi uchiga e sasuv olish 
uchun chelak osib q o ‘yiladi,

G o h o  q u duq  suvi nasos  y o r d a m i d a  h a m  ol inishi  mumkin .  Q u d u q  
suv id a  i chak t a y o q ch a s i  m i k r o b i n i n g  k o ' p a y i b  ket ishi ,  ko l i t i t r in ing  
pasayishi quduq  suvini dezinfeksiya qilishni ta lab etadi.  Qudu q  suvining 
tiniqligi shrift bo 'y icha k am id a  30 sm, rangsiz,  mazasiz,  hidsiz bo' l ishi  
kerak.  San i t ar iya  qo ida s i  b o 'y ic ha  20° h a r o r a t d a  bu ko ' r s a t k ic h  2-3 
bal ldan oshmasligi kerak,  ni t rat  tuz lan miqdor i  1 litr suvda 10 mg dan ,  
azot  esa 45 mg dan  ortniasligi kerak.

Q u d u q  suvi i f loslansa,  d a r ho l  dezinfeksiya qi l inadi .  Buning uchun  
o ldin q u d u q  suvdan  b u tu n la y  ozod  qi l inadi ,  devor la r i  chi r ind i l ardan  
toza la nad i ,  loyqa c h o ' k m a l a r  ol ib t a sh la n ad i  va q u d u q d a n  20 m e t r  
nar i roqdag i  chuqurl tgi  0,5 me tr  keladigan o ' r a g a  tashlanadi .  10 foizli 
•xlorli ohak sepilib, so 'n g ra  k o ‘miladi.  Agar  q ud u q  devori  yog 'o chd an
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i shlangan bo' Isa,  uni t a ’mirlab,  bar  1 maydoniga  0,5 foizli xlorli ohak 
er i tmasi  btlan ishlov beriladi.

Q u d u q  yaxshi lab to z a la ng and an  s o ‘ng, q a y t a d a n  suv yig' iladi.  Suv 
m a ’lum balandl ikka ko' tar i lgach,  uning hajmi aniqlanadi  va 1 litr suvga 
100-150 mg  hisobida xlorli oh ak  eri tmasi  solinadi.  Xlorli  o hak nm g quduq  
suvi uchun  kerakli  miqdor i  quyidagi  formula bilan aniqlanadi:

„ ^-ClOO 
H  ’

bunda :
P -  xlorli oh ak  miqdor i  (g rammlarda) ;
£ -  suvning  quduq dag i  miqdor i  (m da);
C  -  suvga sol ingan faol xlor  miqdor i  (g/m );
H  -  xlorli ohakd ag i  xlor miqdor i  ( foiz);
1 0 0 -  doimiy koeffitsiyent.

Q u d u q  suv iga dez infeks iyalovchi  m o d d a l a r  q o ‘shi lgach,  25 minu t  
d av o m id a  aralasht iri ladi ,  keyin q u d u q  6 scat  da vom ida  berkit ib q o ‘yiladi. 
S o 'n g r a  suvda xlor hidi bor  yoki  y o ‘qligi tekshiriiadi.  Suvda xlor hidi 
b o ‘lmasa,  1/4-1/3 qism miqdor ida xlor  sepib 3-4 soat  davom ida  kuzatiladi.  
S o ‘ngra q u d u q  suvidan namun a  olib bakteriologik tekshirishga yuboriladi.  
Suv sani ta riya qoidasi  talabiga j av ob  bersa,  ichishga yaroql i  hisoblanadi.

Bu loq  suvidan qishloqlarda,  ayniqsa  tog' l i  t umanla rda  keng koMamda 
foydalaniladi .  Buning uchun maxsus qur i lma lar  (kaptaj lar)  tashkil qilinadi.

K a p t a j l a r  m a ’iu m  h a j m d a g i  suv n i  q a b u l  q i l i s hga  m o ' l j a l l a n g a n  
hovuz lardan  iborat.  l i n ing tagi suv o ' tmay d ig an  loy qavat iar idan,  usti esa 
suvn ing  if loslanishidan saqlash uchun  g ' isht  yoki yog 'och la rdan  iborat  
bo ' ladi .  Kap ta j l a r  ifloslanmasligi uchun ikki xonali  qilib quriladi.  Birinchi 
xonas ida suv yig' ib tindiriladi, ikkinchi xonas ida  esa iste’mol  uchun olinadi. 
Ikkala xonaningdevorlar i  t ag igasuvoqibchiqi shi  uchun t rubalaro' rnat i ladi .

Or t iqcha suvni oqizib yuborish maqsad ida t ruba oxiriga nov o' rnatiladi.
K ap t a j  toza turishi va vaq t i -vaq t ida  dezinfeksiya qilib turish uchun 

un ing  devor iga eshik o' rnat i ladi .
Eshik va darcha la r  yer yuzidan 0,4 me tr  baland l ikka  o' rnati ladi .  Kaptaj  

suvi ham  sifat j ihat idan quduq  suviga o 'xshashi  kerak.  Kaptaj  yiliga bir 
m a r t a  loyqa  c h o ' k m a i a r d a n  toz a lanad i ,  t a ’mi r l a nad i  va dezinfeksiya 
q i lmad i .

AJiolini suv bilan ta ’ ininlashda davlat sanitariya nazoratini uyushtirish.
T u r a r - j o y l a r  va aho l in i  toza  ichimlik suvi b i lan t a ’minlash ,  u yerda 
s a n i t a r i y a  naz or a t in i  o ' r n a t i s h  sa n i t a r i y a -e p id e m io lo g i y a  s tandiyasi  
xod iml a r idan  kat t a inas’uliyat ta lab qiladi.  Qishloq sharoi t ida esa bu ish
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bilan sanepidstansiya  xo d im la r i ,  q ishloq v rach ia r i ,  f e ldshe r -a ku she r  
xodimiar  shug 'ul lanadi l ar .

Ahol ini  ichimlik suvi bi lan t a ' n i i n la s hd a  u la rn i  b a ’zi m a sa l a l a rd a  
ogohlant i r ish san i ta r iya  n az or a t i  m u h i m  rol  o 'y n ay d i .  Ogoh la n t i r i sh  
sanitariya nazorat ining asosiy vazifasi suv t o ‘g ‘risidagi qonun-qo ida larn i  
anialda bajarilishini kuza t i shdan iborat .

Sani tar iya vrachiari  ma rk a z la sh g a n  v o d o p r o v o d  inshoot lar i  uchu n  
ogohlantir ish sani tar iya nazorat ini  niaxsus nizom asosida oHb boradi lar .  
U la r  suv m a n b a la r i n i  t a n l as h ,  suv ol ish jo y la r in i  a n i q la s h  va bosh  
vodoprovod  inshoot lar ini  joylash t i r i shda qalnashadi la r .

Sanitariya vrachiari  suv sifatini ha r  tomonl ama  tekshiradilar,  tan langan 
suv m a n b a l a r i  u c h u n  s a n i t a r i y a  h i m o y a  z o n a l a r i  c h e g a r a l a r i n i  
aniqlaydi lar.

Bunda vrachlar  bi lan birga gidrogeologlar ,  gidrobiologlar ,  gidrologlar ,  
suv inshooti  qu ruvchi l ar  va boshq a  mutaxassis lar  qatnashadi lar .  A m m o  
bunda  asosiy vazifa sani tar iya organlari  xodimlari  z immasida boMadi.

San i t a r iya  v racWari  suv m a n b a l a r i  t o 'g ' r i s id ag i  b a r c h a  da l i l la rn i  
yig'adi ,  analiz qiladi va 1984-yilda t asdiqlangan Dav la t  s tandar t i  27-61-
84 ga asoslanib ish yuri tadi .  Bu ishda labora tor iya  xodimlar i  ham  faol 
q a t n a s h a d i l a r  ( k i m y o v i y ,  b a k t e r i o l o g i k  va b o s h q a  t e k s h i r i s h l a r  
laborator iya xodimlari  to m on id an  bajariladi).

Sanitar iya vrachiari  t o m o n id an  yangi va rekonst ruks iya q i l inayotgan 
vodoprovod  inshootlari ,  sani ta riya  h imoya zonalari  loyihalari  o ‘rganib  
chiqilib ularga xulosa yozi ladi .  San i t ar iya  h imoy a  zonala r in ing holat i ,  
kela j akda aho l ining de m o g ra f i k  o'sishi  va boshqa la r i  bi lan sani ta riya 
muassasalari  xodimlari  shug 'ul lanadi l ar .

Sanitar iya vrachi loyihaga t o ‘g ‘ri ba ho  berishi uchun un ing qo ' l id a  
aniq dalil lar bo' l ishi,  y a ’ni sani tar iya va epidemiologiya holat iga beri lgan 
xarakterist ika yil da vo m id a  yigMlgan bo' l ishi  kerak.

Lo y ih a g a  b e r i l ad ig a n  b a h o  va k a m c h i l ik la r  D a v l a t  s t a n d a r t i g a ,  
sanitariya qoidalariga,  sani tar iya normalar iga asosan b o ‘ladi. Loyiha larda 
kamchil iklar  ko 'p  bo ' l sa ,  loyiha qayta  ishlashga jo 'nat i ladi .

Sanitariya vrachiari  vo dop ro v o d  inshoot lar i  quri l ishidan to oxir igacha 
qatnash ib  loyihaga qo ' s h im c h a l a r  kirgizishi (ayniqsa sani tar iya holat lari  
0 ‘zgarib qolsa) mumkin.

O g o h la n t i r i s h  s a n i t a r i y a  n a z o r a t i  x o d i m l a r i n i n g  oxi rgi  vaz i fa s i  
sani t a r iya  v rach la r in ing  ishchi  va Dav la t  q a b u l  qil ish komiss iyas ida  
qatnashi shdir .

Vodoprovod inshoot lar ini  qabul  qilish maqsad ida  tuma n  yoki shah ar  
kcngashi  t o m o n i d a n  yoki  b u y u r tn ia  be rga n  t a shk i lo i l a r ,  vaz ir l ik l ar ,  
qo 'mi ta l a r  tomonidan ishchi va Dav la t  komissiyasi  tuziladi.  V odo pro vo d



inshoot lar ini  qabul  qil ishda u obyekt l arning hammas ini  ishlash ja rayonini  
tekshir ishi  kerak.  U la r n in g  isli sifati t ekshir ib  ko ' r i l adi .  V o d o p ro v o d  
i n s h o o t l a r i  l i u d ud i ,  a y n i q s a  q a t ’iy t a r i ib l i  v o d o p r o v o d  z o n a s i d a  
obodo nch i l ik  ishlarini  r ivoj iant i r i shga a h a m iy a l  beriladi.  Qabu l  qilish 
d a v r i d a  l o y i h a d a n  c h e tg a  ch i q i lgan  bo ' I s a ,  s a n i t a r i y a  mu a ss as a l a r i  
l o m o n i d a n  k o ' r s a t i l g a n  kam ch i l ik la r  ba ja r i lm a ga n  bo ' Isa ,  i n shoo tn i  
qabu l  qil ishga sani ta riya vrachi q o ‘l qo 'ymayd i .

Bunday  holatda  inshoot  uchun  tuzi ladigan ak tda ha m m a kamchi l ik
lar  va k a m c h i l ik la rn i  y o ' q o t i s h  m u d d a t i  k o ‘r sat i ladi .  A yn iqs a  
v od o p r o v o d  inshoot lar iga q a t ’i t a l a b q o 'y i l m a sa  suv orqali  aholi  o ‘rtasida 
turli yuqumli  kasal l iklar  tarqal ib  ketishi mumkin .

Sani tar iya vrachlar i  ahol ini  mahall iy suv manbala r i  bilan t a ’min lashda 
h a m  o g o h l a n t i r i s h  n a z o r a t i n i  uy u sh t i r a d i l a r .  U la r  suv m a n b a l a r i n i  
t an lashda  va suv olish joyini an iq iashda  isht irok etadilar.

S an i t a r iya  vrachlar i  ar tezian shaxta l i  q u d u q l a r  loyihasini  tekshir ib 
ularga xulosa yozadilar.

S a n i t a r iy a  xod i ml a r i  f o yd a l a n i sh g a  top sh i r i l ay o tg a n  in sho o t l a r n i  
xlorlash va suv sifatini tekshir ishda faol qatnashad i l a r  va xulosa yozadilar.

AHOLINI  MARKAZLASHGAN V O DO P RO V OD  SUV I BILAN 
TA'MI NL ASH DA KUNDALFK SANITARIYA NAZORATINI 

UYUSHTIRISH

A ho l in i  toza suv bi lan t a ’m in l a s h d a  v o d o p r o v o d  ins hoo t l a r i n in g  
l o ‘g ‘ri i shlashi  k a t t a  a h a m i y a t g a  ega.  San i t a r i ya  vrachi  v o d o p r o v o d  
inshoot lar ini  c h uq u r  o ' rga n ib  bo' lgach,  unga sani tariya pasport i  tuzadi.  
S o ' n g r a  sis temal i  r av ishda un ing  sa n i t a r iya  holat ini  tekshir ib turadi .  
V o d o p ro v o d  uchun  o ' rna t i lgan  sani ta r iya  h imoya chegaralar ida  t ar t ib  
va int i zom saqlanishini  kuzatadi .

S a n i t a r iy a  xo d i m la r i  v o d o p r o v o d  bosh  i ns h o o t l a r m in g  san i t a r iya  
hola t im,  ula rning uzluksiz ishlashini tekshiradi lar ,  olingan dalillarni analiz 
qi ladi lar  va xulosa chiqaradi lar .  Vo doprovod  inshooti  xodimlarning sihat- 
salomatl igi ,  ayniqsa  ularni  virus tashuvchi l ikka tekshirish ham sani tar iya 
xodimla r i  to m on id an  amalga  oshiriladi.

Sani ta r iya  xodimlar i  vod op ro vo d  ta rmoqla r in i  sozlash,  dezinfeksiya 
qil ish ishlar ini  h a m  n az or a t  qi l ib borad i l a r .  Ahol i  o ' r t a s id a  yuquml i  
kasall iklar  tarqalayotganini  aniqlash,  tish kariyesi va flyuoroz kasalliklarini 
0 ‘rganish h am  ular  tomoni dan  amalga  oshiriladi.

Aholini mahal l iy suv bilan t a ’minlashda kundal ik sani tariya nazorat i  
o ' rnnt i sh.  San i t a r iya  vrachlar i  mahal l iy  suv manba la r in i  hisobga olib,  
u l a rnmg paspor tmi  tuzadilar  Vaqti-vaqti  bilan ularning sanitariya holatini
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t e k s h i r i b  suv sifatini tahlil qiladilar,  Ular  suv manbalar ini i ig  sani tar iya 
liolatini vaqt i-vaqt i  bi lan tekshir ib,  dezinfeksiya ishlarini  nazora t  qilib 
luradilar.  Shuningdek,  uyushgan j a m oa la rd a ,  masalan  mak tab ,  bog ' cha ,  
dala shiyponlari  va bosh qa la r da  suv bilan l a ’minlash yo ' iga  qo'yi lganl igi  
kuzat ib turiladi.

Ma ha l l iy  suv  j u a n b a l a r i d a n  f o y d a l a n a d i g a n  a h o l i m n g  so g ' l i g ' i ,  
ularning yashash sharoi t i  o ' rgan i l adi  va chora - tadbi r la r  ishlab chiqiladi.

Aholi salomatl igini  saqlashda suvmng  ahamiya t i  kat ta.  Un ing  tozaligini 
tekshirish ham sani ta r iya  muassasasi  xodimlar i  zimnnasida turadi .

S an i t a r iya  mu a ss as as i  xo d im la r i  a h o l in i  toza ichi ral ik suvi  b i lan 
t a ’m i n l a s h d a  j u d a  k o ‘p q o n u n - q o i d a ,  D a v l a t  s t a n d a r t i  v a  b o s h q a  
huj jat larga t ayanadi lar .
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S U V  H A V ZA L A R IN ISA N IT A R IY A  JIH A T D A N  M U H O FA ZA
Q ILISH

Suv  havzalar ining hozirgi kundag i  ahvoli .
D u n y o  b o ‘y ic h a  yer  y u z i n in g  70,8 foiz in i  suv ,  29,2 foizini  esa 

q u r u q l i k la r  tashki l  qiladi.  Suv b i tm as - tu ga nm as  boylik,  elektr-energiya 
n ia nb a i  hi soblanadi .  Lekin mavjud  suv la rning k o ‘p qismi sho ' r  suv b o i i b ,  
ular  ichish uchun  yaroqsiz suvlardir,  C h u c h u k  suv esa ju da  ka m miqdorni  
t a s h k i i  q i l a d i .  B u n i n g  u s t i g a  c h u c h u k  s u v l a r  a s o s a n  o d a m  k a m  
yas hay d ig an  muzHklar  q a ’r ida joylashgan.

Y er  k u r ra s id ag i  ch uc hu k  suvn ing  u r au m iy  m iq do r i  28 mhi  km ni 
tashki i  qiladi.  Un ing  eng k o ‘p miqdori  Rossiyada ,  Sobiq SSSR hududidagi  
d a r y o l a r n i n g  suv zaxirasi  bir v a q t d a  o ‘l c h an g a n d a  475 km ni tashkii  
qi ladi .

Suv  faqa t  inson eht iyojlari  uchun ke ra k  bo ' l ma y ,  balki o' simliklar ,  
h ay vo n l a r ,  s a no a t  korxonalar i  va boshqa la r  uchun  do im o  za rur  b o ‘lgan 
b iosfe ran ing  i n ’omidir .

Aho li  sonining o ‘sishi, yangi-yangi  kor .xonalar ,  uy-joy!arning qurilishi 
suv sa r fmin g  tobor a  k o ‘payishiga sabab  bo ' l r aoqda .  Bizning davlat imizda 
ha r  bir  kishiga sarf lanadigan suv miqdori  bir  k u n d a  o ' r t acha  170 litrga 
teng. Yi r ik  sh ahar l a rd a  esa 300 l i t rdan or t iq roq.

Bizning respubl ikamizda  suv sano a t  xomashyos i  b o i i b  qoldi.  Keyingi 
y i l l arda suv tanqisl igi  tob or a  k o ' p r o q  sez i lmoqda .  Ayn iqsa  sano a t  va 
q i s h l o q  x o ‘j a l i g i  e h t i y o j i n i  q o n d i r i s h  u c h u n  k o ‘p m i q d o r d a  suv 
s a r f l a n m o q d a .  S u v d a n  er i t i sh ,  s o v u t i s h ,  a r a l a s h t i r i s h  va to z a l a sh  
m a q sa d l a r id a  foydalani lmoqda .

Ju m l a d a n ,  I t onna  cho 'yann i  erit ib p o ' l a t g a  aylant i r ish uchun 50-150 
m , 1 to n n a  mis olish uchun 500 m  , 1 ton na  sintet ik nikel oiish uchun 400 
m , 1 to n n a  sulfat  del lyuloza olish uchun !325 m suv sarf lanadi  va hokazo.

Yi r ik  s a n o a t  korxona la r i  ka t t a  d a r y o  suvini  deyarl i  ichib yuboradi  
des ak  m u b o l a g ' a  b o i m a y d i .  T og '  j ins lar ini  q a y t a  ishlashda j u d a  k o ‘p 
m i q d o r d a  suv sarflanadi.

D e m a k ,  suv havzasi  suvining asosiy qismi  s a no a t  korxonalar i ,  qishioq 
xo' jal igi ,  ko mn iu n a l  xo ' jal ik obyekt lar i  uchun  sa rf l ana r  ekan.

Suv ma nba la r in ingsan i t a r iya  muhofazas i  ka t t a  kompieks  vazifa b o i ib ,  
u l a r n i n g  ba jar i l i shi  b i r inch idan  aho l i n i  to z a  ichiml ik suvga b o i g a n  
eh t iy o j i n i  q o n d i r s a ,  i k k in ch ida n  un in g  sa lo ma t l i g i  garov id i r .  T ura r -  
joy la rda  kichik iqlini yaratish,  ahol i  uchun  cho 'mi l ish,  spor t  komplekslari  
tashkii  qilish ahol i  salomatl igini  saqlashga xizmat  qiladi.

IV BOB
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A m m o  texnika t a raqq iyo t i ,  k o ' p l a b  za v od - fa br i ka la rn i ng  qurilisl i i  
lashqi m u h i t n i  n i h o y a t d a  i f los l an t i r ib  y u b o r d i .  S a n o a t i  r i v o j l a n g a n  
sluiharlarda sanoat  korxonala r in ing  bir jo y d a  bo i i s h i  o ‘sha yerda ahol i  
sonining or t ib ketishiga sa b ab  b o i m o q d a .  K o 'p l a b  uy-joyiar,  k o m m u n a l  
()l)yektlar quri l ishi  suvga b o i g a n  t a labn i  ya na d a  osh i r moq da .  Bu o ‘z 
navbat ida suv havzalarini  chiqindi suvkirdan muhofaza qilishni ta lab etadi.

\"er kurrasida chuchuk suvlaming geografik joylaslushi bir xil emas. Masalan,  
Yevropa va Osiyo mamlakatiarida yer yitzi ahoiisining 70 foizi istiqomt qiladi. 
Ikdarga chuchuk suv hajmining 39 foizi to‘g ‘ri kehdi.  Bu yer kun asi ahoHsining 
50 foizi (ya’ni teng ycirmi) chuchuk suvga muhtoj  degan so'z.

Aza l-aza ldan suvni  m u h o f a z a  qi l i shga ka t t a  e ’t ibor  berib kel ingan.  
. l u m la d an ,  A n g l i y a d a  1876- y i lda  d a r y o l a r  suv in i  m u h o f a z a  q i l i sh  
to 'g ' r i s idagi  q o n u n  qa bu l  qi l ingan.  B u n d a  da ryohi r  suviga chiqindihi r  
lashlamasHk masalasi  ko ' r i lgan.  Xudd i  shung a  o 'xshash qo n u n l a r  1882- 
yili Prussiya davlat ida ,  keyinchal ik  F rans iya va Rossiyada qabu i  qil ingan.

Musu lmon  davlat l ar ida  esa suvga tuf lash hat to gunoh  hisoblangan.
1908-yilda G.  Xiopiya boshchi l igidagi  ichki ishlar vazirligi komissiyasi  

cliiqindi suvlarni  suv havza la r iga  t a sh lash  qo idas ini  ishlab chiqdi .  Bu 
qoidada ochiq suv havzalar iga tushi r i l adigan suvga q a t ’iy sani tar iya talabi  
qo 'yi lgan.  A m m o  tushi r i l ad igan suv mi qdor i .  chiqindi  suv t a rkibidagi  
modda la r  konsentratsiyasi ,  da ryo  suvining debiti va hokazo la r  m a z k u r  
qoidada  ko ' rsa t i lmaganl igi  bois u t a sd iq la nmay  qolgan.

1923-yilda sog' l iqni  saqlash xalq komissar ia t i  «Chiqindi  suvlar  tozaligi 
normasi» Nizomini  tasdiqladi .  Bu huj jat  suv havzalarini  muhof az a  qilish 
bosqichining  bosh l an i sh i  edi .  1929-yi lda ya a g i  qo ida ,  y a ’ni « O q o v a  
suvlarni t ashlashning sani tar iya qoidasi» ishlab chiqildi, M a zk u r  qo id a d a  
chiqmdi suvlar  miqdori ,  u la rn ing tarkibi ,  da ry o  suvidagi er igan kis lorod 
miqdorini  nazorat  qilish ko ' r sa t ib  o' t i ladi .

1961-yilda sog' l iqni saqlash vazirligi ton-ionidan «Ochiq suv havzalar ini  
chiqindi suvlar bilan i f loslanishdan m u h o f az a  qilish qoidalar i»  ishlab 
chiqildi.  Bu h u j j a td a  suv h av z a l a r ig a  a l o h id a - a l o h id a  e ’t ibor  ber ish,  
kompleks chora - t adb ir l ar  ishlab chiqish va u la rdan unumli  foydalanish 
masalasi alohida ko ' r sa t ib  o ' t i lgan.

Suv havzalarini  asrash davlat  ishi bo ' l ib ,  bu n d a  juda  k o ‘p tashki lot lar ,  
vazirliklar,  qo 'm i ta l a r  qa tnashad i .

Ochiq suv havzalar ini  asrash va m u h o f a z a  qilish suv to 'g ' r i s ida qabul  
qi l ingan q o n u n d a  o ' z  i fodas ini  topdi .  Bu q o n u n g a  asosan ko 'p ch i l i k  
tashkilot lar  z immasiga  suv havzalar ini  m u h o f az a  qilish vazifasi yuklati ldi .

Suv havzalarini  i t loslantiruvchi m a nb a l a r  quyidagilar:
-  kanalizatsiya suvlari;
-  sanoa t  korxonala r in ing  chiqindi  oq o v a  suvlari;



-  yomg' i r ,  qo r  va da ryo  yaq inida joy iashgan  turar- joylarning oqova 
suvlari;

-  ne('t n i ahsulot l ar i  tashuvchi  kenialarning chiqindi  suvlari;
-  d a r y o la r d a n  qu m olish, uni tozalash;
-  k a n o p  va boshq a  o ' s iml ik larn i  ivitish nat i jasida paydo  

bo ' l a d i g a n  chiqindi  suvlar;
-  s u v d a  SUV o ' s i m l i k l a r i  v a  h a y v o n i a r n i n g  o ' l i s h i ,

-  y o g ‘och la rn ing  oqizilishi;
-  s h u d g o r l a r  va  f e r m a l a r n i n g  o q o v a  s u v l a r i  va  b o s h q a l a r .  

Shun i  q a y d  qil ish kerakki ,  neft  mahsulot l ar i ,  o g ‘ir metal lar ,  kislota va 
i shqor lar  eng  xavfli mahsulot l ardi r .

Nef t  mahsulot l ar i  suvga tushgach,  300 km  masofaga tarqal ib ketishi 
muinkin.  U suv yuzasida yupqa parda hosil qilib, suvda gaz almashinishini 
buzadi,

Bir tomchi  neft mahsulot i  suv yuzas ida  30-150 sm diametrl i  dog* paydo  
q i l a d i .  A y n i q s a ,  k i m y o  s a n o a t i d a n  c h i q a d i g a n  o q o v a  s u v l a r  suv 
havza lar idagi  t irik jon ivor i arni  qir ib yuborad i .  Q o g 'o z  ishlab chiqarish 
ko m b in a t l a r i d an  chiqadigan suvlar  h a m  anchag ina zaharl i  hisoblanadi.

Bu  su v la r  t ex no l og i k  j a r a y o n i a r  o q i b a t i d a  p a y d o  b o ‘l adigan itlos 
m o d d a l a r  bilan if loslanadi.

S h a h a r  kanal izat s iya t a rmoqla r iga  lushi ri i adigan chiqindi suvlarning 
eng xavflisi  sil kasall iklar i  shi foxonalar ining  chiqindi  suvlaridir.  J a m o a  
h a m m o m la r i ,  kimyoviy tozalash fabr ikas in ing chiqindi  suvlari va b a ’zi 
bir k o m m u n a l  xo' ja l ik  chiqindi lar ining sh a h ar  kanal izatsiya t a rmoqlar iga  
tushiri l ishi  m u h im  aha miya t  kasb etadi.

A m m o  ta rk ib ida  zahar l i  i nodda lar i  bo ' lgan ,  have ,  gaz chiqaruvchi ,  
biologik toza lash inshoot lar iga za rar  yetkazuvchi  chiqindi suvlar  shahar  
kana l i zat s iya  t a rmoqla r iga  t a sh lanmaydi .

K e y i n g i  y i l l a r d a  s h a h a r  h u d u d i d a n  va  s a n o a t  k o r x o n a l a r i  
m a y d o n a l a r i d a n  o q i b  t u s h a d i g a n  s u v l a r n i n g  t a r k i b i  k o r x o n a  suvi  
ta rk ibiga  yaq inlash ib  qoladi ,  Masalan ,  yo mg ' i r  va er igan qor  suvlari  bilan 
ochiq suv havzala r iga  36 foiz ho l l a rda za ra r  yetadi.

M a ’lumot la rga  q a r a g an da  Siyetl (A Q S H)  shahr idagi  k o ‘k ko' l  
suvining o ‘zgar ishiga asosiy sabab  y om g ' i r  suvi bo' lgan,

O q o v a  s u v l a r n i n g  suv h a v z a l a r i g a  tu sh i s h i  u l a r n i n g  k im yo v iy ,  
f izikaviy,  bak te r io log ik  tarkibini  o ‘zga r t i r ib yuboradi .  Na t i j ada  suvda 
yashovch i  jon ivor l a r  qirilib, suvdagi  m o d d a  ahnash ini sh  j a rayon i  izdan 
chiqad i .

Keying i  vaq t l a rd a  suv hayvon l a r in ing  bu omi l larga  sezgirligi ancha 
y uq o r i  boMib qoldi .  Ma sa la n ,  1 litr suvdag i  0,25-2,5 mg ma rg im us h  
p la nk ton la rn i ,  m a y d a  suv hayvonlar in i  o ' ldi r adi ,  10-20 mg marg imush  
esa ka t t a  bal iqlarni  nobu d  qiladi.
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19-j a d  V a I

Bir kishidan bir kecKa-kuiiduzda ajraladigan va kanalizatsiyaga 
tashlanadigan chiqindilar miqdori

(g ra m m  h isobida)

Iiigridiycntlar ( t a rk ib la r ) Bir  o d a m d a n  1 s u tk a d a  
a j r a ia d ig a n  ch iq indi  m iqdori  

( g ra m m  hisob ida)

O s ig i iq  m o d d a la r

T ind ir i lm agan  s u y u q  ch iq ind i  su v d a  oksigenga 
bioximik t a lab  (5 k u n d a n  s o ‘ng).

Tindir i lgan  su y u q l ik d a  oks igenga  to ' l iq  ta lab  

Tindir i lgan  su y u q l ik d a  oksig e n g a  b iox im ik  
ta lab  (5 k u n d a n  s o 'n g )

T in d ir i lm agan  su y u q l ik d a  oksigenga  b ioxim ik 
to 'l iq  ta lab

A zo tn ing  a m m o n iy  tiLzlari (N )

F osfa t la r  (P  O  )

X lor id la r  Cl 

T o z a  faol m o d d a la r

65

54

40

35

75

3,3

9

2,5

Suv hav za la r idan  yo g ' oc h  oqizi shda foyda la n i l ga nda  u suvni  j u d a  
ifloslantirib yuboradi ,  Y o g ‘och!ar  suv tagiga c h o ‘kib chiriydi,  tirik suv 
o ‘lik suvga aylanadi ,  b ioximik j a rayon  to ‘x tab  suvning tarkibi  buziladi .

Xo' jal ik suvlarini  suv havzalar iga oqizish oq iba t ida  suv o' simliklar i  
o ‘lib, un ing  y uz i n i  q o p la y d i .  Bula r  s u v n i n g  ma zas i ,  h id i  u m u m a n  
organoleptik xususiyat lar ini  o ' zgart i r ib yuboradi .  Suv havzalar ida oksigen 
sa r f l an i s l i i  k o ‘p a y i b  k e t a d i .  N a t i j a d a  suv  sa s iy  b o s h l a y d i .  S u v  
o'simliklar ining o' l ishi  oq iba t ida  zaharl i  gaz la r  ajral ib chiqadi.  Buiiday 
suvlarda baliqlar,  suv hayvonlar i  ko 'p l ab  qiriladi.

Issiqlik energiyasi  ishlab chiqaruvchi  korxona larning  chiqindi suvlari  
suv havzasidagi suv l iaroratini  8-10'^C ga ko ' t a r ib ,  mikroorgan izmla rn ing  
0 ‘sishiga imkon  yaratadi .  Radioakt iv  n iodda la r s aq layd iga n  chiqindi  
suvlar eng xavfli suvlardir.  Bunday suvlar t c rmoyadro  qurol i  suv ost ida 
tekshiri lganda,  uran modd a l a r i da n  uran o l inganda hosil b o ‘ladi.

Suv havza la r ini  i f loslant i ruvchi  eng kuchl i  m a n b a la r d a n  yan a  biri 
liozirgi zamon  qishloq xo'  jalik obyekt laridir .  Sut  ishlab chiqishning yangi 
texnologiyasi ,  q i s h l o q la r d a  k a t t a -k a t t a  mol  boqi sh  k o m pl ek s la r i n in g  
p a y d o  b o ' l i s h i ,  j u d a  k o ‘p m i q d o r d a  s u y u q  g o ‘n g l a r n i  ( h a y v o n  
chiqindi lar ini)  suv havza la r iga  oqizilishi suvn in g  if loslanishiga s a b a b
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b o ' l m o q d a .  Suyiiq g o ‘ng  orc|ali suv o rgan ik  n iodda la r ,  bak t e r iy a la r ,  
gelmint  tu x u m l a n  bilan ifloslanadi.

10 m i n g  bosl i  q o r a m o l g a  moM ja l l angan  f e r m a l a r d a n  c h i q a d i g a n  
o r g a n ik  m o d d a l a r  miqdor i  150 mi ng  aho l i dan  ch iqadigan ch iqind i l a r  
t a r k i b i d a g i  o r g a n i k  m o d d a l a r  m iq d o r ig a  teng.  S h u n d a y  ch i q in d i l a r  
to z a l a nm a y  SUV havzalar iga tashlansa,  uningif losi anishdarajasi  n ihoya tda 
yuqor i  bo ' l ib ,  suv manba iar i  o d am la r  uchun xavfii boMib qoladi .

Suv havz a la r in ingsuv i  if loslanganini  quyidagi  ko ' r sa tkichlardan  bilish 
m u m k i n :  s u v  y u z a s i d a  m o d d a l a r n i n g  s u z i b  y u r i s h i ,  suv  t a g i d a  
q a t l a m l a r n i n g  pa y d o  bo i i s h i ,  suvn ing  fizik va kiniyoviy xususiyat lar i  
o ' zga r i sh i  va hokazo.

S U V  H AVZALARIDAG I 0 ‘Z - 0 ‘ZLNI TO ZALA SH  JA RA YO NI

Suv havzalar i  o ‘ziga xos xususiyatga ega boMib, unda vaqt i-vaqt i  bilan 
o ‘z - o ‘zini toza lash ja rayon i  sodir b o i i b  turadi.  Bunda quyosh nuri t a ’sirida 
o r gan ik  m o d d a la r  parchaianib,  mikroblar  qirilib turadi .  0 ' z - o ‘zini tozalash 
j a r a y o n i d a  b a k t e r i y a l a r ,  b ir  h u j a y r a l i  h a y v o n l a r ,  m o g ' o r l a r ,  suv 
o ' s im l i k la n  faol qatnashad i .  Bu j a ra y on da  ayniqsa  chiqindi suvlarning 
suyult iri l ishi  k a t t a  ahamiya tga  ega.

Shuni  aytish kerakki,  suvning fizik va kimyoviy xususiyatlari, bakterial 
i f loslanishi  va bo shq a l a r  m a ’lum vaq tda ,  m a ’lum maso fada  sekin-asta 
o'zgai ib,  o ‘zini-o‘zi tozalash imkoniga ega boMadi. Agarcliiqindi oqova suvlar 
m i q d o r i  d a r y o  s u v id a n  k o ‘p b o i s a ,  suv da g i  k imyov iy  m o d d a l a r  
konsentratsiyasi no rmadan oshib ketsa, organik moddalar  miqdori ko 'p  bo‘lsa, 
bakter iyalaming soni normadan  ortiq bo' lsa,  suv o ‘z-o‘zini tozalay olmay 
qoladi.  Suv iqlim sharoitiga qarab 2- 6 kunda o ‘z hoiiga qaytishi mumkin.

A m m o  keyingi vaqt l arda daryo  va kanal  suvlarining,  ayniqsa  kichik 
ar iq  suvla rining boshdan-oxi r igacha ifloslanishi kuzat i lmoqda.  Masalan ,  
Tosh ken td ag i  Sa lo r su v i ,  F a r g 'o n a  vodiysidagi Marg ' i lonsoy,  Zaraf shon 
daryosi  va  boshqa la r  ha dd an  t ashqar i  if loslanib kctgan.

Suv havzalar idagi  suvga qo ' s h im ch a  ifloslik tushmasa 24 soat  ichida 
50 foiz a l ro f ida  bak ter iyalardan o ‘zmi -o‘zi tozalashi  mumkin.  48 soatdan 
s o ' ng es a  hammas i  b o ‘libO,5 foiz mikrobqoladi .  Qisli kunlarida esa suvning 
b ak te r i y a l a rd an  tozalanishi  150 soa tda  h a m  tugamaydi .  Shu  sababl i  
c h i q in d i  su v la r  avval  toza lash in sh oo th i r i da n  o ' t ka z i l i b  s o ' n g r a  suv 
havza la r iga  oqiziladj.

S u v n i n g  o ‘z - o ‘zini tozalashi sani tar iya j iha t idan  eng yaxshi j a ray on  
hisoblanadi .  Busan i t a r iya -h imoyazonas in i  aniqlashda juda zarur.  Shunga 
q a r a m a y ,  bu nd ay  suv manbala r idan  ichish va cho'mil ish n iaqsadlar ida  
fby da l an ib  bo ' lmayd i .
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Suv orqali ,  ayniqsa og' ir  inetal lani ing organizniga tushi shidan kelib 
chiqadigan kasall iklarto'g‘r is idako‘pchi l ikma’luni m a ’lumotgaega.  Masalan,  
Yaponiyaning Intsu daryosi qi rg‘og‘ida yashovclii 200 ga yaqin kishi suvdan 
zaharlangan. Ulamingyami i  nobud bo' lgan.  Zahar l anganlardasuyaklaming  
yumshashi,  sinishi kuzatilgan, ular qat t iq og ' r iqdan shikoyat qilgankir.

0 ‘lg a n l a r n i ng  j a sad i  yo r i b  k o ' r i l g a n d a  u la rn i ng  su ya k la r i ,  ichki  
a ’z o l a r id an  k o ' p  m iq d o r d a  k a d m iy ,  q o ' r g ' o s h i n  va rux e l em en t l a r i  
topilgan.

O d am la rn in g  zahai i ani shiga k a dm iy  ishlab chiqishda hosil  bo ' l gan  
SUV bilan sholini sug‘orish sa b ab  b o i g a n .  Vengr iyada yerost i  suv idan 
foydalanganla rning k o ‘pchiligi deima t i t  bi lan kasal iangan.  Bunga sabab  
suvda xrom elementining k o ‘pligi bo ' lgan.

S h u n i n g d e k ,  bu d a v i a t d a  s i m o b d a n  b i r d a n i g a  bir  q a n c h a  ki sh i  
zahar lanib qolgan.  Bunga sa bab  ahol ining  bal iq iste’mol qilishi bo ' lgan.  
Baliq t anasida simob bir ikmalari  k o ' p  bo ' lgan.

1968-yilda 48 kishi, 1971-yilda esa 269 kishi s imobdan za h ar l an g an  
bo' l ib,  ularning 55 tasi nobud  bo' lgan.  1974-yili Mina ma ta  kasal i  bilan 
500 kishi og' rigan.

Keyingi yillarda suvda azot  ni t r a tning  yig' ilishi,  ayniqsa un ing yerosti 
suv la r ida  k o 'p a y i s h i  h a m m a n i  t a s h v i s h g a  s o lm o q da .  Bu n g a  q i s h l oq  
xo' ja l igida azot  mineral  o ' g ' i t i n ing  k o ' p  ishlatilishi sabab b o ' l m o q d a

S u v d a  n i t r a t  t uz la r in ing  k o ' p a y i s h i  40 -y i l l a rda  b o la la r  o ' r t a s i d a  
te rining,  l a bn in g  k o ' k a r i b  ke t i sh iga  s a b a b  bo ' lg an .  Bu y a n a  q o n d a  
metgemoglabin  ko'payishiga sa b ab  bo ' lmo qda .

U m u m a n ,  suvning ozgina ifloslanishi h a m  kasall iklarga sabab  bo' l ishi  
mumkin .

S hu  sab ab l i  ichimlik su v d a n  m a d a n i y - m a i s h i y  m a q s a d l a r d a  foy- 
d a l a n i l g a n d a  un in g  y u q um l i  kas a l l ik  t a r q a t u v c h i  in feks i ya l a r  b i l an  
i f loslanmaganligiga ahamiya t  bens h  kerak.

Hozirgi  ku nd a  Sog' l iqni  saqlash  vazirligi tomoni dan  mingg a  yaqin 
kiniyoviy moddan ing  ruxsat  et ilgan miqdori  ishlab chiqilgan.

O C H IQ  SU V  HAVZALAR1G.4 C H IQ IN D I S U V L A R M  T A SH L A SH
Q O ID A L A R I

Gig iyenik  t a l ab la rn ing  buzi l ishi ,  suv havza la r iga  k o ' p l a b  chiqind i  
s u v l a r n i n g  oq iz i l i sh i  s u v n i n g  s a n i t a r i y a  h o l a t i  b u z i l i s h i g a  s a b a b  
b o ' lm o q d a .

Su v  h a v z a l a r i n i  m u h o f a z a  q i l i sh  X V I I I  a s r d a n ,  y a ’ni s a n o a t  
korxonalar i ,  to ' qimachil ik sanoat i  t a raqq iy  etgan davrdan  b o sh la n d t
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Qizig ' i  shun da k i .  chiqind i  suvla rn i  ochiq suv havzalar iga  tashlash 
m u m k i n  emasl igini  h a m m a  tu sh un a d i .  Lekin  k o ‘pchi l ik bu ng a  amal  
q i lm ayd i .

1937-yil 17 m a y da  «Suv m a n b a la r i  va v o d o p r o v o d  inshoot lar ining 
san i t a r iy a  muhofazasi»  t o ‘g ‘risida q a r o r  qabul  qilindi va amal da  j o n y  
qil indi .

1978-yiIda Dav la t  san i t a r iy a  inspeksiyasi  n o r m al a r i  ma xs us  k i tob  
hol ida  n as hr  etildi.

Suv havza lar idan  foydalanish turli kategor iyalarga boMinadi v a s hu n ga  
a s osa n  t a l ab  normalar i  o ‘zgar ib turadi .

1949-yi lda S. N.  C h e rk i n s k iy  t o m o n i d a n  ochiq  suv m a n b a l a r i g a  
q u y i l a d i g a n  chiqindi  suvla r  va u la rn in g  t a rkib idag i  zarar l i  m o d d a la r  
sxemasi  ishlab chiqildi.  U n d a  quy idagi la r  naza rd a  tutiladi:

—  suvn ing  fizik, kimyoviy h am d a  sani tar iya xarakterist ikasi ,  ularning 
chidaml i l igi  va o ‘z -o‘zini tozalashi  mumkinl igi ;

—  s u v n i n g  o r g a n o l e p t i k  x us us iy a t i  un in g  san i t a r iy a  ho la t iga ,  
m in e r a l i z a t s i ya ,  ni t r i f ika ts iya j a r a y o n i g a ,  bak te r iya  va f i top la nk t on ,  
z o o p l a n k to n l a r g a  t a ’sirini aniqlash;

—  c h i q i n d i  su v l a rn i  s u v n i n g  o r g a n o l e p t i k  xusi i s iyat iga  t a ’sir ini  
o ' rg a n i sh ;

—  suvdagi  zaharli  modd a l a rn ing  ahol i  saiomatl igiga t a ’sirini o ' rganish;
Z ah a r l i  modda la rn ing  q an da y  t a ’sir etishi (kuchli ,  kuchsiz, o ' r t acha )

l a bo ra to r iy a  hayvonlar ida yil d av o m id a  o ' rgani ladi .
Zahar l an i shn ing  klinik ko' r inishlari ,  alomat lari ,  uning markaziy nei-v 

sis temasiga t a ’siri o ‘rganiladi.  Bu lardan  tashqari ,  a ’zo va sistemalarning 
patologoanatomik,  gistologik va boshqa o ‘zgarisliJari tekshiriladi. Organizmda 
kechayotgan fiziologik. bioximikjarayonlar ,  qonningfermentat iv o'zgarishJari 
hozirgi zamo n  usulian bilan tekshiriladi. Asosiy maqsad -zahar l i  moddalarning 
o rganizmga zarar yetkazmaydigan miqdorini  aniqlashdir.

S .C h e r k in sk iy  s a n o a t  ch i q ind i  suv la r in ing  ahol i  s o g‘ l ig‘iga salbiy 
t a ’sirini e ’t iborga olib, gigiyenik normasin i  ishlab chiqdi.  Bu gigiyena 
fanining y an a d a  rivojlanishiga yo rd am  berdi.  Har  bir sanoat  korxonasidan 
ch i qad iga n  oqova  suv uchun a loh ida gigiyenik norma  ishlab chiqish zarur,  
B u n d a  h a r  bir zararl i  m o d d a n in g  suv havzas ida tutgan o ' rn i ,  suvning 
asosiy k o ‘rsatkichiga t a ’siri o ' rgani ladi .

S .Cherkinskiyn ing  fikricha,  ruxsat  et i ladigan miqdor  tajriba yo' i i  bilan 
an iq lan ib ,  uning suvga va insonga t a ’siri yori t ib berilishi zarur,  Olingan 
dal i l lar  asosida ishlab chiqar ish korxonala r idag i  texnologik ja rayon la rga 
o ' z g a r t i sh la r  kiriti iadi,  suv t a rk ibidagi  zararli  mo dda la r  miqdorini  
kamay t i r i s h  chorajar i  ko' ri ladi .  Bu esa ochiq suv havzalariga chiqindi 
suvla rn i  oqizish qoidalarini  ishlab c h i q i s h g a  yord am beradi.
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Hayvonla rda  o ' tkaz i lgan tajr ibalar  kimyoviy modda larn ing  zaharl i l ik 
darajasini aniqiashga,  qur i layo tgan sex, ko rxona  loyihalariga o ' zga rt i sh ia r  
kint ishga imkon beradi.

Demak ,  suv havzalarini  ifloslantiruvchi zararli  kimyoviy modda la rn in g  
suvdagi ruxsat  et ilgan miqdor ini  ishlab chiqish zarur  t adbir  hisobianadi .

H a r  bi r  m o d d a  u c h u n  i sh lab  ch i q i lgan  rux sa t  e t iJadigan  m i q d o r  
Sog i iqn i  saqlash vazirligi tom oni dan  tasdiqlanadi ,  shundagina bu qonun iy  
hujjat kuchiga ega bo ' l ad i  va kundal ik san i t a nya  nazorat ini  ol ib bor i shda  
kat t a ahamiya t  kasb etadi.

Darhaqiqat ,  chiqindi suvlarni  tozalash,  ularni ochiq suv havzalar iga  
tushirish hozirgi kunn ing  dolzarb mu a mm ol a r i d an  biri bo ' l ib  qoldi.

Bu m u a m m o n i  hal  q i l i shda  1974-yi lda SogMiqni sa q l as h  vazir l igi  
tom o n id an  t a sd iq langan  «Och iq  suv havza la r ini  chiqindi  suvla r  bilan 
i f loslanishdan muhofaza  qilish» qoidalar i  oz bo ' l sada  javob beradi.

M a z k u r  q o id ag a  muvof iq ,  a g a r  suv havzasiga chiqindi  suv oqizish 
ruxsat  etilgan b o i s a ,  u n d a  ahol i  yashayd igan joydan  1 km yuqor idan oq ib  
kelayotgan (daryo,  kanal ,  i rrigatsiya ar iqlari )  suv tarkibi va sifat dara jasi  
gigiyena talab nor raalar iga t o ‘g' ri  kelishi kerak.

Quyidagi  hola t larda chiqindi suvlarni  suv manbalar iga  oqizish m um ki n  
emas;

a) chiqindi suvni k o rx on ada  qayta  ishlatish m um ki n  bo ' lganda ;
b) ularning t a rkib ida q immat l i  xomashyo ,  nodi r  va noy o b  metal l ar  

b o i g a n d a ;
d )  c h i q m d i  suv  t a r k i b i d a g i  k i m y o v i y  m o d d a l a r  r u x s a t  e t i l g a n  

da ra jad an  ort iq b o i g a n d a ,
e) chiqindi suv tarkibidagi  b a ’zi mo dd a l a rg a  ruxsat  et i ladigan nor ma  

ishlab chiqi lmaganda ;
0  ular  bilan qishloq xo' jal igi  ekinlar ini  sug 'or i sh m um ki n  b o i g a n d a ;
g) chiqindi suvlarda yuquml i  kasall ik t a rqa tuvchi  mikroor gan izmla r  

b o i g a n d a  va hokazo.
Chiqindi  suvni oqizishga ruxsat  beri lgan b o i s a ,  aholi fo yda lanayo tgan  

suv m a n b a i n i n g  yu qo r i  q i s m id a  suyu l i sh  da ra jas i ,  sifaj i  h a m d a  suv 
havzasining o ‘z -o‘zini tozalash xususiyati  hisobga olmadi.

Q o i d a g a  k o ‘ra ch i q in d i  suv la rn i  och iq  suv h av za l a r i ga  qu y id a g i  
hola t larda tashlashga ruxsat  benladi;

-  u suv havzasidagi suvn ingor gano lep t ik ,  fizik koi ' sa tk ichlar iga  kuchli  
t a ’sir k o i s a t m a s a ;

-  s u v n i n g  m i n e r a l  t a r k i b i n i  r u x s a t  e t i l g a n  m i q d o r d a n  o s h i r i b  
yubormasa;

-  suv havzalaridagi o ' z - o ‘zini tozalash j a rayon iga  t a ’sir k o ‘r sa tmasa ;
“  suv havzalarini zararli  pa togen  mikroorganizmla r  bilan za ra r l amasa ,
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-  SUV ha v z a l a r i g a  ruxsa t  e t i l g an  m i q d o r d a n  o r t i q  z aha r l i  m o d d a l a r  
t u sh i rmasa  va hokazo.

B u n d a y  gigiyenik talab 1 va II kategoriyal i  suv havzalar iga tegishli. 
Hozirgi  vaq tda  shunday  gigiyenik t a l ab  boshqa m a nb a la rda n  chiqadigan 
suvla r  uchun  h am  ishlab chiqi igan,  Masalan,  ishlab chiqarish korxonalar i ,  
turar-Joylardai i  chiqadigan chiqindi  suvlar  uchun,  ay rim binolar ,  j amo a  
i d o r a l a r i ,  k o m m u n a l  x o ' j a l i k  o b y e k t l a r i ,  d a v o l a s h - p r o f i l a k t i k a  
muassasalar i ,  kollektiv va j a m o a  xo ' j a l ik l a n d a n  chiqadigan suvlar  shular  
jum las idand i r .  Bunday ta lab yangi  loyihalanayotgan,  qayta  qur i layotgan,  
kengayt i r i layotgan korxona va muassasa la r  uchun,  texnologiyajarayonlar i  
o ' z g a r a y o t g a n  korxona la r ,  loyihasi  tuz i layotgan yangi turar - joyiarning 
kanal izat s iya suvlari ,  ayr im jo y la shg an  tashki lot larning chiqindi  suvlai'i 
uchun  h a m  tegishlidir,

S u v d a g i  z a r a r l i  m o d d a l a r  n o r m a s i n i  a n i q l a s h d a  u n i n g  u c h t a  
xususiyat iga  ah amiy a t  beriladi;

a)  o rgano lep t ik  xususiyatiga;
b) umurn iy  sani tar iya rejimiga;
d)  sani ta r iya - toks ikolog ik  k o ‘rsatkichiga.
Ma sa la n ,  f torning bir litr suvdagi  miqdor i  5 mg  ga teng b o ‘lsa, suvning 

o ‘z-o' zini  toza lash j a rayon i  buzi ladi .  25 mg f tor  esa suvning organolept ik  
xusus iyat in i  o ' zgart i radi .  1,5 mg  si esa zaharlaydi .  D emak ,  f torning limitli 
k o ' r s a t k i c h i  s a n i t a r i y a - t o k s i k o l o g i k  k o ' r s a t k i c h  b o ‘l ad i .  A g a r  bu  
ko ' r sa tk ic h  t a ’sirida o rgan iz mda  hech qan da y  o ' zgar ish yuz bermasa bu 
m i q d o r  ruxsat  et i ladigan m iq d o r  d eb  ataladi .

S uv n in g  necha ka r ra  suyulishi quyidagi  formula bilan hisoblanadi ;

„  a - e  +  <?

bunda:
n -  necha ka rra  suyulishi;
Q  -  yi lning suv eng k am  boMgan oy ida  95 foiz oqimni  t a ’minlagan  suv 

miqdori ;
q  -  chiqindi  suvlar  miqdori .
D a r y o d a g i  g id ro geo log ik  s h a r o i t l a r  sabab l i  chiqind i  suv la r  da ryo  

suvlari  bi lan t o ‘liq yoki q isman  aralashi shi  mumkin.  1. Rodzi l ler  fikricha, 
d a r y o  suvi bi lan chiqindi suv la rn ing  aralashishi  75-80 foiz, b a ’zi hol larda
85 foizga yetishi m um ki n  yoki a  =  0,7 - 0,8. S. Cherkinskiyning fikricha,  
a r a l a s h i s h  80-90 foiz,  a = 0,8 - 0,9 ga  yetadi .  B u n d a y  m a ’lu m o t la r  
g id rome teoro log iy a  m a r k a z l a n d a n  ol inadi .

A g a r  c h i q i n d i  s u v n i  s u y u l t i r i s h d a  d a r y o  s u v i n i n g  h a m m a s i  i s h t i r o k  

c t s a  a = l ,  b o s h q a  h o l a t l a r d a  Q<1 b o M a d i .
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Chiqindi suvlar suv ombor la r iga  t a sh langanda  suvning suyulishi ikki 
bosqichda o' tadi :  bosh la ng ‘ich suyulishi -  N° bosh,  bu suyuiish chiqindi  
s u v n i  SUV havzasiga t a sh la n g an jo y d a  bosh lanad i ,  asosiy suyuiish K? asos.  
Suv omboridagi  suvlarning chiqindi  suvlar  bi lan t o ‘ia aralashib suyulishi.  
To' liq suyuiish quyidagicha yechiladi:

JS9 toMiq = Ks boshlan  No asos

Chiqindi suvlar tarkibidagi  osi lma,  o rgan ik  va  zahari i  mo dd a la rn in g  
tozalanish darajasi  shu modd a l a rn ing  sani tar iya j iha t idan ruxsat  et i lgan 
miqdori  bilan o ' l chanadi .

Suv h avza lar i suvi ta r k ib id a g i  k im y o v iy  m o d d a la r n in g  g ig iy e n ik  
normalarini aniqlash. Suv havzalar in i  m u h o f a z a  qi l i shda ogoh lan t i r ish  
sani tar iya nazora t in i  ol ib bor ish eng m u h i m  omi l  hisoblanadi .  Bund a  
suvdagi kimyoviy mod da la rg a  gigiyenik n o r m al a r  ishlab chiqiladi.

R u x s a t  e t i l a d ig a n  n o r m a  y o k i  r u x s a t  e t i l a d i g a n  k o n s e n t r a t s i y a  
kimyoviy modda la rn ing  shu nday  kichik miqdor ik i ,  u o d a m  organ izmiga 
bir umr  t a ’sir e tganda  ham  biror  j iddiy o ' zga r i shga  sabab  bo ' Imaydi .  U 
suvn ing  o r ga n o le p t i k  xus us i ya t in i  o ' z g a r t i r m a y d i .  H a t t o  z a m o n a v i y  
a s b o b - u s k u n a l a r  y o r d a m i d a  o r g a n i z m  fao l iya t i  l e k sh i r i l g a n d a  h a m  
fiziologik normal a rda n  chetga chiqib ket i lmaganl igi  m a ’lum b o i a d i .

Ruxsat  et i ladigan konsentra ts iyani  an i q lashda  nazariy j ih a td a n  ha r  bir 
moddan ing  o d a m  va hayvon,  hat to o ' s iml ik o rganizmlar i  uchun  b o ‘sa g ‘a 
miqdor i  bor. Bu m iq do r  o r gan izmga  tushgach,  hech q an d a y  a lomat la rn i  
yuzaga  ch i qa rm ay d i .  A m m o  m u h im i  qays i  m i q d o r  naz a r iy  j i h a t d a n  
bo ' sag ' a  miqdor  ekanligini  aniqlashdir .

Kimyoviy m od da la r n in g  ruxsat  et ilgan konsentrats iyasini  an iq lashda 
suv havzas iga tus hgan  ingred iyentning  nechog ' l i  tez o ' zga ri shi ,  un ing  
oqibatlari ,  chidamlil igi ,  bir turdan  ikkinchi turga  o' t i shi  va boshqa la rga  
ahamiya t  beriladi. Shun ing  uchun  h am  suvdagi  ingrediyent lar  nomiasini  
ishlab chiqishda 1945-yiIda S. Cherk inskiy  tom on id an  tavsiya qi l ingan 
sx e m a d a n  f o y d a la n i l g a n .  Bu sx e m a  i lmiy j a m i y a t l a r ,  g i g iy en a  fan i  
jamoatchi l igi  to m o n i d a n  yuqor i  b a h o  o igan.  Keyingi  taj r ibalar ,  yangi  
izlanishlar sxemani  boyitdi  va mukammal lash t i rd i .

Sxe ma  b o ‘y i ch a  b i r inc h i  b o s h l a n g a n  ish suv  hav z as ig a  t u s h g a n  
modda larn ing  chidamlil igini  o ' rgan i sh  bo ' ladi .  Bunda  mod d a n i ng  suvga 
tushgach qancha  v aq t d a n  s o ' n g  o ' zgar ishi  yoki  parchalanishi  haqidagi  
n i a ’lumot lar  aniqlanadi .

Har  bir kimyoviy m o d d a  o ' rg an i l a yo tg an d a  uning eng kichik,  y a ’ni 
o rgan izmga  t a ’sir e tm ayd ig an  yoki  ju d a  k am  t a ’sir ct ib o ‘z holiga tez 
q a y t a d i g a n  f i ziologik k o n se n t r a t s iy as i  a n i q l a n a d i .  O l ib  b o r i l a d ig a n
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t e k sh i r i s h d a n  asosiy m a q s a d  m o d d a n i n g  b o ‘s a g ‘a konsent ra ts iyas ini  
aniqlashdir .  S h u nd a  bunday  suvdan ahoi i  bemalol  o ‘z maqsadlar i  uchun 
foydalanishi  m um ki n  bo' ladi .

K ey i ng i  b o s q i c h d a  o ' r g a n i l a y o t g a n  m o d d a n i n g  sa n i t a r iya  holat i  
t e k sh i r i l a d i ,  B u n d a  o ' r g a n i l a y o t g a n  m o d d a n i n g  o ‘z - o ‘zini toza lash  
j a rayoniga t a ’siri tekshiriladi.  Bu t a ’sirotlar  ikki xil boi i sh i  mumkin;  birida 
bioximik va o ‘z -o ‘zini tozalash j a rayon la r i  sekinlashadi yoki to 'xtaydi.  
Ikkinchi sida suvning oksidlanish xususiyat i  buziladi.

Chiqind i  suv la r toza lanm ay  suv havzalar iga tushi r i lgandasuv havzalari  
suvi  sasiy boshlayd i ,  suv sa th ida  p a r d a l a r  hosil  boMadi, suv tagidagi  
c h o ' k m a l a r  suv yuzasiga chiqib,  suvda  suv o'simliklar i ,  mog ' o r l a r  o ‘sa 
boshlayd i .  N a t i j a d a  bun d ay  suv m a n b a i  ahol i  ehtiyoji  uchun  yaroqsiz 
bo ' l ib  qoladi .  Bunday  suv ichishga,  c h o ‘mil ishga va xo' jal ik maqsad lar ida  
ishlat i shga yaroqsiz  bo ' l ib  qoladi .  B u nda y  m a n ba la rd a  cho'mi l ib,  undan  
madan iy -maish iy  maqsad la rda  foydalan ib boMmaydi.

Eng  m u r a k k a b  vazifa moddan ing  zaharlil ik darajasini o ‘rganishdir.  Bu 
tajr iba hayvon larda o ‘rganilgan b o i i b ,  unda  moddan ing  eng kichik va eng 
kat ta ,  yani o id i r a d ig a n  dozasi aniqlanadi .  Bu turli usullar bilan aniqlanadi.

H ay v o n la r d a  o ' tkaz i lgan tajr iba 10 k u n d a n  60 kungacha davo m etishi 
mu m k in .  Ta j r iba  oxir ida m o dd a n i n g  kumulya ts iya  koeffitsiyenti topiladi.  
K e y i n g i  b o s q i c h d a  o ‘t k a z i l g a n  t a j r i b a l a r  r e j a l a s h t i r i l a d i .  B u n d a  
h a y v o n l a r n i n g  q a n c h a  v a q t d a  za ra r l an i sh i ,  u l a r  o rgan izmin ing  qaysi  
m o d d a g a  k o ‘p roq  sezgirligi o ' rgani ladi .

Kimyoviy  modda ia rn in g  o rgan izmga  t a ’siri o ' rgan i l ayo tganda  undagi  
f u n k s i o n a l  o ' z g a r i s h l a r ,  y a ’ni o r g a n i z m d a  m o d d a i a r n i n g  yig ' i l i shi ,  
parcha lan ishi  va uning o r ga n i zm da n  chiqib ketishi aniqlanadi .  Taj r iba 
o x i r i d a  o ' r g a n i l a y o t g a n  m o d d a n i n g  t a ’s ir  m ex an iz mi ,  z a h a r l a n i s h  
a lomat l a r in ing  yuzaga chiqishi o ' rgani ladi .

Oxirgi  bo sq ich  su ru nka l i  t a j r iba  o ' t k a z i s h  bosqichi .  U n m g  asosiy 
m a q s a d i  m o d d a n i n g  o r g a n i z m g a  t a ’s i r  q i l m a y d i g a n  m i q d o r i n i  
h i soblashd ir .  Bu m iq d o r  o r g a n iz m d a  f iziologik o ' zga r i shlarni  keltir ib 
ch i q a r m a y d i  yoki  o ' zga r i sh  yuz be r sa d a  tezda o ' z  holiga qaytadi .  Bu 
b o ' s a g ' a  osti m iqd or  deyiladi.  B o ' s a g ‘a osti m iqd or  haqiqiyligiga ishonch 
hosil qi l ish uchun  avval  t a ’sir etuvchi  va b o ‘s a g ‘a miqdor  aniqlanadi .  
Surunka l i  ta j r ibalarda mo dda n in g  uchta konsentratsiyasi  aniqlanadi ,  y a ’ni 
t a ’sir etuvchi,  b o ‘sag ' a  va b o ‘sag‘a osti konsentratsiyalari .

Surunka l i  ta j r ibada  o r gan iz md a  m o d d a  t a ’sirida vujudga keladigan 
funksional  va patalogik h a m d a j i d d iy  b o ' l m a g an  o' zgarishlar  aniqlanadi.  
So 'nggi  yil larda olib bori lgan kuzat i sh lardan  shu narsa ma ' lu m bo' ladiki ,  
b a ’zi m o d d a ia r n in g  o rgan izmga  oz b o ' l sa d a  surunkal i  ravishda tushib 
turishi nat i jasida organ izmda turli o ' s m a  kasall iklari  paydo boMarckan .
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Hozirgi  v a q t d a  k i m y o  s a n o a t i n i n g  r i v o j l a n a y o tg a n l i g i ,  s i n t c t i k  
niateriallar ko ' p l ab  ishlab chiqarikiyotganl igi  suv havzak\r ida ki inyoviy 
elementlarning ruxsat  et i lgan dara jadan  or t ib  ketishiga sabab boMmoqda .

Gigiyena amal iyo t idan  shu nar sa  m a ’lumki ,  b a ’zi hoUarda yuqo r ida  
keltir i lgan kompleks  t a j r iba la r  o ‘t k a z m a s d a n  ham  m o d d a n i n g  ru xsa t  
etilgan konsentratsiyasini  ishlab chiqish mumkin.

S. Cherkinskiy tavsiya qi igan sxemaning asl m a ’nosi faqatgina ruxsat  
et i ludigan kon se n t ra t s iyan i  an iq iab  q o lm a sd a n ,  balki  ch iq m di  suv la r  
oqiz i ladigan suv havza la r i  suv idan  x o ‘j a l ik  va  ichimlik m a q s a d l a r id a  
foydalanadigan ahol ining salomatl igini  o ‘rganish hisoblanadi .  Agar  suv 
tarkibidagi mo dd a l a r  gigiyena no rmala r id an  yuqori  bo'Isa,  ahol i  o ras ida  
turl i  yu qum l i  k a s a l l ik l a r  t a rqa l i s h i  m u m k i n .  U b a ’zan  b o l a l a r n i n g  
fiziologik j iha tdan n o t o ‘g ‘ri r ivojlanishiga va o rganizmda turli o 'zga r i shlar  
vujudga kelishiga sa ba b  bo' l ishi  mumkin .

CHI QINDl  SUVLARNI  TO Z. \LASH

Xo'jal ikda chiqindi-axlatlar  va chiqindi suvlarning paydo boMishi hamda  
ularning suv havzalariga t a ’siri. Inson organizmi  uni o ‘rab tu rgan  tashqi  
muhit  bilan ch am ba rch as  b o g ‘liq. Dema k ,  tashqi muhi tning inoslanishi  
kishi o rgan izmiga sa lb iy  t a ’sir e t ar  ekan.  S hun ing  uchun  h a m  tashqi  
muhitni  asrash -  inson sog‘lig‘ini saqlash demakdir .

Tashq i  muhi t  omi l l a r ida n  biri -  i f los l angan  suvdir.  U o r g a n iz m g a  
t a ’sir qilish va kasal l ik keltir ib chiqarishi  j iha t idan  kat t a ahamiy a tg a  ega.  
Ayniqsa,  m e ’da- i chak ,  gepa t i t  va boshq a  turli yuqumli  kasa l l ikl arning 
tarqalishida uning xavfi yaqqo l  seziladi. Shuning  uchun h am  chiqindi la r  
tashlanadigan suv tez-tez bakter iologik j ih a td a n  tekshirib turilishi kerak.  
Bu bir to mo nda n  ochiq  suv havzalar ini  if iosianishdan asrasa,  ikkinchi  
tomon da n  shu bi lan bogMiq ko 'p g in a  kasal l iklarning oldini oladi.

X o ‘jalik chiqindi  suvlari  aho l in ing kunda l ik  hayot i  d av o m id a  hosil  
bo ' l ad igan va turli  m o s l a m a la r  y or d a m i d a  kanal izatsiya t a rm oq la r ig a  
tushad igan  chiqindi  suvla rd i r .  Bu suv la r  tozalash inshoo t l a r iga  o q ib  
boradi.  Chiqindi suvning umumiy  miqdor in i  bilish uchun har  bi r  kisiiiga 
sarf lanadigan suv miqdor i  hisoblab chiqiladi .  Sanoat  korxonala r ida esa 
har  bir ishlab chiqi lgan mahsu lo tn ing  bir qismi uchun sa rl l anadigan suv 
miqdor i  yig' indisi  hisoblab  chiqiladi.

Suv sarfi o ‘sha  j o y  aho l i s in ing  m a d a n iy a t i ,  t a ra q q i yo t  d a r a ja s i g a  
b o g i i q .

l .Tavar tkladze va bos hq a la rn ing  (1988-yil) f ikricha,  t a raqq iy  e t gan  
davlat l arda suv isle’mol i  kishi boshiga bir kunda  800-900 litrga to ' g ' r i  
keladi. R ivoj lanmagan  m a m la ka t l a i d a  esa 30 litrga teng.
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20-j a d  V a !

Turar-joylardan chiqadigan chiqindi suvlarning sanitariya normasi 
(S N iP - 1 1-32-74)

T u r a r - jo y l a r n i n g  o b o d o n l ik  d a ra ja s i

V o d o p r o v o d ,  k ana l iza ts iya l i  a m m o  va i iaa s iz  
b in o la r

V o d o p ro v o d l i ,  vanna l i  va kanallza ts iya li  
b in o la r

V o d o p r o v o d ,  k ana l iza ts iya  va m a r k a z l a s h g a n  
issiq SUV bi lan  t a ’m in la n g a n  b in o la r

Kishi bosh iga  bir  k u n d a  
sa r f la n a d ig a n  suv m iqdori  

(lilr)

125 - 160( l i t r )  

160-230 

230-350

C h i q i n d i  s u v l a r  i c hk i  k a n a l i z a t s i y a  t a r m o q l a r i  o r q a l i  t a s h q i  
kana lizat s iya  t a rmoqla r iga  tushadi.  S o 'n gr a  chiqindi  suvlar t ruba lar  orqali  
kana l i zat s iya  sistemasiga va tozalash inshoot lar iga  oqib boradi.

Uy-joylar  hudud ida  joylashgan kanal izatsiya t armoqlar i  daha  (kvartal) 
ichi kana l i zat s iya t a rm og ' i  nomi  bilan ataladi .  U lar  k o ‘cha kanalizatsiyasi 
bi ian b ir l ashadi  va  kol lektor lar  y o r d a m i d a  tozalash inshoot iga boradi.  
A g ar  s a no a t  korxona la r i  o ‘sha turar - joy hudud ida  joylashgan boMsa va 
suvn ing tarkibiy qismi chiqindi suv ta rk ibiga o ‘xshasa,  kol lektor lardagi  
chiqindi  suv la rga  sanoat  chiqindi suv la n  qo' shi ladi .

O d a t d a ,  kanal izat siya suvlari  t ozalash inshoot lar iga o ‘z oqimi  bilan 
boradi-  M a b o d o  baland-pas t  joy la r  suv oq imiga  to ' sqinl ik qilsa, u holda 
suvni ha y d a b  beruvchi  nasos stansiyalari  quri ladi .  Nasos  stansiyalari  suvni 
bosim bi lan koi lektor larga yoki to ‘g ‘r i d an - to ‘g ‘n  tozalash inshoot lar iga 
oqizib beradi .

Bu ia rdan  tashqari ,  yorag' ir,  qor  va y o i l a r d a  xalqob b o 'h b q o lg an  suvlar 
uchu n  h am  t r ubo pro vo d l a r  quri ladi .  Kana l iza t s iyala r  tuzilishiga qa ra b  
a lohida,  ya r im a lohida  va umum iy  kanal izat siyalarga boMinadi.

A l o h i d a  qu r i lga n  kana l i zat s iya  s i s temalar i  ikki t a r m o q d a n  ibora t  
b o ‘ladi;

a) xo ' j a l ik  chiqindi  suvlari ,  y o m g ‘ir, q o r  va y o i l a r d a  to 'p lan ib qolgan 
suvlar  u ch u n  qur i lgan  sistema;

b) to ‘liq aj ra t i lgan kanal izatsiya s is temasida xo' jal ik chiqindi  suvlan 
va y o m g ' i r  suvi alohida-alohida yerosti  kanal izats iya sistemasiga oqiziladi.

Y a r i m  a l o h i d a  s i s t e m a la r  b o s h  k o l l e k t o r  b i l a n  q o ' s h i l g a n  ikki  
t a r m o q d a n  iborat .  Jumladan ,  yomg ' i r  suvlari  va boshqa suvlar  maxsus 
suv b o i u v c h i  kam era la r  orqali  bosh kol lektorga ulanadi,  aks holda kuchli
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sel kelgan vaqt larda bi t t a  s is temaga y o m g ‘ir suvini sig‘dirib b o im a y d i .  
Kameradan  ort ib qolgan  suv ochiq suv havzalar iga oqiziladi.

Umumiy kanal izatsiya s is temasida xo ' jal ik chiqindi  suvlari ,  yomg ' i r ,  
qo r  va boshqa suvlar birgina yerosti  kanal izatsiya sistemasi orqal i  tozaiash 
inshoo t l a r iga  oq ib  bo ra d i .  Sel ke lg an  v a q t d a  u m u m i y  k ana l i z a t s iy a  
s is temasi  ishini o z r o q  b o i s a d a  k a m a y t i r i s h  m a q s a d i d a  m a x s u s  suv 
taqsimlovchi kam era la r  o ' rna t i l ib ,  o r t iqcha suvlar  shu a t ro fdagi  ochiq 
suv havzalariga tushiri ladi .  B u n d a  ochiq suv havzalar iga toz a lanma gan  
a ra la sh  suvlar  tushadi .  A m m o ,  och i q  suv havzala r i  suvini  to ' l i g ‘icha 
tozalashning iloji y o ‘q. C h u nk i  shahar  tozaiash inshoot i  hammas i  bo ' l ib  
85- 90 foiz chiqindi suvni  toza lab  berish imkon iga ega.

Chiqindi  suvlar o ' zi  bi lan birga er igan osi lma modda la rn i ,  loylarni ,  
q um la rn i ,  u l a rd an  t a sh q a r i ,  suv g a  t a s h l a n g a n  p o ‘choq ,  q o g ‘o z l a rn i  
tozaiash inshoot lariga oqiz ib keladi.  Bu lardan  tashqar i ,  umu miy  va uy- 
joy la rdan  ch iqadigan yuv ind i  va h o ja tx on a  suvlari  h am  kana l i zat s iya  
suviga qo' shi ladi  va toza iash inshoot lar iga oqib boradi .

Bunday chiqindi suvlar  turli fizik, ximik va bakteriologik xususiyatlarga 
ega bo' ladi.  Kanalizatsiya suvlarming tarkibi bir xilda b o im a y d i .  Aksincha,  
ularning konsentratsiyasi,  m iq d o n  b a ’zi bir ingrediyentlar nisbati bir-biridan 
do imo farq qiladi. X o ‘ja l ik  chiqindi suvlar tarkibiga,  ularning xossalariga 
o ' r t a ch a  baho berish u ch u n  sis temali  r avishda suvda n  na m u n a la r  olib 
tekshinb turish kerak.  Shund ag in a  chiqindi suvlarning tarkibiga,  miqdor iga 
va boshqa xususiyatlariga o ‘r tacha baho berish mumk in  bo iad i .

X o ' j a l i k  chiqind i  suv la r i n in g  rangi  xira,  o ' z i ga  xos yoq ims iz  hidli  
bo' ladi ,  Suvning kimyoviy t arkibi  noorgan ik  modda la rga  b i rmuncha  boy,  
b a ’zi modda lar  esa er igan h o la tda  b o ia d i .

U m u m a n  o lganda,  chiqindi  suvlarning 60 foizi organi.k mo dd a l a rg a  
to‘g ‘ri keladi. Ular  ikki ko ' rsa tk ich i  bilan y a ’ni suvning ok.sigenga b o i g a n  
bioximik talabi va oksidlanishi  bilan baholanadi .

Chiqind i  suv t a rk ib id ag i  o r g a n ik  m o d d a la r n i  k imyoviy  y o i  b i l an  
oksidlash uchun sarf lanish oks igen mi qdor i  bi lan aniq lanad i ,  Suvn ing  
oksigenga b o i g a n  bioximik eht iyojini  5- 20 kun  ichida aniqlash mumkin.

Chiqindi  suvlarning p H  reaksiyasi  7,2-7 ,6 a l r o h d a  b o i i b ,  suv tur ib  
qolsa  a lbat t a  chiriy boshlayd i .  Ch iq ind i  suvlar  sifat iga ba ho  ber ishda 
quy idag i l a rga  a h a m i y a t  ber i l ad i;  suvn in g  o rg a n o le p t i k  xusus iya t iga ,  
o s i l m a  m o d d a l a r i g a ,  o k s i d l a n i s h i g a ,  o k s i g e n g a  b o i g a n  b i o x i m i k  
ehtiyojiga,  uning tarkibidagi  a m m o n iy  azot,  n i t rat lar  va nitrit larga.  Nitrit  
va  n i t r a t l a r  s u v d a g i  n i t n f i k a t s i y a  j a r a y o n l a r i n i ,  y a ' n i  o r g a n i k  
moddalarning mineral  no or ga n i k  mod da la rg a  aylanishini  ko ' rsa tadi .

Bu lardan  t ashqar i ,  suv n a m u n a l a r i  t ekshi r i lganda u lar  t a rk ibidagi  
xloridlarga ham aha mi ya t  beriladi.  Xo' jal ik chiqindi suvlarining turli
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16 -  rasni. Tik lindirgich
1 - SUV oqib kehivchi nay;
2 -konussim on qaytargich

yuq um l i  kasal l ik  ta rqat ish  xavfi bor.  
C h u n k i  u la rn i ng  t a rk i b ida  juda k o ' p  
bakteriyalar ,  gclniint tuxumlari ,  viruslar 
n iavjud .  1 ml  ch iq ind i  suv t a rk ib ida  
mi l l ion lab bakte r iyala r  bo' ladi ,  ichak 
t ayoqchas i  ti tri  -  10 ^ 10'’. Bir litr 
o q o v a  su v d a  o ' n l a b ,  yu z lab  gelmint  
tuxumlar i  aniqlanishi  mumkin.

Ch iq ind i  suvlar  ta rk ibida  qmimat -  
b a h o  m in e r a l  o ‘g ‘i t lar  h am  topi l ishi  
mumkin .  Jumladan ,  bir odam-n ing  bir 
yil ichida sartlagan chiqindi suvi tarkibida 
3,2 kg azot,  0,7 kg fosfor ( R 2O 5), 1 kg 
kal iy  b o ' l a d i .  T o z a l a s h  in sh o o t l a r i  
xodimlari  z immasida shu modda larni  
ajrat ib olish, undan  qishloq x o ‘jaligida 
foydalanish masalasi ham yotadi, Bu o ‘z 
navbat ida o'simlik hosildorligini yanada 
oshjrishga imkon beradi.

A m m o ,  chiq ind i  suvla r  q a n d a y  us u ld a  toza lan i sh idan  q a t ’i naz a r  
oxir ida  ochiq  suv havzalar iga tashlanadi .  Shu sababl i  suv havzalar idan 
i chimlik suvi s i f at ida  foyda lan i shga  rux sa t  ber i lmaydi .  Kana l i zat s iya 
t a r m o q l a r i  t urar - joy la rn i  i f los l an ishdan xoli  qilsa,  epidemiya holat ini  
yaxshi la sa ,  kasal l ik l ar  oldini  olsa, kana l i zat s iya  suvlarining ochiq suv 
havza la r iga  tushiril ishi bu  imkoniyat l arning  hammas in i  yo 'qq a  chiqaradi .

X o ' j a l i k  ch iqind i  suvi ochiq suv havzala r i  suvining tabi iy holat ini  
0 ‘zgar t i r adi ,  uni  loyqalant i rib,  o ‘ziga xos hidga ega qiladi. Oqova  suvga 
tushayo tgan  osi lma mod da la r suv  ost ida k o ‘p miqdorda ch o ' km al a r  paydo  
qiladi.  N a t i j ad a  suv tarkibidagi  o rgan ik  m od d a la r  parchalanib,  er igan 
oksigen k o ' p r o q  sarflanadi.

Suvdagi  oksigen to ‘la sarflanib b o ' lg a n d a n  s o ‘ng suv chiriy boshlaydi ,  
da ry o l a r  o ‘lik suv manba iga  aylanib qoladi ,  u l a rdan doinio qo ' l ansa  hid 
chiqib turadi .

X o '  jalik suvlari  bilan birga suv havzalariga patogen mikroblar  -  qorin 
tifi. paratif,  ichburug'  va boshqa ichak infeksiyalari tushadi.  M e ’da-ichak 
k a s a l l i k l a r i n i n g  t a r q a l i s h i  k o ’p i n c h a  k a n a l i z a t s i y a  s u v l a r i n i  
za rar sizl ant imiay ochiq suv havzalariga tashlanishi natijasida kelibchiqadi.

Tozalash inshoot lar i  xodmi lar in ing  asosiy vazifasi chiqindi suvlarni 
osi lma va organik modda lardan  xalos qilish. ular tarkibida kolloid va erigan 
m o d d a l a r  bo M is h ig a  y o ' l  q o ' y m a s l i k ,  u l a r n i  k as a l  c h a q i r u v c h i  
infeks iyala rdan ozod qilish va boshqa la rdan  iborat.
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Suvni n iexan ik  usuida tozalash .  M e x an ik  toz a la sh  uch u n  b i i inchi  
i iavba(da to ‘r -panjara qur i ladi ,  u suvdagi yirik qo ' sh i lmala r ,  y a ’ni latta,  
qog'oz,  po ' c ho q  va boshqa la rn i  ushlab qoladi.

Panjaralar  bir-btriga parallel qilib ulangan temir s imlardan iborat  b o i ib ,  
ular SUV oqimiga t ik qilib o ' rna t i ladi .  Sim pan jara la r  orasi  16-30 m m  dan 
ibora t  boMadi .  S im  t o ' r l a r d a  ush la b  q o l i n g a n  c h i q i n d i l a r  m e x a n ik  
panshaxalar  bilan olinib,  mayda layd igan mashina la rga  g id rot ranspor te r  
yordamida uzati ladi .  May da l ay d ig an  m a sh in a d an  ch iq qan  mahsulot l ar  
yana oqova suvlarga t ashlanadi .  Suvlar  tozalash inshoot lar iga  oqiziladi,  
yirik axlatlar  pan shax a la r  bilan ushlanib konteyner l arda axlatxona la rga 
olib boriladi.

Chiqindi suvlar  oxirgi  bosq ichda quni  ushlovchi t indirgichga o ' t ad i ,  
und a  suvdagi  o g ‘ir m o d d a l a r ,  q u m  va mine ra l  a r a l a s h m a l a r  c h o ‘ka 
boshlaydi.

Q u m  ushlagich aso san  t indirgich b o ‘lib suvdagi  o g ‘ir zar rachalarni  
cho 'kt i r i shga va o rg an i k  mo d da la r n i  ya r im c h o ‘k m a  hosil  qilib asosiy 
t i n d i r g i c h g a  t u s h i s h i g a  m o ‘ I j a l l an ga n .  Q u m  u s h l a g i c h l a r d a n  suv 
gor i zonta l ,  b u r a l ib  h a r a k a t  q i l ad ig an  tik t i nd i r g i ch la rg a  o ' t a d i .  Bu 
t indirgichlarda 65 foiz q u m  c h o ‘kadi .  Qu m t indirgichdagi qu m la r  maxsus 
m o s l am al a r  (shnekl i  yok i  kovushl i  e l eva to r l a r)  y o r d a m i d a  b u n k e r g a  
to‘planadi  va turli karer-chuqur l iklarni  toMatishga ishlatiladi.

Keyingi yil larda t indirgichlarning yangi loyihalari  tuzildiki,  ularni tag 
tomondan  havo berib q u m la r g a  yopishgan o rgan ik  m o d d a la r d a n  tozalash 
mumkin.

B u nd a y  q u m l a r n i  q u r i t i b ,  qu r i l i sh  m a te r i a l l a r i  s i f a t id a  i shla t i sh  
mumkin.  Gor i zon ta l  qumt in d i r g ic h la r  tuzilishi j i h a t i d a n  oddiy b o ‘lib, 
ancha yaxshi ishlaydi.

Q u m t i n d i r g i c h l a r  suv  o q i m i n i  s e k u n d i g a  15 d a n  30 S m  g a c h a  
k a m a y t i r a d i .  S u v n i n g  o ' t i s h  v aq t i  30 s e k u n d d a n  k a m  emas .  Q u m  
tindirgichdagi c h o ' k m a l a r  ikki kunda  bir ma r ta  tozalanadi .

Qu mt in d i r g ic h d an  o ' t k a z i l g a n d a n  s o ' n g  h am  suv t a rk ib ida  yaxshi  
criniagan osilma m o d d a l a r  qoladi .  Bular asosan o rgan ik  mo dd a l a r  b o i i b ,  
ularni suvdan aj rat ib olish uchun asosiy suv t indirgichlar  kerak b o ‘ladi.

Chiqind i  suvla r  b io log ik  y o ‘l bi lan to z a l a ng u ng a  q a d a r  b i r lamchi  
t indirgichlardan o ' t ad i .
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CHI Q IN D IS U VL A R UCHUN ISHLAl  ILADIGAN 
TfNDIRGICHLAR

C h i q i n d i  s u v i a r n i  t i n d i r i s h d a n  a s o s i y  m a q s a d  u n d a g i  os i ln ia  
mo d da ia r n i  ushlab qolish va c h o ‘kma  hosil qilishdir.

C h o ' k m a  x o ' j a i ik  chiq ind i  suv la r idan  t indi r i sh  yo ' l i  b i lan a j ra t ib  
olinadi.  C h o ' k m a l a r  n or don  reaksiya beruvchi,  tez chiriydigan,  no.xush 
hid t a r q a t a d i g a n  m o d d a d i r .  U o ‘z t a rk ib ida  k o ‘p m iq d o r d a  patogen 
kasal l ik ta rqa tuvch i  mikroorgan izni la r  va gelmint  tuxumiar ini  ushlaydi.

O ' s i m h k  va ha y vo n l a rn ing  o rgan ik  modda lar i  yangi  ch o 'k m a la r d a  
o ' z i n m g hujayra  tuzilishini saqlaydi  va namhkni  ushlaydi,  shuning uchun 
h a m  ch o ' k m a n in g  qur ishiga xalal beradi.

San i t ar iya  xodimlar in ing vazifasi chiqindi suv tarkibidagi  cho 'kmani  
zarar siz  ho la tga  kehi r i sh b o i i b  qoldi.  C h o ‘k m a d a  achish j a rayonining 
bo'hsh' .  uning salbiy xususiyatlar i  yo'qoHshiga sabab  b o i a d i .  Bunda uning 
kol loid tuzihshi  parchalanadi ,  namligi yo'qol ib,  hajmi  ancha  kamayadi ,  
noxush  hidlar  ham  kamayadi .  N o rd on  reaksiya ishqorli  reaksiyaga o' tadi ,  
patogen mikroorgan izmla r  va gelmint tuxumlar i  o i a d i .

San ita r iya  xod imlar ining vazifasi ch o 'k m a n in g  achishi uchun  sharoi t  
yarat ishdir .

Ch iq in d i  suv ia rni  t indi r i shga mo ' l jaUangan  ho v u z l a r  ikki  guruhga  
b o ' l i n a d i :  a) f a q a t  o s i l m a  m o d d a i a r n i  t i n d i r i s h g a  m o ' l j a l l a n g a n  
tindirgichlar;  b) osi lma modda ia rn i  ushlashga va ch o ' km a ni  qayta  ishlashga 
mo ' l j a l l angan  tindirgichlar.

Birinchi guruhga  gor izontal ,  tik, radial  t indi rgichlarni  kiritish mumkin.  
Bu larning  hammas i  ish j arayon in i  pasayti rib,  undagi  osi lma modda iarni  
cho 'k i i r ad i .

Go r i zo n t a l  t indi rgichlarning tagi qiya bo' l ib,  bir tomoni  chuqur roq  
q i l i b  q u r i l a d i ,  c h u n k i  s u v d a g i  c h o ' k m a l a r  q i y a  t o m o n g a  q a r a b  
ha ra ka t l a nad i .  C h o ' k m a  bo ' sh l iqda  yig ' i lganda suv ha raka t i  natijasida 
loyqa lan ib  ketmaydi .  Tind irgichning chuqurhgi  1 , 5 - 2  metr ,  unda  suv 
ha raka t i  sekundiga 7 m m  ga pasayadi.

T ik  tin d irg ich lar . Bu t indi rgichla r  konu s  sh a k l i d a  tuzi lgan bo ' l ib ,  
c h i q i n d i  su v l a r  u n g a  m a r k a z i y  q a y ta r g i ch l i  t r u b a l a r d a n  ki r ib ,  uni 
t o ' l d i r a d i .  Q a y t a r g i c h l a r n i n g  asos iy  vaz ifas i  suv  h a r a k a t i  tezligini  
pasayt i r ish,  suv ha raka t ini  h a m m a  tomonga t indirgich kengligi bo 'y lab 
tarqat ishdir .  Suv ha raka t i  tezligi sekundiga 0,7 m m  ga teng. Tindirgichning 
chuq ur l ig i  7-9 me tr ,  eni  10 m e t r d an  iborat .  Ik k a la  t indi rgichda ham 
suvning tindirilish vaqt i  1,5 soa tga teng.

C h o ' k m a l a r  t ruba la r  o rqal i  chiqari ladi .  T ru b a la r  t indi rgichning tag 
tom o n ig a  o ' rn a t i l g a n  bo ' l ib ,  nasos  bilan yoki suyuql ik ostidagi bosim
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l a ’sir ida tor t ib  o l inad i ,  c h o ' k m a  esa t r u b a l a r  y o r d a m i d a  m e ta n t e n k  
inshootiga yuboriladi.

Radial  t indi rgichlar  chiqindi  suviar  hajmi bir ku nd a  20 ming  m ga 
ye tgand a  tavsiya qi l inadi .  B u n d a y  t indi rg ich la r  suv t a rk ib id a  os i lma  
r . i o d d a l a r  k o ' p a y g a n d a  un i  c h o ' k t i r i s h g a  m o ‘ i j a l i a n g a n .  R a d i a l  
tindirgichlar doira shakl ida bo' l ib,  tag tomoni  markazga qiya qil ibquri lgan.  
U diamctr i  16-40 metr ,  chuqur l ig i  o ' r t a c h a  2-2,5 me t r  b o i g a n  hovuz.  
C h o ‘k m a l a r  m a r k a z g a  q a r a b  k u r a k l a r  bilan kuraladi  va m o s l a m a l a r  
yc rdamida  nasos bilan tort ib olinadi,  Suvning ha rakat  tezligi sekundiga 7 
m m  ga teng, suvning t indi rgichda bo ' l i sh vaqti  1,5 soat,

Ikkinchi guruhdagi  t indirgichlarga septik va ikki yarusli t indirgichlar 
kiradi. Bunday tindirgichlarda c ho ‘kmalamingachi shjarayoni  oxinga yetadi, 
chunki  u kat ta hajmli  b o i a d i .  Ikkala tindirgichda osilma modd a la rn ing  
c h o ' k i s h i  g o r i z o n t a l  t i n d i r g i c h l a r n i k i g a  o ‘xs h a s h  boMadi ,  lekin 
tmdirgichlarning tuzilishi, qurilishi unda achish jarayoninmg borishi turlicha.

Septik  tindirgichlar. T o ‘g ‘ri t o ‘r tb u rc h ak  shakldagi  temir  b e t on d an  
i:' .h!angan uch xonali tmdirgich.  B o i i n m a l a r  orasida chiqindi  suviar  o' t ishi  
uchun maxsus teshiklar bor.  Sept ik t indirgichlarda chiqindi suv 6-12 soat ,  
go ho  24 soa t  d a v o m i d a  t ind i r i lad i ,  c h o ' k m a  k a m id a  6 oy d a v o m i d a  
saqlanadi .

Sept ik t indirgichlarning suvdagi  osi lma m o d da ia r n i  ushlab 
qol ish qobiliyati  70 foizni tashkil  qiladi.  C h o ' k m a  uzoq vaqt  davomida  
chiritiladi,  bu j a ra y o n  suv os t ida  oksigen qa t nas hm aga n  holatda ,  y a ’ni 
ana e rob  sha roi tda  o ' tadi ,  j a ray on  no rd on  achitish reaksiyasi bi lan boradi ,  
b u n d a  noxu sh  hid ch i q a r a d ig a n  gaz lar ,  v o d o r o d  suif id v a  b o s h q a la r  
p a y d o  boMadi .  O r g a n i k  m o d d a l a r n i n g  z a r r a c h a l a r i  p a r c h a l a n i b ,  
yengi l lashib qoladi .  suv tagidag i gaz la r  pufakcha la r  hosil qilib yuzaga 
chiqa boshlaydi.  U o ‘zi bilan yengil lashib qolgan za rrachalarni  ham  suv 
yuzasiga ol ibchiqadi ,  Key incha l iksuv yuzasida qalin po ' s t loqqa  o ‘xshash 
qa t t iq  qa t l am la r  p ay d o  bo ' l ad i .  Sep t ik  t indi rgichdagi  chiqind i  suv ia r  
c h o ' k m a  va po ' s t loq  qat l amla r  o ras idan  o ‘tib, t indi rgichdan ta shqar iga  
chiqadi.  Bunda suvning oks id ian i sh ja rayon i  20-30 foizga pasayadi .  Septik 
t i nd i rg ichda  ch i q ind i  suv o ‘z hol iga,  yaxsh i l ani sh  to n io n i ga  qayt isl i  
xususiyatiga ega bo ' l ib  qoladi .  A m m o  o 'ziga juda k o ‘p oksigenni  qabu l  
qilishi tufayl i  b io logik oks id lan i sh  va tozalash  yaxshi  ket ishiga xalal  
beradi .  Xuddi  sh un da y  t a ’sir sept ik qu r i im a l a rd an  ch iqq an  ochiq suv 
havzalariga cashlangaiula ham  sodir  bo' ladi .

Septik tindirgichlar ushba kamchil iklari  borligi sababli  a rzon bo' lishiga 
ciaramay kam ishlat i ladigan bo ' l ib  qoldi .  U faqat  aholi  kam  is t iqomat  
qiladigun joylarda, aynrn kanalizatsiyasi bor  binolarda ishlatiladi. Septik 
tindirgichdan ajralib chiqcjan suv albatta biologik yo' l bilan tozalanishi kerak.
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17-rasm. Ikki yarusli tindirgich.
I-chiq indi suvlar kiradigan tarnov; 2-suv keltiruvchi tarnov; 3-si/:ib yiiruvchi 

to 'siq; 4-tindirgich tarnovi: 5-cliiqindi suvlar uchun lo 'kidon;
6-loyqa cho 'km ani olib ketuvchi nay: 7-loyqa cho 'km a  uchun lo 'kidon;

8 -loyqan i tushiruvchi nay.

Ikki qavatli tindirgichlar (Emsher). Bu t indirgichda osi lma modda la r  
y u q o r i q a v a t d a n  pastki  q av a t  t a g i g a q a r a b c h o ' k a  boshlaydi.  Y a ’ni pastki 
q av a t  tepasiga nov qil inib,  shu nov orqal i  t indiri lgan suv pas tga tushadi.  
Suv xuddi  gor izontal  t indi rgichdagi  singari sekin oqadi .

Y u q or i  yarusdagi  chiqind i  suvdan  c h o 'k a yo tg an  osi lma modda lar  0,15 
metr l i  yor iqdan  o ‘t ib pas tk i  qava t  tagiga tushadi .  Yoriq biian cho 'k m a  
oraiigMda 0,5 metrli neytral  q av a t  qoladi .  Bu qava tmng  vazifasi t indirgichga 
oq ib  keiayotgan yangi  suvni  c h o ' k m a d a n  ajrat ish,  sept ikdagi  kamchil ikni  
b a r t a ra f  qilishdir,  y a ’ni c h o ' k m a n i n g  chjrigan mahsulot l ar i  bilan chiqindi 
suvlarning to'yinishi  oldini  olishdir.

R a s m g a  aha mi ya t  beri lsa,  yo r iqn ing  pastki  chegaras in ing bir qismi 
ikkinchi  tomon ga  kir ib turganini ,  bu c h o ' k m a d a n  ko ' tar i l ib chiqayotgan 
gaz pufakchalar i  va os i lma  m o d d a  za r rachala r in ing  o ‘sha yoriq orqali  
yuqoriga  ko ' tar i la  olmasligini  ko ' r i sh  mumkin .  S hu n d ay  qilib, yangi oqib 
ke ia y o t ga n  suv c h o ' k m a d a n  ch i q a y o tg a n  gazlar ,  za r ra ch a l a r d an  holi 
bo ' l ad i .  U lar  c h o ' k m a d a n  a j r a lga nda n  s o ' n g  novn ing  tashqi  devoriga 
surkal ib nov yonidan gaz bo ' shl ig ' i  orqali  a tmosferaga chiqib kctadi.

Ikki yarusli t indirgichda cho 'k m a ni ng  achish j a rayoni  boshqacha o' tadi .  
Bu j a r a y o n d a  noxush  h id la r  pa y d o  b o ' lm a y d i ,  hosil  b o ' l g an  chirish
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inahsulotlari  ancha  zararsiz b o ‘ladi. C h o ‘km a n in g  oidingi bosqichdagi  
parchalanishni  nordo n  sha ro i tda  yashovchi  mikroorgan izmla r  t a ’sirida 
boradi .  O q ib a t d a  s irka va y o g ‘ k i s lo ta l ar  pay d o  boMadi,  keyinchal ik  
ch o 'kmaning  m a ’luni parchalanish bosqichida reaksiya sharoit i  o 'zga rib 
l ining p H i  7-8 ga t e n g  b o ' l a d i .  Bu i s h q o r i y  m u h i t d a  y a s h o v c h i  
rnikroorganizmlar  faoliyati  uchun sharoi t  yaratadi .  N a t i j ad a  kislotalar  
parchalanib me tan  va ka rb ona t  angidrid gazi paydo  bo' ladi .

Agar  ikki yarusli t indirgich to 'g ' r i  ishlatilsa, cho 'kmani ig  parchalanishi  
ishqoriy sharoitda yashovchi nietan gazi hosil bo i i s h i  bilan birga boradi.  
Buning uchun oldindan cho 'k jna  yig' iladi,  unga ishqoriy achish j arayoniga 
o ' t i sh  uch un  im k o n  beri ladi ,  t ind i rg ichdag i  h a m m a  b o ‘shl iq i shqoriy 
reaksiyaga o' tadi ,  Shundan  keyingina tindirgichlar ishga tushiriladi. C h o ' k m a  
yig‘ish kam era s i dag i  c h o ' k m a n i n g  h a j mi  yangi  ch iq ind in i ng  su v d a n  
chiqadigan ha j mi da n  anc h a  k o ‘p,  shun ing  uchun ham  yangi  c h o ' k m a  
ishqoriy sha ro i tdagi  c h o ' k m a g a  a ra la sh ib  ishqoriy reaksiya sha roi t ida  
yashaydigan mikroblar  t a ’sirida parchalanadi .  Tindirgich ishlashi bi lanoq 
unga pishgan faol ch o 'k m a  tushiriladi. Shunday  qilib, cho 'k m a  bo'shlig' i  
ke rak l i  m i k r o b l a r  b i l an  z a r a r l a n t i r i l a d i .  M e ta n l i  ach ish  j a r a y o n i n i  
buzmaslik uchun har  10 kunda bir  mar ia  oz-ozdan faol cho ' km a  qo'shiladi.

Tindirgichdan ol ingan achigan ch o ' km an ing  hidi b o ‘lmaydi,  r ang iqora ,  
undagi  vodorod  sulfid temir bi lan qo ' shi l ib  FeS ni hosil qiladi,  u  suvni 
shimib c ho 'k m a n in g  qur ishiga y o r d a m  beradi,

Tindirgichda achish j a rayon in ing  borishi  h av e  harorat iga  ha m bog'Iiq.  
Shuning uchun h am  ka m cr ad a  yig' i lgan chiqindi  suvning qishki o ' r t acha  
harorat i  no rma dara jas ida  saqlanadi .

H ar  bir regionda c h o ' k m a  o ' z iga  xos h a ro ra tda  saqlanadi .  Yeti lgan 
ch o 'k m a  tmdirgichdan maxsus  I rubalar  orqal i  bosim yordamida  olinadi,  
t rubaning ochiq tomoni  tindirgich tagida yotadi ,  ikkinchi uchi c h o ' k m a  
kamerasiga ulanadi .

2I-j a d  r a I
Chiqindi suv haroratiga qarab cho'km aning chirish vaqtini aniqlash

C h o 'k m a  kam eras i -  
ning ha jm i (m  )

C h o ' k m a n i n g  ch ir ish  
vaqti  (kiin)

C h iq in d i  suv n in g  
o ' r t a c h a  h a ro ra t i  ( g ra d u s d a )

111 210 6
95 180 7
80 150 8.5
65 120 10
50 90 12
30 60 !5

■ 15 30 20
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G o h o  ikki yarusli  t indi rgichiarga maxsus  moslamalar  o ' rnat i l ib me tan  
gazi yig‘ib olinadi  va xo ' j a l ikda ishlatiladi

Bio log ik  usul  b i lan ch i q ind i  su v ia rn i  to z a l a sh da n  m a q sa d  idarri! 
zararsizlantivish,  ular  tarkibidagi  o rgan ik  modd ak im i  mineral  noorga ik 
m o d d a la r g a  ayhintii isii ,  kolloid modda 'an' i i  parchalash  harada  mexanik 
usul bi lan tozalash  m u m k i n  b o ' lm a g a n  ifiosiiklardan hcli qilishdir 

O r g a n i k  m o d d a l a n i j n g  kel ib  ch i q i s h i  o qs i l l a r ga  b o g ‘iiq b o i s a ,  
ch i q ind i  suv la rga  u iar  k o ' p r o q  moch cv in a  hol ida CO{N H ^  tushadi .  
M o c h e v in a  u r o b ak ie r i y a l a r  t a ’si r ida g idrol izga aylanadi  v a ' k a r b o n a t  
am m o n iy n i  hosil qiladi.

C O {N H ,X  = 2 1 1 .0

M o c h ev in a n in g  gidrolizi  kana l i zat s iya  l a rm oqi a r i da  boshlanadi  va 
tozalash inshoot i ar ida  d av o m  etadi .  Key incha ' ik  azot  amnioniy tuz lan  
oksidlanib azot  kisiota tuziariga aylanadi ,  bu jaray-on ikki bosqichda o ' tadi ,  
b u n d a  ikki xil aerobl i  ni tr if ikatsiya mikroblar i  qalnashadi .

Bi r inchi  b o s q i c h d a  a m m o n i y  tuz lar i  ok s i d l an ib  Ni t r os on io no s i a r  
y o r d a m i d a  azo t l i  t u z l a r g a  a y l a n a d i  II b o s q i c h d a  azo t  m i k r o b l a r i  
N i t r o b a c te r  y o r d a m i d a  p a y d o  boMadi.  S. S t rog an ov  fikricha r caks iva 
quy idagicha boradi :

{NH, ) X O ,  = 2 H N ( \  + CO, + 3 H / ) ( + m k a l )  

2 H N O ^ + ( \  -  2HNO,{+Ukijl)

Azot kisiota tuzlari  -  n i t r at laroksidlanishining oxiigirnahsuloti  b o l i b ,  
u n i n g m i q d o n g a  q a r a b  ni t r i f ikats iyajarayoni  haq ida fikryuri t ish mumkin ,  , 
Ni t r if ikat s iya Ja rayon i  vaqt ida  issiqlik chiqadi .

Riis olimi S ,V in o gr ad ov  bir inchi  b o ' l ib  ni t r i f ikats iya j a rayonining  
borisiiini tushunt ir ib berdi. Shuningdek,  u o ‘z tadqiqot ida yerdan to ‘g ‘ri 
foydalanish.  chiqindi suviarni biologik j ihatdan tozaiash sirlarini ochib berdi.

C h i q i n d i  s u v l a r d a  o k s i d l a n i s h  j a r a y o n i  h ik m  bir  q a t o r d a  q a v t a  
t ik l ani sh  j a r a y o n i  h a m  ketadi ,  m ik r o b la r  esa azot  b ir ikmalar i  p a y d o  
b o d i s h i d a n  hosi i  boMgan k i s l o r o d n i  q a b u l  q i l adi .  S h u n d a y  q i l ib ,  
ni trif ikatsiya j a rayon i  f aqat  o rgan ik  azotli bir ikmalarni  minerallash euias,  
balki  suvda bogMangan oksigcn miqdor in ing  ko 'payishi  ham dem akdi r  

U m u m a n  o lg a n d a ,  mi ne ra l i za t s iya  j a r a y o n i  tabi iy holat  bo ' l ib ,  u 
suvda ,  t u p i o q d a  h a m  o ‘z-o ' z ini  toza lash  bi lan da v o m  etadi .  D c m a k ,  
hozirgi  sha har l a r .  posyo lka la rda  chiqindi  suviar  miqdor i  tobora  o r t ib  
b o r a y o t g a n  d a v r d a  u l a r n i  b i o l o g i k  i i s u l l a r  b i l a n  t o z a l a s h  k a t t a  
aha mi ya tga  ega.



Biologik j a rayon  tabiiy y o ‘l bi lan am alg a  oshiriladi.  Tabi iy usul bilan 
tozalashga ch iqi rdi  suvlarni  i.ozalovchi filtrlasb sug 'or i sh maydon la r i  va 
su n’iy texnik biofiltrlar misoi b o ‘ladi.

S u n ’iy to z a l a s h  i r ishcc-t iai i  a e r o t e n k l a r ,  b io log ik  suv h a v z a l a r i  
hisoblanadi.  Texruk tozalash inshoot iar i  qancha l ik  rnurakkab bo ' imas in ,  
uning asosini biologik usvl iashkil  qiladi.

Filtr lash shuJgorifiri .  Yer  m a y d o n in in g  m a xs u i  pkanlasht inlgan yer 
uchastkas i  chiqindi  suv la rda n  t u p r o q  y o r d a m i d a  ( i l tdanad i .  F i l u i a s h  
shudgorlar i  mayd onn i  faqat  chiqindi  suv la rdan tozalaydi.

Fil lr lanish j a ra yo n id a  suv turli mikrob la rdan ,  organik m o d d a l a r d a n  
tozalanadi .

Sug 'or ish shudgor lar i  filtrlash shudgor la r idan  shu bilan farq qiladiki ,  
sug 'o r i sh  s h u d g o r l a r i d a n  ek in eki sh in a q s a d l a r id a  h am  f o y d a l a n i s h  
mumkin.  Chiqindi  suvlar  ekinlar  uchun h a m  namlik,  ham ozuqa  m a n b a i  
b o i i b  xizmat qilgani uchun h a m s u g ‘orish maydon la r ida  hosildorl ik anc ha  
yuqori  bo ia d i .

M a ’lumki,  yerdan yuqori  hosil olish uchun  unga o ‘g ‘it solinadi,  o r gan ik  
o ‘g ‘it lar yerdagi  rnikroblar  la 's i r ida  pa rcha lan ib  noorgan ik  o ‘g ‘i t larga 
aylanadi  va o ‘siinliklar uchun ozuqa  vazifasini o ‘taydi.

X I X  as rn in g  i kk in c h i  y a r m i d a  t u p r o q n i n g  o r g a n i k  m o d d a l a r n i  
parchalash xossasi bor l igidan xaba r  topgan olimlar ,  chiqindi suvlarni  h a m  
lu pr oq  y o r da m id a  zarar sizl ant i r ish yo ' l l a r in i  q id i rgan la r  va ye r l a rd a n  
sekin-asta inosl iklarni  zararsizlanti r ish uchun  foydalanganlar .

T u p r o q  yu za s i n i n g  30 sm \i q a v a t i d a  j u d a  k o ‘p m i q d o r d a  j o n l i  
organ izni la r  borl igi  an iq langan .  S .V ino gr ado v  «bu mi krob la r  o r g an ik  
modda la rn i  mineral lovchi  va I g r am m  t u pr oq d a  yuz mil l ionlab topi lgan 
mikrob la rd i r»  deydi .  Ma sa la n ,  quml i  t u p r o q l a r  chiqind i  suv la r  b i l an  
sug 'o r i l sa ,  t u p r o q d a  m i l l io n l a b  m i k r o b l a r  y as ha y  bos h layd i ,  u n i n g  
tarkibida juda  k o ‘p o rganik m od d a la r  bo' ladi .

Mik ro b la r  tu p r o q q a  shimilib,  chiqind i  suvlar  tarkibidagi  m o d d a l a r  
bi lan oziqlanadi .  T u p r o q  za r racha la r i  a t ro f id a  biologik p a r d a  p a y d o  
boMadi,  u l a rn ing  m a y d o n i  j u d a  keng.  Ch iq in d i  suvla r  t u p r o q  o r qa l i  
f i l t r lanarekan,  o ‘sha biologik pa rda la r  orqal i  kichik dispersli za rracha lar ,  
kolloid mo dd a l a r  shimiladi  va mineral lashadi .  Minerallashish tup ro qd ag i  
m ikr ob la r  yo r d a m i d a  am alg a  oshadi .  J a ra y o n  ae rob  sha ro i tda  o ' t ad i ,  
Chunk i  tu p r oq  d o na c h a l a r i  oras idagi  h a v o da  do im o oksigen m a v j u d  
b o ‘ladi.

Chiqind i  suvla rni  tozalash  j a ra y o n i  t o ‘xtovsiz d a v o m  et ishi  uchu n  
quyidagi larga e ’t ibor  berish zarur;

i . Bir galgi shudgorlash ycrning namligini t o i a  ta 'minlashi  zarur.  shunda  
tuproq havo bilan yetarli t a ’minlanadi .
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2. S hud gor lash  vaqt i-vaqt i  bi lan amalga oshiiilishi zarur.  Chunki  suv 
lez-tez quyilsa,  t uproqning havo bilan yetarli t a ’minlanishiga xalal bcradi. 
Bu ya n a  modda iarni  mikrobla r  tornonidan parchalanishiga xalal bermasligi 
kerak.

3, Ch iq ind i  suvlar  t arkibida yog' l i  mod da la r  boMmasligi kerak.  Chunki  
y o g ' l i  m o d d a l a r  t u p r o q  y u z a s i n i  t o ' s i b  t u p r o q n i n g  h a v o  b i l a n  
t a ’m i n l a n i s h i g a  t o ' s q i n l i k  q i l a d i .  Y er g a  q u y i l a d i g a n  suv m i q d o r i  
t u p r o q n i n g  filtriash xususiyat iga q a r a b  belgilanadi.

K o n im u n a l  f i l tr ia sh  va s u g ‘o r ish  m a y d o n la r i .  C h i q i n d i  suv la rn i  
toz a layd igan  shaharkana l i za t s iya  larmoqlar i  kommunaJ  x o ‘jalik idoralari  
i xt iyor ida,  shah ar  atrofidagi yer maydon lar i  shahar  ixt iyorida bo ' lga n l ig i , 
u c h u n  u n d a n  f o y da la n i sh  m u m k i n .  K o m m u n a l  yer  m a y d o n l a r i d a n  
fo yda lan i shn ing  asosiy m a qsa d i  suvni  tozalash va yerning hosildorligini 
o s h i r i s h d i r .  Bu m a q s a d d a  ye r  k a r t a l a r g a  b o ‘l inadi  va  u n g a  s h a h a r  
kana l i za t s iya  tamaoqlar idan chiqindi  suvlar olib kelib quyiladi .  Kar t a l ar  
chekkas i  ko ' t a r i lgan  yoki unga  ar iqcha la r  tort i lgan bo' l ib,  ular yoppasiga 
sug 'o r i l ad i .

Y o p p a s i g a  s u g ' o r i lg a n d a  t u p r o q  o ras idag i  bo ' s h l iq la r  havo bilan 
to ' l adi ,  yer  a r iqchala r  orqali  sug 'o r i lganda  esa pushta la r  quruq  qoladi,  
p u s h ta la r d a n  havo so' ri l ib tu p r oq  g 'ovak la r in i  havo bilan to' ldiradi .  Bu 
esa ch iq in d i  tarkibidagi  o r ga n ik  m o d d a la r n in g  tezroq parchalanishiga 
y o r d a m  beradi.

Y er n i  a r iq l a r  o rqal i  s u g ' o r i s h n i n g  yaxshi  tomo ni  sh u n d a k i ,  unda  
t u p r o q n i n g  havo-suv almashinishi  yaxshi bo' ladi .

F i l t r i ash ja rayon in i  yaxshi lash maqsad ida ,  y a ’ni chiqindi suvlarni  grunt  
s uv la r i ga  q o ‘shil ib ketmasl igi  u c h u n  yerning bir to rnonidan yoki ikki 
t o r n o n i d a n  zovur  qazi ladi .  Z o v u r  och iq  yoki  yop iq  boMishi mumkin.  
F i l t r l an gan  suv zovur la rga tushib  u n d an  kol lektorlarga ulanadi.

A g a r  tu p r oq  suvni yaxshi o ' t ka z m ay d i ga n  b o i s a ,  yerning 0/75-1 metr  
chu qur l ig iga  yerosti zovurlari  qiiri ladi.  Yerost izovurlar i  l oydan yasalgan 
t r u b a l a r d a n  ibora t  b o ‘iib, o r as i g a  f i l t r langan suv kirishi uchu n  ochiq 
joy la r  qoldi r i l adi .  Z o v ur da n  tus hga n  suv kol lektor lar  o rqal i  oqiziladi.  
Q a n c h a  h a r a k a t  qi i inmasin f i l t r langan suvning 50 foizi g runt  suvlariga 
tu shad i  va  yerosti suvlarining sa th i  ko' tar i l i shiga sabab  b o ‘ladi. Shuning 
u c h u n  s u v n i  f i l t r l a s h g a  t a y y o r g a r l i k  k o ‘r i l a y o t g a n d a  s a n i t a r i y a  
mu as sasa la r i  xodimlari  shu masa l aga  e ’tibor berishlari kerak.

Qish faslida yerning filtriash va mineral lash xususiyati  ancha  pasayadi.  
K u ch l i  so v u q d a  shudgo rga  qu y i lg a n  s u v  muzlaydi ,  muz  e r igach yuza 
q a v a t d a  hali  mine ral la shmagan c h o ' k m a  qavat  yotadi.  Bahor  faslida yer 
h a y d a b  y u m s h a t i l a d i ,  s h u n d a  t ab i iy  r av i shd a  m in e r a l l a s h  j a r a y o n i  
kuchayad i .
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Suvning o ' r t acha  yerga sol inadigan miqdor i  10-30 foizga ko 'pay ishi  
yoki kamayishi  munikin,  Bu joyning iqlimiga, yerning flltrlash xususiyatiga 
liamda yerosti suvlarining joylashishiga bog' l iq,

22-j a d  V a I

O'rtacha harorati 3-6° C bo‘lgan 1 gektar yerga bir kunda quyiladigan 
tindirilgan suv normasi (m  ̂ da)

T u p ro q n in g  tu r ta ri 2 m  c h uqur l ikdag i  
yerosti  suvini 

fi lt r lash (kub.  m)

S u g 'o r i s h  
m a y d o n l a r i  

{kub. m)

Yengil q u m o q  tu p ro q
Q u m  tu p ro q
Q u m

55-85
85-130
140-210

35
50
75

Sug'orish va filtrlash maydon la r iga  beri ladigan chiqmdi suv normasi  
joyning sharoiti, iqlinii va tuprog' ining xossalariga qarab o'zgarishi mumkin,

L oy l i  t u p r o q d a n  o g ‘ir q u m o q  t u p r o q l i  s u v l a r n i  f i l t r l a s h d a  
foyda lanmagan  m a ’qul.  Chunk i  ular  yaxshi nat i ja berniaydi.  Sug 'o r i sh  
m a y d o n l a r i d a  t u p r o q d a n  t a s h q a r i ,  o ' s i m l i k l a r n i n g  s u v g a  b o i g a n  
eht iyojiga qa rab normani  o ‘zgart i r ish m um km .

Sug'or ish maydon lar ida yog' ingarchi l ik  va hosildorl ik y ig ' i layotgan 
d a v r d a  suv sarf i  no lg a  t e ng  b o ' l a d i .  S h u n i n g  uch un  h a m  s u g ' o r i s h  
maydon la r i  tashkil  q i l ingan da  u la rga  yaq in  qilib fi l trlash m a y d o n la r i  
quriladi.  Shun da  or t iqcha suv fil trlash maydon la r iga  oqiziladi.

Sug'or ish  maydonlar i  ega t l ar  orqal i  s ug ‘oriladi.  Filtr lash va sug 'o r i sh 
maydonlar iningchiqindi suvlarni  tozalashdagi  roli katta.  Bundaoks id lan ish  
jarayoni  bir necha o ‘n ba ro b a r  kamayad i .  BPK bo 'yicha yuz m a r o t a b a  
kamayadi .  Suvning chidamlil igi  29 foizga yetadi,  k o ‘p m iq d o rd a  ni t rat  
t o 'planadi ,  bu esa nitr if ikatsiya j a rayon i  yaxshi kechishidan d a ra k  beradi ,  
bakter iyalar  miqdori  bir necha rai l l iondan 1500-2000 ga tushib qoladi .

Demak ,  fizik va bioximik t a ’sir larning kuchliliga va j a ra yo n n in g  uzoq 
vaqt  da vo m etishi tozalash samaras ini  oshiradi .  S, St rogonovn ing  f ikricha,  
filtrlash davri  100 kunga  to ‘g ‘ri kelar  ekan.

D ehqonchilik yerlarini su g ‘orish. Bu yangi  turdagi  chiqmdi suvla rn i  
tozalash inshooti  hisoblanadi  Bunday  yer larga quyi ladigan suv normasi  
ancha kam.  Bir gektar  yerga bir k u n d a  5-20 m^ suv quyiladi.

Chiqind i  suv la r  dehqonch i l ik  ye r l a r ida  zarars iz hola tga  kel t ir i l ishi  
uchun u yer lar  o ld ind an  yax sh i l a b  t an lan i shi  kerak.  Suv t a rk i b id ag i  
o r g a n i k  m o d d a l a r d a n  e k i n l a r  h o s i l d o r l i g i n i  o s h i r i s h d a  u n u m l i  
foydalarush zarur.  Bunday yer l arga  f aqat  pishirib iste’mol q i l inadigan  
ekinlar ekilishi kerak.
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Dehqonchi l ik  yerlarini sug ' o r i sh  ociatda fermer xo' jal iklari  yer landa 
u y u s h t i r i l a d i .  T a j r i b a  s h u n i  k o ' r s a t d i k i ,  s u g ' o r i l a d i g a n  y e i i a r  va 
yct ishti r i lgan hosil patogen  mikroorgan izmla r  va gelmint tuxumlar i  bilan 
za rar l anadi .  Ayniqsa,  ekin ma ydo n la r i  t ozalanmagan  chiqindi suv bilan 
su g 'o r i lganda  ifloslanish anc h a  kuchl i  bo' ladi .

D e m a k ,  q i sh i oq  x o ‘j a l i k  ek i n la r in i  i f los lan ishdan saq lash  Uchun 
chiqindi  suvlar  o ldindan tozalanishi  kerak.

Chiqind i  suv oddiy t indi rgichla rda t indiri lganda bakteriyalar ,  gelmint 
t u x u m l a r i  5 0 -6 0  f o i z g a  k a m a y a d i .  G o r i z o n t a l  t i n d i r g i c h l a r d a  
tozalanayo tgan  suv tezligi se ku nd iga  1 m m  boMsa, bakter iyalar  95 foizga 
k a m a y a r  ekan.  Suvning  t indiri l ishi ,  uning o 's iml iklarga mineral  ozuqa  
sifat ida ishlatilishi chegara lanmaydi .  Chunki ,  suv t indiri lganda hammas i  
b o ‘lib 12 foiz azot  va 30 fo izgacha fosfor  cho'kishi  mumkin.

D e h q o n c h i l ik  yer lari  ch iq in d i  suv la r  bi lan s u g ' o r i lg an da  suvn ing  
tozal igini  yu qor i  d a r a j a d a  t u p r o q  va o ' s iml iklarn i  infeksiya,  ge lmint  
tuxumla r i  bi lan if loslanishining oldini  oladi.

Suvn ing  normasi  k am  bo ' lgan i  uchu n  yer maydon lar i  a t rof ida zovurlar  
k o v l a s h n i n g  ho ja t i  y o ‘q.  D e h q o n c h i l i k  yer lar ini  t o ' g ' r i  uyush t i r i sh  
m a q s a d i d a  Sog' l iqni  saqlash vazirligi tomonidan sani tar iya qoidasi  ishlab 
chiqildi va tasdiqlandi.

D e h q o n c h i l ik  yer lariga ke l t i r i l adigan chiqindi  suvlar  yil d avo m ida  
t o ‘x tovs iz  qa b u l  qi l inadi .  S h u n i n g  uch u n  h am  b u n d a y  suv la r  q a b u l  
qi l inadigan yer maydonlar i  a n c h a  keng  bo i i s h i  kerak.

Ol tmlaming fikricha, chiqindi suvlarni tuproq orqali zararsizlantirish eng 
arzon va yaxshi usuldir. Bunda sug‘oriladigan yerlar o rgamk moddalar  bilan 
boyitiJadi,  u lar  oksigen t a ’sirida oksidlanadi ,  patogen mikroorganizmlar  
tuproqdagi  tirik jonivorlar  t a ’sirida zararsiz holatga keladi.

T u p r o q d a  t i r ik j o n i v o r l a r n i n g  mav jud l ig i  tu p r o q n i n g  biot senoz i  
deyi ladi .  Bu jonivor l arning t u p r o q d a  o ‘z -o ‘zini tozalashi oqiba t ida  tuproq 
chiqindi  suvla r  bilan tushgan  o r ga n ik  modda lar ,  mikroorgan izmla r  va 
ge lmint  tuxumla r idan  holi bo ' l ad i ,

D e h q o n c h i l i k  s u g ' o r i s h  yer l ar i ,  f i l t r lash m a y d o n la r i  va sug ' o r i sh  
m a y d o n la r id a n  foyda l an ayo tga nd a  quyidagi sani tariya qoidalar iga rioya 
qilish zarur:

1. Suvni  biologikj ihatdan to ' l iq tozalash,  dehonchilik sug'orish yerlarida 
chiqindi  suvlarni  tozalashni  ox i r igacha yetkazish zarur.

2. O ch iq  suv havz a l a r i ,  ye r os t i  suv la r in ing  ch i q ind i  suvla r  bi lan 
ifloslanishiga y o ‘l qo 'y mas l ik  kerak.

3. Ahol i  va shu sohada  ishlovchi ishchilarni chiqindi suv yoki ekilgan 
ekinlar  orqal i  zararlanishi oldini ol ish va boshqa tabdirlarni amalga oshirish 
m a q s a d g a  muvofiqdir .
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C' li iqindi  s u v l a r  t u p r o q  o r q a l i  t o z a i a n g a n d a  m i n e r a l i z a t s i y i i ,  
ni lnfikatsiya j arayonlar i  tabi iy hola tda  ox ingacha da v o m  etadi.  Yerga 
i | uyi ladigan suv n o r m a d a n  o r t ib  ketmasa,  yerlar  o ‘z vaq t ida  h ayd a l ib  
yiimshatilsa, uning b o ‘shliqlar i  havo  bilan to' l ib,  bu yerdan uzoq vaq t  
davoinida foydalanish m u m k i n  b o ia d i .

Yerdan  n o t o ‘g ‘ri foyda lan i l sa ,  u b o tq o q q a  ay lanadi ,  g r u n t  suvlari  
i lloslanadi,  a t rof-muhit  if loslanib kasall ik t arqatuvchi  m a n b a g a  aylanib 
ijoladi.

Suv havzalarini muhof aza  qilish, ye rmaydon la r ini  to ‘g ‘ri rejalashtirish,  
i itrofini ko ' tar ish ,  qiya i iklarni  yo 'q o t i sh ,  yerosti  suvlari  k a m i d a  1,5-3 
iiietr c h u q ur l i k da  b o ‘lishi za ru r .  O r t iq c h a  suvni  q a b u l  qi l i sh uc h u n  
qo ' sh imcha yerlar bo' l ishi  lozim.

Yog' ingarchi l ik  k o ‘p  b o ' Ig a n  v aq td a  yerlarni  chiqindi  suvla r  bi lan 
sug'ori sh to'xtatiladi,  or t iqcha suv qo ' sh imcha  yerlarga yubori ladi .  Buning 
uchun zovurlar  kovlash,  ularni  ka t t a  kol lektor larga ulash lozim. Bunday  
suvlar  ochiq suv havzalar iga za ra r  bermasligini  t a ’minlash  zarur .

Aholi  0 ‘rtasida epidemiologik holatni  saqlash uchun  sug 'o r i sh  yerlari 
aholi  yashaydigan joy la rd an  m a ’lum uzoql ikda bo i i s h i  kerak.  Masalan,  
komm una l  sug'orish yerlari  500-1000 metr,  dehqonchi l ik s ug ‘or ish yerlari 
250- 300 metr  uzoql ikda boMishi tavsiya etiladi.

S u g ‘or i shmaydon la r ida ishlaydigan xodimlar  vaqt i-vaqti  bilan yuqumli  
kasall iklarga qarshi maxsus  emlanadi lar .

BIOLOGIK SIJV HAVZALARI

Ularning kattaligi 1 ga  ga  teng, chuqurligi  0,5-1 me tr  bo' ladi .
Bio logik suv h av z a l a r i  ch i q in d i  suv la rn i  g e l m in t l a r d a n ,  p a t o g e n  

m i k r o b l a r d a n  m u h o f a z a  q i l i s h  u c h u n  f o y d a l a n i l a d i g a n  y o p i q  suv  
havzalaridir .  A g a r s u g ‘orish maydon la r i  suvni qabul  q i lmasa uni  sh un da y  
suv havzalariga tushirsa h a m  bo ' ladi .

Chiqindi suvlar qishloq xo ' j ahk  maqsadlari  uchun ishlatiladigan bo' lsa,  
turli kichik suv havzalar idan foydalanish mumkm.  Bularning ichida eng 
ahamiyatiisi oksidlovchi biologik suv havzalandir.  Bunday suv havzalarida 
ichak tayoqchalari ,  gelmint lar  deyarl i  butunlay nobud  bo' ladi .  Biologik 
hovuz lar  kam  miqdo rdag i  chiqind i  suvlarni  tozalashga m o ' l j a l l a nga n .  
Ula rda n  ko ' pmc ha  yoz fasl ida kcng foydalaniladi.  Chiqind i  suvlarning 
bunday suv havzalarida tozalanishi uchun uzog'i bilan 8-10 kun  vaq t  ketadi.

Oksidlovchi  suv havzalar i  ishini yaxshilash uchun ular  bo ' l inmala rga  
bo' l inadi .

Bu bo ' l im l a r  a l o h id a  i sh layd i .  Har  bir  b o ' i i n n ia g a  ikki  ku n  suv 
lo ' ld i r ib  qo'yi iadi ,  uni  tozalasl i  uchun  10 kun  kerak bo ' l ad i .  Bunday

163



boMinmalar  kamida 5 la bo' l ishi  kerak.  Bo ' l inmala r  maydoni  0,3-1,5 ga 
bo ' l ib ,  SUV havzalar in ing tagi 0,01-0,015° ga teng. Hovu zn in g  bo'yiga 
parallel  qilib bctonli  nov ochiladi .  Suvning chiqib ketishi va kirishi uchun 
h am  15-20 metrli  beton mos l am al a r  joylashtiriladi.

T indir i lgansuvsuv havzalariga tushiriladi. Cho 'kmalarn ich iqansh uchun 
SUV havzasining lagiga maxsus  t ruba o' rnat i ladi ,  kuz faslida cho 'kmalar  
chiqindi suv bilan suyukiril ib sug'orish shudgorlariga tashJanadi.

Chiqindi suvlarni tezroq tozalash zarur  bo‘lsa, suv havzasida 10-15 foiz 
tozalangan  suv qoldiriladi.  Oksidiovchi suv hovuzlaridagi suv qatlanii 0,6 
me tr  bo' lishi kerak. Suv yuzasi bilan atmosfera havosining almashinib turislu 
suvning tezroq oksidlanishiga ' nikon beradi. Havo  harorati  6°C boMganda 
b io log ik  hovuzdagi  suvn ing  tozalanishi  no rmal  d a v o m  etadi .  Biologik 
hovuzlar  yozning issiq kunlarida,  yuqori  haroratda suvni yaxsht tozalaydi.

Hoz i r  butun d u n y o d a  chiqindi  suvlar  biologik hovuzla rda  tozalanadi.  
C h u nk i  keyingi vaq tda  suv tarkibi  ju da  o ' zga rib  ketdi.

Biologik suv tozalash hovuzlar in ing o' ziga ya rasha  kamchil iklari  ham 
bor .  B u n d a y  h o v u z l a r d a  s uv n in g  tozalani sh i  iq l imga  bogMiq. U  2-3 
k u n d a n  2,5-3 oygacha cho' zi l ishi  mumkin.

BIOFILTRLAR

Biof i l t l a r-  pishiq g ' i sh tdan yoki tcmir -betondan qur i lgan inshoot bulib. 
u n in g  vazi fasi  u n c h a  k o ‘p b o ' l m a g a n  ch iq indi  suv la rn i  toz a la shd an  
ib o r a t d i r .  Biof i l t r lar  qu r i sh  uch u n  k ich ik roq  yer  m a y d o n i  tanlanadi .  
Shun ingdek ,  ular  qishin-yozin ishlaydigan,  s u n ’iy ravishda temir betondan 
qu r i lgan  biologik tozalash  inshoot i  hamdir .

B io f i l l r l a r da  oks igen  q a t n a s h i s h i  sa bab l i  b io x im ik  j a r a y o n  j adal  
k e c h a d i ,  o q i b a t d a  c h i q i n d i  suv t a r k i b i d a g i  o r g a n i k  m o d d a l a r  tez 
p a r c h a l a n i b  m i n e r a l i z a t s i y a g a  u c h r a y d i ,  m i k r o b  q i r i l a d i ,  gelmin t  
tu xuml a r i  ham jonsizlanadi .

Biofil tr  t o ' r t b u r ch ak  yoki  y um al oq  shakldagi  bo ' sh l iq  bo' l ib,  uning 
ichi f i l t r lovchi ma ter i a l  bi lan to ' ldi r i ladi .  B u n da y  mater i a l l ar  g 'ovak,  
yengil,  havo o ' tkazad igan ,  pa r ch a lanmaydigan  b o ‘lgani m a ’q ’il. Ko 'mi r  
shlaki ,  koks,  shag ' al ,  ma yd a l a n ga n  tosh,  kuydir i lgan keramzit  shunday 
mate r i a l  bo' l ishi  mum ki n .

Fil tr  material  ust ida suvni bir  xil taqsimlovchi  t ruba va ularga ulangan 
suvn i  so ch ib  be r ad iga n  sp r i nk la r  bo ' l ad i .  S p r i nk l a r  s is temasi  suvni 
t aqs imlovchi  bak,  t a rqa tuvch i  t ruboprovod la r  va sp r ink la rdan tborat.

Biofil trning eng pastki  qavat i  0,2 metr,  filtr mater ial lar ining diametri  
50-70 m m ,  ustki  q a v a t i n m g  qal in l igi  1_,8 me tr ,  I'lltr ma te r i a l l a r in ing  
diamet r i  esa 30-40 m m  ga teng.



18- rasm. B io lo g ik  f i l t r  tasv ir i .
1 - d o z a lo v c h i  b a k ;  2 - s i fo n ;  3-bosi jm s o c h i la d ig a n  s u v ;

4 - k a t t a  b o s h  t r u b a ;  5- .suvni t a r q a t i s h  u c h u n  t r u b a ;  6 - s e m e n t d a n  i s h l a n g a n  
t a r n o v ;  7 - h a v o  k i r a d i g a n  y o ‘l; 8 - sh la k l i  f i lt r ;

9 - t o z a l a n g a n  s u v  o q i s h i  u c h u n  n ay .

A Q S H ,  K a n a d a ,  G e r m a n i y a  va b o sh q a  m a m l a k a t l a r d a  b iof i l t rni  
to' ldirish uchun p las tmassadan tayyorlangan,  kattaligi 0,6 x 0,6 x 12 m 
yoki 0,3 x 0,3 x 1,2 metrli  g ' o v a k  qur i lma  tayyorlandi.  Mater i a l  yengil, 
ularni  tashish va biof i l t rga o ‘rn a t i sh  anc hag ina  qu lay b o i i b ,  qu r i lma  
tarkibidagi g 'ovak bo'shl iq 97 foizni tashkil  qiladi, shlakdagi g 'ovak la r  45 
foizni tashkil qiladi. S u nd ay  s u n ’iy plastmassadan t ayyorlangan filtrlash 
materiallari  chiqindi suvlarning oksidlanishi uchun yaxshi sharoi t  tug'diradi .

B i o f i l t r l a r  c h i q i n d i  s u v l a r n i  f a q a t g i n a  m e x a n i k  y o ‘ l b i l a n  
tozalangandan so‘ng qabu l  qiladi .

Biofi l tr  das t l ab  f i l t r lovchi  m a te r i a l l a r  bi lan to ' l d i r i l g a n d a n  s o ‘ng 
o rgan ik  modda lar ,  mi k ro b la r  bi lan to'yintiriladi.

Fil tr lovchi mater ia l l ar  chiq ind i  suv tarkibidagi  mo d da la r n i  shini ib,  
mikrob  pardasini  hosil qiladi .  P a rd a  yuzasidagi mil l ionlab bakter iyalar  
o r ga n ik  m o d d a la r  bi lan o z i q la n i b  tezlik bilan k o ‘payad i .  F i l t r lovchi  
niatenaldagi  za rrachalarning h am m as i  pa rda  bilan qop lanad i ,  bu pa rda la r  
chjqmdi suvlarni tozalashda ka t t a  ahamiya tga  ega. Biofi l t r lardan asosan 
yozning issiq kunlarida foydalani ladi .

F'iltr material  orasidagi  h av o  tozaiash j a rayonining ae ro b  sl iaroi tda 
borishini t a ’minlaydi.  oksidlanish ja rayonini  kuchayt iradi .  Suv filti ning 
yuqor i  tom oni dan  pas tga  o q ib  tushib  o ‘z yo ' l ida  bakter i al i  p a r d a  va 
havo bilan uchrashadi.
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Suvning tozalanishi ikki bosqichda o' tadi.  Chiqindi suv tarkibidagi erigan 
va kolloid holdagi organik inodda lar  mikrob pardasi  orqali  shinuladi,  keyin 
esa ularning mineralizatsiya va nitrifikatsiya jarayoni  jadal  hokitda o ‘tadi. 
Bu j a r a y o n  tuproqdagiga nisbatan ancha jadal o ' tadi ,  suvning tozaUinishi
2-3 s o a td a  tugaydi .  H a r  bir o d a m d a n  bir ke c h a-k un duz da  aj raladigan 
chiqindini oksidlash uchun 30-50 gramni oksigen kerak bo' ladi.

O d a td a ,  biologik p a r d a n i n g  oksidlash kuchi 1 m filtr material  uchun 
o ' r t a ch a  bir kund a  200 g raminga teng, iql imsharoi t iga qa rab bu ko' rsatkich 
150 d an  300 g ranmigacha  o ' zgar ishi  mumkin.

B io f i l t r n in g  to z a l a s h  j a r a y o n i g a  iql im s h a ro i t i  j u d a  k a t t a  t a ’sir 
k o ' r sa t a d i .  H a v o  ha ro ra t i  6 ° C  b o i g a n d a  chiqind i  suvn ing  tozalanish 
tezligi anc ha  pasayadi .  A m m o ,  nitr if ikatsiya j a ray on i  tufayli filtr o ‘z ishini 
d a v o m  ettirishi m u m k m .

O ' r t a c h a  havos i  3 °C  ga teng bo ' lgan  joylarda  biofi l t rlar  berk binolarga 
qur i ladi .

Fi l t r lar  suv biian m e ’yor ida  t a ’minlab turilsa, filtr mater ial  suvga to' l ib 
qo lm ay d i  va i shdan chiqniaydi .  Fi l t r  mater ial lar iga chiqindi  suv bir xilda 
t aqs imlanishi  kerak,  aks  ho lda  filtr i shdan chiqishi  mumkin.

Bi o f i i t r l a r n in g  o k s i d l a s h  j a r a y o n i n i  k u c h a y t i r i s h  m a q s a d i d a  uni  
m a jb u r a n  ishlatish un ing kuchini  yana da  oshiradi .

Biofi l t rni  s u n ’iy r av i shda shamol la t i sh ,  filtr qava t l a r in i  2-4 metrga 
yetkazish mum ki n ,  uning o ralar i  sim to ' r  bilan ajratiladi,

YTJQORl U N U M L I BIO FILTRLA R  Y O K IAER O FILTR LAR

Aerofi l t r larning farqi shundaki ,  biofiltrdagi filtr material lari  havo bilan 
kuchl i  vent i lyatorlar  yo rdamida  biofiltrning tag tomoni dan  shamollatiladi.  
O q a y o t g a n  suvga  q a r a m a - q a r sh i  havo yuborish oksidlanish j a rayonini  
tezlashtiradi.  Texnik n o rm al a rg a  k o ' r a  aerofil trlardagi oksidlanish kuchi
1 m ’ filtr materiali  uchun ikki ma ro t aba  ko'pdir.

O l m o n i y a  o l i m l a r i  m i n o r a l i  b io f i l t r l a r  o r q a l i  c h i q in d i  suv la rn i  
tozalashni  tavsiya qiladilar.

Biofiltr minoraga  o 'xsha t ib  qur i lgan bo' lib,  balandligi  6-8 metrni  tashkil 
qi ladi .  Fi l t r  mater ia l  si f at ida ma y d a l a n ga n  grani t ,  m a r m a r  kabi l ardan 
foydalani ladi .  Ular  sim to ' r l a rg a  3-4 qava t  qilib joylashtiri ladi .  Filtrga 
ha vo  to r t ad igan  t ruba o ' rna t i ladi .  Minoral i  biofi l t rlar  k o ' p  miqdordagi  
chiqindi  suvlarni  tozalash kuchiga ega. U oddiy biof i l t rdan 4-5 maro t aba  
k o ' p  suvni  tozalashi  mumk in .

Uni  quri sh  uchun aj r at i l adigan mayd on  ham uncha qat t iq  bo' lmaydi .  
Suv biofi l t rga tushm asdan  o ldin me.xanik yo' l  bi lan tozalanib,  so 'ngra  
biof i i t rda tozalashga ru.\sat etiladi.
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AEROTENKLAR

To 'g ' r i  burchakl i  t emi r -be tondan  qur i lgan hoviiz bo' Iib,  u l a rda  siiv 
harukat i  uncha tez b o i m a y d i .  Organik modd a la r  suv qava t ida  xuddi  tabiiy 
SUV havzasidagi  kabi  to za l an ad i ,  a m m o  tozalan ish  a n c h a  tez bo ' l ad i .  
Aeroteniklarda  suvni  tozalash j a rayon i  a sosan  suv qava t in i  havo bilan 
to'yinti rish orqali  ol ib bori ladi ,  Bunda loyqa zar racha la r  p a g ‘a ho la lda  
bo ' l ad i .  U a e r ob  m i k r o b l a r  y ig ‘ind is idan ibor a t  b o ‘!ib, m i k r o b la r n i  
0 ‘ldirishda,  o rganik r aodda larn i  mineral lasht i ri shda ka t t a  rol o 'ynaydi .

Aerotenk lar  chuqurl igi  3-5 metr ,  eni 8 metr  va  uzunl igi  bir necha o ‘n 
inetr qilib loyihalanadi.

Loyqani  osilnia ho la tda  saq lab  qolish uni suv bilan aralasht ir ib tur ish 
va chiqindi suvlarni oksigen bilan t a ’minlash uchun suvga kompressor l a r  
yordamida  bosim bilan havo  yuboriladi .

Chiqindi suvlarni j adal  tozalash usuli 1887-yilda tavsiya qil ingan edi, 
1914-yilda ae ro tenkdeb  ataladigan inshoot qurikli.  Keyinchal ik aerotenklar  
s h a h a r  chiqindi  suv la r in i  toz a la sh  uchun  y a g o n a  vos i i a  b o ‘lib qoldi .  
Aerotenkning asosiy ish j a rayon i  faollashgan loyqaga va havo oksigeniga 
q a r a t i l g a n .  F a o l  l o y q a  -  b i o t s e n o z  a s o s a n  m i k r o o r g a n i z m  -  
m in e r a l i z a t o r l a r d a n  ib o r a t .  l i n i n g  asosiy xusus iy a t i  o ‘ziga  o r g a n i k  
nioddalarni  shimib,  oks id lab  zararsiz holatga keltirishdir.  Fao! loyqaning 
biotsenozi turlicha bo' Iib,  ular  chiqindi suvni tozalashda kat t a  rol o 'ynaydi .

Aerotenkdagi biologik oksidlanish jarayoni shartli ravishda uch davrga 
bo' linadi.  Birinchi davrda chiqindi suv faol loyqa bilan aralashgandan so' i ig 
uning tarkibidagi mo dda la r  loyqa zarrachalar yuzasiga shimiladi,  yog' lar ,  
karbon suvlar oksidlana boshlaydi.  Nati jada cliiqindi suvlarning oksigenga 
bo' lgan bio.ximik talabi 40-80 foiz pastga tushib ketadi.  Birinchi davr  1,5-2 
soat  davom etadi. Ikkinchi davrda  sekin oksidlanuvchi organik modda lar  
sekin-asta parchalanadi.  Nat i jada faol loyqani shimish qobiliyati tiklanadi.

Uchmchi  davrd a  amnio n iy  tuzlar ining nitr if ikatsiyasi boshlanadi .  Uch 
dav r  uchun 6-8 soat  v a q t  ketadi .  Toza lani sh j a rayon i  yaxshi  o' t i shi  uchun  
suvdagi  oksigen miqdor i  bir  litr suvga 15-20 mg,  azot  5-6 mg  ga teng 
bo' l ishi  kerak,

Chiqindi  suvlarni  toza lash uchun  mo ' l j a l l angan  ae ro tenk la rn ing  bir 
q an ch a  s.xoma va loyihalari  mavjud.  Eng keng t a rqa lgan  va ancha  sodda 
tuzi lgan sxema bir  p o g ' o n a l i  ae ro ten k  h isoblanad i .  B u n d a  faol  loyqa 
c|ayta l ikl anmaydi .

Bunday aerotenkla rni  qur ish ancha  arzonga tushadi .  A m m o ,  bioximik 
oksidlanishjarayoni  ae ro tenk uzunligi bo'yicha bir xil kechmaydi .  Ikkinchi 
sxema bo'yicha bir bosqichli  ae ro ienkda  tozalash jai 'ayoni  to ' l iq bo' Iib,  
I'aol loyqa qayta t iklanishi  bilan boradi.

167



A e r o te n k d a  toza lan i shn ing  bir inchi diivri t ugab,  chiqindi  suv bi lan 
f ao l  lo y q a  a r a l a s h n i a s i  i k k i l a m c h i  t i n d i rg i c h g a  b o r ib  tu s h a d i ,  bii 
ti i idirgichcian regenerato rga haydaladi .

R e g e n e r a t o r d a  o k s i d l a n i s h  j a r a y o n i n i n g  II va 111 davr i  a m a l g a  
oshir i ladi ,  nat i jada loyqan ing faol holat i  t iklanadi va qay tadan  ae rotenkka 
tushi ri ladi .  Uchinchi  sxema  bo ' y icha  tozalanish ja rayoni  ikki bosqichli  
ae r o t en kd a  amalga oshiriladi.  Birinchi bosqichdagi  aerotenk la rda  chiqindi 
suvia rning  bir qisnii tozalanadi .  Keyinchal ik  suv ikkilamchi t indirgichda 
t in g a n d a n  s o ‘ng, ikkinchi  bosq ichdag i  aero tenkka  tushiriladi.  Shunday 
sha ro i td a  faol loyqa ta rk ibida  r a ik ro or ga n i z ml a ro ‘sib rivojlanadi.  Bu y o ‘l 
bi lan chiqindi  suvlar  t o i i q  tozalanadi .

Aero tenkla rning oksidlash  xususiyatini  oshirish uchun unga keladigan 
ch iqind i  suvga teng m iq dor da g i  suv bilan aralasht i r i ladi .  Bunda  loyqa 
za rra lar i  toza suv bilan aralashishi  zarur.  Su nd ay  ae rotenkla r  aerotenk 
a ra lasht i rg ich  deyi ladi .  Bunday  ae ro tenklarga chiqindi suv va faol loyqa
3-4 me tr  orala t ib  beriladi.  To za lan ga n  suv kirib keladigan joyga qa ram a-  
qa r sh i  t o m o n g a  yig ' i ladi .  A ra l as h ga n  loyqa ae ro tenkn ing  eniga q a r a b  
oqadi .

Tindirgichl i  ae ro tenk la rda  h am  oksidlanish j arayoni  sodir  b o ‘!adi.
C h i q in d i  suv la rn i  a e r o t e n k l a r d a  toza lash  d u n y o  b o 'y ic ha  am al ga  

o s h i r i l a d i .  S h u  s a b a b l i ,  s h a h a r  k a n a l i z a t s i y a s i  suv in i  t o z a l a s h d a  
ae ro t enk la rd an  keng k o i a m d a  foydalani ladi .

S h ah ar chiqindi suvlarini zararsizlantirish . S h ah ar  chiqindi  suvlarini  
toz a l a sh n in g  oxirgi  bosqichi  uni  zarars izl ant i rishdir .  M a ’Iumki,  ochiq  
suv havzalar iga  biologik usul  bilan toza langan chiqindi suvlarni tashlab 
boMmaydi ,  c h u n k i  b u n d a y  suv la rn i  za r a r s i z l an t i rm a y  suv havzas iga  
tashlash turli yuquml i  kasall iklarni  t arqat ish xavfini tug'diradi .

Qo r i n  tifi, i c hb u ru g‘ , sar iq  kasal l igi  va boshqa la r n in g  t arqal ishiga 
k o ‘p i n c h a  i c h i m l i k  s u v i n i n g  i f los l an i sh i  s a b a b  b o ‘lgan.  T o z a l a s h  
in s h o o t l a r i d a  t o z a l a n g a n  suv hech q a c h o n  toMalig icha v i r u s l a rd a n  
tozalanmaydi .

Z a r a r s i z l a n t i r u v c h i  o m i l i a r d a n  e ng  k o ‘p i s h l a t i l a d i g a n i  x io r  
h isoblanadi .  Xlor  gaz hola t ida  va xlorli ohak hol ida ishlatilishi munikin.  
Keyingi  vaq t l a rda  tozalash  inshoot lar ining o ' z i da  elektroliz y o ‘ii bi lan 
faol xlor  aj rat ib oiish masalasi  yo ' l ga  q o ‘yi lmoqda.  Bu har  tomon iam a  
foydal i  usul. Bunda  xlor  miqdor i  x iorator  yordani ida  aniqlanib,  kerakli  
n i i q d o r d a  suvga so l inad i .  Ch iq ind i  suv ia rning x lo r l an gan dan  keyingi 
xusus iyat in i  bilish,  un in g  ko ' rsa tk ich la r in i  an iqiash  gigiyena fanining 
vazifasi hisoblanadi.

J u m l a d a n ,  c h i q i n d i  s u v  t a r k i b i d a g i  o r g a n i k  m o d d a l a r  h a r  q a n d a y  

s h a r o i t d a  h a m  t a b i i y  s u v n i k i d a n  k o ' p d i r ,  d e m a k  b u n d a y  s u v l a r  x l o r n i  o ' z i g a
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ko 'p roq  lortadi .  D emak ,  chiqindi  suvlarni  zararsizlanti rish ucl iun ko 'p ro q  
\ lo r  sarflanadi.

Chiqindi  suvlar uchun belgi langan xlor  normasi  10 mg,  inexanik y o ‘1 
bilan tozalangan suvkir  uchun 30 mg. Suv zaiarsiz l iolatga o' t ishi  uchun 
xlor bilan yaxshilab aralashishi  kerak,  bun ing  uchun 30 d aq i q a  vaqt  ketadi  
hamd a  tozalash inshoot lar iga  arakisht irgich qur i lma o ' rnat ikidi .

Suv x lor l angandan s o 'n g  sistemali r avishda l a bora to r iyada  qoldiq xlor 
aniqlanishi  kerak.  Qoldiq  xiorning ruxsat  el i ladigan normas i  bir  litr suvga 
1,5 mg ni tashkil  qiladi,  Vaqt i -vaqt i  bi lan suvning bak ter iolog ik  holati  
tekshir ib turiladi.

S. Cherkinskiy va A.  Kul ikov la rning  fikricha,  suvning koli-indeksi 1000 
d a n  o sh m a s l ig i  k e r a k .  M a s a l a n ,  K o j u x o v s k i y  t o z a l a s h  i n s h o o t i d a  
t o z a l a n g a n  c h i q i n d i  s u v n i  x l o r l a s h  o q i b a t i d a  1 ml  s u v d a g i  i c h a k  
tayoqchalar i  soni 10-60 a t rof ida  bo ' lgan.

C ho'km a loyqani zararsizlantirish . To za l as h  inshoo t l a r in ing  har  bir 
b o s q i c h i d a  c h o ' k m a  l o y q a l a r  p a y d o  boM ad i .  Bu c h o ' k m a l a r n i  
za rar s iz l an t i r i sh  t e xn ik  j i h a t d a n  a n c h a  m u r a k k a b ,  a m m o  sa n i t a r iy a  
j ihat idan kat t a  aha mi ya tga  ega.

Ch o 'k m a la rn in g  asosiy qismi,  y a ’ni 60-70 foizi bi r lamchi  t indirgichda 
cho 'kadi .  Birlamchi t indirgichdagi c h o ‘kmalar92,5-96 foiz namlikni  ushlab 
qoladi.

C h o 'k m a n in g  kamchil igi  sekin qurishi ,  noxush hid tarqat ishi  va unda 
p a s h s h a l a r n i n g  k o ' p a y i s h i  h i s o b l a n a d i .  1 g r a m m  h o ‘l c h o ' k m a d a  
mil l iardlab saprofit  mikrob lar i  b o i a d i .  Ikki lamchi  t indi rgichlarda pay d o  
b o ‘l g a n  c h o ' k m a  o ‘z t a r k i b i d a  9 9 , 2 - 9 9 , 6  fo iz  n a m l i k  u s h l a y d i .  
C ho 'k ma nin gha jm in i  kamayti r ish uchun uni shibbalashga yuboriladi ,  unda 
c h o 'k m a n in g  namligi  97-98 foizni tashkil  qiladi.

Cho 'kmalarn i  zararsizlantirish bir ku nd a  10 ming m dan  orl iq suvni 
tozalaydigan inshootlarda amalga osliiriladi. Cliiqindi suvlarni zararsizlantirish 
metantenk inshootlarida cho 'k ma ni  achitish yo'li bilan amalga osliiriladi.

Metan tenk  sil indr shakl idagi  be ton dan  cjurilgan berk hovuz- rezervuar  
b o ' l i b ,  tagi  k o n u s g a  o 'x s h a y d i .  M e t a n t e n k k a  c h o ' k m a l a r  b i r l amch i  
t indi rgichlardan oq ib  keladi.  l i n in g  hajmi kat t a  tozalash inshoot lar ida  bir 
necha ming m" ga yetadi.  M e tan te nk n in g  yuqor i  tomon ida  gumbazi  bo' l ib,  
unga me tan gazini yig' ish uchun  m os l am a  o ‘rnat i lgan.  G a z  to 'g ' r idan-  
t o ' g ‘ri foydalanish uchun  gazgo lderga yubori ladi .

Metan tenkda  c h o ' k m a n i n g  achishi ikki d av rd a  o ' tadi .  Birinchi davrda  
a c h i s h  j a r a y o n i  n o r d o n  r e a k s i y a l i  b o ' l a d i ,  bu  a c h i s h  a n a e r o b  
m i k r o o r g a n i z m l a r  y o r d a m i d a  b o ' l i b ,  n a t i j a d a  ko'jD n i i q d o r d a  y o g '  
kislotalan,  aminokislotalar ,  spirtlar ,  ammiak ,  vodorod  sulfid hosil bo ia d i .  
Cho ' kma ning  hajmi kamaymaydi ,  yomon hidchiqarad i  va chiriy boshlaydi
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Ikk inch i  d a v r d a  bir inchi d a v r d a  hosil bo ' l ga n  k is lota i ar  sekin-asta  
p a r c h a l a n i b ,  k a r b o n a l  a n g i d r i d  va m e t a n  g a z la r in i ,  s h u n i n g d c k  
g id r ok ar b on a t l a r  va ka rbona t l a rn i  hosil qiladi.  Nat i j ada  achish j a rayoni  
0 ‘z g a n b  ishqoriy tus okidi.  Bu metanl i  yoki  ishqoriy achish davri  deyiladi.  
Bi r inchi  d a v r d a  v u j u d g a  k e l g an  s a p r o f i t  m i k r o b l a r i  yang i  i shqoriy  
s h a r o i t g a  n i o s l a s h i b  o ' z t n i n g  fao l l ig i n i  y a n a d a  o sh i r ad i .  P a t o g e n  
mi kroorgan izmhi r  n o b u d  bo' ladi .

Metanl i  achish j a ra yo n i  ikki  xil h a r o r a t da  kechishi  mumkin,  25-37“ 
C -  mezofd  va 40-55°C -  termofil  haro ra t  deyiladi .  Sani tar iya nuqta i  
n az a r id a n  t ennof i l  j a ra y o n i  anch a  m a ’qul.  Pa togen  mik roorgan izmla r  
v i r u s la r n i n g o i i s h i  uch un  mezofil  sha roi tda  14-15 kun,  termofil  sharoi tda 
esa 6-7 k u n  ke ra k  b o ‘ladi.  Termof i l  sha ro i td a  ge lmint  tuxumlar i  ham 
qiriladi.  G a z  t a rk ibida  62-64 foiz me tan ,  32-34 foiz ka rb on a t  angidrid,  4 
foiz azot ,  oksigen va ni t rogen bor.  M e ta n t en kk a  yuk lanad igan cho 'kn ia  
miqdor i  yuqor ida  k o ‘rsat i lgan achish vaqt iga  q a r a b  aniqlanadi .  Mezofil 
j a r a y o n id a  ha r  kun i  m e t a n t e n k k a  6-7 foiz c h o ' k m a  sol inadi ,  termofi l  
j a rayon ida  esa 13- 14 foiz solinadi.  Xudd i  shuncha  c h o ' k m a  metantenkdan 
chiqar ib tashlanadi .

M e t a n t e n k d a  i s h i a n g a n  c h o ' k m a  t a r k i b i d a  k o i l o i d  b i r i k m a l a r  
b o i m a y d i ,  shun ing  uchun  h a m  c h o 'k m a n in g  qurishi  ancha  tez bo' ladi ,  
o ' z id an  no.xush hid ch iqa rmayd i ,  pashshala r  ko ' paymaydi .  C h o ' k m a  o ‘z 
tarkibida k o ‘p d a n - k o ‘p biogen elementiar,  azot ,  kaliy, fosfor, natriy, kalsiy, 
mis, rux va boshqalarn i  ushlaydi.  D em ak ,  qur igan c h o ' k m a  o 'g ' i t  sifat ida 
q i sh loq  .xo' jal igida ishiat i l ishi  mu m ki n .  Lekin sh a ha r  chiqindi  suvlari  
ta rk ibiga  galvanik se.xlarning chiqindi suvi tushib qolsa,  unda cho 'k m a  
t a rk ib idag i  og ' i r  me ta l l a rd an  q ishloq xo' jal igi  ekinlar i  zarar lanib kishi 
sog ' l ig ' iga  pu tu r  yetkazishi  mumkin.

Keyingi bosqichda ch o 'k m a n i  quritish yoki namligini  kamaytirish ishlari 
turadi .  Buning uchun maxsus c h o ' k m a  qurit ish maydonlar i  tashkil qihnadi.  
S u n d a y  m a y d o n la r  c h u q u r  bo ' l m a g an  tekis yerdan kovlanib quriladi.  Bu 
chuqur l ik  fil trlovchi ma te r i a l l a r  bilan to' ldir i ladi .  Agarye ros t i  suvlarining 
f i l t r langan  c h o ' k m a  bi lan if loslanishi kuza t i lmasa ,  c h o ' k m a n i  yerning 
0 ‘ziga to 'k i sh  m u m k i n .  .Agar g runt  suvlari  ifloslanishi xavfi tug' ilsa,  unda  
c h o ' k m a  tushi r i l adigan joyga  suv sizib tushmasligi  uchun drenaj  
nayla r  o ' rna t i l ad i ,  ust iga 30-50 sm qal inl ikdagi  filtrlovchi mater ial  
qoplanadi .

C h o ' k m a - l o y q a  2 0 - 3 0  sm  q a l i n l i k d a  t a y y o r l a n g a n  n i a y d o n g a  
t r u b o p r o v o d l a r  orqal i  oqiziladi .  C h o ' k m a  os t idag i filtrlovchi mater ial  
naml ikni  tez o ' t kaz ad i  va u tez quriydi.

C h o ' k m a  tark ib idag i  suvni qayta t indinnay  xlor lab to ' g ' r idan- to 'g ' r i  
ochiq suv havzalar iga  tashlasa bo' ladi .
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19- rasm. L oyqant quriuivchi maycion.
I-quritish m aydoniga loyqani olib ke/uvchi kanal: 2-loyqa tushishini 

boshqan/fch i m oslam a: 5-loyqa tushndigan taniov: 4-kich ik  vagonchalar 
uchun m o'ljallangan tem ir y o 'l:  5-pishiq g 'ish ldnn  qiiiilgan qiivur;

6-teslnkIi quvur; 7-shag'alii qavat; S-qiim qavat;
9-loyqa cho 'km a  qavat; lO -yog'li ioy to 'shak.

K a t t a  toza lash in sh oo t l a r id a  c l io ' k m a n in g  namligini  78-80 foizga 
kamayt i ruvchi  mos lamala r  bor ,  keyinchal ik yuqor i  ha ro ra td a  barabanl i  
qur i tgichlarda quri t i ladi ,  so 'ng ra  qishloq x o ‘jaligi shudgor lar iga  tcrkiladi.

loza langan chiqindi suvlarni qayta  tozalash.  Hozirgi v aq td a  chuchuk 
SUV tanqisl igi  h am ni a  r eg io n l a rd a  sezi l ayotgun bir  d av r d a  toza langan  
cl i iqindi  su v la rn i  o ch i q  suv l i av za la r ig a  l a s h l a m a y ,  u n d a n  m a ’lum 
raaqsadla r  uchun qayla foydalanish shu kunn ing  do lza rb  masalasi  b o ‘lib 
qoldi .  Xuddi  shu usul bilan ahol i  uchun  za ru r  b o i g a n  suv havzalarini  
s a q l a b  qo l i s h  m u n ik i n .  B u n i n g  u c h u n  m a r k a z h i s h g a n  v o d o p r o v o d  
sis lemasida ishlat ikidigan usul l ardan foydalanish,  y a ’ni bir qa va ih  qumli  
f i l t rdan yoki ikki qava th  quni -an t rat s i th  fl i t r iardan foydalanish manikin.  
So 'ngr a  xlorlab suv iigarigi holat iga qaytar i ladi .  Shu usul bilan suvdagi 
oksigenni 2 mg  ga, osi lma mod da la rn i  esa 1,5-3 mg ga yetkazish mumkin.  
Bu lardan  tashqari ,  suv tarkibidagi  azot  va fosforni ham  yo 'qot i sh  zarur,  

Ch iq ind i  suvla rni  q a y t a  toz a lash  j u d a  q im n ia tg a  tusha d i ,  shu n ing  
uchun faqat  za rur  ho l l a rdag ina bu usuldan foydalani ladi .  Shuni  ayt ish 
kerakki ,  qayta  toza langan suvni f aqat  texnik eht iyoj lar  uchu n  sarflash 
zarur .  Ichiniiik suvi sifat ida ishlatishga as!o yo1  qo 'y ib  bo ' Imaydi .

O g ‘ir nictal l  tuz lar i ,  pol i t s ikl ik a r o m a t i k  k a r b o n  su v l a r ,  n i t ro za  
bi r ikmalar  sha har  chiqindi suvining do imiy tarkibiy qismi boMib qolgan.  
Ular  kanserogen,  mutagen ta ' s i r  ko ' rsa t i sh  qobi l iyat iga ega.

Toza langan  suvlarni  qay l a  lozalash vaq l ida  ham sh und ay  kiinyoviy 
m o d d a i a r  p ay d o  b o ' l a d i k i ,  u l a r  su v n i n g  sifat ini  m u t l a q o  o ' z g ^ r t i n b
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yuborad i .  Jumladan ,  suvni x lo r l a shda galoidometanla r  hosil boMadi, ular 
b la s tomogen  t a ’sir ko ' r sa tuvch i  kiinyoviy nioddalardi r .  Shu sababli  qayta 
to za la ng an  suvlarni texnik m a q s a d i a r d a  ishlatganda h am  uning tarkibida 
tu rh kiniyoviy mo dda la r  borhg in i  hisobga ohb  ochiq usulda ishlatishga 
ruxsat  berilmaydi.

Gigiyenis t lar  tomoni dan  q a y t a  tozalangan  suvlar  uchu n  ularning zarar  
b e r m a y d ig a n  sifat ko ' r s a tk ic h la i i  ishlab chiqi lgan.  Shu ko ' r sa tk ich la r  
qay ta  tozalangan chiqindi suv la rda saqlana olsa, unday  suvlarni  texnologik 
j a r a y o n la r d a  ishlatish murnkin.

23- j  a il y a I

Q ayta  tozalangan shahar chiqindi suvlaridan ochiq texnologiyada foydalanisii 
uchun zarur bo'Igan sifat ko‘rsatkichIari

S u v n in «  s i ta t  k o ' r s a tk ic h la r i R u x s a t  e t i la d ig a n  ra iqdor i

Hidi
Tiniqiigi 

Osilrna m o d d a la r  
S u v n in g  o ks igenga  b iox im iyav iy  

ehtiyoji  
X P K

M a x su s  ing r id iyen t ia r  
K oli- indeks!

2 ball
SUV b o 'y i  10 sm  b o ‘Iganda  

! ,5 m g / l  
3.0 riig/1

25.0
ru x s a t  e t i lad igan  m iq d o rd a  (nig/l)

100

X O ‘JALIK C H IQ IN D I SU V L A R IN l T O Z A L A SH D A  
FOY DA LAN ILAD IG A N  INSH O O TI.AR

O d a t d a ,  ch iqind i  s u v la rn i  to z a la s h  in sh oo t l a r i  j o y n i n g  iql imiga,  
s a n i t a n y a  h o la t i g a ,  t e xn i k  t o m o n l a r i  va iq t i s o d iy  a h v o l i g a  q a r a b  
tan lanad i .  Toza lash  inshoot lar i  qu r i shdan  nnaqsad suvning sani tar iya va 
epidemiologiya holatini  saqlashdir .  Mablag 'n i  tejash n iaqsadida inshoot 
qur i l ishi  va tozalash usulini soddalash t i r ishga hech k imning  haqqi  y o ‘q.

A g a r  qa y ta  tozalangan  suv ochiq  suv havzas ida toz a langandan  so 'ng  
k o ' p r o q  suyul t i r i lsa ,  da r y o  b o ' y i d a  aho i i  t u r a r - jo y la n  bo ' l m a sa ,  suv 
havzas iga tushinladigan suvning tozalanish darajasini kamaytirisl i  murnkin,  
Ch i q in d i  suvlarni  tozalash j a r a y o n i  bi r-bi r idan aj ra t i lgan ho la tda  olib 
bonl ishi  kerak.  Tindirgichlarni  gor izontal  yoki tik holdagisini tanlash texnik 
t a l ab l a rga  qa r a b  aniqlanadi .  G or iz o n t a l  t indirgich quri shga qulay,  amnio 
k o ‘p joyn i  egallaydi,  tik t indi rgichlar  esa kani  joyni egallaydi.  Ulardan



1- h o ‘k m a l a r m  a j r a t i b  o l i sh  h a m  q u ia y .  G o r i z o n t a i  t i n d i r g i c h l a r n i  
chuqur roq qilib qurish.  bun ing uchunyeros t i  siivlarini qanda y  chuqui  i ikda 
yolishini aniqiash zarur .

O ' r t a c h a  va k ichik in sh o o t l a r  u ch u n  ikki  yarusl i  t i nd i rg ich la rd an  
foy da l an gan  m a ’qul .  I J l arn i  i shlat i sh bi r  t o m o n d a n  qu lay ,  ikkinch i  
lomondan  c h o ' k m a  yaxshi  achiydi.

Epidemiologik xavfi borligi tiifayli oddiy t indirgichlarni  qur ishga y o ‘l 
q o ' y m a g a n  m a ' q u l .  C h u n k i  o d d i y  t i n d i r g i c h l a r d a n  o l i n a d i g a n  
c ho ‘kmalar  tez sasiydi,  chiriydi ,  a t rofga zahar i i  gazlar  chiqaradi .  Na t i j ad a  
pashsha ko 'pay ib ,  infeksiya tarqal ishiga sabab  b o ‘ladi.

Endi biologik tozalash usul iga kelsak,  bular  ichida sani tariya nuqtai  
naz a r id a n  yaroql i s i  k o m m u n a l  va deh q o nc h i l i k  sug 'o r i sh  yer la ridi r .  
Chunk i  ulardan foydalanish ancha  qulay,  suv tezzarar siz  hola tga  keladi.  
I 'uproq bakter iya va gelmint  tuxumlar ini  yaxshi ushlab qoladi .  Chiqindi  
SUV tarkibidagi  o r g an ik  m o d d a l a r  o ‘s iml ik uchun  oz uq a  h i soblanad i ,  
shu sababli  undan  ekinlarni  su g ‘or ishda foydalaniiadi .

S h a h a r  a t ro f i da g i  tekis,  yaxshi  f i l t r l a yd igan  b o ‘sh y e r l a rd a n  shu  
n iaqsadda foydalansa  b o ‘ladi.

Suvni tez tozalayd igan inshoo t l a rdan  biri aerotenkdir .  Aero tcnkn ing 
qurilishi m u r ak ka b  b o ig a n l i g i  sababli  uni ishlat ishda malakal i  mutaxassis  
i s h t i r o k  e t i sh i  t a l a b  q i l i n a d i .  B u n d a y  i n s h o o t  o ' r t a c h a  va k a t t a  
shahar larning  chiqindi  suvini tozalash uchun quriladi.

0 ‘r tacha va kichik s tansiya iarda biofiltrlarni boshqasiga  a lmasht i r ib  
bo ' lmayd i .  Biofi l t r lar  eng yaxshi  tozalash inshoot i  hi soblanad i .  Lekin 
tozalash inshooti  qan d ay  bo ' l ishidan q a t ’i nazar  chiqindi  suvni o ‘z oqimi 
bilan stansiyaga tushishi  k a t t a  aham iya tg a  ega. Ayniqsa,  ae ro tenklar  va 
tuproqh  maydon la r  yer  tuzilishiga mos l ab  o' rnat i l i shi  zarur.

Bir bosqichli biofi l t r larga suv o ‘zi oq ib  kelishi uchun yer relcfi 2,5-3 
metr,  ikki bosqichli biofi l t rlar  uchun  esa 5-7 me tr  pas t roqda  bo' l ishi  t alab 
etiladi.

S. Cherkinskiy toza lash  inshoot l ar ini  bir-biriga solishtir ib quyidagi  
jadvalni  keltiradi (24-jadvalga qarang).

Chiqindi  suvlarni  to za l as hd an  m a qsa d  ularni  gelmint  tuxum la i i dan  
ozod qilishdir. Buning uchun  t indi rgichlardan foydalaniiadi .  Bu sohada  
olib bori lgan tajr iba shuni  ko ' rsa tadiki ,  t indirgichlardagi suv ha raka t i  
tezligi sekundiga 1 m m  boMsa, suv gelmint tuxuralar idan 94,8 -  98,4 
I'oiz ozod bo ' l ar  ekan.  S a g ‘orish mayd on la r ida  esa suvning gelmint l ardan 
ozod bo' lishi 83,7 foiz ga teng, bunda  suvning ha ra ka t  tezligi sekundiga 
5 mni bo' ladi .

173



24- i a il I' a I
Turli biologik tozalash insliootlarining solishtirnia ta ’riti

Ins l ioo t
turlari

Tozalanish 
darajasi -  
liPK bo'yi- 
cha Ibiz

Bakieriya- 
lar soni

Bir kunda 
Im* insho- 
o tning ok- 
s idlanish 
kuchi 
g r/kun

Chiqindi suvning 
inshootga beriiadigaii 

bir kunlik miqdori 
m '  da (yuklanish)

Suv havzasi 95-99 95-99,8 5-12,5 100-200(1 ga havzasiga
suv quyilgan chiqindi suv

S u g 'o r i s h - - 0,5-1,0 25-75 m ' (bir shudgor
va filtrlash maydoniga) gektar
m ay d o n i
Aero- 95-99 95-98 800-1200 3,0-5,0 (1 nv' aerotenk-
tenklar ka)
Biologik 70-90 80-95 100-250 0,25-0,5 (bir m '  filtr
oksid lov - uchun)
chilar

20-rasiti. Chiqindi suvni lindirish va xiorlash. 
I-chiqindi suv hosil qiluvchi obyekt; 2-seprik tindirgich: 

3-xlorator; 4-tozalangan suvni chiqarish.

- m - O

2l-rasm. Ikki qavaili tindirgich.
I-chiqindi suv hosil bo'ladigan obyeki: 2- sim lo'r w  qtim ushlagich: 

3-ikki qavaili tindirgich: 4-xlorator: 5-kontakt hovii:; 6-loyqa cho'knuini 
quiitish nundoni: 7-to:alangan suvni chiqarish.
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22-rasm. C hiq ind i  suv la rn i  l indirish  va u n i  biologik usul bilan toza lash .  
l-duqincii suv hosil bo'kidigan obyekl; 2- sirn to 'r va qiini ushkigach;

i- ik k i qavatli !indirgich: 4 - filtrlash voki sug'orish maydoni; 
5-lovqa cho 'km ani quritish m aydoni; 6-tozalangan surni chiqarish.

23-rasiii. Ikki q av a t l i  t ind irg ich  va s u n ’iy bio logik  toza lash  insiiooti .
I-chiqindi suv hosil bo 'ladigai obyekl; 2- sim to 'r  \a  qutn ushlagich; 

J-ikki qavatli tindirgich; 4-biofillr; 5-xlorator; 6- ikkilarnchi tindirgich; 
7-loyqani quritish maydoni.

24-rasm. C h iq in d i  suv la rn i  l ind ir ish  va u la rn i  b iologik y o ‘l b i lan  to za lash .
I-chiqindi siiv hosil ho'ladigan m aydon; 2- septik tindirgich; 

i-verosli filtrlash va sug 'orish  m aydoni: 4-to ia  Kiivni chiqarish.

Gelmii i t  t uxumla r in i  qir ish uch u n  juda kat t a  m iq d o r d a  x lor  ke rak 
b o i a d i .  J u m l a d a n ,  1 litr suv uch u n  200 mg xlor  sa rf l anad i ,  B u nd ay  
m iq d o r d a  xlor  q o ' s h i s h  suvn in g  si fat ini  bu tun la y  buzib y u bo r ad i ,  bu  
iqtisodiy lo m o n d a n  h am  juda q im m a tg a  tushadi.

175



/  ^  ^

V ,  •'

25-rasm . M a h a l l iy  k a n a l i z a ts iy a  u c h u n  q u r i lg a n  f i l t r layd igan  q u d u q .
I-shamollatish frubasi; 2-septik tindirgich; 3-filtrlovchi quduq.

A L O H I D A  J O Y L A S H G A N  B I N O L A R  K A N A L I Z A T S I Y A S I

Ahol i  yashashi  va jan ioa  idoralari  uchun  uncha kat ta  b o ‘lmagan alohida 
b ino la r  quri ladi ,  bu ko 'p incha  uncha kat t a  boMmagan tuman,  posyolka 
\  a qishloqlarda kuzatiladi,  Sunday  binolarni  qur ish,  kanalizatsiya bilan 
t a 'min lash ,  u lardan paydo  bo ' Igan chiqindi  suvlarni  tozalash sanitariya 
va epidemiologiya xizmati  xodimlai i  oldiga bir qanc ha  vazifalar qo'yadi .

IJylarni  qurish,  ularni  ichki va tashqi  kanal izat siya bilan t a ’minlash 
shahardag iga o 'xshaydi ,  a m m o  trubalarning diametri  ancha  kichik bo iad i .  
Bunga sabab  shuki,  qishloqlarda sarf lanadigan chiqindi  suv miqdori  uncha 
k o ‘p emas.  Bunday  kanalizatsiya tarmoqlar ining o ' ziga xos tomonlari  bor.

1. Hosi l  boMgan ch iqind i  suv m iqd or i  bir k u n d a  50 m ga yetadi.  
Ch iq indi  suviar  kechqurun  va er ta lab  ko 'p ro q  ajraladi .

2. Suvning  kimyoviy tarkibi  do im o 'zga r ib  turadi .
3. Toza lash  inshoot lar i  uncha uzoq boMmagan masofaga  quriladi.
4. Toza lash  inshoot lar i  uchun  a lohida x izmatchi l ar  boMmaydi-
Shun ing  uchun ham  odd iy roq  tozalash inshoot lar i  tanlanadi .  A mm o

chiqindi  suvni toza layo tganda  suv havzalari  ifloslanishi oldini olish asosiy 
niasala b o i i b  qolaveradi.  S hu nm g uchun h am  ayr im binolar  kanalizatsiya 
b i l an  t a ’m in l a n a y o t g a n d a  chiqindi  suv la rn ing  t o ‘!a- to‘kis biologik 
tozalani shiga ahamiya t  berish lozim.

Och iq  suv havzalari  turar - joylardan uzoqroq  masofaga quri lgan bo‘lsa, 
u n d a  ycrosti  f i l t ratsiyasidan foydalansa  boMadi. Yerost i f i l t rals iyasidan 
foyda lan i lganda chiqindi suviar  das t lab osilma m od d a la r d a n  ozod qilinishi 
k e r a k ,  bu ye r os t idag i  t r u b a  t e shik iar in i  bek i l ib  q o l i s h d a n  saqlaydi .
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I 'ozalanish ja rayoni  ae rob sharoi tda  o ‘tadi,  t up ro qq a  shimi ladigan suv 
niiqdori bir tekis b o i i b ,  mineral izatsiya jarayoni  yaxshi o ' t ad i .

Yeiost! SLtvlarini tozalayd igan birinchi inshoot  t indirgich hisoblanadi .  
IJlar scptik yoki ikki yarusli  b o i a d i .  Bu t indirgichkirda achish va t indirish 
larayonhiri  boradi.

Agar  chiqindi miqdori  bir k u n d a  10 metrni  tashkil qilsa,  sepHk insiioot 
qursa  b o ‘ladi. Suv sep t ikda  t indiri lgach,  yerosti  f i i t ratsiya t r uba l a r iga  
(arqati ladi .  T ru ba la r  1,2 me l r  chuqurl ikdag i shag‘al yoki ma y d a l a n ga n  
losh ustiga yotizikidi.  Shui ida  tu pr o q  havo bihui yaxshi ta ’minkinib turadi .  
T rubahi r  oral ig‘i 1,5-2,5 me t r  boMishi maqsadga  muvof iqdir .

YerosUga yo tqiz i ladigan t ru ba l a r  a s bo t sementdan  i sh langan  b o i i b ,  
pastki yarmida 1,5-2 sm li teshiklar  ochi lgan b o ia d i .  Bu teshikkir  b a r  10- 
20 sm o r a l i g id a  b o i a d i ,  t ruba u langan joyda 1,5 sm oral iq qoldiri ladi .  
T ruba la r  uzunligi 20 me trga yetadi.  T ruba la rn ing jami  uzunligi ha r  I metrga 
sa r f l a nad iga n  su vn i ng  m i q d o r i g a  b o g i i q ,  Quml i  ye rd a  24 Htr, ya r im 
q u m o q  yerda 12 litr, loy quml i  yerda 6 litr suv sarf lanadi .  Issiq iqlimli 
l u i d u d l a r d a  t u p r o q n i n g  t u r i g a  q a r a b  n o r m a l a r  o ‘z g a r i b  b o r a d i .  
Yeros t isuvlan kamida  2 me t r  chuqur l ikda  bo i i sh i  kerak.

T ru b a la id a n  ch iqadigan suv la r  ularning yon tomo nl a r i ga  va tagiga 
shimiladi .  Chiqindi  suv t r ub a l a rg a  ba r a va r  bo i i i i i sh i  uc h u n  unga suv 
b o i u v c h i  bak  o ' r n a t i l a d i .  B u n d a y  i n s h o o t l a r  15-yil x i z m a t  q i l adi .  
Yerostif il tratsiyasi t a xminan  250 kishiga m oi ja l l an ad i .  K a t t a  obyekt l ar  
uchun  yerosti  f i l t ratsiyasidan foydalanib b o im a y d i .  Ch iqind i  suvlar  yerga 
2-4 metr  at rof ida shimilishi mumkin.

Yerost i  f i l tratsiyasi g runt  suvlarini  ifloslantirishi mu m k in .  S hu n in g  
uchun yerosti suvk^ri 2-4 me t r  chuqur l ikda  bo i i s h i  rnacjsadga muvof iq.  
Fii tratsiya maydonlar iga  har  q a n d a y  o ' simlikni  ekish mumkin.

Ba’zi hollarda suv o ' tkazmaydigan yokj kuchsiz filtrlaydigan yerlarga qum-  
shag‘alli filtrlaroiTiatiladi. Buning uchun chiqindi suv miqdonga qarab chuqur  
yoki zovur kovkuiadi. Tagi tekis chuqurlikJarga namni tortish uchun teshikli 
trubalaryotqiziladi. Liningustishag'al,  maydalanganyink qum bilan berkitiladi. 
Ustiga tiTiba yotqizilib, tuproq bilan ko'miladi.  Zovurlarning uzunligi 20-30 
metr boiadi .  Tozaiangan suv o i loqlarga yoki suv havzasiga tashlanadi.  Keyingi 
vaqtlarda filtrlovchi quduqlar  l iam ishlatiladigan b o i i b  qoldi. Chiqindi suv 
miqdori bir kunda 1 m ’ ni tashkil qilsa, shunday quduqlardan foydalaniladi- 
Buning uchun chuqurligi 2,5 metrli tik quduq kovlanib, atrofi temir-bclonli devor 
bilan 0 ‘rakidi, tagigashag'al  yoki maydalangan tosh tashlanadi.  Suv filtratsiyasi 
yaxshi bo'  lisiij uchun quduq devoridan teshikJar ochiladi. Quduqyaxsh i  ishlasa. 
yei ning baktcnal ifloslanishi 25-30 metrga yctadi,

Keyingi  yi l larda chiqindi  suv la rni  tozalayd igan « i xc ham  q u n l m a »  
appa ia t i  ishlat i lmoqda.  «, lxcham q un lm a » d a  biokoagulyat siya.  t indirish.
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r angs iz l an t i r i sh  va bosl iqa  t exnolog iya  j a ray on la r i  am alg a  oshiri ladi .  
B u n d a y  qi i r i lmalar  bir b lokdan  ibora t  bo' i ib,  cliiqindi suvni shamollat ish,  
ikkinchi  t indirish zonasi  va c h o ‘kmani  havo bilan t a ’minlash imkoniga 
ega.  U  havo  baroral i  o ' r t a ch a  6°C  ga teiig b o i g a n  hudud la rda  ishlatiladi.

« I x ch a m qu r i lm a »a p p ar a t in in g  isli jarayoni  to ' r t  fazada o' tadi .  I fazada 
fao l  c h o ' k m a  p a g ' a l a r i g a  o r g a n ik  m o d d a l a r  sh imi ladi .  U 20 da q i qa  
d a v o m  etadi.  II fazada o rgan ik  m o d d a la r  bioximik oksidlanishi  oqibat ida 
k a r b o n a t  angidrid va suvga parchalanadi .  Bu faza bir  soat  davo m etadi. 
I l l  f az ad a  faol loyqa  hujayras idagi  mo dd a  sinlez qil inadi.  U  5-7 soat  
d a v o m  etadi .  IV fazada  faol  loyqa  hu jayra  m o d d a s i  oks id lanadi .  Bu 
j a r a y o n  5-7 s o a t  d a v o m  e t i b ,  s o ' n g r a  f ao l  l o y q a n i  s h a m o l l a t i s h  
bo sh l an ad i .  Bu 1-3 kun  d a v o m  etadi .  Ish j a ra yo n i n i  fazala rga bo' l ish 
sha rt .  C h u nk i  bar  bir j a ra y o n  bir-birining o ' rn ini  to' ldiradi .

U m u m a n  olganda,  chiqindi  suvlarni  t o i i q  tozalash j a rayoni  «I . \cham 
oks i d l ash  qu r i lma » la r ida  kechad i .  Bu qur i lma la rda  o rgan ik  mo dda la r  
to ' l a - to 'k i s  oksidlanib,  oxir ida faol loyqa ae rob sha ro i tda  turg 'unlashadi .

« I , \cham quri lma»lar ,  ya 'n i  Bio tozalash appara t l a r i  bir kunda  paydo 
b o i a d i g a n  25-100 m '  chiq ind i  suvni  ishlab beradi .  M a b o d o  chiqindi  
suv la r  miqdor i  k o 'p ay ib  ketsa,  appara t la rn i  parallel  ishlatish mumkin.  
L o y q a  suv  a r a l a s h m a s i n i  o k s i g e n  b i l a n  t o ‘y d i r i s h  m a q s a d i d a  
ko mp ressor l a r  yordamida  havo beriladi.

«I,xcham qur i lma» ning vazifasi suvni iflosl iklardan tozalash va ularni  
oksidlashdir .  Tindirgichdagi  ch o ' k m a n in g  bir qismi qay ta  ishlash uchun 
sh a m ol la t i s h  zonasiga,  qo lgan  qismi aerobli  t urg 'un lasht i r i sh  zonasiga 
hayda lad i .  Aerobli  turg'unlasht ir i sh va aeratsiya bo i im la r i  bir xil qurilgan.

« I x c h a m  qur i lma»ni  ishlat i sh uchun  yuqor i  ma laka l i  mutaxassi s l ar  
k e r a k .  H o z i r  bu  q u r i l m a d a n  k o ‘p foy d a l a n i l a y o tg an l i g i  sab ab l i  uni  
o ' r n a t a d i g a n ,  ishga tus h i rad igan ,  u l a rn ing  ish unumd or l ig i n i  naz ora t  
q i l u v c h i  b r i g a d a l a r  tuz i sh  za r u r .  Bu o ch i q  suv  h a v z a l a r i  su v i n i ng  
if losianishi  oldini ol i shga y o r d a m  beradi.  Ixcham qur i lma  zavod la rda  
tayyor lan ib ,  kanal izats iya qur i lma la r i  yoniga olib bor ib o ‘rnat i ladi  va 
t r u b o p ro v o d l a r g a  ulanadi .  U aholisi  soni 300-500 bo ' lgan  turar- joylar  
ch i qm di  suvlarini bemalol  tozalab beradi.

F i n l a n d i y a n i n g  « Y u l a y n e n  l n s t e r i t o y i m i s t o »  f i rn ia s i  t o z a l a s h  
i n s h o o t l a r i  u c h u n  b l o k l a r  y a s a y d i  h a m d a  « R a p i d - B l o k »  to z a l a s h  
in s h o o t in i  ishlab ch i qa rad i .  Bu a p p a r a t  ham  kana l i za t s iya la r  yoniga  
o ' rna t i l ad i .  Appara tn ing  quri l ishi  aerotenk- t indi rgichga o 'xs hab  ketadi.

Och iq  suv havzalariga toza langan suv oqizi lganda u iloji boricha suv 
ha vz as in i ng  pas t rog ' iga  tushiri i ishi  va suvga yaxshi  araiashisl i i  lozim. 
San i t a r iya  muassasiilari  xodimlar i  da ryon ing  n ia ' l u m masofasini  vaqt i -  
v aq t ida  tekshirib tozalangan  chiqindi suv tashlanadigan joyni  aniqlaydi lar.
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Siiv l a s h l a n a d i g a n  joy c h u q u r r o q  boMishi  va d a r y o n i n g  b u r i l g a n  
uc h a s t k a s i d a  a m a l g a  osh i r i l i sh i  za n i r .  C h u n k i  s i ivn ing  k o ' p  q i sm i  
(laiyoning chuqur roq va bur i lgan joyiga kelib uriladi,  shu n da  suv yaxshi 
ai akishadi va tozakingan chiqmdi suvni tashiydigan t ruba  an c h a  q i sqa roq  
bci'ladi. T rub a  tesliigidan chiqad igan suvning ha rakat  tezligi sekundiga
0,7 nie t rdan kam bo' Imasl igi  kcrak.  Sund ay  tezlik suvni loyqalan i shdan  
saqlaydi .  Suv c l i iqa rad igan  t r uba  daryo  tub idan 0,5 m e t r  b a l an d l i kk a  
joylashtiriladi.  bu tr i ibani muz lashdan  saqlaydi .  Chiqindi  suv o q a r  suv 
bilan yaxshi aralashishi uchun suvga chiqarilgaii t r ub a n i n g b i r n c c h a  joyiga 
Icslriklar qilinadi,  teshiklar  suv oqimiga nisbatan tik bo' ladi .

T O Z A L A N G A N  C H I Q I N D I  S U V N I  D E N G I Z  S U V I G A  O Q I Z I S H

Ma' lu inki ,  dengiz suvi juda k o ' p  boMadi. Shu sababl i  ko 'pch i l ik  dengiz 
suviga qancha  suv t a sh lanmasin  u inoslanmaydi  deb  hisoblaydi .  AsJida 
u n d a y  emas .  D e n g iz g a  t u s h i n l g a n  suv bi r  necha 10-100 m e t r l a r d a  
toza lan gan ga  o ' x s h a b  k o ' r i n s u d a ,  uning tarkibi  t ekshir ib  k o ' r i l g a n d a  
suvning ifloslanganligi m a ’ium bo' ladi .

To ' lqiniar  natijasida dengiz suvidagi h am ma  iflosliklar q i rg‘o qq a  chiqib 
qolishi hech kimga sir emas,  buning ustiga chiqindi suv harorat i  va dengiz 
suvi orasidagi farq ularning tezda aralashib ketishiga xalaqit  beradi.

Janub iy  va shimoliy dengiz suvlarida olib bori lgan tekshir ishlar  shuni  
ko ' r sa td ik i .  dengiz suv iga  tushi r i lgan chiqindi  suvfar  deng iz  suvining 
anchagina hudud ida uzoq vaqt  davoni ida ifloslanish zonalarini  hosi) qiladi.  
M a sa la n ,  Qora  deng iz  b o ' y id a g i  11,5 me t r  ch u q u r l i k d a  va 204 m et r  
uzoql ikda yotgan ko llektor  suvning  inosianishini  kamayt i rd i ,  a m m o  y o ‘q 
q i lo lmadi .  O d a m l a r  d a m  o la d i ga n  q i r g ‘oq la rd a n  suv n a m u n a l a r i  ol ib 
tekshir i lganda 44 foiz ho lda  un ing koli-titri 0,1 ml dan k am  bo ' lgan.

Dengiz suvi bak ter io log ik  i f los langanda unda i c hb u ru g‘ , qo r in  tifi, 
pa ra t i f  mikrob lar i  bir  necha  o ‘n k un la b  tirik sa q lan ib  qolad i .  Dengiz  
suvidan gelmint tuxumlar i ,  patogen mikrob la r  lopjlgan.  S hu n in g  uchun  
ham  chiqindi suvlarni  mexan ik  y o ‘l bilan tozalashni yoMga qo 'y i sh ,  uni 
xlorlash,  so 'ngra  dengiz suviga tushirish zarur.

Chiqindi  suvlarni  dengiz suviga t a shlashda da ryon ing  chuquri ig i  va 
q i r g ‘oq d an  suv t a sh lanad igan  joygacha  bo ' lgan masofa yetarii  bo' i ishi  
kerak.  Shu talabga amal  qi l inmasa,  hat to  tozalangan chiqindi  suvlarni  ham  
dengiz suviga t ashlashga ruxsat  berihnaydi.

Dengiz bo'yidagi  cho 'mi l ish  joylar ining ifloslanishiga y o ‘l qo 'y m as i i k  
kerak.  Bu m a q s a d d a  S o g 'H q n i  saqlash vazirligi t o m o n i d a n  « D e n g iz  
q i r g ' o q  oldi  su v l a r i n in g  sa n i l a r iy a  h im o y a  qo ida s i»  i sh l ab  chiqi ld i .  
Qoidaga  binoan,  dengiz suvi 2 km li masofada ham yoniga,  h am  bo 'y iga
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tekshir i ladi .  l i n in g  sani ta riya  h imoyasi  uciiiin ikki m in t aqa  belgilanadi: 
b innch i  m in t aqa  chegaras i  q i r g 'o q  b o ‘y!ab va dengiz tomo ng a  10 km U 
m a s o f a n i  o ' z  ic i i iga o l a d i .  C h e g a r a  d c n g i z n i n g  a h o l i  t o m o n i d a n  
f o y d a l a n i l a y o t g a n  j o y i d a n  b o s h l a n a d i .  Ik k in ch i  m i n t a q a  b i r inchi  
mi n t aq an i  h imoya qilish uchun  aniqlanib,  bu chegara  hudud ida  dengiz 
suviga chiqindi  suvlaini  tashlasli taqiqlanadi .

Ko 'pch i l ik  cho 'mi iad igan  joy la rd a  dengiz suvini qo ' s h imc ha  iflosligini 
belgilovchi ko' rsa tk ich  suv t a rkib ida topi lgan s t an iok ok k la r  hisoblanadi.  
1 j i t r  s u v d a g i  s t a f i l o k o k k l a r  m i q d o r i  100 d a n  o s h g a n d a  suv iflos 
h i sob lanadi .

25 - j a d v  a I

Birinchi mintaqad-a va suvdan foydalanish joylarida dengiz suviga 
qo‘yilgan talab

Suvning
ko 'rsa lk ich lar i

Dengiz SLivining ta rk ib i ,  xossalari ,  n o r m a la r i  va  
k o ' r s a tk ic h ig a  u m u m iy  ta la b

Suvdan fo y d a lan jsh  j o y l a n g a  
b o ' l a a n  t a lab

Birinchi mintaqa 
chegarasini sanitariya 
j ihaldan himoyalash

Suzib yuruvchi 
ara ias lim ala r

Hidi

Tiniqiigi

Rangi

Suvning oksi- 
gcnga bo 'igan  
ohliyoji
Yuqumli kasai- 
lik larqatuvchi  
m ikrob iar  
Koli-indcks

Zararli
m oddalar

Uengiz suvining 30 sm li eng yuqori 
qavatida  dengiz suviga xos b o im a -  
gan n ioddalar  suzib yurmasligi ke- 

rak.
Bcgona hid va inazaning ko 'rsatki- 
chi 2 balldan oshmasligi kerak. 
Snellen shril'ti bo 'y icha  30 sm. ma- 
bodo suvning tiniqiigi gidrofizik, to- 
pogratlk, gidrologik va boshqa tabiiy 
omillar ta ’sirida buzilsa, uning ko‘r- 
saikiclii belgiianmaydi.
Dengiz suvi uchun uning rangi lOsm 
ustunlikda ru.xsat bcrilmaydi.
Bir litr suvdagi O; miqdori 3 mg dan 
orlmasligi kerak

Suvda iilar aniqlanniasl igi kerak.

lt)00 dan orliq bo'linasligi kerak.

Dengiz suvi norm alariga  to 'g ‘ri 
kcUidigan qilib belgilanadj.

Suv yuzasida dengiz 
suviga xos bo 'lmagan 
n ioddalar  va aralash- 

m alar  bo'lmasligi kciak 
Bcgona hid bo'Imasligi 
kerak.

Ko'rsatkichi
belgiianmaydi.

Chiqindi suvlarni tash- 
lash sharoitga qarab  
belgilanadi.
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( Iiiqindi suvlarni  bir inchi  n i i n taqaga  tashlanisl i i  uchun  tozalan i sh  
tlaiajasi,  zarars izlanish kol i - indcksi  1000 d an  or t iq bo ' lmasl igi  kc rak.  
I ikin \ lo rn ing  1 !itr suvdag i  n u q d o i i  1,5 m g  b o i i s h i  zaru-r. Bir inchi  
miniaqa sani tar iya h im o y a  zonasiga tashlanislii  uchun  dcngiz suvn ing  
niikiobli ifloslanishi 1 mln dan  oshmasligi  kcrak.

C hiqindi suv zichligi dengiz suvi zichligidan kam,  shu sababl i  u dengiz 
viizasiga ko' tar i l ib suza boshlaydi  va bir metrli suv qal inligida tarqal ib,  
lU-ngiz oqimi biian yuvil ib ketadi .  Aks  ho lda  dengiz qi rg 'oqlar i  i t loslanib,  
od a m la r n in g  d a m  o l ish iga x a la q i t  be ra d i  va so g ' l i g ' i n i  x a v f  os t i da  
(|oldiradi.

I lozirgi kunda  shunday  noxush  holat  Bolt iq va Qora  dengiz bo 'yiar ida .  
A/ov  dengizlarida r o ‘y berayapt i .  Shu sababli  k o ' p j o y l a r d a  c h o ‘niilishga 
I'uxsat ct ilmayapti.

SANOAT KORXONALARI  C H I Q IN D I  SUVLARINING TA'RIF l  VA 
ULARNI ZA RA RS IZ L A N TI RI SH N IN G  ASOSIY USULLARI

Sanoat  korxonalari  chiqindi  suvi toza suvla rdan t exnikada foydalanish 
oqibai ida paydo bo ' l ad igan  va korxona kanalizatsiyasi  orqali  ta shqar iga 
cl iiqaviladigan suvdir.  Suvn ing  t a rkibiy qismi tur l icha boMib, ula rdagi  
asosiy ingrcdiycnt larning miqdor i  ham  bir xil emas.  Chiqindi  suvlarning 
h i rk ib iy  q ismi  o r g a n i k  va  n o o r g a n i k  m o d d a l a r d a n  i b o r a t  b o ' l i s h i  
mumkin .  K o r x o n a  chiq ind i  suvlar ini i ig  texn ik  va kiniyoviy xossalar i  
iilarni t o 'g ' r id a n - t o 'g ' r i  suv havzala r iga  t a shlashni  taqiqiaydi .  Bunda  
suvlarni ochiq suv havzalar iga  lashlash uchun  u a lba t t a  zararsiz holatga  
kehirilishi zarur.  Chiqindi  suvlar  ta rk ibtda  hozi rda k o ' p ro q  smtetik,  uzoq 
vaqtgacha pa rcha lan may dig an  m o d d a la r  j u d a  k o ‘p.

'l urli ko rxona la rdan  chiqad igan chiqindi suvlar  tarkibi  bir-biriga sira 
o 'xshaniaydi ,  miqdor  j ihat idan h a m  har  xil bo ' ladi .  Bu ishlab chiqar ish 
iaiayoniga,  ko rxonan ing  ish labch iqarad igan mahsu lo t i  miqdonga  bog' liq.
1 lozirgi vaqtda 140 dan ziyod sanoa t  korxonalar idan doimo chiqindi suvlar
I liiqib turadi.

Texnik ja rayon larda suv quyidagi  ma qsad la r  uchun ishlatiladi:
1. Tur l i  a fe ga t l a rn i  isib yok i  er ib  k e t i s h d a n  saq lash  u ch un .  Suv 

mctal lurgiya sanoa t ida ayniqsa  k o ' p  ishlatiladi,  po ' la t  eri t ishda uning 
harorat i  IOOO°C dan ham  oshib ketadi,  Suv bund ay  agregat larni  sovit ish 
\ichun berk s is temada ay lanib  turadi .  Sistema yaxshi ishlasa faqat  suvning 
harorati  ko' taril ishi mum ki n ,  uning boshqa xossasi o ' zgarmayd i.

2. Qand  lavlagi ishlab chiqar ish korxonasida turii modda la rn i  eritish 
iicluin ishlatiladi. I km day  chiqindi  suv tarkibida oz miqdo rda  organik.  
ci igan va osilma m od d a la r  h am da  qa n d  bo' ladi .
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3. I shlab  chiqai i sh mahsulot i ar iga ishlov berishda,  ya 'n i  reaktivlarni  
e r i t ishda ,  me ta l l a rga  sulfai  va n o r d o n  ki s lotal ar  bilan ishlov ber ishda 
ishlatiladi,  chiqindi suv tarkibida k o ‘p nuqdo rda  ternir oksidi bo'Iib,  suvda 
kislolaii reaksiya hosii b o ‘ladi. Teriga o h a k  bilan, osiilovchi modda la r  bilan 
ishlov berish oqiba l ida  suvda k o ‘p miqdorda xrom,  ceaktiv qoidiqlari  va 
boshqa o rganik  mo d da la r  bo' ladi .

4. T o ' q i n i a c h i l i k  s a n o a t i d a  b o ' y a l g a n  m a t o l a r n i  y u v i s h  u c h u n  
ishlatiladi,  suv t arkibida b o ‘yoq qoidiqlar i  va boshqa mod da la r  aniqlanadi .

5. G a z  va gazsimon ara lashnialar  tarkibidagi  osi lma modda larni  aj rat ib 
olish uc hu n  ham  suv ishlatiladi.  Jum ladan ,  metal lurgiya kombina t l ar ida  
d o m e n  gazini ,  q a n d  ishlab chiqar i shda k a r b o n a l  angidrid gazini yuvish 
uchun  ishlat i ladi ,  am mi ak n i  esa koks gazini yuvish bilan olinadi.

6. K i m y o  va spir t  ishlab chiqar ish zavodla rida  asboblarni  yuvish uchun 
ishlati ladi.

7. Suv kon la rdan  qat t iq modda la rn i  ajrat ib olishda -  ko ' mi r  yuvishda,  
rangli  metal l  rudasini  boyitish fabrikalari  va hokazoda  keng ishlatiladi,

8. S u v d a n  e l e k t r o s ta n s iy a la r d a  kulni  h a y d a s h ,  a ly um in i y  a j r a t ib  
o l in ga nd an  s o ' n g  loyni yuvish va boshqa m a qs ad l a rd a  foydalaniladi .

Suv te.xnologik j a ra yo n la rd a  asboblar ,  agregat lar ,  reaktiv va boshqa la r  
bi lan n ec h og ‘li b o g ‘liq bo' lsa,  u shunchal ik o ' z in ing tarkibini,  xossalarini ,  
reaksiyasini  o ' zga r t i r ib  yuboradi ,

Suv t a r k i b i d a  e r igan va os i lma  n io d d a la r ,  turli  b o ' y o q l a r  b o ‘lib, 
chiqindi  suvga maxsus  xossa beradi.  D emak ,  bu  sanoa t  korxonalar in ing 
ishlab chiqar ish xususiyat iga bog ' l iq  bo' I ib qoladi .

Chiqindi  suvning o'ziga xos xususiyatga ega ekanligi ularni suv havzasiga 
t ashlashda sharoi tni  hisobga olishni talab etadi.  Sanoat  korxona chiqindi 
suvlarida o rganik va noorganik bir ikmalar  turli hola tda  -  birikma,  qat t iq,  
suyuq va kolloid holda uchrab turadi ,  am m o j u d a  k o ‘p holat larda chiqindi 
suvda negadir  fosfor, azot,  kaliy elementlari uchramaydi ,  bunday suv patogen 
mikroorgan izmla rdan  holi, stcri l langan b o ‘ladi.

H a r  bir  sani tar iya vrachi sanoat  korxona  chiqindi  suvlarini o ' rgani shni  
b o s h l a r  e k a n ,  u av va lo  t cxno log ik  j a ra yo n n i  t o ‘ i a - t o ‘kis o ' rg a n i sh i ,  
chiqindi  suv t a rkib ida  q an da y  zararl i  m o d d a la r  borligini va bu m o d d a  
q a n d a y  za rar l i  xusus iyat larga ega ekanl igini  bilishi shart .  S h u n d a g m a  
nat i ja  yaxshi  bo'li.shi mumkin .  Bu ma q sa dd a  suv namuna la r i  har  30-60 
m i n u t d a ,  b u t u n  ish vaq t i  d a v o m id a ,  balki  u n d a n  ham  k o ‘p r o q  vaqt  
tekshiriladi.  Har  bir ingrediyent analiz qilinadi.  Shund ay  yoM bilan ol ingan 
n a m u n a la r  ishonchli dalil hisoblanadi .  Bir m a r t a  ol ingan suv namiuiasi  
ishonarl i  emas.

S an o a t  k or x o n a l a n  chiqindi  suvlarining o ' z iga  xos tomoni  ula rn ing 
ta rkibida  zaiuirli modda la rn ing  ho' lishidir.  Bunday  suv tarkibida tenol,
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M.'inid, m a r g a n e s ,  mis ,  f to r , ,  q o ' r g ' o s h i n ,  s i m o b ,  kad i i i iy ,  x r o m ,  
ni l robir ikmalar  va boshqa kimyoviy m od d a la r  bor .  U kishi organizmiga,  
siivning llora va faunasiga xavf  t i ig'diradi .  H a t t o  bir  sanoat  korxonasidan 
cl i iqadigan chiqindi suv ta rk ibida  bir necha xil zararl i  mo dda la r  borligi 
an iq langan .  C h un k i  i sh lab  c h iq a r i s h n in g  turl i  bo sq ic h l a r id a  turli  xil 
kimyoviy mo dd a la r  ishlati ladi.  S hun ing  u ch u n  h a m  ko r x on a  chiqind i  
suviga sani tariya j iha t idan baho  bcr ishda za vo d d an  ch iqayo tgan umum iy  
chiqindi  suvga emas ,  balki  h a r  bi r  sexd an  c h i q a y o tg a n  ch iq ind i  suv 
(arkibiga qa ra b  baho beriladi.  S h u n g a q a r a b  ular  turli yo ' l lar  b i l anza ra rs iz  
holatga keltiriladi.

Sanoa t  korxona chiqindi  suvlari  suv hav za langa ,  undagi  jonivor l arga ,  
o da m  organizmiga kuchli  t a ’sir k o ‘rsatishi mumkin .  Ba’zi ko rxona la r  -  
go ' sh t  ishlab chiqarish,  teriga ishlov berish va uni oshlash korxonala ri ,  
qandolatchi l ik sexlari suvlarining ta rk ibida  o rgan ik  mo dd a la r  k o ‘p, u lar  
suv tagiga cho'kib,  ikki lamchi  if loslantiruvchi omilga aylanadi.

B a ’zi sano a t  ko rx o n a l a r i n in g  chiq ind i  suvlar i  t a rk ib id a  j u d a  k o ‘p 
m iq d o r d a  mineral  ho ldagi  os i lma  m o d d a l a r  b o i a d i ,  u lar  c h o ‘kib suv 
havzalar ining sayozlanishiga olib boradi ,  keyinchal ik bo tq oq la r  pa y d o  
qilib, daryo  tubida yashovchi  jon ivor l a rn ing  qiril ishiga sabab  bo' ladi .

To 'q imach i l ik  korxonasi ,  metal lni  qa y ta  ishlash zavodlari  va ximiya 
k o r x o n a l a r i d a n  c h i q a d i g a n  s u v la r  t a r k i b i d a  k o ‘p m i q d o r d a  z a ha r l i  
m o d d a la r  boMadi, ular  suvdagi  tirik o r ga n iz m la r  va ahol i  uchun  j u d a  
zararli  hisoblanadi.

S a n o a t  k o r x o n a l a r i n i n g  c h i q in d i  s uv la r i  t a ’s i r ida  su v n in g  ra n g i  
o ' zgaradi .  Kimyoviy m o d da la r  suvn ing  mazasi ,  hidini o ' zgart i rib,  b a ’zan 
unga bal iq mazasini  berishi mumkin .

N o rd o n  va ishqoriy chiqindi  suvla r  suvn ing  reaksiyasini  o ‘zga rt i r ib  
yuboradi .  Y o g i a r ,  neft qoldiqlar i  suv yuzasida  yupq a  pa rda hosil qiladi.  
U l a r  su v g a  o k s i g e n  o ' t i s h i g a  q a r s h i l i k  k o ‘r s a t a d i ,  s u v n i n g  t a s h q i  
ko' rini shini  buzadi,  ahol i  unday suv havzala r idan foydalanishga qo ' rqa d i .

B a ’zi k o r x o n a la rn i n g  ch iq ind i  suvlar i  suv havzas ini  turli  y u qu m l i  
kasall ik t a rqa tuvchi  mikrobla r  bi lan za rar laydi .  Masalan ,  biofabr ikalar ,  
mo 'y n a ,  teriga ishlov berad igan fabr ika ch iq ind ila rida  kuydirgi  kasall igini 
ta rqa tuvchi  mikrob la r  bo' l ishi  mumkin .

1. Sanoat  korxonalari  chiqindi suvlarini tozalash,  ularni zararsizlantirish, 
suv havzalari  ifloslanishining oldini  olish asosiy masala boMib qoldi.  Bu 
borad a  olib bori lgan ju da  k o ' p  kuzat ishlar ,  ta jr ibalar  shuni ko ' rsa td iki ,  
chiqindi suvlarni  tozalaydigan inshoot larni  y an a da  mukammal lasht i r i sh ,  
ularning loyihasini tuzish, eskirib qolgan inshoot larni  yangisiga almashtir ish 
m u a m m on i  ijobiy hal qi l ishda kat t a  ah a m iy a t  kasb etadi.  A m m o  shuni 
luim t a ’k id iash kerakk i ,  k o ' p  ho l l a r d a  toz a la sh  in sh o o d a r i n i  qur i sh ,

183



t o z a l a s h  va za r a r s i z l a n t i r i s h n in g  yang i  usu l l a r in i  jo r i y  qi l ish a n c h a  
m i i ra k k a b  ish b o i i b .  j u d a  kat t a ma b la g '  sarl lashni talab etadi.  Shuning 
Licliun loaqa l  umum iy  tadbir  va choraJarni  amalga  oshirish ahvolni  ancha 
yengil lasl i t i rishga y o r d a m  beradi.

A g a r  sa no a i  k or xo na  suvlari  ochiq suv havzalar iga tushirilishi kcrak 
bo' Isa .  un da  quyidagi la rga  ahamiya t  berish zai'ur:

1. Issiq chiqindi  suvlar  suv sochadigan basseyn -  hovuzlarda sovitilib, 
s o ' n g r a  och iq  suv havzasiga tushiriladi.

2. N e f t ,  yog^ la r ,  n isbiy zichi igi  k a m  b o ' l g a n  m o d d a h i r  n iaxsus  
ush lag ich la rda tozalanadi .

3. Kislotal i  chiqhidi  suvlarni dalomit  yoki  o h a k  bihin neytral lash loziin.
4. O s i l m a  m o d d a l a r n i  t i n d i r g i c h la r d a  u s h la b  qo l i sh ,  u l a r  uchu n  

m o s l a m a l a r  t ayyorla sh va t indi rgichlar  tagiga cho 'k t i r i shni  t a ’minlash 
kerak.

5. 0 ‘s iml ik  va hayvo n l a rn ing  o r ga n ik  m o d d a la r i  bi lan i l loslai igan 
chiqind i  suvlarni  bioiogik usullar bilan tozalashni  t a 'minlash  lozim.

6. Kimyo viy  zararl i  modda la rn i  f izik-kimyoviy usul lardan foydalanib 
a j ra t ib  olish,  ularni  ochiq suv havzalar iga tushmasligini  t a ’minlash kabi 
t adb ir l arni  o ' t kaz i sh  maqsadga muvofiqdir .

B a ’zi ho l l a rda chiqindi  suvlarni  tozalash va neytral lash uchun tozalash 
ins i ioot lar ini  oddiylasht i r ish va k o r x o n a  foydasiga hal qil ishga t o ‘g ‘ri 
keladi.  A g a r  korxon an in g  bir sexidan chiqadigan suv kislotah.  ikkinchi 
s e x i d a n  c h i q a d i g a n  suv i shqor iy  b o ‘lsa,  u n d a  ikka la  suvn i  m a x su s  
neyt ra l iza to r la rda  neytral lash za rur  bo' ladi .

A g a r  k o rx o n a l a rd a n  chiqad igan suv ta rkibida  o rganik mo dd a la r  k o ‘p 
bo' l sa ,  u n d ay  suvlarni  bioiogik usul lar  bilan tozalash va zararsizlantirish 
kerak.

M eta llu rg iy a  zavodlaridan chiqadigan chiqindi suvlar. Bu zavod la rda 
t e x n o lo g ik  j a r a y o n  as osa n  q u y i da g ic ha :  1, D o m n a  pec h la r id a  temi r  
rudas in i  eri t ib c h o ‘yan  aj rat ib olinadi.  2. Mar ten  pechlarida c h o 'y a nd an  
p o ‘lat eri t ib olinadi.  3. PoMatdan relslar, t o ‘sinIar, t unuka la r  ishlanadi.  
Bu j a r a y o n la r  ju d a  yuqori  ha ro r a tda  kechadi.

Meta l lu r g i ya  zavod la r idagi  75 foiz suv ishlab chiqi lgan niahsulotni  
sovit ish uchun  sart lanadi .  Eng k o ‘p chiqindi suv domn a  pechlaridan,  p o i a t  
crit ish va p r ok a t  sexlaridan chiqadi .  D o m n a  sexida chiqindi suv d o m n a  
pech la r idan  ch iqq an  chang va gazs imon modda la rn i  tozalashda paydo  
bo ' l ad i .  I t on n a  c h o ‘yan ajrat ish uchun  20 chiqindi suv sa rf  boMadi. 
S uv n in g  ha r o r a t i  40-50 °C ga teng,  r angi  qo ram t i r -ku l rang ,  t a rk ib ida  
1000-4000 mg osilma mod da la r  borligi aniqlanadi .  C h o ' yan n i  sovit ishda 
bir t o n n a  c h o ' y a n  uchun  3-4 m '  suv sa rf lanadi .  U n d an  hosil bo ' lg an  
ch i q i n d i  suv  t a r k i b i d a  2000 mg os i l m a  m o d d a l a r  b o ' l a d i ,  su v n in g
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icaksiyasi ishqoriydir .  P o ‘lat er it i ladigan sexlarda har  bir lonna  poMat 
iK-luiii 3 dan 15 gacha suv surflanadi.  Chiqind i  suvlar  may da  dispers 
iiuHldalar bilan ifloslanadi,  ularning miqdor t  50 dan  1500 mg l i t rgachani  
laslikil qiladi.

P roka t  sexida suv asosan ko n s t r uks iya  va mexan izmla rni  sovit ish,  
okalin modda la r in i  yuvish,  sovit ish va oqizish uchun  ishlatiladi.  Chiqindi  
siivdagi osihiia mo dda la r  miqdor i  220 mg litrga, yog ' la r  esa 30-170 mg 
lilrga yetadi.

Mctal lurgiya sanoat i  chiqindi  suvlariga shun ingdek,  rudala rni  boyit ish 
\ a  ag lomera t s iya  f abr ika lar ining suvlari  h a m  kiradi .  Bunda y  chiqindi  
suvlarning tarkibi  ju da  k o ' p  osilraa mod da la r ,  qoldiq f lotoreagent l ardan 
iborat. Bu chiqindi  suvlar  shlam yig'uvchi  hovuzla rda  t indiri ladi,  so 'ngra  
ishlab c h i q a n s h d a  q ay t a  i shlat i ladi .  M a s a l a n ,  Olma l iq  t o g ‘ j ins lar in i  
boyitish fabrikasi  suvlari shu usul bilan ikki  ma r ta  qay ta  tindiri l ib qayta  
ishlatiladi.

Sani tar iya nuq ta i  nazar idan eng xatari i  chiqindi  suv metal lar  yuzasini  
kislotalar bilan ishJash sexining chiqindi  suvlaridir .  Bu j a rayonda ikki xil 
chiqindi suvi hosil bo ' ladi .  Birinchisi t emi rning kislotalar  bi lan ishlash 
oq i ba t id a  p a y d o  bo ' l a d i g a n  e r i tma l i  ch i q in d i  suvla r  va ko n s t ru ks iy a  
h a m d a  m e x a n i z m l a r n i  yuvi sh  o q i b a t i d a  p a y d o  b o ' l a d i g a n  ch i q in d i  
suvlardir.  Bir tonna  mahsu lo tga  sa r f i a nad iga n  eri tmali  chiqind i  suvla r  
miqdor i  0,5 m \  Y uv ind i  ch iq in d i  su v la r  esa 3 m ’ ga  teng.  E r i tma l i  
chiqindilar  o ‘z t arkibida 30-100 g erkin h o lda ga  sulfat kislota,  100-300 g 
temir kuporos i  saqlaydi .  Suvn ing  ha r o r a t i  80 °C  b o i a d i .  Yuv indi  suv 
tarkibida kislotalar  konsentrats iyasi  0,6-0,8 g. temir tuzlari  2,5 g ramm ni  
tashkil qiladi.  Metal lurgiya zavodla rin ing chiqindi  suvlari  suv havzalar iga 
t a sh lang anda ,  ular  t a rk ibidagi  osi lma m o d d a l a r  miqdor i  o r t ad i ,  yirik 
dispersli za r ra l ar  suv tagida c h o ‘k m a  hosil qiladi.  M a y da  dispersli za r ral ar  
suv havzas ida  uzoq m a so fa g a  o q ib  bor ib  suvn ing  o ‘z - o ‘zini tozalash  
jarayonini  buzadi.

Kislotali  chiqindi lar  suvning ishqoriyligiga va sani tar iya holat iga t a ’sir 
etadi, suvdagi zaharli  modda lar  suvning f lora-faunasiga t a ’sir qilib, ularning 
faol iyat in i  i zdan  ch iq a ra d i .  B u n i n g  o ld in i  ol ish uchun  m e ta l l u r g i ya  
zavodlar ida hosil boMgan chiqindi suvlar  q a y t ad a n  ishlatilishi mumkinl igi  
ol im va in jener l ar  t o m o n i d a n  i sbo t land i .  Ch iq ind i  suvla rn i  toza lash  
i n s h o o t l a i i  o r q a l i  z a v o d g a  q a y t a r i s h  u l a r n i  oc l i iq  suv  h a v z a s i g a  
t ashlagandan k o ' r a  ancha  qulay.

Sellyuloza va qog‘o /  ishlab cUiqarish sanoat ining chiqindi suvlari.  Xalq 
\ o ‘j a l ig in ing  asos iy  t a r m o q l a r i d a n  biri s e l ly u l oz a  i sh l ab  c h i q a r i s h  
sanoatidir .  Sel lyulozadan qo g 'o z  va kar ton  ishlab chiqarish uchun  juda 
k o ' p  m i q d o r d a  suv ke rak bo ' l ad i .  S e l lyu lo za -qo g‘oz ishlab chiqar i sh
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ko rxo na la r ida  bir ton n a  mahsu lo t  uchun o ' r t ac ha  300-350 m^suv  talab 
qilinacii, b a ’zi mahs u lo t l a r  uchun 600 nr '  s uv  sarflanadi.

Seliyuloza olish texnoiogiyasida suifit va sulfat  olish usullarini ishliitish 
mu m k in .  Ch iq ind i  suvla r  sulfat-sellyuloza korxonala r in ing  hanimas ida  
liosil bo ' ladi .  B un da y  suvlarning o ‘ziga xos tomoni  shundaki ,  ularning 
t a rk ibida  ju d a  k o ‘p m iq d o r d a  osilma va erigan holdagi organik mo dd a la r  
bor.

P o ‘st loq ushlovchi chiqindi suvlar baraban i i  va turli fil triarda tindiriladi 
va k o r x o n a g a  qaylar i ladi .  I ' o l a  ushlovchi suvlar  turli f i l t r lardan o ' tkazi l ib  
gor izontal  yoki  tik t indirgichlarda tindiriladi.  Hidli  suvlar x lor l an ibso 'ngra 
t indiri ladi .  Se l iyu loza -qog 'oz  ishlab chiqar ish sanoa t l a r idan  chiqadigan 
chiqindi  suvla r  q a n d a y  bo' l ish idan q a t ’i nazar  mahal l iy  tozalashlardan 
s o ‘ng u mu mi y  biologik usul lar  bilan tozalanishi  shart.

Ch iqind i  suvlarni  tozalash 90-95 foiz hol la rda yaxshi nat i ja bergani  
bilan ula rning rangi  400° ga yetadi,  hidi u 200 m a r o t a b a  suyult i r i lgandan 
s o ‘ng ketadi ,  X P K  280-300 mg/l,  B P K  15-20 mg/1, shunday  suvlar  suv 
havzalar iga  t ashlansa,  20 km masofada'  ham  daryo  suvida yoqimsiz hid 
saqianib  qoladi ,  rangi  va suvdagi osi lma m o d d a la r  miqdor i  oshib ketadi,  
oksigen esa kamayadi .

Neft  ishlab chiqarish va neftni qayta  ishlash korxonalarining chiqindi 
suvlari. Neftni  qaz ib  olish va uni qa y t a  ishlash ju da  kup  miqdo rda  suv 
t a l ab  qiladi.  H o z i r  k o ‘plab neft quduqlar i  kovlanayotganl igi  sababl i  suv 
sarfi  h a m  k o ' p a y m o q d a .  Ayniqsa,  neftni qay ta  ishlash zavodlari  qa tor iga  
ne f t -x im iy a  s a n o a t i n i n g  qo ' sh i l i sh i  ch i q ind i  suv t a rk ib in i  n i h o y a t d a  
m u r a k k a b la s h t i r ib  yu bor d i ,  bu a l ba t t a  chiqindi  suvlarni  tozalashni  va 
zarars izl ant i ri shni  qiyinlasht i rib qo 'ydi .

Neft  kon la r in ing  chiqindi  suvlari  asosini q a t l a m  suvlar  tashkil qi ladi ,  
u la rning  hajmi  qaz ib  ol ingan nef tning 10-25 foizini tashkil  qiladi.  Neft  
t a r k i b i d a g i  q a t l a m  su v l a rn i  a j r a t i b  o l i s h da  t e r m o  va e l e k t ro x i m iy a  
usul l ar idan  foydalani ladi .

Q a t l a m  suvlar  tarkibi  turl icha bo' ladi .  Bir litr suv tarkibidagi  qu r u q  
qoldiq  bir  necha yuz g ramm ni ,  neft 1200-2000 mg,  osilma mo dd a l a r  1500 
mg  ni tashkil  qiladi.

Neftni  qayta  ishlash korxonalar idag i  turli xildagi texnologik j a ra yon la r  
chiqindi  suvlar  t a rkib in ing  murakkabl ig idan,  unda kamida  10 xil m o d d a  
bor l igidan dalolat  beradi .  Bu esa chiqindi  suvlarni  tozalashda kompleks 
usu l l ardan  foydalanish zarurligini t a l ab  etadi.

San i t a r i ya  n u q ta i  naz a r id a n  e l ekt r  tuzsiz lant i rgich a p p a r a t l a r in in g  
chiqindi  suvlari  anc ha  ahamiyat l i ,  sababi  bu nd ay  suvlarning bir iitrida 30- 
40 g nef t .  10-15 g x l o r id  b o ' l a d i .  Bu s u v l a r n i n g  y u q o r i  m i q d o r d a  
mineral lashgani  q ay ta  foydalanishga inikon bermaydi .  Neftni qayta ishlash
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korxonas i  suvi l a rk i b i da  p a ra f in la r ,  v o d o r o d  su lf id ,  a m n i i a k ,  m e r -  
ki iptanlar. fenolboMadi .  BPK  100-850 g/1, X P K  150 d an  1700g/l  iii tashkil  
i | i l adi .  H a r  b i r  t o n n a  ne f t  m a h s u l o t i  u c h u n  2 d a n  3 n r ’ g a c h u ,  
inukammallashgan korxona la rda  0,8-1,5 m ’suv sarf lanadi .

Ch iq ind i  suv la r  yetar l i  t oz a la nm a s l i g i  o q i b a t i d a  suv h a v z a l a r i g a  
e'hiqindi suvlar bilan birga neft mahsulot lar i  tushadi ,  oq i ba tda  suv yuzasida 
neft pardalar i  hosil b o ia d i .  Shu sababli  su vd an  kerosin hidi kel ib turadi .  
Suv to iq inlar i  neft parchaiarini  haydab  q i rg 'oq l a rn i  i f loslantiradi ,  b u nd an  
o ' s in i l i k l a r  z a r a r l a n a d i ,  suv t a g id ag i  ne f t  c h o ' k m a l a r i  i k k i l a n ic h i  
i l loslantiruvchi m a n b ag a  aylanib qoladi.  D ar yo l a rd ag i  cho 'k ra a la r  ha t to  
t o s h q i n l a r d a  h a m  y o ‘q o l m a y d i ,  i f lo s l a n i s h  su v  t a g i d a  b i r  q a n c h a  
masofalarga yetib boradi.

Neft  va neft mahsulot l ar in ing eng k am  ni iqdor i  h a m  suvga b a d b o ' y  
hid beradi.  Suvningsani tar iya holati  buziladi,  ah o l in i ng suv da n  foydalanish 
imkoniyat i  pasayadi .  Neft  ishlab chiqish korxon a la r i n in g  chiqindi  suvlari  
suv havzalarini  f aqat  neft va uning mahsulot l ar i  bi lan emas,  balki  turli 
tuzlar bilan ifloslantirib, suvni s h o ' r  hola tga  ol ib keladi.  Suvni  b un d ay  
mahsulo t l ardan  muhof aza  qilish uchun  chiqind i  tozalash inshoo t l ar ini  
mukammal lashtu- i sh ,  t cxnologik  j a r a y o n l a r n i  yang i l a sh  va k o m p l e k s  
chora-tadbir iarni  anialga oshirish za rur  bo ' lad i .  Bu a lba t t a  injener- texnik 
xodimlar  z immasiga m u r a k k a b  vazifalar yuklaydi .

K oks-xim iya zavodlari va gazogenerator stansiyalarin ing chiqindi suvlari. 
Koks-ximiya zavodlar ida ishlab chiqar ish j a ray on i  asosan ikki q i sm dan  
iborat :  1. Koks  olish uchun ko'ni i rni  q u r u q  haydash .  2. Hosi l  b o i g a n  
ga z l a rdan  q i m m a t b a h o  ma hsu lo t l a r ,  y a ’ni annmiak,  benzol ,  s m o l a l a r  
ajrat ib olish.

K o 'm i rn i  kokslashga tayyorlash,  y a ’ni k o ‘mirni  yuvish va o ' c h o q d a n  
ch iqqan  ko 'mi rni  o ' chir ish oq iba t ida  chiqindi  suv pay do  b o i a d i .  Un ing  
tarkibi  osi lma m o d d a l a r g a  boy.  D e m a k ,  s a n i t a r i y a  xo d imla r i  o l d id a  
chiqindi suvlarni osi lma m o dd a la r d an  holi qilish masalasi  turadi .

Anmi iak ,  benzol  va b o sh qa la r  aj ra t ib  o l i shda bo sh id a n  ox i r igacha 
suv havzalar iga kat t a  za ra r  kel t iruvchi chiqindi  suv la r  pay do  boMadi.  
Jumladan,  fenol va boshqa o rganik  mo d da la r  oks idlanib,  BPKsi va r angi  
bilan ajralib turuvchi  loyqa chiqindi lar  hosil  qi ladi  Bu suv havzalar iga  
halokatl i  t a ’sir ko ' rsa tadi .  Shuning  uchun h am  a jra t ib  o l ingandan  so 'n g  
suvdagi erigan o rganik mo dd a l a rd an  qutul i sh choralar in i  ko ' r i sh kerak.  
Fenollar  bioximik usul bilan parchalanadi .

Feno ln ing  suvdag i  m iqd or i  80-120 mg/ l i t r  va u n d a n  o r t iq  bo ' l sa ,  
parchalanish j a rayoni  yaxshi ketadi.

T. Putilina fenolni parchalash uchun maxsus  mikroblarni  tavsiya qilgan.  
Bund ay  m i k r o b l a r  u n ch a  su y u l t i r i l m a g a n  ch i q in d i  su v l a r d a  yaxsh.i
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k o ' p a y a d i .  Ch iq in d i  suv la rn i  f e n o ld a n  loza iash j a r a y o n i  G i p r o k o k s  
loyihasi  bo 'y ich a  qur i lgan a e r o t en kd a  o ‘iadi.

E n g  ishonchli  usi’l lardan yana  biri koksni fenolli chiqindi suvlar  bilan 
o ' c h i r i s h d i r .  Bu nd a  50 foiz suv  pa r c l i a l an i b ,  q o lg a n  m iq do r i  q ay t a  
j a r a y o n d a  isht irok etadi.  B u u s u ld a n  koks-x imiyasanoa t ida  foydalaniladi .

G a z o g e n e r a t o r  s t ansiya iar ida  gaz t os hk o 'm i r  va sifati past  ku lrang  
k o ' m i r n i  qu ru q  haydash yo' l i  bi lan olinadi.  Hosil boMgan gazni yuvisii 
nat i ja s ida  chiqindi  suvhir pa y d o  bo ' i ad i .  S un day  suvlar  iflosligi j ihat idan 
k o k s - x i m i y a  z a v o d la r i d a n  c h i q a d ig a n  suv la rda n  qo l i shmayd i .  Un in g  
BP Ksi  yuqor i ,  ta rk ibida  fenol,  y o g ‘ kislotasi ,  am m ia k ,  smola,  nioylar,  
pir idin,  rodan id ,  metil spirti va bo shqa la r  mavjud.

M i k r o b l a r d a n  foyda lan ib  ch iqind i  suvlar  m ik r o b d a n  toza lan gan da  
ae r a t s i y a  15-28 soa t  d a v o m  e tad i ,  -28-30°C da  p H  m a ’lum d a r a ja d a  
ush la n ib  turadi .

Issiq chiqindi suvlar. Isit i lgan suvlarni  ochiq suv havzalar iga tashlash 
nat i ja s ida  pay do  bo ' l adigan salbiy t a ’sirga k o ' p  vaqt  gigiyenist lar e ’t ibor  
b e m ia y  keldilar.

Key in g i  15-20-yil ichida m a rk a z la s h g a n  yoqi lg ' i  yoqi sh  yoki  a t o m  
molekulalari ishlatish orqali elektr energiyasi d ish juda  taraqqiy etib ketdi. Elektr 
stansiya asbob-uskunalari,  ayniqsa turbinalami sovitish uchun yuz ming m lab 
suv kerak bo' iadi.  Bunday ko‘p miqdordagi suvlarni sovitish qiyin masala. Shu 
sababli ulaniLng haroratinj loaqal suv iiavzalariga zarar lx;nnaydigan darajaga 
yetkiiza olish bugungi kunda dolzarb masala bo1ib qoldi.

Issiq chiqindi  suvlar  ochiq suv havzalar iga tashlanishi  oq ibat ida  suv 
h a v z a l a r i d a  yuqor i  d a r a ja d a  i f loslanish kuza t i im oq da .  Bunday suvkir  
s a p ro f i t  m i k r o o r g a n i z m l a r n i n g  k o ' p a y i s h i g a  i jobiy t a ’sir k o ‘r sa tadi ,  
a y n i q s a  su v  h a v z a l a r i d a  a z o t  va f o s f o r  e l e m e n t l a r i  k o ' p  b o ' i s a  
m ik ro b l a rn in g  ko 'pay ishi  jadal l ashadi .

Bak te r iya lar  k o ‘paygan da  suvdagi  erigan oksigen miqdor i  kamayadi .  
U n d a n  tashqar i ,  isigan suvda oksigenn ing kamayishi  uning eruvchanligi  
ka m ay i s h i da nd i r .  Isigan suv suvn ing  hidi va mazasini  ham  o ' zga rt i r ib  
yub orad i .

Y u q o r i  h a r o r a t l i  su v d a  c h o ' k m a n i n g  ach i sh  j a r a y o n i  tez la shad i ,  
su v n in g  san i t a r iya  holati  buzi ladi .  Suv  havzalar idagi  s u \n i n g  liarorati  
37-38 °C ga yetganda  suvda qor in tifi mikrobi ,  ente rokokk lar  va boshqa 
p a t o g e n  m ik r o b la r  k o ' p a y a d i  va suvn ing  o ‘z - o ‘zini tozalash  jarayoni  
b u z i l a d i .  Issiq suv s u v d a n  f o y d a l a n i s h n i n g  h a m m a  sh ak l i  ( ichi sh ,  
c h o ' m i l i s h ,  e k i n la r n i  s u g ‘o r i s h ,  k o r .x o n a la r d a  i sh la t i sh ,  d a m  ol ish 
m a q sa d l a r id a  foydaianish)  uchun yaroqsiz bo ' l ib  qoladi ,

I s igan  suv la rdag i  b ak t e r iy a l a r n i  xlor  va azo t  bi lan ham y o ' q o t i b  
boM ma ydi .  Issiq suvli z o n a l a r d a n  ba l i q la rn i ng  h a m m a  turi  qoc had i ,
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Iia’zilari qiii ladi .  Sh un ing  ucliun ham  issiq chiqindi  suvlarni  ochiq suv 
liavzalariga tashlamasl ik yo' llarini  topish kerak.

Leningrad a tom  elektrs tansiyasida bu masa la  b i rmuncha  yaxshi yo ' lga 
([o'yilgan. U yerda issiq suv qayta islilatiladi. Aholi  foydalanadigan suvning 
liarorati 3 °C dan  oshmagan i  n i a ’qu!.

C l i l Q I N D I  S U V L A R N I  Y L 'Z A  F A O L  M O D D A L A R D A N  T O Z A L A S H

Yuza faol m o dd a la r  yuqor i  molekulal i  o rgan ik  bi r ikmalar  hisoblanadi .  
Uiar suyuqlik yuzasining havo tegib tu r ad iganchegaras ida yig' iladi. Un ing  
hat to eng kichik m i q d o r i  h a m  y u za n in g  t a rang l ig ini  pasayt i rad i .  Bu 
modda lar  asosan neft mahsu lot l a r idan oltnadi va san oa t  korxonala rining 
turli sohalar ida ishlati ladi (Masa lan ,  ximiya,  to'qirnachil ik,  metal lurgiya 
sanoat i  va rangli  me tal lar  ham da  temir rudalarini  f lotatsiya qil ishda va 
b o s h q a l a r ) .  Y u z a  f a o l  m o d d a l a r  c h i q i n d i  s u v l a r n i  t o z a l a s h n i  
qiymlasht i radi .  tCeyingi vaq t l a rd a  yuza faol  m od d a ia r  yuvuvchi  vosi ta 
sifat ida y a ’ni, sovun  o ' r n id a  ishlat i lmoqda.

Yuza faol mo dda la r  kanalizatsiya suvlari orqali  suv havzalariga tushib 
erigan oksigen miqdorini  kamayt i r ib  yuboradi .  U  suv yuzasida chidamli  
ko'piklar  paydoq i ladi ,  nat i jada suvdagi bal iq va boshqa jonivor larqi r i ladi .

Shahar  chiqindi  suvlar ida yuza faol m o d da la r  1,5-10,5 nig/litrni tashkii  
qi ladi .  B iologik to z a la s h  i n s h o o t l a r i d a  i sh l an ib  c h i q q a n d a n  so ' n g ,  
u la rn ing  m i q d o r i  1,1-3,0 mg  g ac h a  k a m a y a d i .  Y u z a  faol  m o d d a l a r  
b io lo g i k  t o z a l a s h  i n s h o o t l a r i d a  t o z a l a s h  j a r a y o n i n i  p a s a y t i r a d i ,  
nitrifikatsiya ja rayonida qa t nashad igan  bakter iyalar  faoliyatini susaytirib,  
aerotenklarda juda  k o ‘p k o ’piklar  paydo  qiladi.  Ular  o ‘z navba t ida  faol 
loyqalarni  o ‘ziga ilashti rib ketadi.

Yuza faol modda la r i  bo r  chiqindi suvlarni  ozon  bilan ishlash yaxshi 
nat i ja bcrayotganl igi  t a j r ibada  aniqlanadi .  Yuza  faol mo dd a la r  asosan 
suv qa t l amida oks id lanadi ,  boshqa zararl i  m o d d a la r  paydo  b o i m a y d i .  
shuning uchun  ozon miqdor in i  b o sh qa r i s hg a  hojat  boMmaydi .  Tab i iy  
suvlardagi faol m o d d a la r  uchun ruxsat  et i ladigan m iqd or  0,5 mg.

Q and ish lab  ch iq arish  zavod iar in in g  ch iq ind i su vlari. Q a n d  ishlab 
chiqari.sh zavod ida lavlagidan q an d  aj rat ib olish asosan suv yordamida 
amalga oshiriladi.  Ish asosan  lavlagini t r anspor te r l a r  yo rdamida yuvish 
xonasiga yetkazib berish.  lavlagini maydalash ,  uni dif fuzor iarga ber ishdan 
iborat.  Bunda asosiy j a ray on  dif fuzor larda kechadi.  Diffuzor l ardan aj rat ib 
olingan laviagi sha rba t i  ka r bon a t  angidrid gazi bilan ishlanadi,  so 'ngra 
fil tr-pressdan o ' t k a z ib  bu g ' xon aga  yifbori ladi .  Fii tr-pressda hamina 
il loshklar ushlanib qoladi .  Bug 'xonada  q a n d  kristal lashadi.  Sharbat i  
siqib olingan laviagi turpi  dif fuzordan maxsus  o ‘raga tushinladi .



Transporterdan va lavlagi yuvilishidan liosil bo ‘lgan ctuqindi suv Uiproq 
bilan, i izilibqolgan laviagi barglari bilan illosianishi muinkin,  Buiiday cliiqiiidi 
suvlar t indinlib suv havzalariga tashlanadi,  DifTuzorlardan, fiitr pressiardan 
va t rup tashlangan o ' r a l ardan  oqib tushgan suvlar o'simliklarning organik 
moddalar i  bilan ifloslanishi mumkin.  Shu sababli bunday suvlarai to'g' r idan- 
to ' g 'n  ochiq suv havzalariga tashlab boiniaydi .  Uiar  avval rczervuarlarda 
to'planib,  so‘ngra nasoslar yordamida filtrlash maydoniga tashlanadi.

K o nde nsa t s i ya  o q ib a t id a  hosil  b o ' l a d i g a n  suv sovu t i lgandan s o ‘ng 
suv havza la r iga  tashlanishi  mu m k in .  Birgina dar sl ikda h a m m a  sanoat  
ko r .K on a l a r i da  p a y d o  b o i a d i g a n  c h i q i n d i  su v l a r  h a q i d a  t o ' x t a l i b  
0 ‘t i shning iloji y o ‘q.

O C H T Q  S U \ '  H A V Z A L A R I N I N G  S A N O A T  C H I Q I N D I  S U V  L A R I 
B I L A N  I F L O S L A N i S H I N I  K A M A \ T I R I S H  C H O R A - T A D B I R L A R l

Ochiq  suv havzalar i  suvmi sano a t  chiqindi  suvlari  bi lan ifioslanishini 
kamayti r ish  uchun  quyidagi  bir nechta usul l ar  qoMlaniladi: 1. Chiqindi  
s u v l a r  n i i q d o r i n i  k a m a y t i r i s h  va  u n d a n  q a y t a  F o y d a l a n i s h ,  su v  
t a ’m in o t in in g  berk s is temasini  yarat ish .  2. Ch iqindi  suvlar  tark ib idagi  
ke r a k l i  m o d d a l a r d a o  f o y d a la n i s h .  3. C h i q m d i  su v la rn i  toz a l a sh  va 
za rar siz l ant i r i shda tlzik, k imyoviy  va biologik usul lardan foydalanish.  4. 
Suv olish va chiqindi  suvlar  t a sh lanad igan  joyla rni  to ‘g ‘r i joylasht i r ish.  5. 
B a ’zi ko r .x on a  y o k i  s e x d a n  c h i q a d i g a n  c l i iq ind i  su v l a r n i  a l o h i d a  
kana l i zat s iyaga oqizish va boshqalar .

S u v  h a v z a l a r i  s u v i n i  a s r a s h  z a r u r  boMsa ,  i s h l a b  c h i q a r i s h  
kor .x .onala r idag i  t e x n o l o g i k  j a r a y o n n i  o ‘zg a r t i r i sh ,  ch iq in d i  s u v la r  
miqdor in i  kamayt i r i sh  va iloji bor icha toza langan chiqindi suvlarni  ishlab 
ch iqa r i sh  korxo na l a r i ga  qa y ta r i sh  ke ra k  bo ' l ad i .  T o za lan ga n  chiqindi  
suvni  qa y t a  ishiat i shda berk s i s t emadan foydalanish kerak.  Ayniqsa,  bir- 
biri b i l an  bogMiq t exno log ik  j a r a y o n l a r d a  su v d a n  q ay t a  foyda lan i sh 
chora iar ini  topish zarur.  Buriga ch iqind i suv la rdan dchqonchil ik sug 'or i sh 
yer la rida  foydalanish h am  kiradi .  Bu m a q s a d d a  korxona  suvlari  yaxshi lab 
toza la n i s h i  va za ra r s i z l an t i r i l i shi  ke rak .  .Ammo bu  ma sa lan i  a m a lg a  
oshir ishdagi  qiyinchil ikiar ,  uning iqt isodiy tomonlar i  chiqindi suv la rdan 
q ay ta  foydalanish imkonini  chek lab  q o ‘ym oqd a .  Oqiba tda  k o ‘plab suv 
havzalar i  sanoa t  chiqindi suvlari  bilan ifloslanib,  xalq x o ‘jahgiga,  ahol i  
sogMig' iga ka t t a  p u tu r  y e t k a z m o q d a .  Bung a  birgina Orol  m u a m m o s i  
yaxshi misol b o ‘la oladi.  Sh un ing  uchun h a m  chiqindi suvlardan qayta  
foyda lani shning arzon usullarini  topib  anialda  joriy qilish vaqti  keldi.

Nel tni  qayta  ishlash oq ib a t ida  payd o  bo ' l ad igan chiqindi suvlariu suv 
havzalar iga tashlaniasl ik yoki tozalashni  texnologik usullar bilan amalga
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osliirish oq ibac ida  suv hav z a l a r i  i f los l an i shdan  toza lan ishi  m u m k i n .  
Ii imladan, neftni suvsizlant i r ishda yuza faol modda larni  faol m o d d a la r  
hi lan a l inash t i r i sh  ch iq in d i  su v d a g i  nef t  m a h su lo t i n i  bir  n e c h a  o ‘n 
inarotaba kamayti radi .  Flozirgi neftni qayta  ishlash korxonalar ida  chiqindi  
suvlarning 96 foizi qay t a  ishlab ch iqar i shga qaytari ladi ,  Yangi  t exnologik 
larayoniarni  ishlab chiqar ishga t adb iq  ctish yangi suvdan foydaianishni
11 foizga kamayt i radi .

S e l i y u l o z a - q o g ‘oz i s h l a b  c h i q a r i s h  k o r x o n a l a r i n i n g  t e x n o l o g i k  
iarayonlari  takomil lashishi  chiqindi  suvlar  miqdorini  ancha kamayt i r ad i .  
. l u m l a d a n ,  y o g ' o c h  p o ‘s t l o g ‘ ini  t o z a l a s h n i  y u z a  b a r o m e t r i k  
k o n d e n s a t o r l a r  b i l a n  a l m a s h t i r i s h  c h i q i n d i  suv sa rf in i  b i r m u n c h a  
kamayt i radi  yoki ka r ton  ishlab chiqa r i shda hosil b o i g a n  suv biologik y o i  
bilan toza langanda  un da n  qa y ta  foyda lan ish  mumkin.  Bunda  1 to n n a  
mahsulot  uchun sarf langan toza suv miqdori  3-4 m^ ga kamayad i .  Suvni 
tindirish oq iba t ida  hosil boMgan c h o ‘k m a d a n  ka r ton  ishlab ch iqa r i shda  
l o ’ldirgich s i fat ida fo yd a lan i lmoqda .

Soda ishlab chiqi shda k o ‘p m o d d a l a r  chiqindi  suv bilan birga oq ib  
ketadi .  Fi l t r  suyuql ig idan  kalsiy xlor id ,  a m m o n iy  xior id a j r a t ib  olish 
ularning chiqindi  suv tarkibidagi  miqdor ini  anch a  kamayt i radi .

K orxona chiqindi suvlarini tozalash  va zararsiziantirishda k o ‘riladigan  
sanitariya-texnika chora-tadbirlari. Sani tar iya va texnika chora- tadbir lar i  
texnologik tadbir lar  bilan kompleks hal qi l inganda suvning sifati gigiyena 
talablariga t o ‘g ‘ri keladigan dara jaga  yetkazilishi mumkin.  So 'ngra  ularni 
ochiq suv havzalariga tashlash mumkin .  Sani tar iya va texnika to m o n i d a n  
k o ‘r i ladiganchora-t adbir lar  suvni ishlab chiqarishga qaytarishda ham  zarur.

Sanoat  chiqindi suvlarini fizikaviy, kimyoviy,  mexanik usuida tozalash,  
koagulyatsiya qilish, tindirish xuddi  shah ar  chiqindi suvlariniki kabi  olib 
boriladi. A m m o  suv tarkibida b i rmuncha  tafovutlar  bor. Tindirgichlarda 
faqat  chiqindi suvlar tindirilib qo lmay,  balki yog' lar ,  neft mahsulot l ar i  va 
boshqa larnmgsuvyuzasigaqa lqibchiqi shi  ham  kuzatiladi. U la rma xsu s  yog ‘ 
ushlagichlarda tutib qolinadi.  Sanoa t  korxona  chiqindi suvlari tarkibidagi  
osilma modda lar  tindirish usul lan vaqtini  o'zgart irishi  mumkin.  Bu c h o ' k m a  
hosil qi luvchi  m o d d a l a r n i n g  ha jmiga  bog ' l iq .  Masalan,  issiqlik e l ekt r  
energiyasi ishlab chiqaradigan kor.xonalar  kuli tashlanadigan suv kul va 
slilak bilan ifloslanadi.  Ularni  tozalash uchun ko 'p roq  vaqt  kerak bo ' ladi .

Ch iq in d i  suv t a r k i b i d a g i  j u d a  c h i d a m l i  va o ' t a  za ha r l i  t e t r o e t i l  
q o ‘rg‘oshinli bi r ikmalar  aj ra t ib  olish uchun  ular  ozonlanadi  yoki v o d o r o d  
a tonu  bilan qayta  tiklanadi.

f- ' cr romarganes i sh lab  ch i qa r i sh  ko rx o n a l a r i  chiqindi  suvi  p r o k a t  
sexidan ol ingan temir sulfat va sulfat  kislotali er i tma bilan ishlanadi h a m d a  
zararsiz hola tga keltiriladi.
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Keying! vaq t l a rda  chiqindi  suvla rn i  biologik usul bilan tozalash tez 
rivoj t o p m o q d a .  Buuda faol ch o ' kn u i  tarKibidagi biotsenoz chiqindi suv 
larkibidagi  o rgan ik  mo d da  bi lan o ' z a r o  ta ' s i r lashib suvning tozakinishiga 
y o r d a m  beradi.

Toza lash  inshootlar i  suvi turli mik roorgan iz ra iar  manb a i  hisobianadi.  
U la r  biologik pardalar ,  faol c h o ‘knia la r  hosil qiigani sababii  suvlarning 
lozalani shiga kat ta  imkon iyat  tag ' i ladi .

Bunday ahvolni  sanoat  chiqindi suviarida kuzatish ancha qiyin. Chunki  
korxona suviarida mikroblar  uchun oziq moddalar ,  biologikelementlar,  y a ’ni 
fosfor, azot  va kaliy umum an  uchramaydi .  Aksincha bunday chiqindi siivlar 
tarkibidagi  organik modda la r  o 'z iga juda ,  k o ‘p miqdorda oksigen qabul  
qiladi,  bun ing  ustiga chiqindi suvlar  tarkibidagi  k o ‘p miqdordagi  noorganik 
zaharl i  m o d d a la r  zararsizlanti rishning maxsus  usulini talab qiladi.

K o r x o n a  chiqindi suvlarini  toza lashda  va zararsiz hola tga  kel t ir ishda 
yu qo r i da  keltir i lgan t adbir  va ch or a la r  bilan bir q a t o rd a  loyihalash ishlari 
h am  anc hag in a  yordam beradi.

B a ’zi k o r x o n a l a r d a  m a h a l l iy  t o z a l a s h  ishlar i  uyusht i r i l ib ,  ay r im  
sexla rn ingch iq indi  suvlari a lohida  kanal izats iyaga oqiziladi.  Qolgan suvlar 
iflosligi o ‘r t acha  holatga keltirilib, u m u m i y  chiqindi suv kanalizatsiyasiga 
tashlanad i .  Shu nd a  suv havzalar idagi  kimyoviy m odd a l a r  konsentratsiyasi  
o r t ib  ketmaydi .  Suvning sani ta riya holat i  oz b o ‘lsada saqlab qolinadi.

Ch iqind i  suvlarni  suv havzalar idag i  suv bilan aralashishini  t a ’minlash 
uchun  t rubala rn ing  oxirini turli j o y id a n  teshib qo 'yish zarur.  Sh u n da  suv 
suv qa va t ig a  t a rab  beriladi.

Q o ' s h i m c h a  chora la rdan  y an a  biri  chiqindi  suvlarni  yerosti  ch u qu r  
g eo lo g ik q a t l am la r ga  haydashdir .  Yer  qat l amlar iga  hayda ladigan  chiqindi 
suvla r  t a rk ib ida  o ' t a  zaharl i  m o d d a l a r  bo'hnasl igi  kerak.  Chiqindi  suvni 
ha yda sh  uchun  mo ' l ja l l angan har  bir loyiha gigiyenik va gidrogeologik 
x u lo sa d an  o' t i shi  zarur,  Ular  Sog ' l iqni  saqlash vazirligi tom oni dan  ko ' r ib  
chiqi l ib so 'n g ra  foydalanishga topshiri ladi .  Chiqindi  suvlarni  ochiq suv 
ha v z a l a r ig a  tash lamasl ik,  suv t a rk i b id ag i  n i od da la r dan  o ‘g ‘it s i fat ida 
foyda lan i sh choralar ini  ko ' r i sh  kerak.

S u y u q  go 'ng larn i  ikki usulda zararsiz  hola tga keltirish munikin.  Suyuq 
g o ‘ng, g o ‘ng to 'plagich va t indirgich o ‘ra la rda tabiiy biologik tozalanish 
j a rayon i  ketishi uchun uzoq vaqt  saqlanadi .

G o ' n g n i n g  suyuq  qi smi  8 s o a t  o ' t g a c h  s h u d g o r  a t r o f id a g i  g o ' n g  
s a q l a n a d i g a n  hovuzlarga  t a sh lanad i .  G o ' n g n i n g  qat t iq  qismi tozalash  
i n s h o o t l a r i d a  6 haf t a s a q l a n g a n d a n  so ng sh u d g o r  a t ro f i d ag i  g o ' n g  
uyu mla r ig a  tashlanadi.

Sun i> biologik usulda toza lag and a  go 'ngn ing suyuq qisnii aeratsiya 
usuli bi lan aerotenklarda yoki biologik suv tozalash hovuzlarida
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zararsizlantiriladi.  Chiqindi  siiv gigiyena talablar iga j a v o b  berishi uchun 
ae rotenklarda  ikki bosqichdan va biologik suv tozalash ho v u z l an d a  uch 
bosqichdan o' t ishi  kerak.

Birinchi bosqichda ae ro ten kd a  2-2,5 kun,  ikkinchi bosqichda bt r 'kun 
sliamollati l ishi kerak.  Chiqindi  suvlar  ae ro tenk la rdan  ch i q q an d a n  so 'ng  
20 kun  davom ida  biologik suv tozalash hovuzlar ida  saqlanadi .  Bunday 
hovuzlar  qur i i ayotganda  ularning tagi suv o ' t k a z m a y d i g a n  qilib quriladi.

S U V H A V Z A L A R I  U S T I D A N  D A V L A T  S A N I T A R I Y A  N A Z O R A T l  
O R N A T I S H

Toza  suvga bo ' lgan  t a l ab  kunda-ku nga  or t ib b o r m o q d a .  Chiqindi  va 
oqo va  suvlar  h am  ko 'pay ib ,  suv havzalar ining ifloslanishi to bor a  ort ib 
bo rm o qd a .  Na l i j ada  suv havzalar i  ishdan chiqib,  aho l in ing  s o g ‘lig‘iga 
p u t u r  yetkazyapt i .  Bu ma sa la  hozirga ku nd a  k o ‘p m a m l a k a t l a r  oldida 
tu rgan  m u a m m o  h i sob lanad i .  Buni  vaq t ida  hal  qi l ib,  j i d d i y  t adb ir l a r  
ko ' r i lmasa ,  oqibat i  yaxshi b o ‘lmasligi mumkin.

F a n  va t exnika  y u t u q l a r i d a n  foy da l an ib  suv h av z a l a r i  m u h o f a z a  
q i l i n m as a ,  bu y o ' l d a  t egishl i  o r g a n l a r  ish o l ib  b o r m a s a ,  q o n u n  va 
q o id a la r n in g  bajar i l i shi  n a z o r a t g a  o l inmasa ,  ah o l in in g  s o g ‘l ig‘i xavf  
os t i da  qolad i .  Suv m a n b a l a r i d a n  rejali va t o ‘g ‘ri f oy da l an i sh ,  ularni  
mu ho fa z a  qilish Tab i a tn i  m u h of az a  qilish qo ' mi ta l a r i  t o m o n i d a n  nazorat  
qi l inadi .

O G O H L A N T I R I S H  S A N I T A R I Y A  N A Z O R A T l

S h ah ar  xo' jal ik va sa n oa t  k or xo n a  chiqindi suvlarini  o l ib chiqib ketish 
uchun quri lgan kanal izats iya shoxobchala rining texnik kamcii i l igi  uning 
tuproqlarini ,  suv havzalar ini  ifloslantirishidir.

S h u n i n g  u c h u n  s a n i t a r i y a  n a z o r a t i  k a n a l i z a t s i y a  s i s t e m a s i n i n g  
hammas ida  olib boriladi.  Suv havzalarida ogohlant i r ish sani ta riya  nazorati  
ol ib bo r i l a yo tga nd a  s a n o a t  k o r xo na l a r i  yoki  tu r a r - j oy la rn i  qu r ish  va 
joylasht i rishga aham iya t  ben lad i  hamd a  obyckt larni  qa bu l  q i layo tganda 
sani tar iya nazorat i  xod imla r iqa tnashadi la r .  Yuqor ida  kel t i r i lganlar  yaxshi 
tekshiril ib oral iq bosqichida aniqlansa,  kamchi i iklar  o ‘z v aq t ida  ba r t a ra f  
etilishi mumkin.  Agar  kamchi i ik lar  obyekt  topshi r i lgandan  so ' n g  topilsa, 
ularni  t o ‘g ‘nlash  juda qiyin bo' ladi .

Yangi  obyek t  uchun  loyiha chizayotganda sani ta riya  organlar i  bilan 
kel ishilmasa ham boMadi. Fa qa(  loyihachilar sani ta riya  organla riga  bu 
haqd a  xabar  berib gigiyena masalalar i  bo 'yicha ma s laha t l a r  olib turadilar.

ly.)



1972-yil 29 d e k a b r d a  q a b u l  qi l ingan qa ror  loyihasining bir b o i i m i  
T a b i a t  n iu hof az as i ga  b a g ' i sh l a n d i .  Bu boMimda k o r x o n a n i n g  ishlab 
ch iqadigan mahsu lot i ,  i sh latadigan xomashyosi ,  yar im chala  mahsulot l ar  
va chiqindi  suvlar  tarkibi  an iq  aytilishi kerak.

Bunda  ko rx on aga  kerakl i  suv hajmi,  undan  hosil  bo ' l ad igan  chiqindi 
SUV, qayta  toza langan suv miqdor iga  ahamiya t  beriladi.

Suv havzalar i  n iuhofazas in i  t a ’niinlash ucliun loy ihada  qo ' sh im c ha  
yordamchi  chora la r  o ' z  ifodasini  topislii kerak.  Y a ’ni, tasodifan ishning 
buzilishi oq ibat ida  hosil  bo ' l ad i gan  eri tmalar,  reaktivlar,  chiqindi su^' lami 
to 'k i sh  iichun maxsus  hovuz lar ,  r ezervuar larning boMishi tozalanmagan 
chiqindi larni  suv havzas iga tashlanishi  oldini oladi,  chiqindi  suvlar h am ma  
sexda bir vaq td a  hosil b o ‘lmasligi sababl i  ingrediyentlar  konsentratsiyasi  
h am  teng  b o ' l m a y d i ,  S h u n i n g  u ch u n  ma ha l l iy  to z a l a sh  in sh o o t l a r i  
o ' r t a n i iy on a  bo ' lgan i  m a ’quL

T o z a l a s h  i n s h o o t l a r i d a n  suv havz a l a r i ga  tush i r i l a d iga n  suv m ax sus  
m o s l a n ia la r  o r q a l i  s o c h i b  be r i lm as a  uning  d a r y o  suv iga  a ra la sh i sh i  
q i y i n  b o M a d i .  B a ’z i d a  l o y i h a d a  s a n o a t  k o r x o n a s i  u c h u n  suv  
o l i n a d i g a n  j o y d a n  y u q o r i r o q d a  o ' s h a  k o r x o n a n i n g  ch iq in d i  suv in i  
t a sh la sh  k o ‘z da  tu t i l ad i .  S a n i t a r iy a  vrachi  y u q o r id a g i  ka m ch i l ik la rn i  
yaxshi  b i l i shga va  o ' z  v a q t i d a  o ldini  ol ish t a db i r l a r i n i  ko ' r i sh i  ke rak .  
L o y i h a d a  s a n i t a r i y a - g i g i y e n a  l a b o r a t o r i y a l a r i  q u r i s h  k o ' z d a  
tu t i lm o g ' i  ke r ak ,  u c h i q i n d i  suv la rn i  qay  d a r a j a d a  t o z a la n a y o t g a n in i  
t eksh ir i sh  u c h u n  k e r a k  b o ' l a d i .

Quri l ish davr ida  sani ta r iya  nazorat i  tornonidan loyihaga kirit i lgan va 
i sh lab chiqi lgan  b a ’zi bi r  g ig iyenik t adb i r l a r  a m a l g a  osh i r i l ay o tga n i  
t ek sh i r i l i s h i  k e r a k .  ,A.yniqsa,  l o y i h a d a  k o ' r s a t i l g a n  k a m c h i l i k l a r  
bajarilishini nazorat  qilish ka t t a  ahamiya tga  ega. Bund a  sani tariya vrachi 
a lba t t a  qatnashishi  zarur .

Loyiha tekshi r i l ayotganda uch nar saga ahamiya t  beriladi:
1. Loyihaning asosiy m a ’nosini tushuntirib berish.
2. Un ing  ijobly va salbiy tomonla r iga  baho berish.
3. L o y ih a da g i  k a m c h i l i k l a r n i  y o ' q o t i s h  u c h u n  k i r i t i l gan  o ' z g a r -  

t irishlarni asoslash.
4 .Um umiy  xulosa yasash.
Eng kat t a masala la r  ju m la d a n ,  yangi  sanoat  korxonalar in i  suv bilan 

t a ’minlash,  suv ombor la ri ,  meliorats iya shoxobchalari  qurish va boshqa lar  
kelaj akda suv obyekt lar i  ahvol ini  to 'g ' r i  hal et ishni ta lab qiladi.  Bular  
kompleks bajar i ladigan ish bo ' l ib ,  bunda  mutaxassis lar ,  turli tashkilot  
vaki i lar i  va sanep id s t ans iy a  xod imla r i  qa t nas ha d i l a r .  Keyingi  v a q t d a  
ke la j akda  bo ' l ad igan  ishlar  rejasini tuzish yaxshi  yo ' lga  qo ' y i lm o q da .  
Bunda a lbat t a sani tar iya xodimlar i  qatnashadi lar .

194



r)75-l980-yi!Iar  uchun mo ' l ja l l angan shunday  reja Ya. Ja k  nomidagi  
I ' l i l i  opi 'oyekt instituti tomoi i idan ishhtb chiqilgan.

Sibir sLivlai'ining birqismini  0 ‘rta Osiyo regioniga burish plan-sxemasini  
lii,'i';hda mamlaka tdag i  ju da  k o ' p  idoralar ,  loyiha institutlari ,  vazirl iklar 
. | . i l i iashgan edi. Anirno bu ish arnalga oshmay  qoldi.

K U N D A L I K  S A N I T A R I Y A  N A Z O R A T I

San i t a r iya  vrachlar i  z immas iga  kund a l ik  san i ta r iya  nazora t ini  ol ib 
horisli, kanalizatsiya loyihasi bi lan lanishish yuklati lgan.

Kana l i zat s iya sho x ob c h a l a r i  t ek sh i r i l a yo t gan da  ay r im  uy,  b in o la r  
kanalizatsiyasi  sinchkovlik bilan ko ' zd an  kechirilishi kerak.  Ta r inoqla r ,  
iiasos stansiyalari ,  tozalash inshoot lar i ,  chiqindi  suv t a shlanayo tgan joy 
ham tekshirib ko' ri ladi .  Agar  kanal izatsiyaga b a ’zi sanoat  korxonalar in ing 
ch iq in d i  suvi q o ' s h i l a y o t g a n  b o ' l s a ,  u n d a  o ' s h a  k o r x o n a n i n g  suvi  
kanal izatsiyaga ukingan joyga cha  tekshirilishi shart.  Kunda l ik  sani tar iya 
na/.orati ahol i  turar-joylari ,  suv havzalari ,  chiqindi  suvlar  t ashianad igan 
| oy ,  v o d o p r o v o d  suvi  o l i n a d i g a n  jo y ,  p ly a j l a r ,  s p o r t  m a s h g ' u l o t i  
( I ' ikazi ladigan joylar ,  qayiq s tans iyalar ida o ' rnat i iadi .

Hovl i  va k o ‘cha kana i i za t s iya la r i  q u d u q  q o p q o g ‘ini och i b  k o ‘r ib 
Ickshir i ladi .  Bun da  nov la rga  q u m  va bo sh q a  na r sa la r  t iqi lib qolgan-  
( |olmagan!igi  tekshiriladi.

N azora t  quduq la r iga chiqindi suvlar  to ‘lib qolishi xavfli hisoblanadi .  
iUinda d a r ho l  q u d u q n i  toz a la sh  ch o r a ia r in i  k o ' r i s h  za r u r .  T o z a l a s h  
inshoot lar i  tekshir i lganda quyidagi la rga aha miya t  beriladi:

1) t o z a l a s h  i n s h o o t l a r i  n e c h a  m ’ c h i q i n d i  s u v n i  t o z a l a s h g a  
mo' l ja l langan va bugungi  ku n d a  necha nr’ chiqindi suv tozalanayotgan ini  
Ickshirish;

2) m a bo d o  tozalash inshoot ining biror  joyi  buzi lgan b o i s a .  unga chora  
ko ' r i sh;

3) t i n d i r g i c h l a r ,  q u m  u s h l a g i c h l a r n i  c h o ' k m a d a n  t o z a l a s h ,  
ishchilarning shaxsiy h imoya kiyimlari  bilan t a ’minlanishiga aha miya t  
hcrish;

4) ae ro tenk la rga  kompressor l a r  yo rd am id a  ha v o  berish t o ‘g ‘ri ol ib 
b o r i l a y o t g a n i  a e r a t s i y a  j a r a y o n i  u c h u n  a j r a t i l g a n  v a q t g a  r i o y a  
q i l inayotganini  nazorat  qilisli;

5) xlorator  orqali  sarf lanad igan xior t arozida tor t ib ko ' r ib  tekshiriladi,  
Suvni dezinfeksiyalash uchun sarf lanadigan xlor m iq d o n  va uning naiijasi 
i ioldiq xlor miqdoriga  qa ra b  aniqlanadi ;

6) bioflltrlar  t ekshir i lganda suvni to ' g ' r i  t aqs imlanganl igiga ,  filtrlar 
iiMida c h o ' km a la r  yig' i l ib qolgan-qolmagan l igiga  aha mi ya t  beriladi.
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I ' o z a l a sh  inshoot lar i  maxsus  kishilar tomonidan  naz ora t  qilinadi.
A h o l i  f o y d a l a n a d i g a n  suv  h av z a l a r i ,  v o d o p r o v o d  in sh o o t l a r i d a  

o ' zga r i sh la r  bo ' l sa  SES xodimi  o ' sl ia suv havzasini tekshir ib unga choralar  
ko ' r ish  huquq iga  ega.

T o z a l a s h  ins hoo t l a r ida  buzi l ish ro 'y  bersa,  toz ak^ nma gan  chiqindi  
s u v l a r n i  suv  h a v z a s i g a  t a s h l a s h  z a r u r a t i  t u g ' i l i b  q o l s a ,  bu  h a q d a  
sanep ids lans iya  xodimlar iga  xabar  berish tozalash inshool i  xodimlar ining 
vazifasidir .

M a ’lumki ,  ochiq suv havzalari  suvi foydalanayolgan suv havzasining 1 
k m  y u q o r i s id a n  an iq lan ad i .  Suv n am u n a la r i  suv yu za s id an  30-40 sm 
c h u q u r l i k d a n  o l i n a d i .  A g a r  suv  t a g i d a g i  c h o ‘k m a l a r  i k k i l a m c h i  
i t loslantiruvchi orailga aylansa,  u hclda suv tagidagi c h o ‘kmala rd an  namuna 
ol inib tekshir ishga yuboriladi .  Suv namunasi  daryon ing  kengligiga,  oqish 
tezligiga va boshqa hola t larga qa ra b  bir necha nuq ta lardan  olinadi.

S u v  n a m u n a l a r i n i n g  n i i q d o r i ,  nec ha  m a r o t a b a  o l i n i s h i  D a v l a t  
s t a n d ar t in in g  «Markazlash t i r i lgan  xo' jal ik-ichiral ik suv t a ’minot i  uchun 
m o ' l j a l l a n g a n  suv h a v z a s i n i n g  s i f a t iga  b a h o  b e r i sh  q o i d a l a r i »  da 
ko ' rsa t i lgan .  Ku nd a l ik  sani tar iya nazorat i  olib bor ishda bir inchi darajali  
s u v d a n  foydalani iad i .  B u n d a  sapro f i t  m ik r o o r g a n iz m la rn i n g  37° C li 
h a r o r a t d a  24-48 soat  ichida o'sishi  tekshiriladi.  U  1 ml suv namunas ida  
aniq lanad i .  Yan a  i ak tozaga ijobiy t a ’sir etuvchi ichak tayoqcha lar i  soni 
ham  aniqlanadi .  Ikkinchi  darajal i  suv havzalar ida fiiqat ichak tayoqchalar i  
b o r - y o ‘qligi aniqlanadi .  K era k  boMsa, suvning koli-ti tri ,  enterokokk lar ,  
i chak  t ayoqcha la r i  aniq lanad i .  Ep idcmik sha ro i t  yaxshi  b o i m a s a ,  suv 
n a m u n a s i d a  patogen  mikroorgan izmla r ,  ya ’ni sa lmonel lal ar ,  shigellalar,  
ichak viruslari ,  s t a f i lokokk la r  aniqlanadi .

S u v n i  a x l a t  b i lan i f los l an gan l i g in ing  asos iy k o ' r s a t k i c h i  l ak to za  
pa rcha lovch i  ichak tayoqchalar idi r .  U la r  odatda  suvga axlat  bi lan tushib 
bir p a t og en  hujayraga I mln  ichak tayoqchasi  to ‘g ‘ri keladi.

Kol i - t i t r  suvni yangi  axla t  bi lan ifloslanganligini  ko ' r sa tuv ch i  omil 
h i sob lanadi .  U  laktozani  achit ish xususiyatiga ega. Bu j a ra y o n  37-45° C 
li h a r o r a t d a  o ‘tadi va shu ha r o r a td a  mdol  hosil qiladi,

0 ‘z -o ‘zini tozalash j a rayon i  tugayo tgan vaq tda  I ak tozaga ijobiy t a ’sir 
k o ' r sa tu v c h i  ichak t a yo qcha la r i  gruppasining kol i- t i t r i  n i sba t i  10:1 ga 
teng.  Shu  n isbatning karaayishi  suv obyekt ining ep idemik  holati  xavfli 
e k a n i d a n  d a r a k  berad i .  Suv na m un a l a r i n i  t ekshi r i sh  nat i ja si  maxsus 
k o ' r sa tk i ch la r  bilan solishtiriladi.  U «Yuza  suv-havzalarini  chiqindi  suvlar 
bi lan i l loslanishini  m u h o f az a  qilish qoidasi» da  ko ' r s a t i l gan .  AJbat ta,  
a ho l m in g  suv havzasi t o ‘g ‘risidagi shikoyatlarini  inoba tga  olish zarur.

To za la sh  inshootlar i  holati  suv tashlanadigan n u q ta d a n  yuqor i roqda 
suv namu na l a r i n i  analiz qilib berish yoMi bilan aniqlanadi .
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A T .M O S F E R A  H A V O S I  G I G I Y E N A S I

Atiiiosfera havosi  ycrning ustki qismini o ' r a b  olgan gazii qa va t  b o i ib ,  
liibiiy omil lardan hisoblanadi,  Atmosfera havosi  tarkibida b i r qan ch a  gazlar 
i t iavjud.  U l a r  a s o s a n  az o t ,  ok s igen  ( k i s lo r o d ) ,  k a r b o n a t  a n g i d r i d  
(vodorod),  a rgon va boshqa inertgazlardan iborat .

M a ’l u m o t l a r g a  k c ‘ra ,  yer  us t idag i  h a v o  q a t l a m i  1500-2000 km 
y u q o r i g a  t a r q a l a r  e k a n .  Bu a l b a t t a  s h a r t l i  c h e g a r a  h i s o b l a n a d i .  
Atmosfera havos ining asosiy massasi  dengiz yuz as ida n  5 k m  ora l iqda  
yotadi .  A tmosf e ra  havos in ing  umum iy  o g i r l i g i  5 kvadr i l  !57 trill ion 
tonnaga  teng.

A tm o s f e r a  havos i  q u y o s h n m g  issiq nu r in i  o ' z i d a  s a q l a b  qolad i .  
Atnios ferada  bulu t l a r  pa y d o  bo ' l adi ,  u n d a  y om g ' i r ,  q o r  sham ol  hosil 
bo' ladi .  0 ‘z navba t ida  a tmosfera  yerga nami ik  beradi ,  tovush o ' tkazad i ,  
h ay o t b ax sh  ok s ig en  t a shiyd i ,  U m o d d a l a r  a l m a s h i n u v i  j a r a y o n i g a ,  
hayvonot  dunyosi  va odani  organizmida kechadigan issiqlik a lmashinuviga 
ha m da  fiziologik j a ra yon la r ga  o ‘z ta'sirini k o ‘rsaladi .  Shu boisdan ham 
a t mosfe rada  sodir  boUadig an  fizik, k imyoviy va biologik o ' zga ri shlar  
tirik organizmlarga,  s h u j u m l a d a n  inson sog‘lig‘iga o ‘z t a ’sirini k o ‘rsatishi 
mumkin.  Boshqacha q i l ib ay tg an da ,  ins on n in gm eh na t  qilish qobil iyatiga,  
hayot  faoliyatiga,  u m u m a n  sihat-salomatl igiga t a ’sir ko ' rsa tadi .

I f los lanmagan,  q u r u q  atmosfera havosining tarkibi  quyidagicha;  azot
-  78,084 foiz, oksigen -  20,947 foiz argon -  0,934 foiz, ka r b o n a t  angidrid -
0,031 foiz, neon - 0 , 0 1 8  foiz, gadrogen 0,00005 foiz, m e ta n  -  0,0002 foiz. 
sulfit angidrid 0 dan  0,0001 foizgacha.

A t m o s f e r a  h a v o s i d a g i  h a r  b i r  gaz  o ' z i g a  x os  f i z i k - k i m y o v i y  
xususiyat larga ega bo' l ib,  ular  t abiatda o ‘z o ' rn i  bilan ajralib turadi.

A T M O S F E R A  HAVOSIiNT I F L O S L A N T I R U V C H I  M A N B A L A R  VA 
U L A R G A  B E R I L A D I G A N  G I G I Y E N I K  B A H O

Insoniyat ,  qolaversa barcha  jonivorlar  uchun  za ru r  boMgan atmosfera 
havosini  asosan ikki m a n b a  ifloslantiradi: birinchisi tabiiy omil lar  b o i s a ,  
i k k i nc h i s i  i n so n  f a o l i y a t i n i n g  m a h s u l i  h i s o b l a n u v c h i  a n t r o p o g e n  
manbalardi r .

Atmosfera havosini iflosiantiruvchi tabiiy omil larga vulqonlarningot i l ib 
chiqishi,  t og ‘ j inslar ining yemirilib,  shamol  yo rd am id a  at rofga tarqalishi,  
o ‘rnionlarga o ‘t ketib,  undan  paydo  bo ' l ad igan  zararl i  omil lai 'nmg atrof- 
muhitga  yoyilishi kabi tabiiy omillarni miso! qilib ko ' rsa t i sh  mumkin

V BOB

M)7



SSSR AQSH

26-rasm. So b iq  U ti foq  va A Q S H  h u d u d id a  h a v o n in g  ifloslanish darajas i .
I- sanoat ko rxona la ri tom onidan; 2-transpon  vositalari tumonidan: 

3-energiya ishlab chiqarish ko rxo n a la ri tom onidan; 4-boshqa nm nbaldrdan
havoning ifloslan ish i

An t r op o g en  if loslanishlar  a sosan  sanoa t  korxonala ri ,  av to  va havo  
t r a n s p o r t l a r i ,  t emi ryoM,  suv t r a n s p o r t i  ch i q in d i l a r i n in g  a t m o s f e r a  
havosiga tushishi nat i jas ida vu judga  keladi,

S o ‘z a tmosfera  havos ining ifloslanishi haq ida borar  ekan,  bu  o ‘r inda 
N.  V e r n a d s k i y n i n g  «Bi os f e ra »  n o m l i  k i t o b i d a n  quy idagi  i b o r a l a r n i  
keltirish o ' rinl i  b o ‘ladi: «Inson a t rof -muhi t  o ‘zining har  tomon lama  t a ’sir 
etishi bi ian bo sh q a  t irik o rgan iz mia rda n  ancha farq qiladi. Bu farq inson 
hayo t i n in g  ib t idos ida  ka t t a  edi ,  vaq t  o' t i shi  bi lan ular  o ras idagi  f a rq 
ya na da  kat tal ashdi».

D a r h a q i q a t ,  i n son  o ‘z ining h ay o t iy  faol iyat i  b i lan t ab ia tga  t a ’sir 
o ‘tkazmoqda .  T ra ns p o r t  vosi t alar ining ku ndan-kunga  ko 'pay ib  borishi,  
qudrat l i  mexanizmla rn ingyara t i l i sh i  va undan keng koMarada foydalanish 
s a x o v a t l i  t a b i a t g a ,  s h u  j u m l a d a n  a t m o s f e r a  hav os iga  sa lb i y  t a ’s ir  
k o ‘r sa tmoqda ,  uning buzilishiga s a b ab  b o i m o q d a .

Uzoq  v a q t l a r d a n  b e d  yeros t i  qaz i lm a  boy l ikla r idan h i sob la nm is h  
to s h k o ' m i r  asosiy  y oq i lg ' i  b o ‘lib keigan.  U lk an  s a no a t  k o r x o n a l a r i  
quri l ishida,  uylarni  isi t ishda hali h am  toshko 'mirn ing  saimog' i  baland .  
Hoz i rda  hayo t imizn ing  turli j a b h a la r i d a  tos hk o ' mi r  bilan bir  q a t o r d a  
torf, neft, neft mahsulot l ar i ,  gaz, ha t to  a tom energiyasi ishiat i lmoqda.

K o ' r i m b  tur ibdiki ,  hozi rda  a t ro f -muhi tn i ,  shu j um l ad a n  a t mo sf e ra  
havos in i  k o ‘p d a n - k o ' p  s a no a t  k or x o n a l a r i ,  a v t o t r a n s p o r t  vos i t a l a r i .
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i|olaversa turniusli imizning k o ‘pgina jabhala r ida  foydalani layo tgan kiniyo 
s a n o a t i  c h i q i n d i l a r i d a i i  i f lo s l a n i s h i  k i s h i l a r  s a l o m a t l i g i g a  z a r a r  
yc lkaz n io qda ,  D o in i i y  r a v i s h d a  a t inos fe ra  ha v o s in i  i f los l an t i ruvch i  
vositalarga sanoat  korxona la r i  va energiya islilab chiqaruvch i  obyekt lar  
kirsa, harakatdagi  if loslantiruvchi iarga avtomobil ,  t e m i r y o‘l va  aviatsiya 
t iansport i  vositalari  kiradi.

Amerika Q o ' s h m a  Siuat lar ida ham atmosfera havosini ifloslaiitirishda 
sanoat koraonalari va energiya ishlab chiqarish obyektlari sahnoqli o ‘rin tuUidi. 
lumladan, mazkur  obyekt lardan chiqadigan changiar -  76,8 foiz, oltingugurt 
oksidi -  96 foiz, azot  oksid -  44,5 foiz, ka rb o na t  oksidlar i  -  13,3 foiz, 
ug ic v o d o ro d l a r  -  14,4 foizni  ta shk i i  q i l a d ig a n  b o ' l s a ,  h a r a k a t d a g i  
ifloslantiruvchi ma nb a la rd an  chiqadigan chang ia r  -  5,5 foiz, ol t ingugurt  
oksidlari - !,3, ugicvodorodlar -  60 foiz, azot oksidi -  49,1 foizni tashkil etadi.

Atmosfe ra  hav os in i  i f los lant i ruvchi  m a n b a l a r  k imyov iy  rno dda la r  
t a rk ibiga  q a r a b  n o o r g a n i k  va o rg an i k  gaz la rga  h a m d a  ae rozo l l a rg a  
bo' l inadi.

Q o r a  va r a n g l i  m e t a l l u r g i y a  k o r x o n a l a r i  a t m o s f e r a  h a v o s i n i  
ifloslantiruvchi asosiy m a n b a la rd a n  hisoblanadi.  U lkan ,  kompleks  holda 
qur i lgan korxonala r  turli s anoat  mahsulot l ar ini  ishlab chiqaradi .  Bunday 
insh o o t l a r  m a ’d a n l a r n i  q az ib  oiish,  un g a  i shlov ber i sh ,  k o k s  ish lab 
chiqarish va boshqa mahsu lo t l a rn i  yeikazib berish bi lan s h u g ‘ullanadi,

Insoniyat  hayo t ida  kat t a  ahamiya t  kasb e t adigan c h o ' ya n ,  poMat va 
yaiia boshqa  turdag i  m e ta i l a r dan  yasalgan m a h su lo t l a r  ana  shu ka t t a  
s a n o a t  k o r x o n a l a r i d a  i s h l ab  ch iq a r i l a d i .  T e x n o l o g i k  j a r a y o n l a r d a  
atmosfera havosiga chang,  q u r u m  va bir q a nc h a  zahar l i  gazlar  aj ral ib 
chiqadi.  Sanoat  va q ishloq x o ‘jal ik mahsulot l ar i  ishlab chiqar ishda juda  
yuqori  harorat  kerak bo' ladi .  Yuqori  ha ro rat  bi lan m a ’dan l a r  er i t i lganda,  
ularga ishlov ber i lganda j u d a  k o ' p  chiqindi pay d o  b o i a d i .  Shuni  ham 
t a ’kidlash joizki ,  u lk an  me ta l lu rg iya  k o m b i n a t l a r i d a  bir k u n d a  hosi l  
bo ' l ad ig an  u m um iy  c h a n g  mi qd or i  350-600 t o n n a ,  a j r a l a d ig an  sulfit  
angidrid 600-1800 tonna ,  is gazi esa 1000-2500 ton nan i  tashkil  qiladi.

Havoga  chiqar i ladigan chiqindi lar  miqdori  ha r  bir  ko r xon an i ng  ishlab 
c h i q a r i s h  k o M a m i ,  q u v v a t i ,  b e r a d i g a n  m a h s u l o t i  m i q d o r i g a ,  
foyda lan i l ad igan  x o m a s h y o  sifat iga,  sh un in g de k  c h a n g  va gaz la rda n  
tozalovclii insl iootlarning unumiga  bog‘!iq b o ‘!adi. Bunday  korxona lardan  
asosan chang,  is gazi, sulfil angidrid,  azot oksidi ajral ib chiqsa,  metal lurgiya 
korxonalar idan is gazi,  sulfit angidrid,  azot  oksidlar i  a j ral ib chiqadi.  Koks  
ximiya konibina t l ar idan  havoga  is gazi, sulfit ang idr id ,  vodor od  sulfid, 
chang,  bcnzolli ug icvodorodla r  kabi t a ’sirchan m o d d a i a r  ajrakidi.

Hozirgi  za mo n  metal lurgiya konibinat lar i  f aqa t  zahar l i  mod da la rn i  
ulkan d u d b u r o n la r o r qa l i a tm os fe ra g ac h i qa r ib qo lm as da n ,  balki turli havo
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almashtirgichiar,  dudbur on la ro rq a l i ,  shuningdek b i rqancha sexlardan ham 
havoga ko 'p  miqdorda chang  va zaharl i  modda lar  chiqib turadi.  Shunday 
joylardan aji aladigan zaharl i  m odd a l a r  umumiy cbiqindining 25-27 foizini 
tashkil qiladi. Kon lardan m a ’danla r  olmayo tganda portlovchi modda lardan 
foydalani ladi .  Na t i jada  200-400 tonna  por t lovchi  modda la rn in g  kuchl i  
qo 'pori sh idan havoga 100-200 tonna miqdor ida chang ko ' tanladi .  Nat i jada 
k o ' p  miqdorda is gazi va boshq a  t a ’sirchan modda lar  havoga tushadi.  0 ‘z 
navb a l ida  m a ’dan la rn i  ma y da la sh ,  saralash,  kuydir ish vaq t ida  Im '  
h a v o g a  500-90 00  m g  a t r o f i d a  c h a n g  tu s h a d i .  C h a n g  va  g a z l a r n i  
ag lo n i e r a t s iy a  f a b r i k a l a r i d a  p a y d o  bo ' l i sh iga  pishi rish m a s h in a la r i ,  
ag lomera torni  sovit ish va qay t a r i sh  j a rayonlar i ,  kuydir ish mashinalar i ,  
m a ’danlarni  maydalovchi  t eg imion lardan  havo tortish sabab bo' ladi .

Koks  ishlab chiqar i shda a tmosfe ra  havosining ifloslanishiga kokslash 
j a rayonida ajraiib chiqad igan gazlar,  pechga shixta ta shlanganda va tayyor 
ma hsu lo t l a r  ber i l ayotganda chiqad igan gaz va changla r  sa bab  bo' ladi .

Shixta pech o tashxonas iga  o t i l ayo tganda va koks o l inayotganda har  
bir tonna  mahsu lo tdan  0,75 kg chang ,  0,55 kg vodorod  sulfid, 0,070 kg 
am mi ak ,  0,0004 kg sianid,  0,13 kg fenol, 0,16 kg benzolli uglevodorod 
aj ral ib chiqadi.

C h o ' y a n  eritish j a ra y o n id a  a tmosferaga k o ‘p miqdorda  chang,  is gazi 
va boshqa  zaharli  omi l lar  uchib  chiqadi.  D o m na  peclilariga m a ’danlarni  
er i t ish uchun  koks va o h a k  t a s h la n ga nd a  ha ro ra t  n ihoya tda  yuqor iga  
ko' tari l ishi  natijasida erib ketgan cho 'yan,  shlak va turli gazlar hosil boMadi. 
Ularning tarkibida 35-50 foiz temir,  4-14 foiz is gazi, S-I3 foiz silikat tuzlari, 
shun ing dek  alyuminiy,  magn iy ,  kalsiy,  marganes  va o i t ingugurt  oksidi  
bo ' ladi .  Hisoblarga q a r a g a n d a ,  1 tonna  cho 'yan  ishlab chiqar i lganda 25- 
15 kg at rof ida chang  hosil b o ' l a r  ekan.

Marten o ' choq la rida  asosan po ' l a t  critiladi. Bu usul bilan po ' l a t  ol ishda 
yoqi lg ' i  sifatida tabiiy gaz,  m az u t  va boshqa vositalar  ishkitiladi. Bunda 
a tmosfera  havosini  i f loslant i radigan mod da la r  chang,  oi t ingugurt  oksidi,  
azotl i  bi r ikmalar  va is gazi  hisoblanadi .  Sanoat  chiqindi larining tarkibi  
p o ' l a t  qu y i s h da  i sh l a t i l ad ig a n  y o q i l g ' i l a r ga  bog ' l iq  bo ' l ad i .  M a r t e n  
pechlar ida hosil bo ' l ad igan  bir tonna  mahsulotga 6-10 kg chang,  0,5-2,0 
kg is gazi, 0,5-1 kg sulfid angidr id,  1-2 kg azot  oksidi  to 'g ' r i  keladi.

M e ta l lu rg i y a  k o r x o n a l a r i  a t m o s f e r a  hav os in i  tur l i  xil c h a n g  va 
gazsimon modda lar  bilan zararlaydi .  Bunda niazkur  korxonan ingo ' z i  ham 
m a ’lum dara jada  shu m o d d a la r  bilan illoslanadi.  Bularga markaziy issiqlik 
elektr  stansiyalari ,  TES  inshoot lar i  ham  kiradi.  Elektr  energiyasi ishlab 
chiqa rad igan  qozonla rda  koks ,  gaz, mazut  va toshko 'mi r  kabi lar  yonadi .  
Atmosferaga  tushadigan gaz va chang la r  yoqi lg' ining kimyoviy tarkibiga,  
yoqi lg' i  tarkibidagi oltingugiu-t miqdor iga  va boshqalarga bog' l iq bo' ladi .
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T o s h k o ' m i r  y o q i i g ‘isi issiqlik ene rg iyas i  o l i s hd a  keng  k o ' l a m d a  
i sh la t i lmoqda .  J u m l a d a n ,  A ng ren  G R E S i ,  Sh i r in  s h a h r i d a  q ur i l g a n  
G R E S l a r  t o s h k o ' m i r  va inazu t  hisob iga  ishlaydi .  Bu yoq i l g ' i l a rn ing  
yonishi j a ra yo n id a  hosil bo ' l ad igan  t a ’s i r chan chiqind i l ar  yoqi lg ' ining 
kimyoviy tarkibiga,  yonish jarayon ining q ay  da ra jad a  borishiga bog' l iq 
bo' ladi .  T o sh k o 'm i r  yonayo tgan  o ' c ho q q a  yetarli  d a r a ja d a  havo berilsa, 
ha r o r a t  600-700°C da  saq lan ib  tu r a d i g a n  boMsa,  yon i lg ' i  ox i r igacha 
yonadi,  Oxirgi yonish mahsulot i  CO;  gazi h a n i d a s u v  bug ' i  bo ' l ib  qoladi .  
Mab od o  k o ‘mir  yonayo tgan  o ‘choqqa yetarH da ra ja da  havo beri lmasa,  
pechning harorat i  m e ’yor idan past  b o i s a ,  u holda  ju d a  k o ‘p miqdorda  
is gazi, t o ' y inmagan  ugicvodorodlar ,  n ihoyasiga yet ib yo nm a ga n  k o ‘mir  
zarralari ,  qu rum va qa t rons imon  mo dda la r  hosil bo' ladi .

Yoqi lg ' i  s i fa t ida  f o yd a l a n i l a y o t ga n  t o s h k o ' m i r  t a rk i b id a  mineral  
mod da la r  miqdor i  or t iqroq bo' Isa,  shun ingdek  bi tumli  ko 'mi r l a r  ishlatilsa 
ular yomon  yonadi ,  hosil bo ' lgan  tu tun  t a rkib ida k o ' p  miqdorda  qurum,  
qatronl i  modd a la r  b o ‘iadi.

T o s h k o ’mir  tarkibidagi  ol t ingugurt  bi r ikmalar i  (1-6 foiz), j u m l ad a n  
k o lc h e d a n ,  o r g a n i k  m o d d a l a r ,  su l fa t  u n u m l a r i  a t m o s f e r a  ha v o s in i  
if loslant i ruvchi  asosiy omi l l a rdan  h isoblanadi .  T o s h k o ' m i r  yongan ida  
undagi  o l t ingugurtning 10 foizi yonmaydi .  Y o n g a n  ol t ingugurtning 90 
foizi havo bilan a r a l a sh ib  S O 2, shun ingek  S O 3 gazi hol ida  a t m o sf e r a  
havosiga ko' tar i ladi .  M a zku r  modda la r  bu tu n j on l i  organizmlar,  j umladan .  
o da m la r  h a m d a  o ‘siml iklar  dunyos iga  sa lbiy t a ’sir ko ' r s a t uv ch i  omil  
hisoblanadi.

Agar  1 kg to sh k o 'm i r d a  2 foiz a t ro f ida  o l t ingugur t  mav jud  bo' lsa ,  
yoni lg' i  yonishi  uchun  10 m.' havo kerak  bo ' l ad i ,  havo  ta rkibiga  20 g 
ol t ingugurt  singiydi,  u l ardan 18 g rammi uchuvc han  ol t ingugurt  bo ' l ib ,  u 
36 g suifit angidridini  beradi.  Bu degan so ‘z har  1 m^ atmosfera havosida 
3,6 g sulfid angidrid mavjud  demakdir .

T o sh ko 'm i r  yonishidan k o ' p  miqdorda  (6-35 foiz) kul  paydo  bo' ladi .  
Ayniqsa slaneslar va qo 'n g ' i r  ko 'mi r  yo n g an da  j u d a  k o ' p  miqdo rda  kul 
hosil bo ' ladi ,  Yo q i l g ' ida n  qanc ha  k o ' p  kul hosil bo ' l sa ,  u n da  mmeral  
elementlar shuncha k o ' p  bo' ladi .

Kul o ' z  nav ba t id a  ikki xil bo ' ladi ;  biri gaz la r  bilan havoga  chiqib 
ketuvchi  j u d a  kichik za r ra l ar ,  ikkinchis i  o t a s h x o n a  tub ida  qo lad igan  
ku ln ing o g ' i r  q ismi  h i soblanad i .  K u ln in g  d u d b u r o n  quvu r l a r i  orqal i  
osnionga ko' tar i l i shi  k o ' p  j iha tdan ko 'mi rn ing  o ' tx o n a d a  yoqiiish usuliga 
bog' l iq bo' ladi .  Agar  toshk o 'm i r  o ' tx o na ga  qava t -qava t  qilib qalasht i r ib 
yoqiladigan bo' lsa,  unda havoga 10-30 foizgacha kul ko ' t a r ihb  chiqadi.  
Ma b o d o  u kukun  hol ida bo' lsa ,  u holda  havoga  uchib chiqadigan kul 
m iq d o r i  65-90 foizga ye tad i ,  bu h a v o g a  a s o ra t l i  t a ’sir k o ' r s a t m a y
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q o ‘ymaydi,  a lbat t a .  H i sobla rga  k o ‘ra,  bir tonna  ko 'mi r  yonganidan  200 
kg  at rof ida kul tu sha r  ekan,  uning 80 foizi yoki 160 ki logrammi esa havoga 
Lichadi. Bu ndan  ko ' r inad ik i ,  bir k o r xo n an in g  kundal ik yoqad igan ko' rnir i  
miqdor i  m a  lum b o ‘isa, u nd a  m a z k u r  muassasan ing  atmosfera havosiga 
chiqarad igan  kui ini  hisoblash mutnk in  ekan.

Shuni  ayt ish kerakki ,  keying! 30-40-yil ichida rangli  metaUarga b o i g a n  
ta lab  nihoya tda  or t ib  ketdi ,  i indan ishlangan mahsulot l ar  sanoat imizning 
l i a m r a a  s o h a i a r i d a  q o ' l l a n i l m o q d a .  O d a t d a ,  r a n g l i  m e t a l i a r  
m a ’d a n l a r d a n ,  s h u n i n g d e k  me ta l l  q i r m d i l a r i  h a m d a  ch i q m d i l a r i d a n  
olinadi.  K o r x o n a l a r d a n  aj ral ib ch iqad igan  chiqindi lar  hajmi kechadigan 
t e x n o l o g i k  j a r a y o n l a r g a  b o g ' l i q .  M a s a i a n ,  a i y um in iy  o l i s h d a g i  
jarayonlar ,  y a ’ni xomashyon i  may da l as h ,  kuydir ish kabi lar  havoga gaz 
ko  r inishidagi f toridlar ,  qat t iq  zar ra lar ,  a iyuminiy,  isgazi,  uglevodorodlar ,  
sulfit angid r id  va bo shqa la r  ajral ib chiqishiga sabab  bo ia d i .

Qa t t iq  ftorid za rra lar i  asosan CasAljF j  ning parchalanishidan paydo  
b o i a d i ,  A lyu min  ishlab chiqar ish zavodicfan ch iqadigan ftor  a tmosfera  
havosini  i f losiant i radi  va  o da m  organizmi  uchun eng xavfli hisoblanadi .

Mis  aj ra t ib o lishda f lotatsiya va gravi tats iya usul lar idan foydalaniladj .  
M a n a  shu m u r a k k a b  t exnologik j a ra y o n la r  vaqt ida  atmosfera havosiga 
luda ko  p m iq d o r d a  turli ta rk ibga cga bo ' l ga n  chang va gazlar  tushadi .  
Masa ian ,  1 tonna  kon sen t ra t  t ayyorla sh vaqt ida  67,5 kg chang,  625 kg 
sulfid ang idr id aj ral ib chiqadi.

Q o ‘r g ‘osh in  va rux  ko n se n t r a t s i ya l a r i  m a ’dan la rn i  kuyd ir i sh  yoki  
f lo t a ts iya  usuH b i l an  o l inadi .  S o ' n g r a  o l t i ngu gu r t  a j ra t ib  olish uch un  
u lar  kuyd i r i l ad i  va q o ‘r g ‘oshin oksidi  a j r a t ib  olinadi.  Metal!  hol idagi  
q o ‘r g ‘oshin olish uchun  mahsu lo t  erit ish pechiga koks,  ohak,  rux oksidi  
solinadi.  Ma hsu lo t l a r n i  qizdirish,  kuydir ish va eritish vaqt ida gaz, chang  
va sulfit angid r id  hosil  bo ' l ad i  va u havo n i  if loslantiruvchi omi l l ardan  
biriga aylanadi .  Bir to n n a  q o ‘rg ‘oshin konsentrats iyasiga 68,5 kg chang,  
330 kg sulfid angidr id to 'g ' r i  keladi.

A l y u m in i y n in g  yengil  q o t i s h m as in i  ol ish uchun  u mis,  ma g n i y  va 
k r e m n i y  b i l an  qo t i r i l ad i .  A iy u mi n i y  m a xs u s  tigel pech la r ida  ol inadi .  
A l yumin iydan  q o t i s hm al a r  olish j a ra y o n id a  ajral ib chiqadigan gazlarni ,  
sh un in gd e k  oks id la rn i  y o ' q o t i s h  uc h u n  o h a k t o s h d a n ,  kaliy x io r iddan  
foydalani ladi .

Aiyumin iy  qo t i s hma la r i  olish j a r a y o n id a  turli tarkibga ega b o ‘l<ian 
chang la r ,  magniy,  rux,  kalsiy,  nat riy xlor  bi r ikmalar i  va gaz holidagi xlor 
hosil bo ' l ad i .  Bu m o dd a l a rn ing  barchasi  tirik organizm uchun n ihoya tda 
zahar l i  hisoblanadi .

La tun  va b ronza  ishlab chiqar ish uchu n  mis chiqindilari  va s iniqiar idan 
foydalaniladi .  Metal lar  ay lanma tigel yoki i a q q a c h o ‘g ‘li pechlarda eritiladi.
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Ill itish vaqt ida chang,  is gazi,  azot  oksid, sulfid angidrid,  rux va q o ‘rg‘oshin 
oksidi havoga uchib chiqadi .  La tun  ha m d a  b ronza  ishlab chiqar ishda bir 
tonna ma hsu lo tdan  tigel pechlar ida 6 kg, l aqqa  c h o ‘g‘li pechia rda 30-35 
kg al rof ida chang hosii bo ' ladi .

Metal l  ishlab chiqar ish korxonaia ri  radiusi  2-12 k m  bo ' lgan  zonalarni  
ifloslantiradi.  U lkan  metal lurgiya kombina t l a r i  a t ro f ida  is gazi, vodorod  
sulf id va ch a n g  m i q d o r i  r u x s a t  e t i lg a n i da n  z i y o d  b o ' l a d i ,  Bu la rd an  
t a shqar i ,  b u n d a y  i f lo s l a n i sh la r  a t m o sf e r a  h a v o s i n i n g  ionl i  t a rk ib in i  
0 ‘zgartirib yuboradi .  Ayniqsa  havodagi  o g ‘ir ionlar  ko 'pay ib ,  yengil ionlar  
soni kamayib  ketadi^ Rad ioakt iv l ik  m a n b a d a n  3-4 k m  nar ida  oshganligi 
qayd  qilinadi.

Metal lu rg iya  z a v o d la r in i n g  a t m o sf e r a  h a vo s ig a  be r a d ig a n  za rar i ,  
shumngdek  inson organ iz ra iga salbty t a ’siri Yap on i ya ,  A Q SH ,  G 'a rb iy  
Germaniya,  Che xos lovak iyada  olib b o n la y o tg a n  kuza t i sh larda  ham  
an iq langan,  0 ‘zbek i s t on da  Olraal iq,  Ch i rch iq ,  N av o iy ,  O h a n g a r o n  va 
sanoat i  r ivoj langan bo shq a  shahar l arning  a tmosfera  havosi  tozalanishga 
m u h t o j .  A k s  h o l d a  s h u  k o r x o n a l a r  a t r o f i d a  y a s h a y d i g a n  a h o l i  
salomatl igiga salbiy t a ’sir ko ' rsa t i shi  mumk in .  Bu  b o r ad a  ayniqsa,  rangli  
metal lurgiya korxona la r i  asosiy omil  hisoblanadi .

A t m o s f e r a  h a v o s i n i n g  z a r a r l i  a n o r g a n i k  m o d d a l a r  -  mis ,  rux ,  
q o ‘rg‘oshin,  kadmiy,  molibden,  volfram,  marg im ush ,  s imob  va boshqa la r  
bilan ifloslanishi tasdiqlangan.

KIMYO SAN O A TI  -  A TM O SFE R A  HAVO SIN I  
IFL O SL A N T IR UV CH I  MANBA

Kimy o  sanoat i  k o r x o n a la r i d a  turli k imyoviy  m od d a la r ,  kislotalar ,  
ishqorlar,  tuzlar  va boshq a  modda lar ,  mineral  o*g‘itlar, polimerlar ,  sintetik 
tolalar  va boshqa m a hsu lo t l a r  ishlab chiqari ladi .

K m iy o  s a n oa t i  i sh lab  c h i q a r a d ig a n  m a h s u l o t i g a ,  f o y d a la n a d ig a n  
xo ma shyos iga ,  s h u n in g d e k  t exno log ik  j a r a y o n l a r i g a  q a r a b  bir nccha 
t a rm o q q a  boMmadi,  l i n i n g  eng yirik t a rm oq la r id a n  biri azotli  mineral  
0 ‘g ' i t lar  ishlab chiqar ish korxonasidi r .  Bunday k o r xo na l a r  ammiak,  azot  
kislota,  mineral  o 'g ' i t l ar ,  fosforli o ‘g ‘itlar. fosforli tuzlar ,  sulfat kislota 
ishlab chiqaradi .  Shuningdek ,  bu t a rmoqia r  to g ‘ j in s l anni  qazib olish va 
ularga ishlov berish bi lan h am  shug'ui lanadi .  B u n da y  xomashyo la rdan 
kaliyli o ‘g ‘itlar, ohak ,  fosfor i t lar  olinadi.

Kimyo sanoat ining o ‘ziga xos xusiisiyati shuki ,  shu sohaga taal luqh 
korxonalar  bir-biriariga uzviy bog' l iq holda faoliyat ko' rsa tadi lar ,  ularning 
ishlatadigan xo m a sh y o la n  h a m  k o ‘pincha mazkui;  ko r xo na l a r  tonionidan
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ishlatiladi- Bunda k or xo n a l a r  faoliyati  j a rayon ida hosil bo ' Iadigan oraliq 
m ah su i o t l a rd an  b o sh qa  bir ko r xo n a  foydalanishi  mumkin.

A m m ia k  ishlab chiqar ish j a ra y on id a  vodorod  va azotni  sintez qilish 
reaksiyasi  yotadi.  M a z k u r  r eaksiya yuqori  bosimda ha m d a  yuqori  darajal i  
h a r o r a t d a  boradi .  B u n d a  x o m a s h y o  sifat ida tabiiy yoki  koks gaz idan 
f o yd a la n i l a d i .  S a n o a t d a  a m m i a k  oi ish j a r a y o n i d a  a t mo sf e ra  havos i  
k o r x o n a ia rd a n  ch iq ay o tg a n  is gazi,  a m m ia k  va me tan  kabi t a ’si rchan 
o m i l l a r  bi ian i f loslanadi .  1 t o n n a  a m m i a k  ishlab ch iqa r i shda  100 kg 
am m ia k ,  45 kg me tan,  100 kg  is gazi hosil boMadi.

U s h b u  k o r x o n a d a  50-70 foizli azo t  kis lota ishlab ch iqar i sh  uchun  
a m m i a k  katal i za tor l ar  yo r da m id a  azo t  oksidiga aylanti ri ladi  va suv bilan 
adsorbs iya  qilinadi.  M a z k u r  j a ra yo n  3,7, 7,3 va 9 atmosfera bosimida 
o ' t ad i .  Azo t  kislota ishlab chiqa r i shda  havoga  azot  oksid va azot  kislota 
b u g ‘i uch ib  chiqadi .  1 t o n n a  m a h s u lo t  ishlab ch iqar i sh  d avo m ida  25- 
27,5 kg chiqindi  ajraladi .

S an o a t  miqyosida sulfat  kis lotaning aksar iyat  qismi kontak t  y o i i  bilan 
o l inad i .  Sul fa t  k is lo ta  o l i shda  asos iy x o m a sh y o  o l t ingugur t ,  sulf i t lar  
h isob lanadi .  0 ‘zida o l t ingugur t  saqlaydigan m a ’da n l a r  kuydir i lganida 
y o k i  e r i t i l g a n i d a  h os i l  b o ‘ l g a n  g a z l a r d a n  h a m  x o m a s h y o  s i f a t i d a  
foydalani ladi .

Sulfat  kislota ishlab ch iqar i shda havoga sulfid angidrid va sulfat kislota 
b u g ‘i k o ‘tarilishi mumkin .

M in e ra l  o ‘g ‘i t lar  i sh lab ch i qa r i sh  j a r a y o n id a  j u d a  k o ‘p k imyoviy  
m o d d a la r  olish k o ' z d a  tuti ladi .  Jumladan ,  ammiak,  azot  kislota, ammiakl i  
selitra,  mochev ina (karbomid) ,  am mo niy  sulfat,  sulfat  kislota,  superfosfat ,  
am mo fo s ,  n i t ro am mo fo s  va boshqa lar .

Ammiakl i  selitra azot  kislotaning ammiak  bilan o ' za ro  t a ’siri ja rayonida 
hosil  b o i a d i .  A m m i a k  seli trasi  ol i shda uch bosqichli  j a rayon  mav jud:  
neytral lash,  neytral  er i tmalarni  quyuqlasht ir ish,  qur i t ib  donacha lar  holiga 
aylanti rish.

M a z k u r  ishlab chiqar ish j a ray on id a  a tmosfera havosining ammia k  va 
azo t  oksidi  bilan ifloslanishi kuzati ladi .  Bu asosan neytral lash j a rayon ida 
hosil bo' ladi .  Mahsu lo tn i  d on ach a  holiga keltirish, quri t ish va qop la rga  
joylash vaqt ida  t a r k i b id a n i t r a t l a rb o ' lg a n c h a n g  hosil b o ‘!adi. Har  1 tonna 
mah su l o td an  3,7 kgc ha ng ,  1,95 kg azot  oksidi, 1,9 kg ammiak  hosil bo' ladi .

Fosforl i  va n u i r a k k a b o 'g ' i t l a r  ishlab chiqarish j a rayon ida hosil boMgan 
c h a n g la r  ru.Ksat e t i lgan idan  k o ' p r o q  boMadi. Chiq ind i la rn ing  havog a  
tarqal ish radiusi 5 k m  va un da n  ham ziyod boMishi mumkin.

P l as tmass a  ishlab ch i q a r i s h d a  a tmosfe ra  havos in ing i t loslanishiga 
r eak to r l a r ,  monomer la r ,  shun ingdek  organik er i tuvchi lar  saqlanadigan 
o m b o r la r  sababchi  bo ' ladi .
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26 - j  a J  V a I
Plastmassa ishlab chiqarishda havoni ifloslantiriivchi nianbalar

I’lastmassa lurlari

lenoli

Aminli
Poliefirvaalkilli
liosilalar

Polivinilatsetat

Polivinilxlorid

Polislirol
Poliuretan

Havoni ifloslantiruvchi 
moddalar

aldegidlar

aldegidlar
uglevodorod, akrolein,  
I'tal angidrid, erituvchi- 
larning bug 'lari  
vinilalsetat, erituvchi- 
laming bug'lari

vinilxlorid

stirol
toluindeniizotsionat

Chiqindi manbalari

omborlar,  muzxonalar ,  
yaxshi berkitilmagan 
quvurlar
- «  -
reaktorlar,  muyxonalar

omborlar, muzxonalar,  
erituvchilarni qaylarish 
sistemalari
bosim ostida ishlovchi 
sistemalar
reaktorlar va om borlar  
reaktorlar

V i s k o z a  i s h l a b  c h i q a r i s h d a  a t m o s f e r a  h a v o s i g a  u g l c r o d  va  
olt ingugiirtning vodorodH unumlar i  aj ra l ibchiqadi ,  shuningdek,  s u n ’iy ipak 
qurit i l ishi  j a ra y o n id a  i ig levodorod lar  uchib  chiqishi mum ki n .  1 to n n a  
viskoza ishlab chiqarish vaqt ida  27,5 kg uglerod sulfid, 3 kg vodor od  sulfid 
hosil  bo ' l ad i .  Ney lo n  ishlab c h i q a r i s h d a  1 to n n a  inahsu lo tga  3,5 kg 
uglevodorod,  7,5 kg yog'  bug ' lar i  t o 'g ' r i  kcladi.

Xullas,  kimyo sanoat i  ko rxonalar i  gigiycnik nuqtai  nazardan  ekologik 
sistemalai 'oi buzuvchi ,  inson va hay vo n l a r  hayot i  uchan mut loq  zararl i  
chiqindilarni  havoga chiqaruvchi  m a n b a  hisoblanadi .  U lar  t a ’sirchanligi ,  
xavfliligi va asoratlari  bilan aj ral ib turadi .  Jumladan ,  bu zararli  omil lar  
turli koMinishdagi og' i r  kasall iklarni ,  chunon ch i  rak,  allergik kasall iklarni  
keltirib chiqarishi,  jinsiy o ' zga ri shlarga s a b a b  bo' lishi mumkin.

Neftni  qay t a  ishlash zavodlar i  o ' z in in g  ishlab chiqar ish ko ' l am i  va 
q u w a t i g a  q a ra b  bir kunda 219 ming  ton n a  is gazini havoga ch i qa r ib  
luradi .  M a zk ur  z a v o d da n  2,5 km n ar i da  yashaydigan o d a m  tcri sidan 
ol ingan namiuiada  va 20 km uzoql ikdagi  havo  namunasida is gazi boii igi  
aniq langan.  NeTtni qayta  ishlash korx on a la r i  a tmosfera havosiga turli 
I ig lev o d o ro d la r ,  vodorod sulfid, sulfid angidrid,  azot va karbonat  angidrid,  
aldegidlar ,  animiak va boshqa bi r ikmalarn i  havoga chiqarib tashlaydi.

Neft-ximiya korxonalari  z immas iga sintel ik kauchuk  ishlab chiqai i sh 
ham kiradi .  Sintet ik ka u c hu k  i sh lab ch iq a r i shd a  a tmosfera  havos iga  
uchuvchan monomer la r  (izopren, stirol,  butadiyen,  xioropien)  va cri tuvchi
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m o d d a la r  (divinil, toluol,  atseton v a  boshqa birikinalar) uch ibchiqib  havoni 
buzi shi  m um k i n .

P las imassa  d i s h  j a ray on id a  luuhi tga fenol va aminlar ,  p l as t inkatoi iar ,  
d i t i o k a r b o m a t l a r ,  t i uram,  sul famid la r ,  tiazol,  guan id in  h a m d a  efiiiar,  
o r ga n ik  kis lotal ar  ajraladi ,  Vulkanizatsiya j a rayon ida  oleinlar,  ammiak ,  
o r gan iksu l f id la r ,  uglevodorodlar ,  kislotaJar,  efir kabi  t a ’si rchan modda lar  
p a y d o  boMadi.

ISS IQ L IK E L E K TR ST A N SIY A L A R I -  ATM OSFERA HAVOSINI 
IFLO SLA N TIR UV CH l MANBA

Energe t ikan ing  asosini  issiqlik elektr  stansiyalari  tashki] qiladi,  U lar  
m a m la k a t i m iz d a  ishlab chiqi ladigan elektr quvvat in ing 8,5 foizini tashkil 
qi ladi .  Issiqlik elektr  s tansiyalari  orqal i  ol inadigan elektr  quvvat i  asosan 
k o ‘mir ,  mazu t ,  gaz kabi  yoqi lg ' i l arning yonishidan hosil boMadi, Masalan,  
1 kv t /soat  mi qd or ida  elektr  energiyasi  olish uchun  290-350 g ko ' mi r  kerak 
b o ‘ladi.  Tabi iyki ,  t o sh k o ‘mir  yonishi  nat i jasida osmon ga  chang,  qurum,  
ku l  u c h i b  c h i q a d i .  LUar za h a r l i  g a z l a r  b i l an  a r a l a s h i b ,  m u r a k k a b  
m o d d a la r n i  hosil qiladi.

T o s h k o ' m i r  t a r k i b i d a g i  95 foiz  o l t i n g u g u r t  y o n i s h i  j a r a y o n i d a  
su l foa ng i d r i dg a  aylanadi ,  u esa o ‘z navba t ida havo b o ‘shl ig‘iga lushib 
uni i i l o s l ant i r ad i .  M o d d a l a r n i n g  yon i sh idan  havodag i  azo t  ta'sircluzn 
az o t  oks id i ga  aylanadi .  .Atmosfera havosiga  uchib ch i qa d i ga n  is gazi,  
u g l e v o d o r o d l a r  m iq d or i  yoq i lg ' i n in g  qay d a r a ja d a  yon ishiga bog ' l iq .  
T o s h k o ‘mi r  q an c ha l ik  t o ‘i a - t o ‘kis yonsa ,  chiqindi  m o d d a l a r  mi qdor i  
s h u n c h a  k a m  boMadi. M a ’lumot la rga qa r aganda ,  1000 mVt  kuchga ega 
b o i g a n  issiqlik elektr  s tansiyalari  bir yil davomida  380 ming  toniia turli 
t a rk ibdag i  zararl i  chiqindi larni  ch iqar ib  tashlaydi.  Shuningdek,  1 tonna  
t o s h k o ' m i r d a n  83,4 kg o l t ingugur t  oksidi ,  44,1 kg azot  oksidi ,  374 kg 
cha ng ,  1,1 kg is gazi,  0,4 kg uglevodorod  va 0,01 kg aldegid ajraladi .

M a ’l u m k i ,  i ss iql ik  en e r g iy a s i  o l i sh  u c h u n  j u d a  k o ' p  m i q d o r d a  
t o s h k o ' m i r  y o q i l a d i  ( A n g r e n ,  S i r d a r y o  va N a v o i y  G R E S l a r i  va 
boshqa la r da ) ,  bun ing  nat i jasida zaharl i  is gazi va boshqa la ra j r a l ib  chiqadi.  
T o s h k o ‘mi r  t a rk i b ida  tabi iy ho l dag i  o l t ingugur t  b i r ik m a la r i  bo ' l ad i .  
-Uimladan,  Kuznesk  ko 'mir i  ta rk ibida  0,4 foiz, Donesk k o ‘niirida 1,7-3,7 
foiz. Kizi lovskiy ko 'm i r id a  5,1 foiz o l t ingugurt  bir ikmasi  bor .  Sund ay  
k o ' m i r l a r  qayerda  va q an c h a  mi qd o rd a  yoqil ishidan qa t ' i  naza r  atmosfera 
h av o s in i  sulf i t  va sul fat  ang id r id  bilan za rar laydi .  M a s a l a n ,  I t onna  
q o ' r g ' o s h i n  e r i l i Jg an d a  0 - 5 4  t o n n a ,  mis c r i t i l g an d a  8.6 to n n a ,  rux 
e r i t i i ganda esa 0,88 tonna  sulfit angidrid ajralib chiqadi.
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Issiqiik energiyasi ol ishda tabiiy gazdan ham  foydalani ladi .  Hozi rda  
i.il' iiy g a z d a n  f o y d a l a n i s h  h a y o t i m i z n i n g  b a r c h a  j a b h a l a r i d a  ke n g
l .d' lainda rasm bo ' l mo qda .  U yoqilgM sifai ida j u d a  qad i i a na d i .  G az da n  
I'.Mqlik e l ekt r stansiyalar ida ham  foydalaniladi .  1 kVt/soat  elektr  energiyasi 
iihsh uchun 159-170 g gaz kerak boMadi. M a b o d o  gazning yonishi  yetarli 
( laraj ada bo ' lni asa,  u ho lda  a tmosfera  havos iga  t a ’s i r chan omi l l a rd an  
l)o'lniisli is gazi,  i i g l evodorodlar ,  sulfit ang id r id  va  b o s h q a l a r  aj ra l ib  
rliiqishi mumkin.

Biz q i iyida  y o n i l g ‘id a n  q a n c h a  m i q d o r d a  za r a r l i  g a z l a r  chiq i sh i  
imimkinligini  ko ' rsa t i shga  h a r a k a t  qildik.

2 7 - j a d v u l
Issiqiik elektr stansiyalarida ko'm iriing yonishidan hosil boMgan oltingugurt

oksidi miqdori

I a rlib  raqami 1 soalda sarflana- 
digan yoqilg 'i  

(tonna hisobida)

I kunda ajralib 
chiqadican oltingu- 
guri oksidi .(tonna 

liisobida)

Yoqilg'i  ta rk ib ida 
gi oltinguguri 

m iqdori  
( Ibiz hisobida)

1 580 240 0,85
•) 500 600 2,5
3 460 568 2,6
4 280 374 2,74
5 260 55,1 0,44
6 180 240 2,83
7 250 290 2,40

Ja dv a l da  kel t ir i lgan m a ' i u m o l l a r d a n  k o ‘rinib tur ibdiki ,  o l t ingugur t  
oksid miqdor i  yoq i lg idag i  o l t ingugurt  miqdor iga bog' Iiq.  Masa lan .  mazut  
yo q a d i g a n  el ekt r  s tans iyasi  m a z u t  t a rkib idag i  o l t i ng u gu r t  m iq do r ig a  
q a r a b  k o ' p l a b  zarar l i  m o d d a l a r n i  ch iqa r ib  t ashlashi  m u m k i n .  M a z u t  
tarkibidagi  ol t ingugurt  miqdor i  3,5 foizni tashkil  qilsa,  o l t ingugurt  oksidi 
728 tonna ga  tcng bo ' ladi ,  o l t ingugurt  miqdori  4,5 foizga yetsa, ol t ingugurt  
oksidi  936 tonnaga  yetar  ekan.

N y u - Y o r k  s h a h r i d a  yil m o b a y n i d a  yo q i l a d ig a n  30 mil l ion  to n n a  
t o sh ko ' mi rd an  a tmosfera havosiga 1,5 mln tonna  o l t ingugur t  gazi chiqar  
ekan.  Qizig‘1 shundaki ,  havoni  ifloslantiruvchi gazlar m a n b a d a n  bir necha 
km uzoql ikda ham  aniqlanadi .
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A V T O M O B lL T R A N S P O R 'n  VA ATMOSFERA HAVOSl

Hozirgi  da vr da  inson uch u n  eng xavfli manba ia rdan  biri avto transpor t  
vos i t ala ridan chiqad igan zahar l i  gazlar  iiisobianadi.

M a ’lu m ot la r  shuni  k o ' r s a t a d i k i ,  A Q S H  va Y a p o n iy a d a  a tmosfera  
havos iningasos iy  if loslantiruvchisi  avtot ranspor t  h i s ob lana rekan .  Xorijiy 
m a m la k a t l a r da  a tmosfera  havosini  ifloslantiruvchi gazlar  ichida is gazi, 
ug levodorodlar ,  shun ingdek azot  oksidi  barcha t a ’sirchan gazlarning 60- 
70 fo izini  t a shki l  q i lsa,  b i z d a  14 foizni  ta shki i  q i ladi .  I chk i  yoni sh  
dvigatei lar i  a tmosfera  havos ini  if loslantirishda salmoqli  o ‘rin tutadi,

1988-yi lda a v t o t r a n s p o r t  vosi t a la r in ing  o ' z id a n  35,8 mln  to n n a ga  
yaqin  zarar l i  m o dd a la r  h a v o g a  chiqar i lgan.  Moskva,  Sank t-Pe terburg,  
T oshken t ,  Yerevan va boshq a  shahar l arn ing  havosida is gazi ruxsat  etiigan 
m i q d o r d a n  3-10 m a r t a  ziyod boMishi qayd etiigan.

Qizig' i  shundaki ,  sulfat  angid r id  atmosfera havosida turli reaksiyalarga 
kirishadi.  U kataliz h am d a  fo tok imyoviy ja rayon la r  vositasida oksidlanadi  
va p i rovard ida  sulfat kislota p a y d o  bo' ladi .  Bunday kimyoviy b i r ikmalar  
750-1500 metr  ba land l ikk a  ko ' t a r i l ib ,  300-400 k m  ma so fa da  tarqaladi .  
S hun ing  uchun sano a t  kor xon a la r i  joylashgan markaz la r  at rof idagi  turar-  
joy la rga  sulfat  kislotasi y o m g ' i r  bi lan yog' adi  va t ab ia tga  h a m d a  tirik 
o rgan iz mga  kat t a za ra r  yetkazadi .

1950-yilda a tmosferaga 70 mln tonna,  1975-yilda 120 min tonna ,  1980- 
yi lda 181 mln tonna  zahar l i  gaz  chiqqan bo' Isa,  2000-yilga bor ib u 280 
mln to nn ag a  yetishi kuza t i l moq da .

28-j a d  V a I
Beiizin yoki solyarka bilaa ishlaydtgan ichki yonuv dvigateilari mo'risidan 

chiqadigan zaharli  gazlar  (1000 litrga kg hisobida)

Chiqindi gazlar tarkibi Yoqilg'i turlari
Bcn^in solyarka

Is gazi 274 7.4
U glevodorodlar 24 16,4
Azol oksidi 13,5 26,4
Aldegidlar 0,5 1.2
Benzpiren 7,2*10 lO.S’ lO''
Sult'it angidrid LI 4.8
Organik kislotalar 0.5 -\7
Qattiq  zarralar 1,4 13,2
Q o 'rg 'o sh in 0,4 -

A t m o s f e r a  h a v o s i n i n g  k u n d a n - k u n g a  i f los l anib  b o r i s h i d a  av to -  
t r anspor t l ar i i ing roli kat ta ,  U la rd a n  chiqadigan gaz t arkibida is gazi, azot
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ikki oksidi  (COi) ,  ug l ev odorod la r  bi lan bir  q a t o r d a  q o ‘r g ‘osiiin h a m  
bo' ladi .  Bularning hammas i  inson o rgan izmiga  salbiy t a ’sir ko ' rsa tadi .

A t m o s f e r a  h a v o s i n i n g  i f l o s l a n i s h i ,  a v t o m o b i l  t r a n s p o r t !  d u d -  
b u r o n l a n d a n  ch iqadigan gazlar  t a rkibiga,  t r anspor t  ha raka t i  tezligiga, 
k o ‘ch a l a rn in g  kat ta-kichikl igiga,  tu r a r - joy la r n in g  topograf lk  ho la t iga  
b o g i i q  bo ' ladi .

Avtomobil  t r anspor t idan chiqadigan b a ’zi zaharli  gazlar  meteorologik 
sha roi t larda fotokimyoviy o ' zga rishlarga  uchraydi .  Jumladan ,  azot  qo ' s h  
oksidi pa rchalanib  azot  oksidiga aylanadi ,  nat i j ada  a to m hol idagi  oksigen 
hosil b o ‘ladi. Aldegid va ke ton la r  esa erkin r ad ika l l ami  paydo  qiladi .  
M a zku r  k o ‘r inishdagi  reaksiyalar  nav ba tdag i  ikkinchi reaksiyalar  kelib 
chiqi sh iga  y o r d a m  beradi ,  o q i b a t d a  o ‘ta zah a r l i  sm o g  hosi l  boMadi.  
Fo tok imyoviy  reaksiyalarning kel ib chiqish mexanizmi  quy ida g i l a rd an  
ibora t ;  q u y o s h n i n g  u l t r a b i n a f s h a  n u r i  t a ’s i r ida  u g l e v o d o r o d l a r  va  
f o t o o k s i d a n t l a r  b i l a n  i f l o s l a n g a n  a t m o s f e r a  h a v o s i d a  m u r a k k a b  
fotokimyoviy reaksiyalar  boradi,  bu reaks iyalar  nat i jasida yangi zaharl i  
h a m d a  q i t iqlovchi  mahs u lo t l a r  pay d o  bo ' l ad i .  Bunga  ozon ,  azot  ikki 
oksidi,  peroksiatsi lni t rat lar ,  aldegidlar ,  erkin r ad ika l l ar  va boshqa la rn i  
misol qilib ko' rsa t i sh  mumkin.

Z a h a r l i  m o d d a l a r  k o ‘z shi l l iq  q a v a t i ,  t o m o q n i  t a ’s i r l ab ,  u n i n g  
yal l ig' lanishiga sababchi  boMadi, u o ‘simliklarni  quri tadi .

1923-yildan boshlab A Q S H  da  benzin t a ’sirini kamayt i r i sh ma qsa d i da  
unga t e t r aet i lqo‘r g ‘oshin bir ikmasi  q o ‘shi l adigan b o id i .

A m e r ik a d a  bir yi lda benz inga q o ' s h i l a d ig a n  q o ‘r g ‘oshin b i r ikmas i  
miqdori  262 ming tonnaga yetdi. Bunday avtomobil  va bosliqa agrcgat lardan 
atniosferaga tushad igan  q o ‘rg ‘oshin miqd or i  181 ming  tonnani  tashkil  
qiladi. D emak ,  a t ro f-mulut  qo ' rg 'o sh i n  bilan ham  if loslanmoqda.  Tchki 
yonuv dviga te l lar idan ajral ib ch i qad igan  q o ‘r g ‘oshin bi r ikmasi  1 m c t r ’ 
havoda 1-2 mg  dan 4-5 mg gacha boMadi. Bi inda motor la rning ishlashiga 
qarab  havoning ifloslanish darajasi o ' zga r ib  turadi.

Qishloqlardagi  turar- joy havos ida  0,! d a n  0,5 m k g  gacha q o ‘rg ‘oshm 
bo'Isa,  shahar l ar  havosida 1 dan 5 m k g  gacha  b o ia d i .  Yirik sh ahar l a r  
a t r o f i d a g i  1 m e t r ’ h a v o  t a r k i b i d a  14-38 m k g  q o ‘ r g ‘os h in  b o r i ig i  
a n i q la n g a n .  G r e n l a n d i y a  m u z l i k la r i d a  m a v j u d  boMgan q o ‘r g ‘osh in  
miqdori  VIII asrdagiga nisbatan 400 ma r ta  or t ib  ketgan.  Ayniqsa ,  sa n o a t  
markazla r i  chiqindisi  na faqat  a tm osf e ra  havosini ,  balki  tup roqn i  h am  
i l los i an t i ruvchi  omi l  bo ' l ib  qoldi .  Iflosl ik t u p r o q  m a g ‘z idan  o ‘s imiik 
tarkibiga o ' t i b  uni zararlaydi .  Nat i j ada  u hayvon  va od am  organ izmiga  
0 ‘tib, unga t a ’sir qiladi,

Y u .F e l d m an  va N .Yan i sheva ia rn ing  f ikricha,  a tmosfera  havos in ing 
kanse rogen m o d d a l a r  bilan i l los lanishiga na fa qa t  sa n o a t  ko rx on a la r i
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chiqindi lar i ,  balki a v t o t r a n s p o r t  vosi talari  ham sababchi  b o ‘lar ekan.  
S hah ar  havosidagi  benzpiren 3,4 miqdor i  0,5 mkg ga to ' g ' r i  kelsa, kat ta  
shahar l a rda  1,7 mkg  ga yctadi .  Bu ko' rsa tk ich lar  300 dan  2000-3000 gacha 
b o i g a n  av t o t r anspor t  vosi t a l a rming  bir  scat  davomida qi lgan harakat i  
bo' l ib,  ular  sonining or t ishi  ta shq i  muhi t ga  ajralib chiqadigan kanserogcn 
m od d a la r  miqdori  or t ishiga sa b ab  bo' ladi .

K o ' r i n i b  tur ibdiki ,  t a ’s i r chan va zahar l i  hisoblanuvchi  q o ‘rg ‘oshin 
va kanse rogen m o d d a i a r  o ras ida  q an da y d i r  uzviy bog ' l an i sh  bor. 
Ularni  quy idag icha  i fodalash  mu mk in :

------- inson
H a v o  --------=>• tu pr oq  -------- > o ‘simlik

------ -> h a v v o n -------- > o d a m l a r

Kan se rog en  omi l l a r  k imyoviy  m o dd a la r n in g  kuydir i l i shi  va yuqor i  
h a r o r a t da  yonishi nat i jas ida hosil b o ‘ladi. Demak,  kimyoviy mo dd a l a r  
qayerda  yonishidan q a t ’i naz a r  kanserogen mo d da la r  paydo  qilar ekan.

A Q S H  da  a t m o s f e r a  h a v o s i n i n g  in o s l a n i s h i g a  40  fo iz  hoJ la rda  
a v t o m o b i l  t r a n s p o r l i  s a b a b c h i  b o ' l a r  ekan .  J u m l a d a n ,  Los -Anjeles  
sl iahridagi mavjud  3 mln av tomobi l  h a r  yih o ' z jdan 3 min to n na ga  yaqin 
zahar l i  gaz  chiqarad i.  H i so b la rga  qa ra gan da ,  bir av tomobi l  o ' r t a c h a  4 
tonna  oksigenni  o ‘ziga oiib,  tashqi  muhi t ga  600 kg is gazi,  40 kg azot  
oksidi va 200 k ga t ro f id a  turli zahar l i  modda la r ,  j um ladan  uglevodorodlar  
chiqaradi .

Ho z i r  bu tun  j a h o n d a  400 mil l iondan ortiq avtomobi l  borligini hisobga 
o ladigan bo' lsak,  a tmosfera  havosiga chiqadigan zaharli  omi l lar  miqdori  
salmoqii  ekaniga  ishonch hosil qilish mumkin.

Avto t r ans po r t  vosi talari  a tmosfe ra  havosini  azot  oksidi bi lan 47,5 foiz, 
u g l e v o d o r o d l a r  b i l a n  42 fo iz  h o l a t l a r d a  z a r a r l a n t i r a d i .  H a v o g a  
chiqar i l ad igan 100 mln  to nna ga  yaqin  is gazining 73,5 mln tonnasi  yoki 
78 foizi avtomobil  t r anspor t iga  t o ‘g ‘ri keladi,

S h u n d a y  qil ib,  hozi rgi  d a v r d a  a t m os f e r a  havos ini  i f los lant i ruvchi  
vosi t ala rga sanoat  korxona la r i  va un ing  turli tarmoqlar i ,  av tomobi l  va 
boshqa  t r anspor t  vosi talari ,  qishlocj x o ‘jaligiga tegishli vosi t alar ,  kcng 
k o M a m d a  i s h l a t i l a d ig a n  z a h a r l i  k im y o v i y  m o d d a l a r  mis o l  b o ' l i s h i  
mu m k in .  l u l a r n i n g  ba rchasi  in s onn ing  an t ropogen  fao i iyat idan  kelib 
ch iq ayo tga n  m u a m m o l a r  h i sob lanad i .  ''

Y u qo r i da  kel t ir i lgan m a ' l u m o t l a r d a n  k o ‘rinib turibdiki ,  sani tar iya-  
gigiyena muassasalari  xodimlar i ,  m e ’morch i l a rold ida  juda  ka t t a  vazifalar 
tu rad i ,  u h am  bo ' Isa a t m o s f e r a  havos in i  turli zahar l i  ch i q i nd i l a rd a n  
mu h of az a  qilish nuiamniosidi r .  A tmosfe ra  havosi qancha  musaffo bo' Isa,  
o d a m  o' zini  shuncha  yengif his etadi.
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IF L O S L A N o A N  AT M O SF ER A  HAVOSINI  ATROF-MLiHITGA,  
INSON S O G ‘LIG‘I VA UNJNG THRMDSH TARZIGA TA ’SIRI

Atmosfcra havosiniig turli buzilishlari asosan XIX as rdan  boshlab  tez 
nvo j l ana  boshladi.  Bu ayniqsa  X X  asrda misli ko ' r i l ma ga n  da ra jaga  yetdi.

Yer  kurrast  g ' oy a t  kat t a,  undag i  lurli s ano a l  korxonala r i ,  zavod  va 
l a b r i k a l a r ,  a v t o t r a n s p o r t  v o s i t a l a r i  va  xa lq  x o ' j a l i g i n i n g  b o s h q a  
inuassasalaridan ajralib chiqayo tgan zararli oniil lar j u d a  ko 'p .  B a ’zilar bu 
gazlar o ‘z -o ‘zidan yo‘q bo ' l ib  ketadi  deyishadi.  Aslida bund ay  emas.  Sanoat  
korxonalari  va boshqa x o ‘jal ik chiqindilari  uzoq yillar da vo m id a  tashqi 
m u hi td a  ay lan ib  yurad i ,  u l a r  bi r  m u h i t d a n  ikkinchi siga  o ‘tib tu rad i .  
. lumladan ,  q o ‘rg ‘oshin,  D D T  p repa ra t i  kab i la r  vaq t  o ‘tishi bi lan o ‘z- 
o ' zidan yo 'qol ib  ketmay,  balki  tabiatning biror-bir  qisrnida yig' i l ib boradi.  
Ay rim t a ’sirchan m o d d a ia r  esa bu t un  sayyora  b o ' y la b  ay lan ib  yuradi .  
Masalan,  D D T  preparat i  i n s o n q a d a m i  yetmagan A nta rk t i da  muzlikiarida 
2500 ton na gac ha  yig‘ilib qolganligi  haq ida  m a ’lumot la r  bor.  Hozir  oq 
ayiqlar,  tyulenlar,  hat to pingviniarning j igarida D D T  borligi aniqlangan.

Ri vo j l a ng an  sh a h a r l a r  va s a n o a t  tna rkaz la r in ing  a t m o sf e r a  havosi  
do imo  chang,  tutun,  qu ru m va turaanlar  bilan qoplanib  turadi .  Bu quyosh  
nur ini  t o ‘ssb, yer yuziga  u l t r ab ina f sha  nur l a r  o ' t i sh iga yoT bermaydi .  
IJ l t rabinafsha nur larning  yer yuziga yetarli tushmasligi o ‘z na vb a t ida  turli 
kasall iklarni ,  ayniqsa bo la larda raxit  kasall igini keltirib chiqaradi .

S h a h a r  havos ining do im tutun,  t um a n  bi ian qop lan ishi  kishi larning 
kayfiyat iga salbiy t a ’sir k o ‘rsatadi .  Y o ru g i ik n in g  yetarli  boMmasligi ish 
unumini  pasaytiradi .  K o ‘pgina sano a t  korxona la r idan  chiqayo tgan  gazlar,  
chang,  q ur um ,  dud  va boshq a  t a ’sirchan modd a ia r  t u m a n  bilan ara lashib 
y o r u g i i k n i  t o ‘sib q o ‘yadi ,  g ‘i r a- shi ra bo ' l ib  qo lad i .  A g a r  a t m os f e r a  
havosidagi  quru m miqdor i  2 m g / m ’ ga yetsa,  kunduzi  yo r u g ‘lik 90 foizga 
ka m a y a re k a n .  Quyosh  nuri  a tmosferaning yuqor iche gara s ida n  yer yuziga 
o ' tg un ic ha  2/5 qismga kamayadi .  Quyosh  radiatsiyasi  havo  iflos joy la rda  
pasayadi .  Jumladan ,  Par i jda 26-30 foizga,  Berl inda 60 foizga kamayishi  
kuzat i lgan.

Havod ag i  chang zarra lar i  u l t r abinaf sha nur l arnmg a n c h a g a n a  qismini 
o ‘ziga singdi rib,  u la rn ing  yerga tushi shiga  to ' sq in l ik  qi ladi .  Ayn iqsa ,  
s a n o a t  m a r k a z l a r i d a n  a t m o s f e r a  h a v o s i g a  k o ' t a r i l g a n  c h a n g l i  
ch iqmdi la rn ing  osilgan h am d a  mua i i aq  ho lda havo da  tur ib  qolishi  ham 
quyosh  nur inmg kamayishiga sababchi  bo' ladi .  Chunk i  bu osil ib turgan 
omil lar  liavo muhit ida  aerodispers  sistemani kel t inb chiqaradi .

Aerodispers sistema havodagi  chan g  zarrachalar ining yoyilgan holatidir.  
Chan gs im on  modda ia r  havoda  turli shaklga kiradi.  J u m la d a n ,  eng mayda  
z a r r a c h a l a r  a t mo sf e ra  havo s ida  mua l l aq ,  os i lgan holda  tu r ib  qoladi .



B a ’zan ular  bir-biri bi ian yopishib,  y inklashgan za rra larni  hosil qiladi.  
Z a r rac ha la r  o ' ziga tashqi  muhi tdag i  ionlar,  molekulalar ,  suv bugUarini 
s ingdir ib j amlani sh iga  sa b a b  bo ' ladi .  Bunday za rracha larda turli belgili 
z a r y a d l a r  p a y d o  b o ' l a d i .  A e r o d i s p e r s  s is t ema  y o r ugM ikn ing  kuchl i  
tarqal ishiga sa bab  b o ‘ladi.

M a y d a  za r rach a l a rn ing  mu a l l aq  ho la tda  havod a  tu r ib qolishi ,  ular  
d o i m o  Braun  ha r ak a t id a  ekanl ig idan dalolat  beradi.  Z a r ra ch a la r  kat ta-  
kichikligiga qarab,  ikki xususiyatga ega bo' ladi:  a) mua l l aq  holda  turuvchi; 
b) nafas  yo' l lar iga kirish xususiyat iga ega bo ' lgan  za rrachalar .  Masalan ,  
z a r ra ch a l a r n in g  d ia me t r i  10-100 m k m  ga teng b o ‘lsa, u l a r  uzoq vaqt  
davon i ida  osilgan ho lda  tu ra  o lmaydi .  Bunday chang za rra lar i  unchal ik 
zarari i  bo ' lmay,  yuqor i  nafas  yoMlari, bu rundag i  tuklar,  shilliq pa rda la rda  
ushlanib qoladi .  Bular  b a ’zan  shilliq qavat larni  qi t iqlab,  yal l igiant i r ishi  
mum ki n ,  a m m o  o ' p k a  alveolalar iga yet ib bormaydi .

Zar rac ha la r  d iamet r i  10 d a n  0,1 mkr a  gacha bo' lsa,  u inson salomat-  
l igiga a n c h a g i n a  x a v f  t i i g 'd i r a d i .  B u n d a y  z a r r a c h a l a r  h a v o d a  uzoq 
v a q t g a c h a  tu r ib  qo l ib ,  j u d a  sekinl ik  bi lan ha v o d a n  lushad i .  Bunday  
c h a n g l a r n i n g  xavfl i l igi  s h u n d a k i ,  u l a r  o ' p k a  a l v eo la la r in in g  c h u q u r  
qava t l a r igacha yet ib borad i  va o 'z in ing  zararii t a ’sirini k o ‘rsaiadi,

V .Ryaz ano v  klassif ikatsiyasiga ko ' r a ,  aerodispers s is temalar  diametr i
0,1 m k m  d an  k am  b o i g a n  tutunl i  aerozol larga va 0,1 m k m  d a n  ka t ta roq  
diamet rl i  zarrachal i  aerosuspenz iyalarga  bo' l inadi.

N a m ,  t o m c h i  h o l d a g i  a e r o z o l l a r  t u m a n l a r  d e b  a t a l a d i .  K a t t a  
sha har l a rdag i  a tmosfera  havosi  tark ibidagi  chang  mi qd or in ing  turl icha 
b o ‘l ishi  s h a h a r n i n g  n e c h o g ‘li o b o d o n l a s h g a n l i g i g a ,  d a r a .x t l a r ,  
o ' r m o n l a r n i n g  bo ' l i s h ig a ,  s a n o a t  k or xo n a l a r i n in g  ka t t a -k ic h i k l ig ig a  
bog' l iq.

F.  Er i sman nomidagi  i lmiy-tekshirish inst itutining bergan m a ’lumotiga 
k o ‘ra,  havodagi  o ' r t a c h a  yillik cha ng  miqdor i  qishloq joy la rd a  -  1 m 
h a v o d a  0,01 mg,  turar - joy la rda  -  0,12 mg,  shah ar  m ark az i da  -  0,13 
mg,  sa n o a t  korxona la r i  a t rof idagi  havoda  -  0,15 mg ga teng.

H a v o n i n g  c h a n g l i  y o k i  t u m a n l i  boMishi ,  i f l o s l a n i s h i ,  q u y o s h  
radiatsiyasiga t a ’siri sh ah ar  muhi t ini  o ' zgart i r ib yuboradi ,  havo harakat ini  
se k i n la sh t i r ad i .  U h a v o n i n g  n isbiy  naml ig ini  k a m ay t i r i s h i  m um k i n .  
S h a h a r n i  quy u q  t u m a n  bosishi  h a m  xavfli ,  chunk i  t u m a n  tomchi l ar i  
tarkibidagi  zaharii  m o d d a la r  inson organizni iga salbiy t a ’sir ko' rsa tadi .  
B u n da y  hodisalar  G e n n a n i y a n i n g  Gam bur g ,  Angl iyaning Glazgo  kabi 
s h a h a r l a r id a  sodir  b o ‘lib turadi .  U  yerdagi  lu m a nn in g  zarar i i  t omo ni  
sh u n d a k i ,  u havodagi  ch a n g  zar ra l a r in ing  ta rqa l i shiga va o ' z - o ‘zidan 
t o z a l a n i s h i g a  yo ' l  q o ‘y m a y d i .  A y n i qs a ,  s a n o a i  m a r k a z l a r i d a  sodi r  
boMadigan bunday  tum a n la r  inson salomatl igiga salbiy t a ’sir qiladi.



O d d iy  t u m a n  z a h a r l i  m o d d a l a r g a  a r a l a s h i b  k ish i  o r g a n i z n i i g a ,  
lumladan,  bur un ,  yuqori  nafas yo i l a r i  shiliiq qava t iga  salbiy ta 'si r  
ko ' rsa tad i .  A n a  s h u n d a y  tunianli  k un la rd a  be raorn ing  ahvol i  yanacia 
keskinlashadi.  Masalan ,  surunkal i  bronxit,  emfizema,  tumov ,  nafas qisish 
kasalligiga d uc ho r  boMgan bemor lar  o' zlarini  y o m o n  his qiladilar.

T u m a n l a r  t r an sp or t  harakat in i  buzadi ,  f a l ok a t l a rga  sa ba b  bo' ladi .  
Atmosfera havosidagi  chang zarrachalari  inson organizni iga noxush ta 'si r  
qiladi.  C h a n g l a r n i n g  t a ’siri ular  t a rk ib idag i  k im yo vi y  m o d d a i a r n i n g  
biologik faoll igiga,  tabiat iga,  fizik j ihat iga uzviy bog ' l iq .  Masa lan ,  chang 
tarkibidagi  q o ' r g ' os h in ,  margimush,  marganes .  kadmiy ,  ftor aerozollar i  
surunkali  r avishda o rgan izmga tushib tursa,  kasal l iklar  kelib chiqishi aniq.  
K a m q o n l i k ,  f ly u o ro z ,  po l i a r t r i t ,  po l i i iev r i t  k a b i  ka s a l l ik l a r  s h u l a r  
jumlasidandir .  Ayniqsa ,  radioakt iv xususiyatga ega b o ‘igan changlar  o ‘ta 
xavfli hisoblanadi.  Radioakt iv  changlarning na q a d a r  xavfliligini Chernobi l  
fojiasida h a m  k o ' r i s h im iz  munikin .  S e m ip a la t in sk  po l i go n i da  p ay d o  
bo ' layo tgan rad ionuk le inla r  t a ’siri borgan  sari  o' zini  n a m o y o n  qi imoqda.

Zaharl i  boMmagan  yirik diametrl i  chang  za rracha lar i  ko ' z  va burun 
shiliiq qava t la r iga  tushib,  ularning zarar lanishiga sa ba b  bo' ladi .  Bu o ' tk i r  
va surunkal i  rinit,  laringit,  faringit,  traxeit,  bronxi t  yoki  t r axeobronxi t ,  
lar ingotraxei t  'kabi kasall iklarni  keltirib chiqaradi .  M a b o d o  nafas yoMlari 
orqali  kvars  changlar i  o ' p k a g a  tushadigan bo' Isa,  pnevmo ko kko z ,  sil ikoz 
ka s a l l i k l a r i  s o d i r  b o ' l i s h i  mun ik i n .  C h u n k i ,  e l e k t r o s l a n s i y a l a r d a n  
chiqadigai)  ch iq indi ,  q u r u m la r  t arkibida 14,9-19,7 foiz a t ro f ida  e rkin 
holdagi  k r em ni y  (sili tsiy) ikki oksidi  bo ' l ad i .  Yi r ik  sh a h a r l a r  havosi  
tarkibida m a zk u r  m o d d a  miqdori  20-30 foizga yetishi munikin.

Shuni  h am  t a ’kidlash kerakki,  chang la rning eng m a y d a  zarrachalar i  
inson o rgan izn i iga  zarar l i  t a ’sir ko ' r sa t a d i .  S. G o l d b e r g  ol ib bo r g an  
t ekshinsh  shun i  k o ' r sa td i k i ,  u lkan issiqlik energiyas i  ishlab chiqar i sh  
stansiyalai i  (TE T S)  joy lashgan  hududdagi  m a k t a b n i n g  322 o 'quvchi si  
a t ro f l i c ha  t e ks h i r ib  k o ' r i l g a n d a ,  u l a rn i ng  58,3 fo iz in ing  o ‘p k a s id a  
o ' zgar ishlar  borligi,  16,3 foiz bolada esa sil ikoz kasall igining das t labki  
bosqichi boshlanayotgan l igi  qayd etilgan.

Havodagi  gaz tarkibining o'zgarishi  gigiyenik nuq ta i  nazardan  .xavfli 
hisoblanadi.  M a b o d o  havoda qandaydir  noxush hid sezilsa va u nafas orqali  
organizmga tushsa,  kasall ik sodir  bo' l ishi mumk in .  Shuning  uchun ham 
havoda hech qai iday yot,  noxush hid bo' lmashg i  kerak.  Biroq shunday  
gazlar ham  borki ,  u lar  o ' t a  zaharli  bo' l ishiga q a r a m a y ,  hech qa nd ay  hid 
tarqatmaydi .  . luniladan,  isgazmi odam ko 'p incha  sezmaydi.  Sunday  gazlar
a.sosan sanoa t  koi xona lar idan chiqadi.  Kat t a .  indust r ial  shahar l a rda  havo 
larkibining biizi lganligini  shundoq  sezish n iun ikm.  Masa lan ,  Olmal iq,  
Ch i i ch iq ,  N av o iy .  L ' s tkam ene gor sk  va b o s h q a  s h a h a r l a r n i n g  havos i
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tarkibida 10 va undan  i:iyod turli zarar l i  gazlar mavjud.  Buiar shahardag i  
sa no a t  koi ' xonalar idan.  a v t o t r a n s p o r t  vos i t ala ridan aj ral ib ch iqad ig an  
zararli  omil lardir .

H a v o  t a rk ib id ag i  zarar l i  gaz la r  t o ‘g ‘r i d a n - t o ‘g ‘ri nafas  yoMlariga 
tushib,  o ' p k a  alveolalari  orqai i  q o n g a  o ' t ad i  yoki shilliq qava t la rga tushib 
ularni  yalligMantiradi.  Ayniqsa ,  gaz ia r  ishqoriy,  kislotali xususiyatga ega 
bo' lsa,  ular  shilliq qava t la rga  kuchl i  t a ’sir etadi.

Angliya,  A Q S H  va boshq a  sh a h ar l a r d a  olib bori lgan kuzat ishlar  shuni  
k o ‘rsatdiki ,  zahar l i  gazlar  aksa r iya t  yoshi o ’tgan odamlarga,  shun ingdek 
yosh bo la larga an c h a  kuchl i  t a ’sir k o ‘rsatar  ekan.  Jum ladan ,  1952-yili 
Lo n d on d a  3-4 kun  da vo m id a  havon i ng  n ihoya tda if loslanishidan 4 ming  
kishi no b u d  boMgan. Bunga havo tarkibidagi  tutun,  sulfid angidr id va 
boshqa zararl i  omi l larning m e ’y o rd an  ortiqligi sabab  bo' lgan.  1963-yilda 
N y u -Y o r k  s h a h r i d a  s a n o a t  chiq indi l a r i  h i soblangan q ur um ,  tu t un  va 
b o s h q a  za r a r l i  m o d d a l a r n i n g  a t m o s f e r a  h a v o s id a  yuqor i  m i q d o r d a  
b o i i s h id an  400 kishi halok b o ‘lgan. B u n d a o d a m  organizmiga asosiy t a ’sir 
q i lgan m o d d a  sulf id ang id r i d  b o ' l g a n .  Bu gazn ing  1 metr^ ha v od a g i  
konsentrats iyasi  5-iO mg va un d an  ham  yuqori  bo' lgan.

M a ’l u m o t l a r  shu n i  k o ‘ r s a ta d ik i ,  aho l i  o ' r t a s id a g i  na fa s  y o ' l l a r i  
kasall iklari  bi lan a tmosfera  havosi  oras ida  uzviy bog' lanish bor.  Ayn iqsa  
sa noa t  korxona la r i  j oy lashgan  h u du d la rd a  zaharl i  t umanla rn ing  pay do  
bo‘lishi turli kasal l iklarning kel ibchiqishiga sabab  bo' l raoqda.  Biroq shuni  
ham  ayt ish ke rakki ,  shahar  havosi  tarkibidagi  zaharli  modda la rn in g  kam  
b o ' l s a d a ,  s u r u n k a l i  r a v i s h d a  o d a m  o r g a n iz m ig a  tushib  tur i sh i  turl i  
xastal iklarni  keltirib chiqaradi .

Nef t  ishlab chiqar ish kombina t i  h u dud ida  sulfid angidi id va v od or o d  
sulfid gazi,  a r o m a t i k  ug lcvodorod la r  va boshqa omil larning bo l i s h i  yosh  
bo la la r  o ' r t a s id a  turli  kasa l l ik l a rn ing  kelib chiqishiga sa b ab  b o i g a n .  
K.o 'p incha  b o la la r  o ' r t a s i d a  a l l e rg iya ,  p n ev m on iy a ,  b ron x ia l  a s tm a ,  
dermat i t  kabi  kasall iklar  uchrab  turadi .

0 ‘zbeki s ton g id r o m e te o r o lo g iy a  m a rk a z in i n g  bergan m a ’lu m ot ig a  
ko ' r a  Olmal iq,  F a r g ' on a ,  Navo iy  va Q o 'q o n  shahar lar i  havosi  iflosligi 
j iha t idan yuqor i  ko ' r sa tk ichga ega. 0 ‘zbekis tonda faqat  s t a t s iona r l ardan  
a tmosfera  havosiga tushad igan chiqind i l ar  miqdor i  1,3 mln tonna ga  yetdi.  
■lumladan, sulfit angidrid 535,8, uglevodorod 427, azot  oksidi 94,1 ming  
tonn a  va qat t iq  za r racha iar  miqdori  317,4 ming tonnaga yetdi. A na  shu 
zararl i  omi l la rn ing  ko 'pay ishi  sababl i  0 ‘zbekis tonda bemorla r  soni  1,5 
b a r o b a r g a  l e n g  boMib q o l d i .  Bu b o l a l a r  o r g a n i z m i n i n g  y u q u m l i  
kasal l iklarga qar shi  kurashish kuchi  25-37 foiz pasayishi demakdir .

Chi rchiq shahrida  qon  bilan bog ' l iq  kasall iklar 4,7 barobar ,  endokr in  
sistemasi kasall iklari  1,9 ba r ob ar ,  qon  bosimining oshishi 4,5 ba ro ba r .

214



v'urakning isl iemik kasall igi 2,2 mar ta  or tdi .  F a r g 'o n a  shahr ida  1982- 
1985-yi l lardavomida nafas yoMlarining kasall iklar i  27-60 ma r t a  ortganl igi  
aniqlandi ,

To j iki s tondag i  alyumin zavodining k o ' r s a tg a n  asora t i  ko ' pch i l ikka  
i n a ’lum.  U  yc rd a  bir  yo shg ac ha  bo ' l ga n  b o la la r  o ' l imi  1,5 b a r o b a r ,  
tiig‘ma kasal l iklar  soni 1,8 mar tob aga  k o ‘paygan.

Atmosf c ra  l iavosining o rgan izmga  noxush  t a ’siri turli usul l ar  bi lan 
an iq lan ad i .  S u n d a y  ku za t i sh la r  a so san  5 - y os hg ac ha  b o ' i g a n  b o la la r  
o ' r t a s id a  olib bori ladi .  Chi inki  yosh bola la r  o rgan izmi  bun d ay  zarar l i  
onii l larga sezgir bo ' ladi .  Ikkinchidan,  bolalar  j a mo as id a  t ibbiy ko ' r i k da n  
o ‘tkazish t ibbiyot  xodimlar iga qulaylik tug 'd i r ad i .

T eksh i r i sh la rdan  havosi  i f losl anmagan h u d u d d a  i s t iqomat  qi luvchi  
bola lar  havosi  i f loslangan joyda  yashovchi  bola la rga q a r a g a n d a  anc h a  
sogMom ekanl iklar i  m a ’lum boMdi.

Atmosfe ra  l iavosining inson o rgan izmiga  va un ing  tu rmush- ta rz iga  
t a ’siri o ' r g a n i l a rc ka n ,  yana bir masala xususida to 'xta l i shga t o ‘g ‘ri keladi.  
U h am  b o i s a ,  inson organizmiga t a ’sir q i l adigan  omil lardir ,

Atmosfera  havos ida juda k o 'p  gazsimon,  ch a n g  ko ' r ini shidagi  h a m d a  
bug '  hol idagi  inson organizmiga zararli  t a ’sir q i ladigan n iodda la r  mavjud.  
Bu mo d da la rn in g  aynan  qaysi biri od am  organ izmiga  t a ’sir etadi? O d a m  
organizmining  normal  holati buzilishiga ula rning  surunkal i  chekishi ,  spirtli 
i c h im l i k la r  i chi sh i  va b o s h q a  i j t im o iy - iq t i so d iy  o m i l l a r  h am  t a ’sir  
qi ladimi ,  degan savol  tug' i l ishi tabiiy. Turl i  zahar l i  mo dd a la rn in g  bir- 
birining t a ’sirini kuchayt ir ishi ,  neytral lashi  yoki  pasayt i rishini  n az a rd a  
tu tadigan b o ‘Isak, bunday  savolga j av ob  berish ancha qiyin. K o ‘p incha 
kimyoviy m o d d a la r  bir-birining t a ’sirini osh i r gan da  ula rning zahar l ash  
xususiyati  kuchl iroq bo' ladi .

Shuni  t a ’kidlash o' rinl iki ,  zaharl i  t u m a n la r  o d a t da  havo tarkibidagi  
sulfid ang id r id  tu m a n ,  namlik,  tu tun  va b o s h q a  t a ’s i r chan m o d d a l a r  
bir lashishidan hosil bo' ladi .  Bunda meteorologik omil  hisoblangan namlik,  
s ha m o l  tezligi,  j o y la r n in g  iql im sha ro i t i  k a t t a  rol o ' y n a y d i .  Zah ar l i  
t u m a n l a r d a n  o d a m l a r  a s o s a n  o ' p k a d a  Oi  gazi  k o ' p a y i s h i  s a b a h l i  
zahar lanadi .

Zaharl i  t u m a n la r  asosan o 'p ka ,  yurak  va nerv sistemasiga kuchli  t a ’sir 
qiladi.  Zaharl i  m o d da la r  turli o ' ziga  xos kasal l iklarni  keltirib chiqarishi  
in u m k i n .  M a s a l a n ,  f t o r d a n  f l y u o ro z  k as a l l ig i ,  k o ' m i r d a n  s i l ikoz ,  
pnev mo kok koz ,  on t r ako z  kabi o ' p k a  kasal l iklari ,  s i m obd an  min a m a ta  
kasalligi va boshqa lar  kelib chiqishi n iumkin.

H avo n in g  ifloslanishini aholi  salomat l igiga ta'sirini o ' rganisl i  uchun 
avvalo kuza t i sh hudud la r in i  aniqlash  kerak.  IJchta s lu inday hu du dn i  
lekshirish ta jr iba uchun yctarli bo' ladi .



2 9 - j a d v a l

Zaharli (Onianlarning ahoH salom atligiga ta ’siri

S h a h a r la r Vili O ig a n la r  soni Z ahariangan lar  soni
I 3 4
M aos ( Belyiya) 1930-yil dekabr 63 Bir ncclia yuz kishi
Dciiior (AQ SH) 1948-yil oktyabr 20 Aholinnig 43 Toizi 

o 'lgan, shundan 10 
foizi og ‘ir 
zaharlangan

London (Angliya) 1952-yil dekabr 3900 Juda k o 'p  kishi
-K<- 1955-yil yanvar 240 Kuzatilgan

1956-yil yanvar 1000
1956-yil dekabr 400
1957-yil dekabr 800
1959-yil yanvar 200
1962-yII dekabr 850 •«-

N yu-Y ork  (AQSHJ 1953-yil noyabr O 'l im barcha 
yoshdagi kishi- 
larda kiizati- 
ladi

1902-yil noyabr Faqat katta 
yoshdagilar  
orasida o'lim 
sodir bo 'lgan

1962-yil dekabr
1966-yil noyabr -«-

Dctroyt  (AQ SH) 1952-yil sentyabr Bolalar oMimi
k o 'p r o q
kuzatilgan

O so k a 1962-yil dekabr 60 kishi
(Y apon iya)
R o t te rd a m 1953-yil fevral X abar
(Nider-landiya) bcrilmagan

1. M a z k u r  h u d ud  havos i  shunc ha l ik  d a r a ja d a  i f los langanki ,  havo 
t arkibidagi  zararli  m o d d a  ruxsat  et i ladigan normad an  k o ‘p bo ' l ad i

Ol ib  bor i lgan ilmiy t adqiqot l a r  shuni  ko' rsa tadiki ,  zararli  mo dda la r  
m i q d o r i  ruxsal  e t i l ad igan  n o r m a d a n  ( R E N )  5 m ar t a  oshsa ,  u m u m iy  
kasal l iklar  n:iiqdorining oshishi  va ularning tarqaJishi kuzati ladi .  M a bo d o  
R ' . N d a n  2-3 m a r i a  o s h s a  o r g a n i z m d a  b a ’zi f i inks ional ,  f iz io logik 
0 ‘zga rishla r  paydo  b o ‘l ishidan dalo la t  beradi.

2. Birinciii  kuza t i l gan  h u d u d .  Bu h u d u d d a  a tn iosfcra  havos idag i  
za r a r l i  m o d d a l a r  R E N  da yoki  un g a  yaqin boMadi.  Airoli o ’r ta s ida
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iiiminiiy k a s a h i k l a r  soni  o ‘r g a n i l g a n d a  z a r a r l i  m o d d a l a r n i n g  aho l i  
salomall igiga za ra r  yetkazmasl igi  m u ’lura b o ‘ladi.

3. I k k i n c h i  k u z a t i l g a n  h u d u d ,  Bu  h u d u d d a  a t m o s f e r a  h a v o s i  
larkibidagi zararl i  tnodda lar  R E N  dan anc ha  kam.  Sanoa t  korxonala ri  
il los c h i q i n d i l a r i  o q i b a t i d a  kel ib  c h i q a d i g a n  q a s a l l i k l a r  u m u m a n  
kuzati lniaydi .

B u n d a y  h u d u d l a r n i  t a n l a s h d a  s a n i t a r i y a  x o d i m i a r i  q u y i d a g i  
ina’lumot la rn i  to 'p laydi la r :

1 .Havoning if loslanish darajasi.
2 . [qt isodiy- i j t imoiy rivojlanishi.
3.[jt imoiy-gigiyenik va boshqa inaterial lar.
4 .Davo lash-prof i l akl ika  muassasalar ining soni  va ularning faoliyatini 

aniqlash.
5. Pol ikl inikaga qil ingan muro jaa tga  asos lanib  ahol iga  t ibbiy xizmat  

ko' rsat ish.  Aho li  o ' r t a s ida  t arqa lgan  kasal l iklar  sonini  aniqlash.
Kich ik  ahol i  t u ra r - jo y la r i  n a z o r a t g a  o l i n g a n d a  ah o l in in g  b a r c h a  

qismini kuzat ish zarur ,  biroq ularning soni 25-30 mingda n  kam  bo' Imasligi  
kerak.  Kuzat ish nat i jasida olinadigan dal i l lar  an iq  b o ‘lm o g ‘T, a tmosfera 
havosining it loslanishi  va kasal l iklar  o ras ida  t o ' l a - t o ‘kis bog ' l an i sh la r  
bo' l ishi isbot lanishi  lozim. Bu borada  aniq  dal i l lar  olish uchun bog ' cha  
va m a k ta b  yoshidagi  bola lar  guruhini  tanlash va ularni  kuzatish yaxshi 
nat i ja beradi.

Oiimlar  bir  xil kasbda  ishlovchi,  a m m o  turli Imdud la rda  yashovchi  
ishchilar gu ruh in i  tekshir ib quy idagi la rga a h a m iy a t  berdilar .  I shchi l ar  
t ibbiy k o ' r i k d a n  o ‘tkaz i lganda  havosi turli  d a r a j a d a  i f ioslangan jo y d a  
yashovchi l arning ko 'pchi l igida kasall ik belgilari  topi lgan.

A T M O S F E R A  HAVOSINING TABIIY T O ZA LA NIS Hf

Inson iyatn i ,  s h u  j u m l a d a n  b u tu n  jo n i v o r l a r n i  o ' z  b ag ' r ig a  o lga n  
t ab ia tda  turli zarar l i  m o d d a la r  h ad d a n  t a shq ar i  k o ' p a y ib  ketsa tabi iy 
jarayonlar  t a ’sir ida zaharl i  oniil lar o ' z -o ' z i d an  zararsizlanishi  mumkin.  
Masalan,  tu p r o q q a  solingan g o ‘ng 3-6 oy m o b a y n id a  bakteriyalar ,  fizik 
t a ’sirlar yo r dam id a  o rganik ho la tdan noo rg an i k  holatga o ' tadi .  Nat i j ada  
infcksiyalar qiril ib,  g o 'n g  zararsiz bo ' l ib  qo ladi .  Shuningdek,  a tmosfera 
havos iga  c h i q a r i b  t a s h l a n g a n  g az s i m o n ,  b u g ' s i n i o n  m o d d a l a r  yok i  
changlar  oz m iq d o r d a  bo ' lsa ,  ular  vaqt  o ‘tishi bi lan o ‘z-o‘zidan havo 
muhi t ida  kuyib,  zararsiz hola tga o ' t ib  qolad i .  A tmosfera  havos inmg o ‘z 
holicha tozalanish Jtususiyati j uda  sckinlik bilan boradi .

Atmosfera havos ining tozalanishida y o g ‘ingarchil ik asos iyo ' r in  tutadi .  
Havo tarkibida n iavjud b o ‘lgan zararli omi l la r  q o r  va y o m g i r  t a ’sirida



yuviladi.  Yog ' inga ich i l ik  qanchal ik  k o ‘p b o ‘lsa, havo tarkibi shunchal ik 
tozalanadi .

H av on i  to za l as hd a  dov -d a ra x t ! a r ,  qo laver sa o ' s iml iklar  o la mi n in g  
aha m iy a t i  ka t ta .  J u m l a d a n ,  d a r a x t  barglari  chan g  za rra lar in i ,  zarar l i  
ga7larni  o ' z iga  singdi rib  oladi .  Ju ml ad an ,  havo tarkibidagi  S O 2 gazini 
o ' s im l i k la r  o ' z ig a  s ingd i r ib ,  t o ' q m i a k i r i d a  sul fat  tuzlari  k o ' r i n i sh id a  
to 'playdi .

D ara x t  barglari  l iavosidan C O i  gazini fbtosintez reaksiyaiari  vosi tasida 
o ' ziga oiib,  havoga toza hoidagi oksigcnni  ciiiqaradi.

Havon ing  i t losl ikiardan tozalanishida suv liavzalarining roli ham  kat ta.  
Okean,  dengiz suviari ,  ayniqsa ekv a to r  zonalaridagi suvlar nasosga o 'xshab  
havodagi  zararH mo dd a l a rn i  o ' z iga  tor tadi  va havoni  tozalashga yordani  
bcradi.  Tekshi r i shiar  shuni  ko ' rsa t ad ik i ,  Angar ,  Volga,  Yenisey va boshqa  
da ryola r  h a m  havodagi  sulfit angidr idni ,  azol  oksidini o ‘ziga singdirib,  
ha voning tozalanishiga y o r d a m  beradi.

Shunisi  h a m  borki ,  ayt ish ke rakki ,  a t raosferadagi  zararl i  m o d d a la r  
ha m da  gazlai 'ning kam ayish ida  faol  qa tn ashgan  yog' in suviari  m a ’lum 
dara jada  suv havzalarini  iflosiantirishi mumkin.  Yog' ingarchi l ik atmosfera 
havosining tozalanishiga b i rmunc ha  t a ’sir qiladi. Masalan,  20 m m  yomg ' i r  
9,8 g q u r u m n in g  cho 'k i sh iga  y o r d a m  beradi,  40 mm yomg' i r  esa 16,9 g 
quru mni  cho 'k t i r ad i .

A T M O S F E R A  HA VO SIN IN G  0 ‘S[MLIKLARGA T A ’SIRl

Sano a t  korxona la r idan  a j ra l ayo tgan  chiqindi modda larn ing  barchasi ,  
j uml adan  kis lotal ar ,  i shqor lar ,  chang la r ,  gazs imon h am d a  bu g ' s im on  
m od da la r  o ' siml iklar  o lamiga  asorat l i  t a ’sir ko ' rsa tadi .  Juml ada n ,  kat ta-  
kat ta s a n o a t  kor xo na l a r i  a t ro f idag i  yashil  o ' r m o n l a r  3-25 km nar ida  
joy lashgan  b o ' l i s h ig a  q a r a m a y ,  ch i q ind i l a r  bi lan za rar l an i sh i  h aq i d a  
m a ’l u m o t l a r  b o r .  Z a h a r l i  g a z l a r  o ' s i m l i k  b a r g l a r i n i n g  h u j a y r a  
protoplazmas iga  kuchli  t a ’sir ko ' r sa t ad i ,  ayniqsa ftor, xlor, sulfid angidrid 
gazi o ' s iml ik barglariga ka t t a  zahar l i  t a ’sir ko ' rsa tadi ,  hat to um kuydir ib  
yuborad i .  Agar  I me t r  ha vo da g i  O? miqdor i  I mg bo ' l sa ,  fotosintez 
jarayoni  susayadi.  Cha ng ,  q ur um  va boshqa  chiqindilar  darax t  barglariga 
o' tirib, ularning nafas olish teshikchalarini  beki t ibqo'yadi .  Nat i jada quyosh 
nurining xlorofi l  donacha la r iga  yet ib borishi keskin kamayadi .

S ano a t  korxonala r i  d u d b u r o n la r id a n  chiqayotgan dud  va q u r u m la r  
t a ’sirida ham daraxt  barglari  s a rg ' ayadi ,  daraxt larda turli d o g i a r  paydo  
bo' ladi ,  o ' s iml ik barglari  qur ib to 'ki ladi .  Archa hamda mevaii  darax t l a r  
gaz t a ' s inga  o ' t a  sezgirligi bilan ajral ib turadi.
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Sanoa t  korxonala r i  a t rof idagi  o ' rn io n l a r da  yashovch i  qushlar .  lurli 
l iayvonlar  m a z k u r  j o y d a n  havosi  to ^a r oq  jo y l a r g a  q oc h i b  ke tadi l ar .  
I lavosi  buzi lgan j o y d a  haf to asalar i lar  ham  qir i l ib kctadi .  A tm os fe ra  
havosining iflosianislii faqat  o ' simliklar  dunyosiga  emas,  balki  tuprocjqa,  
i laryo siivlariga h a m  zararl i  t a ’sir ko ' rsa tadi .

rU R A R -JO \X A R  HAVOSIDAGI ZARARLI M O D D AL AR NING  
GIGIVENIK N O R iV ULAR lN l ISHLAB C H IQ ISH  QOIDALARI

Gigiyena xodimlar i  havodagi  zararli  m o d da k i r n in g  ruxsat  et ikidigan 
niiqdorini aniqUish boras ida  bir qa to r  nazar iy  va amal iy t adb ir lar  ishlab 
cl i iqdilar .  Bu  s a n o a t  k o r x o n a la r i  o d d ig a  if los ch i q in d i l a r  m iq d o r in i  
n o r r a a d a n  o s h i r m a s l i k  v a z i f a s i n i  q o ' y a d i .  S h u  s a b a b l i  k o ' p g i n a  
korxonala rda texnologik j a rayon la r  o' zgart i r i ldi ,  t u tun ,  chang,  quruni  va 
zaharl i  gazlarni  ush la b  qoluvchi  vosi t alar  o ' rna t i ld i .  H a r  bir kimyoviy 
m o d d a  uchun  ruxsat  e t i ladigan m iq do r  ( R E M )  i shlab chiqi ldi  va uni  
amalda  ta tbiq et ishga kat t a  ahamiya t  berildi.

M a b o d o  a tm osf e ra  havosining  i f loslanish da ra ja s i  aniq lansa .  u n da  
faqat  modda n ing  nomini ,  miqdo nn i  b i l i shn ingo‘zi kifoya qilmaydi.  Bunda 
aniqlangan m iqd or  ruxsat  et i ladiganidan necha foiz ortdi ,  deb so ' raladi .

Atmosfe ra  ha vos ida  zaharl i  m o d d a la r n in g  R E M i n i  aniqlash uchun  
avval eng kichik m iq d o r  anjqlanadi .  Bu kichik m iq do r  R E M  ni aniqlash 
uchun kerak b o ‘lgan limitli sezgir k o ' r s a tk ic h  b i l an  i zohlanadi .  A g a r  
kishining sezgi a ' zo lar i  havodagi  zararli  m o d d a l a r  hidtni  sezmasa,  m a zk u r  
miqdo r  o rgan izmga h a m d a  tashqi muhi tga  za ra r  q i lmasa ,  u holda zahar l i  
modda n ing  limit ko ' rsa tkichi  odamning sezgi a ’zolari  hisoblanadi .  Chunk i  
eng kichik b o ‘s a g ‘a mi qd or n i  hozirgi  k u n d a  o d a m n i n g  sezgi a ’zolari  
an iq laydi .  A g a r  m a z k u r  m iq d o r  t ashqi  m u h i t g a  t a ’sir qi lsa,  u ho ld a  
gigiyenik no r m a  ishlab chiq i l ayo tganda  t ashqi  mu hi t n i  o ' zga r t i ruvch i  
eng kichik b o ‘sa g ‘a m iqd or  nazarda tutiladi.

Atmosfera  havosidagi  ha r  bir zaharl i  m o d d a g a  gigiyenik j ihatdan ikki 
xil n o r ma ,  y a ’ni k a t t a  va o ‘r t ac ha  kundaJ ik  ru xsa t  e t i lad igan  kichik 
b o ‘sa g ‘a miqdo r  belgilanadi.  R E M n i n g  turar - joylardagi  a tmosfera havosi  
i l l oslanishini  o ‘r g an i s hd a  aha m iy a t i  ka t t a .  O ' r t a c h a  k und a l ik  R E M ,  
n io d d a n in g  c r g a n i z m g a  u m um iy  t a ’siri,  k a n s e r og en ,  m u ta g en  t a ’siri 
surunkal i  tajr iba o ' tkaz i sh  yo' l i  bilan o ' rgani ladi .

K a t t a  r ux sa t  e t i l a d ig a n  m iq d o r n i  top i s h  u c h u n  o d a m n i n g  n a fa s  
y o ‘llariga 5-20 d aq i q a  davom ida  ish zonasi havosiga mo ' l j a l l angan  R E M  
t a ’sir ettiriladi,  Bunda y  miqdor  oda m achun xavf  tug 'di rmaydi .  Eng avval 
moddan ing  hidi aniqianadi ,  Bo ' sag 'a  osti miqdor i  ruxsat  et iladigan miqdor  
d eb  q a b u l  q i l i na d i  va m a x su s  kon i i s s iya la r  t o m o n i d a n  t a s d iq la n ib
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q on u n la sh t i r i l a d i .  0 ‘r t a c h a  k u nd a l ik  R E M  zahark in i s h la r n ing  oldini  
ol i shda kat t a  rol o ‘ynaydi .  Jun i l adan ,  reOcktor reaksiyalarni  aniqkishda 
x ronore f l eksomet r iyadan,  elektroensefalograf iyadan va boshqa usuHardan 
foyd a la n i s h  mum ki n .

0 ‘r tacha kundal ik R E M  ni topish uchun mazku r  moddan ing unuimiy 
t a ’siri o ' rga n ik id i ,  b u n i ng  uchun  kun da l ik  maxs us  ta jr iba o ' tkaz i l ad i .  
T a j r i b a l a r  o q  k a l a m u s h ,  d e n g i z  c h o ' c h q a c h a s i  k ab i  l a b o r a t o r i y a  
hay vo n la r i da  ol ib bor i ladi .  Buning uchun  max sus  ka m era la rd a  3-4 oy 
m o b a y n id a  tajr iba o ' tkazi ladi .  Bunda  tajr ibadagi hayvonlarga ):avo bilan 
o ' rgan i lmoqch i  boMgan m o a d a  yuboriladi .  Eng kichik t a ’sir etniaydigan 
m iqd or  shu y o ‘sinda topiladi.  Bu miqdo r  moddan ing  bo 'sag 'a  osti miqdori  
b o ‘l ib,  R E M  ga as o s  b o ' l a d i .  H a y v o n  o r g a n i z m i d a  r o ‘y b e r a d ig an  
o ' zgar i sh lar  bil inar-bi l inmas b o ‘lishi mumkin.  Shu  sababli  bunda eng nozik 
a sb ob ia r d an  fiziologik,  bioximiyaviy,  gastoximiyaviy ha m d a  morfologik 
usu l l ardan foydalaniladi .  Eng nozik ko ' rsa tkichlar  aniqlanadi.

Ta j r ib a  vaqt ida  oliy nerv sis temasidagi  o ' zgar ishktrga kat ta  ahamiya t  
beriladi.  Ayr im ta j r iba la rda  qo nn ing  fennenta t iv holati ,  oqsil fraksiyalari ,  
q o n d a g i  S H  g u r u h l a r  a n i q l a n m o q d a .  C,  B,, B: va bo sh q a  v i t amin la r  
yet ishmasl igi  emb r ion ga ,  spe rmatozo idga  t a ’sir qilishi o ' rgan i lmoqda .

U z o q  t eksh ir i sh lar shun i  ko ' rsa tadiki .  zaharl i  m o d da la r n i ng o z  miqdori  
h a m  turli o 'zga r i shlarga sa b ab  bo' l ishi  m um ki n  ekan.  Vaholanki ,  ahol i  
t u r a r - jo y la r in i n g  a t m o s f e r a  ha v o s id a  ju d a  k o ' p  t a ’si rchan k imyoviy  
moddah. i r  bo' l ishi  mu mk in .  S hu  sababl i  organizmga b i r q a n c h a  zaharl i  
m o d d a l a r n i n g  t a ’sir i  q a n d a y  boMishini  o ‘r ga n i sh  za r u r .  B u n d a y  
ta j r ibalarni  o ‘tkazish anch a  m u r ak ka b .

Gigiyenist l ar  gigiyena normalar ini  i shiabchiqi shning nazariy va amaliy 
tomonla r in i  ha! qi l i shda ka t t a  faol iyat  ko ' r sa tmoqda la r .  Agar  a tmosfera  
h avo s i da  bir  q a n c h a  zahar l i  m o d d a la r  mav ju d  boMsa va ba r ava r  t a ’sir 
k o ' r s a t s a .  u l a r n i n g  a t m o s f e r a  havo s i dag i  r u x s a t  e t i l a d ig an  m iq d o r i  
quy idag i  fo rmu la  bilan an iqlanadi :

C, , C  c  c „
- T T r T T - - y a  ni

P D K ,  P D K ,  P D K ,  PDK,_

C | , C i ,  C j ,C „  — atmosfera  havosidagi  zararl i  modda la rn ing  haqiqiy 
miqdor i .

P D K ,  , P D K ;  , P D K ) ,  PD K „ -  m a z k u r  m o d d a l a r n i n g  ru xsa i  
e t i ladigan  miqdor i  <REM).

Y u q o r i d a  k e l t i r i l g a n  f o r m u l a g a  a s o s a n ,  z a h a r l i  m o d d a l a r n i n g  
konsent ra ts iyasmi  har  bir m o d d a n in g  REM ga nisbati 1 dan oshmasligi  
k e r a k .  D e m a k ,  a t m o s f e r a  h a v o s i n i n g  irison o r g a n i z m i g a  t a ’s i r ini
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o ' rgani sbda  yu q o n d a  ayt ib o ‘l ilgan hola t lar  nazarda tutilishi zarur ,  aks 
holda bajar i ladigan vazifalar kut i igan nat i jani  bermaydi .

M a ’lumki ,  tirik o rgan izm bir qa to r  m u r a k k a b  vaz i fakun i  bajaradi .  
Bunda barcha a ’zolar  faoliyat ko ' rsa tadi .

A tm os fe ra  havbsi  t a rkib idag i  zarar l i  n iod da la r  a n a  shu s is temala r  
faoi iyal iga t a ’sir ko ' r s a t ad i .  Ayniqsa ,  za ra i i i  chiqindi  m o d d a l a r  kishi 
o rgan izmiga su runka l i  r av ishda tushib tur sa,  u la rn ing  as o ra t i  yaqqol  
k o ' r in a  boshlaydi .  Keyingi  v aq t l a r da  k imyov iy  t a ’s i ro t l a r  nat i ja sida  
organizmda kechadigan o ' zgar ishlarni  ma te m at i k  yo' l  bi lan hisoblash,  
tahlil qilish va xulosa chiqar ish yo' Iga qo 'yi lmoqda .

R E M  ning ishlab chiqil ishi  gigiyena fan inm g k a t i a  yu tug ' i d i r ,  bu 
sani tat ' iya am al i yo t i da  asos iy q o n u n i y  q u r o l  h i s ob lanad i .  S an i t a r iya  
xodimlar i  R E M  yo rd am id a  ogohlant i r ish beradi lar ,  kundal ik  sani tariya 
nazorat ini  amaiga oshiradilar.

Hozir  atmosfera havosidagi  600 ga yaqin kimyoviy m o d d a  uchun  RE M  
ishlab chiqilgan,  shi iningdek,  33 ta  m o d d a n in g  b irgal ikda l a ’sir qilishi
o rganil ib,  lUar uchun ham nor ma la r  belgikmgan.

Gigiyena fanidagi  eng m u r a k k a b  masalahi rdan biri ishlab chiqiigan 
R E M  ni hayotga tatbiq qilisbdir.  R E M  o da t da  tajr iba hayvon lar ida olib 
bori ladi .  Ta j r iba  yo ' l i  bikni an i q l an ga n  eng kichik t a ’sir q i lmayd igan  
m i q d o r  o d a m  o rg an iz m ig a  t a ’sir q i l ad imi  yoki  y o ‘qmi ,  dcg a n  savol  
tug' i l ishi tabiiy. Buni aniqlash uchun odamki rn ing  salomatl igi  at rofl icha 
tekshir ikidi .  Bu n d a  b o ‘s a g ‘a osti  m iq d o r i  bo "s ag ‘a m i q d o r d a n  3-10 
b a r o b a r  k a m  bo'ksa,  o d a m l a r g a  t a ’sir k o ' r s a t m a y d i .  B i ro q  al lergen,  
m u ta g e n ,  k an se ro gen ,  t e ra to g en  xu su s i ya t ig a  ega boMgan k imyov iy  
mo d da la r  borligiga tekshir i lganda ula rn ing  shu xususiyatlari  aniqiansa,  
unga ruxsal  etilmaydi.

H o z i r g i  d a v r g a c h a  t o ' p l a n g a n  m a ’l u m o t l a r d a n  o l i n g a n  x u l osa  
shu nda k i ,  Ross iyad a  ta j r iba y o ‘li bi lan ishlab c h i qa r i l a y o t ga n  ruxsat  
et iladigan miqdor  (R E M )  odamla rn ing  real sharoi t iga ta tb iq  etilishi yaxshi 
nat i ja lar  be r mo qd a ,  y a ’ni a tmos fe ra  havos idagi  zarar l i  m o d d a la r n in g  
miqdori  R E M  ga teng bo' lsa,  od am la r  orasida kasal l iklarning tarqalishi  
kuza t i lmaydi .  D e m a k ,  R E M  ni t a ’min lash  o d a m l a r  s o g ‘l ig‘ida biror  
o ' zgarishlarni  keltirib chiqarmayd i ,  hat to buni yosh bolalar  uchun  ham 
tatbiq etsa bo' ladi .  M a b o d o  R E M  2-4 n\a rt a  or t ib ketadigan bo' lsa ,  nafas 
olish organlari  faol iyat ida o ' zgar ishlar  keiib chiqishi mumkin .  Ag ar  u 5-7 
ma r ia  oshib ketsa,  ahol i  o ' r t a s ida  bemorla r  soni ko'payishi  kuzatildi.

H a r  bir zararli m o d d a  atmosfera havosi  orqali  o rgan izmga tushadigan 
bo' lsa,  unga organizm o' ziga xos biologik reaksiyalar  bilan javob beradi.  
Masalan,  kishi betob  boMisIn, oMislii ham mumkin .  Atmo sfe ra  havosi 
if loslangan bo' l ishiga qa ramay ,  o rgan izmga  (urlicha t a ’sir ctadi.



Xorijiy m a m la ka t l a r d a  ruxsat  et i ladigan miqdor  bizdagi ruxsat  clilgan 
n i iqdordan  b i rmuncha k o ‘p. Masala i i ,  sulfid angidrid uchun bizda ruxsat 
efi ladigan miqdor  I m e t r ’ a t mosfe ra  luivosida 0,05 mg  ga teng b o ‘lsa, 
A Q S H  da 0,26 mg,  C H S S R  da  0,15 mg, Fransiyada 0,75 mg,  Shvesiyada 
0,25, Shvey tsa i iyada 0,5-0.75 mg,  Pol shada 0,35 mg,  Yap on iy a d a  esa
0,1 mg  deb qabul  qil ingan.

Keyingi o ‘ttiz yil m o b a yn id a  zararl i  moddalarning R E M  ini aniqlashda 
nazar iy  h am d a  amal iy j iha tdan k o ‘p o' zgarishlar  r o ‘y berdi.  Bu borada 
juda  k o ' p  q o n u n la r  i shlab chiqildi.  Ayniqsa  zararl i  m o d d a la r n m g  eng 
k ichik m iqd or i  h a m  o r g a n i z m g a  su ru nk a l i  r av ishda t a ’sir et ib tursa,  
kasal l ikka sabab b o i i s h i  mumkinl ig i  bayon etildi. Ular  ma temat ik  y o ‘l 
bi lan hisoblab  chiqildi .  Keyingi  yillar  ichida kimyo sanoa t i  n ihoya tda  
n v o j l a n i b ,  xalq  xo ' j a l ig ig a  va q i s h l oq  xo ' j a l ig iga  uirl i  xil k imyoviy  
m od d a la r  beryapti .  B a ’zi mo dd a la r ,  masa lan  pestitsidlar va boshqa turdagi 
k im yo v iy  n io d d a la r  d i e t  m a m l a k a t l a r d a n  sot ib o l i n m o q d a .  Bunda y  
kimyoviy m o d d a la r n in g  ba rchasi  uchun  R E M  ni ishlab chiqish ancha  
m u r a k k a b  masala .  Lek i n  rux sa t  et i lgan m iq d o r  ishlab c h i q i lg a nd an  
so 'ngg ina  u la rdan foyda lani sh  mumkin .

K e y i n g i  v a q t d a ,  a y n i q s a  k a n s e r o g e n  m o d d a l a r n i n g  a t m o s f e r a  
havos idagi  normasini  ishlab chiqish dolzarb masalaga aylanib qoldi.

K a n s e r o g e n  m o d d a l a r n i n g  g ig iyen ik  n o r m a l a r i n i  i s h l ab  chiq ish  
qo ida la r i  quyidagacha:

1 .Qaysi miqdo r  o ‘rgan i l ayo tgan idan  qa t ' i  nazar  hayvon lardag i  tajriba 
oxi r igacha olib borilishi kerak.

2. Matematik hisob bo'yicha natijaning vaqtga bog'liqligini tekshirish lozim.
3. Kanse rogen m od d a la r n in g  oz miqdor i  ham  vaqt  o' t ishi  bilan o ' sma  

p ay d o  qilishini o ld indan  k o ' r a  bilish kerak.
4. Ta j r iba  hayvon lar ida  o ' tkaz i lgan  tajribani odamla rga  ta tbiq qilish 

va bo sh q a  obyekt lar  uchun  R E M  ni hisoblash lozim,
Kanse rogen  m od d a la r n in g  ruxsat  et iladigan miqdorini  ishlab chiqish 

a tmosfe ra  havosini muhof aza  qi l ishda,  uning sifatini yaxshi lashda kat ta 
ah a m iy a t  kasbetadi .  Ma sa lan ,  3,4 benzpiren uchun ishlab chiqi lgan ruxsat 
e t i l adigan  m iq do r  har  t o m o n l a m a  tekshirib k o ‘rildi, N a t i j ad a  b imday 
m iq d o r d a n  rak kasalligi kuzat i lgani  yo'q.

Keyingi  yi l larda a tm osf e ra  havosini  muhofaza qilish boras ida  yana  
bir  k o ' r s a tk ic h  i sh lab chiqi ld i ,  Bu ruxsat  e t i ladigan ch i q ind i  bo ' l ib ,  
gigiyena va sani tariya amal iyot iga  ta tb iq  etildi.

Bizda 1978-yilda ruxsat  et iladigan chiqindini aniqlash bo'yicha Davlat  
standarti  qabul qilindi. «Atmosfera havosini muhofiiza qilish qonuni»ga asosan 
har  bir sanoat korxona.si o ‘zi uchun «Ruxsat  etiladigan chiqindi» degan nonnani  
ishlab chiqishi va unga amai  qilgan holda faoliyat ko'rsatishi kerak.



VTMOSFERA HAVOSIDAGI ZARARLF OMILLA RNf NG  VER SATH[GA 
TARQALISH QONUNLARI

Almosfera has'osi turli k o ‘rinishdagi zararl i  yoki zararsiz hisoblangan 
gaz,  b u g ' ,  c h a n g ,  q ur un i  va b o s h q a l a r  b i l an  i f los lanad i .  H a v o n i n g  
ifloslanish darajasi  k o ' p  sabab la rga  bog' l iq.  Ju ml ad an ,  turar- joylardagi  
havoni  if loslantiruvchi niai ibalar  soniga,  havoga  chiqad igan gaz, bug* va 
b o s h q a l a r  m iq d o r ig a ,  lu ra r - jo y la rn in g  iql imi,  o b - ha v o s i g a ,  relcfiga,  
geografik kengligiga b og ‘!iq. Shun ing uchun ham havoni  inoslanti ruvchi 
n ia nb a la rdan  chiqadigan zararh m od da la r n in g  h av e  havzasida tarqalishi ,  
shun ing de k  s u yu h b  ket ishini  o ‘rgani sh  a t m o sf e r a  havos ini  m u h o f az a  
qiHshda ka t t a  ahamiya tga  ega.

QizigM s h u n d a k i ,  a t m o s f e r a  havos i  q i sq a  m u d d a t  ich ida y u qo r i  
da ra jada  zararlanishi  va tezlikda o ' r t a cha  holatga  qayt ishi  mumkin.

Bizda eng kat ta  ruxsat  et i ladigan m iq do r  va kunda l ik  o ' r t ach a  ruxsat  
et ihadigan m iqd or  qabu l  qihngan.

Gigiyenik nuqtai  nazardan yana bir hoJat,  y a ’ni turli vaqt davomida  
0 ‘rtacha deb tushunilgan moddalarning miqdoriy nisbati kat ta ahamiyatga 
ega. Bu itloslantiruvchi modda  bilan ahohning kasalligi orasidagi bog' lanishni 
bi l i shga im k o n  beradi .  20-30 m in u t  i ch ida  h i sob la na d ig an  eng ka t t a  
niiqdorning o ' r tacha kundahk miqdorga nisbati 3 ;  1 ga teng. Yoqilg' i larning 
yonishi oqibat ida atniosferaga tushadigan ifloslantiruvchi omillar juda ko'p.  
Bunga uy-joylarda paydo boMadigan ifloslantiruvchi modda lar  ham kiradi. 
Hoz ir shahar l ami  markazlashtirilgan issiqlik bilan t a ’mialashshahar  havosini 
ham sifat, ham miqdor  j ihatidan o ‘zgartirib yubordi.

Atmosfera havosiga tushadigan  i f loslant i ruvchi  m o dd a la r  mo ' r i l a r ,  
vent i lyatsiya shaxtalar idan chiqib,  gaz va aerozol  hol ida havo havzasiga 
tusliadi. Ular  uzoq masofa ia rga tarqal ib,  k o ' p r o q  bo ' shl iqlarni  egallaydi.  
Asosan yer  yuzasiga yaqin boMgan a tmosfera  qavat lar i  ifloslanadi,  ular  
tu p r oq q a  ham  tushishi mumkin .  Atmosfe ra  havosining  if loslanishiga 
k o ‘pincha meteorologik omil lar  t a ’sir k o ‘rsatadi.  A tmosfera havosi 
a tmosfera  chegarasi  yaqinida tik, ko 'n d a la n g  h am d a  aylanma haraka t  
qiladi .  U la rn in g  ha r a ka t  tezligi yo ' na l i sh iga  bogMiq, Bunday  ha ra ka t  
ha von in g  quy o sh  nuri bi lan notekis  isitilishi,  yer relefining notekisligi 
na t i j a s i d a  v u ju d g a  keladi .  H a v o  h a r a k a t i n i n g  j o y  a lm as h i s h i  h av o  
qa t lamlar idag i  ha raka tn ing  turl icha bo' l ishiga sababchi  b o ‘ladi. Bu o ‘z 
i iavbat ida havodagi  zararli  gazlar,  b u g i a r ,  chang  va aerozol larning bir 
ha vo  q a t l a m i d a n  ikk inch i s iga  k o ‘ch ib y u r i sh ig a ,  u l a rn i n g  m iq d o r i  
o ‘z»ar ishi2;a sababchi  bo' ladi .
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27-rasm. D u d b u r o n l a r d a n  tu tu n n in g  larqa lish i

D u d b u i o n l a i d a n  c h i q a y o t g a n  tu tui i  va g a z la r n in g  o q im i  un in g  
ha ro ra t ig a ,  yo'nal ishiga b o g i i q .  Jumladan .  to ' Iqins imon havo oqimi tik 
h a r o r a t n i n g  n io ' r i  y a q i n i d a g i  o ' z g a r u v c l i a n l i g i g a  b o g ‘liq. B u n d a y  
o ‘zga r i sh la r  oda tda  kunduzi ,  o b -h avo  ochiq bo ' Igan vaq tda  va quyosli  
n u r id a n  yer qizib ketganda kiizat i ladi
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K o nu ss im o n  havo oq im i  h a r o r a t  o ' r t a c h a .  bulut l i  b o ‘lganda, , ifoki  
shabada  esib turgan pay tda  kuzati ladi .  'fsS-'-'it

Yar im  doira havo oqimi  ha ro ra t  ahnash ib  turishidan ilon iziga o ‘p | i a b  
dudbur on dan  uzoqlashgan sari kengayib boradi.  S u n da y  holat  qor
paytda va sal shamol  e sganda  havo ochiq vaq tda  kuzati ladi .

Y ar i m doira havo oqimi shamol  tezligiga bog ' l iq  b o i a d i .  Bun^a v  
o q im  h a v o n i  u n ch a l i k  i f los l an t i r r aayd i .  C h u n k i  ch iq in d i  m o d d a j a r  
anchag ina uzoq masofala rga uchib ketadi va havoda k o ‘p r o q  «suyul^di^>, 
M a b o d o  h a v o n i  i f lo s l a n t i r u vc h i  r a a n b a l a r  v o d i y l a r d a ,  tog'fc^fjiu}^ 
oral ig ' ida joylashgan b o ‘lsa, gaz va chang  chiqaruvchi  m o ' r i l a r  kQ_‘p | o q  
bo' lsa.  u holda  havoning vodiy bo 'y l ab  ifloslanishi anchag ina xavipi fys 
oladi. Bu zararli  gazlar chang,  kul va aerozol larning havodagi  
oshib ketishiga sababchi  b o i a d i .  ‘

D ud b u ro n la rd an  ch iqadigan havo oq imi  asosan kechalar i  kuzatiiadip 
ko ' p incha  bu 1-2 soat  d a v o m  etadi ,  b a ’zida 8-9 scat  d a v o m  c t i sh i J i | r a  
mumkin .  I f los langan havon ing  m o ' r i l a r d a n  burq i rab  chiqishi  odamc^a 
noxushlik uyg'otadi .  U zahar l i  mod da la rn i  yer yuzasiga yaq inlash t ino ,  
t u p r o q  va o ' s i m l i k l a r n i  i f l o s l a n t i r a d i .  A y n i q s a  q i sh  f as l ida^^l ia jo 
h a r o r a tm m g  pasayib ketishi d u d b u r o n d a n  chiqqan yuqor i  harorat^^q^i 
zararl i  m o d d a la r n i  sovuq  h av o  bi ian a ra lashib  pas tga oq i sh iga  sjiba 3 
bo iad i .  Bu vaq t dam o ' r i l a ra t ro f ida  zararli  moddalarkonsentratsiyasi .psfi ib 
ketadi.  Na t i j ad a  tupr oq  h a m  ifloslanadi.  Agar  bund ay  o q i m  bir  ngc^a 
kun da v o m etsa, aholi  salomat l igiga salbiy t a ’sir k o ‘rsatishi m i m i k i n ' '

A tmosfera  havos ida zararl i  modd a l a rn ing  gorizontal  yoki yot iq  H6V<ia 
t a rqa l i sh i  ha v o  tezligi va y o 'n a l i s h in in g  o ' z g a ru vc h an l i g i ga  b q g ' u q .  
M a b o d o  sh am ol  tezligi sust  b o i s a ,  za rar l i  m o d d a l a r n i n g  a t m o s f e r a  
havosidagi  miqdor i  anch a  or tadi ,  bu esa aholi  orasida zahar l ani sh  xavRni 
ku chay t i r ad i .  S h a m o l  tezl ig in ing  2 m /s ek u n d g a  k am ay is h i  hayq i j ag i  
b i r ikmalar  tarqalishini  asosiy m a n b a d a n  5-6 km yaqinlasht i r ad i ,  ,sij|fid 
angidrid miqdorini  esa ikki m ar t a  kamayt i radi .  .

Shamol  tezligi qanchal ik kuchaysa,  havodagi  zararli birikn^alar shungna 
uzo q l ashad i ,  u l a rn ing  suyu l i shiga  im k o n  t u g i l a d i .  .Ayniqsa,  ha v o  
ha raka t i  girdobli  b o i s a ,  b i r ikmalarn ing ara lashib ketishi h a m  intensiv 
b o i a d i .

A tm osf e ra  havos in ing  if loslanishi  shamol  oqimi  t ez l a s hga nda  yoki 
s u s a y g a n d a  o ' z g a r a d i .  B u n d a y  o ' z g a r i s h l a r  h a v o n i n g  n ihoya td^a 
i f loslanishiga ol ib keladi .  A yn iqsa ,  0 ‘r ta Osiyo respublikalarida,~,^Oz 
fasl ida,  S ib i rda  esa q i sh  f as l ida yirik s a n o a t  k o r x o n a la r i  j o y la s h g a n  
sh a h ar l a r n in g  sharoi t i  a n c h a  yomo nlash ad i .  .Mmosfera havos i  kuchl i  
i f loslanib,  o d a m la r n in g  sa lomatl ig iga  kuchl i  t a ’sir e t ad i ,  go 'v o .  hj^yo 
ye t ishmayo tgandek tuyuladi .



D e r a a k ,  s a n o a t  k o r x o n a l a r i n i  q u r i s h  d a v r i d a ,  u n in g  lo y i h a l a r i  
t uz i layotganda jo y n in g  relefi, topografiyasi  inobatga olinishi kerak,

P a s t q a m  y er i a rd a  h a v o n i a g  t o ' x l a b  qol ishi  kuza ti l adi .  Bu esa o ‘z 
navba t ida  ha vo n i ng  if loslanishiga sabab  bo ia d i .

U n c h a  b a l a n d  b o ' I m a g a n  t epa l ik  relefiga ega b o ' l g a n  jo y la r n in g  
a tmosfera  havosi  tekis relefga ega boMgan joylarning atmosfera havos idan  
uncha farq qi lmaydi .  Biroq tepaliJdar 50-100 raetr,  u l aming  qiyaligi 5-6 
°C ga teng b o ‘lsa, hav on in g  ifloslanishi 50 foizga yetishi mum kin .  Ag ar  
m o ‘rilar uzunligi o ‘r t acha  b o i s a ,  bun d ay  ho la t so d i r  b o ia d i .  Ko rx on a l a r  
qur i l ayo tganda  sha mol  yo 'nal i sh iga aha mi ya t  berilishi zarur.  Ag ar  tepalik 
shamol  y o ‘nal ishida  joy lashgan  b o ‘tsa, tepalik y o nb ag ‘r ida shamol  kuchi  
pasayib,  h av e  havzas ining  if loslanishiga olib keladi.

Noteki s yer relefining atnaosfera havosini  if loslantirishga t a ’siri j u d a  
kat ta ,  shun ing  uch u n  h a m  keyingi vaq t la rda notekis joy la rdagi  a tmosfera  
hav os in i ng  i f los l an ish  d a ra ja s in i  t o ' g ' r i  h i sob lash  uchun  q o ' s h i m c h a  
koeffi tsiyentlar ki rgiz i lmoqda.

A t m o s f e r a  h a v o s i d a g i  za r a r l i  m o d d a l a r n i n g  t a rq a l i s h ig a  s h a h a r  
qur il ishining t a ’siri k a t t a  deb  hisoblanadi .  M a ’lumki ,  quyosh  nur in ing 
tushishi, namlik,  shamol  rejimi, harorat  kat t a shahar larda bir q ad ar  o ‘ zgarib 
ketdi.  Tem i r - be t on  uylar,  asfa l t langan ko ' cha lar ,  uylarning baland  qilib 
q u r i l i s h i  y o z  f a s l i d a  a t m o s f e r a  h a v o s i n i n g  i s ib  k e t i s h i g a ,  h a v o  
aerat s iyas ining kam ayi sh iga  olib keladi.  Shu  sababl i  sha har l a r  issiqlik 
ta rqa tuvchi  o ro lg a  o' .xshab qo lm oqd a ,  kichikroq hu du d la rda  yuqor idan  
pas tga,  pa s td a n  y u q o r ig a  ko ' t a r i luvch i  havo oqimi  pay d o  b o ' lm o q d a .  
T r a n s p o r t  v o s i t a l a r i  k o ‘p a y g a n l i g i  s a b a b l i  h a v o  t u m a n l a r i  s o d i r  
b o i m o q d a ,  a tmosfe ra  havos idagi  i f loslanishlarning tarqal ishiga,  u l am ing  
suyulishiga to ' sq in i ik  q i lmoqda .

Atmosfera  havos ining  ifloslanishi nat i jasida yer  yuzasi h am  ka t t a  za rar  
ko ' r adi .  B u n d a y  a h v o l d a n  qu tul i sh  uchun  o limlar  bir  q a nc h a  takl i f lar  
k i r i t m o q d a l a r ,  D u d b u r o n  m o ' r i l a r in in g  b a l a n d  qi l ib qur i l i sh i  k a t t a  
a h a m iy a tg a  ega.  D u d b u r o n  m o ‘risi u s t idan  o ' t a d i g a n  sh am o l  q a n c h a  
tez b o i s a ,  if loslanish dara jas i  shuncha  kamayadi .

Ba land qil ib qur i lgan  d u d b u r o n  yer yuziga yaqin b o i g a n  havon ing  
if loslanishini kamayt i r i sh  bilan birga,  tutun bilan ifloslanish radiusini  
osh irad i .  M o ‘r in i ng  uzunl igi  20-40 m e t r ga  t eng  b a l a n d l i k d a  qur i lsa ,  
i f loslanish dara ja s i  eng  yu qor i  b o i a d i .  Hoz ir  d u d b u r o n  mo ' r i l a r in i ng  
180-320 met rga  t eng ba l and l i kda  quri l ishi  havodagi  i f ioslanishning 10 
km va un da n  h a m  u zo qr oq  masofaga tarqal ishiga sabab  b o i m o q d a .

A t m o s f e r a  h a v o s i n i n g  ye r  y u z a s i g a  ' y a q i n  q a t l a m l a r i d a g i  
ifloslantiruvchi m o d d a l a r  konsentrats iyasining kam  bo i i s h i  yoki k o ' p r o q  
m iqd or da  aniqlani shi  havo ha raka t idag i  notekis har  xil yo 'na l i shlarn ing
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m avjudlig idandir. Ju m la d a n , pastlik  jo y la rd a  h av o  h a ra k a tin in g  ancha 
sek in lig i, h a t to  t o ‘x ta b  q o lg a n  h o la tla r i h a m  k u z a tila d i.  A tm o sfe ra  
h a v o s in in g  if lo s la n ish  d a r a ja s i  h avo  h a v z a s ig a  tu s h g a n  c h iq in d iia r  
m iq d o rig a  bo g 'liq . C h iq in d i m o d d a la r kg , g, m g la r  b ila n  ifodalan ib , 
m a ’lum  vaq t b ilan  belg ilanad i. M asalan , su tk a /k g , sekund /g ram m , yil7 
to n n a  b ilan  belgilanadi.

A tm o s fe ra  h a v o s ig a  ta s h la n a d ig a n  c h i q in d i i a r  u y u s h g a n  va 
uyushm agan  h o la td a  a raa lg a  oshiriladi. M a sa la n , ven tilya tsiya  sistem asi 
yoki asp ira tsiya y o i i  b ilan  y ig 'ilgan  gaz yok i b o sh q a  ch iq in d iia r yig 'ilgan 
h o ld a  ch iq a rib  ta sh la n a d i. B un d ay  c h iq in d iia r  ta rk ib id a g i m o d d a la r  
k o n sen tra ts iy as i y u q o ri b o 'lg a n lig i sa b ab li u la r  a tm o sfe ra g a  m o ‘r ila r  
o rqa li ch iqarib  ta sh lan ad i. M asalan , isitish q o z o n la rid an , issiqlik elektr 
s ta n s iy a la r id a n  c h iq q a n  tu tu n  va g az la r m o 'r i la r  o rq a li  a tm o sfe rag a  
ch iqarilad i. B unday  ch iq in d iia r k ichik-kichik  sex la rd an , d as tgoh la r ustiga 
o 'r n a t i lg a n  q o p q o q la rd a n  q u v u r ia r  o rq a l i  s o ‘r i l ib ,  y ig 'i lg a n  h o ld a  
ven tilya tsiya  qu v u rlari o rq a li ch iqarib  yuborilad i.

Shuni ham  ta ’k id lash  kerakk i, uyushm agan  h o ld a g i ch iq ind ilam ing  
a tm o sfe ra  hav o sig a  c h iq a r ib  ta sh lan ish i a tro f -m u h itg a  a so ra tli t a ’sir 
k o ‘ rsa tm o q d a .

U yu sh g an  c h iq in d iia r  m iq d o ri va u la r  ta rk ib id a g i ay rim  m o d d a la r  
konsen tra tsiyasi tu rli u su lla r b ilan o 'k h a n a d i.

}0  - j  a t l  V a I

«N» mahsulot ishlab chiqarishdagi material tenglik (balans) 
(K. A Butusheva tadqiqoti asosida)

Kirim Chiqim

Mahsulotning 0 ‘lchov Miqdori Nomi O'Ichov Miqdori
nomi birligi birligi

Trimetilfosfat kg 438,1 «N» M ahsuiot kg 1 000
Metilbenzil 442,6 Kub qoldig 'i 187,3
spirt
Xlorid sulfat 636,7 Azot ikki ok.sid 295,7
Trietilamin 2,71 Vodorod xlorid 221,1
Sirka kisdgota !9,5 Melil xlorid 151,1

Jami; 1559,2
1

Jami: 1865,2
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p l a r n i n g  tarkibi  maxsus  l abora to r iyala rda aniqlanadi.

l iV , rnn  

Kv n£:>

ifdi

Wis.p-yushgan va uyushrnagan  holdag i  chiqindilar miqdor i  yil davomida  
nisdblab  bori ladi  va yil oxi r ida  u m u m i y  natija chiqariladi.

■'"Sanitariya v r a c h la r i  l o y i h a l a r n i  k o ' r i k d a n  o ' t k a z a y o t g a n l a r i d a ,  
' sht iningdek chiqindi a j r a t ad ig an  manba ia rn i  h i soblayotganlar ida  sanoat  
k o r x o n a l a r i n i n g  yill ik ish r e j imin i  va eng k o ‘p ch i q in d i  c h i q a d ig a n  

“f ^ ^ t d a g i  sa n i t a r iy a  h o la t i n i  n a z a r d a  tu tmoq l ik la r i  iozim.  M a s a la n ,  
markaz iy  issiqlik energiyasi  ishlab chiqaruvchi  qozonlar  uchun  eng qulay 
d av r  havo  harorat ining pas t  vaqt idir .  Chunk]  kun isib ketganida  yoqilg' i  
Tshlatish rejimi ancha  pasayadi .  D e m a k ,  tiavoga t ashlanadigan chiqindi lar  
h am  o ‘z -o ‘zidan ancha  kamayad i .  

i f t ' t ' .Ba ’zi ko rxo na la rda  chiq indi l a r  miqdor i  har  soa tda hisobga olinadi,  
b u n d a  maxsus l abora to r iya la r  faol iyat  k o ’rsaladi.

A t m o s f e r a  h a v o s i g a  t u s h a d i g a n  c h i q i n d i l a r  m i q d o r i  m a z k u r  
k o r x o n a d a g i  toz a lash  in s h o o t i n i n g  qay  d a r a j a d a  i sh lashiga bogMiq. 

v ' J u m la d a n ,  tozalash inshoot l a r ining ish samaradorl igi  98 dan  96 foizga 
? tushsa yoki  2 foizga ka m ay sa ,  chiqindi  miqdori  ikki ba roba r  or t ib  ketadi.
■ A t m o s f e r a  havos i  i f lo s l a n i sh in in g  tu r l i cha  bo ' I ish i  m e te o r o lo g ik  
!_ omil larga,  y a ’ni yil fasliga, havon ing  turli qat lamlari  aralashishiga bo g i iq .

3!-ja d V al

H av o d ag i  su lfa t  a n g id r id  k o n se n t ra ts iy a s in in g  shainol y o ‘n a lish iga
b o g ‘liqligi

R um bala r KoiisciUratsiyasi,
m g /m ’

R umbalar Konseiitratsiyasi,
m a ' m ’

Shimolda 0,1 1 .lanubda 0,06
Shimoli-sharqdii 0,19 . lanubi-ga rbda 0,06
Sh a rq d a 0,26 G 'a rb d a 0.09
Janub i-sha rqda <J,12 Siiimoii-g'arbda 0,09
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J a d v a l d a  k e l t i r i l g a n  m a ’ l u m o t l a r d a n  k o ' r i n i b  t u i i b d i k i ,  if- 
loslantiruvchi ma nb a la r  Sharqiy zonada  k o ' p r o q  joylashgan  b o i a r  ekan.

S an i t a r iy a  vrachi  a t m o s f e r a  havos i  h a q i d a  xu los a  yozi shi  uch u n  
quyidagi larni  bajarishi lozim:

-  o ‘z oldiga qo 'yi lgan vazifani  va bajar i ladigan ish hajmini  aniqiashi;
-  olii igan m a ’lumot la rn ing to ia l igini  aniqiashi ;
-  olingan m a ’lumot larni  ishlash va tahlil etish;
-  chang va gazlarning y o ‘nalishimi k o ‘r satad igan tasvirni chizishi;
-  a t m o s f e r a  h a v o s i n i  t e k s h i r i b ,  u n g a  b a h o  b e r i s h i  z a r u r .

[ lavodagi  chang va gazlarning tarqaiishi va yo'nal i shini  tasvirlash uchun 
bir oy d a v o m id a  o l ing an  da l i l l a r  m a z k u r  v aq t  d a v o m i d a  e r t a i ab  va 
kechqurun chang va gaz la rdan olingan n am u n a i a r  tekshiriladi.  Dali llar 
har  gal 16 rumb a  b o ‘yicha guruh larga  b o i i n a d i ,  bu  havo  ha ra ka t i  mut loq 
to 'x t agan vaqtda ham hisobga olinadi.

Rumbaktr
l .Shimol .  7. J.Shq 13. G ‘.
2, Sh.Sh.Shq. S.J.J.Shq. 14. G' .Sh.G*.
3.Sh.Shq.  9 . J .  15. Sh,G‘.
4. Shq.Sh.Shq lO.J.J.G*. 16. Sh.Sh.G*.
5,Shq.  11 . J .G‘. 17.0(shtil),
6.Shq.J.Shq.  1 2 . G M . G ‘.

S h u n d a n  s o ‘ng h a r  b i r  r u m b a  b o ' y i c h a  f o r m u l a  y o r d a m i d a  
modda la rn ing  o ' r t a ch a  konsentra ts iyasi  aniqlanadi .

n
X -  o ' r t a cha  konsentrats iya;  ' '  '
X -  ingrediyentlar belgisi (chang,  sulfit angidrid);
Z -  yig' indi belgisi;
n -  0 ‘r tacha o i c h o v
H a r  bir r u m b a  uchun  o l ingan o ' r t a c h a  oyl ik n a m u n a ia r  chan g  va 

gazlarning atmosfera havosidagi  y o ‘nalishini tasvirlash uchun ishlatiladi. 
>'o‘nalishni aniqiash va tuzish uchun ma ssh tab  lanlanishi  kerak.

Masalan,  1 m^ havodagi  0,1 mg  chang  uchun  2 sm, 1 nr'  havodagi  
C O ,  g az m u ig  0,1 mg/sm u c h u n  1 sm h i so b i d a  o l inad i .  K eyu icha l ik  
mil l imetr qog 'ozg a  16 ru mb a  chiziladi va ha r  bir ru m b a  uchun o ' r t acha 
oylik konsentra ts iyalar  ma ssh tab  bo'yicha q o ' y i b  chiqiladi.

0 ‘r tacha kunda l ik  oMchovlar yordamida  0 ‘r tacha oylik va o ' r t acha 
yillik konsentra ts iyalar  hisoblab chiqiladi.
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Atmosfera havosining tozalik darajasi ko'rsatkichlari 
Oc a. I. Goncharuk n ia’lumoridan)

} 2 - j a d v a l

Tozalik darajasi R E M  d an  oshgan havo namunalari.  %  hisobida
k a t ta  bir martalik 
m iq d o r

o 'r tach a  bir kunlik 
kundalik miqdor

Toza
O 'r ta ch a  iflos 
Juda  iflos

0
5 gacha 
10 dan  yuqori

0
10 gacha 
25 d an  yuqori

A TM O SFER A  H A VO SI IFLO SLA N ISH IN IN G  O LD IN I O U S H
YO‘LLARI

S a n o a t  k o r x o n a l a r i n i n g  t o b o r a  r iv o j l a n i b  b o r i s h i ,  t r a n s p o r t  
v o s i t a l a r i n i n g  k o ' p a y i s h i ,  k o m m u n a l  o b y e k t l a r ,  a x l a t x o n a l a r n i n g  
k o 'p ay i s h i  va b o sh q a la r  a t m o s f e r a  havosini  i f loslanishdan m u h o f a z a  
qilishni t aqozo  etadi.  M a z k u r  masa la  faqat  gigiyena fani oldidagi  masa ia  
bo ' l ib  qo lmay ,  balki  ijt iraoiy va iqtisodiy aharaiyatga ega bo ' Igan masa la  
hamdir .  Ag ar  bu masa la  vaq t ida  yechilmasa,  keyinchalik uni bartara.fet ish 
qiyin b o i i b  qoladi .

H oz i rg i  k u n d a  a t m o s f e r a  h av o s in i  m u h o f a z a  qi l i sh u c h u n  u ch t a  
t adbi rni  am al ga  oshir ish k o ' z d a  tuti ladi .  Bular  texnologik,  loyiha lash  
h am d a  sani tar iya-texnika tadbir lar idir ,  Mazkur  tadbir lar  amalga  oshirilsa, 
t u r a r - jo y l a rd ag i  a t m o sf e r a  hav os in in g  ifloslanishini  ruxsat  e t i lad igan  
d a r a ja da  t a ’minlash  m um ki n  boMadi.

1. Texnologik tadbirlar
A t m o s f e r a  hav os in i  m u h o f a z a  q i l i shda  t ex no l og i k  t a d b i r l a r n i n g  

ahamiya t i  kat ta .  Tekshir ish nat i ja lar iga qa ra b  obyekt larga va a tmosfera 
havos iga ta shlanadigan  chiq ind i l a r  miqdorini  kamayt i rish yoki  mut loq 
t o ' x t a t i s h  m u m k i n  b o ' l a d i .  B u n i n g  uch u n  s a n o a t  k o r x o n a i a r i d a g i  
texnologik j a ra yo n la r  takomillashti r i l ishi  zarur.  Shun da  hat to chiqindisiz 
yoki  k a m  chiqindili  mah su lo t  ishlab chiqarish mumkin  boMadi. M a z k u r  
j a rayon  b e r k j a r a y o n  deyilib,  b u n d a  chiqindiiar u m u m a n  b o i m a y d i  yoki 
bun da y  chiqindi la rdan boshq a  mahsu lot  tayyorlanadi .

Ch iq in d i s i z  yoki  k a m  ch i q in d i l i  k o r x o n a la r  o ‘z ichiga k o m p le k s  
tashkil iy,  t exnolog ik  j a r a y o n la r n i  oladi.  Bunda xomashyo  t ayyorlash,  
bor  ma te r i a l l a rdan t o ‘l a - to ‘kis foydalanish,  ularni chiqindi s ifat ida tashqi  
muhi tga  tashlamasl ik boras ida  y o ‘l-yo‘riq va tavsiyalar ishlab chiqiladi.  
Ch iqind is iz  ma hsu lo t  i shlab chiq ish  nazariy j ih a td a n  qu la y  b o ‘lsada.
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amald a  uni boshqar ish ju da  mu ra k k a b  hisoblanadi .  Sh un ing  uchun  ham  
ko 'p incha  kam  chiqindili  ishlab chiqarish korxonala r iga ka t t a  ahamiya t  
beriladi.

A k a d e m i k  B . N .  L a s k o r i n  t a v s i y a s i g a  k o ‘r a ,  k a m  c h i q i n d i l i  
t e xn o log iyaga  ega b o i g a n  k o r x o n a la r  qu y id ag i  y o ' n a l i s h d a  ish o lib  
borishi  kerak:  xomashyola rn i  kompleks  holda  ishlash,  yangi  texnologik 
j a ra yo n la rn i  ishlab chiqish va  takomi l l a sht i r i sh,  u l a rn in g  sxemala r ini  
ishlab chiqish,  shunga  mos asbob-uskuna lar  yarat ish,  texnologik 
ja rayon la rda  suv h am d a  gaz la rdan qayta  foydalanish t adbir lar ini  ko ' r ish  
va hokazo.

Y u q o r i d a  kel t i r i igan ch o r a - t a d b i l a rn i  a m a l g a  osh i r i sh  ch iq ind i l a r  
ch i q i s h in i  r a a ’lu m  d a r a j a d a  k a m a y t i r a d i ,  t a shq i  m u h i t  o b y e k t l a r n i  
i f loslanishdan m u h o f az a  qiladi,

S h u n i  h a m  t a ’k i d l a s h  k e r a k k i ,  c h i q i n d i s i z  i s h l a y d i g a n  s a n o a t  
korxonalar idagi  barcha xomashyo sanoat  mahsulot iga  aylanadi .  Masa lan ,  
1913-yi lda rangli  me tal lurgiya kor xon a la r i  x o m a s h y o l a r d a n  h a m m a s i  
bo ' l ib  15 elementni  aj rat ib olgan b o i s a ,  1930-yiiga kel ib b u  k o ‘r satkich 
20 ta elementni ,  1970-yilda esa 74 elementni  tashkil  etdi.  Hozi r  misdan 
mahsu lo t  tayyorlaydigan kor xona la r  undan  25 ta element  aj ra t ib  o lmoqda .  
Mis,  rux,  q o ‘r g ‘oshin,  nikel, olt in,  kumush ,  shuningdek mol ibden,  kobal t ,  
kadmiy,  selen, tellur, germaniy,  reniy va ularning bi r ikmalar i ,  ol t ingugurt ,  
vismut,  surma ,  bariy,  temir  va boshqa lar  shular  jumlas idand i r .

Nef t  ishlab chiqar i shda qo ld iq  m o d d a  mazu t  bo' Iib,  un ing  ta rk ib ida  
70-90 foiz ol t ingugurt  bor.  Hoz ir  ma zu td a n  olt ingugurt l i  m o d d a la r  aj ra t ib  
olish texnologiyasi  ishiab chiqi lmoqda.

Ayni  vaq t da  chiqindisiz korxona la r  soni j u d a  kam.  K.o‘p mahsu lo t l a r  
sifatsiz bo' lgani ,  Dav la t  s tandar t iga  to ‘g ‘ri kelmasligi tufayli u la rdan qayta  
i s h l a b  c h i q a r i s h d a  f o y d a l a n i l m a y d i  v a  n a t i j a d a  u l a r  m u h i t n i  
ifloslantiruvchi m a n b ag a  aylanib qoiadi.

H o z i r  b a ’zi m e t a i l  i s h l a b  c h i q a r u v c h i  k o r x o n a l a r  c h i q i n d i s i z  
t e x n o l o g i y a g a  o ‘tg a n .  M a s a l a n ,  q o r a  m e t a l l u r g i y a  k o m b i n a t l a r i  
m a ’dan la rn i  yangi usullar  bilan,  y a ’ni kokssiz,  d o m n a  o ' choq la r i s i z  erit ish 
usullarini  q o i l a m o q d a l a r .  M a zk u r  usullar bo 'y icha  m a ’d an l a r  tarkibidagi  
me ta l l a r  tabi iy gaz yoki  v o d o r o d  y o r d a m i d a  a j r a t ib  o l inad i .  B und ay  
t exnolog iyada tashqi  muhi tni  if loslantiruvchi bosqich ju d a  k a m  b o ‘iadi. 
Bunda  d o m n a  pechidagi  kabi  kul  va ag lomera t  chiq indi la r  bo ' lmayd i .  
Oq ib a t d a  a tmosfera  havosiga ta shlanadigan  gaz, cha ng  va boshq a  omil lar  
o ‘z -o ‘z idan  yo 'qolad i .

M a z k u r  usul bilan poMat er i t i lganda a tmosfera havos iga  tushadigan 
CO:  g a z i ,  c h a n g  va b o s h q a  z a r a r l i  o n i i i l a r  k a m a y a d i ,  k o r x o n a  
ch iqindi la r idan to ‘l a - to ‘kis foydalan ishga imkon  tug' i ladi .
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Rangli  metai lurgiya korxona lar ida nikcl, volf ram ishlab chiqar ishda 
ham  chiqindilar  miqdor i  tobora  kamayib  bomioqda .  Ki rovograddagi  nikel 
isfilab chiqar ish korxonasi  chiqindisiz korxonaga  aylandi.

Keyingi v aq t l a rda  azotl i  o ‘g ‘itlar ishlab chiqar ish korxonalar ida  ham 
xon iashyo la r  toMa-to 'ki s ,  chiqitsiz ishlab ch iqar i imoqda .  Atmo sfe ra n i  
ifloslaritiruvchi k imyoviy m o d da la r da n  qayta  foydalani lmoqda.

S intet ik  k a u c h u k  ishlab  chiqar i sh  zavod ida  texnologiya j a ra y o n id a  
paydo  b o i a d i g a n  ch iq ind i l a rdan hozir  sulfat kislota,  spirt va stirol ol ishda 
foyd a la n i l mo qd a .

Chiqindil i  zav od l a rd a  maxsus mos lamala rdan  foydalanib kor xo nad an  
aj ral ib ch i qayo tgan  gazlar ,  shuningdek  zararli  mo dda la r  lut ib qol inadi  
va q a y t ad a n  mah su lo t  ishlab chiqar ishga jor iy etiladi. Ayniqsa ,  sanoa t  
ko rxo na la r i  zich jo y la s h g a n  h ud u d la rd a  chiqindisiz ishlab chiqar i shga 
k a t l a  a l iamiya t  ber ish za rur .  Us t - K am en ego rs k ,  Olmal iq ,  Sverdlovsk,  
Chelyabinsk,  Bekobod,  V ork u t a  kabi  sanoat i  r ivoj iangan shahar l arda bu 
do iza rb  masala hisoblanadi .

F an  va texnika yu tu q l a r i d an  chiqindisiz ishlab chiqar ishda foydalanish 
aho l i  t u ra r - joy la r i  h av o s in in g  toza b o i i s h i d a  ka t t a  ah an i iy a t g a  ega.  
B i r l a s h g a n  M i l l a l l a r  T a s h k i l o t i  t o m o n i d a n  k a m  ch iq ind i l i  h a m d a  
chiqindisiz sanoa t  korxonala r in i  tashkil  qilish t o ‘g ‘risida maxsus q a r o r  
qabu l  qilindi.  Y a n a  bir  masa la  -  zahar l i  modda larn i  zahari  kam  boMgan 
m o d d a l a r g a  a l m a s h t i r i s h d i r .  M a s a i a n ,  k o ‘m i r  yoki  n i a z u t  y o q i b  
is t i ladigan q o z o n l a r  gaz bi ian isitilsa, a tmosfe raga  chiqad igan zarar l i  
m o d d a l a r  70-90 fo izga  k a m a y i b  ketad i .  Bos h qa ch a  qi l ib a y t g a n d a ,  
av to m ob i l l a r g a  i sh la t i i ad igan benzin o ' rn ig a  gaz ishlat ish h am  at rof -  
muh i t n in g  if loslanishini m a ’lum da ra jad a  kamayt i radi .

Xon iashyolarni  zararl i  mo dd a l a rd an  tozalash kat t a  ahamiya tga  ega. 
Masaian,  yoqi ladigan gazdan  olt ingugurtni  ajrat ib olish, to sh ko 'm i r da n  
ol t ingugurt  kolchedanini  aj rat ib olish atmosfera havosini i l l oslanishdan 
b i r mu nc ha  saqlaydi .

C h a n g  t a rq a t uvc h i  m a n b a la rn i  nam lash  yo' l i  bi lan uning  changini  
kamayt i r i sh mumkin .  J u m la d a n ,  q ur u q  sement ishlab chiqarishni  nanili  
i s h l a b  c h i q a r i s h g a  o ' t k a z i s h  h a v o g a  u c h a d i g a n  c h a n g  m i q d o r i n i  
kamayt i r ad i .

Texno logik j a ra yo n ia r d a  olov yoq ib  qizdirish o ‘rniga elektr  tokidan 
foydalanish  ham chiqindi la r  sonini  kamayt i radi ,  Masaian,  Moskvadagi  
a lyumin  zavod ida a lyuminn i  elektr  induksion pechlarda erit ishga o ‘tis!i 
nat i jas ida a tmosfera  havos iga  tushad igan zararl i  mo dda la r  soni  anch a  
kamaydi .

Texno logik j a r a y on la r n i nn g  berkligini t a ’minlash,  mahsulot l arni  bir 
joydan ikkinchi joyga  t r anspor te r  lentaiar vositasida jo 'nat i sh ,  ayniqsa



f l ia i ig  c h i q a r u v c h i  m o d d a l a r  b i l a n  i s h l a s h d a  suv l i  y o k i  h a v o l i  
l ia i i spor t i rovka vos i t a l a r idan  foydalanish zarar l i  m o d d a la r  miqdor in i  
aiicha kamayti radi .

Texnologik jarayonlar  b i ro rdaq iqa  bo'Isa ham to 'x tabqo lmas l ig i  kerak. 
Agar j a rayon  to' .xtab qoladigan bo' lsa,  chiqindi lar  to 'p l an ib  atmosfera 
liavosining ifloslariishiga imkon  tug'dirishi  mumkin .  Shuni  aytish kerakki ,  
yuqorida ayt ib o ' l i l ganlar  atmosfera havosini m ut l oq  i f loslanishdan holi 
qilmaydi,  a m m o s h u n g a  qa ra ma y  saiiitariya vrachi sanoat  korxonalar ining 
injener va texnik xodimlari  bilan birga a tmosfera  ha%’osini chiqindi lardan 
nuihofaza qilishga haraka t  qilishi lozim.

2. Loyihalash tadbirlari
Loyiha lashga asos langan t adbir lar  o ‘z ichiga bir  q an c ha  konipleks 

holdagi masalalarni  oladi.  Jumiadan :
a) shahar  hududini  zona larga  bo' l ish;
b) tabiiy changlarga qarslii kurashish;
d) sani tar iya-himoya chegaralar ini  lashkil  qilish;
e) turar- joylar  loyihalarini  takomillashti r ish;
f) turar- joylarni  ko 'kalamzor lasht i r ish  va boshqalar .
L o y i h a l a s h g a  a s o s l a n g a n  c h o r a - t a d b i r l a r  a s o s a n  c h i q i n d i l a r n i

a tmosfera havosiga tushishining oldini ol ishga qarat i lgan.
Sano a t  korxonala r i  sh a ha r  hudud ida  t o ‘g ‘ri joylasht i ri l ishi ,  shah ar  

bosh loyihasiga h am d a  sani ta r iya  normala r iga  asoslangan holda  qurilishi 
kerak.

Sanoat  korxonalari  qurish uchun yer maydon i  aj ra t i layo tganda joyning 
relefi, uning iqlim shaioi t i ,  t umanla rn ing  pay d o  boMib tur ish holatlariga 
ahamiya t  beriladl.

Shahar  hudud ini  zonala rga bo ' l ayo tganda  shamol  y o ‘nalishini hisobga 
o l i s h  k a t t a  a h a m i y a t g a  ega .  O d a t d a  s a n o a t  k o r x o n a l a r i  ya xs h i  
shamollat i ladigan joyla rga  quriladi.  Bu turar- joylarni  tutun va dud la rdan 
asraydi .  Sha mol  yo 'nal i sh i  h isobga o l i nganda ,  o ' r t a c h a  yillik shamol  
yo'nalishi  bilan bir qa torda  yil davomidagi  o 'zgar ishlar  h am  hisobga olinsa 
m a q s a d g a  m u v o f iq  bo ' l ad i .  O d a t d a ,  s a n o a t  k o r x o n a la r i  joylashgan  
yer larda qish fasl ida naml ik  yuqori  d a r a ja g a  ye tganda  yer yuzasining 
itloslanishi ku t i lmagan da ra jada  yuqori  b o ‘ladi.

S h a h a r l a r d a  c h a n g l a r g a  q a r s h i  k u r a s h i s h n i n g  b i r d a n - b i r  yo ' l i  
ob od o n l a sh t i r i sh ,  u la rn i  k o 'k a la m z o r la sh t i r i s h d i r .  K o ' c h a l a r  ravon,  
asfal t langan bo' lsa,  yo ' l lar  chetiga ariqlar o ' tkazi lsa ,  manzaral i  va mcvali 
darax t l ar  o ' tqazi lsa  chang ancha  kam bo' ladi .

Bulardan t a shqan ,  korxonala r  at rof ida chiqindi lar  yig‘ilib qolishiga 
y o ' l  q o ' y m a s l i k  loz im.  S a n i t a r i y a  n a z o r a t i  x o d i m l a r i  bu  b o r a d a  
tadbirkorl ik bilan faoliyat ko' rsat ishlar i  lozim, chunki  yig' ilib qoladigan



axlat l ar  yuqumli  kasal l iklar  tarqal ishiga sabab bo' lishi mumkin.  Bunday 
zona la rn i  tashkil qi i i shdan m a qsa d  -  turar- joylardagi  aholi  salomatl igini  
saqlashdir.  H imo ya  zonakir ining kat ta-kichikligi  sanoat  korxona la r idan  
ch iqad igan  chiqind i l ar  miqdor iga  b o g i i q .

Sani ta r iya- l i imoya zonasi  5 turga boMinadi; 1-turga taalluqji  sanoa t  
k o r x o n a la r i  u ch u n  s a n i t a r i y a -h i m o y a  chegaras i  1000 nictr;  2 - turdagi  
sa n oa t  korxonalar i  uchun  500 metr ;  3-turdagi sanoat  korxonalar i  uchun 
300 metr ;  4- turdagi  sa noa t  korxonala r i  uchun 100 metr;  5- turdagi sanoa t  
korxona la r i  u c h u n  esa 50 metrni  tashki l  etadi.  Z a r u r  hol la rda m az ku r  
h imo ya  masofalar i  uzaytiril ishi yoki qisqartirilishi mumkin.

A g a r  sanoat  korxona la r i  qoshidagi  havoni  tozalash inshoot lari  yaxshi 
i sh lamasa yoki tozalash  inshoot lar i  u m u m a n  bo ' lmasa,  joylardagi  havo  
mua l l aq  tu rad igan  yoki  tumanl i  bo ' l sa  h imoya zonalari  uzaytiriladi.

A y r i m  s a n o a t  k o r x o n a l a r i ,  s h u n i n g d e k ,  b a ’zi i s h l ab  c h i q a r i s h  
k o m p l e k s l a r i ,  x i m i y a  s a n o a t i ,  n e f tn i  q a y t a  i sh l ash ,  m e t a l l u r g i y a  
kombina t l a r i ,  issiqlik elektr  s tansiyalar i  bilan ahol i  turar-joylari  orasidagi 
h im o y a  m a so fa l a r i  s an i t a r iy a -e p i de m io lo g i ya  Bosh bo sh qa rm a s i  va 
Dav la t  qur i l ish komitet i  t om on id an  belgilanadi.  Bunday huquq  boshqa 
respubl ikalardagi  sani tar iya-epidemiologiya Bosh boshqarmasi  va Dav la t  
quri l ish qo 'm i ta l a r iga  ham  beriladi.

S an i t a r iya -h imoy a  zona la ri  k o ‘kalamzorlasht ir i l ishi  zarur.  S h un day  
q i l inganda da r ax t l a r  zararl i  m o d d a la r  uchun tabiiy to ' siq vazifasini o ‘tab,  
chang ,  aerozol  va boshq a  t a ’sirchan modda la rn i  o ' zida  ushlab qoladi .

Yashi l  zonalar  havodagi  chang miqdorini  2-3 mar ia  kamaytiradi .  Ular  
havodagi  sulfit angidrid gazini o ' ziga singdirib oladi va suifatlarga aylanadi.

Yashi l  qalqonlar  nafaqa t  changlarni ,  balki zararli gazlarni ham o' ziga 
singdirib zararsizlantiradi,  Shu sababli  yashil zonalar  tashkil qi l inayotganda 
zararl i  gazlarga,  kislota va i shqorlarga chidamli  daraxt lar  o ' tkazish zarur,  
San oa t  korxonalar i  j oy lashgan atmosfera havosining ifloslanish darajasi  
yuqori  bo ' lgan joy la rga mevali  daraxt lar  o ' tkazmagan  m a ’qul.

Sani tar iya h imoya  zonasining 70 foizini ko'kaiamzorlasht i r i sh mumkin.  
1,11. I l l  darajal i  s a noa t  korxona lar in ing  10 foiz maydonini  garaj ,  ki rxona,  
oshxon a  va hok az o la r  uchun,  20 foiz maydonini  esa y o i  va yo ' lkalarga  
a j r a t i s h  m u m k i n .  IV va V da r a ja l i  s a n o a t  k o r xo n a l a r i ,  t u r a r - jo y la r  
o ra l ig ' idagi  h imo ya  masofasi  ochiq qoldiri l ib,  o ' t l oq la rga ,  da rax t l a rga  
aylanti ri l ishi  ma q sa dg a  muvofiq.

San i t a r i ya  h im oy a  zon as idag i  da r a x t l a r g a  eng  kuclili t a ’sir e tuvchi  
m o d d a l a r  k i m y o ,  k o ‘m i r  s a n o a t i ,  s h u n i n g d e k  q o r a  va  r a n g l i  
me ta l lu rg iya  k o rx o n a la r i d a n  aj ra l ib  ch iqadigan sulfit va sulfat  angidr id,  
v o d o r o d  sulfit,  f tor,  a m m ia k ,  sul fat  azot ,  b r o m  va boshqa  shu  kabi  
m o d d a l a r d i r .
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Sanitariya h imoya zonasiga o ' t  o ' chi r ish deposi ,  ha m m o m ,  kirxona,  
I'.araj, ombor lar ,  konst ruklor l ik  byurolari ,  o ' q u v  yurtlavi,  l abora tonyala r ,  
garaj va boshqalarni  qur ish mumkin .

S an i t a r iy a  h i m o y a  z o n a s i g a  hav on i  q o ' s h i m c h a  in o s l a n t i r u v c h i  
obyek t l a r ,  sh u n in g d e k  sp or t  m a y d o n la r i ,  i s t i r o h a t  bo g ' l a r i ,  bo la l a r  
bog ' cha  va yaslisi, m a k ta b ,  davo iash -pro fi l ak t ika  va sog ' lomlasht i r i sh 
nuiassasalarini qurisi iga ruxsat  berilmaydi.

S hah ar  liavosini m a ’lum dara jad a  i f los lan t i r ad igan on^il lardan biri 
avtot ranspor t  vositalaridir.  Havo  ifloslanishining oldini  olish yoMlaridan 
biri esa moto r l a rda  paydo  b o i a d i g a n  zahar l i  mo dd a l a rn i  neytral izatorlar  
y o r d a m i d a  z a r a r s i z l a n t i r i s h  h i s o b l a n a d i .  B u n d a n  t a s h q a r i ,  
av tomash ina la r  yoqilgMsining toMa yonishini  t a ’mi n l ayd igan  mot or l a r  
i shlab chiqish za ru r .  A t m o s f e r a  t r a n s p o r t  v o s i t a l a r i d a n  c h i q a d ig a n  
gaz la rdan  i f losl ani shning  oldini  ol ish u c h u n  c h o r r a h a i a r d a  t a r t ib  
o ' rnat ish,  t ranspor t  harakat in i  to 'g ' r i  y o i g a  qo 'y i sh  maqs adg a  muvoFiq. 
K o ‘chalarga da rax t l ar  o ‘tqazish,  yerosli y o i l a r i n i  ko 'payt i r i sh,  ayniqsa 
c h o r r a h a i a r d a  m a s h i n a l a r  t o ' x t a b  qo l i sh iga  yoM q o ' y m a s l i k  lozini.  
M a b o d o  uy-joylar t r anspor t  vositalari  qa t nay d ig an  yo ' l la rga yaqin qilib 
qur i ladigan b o ‘isa, avval  kam  qavat l i  uylar,  u n d a n  keyin k o ‘p qavat l i  
uylar,  so 'ngra esa bolalar  bog'cha-yaslisi ,  m a k t a b  va boshqa la r  qurilishi 
kerak.

Davla t  avtomobi l  inspeksiyasi shahar ,  r ayon hudud idag i  avtomobi l l ar  
sonini hisobga oladi ,  u larning texnik holatini  tekshiradi .  Jumladan ,  ular 
agregat  dud bur on i dan  chiqayotgan chiqindilar  tarkibini  tekshiradi.  Davlat  
to m o n i d a n  t a sd iq l an gan  is gazi k o ‘rsatkichi  m e ’yo r i dan  osh ib  ketsa,  
karbyurator  soz lanmaguncha  mash inadan foydalan ishga ruxsat  et ihnaydi.  
Is gazi  m i q d o r i  g a z o a n a l i z a t o r  y o r d a m i d a  o ‘l c h a n a d i .  B u n d a y  
tekshirishlar av t opark  va garaj larda  uyushtiril ishi ka t t a  ahamiya tga  ega. 
Av tomash ina la r  gaz yoki  dizel yoqi lg‘isi bi lan ishlasa havoning zararl i  
modda la rda n  if loslanishi ancha kamayadi ,  is gazi bunday  yoqilg ilarda 
u m um an  bo ' lmasl igi  ham  mumkin ,

Keyingi yillarda « K a m A Z » ,  «BelAZ» kabi  mash ina la r  dizel yoqilg' isi 
b i l an  i sh l a m o q d a .  Z l L - 1 3 0 - y u k  m a sh i na s i ,  G A Z - 2 4  m a rk a l i  yengi l  
m a sh in a la r  gaz bi lan ishlaydi.  M a n a  shu  t a d b i r l a r  tufayl i  a tmos fe ra  
havosining zaharli  gazlar  bilan ifloslanishi b i r mu nc ha  kamaymoqda .

1979-yi ldan b o s h l a b  b a ’zi m a r k a d a g i  m a s h i n a l a r d a n  ch i q ad ig a n  
z a h a r l i  m o d d a l a r n i  n e y t r a l l a s h  m a q s a d i d a  m a x s u s  k a t a l i z a t o r l a r  
ishlat i lmoqda.  Bular  is gazi m iq d o n n i  70-80 foizga,  uglevodorodla rn i  
esa 50-70 foizga kamayt i radi .

Keyingi yil larda a tmosfera  lunosini  nuihofaza  qilish masalasi  butuii  
dunyo  olimlarini  tashvishga solib qo'ydi .  U lar  e l ekt romobi l  t r a n s p o r t i n i



i shlab ch iqi sh  va u n d a n  xalq  xo ' j a l ig id a  foydalanis l ini  m a q sa d  qi l ib 
q o ' y m o q d a l a r .

AQSHninge i i e rge t ika  vazirligi axborot iga qaraganda,  2000-yilga borib 
30 niln. ga yaqin c l ek t r o m o bi ld an  foydalanish ko ' zda  tuti lgan.  Biroq,  
bizda yaqin yillar ichida av tomobi !  vosilalarini elektr  orqali  boshqar ish 
anc ha  m u r a k k a b  ma sa la  hisoblanadi .  Chunk i  niashinalar  agregatini  elektr  
bilan za ryadlash  uchun  k o ‘p m iq d o r d a  elektr energiyasi kerak b o ia d i .  
Yana  mash inalarni  benzin yoqilg' isi  bi lan t a ’minlaydigan stansiyalar  kabi  
el ekt r  zavodla ri  bi lan za ry ad l ay d ig an  s tansiyalar  qurish kerak b o i a d i .  
S h un ga  qa r am ay ,  av t om obi l l a rn ing  havoni  ifloslantirishini kamayt i r ish 
boras ida  atrofl icha ishlar ol ib bor i lmoqda .

3. San itariya-tcM iika tadbirlari
M a z k u r  t adb i i la r  sa n oa t  korxonala r i  va av tot ranspor t  vosi talaridan 

a j r a l i b  c h i q a d i g a n  z a r a r l i  c h i q i n d i l a r n i  toza las i i  va bu  u s u l l a r n i  
takomil lasht i r i shni  o ' z  ichiga oladi.

M a x su s  usu lda  q u r i l g a n  toza las i i  i nshoo t i ar i  m a z k u r  s a no a t  kor-  
x o n a l a r i d a n  a j r a l ib  c h i q a y o t g a n  zara r l i  om i l l a rn i  ka m ay t i r i s h  yok i  
bu tun lay yo 'qot ish  bilan s h u g ’ullanadi .  Tozalash inshoollari  changlarni  
mexan ik  y o ‘l bilan,  fiitrli ap p a r a t l a r  yo rdamida,  elektrostat ik filtrlar va 
namlayd igan  a pp a ra t l a r  v'ositasida ushlab qoiadi .

Hozirgi  vaq t da  eng k o ‘p ta rqa lgan  usul bu -  changlarni  mexanik y o ‘l 
b i l a n  q u r u q  h o l d a  a j r a t i b  o l i s h  h i s o b l a n a d i .  B u n g a  misoJ  q i l i b  
cho 'k t i ruvchi  kamerala r ,  s iklonlar ,  maxsus qo ' l  ushlagichlarni  k o ‘rsatish 
mum kin .  K o r x o n a la rd a n  aj ra l ib  ch iqayo tgan  chang  z a n a l a n  nechog' l i  
yirik boMsa, ula rn ing cho 'k t i ruvchi  kamera la rda  ushlanib qolishi shmicha 
samaral i  boMadi.

Siklonlar  hozirgi ku n da  eng ko"p foydalani ladigan usui lardan biridir. 
U lar  havoni  yirik cha ng  za r ra l a r idan  85-90 foiz tozalaydi.

Tu z i l i s h in in g  sodd a l ig i  va  i sh ining  s a m ar ad or l ig i  j i h a t i d a n  mi t t i  
batareyal i  s iklonlar  ancha  quiay  hisoblanadi .  U lar  havoni  hal to  gaz la rdan 
h am  tozalashi  mumkin ,

M a z k u r  turdagi  appa ra t l a rg a  aylanuvchi  qismli vositalar ham  kiradi.  
Ish samarador l ig i  yuqor i  bo ' lgan  tu tun  va kullarni ,  gazlarni ushlaydigan,  
ayni va q t da  havoni  almasht i r ib  (venti lyatsiyalab) beradigan qur i lmalar ,  
inshoot l ar  yarat ish shu k u n n m g  dolzarb mua mmo la r i dan  hisoblanadi ,

Changlarni  cho'kti r ish,  filtrlash uchun turli matolardan,  sopol-keranrika,  
metal l-kerani ikalardan ham  foydalaniladi ,  0 ‘ta disspers gazlarni bunday 
havoli fil trlardan o ' tkaz ish  nat i jasida gazlar changlardan yuqori  darajada 
tozalanadi ,  Shu boisdan sanoat  korxonalari  tomonidan turli markali  filtrlar 
ishlab chiqi lmoqda ,  Ayniqsa  keyingi vaqt l arda sintetik va shisha tolali 
ni t r l ar  ancha ko 'pay ib  qoldi,  Bunday llltrii apparat la r  yuqori haroratdagi
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va cha ng la r  ucluin j u d a  quiay.  Gnz l arkibidagi  yop i shqoq ,  yuqori  
l i a r o ia t l i  c h a n g l a r n i  lo z a l a s h  u c h u n  f i l i r lo vc h i  \ u z a l a r d a n  h a m  
loydalaniladi.  Bunga qum,  mayda tosli, granula lar  va bosliqalar  kiradi.

Eleklros tai ik fillrlar (elektrofil trlar) kichik zarral i  chang la rn i  yuqori  
kucliga cga b o ' l g a n  e l ckt r  toki  y o r d a m i d a  za ry ad l ab ,  q a r a m a - q a r s h i  
/aryadli  c l ektrodia rga yopishtiradi .  Elektr  tokini  m a n b a d a n  uzib qo 'yish 
c l ekt rodda yig' i lgan changlarn ing maxsus  kanicraga to 'ki l i shiga sababchi  
h o i a d i .  E lekt rodga  yig' i ladigan chang la r  tabiat i  b o ‘yicha elekir  zaryadini  
olish qobi l iyat iga ega bo' lgan zar rachalar  boMadi. Elektr  filtrlar yo rdamida 
havo larkibidagi  may da  za rrachaiarning  95-99 foizi ush lanib qoladi .  Ag ar  
chang  konscntratsiyasi  yuqori  b o i s a ,  m azk ur  fil tr larning ishlash samaras i  
m a ’lum da ra ja da  kamayadi ,  bu n d a  gazning el ektrof i l t rdan o ' t ish  tezligi 
m a ’lum da ra jad a  rol o 'ynaydi .

Elektrof i l t r  ap pa ra t l a r i  hoz i rda kcng k o ' l a m d a  i sh la t i lmoqda ,  u lar  
ga z l a rn i  c h a n g l a r d a n  t o z a l a s h d a  yaxs h i  s a m a r a  b e r m o q d a .  E le k t r  
fi l tr larning ish unumi  juda  yuqori  bo' l ib,  u bir soa tda  bir necha mil l ion 
metr  kub  a tmosfera havosini o ' z idan  o ' tkaz i sh xususiyai iga ega.  Elektr  
llltrlar vosi tasida gazlar  larkibidagi  qat t iq  va suyuq za r racha la r  ushlanib 
qohsh i  n iumkin.

Elektr  filtrli appar a t l a r  o'zlari  ushlab qoladigan chiqindi lar  miqdor iga  
qa ra b  qu ru q  h am da  namii  turlai’ga boMinadi.

LJGT' ,  U V P \  S H M K \  S G '  va b o s h q a  m a r k a d a g i  e l ek t r  fi l trl i  
a p p a r a t l a r  i s h l a b  c h i q a r i l g a n .  B u l a r d a n  S G  a p p a r a t i d a  s a n o a t  
k o r x o n a l a r i d a n  c h i qa d i ga n  q u r u m  ush ianad i ,  S H M K  a p p a r a t i  b i lan 
sulfat kis iotasining bug' i  ushlab qo lma d i .  Bir q a t o r  y ig 'ma  ap pa r a t l a r  
ham ishlab chiqi lgan bo' l ib,  ular  havoni  gaz,  qu ru m va ch an gd an  bi ryo ' l a 
lozalaydi.

H a v o  t a rk i b id ag i  gaz ,  ch a n g  va b o s h q a  yot  a r a l a s h m a l a r n i  n a m  
Ui^hlagichlar y o r d a m i d a ,  y a ' n i  s k r u b b e r l a r  vo s i t a s id a  h am  toz a l a sh  
;numkin.  Kcng  t a rq a lg aa  skrubber  m a rk a zg a  inti luvchi n am  nios lama  
bo' lib,  u asosan havodagi  kul va gazlarni  ushlab qoladi  ha m da  tozalaydi.

Gaz  va chang la rn i  yaxshi ushlab qolishi j ihat idan Venturi  skrubber i  
a lohida aj ra l ib  turadi ,  m azk ur  a p p a r a t  yo r da m id a  havodagi  qat t iq  va 
acfozol za rrachalar i  ushlab qolinadi.

Sanoa t  koixona la r i  chiqindi lar idan havoni  tozalash uchun absorbs iya 
\ a  a d s o r b s i y a  j a r a y o n l a r i n i  b a j a r u v c h i  a s b o b l a r  i sh l a t i l ad i .  Bu l a r

' Hiirorat 400'’ C bolgii i ida  ishlatiladigaii unillkatsiyali yppMnit 
' Ko 'in ir  changini ushlovchi appara t  
' Qurunini ushlab qoladigan moslama 

Siili'at kisloui hug'iiii  ushlab qoladigan mosUmia
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sk r u b b er l a r ,  k o ' p i k  hosil q i luvch i  a p pa r a t l a r ,  b a r b o te r l a r  va bo shq a  
moslamala rd i r ,  Bunda y  usul bi lan aj ra t ib  olingan mahsu lot l a r  xomashyo  
s j f a t ida  k o r x o n a l a r g a  q a y t a  f oy da l an i sh  uch u n  qay ta r i l i sh i  mu mk iu .  
M a s a l a n ,  x i m i y a  va n e f t - x i m i y a  s a n o a t i  k o r x o n a l a r i d a n  a j r a l i b  
c h i qa yo t ga n  gaz la rdan a j r a t ib  o l ingan  vodorod sulfid, oddiy ol t ingugurt  
yoki sul fat  kis lotalar  shula r  jumlas idandi r ,

A t m o s f e r a  h a v o s i n i  t o z a l a s h  y o ' l i d a  o l i b  b o r i l a y o t g a n  i s h l a r  
a t m o s f e r a g a  t u s h a y o t g a n  i f l o s l i k l a r n i  b ir  n e c h a  m i l l i o n  t o n n a g a  
k a m a y t i r m o q d a .  Bu o ‘z n a v b a t i d a  ai iol ining sa lomat l ig ini  saq lash da  
m a ’lum d ar a ja d a  ijobiy rol o ' y n a m o q d a ,

T U R A R -JO Y L A R  H A V O S IN I SA N IT A R IY A  JIH A T ID A N  N A Z O R A T  
Q IL ISH

A t m o s f e r a  h a v o s i n i  n a z o r a t  q i l i sh  D a v l a t  s a n i t a r i y a  x o d i m l a r i  
t o m o n i d a n  bir q a t o r  qo n u n iy  hu j j a t l a r  asosida amalga  oshiri ladi .  Ular  
dav l a t n i n g  qonun iy ,  d ir ekt iv  huj jal lar i ,  qa ror  va famioyi sh la r i ,  yuqori  
la shki lo t l arning  buyruqlar i ,  dav la t  s tandar t lar i ,  shuningdek  SNiP,  SN va 
bo sh qa  huj jat lardi r .

As r imizn ing 70-yil laridan bo sh lab  atmosfera havosining muhofazas ini  
k om ple ks  r avi shda olib bor ish dav i a t  muassasalar ining maxsi is  vakillari 
t o m o n i d a n  am alg a  oshiri ladi .  J um la da n ,  Davlat  g idrometcorologiya va 
t abia tni  mu h o fa z a  va na z o ra t  qil ish davlat  inspeksiyasi,  Sog ' l iqni  saqlash 
vazirligi qosli idagi D av la t  sani tar iya-epidemiologiya Bosh boshqarmasi ,  
Tchki ishlar  vazirligi,  D av la t  av to mo b i l  inspeksiyasi kabi  tashki lot larni  
k o ‘r sa t ib  o ‘tish m u m k i n .  Bu id o ra la r  o ' z i a r iga  yuk la t i lgan  vako la tga  
asosan  faol iyat  ko ' r sa t adi la r .

A tm os f e r a  havos ining muhol ' azas i  Dav la t  nazorat i  N iz o m id a  t o ‘Ia- 
to 'k i s  aks  et tir i lgan.  Bu lardan  tashqar i ,  har  bir idora va tashki lo t l ar  uchun 
a t mo sf e ra  havos ining muhofazas i  bo ras ida  bajar i ladigan vazifalar  Davlat  
t o m o n i d a n  t a sd iq iangan  n izomla rda  aniq bayon etib o ‘tilgan. Bu vazifalar 
quyidag icha :

1. A t m o s f e r a  havos ini  m u h o f a z a  qilish uchun  c h i q a n l g a n  qo nun ,  
q o id a  va normaia rn ing  bajari l ishini  sani tar iya nazorat iga  olish.

2. Ahol i  turar - joy lar idagi  a tmo sfe r a  havosi t a rk ib in ing yomonl igmi  
o ‘z vaq t ida  aniqiab,  bu ha q d a  ogohlant i r ish.

3. Ah o l i  tura r - joyla r i  ha vo s in in g  u n m g  lu rmu sh  sh a ro i t iga ,  sihat-  
sa lomat l igiga  t a ’sirini o ' rg an i sh  va unga choralar  k o ‘rish.

Bu vazifalarni  amalga  oshir ish uchun  sanitariya vrachlar i  o ‘z mehna t  
f ao i iyat l a r i  d a v o m id a  og oh la n t i r i sh  va kundal ik san i t a r iya  nazorat in i  
a m a l g a  o sh i r ad i l a r .  O g o h l a n t i r i s h  sa n i t a r iya  n az or a t i  i lmiy as osda ,
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Miichkovlik bilan, qon u n  va qo ida la rda n  t o ‘g ‘ri foy da l an gan  ho lda olib 
lioiilsa, kundal ik  sani la riya nazorat ini  o ' rn a t i sh  oson  b o ‘ladi.

Ogohlant ir ish sani tariya nazorat i  yangi qur i ladigan sa noa t  korxonakir i ,  
cj i shloq x o ' j a l i k  o b y e k t l a n ,  k e n g a y t i r i s h g a  m o M j a l l a n g a n  yer  
inaydonlar iga baho berish va ularga xulosa yozishdir .  San i t ar iya  vrachi 
\u losa  yozi shdan oldin quy idag i  masala la rn i  k o ‘rib chiqishi  va ulavni 
lo 'g ' r i  yoki no to ' g ' r i  ekanligini  aniqlashi  shart:

1) ahol i  turar- joylari  yaq iniga  qur i lgan ob yek t l a r  bi lan turar - joy lar  
o r a l i g ' i d a g i  f u n k s i o n a l  z o n a l a r n i n g  g i g i y e n i k  j i h a t d a n  l o ' g ‘ri- 
noto 'g ' r i l i gini  aniqlash;

2) a t inos fe ra  hav os iga  t u s h a d i g a n  c h i q i n d i l a r  t a r k i b i d a g i  za rar l i  
modd a l a rn ing  ruxsat  e t i ladigan miqdor in i  aniqlash,  ke la j akda  ularning 
kimyoviy tarkibi  o ‘zgarishini  belgilash;

3) sani ta riya-h imoya zonas ini  tashkil  qilish va u la rn ing masofalar ini  
aniqlash va bunda  obyekt l ar  qaysi  sinflarga bo' l inishini  h isobga olish;

4)  o l d i n d a n  a t m o s f e r a  h a v o s i n t n g  a s l i d a g i  t a r k i b i n i  va u n g a  
qo ' s h i l a d i ga n  i f loslanishni h i sobga d i s h ,  za ra r l an ga n  h a v o n i n g  o d a m  
organ izmiga  biologik t a ’sirini inoba tga  olgan holda h i sob-ki tob qilish;

5) a tmosfera  havosini  m uho faz a  qilish uchun  ishlab chiqi lgan chora-  
tadbir lar  kelajakda zararl i  mo dd a l a rg a  ishlab chiqi lgan ruxsat  et i ladigan 
ni iqdorni  t a ’minlay o ladimi  yoki  yo 'qm i  shuni  aniqlash.

Sani t a r iya  na zo ra t in i ng  keyingi  bosqichi  -  o by ek t l a r n i  qu r ish  va 
q ay t a  ishlash,  u la rni  ken ga y t i r i sh  u ch u n  ishlab c h iq i lg a n  loyiha la rni  
s inchkovlik bilan tckshirish va xulosa yozish hisoblanadi .  Barcha loyihalar 
sani tar iya muassasalari  t om on id an  ko ' r ib  chiqilishi shar t  emas.  A g ar  ishlab 
ch i qa r i lgan  loy ihalar  s a n i t a r i y a  n o r m al a r i  va q o i d a l a r i g a  zid boMsa, 
sanhar iya  organlari  t omonidan  qay ta  k o ‘riladi va obdon  o ‘rganil ib,  s,o‘ngra 
xulosa yozib beriladi.

S an i t a r i ya  vrachi  loy iha la rn i  izchil lik bi lan k o ' r i b  ch i qad i ,  ularni  
a t ron i cha  o ' rganib,  belgi langan limit asosida unga xulosa yozadi .  U faqat  
bitta loyihani tanlab,  uni at rof l icha o ' rga n ib  xulosa yozadi.  Bunda y  tadbir  
q o n u n g a  xilof hisoblanmaydi .

Ogoh lant i r i sh  sani ta riya nazora t in ing  uchinchi  bosq ichdagi  vazifasi 
quri l ib bi tkazi lgan obyek t l arni  foydalan ishga topshir ish hisoblanadi .  U 
sani tar iya vrachi isht i rokida bajariladi.

Sani tar iya vrachlari ishchi va davlat  komissiyasi a ’zolariga qo' shi ladi lar  
va bu nd a  faol qatnashadi lar .  U lar  komissiya a ’zosi sifat ida aholi  turar- 
joylar idagi  a tmosfera  havosi  if loslanishining oldini  olish uchun  ishlab 
c h i q i l g a n  c h o r a - t a d b i r l a r n i n g  b a j a r i l i s h i n i  t e k s h i r a d i l a r .  B a rc h a  
moMjallangan ishlar loyiha asosida bajarilganini davlat  komissiyasi  a ’zolari 
ko' r ib,  ishonch hosil q i lganlaridan so 'ng uni akl  bilan hujjallaslit iradilar.
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Ogohlant i r ish sani tanya  nazorat i  faoliyatiJagi eng m a s ’uliyatli ishlardaii 
bir i  t u m a n  lo y i l i a s iga  va un i i ig  s .xemala i iga ,  s l i a h a r  \ a  i shchi  
posyolkalai ' ining qui ilish loyilialariga,  ayniqsa atmosfera havosini himoya 
qilish to'g ' r isidagi  qoni in larning  bajarilishiga xulosa yozish hisoblanadi.

1 97 1 - y i l d a  t a s d i q l a n g a n  ( S N - 2 4 5 - 7 1 )  « S a n o a t  k o r x o n a l a r i n i  
loyihalasiming sani tar iya normala r i»ga  asosan sai i i tar iya-himoya zonalari  
va m azk ur  zoiuUarda jo y la s h g a n  obyckt lar  tekshiri ladi .  Lozim topilsa,  
chiqindilarni i ig havoda tarqal ishi  tekshiriladi.  Ular (SN-369-74)  sanitariya 
nornialar i  bo 'yicha bajar i iadi .  M o ' r i  dudburoniar i  balandl igini  aniqiash 
h am  m u h im  hisoblanadi .

Barcha texnologik j a ra y o n la r  vaq i ida  korxonala rdan ajral ib chiqadigan 
chiqindi lar  miqdor i  h i sobga  olinadi.  Loyihada tozalash inshoot lar ining 
i sh lash  usuli ,  a g r e g a l l a r n i n g  soz va iiosozligi h am  in o b a t g a  ol inadi ,  
Nfabodo loyihada bii o r ta  kariichilik topi lgudek bo' isa,  unday  loyiha qayla 
ko ' r i bc h iq i s hg aq ay ta r i l a d i .  A g ar  loyihada ko ' zga ko ' r ina r l i  kamchil iklar  
t o p i l g u d e k  b o ' i s a ,  u h o l d a  l o y i h a  r ad  e t i l a d i .  Q u r i l i s h  q a n d a y  
k e t a y o t g a n i n i  s a n i t a r i y a  n a z o r a t i  x o d i m l a r i  k u z a t i b  b o r a d i l a r ,  
k a m c h i l i k l a r  k e l i s h i l g a n  h o l d a  t u z a t i l a d i .  O b y e k t  f o y d a l a n i s h g a  
t o p s h i r i l i s h i d a n  o l d i n  u n i n g  s a n i t a r i y a - t e x n i k  i io l a t i  y o r i t i l i s h i .  
vent i lyatsiyasi  va bos hqa ia r  bir necha bor yaxshi lab tekshirilishi zarur.  
Ularn ing normal  i shlashiga ishonch hosil q i lgandan s o ‘ng nia?,kur obyekt  
dav ia t  koniissiyasi t o m o n i d a n  qabul  qilinishi mumkin.

Atmosfera  havosini  tekshir ish uchun  nam una la r  tu rar - joylarning turli 
z on a ia r i da n  ol inadi .  M a b o d o  o l ingan m a ’lum ot la r  gigiyenik j ihatdan 
t a labga j a vob  bermasa q o ‘sh imcha tadbir lar  k o ‘riladi.

ATMOSFERA HAVOSINING KLINDALIK SANITARIYA NAZORATI

Atmosfera havosining tozaligini  ta 'ni inlash uchun kunda l ik  sanitariya 
nazora t i  o ' rna t i sh  zarur .  Buning  uchun:

1. .Atmosfera havos ini  inos lant i ruvchi  barcha n ia nba la r  va tozalash 
inshoot lar i  hisobga olinadi.

2. Toza lash inshoot l ar ining holati  vaqt i-vaqti  bi lan tekshir ib tunladi .
3. M a b o d o  tcksliirish vaq t ida  qonunga  xiiof  ishlar kuzati lsa,  rilarga 

qar shi  chora lar  k o ‘riladi.
4. Sistemali  ravishda a tmosfe ra  havosining kimyoviy tarkibi  tekshirib 

turi ladi .
Tura r - jo y l a r  havos ining  zarar i i  m od d a la rd an  inoslanishining oldini 

ol ish uchun  quyidagi lar  c h u q u r r o q  o ' rgani ladi  va nazora t  ostiga olinadi:
a) a tmosfera  havos ining  i t loslanishiga sabab  bo ' l ad i gan  texnologik 

j arayonlar ;
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b) t e xn o log ik  j a r a y o n l a r  o ‘z g a r g a n d a  yok i  ch iq i nd i l a rn i  toz a l a sh  
usullariga o ‘zgar l ishlar  kiri t i lganda;

d) k o r x o n a  ishlab turgan  davrda  ch iqind i l a rn i  tozalash  va  zarar siz  
holatga keltirish usullari  o ' zgart i r i lganda;

e) kor xo nan ing  ishlab chiqarisb quvvat i  oshir i lganda;
0  ahol i  t urar - joylar iga  iflos ch i q in d i l a r -  gaz,  chang,  quruni  va boshqa 

omil larning tarqal ishi  va niazkur  m od da la r n in g  havodagi  miqdori ,
g) c h i q i n d i l a r n i n g  h a v o  o rqal i  m a z k u r  j o y l a r d a  yas h ov ch i  aho l i  

sog‘lig‘iga, u l a rn ing  sani tar iya holatiga,  o ‘s imliklarning o ‘sishiga, iqlira 
sharoi l iga t a ’siri;

h) a l m o s f e r a  ha vo s in i  m u h o f a z a  q i l i sh  y o ‘i ida  o l ib  b o r i l a y o t g a n  
ishlarning n e c h o g i i  s a ma ra  berayotganligi  va boshqalar ,

Kunda l ik  sani ta r iya  nazorat ini  amalga  oshir ish va a tmosfera havosi  
if loslanishining o ld in i  ol ish maqsad ida s a n o a t  k o r x on a l a r i da  quyidagi  
chora- t adbi r l ar  am alg a  oshiriladi;

1. Gigiyena j i h a t id a n  t a labga j a vob  be rad igan usk un a la r  ishlatilishi 
mumkin.

2. Texnologik j a ra y o n la r  vaqt ida ishlat i ladigan quvur larni  m u s t ah k a m  
qilib berkit ish,  ular  orqal i  gaz, chang,  aerozol ,  q u r u m  va boshqa za rarh 
omil larning a t raosferaga ajralib chiqishining oldini olish.

3. X o m a s h y o  va r e a k t i v  s i f a t i d a  f o y d a l a n i l a d i g a n  k i m y o v i y  
m o dd a la r d an  ra s a m ad i  bilan foydalanish.

4. K o r x o n a l a r d a  i sh l ab  c h i q a r i l a d i g a n  m a h s u l o t l a r n i  q a d o q l a s h  
(qoplarga joylash)  va boshqa  ja rayon la r  avtomat lasht ir i l i shi  zarur.

5 . U m u m a n ,  i s h l ab  ch iqa r i shn i  a v t o m a t l a s h t i r i s h ,  m e xa n i z a t s i ya -  
lashtirish zarur .

6. T ex no l og i k  j a r a y o n la r n i  berk s i s l emaga  o ' tk az i s h ,  iloji bo r i cha  
isrofgarchil ikka y o i  qo 'ymasl ik  zarur.  M a hs u l o t l a r  changiydigan bo ' lsa ,  
ularni  d o n a c h a l a r g a  aylant i r i sh  kabi  t a d b i r l a r  h a vo n i n g  c h a ng  bi lan 
zarar lani shining oldini  oladi.

7. Eng za rur i  tozalash  -  inshoot lar ining samaral i  ishlashini t a ’minlash 
hisoblanadi .
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T U P R O Q  GIGIYENASI VA TURAR-JO YLARNING SANITARJYA  
HOLATINT YAXSHJLASH

Tuproq -  tashqi muhi tn ing asosiy elementlaridan biridir. Virusiardan 
t o r t i b  o d a m z o d g a c h a ,  o ' s i m l i k i a r d a n  h a y v o n l a r g a c h a  b o ' l g a n  
jon ivor l arning hayot i  t u p r oq  bi lan bog ' langan.  T u p ro q d a  yashayd igan 
j o n i v o r l a r  t u p r o q d a n  o z i q  o l s a ,  o d a m z o d  y e r d a n  u n i b  c h i q q a n  
ma hsu lo t l a rdan  b a h r a m a n d  bo ' ladi .  O d a m  va hayvonlarn ing  salomatl igi  
tup roqn ing  sani ta riya  holat iga bog' l iq.

G eo l og  va tu pr o q sh un o s l a rn in g  fikricha,  tup roq  -  tog* j ins lar ining 
ustki  q a v a t i  boMib, u o ‘sha j i n s l a rg a  suvning,  shamoln ing ,  hav on in g  
b i r g a l ik d a g i  t a ’siri o s t i d a  v u j u d g a  kelgan  t a shq i  m u h i t n i n g  asos iy  
elementidir .

R.  V i l y a m s n i n g  f i k r i c h a ,  t u p r o q n i  ba m is o l i  bi r  o ‘l ik t a n a  d eb  
hisoblash xato hisoblanadi .  T u p r o q  j u d a  mu rak ka b  mineral  va o rganik 
m o d d a la r  araiashniasi  b o i i b ,  u bir d aq iq a  ham tinch ho la tda  bo ' lmaydi .  
T u p r o q d a g i  jo n iv o r l a r  h a m  b ir -bi r l ar i  bi lan bog ' l iq  ho ld a  yashaydi .  
Tu p ro q n i n g  tinch turishi uning o ‘limi demakdir ,  deydi olim.

T u p r o q  qo p la mi da  pa y do  b o i a d i g a n  o ' zgar ishlar  faqatgimi yerning 
chiroyini  ochib qolmay,  balki uning tarkibini  ham o ' zga rt i r ib  yuboradi .  
Masa lan ,  kat t a  mayd on la rga  da r ax t l a r  ekib, o ‘rmonla r  ba rpo  qilish, 
y e r l a rn in g  me l io r a t s iya s i n i  y ax sh i l a sh  m a q s a d i d a  z o v u r la r  kovlash ,  
hosi ldor l ikni  oshir ish m a q s a d i d a  o rg an i k  va mineral  o ‘g ‘i t lar  ishlatish 
y e r n in g  tuz i l i shini ,  un in g  t a r k i b i n i ,  fizik va k im yo vi y  x u su s i ya t i n i  
0 ‘zgart i r ib yuboradi .

T u p r o q  qop lamin ing  o ' zgar i sh i  turar - joylarda yaqqol  k o ' r i nm oq d a .  
S an o a t  korxona la r i  zich joy la shg an  hu d u d l a rd a  tuproq  turli kimyoviy 
e l e m e n t l a r ,  o r g a n i k  m o d d a l a r  b i l a n  t o ' y i n m o q d a .  D e m a k ,  t u p r o q  
tarkibining  o ' zgar i sh iga insonlar  sa ba b  boMmoqda.

Texn ika taraqqiyot i  hat to  yerning relefini ham 0 ‘zgartirib yubormoqda .  
Ba’zi joyla rchuqur lashib ,  b a ’zi joy la rda tepaliklar paydo bo ' lmoqda .  Hozir  
ko rxonala rdan,  konla rdan ju da  k o ‘p lab chiqindilar chiqmoqda.

Tu pr oq  tarkibida juda k o ‘p mikroorganizmJar mavjud. Tuproq  yuzasidagi 
mikroorgan izmla r  quyoshning ul t rabinafsha nurlari t a ’sirida qirilsa, 5-iO 
sm chuqur l ikdagi lan esa aksincha k o ‘payadi.  Tuproq mikroblarni  ovqat,  
n a m l i k  va h a v o  b i l a n  t a ’m i n l a y d i .  Bu o m i l l a r  t u p r o q  t a r k i b i d a g i  
m i k r o o r g a n i z m l a r n i n g  y a s h a s h i  u ch u n  yaxsh i  s h a r o i t  y a r a t a d i .  
Mikroorganizmlar  organik modda larning  parchalanishiga yordam beradi, 
T up roq da  mikroorganizmalardan tashqari,  bir hujayrali sodda hayvonlar.
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iii(i|',‘oiiar, chuvalchanglar,  bakteriofaglar,  viruslar, kana,  pashsha tuxumlari 
v:i boshqalar yashaydi. Bunday jonivorlar tuproqdagi  organik moddalarni  
parclialab tuproqning chiqindilardan tozalamshiga yordam beradi.

G i g i y e n i k  va  e p i d e m i o l o g i k  j i h a t d a n  xav l l i  t o m o n i  s h u n d a k i ,  
l u p r o q d a  m i k r o o r g a n i z m l a r  a n c h a  uzoq v a q t  d a v o r a i d a  yas hay d i .  
Masalan,  qora tuproq l i ,  qum- tuproq l i  yer larda ichburug* mikrob la r i  25 
kundan  100 kungacha ,  qor in tifi va para t i f  mikrob lar i  esa 100 kundan  
400 kungacha yashashi  mumkin.

Masa lan ,  pol iomiyel i t  v i rus lan ,  Y eS N O  1, Y e S N O  9, K ok sak i  V3 
k a b i l a r  o d d i y  q u m - t u p r o q d a ,  q u m o q  t u p r o q d a  100-150 k u n g a c h a  
yashashi mumkin .  B a ’zi bir sporali  bakteriyalar ,  j u m l a d a n  gazli gangrena,  
hotulizm, kuydirgi  va boshqa lar  o ‘n yillab yashashi  mumkin.

Mikrobla r  kishi organizmiga t o ‘g ‘r i dan- to ‘g ‘ri yoki  shu infeksiyalar 
bilan ifloslangan meva va sabzavot lar  orqali  yuqishi  mumkin .

T u p r o q n i n g  t a b i i y  h o l a t i n i  a y n i q s a  s a n o a t  k o r x o n a l a r i d a n  
ch iq ay o t ga n  ch iq ind i l a r  b u zm o q d a .  S a n o a t  k o r x o n a l a r i d a n  2-12 km 
u zo q l i kd ag i  m a s o f a d a n  s i m o b ,  m a r g i m u s h ,  f t o r ,  q o ‘r g ‘osh in ,  mis ,  
niarganes,  temir va boshqa shu kabi  e k m en t l a r  topi lgan.  U la r  o' simlik 
t analar iga  o ‘tib, ularni  za rar lash i  mumkin .  0 ‘simJik t a rk ib ida  sano a t  
chiqindi larining mavjudl igi  hayvon va insonlar  sog i ig i  uchun  ju d a  kat ta  
,\avf tug ‘diradi .

N.I.  Xlebnikov ximiya kombina t idan  1,5-2 k m  uzoqdag i  masofadan  
sulfal kislota konsentra ts iyasini  topgan.

Tuproqqa ximiya zavodlari  va boshqa manbala rdan rak kasalligini keltirib 
cl i iqaruvchi kanse rogen  m od d a la r  ham tushishi  m u m k i n .  Bu j ih a td a n  
benzpiren moddasi  juda  xavfli. Ayniqsa,  benzpiren 3,4 ko‘p miqdorda 
Sankt-Peierburg,  Dnepropet rovsk shaharlari tuprog ' idan topiigan.

Qish loq  x o ‘j a l ig ida  zahar l i  x imik a t l a rn ing  t o b o r a  k o ‘p ishlat i l ishi  
tup ro qda  kimyoviy m od da la r n in g  to 'p lan ib  qol ishiga sa b ab  bo ' lmoqda .  
U l a r  h av o  o r q a l i  ye rg a  ch iq in d i l a rn i  t o ‘g ‘r i d a n - t o ‘g ‘ri tas l i l ani sh i  
oqiba t ida  yoki dor i langan  u r u g i a r  orqali  t ushib yerni  i f loslant i rmoqda.  
Ay n iq sa ,  x l o r o r g a n i k  m o d d a l a r n i n g  t u p r o q d a  p a r c h a l a n m a y  4-10- 
yilgacha yashashi  odamla rn i  tashvishga solmoqda.

Keyingi yillarda tuproq fosfororganik m od d a la r  va gerbitsidlar bilan 
il loslanmoqda va bu n i ua mm o climlarni tashvishga solib qo 'y moq da .  Ular  
lup r oqn ing  it loslanishi  oldini olish yoMida bir q a n c h a  t adb ir l ar  ishlab 
ch iq m o q d a l a r .  U la r  s a n oa t  korxona la r in i  q o i d a g a  b o ‘ysunga n  ho lda  
islilashini kuzatib,  iqlim sharoit iga ahaniiyat  bergan ho lda tuproqlar  uchun 
riixsat etiladigan niiqdorlarni  ishlab chiqmoqdalar .  Zaharl i  ximikat lar  ko ' p  
ishlat i layotganligi  sabab l i  tashqi  nuihit  obyek t l a r i  i f los l anmoqda .  Shu  
sababli  darsl ikka zaharli  modda la rga  bag‘ishlangan a lohida  bob  kirgizildi.
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Hozirgi  vaqtda t ashqi  muhi t  obyekt lar iga turli s anoat  korxonala r idan ,  
turar- joylardan,  molx on a l a r  vaqur i l ish obyekt l ar idan juda k o ‘p miqdorda  
c h i q i n d i l a r  t u s h m o q d a .  Bu t u p r o q n i  i s h d a n  c h i q a r i b ,  o d a m l a r  
sog‘iig‘ining yom on la sh u v ig a  sabab  bo ' lm oqd a .

T u p r o q n i n g  s a n i t a r i y a  m u h o f a z a s i  d e y i l g a n d a  k o m p l e k s  t a r z d a  
bajar i ladigan tashki l iy ishiar tushuni ladi .  U lar  gigiyena,  sani tar iyaga oid 
ishlar b o ‘Iib, t up roqn i  k imyoviy va b iolog ikj ihatdan  ifloslanishining oldini 
oladi.  U lar  tu p r o qn in g  o ' z - o ‘zmi tozalash j a rayon iga  zarar  yetkazmaydi .  
T u p r o q  s a n i t a r i y a  j i h a t d a n  t o z a l a n g a n d a  o ' s i m l i k l a r g a ,  o d a r a  va 
hayvon larga za rar  ye tkazmaydi ,  a tmosfera havosi  iflosianmaydi.  Bundan 
k o ‘rinib turibdiki ,  hozi rgi  k u n d a  sani tar iya vrachining gigiyena sohasini  
r ivoj lant ir ishdaga roll  n ihoya tda  kat ta.

T U PR O Q N IN G  A SO SIY  XUSUSrV’ATI VA GIGrV'ENIK AHAM IYATI

T up ro q n i ng  90 ga  yaqin  turi ol imlar  tomoni dan  aniqlangan.  7 turdagi  
tu p r oq  k o ' p r o q  t a rqa lgan .

T u p ro q l a r  foydalani l i shiga q a r a b  3 turga b o i i n a d i :
1. T u rar-joy lard an  tash q arid ag i tab iiy  tuproq. Bu nday  t u p r o q d a n  

qishloq x o ‘jaligi ekinlar ini  ekishda,  qur i l i shlarda foydalaniladi .
2. T urar-joylar uchun ish latilad igan  sun’iy tuproq. Bunday tupr oq la r  

q a t o n g a  aho l t  t u ra r - joy la r ida  hosil bo ' l ad igan ,  sano a t  kor xo n a l a r i da n  
ch iqad igan axiat  va chiqindi  ara lash tuproq la rni  kiritish mumkin.  Bunday  
tuproq la r  tu ra r - joy la rn ing m ad an i y  qavat i  deb yuritiladi.

3 . T uproqlarn i su n ’ iy q op lam a, y a ’ni a s fa lt , beton va sh a g ‘al bilan  
qoplash.

T u p ro q l a r  m e x an ik  t arkibiga q a r a b  sinflarga bo' l inadi .  T up ro q n i n g  
m e x a n i k  t a r k i b i n i  o ‘ r g a n i s h  u n i n g  f i l t r l a s h  x u s u s i y a t i ,  h a v o  
o ' tk a z u v c h a n l i g i  va b o s h q a la r n i  o ' r g a n i s h  uc h u n  za rur .  T u p r o q n i n g  
mexan ik  tarkibi  qumli ,  qun i  tuproql i ,  q u m o q  tuproql i  b o i a d i .

G i g i y e n i s t l a r  u c h u n  t u p r o q n i n g  e n g  y u q o r i g i  q a v a t i  k a t t a  
a h a n i i y a tg a  ega.  T u p r o q n i n g  25-30 sm li y uq o r i g i  qava t i  h a yd a l ib ,  
u n g a  q i s h l o q  x o ‘j a l i k  ek in la r i  eki l adi .  S h u  q a v a t  o r qa l i  a t m o s f e r a  
havos i ,  q i sh l oq  x o ‘j a l i k  ek in lar i  i f loslanadi .  Y uz a  suv havzala r i ,  yer 
osti  g ru n t  suvlar i  h a m  yuza  tu p r o q  q a t l a m i d a n  if loslanadi .  Y er n in g  
shu q a v a t i d a  t u p r o q n i n g  o ‘z - o ‘zini  t oz a l a sh  j a r a y o n i  j a d a l  o ' t a d i .  
T u p r o q n i n g  u n d a n  c h u q u r r o q  q a v a t i  h a m  a n c h a  a h a m i y a t l i .  Bu 
q a v a t d a  o r ga n i k  m o d d a l a r ,  axla t  va chiqindi  suv la r  za rar si zl an t i r i l adi .  
T u p r o q n i n g  s h u  q a v a t i g a  k a n a l i z a t s i y a ,  v o d o p r o v o d  t r u b a l a r i  
yo tqiz i ladi ,  g r un t  s uv la r i d an  foydalap.ish uchun  q u d u q la r  ko v la n ad i ,  
b in o l a r n in g  poy de v or i  qo 'y i l ad i .

244



I ' u p ro q  q a v a t i d a  s u v l a r n i n g  
■. liakllanishi r o ‘y b e r a d i ,  Bu q a v a t  
(iiWTnian z o n a s i  d e b  a t a l a d i .  Suv 
l u p r o q n i n g  e n g  y u q o r i  q a v a t i d a  
likrlanadi.  Bu bugManish zonasi  bo' lib,  
lining qalinligi 1 me tr  at rof ida boMadi. 
( )rganik mo dd a la rga ,  gumusga boy shu 
qava tda  o ' si inl iklar  ildiz otadi ,  ildizlar 
suvni  s o ' r i b ,  t u p r o q  b u g ' i a n i s h i n i n g  
oldini  o l adi  yok i  k a m a y t i r a d i .  Lekin 
slioli, k u ng ab o q a r  kabi  o ‘simliklar ham 
borki,  ular  tup roqdag i  namni  bug‘latib, 
uni namsiz holatga  olib keladi.

Suv b u g ‘lanish zonasidan  filtratsiya 
zonasiga o ‘tib fUtrlanadi.  Bu tuproqning 
eng  k u ch l i  q a t l a m i  boMib,  u n d a  
f i l t r l a n g a n  suv  i s h l a n i s h i  nnumkin .  
Q a t l a m n i n g  suv sh i m ish  xususiyat iga 
qa rab bar  bir tup ro qd a  150 dan 350 
l itrgacha suv ushianishi  mumkin.  Bu 
qat l amning  qalinligi 1-2 metr  bo' l ib,  
yog ' in  suvlar i  shu  ye rda  ush lan ib  
qoladi.  Qa t l amdag i  g 'ovak la r  yog' in 
suvlari bilan t o i g a n d a n  so 'ng ,  ort iqcha 
suvla r  t u p r o q n i n g  pas tk i  qava t iga

29-rasm. GolTman chegarasi. 
! - b u g ‘kinish chegarasi:
2-jil trlanish chegarasi:

3 -su q iikn in g  kapill i 'ar  
b o 'y la b  ko 'tar il ish  chegarasi:

4-suv tashuvchi chegara:  
5 -su vbardosh  chegara.

filtrlanib o ' tadi .  U lar  qat l amning 
suv o ' t k az m as  joy ida  to 'p lan ib,  yerosti suvlar in i  ( qud uq  suvlari)  hosil 
qiladi. Yerosti  suvlarining bir qismi ingachxa suv y o ‘li naychalar i  orqali  
yuqoriga ko ' t ar i ladi ,  bu tuproqning n ec ho g ‘li g 'ovak l ig iga  bog' l iq.  Bu 
suvning kapi l lyarlar  b o ‘yicha ko' tari l ish zonasi  deyiladi .

Tuproqning g ‘ovakligi.  T up roq da g i  g ' o v a k l a r  foizl arda i fodalanadi .  
Tuproq n in g  g 'ovak l ig i  qanc ha  yuqori  bo ' l sa ,  un ing  filtrlash xususiyati  
shuncha past bo ' Iadi ,  y a ’ni u nosog ' lom tu p r o q  deb  ataladi .  Masa lan ,  
q um  tupr o q n i n g  g 'ovakl igi  40 foiz, torfniki  82 foizdir.  G 'o v a k la rn in g  
kat ta-kichikl igi  un ing  mex an ik  tarkibiga bo g ' l iq .  Eng  yirik g ' o v a k la r  
toshloq tuproqla rda ,  eng maydasi  esa loy tu p r o q la rd a  boMadi.

T u p ro qd a  tabiiy g 'ovak la rda n  tashqari  tabi iy yoki  s u n ’iy darzlar  ham 
bo i i s h i  mumkin.  Bu darzlar  kenuruvchi  hayvon la r ,  insonlarning hayot  
faoliyati da v o m id a  pay do  bo' ladi .

G 'o v a k i a r  y i nk  b o i s a  yoki darz ketgan j o y la r d a  kana lla r  hosil b o i s a ,  
k i m y o v i y  va b i o l o g i k  m o d d a l a r  c h u q u r  q a t l a m l a r d a g i  s u v l a r n i
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i floslantirishi mumkin .  Bii o d a m la r  salomatl igiga putur  yetkazadi.  Agar  
tuproqn i i ig  g 'ovakl igi  60-65 foizni tashki l  qilsa,  t up roqning o ‘z - o ‘zini 
tozalash j a rayon i  yaxshi o ' tadi ,

Tuproqning havo o ‘tkazu>'chanligi. Tuproqn ing  havo o ‘tkazishi  un ing 
g 'ovakl igiga h a m  b o g i i q .  A g ar  m a y d a  q u m d a n  1 minu tda l  hajm havo 
o ' tsa ,  xuddi  shu nday  sha ro i tda  o ' r t a c h a  q um da n  84 hajm havo o ' tad i .  
Yir ik q u m d a n  961 hajm,  m a y d a  sh ag ' a l  toshdan 5195 hajm havo o ' tad i .  
Baromet r ik  bosim ortishi bi lan tu pr o q n i n g  havo o ' tkazuvchanl ig i  h am  
o r t i b  b o r a d i .  T u p r o q  n a m  v a  q a t l a m i  q a l i n  b o ' l s a  h a m  h a v o  
o ' tkazuvchanl ig i  kamayadi .

T u p r o q  kovak lar i  suvga to ' lsa ,  un ing  havo o' tkazishi  pasayib ketadi ,  
a g a r  h a m m a  g ' o v a k i a r  su v g a  t o ' l s a  va y ax la sa  h a v o  o ' t i s h i  no lg a  
tenglashadi .

Atmosfera  bosimi,  uning ha ro ra t i  va tuproq  suvlarining o ‘zgar ib turishi 
tu p roq  havos in ing a lmashib  tur ishiga t a ’sir etadi.

T u p ro qn in g  havo  o ‘tkazuvchan lig i  va  oksigen bilan t a ’minlanganl igi  
k a t t a  g i g i y e n i k  a h a m i y a t g a  e g a .  T u p r o q q a  t u s h a d i g a n  o r g a n i k  
m o d d a l a r n i n g  p a r c h a l a n i s h i ,  o k s id l a n i s h i  tu p r o q n i n g  i f los l an ishin i  
k a m a y t i r a d i .  B u n d a y  tu p r o q  sogMom b o ' l ad i  va u la rn ing  o ‘z - o ‘zini  
tozalash j a r ayon i  yaxshi  o ' ladi .  A b u  Ali ibn Sino fikricha, kasal  tu p r oq  
deb at aluvchi  yer ma ydo n la rg a  uy- joy qur ib bo ' lmaydi .  Uning bu tavsiyasi 
hozir  h a m  o ‘z ahamiya t in i  yo 'q o t ga n i  y o ‘q.

Tuproqning filtrlash xususiyati. T u p ro qn in g  suv o ' tkazuvchanl igi  deb 
uning yuza suvlarni  o ‘ziga shimib olishi tushuniladi .  Tuproqdag i  suvning 
shimilishi fil tratsiya j a rayon in ing  birinchi bosqichi  bo' l ib,  bund a  h a m m a  
g ' ova k la r  suvga to ' ladi .  N am l i k  k o ' p  bo' lsa ,  t uproqning suvni shimishi  
k a m a y a d i .  S u v g a  t o ' y i n g a n  t u p r o q  o g ‘ir l ik ku ch i  t a ’s i r id a  su v n i  
ha ra ka tg a  kcl t ir ib ikkinchi,  y a ’ni fi l t r lash bosqichiga o' tadi .  T up ro q n i n g  
suv 0 ‘tkazuchan l ik  xususiyati  t up r oq dag i  suvlarni  yig' ishda,  yerosti  suv 
havzalar ini  hosil qi l i shda kat t a  a ha m iy a tg a  ega.

Yerost i  suvlari  ahol ini  ichimlik suvi bilan t a ’minlashda va xalq xo ' jal ik  
obyekt l ar ining suvga b o i g a n  eht iyojini  qondir ishda muhim rol o 'ynaydi ,

T u p r o q n i n g  f i l t r l a sh  x u s u s i y a t i d a n  aho l i  t u r a r - j o y l a r i d a  p a y d o  
bo ' l ad igan  chiqindi  suvlarni  zarar sizl ant i r i shda ham foydalaniladi .

T uproqning suv sigMmi. Bu tu pr o q n in g  shimish va kapi l lyar  kuch lar  
vosi t as ida  o ' z iga  naml ikn i  s ingd i r ib  qol ish xususiyatidir .  T u p r o q n i n g  
g 'ovakl igi  qancha  kichik b o ‘lsa va ha jmi  qancha  ort iq boMsa, uning sig' imi 
shuncha  kat t a b o ia d i .

Tekshi r i shlar  shuni  k o ‘r satadiki ,  o ' r t a ch a  kat tal ikdagi shag ' a l  7 foiz 
suv ushlaydi ,  y ink  qu m  -  23 foiz, o ' r t a ch a  q um  47 foiz va m a yd a  q u m
-  65 foizgacha suv ushlashi mumk in .
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33-j a d  V a l
Endetnik hudud va tabiiy toza tuproqlardagi mikroelementlar miqdori 

(E. I. Goncharuk nazariyasi bo‘yicha)

Mikroelementlar Toza tuproq 
og'iriigiga 
nisbatan % 
hisobida

Endemik h udud lar  tuprog 'i  (mg/kg)
m utloq
quruq
tuproqda

yetarli
emas

norm al
holdagi
tuproqda

ortiqcha

Yod 5-10-' , 5,0 2 -  5 5- 40 40
Marganes 8,5-10-' 850 400 4 0 0 - 3000

3000
Kobah 8 ,0 1 0 - ' 8,0 2 -  7 10-  30 30
Mis 2,0-10-’ 20,0 6-15 15-60 60
Rux 5-I0-’ 50 1 zo- 3 0 -  70 70
Molibden 10-' 3 K5 1,5
Bor 1, 10-’ 10,0 3-6 6 -  30 30
Stronsiy 3,5-10-' 350 600 600 600 - 1000
F to r 2-10-' 200 250 250 2000

Toza tuproqning tabiiy tarkibi (mutloq quruq tuproq) 
(E. I. Goncharuk nazariyasi bo‘yicha)

34-j a d r  a I

Tuproq tarkibidagi m oddalar T uproqning  og'iriigiga 
nisbatan foiz hisobida

Oksigen 49,13
Kremniy 26,0

Temir 4,20
Kalsiy 3,25
Kaliy 2,35

Natriy 2,40
K a rb o n 0,35

Xlor 0,20

Naml igi  yuqori  bo ' lgan tuproq  gigiyenik j iha tda n  ka m ah a m iy a tg a  €ga. 
C h u nk i  namiik k o ‘p b o ' lg an da  binolarning poydevor ini  zax bosadi,  havo 
yaxshi o ' tmaydi .

Tuproqning kapiliyarligi. Bu tuproqn ing c h u q u r  qa t l amlar ida  yotgan 
n a m l i k n i  k a p i l l y a r  n a y l a r  y o r d a n i i d a  y u q o r i  q a t l a m g a  k o ' t a r i s h  
x u s u s i y a t i d i r .  T u p r o q n i n g  d o n a d o r l i g i  q a n c h a  k a m  boMsa.  u n in g  
g 'ovaki igi  shuncha  kam  va kapi l lyarlarga boy bo ' ladi .  Den iak,  suv ham 
sh unc ha  yuqori  ko ' tar i iadi .
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T u p r o q  kap i l lyar l ig ining  yuqor i  b o ‘lishi gigiyenik j ih a td a n  t alabni  
q o n d i r m a y d i .  C h un k i  b u n d a y  tu pr oq l a rg a  poydevor  q u n b  bo ' lmayd i .  
B i no la r  q u r i l a y o tg a n d a  t u p r o q n i n g  shu  xusus iyat i  l i isobga o l inmasa ,  
imora t l a r  q u n b  b i tkaz i lgandan so ' ng  uning podval iga suv sizib chiqishi 
m u m k i n .

Masakin,  yer qimirlashi  vaqt ida  qur i lgan uylar  ta labga uncha j a vob  
bermaydi .  Chun k i  bu binolar  shoshi l inch ravishda tuproqning kapillyarligi 
o ' rg an i lm ay  quri lganl igi  sababl i  uk^rning podval iga suv sizib chiqqan  va 
hasha ro t l a r  ko 'pay ishiga sabab  b o ‘lgan.

T U P R O Q N IN G  T A R K iB I VA U N IN G  GIGIYENIK A H A M IY A TI

T u p r o q  q a n d a y  boMishidan q a t ’i n az a r  un ing t a rk ib ida  mineral ,  
o r gan ik  va noo rg an ik  m o d d a l a r  r aav jud b o i a d i .  Bu lardan  tashqar i ,  
t u p r o q d a  turli er i tmalar ,  mikroorganiznalar  k o ‘p  boMadi.

T u p r o q q a  gigiyenik j i h a t d a n  t o ‘g ‘ri b a h o  ber ish uch un  san i ta r iya  
vrachi  uning tabiiy tarkibini  yaxshi bilishi kerak,

T u p r o q  tarkibidagi  noo rg an i k  m od d a la r  kristalli  silikat yoki  kvar sdan 
ib o r a t .  U l a r  60-80 foizni  t a shk i l  q i lad i .  T u p r o q  mi ne ra l  qisr i i ining 
k o ‘p r o g ‘ini a lyumosi l ikat  tashkil  qiladi.  U lar  da la  shpati ,  xloritlar,  shaffof  
mineral  va boshq a la rd an  iborat ,

T u p r o q  ta rk ibida a lyumosi l ikatdan  tashqar i  Mendeleyev sistemasidagi 
ba rcha  el ementlar  topilishi mumkin.

Bu mikroe lement la r  ichida eng ahaniiyatl isi  ftor, yod,  marganes,  temir 
hisoblanadi ,  Ularn ing tu pr oq d a  k o ‘payib yoki kamayib  ketishi nat i jasida 
buqo q ,  kariyes,  f lyuoroz kab i  kasal l iklar  kelib chiqishi mumkin.  Shuning 
u ch u n  h a m  t u p r o q q a  b a h o  be r i lganda tup ro q da g i  e l ement lar  m i q d o n  
ruxsat  et ilgan m iq do r  bilan solishtirib k o ‘riladi.

Tuproqdagi organik  m oddalar. Guni in  va fulfokislotalar  tup roqn ing  
tabiiy o rgan ik  modda lar i  bo ' l ib  hisoblanadi .  Bulardan tashqari,  tuproqda 
inson va hayvonla rn ing  hayo t  faoliyati  davom ida  hosil bo ' lgan organik 
m o d d a la r  mavjud.  Ular  chiqindi  axlat lar ,  o ' s iml iklar  tarkibida bo' ladi .

T u p r o q  tarkibidagi  gunius  moddasi  hosildorl ikni  oshirishda kat t a rol 
o ‘ynaydi .  T u p ro q n i n g  h a m m a  turi ta rk ibida  m a ’lum m iqd or da  gumus 
moddas i  b o ‘ladi, G u m u s  tarkibida ka rb on  bo‘ladi. Uning tuproq tarkibida
2-3 hissa ortishi tup r oq n in g  if loslangani igidan da ra k  beradi.

T u p ro q n i n g  o rganik mo d d a la r  bilan ifloslanishi uning epidemiologik 
j iha tdan xavfliligini ko ' rsa tad i ,

'l'u i)ro t|iiiiig  n a m lig i. T u p r o q  n a m l i g i n i n g  g ig iye n ik  a h a m i y a t i  
s h u n d a k i ,  b u n d a  k im yov iy  m o d d a l a r ,  v irus lar ,  m ik r o b la r ,  gij ja tu-  
x u m la r i ,  bi r  hu ja y ra l i  h a y v o n l a r  h a r a k a t g a  keladi .  T u p r o q d a  bo-
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r ad iga n  b i o x i m i k  va  o ‘z - o ‘zini t o z a l a s h  j a r a y o n l a r i  f a q a t  n a m l i k  
lufayli sodir  b o ‘ladi.

Tuproqdag i  namlik  m u s t ah k a m  b o g i a n g a n ,  suyuq  va bug'  holat ida 
boMishi mum ki n .  Gig iyenik  nuq ta i  n a z a r d a n  su y u q  holdagi  suv kat t a 
ahamiyatga ega bo' iadi .  Ular  quyidagilar;  a) tup roq  donaci ialari  yuzasida 
kondensats iyalashgan gigroskopik suv; b) tu p r o q  za r racha lan  yuzasida 
ushianib qo igan pa rd a  suv; d) kapi l lyar  suv va e) gravi tatsion erkin suv. 
Bunday suvlarn ing tuproqdagi  ifloslikiarni h a r a k a tg a  kel t ir ishdagi roli 
katta,  G ig r oskop ik  yoki  m u s t ah k a m  bogMangan  suv o' siml ik ildizi va 
ba k t e r iy a l a r  t o m o n i d a n  o ' z l a sh t i r i l a  o lm a y d i .  S h u n in g  uc h u n  h a m  
bakteriyalar  bu nda y  suvda yashay olmaydilar .  Pardal i  suvni o ‘simlik ildizi 
o ' ziga sh im a  o lm ay d i ,  a m m o  b ak t e r iy a l a r  t o m o n i d a n  o ' z la sht i r i l i shi  
mumkin.

K ap i l lya r  va e rk in  g rav i t a t s ion  suv h a m  o ' s im l i k  va b ak te r i ya la r  
t o m o n i d a n  o ' z l a s h t i r i l i s h i  m u m k i n .  D e m a k ,  t u p r o q n i n g  k im y o v i y  
mo dda la r ,  bak te r iya la r ,  viruslar  bi lan i f los lanishida pardal i ,  erkin va 
kapillyar suvlarning ahamiya t i  kat ta  ekan.

Tuproq havosi. T u p r o q d a  havoning aylan ib  yurishi  gigiyenik j ihatdan 
ka t t a  a h a m i y a t g a  ega.  A tm os fe ra  havos i  t u p r o q  havos i  bi lan d o im o  
almashinib turadi .  T u p r o q  havosining sarfi k a r b o n a t  angidrid gazining 
pa yd o  boMishi b i l a n  b o sh q a r i i ib  tu r ad i .  Q u y i d a g i  j a d v a l d a  t u p r o q  
havosining miqdori  berilgan.

35-j a (1 V a I
Tuproq havosining uning chuqurligiga qarab o'zgarishi

T u p ro q n in g  
chuqurligi (metr 

hisobida)

Tuproq  havosidagi m odda la r  miqdori, foizda
Oksigen k arbonat

angidrid

0,2 20,0 0,6-0,8
1 19,2 0,9-1,0
2 16,0-19,0 2,9-3,0
3 15,7-16,8 4,1-5,6
6 14,2-15,0 4,2-8,0

Ja d v a l d a g i  r a q a m l a r d a n  k o V in ib  tu r i bd ik i ,  t u p r o q n i n g  0,2 m e t r  
chuqurl ikdagi  oksigen atmosfera havosidagi  oksigen miqdori  bilan teng, 
3 metr chuqurl ikdagi  tup roq havosi tarkibidagi  oksigen n i iqdon  15,7-16,a 
foiz at rof ida ekanligi aniqlangan.  Dema k ,  3 me t r  chuqur l ikda ham  o ‘z- 
o ‘zini tozalash j a rayon i  normal  o' tishi  mumk in .

Axia t  va h a y v o n  ch iq ind i l a r i  b i l an i f lo s l a n ga n  tu p r o q  ha v os id a  
mineralizatsiya jarayoni  tufayli paydo  bo ' l gan  ka rbona t  ang idnd .
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am miak ,  v od or od  sulfid va boshqa gazlar  k o ‘p bo' ladi .  Ular  havo orqali  
od am la r ga  h am  t a ’sir etishi muinkin.  Shu sababl i  havo tarkibini  tez-tez 
tekshirib turish zarur.

T iiproqd agi n iik roorgan izm lar. ' I ' uproqdagi  r a ik ro or ga n i zm la rn in g  
gigiyenik a h a m iy a t i  j u d a  ka l t a .  U la r  t u p r o q q a  tu shgan  b e g on a  o r ga n ik  
m o d d a l a r n i ,  ch iq in d i  va ax l a t l a r n i  za rar s iz  holga  kel ishiga  y o r d a m  
beradi .  T u p r o q d a g i  p a t o g e n  m i k r o b l a r  soni  q a n c h a  k o ‘p b o i s a ,  un ing  
ep id cmio lo g ik  t o m o n d a n  xavfli l igi sh u n c h a  yuqor i  bo ' l ad i .  T u p r o q n i n g  
gigiyenik j iha t i  un d ag i  m ik r o o r g a n iz m la r  son iga q a r a b  an iq l ana d i .

T u p roq n in g  g ig iy e n ik  a h a m iy a ti. T u p r o q  d a r h a q i q a t ,  j u d a  k a t t a  
l abora to riya ,  U n d a  do im o m u r a k k a b  kimyoviy va bioximik j a rayonlar  
sodir  b o i i b  turadi ,  Bu j a ra yo n la r  oqiba t ida  tiirli organik va noorgan ik  
m od d a la r  hosil bo ' ladi .  T u p r o q d a  pa togen  mikroorganizmlar ,  viruslar,  
o dd iy  bir  hu jayra l i  h ay von la r ,  gi j ja tuxu ml a r i  va b o sh q a la r  ma v ju d ,  
T up ro q n i n g  chiqindi  iflos suvlar,  axlat lar ,  chirindi va boshqa larni  zararsiz 
hola tga  kel t i r ishdagi  ahamiya t i  kat ta .  U  yerning relefiga, iqlimga,  ayniqsa 
kichik iql imga o ' s iml iklar  dunyos iga va boshqa larga kat t a t a ’sir etadi.  
T u p r o q q a  pes t i t s id lar ,  mi ne ra l  o ' g ' i t l a r ,  yuza faol  m o d d a la r ,  s a n o a t  
k o r x o n a l a n  ch iq in d i l a r i ,  x o ' j a l i k  ch iq in d i  suvlar i  va b o s h q a l a r n i n g  
tashlanishi  h a m  uning sani tar iya holat ini  o ' zga rt i r ib  yuboradi .  T u p ro q  
orqal i  ep idemik va endemik kasal l iklar  tarqalishi  mumkin.

Ifloslangan tu pr oqd a  zaharl i  kimyoviy va biologik mod da la r  bo' lganl igi  
tufay l i  u suv la rn i ,  a t m o sf e r a  havos ini ,  o ' s iml ik larn i ,  qo lav e r sa  kishi  
o rgan izmini  zahar la shi  mum ki n .

Bu quyidagi  zanjir  bo 'y icha  ifodalanadi :

Tuproq -> odam
Tuproq  —> suv -> odam
Tuproq ->■ o'simlik -> odam
Tuproq  havo -> odam
Tuproq  -> suv baliq -> odam
Tuproq  -> o'simlik o'simlik -> hayvon -> odam

S h u n i n g  u c h u n  h a m ,  t u p r o q n i  i f l o s l a n i s h d a n  m u h o f a z a  q i l i sh  
hamumaning burchi  hisoblanadi.

Tuproqni iiloslantiruvchi m anbalar. Tuproqn ing  ifloslanishiga insonning 
hayot  faoliyati davomida  hosil bo ' ladigan turlichiqindilar,  xo' jal ik va sanoat  
chiqindilari  s abab  bo' ladi .  Ular  o rgan ik  va noorganik moddalarga,  yuqumli  
kasallik tarqatuvchi  manba la rga aylanib qoladi.  Iflosiantiruvchi m odd a l a r  
ochiq suv havzalarini ,  yerosti suvlarini  zararlaydi .  Ular  qishloq xo' jal ik 
ek in lan  orqali  hayvon lar  va odamni  zararlashi mumkin.
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Xo' j a l ik  ch iqind ila ri  an a e r o b  sha ro i tda  chiriy bosh layd i .  Bioximik 
icaksiyalar  oq i b a t id a  q o ' i a n s a  hidli  v o d o r o d  sulf id,  a m m i a k ,  indol,  
skotol,  merkap tan  kabi  zaharli  mo dd a l a r  hosil bo ' ladi .

Ular  atmosfera havosini  ifloslantiradi.  Ch i r iyo tgan ax latda  yoz kunlari  
p a s h s h a  k o ' p a y a d i ,  U l a r  o ‘z n a v b a t i d a  tu r l i  i n f e k s i o n  k a s a l l ik l a r  
larqalishiga olib keiadi.

Tup roqn i  if loslantiruvchi,  kasaii ik chaqi ruvchi  mikrof lorala rni  shartli 
ravishda uch guruhga  bo' l ish mumkin;

1. OdamJardan  aj ra ladigan,  bos hqashaxs la rga  if loslangan tupr o q yo k i  
oziq-ovqat lar  orqai i  o ' t ad i gan  biologik omil lar.

2. H a yv o n l a r da n  a j r a l ad igan  va tu p r oq  o rqai i  o d a m g a  to ‘g ‘r idan-  
to ‘g ‘ri o ' t ad i gan  biologik agentlar.

3. B a ’zi p a t o g e n  m o g ‘or i a r ,  bo tu l i zm t a y o q c h a l a r i  va b o sh qa la r  
tup roqda  yashovchi  tabiiy mikroorganizn^lardir .

T u p r o q  keyingi v aq td a  zaharl i  mo d d a la r  bi lan kuchl i  i f loslanmoqda,  
bular  sanoat  kor xona la r idan  chiqadigan qat t iq  va suyuq  chiqindilardir.

M a s a la n ,  r aa g l i  m e la l lu rg i y a  s a a o a t i d a n  -  r ang l i  me tal i  tuziar i ,  
m a s h i n a s o z l i k  k o r x o n a l a r i d a n  -  s i a n i d l a r ,  ber i l l i y  b i r ik m a la r i ,  
marg imush ,  plastmassa i sh la bc h iq a r i shkorxonas idan  - benzin,  efi i , fenol, 
me t i lakr i ia t ,  azo t  ishlab ch i qa r i sh  z a vo d i da n  -  pol is t i rol ,  xlorbenzol ,  
kanserogen smolalar,  sel lyuloza-qog'oz ishlab chiqar ish sanoat idan  -  fenol, 
meti l  spirti ,  sk ip idar  va  boshqa la r  aj ral ib chiqadi .  Bu iarning  hammas i  
atmosferaga ko ' t a r ihb ,  m a zk u r  joy havosini  if loslantiradi .

H a m m a  za ha r l i  c h i q in d i l a r n i  s a n a b  o ‘ t ish q iy in .  Lek i n  s h u n g a  
q a r a m a y ,  i loj i  b o r i c h a  h a v o n i  i f l o s l a n t i r u v c h i  m a n b a l a r  s o n i n i  
kamayt i r i sh yoki un g a  qar shi  chora lar  k o ‘rish zarur.

T liP R O Q N IN G  0 ‘Z - 0 ‘ZINI T O ZA LA SH  JA RA YO NI

H ar  kuni,  ba r  so a t da  lup ro qqa  tushadigan k o ‘p  miqdordagi  chiqindi- 
axlat l ar ,  ular  t a rk ibidagi  mikrob la r ,  viruslar,  gijja tuxumlar i ,  chi r igan 
o r g a n ik  m o d d a l a r  inson  ha y o t ig a  x a v f  sol ishi  m u m k i n  edi.  A m m o  
tuproqn ing  o ‘z-o‘zini tozalash  j a rayoni  shunday  fa loka tning  oldini oladi.  
Keyingi vaq tda  odam la rn in g  o ‘zi ham chiqindi larni  zararsiz holga keltinsh 
y o ' l l a r i n i  i z i ab  t o p m o q d a l a r  va u l a r d a n  x o ' j a l i k d a  q a y t a  
fo yd a lanm oqda la r .

T u p r o q n i n g  o ‘z - o ‘zini toza lash  j a ra yo n i  sa n i t a r iy a  j iha t id an  ham  
ta labga j avob  beradi.  Bunda  organik mo dd a l a r  mineral lashadi ,  patogen 
bakter iyalar ,  ayniqsa ichak tayoqchalar i  va enteroviruslar  nobud  bo' iadi ,  
gijja tuxumlar i  yashash qobihyat ini  y o ‘qotadi .  B u j a r ay o n  juda murakk ab  
b o ‘lib, uning n ec ho g i i  yaxshi tozalanishi tup roqn ing  luzihshiga bog‘liq.



T u p ro q  nonna!  holatda  m ay d a  yumaloq donacha lardan  sborat bo' ladi .  
U lar  orasidagi g ‘ovak lar  tup roqn ing  havo bilan t a ’minlanishiga yordam 
b e r a d i  va j a ra yo nn i  j ada l l asht i rad i .  Tu pr oq  donachala r i  o ‘z navba t ida  
biologik parda  bilan o ' ra ladi .  Bu pa rda  filtrlanish j arayonida o'ziga erigan 
va osi lma moddalarni ,  shular  bilan birga bakteriyalarni  shimadi.

T u p r o q d a  o r g a n ik  m o d d a l a r n i n g  parcha lan i sh i  mineral izat s iya va 
ni tnf ikals iya bosqichida o ' t adi .

Mineralizatsiya jarayoni aerob va anacrob sharoitda o ‘tadi. Sporasiz, achitish 
jarayonida qaVnashadigan mikiobiar  anaerob sharoilda parchakina boshlaydi.

Organ ik  m o d d a la r n in g  pa rchalan i sh ida  tupr oqd ag i  bir hujayrali lar ,  
chuvalchanglar ,  m o g ‘or lar ,  hasha ro t l a rn ing  tuxunidan  chiqqan  qur t la ri  
ham qa tnashad i .  N a t i j a d a  k a r b o n  suvlar  suv va k a rb on a t  angidr idga,  
y o g ' l a r  o ldin y o g ‘ k is lota l ar i ,  g l i t ser inga,  s o ' n g ra  suvga va k a r b o n a t  
ang id r idga  pa rc ha l an ad i .  P roteol i t ik  j a ra y o n ia r  yo rd am id a  m u r a k k a b  
oq s i l l a r  a m i n o k i s l o t a l a r  va a m m i a k k a  a y l a n a d i .  Oqsi l  t a r k i b id a g i  
o l t ingugur tdan  esa v od o r o d  sulfid hosil bo' ladi-

Anae rob  sharoi tda  parcha lanad igan o rganik mod da la r  o ‘zidan qo ' l ansa  
hidli an imiak,  vodorod  sulfid, me rka p ta n  kabi  modda larni  chiqar ib havoni  
ifloslantiradi .

Aerob  sharoi tda  oksidlanganda q o i a n s a  hidli gazlar ajralmaydi.  Lekin 
bu j a r a y o n d a  tupr oq n in g  o ‘z -o ‘zini tozalashi  oxir iga yetmaydi .  Bu nd a  
oksidlan ishdan so 'n g  nitri f ikatsiya j a rayon i  boshlanadi .  Tark ib ida azot  
saqlovdii  b i r ikmalar  taqdir ida nitr i f ikatsiyajarayoni  kat ta ahani iyatga ega. 
Bu bosqichda S. Vinogradov tomonidan  topilgan aerob,  anaerob mikrobla r  
faol ishtirok etadi, Bular  Ni t rosomonos  va Ni trobakte r  mikroblaridir.  Bu 
mahsulot l ar  o ‘simliklar uchun  ju d a  zarur  ozuqa hisoblanadi.

Oksidlanish j a rayon i  da vo m id a  vodorod  sulfid sulfat kislota tuzlariga,  
k a r b o n a t  kislota karbona t .  kis lota tuzlar iga (k a rb ona t l a rga )  ay lanadi .  
Fosfor  esa fosfor kislota va fosfor kislota tuzlariga (fosfatlarga) aylanadi .

T e k s h i r i s h l a r  s h u n i  k o ' r s a t a d i k i ,  t u p r o q d a  o r g a n i k  m o d d a l a r  
parchalani sh  bilan bir q a t o r d a  sintez ham qilinadi.  Nat i jada m u r a k k a b  
g u m u s  m od da s i  pay do  b o ‘ladi.  Bu m o d d a n i n g  q ishloq Ko' jai igida va 
gigiyena sohasidagi  ahamiya t i  kat ta.

G u m u s  o rganik m od da la r g a  boy, m u r a k k a b  kimyoviy ta rk ibga ega 
boMgan bir ikma.  G u m u s  t arkibida gumin,  ulmin,  kren kislotasi, ligninlar,  
proteinlar ,  ka rbon  suvlar,  yog ' lar ,  o rganik kislolalar  va boshqa mo d d a la r  
bor .  G u m u s  se k i n - a s t a  yemi r i l ib  o ' s im l i k la r g a  s inga d ig an  o z u q a g a  
aylanadi .  G u m u s d a  azot  moddas i  k o ‘p bo i i s h i g a  qa ra ma y  yomon  hid 
chiqarmayd i ,  u yerda pashshala r  k o ‘paymaydi .

T u p r o q n i n g  kimyoviy m od d a la r  bilan if loslanganligini ko ' rsa tuvch i  
belgi uning t arkibida o rgan ik  azot,  ammiak ,  organik karbon,  nitrat lar .



O o r i d l a r  va s a n o a t  ko r .x on a l a r i  c h i q i n d i l a r i n i n g  to p i l i s h i d i r .  Bu 
k o T s a t k i c h l a r  k o n t r o l  t u p r o q l a r  b i l a n  s o l i s h t i r i l a d i .  K i n i y o v i y  
k o ' r s a t k i c h l a r g a  « s a n i t a r iy a  soni» d e g a n  k o ‘r s a t k i c h  h a m  k i r ad i .  
Tuproqning  o ‘z -o ‘zini tozalashi  yaxshi lanib bofsa,  u holda  sani tar iya soni 
yuqorilashib i ga yetadi,  tup roq ju da  ifloslansa,  bu ko ' r sa tkich 0,70 ga 
Icng b o ' l a d i .  P a t o g e n  ka s a l l i k  c h a q i r u v c h i  m i k r o b l a r  t u p r o q n i n g  
bakter iologik ko' rsa tkichi  bo ' l ib  hisoblanadi .  Juraladan,  t u p r o q n i n g a \ l a t  
bilan ifloslanganl igini  ko ' r sa tuvch i  omil  Bact.  Coli va Bact Perfingens 
h i s o b l a n a d i -  M a ’lu m  b o ' l i s h i c h a ,  t u p r o q d a g i  i c h a k  t a y o q c h a l a r i  
taxminan bir yi ldan so ‘ng  no bu d  b o i a r  ekan.  Ula rning tu p ro q da  topilishi 
uning i f loslanganl igidan da ra k  beradi.  A g a r  tu p ro q da  ichak tayoqchasi  
topi lmasa,  tup roq  ilgari i f loslangan hisoblanadi .

T u p r o q n i n g  gijja tuxu ml a r i  b i lan n ec ho g ' l i  i f los l angan l ig i  bir kg 
tupro qda  topi lgan gijja tuxumlar i  soniga qa ra b  an iqlanadi .

T u p r o q n i n g  tozal igini  yok i  i f los l angan l ig in i  k o ‘r sa t uvc h i  h a m d a  
bakteriologik,  entomologik.  gelmintologik ko ' r sa tk ich la r  V. G o rb o v  va 
N. Xlebnikov tom oni dan  1972-yilda aniqiangan.

.^6-j a cl V a I

Tuproqning ifloslanish ko‘rsatkichlari

T u p ro q n in g
xusiisiyali

koli-titri 1 kg tuproq lar- 
kibidagi gijja 
tuxumlari  soni

0.25 m- m aydonda  
aniq iangan pashsha 
tuxumlari 
( q o ‘g ‘irchoqlar)

Toza
iHos
Juda itlos

1,0 va undan yuqori 
0,0 -0,1 
0,1 dan kam

0
lO d a n o r t iq  
10 dan  ortiq

0
I -2 turdagi kurllar 
5 va undan yuqori

} 7 - j  a d  V a I

Tuproqning iflosligini ko‘rsatuvchi kiniyoviy va bakteriologik ko‘rsatkichiar

T u p roqn ing  xususiyati Sanitariya ko 'rsatkichi* Anacrob titri

Toza 0,98-1,0 0,1 va undan yuqori
Bir oz itlos 0,85-0,98 0,1-0,001
Itlos 0,70-0,85 0,001-0,0001
Juda  iflos 0,70 dan  kam 0,0001 va undan nast

*Sanilariya ko'rsatkichi bu -  tuproqdagi oqsil azoti nisbatining organik azo! 
lusbatiga tcngligi bilan oMchanadi.
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A . M i r o s h n i k o v a  i chak  p a t o g c n  b ak t e r iy a l a n n in g  qir i l i shini  ichak 
tayoqchasi  ni iqdori ,  y a ’ni t i t r iga q a r a b  aniqiagan.  Qo ra  tuproqi i  yerda 
olib bori lgan tajriba shuni ko ' rsa tadiki ,  maydonning axlat t ashlanmasdan 
oidingi koli-titri 1,0 ga teng bo ' lgan ,  axlat  quyilgandan so ' ng  u 0,00001 ga, 
ikki oy o ' tgach  0,01 ga, olti oydan  so ‘ng 0,1 ga va bir yil o ' t gach  o'zining 
oidingi holatiga,  y a ’ni 1,0 ga teng bo' lgan.  Bu mikroblar  soniga h am  bog iiq.

T u p r o q  o ‘z -o ‘zidan to z a l a n g an d a n  so ' ng  undagi  gijja tuxumlar i ,  hat to 
a ska r ida  tuxumlar i  h a m  q in la d i .  A m m o  tuproqdagi  gelmint  tuxumlar i  
yashash  qobil iyat ini  saq lab  qoladi .  Ya'ni :

-  a ska r ida  tuxumlar i  t u p r o q d a  yoz faslida 1-3 oygacha yashaydi;
-  a s k a r i d a  t u x u m l a r i  q u y o s h  n ur i  t a ’s i r ida  5-7 k u n  d a v o m i d a  

n o b u d  b o ia d i ;
-  t u p r o q d a n  2 , 5 - iO s m  c h u q u r l i k d a  y a s h o v c h i  gi j j a  t u x u m l a r i  

bir yi ldan k o ' p r o q  o ‘z y as has h  qobil iyat ini  saqiab qola oladi.

T liR A R -JO Y L A R N I A X L A T L A R D A N T O Z A L A SM M N G  GIGI\1£NIK VA 
E PID E M IO L O G IK  AHAM IYATI

S h a h a r ,  po sy o l ka  va q i s h l o q la r d a g i  tu rar - joy larni  toza  tu t i shn ing  
epidemioiogik va gigiyenik ahamiya t i  j u d a  katta.  T  urar-joylarning tozaligi, 
ko 'ka lamzor lasht i r i lgan l ig i  turli  yuqu ml i  kasal l iklarning oldini  ol ishga 
y o r d a m  berad i .  T u r a r - j o y l a r  tozal igini  t a ’min lash  u c h u n  bir  q a nc h a  
t adb ir l ar  ishlab chiqilgan.  B un d a y  tadbir larni  amalga oshir ishda sanitariya 
nazora t in ing  roli kat ta.

S h a h a r ,  p o s y o l k a  va  q i s h l o q l a r n i n g  a h o l i  y a s h a y d i g a n  j o y l a r i  
k o ' p i n c h a  turl i  x o ‘j a l ik  ch iq ind i l a r i  va  axlat l ar  bi lan i f los lanadi .  Bu 
tuproq la rn ing  pa togen  m ik r ob la r  bi lan ifloslanishiga y o r da m  beradi.

Ahol i  turar- joylar ini  toza tutish uchun  axlatlar  o ‘z vaq t ida  yig‘ilishi, 
ular  o ‘z vaqt ida  olib chiqib ketilishi va zararsiz holatga keltirilishi zarur,  
Q o g ‘oz,  la t ta ,  pax t a ,  t emir ,  sh i sha va  oyna  kabi  ch iq ind i l a r  a l oh ida  
yig' i lgani  m a ’qul.

Axlat lar  o ‘z vaqt ida zararsLzlantiriLmasa, tashqi muhitga ham  o ‘z t a ’sirini 
ko' rsat ishi  mumkin.  Uy-xo‘jalik chiqindilari ,  oziq-ovqat chiqindilari ,  yuvindi 
suvlar va boshqalar  juda  k o ‘p organik moddalami  ushlagani uchun ular tez 
chiriy boshlaydi,  Oq ibatda turli gazlar,  amiriiak, vodorod sulfid, metan,  
indol,  skatol va boshqalar  paydo  b o i a d i .  Yog'ingarchilik vaqt ida axlatlar 
yer yuzasidan yuvilib daryolarni ,  kichik ariq suvlarini, k o i l a m i  ifloslantiradi. 
Suyuq chiqindilar yerosti suvlariga sizilib o' t ib ularni ifloslantirishi mumkin 
Ba’zan chiqindi axlatlarda ham turli mikroorganizmlar topilishi mumkin.  
Ular  uzoq vaqt yashaydi.  Bular  qorin tifi, paratif, ichburug' ,  tuberkulyoz,  
kuydirgi va boshqa mikroorganizmlardi r .
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Patogen mikroblarning tuproqda yashash muddati
,? 7-j a  d  V a I

Kasailik
(|0 'zg ‘atLivchi
iiifeksiyaldr

Chiqindilar Yashash 
m uddali  
(kun hisobida)

Vabo vibrioni Najasda 20-210
H oja txona  chiqindisida 7-12
Chiqindi suvlarda 2-15

Qorin tifi tayoqchasi Najasda 30-100
H oja txona  chiqindisida 30-150
Chiqindi suvlarda 6
O shxona  chiqindilarida 4
Uy supurindisida 42

Para tif tayoqchasi O shxona  chiqindilarida 24
Uy supurindisida 107

Ichburug ' tayoqchasi Oshxona  chiqindilarida 5
U y  supurindisida 24

Tuberkulyoz mikrobi B a lg 'am da 120-200
Kuydirgi tayoqchasi Uy supurindisida 80

Pol iomiye l i t  va Bo tk in  kasal l igini  t a rq a t i sh d a  p as h s h a la r n in g  roli 
kat ta.  U la r  axlatda ko 'payad i .  Ax lat  va chiqindi larning t o ‘planib  turishi 
f aqa tgana turli infeksion kasal l iklarni  keltirib ch iqamiay ,  balki  odamning  
ko 'ngl ini  xira qiladi.  S ha h ar  husnini  buzadi.

A x la t l a r d a n  turli  m a q s a d l a r d a  foyda lan i sh  m u m k i n .  Ma sa ia n ,  uy 
axlat l ar idan ikkinchi darajal i  x om as hy o  olish mum kin .  Shun ingdek,

-  axlat  yoqish o ' ch o q l a r i d an  k o ‘p m iqd or da  issiqlik energiyasi ,  shlak 
va boshqach i q i nd i l a r a j r a l ibc h iq ad i .  U la r da n  xalq x o ‘jal igida,  quri l ishda 
foyda lan ish  mum kin .

-  oziq-ovqa t  chiqindi lar idan femia la rda ozuqa sifat ida foydalaniladi .
-  najas  va go 'ng lar  o ' s iml iklar  uchun  q im m a tb a h o  o ‘g ‘it hisoblanadi .  

Ularning  tarkibida fosfor,  kal iy va azot  bor.

3S-j a d v  a l

Chiqindi tarkibidagi o ‘g ‘itlar ( foiz liisobida)

Chiqindilar R , 0 , K°, N

Najas 0,26 0,22 1,06
Axlat 0,60 0,60 0.60

G o 'n g 0,25 0,49 0.4S

2.S5



Turar - joy la rda  yig‘i lgan ax i a t l a r  to 'g' r i  util izatsiya qilinsa,  vaqt ida 
zararsiz holatga kcltiri lsa tozalash  sistemasi iqtisod t o m on d a n  anchag ina 
foyda ko ' radi .

AXLATLARNI Y IG ‘ISH  N O R M A SI V A KLASSIFIK ATSIYASI

Chiq ind i l a r  ikki  g u r u h g a  b o ' l ib  o ' rgani ladi .  IJlar  suyuq  va q a t t iq  
chiqindi-axlat lardi r .  A.  Marzeyev  va M. Jabo tinskiylarchiqindi  a.xiatlarni 
yo 'qo t ishning turli usul lar ini  ishlab chiqishgan.

A. Suyuq chiqindilar.
1. Hoja txona  chiqind i l an .
2. Yuvindi  suvlar.
3. S a n o a t  k or xo na l a r i ,  m o l x o n a l a r d a n  ch iqqan  va yog ' inga rch i l ik  

nat i jasida hosil bo ' lgan  suvlar.
8 . Q a ttiq  chiqindilar.
1 . U y c h i q i n d i  -  axlat lar i .
2. K o 'c h a  supurindisi .
3. J a m o a  oshxonakTrining chiqindi  axlatlari.
4. S a n o a t  k o r x o n a l a r i ,  s a v d o  ob y ek l l a r id a n  c h i q a d i g a n  ch iqind i  

axiat lar .
5. G o ‘ng.
6. H ay v o n la r n in g  o ' l i k  t anas i ,  go ' s h t  ishlab chiqar ish kor xo na l a r i  

chiqindi lar i ,
7.Qurilish chiqindilari  va boshqalar .
Shu  klassif ikatsiyadan k o ' r in ib  turibdiki ,  chiqindi axiat l ar  bir xil emas,  

u l a rn i ng  tarkibi ,  fizik va k imyoviy  biologik xossalar i ,  hajmi,  yig' i l ish 
normas i  turlicha.

-  j  a (1V a !
O ‘zbekisfon Respublikasida qattiq x o ‘jaIik chiqindilarini y ig ‘ish tardbi

Yil fasli Kishi boshiga yig 'iladigan axial miqdori Yil davomida.
Bir kun dav o m id a Bir fasi davomida kg hisobida

kg m ' kg M>

Qish 0,6-1,0 0,0066-0,0028 219-365 0,61-1,20 355,6
B ahor 0,8-J.40 0,0025-0,0038 292-511 0,75-1,31 587,6
Yoz 1,0-1,6 0,0026-0,0039 365-589 0,84-1,34 434,0
K u7 1,4-1,8 0,0034-0,0043 511-657 1.96-1,61 406,0
O 'r ta ch a
hajmi:

0,95-1,45 0,0024-0,0036 377-529 1,03-1,30 445,8
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40  -j a d  I' a I

Chiqindilar miqdori

Chiqindi-axlallar

Uy chiqindi-axlallari  
Ko 'cha  supurindisi:
a) tosh yolqizilgan ko 'chada
b) asfalt yolqizilgan ko 'chada  
Jam oa oshxonalaridan chiqa- 
digan chiqindilar 
Hojatxonadan olinadigan 
axlallar
Bozor chiqindi axlatlari

Hisoblash birligi

Kishi boshiga

1 m ' m aydonda 
i m" m aydonda  
Bir porsiya 
ovqalda 
I kishidan

1 tTi" maydonda 
(1 kunda)

Yiliga 
(kg da)

200.0

15.0
10.0 
0,965

600,0

0,3

Yiliga 
(m* da)

0,5

0,020
0,012
0,8

0,6
0,3

Shuni  t a ’k idlash zarurki ,  T o s h k e n t  shahr i  sha ro i t ida  yil d a v o m i d a  
yig‘iladigan chiqindi-axlat lar  miqdor i  kishi boshiga 458 kgga  t o ‘g ‘ri kelar  
ekan.  A m m o ,  respubl ika  uchun  an iq n o r m a  ishlab ch i q i lmagan .  
Ayniqsa,  keying] 15-20 yil ichida x o ‘jal ik chiqindi lar ining tarkibi  tu bd an  
o ‘zgarib ketdi.  Bu ularning xossalarini  h a m  o' zgart i rib yubordi .  Ayniqsa ,  
ax la t l a r n i ng  zichligi j u d a  o ‘zgar ib  ketdi .  M a sa la n ,  x o ‘j a l i k  ax l a t l a r i  
larkibida qog 'oz ,  kar ton ,  konserva bankalar i ,  plastmassa buyumla r ,  oziq- 
o vq a t l a r ,  q a d o q l a b  be r i i ad igan  id i shlar  uchraydi .  B u n d a y  ch i q ind i -  
axlat larning zichligi ancha kam boMadi.

Bu keltiri lgan da l i l l a ro ‘r tacha boMib, kanalizatsiyasi  bor  b o ‘lgan turar-  
joyla rdan suyuq chiqindi lar  t rubala r  orqali  olib ketiladi.

K o m m u n a l  xo ' jal ik  akademiyasi  tom oni dan  axlat l arning mor fo log ik  
tarkibi  o ' rgani lgan b o ‘lib ular 4 1 - j a d va ld a  i fodalangan.

Bundan ko ' r in ib  turibdiki ,  chiqindi-axla t larning asosiy qismini  qo g ' oz  
va ovqa t  qoldiqlar i  tashkil  qilar  ekan.

Chiqindi-a.xiat larning fizik va k imyoviy  xossalari  ka t t a  ah a m iy a tg a  
ega. X o ‘ja l ik  chiqind i-ax la t l arning  namligi  u lar  tark ibidagi  ozici-ovcjat 
qo ld iqlar i  m iq d o r ig a  bog' l iq .  C h i m ki ,  oz i q -o vqa t  q o ld iq l a r in in g  70- 
80 foizi s u v d a n  ibora t .  C h i q i n d i - a x l a t l a r n i n g  o ‘r t a c h a  n am l ig i  50 
foizdan o r tmayd i .

YogMngarchi l ik  da v r id a  t o ' p l a n g a n  ax la t l a r n in g  namligi  5-6 foiz 
a t ro f ida  b o i a d i .  S h ah ar l a rd a  to ' p l a n g a n  ax la tn ing  80 foizini o iga n ik  
m o d d a l a r  t a shki l  qi ladi ,  ular  o ' s iml ik  du ny os i  uchun  o z u q a  s i f a t ida  
ishlatilishi niumkin.

C h iq iiu li-a \la tl;irn i chiqarib  tash lash  s iste iiia si. C h i q in d i - a x la t l a m i  
tashishda uch holat  naza rda tutiladi.
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/. Turar-joylcuni to 'la -to 'k is  kanalizatsiyalashtirish . Bu n da  ham m a 
su yu q  chiqindi la r  t r u b a l a r  y o r d a m i d a  kanal izat siyaga oqizi ladi ,  qat l iq 
ax la l l ar  esa tashish sistemasi  y or da m id a  chiqariladi.

2. Qisman kanalizaisiyalashgan turar-joylar. Bunda chiqindi larga ikkala 
s is tema xizmat  qiladi:

a)  kana l i za t s iya iashgan  tu ra r - j oy i a rd an  suyuq  ch i q ind i l a r  t r uba la r  
y o r d a m i d a  chiqari ladi;

b) qat t iq  va suyuq chiqindi la rni  olib chiqib ketish uchun  oiib chiqib 
ket ish va  tozalash sistemasi  ishlaydi;

i .  K analizatsiya  qilinm agan turar-joylar. Bunda h a m m a  chiqindi lar  
( s u y u q ,  q a t t i q )  o l ib  c h i q i b  k e t i s h ,  to z a l a s h  s i s t e m a s i  y o r d a m i d a  
toza lanad i ,

S u y u q  ch i q in d i l a r n i  t r u b a l a r  y o r d a m i d a  to z a l a s h  in sh o o t l a r i g a  
y u b o n s h  sanitariya,  epidemiologiya va iqtisodiy j iha tdan kat t a  ahamiya tga 
ega .  S h u n m g  u c h u n  h a m  s h a h a r l a r n i  k a n a l i z a t s i y a l a s h t i r i s h  k a t t a  
ah am iy a t g a  ega.

41 -j a d  y a I

Q attiq chiqindi-axlatlarning morfologik tarkibi asosiy massaga nisbatan
( % hisobida)

Axlat tarkibi M oskva-
da

Sankt-Pe-
le rb u rg d a

Ryazanda Volgo-
gradda

ToshKent-
da

Q o g 'o z 36,4 35,8 35,3 30,0 18,9
O v q a t  chiqindilari 36,8 36,6 39,6 38,7 38,4
Y og 'och 2,0 2,1 2,9 2,6 4,9
Metall 3,4 3,0 2,0 2,7 3,4
Latta 5,7 6,1 7,8 3.6 3,9
S uyak 1,3 1,2 2,3 2,5 0,9
Oyna 3,7 5,1 2,1 4,8 3,7
C ha rm  va rezina 1,6 1.2 1.7 0,5 0,8
I 'osh 0,9 0,7 ■ 0,2 2,4 8,9
K o 'm ir ,  shiak - - -

Plastmassa 0,8 0,8 - - _

Boshqa chiqindilar !,i 1,4 !,5 1.2 17.1
Yirikligi
15 mm li elangan 
chiq indila r

6,3 5,8 4,6 11,1

Shuni ham ta’kidlash kerakki,  turar-joylarni toi a- to 'ki s  obodonlashtirisli 
chiqindilar  miqdorining karnayishiga olib keladi. kanal izatsiyalashmagan 
turar- joylarda chiqindilar miqdori  ko'payadi.  Xonadonlarni  gazlashtirish 
ko'ni i r  yoqishga nisbatan chiqindilar sonini 10-30 foizga kamaytiradi .  Turar:  
j oylarda axlat tashlash t rubalar ining bo'Hshi chiqindilar miqdorini  20-25
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loizga oshiradi .  Maishiy xizmat  k o ‘rsatish va oziq-ovqat  obyekt lar ini ig 
ko'payishi xonadonlardan chiqadigan axlatlarni kamaytiradi .  Chiqindilar 
liaftada, oyda va kunda yig'iladL Shuning uchun chiqindilarning o ' rtacha 
iniqdorini  hisoblash ma qsa d i da  u la r  uch u n  bir  kunl ik  tengsiz yigMlish 
kocffitsiyenti ishlab chiqilgan, u 1,5 ga teng. Y a ’ni, bir kund a  yig' i lgan 
chiqindilarning bir yilda yig' ilgan chjqindiga nisbati kundal ik tengsiz yig'ilish 
koeffitsiyenti deyiladi.

TURAR-JOVTARDA YIG'ILADIG AN CHIQ INDI-AXLATLARDAN  
T L P R O Q N I MLIHOFAZA Q ILISH

T u p ro qn i  chiqindi lardan mu ho fa z a  qilish uchun  bir q a nc h a  kompleks 
chora-tadbirJar  ishlab chiqilgan.  Bu tadbir lar  ularni  yig' ish,  olib chiqib 
ketish, zararsizlantirish va uti l izatsiya qi l i shdan iboratdir .

Q attiq  chiqindilarni tozalash. Turar -joylarni  turli chiqindi-if losl iklardan 
tozalash uy- joydan boshlanadi .  Buning uchun  h a m  6-7 kishilik xonadonga  
ku nd a l ik  chiqindi larni  yig‘ish u c h u p  12-15 litrli q o pq o q l i  idish kcrak  
b o ' I a d i .  J a m o a  j o y la r id a  b u n d a y  id i s h ia r  q o p q o g ' i n i  oc h i sh  uchun  
m o s l am a  o' rnat i ladi .  Bunday idishiar  bir ku nd a  bir m ar t a  b o ‘shatiladi.

Chiq ind i-ax la t la rn i  san i t a r iya ,  ep idemio log iya  j i h a t d a n  xavfliligini 
h isobga olib,  axlat  idishlarini  b o ' s h a t a y o t g a n d a  xavfsizJik qo idalar iga  
r ioya qilish zarur.  Uy- joy!ardan  ch i q q a n  axla t l a r  o d a t d a  to r t adigan  
t rubala rga  yoki hovli chekkas idagi  idishlarga bo ' shat i ladi .  Idishiar 
qopqoq l i  boMsa, pashsha va kemiruvchi  hayvonla r  kirmaydi .

A x la t  to r tu v ch i tru b a la r . B u l a r  o d a t d a  k o ‘p q a v a t l i  b i n o l a r g a  
o ' rnat i ladi .  T ruba lar  yuqor idan pas tga  q a r a b  yo 'n a lga n  b o i i b ,  b inoning 
har  bir qavat idagi  maydo nch ag a  axlat  qabu l  qiluvchi qopqoq l i  moslama 
o ' r n a t i l a d i .  B i non ing  eng p a s t k i  q a v a t i g a  y ig ' i l g a n  a x l a t l a r  u c h u n  
q a b u l x o n a  qur i ladi .  Bu yerga  m a x su s  b u n k e r  va sha mol la t i sh  uchun  
m o s l a m a  o ' rn a t i lg a n  bo ' Iadi .  Eshigi  h a m  b in og a  k i r ad ig an  eshikdan 
aj rat i igan bo' lishi,  unga vod op ro v od  va kanal izats iya o ' rna t i igan  bo' lishi 
kcrak.  Kame radag i  bunkern ing hajmi xo n ad on la rd an  tushadigan axiat  
miqdor iga  va necha ma ro ta b a  ta sh ib  olib ketilishiga bog' l iq.

K o ' p i n c h a  k o ' p  qavat l i  b in o l a rd a  axla t l a rn i  yig' ish,  u l a rn ing  olib 
chiqib ketilishini yaxshilash m aq sad id a  axlat l ar  mexanizmlar  yordamida 
t r anspor t i rovka qilinadi yoki avval  konteyner larga  yig' ilib,  so 'ngra  temir 
relslar yo rdamida mashina larga ortiladi.  Agar  axlatning zichliga 0,2-0,3 
I ga teng bo'Isa,  idishning hajmi 100 litr bo' l ishi  zarur.  Bunday idishni 
ikki kishi  bemalo l  k o ' t a r i b  m a s h i n a g a  o r t a  oiadi .  H a r  bi r  kishi  yil 
da vo m id a  0,4-0,5 m ’ ch iqmdi  t o 'g ' r i  kelsa.  100 litrli idish 50-60 kishi 
uchun yetarli bo' Iadi .
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Chiq ind i-ax la t la rn i  y ig ‘ishga mo' l j a l l angan  100 litrii idishlar asfalt  
y o ‘1 chekkas iga ,  t u r a r - j o y d a n  20 m e t r  nar iga  o ' rn a t i l a d i .  D a m  olish 
zona lar ida  bunday  idishlar  yashil zonalargajoylasht i r i ladi .  Axlat  idishlari 
soni va ularni  joylasht i r ish iqlim sharoit iga,  may do n n in g  tuzilishiga qa ra b  
o ' zgar i shi  mumkin.

K a m  qavat l i  t u r a r - joy la r da ,  xo ' j a l ik hov l i l ar ida  chiqind i l ar  uchun 
shkafla r  qurisli mumkin .

Sovuq  iqlimli r eg ionlarda  k o ‘p qavatl i  b ino la rdan  ch iqad igan axlatlar 
uchun  shu uyning pas tki  qaval iga  maxsus joy  ajrat i ladi .  U  yerga isitish 
baiareya lar i  o ' rna t i l adi ,  shamol la t ish moslamasi  poliga t r ap  o' rnat i ladi .  
C h u n k i  axla t  t o ‘p l a n a d i g a n  x o n an i n g  ha rora t i  kan i ida  +5 °C b o i i s h i  
kerak.  Axlat  o l inga nd an  s o 'n g  seraentli pollar suv bi lan yuvilib t raplar  
orqal i  kanal izat siyaga tushiriladi.

K o ' p i n c h a  k o ‘p q a v a t l i  u y l a r n i n g  hov l i s iga  b e t o n d a n  q i l in gan  
ma y d on ch ag a  axlat  yig‘ish uchun  400-700 litrii kon teyner l ar  o' rnat i ladi .  
Bunday konteyner lar  po ' l a t d an ,  qalinligi 2 m m  li t unu ka la r dan  yasaladi.  
l i n ing  og' irl igi 106 kg ga teng. Konteyner larning qop qo g ' ig a  axlat  tashlash 
uchun 420x505 m m  li teshik o ‘rnati ladi.  Hajmi 700 litrii konteyner  400- 
500 ahol iga  xizmat  qiladi .  A g ar  bunda y  konteyner l ar  q o ‘yishniug iloji 
b o ‘lmasa,  tagsiz yash ikka  axlat  yig' i ladi.  Bunday yashiklar  betonli  yoki 
as fa l t langan m a ydo ng a  o ' rnat i ladi .  Chiqindi-axlat larni  olib ketish vaqt ida 
yashik olinadi  va ma yd o nd ag i  axlat  mashina larga ortiladi.  Bunday taxta 
yashikla rning og' irl igi 60 kg ga  teng.

P lan li (ozalashni uyushtirish. Bunda hovli-joylarda yig' i lgan chiqindi- 
axlat l ar  sani tar iya t a lab lar iga  a sosan  planli ravishda,  do im bir vaqtda 
m a x s u s  t r a n s p o r t l a r  y o r d a m i d a  o l ib  ch iq ib  ke t i l a d i .  B u n d a  tu r a r -  
joyla rning sani tar iya hola t ini  saq lash shu yerda yashovchi l ar  va turar-  
joylarni  boshqar ish idoralar ining boshliqlari  zmmiasiga  tushadi.

Tozalashni  planli  r av i shda uyusht i rish anchag ina t ayyorgar l ikni  talab 
q i l a d i .  B u n i n g  u c h u n  h a r  b i r  t u r a r - j o y d a g i  a h o l i  s o n i n i ,  p a y d o  
b o i a d i g a n  ch iq ind i-ax la t l a r  miqdor ini  aniqlash,  ularni  kerakli  jihozlar 
b i l an  j ihoz lash  z a r u r  boMadi.  Ax la t  l a sh iyd igan  m a s h i n k a l a r ,  axlat  
yig ' ish uchun  maxsus  idishlar  va ishchi lar  bi lan t a ’minlash  ham ular  
z i mm as iga  yuklat i ladi .



XO JALIK CH IQ IN DI-AX LA TLA R INI Y [G ‘ISH  VA U L A R N l C H IQ A R IB  
T A SH L A SH N I U Y U SH T IR ISH

Xo ' j a l ik  ch iq ind i -ax la t la r in i  y ig ' ish va ch iqa r ib  t a s h la sh  tu ra r - j oy  
sharoi t iga q a r a b  a l oh ida -a loh ida  hal qil inadi.  Yil b os h id a  reja tuzilib,  
m a z k u r  r ej a l iozir  va  k e l a j a k  u c h u n  m o ' l j a l l a n a d i .  R e j a  t u z i s h d a  
komm una l  xo ' jal ik  idoralar in ing texnik anjomla r  bi lan j ihozlanganl igi ,  
t u r a r - j o y l a r n i n g  o b o d o n l a s h t i r i l g a n l i g i ,  c h i q i n d i l a r  o l i b  b o r i b  
t a sh l anad igan  joy la rn i  tu ra r - j oy l a r  o ras idagi  n ia sofa la rn i  a n i q la s h  va 
b o s h q a l a r  h i s o b g a  o l i n a d i .  H o z i r g i  v a q t d a  bu  m a q s a d l a r  u c h u n  
k o n t e y n e r l a r  va  m a x s u s  a x l a t  y i g ' i s h  s i s t e m a s i d a n  f o y d a l a n i l a d i .  
KLonteyner s is temasida ba ja r i l ad igan  h a m m a  o g ‘ir ishlar  m e xa n i z m la r  
yordamida bajariladi,

A x la t g a  t o ‘lgan k o n t e y n e r l a r  k o ‘t a r i sh  k r an la r i  b i l a n  k o n t e y n e r  
ta shuvch i  maxsus  mas l i in a la rga  or t i l adi ,  axla t l a r  b i r in -ket in  m a s h in a  
platformasini  bir tomon ga  qiyshayt i rgan hoida bo'shati ladi ,  Qatti(^ axlat lar  
hajmi 0,12-0,25 t /n r  ga teng b o i s a ,  kon teyner lar  hajmi 0,75 m  bo' l ishi  
kerak.  0,6 t/m^ ozuqa  chiqindi  uchun 0,55 m ’ li kon teyner  ke ra k  b o ‘ladi. 
Bunday sistema k o ' p  qavat l i  b ino la r  uchun  moi ja l l ang an .  Aholis i  k am  
h u d u d l a r d a  ax l a t  m a s h i n a s i  k i r a  o l m a y d i g a n  k o ‘c h a l a r d a  a x l a t l a r  
baklarga yig' i ladi va maxsus  mash ina la rga  ortiladi.

0 ‘r tacha,  kichik,  t r anspor t  qa tnov i  k am  shahar l arda chiqindi  axlat l ar  
to ‘g ‘r idan- to ‘g‘n  mashina la rga ortiladi.  Bunday  sistemada x o n a d o n l a r d a n  
ch i qq an  axla t l a r  m a ’luni v a q t d a  graf ik  b o ‘yicha m a s h i n a l a r g a  or t i l ib 
olib ketiladi.  Bunda  axlat l ar  xo n ad on da g i  idishlarga yig' i ladi .  Bu ahol i  
uchun  anc ha  qulay usul  h i s ob la n a dr  A m m o  k o ‘p kuza t i sh lar  nat i jas ida 
m a ’lumki ,  axlat  m a s h m a l a r i  o ‘z v a q t id a  kelmayd i ,  n a t i j a d a  ax la t l a r  
ha f ta l ab  k o ' c h a d a  qol ib  ketadi .  Bu bi r  to m o n d a n  k o m m u n a l  x o ‘ja l ik  
xo dm i l a r in m g  j a vo bg ar l ikn i  his qi lmasl igi  bo ' l sa ,  ikkinchi  t o m o n d a n  
s a n i t a r i y a - e p i d e m i o l o g i y a  s t a ns iya . s i  x o d i m l a r i n i n g  o ‘z i s h i g a  
m a s ’uliyatsizlik bilan qarash i  oqibat idi r .

Hozirgi vaq t da  kon teyner  t a shiydigan zamonaviy M-9,  M-30  marka l i ,  
ax la t  t a shiydigan M-50,  KO-40 ,  M-585,  M-93 nrarkali  h a m d a  ko ' c h a  
supurad igan mashina iar  inavjud.

. Chiqindi  axlat larni  zararsiz ho la tga  kel t i radigan joy la r  u z o q  bo' Isa,  
unda axlat lar  hududla ra ro  axlat  yig' i ladigan joyga to 'p l anadi  va ka t t a  axlat 
t a s h u v c h i  m a s h i n a l a r g a  q a y t a d a n  o r t i l i b  m a z k u r  h u d u d l a r a r o  
zararsizlanti r ish obyekt lar iga  ol ib boriladi.

Key ing i  y i l l a rd a  k o ' p g i n a  s h a h a r l a r d a  y ig ' i l gan  a x l a t l a r n i  h a v o  
yordam ida  m a ' l u m  maso faga  haydayd igan  berk t r u b o p ro v o d l a r  ishlab 
chiqi ldr  Bu usul ishchilar q o i  mehnat ini  k o ' p  talab qi lmaydi ,  axlatni  ort ish
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va  tushir ish avtomat l asht i r i lgan  b o ‘ladi. Bunday sistema yordamida  yiliga 
500  m i n g  a x l a t  o l i b  c h i q i b  k e t i l a d i .  B u n d a y  s i s t e m a d a n  
m i k r o r a y o n l a r d a  foyda la nsa  b o ‘]adi.  Bu ep idemiologik va san i ta r iya  
nu q ta i  naz a r idan  ishlat i shga qu iay  sistema.  Bir kund a  axlat  yig' ish va 
zichlash uchun  m o i j a l l a n g a n  joyga  v a k u u m  t rubalar i  orqali  3-4 m a ro ta b a  
axlat  oqizish mumkin.  Ke la ja kd a  b u nd ay  s is temalardan keng foydalanish 
n a z a r d a  tutiladi.

AXLAIXARNIZARARSIZLANTIRISH VA ULARDAN 
FO\T>ALANISH

Ahol i  turar - joylar idan ch iqadigan axlada rn i  axlatxona la rga tashlash 
inson s og ‘l ig‘iga zararl i  ekani  gigiyena fani tom oni dan  isbot langan,  Lekin 
s h u n ga  q a r a m a s d a n  bu m as a l a  h a m o n  o ' zining ijobiy yakun iga  yetgani 
y o ‘q. A x la t x o n a la rd a  axla t l a rn i  zarar s i z l an t i rmay  u la rdan  foydalan ib  
bo ' lm ay d i .

A x la t l a r n i  ikki  y o i  b i l an  za rar s iz l an t i r i sh  va u la rda n  foyda lan i sh 
mumk in :  I ) bioterm ik usul -  axlatni  k om pos t  qilish, y a ’ni axlatni  maxsus 
ax la txo na la rda  zararsizlant i r ib,  s o ' n g  u la rdan parnikla rda foydalanish;
2) axlatni  kuydiradigan,  xi l laydigan zavodla rda  zararsizlantirish.

Biotermik usul tup roq  bi lan zararsizlanti r ish usuliga o ‘xshaydi.  bunda  
o r g a n i k  m o d d a l a r n i n g  b i o x i m i k  p a r c h a l a n i s h  j a r a y o n l a r i  
mik ro or gan iz ml a r  hisobiga bo ' ladi .

Axlat larni  kompost lash.  Bu n iu r a k k a b  aerobli  biologik j a rayon  b o i i b ,  
bu  j a r a y o n d a  o rgan ik  m od d a la r n in g  tez chi r iydigan qismi,  o ' s iml iklar  
t o m o n i d a n  yaxshi o ' zl ash t i r i ladigan mineral  modda larga  parchalanadi .  
J a r a y o n  chi r indi  hosil b o ‘iish b i l an  tugaydi .  Tabi iy  h o la tda  ko mp os t  
j a rayon i  bir  yil da v o m etishi mum ki n .  Mexan izmlar  yordamida esa ikki- 
u c h  k u n d a  tug as h i  m u m k i n .  .Agar k o m p o s t l a s h  u s k u n a la r i  t o ' g ' r i  
l o y ih a la ng an  bo ' lsa ,  un da  ax la t l a rn ing  termofil  mikr ob la r  yor da m id a  
ha ro ra t i  oshib,  qat t iq  axlat lar  yaxshi  zararsiziantiriladi.

K o m p o s t  usul ida ax la tn ing  ha r o r a t i  60-75°C ga k o ‘tari l ib,  undag i  
inson  o rganizmiga zararli  bo ' Igan  va uning sog'Iigiga xavf tug 'di ruvchi  
ba rc ha  mikroorgan izmla r  o ‘z -o ‘z idan qiriladi.

Ch iq ind i  axlat larni  za rar s iz l an t i r ishda  eng asosiy omil lar  axlatning 
t a rk ibiy  qismi,  unuig fizik xususiyat la r i ,  namligi ,  shamolla t ish  tart ibi ,  
ha r o ra t i  hisoblanadi .

K o m p o s t l a s h a m g  b io te rmik  j a r a y o n i d a  uch bosqich kuzat i l adi ;  I) 
h a r o r a t n i n g  k o ‘t ar i la  bor ishi ;  2) h a r o r a t n i n g  j u d a  yuq or i  d a r a j a g a  
ko ' t an l ishi ;  3) harora tning asta-sekin pasaya borishi.
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30-rasni. Axlatni kompostlash maydoni.
l-kom posi maydoniga keladigan yo 'l; 2-tosh bilan shibhalangan yo'l;

3-o'tish ko'priklari; 4- suvkirni oqizib keluvchi kanallar; 5-kompost 
g 'ararnlar; 6-ikkinchi darajali xomashyo; 7-mashina va asbob-uskunalar: 

8-xo [jalik maydoni.

Birinchi bosqichda sporasi  boMrnagan mezofi! mikroorganizmla r  j adal  
ko 'payaveradi .  Ularning yashashi  va ko'pay ishi  uchun  25-30°Ceng qulay 
h a ro ra t  hisoblanadi.  Bu mikroorgan izmla r  uchun  issiqlik energiyasini axlat 
t arkibidagi  parchalanayo tgan o rgan ik  b ir ikmalar ,  y a ’ni ka rbo n  suvlar,  
o rganik  kislotalar,  oqsillar va boshqa lar  beradi.  Demak ,  kompos t la shning  
birinchi bosqichida harorat  sekin-asta k o ’iarilib, o rgan ik  modda iarn ing  
p a r c h a la n i s h  j a rayon i  bo sh l an ad i .  Bu bos q ic h d a  ayni  shu  h a r o r a tg a  
m o s l a s h g a n  sporal i  te rmof i l  m i k r o o r g a n i z m l a r n i n g  k o ‘pay i shiga va 
r ivo j l an i sh iga  sha ro i t  t ug ' i i ad i .  Mezofi l  m ik r o b l a r  o ‘z - o ‘z idan  qir i la 
boshkiydi .  Termofil  mikroorgan izmla r  esa t axminan  42-45‘"C da  ko ' pay a  
bo rad i.

K o m p o s t l a s h d a  h a r o ra tn in g  ko ' t a r i l i sh i  bir k u n d a n  o ‘n k u n g a c h a  
d a v o m  etishi mumkin.  Kompos t l a sh  j a rayon in ing  ikkinchi bosqichi-
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d a  y u q o n d a  a y t g a n i m i z d c k ,  h a r o r a t  k o ' t a r i l a  b o n b  mezof i l  mik-  
ro o rg a n iz m la r  termofi l  mikrob la r in ing ko 'pay i sh iga sha roi t  t ug ‘diradi.  
Bu nd ay  sha ro i tda  bu  bakter iyalar  tez rivojlanib,  h a ro ra t  har  10°C 
ga ko ' t a r i lg an da  ula rning  ko 'payishi  ham 2-3 b a r o b a r  or t ib  boradi.  
Bu j a r a y o n  k o m p os t  ha ro rat i  70°C ga k o ‘ta ri lguncha davo m etadi.

fCo inpos t l a s hn in g  uch in ch i  bos q ich ida  h a r o r a t  sek in - as t a  pasaya  
borad i ,  a m m o  mi kr oorgan izmla r  soni kamaymaydi .  A ga r  axlat  tarkibini 
k o ' p r o q  oziq-ovqat  chiqindi lari  tashkil  qilsa va  un ingn am l ig i  65 foiz b o ‘lsa 
b u n d a y  ax l a tn i  k o m p o s t l a s h  y o ‘li bi lan z a r a r s i z l a n t i r ib  bo ' lm ay d i .  
Ch iq ind i  ax lat l arda naml ik  b o i s a ,  ularda shamoJlash j a rayon i  buziladi.  
S h u n i n g  u c h u n  h am  chiq ind i-ax la t l a rn ing  namligi  45-55 foiz at rof ida 
bo ' lg an i  m a q s a d g a  muvof iqdir .

K o m p o s t l a s h  m a y d o n l a r i  s h a h a r d a n  t a s h q a r i d a  yok i  ahol i  turar -  
joyla r idan  500 metr  uzoql ikda sani tariya-himoya chegaras ida joylashtiriladi. 
K o m p o s t l a s h  ma y d on i  tekis, yog' ingarchi l ik  v aq t ida  suv bosmaydigan 
b o ' l i s h i  ke r ak ,  K o m p o s t  m a y d o n l a r i n i n g  a t ro f i  h a l q o b  suvla r  oq ib  
ketad igan  ay lanma  ar iqlar  bilan o ‘raladi. Ar iqlarchet i  25-30 sm ko' tari lgan 
bo ' l ib ,  ko mp os t  g‘a rami  at rof iga manzaral i  daraxt la r  ekiladi.  Har  bir 1000 
aho l iga  0,13 ga yer maydoni  kerak bo' ladi .  Axlat  g ' a ramla r in i  tashkil qilish 
uchu n  yer  maydonlar i  old indan rcjalashtiriladi. Bu maydonn ing  uzunligi 
25-30 metr ,  eni 3 me t r  bo' ladi .  G ' a r am nin g  balandligi esa 1-1,5 metr  bo' l ib,  
k om po s t  tagiga shox-shabba yoki  xashak yoyilib un ing ustiga axlat bosiladi 
(30- rasmga  qarang) .  G ' a r a m  faqatgina axlat l ardan iborat  b o i i b ,  usti va 
yon  at rof i  15-20 sm qa l inhkda  tuproq  bilan berkitiladi,  m a b o d o  ilgarigidan 
q o l g a n  gu m u s l i  k o m p o s t  b o ‘!sa u n d a  ya n g i  k o m p o s t  g u m u s  bi lan 
berkit i ladi .  Tu p ro q  va gumus  bilan kompost lashda maxsus  mikrofloralar 
q o ‘shiladi.  Shunday  qilinsa kompos tga  pashsha kirolmaydi ,  qo ' lansa  hidli 
gaz la r  tashqar iga chiqmaydi .

S. Agl i t skiyning o ‘n uch t a  tajr iba uchun  tashkil  qi lgan kompost lar i  
y e t i l g a n d a  qiUngan bak ter iolog ik  anal izlar  shun i  ko ' r sa td ik i ,  kompost  
harorat i  45°C ga k o ‘tari lganda ! gramni kompos tda  mikroblar  soni 3,5-28 
mln d an  0,2-3 mln gacha kamayadi ,  koli-titr 0,00001-0,001 dan ! hatto 10 
gac ha  ko' tar i ladi ,  giija tuxumlari  ham o i a  boshlaydi.  K om po s t  tarkibida 
azot  0,75,  fosfor 0,4-0,86; kaliy 0,5-0,75 foizni tashkil qiladi. Kompost  5-12 
o yd a  yetiladi. Kompos t  yetilganda rangi qoramtir  j igarrang tusga kirib hidsiz, 
pashshalaiTi! o ‘ziga jalb qLlmaydigan moddaga ay lanad i.  Kompos t  yetilgach 
t o ' r s im d a  elanib, ulardan tosh, temir bolaklar i ,  oyna siniqlari ajratibolinadi.  
Hosil  b o i g a n  unsimon kompost  bir gektar yerga 25-50 tonna atrofida tuproq 
unumdorl igini  oshirish uchun solinadi. Hosildorlik 6-9 s gacha oshadi.

C h iq in d i-a x la tla r n i is s iq x o n a la rd a  (p a rn ik la rd a ) za ra rsiz la n tir ish . 
O l i m l a r n i n g  i sbo t l a sh icha ,  chiq indi -ax la t l a rni  bem alo l  i ss iqxona la rda

264



/;i i:irsizlantirish mumkin.  A xla t l a r  tosh,  lemir ,  lat ta,  oyna s iniqlar idan 
lo /a l i ingach  i ss iqxonala rga f p a r n ik )  fevral  - m a r t  o y la r i d a  sol inadi .  
Axlatdagi bioximik j a rayon la r  ekzo te rmik holda o' t ishi  nat i jasida hosil 
lu)‘ lgan y u q o r i  h a r o r a t  i s s i q x o n a n i  i s i t ad i ,  bu  i s s iq l i kd a n  u n u m l i  
l i iydalanib,  unga turli e r t a p i s h a r  ek inlar  ekish mum ki n .  A xla td an  
liosil b o l g a n  chiiindi o ' s iml iklar  uchu n  yaxshi ozuqa  boMadi. Bu usuldan 
(aqat bai lor va qish oyiarida foydalan ish  mumkin .

M iikam niallashtirilgan ax la txona lar .  Shu narsa m a ’lumki ,  ahoH turar-  
j o y i a r id an  y ig ‘i lgan a x l a t l a r d a n  h a r  d o i m  h a m  q i sh lo q  x o ' j a l i g i d a  
Ibydalanilmaydi.  Shuning uchun  h am  or t iqcha axlat larni  zararsiz holatga 
kckirish maqsad ida  mukanamallash t i r i lgan axlatxona lar  sha har dan  1000 
metr  uzoq masofada quriladi.  Ax la txon aga  ko 'mi lgan axlatlar  ust idan 0,25-
0,5 metr  qal inl ikda tuproq  yotqizi ladi .  Bu axlat larni  pashshadan,  atrof-  
mu hi tn i  esa noxush  h i d la r d a n  as rayd i .  T u p r o q q a  k o ' m i l g a n  ax l a tda  
bioximik j a rayon la r  bo ' l ib  o ‘tadi.  Bu j a ra y o n la r  h a ro ra t  k o ‘tar ihshiga 
bog ' l iq  ho lda  boradi .  H a r o r a t  b u n d a  60-70°C ga ko ' t a r i l i b ,  o r gan ik  
modda la r  gumusgaay lanad i ,  pa togen  mikrob la r  vagi j ja  tuxumlar i  qiriladi. 
M uka mm al las h t i r i lga n  a x l a t x o n a l a r  t o i d i r i l g a n d a n  s o ' n g  ular  ust iga 
tuproq  tortilib,  tekislanadi,  s o ‘ng daraxt Ja r  ekiladi.

S o 'n gg i  yi l larda ax la t l a rn i  m e x a n i z m l a r  y o r d a m i d a  q a y t a  ishlash 
uchun  maxsus zavodlar  qur i lmo qda .  Masa lan ,  yiliga 65000 tonna  axlatni  
qay ta  ishlash zavodi Sank t -Pe te rburgda  quriIgan.  Bu zavodni  loyihalashda 
G ' a r b i y  Y ev r o p a  m a m l a k a t l a r i d a  i shga tushi r i lgan  « D o n o » ,  «Sifal» 
« D j o n - T o m p s o n »  kabi  f i r m a l a r n i n g  l o y i h a la r i d a n  va t a j r ib a la r id a n  
foydalani lgan.

Z a v o d d a  qishloq x o ‘jal igi  uchun  azot l i  o ‘g ‘i t lar  ishlab chiqar i ladi .  
U la r d a  axlat l arni  qabu l  qi l i sh va x il l arga a j ra t ish  bo ' l imla r i  bo ' l ad i .  
Z a v o d g a  k e l t i r i l g a n  a x l a t l a r  t e m i r - t e r s a k ,  t o s h l a r d a n  va  b o s h q a  
nar sa lardan  tozalangach b io b a ra ba n l a r ga  (diametr i  4 metr ,  uzunligi 60 
metrli) solinadi.  B iobarabanlarda axlat l ar  1-3 kun shamollat i ladi ,  so 'ng  
m a ' l u m d a r a j a d a  namlik berilgach,  b iobaraban  aylanib ularni aralashtiradi.  
A y la n i s h  na t i j a s ida  c h i q i n d i l a r  q i z ib  u la r n i n g  h a r o r a t i  50 -60°C ga 
k o ' t a r i l a d i .  Bu t e rm o f i l  m i k r o b l a r n i n g  va o r g a n i k  m o d d a l a r n i n g  
birgal ikdagi bioximik j a rayon la r i  nat i jas ida yuzaga keladi.

H ar o ra t  50-60°C ga ko ' t a r i lg an da  patogen  mikrof loralar  va gelmint 
tu xu m la r i  qi r i la  bosh laydi .  S h u  yo ' I  b i l an ax l a t  k o m p o s t g a ,  deyar l i  
za rar si zl angan cliirindiga aylanad i .  .Albatta,  bun da  umum iy  mikrob la r  
soni kamayadi ,  koli-!itr 0,1-0,01 ga keladi,  perfrings titri ham ko' tar i ladi .  
A m m o  bu  usulda axlatni  za ra rs i z l an t i r i sh  darajas i  yuqor i  bo ' lmavd i ,  
Shun ing uchun bunday k om po s t l a r  qo ' sh in icha kolxoz yer maydonlar ida  
g ‘a ramla r  lashkil qilinib za ra rs iz l an t in ladi  va yetiltiriladi.
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C h iq in d i-ax la tlarn i yoq ish  y o ‘Ii bilaii zararsizlaritirish . Bu usulning 
bo s l i qa la r idan  afzall igi  shun da k i ,  bunday  za rar si zl an t i r i lgan chiqindi-  
axlat l ar  epidemiologilc,  gigiyenik toniondan xavf  tug ‘di rmaydi .  Shu  biian 
birga ch iq i nd i -ax la t l a rn i  uzoq masofaga olib bor i sh  u ch u n  ketadigan  
t r anspor t  xara jat l ar i  te jaiadi  h a m d a  bu usuida chiqindi-ax la t la r  tez va 
tugal  zararsizlant i r i ladi .  Axlat  yonishidan hosil bo ' l gan  issiqlik, shlak va 
bu g ' l a rd an  xalq  x o ‘j a l ig ida foydalanish mumkin.

Axlat  yoqish zavod la r in i  qur ish quyidagi  ho l l a rda tavsiya qilinadi;
!) k a t t a  s h a h a r l a r d a  a x l a t  m i q d o r i  j u d a  k o ‘p b o M g a n d a ,  yer  

inaydonlar ini  aj ra t i sh qiyin b o ‘lsa hamda  axlatxona lar  sh ah ar  hudud idan 
a a c h a  uzoq bo ' l ga nd a ;

2) d a m  d i s h  uylari  qur i lgan shahar larning chiqindi lar ini  tez y o ‘qotish 
maq sad id a ;

3) s a n o a t  k o r x o n a l a r i  j o y la s h g a n  jo y l a r da ,  k o ' m i r  i sh la t i l ad igan  
joylarda hosil b o ‘l adigan axlat l ar  tarkibida ju d a  k o ‘p  yo nm ag an  ko 'mi r  
chiqindi lar i  bo' lsa ;

4) ep idemi o iog ik  j i h a t d a n  xavf  tu g ‘d i rad igan  sh i foxona ,  sanator iy,  
veter inar iya muassasa la r i  va boshqalarning chiqindi-axlat lar ini  kuydirib 
zarars izlant i r ish tavsiya etiladi.

Chiqind i-ax la t l arni  yoqish y o ‘li bilan zararsizlant i r ishda ular  quruq,  
yangi ,  ch i r imagan ,  namligi  45 foizdan yuqori bo' lmasl igi ,  hosil bo ' Iadigan 
kul taxn i inan 45 foizlar  a t rof ida  boMishi kerak.

H o z i r  r e s p u b l i k a m i z d a  k a m  va shu bilan b i rg a  k o ‘p m iq d o r d a g i  
chiqindi -ax la t l arni  yoquvch i  s tansiyalar  mavjud.  Shuningdek,  markaziy 
s h a h a r l a r d a  b i r  k u n d a  600-700 t o n n a g a c h a  ax l a t  y o qu v ch i  m ax sus  
za v o d la r  bor .  B u n d a y  zavod la rn i  aholi  t u r a r - joy la r idan  300-500 nietr  
u z o q r o q d a  q u r i s h  m a q s a d g a  mu vof iqd i r .  Z a m o n a v i y  t c xn i ka  b i l an  
j i h o z l a n g a n  z a v o d l a r  o ‘c h o g ‘ida  c h i q i n d i l a r  1 000 °C - 1 30 0° C d a  
yondi r i iadi .  Ax la t  b u n d a y  h a r o r a td a  yonganda  tu t u n  chiqniaydi ,  kuli 
esa maxsus  kul ushlagichlar  yordamida ajrat ib olinadi.

C h i q i n d i l a r  y o n i s h i d a n  hosi l  b o ' l g a n  i s s iq l ik da n  h a m m o m l a r n i ,  
k i r x o n a l a r n i  i s i t i sh da  yok i  e l ek t r  energiya ol ish u c h u n  f oy da l an i sh  
m u m k m .  I kg ch iq indi -ax la tdan 0,5-1,0 kg b u g ‘ hosil boMadi.

C hiq ind ilarn i sara la sh  stan siya lar i. Markaziy  sh a h ar l a r d a  j u d a  k o ‘p 
a x l a t l a r  t o ' p l a n i s h i  h a m m a m i z g a  s i r  e m a s .  M u t a x a s s i s l a r n i n g  
h i s o b l a s h i c h a ,  y i l i ga  h a r  m in g  k i sh i d an  200 t o n n a  c h i q i n d i - a x l a t  
t o ' p l a n a r  ek a n .  Bu  ch iq in d i - ax la t l a rn i n g  ich ida q a y t a  i shlash za r u r  
b o ‘lganlar i  borl igi  sabab l i  h a m  axlat l arni  saralash zavodlar i  qu ri sh  t a lab  
q i l inadi .

Axlat larni  sa ra lash zavod ida quyidagi  ishlar bajari ladi:
—  axlatni  qabu l  qilib olish va saralash;
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31-rasm. K o ‘p m iq d o rd a g i  ax la tn i  q a b u l  q i luvchi  po l ig o n .  
a. b, d  - ax la in i joylash tirish  ta rtib i; I-k o 'k a la m zo rla sh tirilg a n  chegara; 

2-lo 'r  pan jara: 3, 4. 5 -yuqori va oraliq  qavatlarn ing kesrna h o ldag i ko'rin ish i: 
6-elek tr yoritish  ustuni: 7-to 'g 'on; 8-po ligon ga  ke lish  y o  ‘U; 

9-vaqtinchalik vo 'l; 1 0 -x o ja ! ik  hovlisi; 11 -tep a lik d a g i zovur;  
12-nasos s ta n siya si: l i - z a r a r l i  ch iq in d ilar ucliun a jra lilg a n  n u ixstis Joy.

—  ula rdan xalq x o ‘jal tgida q ay ta  ishlash m u m k in  bo ' lg an  nar salarni  
a j r a t ib  oHsh (q o g 'o z ,  t e mi r - t e r sa k ,  shi sha  s iniqlar i  v a  t o ‘q im ach i l ik  
mahsulot lar i ) ;

—  qolgan chiqindi-axlat larni  zararslzlanti r ish va u lardan  o ' g ' i t  sifatida 
foydalanish;

— q o ld iq  a x la t l a r n i  y o q i s h  va u la r n i n g  i s s ig ' i d an ,  s h l a k l a r i d a n  
foydalanish;

Pol igonlar  -  chiqindi-axla t lar  t a shlanad igan yer maydonlar i .  Ularni  
qu r i shdan  m a qsa d  ahol i  t u ra r - joy la r ida  axla t i a r  to ' p l a n i b  qol ishining 
oldini olish, tashqi niuhitni  -  atniosfera havosini ,  suv havzalar ini ,  yerosti 
suvlarini ,  t up roqn i  i f los lanishdan asrashdir .  Qolaver sa ,  ahol i  turar -  
joylarida tozalikni saqlash h am  asosiy maq sad la rd an  biridir.

Pol igonlar  aholi  tu ra r - joy la r idan  500 metr  uzoql ikda,  shamol  oqimi  
ahol i  t u r a r - joy langa  q a r a m a - q a r s h i  to m o ng a  esad igan ma y d on la rd ag i  
chuqur l ikda tashkil  qilinadi.

Po l igon la rn i  vaq t in cha l ik  qur ib ,  keyincha l ik  t ek is iab  yubor i sh  va 
0 ‘ r n i g a  d a r a x t l a r  o ' t k a z i s h  m u m k i n .  P o l i g o n l a r n i n g  t a g i  suv  
o ' tkaz may d ig an  qilib ishlanadi.  Ch iq indi-ax la t  t a shlangach ular  0,2-0,3 
metr  qal inl ikda yoyilib sh ibba lanad i ,  so ' ng r a  tuproq bilan ko 'mi ladi .

A x l a t l a r d a n  s i z i l ib  c h i q q a n  suv n i  y i g ' i l i b  b u g M a t i l a d i  y o k i  
zararsizlantiriladi.  AQ SH va Olm oni ya da  xo‘jalik ax ia t l a r inmg 80 foizi 
pol igonlar  yordamida yo 'qot i ladi .
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S A N O A T  C H l Q I N D I L A R f N I  Q A Y T A  I S H L A S H  P O L I G O N L A R l  VA 
U L A R N I K O M I S H

Barcha islilab chiqar ish ko rx ona la r ida  juda  k o 'p la b  chiqindi-axlatlar  
hosil bo ' l ishi  hech kimga sir emas.  Bu chiqindi-axlat lar  a t rof -muhi tga va 
inson salornatligiga zararl idir .

S h u n in g  uchun h am  bu tu n  d u n y o  m am la ka t l a r i  s ano a t  korxonala-  
r ining asosiy maqsadi  texnologik j a ray on la rn i  r ivojlantir ib,  ko rxonalarda 
hosi l  b o ' l a d i g a n  ch i q in d i l a rn i  k a m a y t i r i s h d a n  ibora t d i r ,  Bu esa o ‘z 
nav ba t id a  isrofgarchil ikning oldini  oladi.  A m m o  bu  ish osoni ikcha amalga 
o s ha d ig an  vazifa emas.  Bu ishni amalga  oshir ish uzoq vaqt,  k o ‘p 
m a b l a g ‘ t a lab  qilish ba r ob a r id a  yuqor i  ma lakal i  mutaxassis lar  zimmasiga 
y u k l a t i l a d i .  S h u  m u a m m o l a r  h a l  b o ' l g a n d a g i n a  a t r o f - m u h i t n i  
inos l an i shd an  saq lagan  b o i a m i z .

12 -1 - 0 0 7 -7 6 - ra q a m l i  D a v l a t  s t a n d a r t i  b o ' y i c h a  s a n o a t  k o r x o n a  
chiqind i l ar i  o ' zining tashqi  m uh i t ga  t a ’siri nuqta i  naza rdan  t o ‘rt turga 
b o i i n a d i :

1 - tur  -  o ‘ta xavfli;
2 - tur  -  o ' t a  kuchl i  t a ’sir etuvchi;
3 -tur  -  o ' r t a cha  t a ’sir etuvchi;
4 - tur  -  k am  t a ’sir etuvchi.
M a s a l a n ,  chiq indi l a r  t a r k i b id a  s imob,  marg im ush ,  x rom,  uch xlor 

su r m a ,  benzpiren va boshqa shunga  o ‘xshash hayot  uchun xavfli kimyoviy 
m o d d a l a r  b o i s a ,  u holda  b u n d a y  chiqindi lar  xavfliligi j i h a tdan  1-turga 
ki radi .  A g a r  ch iqind i l a r  t a rk ib id a  mis  xlorid,  xlorli nikel,  uch oksidli 
s u r m a ,  q o ' r g ' o s h i n l i  az o t - t u z  va  b o s h q a l a r  b o ‘lsa, o ' z i n in g  xavfliligi 
j i ha t idan 2-turga kiradi.  K o r x o n a  chiqindi-axla t lar ida mis sulfati,  misning 
s ho v u l  kislotal i  tuzlar i ,  n ike ln in g  xlorli  tuzi,  q o ‘r g ‘oshin oksidi ,  t o ‘rt 
xlorli  k a r b o n la r  bo' lsa  o ' z in ing  kishi organizmiga t a ’siri j i ha t idan 3-turga 
kiradi .  Chiqindi  ta rk ibida  fosfat ,  Tnarganes, ruxning sulfat  tuzlari bo' lsa,  
4 - tu rga  kiradi .

K a n a d a d a  s a n o a t - k o r x o n a  ch i q i nd i l a r i  10 tu r g a  b o ' l i n a d i ,  ular: 
o rg an ik  ximikat lar ,  er i tmala r ,  yog ' la r ,  moylar ,  kislota va ishqorlar,  metall 
chiq indi la r i ,  pla stmassa  chiqindi la ri ,  t o ' q imachi l ik  chiqindi lar i ,  teri va 
rezina chiqindi lari ,  yog 'och  va q o g ' o z  chiqindilari .  G F R  da esa alohida 
ch iq ind i l ar  ro 'yxat i  bo ' l ib ,  yangi  chiqindi lar  turi paydo  bo ' lsa ro 'yxatga 
q o ' s h i b  bori ladi  va ularni  zarars izlant i r i sh chora- tadbir lar i  ko' ri ladi .

Y u q o r i d a  k o ' r s a t i l g a n l a r d a n  m a ’lum bo ' l a d i k i ,  ko r x o n a  chiqindi  
axlai lai ' ining muay yan  bir tasnifi  yo 'q.

L.ekin e ’t iborga mol ik b o ' l ga n  t asni f  Moskva sh ah ar  i lmiy-tadqiqol  
inst i tut i  t omonidan  tavsiya qi l ingan tasnifdir.  Bu quyidagilar:
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1. G a l v a n  k uk un l a r i ,  l oy q a  c h o ' k m a l a r i ,  r eagen t l a r  va k im y ov iy  
iraksiya chiqindilari .  Ular  o ‘z ta rk ibida  kobal t ,  nikel, q o ‘rg ‘oshin,  
Monini ushlaydi .  K im y o  sa n o a t i n in g  kislotal i ,  ishqorli  va  n o o r g a n i k  
i:hiqindilan ham bunga  misol boMa oladi.

2. Turl i  suvlar c ho ‘kmasi,  neft  mahsulot l ar ini  ushlovchi sano a t  korxo na  
cliiqindilari, s anoat  korxona la r i  zonasidagi  turli  mahal l iy  va 
boshqa tozalash inshoot lar ida hosil bo ' l ad iga n  ch o 'k m a  chiqindilar.

3. Nef t  chiqindi la ri ,  neft  sh la mla r i ,  yengi l  a l anga be ruvch i  suy u q  
sovituvchi moyla r ,  lak, moy,  sano a t  chiqindilari .

4. Polimer,  plastmassa,  s u n ’iy tolalar  va boshqa chiqindilar.
5. Vulkanizats iya chiqindilari .
6. Y og ‘och sanoat i  chiqindilari .
7. Q og ‘oz sanoat i  chiqindilari .
8. Rangli ,  qora metal lar ,  p o ‘lat chiqindilari .
9. Shlaklar ,  kullar,  changlar.
10. Oz iq-ovqa t  chiqindilari .
11. Yengil s anoat  chiqindilari ,
12. O y n a  ishlab chiqar ish korxona la r i  chiqindilari ,
13. Quri l ish industriya chiqindilari .
S hu  t a s n i f  a s os ida  s a n o a t  k o r x o n a l a r i n i n g  ch iq ind i l a r i  t e ks h i r ib  

k o ‘rilib, tur la rga ajratiladi,  U la r d a n  xalq xo' jal igida xomashyo  sifat ida 
foydalanish m um ki n  boMganlari  a j ra t ib  olinadi  Foydalan ishga yaroqsiz 
c h i q i n d i l a r  a x l a t x o n a l a r g a  t a s h l a n a d i ,  s u y u q  c h i q i n d i l a r  e s a  
kanal izatsiyalarga oqiziladi,  Keyingi  vaq t l a rda  zararii  chiqindi la rdan xalq 
xo‘jai igida foydalanish chora -t adbi r l ar i  amalg a  oshir i lmoqda,

Sanoa t -korx ona  chiqindilari  ikki turga boMinadi: foydalanish m um ki n  
b o ‘lgan  ch i q in d i l a r  va f o y d a l a n i s h  m u m k i n  bo Mmagan  ch iq in d i l a r ,  
F o y d a la n i s h  m u m k i n  boMgan c h i q in d i l a rd a n  xalq x o ‘j a l ig in i ng  turl i  
sohalar ida foydalaniladi ,

San oa t -ko rxo na  chiqindi lar idan o ‘g ‘it sifat ida,  qurilish sohasida,  b a ’zi 
bir mahsu lot l a r  ishlab chiqar ishda foydalanish yoki qayta  ishlanib yana  
yangi bir mahsu lo t  ishlab chiqar ish mum kin .  Masalan,  kimyo,  nef t-kimyo 
sanoati  sohasida  aj ra ladigan sh lam qo ld iq  qat lamlar ining 1 mln.  tonnasi  
qayta ishlanib 4300 tonna  kobal t  olish mum ki n .  Shuningdek,  me tal lurgiya  
k o m b i n a t l a r i d a  a j r a l a d i g a n  s h l a k l a r d a n  va y o n i l g ‘i l a rn in g  yo n i s h i  
nat i jasida hosil b o ‘ladigan chiq indi la rdan sement ,  o ‘g ‘it, mineral  tola lar  
olinadi.  Be ton uchun  to ' ld i rgichiar  si f at ida ishlalsa bo ' l ad i ,  k is lo taga 
chidamli,  izolyatsiya material lari  tayyorlash ham mumkin.  Sano a t  chiqindi  
suv la r in i  m a ’Ium b ir  n o r m a d a  q i s h l o q  x o ' j a l ig i  so h a s i d a  e k i n la r n i  
s u g ' o r i s h  u c h u n  i sh l a t i sh  m u m k i n .  X u l o s a  qi l ib a y t g a n d a ,  s a n o a t  
k o r x o n a l a r i d a n  c h i q a d i g a n  h a m n i a  f o y d a l a n i s h  m u m k i n  b o ' l g a n
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cl i iqi i idi larni  xalq xo ' ja l igining turli t a rmoqiar ida  ishlatsa bo ' ladi ,  Bii 
gigiyenik va m o dd iy  j iha lda n  kat t a ahamiyatga egadir.

F o y d a l a n i s h  i iu i m k m  bo M m a ga n  k o r x o n a  c h i q i n d i l a r i  xusus ida  
to ' x t a l ib  o ' t s ak .  U la r  zararsizlant i i ish uchun ko 'n i ib  t a sh langan  holda 
kcigusida inson salomat l igiga za rar  qilmasiigini hisobga olib ish tutiladi.

0 ‘rni ke lg anda  shuni  ham ayt ib  o ' t ish kerakki ,  s a n o a t  chiqindi lar i  
t a rk ibida  tu r l i - tuman .xususiyatga ega bo' lgan kimyoviy m od d a la r  bo' ladi .  
U lar  uchuv chan ,  bug ' lanuvchi ,  eruvchan va yana  boshqa  xossalarga ega 
bo' l ishi  mumk in .

Xavflil igi j i ha t ida n  birinchi turga tegishli neftni q ay ta  ishlash nat i jasida 
hosil  b o ' i a d i g a n  za rar l i  chiq ind i l a r  yiliga 5000 ton nan i  tashki l  qiladi.  
U larn i  f aqa t  yoq i sh  y o ‘li bi lan zararsizlant i r ish m u m k i n .  0 ‘t a  zararl i  
m o d d a l a r  b ir ikmasi  esa metal l  idishlar (konteynerlar)ga solinib,  maxsus 
joylarga  gigiyenik t alablarga am al  qi lmgan holda  ko 'n i ib  yubori ladi .

B u t u n  d u n y o  r a a m l a k a t l a n  a m a l i y o t i d a  f o y d a l a n i s h  m u m k i n  
b o ' l m a g a n  c h i q i n d i l a r  a s o s a n  y o q i s h  y o k i  q i z d i r i s h  usu l i  b i l a n  
z a r a r s i z l a n t i r i l a d i  v a  s a n o a t  k o r x o n a l a r i  u c h u n  m o ' l j a l l a n g a n  
po l ig on la rga  ko 'mi lad i .

Chiqindi la rni  tennik,  y a ’ni issiqlik usuli bi lanzararsizlant ir ishda maxsus 
o ' c h o q l a r d a  1000-1200 C  da kuydiri ladi ,  ularning yonishi  oq iba t id a  hosil 
b o i a d i g a n  zarar l i  gazlar  gaz ushlagich mos lamalar ida ,  changushiagich  
q u r i l m a l a r i d a  u s h l a n i b  q o l i n a d i  va bu b i l a n  a t m o s f e r a  h a v o s i  
i l l oslanishining oldi  olinadi.  G o h o  sanoat  korxona  chiqindi lar i  x o ‘jalik 
axlat l ar i  bi lan h a m  birga yoqilishi mumkin.

U z o q  v a q t  f o y d a l a n i s h  m u m k i n  b o ‘l m a g a n  c h i q i n d i l a r  s a n o a t  
k o r x o n a l a r i d a  m a x s u s  j o y l a r g a  t o ' p l a n a d i .  M a s a l a n ,  O l m a l i q d a  
joy la sh g an  sa n o a t  korxona la r in ing  shu usul bilan yig ' i lgan chiqindilari  
hozi rda  t a x m in a n  40 mln tonnani  tashkil  qiladi. Kelgus ida ularni  qayta 
ishlashga jo 'nat i ladi -  Ko rx on a l a rd a  yig‘iladigan chiqindi lar  j u d a  zararli  
boMsa, keyinchal ik t i iaxsus pol igonlarga k o ‘mib tashlanadi .

Pol igonla ra t ro f i  aylanasiga kana! bilan o' raladi .  Buka na l l a r da  yig' ilgan 
gurun t ,  y o m g ‘ir va qor  suvlari yig' ilib, boshqa suv havzalar iga quyiladi.  
Bu t adb ir  pol igonni  suv bosishdan asraydi.  Bu kanal suvini suv havzalariga 
quy i sh da n  oldin n a m u n a  olib tekshirib ko' ri ladi .  Pol igon at rof i  t up roq 
bilan 1,5-1,7 me tr  ba landhkda ,  kengligi 3-3,5 metr  qilib shibbalanadi .  Bu 
esa pol igonni  a t ro fdan  keladigan sel, yomg' i r  va qor  suvlaridan asraydi.  
Pol igonda ikki zona tashkil qilinadi.  Biri -  ishlab chiqarish zonasi,  
ikkinchisi -  po l igondan 25 me tr  uzoqlikdagi yordamchi  xo' jal ik zonasi.

Ishlab  chiqar ish zonasi  besh uchastkaga bo' l inadi ,  t o ' r t t a  uchas tkada  
chiqind i l arni  tur iga q a r a b  zararsizlanti r ish ishlari ol ib bori ladi .  Beshinchi 
u ch a s t k a d a  esa ch iqindi lar  yuqori  haroratda  yoqil ib zararsizlanti r i ladi .
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I'.lilalichiqarish zonasining to ‘rt uchastkasida zaharli chiqindilaming turiga 
■ l.iial) luiii hajmdagi o ‘ralar q;mladi,  har  bir turga tegishli chiqindilar aloliida- 
iliihida k o ‘miladi  ( jumladan,  qat t iq chiqindilar,  pastaga (qaymoqsimon)  

o'V,hash chiqindi lar ,  suyuq  va changs imon  chiqindi lar  va boshqalar ) .  
i.'.i/ilaciigan o^ralar hajnii chiqindilarning miqdoriga bog'liq boiadi .

Agar  ikki-uch xil chiqindi bir*birlari biian qo' shi l ib  zaharl i  bi r ikmalar  
liiv.ll qi imasa,  ularni birga k o 'm ib  yuborish mumkin .

I 'oligonga olib kel inadigan har  bir chiqindi  paspor t ida  uning texnik 
\:i iaktcristikasi,  miqdori ,  tarkibi  va ular  bilan i shlashda texnika xavfsizligi 
c h o r a - t a d b i r l a n  k o ' r s a t i l i s h i  k e r a k .  A y n i q s a ,  u l a rn i  q i z d i r g a n d a ,  
voqqa nda  va ular  bi lan t o ‘g ‘r i da n - t o ‘g ‘ri i sh langanda  q an da y  eht iyot  
clioralari k o ‘rish kerakligi  belgilanishi kerak.

Suvda e ruvchan va uncha k o ‘p boMmagan chiqindi la r  o ‘ta zahar l i  
l io' Isa,  o ' r a l a r g a  10 mni  q a l in l ikd ag i  k o n t e y n e r l a r  bi lan k o 'm i l a d i .  
O ' r a n i n g  tagi ,  y o n la r i  b e t o n l a n g a n  boMishi  ke r ak .  Q a t t iq ,  p a s ta g a  
o'xshash va suvda yaxshi eriydigan zaharl i  chiquidi lar  o ' ra l arga ko 'mi ladi ,  
ammo o ' r an ing  tagi, atrofi  1 nietr qal inl ikda loy bilan chaplab suvaladi .  
C h a n g s i m o n ,  q a t t i q  c h i q i n d i l a r  o ' r a l a r g a  q a v a t m a - q a v a t  q i l ib ,  
l ipslasht i r ib k o ' m i la d i .  Ch i q in d i l a rn in g  o ' r a d a g i  eng ustki  q ismi  yer 
yuzasidan 2 me t r  c hu q u r r o qd a  bo' l ishi  va bu o ' r a g a  yaqin hu du d la r  8 
nielr  k e n g l i k d a  t ck i s l a n i s h i  k e r a k .  C h i q i n d i l a r  k o ' m i l a d i g a n  o ' r a  
l i iprog' ining filtrlash koeffitsiyenti 10’’ sm/ sekunddan  oshniasligi kerak.

Poligonlarga yer maydoni  sanepids tans iya  xodimiar i  bi lan kelishilgan 
holda ajratiladi.  .Ammo poligon tashkil  e t i lmasdan  oldin gidrogeologiya 
mutaxassislari  pol igon uchun mo ' l j a l l angan  mayd onn i  sinchkovlik bilan 
o ' rgan ib  o ' z l ar ining yozma  xulosalarini  berishlari  kerak.

Pol igonlarni  loy ihalash  davr ida  un ing  pas por t i  tuziladi.  P asp or tda  
lu p r o q n in g  k i rayoviy  t a rk ib i ,  ye ros l i  su v la r i ,  a t m os f e r a  h a v o s in in g  
kimyoviy tarkibi ,  chiqindi larning tarkibiy qismi,  miqdor i  aks ettiriladi.  
Poligon ishga tushgach vaqt i-vaqt i  bi lan 3000 metr  masofa radiusidagi  
a lmosfera  havosi ,  yerost i  suvla r in ing  t a rk ib i ,  o ‘sini l iklarning t arkibi ,  
poligon yaqinidagi  tuproq tarkibi  tekshir ib turiladi.

S a n o a t - k o r x o n a  c h i q i n d i l a r i  n i a x s u s  t r a n s p o r t l a r  y o r d a n i i d a  
pol igonlarga maxsus yo ' l lar  bilan olib boriladi.  Chiqindi larni  i r anspor tga  
ortish. tushirish va ularni ko 'mish  mexan izmlar  yordamida yopiq sharoi tda 
b a j a r i l i s h i  k e r a k .  .Av to mo b i l  t r a n s p o r t l a r i  p o l i g o n n i n g  m a x s u s  
betonlangan maydo n ida  yuvilib tozalanadi  va zararsizlantiriladi.  Bunday 
loylar p o l ig o n d a n  50 me t r  uzo q l ikda  joy lash t i r i l ad i .  Yuvindi  suvlar ,  
ko rxona suyuq chiqindi suvlari zaraisizlant i r ish maydonlar iga  oqiziladi.

Galvan ika  ishlab ch iqansh  korxona  chiqindi lari  chuqurligi  11-12 meir  
bo' lgan o ' r a l a rga  tashlanadi.  Chiqind i l arning namligi 95- 98 foiz bo 'hb .
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t a rk ib ida  kislota-ishqorli  tuz er i tmalar i  va og‘ir metal larning gidroksidlari  
b o i a d i .  Bunday chiqindi larni  neyt ra l lash uchun kislotalar yoki ishqorlar  
qo ' sh i l adi .  C h u q u r  o ' r a l a r  to ' idi r i lgach,  2-2,5 me tr  qal inlikdagi tup ro q  
bilan ko'mi ladi .

O rg a n i k  suyuq chiqmdi lar  -  emulsiya va emulsollar,  b o ‘yoq qoldiqlari ,  
laklar,  fenol suvlari ,  t o ' r t  xlorli ka r bon ,  epoksid,  akril va yar im efir qo ra 
raoylar i  va polietiien p a r d a l a m i n g  qiyqimlari ,  kleyonkalar ,  pla stmassa  
ishlab chiqar i sh  ko rx on a  chiqindi la ri  1,5 me tr  chuqur l ikdagi  o ' r a l a r ga  
ko 'mi ladi .  Bu modd a ia r  bilan t o i g a n  o ' r a la r  2-2,5 metrqal inl ikda loy bilan 
us t idan berkit i ladi .  U n m g  ust iga o ' s iml ik o' st ir ish uchun go'ngl i  t up roq  
yotqizi ladi .  Bu yerga manzara l i  da ra x t l a r  ckiladi.

0 ‘ta zaharl i  chiqindilar  -  ta rk ib ida simob,  margimush,  sinil kislotasi, 
fosfor, uglerod sulfid bo' lgan chiqindi lar  beton yoki metall konteyner larda 
c h u q u r  o ' r a l a rga  taxlanadi ,  konteyner l ar  orasi tuproq bilan to' ldiriladi.  
Ko n te y ne r l a r  t axlanib o ' r a l a r  to ' ldi r i lgach,  usti 2-2,5 me tr  qal inl ikdagi  
loy bi lan berkitiladi,  keyin ustiga tuproq tortilib o'simlik ekiladi.

Yon i sh  xususiyat iga ega b o ' l ga n  korxona  chiqindi laridan foydalanish 
yoki  u la rn i  q ay t a  ishlash q iyinchi l ik tug 'd i r g an da  ular  suvda n  a j r a t ib  
o l i n i b  g o r i z o n t a l  s i l ind r l i  y o q i s h  o ' c h o q l a r i g a  t a sh la n ad i ,  B u n d a y  
c h i q i n d i l a r  f o r s u n k a l a r  y o r d a m i d a  h a v o  y u b o r i l i b  y o n d i r i l a d i .  
C h i q i n d i l a r n i  yoq ish  k a m e r a s i d a  h a r o r a t  1300°C ga yetadi .  B u n da y  
p o l i g o n  S a n k t - P e t e r b u r g n i n g  «Qiz i l  B o ' r »  d eg a n  j o y i d a  q u r i l g a n ,  
T o s h k e n t  vohas ining G 'a z a lk e n t  yaq in ida  ham  ana shunday poligon bor.

SH A H A R  KO*CHALARJNI T O Z A  TUTISH NING GIGFYENIK 
AHAM IYATI

S h a h a r  sha ro i t ida  k o ' c h a  va  m a y d o n la r n i  toza tutish,  ahol i  t ura r -  
joylar ini  tozalashning majbur iy  t adbi r larning bir qismini tashkil  qiladi.  
A yn iqsa ,  yoz va kuz fasl lar ida ko ' c h a la r d a  ju d a  k o ' p  axlat lar  to 'planadi .  
M a s a ia n ,  1000 m ’ m a y d o n d a  bi r  yi lda 15 m ’ axlat  yig' i ladi,  bula rn ing  
ta rkibiy qismi asosan qum,  tuproq ,  qog 'oz la r ,  xazonlar,  papiros  qoldiqlar i  
va  b o sh qa la r da n  iborat .

Sh u n in g  uchun  ko ' cha  va m a y d o n la r  har  kuni tozalanishi kerak,  aks 
holda  bu sh ah ar  ko ' rk in i  buzish b ilan birga inson salomatl igiga yomo n  
t a ’sir qi luvchi hasha ro t  va kemiruvch ila rning ko 'payishiga sabab  bo' ladi .  
Yoz oy la r ida  ko ' cha -ku y la rn i  v a q t id a  supurib-sidirish ula rning o ras t a  
va  o z o d a  bo' l ishini  t a ’min lash,  q i s h d a  esa q o r  va muz lardan  tozalash 
yo' l  ha ra ka t i  ha lokat l ar ining oldini  oladi.  K uz  oylarida esa ko ' ch a l a rm  
d o i m o  xaz on la rdan  tozalash zarurat i  tug' j ladi.
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Xazon va ax la t l a rn i  k o ‘cha va m a y d o n la r d a  yoqtsh m u t l a q o  m a n  
cliladi. K o ‘cha va maydon la rn i  suv sepi lgandan s o ‘ng supur i sh  havoga  
chang va zararli  mikrobla r  ko' tari l ishining oldini oladi.  S un d ay  tadbir iarni  
bolalar ma k t ab ga ,  kat t al ar  esa ishga ketgan vaq t l a rda  am alg a  oshirish 
maqsadga muvof iqdir .  Supurindi  axlat lar  k o ‘cha la rga qo 'y i lgan  maxsus  
axlat solish uchun  mo ' l ja l langan idishlarga solinadi.

K o 'c h a  va maydon larn i  supurishni mexanizat s iyaiashning aham iya t i  
ka t t a  bo ' l ib ,  shu  bi lan bir  v aq t da  ham  suv sepishni ,  h am  sup u r i sh n i  
amalga oshirish m umkin .  O da m la r  yurishi uchun  moMjallangan y o ' lk a la r  
KO-78-yo‘lka supurg ich avtomobi l l ar i  yo rdam ida  supuri ladi .

l lm-fan,  texnika taraqqiy etgan hozirgi davrd a  ko ' cha  va may do n la r n i  
ozoda va o r a s t a  tu t i sh imkoni  bor .  A m m o  ayr im k o m m u n a l  xo ' j a l ik  
xodimlar ining o ‘z ishlariga bo ' igan  sovuqqonligi  tufayli b a ’zi bi r  sh a h ar  
va q i s h l o q l a r d a  b u n i n g  aks in i  k o ' r i s h  m u m k i n .  Bu o ‘z n a v b a t i d a  
sanitariya nazorat i  xodimlar i  zimmasiga ka t t a  m a s ’uliyat yuklaydi .

1960-70-yil larda Respubl ika  sog‘liqni saqlash vazir l igining t a shabbus i  
bilan 0 ‘zbekis ton Respubl ikasida ichki ishlar vazirligi bi lan kel ishilgan 
holda sani tar iya miiitsiya guruhlar i  tuzilgan edi. U la r  k o ‘cha- kuy la r da  
yig' ilib qo lgan  ax la t l a rn ing o ‘z vaq t ida  olib ketilishini tekshir ish b ilan 
birga axlat larni  suvga tashlamasl ikni  h am  qat t iq  nazora t  qi ladilar.  H oz i r  
bu  niasalaga e ’t ibor  y o ‘qolgan,  shahrimiz ko ' cha la r ida  bit; necha k un la b  
olib ket i lmayo tgan  uy um -u yu m axlat l ar  fikrimizni tasdiqlaydi ,  Bu csa 
at rof -muhi tn ing va suv havzalar ining if loslanishiga sabab  bo ' l m o q d a .

Yoz oy la r ida k o ‘cha va ma yd on la r ga  suv sepish havoni  m i k r o b  va 
ch a ng la rd a n  toz a la sh  bi lan birga m u a y y a n  iql imni  yaxsh i l ayd i  ha m .  
Shuning uchu n  ko ' c ha la r  namligini  uzoq vaqt  saqlash m a q sa d i da  b a ’zi 
bir shahar l a rda  1 m ’ maydo nga  1 litr kalsiy xlorid sepiladi,  b u n da y  er i tma 
namlikni  uzoq  m u d d a t  saqlaydi.

Qishloq sha ro i t ida  turar - joylarning  tozaligini  saq lash  s h a h a r  t a labi  
darajasida bo i i sh i  kerak.  Lekin qishloq sharoi t ida turar- joylar  tozaligini 
saqlash b innunc ha  qiyin. Jumladan ,  qishloq ahol isining meh na t  sharoit i  
xoh uyda,  xoh da la da  b o ‘lsin yer bilan bog' l iq.  Bahor  boshlamshi  bilan 
yerni chopish yoki haydash,  yerga go 'ng  solish, ekin ekishga tayyorgar l ik  
ko'rish ham da  har  bir xonadonda uy hayvonlari  va pa r randa larn ing  b o i i s h i  
o ‘z - o ‘z i dan  o d a m l a r n i n g  d o i m o  yer va h a y v o n l a r  b i l an  m u l o q o t d a  
boMishini t aqo zo  qiladi.  Shun ing uchun q ishloq sha ro i t ida  t u p r o q n m g  
turli mik roorgan izm va  gelmint tuxumlan bilan ifloslanishining oldini olish 
zarur.  Qishloqdagi  uy-joylarning kat ta yer maydon lar iga  yaqinligi turar-  
joylarning sani tar iya holatmi saqlash nonnas i  talabiga javob bemiaydi .

Qishloq uy-joylarini  loyihalashda u la rnmg sani tar iya holat ini  saqlash 
kerak bo' ladi .
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32-rasm. Yirik chorvachiiik fermasi airofidagi ammiak gazi miqdori

Q ish loq  sha ro i t ida  t u m a n  m a rk a z la r id a ,  kichik m a y d o n la r d a  ikki,  
uch qavat l i  turar- joylar  va m a ’mur iy  binolar  qurilib ularga kanal izatsiya 
shoxobchala r i  o' rnat i l i shi  va u l a m i n g  birlashtirilishi bu shoxobcha la rda  
hosi l  b o M a d i g a n  c h i q i n d i  s u v l a r  m a ’lum t o z a l a n i s h  j a r a y o n i d a n  
o ' t g a n d a n  so 'n g  sug‘orish m a yd o n la r i ga  oqizilishi mumkin.

Kolxozchi la r  uchun uy- joylar  qur i lganda hojatxonalarning qurilishiga 
a lohida  aha miya t  beriladi.  Ayn iqsa ,  lyuftklozetlar qurish am al da  keng 
t a rqa lgan  usuldir.  Respubl ikamiz qishloqlar ida hoja txona qulayroq  
joyga,  tu ra r  joy la rdan  10-15 me t r  nar iga qorong ' i roq qilib quri ladi .  
H o ja tx on a  q o r o n g i  b o i g a n d a  bu  joyga  pashsha kirmaydi.  So'nggi  
y i i l a r d a  h o j a t x o n a l a r n i  q o r o n g ' i  q i l ib  q ur i s h  se k in -a s t a  y o ' q o l i b  
b o r m o q d a .  T e k s h i r i s h l a r d a n  m a ’lu m  b o i i s h i c h a ,  q i s h l o q d a g i  yer  
m a y d o n l a r i n i n g  ko 'pchi l igi  ( tu p r o g ' i )  mikroor gan iz mla r  -  gelmint  
tux um la r i ,  k imyoviy  m o d d a l a r  b i l an za r a r l ana r  ekan.  S ab ab i ,  liar 
q a n d a y  c h i q i n d i - a x l a t l a r  t o ‘g ‘ r i d a n - t o ‘g ‘ri z a r a r s i z l a n t i r i l m a y  yer  
may do n la r i ga  tashlanaveradi .  Vahoiank i ,  zararli  chiqindi-axlat larni  
uy  s h a r o i t i d a  o l t i  oy  k i c h i k  o ' r a l a r d a  k o m p o s t  q i l i n i b ,  
za rar siz l ant i r i lgandan keyin un d an  o ‘g ‘it sifatida foydalanish mumkin .

K an a i i z a t s i y as i  b o ' l m a g a n  j a m o a  muassas a la r i dag i  h o j a t x o n a l a r  
lyuftklozet  usuh'da quriladi.  Y a n a  to ' l ib  qolgan hojatxonalarning  ustiga 
t u p r o q  so l ib ,  k o m p o s t l a b  m a ’lu m  m u d d a t d a n  s o ' n g  u l a r d a n  o ' g ' i i  
s i f at ida fovdalanish  mumkin.
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Qishloq sharoi t ida uy hayvonlarining axlatini yig‘ishni fo'g ' r i  tashkil 
(|ilisli yuqumli kasalliklar tarqalishining oldini oladi. Jumladan,  tnxinellez, 
I 'vinokokkoz, tenioz va boshqalar  shular jumlas idandi r .  Uy hayvonlarining 
1' o ‘ng axlatlari tomorqaiardagi  maxsus sh ibbalangan  maydonga  yigi l adi  
va lining at rof i  sim t o ' r  bilan yoki  t ax ta  bilan o ‘rab  qo 'yi ladi .  K a t t a  
molxona la rda maxsus g o ‘ng saqlaydigan joyla r  boMadi. Go'ng la rn i  o ‘z 
vaqtida kompost lash gigiyenik j ihat idan kat t a  ahamiya tga ega.

I v u z a t i s h l a r  s h u n i  k o ' r s a t a d i k i ,  g o ' n g l a r n i n g  o ‘z v a q t i d a  
k o m p o s t l a n m ay  yig ' i i ib qol ishi  a l ro f - m u hi tg a ,  tu p r oq n i ng  san i t a r iya  
l io la t iga  va suv h a v z a l a r i g a  sa lb iy  t a ’s i r  q i l a d i ,  J u m l a d a n ,  k a t t a  
niolxonalar  a t ro fida  yig‘ilib qolgan  g o 'n g la r d an  a t rof -muhi tga ammiak,  
vodorod sulfid va shu bilan birga inson sa lomatl igiga  putur  yetkazuvchi 
mikroblar  tarqalishi murakin.  Masalan ,  c h o ' c h q a  boqiladigan fermalar  
at rof ida 1 havod a  1000-2125 ga yaqin mik ro b  tarqalishi  mumkinl igi  
aniqlangan.  Ju ml ad an ,  ch o ' c h q ax o n ad a g i  muh i t n in g  unda n  2000 met r  
nan da jo y l as hg an  muhit  havosiga h a m t a ’siri bo' l ib,  uye rdagi  I m 'h a v o d a  
1350 gac ha  m i k r o b  t a rq a lg a n i  i s b o t l a n g a n .  M i k r o b l a r d a n  t a s h q a r i  
ammiak  gazi ham ajral ib chiqadi.

SU YUQ AXLATLARNl Y I G I S H  VA TA SH IB  CHIQIB KETISH

Najas  (axlat  va siydik) suyuq  axla t l a r  tu r iga  kiradi .  Kana l iza ts iya  
( a r m o q l a r i  o ' t k a z i l g a n  x o n a d o n l a r d a  s u y u q  c h i q i n d i - a x l a t l a r  
kanalizatsiya orqali  oqiziladi.

H o j a t x o n a l a r  sha xs iy  va j a m o a  h o j a t x o n a l a r i g a  boMinadi .  U l a r  
kanalizatsiya t a rmoqlar iga  ulangan va u la n m a g a n  bo i i s h i  mumkin.

Hojatxona la r  ichida sani tar iya t a l ablar iga j a vob  beradigan,  isitilgan 
h o j a t x o n a l a r  ( lyu f tk loze t l i )  b in o la r g a  t a q a b  q ur i l s a  b ino  havos in i ,  
a t ro fdag i  tu p r oq l a rn i ,  g runt  suvlar ini  ga z la r  va  sizi lgan suvla r  b i l an  
inos ian t i rmayd i .  S u n d a y  ho j a t xona la rn i  bi r  va ikki qavat l i  b inola rga  
o ' r n a t ib  qur ish mu mk in .  Na jasdagi  n a m l ik n in g  bug' l an ishini  hisobga 
olib, hoja txonani  yil davom ida  1-2 m a r o t a b a  tozalash tavsiya qiluiadi.

Kanalizatsiyasi  bo r  turar- joylardagi  suvli  ho ja txona lar  (vaterklozet ;  
s a n i t a r i y a  t a l a b l a r i g a  j a v o b  be ra d i .  S u n d a y  h o j a t x o n a l a r  b i r inch i  
rnar talS 10-yilda Angl iyada quri lgan.  J a m o a  hojatxonalar i  o ' zining tashqi 
va ichki k o ‘rinishi bilan gigiyena va estetik ta l ab larga j a vob  berishi kerak,  
ya 'ni  ho ja txonaning ichki tomoni  silliq pli talar,  poli esa mellaxs pl i talan 
bilan q o p l a n g a n  boMib,  devor la r i ga  k o ' z g u l a r  h a m d a  c h i g ‘a n o q l a r  
o'I nai i lgan boMishi, najas va siydikni yuvib y uboradigan moslamalarning 
b()'li\lii hoja txonalarni  toza tutish imkonini  beradi.
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U i a r d a  kiyim i l ad igan i lga k la r  va oyoq  
k i y im la rn i  moyl ay d ig an  m o s l a m a l a r  bo ' l sa  
yana da  gigiyena va sani tar iya talablariga mos 
boM ad i .  O d a l d a  j a m o a  h o j a t x o n a l a r i  
obodon lash t i r i lgan  m a yd on -b og ' l a rd a ,  ahol i  
s e r q a t n o v  b o ' l a d i g a n  k o ' c h a l a r d a ,  
v o k z a l l a r d a ,  d en g i z  v a  d a r y o  p o r t l a r i d a ,  
bozor la rda ,  ist irohat b o g ia r i da ,  s tadionlarda ,  
p l y a j l a r d a  va  b o s h q a  o d a m l a r  g a v j u m  
boMadigan joyla rda quiil ishi kerak.

J a m o a  h o j a t x o n a l a r i n i  a h o l i  g a v j u m  
joylarga m a ’lum ajrat i lgan yerlarga yoki  kat ta  

33 - rasm. Vodoprovod b ino la rning yerto' lasi  (podval i )ga va birinchi 
tarmoqiari  orqali yuvishga q a v a t l a r i g a  q u r i s h  a y n i  m u d d a o d i r ,  
mo' l jal langan hojatxona H o ja tx on a l a r  isi t i ladigan va yetarli yorug ' l ik

b i i an  t a ’m i n l a n g a n  b o ' l i s h i  ke rak .  U la r g a  
h a v o n i  a l r aa sh t i r i b  tu r a d i g a n  m a x su s  m o s l am a la r  o ' rn a t i l a d i .  K a t t a  
h o ja tx o n a l a r da  ikki-uch ba ro b a r  toza have tortilsa,  besh ba ro ba r  iflos 
hav e  chiqaz ib  tashlanadi .

H o ja t x o n a  xonaiar i  uchun  2,75 m^ va har  bir pissuar uchun 1,50 m ’ 
joy aj rat i ladi .  Xona la rn ing  eshiklari  poldan 15 sm balandl ikda bo' ladi .  
J a m o a  ho ja txo na l a r i n in g  a t rof la ri  obodonlasht i r i l ad i .  Agar  ho ja txona  
yer yuzas idan c h u qu r r oq d a  joy lashgan bo' lsa,  u holda uning tomiga turli 
gul lar  ekilib gulzorga aylantiriladi.

42 - j  a d  V a I
Avtotransport normasini hisoblash

H isoblash T ransportn ing  turi
3 tonnali 5 tonnali

T ran sp o rtn in g  hajmi m ' b o ig a n d a 2,5 4,0
Bir sm en ad a  qa tnov  miqdori 10 9
Ikki sm enada  q a tnov  miqdori 20 18
Olib chiqib tashlanadigan suyuq axlat (m ’ sii tkada) 50 ; 72
K erak bo ' lad ig an  avtotsisternalar 1 1,4
soni
T ran sp o r td a n  I'oydalanish koeffilsiycnti 80 % 2,5 1.7
b o ' lg an d a

H o ja tx on a l a r  f arroshlar  tom on id an  vaqt i-vaqti  bilan tozalab turiladi.  
H o z i r  j u d a  k o ‘p J a m o a  h o j a t x o n a l a r i n i n g  i ja raga  olinisi i i  u l a rn i ng  
g i g i y e n i k  t a l a b  d a r a j a s i  k o ‘t a r i l i s h i g a  s a b a b  boMdi.  S u n d a y
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I i i ip t l x o na la r da  k i y i m - k e c h a k i a r n i  
' liaiigdan tozalash uchun  c h o ' t k a ,  oyoq
i. lyinilarni moylash uchun  m o y  va maxsus 
I l i o ' i k a l a r ,  so q o l  o l i s h  u c h u n  e l e k t r  
niashinalari  va boshqa la r  bo ' ladi .  Qisqasi,  
iilar sanitariya talabiga j a v o b  beradi.

Kai ial izats iya t a rm o q la r i  b o ‘l m a g an  
. iholi t u r a r - j o y l a r i d a  s u y u q  a x l a t l a r n i  
a s s c n i z a t s i y a  m a s h i n a l a r i d a  t a s h q i  
nu ih i t n i  i f l o s l a n t i r m a y  o l i b  c h i q i b  
kctiladi.  Suyuq  ax la t l a rn i  to r t ib  ol ishga 
1110‘l j a l l angan  a s se n i z a t s i o n  m a s h in a -  
laining hajmi 2,5-4 b o i a d i .  Bunday 
m a s h i n a l a r  bi r  k u n  d a v o m i d a  t i n m a y  
ishlasa, ahol iga ancha qulayl ik  tugMiradi .  
Assenizatsion mashina larn ing  soni  suyuq 
rhiqindi-axlat larmng har  100 m ’ tonnasiga 
qa ra b  belgilanadi.

Quyi sh  s tans iya lar i .  C h i q in d i  su yuq  
ax la t l a rn i  uzoq  m a s o f a g a  e l t i sh a n c h a  
(, | iyinchilik l u g ‘d i r ad i .  S h u n i n g  u c h u n  
k o ‘p shahar larda  suyuq chiqindi  axlat lar  
kanalizatsiyali  quyish s t ansiya lar iga  olib 
b o r i b  oq iz i l a d i .  B u n d a y  s t a n s i y a l a r  
shahardan  uncha uzoq b o i m a g a n  turar-  
joy binolar i  s iyrak j o y l a s h g a n  ye r l a rga  
qur i l a d i .  Ahol i  y a s h a y d i g a n  j o y  b i l an  
cjiiyish s tansiyalar i  o ras idag i  o ra l iq  300 
inctr  boMishi kerak.  O ra l i q  m a so fa n in g  
b u n d a y  b o ‘l i s h iga  s a b a b  q u y i s h

34- rasm. Lyuftklozet.
I -0 ‘ra; 2-o 'raning pishiq 'ishtdan 

yokibetondan ishlangan devori: 
3-pishitilgan loy;

4-0 ‘ranmg ikkiqavatli qopqog ‘i; 5- 
0 ‘raning temir betonli lomoni; 6- 

chiqindi suyuqlik oqishi uchun 
truba:

7-sanitariya ji!io:i ( a sb o b ij:
8-oshxonadan havo torluvchi 

truba: 9-0 'rani shamoUatuvchi
kanal: W-dejlektor.

slansiyalaridan havoga aj ral ib ch iqadigan 
v o d o r o d  sulf id,  sul f id a n g i d r i d ,  n i e t an ,  a m m i a k  va b o s h q a  z a h ar l i  
g a z l a r d a n  aho l in i  m u h o f a z a  q i l i shd ir .  A lb a t t a ,  quy i sh  s t a ns iy a la r i  
shamollat ish uskunalar i  bi lan j ihoz langan  boi i sh i  shart.

Quyish stansiyalarida suyuq  chiqindi larni  kanal izats iyaga quyish va 
ularni qabul  qilish h a m d a  axlatni  tushirish uchun kana lcha la r  quri ladi .  
Kana lning ikki yon ida 2 -3-yo‘lak b o i i b ,  u yoMaklarga avtots is t ernalar  
kiiib novlar  yordam ida  suyuq  ax la t l ar  kanalga quyiladi.  Kanal izats iya 
i i i ibalari  tiqilib qo lmasl igi  uch un  axlat l ar  suv bilan suyu lt i r i l ib  (1:1),  
•,0 ‘ iigra sinili t o ' rd an  va q u m  ushlagichlardan o' tkazi ladi .  U la rd a  yirik 
a x l a t l a r ,  q u m  va b o s h q a  m o d d a l a r  u s h l a n i b  q o l a d i .  Q u y i s h
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stansiyalar ining niaydoni  0,5-1 gektarga yaqin bo' l ib,  ularni qurish,  suyuq 
axial  quyi ladigan kanal izats iyadagi  suyuqlik miqdor i  quyish stansiyasiga 
q u y i l a d i g a n  s u y u q  a x l a t d a n  5 b a r o b a r  k o ‘p r o q  b o ‘I g a n d a g i n a  
(kanalizatsiya hajnii old indan shunga mo ' l ja l langan boMsa) ruxsat beriladi. 
Kanal izats iya  t armoqlar i  b o i m a g a n  ahol i  turar- joylar ida chiqindi suyuq 
axlat larni  tuproq yordam ida  zararsizlanti r ish mumkin.

C H IQ IN D I SU Y U Q  AXLATLAR NI T U PR O Q  Y O R DAM IDA  
ZARARSIZLANTIRISH

Gigiyenaga bag‘i shlangan adabiyo t l a rda  yozilishicha,  x o ‘jal ik chiqindi 
suyuq  axlat l arni  tu p r oq  y o r d a m i d a  zararsizlant i r ish masalasi  XIV asr  
boshlar ida  hal qilingan.  Shuningdek ,  1893-yilda sani tar iya vrachi P. P. 
Belousov o ‘zining «Suyuq  axlat larni  tup roq  yordam ida  zararsiz holatga 
kel t ir ish va rus sh a ha r l a r id a  assenizatsiya y o ‘li bi lan zararsizlant i r ish 
y o ‘ilari» deb  nomlan gan  dissertatsiyasida bu m u a m m o n i  hal qilib berdi.

T u p r o q j u d a  kuchli o ‘z -o ‘zmi tozalash xossasiga ega bo' l ib,  bu ayniqsa 
najasm zarars izlant i r ishda sani tar iya talabiga j avob  beradi.

T u p r o q q a  sol inad igan ,  o r g a n ik  m o d d a l a r g a  b oy  boMgan ax lat l ar  
m i q d o r i  b e l g i l a n g a n  n o r m a d a  boMsa ,  u l a r  t e z d a  m i n e r a l l a s h a d i  
(noorgan ik) ,  axlatdagi  m ik r o b la r  tez qiri ladi .  Suyu q  najas -  axlat lar  
t u p r o q  y o r d a m i d a  zarar s iz l an t i r i l s a tu p ro q n in g  fizik xususiyat lar i  va 
k im y o v i y  t a rk ib i  o ‘zg a ra d i .  Y a ’ni,  t u p r o q d a  az o t ,  fosfo r ,  kal iy va 
mikroe lement l a r  miqdor i  or t adi ,  b u n d a y  t u p r o q  qishloq x o ‘ja l ik  ekinlari  
h o s i l d o r l i g i n i  o s h i r a d i ,  u n g a  y u q o r i  d a r a j a d a g i  i s s i q l i k d a  
yet isht i ri l adigan ekinlar  eki ladi ,  a m m o  bu nd ay  tu pr o q da  yetishtirilgan 
ekinlar  hosili gijja tuxumla r i  bi lan zarar lani shi  mumkin,  Najas-axla t la r  
tu p r o q  bilan za ra r s i z l an t i r i l gan da  san i ta r iya  qo id a l a r i g a  j iddiy amal  
qilish t a l ab  qilinadi.

Uzoq  olib bori lgan kuza t i shlardan  va qishloq x o ‘jal igida ort tiri lgan 
t a j r iba la rdan  n i a ’lum b o i i s h ic h a ,  najasni  tu p r oq  bi lan ikki xil usulda 
zararsizlant i r ish mumkin:

1, A ssenizatsiya (zararsizlantirish) shudgorlari. Bunday shudgor larda  
n a j a s  t u p r o q  y o r d a m i d a  z a r a r s i z l an t i r i l a d i  va bu t u p r o q q a  ekin la r  
a hn a sh la b  ekiladi.

2. H aydash shudgorlari. Bunday shudgorlardan  bo ' sh  yerlar kamroq 
boMgan noh iyalarda t 'oydalaniladi va bu shudgor larga  ekin ekilmaydi.
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A sse n iz a ts iy a  sh u d g o r la r i

A ss e n iz a l s iy a  s h u d g o r l a r i  u c h u n  q u r u q  t u p r o q l i ,  h a v o  ya xs h i  
i i l inashinadigan,  suvni yaxshi  o ‘tkazad igan ,  b ah a vo  yer lar  t anlanadi .  
Juinladan,  qumU, qum - tuproqh ,  qora tuproql i  hudiidlarni  assenizatsiya 
sluicigorlari uchun tanlash yaramaydi .  Assenizats iya shudgorlar ini  issiq 
iql imli  r eg ion ia rd a  t a sh k i l  qi l i sh yaxshi  n a t i j a  be rad i .  0 ‘r ta  Osiyo 
rc sp ub l ika la r i da ,  K a v k a z ,  M o ld a v iy a ,  U k r a i n a  va  Q o z o g ' i s t o n n i n g  
lanubiy hududla rida  najas -  suyuq axlat larni  zarars izl ant inshni  keng 
r ivojlantir ish mumkin.

A ss e n iz a t s iy a  s h u d g o r l a r i  o g ' i r  t u p r o q l i ,  y e r os t i  suv la r i  ya q i n  
lo y la s h g a n  b o t q o q l i k  j o y l a r d a  t a sh k i l  q i l i n m a y d i .  S a b a b i ,  u n d a y  
luproq la rda  o ‘z-o‘zini tozalash jarayoni  past  boMib, najasning zararlanishi 
yaxshi kechmaydi,  Organik mod da n in g  mineral  tuzlarga aylanishi juda 
q iy in kechadi .  U n d a n  t a sh q ar i ,  yerost i  s uv ia r i n i ng  i f loslanish xavfi 
tug ' i ladi .

Assenizatsiya shudgor lar i  bilan aholi  t urar - joylar i  orasidagi  masofa 
1000 met rdan  kam bo' lmasl igi  kerak,  Assenizatsiya shudgor lar i  uchun 
turar- joylarga qarama-qar shi  tomonga  shamol esadigan yerlarni tanlash 
ma q sa dg a  muvofiqdir .  Aks ho lda shamol  bilan noxush  hidlar  kelib ahoh

35-rasm. Assenizatsiya shudgorlari.
I-vozgi kartalar: 2-qishki karialar: J- vaqtincha o 'lish yo  'ti, 
4-doimiv VO '1:3-0 'lish ko 'prigi: 6-siiv to ‘planadigan ariq: 

^-si/v tashlaniidigan zovur: 8-liiproqdan ko 'tarilgan to 'xiqlar: 
9-xo '/alik mavdoni: lO-asseiuzatsiramaslunalariiu vuvish uchun 

niaxsusjov.



Yatgi maydonlar

Q ish k i
m a yd o n la r

36-rasni .  A ssen iza ts iya  sh u d g o r la r ig a  n a v b a t i  b i la n  ch iq in d i  suv larn i  
bosl ir ish  va u n d a n  foydalan ish

tabiat ini  buzishi mumk in .  Assenizatsiya shudgor lar i  ucliun tekis yerJar 
t anlanadi .  Aks  ho lda qiya joy la rga tashlangan suyuq  chiqindi lar  pastga 
o q i b  k e t i b  k o ‘p j o y l a r n i  i f ios l a n t i r i s l i i  m u m k i n .  A s s e n i z a t s i y a  
shudgorlar ini  kelgusida ekin ekish maqsadida uchastka larga bo' l ib,  atrofi  
20-30 sm balandl ikdagi  tup roq bilan shibbalanadi .  Shunday  qi l inganda 
bir uc ha s tk ad an  ikkinchi uchas tkaga  axlat oqib ketmaydi .

S h u n d a y  qi l ib,  s h u d g o r l a r d a  a l m a s h l a b  ek i sh  uc h u n  bi r  q a n c h a  
uchas tka la r  tashkil  qiiinadi.  Shudgor la r  ikkita ka t t a  uchas tkaga  b o ‘linib, 
yoz va qish fasl larida axlat  to 'kishga mo' l ja l lanadi .  Bu uchastkalar  o ‘z 
navb a t ida  payka l l arga bo' Iinib,  ularga axlat lar  galma-galdan  solinadi.

A sse n iz a t s iy a  s h u d g o r la r i  ya q in id a  ishchi la r  u c h u n  yuv in ad iga n ,  
o vq a t l an ad iga n  va a sbob-uskuna la r  saqlanadigan xona lar  bo' l ishi kerak.  
Shu  bi ian birga bu yerga axlat  mashinalar ini  yuvish uchun vodoprovod la r  
h a m  o' rnat i l i shi  kerak.  Mashina lar  axlatdan b o ' s h a g a n d a n  so ‘ng rezina 
sh l anka ia r  yo rd am id a  bosim bilan yuviladi.

Yozgi  p ayka l l a rga  axlat  solishni tartibli r av i shda  olib bor ish talab 
qi i inadi .  Y a ’ni pa y k a l l a r  o ld indan  hayda lib ,  s h u n d a n  so 'n g  axlat  bir 
tekisda solinishi kerak.  Tu pro qn i ng  turiga q a r a b  h a r  10 me tr  maydonga  
1 dan 2 m ’ gacha  axlat  solish tavsiya etiladi. Sol ingan axlat lar  qurishi 
b i l a n  m a y d o n l a r  y a n a  h a y d a l a d i .  S h u n d a y  q i l ib ,  yoz fasli  u c h u n  
m o ' l j a l l a n g a n  uc has tk a la rga  2-3 m a ro ta b a  axlat  t o ‘kiladi.  Axlat  1-1.5 
oy o r a l a t ib  solinadi.  Oxirgi  sol ingan axlat  q u r ig a n d a n  so ' ng  yer yana  
hayda l ib  keyingi bah o r  fasligacha qoldiriladi.
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Qishga mo' l jai langan uchastkalarga bir  mar ta ,  har  10 m ’ maydonga
1 - 2  m- axlat solinadi va qishi bilan qoldiri l ib er ta ba h o r da  yana  qay tadan 
haydaladi .

Kuzatishlardan m a ’lum bo' l ishicha,  har  gek tar  yerga sol inadigan axlat  
normasi  yil davomida 1000 d a n  oshmasl igi  kerak.  Agar  tuproqning 
o ' z-o'z ini  tozalash jarayon i  yaxshi  bo ' l m a sa ,  b u n d a  sol inadigan axlat  
no rmasin i  500 m ga kan^ayt i r ish,  aks i  boMsa 1000 d a n  2000 nr ’ ga 
ko'payt i ri sh mumkin.  Endi  a lmash lab  ekish masalasiga kelsak,  buning 
uchun eng qisqa vaqt uch yil bo ' l ib ,  har  uch yilda yer mayd on ig a  bir mar ta  
axlat  solinadi va haydalib,  kelasi bahorga cha  qoldiriladi.  Ba hor  kelgach, 
bu yerga xomligicha iste’mol  qi l inadigan ekinlar  ekilraaydi.

Sanitariya talabigajavob beradigan 4-yillik almashlab ekish quyidagicha 
amalga oshiriladi: birinchi yU m ay do nga  suyuq  axlat  quyiladi ,  ikkinchi 
yili yer haydalib,  hayvonlar  uch u n  ozuqa  b o ' l ad ig an  ek inlar  ekiladi.  
Masalan,  o ‘tlar, donli o ' s iml iklar  va boshqalar ,  uchinchi yili mollar  
uchun ozuqabop lavlagi, shuningdek qizil lavlagi ekish mumkin,  to' rt inchi 
yili kar toshka ekilsa bo iad i .  Bizning sharoi tda  texnika ekinlarining,  y a ’ni 
kanop  va paxtani  ikkinchi-uchinchi yillarda eksa bo' laveradi.

Bunday maydonlarga eki lgan ek in lardan  yuqori  hosil olish mumkin ,  
Assenizatsiya maydonlar ining ha r  1000 kishiga m o i j a l l a b  ishlab chiqilgan 
normas iga  k o ‘ra yil da v o m id a  kishi  boshiga  yig‘i ladigan suyuq  axlat  
m iq d o r i  o ' r t a c h a  0,5 m^ b o i s a ,  1000 k ishiga 500 m ' y i g ' i l a d i ,  a g a r  
shudgorga o ' r t acha axlat quyish normasi  gektar iga 1000 m^ teng b o ‘lsa, 
1000 kishiga 0,5 gektar  m ay do n  yetarh b o ‘lar ekan.

Uch paykalii almashlab ekish maydon i  tashkil  qi l inmoqchi  bo' lsa,  unda
0,5x3-1,5 gektar  maydon ajratil ib,  yo' l iar,  nov la r  uchun  atrofi  20-25 sm li 
ba la nd l i k da  sh ib b a la n ga n  t u p r o q  b i lan  t o ‘si ladi .  B un in g  uc h un  yer  
ma yd on in in g  20 foizi yoki  0,3 g e k t a r  q o ' s h i m c h a  yer  ke ra k  b o ‘ladi. 
H a m m a  maydonn ing  u mu mi y  hajmi  1,5+0,3-1,8 ga teng bo' ladi .  1000 
kishilik ahol iga 4 paykal l ik a l ma sh la b  ekishni  tashki l  qilish uchun 2,4 
gekta r  maydon kerak bo' ladi .

H aydash  shudgorlari

Bunday shudgor larda najas- suyuq ax l a t l a r  f aqat  zararsizlant i r i ladi .  
A m m o  haydash shudgorlar iga b o i a d i g a n  sani tar iya talabi  assenizatsiya 
sh u d g o r la r in i k id a n  ayta r l i  f a r q  q i h n a y d i .  B u n d a  m a y d o n l a r  ikk it a  
bo' ladi .  Yilda navba tma-navba t  yer maydon la r i  najas  bilan to' ldinladi .  
'ir'er ma ydon in ing  biri su yuq  ax l a t  bi lan b a n d  b o ' l g a n d a  ikkinchisiga 
d am  beriladi,  chunki  birinchi axlat  bilan to ' ldir i lgan m a yd on d a  organik 
mod da la r  minerallashib noo rgan ik  mo dd a l a rg a  aylanadi .  T up ro q  asia-
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sekin o iga n ik  m o d d a l a r d a n ,  mikrob la rda i i  t oza lana  boradi .  Haydasl i  
sh u d g o i i a r ig a  ek in eki lnia sl igini  h i sobga  olib,  bir  g ek ta r  m a y d o n g a  
quyiladigan najas  miqdor i  normasini  2000 tonnaga  yetkazish mumkin ,  
bunda  1000 aholi  uch u n  0,6 gektar  yer maydoni  yeiarli  b o ‘ladi. J am oa  
ho ja txo na la r in ing  tozal igini  va ko ' ch a l a rd a  axlat  yig' i l ib qolniasl igini  
nazorat  qilish k o m m u n a l  xo' jal ik xodimlari  zimmasiga yuklanadi .  V'ana 
u l a r  k a n a l i z a t s i y a  t a r m o q l a r i  o ' t m a g a n  y e r l a r d a  a x l a t l a r n i  
zararsizlanti rishni h a m  t o ‘g ‘n  uyushtirishlari  kerak.

S HA H ARL ARN I  T O Z A  TUTISHNI  TASHKIL QILISH VA 
SANITARIYA NAZORATINI  UYUSHTIRISH

S h a h a r d a n  ch iq in d i - ax l a t i a r  o ' z  vaqt ida  olib chiqib ket i lmasa turli 
yuqunil i  kasal l iklar  t a rqa l ishiga  va shahar  havosining ifloslanishiga sabab 
bo' ladi .  Bu vazifa k o m m u n a l  xo' ja l ik  xodimlari  z immasiga yuk langan  
bo' l ib,  uni  o ‘z v aq t i d a  a m alg a  oshirish lozim. Bu ishlarni amalga  oshirish 
uciiun ke rak boMadigan asbob-an jomla r ,  t ranspor t  va boshqa  vositalar 
shu idoraiar  ixt iyorida bo ' ladi .  K o m m u n a l  xo' jal ik idoralar ining barchasi  
i j roqo 'mla r  t a sar ru f ida  b o i a d i .

D em ak ,  bu idora ia r  shaharn i  obodonlasht i r ish bilan birga un ing toza 
bo' l ishiga h am  javobgard i r l a r .  Ular  chiqindi-axlat larni  o ‘z vaqt ida 
zararsizlant i r ishni  tashkil  etishlari ,  ko ' cha larga  qo 'yi lgan axiat  yashiklari ,  
bak larn ing  butunl igini  va axlat  mashmalar ining  soz-nosozligini nazorat  
qilib tur i shlan kerak.

S a n i t a r iy a  m u a s s a s a s i  x o d im l a r i  bu b o r a d a  q u y i d a g i  vaz i fa la rn i  
ajarishlari  shart:

1. Ular  sh ah ar  hudud i  tozaligini qat t iq nazorat  qilishlari, aga r  ifloslansa 
b u n g a  j a v o b g a r  s h a x s l a r n i  o g o h l a n t i r i s h l a r i ,  s h u n i n g d e k  toz a l a sh  
inshoot larining qur ihsh loyihasini ilmiy asosda o ‘rganib chiqishlari kerak.

2. Toza lash punkt l a r in i  qat t iq  nazorat  ostiga olishlari  kerak.
3. C h i q i n d i - a x l a t l a r n i  to z a la s h  in sh o o t l a r id a ,  y a ’ni h a y d a s h  va 

assenizatsiya shudgor lar ida ,  kompos t  qilish maydon lar ida zararsizlanish 
qay  da ra jad a  bo ray o tgan in i  tekshiri.shlari kerak.

4. S h ah ar n in g  i t losligi nat i ja sida  ta rqa lgan  yuquml i  kasal ikhirning 
(oshqozon- ichak ,  sar iq  kasall igi  va gelmint larning tarqalishi)  tarqalish 
sababini  o ' rga n ib ,  uning  oklini olishlari kerak, O d a td a  shahar  aholisining 
demogra f ik  k o ‘rsatkichini ,  y a ’ni aholi soni ort ib borishini  ko ' zda tutib 
s h a h a r  tozal igini  t a ’m in l ash  loyihalari  5-lO-yilga mo ' l j a l l a b  tuziladi.  
A m m o  besh yi lga moMja l l ang an  loy iha la rda  ayni  v a q i d a  bajar i l i shi  
mumkin  bo ' l gan  vazi falar  loyihalashtiriladi.  Qolgan besh yilga csa aholi 
sonining or t ib borishi  h isobga olinib ish ko'riladi.
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Shunday loyihalar  ishlab chiqi lgandagina shahar larni  toza tutish rejali 
ruvishda amalga  oshir i l ib,  zamonav iy  sani ta riya a s bo b -u sk un a la r i da n  
Linumli foydalanish mu mk in .

Shaharni  tozalash loyihasiga tozalashning bosh sxemasi,  rejali vazifalar,  
inshootlar va anjomla rn ing  loyihalari ,  ishni boshqar ish rejasi kiritiladi. 
Ana shu loyihalarni  ishlab chiqishda sanitariya vrachkiri  a lba t t a  ishtirok 
elishkiri kerak.

Ammo shahar  tozaligini t a ’minlash ioyihasini aniq  tuzish uchun  talay 
dalillar o' rganil ishi  lozim: i ) joyla rn ing  tabiiy sharoit i  y a ’ni t u p r o g ‘i (tekis- 
no tek i s l ig i ,  y o g ‘ i n g a r c h i l i k i a r ) ,  s h a m o l  y o ' n a l i s h i ;  2)  s h a h a r  va 
tumanla rn ing  san i t a r iya  holat i ;  3) ahol i  o ' r t a s ida  yu qum l i  oshqozon-  
ichak kasalhklar i ,  ge lmint  kasal l ikkarining tarqal ishi ;  4) toza lashn ing  
h am ma  etaplari  qay  ahv o lda  ekanligi;  5) kana lizat s iya  t a rm oqla r in ing  
hozirgi va kelajakdagi t araqqiyot i ;  6) ahol ining tuman  miqyos idagi  zichligi 
va soni, turar- joy fondi ;  7) maydonlarn ing,  turar- joylarning.  k o ‘cha va 
x iy ob ou la rn ing  ob od o n la sh t i r i lg an l ig i ;  8) k o ‘ka l am z o r l as h t i r i sh n in g  
ahvoii va boshqalar .

Aholi turar- joylarini  tozaiash Ioyihasini tuzishda kelgusida to'planishi  
mumkin b o i g a n  axlat l ar  miqdori  ha m  rejalashtiriladi.  Toza lashning  bosh 
sxemasi quyidagicha:

1) shaharni  tozalashning  umum iy  rejasi;
2) uy-joylarning n iu n t a za m  tozalanib turishi;
3) axlatlarni zararsizlant i r ish va ulardan foydalanish usulari;
4) axlat larni  za rar s iz l an t i r ish  uchun t a n langan  yer  ma yd on la r i n i ng  

kengligi va hajmi;
5) ahol i  u c h u n  z a r u r  b o ' l g a n  k o m m u n a l  i n s h o o t l a r ,  h o j a t x o n a  

t ranspor t lar  uchun pa rk la r ,  axlat  yoqadigan o ' choqla r ;
6) ko‘cha va ma yd o n la r n i  tozalash,  supurib-sidir tsh va  suv sepish;
7) loy iha b o ' y i c h a  t o z a la s h n i  a m a l g a  o sh i r i s h  u c h u n  k e t a d ig a n  

xarajat lar.
Jamoa t  joylar ida,  m a ha l l a l a rda  yig‘ilgan axlatlarni  o ' z  vaqt ida.  rejali 

ravishda tozalab olib chiqib ketish loyiha asosini belgilaydi.  Kanal izats iya 
t armoqlar i  bo ' l m a g an  j a m o a t  joylar idagi  ho ja txo na  axlat l ar ini  tcz-tez 
tozalab turish ham loy ihadan  muhim o ‘rin egallaydi,  Shu ishlar amalga 
o s h i r i l g a n d a g i n a  s h a h a r  h u d u d i n i  o z o d a  sa q la sh  va tur l i  y uq u m l i  
kasall iklarning oldini ol ish mumkin.
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KANALIZATSIYA SHOXOBCHALARI .  ULARNING
S O G ‘L O ML ASH TIR ISH  VA EPIDEMIK KASALLIKLARNl OLDINl  

OLISHDAGIAHAMIYATI

K an a l i z a t s i ya  t a r m o q l a r i  va  qu v ur la r i  y e ros t id a  joy l as hga n  b o ‘lib, 
c h i q i n d i  if los su v la rn i ,  i n s o n d a n  a j r a l a d i g a n  f iz io log ik  ch i q in d i l a r  
( s iyd ik ,  na jas )n i ,  x o ' j a l i k - c h i q i n d i  suv l a r i n i  ahoH tu r a r - j o y l a r i d a n  
s h a h a r  t a sh q a r i s i g a ,  t o z a l a s h  i n s h o o t l a r i g a  oq iz ib  u z a t a d i g a n  turl i  
s h o x o b c h a l a r d a n  ib o r a t .  K a n a l i z a t s i y a  s h o x o b c h a l a r i n i n g  bo ' l i sh i  
aho l i  t u ra r - j oy la r in i  suy u q  a x l a t l a r d a n  holi  qilib,  un ing  i f loslanishiga 
y o ‘l q o ' y i l m a y d i ,  J a m o a t  tu ra r - j oy l a r i da g i  ch iq i nd i l a r  (na jas ,  siydik 
v a  b o s h q a l a r )  b ir  z u m d a  t r u b a l a r d a n  o q i b  to z a l a sh  in s h o o t l a r i g a  
tus ha d i .

K a n a l i z a t s i y a  i c hk i  va t a s h q i  k a n a l i z a t s i y a g a  b o ‘l inad i .  I chk i  
k an a l i z a t s i y ag a  x o n a d o n d a g i  ka na l i z a t s iy aga  tegishli b o i g a n  asbob-  
a n j o m l a r  -  o s h x o n a  c h i g ‘a n o g ‘i ( r a kov ina ) ,  o ‘t ir ish tozi (uni taz)  va 
bo shqa la r  kiradi .  Tashq i  kanal izat s iyaga esa ahol i  turar- joylaridagi t ruba 
t a rm oql a r i  va tozalash  inshoot l ar i  kiradi .  Tura r - joyla rda kanal izats iya 
shoxobchala r in ing  b o i i s h i  aho l ining shaxsiy gigiyena ta l ab iga javob  berish 
bi lan birga ana  shu m a q s a d d a  ketadigan suv miqdorin i  aniqlashga ham 
y o r d a m  beradi.

T u r a r - j o y l a r d a  k a n a l i z a t s i y a n i n g  b o M i s h i  t u r l i  y u q u m l i  
kas a l l ik l a rn i ,  ay n i q sa  o s h q o z o n - i c h a k  kasal l igi  t a rqa l i sh in ing  o ld in i  
o l a d i  v a  s u y u q  c h i q i n d i l a r n i  to z a l a s h n i n g  b o s h q a  usul iga  n i s b a ta n  
a n c h a  a r z o n  tushadi .

H o z i r d a  y u q o r id a  ke l t i r i lganlarn i  h i sobg a  ol ib,  barcha  ahol i  tu rar -  
jo y ia r id a  k a n a l i z a t s i y a  t a r m o q l a r i n i  o ‘tka z i s h  n a z a r d a  tu t i lm o q d a .  
S h a h a r l a r  qur i l i s h i n i  va  eski  s h a h a r l a r n i  t a ’mi r l a s hn i  ka na l i z a t s iy a  
s h o x o b c h a l a r i s i z  t a s a v v u r  q i l i b  b o ' l m a y d i .  K a n a l i z a t s i y a  
sh ox o b c h a l a r i n i  qu r i sh  b o s h q a  k o m m u n a l  inshoo t l a rg a  ha m b o g i i q .  
S h u l a r d a n  eng m u h im i  v o d o p r o v o d  t a rm oq la r in in g  o ' tganl igidi r .  Shox  
k o ‘ c h a l a r n i n g  k a n a l i z a t s i y a  t r u b a l a r i  y e r n m g  q i y a  t o m o n i g a  
yo tqiz i l adi .  Bund a  ch iq ind i  suv la rn i  oqizi sh  yengil  ko ' ch ad i .  Z a r u r a t  
t u g ‘ i l s a  n a s o s l a r  i s h l a t i l a d i .  K a n a l i z a t s i y a  s h o x o b c h a l a r i n i  
lo y ih a la sh d a  k e l a j a k da  s h a h a r  ahol i s ining k o ‘payishi  hisobga ol inadi .  
Y o tq iz i l a d ig a n  t r u b a l a r  d ia m et r i  hosi l  b o ' l a d i g a n  iflos ch iq ind i l a rn i  
s i g ‘d i r i s h i n i  n a z a r d a  t u t i b  i sh k o ‘r i l a d i  a k s  h o l d a  k a n a l i z a t s i y a  
t a r m o q l a r i n i  q a y t a d a n  qu r i s h g a  t o ‘g ‘ri keladi.

VII B O B

284



KANALIZATSIYA T A R M O Q L A R IN I N G  TURLARl

K an a l i z a t s i y a  t a r m o q l a r i n i n g  tur i  k a n a l i z a t s i y a  s h o x o b c h a l a r i  
i i ' n ia t i ladigan inshoo t l a rn ing  turiga b o g ‘liq. X o ' j a l i k  chiqindi  suvlari  
kanalizatsiyasi shular  jumlasidandir,  Bunday kanalizatsiya shoxobchalari  
xoiiadoniarda, j amoat  turar-joylarida ahol ining hayotiy faoliyati oqibatida 
liosil b o ' l a d i g a n  ch i q in d i  iflos suv la rn i  o ‘ziga q a b u l  qi l ib,  t oz a la sh  
inshoollariga uzatadi.  Yoki  sanoat  korxonala r i  kanalizatsiyasini olaylik. 
M a ’lumki, juda k o ‘p sanoat  korxonalarining texnologik j a rayon ida k o ‘p 
iniqdorda suv ishlatiladi. Oqibatda  bu  suvlar  ifioslanib, chiqindi suvlarga 
aylanadi. Hozirda yog' insuvlari  uchun ham a lohida kanalizatsiya tarmoqlari  
inavjud. Ularyomg' i r ,  qo r  va ko'chalarni  yuvish natijasida hosil bo' ladigan 
chiqindi suvlarni qabul qiladi va tozalash inshootlariga uzatadi.

Bunday kanalizatsiya turlarini a loh ida -a loh ida  yoki bit ta qilib qurish 
ham mumkin ,  Ma sa lan ,  x o ‘ja l ik  chiqindi  suvlari  bi lan y o g ‘ingarchi l ik 
o q i b a t i d a  hosi l  b o ' l a d i g a n  su v la r n i n g  ka n a l i z a t s iy a s in i  b i t t a  qi l i sh 
mumkin .

Sanoa t  kor xon a la r in ing  chiqindi  suvlari  xo ' j a l ik  chiqindi  suvlariga 
larkibi j iha t idan to 'g ' r i  kelsa, kanal izats iya t rubala r iga  zarari  bo ' lmasa,  
tozalash  inshoot lar i  ishini b uz m asa  b u n d a y  chiqindi  suvlarni  q o ' sh ib  
oq iz ish  m u m k i n .  Aks  h o ld a  s a n o a t  k o r x o n a  suv la r i  uch un  a l o h id a  
kanal izatsiya yotqizilishi kerak.  Oqizish kana l i zat s iyala r in ing  umum iy  
bo' lishi,  yog' ingarchi l ik suvlarining kanal izat siya t a rmoqlar i  orqali  vaqti- 
vaqt i  bi lan to ' l i b  o q ib  tur ishi  t r u b a l a r d a g i  qo ld iq la rn i  yuvib ketadi ,  
ikkinchidan chiqindi  suvlarning kana lizat s iya  va tozalash inshoot lar iga 
oqib borishi ochiq suv havza lann i  iflos suvlar  tushi shidan asraydi.

A m m o  sel kelganda suv oqimi  kanal izat s iyaga sig 'may,  yer yuzasining 
pas tki  tom oni ga  o q a  boshlayd i ,  b u n d a y  h o l l a r d a  ha t tok i  najas  axlat  
suvlari ham  ochiq suv havzalar iga tushishi mu m k in .  Bu esa turli yuqumli  
kasall iklar tarqalishi xavfini tug'diradi .

Gi g i ye n ik  va c p i d e m i o l o g i k  n u q t a i  n a z a r d a n  x o ' j a l ik  ax la t  k a 
nalizatsiyasini a loh ida qur ish kat t a  a ha m iy a tg a  egadir.

XO'JALIK SUYUQ CHI QIN DI-AXLATLAR KANALIZATSIYASI

Lly-joylardan xo ' j a l ik  suyuq  ch i q in d i -ax la t l a rn i  olib chiqib ket ish,  
ularni  tozalash inshoot lar iga oqizish -  turl i  inshoot larni ,  qur i lmaiarni  
o ' z  ichiga oladi .  Bu esa o ' z  n av b a t i d a  t a l ay  m u a in m o la rn i  hai qilish 
inikonini beradi.  Ular  quyidagi lardir :

I. Kana l i z a t s iy a  sh o x o b c h a l a r i  b i lan t a ’m i n l a n g a n  uy- joy la rn ing  
sani tar iva holati  t ubdan  o ' z^aradi .
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2. Chiq ind i  su yu q  ax lat l ar  tu rar - joylarn i  b u lg ' a tm ay ,  hech q an d a y  
qiyinchil iksiz t r u b a l a r  yo rd am id a  tozalash inshoot lar iga uzatiladi.

3. 13unday ch iqind i  suvlar  ochiq suv havzalar iga oqizil ishidan oldin 
turl i  u su l l a r  b i lan toza lanad i  va zararsizl ant i ri i adi .  O q ib a t d a  suv 
havza la r ining  san i ta r iya  holat i  anc hag ina  yaxshilanadi.

Kana lizats iya  inshootlar i  tarkibiga: a) xonadonlarda,  janioa idoralarida 
ch i q i nd i  s u v l a r n i  q u y i s h  uci iun m o ' l j a l l a n g a n  k an a l i z a t s i y a  a s bo b-  
uskunaiar i ,  ch ig ' a no q  (rakovina) ,  unitaz va boshqalar  hamd a  kanalizatsiya 
t a r m o q i a r i ;  b )  k o ‘c h a  k a n a l i z a t s i y a  t a r m o q i a r i ;  d )  k o l l e k to r l a r ;  e) 
kanal izatsiya t amioq la r iga  o ‘rnatiIgaii uskunalar;  f) chiqindi siivni haydash 
u c h u n  m o M j a l l a n g a n  nas os l i  s t a n s iy a la r ;  g) ch iq in d i  if los su v la rn i  
za rar sizl ant i r ish inshoot lar i ;  h) toza langan ,  zararsizlant i r i lgan chiqindi  
suvlarni  suv havzalar iga oqizish moslamalar i  kiradi.

B a ’zi h o l l a r d a  y u q o r id a  s a n a b  o ‘t i lgan  in s h o o t la r n in g  ay r im la r i  
b o ' I m a s l i g i  h a m  m u m k i n .  J u m l a d a n ,  yer  relefi  q i ya  b o ' l s a ,  n as o s  
s tans iya lar in ing hoja t i  y o ‘q (yoki tozalash inshoot lar ining tarkibi ,  qurilishi 
tur l icha b o ‘lishi m u m k i n  va hokazo) .  A m m o ,  kanal izat siya inshoot lar i  
qaysi  tu rd a  qur i lmas in  ta lab bit ta -  y a ’ni chiqindi suvlar  tozalanmog' i  
va zararsLzlantirihiiog 'i kerak.

Ho z i rda  loyiha lasht i r i layotgan va qur i l ayotgan  turar- joy binolar idan 
s u y u q  va  q a t t i q  c h i q i n d i  a x l a t l a r n i  o l ib  ch iq ib  ke t i sh  u c h u n  yangi  
mo s lamala r ,  a s bo b -u sk un a la r  o ' rna t i l ayotgan i  uy xonalar in ing  chiroyini  
y a n a d a  o c h m o q d a .  O d a t d a ,  x o n a n i n g  a s b o b - u s k u n a la r i  h a q i d a  gap  
borganda ,  uni taz,  yuvmish uchun o ‘rnat i lgan barcha uskunalar ,  o shxonaga 
o ' rn a t i lg a n  ( r a k o v in a )  idishlarni  yuvishga m o i j a l l a n g a n  chig ‘an o q  va 
c h o ' m i l i s h  u c h u n  o ' r n a t i l g a n  v a n n a  n a z a r d a  t u t i l a d i .  J a m o a t  
ho ja tx o n a l a r id a  p is sua r l ar  ham  o ' rna t i lad i .  Bular  chiqindi larni  oqizish 
u c h u n  m o ' l j a l l a n g a n  boMib,  m a z k u r  a s b o b - u s k u n a l a r  s a n i t a r i y a  
f ayans lar idan t ayyor lanadi .  Bunday  fayanslar  mus t ahkam ,  yuzasi yal t iroq 
va silliq bo' Iadi .  O sh xo na  va vanna la rga  o ' rna t i l adigan as bob -uskuna ia r  
o q  ran gd ag i  e m a l  bi lan q o p la n g a n  meta l l a rd an  tayyorlanadi .  Keyingi  
yi l larda p las tma ssa la r dan  ham  bu maqsad la rd a  foydalani lmoqda.

Uy xonala r iga o ' rna t i l ad igan  asbob-uskuna la rn ing  pastki  q ismida suv 
to ‘xtab  o ' t a d i g a n  t a m b a l a r  bo' l ib,  ular  ishlatilishi bilan suv almashinishi  
t a ’m in l a n a d i .  B u n d a y  t a m b a l a r  kana l i za t s iya  s h o x o b c h a la r i d a  hosi l  
boMadigan qoMansa hidlarning xonalarga tarqal ishidan asraydi.

J a m o a t  ho ja txon a la r ida  pissuar  va uni tazlarning avtomat ik  holda toza 
yuvi l i shi  g ig iyena  t a l a b l a r ig a  j a v o b  beradi .  H o ja t x o n a g a  o ' r n a t i lg a n  
uni t azla rn i  yuv ish  uchun  suv baklar i  o ' rna t i l adi .  Keyingi  yi l larda suv 
b a k l a r i  u n i t a z n i n g  ustki  q i s m ig a  p a s t r o q  qi l ib o ' r n a t i l m o q d a .  Bu 
bak la rn ing  hajmi  anchag ina  kat t a  b o i i h .  yuvish quvuri  ham kengioq

286



islilangan. C h i g ' a n o q n i  yuv ish  t rubas i  t o ‘g ‘r i d a n - t o ‘g ‘ ri v o d o p r o v o d  
sistcmasiga ulanadi.  Bunda  ham o ‘t i r i shchig‘an oq l an  toza yuviladi,  bak la r  
ucliun sa rHanadigan  xa ra j a t l a r  iqt i sod qi l inadi .  B un d a y  m os la ma la r n i  
islilatish ancha  qulay.

Chiqindi suvlarni  oqiz ib ketad igan t rubalarga  teshiklar  qilinib,  ularga 
qopqo q  buraladi ,  suv oqizish naylar iga biror  na rsa  tiqi lib qo lgudck  bo ' l sa ,  
ularni lozalash shu bura igan  qo pq o q la r  orqal t  amalga  oshiriladi.

K analizatsiya tarm oqiari. Bu ta rm oql a r  barcha turar - joy binokir iga,  
jainoal  muassasalariga va shuningdek ko ' cha larga o ' rnat j lgan t ruba la rdan  
iboratdir.  Bu t rubalar  yordamida  chiqindi iflos suvlar tozalash inshoo t l anga 
oqiziladi. Kanahza ts iya  t a rmoqlar iga bo ' l gan  umum iy  sani ta riya talabi  
shuki, ularni bir-birlariga qat t iq roq  biriktirish, butunligini saqiash,  tuproq 
va turar-joylarni i f loslanishdan yoki kanalizatsiya trubalar iga biror  nar sa  
t iqi l ib q o l i s h id a n  a s r a s h  va b o s h q a l a r d a n  ib o r a t d i r .  K a n a l i z a t s i y a  
trubalarida suyuq chiqindi axlat largina harakat lanadi ,  shuning uchun h am  
b a ’zan kanal izat s iyaga pax ta ,  la t ta ,  qog ' oz ,  po ' ch o q  kabi  na r s a la m in g  
tiqilib qolishi suv o ' tm a y  qolishiga sabab boMadi. Shu sababli  kanalizatsiya 
t rubalarini  vaqt i-vaqt i  bi lan nazora t  qilib turish uchun 30-50- 100 metr  
masofada yerning relefiga qa ra b  nazorat  qilib turish quduqla ri  o ‘rnati ladi.  
Bu quduqla r  yordamida  t rubalar  yuqorida aytganmizdek vaqt i-vaqt i  bi lan 
tozalab turi ladi .  Kana l i za t s iya  t rubala r in ing  b ir -bi r idan farqi  u ia rn ing  
qanday mater i aldan  tayyorlanganida va u laming  tuzilishida boMadi.

Xonadon la rdan  yig' i lgan chiqindi suvlar trubasi umumiy  suvlarni  yig‘ish 
t rubasiga,  so 'n g ra  uy l a rn in gqava t l a r in i  bog ' lovchi  y o ‘g ‘on tik t rubala rga 
u lanad i .  U y n in g  e n g  p a s tk i  q a v a t i n i n g  t ag iga  o ' r n a t i l g a n  k a t t a r o q  
diaractrli t rubalar  yor d am id a  chiqindi  suvlar  nazorat  qi l inuvchi q u d u q q a  
tushiriladi.  Q av a t l a ra ro  o ‘rnat i lgan tik t r uban ing  uchki  qismi tom ni ng  
yuqori qismiga,  tashqar isiga chiqari ladi .  Bu t ruba kanal izatsiya t rubalar ida  
hosii bo ' l ad igan q o i a n s a  hidlarni  t a shqar iga  oiib chiqib ketadi.  A g a r  uy 
binolar i  k o ‘ch an ing  qizil chizig' i  deb  a t a luvchi  ch iz iqqa  yaq in  b o ‘lsa, 
ch iq ind i  s u v la r  t o ‘g ‘r i d a n - t o ‘g ‘ri n a z o r a t  q u d u g ‘iga oq iz i l a v e r a d i .  
Nazora t  qudu g ' i  orqal i  bu chiqindi  suvlar  shoh k o ' cha la r  kanal izat siya 
shoxobcha la r iga  qo ' shi ladi .  Shox ko ' ch a la rg a  o ‘rnat i igan kanal izat s iya 
s h o x o b c h a l a r i  y o ‘1 o ‘qi  b o ' y i c h a  jo y l a sh t i r i l i b ,  u l a r  o ‘z n a v b a t i d a  
kol lcktor larga ulanadi .  N o h i ya  kanal izat s iya kol lektor lar i  s h a h a r  bosh 
kol lektoriariga birlashib,  oxir  p i rovard ida chiqindi  suvlarni  ko l lektor lar  
y o r d a m i d a  t oz a l a sh  i n s h o o t l a r ig a  oqiz i l adi .  Xu ll a s ,  c h i q m d i  su v la r  
shunday usul bilan sh a h ar  chekkas iga chiqari ladi .

X o nad on l a r dag i  chiqindi  suvla r  uchun c h o ‘yan t ru ba l a r  ishlaii ladi.  
Kanalizatsiya t rubalar ini  qulay o ' rna t ish kerak.  Shunday  q il inganda ularni 
kerak b o ’Iganda nazora t  qilish, ishdan chiqsa tuzatish m u m k m .  S hun mg
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uchi in u lar  devor  t a shqar i s iga  o ' rna t i l ad i .  Bu m a q s a d d a  k o ' p in c h a  
ichki tomonis i l l iq iangan,  ke r a m ik a d a n  t avyoi langan irubaki r  ishlatiladi.  
Kanal izat s iya  t rubalar i  q iya qilib o ' rnat i ladi .  U nd a  chiqindi suvkun ing  
oq i sh  tezligi se k u n d ig a  70 sm ga teng b o ‘ladi.  T r u b a l a r d a  ch i q in d i  
suv la rn i ng  oqishi  shu  tezl ikda boMsa t r uba la r  o ‘z -o ‘zidan to za l an ad i ,  
u l a r n i n g  d e v o r l a n d a  q u y q u m l a r  ho s i l  b o M is h i n in g  o i d i  o l i n a d i .  
K a n a l i z a t s i y a  t r u b a l a r i d a  h e c h  q a c h o n  s uy u q l i k  t o i i b  o q m a y d i .  
T ru b a k i r d a  suyuq ch iq indi la r in ing toMib oqmasl igi  t a rm oqi a rd a  kuchl i  
bosini  b o ‘lishining oldini  o l adi  va q o ' s h im c h a  chiqindi  suvlarni  vaq t-  
bevaq t  qabu!  qilish imkon ini  ya ra tadi  h am d a  trubaki rda havo oqimining  
bemalo l  b o ‘lishini t a ’minlaydi .

N a z o ra t  quduq la r i  ha r  50-100 met r  masofada binolardan chiqad igan 
k a na l i z a t s i y a  t r u b a l a r i  u l a n g a n  j o y l a r d a  o ' rna t i l ad i ,  Q u d u q n i n g  t ag  
to m o n i g a  ya r im  o ys i m on  t a rn o v  o ' rn a t i l a d i ,  bu t a rnov  o r qa l i  q u d u q  
tub idan  chiqindi  suvlar  oq ib  o ' t ad i .  Shun ing  uchun ham  chiqindi suvlarni  
oq iz ib  ke l ad igan  t r u b a n i n g  o g ‘zi va suyuql ikni  oiib chiqib ke t ad i ga n  
t r u b a n i n g  t e sh ig i  t a r n o v g a  t o ‘g ‘ ri kel ishi  ke rak.  T a r n o v n i  y u q o r i  
joylasht i r ish m um ki n  emas ,  aks ho lda  suv yig‘i I ibcho‘km a  hosil boMishiga 
s a b a b  boMadi.

X o ' j a l i k  ch i q in d i  s u v l a r i n i n g  h a r o r a t i  yu q o r i r o q  b o ' l g a n i  u c h u n  
kanal izatsiya t armoqiar i  sovuq iqlimli tumanla rda 1,5-1,7 me t rchuqur l ikda  
yotqizi ladi .  O ' r t a  Osiyo,  K a v k a z  va  boshqa  issiq iqlimli hu d u d l a rd a  550 
m m  li q u v u r l a r e n g k a m i d a  50 sm chuqur l ikda  yotqiziladi,  kichik diamet rl i  
t r u b a l a r  -  30 sm c h u q u r l i k d a ,  y a ’ni ye rn ing  mu z la s h  q a v a t i d a n  
pas t roq da ,  eng uzog' i  b i lan yer yuzas idan 70 sm chuqur l ikda yotqizi ladi .

S an i t a r i ya  n uq ta i  n a z a r i d a n  kana l i za t s iya  t a rmoqia r i  v o d o p r o v o d  
t r ub a la r idan  pas td a  yotqizilishi kerak.  Shunday  qi l inganda kana lizat s iya  
t rubalar i  tasodifan yor ihb  ke tganda  vodoprovod  suvlari za rar lan ish in ing 
oldi  ol inadi .  Kanal izats iya t rubalar i  vodopro vo d  trubalari  bilan 1,5-3 metr  
oral iq maso fada  joylasht i ri ladi .

Kana l i zat s iya  t amioq la r i n i  va tozalash inshootlarini  loyiha lashda yer 
yuzasi  relefmi hisobga olish kerak.  Bunda  chiqindi suvlarning o ‘z hol icha 
oq i sh i n i  t a ’m in l ay d ig a n  q iya  r el ef  b o ' l s a  kana l i zat s iya t r ub a l a r i  yer  
yuzasiga  tozalash inshoot lar i  o ld idan  chiqari ladi ,  boshqa va q t da  chiqindi  
s u v l a r n i  h a y d a s h  u c h u n  m a x s u s  n a s o s l a r  qur i l i shi  k e ra k .  N a s o s l a r  
y o r d a m i d a  chiqindi  suv la r  o ‘zi oq ib  ketishi mumkin  b o i g a n  jo y g a ch a  
oqiziladi .  A m m o  chiqindi  suvla r  nasos yordamida  oqizi lganda t rub a l a rd a  
m a ’lu m  d a r a j a d a  b o s i m  hosi l  b o ' l a d i .  S h u n m g  uchun  k an a l i z a t s i y a  
t ruba lar ining  bir-biriga u langan  joyi  n ius tahkam boi ish i ,  chiqmdi suvlar  
sizib o ' tn i a yd ig an  qilib o ' rna t i l i sh i  kerak,  Nasos stansiyalarim qur i shda  
nasos oldiga qo 'po l  chiqindi larni  ushlab  qolish uchun simli t o ‘r t a roq la r
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o' rnati ladi .  Nasos  stansiyalari  oda tda  ahol iga xalal bennasligi  uchun turar-  
|oy binolar idan uz oqr oqd a  quriladi.  Nasos  s tansiyalar i  oldiga chiqind i  
siivlarni qabu l  qilish uchun temir-beton m o s l am a  -  suv y ig ' i ladigan 
l iovuz qur i ladi ,  N as o s  s t ansiya lar i  qu r i lg a n  jo y la r  ob od o n la sh t i r i l i b ,  
daraxtzor la rga aylant inladi .

SHAHAR SHAROITIDA Y O M G ‘IR VA Q O R  SUVLARINI 
OQIZLB YX'BORISH \ ' 0 ‘LLARI

S h a h a r  sh a ro i t id a  yo g ' in - soch in  su v l a r i n in g  aho l i  t u r a r - jo y la r id a  
y ig ' i l i b  q o l m a s l i g i  u c h u n  h a m d a  bu su v l a r  o c h i q  suv h a v z a l a r i n i  
i f losl ant i rmasl ig i  va ep id em io log ik  x a v f  tu g 'd i r m as l i g i  u c h u n  k a t t a  
yo ' i l a rda  yerosti  kanai izat siya t rubalar i  o ' rna t i l ad i .  A g ar  y o g ‘in- sochin 
suv la r i  u c h u n  yeros t i  k an a i i z a t s i y a  t r u b a l a r i  o ‘tk a z i l m a sa ,  p a s t r o q  
b o ' l g a n  jo y i a r g a  v a  uy  p o d v a l l a r i g a  suv  y i g ‘i l i sh iga  h a m d a  y o ‘ l 
ha ra ka t in ing  buzi l ishiga sanoat  k o r x o n a  m a y d o n l a r i d a  ish ba j a r i shg a  
x a l aq i t  berad i .  S h u n i n g  uch un  h a m  yog* ingarch i l ik  o q i b a t i d a  hos i l  
bo ' l ad igan  suvlar  oqishini  t o ‘g ‘ri boshqar ish  va  kanal izat s iyaga oqizishni  
t ashki l  qi l ish san i t a r iy a  j ih a t i d a n  k a t t a  a h a m i y a t i g a  ega.  Bu  m a s a l a  
kon im una l  xo ' j a l ik idoralar ining h am  vazi fasiga kiradi .  B a ’zan  y o g ‘in- 
sochin  suv la r i  u c h u n  yeros t i  kana i i z a t s iy as i  q u r m a s d a n  yu za  o d d i y  
novlarni  k o ‘cha chet iga qur ib,  yog ' in -soch in  suvlarini  ular  y o r d a m i d a  
ochiq suv havzala r iga  oqizish raumkin.  A m m o  yog‘in-sochin suvia r iga 
n i sba tan  sel suvlari  n ih oy a td a  iflos b o ‘lib, bu  suv havza la r i  suv in i ng  
h a m  k im y o vi y ,  h a m  b a k t e r i o l o g i k  t a r k i b i n i  o ' z g a r t i r i b  y u b o r a d i .  
D e m a k ,  s h u n d a y  s u v l a r d a n  och iq  suv  h a v z a l a r i n i  a s r a s h g a  j i d d i y  
aha m iy a t  berish kerak.

San i t a r iya  nuqta i  naza r idan  yog ' in -soch in  suvlarini  qabu l  q i luvchi  
q u d u q d a  hosil bo ' lgan  c h o ‘kmalarning kimyoviy,  fizik, niexanik tarkibi  
yaxshi  b o i m a y d i .  S u n d a y  suv la rn i  k a n a i i z a t s iy a  ch i q ind i  su v ia r i g a  
qo ' s h m as d an  oldin m a ’lum tozalash chora- tadbi r la r in i  amalga  oshir ish 
ke r a k .  . fum Ja dan ,  s u v l a r n i  t i n d i r g i c h l a r d a n  o ' t k a z i b ,  sini  t o ' r l a r  
y o r d a m i d a  u n in g  m e x a n i k  t a rk ib in i  y a x s h i l a b  va b o s h q a  t a d b i r l a r  
k o ‘r i lgan dan  s o ‘ng,  un d ay  suvla rn i  s h a h a r  kana l i za t s iyas iga  oqiz i sh  
m u m k i n .

U m u m a n  o lganda ,  sh a ha r  m a y d on la r in in g  k o m m u n a l  xo ' j a l ik xo-  
dimlari  t om on id an  toza tutilishi yog ‘in-sochin suvlarining larkibiga i jobiy 
t a ’s ir  k o ‘r s a ta d i .  H a r  h o l d a  och iq  su v  h a v z a l a r i d a n  a h o l i n i  t i i rl i  
ma qsad la rda  f'oydalanishini nazarda tut ib yog ' in-sochin suv larini ochiq 
suv havzalar iga oqizish joyini  to ‘g ‘ri aniqlash kerak  b o i a d i .
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T U P R O Q N I M U H O F A ZA  Q IL IS H .T U R A R -JO V L A R O Z O D A I.IG IN I  
S A Q L A S H D A O L IB B O R IL A D IG A N  DAVLAT SA N IT A R H  A 

NAZORATl

San ita r iya  vrachlari  tuproqni ,  turar- joylarni  turli chiqindi iflosl iklardaa 
m u h o f a z a  q i l i s h  m a q s a d i d a  D a v l a t  s a n i t a r i y a  n a z o r a t i n i ,  y a ’ni 
ogoi i lant i r ish va kundal ik  nazora tn i  amalga  oshiradilar.

Bunda ular Davlat tomonidan (viizirliklar, yuqori tashkilotlar va boshqa 
muassasalar) ishlab chiqilgan, qonuniy  kuchga kirgan hujjatlarga asoslanib 
ish o l ib  b o rad i l a r .  B u n d a y  h u j j a t l a r g a  R e sp ub l ik a  K on s t i tu t s iyas i ,  
Respublikaning yer to'g'risidagi qonuni,  Sogi iqni  saqlash to‘g‘risidagi qonun,  
0 ‘zbekiston Respublikasining«Tabiatni muhofaza qilish to‘g ‘risida»gi Qonuni 
(1992-yil) Davlat  standartlari ,  Sani tar iya normalari  va qoidalari,  Sogi iqni  
saqlash vazirligi tomonidan tasdiqlangan usuUar, ko'rsatmalar,  O ‘zbekiston 
Respublikasi davlat sanitariya nazorati  (1992-yiJ) kabilar kiradi.

O C O H L A N T IR ISH  SA N IT A R IY A  NAZORATI

San i t a r iya  vrachlari  ogohlant i r ish sani tar iya nazoratini  olib borishda 
quyidagi  ishlarni amalga oshirishlari  kerak: 1) qat t iq va suyuq axlatlarni 
yig ' ib  olib chiqib ketish, ularni  zararsizlant i r ish va ulardan foydalanish 
uchun  qur i ladigan inshootlarga yer maydonlar in i  aj rat ishda qatnashishlari ;
2) tu r a r - joy la rn i  so g i o m la sh t i r i s h  rejalar iga ba h o  berishlari;  3) turar-  
joylarning  sani tar iya holatini  yaxshi lashning bosh planiga xulosa yozish 
( ekspert iza qilish); 4) qat t iq va suyuq  axlatlarni  zararsizlantirish h am da  
u n d a n  foydalani sh  uchun q u r i l a d i g an  maxsus  inshoot larni ,  av tomobi l  
xo ' jal ik  obyekt lar ining loyihalariga va qurilishiga,  quri lgan obyekt larni  
qabu l  qilish, boshqarish nazorat ini  uyusht i r ishga baho berish; 5) zaharli  
k i m y o v i y  r a o d d a l a r n i  i s h l a t i s h  s h a r t l a r i n i  va i sh l a t i sh  m u m k i n  
bo ' lma gan la r i n i  yo 'qo t i sh  uchun  ruxsat  et i ladigan masalalarini  kelishib 
olish; b) mineral  o'g ' i t lar ,  zaharl i  kimyoviy moddalarni  saqlash omborlari ,  
d o n  va u r u g ' l a r n i  do r i l a sh  p u n k t l a r i ,  q ish loq  xo ' j a l ik  sam oly o t l a r i ,  
av tomobi l  transportlari ,  t r aktor larni  zaharli  modda lardan  zararsizlantirish 
u c h u n  qur i l a d ig an  oby ek t l a r ga  yer  m a y do n la r i n i  aj rat ish;  7) u la rning 
loyihalariga xulosa yozishda va boshqa la rda  faol qatnashishlari  zarur.

Ogoh lan t i r i sh  sani tariya nazora t in ing  eng asosiy vazifalar idan biri yer 
m a y d o n l a r i n i  a j r a t i s h d a  y o k i  t a n l a s h d a  s a n i t a r i y a  v r a c h l a r i n i n g  
qa tnashi shidi r .  Yer maydonlar ini  a j ra t i shda sanitariya vrachlari  quyidagi  
uch m as a l aga  e ’t ibor  beradilar:

-  l oy iha lash  va qur i lmoqch i  b o i g a n  inshoot  uchun aj r at i lgan yer 
m a y d o n i g a  (yer maydon in ing  kat ta-kichikl igi )  baho berish;
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-  ch i q in d i  suv la rn i  toza lash  in sh o o t l a r i  b i i an aho l i  t u r a r - j o y l a r  
oral ig‘idagi sani tar iya himoya chcguralari  kengligini aniqlash;

-  a j r a t i l g a n  yer  m a y d o n i  l u p r o g ' i n i n g  g i d r o g e o l o g i y a s i  sh a r t -  
sharoi t lar iga baho berish (bunda tuproqning turi,  un ing filtrlash qobiliyati ,  
yerosti suvlarining qaysi chuqur l ikda joylashganl igi  va ayr im holat larda 
yerosti  suvlarining yo 'nal i sh harakat lar i  hisobga olinadi).

A h o l i  t u r a r - j o y l a r i n i n g  s a n i t a r i y a  h o l a t i n i  y a x s h i l a s h  r e j a s in i  
b aho la shd a  joy la rn ing  obodon lashgan in i  (kana l iza ts iya  shoxobcha lar i  
boriigini) hisobga olish kerak boMadi. Bun da  suyuq va qat t iq  axlatlarni  
turar- joylardan olib chiqib ket ishning turli imkon iya t l a r idan  foydalanish 
nazarda tutilishi kerak.  Turar -joylar  to' l iq kanal izat s iya ta rmoqla r iga  
ega b o ‘lgan da  suyuq  ax l a t l a r  shu  t a r m o q l a r  y o r d a m i d a  toza lash  
inshoot l ar iga  oqiziladi ,  qa t t iq  axlat l ar  esa sh a h a r  hud u d in in g  h a m m a  
maydon lar idan  yig‘ib olib chiqib ketish s is temasiga asoslanadi .  Qisraan 
kanalizatsiya tarmoqlar i  boMgan hud ud la rdan  suyuq axlat lar  assenizatsiya 
sisteinasi yo r dam id a  olib chiqib ketilsa,  qa t t iq  ax lat l ar  esa yuqor idag i  
s ingari  yig ' ib olib chiqib ket ish s is temasiga a sos lanad i .  Kana l i za ts iya  
tarmoqlar i  b o ‘lmagan  turar- joylardan suyuq axlat l arni  olib chiqib ketish 
assenizatsiya sistemasi yordamida  bajari ladi .

Bunda  sani tar iya vrachlari  axlat larni  yig ' ish uchun  q o ‘yilgan idishlar 
m i q d o r i n i ,  u l a r n i  s a q l a s h n i ,  a x l a t l a r n i  o l i b  c h i q i b  k e t i s h n i  va 
za ra rs i z l an t i r i sh  ma sa la l a r in i  am al ga  oshi r ish  uc h u n  q i l ingan hisob-  
k itoblarga baho beradilar.

Ogohlant i r ish sanitariya nazorat inmg yana  bir  eng mu h im  vazifalaridan 
biri t up roqn i  m uho faz a  qiiishni va  turar - joy larning sani tar iya ahvol ini  
yaxshi lashning bosh loyihalariga xulosa yozishdir .

Turar-joylanii tozalashning bosh sxem asi deganda -  u l a r n i n g  
sani tar iya ahvolini  yaxshilash loyihasi tushuni ladi .  K o ‘pincha sani tariya 
t a j r ibas ida tu ra r - joy la rn i  tozalash  bosh  sx e ma s i n in g  loyihasi  a loh ida  
toyiha sifat ida tavsiya qi l inadi va unga xu losa  yozi ladi .  G o h o  bunday  
bosh sxema loyihalari  turar- joylarni  qay ta  qur ish  uchun  ishlab chiqilgan 
loyihalar  t arkibiga kiriti ladi.  Sani tar iya vrachlar i  o ld ida  birinchi galda 
turar - joylarning sani tar iya ahvolini  yaxshilash rejasi to'g ' r i l igini  aniqlash 
vazifasi tursa,  ikkinchi galda  tozalashning bosh sxema loyihalarini  amalga 
oshir ishda faol qatnashi sh vazifasi turadi.

Um uni an ,  turar - joylarning sani tar iya hola t in i  yaxshi lash maqsad ida  
ishlab chiqi lgan tozalash bosh sxemasining loyihasi  uchun xulosa yozish 
l)ir ncciui bosq ichdan  iborat;

L San i l a r iya  tozalash bosh sxemasi loyihasini  tekshir ish va xulosa 
yo/isli uchun sanepidstansiyaga kelgan huj j a t la rn ing io ‘liqligini aniqlash 
(ya'ui  uislumtir ish xati, grafiklar,  q o ‘sh imcha m a te na l l a r  va boshqalar) .



2. S a n e p i d s t a n s i y a g a  k e i g a n  h u j j a t l a r g a  x u l o s a  y oz i s h  i i chun  
qoi iunlas l i t inlgan no rmat iv  rasmiy hujjatlarni ,  Dav la t  s t andar t lanni  va 
boshqa za rur  mater ia l l arni  aniqlash va shular  asosida xulosa yozish.

3. Loy ihan ing  no mi ,  ishlab chiqqan  idora yoki t ashki lotning nomt,  
ishlab chiqi lgan yi!i va muall i f lar  nomi bilan tanishish.

4. Turar-joylarni  i fodalab beruvchi huuat lar bilan, ya ’ni aholining soni, 
tiirar-joy fondining holati,  u larningobodonlasht i r i lganl igi janioaovqat laaish 
punkl lar i iung borligi,  ahol iga komrauna l  xizmatning holati,  odamlarning  
yiirishi uchun ajrat i lgan yo' l iar va kat ta yo' l lardan o ‘tish qismlarining holati, 
joyning tabiiy va iqlim sharoiti,  o ' r lacha harorat ,  yog' ingarchilik miqdori,  
joyning tekis va notekisligi, grunt yerosti suvlanning chuqurligi, aholi o' rtasida 
t a rq a lg an  kasa l l ik l a r  (yuqumli ,  o sh qoz on- ichak ,  gepat i t  ha ra da  gijja 
kasall iklan) hoiati  va boshqalar  bilan tanislush, Sani tanya vrachining bu 
material lar  bilan tanishishi aholi turar-joylaridagi sani tanya holatini bilib 
olish va qolaversa shu hududlarning sani tanya holatini yaxshilash chora- 
tadbirlarini amalga oshirish inikonini beradi.

5. T u r a r - j o y l a r d a g i  q a t t i q  va  su y u q  ax l a t l a r n i  o l ib  chiq ib  ket ish  
sisteraasini asoslash,

6 . T u ra r - j o y l a r d a n  chiqindi  axlat l arning rejali va sistemali ravishda 
ol ib ch iq ib  ket i l i shiga s a n i t a n y a  j ih a td a n  b a h o  berish.  Tura r - joy la rn i  
tozalashn ing  bo sh  sxemasi  loyihasiga chiqindi axlat larni  rejali va sistemali 
ravishda olib ch iqib  ketishni,  shaharn i  ax latdan  tozalashni  m a ’lum bir 
grafik asos ida  am al g a  oshirishni va kalendar  vaqt ini  aniqlab,  buni am ald a  
jor iy et ishni  k i r i t i sh  za rur ,  O d a t d a ,  tu ra r - joy la r da  yig‘i lgan ch iq ind i-  
axlat l arni  ol ib chiqib ketish k o ' p  qavat l i  binolar  qur i lgan hud ud l a rd an  
b o s h l a n a d i ,  b u n d a  o s h q o z o n - i c h a k ,  y u q u m l i  k a s a l l i k l a r  va  g i j j a  
kasall iklar i  t a rqa lgan  mahal l a l a r  h am  hisobga olmadi ,

7. Axlat l arni  o ' z  vaqt ida  yig‘ishtirib olishni amalga  oshirish uchun kishi 
boshiga yiliga yig ' i ladigan  axlatning o ' r t acha  miqdor i  aniqlanadi .

O ' r t ac h a  yiliga kishi boshiga yig' i ladigan axlat miqdorini  aniqlash shahar  
va tu ma n  aholisi  uchun  juda  zarur.  Axlat lar  miqdoriga qarab axlat,  najas 
tashiydigan turli t ranspor t  vositalari,  axlatlarni yig' ish uchun idish (baklar,  
kon teyner l ar )  va bo sh qa la r  ajrat i ladi .  K a t t a  sha har i a r da  kishi boshiga 
o ' r t a cha  yig ' i ladigan chiqindi,  qat t iq axlatlar 0,5 dan 0,8 m ’ ga teng.

8 . Ch iqind i l a rn i  zararsizlanti r ish,  ulardan foydalanish va y o ' q  qilish 
usullarini tanlash ka t t a  ahamiya tga  ega. Bu soha da  sanitariya vrachlari  
paydo  bo ' Igan  tart ibsiz axla txona la rn i  y o ‘q qilish, maxsus j ihoz langan  
tartibli axla txona la rn i  tashkil qilish, ayniqsa qat t iq  axlatlarni  kompos t lash 
usulini jor iy  qil ishga,  u la rdan foydalanish va maxsus axlatlarni  yoqadigan  
zavod la rda  kuydir ish yo' l i  biian zararsizlanti rish yoMlarini ko ' r sa t i shga 
ahani iyat  berishlar i  zarur.
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9. Qat f iq  a x la t l a r n i  za ra r s i z l a n t i r u vc h i  va y o ‘q qi iuvchi  m a x su s  
inshootlarga,  uskuna iarga,  a sbob-an jomlarga  gigiyenik nuqtai  nazardan  
baho berish. Bunda  zararsizlanti rish uchun  kelayotgan axlat  miqdor ini  
axlatni zararsizlant iruvchi  inshootni  ishlab chiqar ish iiajmiga to ‘g ‘ri kelish 
kcimasligini aniqlash zarur.

Masalan ,  komp os t i a sh  maydo n in in g  hisob-ki tobi ;

1000 ■

asosida olib boriladi.
M -  kompos t i a sh  maydon in ing  kat tal igi  (gektar  hisobida);  0,13 -  

1000 ta aholi  uchun za rur  b o ‘lgan m a y d o n  kattal igi;
A -  turar- joylardagi  ahol ining soni.
Shuni  t a ’k id lash  za ru rk i ,  ax la t l a rn i  y ig ' i sh ,  ol ib ch iq ib ket ish va 

zararsizlantirish kommuna l  xo' jahk va sarutariya militsiyasi guruhlari  
zimmasiga yukJatilgan. Sanitariya nazorati xodimlannJng vazifasi aholi turar- 
joylanning sanitariya tozalash bosh sxemasi loyihasiga xulosa chiqarib berishdir.

Militsiya xod imla r i  o ' z l a r in ing  maha l l a l a rda g i  vakil lari  y o r d am id a  
maydonlarning,  k o ‘chalarning,  bozor  va parkla rning,  s tadionlarning va 
boshqa joy lam ing  tozaligini nazorat  ost iga oladiiar.

Sani ta r iya  v rachlar i  t u ra r - joy la r nmg  sa n i t a r iya  holat ini  yaxshi la sh  
maqsadida sani ta riya tozalash bosqichlari  bi lan tanishib va shu asosda 
a x l a t l a r n i  y i g ' i s h t i r i b  o l ish  h a m d a  u l a r n i  z a r a r s i z l a n t i r i s h  c h o r a -  
tadbirlarini  ishlab chiqadi lar .  Bu tadbir lar  sh a h ar  va tuman  i j roqo'mlar i  
t omonidan  tasdiqlanadi .

Kundalik sanitariya nazorati yil boshida tuzilgan va Davlat  bosh sanitariya 
vrachi tomonidan tasdiqiangan reja asosida olib boriladi. Joylaming sanitariya 
holatim yaxshilash maqsad ida  sani tanya vrachlari  turar- joylammg nazoratini  
samarali  olib borishi uchun quyidagi vazifalarni bajarishi zarur:

1 . Tu r a r  joyla rni  sog' lomlasht i r i shni  jadal lasht i r i sh,  y a ’ni h a m m a  
hudud la rda  sani tar iya tozalash ishlarini am al g a  oshirishni,  turar- joylarni  
axlat yig' ish idishlari bi lan to ' l iq  t a ’minlashni ,  axlatni  olib chiqib ketish 
uchun  axlat  t a shuvch i  vosi ta l ar  -  av t o m o b i l l a r  bi lan t a ’ni inlashni ,  
axlat larni  zararsiz holatga  keltirishni,  t urar - joylarni  axlat l ardan tozalash 
maqsadida  tuzilgan chora- tadbir larni  am alg a  oshir ishni ha m d a  shu soha  
bo 'yicha sani tar iya ma or i f  ishlarini ol ib bo n sh n i  nazorat  qilish.

2. Turar- joylarni  chiqindi  axlat l ardan tozalashn ing  kundal ik  va kelajak 
rcjaiarini h a m d a  chora - t adbi r la r ini  o ‘z v aq t ida  shahar ,  t uman ,  vi loyat  
ijroiya qo 'mi ta l ar i  oidiga qo'yish.

V Kommuna l  xo' jal ik xodimlari  va xizmatchi lar iga,  xonadon  egalariga 
n ia ’muriy t a ’sir ko ' rsa t i sh  va j ar ima  solish.
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Chiqindi-axiat larni  zararsizlanti r ish va u la rdan foydalanish inshootlari  
komnnina l  xo' jal ik idoia lariga tegishli boMib, ularning ish faoliyati ustidan 
sani lar iya vrachlari  kundal ik  sani tar iya nazorat ini  olib boradilar.  Birinchi 
va  ikkinchi  iqlimli r eg ion l a rdag i  ko lxoz ,  sovxoz hudu d ia r i da  tashki l  
q i lm g an  kompos tk i sh  inshoo t l a r iga  yiliga ikki  m ar t a  bor ib sani tar iya 
n a z o r a t i n i  o ' t k a z i s h  t a v s i y a  q i l i n a d i  ( o k t y a b r  va ap re l  oy la r i da ) .  
A sse n iz a t s i y a  s h u d g o r la r in i ,  m u k a m m a l l a s h t i r i i g a n  a x l a tx o n a la rn i ,  
biotermik kamerala rni ,  k om pos t  maydonlar in i ,  t ransport  pa rk lann i  har  
uch oyda  bir mar ta ,  axlatni  qayta  ishlash zavodlarini ,  qayta ishiaydigan 
m e x a n i k  u s k u n a i a r n L ,  a x l a t  k u y d i r i s h  s t a n s i y a l a r i n i ,  a x l a t l a r d a n  
foydalanish zavodlarini ,  suyuq chiqindi,  axlat larni  quyadigan stansiyalarni 
va boshqa larni  har  oyda  bir m a ro t ab a  nazora t  qilish zarur.

Chiqindi  axlatlarni zararsizlantirish va ulardan foydalanish inshootlarida 
ku nd a l ik  sani ta r iya  naz or a t id a  quyidag i l a rn i  bajar ish taqozo qil inadi:  
birinchidan,  uskuna lamingo ' rna t i l i sh i  va ishlashining to ‘g‘riligini tekslurish 
kerak bo' ladi .  Ikkinchidan,  zararsizlantirish jarayonining yaxshi natija 
ber ishini  n a z o r a t  qi l ish m a q s a d i d a  k o m p o s t l a r d a n  n a m u n a ia r  ol inib 
t eks h i r i l a d i .  A g a r  k o n i p o s t l a n g a n  a x l a t l a r n i n g  kol i - t i t r i  bir  b o ' l s a .  
n a m u n a la rd a  gijja tuxumlar i  uchramasa ,  unday kompos t lardan  qishloq 
x o ‘j a l i g i d a  f o y d a l a n i s h g a  r u x s a t  be r i l ad i .  U c h i n c h i d a n ,  a x l a t l a r n i  
zararsizlantiruvchi uskuna lami  ish ja rayonlar ida  tashqi niuhitga xalal berish- 
bermasligi o' rganiladi.  To' r t inchidan,  chiqindi axlatlarni zararsizlantiruvchi,  
y a ’ni u l a r d a n  fo y d a l a n i sh  u c h u n  q u r i l g a n  in sh oo t l a r da  i sh iayd igan  
ishchilarning ish sharoit i ,  sog i ig i  va boshqa tomonlari  oVganiladi.

Mukammal lasht i r i igan axlatxona lar  tagi qat t iq,  suv o ' tkazmayd igan .  
maxsu s  tayyorlangan  joylarda quri ladi .  Bu n da  suv o ‘tkazmaydigan yer 
qavat ining qalinligi 0,5 metr,  filtrlash koeffitsiyenti K-10 sm/sek ga teng 
bo' l i shi  kerak.  S un day  t a labga loy luproq ,  yar im loy tuproq  yoki darz 
ke t ma ga n  toshs imon j u d a  qat t iq  jinsli t up r oq la r  j avob beradi.  Bordi-yu 
axlatxona uchun tayyorlangan mayd on  tuproqlarining suv o' tkazuvchanligi 
yuqor i  b o i s a ,  unda loyli t up roq la rdan  olib kelinib shibbalanadi,  so ‘ngra 
axlatlar qava tma-qavat  qilib maydonga to 'planib boriladi, keyin buldozer 
y o r d a m i d a  20-30 sm qa l in l ik da  m a y d o n g a  yoyi ladi  va sh i bba lanad i .  
Sh ibbalangan axlat ustiga yana yangi axlatlar solinadi. Axlat qavatlarining 
umuniiy balandligi 2 metrga yetgach uning ustidan 25 sm qalinlikda tuproq 
bosti ri ladi ,  t uproqning namligi  35-50 foiz bo' l ishi  kerak,  tuproq o ' rn iga 
q u r i l i s h  c h i q in d i l a r i n i  h a m  bo s t i r i s h  m u m k i n .  T a k o m i l l a s h t i r i l g a n  
axlatxonalarda loyihaga asosan axlat qavatlarini 3-4 metrga ham yetkazish 
mumkin.  Axlatlarning usti yoz oylarida uzog' i  bilan 1 kun. qish kunlarida 3 
kun berkitilmasligi mumkin.  [loji boricha ularning ustini tezda tuproq bilan 
berkit ib pashsha,  qur t-qunui rsqa va boshqa hasharot lardan asrash zarur.
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Axlalxonalardagi axlat larning zararsizlanishi ularning usti berkit i lgandan 
:.o'ng 15-20-yil davom etadi, Mukammallasht i r i lganaxlatxonaiarda taxminan 
1000 tonna axlat uchun yil davomida 0,02- 0,05 gektar  yer maydoni  yetadi.

Sani tar iya vrachlari  kompost  maydonlar i  ust idan kundal ik  sanitariya 
n a z o r a t i n i  o l i b  b o r i s h d a  b u l a r n i  h i s o b g a  o l a d i l a r .  K o m p o s t  
m a yd o n l a r in in g  o ' ra lgan l ig iga ,  a t ro f ida  yo g ' i n  s u v la n n in g  to 'p l a n ib  
qolmasl igi  uchu n  m ax sus  kichik a r iq la rn in g  mav jud l ig iga ,  sani ta r iya  
liinioya zonalar ining uyushtiri lganligiga ahan i iya t  beradilar.

1000 t o n n a  ax la t  uc h u n  1-2 ge k t a r  yer  a j r a t i l a d i ,  u n d an  80 foizi 
kompost  maydonlar iga ,  15 foizi yo i l a r g a ,  5 foizi xo' jai ik zonasi uchun 
mo' l jai lanadi .

Kompostning yetilishi iqlim sharoit iga qa ra b  5 oyda n  12 oygacha davom 
etadi,  yetilgan kompos tn ing  rangi j iga rrang bo ' l ib ,  hidsiz, pashshalarni  
o ' z i g a  t o r t m a y d i g a n ,  q u m o q - q u m o q  b o ' l a d i .  Y e t i l g a n  k o m p o s t n i  
shudgor larda  o 'g ' i t  sifat ida ishlatishga tavsiya etiladi,

A x l a t l a r n i  z a r a r s i z l a n t i r i s h  u c h u n  f o y d a l a n i l a d i g a n  b i o t e r m i k  
kam era la r  t ekshir i lganda,  ula rning b o ‘l inmala r ida  ae ro to r  uskunalar i ,  
vent i lyatsiya -  shamolla t i sh minoralar i ,  s im to ' r l ar i  borl igiga ahamiya t  
bc r i l adi .  B i o te r m ik  k a m e r a l a r n i n g  t agi  0,01 fo iz  q iya  q i l in ib ,  suv 
o ' tk a z m a y d i g a n  mate r i a ldan  ishlanadi.  Ax la t  sha rba t in i  yig' ish uchun 
L in in g  bir tomoniga o ' r a ch a  qaziladi.

Kamerala rda  bioteiTnik ja rayon la r  bir xil holatda  ketishi uchun axlat 
kameralarga uzog'i biian 4 kun davomida solinishi kerak.  Axlatlarni to'xtovsiz 
zararsizlantirish maqsadida bir necha kamera quriladi. Yil davomida 1000 
m'  axlatni  zararsizlant i r ish uchun  0,05-0,1 gek t a r  m a y d o n g a  bir necha 
biotermik kameralar  joylashtirilishi mumkin.  Maydonn ing  bir chekkasiga 
ax la tdan  aj ra t ib o l in g a n ,  f o y d a la n i s h  m u m k i n  b o ‘lgan na rsalar  uchun 
omboriar  quriladi (temir-tersak, rezina, oyna va boshqalar).  Kompostning 
yetilishi uchun yozda 40 kun, qishda esa 60 kun kerak boMadi, sanitariya 
himoya zonasi aholi turar-joylaridan 300 metr  uzoql ikda boi ishi  kerak.

San i t ar iya  vrachi turar - joylardagi  tu p r o q l a rn in g  zararsiz ekanligini  
bilish uchun tuproq dan  n am una  olib, laborator iya  sharoi t ida analiz qiladi 
va xulosa chiqaradi .  Chiqindi-axlat larni  zararsizlant i r ish inshoot larining 
ishini baholash uchun zararsizlanti r i lgan chiqindi la r  anal iz qilinib ularni 
epidemik nuqtai  naza rdan  zararsiz ekanligi aniqlanadi .

C h i q i n d i - a x la t l a rn i  za ra r s i z l a n t i ruv ch i  i n s h o o t l a r  ish j a r a y o n i d a  
aho l iga ,  tu ra r - jo y la r n ing  san i ta r iya  ho la t ig a  za rar i  tegmasl igi  kerak.  
Ayniqsa,  inshoot larda  ishlovchi kishi iarning sog‘lig‘ini o 'y lab ularni o ‘z 
vaq tda  t ibbiy k o ' n k d a n  o ' tkazishni ,  dispanser  hisobiga olishni kundal ik 
sanitariya nazoral i  o'?, zimmasiga olishi kerak.  U la r  bir yilda bir mar ta  
bakter iya tashuvchi l ikka,  gijja kasalligi b o r -y o ‘qligiga tekshiriladi.
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ZA H A R L i KIMYOVIY M O DDALAR GIGIYENASI

Hozirgi  i lmiy- texnika taraqqiyot i  davr ida hayo tn ing  turli jabhala r ida  
kimyo sanoat i  mahsu lo tl ar i  keng ko ' l am da  q o ‘l lani lmoqda.  Shuningdek,  
qishloq x o ‘jal ik mahsulot lar in i  yetishtirishda h a m  kimyoviy modda la rdan  
foydalani ladi .

Serquyosh O 'zbek i s tonn ing  o ‘ziga xos iqlim sharoi t i  ziroatchi l ikning 
barcha j abha lar in i  r ivojiantir ish uchun qulay sharoi t  yarat ish bilan birga 
q i s h loq  x o ‘j a l ig i  ek i n la r i ga  za ra r  yetkazuvch i  h a r  xil ha s h a r o t l a r  va 
zamburug* kasal l iklar ining k o ‘payishiga sabab  bo' ladi .  Og ' i r  mehna t l ar  
evaziga ye t i sh t i r i l ad i ga n  q ishloq x o ‘j a l ik  ek i n la r i ga  h a r  xil k an a la r ,  
bakter iyalar ,  z a m b u r u g i a r ,  viruslar va boshqa  bir q a t o rz a r a r k u n a n d a la r  
juda  ka t t a  za rar  yetkazishi  aniq.

J a h o n n i n g  k o ' p g i n a  m a m la k a t l a r id a  xalq  bosh ig a  ocharch i l ikdek 
k u l f a t n i  s o l a d i g a n ,  o g ' i r  o f a t l a r n i n g  s a b a b c h i l a r i d a n  biri  o ' s im l i k  
z a r a rk un and a l a r i  va kasalliklaridir,  J a hon  SogMiqni saqlash tashkilot ining 
b e r ga n  m a ’l u m o t l a r i g a  q a r a g a n d a ,  d u n y o  b o ‘y ic ha  yi i iga q i s h l oq  
xo ' j a l ig iga  h a r  xil l urdag i  z a r a r k u n a n d a l a r  ye tkazayo tga i i  za ra r  75 
mil l iard do l l a rdan  oshadi ,  Chigi r tkalar  bulutdek yopiri l ib million-mill ion 
g e k t a r  m a y d o n d a g i  ck inzor l a rn i  y o ‘q qi l ib y u bo ra y o tg a n l i g i  h aq id a  
m a ’lumot lar  ol ingan.  Bu tun-butun  o ' rm on la r ,  mevazor  bog' lar ,  t okzorl ar  
hasha r o t l a r  tufayli  kasal l ikka uchrab  qur ib  ke t moqda .  Qishloq xo ' jal ik 
za ra rk un an d a l a r i  va kasall iklariga qar shi  kurashn ing  qanchal ik  muhini  
ekani  sh un d a n  k o ' r i n ib  turibdi.  0 ‘simliklarni o fa t l a rdan  saqlashda yaxshi 
y o r d a m  beruvchi  pesti tsidlar hamda  mineral  o ‘g ‘itiar qishloq xo' jal igiga 
ka t t a  foyda  kel t iradi .

Butuni t t i foq 0 ‘simliklarni  h imoya qilish ilmiy tekshirish inst i tut ining 
bergan m a ’lumot la r iga  ko ' r a ,  o' s imlik za ra rk unan da la r i  va kasall iklariga 
q a r s h i  k u r a s h  c h o r a - t a d b i r l a r i  yaxs h i  y o ' l g a  q o ' y i l g a n i d a  h a r  yili 
q o ' s h im c h a  ravi shda 600 ming tonna  paxta,  25 mil l ion tonna  don,  260 
ming to n n a  q a n d  lavlagi va boshqa qimmat l i  noz -ne ’ma t l a mi  yetishtirish 
m u m k in  bo ' ladi .

H o z i r d a  0 ‘s i m l ik la rn i  h im o ya  q i l i shda  k im y o v i y  va b o sh qa  turli  
omi l l a rd an  samara l i  foydalanishning ahamiya t i  ka t t a  bo ' lmoqda .

0 ‘s iml iklarni  z a r a r k u n a n d a  va kasa l l ik la rdan h imoya  qilish uchun 
ishlat i layotgan k imyoviy vosi talarning aksariyat i  universal  t a ’sir kuchiga 
egaligi bi lan ajral ib turadi .  Mazkur  t a ’sirchan kimyoviy mod da lam i  barcha 
ekin tur lar ida ,  ha r  xil l up roq  va suvlarda uchrayd igan za ra rkunanda la rga ,  
kasall ik t a rqa tuvch i la rga,  parazi t lar  va begona o ‘t larga qarshi  qo' l lash
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nnimkin.  Shuningdek,  ombor larni ,  xonalarni ,  tegirmon-elevatorlarni  va 
boshqa inshoot larni  dor i l ashda han^ foydalanish  mumkin.

Ayrini t a ’si rchan kimyoviy m o d d a la r d a n  o ‘s iml iklarning barglarini  
to 'kishda,  yana bir tu i idan o ' siml ikning o'sishini  jadallashii rishda,  mo ' l  
hosil olishda foydalaniladi.  J ahon n ing  lurli ma mla ka t l a r ida  hozirda 1000 
ga yaqin tiirli xil kimyoviy m od da la r  keng miqyosda ishlat i lmoqda,  Yiliga 
minglarcha yangi xil kimyoviy m od d a la r  k as hf  etilib, ularning m a ’lum 
bir qismi qishloq xo' jal igida qo ' l la sh  uchun  tavsiya etiladi. Har  yili lOO 
mln, gektardan ziyod ekinzor  va mevazorla rga har  xil kimyoviy vositalar  
bilan ishlov ber i lmoqda.

Zaharl i  kimyoviy mo d d a la rn in g  keng k o ' l a m d a  ishlatilishi gigiyena 
fani zimmasiga ko 'p m i i a m m o la n i i  yechish masalasini  ko 'n da la ng qo 'yad i .  
Z a h a r l i  k i m y o v i y  m o d d a l a r  o ' z  n o m i  b i l a n  z a h a r d i r .  M a z k u r  
m o d d a l a r n i n g  t a ’siri f a q a t g i n a  h a s h a r o t l a r .  o ' s im l i k  kasa l l i k l a r i n i  
chaqiruvchi  mikrob la r ,  viruslar uchungina boMmay,  balki hayvonlar  va 
inson uchun ham  zararlidir.  Keyingi v aq t l a rda  qishloq xo' jal igida kuchli 
kimyo modda la rn ing  ishlatilishi t ab ia tda  ekologik tashvishlarni  keltirib 
ch i qa r mo qd a .  Q o ' l l a n i l a y o tg a n  za har l i  k im yo vi y  m o d d a l a r  b iolog ik  
j ihaldan faol ekanl igini  in o b a tg a  o lgan h o ' d a ,  shu n i n gd ek  ular  xalq  
xo' jal igida k o ‘p ishlatilishi munosaba t i  bi lan m az ku r  modda larn ing  tashqi  
muhitga bo ' ladigan t a ’sirini hisobga olish lozim b o ia d i .

Ma ' lumki ,  inson organizmi tashqi  muh i t  bi lan uzviy va chambarchas  
bog ' langan.  Demak ,  tashqi muhi tn ing  zahar l i  kimyoviy modda la r  bilan 
zararlanishi  (ifloslanishi),  o ' z  nav ba t id a  ahol i  so g ‘lig‘iga va ba rc ha  
jonivorlarga salbiy t a ’sirini k o ‘r sa t m asd an  qo 'y ma yd i .  Shuning uchun  
ham zaharl i  kimyoviy n iodda larni  xalq xo ' ja l igida k o 'p la b  ishlat ishning 
zararli  oqibat lar ini  oldini olish kerak,  shu n in gde k  atmosfera havosini ,  
SUV havzalari  va tuproqni  korxona la rn ing  chiqindi  hamd a  oqovalar idan  
asrash yo' l larini o 'y l ab  ko' rish dolzarb m u a m m o l a r d a n  hisoblanadi.

Qishloq  xo ' j a l ig id a  q o ' l i a n u v c h i  za h a r l i  k im yo v iy  m o d d a l a r n i n g  
turlari j uda  k o ' p  bo' l ib,  ular  o ' zining t a ’sir ko ' l ami ,  kimyoviy tarkibi va 
xossaluri  bi lan b i r -b i r idan  fa rq qi ladi .  M a z k u r  t a ’s i r chan k imyoviy  
mo dd a i a rn i  s inch ik iab  o ' rg a n i s h ,  s i na b  ko ' r i s i i  va lozim k o ' r i l ga nd a  
qo' l lanishiga oid tavsiyalarni  ishlab chiqishga doir  barcha masalalarni  
hal qil isl ida q ish loq  xo ' j al igi  bi lan bevos i t a  s h ug 'u l l a nu v ch i  D a v la t  
komissiyas i  bo ' l ib ,  u o ' s i m l i k  z a r a r k u n a n d a l a r i ,  kasal l iklar i  h a m d a  
begona o ' t la rga  qarshi  kimyoviy vosi talar  bilan kurash  borasida faollik 
ko ' rsa tadi ,

Zaharl i  k imyov iy  m o d d a l a r g a  sa n i t a r iy a -g ig iye na  j iha t id an  b a h o  
berishga a l o q ad o r  masa la l a r  «Pesl i ts idlar ,  polimei '  va plastik massa lar  
gigiyenasi va toksikologiyasini  ladqiq etuvchi  sobiq Butunit t i foq ilniiy
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tekshirisli instiUiti>> to m o n i d a n  boshqarib  t i inigan,  Hozirda r cspublika 
h ud ud ida  ishlati l isliga ruxsat  beri igan zaharl i  kimyoviy m o dd a la r n in g  
barchasi loksikologik j iha tdau  tnukammal  va chuqur  o ' rganib chiqilgan. 
Sog' l iqni  saqlash  vazirl igining talabiga ko‘ra, turli ilmiy muassasalarda 
kashf  et ilgan,  ishlab chiqar i ladigan,  shuningdek xorijiy m am la ka t l a rd an  
xarid qi l inadigan zaharli  kimyoviy modda  namunahiri  har t a ra f l amachu qu r  
t ekshir ihnasdan turib qishloq x o ‘jaligida ishiatishga ruxsat etilmaydi.

H a y o t g a ,  q i s h l o q  x o ' j a l i g i g a  t a db i q  e t i luvch i  h a r  bi r  k i m y o v i y  
t a ’s i r c h a n  m o d d a l a r g a  o id  m a xs u s  huj ja t ,  m e to d ik  t a v s iy a n o m a la r ,  
u l a rd a n  fo y d a l a n i s h  yoMlari,  u la rn i  qoMlashdagi  m e ’yor,  f a v q u lo d d a  
z a h a r l a n g a n d a  k o ' r s a t i l a d i g a n  d a s t l a b k i  t ibb iy  y o r d a m  h a q i d a g i  
ma ' l u m o th i r  bo' ladi .  Bulardan tashqari ,  qishloq xo' jal igida q o ‘llanuvchi 
zahar l i  k imyov iy  m o d d a la r n in g  o m b o r la rd a  as rash  yoMlari, s aq lan i sh  
mud d a t in i  ko ' r s a t uv ch i  ma ' l u n io t l a r  ham bo' ladi .

Zahar l i  k imyoviy mod da la rn i  qishloq xo' jal igida qoMlash j a ra yo n id a  
ahol i  s a lo m a t l i gm i  o ' y l a b  va nu ihof aza  et ishni n az a rd a  tut ib m a z k u r  
m o dd a la r g a  n i sba tan  q o ‘yiladigan gigiyenik talabkir  ham ishlab chiqiladi.

0 ‘SIM L IK LA R N I HIM OY A  QILISHDA ISHLATILADIGAN  
K l M \  OVIY VOSITALAR

0 ‘simliklarni  kasal l iklar ,  za ra r kunanda la r  va begona o ‘t la rdan asrash 
uchun i shlat i ladigan kimyoviy modda la rn ing  umumiy a tamasi  pestitsid 
( lot incha «pestis» -  zahar ,  <xsid» -  o ‘ldirmoq,  yo 'q  q i lmoq degan 
so ‘z l a rdan  ol ingan)  b o ‘lib, uku' kimyoviy tarkibi,  qaysi ma qsa d l a r  uchun 
qo' l lanishiga qa ra b ,  shuningdek za ra rkunanda la r  organizmiga o ‘tish usuli 
h a m d a  q a n d a y  t a ’sir qi lishiga q a r a b  guruhlarga b o ‘linadi (klassifikatsiya 
qilinadi).

Kimyoviy  ta rkibiga k o ‘ra pesti tsidlarning uchta asosiy guruhi  qayd 
qil inadi;

1. A n o r g a n i k  b i r ik ma la r  (marginiush,  mis, rux,  f tor,  bariy,  s imob,  
ok in g ug u r t  bi r ikmalar i ,  shuningdek xlorat lar  va boratlar),

2 . 0 ‘s iml iklar ,  bakte r iya lar  z a m b u r u g i a r d a n  ol inadigan pesti tsidlar 
(pirs t i roidlar ,  ana b az in ,  n ikot in,  bakter ial  preparat lar ,  ant ibiot iklar  va 
boshqa lar ) .

3. O rga n ik  bir ikmalar .  M a z k u r  guruhga  taalluqli  pestitsidlar fiziologik 
t a ’siri j i h a td a n  juda faol bo ' igan  modda la rn i  tashkil  qiladi. Bu guruh ga  
tegishli m o d d a l a r  quyidagi larni  o ' z  ichiga oladi:

a)  x l o r o r g a n i k  b i r i k m a l a r  ( g ek sa x lo r s i k l og e ks an ,  p o l i x l o rp i n c n ,  
po l ixlo rkampfen ,  geptaxlor .  kcltan,  efir sulfonat ,  D D T ,  azotoks,  di toks,  
geklatoks  va boshqalar) ;
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b) fosfororganik b i r ikmalar  (metafos,  trixlormetat 'os-3,  mcli lni trofos,  
r o g o r ,  k a r b o f o s ,  D D V F ,  s i d ia l ,  f a z a l o n ,  f t a l a f o s ,  k i l v a l ,  a n t i o ,  
incti lmerkaptaibs,  sayros,  nictat ion,  bazudin va boshqalar ) ;

d) karbona t  kislota,  tio va di t iokarboni inat  kislota hosiki lari  (sevin, 
karbat ion,  eptam,  IF K ,  xlor  I F K ,  sincb, s iram, T M G D  va boshqalar) ;

e) fenollarning ni t ro hosilalari  (DNOfC,  dini t roor tokrezol ,  ni lrofen,  
pcntoxlorfenol ,  pentoxlorbenzol ,  pen toxlorni t robcnzol  va boshqa lar ) ;

0  ftalamidlar  (kap tan ,  f talan va boshqalar) ;
g) mine ra l  m o y l a r  va y a n a  b o s h q a  tu rd ag i  k im y o v i y  t a ’s i r cha n  

niodda lar .
P e s t i t s id la r  q a n d a y  m a q s a d d a  q o ' l l a n i l i s h i g a  q a r a b  q u y i d a g i  

guruhlarga b o ‘linadi:
1. 0 ‘simlik z a r a r k u n a n d a l a r i g a  qa r sh i  qoMlani l adigan  t a ’s i r chan 

vositalar: insektitsidlar {«insectum» -  hasharot ,  «sid» -  o id i r m o q ,  
yo‘q qilmoq degan so ' z l ardan olingan) nomi bilan yuriti luvchi nioddalar ,  
o ‘z navba tida  hasha ro t  va kana larning  tuxunilarini  quri t ish,  y o ‘q qilish 
uchun ishlatiladigan akar i tsidlar  («asarius» -  kana)  va l ichinkalarni 
y o ‘q q i ladigan lavr i ts idlar ,  d u m a lo q  ch uv a l ch ang la rn i  qir ish uchun  
ishlatiladigan modda la r  -  nernatotsidlar (nematos);  shilliq qur t lar  va 
buzoqboshi larni  nobud  qi ladigan l imatsidiar  («lima» -  shilliq qurt);  
kcmiruvchi hayvonlarni  o id i r i sh  uchun ishlati ladigan pestitsidlar bo' lmish 
zootsidlar («zoon» -  hayvon)  kabi t a ’sirchan modda lar  tu r iqa yd  qilinadi.

2 . 0 ‘simliklarning za mb ur ug ' I a r  va bak ter iya lardan  paydo 
bo ' ladigan kasal lanishiga qarshi  ishlat i ladigan m o d d a la r  fungisidlar  va 
bakteri tsidlardir ,  M a z k u r  t u r k u m  mo dd a l a rd an  urugMiklarni ,  ekinlarni  
va  tuproqni  dor i lashda keng k o i a m d a  foydalaniladi .

Begona,  yovvoyi  o ' t l a r g a  qar shi  ishlat i ladigan t a ’s i r chan kimyoviy 
m o d d a  turlari -  gerbi t sidiar  nonii  bilan yuritiladi.

3. P a x ta  hosi l in i  n i e x a n i z a t s i y a  v o s i t a s i d a  y i g ' i b - t e r i b  o l i s hga  
g ‘o ‘zalarni  tayyorlash m a q s a d i d a  o ' s iml ik  barglarini  s u n ’iy y o ‘l bilan 
to 'kish uchun ishlat i ladigan m o d d a la r  -  defoliantlardir .

4. O 's iml ik la rn i  qov j i r a t ib ,  ildizini t juri t ish uchu n  i sh la t i ladigan 
kimyoviy modda la r  -  des ikan t l a rdan  ham foydalaniladi .

5. X a l a q i t  b e r a d i g a n  o r t i q c h a  d o v - d a r a x t l a r n i  q u r i t i s h  u c h u n  
ishlati ladigan t a ’si rchan kimyoviy n iodda la r  -  arbori tsidlardir ,

6 . Suv o ' t l ar ini  y o ‘qo t i sh  uchun ishlat i ladigan t a ’s i r chan kimyoviy 
modda la r  -  algitsidlar dcyiiadi .

Pes t i t s idlar  qays i  m a q s a d d a  ishla t i l i sh iga  q a r a b  sha r t l i  r av i shda  
guruhlarga bo‘lingan. Chun k i  ta laygina pestitsidlar k o ‘p tom o nl am a  t a ’sir 
ko ' rsa t i sh  xususiyat iga ega.  U la r  z a r a r k u n a n d a  h as h a r o t l a r ,  ula rning 
t u x u m i ,  g ' u m b a k - l i c h i n k a l a r i n i  h am  n o b u d  q i l a  o la d i .  Bir  q a t o r



gcrbi t s idla r  n o r m a d a n  or t iq  ishiatilsa, u holda n iazkur  modda la r  dov-  
darax t l ai  iii, shuni i igdck boshqa o'sinil iklarni  ham  quritishi murnkin.

Pesti tsidlar za ra r kun and a l a r  organizrniga q an da y  y o ‘1 bilan tushishi, 
q a n d a y  t a ’sir ko ' r sa t i sh i ga  q a r a b  og ' i z  orqal i  va muloqo t  yo' l i  bi lan 
ta ' s i r  k o ‘r satadigan pestitsidktrga va fumigant larga bo' l inadi,

Kiniyoviy ishlov beri lganda pestitsidlar hasharot  va lichinkalar ichagiga 
og' iz  orqal i  tushadi.  Bu hodisa ular  zaharl i  kimyoviy modda lar  sepilgan 
o' sini l iktar  bilan oz iq lanayo lganda sodir  b o ‘ladi. Bevosita muloqot  y o i i  
bi lan t a ’sir q i l ad igan  pest i tsidlar  z a r a r k u n a n d a l a r  organizrniga tanasi  
orqal i  o ' t adi .

P e s t i t s id la r n in g  f u m i g a n t l a r  d eb  a t a l a d i g a n  tur i  h a s h a r o t l a r  va 
z a r a r k u n an d a  jon ivor l a rga  gaz yoki bu g ‘ ko ' r ini sh ida nafas yo i l a r i  orqali  
o ' t ib ,  o ‘z t a ’sirini ko ' rsa tadi .

Pes t i ts idlarning b un day  tavsifi shart l i  hisoblanadi ,  chunki  bir qa to r  
zahar l i  k imyoviy  m o d d a l a r  bir vaq tn ing  o ‘zida h am  og' iz  orqali  ham  
m u lo q o t  y o ‘li bilan ta ' s i r  etish xususiyatiga ega.

H oz i rd a  j u d a  k o ' p  pestitsid namuna la r i  bevosita o'simlik orqali  ta ' s i r  
k o ‘ r s a t i b  y a x s h i  s a m a r a  b e r i s h i  b i l a n  q i s h l o q  x o ‘j a l i g i d a  k e n g  
qoMlani lmoqda.  Ular  o' siml iklar  tanasiga tez t a ’sir qilib, za ra rkunanda  
has ha ro t l a r  -  t nps lar ,  kana la r ,  o ‘simlik bitlari va boshqalarga ozuqa 
b oM ad iga n  o ' s im l i k  sh i ra l ar in i  m a ’lum d a v r g a c h a  za har l a b  q o ' y i s h  
xususiyat iga ega, Z ah a r l a n g a n  shi ral ar  bilan oziqlangan za ra rku nan da  
h a s h a r o t l a r  tez qir i ladi .  O g ‘iz o rqal i  t a ’sir k o ' r s a t a d i g a n  an o r g a n ik  
i n s e k t i t s i d l a r d a n  ken i i ruv ch i  h a s h a r o t l a r  ( g ‘u m b a k l a r ,  q o ‘n g ‘izlar,  
c h i g i r t k a s i m o n  h a s h a r o t l a r  va b o s h q a l a r ) n i  n o b u d  qi l i sh u c h u n  
foydaiani ladi ,  bevosita o ' simliklarga t a ’sir ko ' r sa t ad igan  organik asosga 
ega bo ' l gan  insekt i t sidlaresa a sosanso ' ruvch i  hasharot la r  (o'simlik bitlari, 
t r ipslar,  shuningdek o ‘simlik kana lar i jga  qarshi  ishlatiladi.

Z a r a r k u n a n d a la rg a  o ' simlik orqali  t a ’sir ko ' r sa tad igan pestitsidlarning 
afzalligi shundaki ,  ular  ishlat i lganda foydali ,  ya 'n i  za rarkunanda larn ing  
k u s h a n d a s i  b o ' l g a n  h a s h a r o t l a r  va p a r a z i t l a r  z a h a r l a n i s h d a n  as rab  
q o l i n a d i .  Arximo m a z k u r  p e s t i t s i d l a r n i n g  a k s a r i y a t i  o d a m  va 
l iayvonlarn ing favqulodda zahar lanib qolishiga sabab  bo' ladi .  Zaharlanish 
holat i  pest i tsidlar  t asodi fan  og' izga tushib qolgandagina  yuz bermasdan,  
balki  teriga tushib qo lgan ida  ham  sodir  bo ' l adi ,  sababi  bu pesti tsidlar 
sh ik as t l anm agan  teri orqal i  ham organizmga osonlik bi lano' t ishi  mumkin.

S h u n d a y  qilib, pesti tsidlar faqat  o ' siml ik zararki inandalar iga zaharli  
t a ’sir et ibgina qo lmasdan ,  balki boshqa tirik organizmla rga ham,  y a ’ni 
o da m ,  hayvon  va pa r ran da la r  organiznriga ham  zaharli  t a ’sir qiladi.

Pest i ts idlar  ba rcha  o rgan izmla r  uchun zahar l i  ekanligi  tufayli,  qishloq 
x o ' j a l i g i d a  o ' s im l i k la r n i  h a r  q a n d a y  z a r a r k u n a n d a l a r d a n  m u h o f a z a
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iMislula, kasal l ik larga ba rha rn  be r i shda  va  bo sh q a  m a q s a d l a r  uchun  
i | o ‘l lanavchi ba rc ha  kimyoviy t a ' s i r chan  m o d d a l a r  q o i l a n i s h g a  ta tb iq  
I' lilishidan o ldia har  tomonl ama  ch u q u r  t ekshi ruv la rdan  o ' tkaz i l ib ,  turli 
lil iatdan s inab ko' ri l ishi  shart.  Zaharl i  kimyoviy mo dda la r ga  baho  bensh  
i lcganda a n a  shu at rof l icha tekshi ruv  va s in ov la rda  q o ' lg a  ki r i t i lgan 
m a ’lun io t i a rg a  a sos lanib  c h i q a r i l a d i g a n  y a k u n  -  xu losa  n a z a r d a  
lii tiladi.

Pestitsid namunasining  ust idan o ' tkaz i l ad igan  tadqiqot ,  tekshiruv va 
s in o v l a r  a s o s a n  ikki  m a q s a d n i  k o ' z l a b  o l ib  bo r i l ad i ;  b i r i n c h i d a n ,  
kimyoviy mod da  qishloq xo‘jal igida ishlat i lganda l ining qancliai ik samar a  
ber is l i i  i i i um ki n i ig in i  a n i q l a s h ,  i k k i n c h i d a n  o d a m  va h a y v o n i a r  
o rgan izmiga tushib qolgudek bo ' lsa ,  qan ch a l ik  zahar l i  t a ’sir k o ' r s a t a  
olishini aniqlash maqsadida olib bori ladi .

Kimyoviy yo‘i bilan sintezqi i ingan ha r  bir zaharl i  kimyoviy m o d d a n m g  
q a n d a y  s a m a r a  ber i sh i  d a s t l a b  q i s h l o q  x o ' j a l i k  m u a s s a s a l a r i n m g  
l abora tor iya lar ida ,  taj r iba uch as tka la r ida ,  maxsus  m a y d o n la r d a  s inab 
ko' ri ladi .  Sinov natijalari ijobiy b o i i b  chiqsa,  m az kur  kimyoviy mo d da  
kolxoz va sovxoz ekin maydon la r ida  ham  s inab ko ' r ishga topshiriladi.

T a ’sirchan kimyoviy moddani  ekin m a y do n la r i da  sinab k o ‘rish uchun 
davlat  sani tar iya inspeksiyasidan tegishli ruxsat  ol ingan bo' l ishi  va sinov 
ishla r i  o ' s h a  k im y o v i y  m o d d a  u c h u n  b e l g i l a n g a n  v a q t i n c h a l i k  -  
m u v a q q a t  ins t ruks iyalarga  m u v of iq  o l ib  bori l ishi  da r kor .  M o d o m i k i  
sh unday  ekan,  t a ’sirchan kimyoviy m o d d a n i  gigiyena va toksikologiya 
j ihat idan tekshirish ekin maydon la r ida  s inab ko ' r i shdan  avval  boshlanadi .  
Pesti tsidlar tekshir i lganda uning turli hay von ia r  uchun qanchal ik zaharl i  
ekanligi  tajr iba yo' l i  bilan am ald a  aniqlanadi .

O l i b  b o r i l g a n  m a z k u r  t a j r i b a l a r d a  m o d d a n i n g  h a y v o n l a r g a  
ko ' r sa t ad igan  mahall iy (ayrim organla rga)  va umumiy (butun organizmga)  
t a ’siri, j umladan nafas yoMlari, m e ’da - i chak  y o ‘li, shikast  yetmagan  teri 
va shilliq parda la r  orqali  yaxshi so ‘ri l ish-so‘rilmasligi aniqlanadi  va 
shu y o ‘sinda uning qay da ra jada zaharl i l igi  beigilanadi.

H a r  bir pestitsid namunasining o rg an izm uchun zaharlil ik darajasini  
beigilash uchun  toksikologiyada eng kam  zahar l i  doza,  o ‘ldiradigan eng 
k a m  do za ,  o ' l d i r a d ig a n  o ‘r t ac ha  d o z a ,  o ‘ld i r adigan  eng kam  do za ,  
o ' ld i r ad igan o ' r t acha  doza,  o ' l d i r ad igan eng kat t a  -  absolyut  doza deb 
nomlanuvch i  ibo ra lardan tbydalani ladi .

Z a h a r  deb organizmga juda  oz m iq d o r d a  tushganida ham unmg 
t o ‘q ima lar iga  t a ’sir qi ladigan va uning no rm al  hayo t  faoliyatini izdan 
chiqarad igan moddaga  aytiladi.

Zahar/anisli -  organizmga zaharl i  m o d d a  t a ’s i r etganida organizmning 
normal  hayot  faoliyati buzi l ib.-kasal  b o i i b  qolishdir.
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Zaluirlilik, ya'ni tuksikUk deb kimyoviy modda lar  (pesti tsidlar) ning 
o rgan izm hayo t  faoliyatini  q an ch a l ik  izdan chiqarib,  zaha r i ay  olishiga 
aytiladi.  Toksikl ik -  m od d a n in g  hayot  bilan chiqisha olmasl ik mezoni 
turii ka t t a l ik l a r  bilan b e l g i l a n a d i * .  Biror pesti tsidning toksikligi Lining 
kimyoviy h am d a  f izik-kimyoviy xossalariga bog' l iq b o i a d i  va m unt aza m 
0 ‘zgarib turadi .  Zaharl ani sh ,  y a ’ni organ izmda ro ‘y beradigan o ‘zgarishkir 
z a h a r k u n i n g  o rgan iz mga  t a ’sir qiiishini bclgilab berad igan bir  qancha  
sha r t - sha roi t la rga b o g ‘liq. Z ah a rn in g  dozasi,  organizmga q a n d a y  o' t ishi,  
q an ch a  m u d d a t  t a ’sir qi layotganl igi ,  organizmning alivoli va boshqakir  
ana  sh u nd a y  sha rt - sharoi t larning  e n g  r auhimlari  hisoblanadi.

Z a h a r h  m o d da la r n in g  t a ’s inni  belgilab beradigan asosiy omil lardan 
biri  u l a r n i n g  q a n d a y  d o z a  yok i  ko n se n t r a t s i y a d a  o r g a n i z m g a  t a ’sir 
qi l i shidi r .  « Z a h a r»  tu sh u n c h a s i n in g  o ‘zi ham isha  m o d d a n i n g  dozasi ,  
m iq d o n ,  t a ’sir et ish vaqt ining qisqa va uzunligiga a l oqa dor  b o ‘ladi.

D o z a  deb  za harn ing  m a ’Ium og' ir l ik yoki hajm bir l iklar ida ifoda 
q i i inadigan miqdor iga  aytikidi.  O d a t d a  u mg/kg bilan belgilanadi.

Konsentralsiya deb pes t i ts idning turli (havo, suv, qon va boshqa larda)  
s h a r o i t d a  s uy u l i sh  d a r a j a s i g a  a y t i l a d i  va m g /1 va m g / m  la r  bi lan 
i fodalanadi .

Zah ar l i  kimyoviy m o d d a l a r  o rgan izmga  xoh bir y o ‘la ki rgan boi s in ,  
xoh  k o ‘p m ar t a  qay ta -q ay t a  k i rgan b o ‘lsin, ularning t a ’sirchan miqdori  
b o ' s a g ' a  dozasi ,  toksik doza va o ‘ldiradigan dozaga bo' linadi.

B o 'sa g 'a  doza y o k i konsentra lsiya  deb  k i m y o v i y  m o d d a n i n g  
o rgan izmni  fiziologik funksiyalar ida o ‘ta sezgir tekshirish me todla r idan  
f o y d a l a n i l g a n d a  q a y d  q i i i n a d i g a n  m a ’Ium o ' z g a r i s h l a r n i  ke l t i r ib  
chiqa ruvchi  eng k a m  miqdo rga  aytiladi.  Bo‘sag‘a miqdori  tufayli izdan 
ch iq qan  fiziologik funksiyalar  tez o r ad a  tiklanib asl holiga qaytadi .

Toksik -  zaharli miqdor (yoki konsenlratsiya) m a ’Ium klinik belgilar 
bi lan o ' t a d i g an  r o ‘y-rost  zaha r l ani sh  hodisasiga sabab bo' ladi .

0 ‘!diradigan doza  (yoki konsentra ts iya)  zahar lanish hodisasini  o ‘lim 
bilan tugash iga  olib keladi.  M u t l a q o  o id i r a d i ga n  doza (konsentrats iya)  
zaha r l i  m o d d a n i n g  ha m is ha  oMimga olib kcladigan eng k a m  miqdor i  
(dozasi ,  konsentra ts iyasi )di r

0 ‘ld i r adigan  o ' r t a ch a  doza  yoki konsentratsiya
LD  . IK  

SO

bu  t a j r iba  uch u n  z a h a r l a n g a n  h ay vo n la r n in g  50 foizini o ‘!diradio;an 
dozad i r .  0 ‘ld i r adigan  o ' r t a c h a  doza  probi t-anal iz usuli bi lan hisoblab 
chiqi ladi .

Q u y ig ii qa ra isin
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Odatd a  turli zaha r l a rn ing  b o ‘sag‘a, toksik va o ‘ldiradigan doza hanida 
k o n s e n l r a t s i l a n n i  b i r - b i r i g a  s o l i s h t i r i b  k o ’ r ish y o ‘ii b i l a n  o ' s h a  
inoddalarning qancha l ik  zaharlil igi to ‘g ‘risida fikr yuriti ladi.

P e s t i t s i d l a r n i n g  z a h a r l i l i k  d a r a j a s i n i  be l g i l a sh  u c h u n  b o s h q a  
tusluinchalardan h am  foydalanikidi .

S u r u n k a l i  ( x r o n i k )  t a ' s i r  d o z a s i  d e b  p e s t i t s i d  o ' t k i r  b o ‘s a g ‘a 
ni iqdorining surunkal i  t a ’sir bo ' sag ' a s i  nisbatiga aytiladi.

Ek in  m a y d o n l a r i d a  pe s t i t s i d la r n in g  q o i l a n i l i s h i  d e h q o n l a r n i n g  
salomatl igiga salbiy t a ’sir qiimasligi lozim.

P e s t i l s i d l a r  i s h l a t i l a d i g a n  z o n a  h a v o s i d a g i  u n i n g  y o ‘ l q o ’ysa  
b o ' l ad ig an  konsent ra ts iyas i  o d a m  or g an i zm ida  o ' zg a r i s h l a r ga  sabab  
bo ' lmayd igan  konsentra ts iyadir .

Y o ‘i q o 'y sa  b o ' l a d i g a n  qo ld iq  m i q d o r  -  oz iq -ovqa t  mahsu io t l a r i  
o rgan izmga tushganda fiziologik normal  holatni  buzmaydigan  miqdordir .

Zaxi ra  koeffitsiyent (xavfsizlik indeksi,  ishonchlil ik koeffitsiyenti)  -  
s u r u n k a l i  t a ’s i r  b o ‘s a g ‘a s in in g  y o ‘ l q o ‘ysa  b o M a d ig a n  e n g  k a t t a  
konsentrats iyaga nisbati  hisoblanadi .

T o k s i k o l o g i y a  ( y u n o n c h a  -  z a h a r ,  t a ’l imot ,  o ‘r g a n i s h  d eg a n  
so ' z l a rdan  olingan) zahar lanish hodisalar ining oldini olish va davolash 
uchun samaral i  vos i talarni  qidi r ib topish r aaqsad ida  zahar l i  m o d d a la r  
h a m d a  u la rn ing hay v on  o r ga n i zm id a  kel t i r ib ch iq a r ad ig a n  pa to log ik  
0 ‘zgarishlarini  o ‘rganad igan  fandir .  Zahar l i  mo dda la r  t o ‘g ‘risidagi fan 
sifat ida toksikologiya asl ida shu m o d d a la r g a  a l oq ad or  j a m i  masala la r  
kompleksini  o ‘z ichiga oladi.  Biroq uning asosiy mazmuni  zahar l i  m o d d a  
tufayli  o rgan izn ida  r o ‘y be rad igan  pa t o lo g ik  j a r a y o n l a r  ( zaha rh in i sh  
hodisasi) mohiyat ini  o ' rgan i shdan  iborat .  Toksikologiya -  t irik organ izm 
bilan kimyoviy agent  o ' r t a s ida bo ' l ad igan o ' za ro  t a ’sir tur l ar idan birini 
o ' rganuvch i  fandir.  Toksikolog iya ma ter iya harakat in ing ikki shakli  -  
kimyoviy shakli  h am da  biologik shakl in ing  o ' za ro  t a ’sir j a ray on la r in i  
o ' rganadi .

Toks iko log iya fan ining  yu tu q la r i dan  k o m m u n a l  g igiyena sohasida  
keng k o ' l am da  foydalani ladi .  Juml ada n ,  bu atmosfera havosi  yoki suv 
havzalari  uchun zaharl i  modd a l a rn ing  ruxsat  et i ladigan miqdo r in i  ishlab 
chiqishda ju d a  zarur.

Toksikologiya fanining eng mu hi m  vazifasi mo dd a la rn in g  zaharlil ik 
darajasini  ilmiy asosda aniqlash,  ular  o rganizmga bu' ma r t a  yoki  qayta-  
qayta ta 'si r  ko ' rsa tganda ro 'y beradigan zaharlanish manzarasini  tasvirlash, 
o rgan izmdagi  a y n m  funksiyalarning  qa nd ay  bo ' lmasin b i ror  a ’zo yoki 
sis temaning boshqa la rdan  ko 'p ro q  yoki kam roq  zarar lanishini  topish va 
ularni pa t om or fo log ik  | i ha tdan  t a ' n f l a b  berishdir.  To k s ik o lo g iy an in g  
yana bir vazifasi zaharlai '  kuchini kesadigan (kamayt i r adigan)  mo dda la r ,
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y a ’ni kuchl i  z idd i - zaha r l a r n i  q id i r ib  topish,  shu n in g de k  zahar l an i sh  
hod i sakuin ing  oidini olish iisunarini  ishU^b chiqishdir.  Toksikologiyaning 
eng muii ini  va shu bihui b i rga  qiyin masala la i idan biri modda la rn ing  
o r g a n i z m g a  k o ‘r s a t a d i g a n  za h a r l i  t a ' s i r  m e x an iz m in i  o ' rgani s l i  va 
z a h a r n i n g  b io log tk  t a ’siri a s o s id a  yo tuvch i  b i r k im ch i  b i ok im yov iy  
reaksiyaiarni  aniqlab olishdir.

Z aha rn ing  organizinni q an da y  o' zgarishlarga olib borishi  k o ‘p j iha tdan  
un ing o rgan izmda qa nd ay  o ' zgar i shlarga uchrashiga bog' l iq.  M a ’Ium vaqt  
m o ba y n i d a  organ izmga tusj igan za h ar  undan tashqar iga chiqarikidigan 
va zararsiziant i r i ladigan miq do r i da n  kani bo' isa,  u organizmda asta-sekin 
t o ' p l a n i b  b o r a d i .  Y a ’ni k u i n u i y a t s i y a  j a r a y o n i  v u j u d g a  ke l ad i .  
Kumulya t s iya j a rayon i  modd iy  va funksional  hoia tda kechadi.

M o d d i y  kumul ya t s i ya  b u  o r g an iz m d a  za har n in g  to 'p l a n ib  bor ib,  
o r g a n i z m  t o ‘q i m a i a r i  b i l a n  m a h k a m  b i r ik i sh i  va u i a r d a  q a y l m a s  
0 ‘zgar ishlar  keltirib chiqarishidi r .  Modd iy  kumuiyats iyaga olib boradigan 
za har l a r  uchun konsentra ts iya (doza )ningahamiyat i  y o ‘q, bunday  zahar lar  
uc hu n  ularning nechog' l i  uzoq l a ’sir qilib kelayotgani,  y a ’ni vaqt  kat ta 
ah a m iy a tg a  ega.

Funksional kumulyatsiya ~ zaharning organizm hujayra va to'qimalariga 
ko ' r sa t ad igan  t a ’sirining t o ‘planib borishidir. Bunda to 'q ima larda  asliga 
qa y t ma s  o'zgarishlar  kelib ch iqmaydiyu  lekin, zaharning ular funksiyasiga 
k o ' r s a t a d i ga n  t a ’sir kuchi or t ib  boradi .  Bu guruhga ki radigan zahar la r  
uc h u n  u la in ing konsen t ra t s iyas i  (dozasi)  hal  qi luvchi  ahamiy a tg a  ega 
boMadi .  K o n s e n t r a t s i y a  b o ‘s a g ‘a k o n s e n t r a t s i y a s i d a n  pas t  boMsa,  
o rgan izm da  fiziologik o ' zgar ishlar  yuzaga kehnaydi.

Keyingi  vaqtk irda qishloq xo ' j al igida  turli pestitsid araiasl imasidan 
f oy da l an i sh  keng tus o lm o q d a .  M o d o m i k i  shunda y  ekan,  pest i ts idlar  
o r ga n i zm g a  araiash mujass am  t a ’sir k o ‘rsatishi ham mumkin,  Pesti tsidlar 
a r a l a s h m a s i n i n g  t a ’siri o ‘z in ing  tab ia t i  h a m d a  kuchi  j ih a t id an  o ‘sha 
I 'oyda lani l ayotganara lashma  ta rkibiga kiradigan ayr im zahar l ar  t a ’siridan 
an c h a  boshqacha  bo' l ishi  mumkin .

A g a r  bi r  n e c h t a  z a h a r l i  m o d d a  b i r g a l i k d a  o r g a n i z m g a  t a ' s i r  
k o ' r s a t a d i g a n  boMsa, siiu'rgizni ( t a ’si rning kuchay i sh  hodisasi )  yoki  
antagonizm  ( ta ' si rning susayib qolishi)  yoki additiv la ’sir hodisalari  sodir  
bo ' l i shi  mumkin.

Sinergizin d cg an da  a r a la s h m a  t a ’sirining unmg tarkibiga ki radigan 
b a r  bir mo dd a  t a ' s i r idan kuchl i  bo' l ishi  nazarda tutiladi.

Boshqacha  qilib ay t ganda ,  s inergizmda pestitsid a ra l ashma tarkibidagi 
ay rin i  modda lai  ning j a m id a n  k o ' r a  kuchliroq t a ’sir ko ' rsa tadi .

A d y e  k t i x t a ' s i r deb arakishmai i ing undagi  h a r  bir tarkibiy qism 
t a ’siri bilan teng t a ’sir ko ' rsa t i sh iga  aytiladi.
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F a n d a  m o d d a l a r n i n g  f i z i o lo g ik  a n t a g o n i z m i  d e b  a r a l a s h r a a g a  
k i r ad ig an  ay r im  m o d d a l a r n i n g  maMurn a ’zo,  f i z io log ik  s i s t em a  va 
I 'cgulyator mexanizmlarga qarama-qar sh i  t a ’sir ko ' rsa t i shi  yoki  funksional  
l ihatdan bir-bi riga zid i shlaydigan e l ement la r  (masa lan ,  funksiyalarni  
st imullash,  susaytirish)ga bir xil t a ’sir k o ‘rsatishi  tushuniladi .

O d a t d a  kimyoviy antagonizm  deb  a r a l a s h m a  t a rk i b ig a  k i r a d i g a n  
m o d d a l a r n i n g  o ‘za ro r eaks iya ga  k ir ish ib ,  k a m  z a ha r l i  yoki  be za r a r  
b i r i k m a l a r  hos i l  q i l i s h  x u s u s i y a t i g a  a y t i l a d i .  B i r o q  p e s t i t s i d l a r  
a ra l ashmasiga t a tbiqan olganda buning ahamiya t i  y o ‘q,  chunki  aralash-  
ma la r  tayyorlashda modda larn ing bu xususiyati  i noba tga  o l ingan boMadi.

PE ST IT SID L A R N IN G  G IG IYENIK  T A ’RIFI

R e s pu b l ik a m iz da  jor iy  q i l ingan  t a r t ibga  m uvo f i q  q i sh l oq  xo' jal igi  
hosildorligini oshirish uchun qo ' l l ani ladigan  ba r  q an da y  yangi  pestitsid 
r aodda  oldin toksikologik j iha tdan  s inab ko' ri l ishi  zarur.  Yangi  mod da n i  
shu t a r iqa  o ' rga n i s h  asos ida  uni q ishloq x o ‘j a l ig ida  ishlat ish mi imkin  
yoki m u m k i n  emasligi to 'g' r is idagi  masa la  ha! bo ' ladi .  Shu bilan birga 
p r e p a r a t  q a n d a y  sha ro i tda  f o y d a l a n i lg a nd a  bu tu n la y  xavfsiz b o i i s h i  
belgilab beriladi.  M a zku r  kimyoviy m o d d a  bilan ishlash vaq t ida  uning 
q an da y  konsentratsiyasini  havoda b o ‘lishiga y o i  qo'yilishi ,  qishloq xo' jal ik 
mahsu lot l a r ida ko 'pi  bi lan qan cha  bo ' l ishiga ruxsat  etilishi aniq  belgilab 
beriladi.  Bunday  t adbir larning barchasi  Sog ' l iqn i  saqlash vazirligining,  
dav lat  Sani tar iya-epidemiologiya bosh boshqarmas i  ch iqar ib  tu rad igan 
tegishli hujjat-instruksiyalar va qaror l ar  asos ida  amalga  oshiriladi.  Qishloq 
x o ' j a l ig id a  zah ar l i  k imyov iy  m o d d a l a r n i  qoMlash u s t i d a n  d a s t l a b k i  
sani tar iya nazorati  shu tariqa olib boriladi.  M a z k u r  vazifa Sog‘liqni saqlash 
v a z i r l ig in in g  bo sh  s a n i t a r i y a - e p i d e m i o l o g i y a  b o s h q a r m a s i  q o s h i d a  
p e s t i t s i d l a r  r e g l a m e n t a t s i y a s i  y u z a s i d a n  t u z i l g a n  m a x s u s  d a v l a t  
komissiyas ining planiga k o ‘ra davlat  miqyosida  o ' t ka z ib  turiladi.

Zaharl i  kimyoviy mod da la r  zaharl i l igiga q a r a b  bir necha guruh larga  
ajrat i ladi:

1. M e ’d a g a  (k u z a tu v d a  b o ‘ lg a n  h a y v o n la r n in g )  y u b o r ilg a n id a  
k o‘rsatadigan ta ’siriga k o ‘ra:

a) o ‘ta kuchli  t a ’sir ko ' rsa t ad igan  -  L D 50 mg/kg d an  k am  zaharl i  
m od da la r ;

b) j u d a  zaharl i  modda la r  -  L D 50 -  200 mg/kg;
d) o ' r t a c h a  zaharl i  modda la r  -  L D 50 200-1000 mg/kg;
e) k am  zaharl i  mod da la r  -  L D 50 1000 mg/kg.
2. T eridan so'rilib  ta ’sir qilishiga ko‘ra:
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a) t a ’siri j u d a  kuchl i  m o d d a la r  -  L D 50 300 mg/kg d an  kam; tcn- 
og' iz koeffi tsiyenti  bi rdan katn;

b) t a ’siri kuch l i  m o d d a l a r  -  L D 50 300-1000 mg/kg ;  t e r i -og ‘iz 
koeffi tsiyenti  1-3;

d) t a ’siri sust m o d d a l a r  -  LDso 1000 mg/kg d an  k o ' p ;  ter i -og‘iz 
koeffi tsiyenti  3 d an  ortiq.

3. U chuvchanligiga k o ‘ra;
a)  j u d a  xavf l i  m o d d a l a r  -  t o ' y i n g a n  k o n s e n t r a t s i y a s i  to ks i k  

konsent ra ts iyas idan kat t a  yoki unga teng;
b)  x av f l i  m o d d a l a r  -  t o ‘y i n g a n  k o n s e n t r a t s i y a s i  b o ‘s a g ‘a 

konsen tra t s iyas idan kat ta;
d )  xavf i  k a m  m o d d a l a r  -  t o ‘y ingan  ko n se n t ra t s i y as i  b o ‘sa g ' a  

konsen t ra t s iyas idan  kichik.
4 . T o ‘planishi (kum u lyatsiya lan ish i)ga  k o ‘ra:
a) h a d d a n  tashqar i  k o ‘p to 'p l a nad iga n  mod da la r  -  kumulyats iya 

koeffi tsiyenti  1 d an  kam;
b) s e z i l a r l i  d a r a j a d a  t o ' p l a n i b  b o r a d i g a n  -  k u m u l y a t s i y a  

koeffi tsiyenti  1-3 b o i g a n  mo dda la r ;
d)  0 ‘r t acha  to 'p l an ib  bo rad iga n  -  kumulyats iya koeffitsiyenti  3-5 

b o ' l g a n  mo dda la r ;
e) sus t  t o ‘p lan ib bo r a d ig a n  -  kumulyat s iya  koeffi ts iyent i  5 dan  

or t iq b o ‘lgan modda lar ;
5 . C hidam lilig iga  k o ‘ra:
a)  j u d a  chidaml i  -  zahar siz  tarkibiy qismlarga parchalanish 

vaqt i  ikki yi ldan or t iq b o ‘lgan modda lar ;
b) chidaml i  -  zaharsiz tarkibiy qismlarga parchalan ish  davri  bir yil 

b o ' lg a n  mo dda la r ;
d)  o ‘r t acha  ch idaml i  ~ zahar siz ,  tarkibiy q ismlarga parchalani sh  

vaqt i  1-6 oy da n  oshmaydigan  modda lar ;
e) k a m  chidamli  -  zaharsiz ,  tarkibiy qismlarga parchalanish 

vaqt i  bir oyda n  oshmaydigan  modda la r ;
6 . X avfli o ‘sm alar paydo qilishi (kanserogenliga)ga k o ‘ra:
a) r o ‘y-rost  kanserogen  m o d d a l a r  -  oda m la r da  r ak paydo  qilishi 

m a ’lum bo ' lgan,  hayvonlar  ustidagi tajr ibalarda kuchli  kanserogen t a ’sir 
ko' rsa t i sh i  aniq langan modda la r ;

b) kanserogen mo d d a la r  -  kanserogenligi hayvonla r  ustidagi 
ta j r iba la rda  isbot et i lgan-u biroq odam la rd a  isbot et i lmagan  modda lar ,

d)  kanserogen t a ’siri sust  m o d d a la r  -  hayvonlar  ust idagi taj r ibalarda 
sust kanse rogen t a ’sir ko ' r sa t ad igan  moddalar ,

7. M iitagenlig iga k o ‘ra:
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: i )o ' t a  mutagenlar  “  o ' simlik va hayvon la rda  100 foiz va undan  
l n ' p i o q  mutatsiyalar  paydo  qi ladigan mo dd a l a r  (100 foiz deb lOO 
1,1 x roniosomada  paydo bo ' l gan  100 ta mutat s iya  qabu l  qilinadi);

h) kuchli  mutagenlar  -  drozofi lda5-IOO foiz mutat s iya  hosil qi ladigan 
inotklaiar;

d) o ‘ r t acha  m u ta g e n l a r  -  d r o z o f i d d a  2-5 foiz m u ta t s i y a  hosi l  
i | i ladigan moddalar ;

c) kuchsiz mutatsiya hosil qi ladigan -  d rozof i lda 1-2 foiz mutats iya 
hosil qi ladigan moddalar ;

f) juda kuchsiz mutagenla r  -  drozofi lda 0,5-1 foiz mutats iya paydo 
qi ladigan modda lar .

X. T eratogenligiga k o ‘ra:
a) t cra togenlar  -  bola la rning may ib - maj ru h  b o ‘lib tug' i l ishiga 

(lajriba hayvonlarda  sinab ko ' r i lganda  bu nuqson la r  kuzat i lgan)  sabab 
bo' l adigan  moddalar ;

b) teratogenligi asorat  berishi gu mo n  mo dd a la r  -  hayvonlar  ustidagi 
la j r ibalarda aniqlangan modda la r .

•). Em briotropligiga k o ‘ra:
a) selektiv embriot rop t a ’sirga ega mo dd a la r  -  o n a  organizmi  uchun 

/ahar l i  b o i m a g a n  doza larda  embr io t rop  t a ’sir k o ‘r satadigan modda lar ;
b) 0 ‘r tacha embriot rop m o dd a la r  -  embrio t rop  t a ’siri boshqa toksik 

l a ’siri bi lan birga yuzaga chiqad igan moddalar .
10. A llergik  xossalariga k o ‘ra:
aj  kuchl i  al lergenlar -  t u r m us hd a  uchra b  turad igan kichik doza la rda 

l a ’sir q i l g a n d a  ham k o ‘pch i l ik  o d a m l a r d a  al l ergiya  ho la t in i  kcl t i r ib 
ch iqa rad igan  moddalar ;

b) kuchsiz allergenlar -  ayr im kishi larda al lergiya holat larini  hosil 
( | i ladigan moddalar .

A t r o f l i c h a  c h u q u r  o ' r g a n i b  c h i q i l g a n  m o d d a  m a z k u r  t a s n i f  
(klassirikatsiya)da keltirilgan k o ‘rsatkichlarning bi rortasidagi  «a» bandiga 
l o ' g ‘ri keladigan b o i s a ,  uni a m a ld a  ishlat ishga jor iy qi l inmaydi .  M a bod o  
h o / i r  a m a l d a  ishlat i l ib k e l i n a y o t g a n  m o d d a l a r  o r a s i d a  shun da y la r i  
i ichiasa,  bularni  qoMlashni tezda  t aq iq lab  qo ' y i sh  va o ‘rniga bexatar  
bo ' lgan pestitsidlarni ishlatish za ru r  b o ‘ladi.

( )d a td a  pes t i t s idlarorganizmga t u r l i  yoMlar bilan -na fasyoMlar i ,  hazm 
V o ' l l a i  i, tcri va s h i l l i q  parda la r  orqali  t u s h i s h i  m u m k i n .  Meh na t  sharoitlari,  
u l . i i n i n j '  f i z ik -k imyoviy  va to k s i k o lo g ik  x u s u s i y a t l a r ig a  q a r a b .  bu 
i i u u l d a l a i  asosau nafas yo' l lari  orqal i  o rganizmga kirsa,  b a ’zilari boshqa 
S'li’ l l . i i  liilaii kir ishi  n iu m k i n ,  B i roq  u la rn i n g  n a f a s  y o ' l l a r i  orqal i  
i i i ) ' , :u i i , ' i i i r ,a  k i r i s h i  qishloq xo' jal ik amal iyot ida k o ' p r o q  kuzaliiadi.



Zaharl i  kimyoviy modda iarni  qishloq xo'jaligi o ‘siniJik!ariga purkash,  
changlaiish,  urugMarni dori lash va ba'zi boshqa islilar vaqt ida qattiq yoki 
unli  pestitsid za r ra l a r ida n  ibor a t  aerozol lar  hosil boMadi. Shuningdek ,  
pestitsidkir b ag ‘ holida havoga ko' tariladi,  demak  ular aerozollar va bug'  
hoiida nafas ol inganda ha ve  bilan aralashib organizmga kirishi mumkin.  
Pestitsidlar havo yo‘liariga tushganidan keyin ular yuqori nafas yoilarining 
shilliq pardasiga h am  so' r i ladi .  0 ‘pka  alveolalari orqali  h am  pestitsidlar 
s o ‘rilishi mum kin .  M a ’lu mo t l a rg a  qa r ag and a ,  o ‘pka  alveolalar i  yozib 
k o ‘riladigan b o ‘lsa, ulaming umurruy sathi t axnunan 100 m ga 
boradi.  alveola merabranasimng qalinligiesa atigi 1- 4 mikron atrofida bo‘ladi.

Ravshanki ,  o ‘pka  alveolalari  yuzasining hadda n  t ashqar i  kat t a  boi ishi ,  
o ' p k a  t o ' q i m a s i d a  q a n c h a d a n - q a n c h a  l imfa tomi r l a r i  bor l igi  tufayl i  
nafasga ol ingan havo b ilan ki rgan gazlar,  b u g ‘Iar, zarra lar ,  shuningdek 
o rgan izm niuhi t ida e r iydigan zahar l i  modda la r  o ' p k a  alveolalaridan tez 
so' ri l ib o ' t i b ,  o rgan izmning  zahar l anib  qolishiga sabab  b o i i s h i  mumkin.  
Chang lanuvch i  pes t i ts idlarning nafas  yo i l a r i  o rqah  iiechogMi tez va k o ‘p 
o' t ishi  havo da  mua l l aq ho la td a  bo ' l ad igan za rral arning kat ta-kichikligiga 
b o g i i q .  M a zk ur  zar ra  qan cha l ik  may da  bo' lsa,  organizmga shunchal ik 
c h u q u r r o q  k i rad i  va  t e z ro q  s o ‘ri l ib boradi .  K a t t a l ig i  50-30 m ik r on  
ke lad igan  za r ra l a r  burun,  to m o q  va t raxeya shilliq pa rd a l a r i da  o ' t i r ib  
qo ladi ,  kattal igi 30-10 m ik r on  keladigan zarralar  bronxlarga ,  10-5 mikron 
keladiganlari  b ronx io la l arga yetib boradi,  kattal igi 3-1 /m keladigan va 
bu n d a n  ham  m a y d a r o q  bo ' l g an  zar ra lar  alveolalarga o ' tadi .  Diametr i  1- 
2 m i k r o n  k e l a d ig a n  z a r r a l a r  a l v eo la la rd a  k o ‘p r o q  u s h la n ib  qo lad i .  
U m u m a n  o ' p k a g a  tus hgan  ba r  q an da y  zarra ushlanib qolaveradi.

Nafas  yo i l a r i  orqali  o rgan izmga  kiradigan pestitsidlar shilliq pardalarga 
h a m d a  o ‘pka t o ‘q imasiga mahal l iy  t a ’sir ko' rsat ishi ,  shuningdek talaygina 
interoreseptor larni  t a ’si r lantar ib ,  reflektor y o i  bilan bi i tun o rganizmga 
h a m  t a ’sir qilishi mumki n .  O ' p k a  sezuvchi nerv oxir lariga boy refleksogen 
zonadir ,  shu sababdan  o ' p k a d a  patologik rcflekslar paydo  bo' lishi mumkin.

P e s t i t s id la r n in g  i n g a l y a t s i o n  yo ' l  bi lan o r g a n i z m g a  ki r ishi  j u d a  
xavflidir.  Nafas  yo' l lari  orqal i  o rganizmga ki radigan pesti tsidlar m e ’da- 
i chak y o i i  shilliq p a rd as id an  so ' ri l ib o ' t adigan  pesti tsidlarga qa ra gan da  
o d a t d a  b i rmuncha  ku ch l i roq  t a ’sir ko ' rsa t ad i ,  chunk i  bular  kat t a  qon  
aylanish doirasiga o ' z g a r m a g a n  holda  tushadi va j iga r  to ' sig ' i  (barerini)ni 
ch e t l a b  o ' t a d i .  M a n a  shu  n a r sa  bu pes t i t s idlar  bi lan ishlash v aq t ida  
u l a r n i n g  h a v o d a g i  k o n s e n t r a t s i y a s i n i  y o ' l  q o ' y i l a d i g a n  d a r a j a g a  
kamayt i r i sh ,  nafas  yo ' l l a r in i  pest i ts idlar  ki r i shidan saq lash choralar in i  
ko ' r i shn i  muhi in qil ib qo ' ya d i .

Zaharl i  kimyoviy m o d d a la r n in g  organizmga m e ’da- ichak yo'Ji orqali  
k i r i s h i  l iam y o m o n  o q i b a t l a r g a  s a b a b  b o ' l a d i .  O g ' i z  o r q a l i  n a f a s
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o l inganda ham  zaharl i  mo dda la r  o g ‘iz b o ‘shl ig‘iga tushib,  s o i a k  biian 
vulib yuborilishi rnumkin.  Bundan tasliqari,  pesti tsidlar ovqa t  yeyish va 
l a n ia k i  chek i sh  v a q t i d a  i l l o s l a n g an  qoMlar  o r qa l i  o g ‘izga tush i sh i  
mumkin.  Qishloq xo' jal ik mahsulot i ar i  iste’mol  q il inganda aga r  mazkur  
inahsulot lar  pestitsid qoidiqlar i  bilan i f loslangan b o ‘lsa, kishi organizmiga 
bcvosita tushishi mumkin.

M e ’da- ichak  y o i i g a  tushgan  pest i t s idlar  a so san  i c hak da  s o ‘rik-tdi.
1 jpo id ia rda  eriydigan ayrim pestitsid namuna ia r i  esa o g ‘iz va m e ’da shiliiq 
pardas idan ham so‘rilish xususiyat iga ega. I chak shilHq pa rdas idan  esa 
l ipoidlarda eriydigan zaharl i  mod da la r  ham,  bu la rda  er imaydiganlar i  ham 
so' r i laveradi .  Suvli er i tmalar  asosan yo‘g ‘on ichakda so'ri ladi .

O g ‘iz o rqal i  t ushib ,  m e ’da - i c ha k  y o ‘I idan s o ‘r i l ib o ' t g a n  zahar l i  
mo dd a la r  q on  va limfa tomirlar i  bilan bu tun  organizmga t arqa l ib  boradi .  
Ular  ka t t a  qon  aylanish doirasiga tushi shidan oidin da rvoza  vena orqali  
jigarga keladi,  bu yerda ula rn ing  bir qismi ushlanib qolishi va shu bilan 
zaharsiz holga kelishi mumkin.  Jigarning to ' s iq  -  «barer» faoliyati  ana  
s h u n d a n  iborat ,  Zah ar l i  m o d d a l a r  j i g a r d a  shu  t a r iqa  o ' z g a r i s h ia r g a  
uchraydigan  ha m d a  pesti tsidiarning bir qismi ichakdan so‘ri lmay,  najas 
b i l a n  b i r g a  t a s h q a r i g a  c h i q i b  k c t a d i g a n  b o ‘lg a n i  u c h u n  z a h a r l i  
modd a l a rn ing  hazm yo‘li orqal i  o rgan izmga  kinshi  ularning ingalyatsion
-  havo y o ‘li bilan o ‘tishiga qa ra gan da  k a m r o q  xavf  tug 'diradi .

Pesti tsidiarning mahall iy,  reflektor va umumiy  (rezorbtiv)  t a ’siri bir- 
bi r idan farqlanadi,

Maha l l iy  t a ’sir degan da  pesti tsidlar qaysi  joyga  t ekkan  b o i s a ,  ular  
o r g a n i z m g a  so ' r i l i b  o ‘t m a s d a n  tu r i b  o ' s h a  j o y d a g i  t o ' q i m a i a r n i n g  
t a ’sirlanishi nat i jasida r o ‘y beradigan o ' zga ri shlar  tushuni ladi .  Kimyoviy 
m o d d a la r n in g  to ' q ima la rn i  nobu d  q i l adigan (nekrozlaydi-gan) ,  qur i t ib  
bu jm ay t i r ad i gan  t a ’siri ana  sh u n d a y  ma ha l l iy  t a ’sir j um la s i ga  kiradi .  
Gcksax lo ran ,  natriy ftorid, kremniy ftorid, kalsiy sianamid,  erkin s ianamid 
va boshqa lar  terini achishtirib,  yai l ig ' lant i radi  va kuydiradi .  Biroq zaharl i  
x imikat l ar  har  qanday  mahal l iy t a ’sir k o ‘r satganida h am  markaziy nerv 
sisteraasi orqali  har  xil ref lektor  r eaksiyalarni  keltir ib ch iqa rad i  (nafas 
yo ' l la r i ,  m e ’da - i ch ak  yo ' l idag i  shil i iq p a r d a la r ,  teri yuzasi ,  t o m i r l a r  
s is temasida reseptorlar bilan k o ‘p t a ’min langan ,  ayniqsa umumiy  uyqu 
a r t enyasin ing  tashqi va ichki uyqu ar ter iyasiga bo' l inish joyidagi  karot id 
kop tokc ha  kimyoviy mod da la r ga  ju d a  sezgir).

Organ izmg a  qa nd ay  y o ‘l bilan bo ' Imas in  tushgan pestitsid umumiy  
( i i v o i b t i v )  t a ’sir k o ' r s a t a d i ,  y a ’ni q o n g a  s o ' r i l i b  o ‘tg a n i d a n  keyin 
111! ' , \ni/u\dagi to 'qima larga tarqal ib,  bulun o rgan izmga t a ’sir ko ' rsa tadi .

/ . l i i . ni i  modd a la r  organizmga tushgach,  turli o ' zga r i shlarga uchraydi 
( i l l ',1(11,inish-qaytariHsh reaksiyalari ,  gidroliz reaksiyaiari  va boshqalar) .

309



Aksar iya t  zaharl i  kimyoviy modd a la r  organ izmga tushgan idan keyin 
bir q a n c h a  kimyoviy o ' zga r i sh la r  oqibai ida turli mo dd a la r  hosil qiladi. 
M a z k u r  m o d d a l a r  da s t l a bk i  b i r ikmalarga nisba lan f iziologik j iha tdan 
k a m ro q  yoki  k o 'p ro q  f a d  b o ‘lishi, y a ’ni kam roq  yoki  k o ‘proq zaharli  
t a ’sir k o ‘rsatishi mumk in .  Shu boisdan ham modd a la rn ing  t a ’siri bar  xi! 
bo ' l ishi  qayd  etiladi.

Z a h a r l i  m o d d a l a r n i n g  o r g a n i z m d a n  c h i q i b  k e t i s h i  h a q i d a  so ' z  
yur i t i lganda,  ula rning o r gan iz md an  o ' zga rmagan  ho lda  chiqib ketishini 
emas,  balki  turli k imyoviy o ' zga rishlarga uchragandan  keyin boshqacha 
m o d d a l a r  h o l i d a  c h i q i b  k e t i s h i n i  n a z a r d a  t u t i s h  z a r u r .  M a s a l a n ,  
m c t i l m e r k a p t o f o s  s u l f o o k s i d  va s u l f o n g a c h a  o k s i - d l a n a d i  h a m d a  
p r e p a ra tn in g  97-98 foizi shu  b i r ikmalar  hol ida o r ga n iz m d an  15 soat  
m o b a y n id a  ajraladi .  Oktamet i l  organizmda am inooks idaza  fermenti 
t a ’s i r i d a  f o s f o r a m i n o o k s i d a z a g a c h a  o k s i d l a n a d i  v a  s h u  h o l i d a  
o r g a n i z m d a n  ch iqib  ketad i .  Aj rat i sh  organ la r i  p a r c ha la n i b  o ' zga rgan  
x imika t l a rn ing  o r ga n i zm d an  chiqishida kat ta  rol o ‘ynaydi .

Suvda  er iydigan m od d a la r  asosan buyrakorqa l i chiqa r i l ad i .  Gazsiraon,  
b u g ‘s imo n  va uchuvc han  m o d d a l a r  nafas yo' l iari  orqal i  chiqib ketishi 
m u m k i n .

Dj ' rqa tor  pestitsidlar,  metal l  bir ikmalari  va boshqa b a ’zi modda larn ing 
o r g a n i z m d a n  t er i  o r q a l i  c h i q i b  ket i sh  x u s u s i y a t i  bo r .  Y o g ' s i m o n  
m o d d a l a r d a  yaxshi  e r iyd igan  b a ’zi m o d da la r ,  xu su sa n  x lo r oor ga n ik  
m o d d a la r  -  D D T ,  gcksaxlorsiklogeksan,  geptaxlor,  b a ’zi bir fosfororganik 
m o d d a l a r  q o n d a n  sut  beziga o ‘tib, sut bilan birga ajralishi ham  mumkin.

P E ST IT SID L A R  BILAN  T A SH Q I M U H IT N IN G  A LO Q A D O R L IG I

A tm o s f e r a  havosi ,  suv havzalar i ,  oziq-ovqat  ma hsu lo t l a r i ,  tuproq,  
turar - joylarpest i t s id larni  qo ' l la sh  jarayonida m a ’lum d ara jad a  ifloslanishi 
an iq langan .  Pesti tsidlarni  q o ‘llash usullarini tadbirkor l ik bi lan oiib borish 
a t ro f -muhi tn i  i f loslanishdan m a ’lum darajada saqlash imkonini  beradi.

T a b i iy  iqlim sha ro i t iga ,  sh un ing de k  o ' s im l i k l a r n in g  tur iga h am da  
pes t i t s id larning fizik xossalar iga q a r a b  ularni ishlalish usullari turlicha 
bo ' ladi .

P u r k a sh. Dori lashga m o i j a l l a n ga n  o'simiiklarga zaharl i  ximikailarni 
e n t m a  hol ida (bunda  pesti tsidlar  suv yoki organik er i tuvchi larda eritilgan 
boMadi),  suspenziya hol ida f b u n d a  suvda e r imayd igan  qa t t iq  pestitsid 
suvga a ra lasht i r i lgan idan  keyin un d a  muallaq tu rad igan  qat t iq zarralar  
ho l ida  b o i a d i )  va emulsiya hol ida (suyuq ko ' r in i shda  bo' l ib,  suv bilan 
a ra la sh t i r i lgandan  keyin bir jinslj tomchilar  holida mua l l aq  holda  qoladi j  
i shlat i sh,  y a ’ni p u r k a b  tushi r ish ju da  keng tus olgan.  D o n  ombor ia ri ,
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i'.';ic|xona -  teplitsalar va boshqa  binolarni  zararsizlant i r ish uchun ham 
Jill iisuldan foydalaniladi.  Zaharl i  kitnyoviy m o d da la r  pi i rkash usuli bilan 
i | ( ) ' l l a n i l g a n d a  p r e p a r a t l a r  j u d a  t e j a m l i  h o l d a  s a r f l a n a d i ,  b i i o q  
( ) 'zbekis tonning issiq iqlimli sharoi t ida bu usul k o ‘p suv sa rf  qilinishini 
lakib etadi y a ’ni, 1 gektar  ma ydondag i  o ‘simliktarga t r ak to r  yordamida  
p i i r ka lg an d a  400-600 1, av i a t s iy a  y o r d a m i d a  ( s a m o l y o t ,  ve r t o l yo t )  
jni rkaganda 100-120 1, dov-da raxl l arga pu rk ash  uchun  2000 1 gacha suv 
sarl lanadi.  Bunday k o ‘p miqdordagi  suv sa rf lanad igan purkas h  usullari 
alniosfera havosini,  suv havzalar ini  anchaga na  if loslantiradi .  Kuzat ishlar  
s l iuni  k o ' r s a t a d i k i ,  h a v o d a  m a v j u d  boMgan z a h a r l i  m o d d a l a r n i n g  
konsentratsiyasi  ruxsat  et i ladigan miq dor da n  5-10 m a r t a  yuqori  bo' l ishi  
qayd etilgan. Bunday ifloslanishlarni  kamayt i r i sh m a q sa d i da  eng kam 
hajmli usuldan foydalanish takl i f  qi l inmoqda.  Bu usulda ha r  bir 
gektar  maydonga  100 va 50 1 gacha bo' lgan suvli e r i tma la r  qo' l lani ladi ,  
bu nd a  t a ’sir qiluvchi p re p a ra t l a rn in g  e r i tm a  konsen t ra t s iyas i  n i a ’Uim 
dara jada  yuqori  bo ia d i .

O ' r t a O s iy o  iqlim sharoi t ida ixcham hajmli  usulni qoMlash uncha to 'g' r i  
k e l m a y d i .  C h u n k i  y u q o r i  h a r o r a t l i  s h a r o i t d a  m a z k u r  u s u l d a n  
foydalani iganda a t rof -muhi tn ing  ifloslanish xavfi or tadi .

Changlatish.  Kukunsimon  zaharl i  kimyoviy modda larni  qishloq x o ‘jal ik 
z a r a r k u n a n d a l a r i g a  qa r sh i  i sh la t i s hd a  o d a t d a  c h a n g l a t i s h  usu l idan  
f o yd a l a n i l a d i  Bu t a d b i r  h a v o  q u r u q  va  issiq boMib t u r g a n  p a y t d a  
oHkazi ladi .  M a zk ur  usul eng  qu lay  usul b o i i b ,  a s osa n  qurg 'oqc h i l ik  
j o y l a r d a  k o ' p  qoMlani ladi ,  Bu us u ld a  pes t i t s id p u r k a s h  usu l idag iga  
q a r a g a n d a  k o ' p r o q  sar f l anad i ,  p r ep a ra tn in g  k o ‘p qismi  sham ol  bilan 
a t rofga (ayniqsa yuqoriga ko ' tar i ladigan havo oqimi bilan yuqoriga)  uchib 
kctib isrof boMadi yoki oziq-ovqat  ekinlariga tushib,  u l aming  zaharlanishiga 
sabab bo iad i .  Pesti tsidlarning oziq-ovqat  ekinlariga tushishi juda  xavfli. 
C h a n g l a t i s h  usul i  b i lan d o r i l a s h  e r ta  t o n g d a ,  e k i n l a r d a n  s h u d r in g  
ko ' t ar i lmagan  vaq tda h a m d a  shamol  y o ' q  pay tda  o ' tkazi ladi .  Bordi-yu 
0 ‘s im l ik la rn i  e r t a  t o n g d a  c h a n g l a t i s h n i n g  in ikon i  b o ' I m a s a ,  u l a rn i  
d o r i l a s h d a n  o ld in  n a m l a s h  k e r a k  b o ' l a d i ,  b u n i n g  u c h u n  m a x s u s  
changlagich mashinalardan foydalaniladi.  Agar  sekundiga 3 m dan ko 'p roq  
tezlikda shamol esib turgan bo' lsa,  changlatish ishini o ‘tkazib b o ‘lmaydi.

A erozol usuli. Zaharl i  kimyoviy modda la rn i  qo ' l l a shda  aerozol  usuli 
bir q a t o r  afzallikiari bilan ajralib turadi.  M a zk ur  usulda suyuq holdagi 
pesti tsidlar mayda- may da  tomchi  zarra larga boMinib, tu m a n  holiga yoki 
qat t iq  za rra lar  k o ‘rinishidagi pestitsidlar maxsus  termik usulda ishlanib 
iii tun holiga keltiriladi va bu mo dd a la r  generator lar  yo rd am id a  purkaladi .

Zah ar l i  m o d da la r n i  aerozo l  usuli bi lan ishlat i sh h oz i rda  keng tus 
o lm o q da .
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Zaharli xo'raklardan foydalanish. Zar a rkunanda  kemiruvchi hayvonlar,  
lui li l iasharotlar  va ayniqsa g 'un ibak larga qarshi  kurashi sh  uchun zaharli 
xo ' r ak la rda n  foydalani ladi .  Bunda za ra rkunanda la r  ayniqsa xush k o ‘rib 
yeyd i gan  o v q a t l a r  m a x s u s  usu lda  t a yyor l anad i .  Pest i t s id la r  q o ‘shib 
t ay y o i i a n ad ig a n  x o ' r a k l a r  qu ru q  (quruq  oziq m o d d a s ig a  aralasht ir ib 
t ayyorlangan)  va suyuq  (zaharl i  m o d d a  suspenziyasi  yoki  emulsiyasiga 
suyuq yoki qu ruq  oziq moddasi  qo ' shib  tayyorlangan)  bo' l ishi  mumkin.  
O d a t d a  z a r a r k u n an d a l a r  m a k o n  qurgan  joylarga,  dalaga  sochib q o ‘yiladi 
( y u m r o n q o z i q l a r  va kem i r uv ch i  q o ‘n g ‘iz -h a sh a r o t l a r g a  qar shi )  yoki 
kemi ruvchi  h a y v o n l a r n i n g  iniga q o ‘yiladi ( o m b o r l a r ,  m ol x o n a la r  va 
b o s h q a l a r d a ) .  B u n d a  a l b a t t a  uy h a y v o n l a r i  v a  p a r r a n d a l a r n i n g  
z a h a r l a n m a s l i g i  c h o r a l a r i  k o ' r i l i s h i  ioz im.  Z a h a r l i  x o ' r a k l a r d a n  
foydalanishning xavfli t omoni  shundaki ,  bu zahar l i  omil lar  yog' in suvlari 
b i l a n  y u v i l i b  su v  m a n b a l a r i g a  tu sh i sh i ,  f a v q u l o d d a  o z i q - o v q a t  
mahsu lo t l a r i ga  a r a la s h i b  qol ishi  mumk in .  U m u m a n  o lg an da ,  zaharl i  
xo ' r a k la r  nisbatan kichik maydon larda ,  m a ’lum joy la rda  ishlatiladi.

T uproqqa d on ad or  p rep ara tlarn i so lish . Q is h lo q  x o ‘j a l ik  zkinlar i  
z a r a r k u n a n d a l a r ig a  qar sh i  kurash  chora - t adb ir l ar i  o ‘tkazishni  yanada  
mukammal lasht i r i sh  avvalo o 's iml iklami  kimyoviy y o ‘l bilan himoya qilish 
tadbi r l a r in i  t u b d a n  yaxsh i l a shn i  t a lab  etadi.  E k i n  va dov-darax t l a rn i  
k im y ov i y  y o ' l  b i l a n  h i m o y a  q i l i shda  h o z i rd a  i sh la t ib  k e l in ay o t ga n  
cha ng lash  va p u r k a s h  usul lar i  a t ro f -muhi tn i  pest i ts id m o d d a la r  bilan 
zahar l an i sh iga  ol ib keladi ,  o d am  va hayvonla r  uch ung ina  emas,  balki 
foydali  has ha ro t l a r  va bo sh qa jon ivo r l a r  uchun xavf  tug 'di r adi .  Bu borada 
d o n a d o r  i n s e k t i t s i d l a r d a n  f o y d a la n i s h ,  b e d a  v a  g ‘o ‘za  ek in la r in i  
k em i r u vc h i  va  s o ' r u v c h i  z a r a r k u n a n d a l a r d a n  s a q la s h  u ch u n  ishlab 
chiqilgan s a m a r a d o r  yangi  usul b o ‘lib, gigiyena nuq ta i  nazar idan  uning 
samaras i  yaqqol  seziladi.  D o n a d o r  insektitsidlarni ekin u r u g‘i bilan birga 
yerga sol ish pes t i t s idn ing  lejamli  ishlati l isli iga y o r d a m  beradi ,  a t rof-  
m u h i t n i n g  i f los lanishiga yo ' l  qo 'ymayd i .  Shu n in gde k ,  m a z k u r  usulda 
foydali  hasharo t la r  h a m d a  hayvonlarning zahar l ani sh  xavfi kamayadi .

Ma sa l an ,  su pe r fo s f a tg a  aralasht i r ib  t a yy or l an g an  4 foizli do n ad o r  
rogo rdan  foydalan ish  (don a la rn i ng  diametr i  1-1,5 m m )  ekin ildizlarini 
chirishiga sabab  bo ' l ad ig an  o'simlik bitlaridan saqlaydi .  G ‘o ‘za nihollarini 
0 ‘simlik bitiari,  o ' r g a m c h a k k a n a  va g ‘u m b a k l a r da n  saqlash uchun bir 
q a n c h a  p r e p a r a t l a r  q o ' s h i b  t a yy o r l an g an  d o n a d o r  insek t i t s id la rdan  
foydalaniladi  ( rogor  va ant ioprepara t l ar i ,  gek sa x lo rann inggamma izomeri 
granulalarga  q o ‘shib tayyorlanishi  mumkin).

UrugMarni dorilash . O d a td a  texnik hamda  m a da n i y  o ‘simlik!ar,  shu 
j u m l a d a n  chigi t ,  m a k k a j o ' x o r i  va boshq a  ekin u r u g ' l a r in i  tu p r o q d a  
yashayd igan z a r a r k u n a n d a  zamburug ' l a r  ha m da  bakter iyalardan asrash
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niaqsadida uiarga eki shdan oldin kimyoviy ishlov beriladi.  M a ’luniki,  
labiatda Uiiii za ra rkunanda iar  -  zamburugMar,  mikroorganizm va viruslar 
urug ' i i  donlarn i  kasal lant i r ib ,  ek in la rn ing  unib chiqishiga,  qo lavcr sa  
l iosi ldoil ikka anchag ina  za r a r  yetkazadi .  U ru g ' l ik l a rn i  dori lash bilan 
0 ‘simliklarning turli kasal l iklar iga qarshi  k a r a s h g a n d a  tashqi muhi ini  
a t m o s f e r a  h a v o s i n i ,  suv  m a n b a i a r i n i ,  o z i q - o v q a t  o ' s i m l i k l a r i n i  
/ ara i ianishining oldi olinadi.

Urug ' la rni  dori lashning uch xil usuli bor: qu r u q  dori lash,  biroz namlab  
dori lash va suvlab dorilash.  Quruq uxul bilan dorilashda urugMar kukiin 
holidagi preparat lar  bilan dori lanadi .  Bir or  namlab dorilashda esa u r u g i a r  
bir oz yopisht iruvchi er i tmalar  bilan nam lanad i ,  so 'ng ra  uiarga kuku n  
holidagi  p repa ra t l a r  sepiladi.  Suvlab dorilash usulida u r u g ‘lar dor ivor  
kimyoviy er itmaga solinib,  b o ‘kt i r ib qo'yi ladi ,

Keyingi yillarda ayr im o' simlik urugMari,  chunonchi ,  chigitlar kapsula 
usulida dor i lanmoqda.  Bunda urugMiklarning yuzasiga maxsus polimer 
m od da la r  hamda  kimyoviy prepa ra t l ar  ara l ashmas i  bilan ishlov beriladi. 
tCapsula holidagi bun d ay  u rug ' l ik l a r  bir  t a ra fd a n  zahar l i  modda la rn i  
ine 'yor ida ishlatishga yordam bersa,  ikkinchi to m o n d a n  mazkur  usulda 
d or i l a n ga n  chigi t la r  bi r  t eki sda  unib ch iq ad i ,  m a ’lum d ara jad a  esa 
hosildorlik ham oshadi.

U ru g ‘liklarni qu ruq usul bilan dor i l ashda kimyoviy ishlov beriluvchi 
u rug‘ maxsus a sbob va mexan izmla r  yo rd am id a  dor i lanadi .  Biroq mazkur  
usulni qo ' l lashda juda eht iyot  b o ‘lish ta labqi l inadi .  Bunda shaxsiy himoya 
vositalaridan (respirator,  prot ivogaz,  n iqob va boshqa)  tadbirkorl ik bilan 
foydalani lmasa,  u holda kimyoviy mo dd a l a r  xavf tug'dir ishi  mumkin.  Shu 
boisdan keyingi yillarda u r u g ‘liklar qisnian suvlab yoki yaxshigina namlab 
so 'ngra  zaharli mo dda la r  bilan dori lanadi .  Urug' l ik larni  dori lash SP-ZM,
OS,  OSX va 2-OSX va boshqa marka li  mash ina la rda  amalga oshinladi.  
Bu n d a y  u r u g ' l i k l a r  m a x su s  b in o la r d a  d o r i l a n a d i ,  u ye rda  ishchi lar  
salomati igiga xavf  tug 'di ruvchi  omil larning oldini olish chora-tadbir lar i  
ko ' r i l adi .  Ju m l ad a n ,  zahar l i  chang ,  h id la rn i  h av o  y o r d am id a  lor t ib ,  
maxsus  moslania lar  bilan za rar si zl an t i radigan j ihozlar  (liavo toriiivchi 
tyaga,  zaharli changlarni  lutib qoladigan er i tma la r  va boshqalar)  boMadi. 
Urug' l iklarni  dori lashda qa tnashadigan ishchilar barcha ehtiyot choralarni  
qo' i iashlar i  bilan birga shaxsiy h imoya vosi t alar idan o ' z  o ' rn ida  to 'g ' r i  
foydalanishlari  ham kat ta  ahamiya lga  ega.

Dori langan urug ' l iklar  t r ak tor ia r  yo r dam id a  yerga qadaladi .  Ularni  
qo' l  bilan ekish mut laqo  taqiqianadi .

Zaha r l i  k imyoviy  m o d d a l a r  t r a k l o r  m o s l a m a la r i  va yelkaga osib 
olmadigan asboblar  yordamida  hanida samolyo t l a rdan  turib ishlatiladi. 
Pestitsidlarni yerda turib ishlatishda STN-8-16, OV.X-14 markali  purkagicli
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- changiagichlardan.  samolyot l a rdan  sepiiganda esa AN-2,  YaK  markal i  
s amolyo t l a rdan  foydalani ladi ,

O ' z b e k i s t o n  h u d u d i d a  va b o s h q a  iss iq iq l iml i  s h a r o i t l a r d a  
0 ‘s im l ik la rga  s a in o ly o t l a r  y o r d a m i d a  k imyoviy  ishlov bcr ish t o ‘g ‘ri 
kelmaydi .  chunk i  bu usulda a t rof -muhitnmg (atmosfe ra  havosi,  suv, suv 
hax ' zalar i ,  o z i q - o v q a t  e k i n la r in i ,  pol iz e k i n ia r i )  p e s t i t s i d l a r  b i l an  
if loslanishi k o ' p r o q  boMadi.

T ash q i  mu hi tn i  zahar l i  k imyoviy m o d d a la r  bi lan ifloslanislii inson 
sog' ligiga,  shu bilan birga butunjonivorlar  uchun xavflidii-- Chunki pestitsidlar 
biologik faol modda la r  bo‘lganligi uchun uiar har  qanday tink organizmga 
salbiy t a ’sir qilib, uni halok qiLishi mumkin.  Shuning uchun pestitsidlami o ‘z 
o ' rnida tadbirkorlik bilan. belgilangan me’yorda ishlatish lozim boiadi .

Aksar iya t  pest i tsidlar  organizmning biokimyoviy tuzilishi bilan o ' za ro  
reaksiyaga kirishib,  u n d a  mav ju d  tabiiy biokimyoviy j a rayon larga  salbiy 
t a ’s iret ib ishdan chiqaradi ,  nat i jada fiziologik funksiyalar buzilib, ko'ngilsiz 
hodi sa la rning kelib chiqishiga sabab bo' ladi .

M a s a l a n ,  s i m o b o r g a n i k  b i r i k m a l a r  o q s i l l a r d a n  i b o r a t  f e r m e n t  
guruh la r in ing  hayo t  uchu n  muh im sulfgidril guruhlar ini  q a m ra b  (biqklab) 
olsa.  fo s fo ro rg an ik  b n i k m a l a r  xol inesteraza fermenti i i i  q a m r a b  oladi,  
Holbuki ,  bu ferment l arn ing ikkala guruhi  ham tirik organizmiar  b o ‘lib, 
o d a m n in g  hayo t iy  faol iyat ida muh im rol o 'ynash i  bilan ajralib turadi .

Tab ia td a ,  j u m l a d a n  biosferada,  y a ’ni o d a m d a n  tort ib qurt-  
qu m ur sq a  va mikroor gan izmla rgacha  bo ' lgan jon ivor la r  yashab turgan 
muhi td a  o rg an i zm nin g  hayot  faoliyatiga t a ’sir qila o ladigan minglarcha 
kiiTiyoviy m o d d a la r  t inmay,  uzluksiz aylanib yurishi fan olamiga m a ’lum.

Z ah a r l i  k im yo vi y  m o d d a la r n in g  o d a m  nasH-nasabiga  salbiy t a ’sir 
q i l i sh i  m u m k i n l i g i  g e n e t i k  j i h a t d a n  o l g a n d a  e n g  m u r a k k a b  
m u a m m o la r d a n  hisoblanadi .  frsiy kasalliklar,  bola tashlash,  bo lan ingo ' l ik  
yoki  m a y i b - m aj r u h  bo ' l ib  tug' ilishi s ingan tashvishli  hodisalar  keyingi 
vaq t l arda k o ' p a y ib  borayotgani igi  kishini tashvishga solmay qo'ymayd i .

Ishlat i layotgan k imyoviy modda la rn ing  allergen tariqasida organizmga 
t a ’sir qilishi boras idagi  m u a m m o  ham hozirda yechilishi qiyin bo ' lgan  
m u a m m o l a r d a n  b o ' l ib  qo lmoqda .  M az ku r  m u r a k k a b  masala kimyoviy 
m o d d a l a r  t a ’s i r ida yuzaga  keladigan allergik kasal l iklarni  an iqiash  va 
m a x s u s  d a v o l a s h  u su l l a r in i  i sh l ab  ch i q i sh  va z i fa s in i  y u k la yd i .  Bu 
kasa l l ikl arning  tabiat i  va yo'nal ishi  ham kimyoviy m o dd a la r d an  hosil 
b o ' l a d i g a n  a l lergik kasal l iklarni  an iq iash va dav o l ash  usul lar iga k o ‘p 
J i h a t d a n  bog ' l iqdi r .

D i q q a t n i  t o r t a d i g a n  n a r sa  s hu k i ,  k o ' p g i n a  k im yo v i y  m o d d a l a r  
o r g a n i z m g a  j u d a  oz m i q d o r d a  tu s h s a  h a m  g o n a d a l a r g a ,  e m b r i o n  
hujayralar iga .  imnnm olog ik  xususiyatlar iga salbiy t a ’sir qiladi,
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I5ir q a l o r  k a s a l l i k l a r d a ,  s h u n i n g d e k  k im yo v i y  m o d d a l a r  bilaii  
/aluirlanish hollar ida ham  organizmning  immun reaksiyalari  muhim rol 
o 'ynashini  qayd etib o ' t i sh lozim,

Ziroatchil ik,  qishloq xo' jal igiga taaliuqli  ishlarda yalpi kasal l ikmng
l.nqalishiga qarshi k o ‘r i ladigan chora - t adbi r l a rda  pest i ts idlarning kcng 
qo'Hanilishi hamda  meh na t  j a ray o n i d a  zahar l i  kimyoviy m o d d a la r  bilan 
isKlaydigan odamlar  sonining ko 'p ay i b  borayotgan i  o r gan izmda  yuzaga 
kekidigan immunologik o ‘zgar ishlarni  klinik nuqta i  n a z a r d a n  batafsil 
0 ‘rganib chiqish zarurligini k o ‘rsatadi.

Dmiy manba la r  hamda  j a h o n  olimL^rining fikriga qa r ag and a ,  kat ta-  
kat t a  ekin maydonlar i  s am oly o td an  yoki yerdan d o n l a n a r  ekan,  bunda 
biosferaning pestitsidlar bilan ifloslanish eht imoli  h am  tobora  or t ib boradi,  
chunk i  m ay da -m ay da  za r ra ch a l a r  hol idagi  t alaygina pest i t s idlar  havo 
oqimi  bilan atmosferaning yuqor i  qat l amlar iga  k o ‘tarilib va bu  qa t l amda 
uzoq rauddat  aylanib yuradi ,  keyinchal ik qo r -y om g‘irga qo' shi l ib,  yana 
yerga qayt ib tushadi.

Xulo sa  qilib ay t ga n d a ,  k imyoviy  m o d d a l a r  t a m o m i l a  p a rcha lan ib  
kelgunicha tashqi muhi tda  turish xususiyat iga ega. Shu m u n os a ba t  bilan 
amal da  ishlatish uchun jor iy  et i ladigan prepa ra t la rni  t an lashda  gigiyenik 
n ie z o n la r n i  b u n d a n  key i n  h a m  t i n m a y  m u k a m m a l l a s h t i r i b  bor i sh  
masalalar i  j uda  mu h im  b o i i b  qolaveradi .  Bunda  turli k imyoviy sinflarga 
k i r a d i g a n  pes t i t s id la rn ing  t o k s i k o d i n a m i k a s i  va t a ’sir  me x an iz mi n i  
at rof l icha batafsil o ‘rganishga,  m o d da la r n i n g  qaysi xossalari  kimyoviy 
luzilishdagi qaysi xususiyat larga bog i iql igini  aniqlash,  pesti tsidlarning 
ahol i  salomatl igiga qay d a ra jad a  va qay  xilda xavf  soiishi mumkini igini  
o ld indan  aniqiab olishga kat t a  aham iya t  berish za ru r  b o i a d i ,  Shu bilan 
birga,  tashqi muhitni  m uho faz a  qilishning an iq ci iora-tadbirlarini  ishlab 
chiqish darker .  A trof-muhi tni  m uho faz a  qilish m u r a k k a b  h am d a  dolzarb 
m a s a l a  b o ‘l ib,  b u  d a v l a t  r a h b a r l a r i n i n g  h a m d a  tu r l i  s o h a  
i iu j taxassi s la rn ing  b i r l a s h ib  ish o l ib  bor i sh in i  t a l a b  q i l adi .  M a z k u r  
m a sa la n i  har  j ih a td a n  i sh lab  ch i q ib  a t ro f l i c ha  ijobiy hal  et ish ahol i  
salomatl igini  muhofaza qiiish imkonini  beradi.

S h u n i  q a y d  q i l i s h  k e r a k k i ,  z a h a r l i  k i m y o v i y  m o d d a l a r  od an i  
organizmiga qaysi yoM bilan ki rmasin,  ular  bi rdaniga o ‘tkir  yoki surunkali  
(uzoq vaqt  davomida tushib turad igan  b o ‘lsa) zahar lanish alomat lar ini  
kel t inb chiqarishi mumkin.  D em ak ,  har  bir t ibbiyot xodimi kimyoviy 
m o d d a la r n in g  za h ar l a sh  y o ' l l a r i d a n  x a b a r d o r  b o ' l m o g ' i  kerak.  
l- 'avqulodda zahar ianishning oldini olish maqsadga  muvofiq  hisoblanadi.

Shu maqsadda  za har i an i shn ing  kelib chiqishi ,  qay ta rzda namoyon  
h o l i s h i ,  q an d a y  ah v o l d a  o ' t i sh i ,  og ' ir-engi l l igi  va b os hqa  ho la l la rni  
ko ' rsa t ib  o' t ish ayni mudda o .



T O ‘SA T D A N  O 'T K fR  VA SURUNK ALI Z AH AR LAN ISH  
T O ‘G ‘R!SIDA TL'SHUNCHA

Tibbiyotda  f iziologik f a d  modd a la r  bilan zahar lani shning  ikki turi: 
birdaniga o ‘tkir (qatt iq) zaharlanish va surunkasiga zaharlanish bir-biridan 
farq qilinadi. T a ’sirchan, zaharli moddalarning organizmga bir yo‘la k o ‘p 
ni iqdorda tushishi oq iba t ida  sodir boMadigan zaharlanish birdaniga o'tkir 
zaharlanish debataladi ,  mazkur  t a ’sirchan moddaning uzoq vaqt niobaynida 
organizmga oz-ozdan tushib turishidan zaharlanish holati esa siimnkali zah 
arkmish deb ataladi.  Organizm birdaniga, favqulodda zaharlanganida yuzaga 
chiqadigan elenientlar surunkali  zaharlanishda kiizatiladigan alomatlardan 
farq qi ladi .  M a s a l a n ,  kuch l i  t a ’sir k o ' r s a t a d ig a n  b i ror  fos fo rorgan ik  
n ioddan ing o i d i r a d i g a n  miqdor i  (dozasi) hayvon organizmiga bir yoMa 
yubor i l sa ,  h a y v o n  d a r r o v  bezov ta lan ib ,  g ' ay r i - t ab i i y  ho la tga  keladi:  
muskullari  tortishadi,  juni  xurpayib,  nafasi bo'g' i l ib qoladi,  og ‘zidan so‘lak 
oqib,  ichak peristalt ikasi ( to ' lqinsimon harakati)  kuchayadi .  Hayvonning 
qon  aylanislii biiziladi, oq ibatda nafas olishi qiyinlashib o ‘ladi.

Pes t i t s id ia r  k in iy ov iy  m o d d a l a r  bi lan su r u n k a s i g a  za h a r l a n i s h d a  
o ' zgacha  holat larni  kuza t i sh  mumkin.  Bunda zahar lanishga xos belgilar 
as ta-sekm avj olib borad i ,  j u m l ad a n  turli muskul  guruhlar i ,  xususan o rqa 
o y o q  m u sk u l l a r i  a s t a - s e k in  f a l a j l anad i ,  yu r a k  mu sku l l a r i  s p a zm a ga  
yo' l iqadi ,  yutish h a m d a  hazm  qilish qiyinlashib,  hayvon ozib- to‘zib ketadi 
va oq i ba tda  o i a d i .

Bir turdagi  zahar l i  m o d d a la r  organizmga oz-ozdan,  biroq surunkasiga 
tushib tu rganda zahar l ani sh  alomat lar ining kel ibchiqishiga yana  b i r sab ab  
shuki,  t a ’sirchan kimyoviy  modd a la r  (xususan l ipoidotrop,  y a ’ni yog' larga 
singiydigan m o d d a la r  - D D T ,  aldrin,  geksaxloran v a boshqalar )  teri 
osti yog'  t o ' q im a l a r i ga  asta-sekin to 'planib boradi  ( zaha r  depolarini  hosil 
qiladi).

Sod i r  bo ' l i shi  m u m k i n  boMgan o ' t k i r  zahar l an ish  yoxud  surunkal i  
zahar lanish bo' isin,  u l a rningkel ibchiqi sh  mexanizmi mohiyat ini  atroflicha 
o ' r g a n m a y  turib zahar l an ishn ing oldini d i s h  mushku l  ish.

PE ST IT SID L A R N l.N C  O R G A N IZ M G A  T A ’SIR Q ILISH  M EXA NIZM I

l lmiy- texnika t a raqq iyo t i  n ihoya tda  r ivoj lanayotgan hozirgi davrda  
q i s h l o q  x o ' j a l ig i  e k i n l a r i n i  p a r v a r i s h l a s h d a ,  u l a rn i  z a r a r k u n a n d a  
h a s h a r o t l a r  va tu r l i  k a s a l l i k l a r d a n  h i m o y a  e t i s h d a  q o ' l l a n a d i g a n  
p e s t i t s i d ia r  y i l iga  y u z l a b  k a s h f  e t i l m o q d a .  I sh la b  c h i q a r i l a y o t g a n  
p es t i t s id ia r  x i lma-x i l  m o d d a l a r  tu r k u m i g a  m a n s u b l i g i d a n ,  u l a rn in g  
q a n d a y  pr ins ipga aso san  t a ’sir qilishini izohlab berish m u r a k k a b  ish,
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Sh un ga  q a r a n i ay ,  bir q a t o r  pes t i t s id la rn ing  o r g a n i z m g a  t a ’sir qilish 
n ie xa n i z m i  ( n i o h i y a t i )  m a ’luin d a r a j a d a  a n i q l a n g a n .  C h u n o n c h i  
I 'osfororganik k imyoviy b i r ikmala r  o r ga n iz mn ing  ferment  sis temasiga 
l a ’s i r  k o ' r s a t a d i  va s h u  y o ‘l b i l a n  o r g a n i z m d a g i  b i o k i m y o v i y  
ja rayoniarning  borishini  o ‘zgart iradi .  M a ’lumki ,  o rgan izm faoliyatida,  
a n i q ro g‘i qo ' zg ' a l i sh larning  bir nerv hujayrasidarl  boshqasiga  yoki nerv 
oxir idan ijrochi o rgan hujayrasiga o ' t i shida med ia to r l a r  deb at aladigan 
a l o h i d a  k i m y o v i y  m o d d a l a r n i n g  a h a m i y a t i  k a t t a .  O 'z  n a v b a t i d a  
m e d ia t o r l a r  nerv hu ja y ra la r id a n  i shlanib ch i q a d i  va nerv ox i r i a r ida  
boMadi. Nerv tolasidan kelayotgan nerv impulsi  nerv oxiriga yetganidan 
keyin me d ia to r  aj ral ib chiqadi  va i jrochi hu ja yran ing  k o ‘pincha,  
mu sk u!  yoki  bez h u ja y ra s i n in g  oqsi l  s t r u k t u r a l a n  b i lan  r ea ks i yag a  
kirishadi,  bun ing nat i jasida ijrochi hujayra qo ' zg ' a l i b ,  o ‘ziga xos ishni 
b a j a r a d i  ( m u s k u l  h u ja y r a s i  q i s q a r a d i ,  bez  h u j a y r a s i  se k re t  i sh l ab  
cl i iqaradi) .  F a n d a  atset i lxolin degan m o d d a n i n g  nerv impulslarini  bir 
s t r u k t u r a d a n  i k k i n c h i s i g a  o ' t k a z i s h d a  f a o l  i s h t i r o k  e t a d i g a n  
m e d ia t o r i a r n in g  biri  ekanl igi  an iq la ng a n .  N o r m a l  sh a ro i t l a r d a  nerv 
tolasidan un ing oxir iga impuls yetib kelganda biroz atsetilxolin aj ral ib 
chiqadi.  U muskul  tolasining qisqarishiga yoki bezning sekret ajrat ishiga 
sa bab  bo' iadi .  Hujayran ing  o' ziga xos faoiiyati  shu yo ' s inda da v o m  etib, 
oxi r ida or t iqcha atsetilxolin to ‘q imadagi  a lohida f erment  -  xohnesteraza 
I'crmenti t a ’sirida parchaianib ketadi.  Na t i j ada boyagi  ishchi hujayra yana 
avvalgidek q o ' z g ' a lu v c h a n  holga keladi va na v b a td a g i  nerv impulsini  
qabu l  qihshga tayyor  b o ‘lib turadi .

Olib bori lgan ilmiy tadqiqot lardan m a ’lum bo' l ishicha,  fosfororganik 
bi r ikmalar  xol inesteraza fermenti bilan reaksiyaga kirishib,  shu ferment  
faolligmi pasaytirish xususiyatiga ega. Fe rment  faolligi pasayib qolganidan 
keyin neiT qo' zg' al i shlar ida ajralib chiqadigan atsetilxolinning parchalanishi 
io ‘xtaydi yoki xiyla kamayadi ,  nat i jada atsetilxolin to 'q ima larda to 'planib 
qoiadi  va ishchi hujayraga endi ancha kuchli va uzoq t a ’sir ko ' rsa t ib  turadi,  
shu  yo ' s inda  zahar l ani shga  xos bir qancha  o ' zga r i sh la r  yuzaga keladi,  
mazkur  biokimyoviy j a rayonga sirtdan qa r a g an da  bunga  tegishli nervlar 
tonusining bir qa da r  kuchayishi sabab bo' iadi .

M a r g i m u s h  ( m i s h y a k ) ,  s i m o b  b i r i k m a i a r i  h a m  a s o s a n  fe r m e n t  
,sistemalariga t a ’sir ko ' rsa tadi .  Lekin ular xol incsterazaga t a ’sir qi lmay,  
balki boshqa ferment larning,  xususan o l t ingugurt  tu t adigan  va xilma-xil 
bioximiyaviy j a ra yo n la rd a  ishtirok et adigan tiol f erment lar ining faolligini 
pasayt i radi .

.Xlororganik asosga ega b o i g a n  pestitsidlar pa renx imatoz organlarga,  
lumladan j igarga t a ’sir qilishi bilan ajralib turadi .  X loro rganik  bi r ikmalar  
bihin zahar langan  odam la rd a  j igar funksiyalari izdan chiqib,  organizmning
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h imoya  re a k s i y a l a n  susayib qolad i .  Organizmda uzluksiz sodi r  bo ' l ib  
lu rad ig a i i  ok s id lan i s l i  j a r a y o n i  luiin buzi ladi .  S o ‘z pe s t i t s i d la r n in g  
o r g a n i z m g a  t a ’sir  mexanizmi  t o ‘g ‘risida ketar  ekan ,  a y n a n  b i ro r  bir 
pestitsid o rgan iz mnin g  qan da y d i r  funksiyalariui izdan chiqarads,  boshqa 
s i s temalarga  t a ’sir qi lmaydi ,  deb  ayt ish n o to ‘g ‘ri bo' Iadi .  Org an iz mg a  
tushgan  ba r  q a n d a y  zahari i  m o d d a  kcng do irada t a ’sir ko ' r sa t ib ,  nerv 
sisteniasi, endokrin  bezlarsistemasi.  yurak-qon tomirlarsistemasi  va boshqa 
o r g a n  h a n i d a  t o ' q i m a l a r n i n g  ishini  o ' z g a r t i r a d i .  Z a h a r i i  k im yo vi y  
m o d d a la r n in g  o rgan izmga  l a ’siri nat i jasida bunday  xilma-xil o 'zga r i shlar  
o r as id a  o r g a n iz m n in g  bi ror  s is temasiga xos o ' zga r i sh la r  us tun  turishi  
mumk in .  Organ izmd ag i  qaysi s is temaning k o ‘proq o ‘zgar ishga uchrashi  
ba r  xil h o d i s a d a  o ‘sha o ' zg a r i s h l a r n i  kel t ir ib c h i q a r a d ig a n  k imyoviy  
m o d d a n i n g  t a rkibiy tuzilishiga,  tabiat iga bog' l iq bo' ladi .

PEST IT SID L A R  VA T A SH Q l M L H IT

I n s o n iy a t  y a s h a b  faoUyat  k o ' r s a t a y o t g a n  tabi iy m u h i t  o d a m n i n g  
c h i q in d i l a r i  b i l a n g in a  i f los l an ib  q o lm a s d a n ,  balki  t ab i iy  j a r a y o n la r  
(vu lqon la r  otilishi,  geyzerlar natajasida ,  keng k o ' l am da  y o n g i n n i n g  sodir  
boMishi,  t abi iy  chi ri sh j a r a y o n l a r i  va  boshq. )  nat i ja sida  h a m  m a ’lum 
d a r a ja d a  yuzaga kelishi mumkinl ig i  qayd etiladi. Asosan insonning tez 
su ra t l a r  bi lan o ' s a y o t g a n  ishlab chiqar ish faol iyat i  tufayli  biosferamiz 
i f los i anmoqda.

In so n i y a t n in g  k imyo  sohas ida  er i shayotgan y u tu g ‘i xalq xo' jal igini  
r ivoj lant i r ishda g 'o ya t  kat t a omil  b o ‘lib hisoblansada,  lekin shu bilan bir 
v a q t d a  gigiyenik j ih a t da n  m u h i m  bo ' lgan  bir qanch a  m u a m m o l a r n i  ham 
tug 'd i r ad i ,  k im y o  faiii va uning ko 'p g in a  jabhala ri  tez r ivoj ianish bilan 
bir vaq td a ,  z o ‘r muvaffaq iya t l a r  qozonib,  hozirgi kunda  xalq x o ‘ jaligini 
r ivoj lant i r i shn ing  j u d a  mu h im  vositasi  bo' l ib qolgan gigiyena fani t ink  
o rgan izmga,  avva lo  o d am  organ izmiga  salbiy t a ’sirqilishi m u m k i n  bo ' lgan 
k imyoviy  m o d d a l a r  t a ’sirini a t rof l icha,  har  tomonlan ia  o ' r g a n ib  boradi .  
Ayni  v aq td a  m a z k u r  m od da la r n in g  tashqi  muhi tda,  u m u m a n  biosferada 
q a n d a y  o ' zg a r i sh la rga  uchrashini  (bir  obyek tdan boshqasiga o ' t i b  turishi,  
tur l i  m u h i t l a r d a  y i g ‘i l ib - t o ‘p l a n i b  bor ish i  m u m k i n - m u m k i n m a s l i g i ,  
q a n c h a  v a q t d a n  keyin pa rcha lan ib  ketishi va boshqalar )  o ' rga nad i .  Shu 
bilan bir q a t o r d a  tashqi mu hi t  va aholi  sa lomatl igini  saqlash,  
pes t i t s idlarning organizmga ko' rsa t i sh i  mumkin  bo ' lgan  zarar l i  t a ’sirini 
b a r t a r a f  et ish yo ' l la r i  va usul lar i  ishlab chiqiladi.  Chu nk i  shu  xi ldaga 
c h o ra - t a db i r l a r  ishlab chiqi lmasa,  pesti tsidlar turli yo ' l lar  bi lan oz iq-ovqa t  
m a h s u l o t l a r i ,  suv ,  a t m o s f e r a  h a v o s i  bi lan b i rga o r g a n i z m g a  k i n b ,  
o d a m la r n in g  saiomat l igiga salbiy t a ’sir qilishi mumkin.
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Ziroatchi l ikda,  madan iy  o' simliklarni  parvar ishlashda marg i mus h  va 
Miiiob p repa ra t l a r idan  foydalani sh  oq ib a t i d a  o d a m l a r m n g  pcst i tsidlar  
o ' rn ida  ishlat i ladigan mazkui  inodda la rda n  zarar l angani  X V l l i  asrdayoq 
in a ’lurn bo' Igan.

XIX asrning oxiri XX  asrning boshlariga taalluqli  m a ’lumol -l ardan bu 
prcparat lar  bilan zaharlanish hollari endi Ycvropada ,  xususan Gemuiniya ,  
I'Vansiya, Ispaniya va boshqa ma mlaka t l a rda  ha m  uchrayotganligi  n i a ’lum 
b o i m o q d a .  Shuningdek,  bu ma nba la rda  odamlar -ning nikotin,  mis, fosfor, 
brom va sianamidlar  singari p repa ra t- l ardan ham zahar langani  lilga olinadi. 
Chunonch i ,  1945-1949-yillar inobayn ida  zaharl i  kimyoviy mo dda la r dan  
1700 kisl i i ,  1950-yi ldan 19 5 4 -y i Ig ac ha  7300  kishi  z a h a r l a n g a n i i g i  
adabiyot l arda  qayd etilgan, 1955-i959-yi l lardaesa kimyoviy p repa ra tkudan  
zahar i angan  kishilar soni 15000 dan ziyod bo' lgan.

K ey in g i  o ‘n y i l l i k l a rda  q i s h l o q  x o ' j a l i k  z a r a r k u n a n d a l a r i g a  va 
kasal l iklar iga qarshi ,  shun ingdek b o s h q a  m a q sa d h i rd a  q o i l a n i l a d i g a n  
pestitsidlar turi (assortimenti) yangi fosfororganik bir ikmalar  hisobiga orlib 
bordi,  shular  bilan birga yangi bi r ikmalar  sinfi -  karbomat lar ,  fenoksiatsetat  
kislota va triazin unumhui  ha m da  boshq a  kimyoviy bir ikmalar  hisobiga 
ancha kengaydi.  0 ‘z-o‘zidan m a ’lumki,  qo ' l lanuvchi  kimyoviy moddalar  
tu r in ing  ort ishi  bu mo d da la rn in g  keng koMamda ishlat i l ishidan d a r a k  
bcradi .  Keyingi 25-yil ichida zaharl i  k imyoviy modda la rn i  q o ‘l laydigan 
mamla-ka t l a rda  bu t a ’sirchan m od d a la rd an  zahar iangan kishi larnmg soni 
bir nccha  o ‘n mingdan or t ib  ketgan.  Ko 'pc h i l ik  hol la rda odam la r n in g  
y o p pa s ig a  zah ar l an i sh  hol lar i  h a m  so d i r  b o ' l ib  turadi .  C h u n k i  ahol i  
t omonidan  sotib olinadigan oziq-ovqat  mahsuiot lar iga,  shuningdek ro ‘zg‘or  
bu yu ml a r ig a  pest i ts idlar  yuq ib  qo lad i .  Tiofos ,  G U T S G ,  geksax lo ran ,  
teodan,  polixlorpinen va boshqa p repa ra t l a r  noto 'g ' r i  tashilishi, saqlanishi 
va ishlat i l ishi  nat i ja s ida  suv,  hav o ,  t u p r o q ,  oz i q -o vqa t  ma l isulo t l ar i ,  
yetishtiriladigan tabiiy nc 'ma t l a r  u la rdan zarar lanib,  shular  o iqal i  inson 
o rgan izmiga  tushishi nat i jasida turli k o ‘r inishdagi  zaha r lan ishla r  sodir  
bo' Iadi .  Bu borada surunkali  zahar lanish salmoqli  o ' rin tutadi.

Zaharl i  kirnyoviy modda la rn i  eht iyot l ik bilan saqlash va ishlatishga 
d o i r  g i g i y e n a  q o i d a l a r i g a  b e k a m u  k o ' s t  a m a l  q i l i b  b o r i s h  ah o l i  
s a lomat l jg in i  saq lashn ing  ishonchli  yo ' l i  h isob lanad i ,  u l a rn i ng  tashqi  
m u h i t d a g i  miqdor i  gigiyena q o i d a l a r i d a n  o r t ib  kci ishiga m ul l oq  y o i  
q o ' y ib  bo ' lmaydi .

Pesti tsidlarni ishlatish m c ’yoriga (normalar iga) ,  mudda t la r iga ,  ayrun 
formalar ining ishlatish qoidalariga qat t iq  amal  qilib borish kat ta  ahamiyat  
kasb etadi.  Turli buyum va asbob larning sirtida ma ' l um  dara jada yuqi 
qoladigan va meva hamda sabzavot larning bn’muncha ichkari qatlamlai ' iga 
o ' t a  oladigan moyli enuilsiyalar ko'proc|  xavfliligi bilan ajralib tuiadi.



Z a h a r l i  k i m y o v i y  m o d d a l a r  n o t o ‘g ‘ri s a q la n i s h i  va  i sh la t i l i sh i  
nat i jasida yog ' in- sochin suvlari  bilan suv manbalar iga  uishishi mumkin.  
B u n g a  y o ‘1 q o ' y m a s l i k  u c h u n  a r i q  va h o v u z i a r n i n g  c h e t l a r i n i  
mu s tahkamkib ,  ularni  b u n d a y  xavfdan ehtiyot qilish kerak.

Zaharl i  k imyov iy  m o d d a l a r  ichida ayniqsa x io ro rgan ik pesti tsidiar 
a r iqlarda  ushlanib qol ishi  mumk in ,  shuning uchun ar iqlarni  vaqt i-vaqti  
bi lan tozalab turish za r u r  bo' ladi .

Qishloq xo ' j al igida  ishlat i ladigan juda k o ‘p zaharli  mo dda la r  tashqi 
muhi t  l a ’siriga ch idaml i  b o ‘lib, ular suv va tuproqda  uzoq  vaqt  saqlanib 
turishi  va tu pr o q n in g  bir  m un c ha  chuqu r  qat l amlar ini  o ' t ishi  mumkin  
( m a s a l a n ,  D D T ,  p o l i x l o r p i n e n ,  G X S G ,  a ld r i n ,  p o l i x l o rk a m i f e n  va 
boshqala r  shula r  jumlas idand i r ) .

Xiororganik m o d d a l a r n i n g  o 'ziga xos xususiyat lar idan biri ularning 
suvda yomon  erishi  va  tashqi  muhitga  chidamli  bo' l ishidir .

Gigiyena tasnif iga muvof iq ,  bir qanc ha  xiororganik b i r ikmalar  ju da  
chidaml i  p repa ra t l a r  jum la s i g a  kiradi.  Masalan  D D T  ishlati lgan joyda  
( tuproqda)  u 8-10-yi ldan keyin,  G X SG ,  aldrin, geptaxlor  kabi  preparat lar  
esa 4-6-yi ldan keyin  h a m  tu p r o q d a  saqianganl igi  an iq langan .  L indan 
p rep a ra t i  2-4,5-yil  m o b a y n i d a  tup ro qn i ng  yuqor i  q a t l a m id a  saqlan ib  
tur ish xususiyat iga ega va as ta- sekin  tup roqn ing  c h u q u r  qa t l amlar iga  
singib boradi .  P re pa ra tn in g  tu pr oq da  qanchal ik uzoq saqlanishi  tuproq 
tu r iga  (t ipiga) bogMiq ekanl igi  h am  aniqlangan.  O rga n ik  mod da la rg a  
boy  t u p r o q l a r d a  p e s t i t s i d i a r  mine ra l  m o d d a l a r g a  boy  tu p r o q l a r g a  
qa r a ga nd a  k o ‘p roq  to ' p l a n ad i .  Zaharl i  modda la rdan  saqlani shda tuproq 
mikroorgan izmiar i ,  q o r  va yonig ' i r  suvlari k o ‘p-ozligining h am  ahamiyat i  
bor .  O r g a n ik  b i r i k m a l a r n i n g  t u p r o q d a  q a n c h a l i k  t o ‘p la n ib  bor ishi  
p repa ra t l a rm ng  q a n d a y  no rn iad a  va necha m ar t a  ishlati lganligiga ham 
b og ' l iq  boMadi.  Bu pes t i t s id ia r  o ' s iml ik  va h ay v o n l a r d a n  o l inadigan 
m a h s u lo t l a r d a  h a m  t o ' p l a n i b  boradi ,  u la rn ing  o ' s im l i k l a r da  q a n d a y  
m i q d o r  va q a n c h a  m u d d a t d a  sa q l an ib  turishi  bi r  q a n c h a  o mi l l a rga  
( f akto r l a rga )  uzviy b o g i i q  bo ' l ad i .  i u m l a d a n ,  p r ep a ra t l a rn in g  tashqi  
m u h i t  f a k to r l a r i  t a ’s i r iga  c h id am s iz  va ch i daml i l ig iga ,  q a y t a - q a y t a  
i shla t i l i sh iga ,  q o ' l l a n i s h  m iq d o r ig a .  o ‘s in i l ik l a r n in g  tu r iga ,  zahar l i  
x imikat lar  ishlat i ladigan tu m a n  yoki vi loyat larning iqlim sharoi t iga va 
boshqa la rga  bog' l iqdi r .

Qishloq xo ' ja l igida ishlat i ladigan xiororganik pesti tsidlarga qaraganda 
fos foro rgan ik  p r e p a r a t l a r n i n g  afzalligi shundak i ,  ular  tashqi  nmhi tga  
k am roq  chidamli  bo ' l ib ,  ayniqsa  issiq kunla rda zaharsiz mahsulot l arga  
p a r c h a l a n i b  k e t a d i .  C h u n o n c h i ,  t a d q i q o t l a r  s h u n i  k o ‘ r s a t a d i k i .  
m e t i l m c r k a p t o f o s  o ' s i m l i k l a r n i n g  ba rg la r i d a  30 ku n ,  an t i o  10 kuu ,  
fosfamid 7-10 ku n  sa q la n ib  turadi ,  Modoni iki ,  shunda y  ekan,  mazkur
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pi ' eparat iar  singari fosfororganik bi r ikmalar  to 'g ' r i ,  tadb irkor l ik bilan 
ishlai i lganida o'si inl iklar ta rk ib ida ular k o ' p  to ‘p lan ib  qolmaydi .

0 ‘simliklarni himoya qilishda va ularni parvarishlashda ishlatiladigan 
pes t i t s id la in in g  m u m k i n  q a d a r  j o n iv o r l a r g a  za r a r i  tegniasl igi  ka t t a  
ahamiya tga  ega. Shu boisdan ham jahondag i  ko 'p g in a  rnamlakat larning 
oliiTilari o ‘simliklarning zararkunandakiri  v a  kasalliklariga qarshi kurashda 
yaxshi na f  bcradigan,  shu bilan birga od am va hayvonlar  uchun zaharli 
t a ’sir ko' rsatmaydigan fosfororanik pestitsidkirni kashf  etish yuzasidan keng 
k o i a m d a  iln-uy-iadqiqot ishlanni olib boimoqdalar .  Hozirgi vaqlda xlorofos, 
karbofos  s ingan kam zaharli  prepa ra t l ar  ishlab chiqar i lmoqda.  Hozirda 
atroflicha qo' l laniladigan pestitsidlarning yana bir gurulii karbomatlar,  ya ’ni 
karbomina t  kislota hosilalaridir.  Odatda ,  mazk ur  preparat lar  ko 'pgina 
zararkunanda hasharotlarga zaharli ta’sir ko' rsatadilar ,  biroq ular tashqi 
inuhitga kam chidamti bo'lislii bilan ajralib turadi.

Xulosa qilib aytganda,  qishloq x o ‘ja l igida qo ' l lani lad igan pestitsidlar 
o ‘zining rizik-kimyoviy xossalari ,  tashqi muhi tga  chidamliligi va boshqa 
xosiyatlari  j ihat idan bir-biridan anchag ina farq qiladi.  Shu tufayli oziq- 
o v q a t  m a h s u l o t l a r i ,  a t m o s f e r a  h a v o s i ,  s h u n i n g d e k  t u p r o q n i n g  
i l los lanishiga y o ‘l q o ' y m a s l ik  uchun  bu  p r e p a r a t l a r n i  to ' g ' r i  tan lab ,  
me 'yor ida ,  tadbirkorl ik bilan ishlatish va ayn;  'v aq t da  gigiyena qoidalar iga 
beka mu ko ' s t  amal  qilib b o ns h  ju da  mu hi m (faqat  m az ku r  ckin uchun 
ijozat berilgan pestitsid n am u na la nn i  qo' l lash,  ularni  ishlatish muddat lar i ,  
u su l l a r i ,  m e ’yor ig a  a m a l  q i l i sh ,  b i r o r  m a y d o n  d o r i l a n g a n  b o ' l s a ,  
belgi langan m u d d a t  o ' t g a n i d a n  key ing ina  o ' s h a  m a yd on g a  ishlashga 
chiqish) hisobianadi.  H ay von  va o ' sini l iklarning bi ror  turi uchun qishloq 
k o ' j a l i g id a  qabu l  q i l ingan n o r m a  va r eg la m en t l a r n i  b o sh qa  tu rd ag i  
hayvon yoki o ' simliklarga va boshqa  obyekt l arga qo ' l la sh  taqiqlanadi .  
Umunian ,  pesti tsidlardan foydalani shda t inimsiz nazorat  olib boriladi.

Q i s h l o q  x o ' j a i i g i d a  k o ' p r o q  i s h l a t i l a d i g a n  a y r i m  p e s t i t s i d  
namuna la r in ing tashqi nuihi tda  qa nd ay  o 'zga r i shlarga yo' l iqishi haqida 
m a ’l u m o t l a r  k c l t i r a m i z .  Bu esa o ' q u v c i i i l a r d a  z a h a r l i  k i m y o v i y  
mo d da la rn in g  t ab ia tda  q a n d a y  ho lda aylanib  yurishi ,  sifat va miqdo r  
o ' zgarishlar iga uchrashi to 'g ' r i s ida  t asavvur  hosil qilishiga yordam beradi.

PESTITSIDLARNING TA SH Q I M U H IT D A  AVLANIB YURISHI

Qishloq xo' jal igida o' simlik za ra rkunanda iar iga .  kasall iklariga,  begona 
o ' t la rga  qarshi ,  shun ingdek boshqa  m a qs ad la r  uchun foydalani ladigan 
zahar l i  kimyoviy m odd a l a r  bilan ishlanar  ekan.  bu t a ' s i rchan modda lar  
ina ' l um  m iq do rd a  tashqi  m uh i t ga  t a rqal ib ,  uni i f loslantiradi .  Buning 
o q i b a t i d a  suv,  ha' . 'o,  t u p r o q ,  o z i q - o v q a t  e k i n la r i ,  yem-xas ! i ak  va
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boshqa larning pesti tsidlar bilan ifloslanib qolish xavfi tugMladi. Buning 
uchun birinchi galda zaharl i  xin\ikat!ar qanday y o i  bilan tashqi muhilni  
i t l os l ant i r ish i  r au mki n l ig in i  a n i q la b  olish k e r a k  bo ' l ad i .  Shu  nuq ta i  
n a z a r d a n  q a r a g a n d a  t a shq i  m u h i t  t a ’siriga a n c h a  ch i dam l i  bo' lgai i  
p e s t i t s i d l a r  -  D D T ,  G X S G ,  p e n t a x l o r b e n z o i ,  p o l i x l o r p i n e n ,  
p o l i x l o r k a m f e n  va b o s h q a l a r n i n g  q a n d a y  o ‘z g a r i s h l a r g a  uch ra sh i  
m u m k i n J ig in i  b i i i sh  k a t t a  a h a m i y a t  kasb  e t ad i .  S u g 'o r i l a d i g a n ,  
dehqonchi l ik r ivojlangan hu du d la rda  bu t a ’sirchan moddalarning tashqi 
muhi tdagi  bir obyektdan  boshqasigao ' t ib  turishi ancha oson bo iad i ,  chunki 
bund ay  joylarda pestitsidlar ekinlarga beriladigan suv orqali tashqi 
m u h i t n in g  b o sh q a  oby ek t l a r ig a ,  y a ’ni suvdan  tu p r o q q a ,  tu p r oq d an  
o ' s im l i kk a  k o ' p r o q  o ' t i b  tu rad i .  Tashq i  m uhi tg a  ch idaml i  pesti tsidlar 
ayniqsa xavflidir, chunki  ularning turli obyekt larga t inmay o ' t ib  turishi. 
inazkur  obyek t larda ularning asta-sekin to'planib borishiga va shu tariqa 
o d a m  h a m d a  h a y v o n l a r  o r g a n i z m i g a  h a m  tu s h i s h  xavf i  t u g ‘i ladi .  
Pesti tsidlar  suv, shun ingdek  oziq-ovqa t  mahsulot l ar i  bilan o rganizmga 
tushib ,  un ing  su r unk a l i  za h a r l a n ib  bor ishiga s a b a b  boMishi mumkin.  
Masalan,  qand  lavlagi ekilgan maydonlarga zaharli  ximikat lar  xoh yerdan 
tu nb ,  xoh samolyot  yordan i ida purkalmasin tuproq  ifloslanadi (har  bir 
k i logramm t u pr o q da  4,40-0,74 rag rogar ,  5,1-0,4 mg  meti lmerkaptofos  
borligi aniqlanadi) .  Havo  harorat i  yuqori va namligi  kam bo' lsa,  bu 
p repa ra t la rning tuproq  niag ' z idan  havoga o' t ishi bir q ad a r  osonlashadi.  
Qa n d  lavlagi ildiz bitini yo 'qo t i sh  maqsadida  ma n a  shu pestitsidlarning 
ae rozo l l a r i  i s h l a t i lg a n id a n  keyin  72 sca t  o ‘tga ch ,  u l a rn i n g  mi qdor i  
(konsentratsiyasi)  havoda 0,0052 ml/ga, tuproqda 5,1-0,45 mg/kg ga, lavlagi 
ildizlarida 3,0-0,4 mg/kg ga, palaklarida 2,85-27 mg/kg ga yetadi.

Turli  maqsad la rd a  ishlat i ladigan pesti tsidlarning tashqi  muhi tdagi  bir 
obyek td an  boshqasiga o ' t i shiga  yana  boshqa misol lar  keltirish munikin.  
Daryo,  k o ‘l va hovuz suvlarini  tekshirib ko‘rish, bu suvlarda 0,025 kg/1 
n-iiqdorida, suv tagidagi  c h o ‘kindi va balchiqda esa 2,0 mg/1 miqdor ida  
D D T  preparat i  borligi aniqiangan.

Zaharl i  kimyoviy modda larn ing  tashqi muhi tda to 'p lan ib  borishi odam 
organizmiga ham  ta ’sir qilish mumkin,  Quyidagi r aqamla r  f iknmiz isboti 
b o ‘la oladi .  A p p e n d e k to m iy a  (ko ' r i chakn ing  j a r r oh l ik  yo' l i  bilan olib 
tashlanishi)  vaq t ida  olib t a sh langan to 'q ima lardan aj rat ib ol ingan yo g ‘ 
to 'qmias ining 36 foizida 0,8-2,5 mg/kg niiqdorda D D T  topilgan. Bu misol 
pestitsidlarning oda m organizmida to 'planib borishidan dalolat  beradi.

T a d q i q o t l a r  sliuni ko ' r sa t a d ik i ,  sevin singari ay r im pest i tsidlarning 
o ‘rtacha haroratda ham bir sfei adan boshqa sferaga o ‘tib, odam salomatligi 
uchun xavf soladigan ni iqdorda to 'plana borishi aniqiangan.  Chunonchi ,  
nu izkur  pestitsid ohna  po ' s t idan  o ‘tib, etida asta-sekin yig‘iiib boradi .



tLiproqda esa 1-2-yilgacha saqlanib qolish xususiyatiga cga, bu tuproq 
yana boshqa obyektlarning ifloslanishiga sabab bo iad igan  ikkilainchi 
r e z e r v u a r  ( m a n b a )  b o ‘l ib qol is l i i  m u m k i n  ( sevin t u p r o q n i n g  
sl iudgorlanadiganqatlamlariga o' tadi  va bundan  ham chuqur roqqa singishi 
mumkin).  Jumladan,  sevin tuproqqa solinganidan keym 3 oy o ‘tgach, uning 
90 foizi o'simliklarning ildiz sistemasi tarqalgan zonada aniqlangan.

Insoniya tni  q u r sh a b  tu rgan  ta shq i  muh i t  obyekt l ar i  ( lu p r oq ,  suv, 
atmosfera havosi,  o ' simliklar  dunyosi ,  t abia t  n e ’matlari)ni  nazora l  qilish 
yuzas idan olib bori lgan k o ‘p yillik tekshir ishlar  nat i jasida bir  qa nc ha  
pes t i t s id larn ing  t a b ia td a  ay la n ib  yur ish i  aniq land i .  Q u y i d a  u la rn ing  
t ab ia tda  aylanib yurishini i fodalovchi  sistemani keltiramiz.

Havo

0 ‘sim!ikIar, 
hay von, odam

S ii\

Tuproq

Us h b u  sxemadan ko ' r inib  turibdiki ,  pestitsidlar ishlal i lganidan keyin 
tashqi  muh i t n in g  barcha sh o xo b c ha la r i g a  va p i rovard  na t i j a da  odara  
h am d a  hayvonlar  organizmiga tushadi ,  Sabab i  od amla r  bilan hayvonla r  
hamisha tashqi muhi t  biian m u s t a h k a m  bo g ‘langan holda hayot  kechiradi.  
A g a r  s h u n d a y  b o ‘l adigan  b o i s a  t a shqi  m u h i t n in g  ha r  bir omil i  t irik 
o rganizmga m a ’lum dara jada  t a ’sir qilib, unda  bir qa to r  o ' zgar ishlarni  
keltirib chiqarad igan m a nba ga  aylanishi  mumk in ,  bu t a ’sir o d a m  uchun 
foydali  bo' l ishi  ham,  zarar  keltirishi h am  mumkin.  Hozir  fan va te.xnika 
t a r a q q i y o t i  na t i j a s ida  p a y d o  b o i g a n  tur l i  p e s t i t s i d la r n in g  q i s h l o q  
xo' jal igida ishlatihshi tashqi muhit  obyek t lar i  orqali  ziyon yetkazadigan 
ana  shunday  t a ’sirot b o i i b  qolishi eh t imoldan  xoli emas.  Shu tufayli ham 
tashqi muhi tn ing  kimyoviy mo d da la r  bilan ifloslanishining oldini  olish 
gigiyena j ihat idan juda  kat ta  aha mi ya tga  molikdir .

Endi o'quvchi lar imizga agrotexnika qoidalar iga rioya qi lmay,  kimyoviy 
l a ’s i r chan  m od d a la r n i  k o ‘r - k o ' r o n a ,  pa la - pa r t i s h  ishlat i sh na t i j a s ida  
idoskinib qolishi mumkin  bo' Igai  tashqi  muhit  omillari  xususida batafsil 
I l i a ' luinot  beramiz.

.Sin va SUV havzalari .  Q i sh loq  .xo' jaliginiig barcha  s u g 'o r i l a d i ga n  
(ov la i ida  suv va suv h a v z a l a r in in g ,  h a t t o  yeros t i  s i zot  s u v la r i n in g



pestitsidlai '  bilan illoslanishi aniqiangan.  O's ini l iklarga kimyoviy ishlov 
berish j a r a y o n i d a  t o ' g ' n d a n  t o ‘g ‘ri suv va suv havzalar i  zarar lani shi  
m umkin .  Bosliqa vaq t la rda suviar  tuproq.  atmosfera havosi yordamida 
ea r a r l a n i sh i  qayd qilinadi.  Masa lan ,  tup roqqa tushgan zatiaili n iodda lar  
suv bilan yuvilib,  unda erigan holda yoki suspenziya ko' rinisl i ida suv 
havzalar iga  tushishi mumkin.

O ' r t a  Osiyo sl iaroit ida suvning pestitsidiar bilan zarar lanishiga sabab 
bo ' Iad igan  bir qan ch a  omillari  mavjud.  Bular  orasida ekinkirni sug'orish
a.sosiy 0 ‘r inda turadi .  M a ’lumki,  0 ‘rta Osiyoda yirik-yirik suv mshoot lari  
q u r i l g a n  va q u r i l m o q d a .  S u g ' o r i s h  m a q s a d i d a  q u r i l g a n  a n a  shu  
insho o t l a rd an  oqib keladigan suv ekin maydon la r iga  taial ib,  kimyoviy 
m od da la r  ishlati lgan yerlarni y u v i b o ‘tadi va ifloslanib boradi.  Bunda o ‘sha 
mayd on la rda g i  mav jud  bo ' lgan tuproqdag i  zaharli  mo dda la r  suv tarkibiga 
o ‘tadi .  Zaharl i  kimyoviy mo dd a l a r  bilan if loslangan suv zovur,  ariq va 
ka na l l a rd a n  oqib o ' t a r e k a n ,  undan ahol i  turli maqsad iarda foydalanishi ,  
hayvon  va p a r ran da la r  esa und an  ichislii mumkin .  Demak ,  shuning o'zi  
o rgan izmga  pestitsid qoldiqlar i  tushish xavfmi tug'diradi .  Hozi rda olib 
bor i layotgan ihniy tadqiqot la rga qa r aganda ,  zovur  (kollektor)  suvlarida 
zahar l i  k imyov iy  m o d d a l a r  bo ' l mis h  D D T ,  G X S G ,  a ldr in va boshqa 
t a ’s i rchan m o d d a la r  ru.xsat et ilgan no rm ad a n  2-10 mar ta  va undan  ham 
ziyod m iq d o r d a  bo' l ishi  aniqiangan.

Suv va suv havzalar i  o ‘z t a rkib ida  zaharl i  kimyoviy m od da la r n in g  
qo ld iq iar inigina  emas,  balki  hozi rda qishloq xo' jal igi  ekinlarini  (meva,  
sabzavo t ,  rezavor .  poliz ekinlari ,  shuningdek texnik o ' simliklar ,  paxta,  
zig' i r ,  k a n o p  va boshqa)  yet isht i r ishda foydalani ladigan mineral  o ‘g ‘it 
qoldiqlar ini  ham saqlaydi.

A fm o sfy era  havo.si. Inson iya tg a  hay o t ba xs h  a tm osf e ra  havosining  
k i m y o v i y  m o d d a l a r  b i l an  i f los l an i sh i  so ' z s i z  uni  za h a r l i  m a n b a g a  
a y l a n t i r i s h i  m u m k i n .  A tm o s f e r a  hav o s i n in g  zahar l i  m o d d a l a r  bilan 
za har l an i sh i  boras ida  to 'x t a i a r  ekanmiz ,  shu t a ’s i rchan modd a l a rn ing  
o d a m l a r  i sh layd igan  zo n a  h a v o s id a  va u m u m a n ,  ahol i  yas ha y d ig a n  
p u n k t l a r  h a v os id a  h a r  xil m i q d o r d a  bo ' l i sh ini  na z a r d a  tut i sh kerak 
b o i a d i .  S h u n g a  k o ' r a  p e s t i l s i d l a r n i n g  ish joy i  h a v o s i d a  va aho l i  
y a s h a y d i g a n  p u n k t l a r  h a vo s id a  yo ' l  q o ' y i l a d i g a n  k o n s e n t r a t s i y a la r  
t afovut  qilinadi.  Shu nar sa  ayonki ,  zaharl i  ximikat l ar  bilan ishlanadigan 
z on a d a ,  y a ’ni x imika t l ar  ishlab ch iqa rad igan  korxo na  sexlari,  rnazkur  
m o d d a l a r n i n g  ishchi  e r i tm a la r i ,  d u s t l a r n i  t a y y o r l a y d ig a n  jo y l a r d a ,  
x i m i k a t l a r  s a q l a n a d i g a n  b i n o l a r  h a v o s i d a  bu  p r e p a r a t l a r n i n g  
konsent ra t s iyas i  boshqa  joy la rdag idan  farqli o i a r o q ,  k o ‘proq bo' ladi .  
C h u n k :  u la r  ish j a ra yo n i da ,  i shlab chiqar ish vaq t ida  chang ib ,  tp ' z ib  
m a y d a - m a y d a  zar ra lar  holida havoga o ‘tadi.
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Zaharl i  kimyoviy m od d a la r g a  xos yana  bir to m o n  borki ,  bir qa to r  
pcsi i ts idlar ,  j um la d a i i  fosfo ro rgan ik  b i r ik in a la r  ay n iq sa  yozda,  kun 
1-ssig‘ida ko 'proq  bu g i a n a d i  va ularning havodagi  konsentratsiyasi  yanada 
o r t i h  ketadi .  Ah o l i  y a s h a y d ig a n  j o y la r  h a v o s i d a  za ha r l i  k imyoviy  
moddalarning  hosil bo' l ishi asosan ikki sababg a  bog' l iq:

Bii'inchidan, zaharl i  ximikat lar  aksari turli texnika vosita-lari ,  qishloq 
xo' jal ik aviatsiyasi,  t r akto r  purkagichlari  yo r da m id a  sepiladi,  purkaladi  
va yana boshqa yoMlar bilan ishlov beriladi.

Shu vositalardan foydalanish vaqt ida sepi layotgan pestitsidlar,  tabiiyki, 
avvalo  havoga  uchadi .  H av o n in g  k imyoviy  m o d d a l a r  o ' t g a n  qat l ami  
keyinchalik boshqa qa t lamla rga aralashib,  p i rovard ida  ahol i  yashaydigan 
joylargacha yetib borishi  va arzimas m iqd or da  b o ‘lsa h a m  o'zi  bilan birga 
zaharli  moddalarni  olib kelishi mumkin.  Shu  boisdan ham  aholi ist iqomat 
q il adigan  joy la r  b ilan k imyoviy  ishlov be r i l ad igan  ek inzor l ar  orasida 
sani tar iya-himoya zonasi  b o ‘lishi talab etiladi.

Ikk inch i dan .ck inmay don iga  ishlati ladigan zaharl i  kimyoviy modda lar  
o ' simlik poyasi,  bargiari  va tuproqdan  bugManib,  havoga  o ' tadi .  Ayniqsa,  
issiq s h a r o i t d a  j u d a  k o ' p  z a h a r l i  k i m y o v i y  m o d d a l a r  b u g ' l a n i s h  
xususiyatiga,  ega, shu tufayli ham atmosfera havosi  mazku r  pestitsidlar 
qoMlanilgan joylarda tezda ifloslanadi.  Pestitsid b u g i a r i  bilan ifloslangan 
have  organizm iichun j u d a  xavfli hisoblanadi.

4}-j advat

Geksaxloranning atmosfera havosidagi konsentratsiyasi

Ishlovga
herilgan
m aydon,
gekiar
hisobida

M aydonni
islilash
IKUli

M aydon 
bilan na- 
m una olin- 
gan nuqla 
orasidagi 
m asofa 
(m elrda)

G eksaxloran konsentratsi 
yasi, mg/l

M oddaning 
havodagi 
turg 'unligi 
(kun davo- 

mida)

kichik
m iqdor

katta
m iq d o r

o 'r ta c h a
m iqdor

4 gektar T rak to r 500 0,015 1,35 0,4S 5
bilan 100 0,01 0,95 0,29 5
ishlasli 300 0,015 0,29 0.0S8 3

500 0,015 0,022 0,018 2

700 0 0 0 0
1000 0 0 0 0

200 ecktar Samolyot 300 0,01 1,46 0,58 7
bilan 500 0,02 1,02 0,38 5
ishlasli 700 0,02 0,5 0,22 3

1000 0,01 0,03 0,02 1
1500 0 0 0 0
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CD o” o' o"

c8 o o o o

o o o o o o
o o o o o o
o' o'” o o" o' o*^ - H - H - + ^ - H - H O O
o o — o p~, r-i
r- — o o o
~  — o^ o  o  o  
o'" o' o'" o' o o

O  -r]- r .̂ — —'
— o o o o o
O  o ^  O  O  O;.
o' O O O o o'
-fi -H -H +1 +  ^  <
r - -  —‘ oo fr". C7̂  O
sc  r -  <5 r ' l  O

— o ô̂  o
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Shuni  t a ’kidlash joizki,  zaharli  kimyoviy mo dd a la r  aviatsiya vosi tasida 
sepi lganida if loslanish zonasi  (doirasi)  1000-1500 m gacha c h o ‘zilislii 
mumkin.  Bunda kimyoviy modd a la r  bilan ishlov beri ladigan raaydon va 
ahol i  t u rar - joylar  o ‘r tasidagi h imoya  masofas i  zahar l i  x imika t l a rn ing  
uchuvchanl ik xususiyatlarini,  zaharl i l ik darajas ini  nazarda tutib ha m d a  
ularning havoda mual laq turishi va sepilgan,  pu rkalgan pestitsidlar necha 
kung a  q a d a r  hav o da  tur ib qol ishini  h i sobga  o lgan ho lda  an i q lanad i .  
Ma sa lan ,  bir vaq t l a r  g ‘o ‘zan ing  defol i at s iyas i  uch un  keng k o ' l a m d a  
ishlati lgan butifos uchun sani tar iya masofas i  1500 m dan  2000 m gacha,  
G X S G  uc h u n  1000 ni, defos  u c h u n  500 m ga teng b o ' l g a n  b u n d a y  
sani tar iya-hi raoya zonalari  ilraiy asosda,  c h u q u r  t adq iqot la r  nat i jas ida 
t avs iya et i l ib,  S og ' l i qn i  saqlash vazir l igi  qo sh id a g i  S an i t a r iy a  Bosh  
boshqarmas i  to m o ni da n  tasdiqlanadi .

S hu n i  t a ’k id la sh  ke ra kk i ,  f o s f o r o r g a n i k  asos l i  zah a r l i  k im y o v i y  
modd a la r  ayniqsa yuqori  haroratl i  sha roi tda  o 's iml iklarning  tanasi ,  bargi ,  
shoxlari ,  shuningdek tuproqdan  bug ' l an ib  havon i  yuqori  miqdorl i  zaharl i  
mod da la r  bilan bulg ' aydi  va havo ha raka t i  bi lan uzoq yerlarga tarqaladi .  
Demak ,  za h a r l an ga n  liavo xo‘ja l ik ekin maydon la r in ig ina  emas,  balki  
xonadonla rdag i  o' simliklarni ,  a t rof -muhi tn i  h am  zararlaydi.

Bunday  ahvol ayniqsa o ' siml iklarga sanioiyot l ar  vositasida kimyoviy 
ishlov b e r i l g a n id a  ku za t i l ad i ,  T r a k t o r  va  b o s h q a  m e x a n i z m l a r d a n  
foyda lan i shda  a tmosfera  havosi  n isba tan  k a m r o q  if loslanadi .  S ab ab i  
t r a k t o r l a r ,  s h u n i n g d e k  q o ‘l y o r d a n i i d a  (g id ro p u l t ,  a v t o m a k s  ka b i )  
0 ‘s i m l ik la rga  ishlov ber i lgan ida  k im y o vi y  m o d d a l a r  a y n a n  m a z k u r  
joyla rdaga o ‘s imliklarni  dori laydi .  0 ‘s imlikla rga aviats iya y o r d a m i d a  
kimyoviy ishlov ber i lganida m a ’Ium d a r a ja d a  noqulayl ikla r  tug 'd i r ad i ,  
tashqi muhit  obyekt lar ining zaharli  omil lar  bi lan ifloslanishiga sababchi  
b o ‘ ladi .  M a s a l a n ,  s a m o l y o t  u z o g ‘i b i l a n  yer  y u z a s i d a n  5-7 m e t r  
b a l a n d l i k d a  uchib  o ' s im l i k la r g a  k im y o v i y  i shlov b e r g a n id a g in a  bu 
usulning samaras i  yaxshi bo' l ishi bi lan birga a t ro f -muhitga  unchalik za rar  
bermasligi mumkin.  Biroq, samolyot  bir q a t o r  sababla rga  ko ' r a  (daraxt l ar ,  
e l ektr  s i m i a n  va bos hqa )  yer  yuz id an  25-30 m e t r  b a l an d l i k da  uchib  
pestitsid mod da la rn i  sepadi,  Bunda k o ‘zda tut i lgan mo' l j a ldag i  zahar l i  
m o d d a  o ' simt ik ustiga tushmay,  uzoq maso fa la rga  uchib ketish hollari  
k u z a t i l a d i .  B u n d a y  h o la t  o ‘z n a v b a t i d a  a t m o s f e r a  h a v o s i n i ,  suv 
h a v z a l a r in i ,  t u p r o q l a r n i  h a m d a  o z i q - o v q a t  ek in la r i n i ,  s h u n i n g d e k  
hayvon lar  iste’mol qiladigan o ‘t -o‘lanlarni  h am  zararlashi  mumkin.

'I'liproq. Biosferaning asosiy q i smlar idan biri hisoblanadigai i  t up r oq  
msomyat  hayot ida  eng muhim omil lardandi r .  T u p r o q  quyosh encrgiyasini  
k o ' p r o q  o ' z ig a  s ingdi rish qob i l iya t iga  ega b o ‘lib, o ' s i m l i k la r  u c h u n  
l iayotbaxsh m a n b a  hisoblanadi.
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T up roq  t a rk ib ida turli mikroelementlar ,  mikroorganizmlar ,  gelniintliir, 
chi r indi lar  va b o s h q a  m od d a la r  mav jud.  T u p r o q  o ‘z na vb a t ida  qa to r  
gidrogeologik vazi[alarni  ham bajaradi .  Bulardan biri va asosiysi uning 
g 'ovak l ik  xususiyat idi r .

M a ’l u m o t l a r g a  q a r a g a n d a ,  o d a m n i n g  hay o t iy  f aol iyat i  nat i ja s ida  
tuproq 0 ‘zining norma!  tabiiy holatini  yo 'qo t ib  bormoqda.  Chunk i  tuproq  
n ihoya tda  k o ‘p,  turli kimyoviy m o d d a la r  bilar; ifloslanayapti .  T u p r o q  
saiioat chiqindi lar i ,  k o ‘p miqdorda  zahari i  ximikat lar ,  mineral  o ‘g ‘itlar, 
kislota va ishqor lar ,  polimer mo d d a la r  bilan iflosianib bormoqda .

Hozir tu p ro qn i  if losiant i rayotgan zahari i  m o d d a la r o d a m la r  uchungina 
emas,  balki  boshq a  foydali  j on ivor l a r  uchun h am  zaharliligi bilan ajral ib 
tu rad i .  Q i s h l o q  x o ' j a l i g i d a  k e n g  q o ' l l a n i l a y o t g a n  pes t i t s id  tu r l a r i  
t u p r o q la rd a g i  bak te r i y a l a r g a  h am  salbiy t a ’sir q i lmoqda .  Bu zahar i i  
modd a la r  yuqor i  biologik faol m o dd a la r  boMganligi tufayli,  t up roqning  
ostki qa t l am la r iga  ch u q ur  singib, sizot suvlarini  ham zarar l ant i rmoqda.  
Buning  o q i b a t i d a  o ' s iml ik  t a n as i d a  u la rn ing  ildiz s is temalar i  orqal i  
t o ' p l a n i b ,  o d a m  va h a y v o n l a r  u c h u n  k a t t a  x a v f  t u g ' d i r a d i .  Y a ’ni 
pest i tsidlar ,  b io ts id la r  tabia tdag i jon ivo r l a rn i ng  hammas iga ( aga r  ular  
no to 'g ' r i  i shlat i lgan bo' lsa)  zarar  beruvchi omil larga aylanishi niumkin.

Vaqt  o ' t i shi  bi lan tuproqda yig' i l ib borad igan biotsidlarning qa tor iga  
x iororganik bi r ikmalar ,  y a ’ni D D T ,  G X S G ,  gep taxlor ,a ldr in  va boshqalar  
ki r ib ,  u l a r  4 - 1 0 -y i l l a r  d a v o m i d a  s a q l a n i b  o ‘z in ing  t a ’s i r cha n l i g i n i  
y o ‘q o t m a s l i g i  m u m k i n .  D e m a k ,  b i o t s i d l a r  t u p r o q d a  h a r a k a t c h a n  
g rav i t a ts ion  mo le ku ly a r  diffuziya t a ’sirida kapi l lyar  suv bi lan k o ‘chib 
yuradi .  Bu m o d d a la r n in g  t ab iatda k o ‘chib yurishi  zahari i  modd a la rn ing  
m i q d o r i ,  a d s o r b s i y a  va d e s o r b s i y a  k u c h l a r i n i n g  t a ’siri ,  t a ’s i r c h a n  
m o d d a n in g  bugManish tezligi, mazk ur  joy la rning suv va issiqlik rejimiga 
bog ' l iq  b o ‘ladi.

Mut tas i l  yog ' ingarch i l ik  yoki ekinlarni  sug 'or i sh  j a rayo n ida  kiichsiz 
singdi ri l adigan biots idlarning gidrofi l  xususiyatga ega bo ' lgan tuproqqa 
suv bilan c h u q u r  qat l amlar igacha singib borishi  mumkin.  M a b o d o  ob- 
havo q u r u q  kelib,  t up roq  nami bug ' l ansa ,  u vaq td a  biotsidlar yer yuzasiga 
tarqalishi  mum kin .  ( Jmuman,  biots idlarning tupro qda  to'planishi ,  ko ' ch ib  
yurishi,  m a z k u r  joy larn ing  f izik-geografik sharoi t iga bog' l iq.  Bulardan 
t a sh qar i ,  bir  xil eko lo g ik  s h a r o i t d a  t u p r o q  m a g ‘izida b io t s id la r n ing  
to 'p l an ib  qolishi,  ularning o 'ziga xos tabiat iga ham bog ' l iq  boMadi.

B i o t s id la rn ing  t u p r o q d a  uzoq vaqt  sa q lan ib  qolishi  tu p r o q la rn in g  
turiga h a m  bog ' l iq  ekan.  T u p ro q  gumus  modda s iga  va chi rindiga boy 
bo ' lsa ,  unda  biots idlar  xiyla uzoq saqlanishi  mumkin.  Q ur uq  g 'ovakl i ,  
yengiK q u m h  tuproqla rdagi  zahari i  kimyoviy mod da la r  anch agm a oson 
pa rchalan i shga  moyil  bo' ladi .
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Kuza t ishla rshuni  ko ' rsa tadiki ,  ishlal i lgan pesti tsidlarning faqat  i foizi 
vo'qotilishi lozini b o l g a n  za ra r ku nan da l a rg a  halokat l i  t a ’sir ko ' rsa tadi ,  
pes t i tsidlarningqolgan qisnii o ' siml ik va tu proq  tarkibida ushlanib qoladi ,  
sug 'or i shda ishlatilgan suvlar,  yo g ‘ingarchil ik suvlari  oqimi bilan yuvilib, 
a t rof -muhi tga tarqalib,  uni ifloslantiradi.  T u p r o q n i n g  zahari i  mo dd a l a r  
bilan inoslanish darajasi  das t labki  ishlat i lgan biots idlarning turg 'unl ik 
xossasiga ham bog' l iq.

Biots idlarning t u r g ‘unligi un ing  t a shq i  n iuh i tn ing  fizik, kimyoviy,  
biologik t a ’siriga chidamli l igiga,  pa rcha lan i shga  nisbatan turg'uni igiga 
b og ‘liqdir.

O d a t d a  b io t s id la rn in g  t u p r o q d a  z a h a r s i z  h o la tg a  o ' t i s h i ,  y a ’ni 
detoksikatsiyaga uchrashi bir qancha yo i l a r  bilan sodir bo'lishi mumkin.  Bu 
hoi biotsidlarning tuproq  sharoi t ida q a n d a y  ho la tda  bo' l isli iga bogMiq. 
Masalan,  laboratoriya sharoitida olib borilgan tajribalar shuni ko'rsatadiki,  
chidamli pestitsid D D T  tuproq ustiga m a ’lum miqdorda sepilgan bo‘lsa, bar 
kum uni 6-8 soat davomida tashqarida quyosh nuri tushib turgan joyda saqlansa, 
6 oy mobaynida pestitsidning miqdori 60-70 foizga kajnayib ketadi. Mabodo 
prepa ra t  tup roq  bilan a ra iashgan holda  b o i s a ,  shuningdek unga g o ' n g  
q o ‘shiJgan bo'lsa, unda yilningoxiriga borib pestitsidning miqdori 30-25 foizga 
kamayishi mumkin.  Shundan ko'rnnib tunbdiki,  pestitsidlarning ta’sirchanligini 
kamayt i r ishda tuproqning  o ‘ziga singdirish qobiliyati ,  uning tarkibidagi 
rmkroorganizmlaming miqdori va boshqa omillar kat ta rol o ‘ynaydi.

T u p r o q d a g i  o r g a n i k  m o d d a l a r  u n d a g i  b o s h q a  k o m p o n e n t l a r g a  
qa ragan da  biotsidlarni faolroq singdiradi.  Biotsidlarning tuproqqa singishi 
tuproqning kimyoviy tarkibiga va s t ruk turas iga  h am  bog‘liq. Bularning 
barchasi  biotsidlarning parchaianishiga kat t a  yo rd am  beradi.  Issiq iqiim 
sha ro i t idagi  tu p r oq la rd a  b io ts id la r  tez pa rc ha l an ad i .  Agar  bunda  yer 
h ay d a l i b  ( sh ud g or la b ) ,  s h a m o l l a t i l a d i g a n  boMsa,  zah a r i i  t a ’s i r chan  
preparat larning parchalanish j a ray on i  kuchayadi .

Oda tda ,  biots idlarning parchalanishi  to ' l iq  yoki oraliq modda la r  hosil 
qi l ish b ilan bor ishi  rnumkin .  B io t s id la r n in g  za ra r s i z  ho la tga  keiishi 
fitokiniyoviy reaksiya orqali  yoki  oksidlanish,  gidroliz,  biologik omil lar  
t a ’sirida detoksikatsiyalanishi  nat i jasida hal bo' l ishi  mumkin.

Hozi rgi  k un n in g  asos iy m u a m n i o l a r i d a i i  biri bu  -  b io t s id la rn ing  
detoksika ts iyasi  masalas i  h isob lan ib ,  u o l im ia rn ing  d iqqa t  marka z ida  
turibdi.

Tuproqn i  bulg'at ishi  mumk in  bo ' lgan  biotsidlarni  professor Sokolov 
ulai n ingzarar la sh  darajasiga q a r a b  ucli gu ruhga  aj ratadi  Birinchi guruhga 
zaharlil ik darajasi  kuchii bo ' lgan biots idlar  kiradi .  Bular  zaharlil ik darajasi 
bo'yicha g ro n o za n ,G X S G ,g e p ta x lo r  t iodan,  s i ram,  metafos,  sevin, lindan, 
mis fosfidi, karbat ion,  D N O K ,  T M T D ,  P X P  PXKlardi r .
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Ikkinchi gurul iga zaharl i l ik darajasi  o ‘rt;icha bo ' lgan biotsicilar kiradi. 
Uular ar tazin,  siniazin,  PX F ,  2,4-D.  me li lmcrkap to fos  kaib in ,  treflan.  
ii i t rafen,  l iozin.  niarginiusi i ,  I F K ,  D D V F ,  ka i bofos ,  sayfos,  \ l o ro f os ,  
k u p r o z a n ,  n i o n o u r o n ,  p r o m e t r i n ,  fos famid,  f az a lon  p i r am in ,  T X A ,  
l i ix lormetafos  va f talofoslardir .

U c h i n c h i  g u r u i i g a  z a h a i i i l i g i  k u c h s iz  b i o t s i d l a r d a n  x lo r  I F K ,  
e f i r su l f on a t .  o rez in ,  rn e t i ln i t ro fos .  s em ero n ,  an t io ,  ke l t an ,  k a r a t a n ,  
pol ikaibots in ,  da l apo n ,  d iuron,  kuprots in,  sokin daktal .  dixloretan,  icdion, 
I'igon, sineb,  f talan,  P XB va boshqakirni  kiritish mumkin.

Pestitsidlar o'simlikkirni  za ra rkunanda va kasal l ikkudan saqlashi bikui 
birga hosildorlikning oshishiga yordam beradi, Biroq keyingi vaqtkirda ular 
tuproqda  va kindshaft larda to 'planib fitotsenozlarga, biotscnozlarga va ukir 
orqali  ko'pchil ik hayvoiiot  dunyosi  hanida odamzotga ko' rsatadigan salbiy 
l a ’siri ort ib bomioqda .  Biotsidkir qisliloq xo'jaligi mahsulotlari  orqali  odam 
or ga n i z m ig a  tushib ,  suv da  to ' p l a n a d i  va o r ga n iz mn ing  no rm al  hayol  
kechir ishiga ,  shu  j u m l a d a n  nas l iga h a m  salbiy t a ’sir ko ' r sa t i sh i  qayd  
el i lmoqda.  Biotsidlaniing uchdan bir qismi naslga radiatsiyadan kuchliroq 
kimyoviy-genelik ta'sir  qiiib, mutatsiyaga olib kelishi qayd qilingan.

Shuni  t a ' k id lab  o ' t ish  kerakki ,  biotsidkir lufayli ol inadigan foyda pul 
hisobida o ' l chanmas l igi  kerak.  Chunki  biotsidlar o ‘z o ' rnida ,  tadbirkorl ik 
bilan ishlat i lmasa foydal i  hasha rot l a r ,  hayvonlar  organizmiga,  tabialga 
bo ' Igan noxush  t a ’siri barchasidan h am  inson sogi ig ' iga  va uning nasliga 
ko ' r sa t ad igan  asorat lar ini  pul bilan baholashning iloji yo ‘q_

Bio t s id la r  qaysi  g u r u h g a  kirishi  va q an da y  bo ' l i sh idan  qat i  nazar ,  
u la rdan  fo yda lan i shda  n iho ya tda  eht iyotkor l ik bilan ish tu tm oq  zarur.  
B u n d a  a l b a t t a  m a z k u r  b i o t s i d n i n g  x o s s a la r i ,  o ' z i g a  xos  t a b i a t i ,  
i a ’s i r chanl ig i ,  q ok iv e r s a  t a b ia t g a  l ia inda tir ik o rg an iz m k i r g a  bcrishi  
m u m k i n  b o ' l g a n  as o r a t l a r in i  yaxshi  bilish kerak.  Qish loq  xo' j a l ig ida  
ishla t i l ad igan biots id n am u n a la r i n in g  o ' z  o ' r n id a ,  m c 'y o r id a  qoMlash 
kat t a a ha m iy a t  kasb etadi.

Z A H A R LI X IM JK A T L A RN IN G T A SH Q I  MUHITOBVEKTLARl  UCHUN 
N O R M A S I  ( M E ' Y O R I ) M  ISHLAB CHI QIS H

Zaharl i  kimyoviy modda la rn i  qo ' l lash j arayonida ularning tasliqi muhit  
obyck t l ar idag i  qoldiq  n i iqdor lar ining  inson o rganizmiga  ko ' r sa t ad igan  
l a ’sirining oldini olish dolzarb masala hisoblanadi- Bu borada sanitariya 
inuassasalar iningoi ib boradigan  sanitariya nazorat  ishlari odamlarni  zaharli 
kimyoviy m o d d a la r n m g  qoldiqlari  t a ’siridan asrashga qaratilgan.

Zaharl i  kimyoviy m o d d a la r  qo' I l angan ida ,  ularning qoldiqlar i  a l ro f  
nuih it  o b y e k t l a r i  b o i m i s h  m e h n a t  qil ish zo n as ida g i  h a v o d a ,  tu r a r -
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joylarnmg atmosfera havosida.  suv va suv havzaiarida.  tuproqda  va boshqa 
obyekt larda pesti tsidlarning qoldiq iniqdorini  aniqlash.  shu miqdorn ing  
kam yoki ko'pl igini  gigiyenik a sosdan ishlab chiqi tgan non n a l a r i  bilan 
laqqoslash maqsadida gigiyena ilmi hayotda qo' l lani ladigan barcha zahai i i  
kimyoviy modda la r  uchun ruxsat et iladigan miqdorni  belgilaydi.

M a z k u r  q o ' l l a n m a n i n g  b o s h q a  b o b l a r i d a  z a h a r i i  k i m y o v i y  
mo d da lav n i ng  a t m o sf e r a  luivosi.  suv va suv n ia nb a l a r i  u c h u n  ishlab 
chiqilgan gigiyenik normalar ining asosi to 'g ' r i s ida  m a ’lumot lur  berilgan 
edi. Bu bobda  esa zahai i i  kimyoviy m o d da la r n in g  tuproq uchun  ishlab 
chiqilgan gigiyenik normalar ining  prinsiplari  ust ida to 'x t a l ib  o ‘tamiz.

T u p r o q  uc h u n  za har i i  k im yo vi y  m o d d a l a r n i n g  ru x sa t  e t i l a d ig an  
mi qd o r i n i  i lmiy- t aj r iba  a sos ida  i shlab chiq i sh  t u p r o q l a r n i n g  m a z k u r  
t a ’s i rchan m o d da la r  bilan ifloslanish dara jas in i  aniqlashga,  qolaversa.  
ularni gigiyenik nuqtai  nazardan  muhof az a  qil ishga imko n  beradi.  Bu esa 
o ‘z navbat ida odamla rn i  ta ' s i rchan kimyoviy m od d a la r d a n  tuproq  orqali  
zarar lani shining oldini  oladi.

Rasmiy t asdiqlangan q o ' l l a nm ag a  asosan  tup ro qq a  tushadigan har  bir 
zahar i i  kimyoviy m o d d a n in g  gigiyenik normasi  ishlab chiqilishi zarur.  
Qo ' i l anuvchi  kimyoviy p repa ra tn ing  ruxsat  et i ladigan nt iqdor ini  ishlab 
chiqish usul va prinsiplari  me todik  j iha tdan  to 'g ' r i  va aniq b o ‘lmog ‘i shart .  
Sababi  kimyoviy mo dda la r .  zahari i  p repa ra t l a r  va mineral  o 'g ' i t la rn ing  
tuproq uchun  gigiyenik normalar i  ishlab chiqi lganidagina  a t rof -muhi tni  
h imoya qilish va inson saloniatl igini  saqlash imkonini  beradi .

Zahar i i  k imyoviy m o dd a l a rn ing  tuproqdag i  normasini  ishlab 
c h i q i s h d a  q u y id a g i  t a l a b l a r g a  a l o h i d a  a h a m i y a t  be r i l ad i .  B i r inch i  
n avb a t da  chidanil i  pest i tsidlar  va ula rning metabol i t lar i ,  me tal  tuzlari ,  
mikroe lement la r .  neft mahsulot l ar i ,  sulfit bi r ikmalar i ,  mineral  o ‘g ‘itlar 
va m u n t a z a m  rav i sh da  t u p r o q q a  tushib tu r a d i g a n  b o s h q a  m o d d a l a r  
normal lasht i ri ladi .  Biroq kimyoviy modd a l a rn ing  tuproq  t arkibida ruxsat 
et i ladigan miqdor ini  o ‘sha m o d da la r n in g  avva lo  a tmosfera  havosi.  suv 
va suv havzalari .  oziq-ovqat  mahsulot l ar i  uchun ruxsat  et i ladigan miqdori  
i sh lab  ch i q i lgan  boMishi  sha r t ,  sh u n in g d e k  m a z k u r  p r e p a r a t l a r n i n g  
toksikologik va boshqa tomonlar i  at rofl icha o ' rgani lgan boMishi darkor .

T u p r o q  uchun ruxsat  et i lgan kimyoviy m o d d a n in g  miqdor i  (quruq 
tuproq mng  1 kilogramidagi  t a ’sirchan moddan ing  mg miqdori)  bevosita 
yoki bilvosita odam  sog‘lig‘iga zarar  yetkazmaydi .  Tu pro qn i ng  tabiiy o ‘z- 
o'zini zararsizlantirish (tozalash) j arayoniga salbiy t a ’sir ko ' rsatmaydi .

Zahar i i  kimyoviy m od d a la r n in g  tuproq uchi in gigiyenik nonriasini  
ishlab chiqishda uning 4 ta zararli ko' rsatkichi  nazarda tutiladi.  chunonchi:

a) zahari i  modd a la r  qishloq xo' jal igi ekinlar ining ildiz sistemasi oiqali  
o ' l ishi ,  uning ko 'k  massasi va mevalar ida to 'pl an ish in i  ta' r if lash;



t>) z a h a r l i  m o d d a l a r n i n g  t u p r o q  o r qa l i  yeros t i ,  ye r  h a v z a l a r i g a  
tarqal ishini  t a ’riflash;

d) zahar i i  m o d d a l a r n i n g  tu p r o q d a n  a imosfera havos iga  o ' t a  olish 
xususiyat ini  t a ’riflash;

e) t u p r o q q a  t u s h g a n  z a h a r l i  m o d d a l a r n i n g  t u p r o q q a  xos  
u m u m s a n i t a n y a ,  y a ’ni o ‘z -o‘zini tozalash jarayoniga va un ing biologik 
faoli igiga t a ’sirini ta ' r if lashdir.

Z ahar l i  k imyoviy omil lar  uchun  yuqor ida  ko' rsa t ib  o ' t i lgan 4 ta zararli  
k o ‘r s a t k i ch la rn i  tekshir ish ,  u l a rn in g  b o ‘sa g ‘a osti k on se n t r a t s i yas in i  
a n i q i a s h  yoMi b i l an o l ib  bor i l adi .  B o ' s a g ' a  osti kon se n t r a t s i yas i  esa 
tup ro qd ag i  k imyoviy ta 's i rchan  modda la rn ing  mut loq qu r u q  tuproqning  
k i logramiga ni sba tan  mg  lar hisobida oiinadi.  Bunda:

-  t u p r o q n i n g  o ‘z - o ‘zini  t o z a l a s h  j a r a y o n l a r i g a  va  t u p r o k d a g i  
mik ro b io t senozga  ( u m um sa n i t a ny a  ko'rsatkichi)  t a ’sir ko ' r sa tm ay d ig an  
h a m d a  m a z k u r  mod d a n in g  o ' s iml ik tanasiga,  uning mevasiga (yig‘ib-terib 
o l inay o lg an  vaq tda )  t o ‘p langan  kimyoviy modda  o ‘simlik uchun  ruxsat  
et i lgan m iq d o r d a n  k o ' pa y ib  ketmasligi  inobatga oiinadi;

-yerost i ,  yoizasuv manbalariga tuproq orqali tarqaladigan zaharli kimyoviy 
nioddalar  suv uchun belgilangan miqdordan oshib ketmasUgi kerak;

-  a t m o s f e r a  havos iga  tu p r oq  orqal i  t a rqa ladigan  zahar l i  kimyoviy  
m o d d a l a r  a t m o s f e r a  havos i  u c h u n  ruxsat  et i igan m i q d o r d a n  o sh ib  
ketmasl igi  na za r da  tut i lmog' i  da rke r .

M a z k u r  kimyoviy modda larn ing  zaharlil ik darajasini belgilaydigan 4 ta 
miqdor iy ko' rsa tkichlarning eng kichigi cheklovchi ko' rsa tkich hisoblanib,  
bu  un ing tuproqdagi  ruxsat  et i ladigan niiqdori,  y a ’ni nomias i  hisoblanadi.

Zahar l i  kimyoviy modda la rn mg tuproq uchun y o ‘1 qo 'ysa  b o i a d i g a n  
miqdori  maxsus  laborator iyalarda tegishli tajribalar asosida aniqlanadi .

Z aru r i ya t  tug ' i lganda  bund ay  tajr ibalar  tabiiy sharoi t larda,  y a ’ni dala 
sha ro i t ida  o ' tkaz i l adi .  Bunda tupr oqn ing  tiplari, tarkibi ,  xususiyat lar i ,  
m u h i t i  ( p H ) ,  g u m u s  m iq d o r i ,  n a n i l a n i s h  ha jmi ,  x u l l a s  t u p r o q n i n g  
ag ro k im yov iy  paspor t idan  m a ’lum dara jada foydalaniladi .

M a sa la n ,  tup ro q  tarkibidagi  zaharl i  kimyoviy m o d da n i ng  miqdori  3 
m g /k g  b o ' l s a ,  un d a  o ' s iml i k  i ldizlari  orqal i  o ' t g a n  p r e p a r a t  m a z k u r  
o ' s iml i kn in g  hosi ldor  o ' s iml iklar  uchun ruxsat et i ladigan miqdor idan  
oshib ketmayd i .

T u p r o q d a g i  zahar l i  kimyoviy mod d a n i ng  miqdor i  10 rng/kg b o i s a ,  
t u p r o q d a n  a tm osf e ra  havos iga  o ‘t adigan zahar l i  m o d d a n i n g  m iqd or i  
a t mo sf e ra  havosi  uchun belgi langan normadan  oshmaydi .

A g ar  tup r oq  tarkibidagi  zaharl i  kimyoviy modda  25 mg/kg  at rof ida 
bo ' l sa ,  uning tu pr o q da n  suv manba la i iga  o ‘tadigan miqdor i  suv uchun 
belgi langan  n o r m a d a n  oshmaydi .
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T u p ro q  tarkibidagi  50 mg/kg  miqdor idagi  kimyoviy n iodda tuproq 
sharoi t ida kcchadigan mikrobiot scnozga va o ' z-o ' z ini  tozalash jarayoniga 
la'sir ko ' rsa tmaydi .

Y u q o r i d a  kel t i r i lgan k imyoviy  m o d d a n i n g  t u p r o q d a g i  4 ta kon-  
sentratsiyasi (3; 10; 25; 50 mg/kg) ichida eng kichik bo sag ' a osti 
miqdori  3 mg/kg bo' l ib,  bu tuproqdagi  n o r m a  hisobida ishlatiladi. Ya 'n i  
b o ‘sag‘a osti eng kiciiik cheklovchi ko ' r sa tk ich  hisoblanadi.

Zaharl i  kimyoviy moddalarning tuproqdagi  nomiasini  belgilash ularning 
atmosfera havosida,  suvda va oziq-ovqat  mahsulol l ar ida  ishiab chiqilgan 
normalari  kabi muhim gigiyenikahamiyatga ega. T a ’sirchan moddalarning 
gigiyenik nuqtai  nazardan  ruxsat eti ladigan miqdorlarini  belgilash, tashqi 
muhi t  obyekt larini  muhofaza qilishda kat t a  yord am beradi.

A t r o f -muhi tn i  mu ho fa z a  qil ish h a m d a  inson salomat l igini  saqlash 
uchun zaharl i  kimyoviy modda la rn i  qoMlashga taalluqli  maxsus sanitariya 
va agrotexnika qoidalar iga so'zsiz amal  qilish lozim.

T u p r o q n i n g  turi i  zahar l i  k im y ov iy  m o d d a l a r  b i l an i f loslanishini  
m u h o f az a  qilish Dav la t  s tandar t i  (17.4.1.02-83)  asosida oHb boriladi.  
Ma zku r  s tandar tga  muvofiq tu pr o q m  zahar l i  k imyoviy modda lar  bilan 
iflosianishi ust idan nazorat  qilish m o d da la r n i ng  za rarh darajasiga qa ra b  
t a sn i f  (klas s i f ikat s iyaj  qi l inadi .  D a v l a t  s t a n d a r t i g a  a so san  k imyoviy 
modd a la r  xavfli (zararli) darajasiga qa ra b  3 sinfga bo' l inadi:

1 . 0 ‘ta  xavfli moddalar .
2. 0 ‘r t amiyona  xavfli moddalar .
3. K a m  xavfli moddalar .
Z a h a r l i  k im yov iy  m o d d a l a r n i n g  xavfl i l igi  qaysi  s infga t aa l luql i  

bo ' lmasin,  ular kamida 3 ko' rsa tk ich  bilan aniqianadi .
Kimyoviy t a ’sirchan m o d da la r n in g  ta shqi  muhi t  shoxobchalar idagi  

nomiasmi belgilashda yuqorida ko' rsat ib o' t i lgan masalalarga e ’tibor benladi.
Atrof-mul i i tni  sani tar iya nazo ra t ida n  o ' tkaz i sh ,  kundal ik  sani tar iya 

n a z o r a t m i  o lib  b or i sh  uc h u n  z a r u r  boMgan  o m i l l a r d a n  biri zarar l i  
modda la rn ing  mavjudligidir.

G i g i y e n i k  n o r m a l a r n i  t a ’m i n l a s h d a  s a n i t a r i y a  va a g r o t e x n i k a  
qoidalarini  amalda  tadbiq etish zarur ,  y a ’ni:

1. Har  bir xo ' ja l ikda brigadirlar zaharl i  x imikat l arning qaysi maqsadda 
va qaysi  usulda ishlatilishini qayd qilib borishlari ,  shu bilan birga ula rnmg 
o' ziga xos xususiyat lar idan ogoh  boMishlari kerak.

2. Ekinlarni  (mevalar,  sabzavot iar ,  r ezavorlar ,  poliz ekinlari,  texnika 
ekinlar i ,  y em -x a sh ak  uchun  i sh iab c h i q i l a d ig an  ekinlar )  a g r o s a n o a t  
nmassasasi ,  Sog ' l iqni  saqlash vazirligi Sani tar iya-epideni iologiya Bosh 
b o s h q a r m a s i  b i l a n  k e l i s h ib  o l i n g a n  y o ' r i q n o m a d a  k o ' r s a t i l g a n  
n iudda t l a rdagina  zaharl i  kimyoviy m od d a la r  bilan ishlash tavsiya qilinadi.



45-j a d  1'  a I
T u p ro q tia g i z a h a rli  m o d d a la rn in g  ruN sat e tilad ig an  n o rm as i

K o 'r s a tk i c h la r

Z a h a r l i  L D * 5 0  
O y la r  h isob ida  tup-  
r o q J a  tu rg ' i in l ig i  
T u p r o q d a g i  ru x sa t  
e t i lad ig an  m iq d o r ,  
m g /k g  h isob ida  
0 ‘simiik t a rk ib ig a  
0 ‘tishi
O 's im l ik d a  c h id a m -  
liligi (oy h isob ida )  
O 's i rn l ik  m a h s u io t -  

la r iga  t a ’siri

X avll i  sin l ia r  i ichun n o n n a la r
1-sinf
200 g a c h a  
12 o y d a n  z iyod

0 ,2  m g  d a n  k a m

o ' t a d i

3 o y d a n  k o 'p r o q

o ' t k i r  l a 's i r  

k o ' r s a t a d i

2-sinf
200 d a n  1000 gacha  
6 oydan  12 oy 
gacha
0,2 d an  0,5 mg 
gacha

kuchsiz o ' t a d i

1 o ydan  3 o ygacha

o ' r t a m iy o n a  l a ’sir 
k o ' r s a t a d i

3-sint'
1000 d a n  o r l iq  
6 o y d a n  kam

0,5 m g  dan  o n iq

o ‘tm a y d i

I o y d a i  k am

t a ’sir  k o ' r s a l -  

m a y d i

3. Zaharl i  m o dd a la r  bi lan ifloslangan yem-xashak,  suv uy 
hayvoi i lar iga berilmasligi kerak.

4.  Tashc i i  m u h i l  o b y e k t l a r i d a  u z o q  v a q t  m o b a y n i d a  
p a r c h a la n m a y d i g a n  b a r q a r o r  zahar l i  kimyoviy m o d d a la r  bi lan ishlov 
ber i igan yaylovlarda chor \ 'a  mollar i  boqilishi taqiqlanadi .

5. K e m i r u v c h i  z a r a r k u n a n d a  h a y v o n l a r g a  q a r s h i  k u r a s h i s h  
ma qsa d i da  binolar ,  maxsus  om bo r l a r  va boshqa joyla rga zaharl i  
k i m y o v i y  m o d d a l a r  b i l a n  i s h l o v  b e r i l g a n d a ,  m a z k u r  y e r l a r d a  
saq lanayo tgan  oziq-ovcjat mahsulot l ar i  zararlanmasligi  choralar ini  k o ‘rish 
zarur.

6. Ahol i  i s t iqomat  q i ladigan punk t l a r  yaqinidagi ekinzor larga,  bogMar 
va  d a r ax tzo r l a rg a  zahar l i  k imyoviy  mod da la r  bilan ishlov ber i lganida 
m a z k u r  joy la r  a t rof ida i s t iqomat qiluvchi aholini ogohlant i r ish va maxsus 
i n s t r u k s i y a d a  k o ' r s a t i l g a n  m u d d a t  ichida o ‘sha  d o r i l a s h  a m a l l a r i  
o ' t kaz i lgan  joylarga yaqmlashmasl ikn i  aytish zarur,

7. Suv havzalari ,  ahol i  yashayd igan punkt lar  va ayrini binolar  bilan 
dor i l anad igan maydon la rn in g  oralig' i  1000 metrdan kam  bo' lsa,  s amolyot  
bilan k imyoviy ishlov berish taciiqlanadi.

8. Zaharl i  kimyoviy modda la rn i  qoMlashda foydalanilgan mexanizmlar ,  
m a s h i n a  va a p p a r a t l a r ,  s h u n i n g d e k  zahar l i  k imyov iy  m o d d a l a r d a n  
b o ' s h a g a n  idishlar  yuv i lganda  hosil bo ' l ad igan yuvindi .  oqova 
suvlar  a lba t t a  zararsizlantiril ishi kerak.  Zararsizlantirish tadbir lar i  m a ’lum

L l) * 5 0  - Z a h a r l i  m o d d a la r n in g  o ' r l a c h a  oMdiradigan m iqdori .
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q o n u n  va q o id a la r  asosida tum an ,  s h a h a r  sa n i t a r i ya -ep ide n i i o lo g i \ a  
stansiyasi xodimlari  bilan kclishilgan hoida olib borilishi kerak.

9. Bi ror  bir ma y d on d ag i  ekin la r  zaha r l i  kimyoviy m o d d a l a r  bilan 
i sh langanda ,  o ' s h a  joy la rning suvi va havosi  t a rk ibidagi  t a ' s i rchai i  
m o d d a n i n g  miqd or i  aniqlai i ishi  ke rak.  B un da y  t ad b i r n i  sa n i t a r iya -  
epidemiologiya organlari  nazorat  qilib borad i  va ru xs a t  etilgan miqdor  
bilan solishtirilib, taqqoslab kuzati ladi .

10. Ekinlarni  dor i la shdan  oldm o ' sh a  ekin maydon iga  suv boradigan 
jo ' y a k l a r n i n g  barchasi  3 kun  d a v o m i d a  beki t ib  qo 'yi l i sh i  za rur .  Shu 
m u d d a t n i  m o b a t g a  o lgan ho ld a  u y l a r d a  suv g ' a m l a b  qo ' y i l ad i .  0 ‘z 
n a v b a t i d a  s a n i t a r i y a  n az o r a t i  a t r o f - m u h i t  s h o h o b c h a l a r i d a  za ra r l i  
omUlarni belgilab qo 'yi lgan,  ruxsat  et i lgan miqdor idan oshib ket ishiga 
y o ‘1 qo 'ymas l ik la r i  lozim.

0 ‘SIMLIKLARNI  BIOLOGIK USULLAR BILAN HIMOYA QILISH

Keying! yillarda qishloq xo' jal ik ek in lann i  lurli zararli  hasharo t la rdan,  
k a s a l l i k l a r d a n  h i m o y a  qi l i sh m a q s a d i d a  b io l og i k  u s u l l a r d a n  k e n g  
k o i a m d a  foydalani lmoqda.  Yildan-yi lga bioU-gikdori lar  yo rdam ida  ekin 
m a y d o n l a r i n i n g  i sh lan ishi  o r t i b  b o r m o q d a .  J u m l a d a n ,  1973-y i lda  
ishlangan ekin maydonlar i  60 ming  gekta rga  yetgan bo ' lsa ,  1980-yili 1 
mln 400 ming  gektarga yetdi, hozirda esa undan  k o ‘proq ekinlarga ishlov 
b e r i l m o q d a .  Bun ing  o q ib a t i d a  e k i n l a r n i ,  ay n i qsa  pa.xtani k im y o vi y  
m o d d a l a r d a n  h imoya  qilish uchun  i shlat i layotgan dor i la rn ing miqdor i  
anchag i na  kam ayib  bormoqda .

H o z i r g i  v a q t d a  b io lo g i k  u s u l l a r  b i l a n  e k i n l a r  i sh lo v in i  ye t a r l i  
t a ’min iash  uchun  20 dan  or t iq  b io log ik  dor i  ishlab chiqi ldi ,  bular  
tur ingiyenzis guruhiga kiruvchi dor i lar  -  dendrabatsi l in,  entobakter in ,  
inseklin,  biotoksibatsill in,  t oks ibak tenn  va boshqalardir .

Biologik m o g ‘or preparat lar ining turli hasharol la rga nisbatan patogen 
(zararli) t a ’sir etishi o's imlik kusi iandalai  iiii yo 'q  qilishga y or dam  berib, 
lashqi nuihi t  obyekt lar ini  kimyoviy m o d da la r  bilan ifloslanisliining oldini 
olish imkonini  tug'diradi .

Hozirgi  vaq t da  400 dan  or t iq en tem opa tog cn  m o g ' o r  tur lari  borligi 
m a ’lum, ular  t r ixoderma,  kladosporiuni ,  peni tsi l ium va boshqa lar  b o i i b ,  
ular o ' s iml ik larda  kasalhk chaqiruvchi  mikrobla rga qarshi  i shlat i ladigan 
biologik m o dd a la r  hisoblanadi.

E n l o m o p a t o g e n  m o g ' o r l a r  l ia sha ro t l a r  organizni iga ula rning ustki 
qobigM va og ' z i  orqali  kirib, ularni o ' l di r adi .  Mog ' o r l a r  hasharo t l a rn i  
terisiga tushib u keymchal ik hasha rot  kutikiilasi orqali  hasharot  tanasida 
niitseliya hola t ida o ' sadi ,  so 'ng ra  has ha ro tn ina  ichki or sanlar ini  vemiradi.



H a s h a r o t  o ' l g a c h .  m o g ' o r l a r n i n g  milsel iyasi  oq,  q o r a ,  q i z i l - ko‘k 
rangdag i  m o d da g a  aylanib,  a t ro f-muhitga  larqalib boshq a  hasharot la rni  
qiradi .

Tr ixodermin.  Bu dor i  t a rk ibida  tuproqda yaxshi r ivoj langan mo g 'o r  
t n xo d e rm in  l igaor ium b o i a d i ,  u o ‘z navbat ida qishloq x o ‘jal igida keng 
ishlat i ladi .  Bu m og 'o r l i  d o r in in g  paxtani  vertitsellez vilt ini qu r i t i shda 
yaxsh i  n a t i j a  ber ishi  h a m d a  b o d r i n g  ildizini ch i r i tuv ch i l a rg a  qar sh i  
ishlatilishi bizga yaxshi m a ’lum,

Bu b io logik  dor i  kain zahar l i  m od d a la r  guruhiga  ki radi ,  masa lan ,  
s i c h q o n  va  k a l a m u s h l a r n i n g  o s h q o z o n i g a  va q o r i n  b o ‘s h l i g ‘ iga 
yubor i lganda ,  uiarning o ' r t a c h a  o id i r a d ig a n  miqdori  kg og' i r l igiga (0,35- 
7,5 g) to ‘g ‘ri keladi.  A m m o  tnx o de rm in  qishloq xo ' j ahgida  ishlat i lganda,  
m a y d o n  a t rof idag i  a t m os f e r a  havos i  tarkibida uning spora la r i  borligi 
aniqlandi -  Masalan ,  I m '  a t mosf e ra  havosida !9 ming,  m a y d o n d a n  50 
me tr  na r idan  a tmosfera havos ida  4000 spora aniqlandi .  Lekin,  o rada n  3 
soa t  v a q t  o ' t g a c h ,  ha v o da g i  un ing  miqdori  10 b a r o b a r  ka m a y a d i ,  24 
soa t  o ’tgach,  mikrob  u m u m a n  aniqlanmaydi .

T a s h q i  m u h i t  o b y e k t l a n  i f los lani shining o ldmi  ol ish m a q s a d i d a ,  
ayniqsa a tmosfera  havos im ifloslantirmaslik uchun^dorini  tup ro qqa  erta 
tong da  sepish zarur.  R ux s a t  et i ladigan miqdor  1 m havo uchun  10 spor 
boMishi m a q sa d g a  muvof iqdir ,

Dendrobatsi l l in -  keng q o ‘lhini ladigan,  kani t a ’sir etuvchi  biologik 
prepara t .  Bu dori  asosan en t om opa to gen  spora hosil qi luvchi mikrob  -  
turingenzi is  va q o ' sh i mc ha  b o ' r  modda la rda n  tashkil  topgan.  1 granim 
dor ida  30 mlrd mikrob  bor.  P re pa r a td an  bir gektar  tu p r oq qa  2 kg solinadi.

P a x ta  da las ida  dendroba ts i l l in  samolyot  yoki t r ak t o r l a r  yo rdam ida  
sepilsa yoki purkalsa  ishlat i lgan joydan 2000 metr  nar idagi  havod a  ruxsat  
e t i lg an  m i q d o r d a n  k o ‘p r o q  m i k r o b l a r  7 kun  d a v o m i d a  { K o ga y  R) 
an i q la ng an .

D e n d r o b a t s i l l i n n i n g  i sh la t i l i s h i  t u p r o q n i ,  s u v n i ,  h a v o  va tu rl i  
o ' s iml ikiarni  ham ifloslantiradi .  Masalan ,  preparat  ishlat i lgan joydagi  suv 
t a rk ibida  40 kun da vom ida  bu prepa ra t  aniqlangan (1 ml suvda 1,2 mln 
hu jayra) .  O 's iml ik  yuzas ida  dendrobat si l l in  o 'n inch i  h a m  aniqhtngan .  
Dendrobat s i l l inn ing 3 xlO konsentratsiyasi  ruxsat et ilgan miqdordir .

D en dr oba t s i l l in  i sh la t i l ad igan  mayd on la r  bi lan aho l i  turar - joy la r i  
oras idagi  sani tariya h imo ya  masofasi  samolyot  yordamida  sepilsa -  2000 
metr ,  t r ak to r l a r  yo r dam id a  sepilsa -  500 metr boi i sh i  kerak.  Shundagina  
ahol i  turar- joylar idagi  tup roq,  suv, o'simliklar,  havo bu p repa ra t  bilan 
i f loslanmaydi .

E ntobakteri ii .  Bu p r ep a ra t  h am  en tomop a to gen  m ik ro b la r ,  b ak t e r  
tur ingaenzi s sporas idan iborat .  1 gg dor ida 30 mlrd mikrob  bor.
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Atmosfe ra  havosi  orqal i  kat t a  ko nsen t ra t s iyada  o ' p k a g a  tushsa,  5 
kHilda bu  m i k r o b  o ' p k a n i n g  h a m m a  j o y i d a  k o ' p a y i s h i  m u m k i n ,  
pivpara tn ing 2,5-3 grammi hayvon la r  o ' l imiga sabab  bo' ladi .  1 m'  havoda 
u prcpa ra t  ishlati lganda r aa ’luni vaqt  o ' t ga c h  1 dan  20 minggacha mikrob  
lopishi mumkin  (V. I. Murza).

Bu p repa ra tdagi  mi krob la r  28-30°C d a  p H  - 4,5 d a n  - 10,5 gacha  
bo ' l g an da  yaxshi r ivojlanar ekan.  P repara tni  o ‘simliklarga samolyot  yoki 
Iraktor lar  yordamida sepilsa a tmosfera havosi  anchag ina  il loslanadi.

S h u n i n g d e k ,  q is i i loq  x o ' j a l i g i d a  m o g ‘or l i  s p o r a i i  d o n l a r d a n  
bi toks ibat s i l l i n,  bover in va b o s h q a l a r  ke n g  koMamda  i sh la t i lmoqda .  
H a s h a r o t  va o ‘s iml iklarning turl i  kasa l l ik la r iga  qa r sh i  i shia t i lad igan 
b iolog ik  dor i l a rning hu ja y ra la r i d a  oqsi l  m o d d a l a r i  bo ' lg an l i g i da n ,  u 
m o d d a i a r  k o ‘p miqdo rda  kishi  o r g an iz m ig a  turli yo ' l i a r  bi lan tushib 
uning sezgirligim oshirib,  al lergiya kasall iklar ini  kei t ir ib chiqaradi .  Ular  
q i s m an  zahar l i  b o ‘lsada,  a m m o  teri shil l iq qava t l a r i n in g  y a l l ig i a n i s h  
kasall iklar ini  keitirib chiqaradi .

Shutt ing uchun ham gigiyenist lar tom on id an  ishlab chiqilgan gigiyenik 
n o r m a l a r g a  am al  qilib tu r a r - joy la r  b i l an  dor i  sep i l adigan  m a y d o n l a r  
o r a l ig ‘idagi san i t ar iya h imo ya  ch e g ar a l a r in in g  saq lan i sh i  do r i l a nga n  
m a yd on la r dan  shamol vaqt ida dor i larni  a h o h  turar- joylar iga uchib kelishi 
oldini oladi.

Biologik preparat lar  bilan ishlaganda sani tar iya nazorat ini  olib borish 
ikki t a  mutaxassisning y a ’ni k o m m u n a l  gigiyena va m e h n a t  gigiyenasi 
b o ' y i c h a  san i ta r iya  v rach in ing  z i m m a s i g a  tushadi .  D e m a k ,  biologik  
p repa ra t l a r  bilan ishlayotganda kishi larning mehna t  gigiyenasi bilan birga 
k o m m u n a l  g igiyena obyek t l a r i  -  havo ,  suv,  tu p r o q n i n g  i f loslanishi ,  
ularning od am  organizmiga t a ’siri o ' rgani lad i ,  l aborator iya  yordamida  
o l ingan  m a ’lumot lar ,  teksh ir ish larga a s os lan ib  san i ta r iya  va gigiyena 
chora- tadb ir l ar i  ishlab chiqiladi.



DAVO LA SH-PROFILAKTIKA MUASSASALARl GIGIYENASI

D av o la sh - p ro f i l a k t i k a  m u a ss a s a la r  gigiyenasi  shu  yerdagi  rnehnat  
sharoi t ini  t ibbiy xizmat  xodimla r ining  sog' l ig' iga t a ’sirini (kimyoviy va 
b io log ik  m o d d a la r ,  fizik om i l l a r  va  boshqalar ) ,  shu  muassasa la rn ing  
quri l ish loyihalarini o ‘rganib ularninggigiyenik nomia la r ini  ishlabchiqadi.

D a v o la s h  va kasa l l ik l a rn i  o ld in i  olish muassa sa la r i n ing  gigiyenasi 
g ig iy e n an i n g  k o ‘p j i h a t l a r i n i  o ‘z ichiga o ladi ,  j u m l a d a n  k o m m u n a l  
gigiyena,  oziq-ovqat  va ovqat l an i sh  gigiyenasi, medi ts ina xodimlarining 
rnehnat  gigiyenasi,  i j t imoiy gigiyena va boshqalar  shula r  jumlasidandir .

Ki tobn ing  keyingi sahi fa la r ida  davolash va kasal l iklarni  oldini olish 
muassasa la r in ing  gigiyenas ini  sh ifoxonalar  gigiyenasi  deb nomlaymiz,  
m a q sa d  shu bobni  so dd aro q  yoritishdir.

Sh ifoxona la r  gigiyenasining maqsad i  shu soha da  yigMlgan tajribalarni 
o ' rgan ib ,  sani tar iya vrachlar in ing bilimini oshir ishdan iborat .

S h u n in g d e k ,  g igiyena ,  ep i demio log iya ,  ba k t e r io lo g iy a  va boshqa  
fanlar  y u tu g ‘ini, kasal l arning sog' ayishiga yordam berad igan  tomonlar ini  
amalga  ta tbiq etishdir.

Sh ifoxona  gigiyenasining vazifasiga:
—  bemorla r  bilan x u sh m uo m al a d a  boMish;
—  kasalxonada k o m m u n a l  xizmatni  y o i g a  qo 'yish;
—  b e m o r l a r g a  b e r i l ad ig a n  medi t s ina y o r d a m i n i  g igiyenik chora -  

tadb ir lar  bilan bog ' l ab  oiib borish;
—  sh i fo xo n a  x o d im l a r in in g  hammas in i  (v rach la r ,  o ' r t a  va kichik 

t ibbiyot  xodimlar i)  gigiyena qonun-qoida lar idan xab ar dor  qilish va buni 
am ald a  ko ' rsa t ish;

—  kas a i l a r  va  sh i f o x o n a  xod i ml a r i  o ‘r t as ida  san i t a r iy a  maori f ini  
t ashv iqo t  qilish.

Sh ifoxona la rda gigiyena fani  talablarini  amalga oshir ish bemorlarnmg 
t ez ro q  tuza l i s h ig a  m a ’lu m  d a r a j a d a  hissa q o ' s h a d i .  Bu dega n  s o ‘z 
be m or la rn in g  ish qobi l iyat i  yaxshi lanib,  ishlab ch iqar i sh  unumdor ligi  
osha d i  dem akd i r .  B em or  sh i fo xo nag a  tushib q o l g a n d a  o ‘zini begona 
muhi tga tushib qo lgandek hisqi ladi .  Yana  bun ingus t iga  bemorl ik davrida 
k i sh in in g  u m u m i y  ka y f iy a t i  yaxshi  b o ‘lmaydi .  S h u n i n g  uchu n  ham 
SogMiqni saqlash vazirl igiga qarashl i  muassasala rda bemor larga  shunday 
sharoi t  yarat ib  berish kerakk i ,  ular  bir oz bo' lsa h am  dardlar ini  unutib,  
k a y f i ya t l a r i n i  y a x s h i l a sh ig a  er i sh ish kerak.  S h i f o x o n a  x o n a l a r in in g  
tozaligi,  yo rug i ig i ,  kasai l ar  bilan shifoxona xodimlar i  o ‘rtasidagi o ‘zaro 
mu no sa b a t l a r  samimiyligi  kasalning tezroq tuzalishiga yord am beradi.
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Ayniqsa  davolovchi  v rachn ing yaxshi  muomalas i  kasalni  parvar ish 
qi l isl ida yaxshi  nat i ja  beradi .  B u n d a n  t a sh q ar i ,  sh i fo xo na  hovl is iga  
da raxt la r  va gullar ekilgan bo' Isa,  a r iq la rdan  shildirab suvlar oqib tursa,  
shun ingdek  shi foxona shovq in - s u r ond an  uzo q ro qd a  joy lashgan  b o i s a  
bemor  asabiga ijobiy t a ’sir ko' rsatadi .

Hozir  bu sohadagi  eng dolzarb masa i a la rda n  biri sh i foxonalarda  ichki 
infeks iyalar  t a rqal ishiga  y o ‘l q o ‘ymas l ikd i r ,  negaki  sh i foxona  ichida 
t a r q a l g a n  in f eks iy a  b i r inchi  boMib b e m o r l a r g a  y u q a d i ,  q o l a v e r s a  
shi fokorlarga ham yuqib,  ular kasall ik ta rqa tuvchi l arga aylanadi lar.

S h i f o k o r l a r  o ' z i a r i n i  va  b e m o r l a r n i  k as a l  t a r q a t u v c h i  m a n b a g a  
ayian ishdan  eht iyot  qilishlari kerak.  Bu esa t ibbiyot  xodimlar i  sani lar iya 
saviyasining yuqori  darajada b o ‘lishini t a qo zo  qiladi.

S h i f o x o n a l a r d a  sa n i t a r i y a  q o i d a l a r i g a  r i o ya  q i l i sh,  po l i k l in ik a ,  
a m b u l a t o r i y a  va  b o s h q a  d a v o l a s h  m u a s s a s a l a r i  x o d i m l a r i n i n g  
h a m k o r l ig id a  am ai g a  osh i r ad ig an  ishdir .  G ig iyena  n u q t a i  n az a r id a n  
shi foxona xonaiar idagi  atmosfera havosiningsi fat iga,  k i chikiql im xolatini 
no r m ad a  saqlashga,  epidemiyaga qarshi  chora- tadbi r la rn ing  bajari l ishiga 
va sh i fo xona la rda  uyusht i ri lgan t a r t ib  in t i zomga  a ha m iy a t  berish eng 
zaruriy i shlardan hisoblanadi.

Ayniqsa ,  shi foxonalarning a tmosfera  havosiga ahamiya t  berish j u d a  
za ru r .  O l ib  b or i lg a n  k u z a t i s h l a r d a n  m a ’lum b o ' l i s h ic h a  s h i f o x o n a  
xonalar ining havosi sutka davom ida  o ' zg a r ib  ketishi aniqlangan.  Buning 
bir  q a n c h a  sabab la r i  bor,  J u m i a d a n ,  b a ’zi bir  bem or la rn ing  h a r a k a t  
q i l o i m a y  yo t i s h la r i  o q i b a t i d a  m o d d a  a l m a s h u v i n i n g  buzi l i shi  yok i  
operats iya qi l ingan bemorlar  qabul  qi igan dorUarining hidi va boshqa la r  
xona havosini  buzib yuboradi.  Havo  ta rk ibida  or t iqcha gazsimon kimyoviy 
mo dda la r ,  k o ' p  miqdorda mi krob la r  aniqlanadi .

Bularning  hammas i  xona havosini  buzadi .  Masalan ,  xona havosida 
ammiak,  is gazi, karbonat  angidrid,  formaidegid,  stirol, fenol, mikrob ia rdan 
s tafi lokokk,  gemolitik st reptokokk va boshqa lar  aniqlanadi.  Palatalardagi  
bunday  ahvol bemorlar  sog‘lig‘iga salbiy t a ’sir qiladi.

Sh i foxon a la rda  ichki infeksiyaning tarqal ishi  bemor la rn ing  tuzalish 
m u d d a t i n i  b i r m u n c h a  c h o ' z n i o q d a .  A m e r i k a d a  s h i f o x o n a  i chk i  
infeksiyalarining tarqalishi  oqiba t idagi  o r t iqcha  xarajat  yiliga 10 ml rd  
dol larga yetadi.  Vengriyadaesa bu ko ' r sa tk i ch l  50-180 mln forintni tashkil  
qiladi.  Sobiq SSSR da faqatgina 6 xil teri, teri osti yiringi infeksiyasi tufayli  
bo ' l adigan xara jat  750 mln so 'mni  tashkil  qiladi.  Shu dal i l lardan ko ' r in ib  
tu r i b d ik i ,  h o z i r d a  sh i f oxo na ,  p o l i k l in ik a ,  a m b u l a t o r i y a  va b o s h q a  
d a v o l a s h  m u a s s a s a l a r i n i n g  s a n i t a r i y a  ho la t i g a ,  t i b b i y o t  x o d i m l a n  
s.initai lya niadaniyatming darajasiga aha miya t  berish eng zaruriy ish b o i i b  
i.|0 la(.li.
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S h i f o x o n a la r  uch u n  q u la y  yer  may do n la r in i  a j ra t ish ,  ularni  yangi 
t ipdagi  loy iha la r  a sos ida  qur ish ,  v rac h la ida n  to r t ib  kichik medi ts ina 
xod imla r ining  gigiyenik ilmini oshirish,  shi foxonalarda infeksiyaga qarshi 
kurashi sh  chora - tadbi r la r in i  amalga  oshirish hozirgi Running talabidir.  
Aks ho ld a  sh i fo xo na  ichki infeksiyasi  bemor la rga  sa lbiy t a ’sir qihshi 
m u m k i n .  Ayn iqsa ,  tu g ' r u q x o n a la r d a g i  ichki infeksiya yangi  tug ' i lgan 
cha qa loq ia rn ing  o i i m i g a  sabab  bo' ladi .

Hozir  t ibbiyot  muassasala ri  sani tar iya qonun-qo idala r iga  r ioya qilgan 
ho lda h am da  SogMiqni saqlash vazirligi tonionidan tasdiqlangan ko' rsa tma 
va t a l a b l a r  a sos ida  qu r i lm oq d a .  J um la da n ,  1990-1992-yi lda S o g i i q n i  
s a q l a s h  vaz i r l ig i  s h i f o x o n a l a r  h a m d a  p o l i k l i n i k a l a r n i n g  sa n i t a r iy a  
no rmala r i  va qoidalar ini  ishlab chiqdi.

SH IF O X O N A L A R  U C H U N  JO Y  T A N L A SH

S hi fo x o n a la rn in g  qur i l i shi  uc h u n  jo y  t an lashda ,  uni  loy iha lash  va 
a s bob -an jom la r  bilan j ihoz lashda h am d a  shifoxonadagi  tart ib-int izomni 
ishlab chiqishda har  do im bemorn ing  tinchligini, unga tabiiy omii larning 
i job iy  t a ’sir  k o ' r s a t i s h i n i  n a z a r d a  tutish za rur .  S h u n i n g  uc hu n  ham  
s h i f o x o n a i a r n i  s h a h a r  h u d u d i d a  j o y l a s h t i r i l g a n d a ,  u l a r  u c h u n  
aj r at i l adigan joy larn ingye ta r l i  b o ‘lishi, bemorlarning tez tuzal ib ketishiga, 
u l a r  u c h u n  k e r a k l i  s h a r o i t l a r n i  t u g ' d i r i s h g a  i m k o n  b e r a d i  
(obodon lasht i r i sh ,  daraxtzor ,  gulzor,  d a m  olish maydonlar ini  tashkil  qilish 
va  boshqa lar ) .  O d a t d a  sh i foxona iarn i  sha har  chegaras ida  joylasht i r ish 
sh a h a r  shovq in iar idan ularni  asraydi,  chunki  shahar  chet idagi  havo ancha 
musaf fodi r .  M a b o d o  yangi  loyiha va bosh rejalar asos ida  qur i layotgan 
bo ' lsa ,  u ho lda  sog' l iqni  saqlash muassasalar ining a loh ida  sxemasi asosida 
s h a h a r  h u d u d i d a  joy la sh t i r i s h  k a t t a  ah a m iy a t  k a s b  e t ad i .  S h a h a r l a r  
kengay t i r i lganda  shi foxonaiarni  daraxtzor larga ,  suv havzalar iga yaqinroq 
joy la rda  qur ish gigiyenik ta lablarga j a vob  beradi.

Sh i foxonala r  uchun mo' l ja l langan joylarning katta-kichikligi  shifoxona 
q a n c h a  kasalga  mo ' l ja l l ab  qur i layotganiga q a r a b  belgilanadi.

S h i f oxona la r  qa nc h a  kichik boMsa ularning maydon la r i  shuncha  kat ta 
bo ' ladi ,  Juml ada n ,  50 ka ravo tga  mo' l ja l langan kasa lxonada  har  bir bemor 
uchun 300 d an  400 m ’ m a yd o n  ajrat i lsa 800-1000 karavot l i  kasaixona lar  
uchun  ha r  bir bemor  o ' rn iga  80-100’ mayd on  ajratiladi.

Shi foxona ia rn i  qur ish uchun turli t ipdagi loyihalardan foydalaniladi.  
J u m l a d a n ,  m a rk a z la sh g a n  va binolar i  t a rqoq Joy lashgan  k o ‘p profilli 
sh i foxonaia rni  qur ishga mo ' l j a l l angan loyihalar bor.

M a rk az l as hg an  shi foxonalarda  ham m a bo' l imlar  bir joyda,  bir binoda 
joylashadi ,  t a rqoq  shi foxonalarda bo ' i imiar  aloh ida-aloh ida binolarga
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/oylashgan bo' ladi .  Xirurgiya,  tug ' ruqxona la r ,  ichki kasall ik bo' l imlari  
va boshqalar  shular  jumlasidandir .

46- j  a d  V a l
Ba'zi bir shifoxonalar uchun kasallarning joyiga qarab 

maydonlarni aniqiash

K asa l la r  joyi 1 k a r a v a t  u chun  ver  m a v d o n la r in in g  o i c h o v i  -  rn' da
(k a ra v o t la r  soni) U m u m iy  tu rdag i  

s h i f o x o n a la r
B o la la r  sh ifoxonasi

35 350 _
50 300 -

150 150 250
300 125 200
400 125 200
500 100 135
600 100 135
800 80 -

1000 80

T u g ' r u q x o n a l a r  u c h u n

40 320 -

60 250 -

100 230 -

120 200 -

K o ‘p profilli sh i foxona larn ing  bo ' l inmala r i  a loh ida-a lohida b inoda  
yoki  bir  b inoda  j o y l a s h g a n  bo ' l ad i .  M a s a l a n ,  t e rap iya ,  nevrologiya,  
kardiologiya bo ' l imlar in i  bir b inoga joylash t i r ish mum ki n .  Kat t a  300- 
400 o ' r in i i  s h i f o x o n a l a r  q u r i s h n i  l o y i h a l a s h d a  b o ‘ l im la rn i  t o ' g ‘ ri 
joylashti rishga ah a m iy a t  berish kerak.  Lekin,  q an da y  hola t  bo ' l ishidan 
q a t ' i  nazar  yuquml i  kasa l l ik l ar  bo' l imi ,  o ' l i k x o n a l a r  a loh ida -a loh ida  
b inoda bo' ladi .

Xo' j al ik binolari  h a m  a loh ida quri ladi .  O d a t da ,  shi foxonalar  kungay  
loiuoi iga,  bahavo joy la rga  quri ladi .  Shun ingdek ,  bu jo yda n  liavo yo' l i  
o ' t m a g a n  bo' l ishi  kerak,  Shun ingdek,  sh i fo xon a l a r  shovqin - su rondan ,  
sanoat  korxonala r idan  va spor t  m a y d o n la r id a n  y i r oqr oqd a  joylashishi  
kerak.  Vodoprovod,  kanalizatsiya,  gaz va elektr  t a rmoqlar i  shifoxonalarga 
yaqin bo' l ishi kerak,  shu n d a  ularni  ulash qulay bo' ladi .

Shifoxonalar  gigiyenasining yana  bir kerakl i  t onioni  uning hududini  
/ona la rga  (mintaqaiar )  bo' lishdir .  Q o ' s h im cha  tuzi lgan sanitariya qonun-  
qoidasi  bo'yicha quyidagi  zona la r  ko ' zda  tuti ladi:  

yiiqumsiz kasall iklarni  davolash binolari ;  
yiiL|umii kasall iklarni  davolash binolari ;
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— b og ‘lar va d am  olish zonasi;
- pol ikl inikaiar  zonasi;

—  o i i k x o n a l a r  zonasi;
—  xo^jalik binokir i  zonasi .
H o z i r d a  b u  m i n t a q a l a r  q a t o r i g a  r a d i o i z o t o p  l a b o ra to r iy as i ,  av- 

tomobi l la r  turishi uchun  mayd on la r  ham qo' shi lgan.
D a v o l a s h  b in o la r i  b i r -b i r i dan  30 nietr  u z o q l i k d a  joy las h t i r i l ad i ,  

shi foxonalar  u mu mi y  ma ydon in ing  60 foiziga da r ax t l a r  o ' tkazil ib,  dam 
olish bog' lar i  ba rpo  ctiladi.  Har  bir karavo tga 25 m hisobida ko 'kalamzor  
ma yd on l a r  moMjalkinadi.

S h i f o x o n a l a r  u c h u n  t abi iy  omi l l a rn ing  ah a m iy a t i n i  h i sobga  olib,  
umumiy  aj rat i lgan m a y d o n  hajmini  yanada oshirish mumkin.  Masalan,  
yuquml i  kasal l iklar  va o ' s imtal i  kasail ikiar h am da  salomat l ikni  tiklash 
s h i f o x o n a l a r i n i n g  m a y d o n l a r i n i  15 fo iz d a n  25 f o iz g a c h a ,  b o la la r  
s h i f o x o n a i a r i  m a y d o n i n i  40 fo izga cha  osh i r i sh  m u m k i n .  L o y ih a d a  
shi foxonaiardagi  xona la rn ing  kattal igi va o ‘za ro  b o g ‘lanishlari  k o ‘zda 
tuti ladi .  O d a t d a  sh i foxona la r  uzog ‘i bilan 9 qava t ,  x ona la r  balandligi  
3,0-3,3 metr ,  j a r roh l ik  xonalar ining balandligi 3,5 metrga teng bo' ladi .  
Bir kishilik pa la t a l a rn ing  kengligi 2,9 metrga,  vrachlar  xonas iningkengligi  
2,4 motrga,  palata  yo ' l ak la r ining kengligi h am  2,4 metrga,  j ar rohl ik  va 
reanimat siya bo ' l imlar i  yo ' laklar ining kengligi 2,8 me trga teng bo' ladi .  
Y o i a k l a r n i n g  kengligi karavot larni  va bemorlarni  tashiydigan zambil larni  
bemalol  olib kirish imkonini  beradi.

Bo‘!imlar va pala t a l a r .  Sh ifoxona larning  asosiy davolash  binolari  
pala ta  va b o ‘i inm ala rdan  iboratdir .

Davo lash  binolar i  qaysi  kasal l ikka mansub  b o i m a s i n  ular b o i i m  va 
pa l a t a l a rdan  tashki l  topadi .

Q o id a  b o ‘yicha h o ja tx o n a l a r n i  va yuvinish xonala r ini  pa lat a la rga 
yaqin qilib qur ishni  naza r da  tutish zarur.

O d a t d a  boMimlar  30 o ' r inl i  b o i i b ,  u l a rdan ikk i t a  pala t a  1 o' r inl i ,  
ikki tasi  2 o ‘rinli,  q o lg a n  pa la t a l a r  u z o g ‘i bi lan 3 va 4 o ' r inl i  bo' ladi .  
Pa la t a  xo na l a r i da  k a r a v o t i a r  derazala rga paral lel  qilib joylasht i r i ladi ,  
devor lar  va oyn a la r  bi lan ka ravot ia r  oralig' i  0,9 metr ,  karavo t i ar  oralig' i  
1, 6 me trga teng bo ' l ish i  kerak.

Bo ' l imlar  pa la t a i a rda n  iborat  bo' l ib,  ularning t arkibida hamshiralar  
post i ,  davo lo vch i  v r ach  xonas i ,  bufet  va boshq a  q o ' s h i m c h a  xonala r  
bo' l adi ,  u lar  kerakl i  a sbob  va an jomla r  b i lanj ihozlanadi .  Har  bir palataga 
yuvinish uchun  yuvinish ch ig 'anog ' i  ( rakovina)  o ' rnat i ladi .

Bo' l imga tegishli xona larda kasal larga har  tom on la ma  ahamiya t  berish 
cho ia- t adbi r la r i  amalga  oshiriladi.  Oda td a  15 e rkak uchun bir xonali  va 
10 ta ayol  uchun  ya na  bir xonal i  hoja txona mo' l ja l l anadi .  Dcmak,  30
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karavot l i  bo ' l imda erkaklar  va ayol lar  uchun alohida-aloh ida hojatxona 
b o ' l ad i ,  a m m o  b u n d a y  ho la t  bem or t a r  uc h u n  b i r m u n c h a  qiyinchi l ik 
tug 'd i r ad i .  BoMim xod imla r i  u c h u n  a l o h id a  bir  xonal i  ho ja ix o n ah i r  
( erkaklar  va ayol lar uchun)  loyihada  hisobga olinishi kerak.

47- j a d  v u l
Har fair bemor karavotiga belgilangan sanitariya norniasi (1989-yilda  
chiqqan 2.08.02-89 raqamli sanitariya norniasi va qoidasiga binoan)

B o 'l im la r Bir k a r a v o t  uchun  
a jra t i lga n  m ’ 
m av d o n

1. Y u q u m li  kasallik  va sil b i lan  kasa l lan g an la r :
a)  onasi/.  b o la la r  uchun
b) kun d u z i  onasi  b i lan  tu r a d ig a n  b o la la rg a
d) k e c h a -k u n d u z  onas i  bilan t u r a d ig a n  b o la la rga

2. Suyag i,  nc rv  sis lemasi  j a r o h a t l a n g a n ,  k u y g a n  va n u r  
kasall ig iga  d u c h o r  boMgan b e m o r la rg a ;
a ) k a t t a l a r  va kunduz i  onasi  b i lan  tu ru v ch i  yosh 
b o la la r  uchun
b) k e c h a -k u n d u z  onas i  bilan t u r a d ig a n  bo la la r  u chun

3. J a d a l  d a v o lan u v ch i  va o p e ra t s iy a d a n  c h iqqan  
b e m o r l a r  uchun

4. B o la la rn in g  y uqum siz  kasallik lari:
a) I'aqal onas iz  bo la la rga
b)  k u n d u z i  onas i  b ilan t u r a d ig a n  b o la la rg a
d)  k ech a -k u n d u z  onas i  bi lan  t u r a d ig a n  b o la la rg a

5. A sab iy -ruh iy  kasalligi b o r  b o la la rg a

6. I Jn ium iy  lu rdag i  b em o r la rg a  
N a z o r a t  osi idagi  b em o r la rg a  

Y ang i  (ug ' i lgan la rga

7,5
8
10

10

13
13

6
7.5
9.5

6

5
6
7

Bo ' i im uchun oshxona,  ayvon  va dani  olish xonalari  umumiy  bo' ljshi 
mu m k in .  B o i i m l a r d a  ay v onh i r n i ng  b o i i s h i  bemor la rn i  toza have  va 
quyosh  nur idan foydalanishiga imkon tug 'di r adi .

Pala tal ar  va boshqa boMimlarning oynalar ini  quyosh nuriga nisbatan 
joyiasht i rishning sani tar iya normalar i  va qoidalar i  ishlab chiqilgan.

Operatsiya.  reanimatsiya xonalari ,  o i ik l a rn i  yorish xonasi,  laborator iya 
va yuqumli  kasallik bilan kasal langanlar  uchun moi j a l l ang an  xonalar  45- 
55° Chimoliy kenglikda Sh, ShSh va S hG '  da  joylashtiril ishi kerak.

.ladal davo lash  palatasi ,  3-yoshgacha b o i g a n  bo la lar  bo ' hn i id a  10 
foiz joyga  ka r av o t  qo 'yi l i sh iga ruxsat  et iladi.  Yu qum l i  kasal l ik bilan 
o g ' r i g a n  bo la la r  pa lat a s i  s h i m o l i v - g ' a r b  t o m o n g a  q iya la t ib .  10 foiz
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karavo t  qo 'y i shg a  ruxsat  etiladi.  Yorug ' l ik  1:5-1;6 nisbatda,  j a roha tla rni  
b o g ‘lash xonasi  1:4-1:5 ni sba tda qilib quriladi.

Sh ifoxona kor idor l ar ini  yoritish uchun k o n do rn in g  ikki boshiga deraza 
o ' rn a t i l a d i  ( ag a r  p a l a t a  xona lar i  ko r i dorn ing  ikki  tonioniga  qur i lgan 
bo' lsa).  A ga r  pala t a l a r  kor idorn ing  bir tomoniga qur i lgan bo' lsa.  unda 
q o ' s h i m c h a  x o n a l a r  h a m  k o r ido rn i ng  o ‘sha to m o n i g a  joylasht i r i ladi ,  
ko r idorn ing  ikkinchi  tom oni ga  derazalar  o ' rna t i l adi .  H a r  bir b o ‘l imda 
l a bo ra to r iya  xonas i  uch un  12 m joy ajrati l ishi kerak.  Yangi  loyihalar 
a s os ida  q u r i l a y o t g a n  s h i f ox o n a l a r  uchun  a l o h i d a  ma rka z lash t i r i lgan  
bioximiya,  kl inik va bo shq a  l aborator iya xonalar i  qur i lmoqda .

48-ja dr a I
Kasalxona xonalari

B o ' l im g a  tegishli  x o n a l a r U la n i in g  m ay d o n i ,  m ‘

Vrach xon as i 10
M u o la ja  x o n as i 18
H u q n a  x o n as i  (k l iz m a ) 8
H a m s h i r a l a r  pos i i 4
Bufet 14
O s t ix o n a 18-25
K u n d u z i  d a m  o la d ig a n  x ona 15
V a n n a  (1 v a n n a  v a  d u sh ) 12
A y o l la r  g ig iyena x o n as i 5

S a n i ta r iy a  x o n a la r i  ( ish la t i lgan  ichki kiy im, c h o y s h a b  lo za la sh  an jom lar i .  tuvak
/u v ish jo y i  va b o sh q a la r ,  toza  kiyim- kechaklar ,  to z a c h o y s h a b la r s a q l a n a d ig a n  xona la r  
co ja tx o n a  -  b tr  kishilik.)

B o i i m  b o sh l ig ' i  x o n as i 12
K a t t a  h a m s h i r a  x o n a s i 10
A s b o b -u s k u n a la r  xo n as i 12
X o ' j a l ik  ishlari  x o n a s i 10

X o d im la r  xonas i 10

A r a v a c h a l a r  q o 'y a d i g a n  x o n a 4

B a ’zi bir  mutaxassis l ik b o i im la r i  qo ' sh imcha  xo na la r  bo' l ishini taqozo 
qi ladi ,  j u m l a d a n  ginekolog,  urolog,  onkolog  va boshqa la r  uchun  asbob- 
usk una la r  o ' rnash t i r i lgan  xonalar  ajratil ib kami  bilan

18 m- niaydon ,  neyroxirurg,  quloq-burun to mo q  vrachi va boshqalarga 
22 m \  kichik operat s iya  yoki operatsiya oldi xonalar i  (24+8 m'),  maxsus 
l abora io r iya la r  uchun  (12 m ’) maydon ajratiladi.

Keyingi  y i l i a rda  blokli  qi l ib qur i layotgan sh i foxona la r  borgan  sari 
k o ' p a y m o q d a  B u n d a y  s h i f ox o n a l a r n i ng  i jobiy t o m o n l a r i  s i iundak i
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(l)lok!ar) bir-bi riga y o ' l a k l a r  y o r d a m i d a  u lan ib  boMimdagi  b e m o r l a r  
yiiqori nialakali  v rachlarnmg konsul t at iv yordamin i  ya q i nda n  olishlari  
m u m k i n .  M a sa la n ,  t e ra p iy a  b o ' l i m i d a g i  be m o rg a  u ro log  v r a c h n in g  
yordami kerak bo' lsa,  urologiya bo ' l im id an  vrach taklifqil inishi  mumkin.

Yuqunili kasal l iklar  bo‘limi. Bu boMimlarning o ' z iga  xos tom onla r i  
ularni  qur ish  uchun maxsus  loy iha la r  chizishni  t a qo zo  qi ladi .  Asosiy 
n iaqsad -  b o ‘lim ichida boshqa yuquml i  kasall iklar  tarqal ishining oldini 
ol ishga qarat i lgan b o i a d i  h am d a  bo ' l imdag i  bemorlar  o ' z  kasall ikiar ini  
boshqa larga yuqt irmasl ik chora- tadbi r la r i  ko' ri ladi .  Shuning  uchun ham  
y u q u m l i  kasa l l ik l a r  b o ' l i m i  s h i f o x o n a l a r  h u d u d i d a  a l o h id a  b i n o g a  
joylashti ri ladi .

Yu qu ml i  kasal l iklar  b o ' l i m i d a  h a r  bir  infeksiya uchu n  boks  yar im 
b o k s l i  x o n a  b o ' l i b ,  t a s h q i  t o m o n d a n  b e m o r l a r n i  k i r i s h i  u c h u n  
mo ' l j a l l angan  eshik qurish naza rd a  tuti ladi .  Bu boksining ichki tomonida 
bemor  uchun za ru r sh a ro i t l a rya ra t i l ad i .  U  tuzalgandan  so ‘n g o ‘sha tashqi  
eshikdan chiqar ib yuboriladi .

Boks tarkibiga palata  ( 1-yoki 2 o' rinl i) ,  hoja txona,  vanna  va xod imlar  
kirib-chiqishi uchun  m o i j a l l a n g a n  shlyuz va  y o i a k c h a  kiradi.  Bir o' rinl i  
boks uchun  22 m ‘ va ikki o ' rinl i  boks  uchun 27 joy ajratiladi.

Y ar im  boksl i  x o n a l a r n in g  o ‘ziga xos  to m on i  s h u n d a k i ,  u l a rn i n g  
eshiklari  tashqi tonionga ochi lmaydi ,  kasa l l ami  qabul  qilish yoki  j o ‘nal ish 
bo ' l im yoMaklari orqali  amalga  oshir i ladi

Ikki qavat l i  yuqumli  kasal l iklar  shi foxonas ida boks va yar im bokslar  
ha r  bir q ava tda  tashkil  qi l inadi .  Boksl i  yoki  yar im boksli  q i sm la r dan  
t a shqar i  yuqumli  kasal l iklar  sh i fo x o na s i d a  umumiy  palatal i  b o ' l im la r  
ham b o ia d i .  Bu pa la t a la rda  a lba t t a  bir  xil kasal l ikka uchragan bemorla r  
davolanadi .  Jumladan ,  qor in tifi bi lan og ' r igan  bemorlar  bir boMimda,  
sariq kasali  bi lan o g ‘r igan be m o r l a r  ikkinchi  boMimda davo lanad i l a r .  
H ar  bir  yuqumli  kasallik bo ' l imi  a loh ida-a lohida  bo' l ishi  kerak.

S o g M iq n i  s a q l a s h  t a j r i b a s i d a n  m a ’Ium  b o M ts h ic h a ,  y u q u m l i  
kasa l l ik l a rn i  qa b u l  qilish uc h u n  eng  k a m i d a  4 bo ' l im  b o i i s h i  t a l a b  
qilinadi.  Boks,  yar im boksli  b o i i m l a r  va kichik palatal i  b o ‘l imIar shula r  
jumlasidandir .  Bu boMimlarning ichki va tashqi eshiklari b o i i b ,  kasal lar  
tashqi eshik orqali  qabul  qil inadi.  Ichki eshik esa shi foxona xodimlar ining 
kir ib-chiqishi  ucimn m o ' l j a l l a ng an  b o ' l ad i .  Idi sh- tovoqlar  bo ' l im n i n g  
o ' z ida  tozalab yuviladi,  qaynat i l adi ,  bir bo ' l imning  idish-tovog' i  ikkinchi 
bo ' l imga  berilmaydi.
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TIJG RL'QXONA BO LlMLARl

O d a td a ,  tug ' ruq xo na la rn i  q u n s h  shahar  va tuman  hudud idagi ,  ahol i  
sonini  hisobga olib loyihalanadi .  Loyihada har  bir o ‘rin uchun mayd on la r  
m '  hisob ida ajratiladi.

300 0 ‘rinli va un d an  k o ‘p roq b o i g a n  tug ' ruqxona la r  uchun  ha r  bir 
o ' r i ng a  124 m% 200 o ’rinli t u g ' ruq xon an ing  har  bir karavo t iga  175 n r -  
yer inaydon i ,  100 ka ravo t l i  t u g ‘ruqx on a la r  uchun bir k a r a vo tg a  300 - 
200 n r - y e r  m a y do n i  aj rat i ladi .  T u g ' r u q x o n a la r  ka t t a  k o ' c h a l a r d a n  30 
inetr  i c h k a n d a  quri ladi ,  unda  k o ‘cha bilan tug‘ruqxona  oras ida  15 metr  
masofal i  d a ra x tz or l a r  tashki l  q i lmad i ,  t ug ' ruqxona  ma yd o n l a r i n i ng  15 
foiz tu g ' r u q x o n a  b ino lan  uchun  quri ladi ,  ko ‘kalani2:or da r ax t l a r  normasi  
har  bir  k a r a v o t  uchun 25 n r  ga teng.

49-j a d v a l
Shifoxonalarning ba’zi bir xonalari uchun sanitariya normasi va qoidasida 

aniqlarigan harorat va havo almashinisli hajmi

X o n a la r H a ro ra t , 1 s o a td a  h a v o  a lm ash in ish i
°C da h a v o n in g

kelishi
h a v o n in g
chiqar i l ish i

K a l ta  y o s h d a g i  b e m o r l a r  p a la ta s i ,  b o la la r 20 80 m ’ 1 m a r t a
x i ' l im id a g i  o n a l a r  xonas i ,  sii kasal!igi bilan
)g‘r ig a n  b c m o r i a r  pa la tas i
j i p o t i r e o z  kasall ig i  p a la ta la r i 24 80 m ’
r i r e o t o k s i k o z  kasaliig i p a la ta la r i 15 80 nv’
K a s a l la rg a  d o r i - d a m i o n  b e ra d ig a n  x ona 25 1.5 m a r i a 2 m a r ta
,'Osh b o l a l a r  h o ja lx o n a s i
D p e r a t s iy a d a n  so 'n g g i  r e a n im a ts iy a  va 22 eng k a m id a  10 m a r o ta b a
a d a l  d a v o la s h  x onas i ,  t u g ' r u q x o n a ,  boks- a lm ash in ish i  k e r a k
a r ,  j a r r o h l a r  x onas i ,  n a r k o z  b e ra d ig a n
vona, 1-2 k a ra v o l l i  k u y g a n  b c m o r ia r
jc h u n  p a la ta
\ y o l l a r  t u q q a n d a n  keyin  y o t a d ig a n 22 80 m ’ ! o ‘ rin u chun
■>alatalar 1
K o 'k r a k  yosh id a g i ,  ch a la  tu g ' i lg a n  va 25 80 m^ 1 o ' r i n g a
a r o h a t l a n g a n  b o la la r  uchun
V4 k a r a v o t l i  k u y g a n  b o la la r  u c h u n  pa la la 22 80 m '  I o ' r i n g a
2>avolash. f izk u l tu ra  xonas i 18 x o n a d a  s h u e 'u l l a n u v c h i

h a r  bir  kishi u ch u n
50 m '  h a v o  bcriladi

K ichik  j a r ro h l ik  xonas i 22 10 m a r ta 5 m a r t a
Boks va  y a r im  b oks  xon a la r i 22 2.5 m a r ta 2.5 m a r t a
P ug 'ish  o ld i  xona la r i ,  l i l t r lar 1.5 m a r t a 2 n ia r ia
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'1'ug‘r i iqxonalarda bir necha xonalar  boMadi. Jumladan:
a) lug ' ruq oldi xonasi va tu qqa nda n  keyingi fiziologik xona;
b) kasal -homilador lar  xonasi;
d) chaqaloqlar  xonasi;
e) kuza tuv bo' l imi;
f) qabul qilish xonasi hamda ko'zi yorigan ayollarni uyiga kuzatish xonasi. 
Bunday xonala rn ingbo' l i shi  k o ‘zi yor igan ayol larga gigiyenikj ihatdan

yuqori  saviyada xizmat  ko ' rsa t ishga sharoi t  t u g ‘diradi.
Key ing i  y i l l a r d a  s h i f o x o n a l a r n i  l o y i h a l a s h d a  r e a n i n i a t s i y a  va 

anesteziologiya bo i im la r in i  kengaytir ish n az a rd a  tut i imoqda.  Jumladan ,  
reaniniatsiya zali uchun 38-40 m' ,  r eaniniat siya oldi xonasi uchun 18 
m \  shoshilinch. analizlar  laborator iyasi  uch un  24 qon  saqlanadigan 
va un ing  g u r u h in i  a n i q i as h  x on as i  u c h u n  8 m ’ m a y d o n  a j r a t i l ad i .  
Qo' shinicha app ara t l a r  xonasi  uchun 15 m \  xodimlar  xonasi  uchun 10 

kasaini yuvintirish xonasi  uchun 8 ni% ka t t a  hanishira xonasi uchun 
10 m ’, x o ‘jaIik xod im la n  xonasi  uchun 10 bir qavatl i  j adal  davolash 
xonasi uchun 10 m% hamshira posti  uchun 5 i n - jo y  ajratiladi.

S h i f ox ona la r  va bo sh qa  x ona la r  h av os i  m e ’yor ida  bo' l i sh i  za rur .  
Buning uchun xonala r  haroratini  va ularda ha v o  almashinishini  munta za m 
kuzat ib turish kat t a  ahani iyatga ega.

5 0 - j a d v a l
Shifoxonalarning ba ’zi bir xonaiari havosida mikroorganizmlarning rii.xsat

etiladigan miqdori

H a v o  o l inad igan  jo y Ish sha ro i t i I m ’ h a v o d a  
m ik ro b la r  son i

250 lilr h avodag i  
m ik ro b la r  soni

Ja r ro h l ik  xonas i Ish d a n  o ld in 500 d a n  o r t iq  em as , b o ’Imasligi kerak
T u g ' r u q x o n a la r  va Ish vaq l ida 1000 d a n  o r t iq b o im a s l ig i  kerak
kuzatish  x o n a ia r i I sh d a n  o ldin 500 d a n  o r t iq  e m as  

1000 d a n  o r t iq  e m as

O p e ra t s iy a d a n  k e 
ying! r ean im ats iya  
bo 'l im i;  jad a l  d a v o 
lash xonasi ,  bo la la r  
bo ' l im i  pala tas i ,  cha -  
la tug ' i lgan  va ja ro -  
h a l l a n ih  lu g ‘ilgan 

bo la la r  paialas i

I sh d a n  o ldin 750 d a n  o r t iq  e m as —

S h i f o x o n a  h u d u d i d a  y u q u m l i  k a s a l l i k l a r  boMimiga va b o s h q a  
bo ' l imlarga borish uchun aloh ida-aloh ida obodoniash ti r i lgan yo ' lkalar  
lovihada ko ' zda  tutifadi.
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X O N A L A R D A  V E N T IL Y A l^ lY A  V A S U N ’IY IQLIM  YARATISH  
CHORA-TADBIRLARI

D o r i x o n a l a r n i n g ,  d a v o l a s h  m ua ss as a l a r i n i ng  yu q u m l i  kasa l l ik l a r  
boMimidan bo sh q a  ba rcha  bo ' l imla rn ing havosini  yangi lab turish chora-  
tadbir lar i  mexan ik  vosi talar  yo rdam ida  amalga oshiriladi,

Sh i fo x on a  pa la t a l a r ida  d o im o  toza havon ing  bo' l ishi  bemo i ia rn in g  
tezroq  s o g ‘ayi shiga  va ichki infeksiyalar  t a rqal ishining  oldini  ol ishga 
y o r d a m  b e r a d i .  Y u q u m l i  k a s a l l i k l a r  k a s a l x o n a l a n d a  t o z a  h a v o  
m e x a n iz m la r  y o r d a m i d a  pa la t a  va yo ' l ak la rga  beri ladi ,  eski rgan havo 
esa b o k s l a r  v a  p a l a t a l a r d a n  a l o h i d a - a l o h i d a  t ab i iy  ve n t i ly a t s iy a la r  
yo rd am id a ,  tor t i sh y o i i g a  def lektor lar  o ‘rnati l ib chiqar ib  yuboriladi .

O p e r a t s iy a  xonas iga ,  op e r a t s iy a d a n  keyingi xo naga ,  r ean ima t s iya  
x o n a l a r ig a  k u y g a n ,  q a t t i q  j a r o h a t l a n g a n l a r  xonas iga  yangi  va  chala  
tug ' i lga n  c h a q a l o q l a r  xonas iga  ber i l ad igan havo bak te r io logik  filtrlar 
y o r d am id a  toza lan ib  berilishi kerak.

S h i f o x o n a  p a l a t a l a r i n i  isi t ish m a q s a d i d a  c h o ' y a n  i s i t g i c h la rd an  
( r a d ia t o r l a r )  foyda lan i l ad i ,  u la r  yuzasining  tekis b o ‘iishi o ‘z v aq t ida  
to z a l a b  a r t i b  tur i sh  imkon in i  berad i .  Havos i  j u d a  toza b o i i s h i  t a l ab  
q i l inadigan  xo n a l a r  y a ’ni operats iya ,  tug ' ruq,  r eanimat s iya va  boshqa 
xon a l a r  betonl i  isitish panellari  yo rdamida  isitiiadi.

Isi t ish,  ven t i iya t s i ya  va k on d i t s io n  havon i  ber ish m a q s a d i d a  foy- 
da la n i l ad i ga n  t ru ba l a r  devor la rdan  o ' tka z i l ayo tganda  ular  ust iga gilza 
kiydir ishni  unutmas l ik  kerak.

SH IFO X O N A L A R N IN G  SANITARIYA VA TEXN[KA A N JO M LA R I

H a r  q a n d a y  sh ifoxona lar  j a m o a  joyi  bo' l ib,  ularni  obodonlash t i r ish  
t alab qil inadi.  Y a ’ni, sh i foxona lami  kanalizatsiya,  vodoprovod ,  issiq suv 
bi lan t a ’mi n lash  san i ta r iya  t ar t ib- int izomini  amalga  oshir ish imkonini  
beradi .

S h u n i n g  u ch u n  s h i f o x o n a l a m i  s h a h a r  v o d o p r o v o d ,  kana l i za t s iya ,  
issiqlik t a rqa tuvch i  shoxobchala rga ulash qulay b o i g a n  joyla rga qurish 
kerak.  Bu larn ing hammas i  ishlab chiqi lgan loyihalarda k o ‘rsati ladi .  Har  
b i r  b e m o r g a  b i r  k u n d a  300-400  l i t r  suv y e t k a z i b  be r i l i sh i  k e r a k .  
Sh i fo xo na la rnm g chiqmdi suvlarini  yaxshi lab tozalaydigan inshoot larga 
yubori l ad i .  U n d a  chiqindi  suvlarni  zararsizlant i r ish uchun  zamona v iy  
usu l l ardan ,  y a ’ni biologik,  qayta  tozalash va zararsizlanti rish usul lar idan 
foydalani ladi .

Bu i s h l a r  y u q o r i  m a l a k a l i  i n j e n e r - t e x n i k la r  y o r d a m i d a  a m a l g a  
osh i r i l a d i .  Y u q u m l i  ka sa l l ik l a r  sh i f o x o n a l a r in in g  ch i q in d i  suv la r in i
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/a ra rs i z l ant i r i sh  uchun  vaq t incha l ik  ishlab ch iq i lgan  t a v s iy an om ad an  
I 'oydalanish kerak ( t a vs i ya n o m a 1978-yili SogMiqni  saq lash  vazirligi 
lomonidan  8 avgustda tasdiqlangan) .  S u n d a y  chiqindi  suvlar  tarkibida 
iuda k o ‘p m iq d o r d a  pa t o g e n  n i i k r o o r g a n iz m la r  m a v ju d  boMib, ular  
ahoi iga juda  kat t a  xavf  tug‘diradi .

Bii chiqindi suvlar t arkibida vabo kasall igini,  qo r in tifini, ichburug‘ni 
chaqiruvchi  mikroblar ,  brutsellyoz,  salmonel lyoz,  kuydirgi ,  sil va boshqa 
og ' i r  yuqumii  kasall iklarni chaqiruvchi  mikrobla r ,  turli gijja tuxumlari ,  
sariq kasalligini tarqatuvchi  viruslar,  enteroviruslar  va boshqa lar  bo' ladi .

Y u q u m i i  kasa l i ik i a r  sh i f o x o n as in in g  ch iq in d i  suv la r in i  tozalash ,  
za ra r s i z l a n t i r i s h  in sh o o t l a r i  s h i f o x o n a  h u d u d i g a  sa n i t a r i y a  h im o ya  
ch eg ara la r i n i  h i sobga ol ib qur i l ad i .  U l a r  ch iq in d i  su v l a r  mi qd o r i ga  
bogMiq. Jumiadan ,  bir kunl ik chiqindi suv miqdor i  200 m ’ ga yetganda 
sani tar iya himoya chegarasi  boshqa  binola rga n i sba tan  100 metr,  500 m ’ 
ga  ye t sa  150 m et r  bo ' l ad i .  T o z a la s h  i n s h o o t l a r i n i n g  a t ro f i  1,6 me tr  
balaod l ikda  devor  bilan o ' ra l ib ,  ko 'kalamzorlash t i r i l adi .  YoMlar yoritilib 
asfalt  yotqiziladi,  y o i l a rn in g  eni 3,5 me tr  b o i a d i .

Tozalangan va mikroorganizmlardan,  gelmint lardan zararsizlantirilgan 
c h i q i nd i  suvla r  och i q  suv h a v z a l a r ig a  oq iz i l ad i .  C h i q in d i  suv la rn i  
zararsizlantirish natijasini nazorat  qiJish maqsadida bir kunda eng kamida 3-
4 marotaba chiqindi suv namunasi  qoldiq xlorga va ichak tayoqchalariga 
tekshiriladi. Qoldiq xlor miqdori  bir litr suvda 1,5 mg dan  k am  boMraasligi 
kerak,  chiqindi suv biologik tozalashdan va xlorlangandan keyin uning koli- 
indeksi uzog‘i bilan 1000 boi ishi  kerak. Bu ishlami bajarish uchun tozalash 
inshootlarida kontaktli  kat ta rezervuar (idish), xlorator  asbobi,  cho 'kmani  
olish uchun moslama va boshqa laboratoriya anjomJari boi ishi  talab qilinadi.

Shifoxona binolarining issiq va sovuq suv bilan t a ’minlanishi  bemorlar  
uchun qulay sharoi t  t ug ‘diradi .  Bu esa o ‘z navba t ida  benior l arning shaxsiy 
gigiyena talablarini  bajar ishga y o r da m  beradi.  Shi foxona la rn ing elektr 
energiya sistemasi sh ah ar  yoki  tu m a n  elek tr  energiyasi  set iga ulangan 
boMishi kerak.  B a ’zi bir ho l l a rda  e l ektr  energiyasi  b o ' ln i ay  qo iganda,  
k a s a lx o n a  o g ‘ir ho ia tga  tushib  qo lmasl ig i  u c h u n  un in g  o ‘zini el ekt r  
ene rgiya ishlab chiqadigan uskuna lar i .  y a ’ni kichik elektrodvigatel lar i  
bo' l ishi  kerak.

P a l a t a  va x o n a l a r n i  y o r i t i s h  u c h u n  su t  r a n g i g a  ega  boMgan 
yor i tgichlardan foydalanish tavsiya qilinadi.  Lyuminessent  l ampalar  ham 
ishlat i l ishi  mum ki n .  U m u m a n  o l g a n d a  xudd i  k u n d u z g i d e k  yorug ' l ik  
t a rqatuvchi  lampaia rdan  foydalanish ma q sa dg a  muvof iqdir .

B u l a r d a n  t a s hqa r i  h a r  b i r  k a r a v o t  b o s h ig a  k ic h ik  joy n i  yor i t i sh  
m a q s a d i d a  stoi usti y o r i t i s h  l a m p a l a r i  o ' r n a t i l a d i .  S h i f o x o n a la r n i  
vor i l ishda sanitariya normasi  va qo idas idan foydalani ladi .
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SH fF O X O N A L A R M N G  U M U M n  TARTIBI VA X O N A L A R N l 
PARDOZLASH

Kasa lxonaga tushgan ha r  bir bem or  tezda tuzal ib oilasiga,  jamoasiga 
sog ' ay ib  qayt ishni  o 'y l ayd i .  Sh ifoxonada  bemor la rga  dor i -darmonla rni  
o ‘z vaqt ida  berib turish biJaii birga,  shifoxona xodin il ar in ing bemorlar  
b i lan x u s h m u o m a l a d a  bo ' l i s h i  t a l a b  qi l inadi .  Bu esa o ' z  n av ba t i da  
bcmorla rn ing  tezda sog ' ay i b  ketishiga yordam beradi.

P a la t a  xona la r in i  a s ab n i  t inchlant i ruvchi  r an gga  b o ‘yashning  ham 
a h a m i y a t i  k a t t a .  P a l a t a n i n g  y o r u g ‘ va s iu 'nam b o ‘lishi  b e m o r l a r  
bahi idi l ini  ochadi.  Pa la t a l a rn ing  devori  va shipi n ihoya tda  tekis suvalgan 
va bo 'yalgan  b o ‘!ishi kerak.  Devor la r  g ' adi r -budir ,  notekis bo ' isa  uning 
yuzasida chan g  to 'p l a n ib  qolishi  mumkin.

Kafel  o ‘rnat i lgan devor la rn ing  t epa tomoni  a l ba t t a  gipsli modda la r  
bilan suvalishi va tekis yuza pay d o  qilishi maqs adg a  muvofiqdir .  Tez-tez 
yuvilishi va tozalanishi  lozim b o ‘lgan xonalarning dev or la ng a  sopoi plitka 
va kafel lar  yopishtiriJishi zarur ,

H a v o  n a m l i g i  y u q o r i  b o M g a n  x o n a l a r n i n g  d e v o r l a r i n i  o h a k l i  
bo 'y o q la r  bilan,  oyna  romla r i ,  mebei lar ,  yo ' Jak devorlar i ,  z inapoya la r  
esa yogMi b o ' y o q la r  b i lan bo 'y a iad i .  U l t r ab ina f sha  nur l a r  ishlat i ladigan 
xo na la rn i  shu nur l arni  sh im ad ig a n  lak va b o ‘y oq la r  bilan bo 'y ash  ^arur.  
X o n a  pol lar i  esa r angi  loyq a l ang an  b o 'y oq la r  bi lan b o ‘yaladi ,  yal t iroq 
b o ‘y o q l a r  b i l an  po ln i  b o ‘ya l sa  y o r u g ' i i k  k u c h i i  q a y t a r i l i b  k o ‘zni 
cha rcha tad i .  lloji bo r i cha  po l l a rn ing  choki  b o ‘lmasligi  ke rak,  m a b o d o  
s h u n d a y  boMsa u m a x s u s  t a y y o r l a n g a n  m o d d a l a r  b i lan berki t i ladi ,  
S h u n d a  po lning gigiyenik n uq ta i  nazardan  tozal igini  saqlash mumk in  
boMadi .  Xul la s ,  p a l a t a  x o n a l a r in in g  pol lar i  tekis  boMishi m a q s a d g a  
m u v o f i q .  H a d d a n  t a s h q a r i  o c h i q ,  y a l t i r o q  b o ‘y o q l a r n i  i sh l a t i sh  
bemo r l a rn ing  asab iga  salbiy t a ’sir ko ' rsa tadi .

P a la t a l a rn i  chi royl i  me be i l a r  bi lan j ihoz lash b e m o r l a r  kayf iyat ini  
k o ' t a r i s h g a  y o r d a m  b e r a d i .  O l ib  bo r i lg a n  k u z a t i s h l a r d a n  m a ’lum 
boMishicha,  k a s a lx o n a  x od in i l a r in in g  ishni n o t o ' g ' r i  uyush t i r i shlar i  
kasal l arning shovq in -su roniga  sa b ab  boMadi, na t i j ada  75-80 foiz bemorlar  
k a s a l x o n a l a r d a g i  b o ‘l a y o t g a n  s h o v q in l a r d a n  b e z o r  boMib sh i ko ya t  
qiladi lar.

Sluining uchiin,  sh i f oxo na  xodimlar i  m u o m a la  ma da n iy a t ig a  amal  
qilishlari,  or t iqcha shovqin k o ‘tariiishiga yo‘l q o ‘ymasliklari  kerak.  Ruxsat 
et i ladigan shovqin darajasi  kunduz i  35 dB, kechasi 25 dB ga teng.
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SH [FO XO NA LAR DA  ICHKI INFEK SIYALARNING O L D IM  OLISH
CHORA LARI

Shifoxonalarda ichki infeksiyalarning keyingi  vaq tda  k o ‘p tarqalishiga 
kasalxonalarda sanitariya tart iblarining buzilishi sabab  bo ' lmoqda .  Bemor 
kasalxona  sharoi t ida yangi  kasal l ikni  o ‘ziga yuqt i r adi ,  y a ’ni gospital  
mfeksiyasini  o ‘ziga oladi .  Bunga sabab  b e m o rn i n g  infeksiyaga qarshi  
kurashish kuchining pasayib ketishidir.

Gospi tal  infeksiyasi ichki va tashqi infeksiyalardan iborat  boMib, bular  
kasal l ar  tom oni dan  raedi ts ina mu a ss as a l a r i ga  t a sh qa r i da n  keltiriladi.  
Bunday hollarning payd o  bo' l ishiga quyidagi  onii l lar  sabab boiad i :  a) 
benior  organizmining infeksiyaga qarshi  kurashi sh  kuchining pasayishi; 
b) palata  xonalar ida kasal  chaqiruvchi  mikrob la rn in g  yig‘ihb qoHshi;
d) turii mikroblarning xona sharoi t iga mos lashib  o ‘sishi va k o ‘payishi;
e) bemorlarning infeksiya bilan zarar lanashi .

S h i f o x o n a  x o d i m l a r i  o r a s i d a  h a m  g o h o  y u q u m l i  k a s a l l i k l a r  
t a rq a l i s h i  m u m k i n  (^juniladan sil,  s a r i q  k a s a l l ik l a r i  va  bo shq a l a r ) .  
S h i f o x o n a l a r d a  ichki  in feks iya  ka s a l l ik l a r i  e p i d e m i k  yoki  s p o r a d ik  
h o l a t d a  t a r q a l a d i .  K a s a l x o n a  i c hk i  i n f e k s i y a l a r i n i n g  t a r q a l i s h i  
b e m o r l a r n i ng  q o ' s h i m c h a  kasa l l ik l a r  b i l an  og ' r i s h i g a  sa b ab  boMadi. 
U la rn i  davo lash  anc h ag in a  m u r a k k a b l a s h i b ,  k a s a lx o n a d a  uzoq ushlab  
tu r ishga t o ‘g ‘ri ke l m oq d a .

Kasa lxona ichki infeksiyasini sogMoni kishi lar  h a m  tarqal ishi  mumkin.  
Hozirgi  v aq td a  kasa lxo na  ichki infeksiyasi  ta rqa i i sh ining  oldini d i s h  
faqatgina tibbiyot xodimlar ining ishi b o i m a s d a n ,  umumdav la t  ishi bo' l ib 
q o l m o q d a .  M a s a l a n ,  A m e r i k a  Q o ' s h m a  S h t a t l a r i d a n  o l i n g a n  
m a ’lumot ia rga q a r a g a n d a  su runka l i  kas a l l ik l a r  bi lan davo l anayo tgan  
bemorla rda  ichki infeksiyaning t arqahsh i  11,7 foizga yetib, qo ' shimcha 
sarf lanadigan mab lag '  350 mln dol larga ye tmo qda .  Kasa lxonada  ularning 
davolanishi  3 kunga uzaygan.

G er m a ni y a  kas a lxona la r ida  ichki t a rq a lg an  infeksiyalarning zarar i  
o q i b a t i d a  yi l iga 25 m in g  n a f a r  b e m o r  o ' l i s h i  t i bbiy  a d a b i y o t l a r d a  
keltir i ladi.  Bu infeksiyalar  a sosan y u q o n  na fas  y o ‘llari, o ‘pka,  ichak,  
s iydik yoMlari ka sa l l ik l a nn i  t a rq a tu v ch i  in feks iya la rd i r .  Bo lala rn ing  
kasalxona ichki infeksiyasi siydik y o i l a r in i  zararlaydi .

Kasa lxona  ichki infeksiyalarining tarqal ish sabab l a r i jud a  k o ‘p. Buning 
birgina sababi  kasalxona larda mikrob la rga qar shi  olib bori ladigan chora-  
tadbir larning yaxshi bajarilmasligidir.

S h u n i  h a m  t a ’k i d l a s h  k e r a k k i ,  s h i f o x o n a l a r  i chki  in f eks iyas i  
kasal l ik larning  turiga,  b em o r  d a v o l a n a y o tg a n  ka s a l xo n a da  t arqa lgan 
infeks iyaga b o g i i q .  J a r r oh l i k  b o i i m l a r i d a  k o ' p i n c h a  o p cr a t s i s a d an
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so 'ngg i  infeksiyalar  be m or l a rn ing  sh i fo xon ada  k o ' p r o q  davo lan ish iga 
sabab  bo ' ladi ,  Bemor  terisida goho  paydo  bo ' lgan arz imagan j a roha t l a r  
h am  infeksiya tushishi  nat i jasida yiringli yaraga aylanadi.

K o ‘p incha tashxis q o ‘yish yoki davolash  maqsadlar ida  ishlat i ladigan 
asbob-an jomla r  ham  organlarga infeksiyalar tushishiga yoki kirishiga sabab 
b o ' l m o q d a .  J u m l a d a n ,  s iy d i k  yoMiga  k a t e t e r  q o ' y i s h  s iy d i k  q o p i  
ya l l ig ' l an i shm i  y o k i  s iydik yo ' l l a r i  ya l l ig‘lanishini  ke l t inb  ch iqar i shi  
m u m k i n .  N a f a s  yoMl ar i n in g  t r a x e o t o m i y a  qi l inishi  ay r i m h o l l a r d a  
kasaining  q o ' s hm ic h a  infeksiya bilan zarar lanishiga olib keiadi.

Shi foxona la rda  ichki infeksiyalar tarqal ishiga kasalxona xodimlar ining 
m i k r o b i a r g a  q a r s h i  k u r a s h g a  be f a rq  q a r a s h l a r i  s a b a b  b o ‘l m o q d a .  
Ju m la d a n ,  q o i n i  yaxshi  yuvmasl ik  va dezinfeksiya qilmaslik,  asept ika va 
ant i sept ika  pr insiplar ini  to ' l a - to 'k i s  bajarmasl ik,  bemorlarning sani tar iya 
q o i d a l a r i n i n g  b a j a r m a s l i k l a r i  va  b o s h q a l a r  k a s a l x o n a  i c h k i  
infeks iyalar ining tarqal ishiga olib boradi .  Ayniqsa ,  mikrobia rga qarshi  
k u r a s h i s h  q o i d a l a r i n i n g  bu z i l i s h i ,  s o g ' l i q n i  s a q l a s h  m u a s s a s a i a r i  
b i n o l a i ' i n i n g  e s k i r g a n l i g i ,  o ‘z v a q t i d a  r e m o n t  i s h l a r i n i n g  o l ib  
bori lmasl ig i ,  t i bbiy  x izmatni  bajar i sh  uchun  ishlat i ladigan asbob-  
uskuna larning eskirib ketganligi,  asboblarning markazlashgan sterilizatsiya 
xona la r ida  dezinfeksiya qil inmasligi  yoki sterilizatsiya ja rayon in ing  t o ‘la- 
t o ' k i s  b a j a r i l m a s l i g i  va b o s h q a  s a b a b l a r  s h i f o x o n a l a r d a  i c h k i  
i n f e k s i y a l a r n i n g  t a r q a l i s h i g a  y o ‘ l o c h i b  b e r a d i .  H a v o n i  x o n a g a  
kondi ts ioner l ar  y or d am id a  yoki  vent i lyatsiya y o i i  bilan berish va boshqa 
us lublar  mi k ro b la r  kamayishiga im k o n  beradi.

K ey i ng i  25-30-yi l  i ch ida  in feksiyala r  tur l i  ant isept ik ,  dez infeksiya 
u c h u n  i s h l a t i l a d i g a n  k i m y o v i y  m o d d a l a r g a  h a m d a  a n t i b i o t i k l a r g a  
n i s b a t a n  h a m  ch id am l i g i  oshgan l ig i  k u z a t i l m o q d a .  M i k r o b l a r  ha t to  
d e z i n f e k s i y a  u c h u n  i s h l a t i l a d i g a n  m o d d a l a r n i n g  o ‘z i d a  h a m  
r ivoj l anmoqda .  S hun ing  uchun  h a m  kasalxona sharoi t ida infeksiyalarga 
qar shi  kurashish borgan  sari q iy in lashmoqda.

K as a l xon a l a rd a  bemorlarni  davolash  j a ra yo n id a  bir masalaga befarq 
q a r a sh  kat t a  xato la rn i  keltirib chiqaradi .  Jumladan ,  bemor  o rganizmining 
infeksiyaga qar shi  kurashish qobi l iyat i  pasayib ketganda unda  k o ‘p incha 
hu jayra va gumora i  h imoya qilish holati  susayadi.  Masaian,  leykoz, diabet ,  
o g ‘ir o ‘sma kasal l ik la r ida ,  k u y g an d a ,  kam q o nl ik d a ,  yu ra k -q on  tomi r  
kasal l iklar ida va bo sh qa ia r d a  o rganizmning  h imoya  qilish xususiyati  j uda  
susayadi .  Buning ust iga keyingi yi l larda kasal  a ’zoning o ‘rniga sog ' lomini  
q o ‘yish,  nu r  bi lan davolash ,  uzoq  d av o m  etgan operatsiyalar ,  o rgan izmda 
za ru ra t  yuzas idan tibbiy a sboblarning uzoq vaqt  qol ib ketishi va boshqalar  
o rgan izmga infeksiya tushishiga va bem or  holat ining og' ir lashishiga sabab  
b o i a d i .
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Hcmorlarning infeksiyalar bilan zarar lani shining sabablardan yana biri 
palatalardagi zichlikdir. Palatada har  bir bem or  uchun 6-10 m joy ajratilishi 
kerak.  Aksar iyat  hol larda shuncha m a ydo nga  2-4 va undan  or t iq bemor  
jdylashtiriladi.  Bu esa infeksiyalarning n iu loqo t  y o i i  bi lan tarqal ishiga 
sabab bo ' lm oq da .

K a s a l x o n a  x o d i m l a r in in g  ye t i shmas l ig i ,  ay n i q s a  kichik va o ' r t a  
mcditsina m a ’lumot iga ega b o i g a n  hamsh ira l a rn ing  kaniligi ularni k o ‘p 
bcmorlar  bilan ishlashlga to ‘g‘ri keladi.  Bu esa gigiyena qoidalar iga zid 
bo' i ib kasa lxonada  infeksiyalarning ko 'pay ishiga sa bab  bo' ladi .

Keying!  yi l l arda bemor la rn i  d a v o l a s h d a  bir q a n c h a  ishlar  am al ga  
o s h i r i l m o q d a .  Bu  esa b e m o r l a r  o r g a n i z m i g a  b e g o n a  bo M g a n  
infeksiyalarning tushishiga olib bormoq da .  Masa lan ,  k o ‘p maro t aba  qon 
olish yoki  q o n g a  k o ‘p m i q d o r d a  d o r i - d a r m o n l a r n i  yubo r i sh ,  ay r im  
a ’zo l a rga  nay l a r  (siydik qo p iga )  q o ' y i s h  va b o s h q a la r  o r ga n iz m ni ng  
ikkilamchi mikrob la r  bilan zarar lanishiga imko n  beradi.

INFEKSIYA M jVNBALARI

KasaJxona larda infeksiyalarning asosiy manba lar i  o da m la r (b em or la r ,  
xodimlar ,  bemorlarni  k o ‘rgani kelganlar) ,  t up roq  (chang,  axlatlar),  suv 
m a n b a l a r i ,  k e m i r u v c h i l a r  ( s i c h q o n l a r ,  k a i a m u s h l a r  va h o k a z o l a r ) ,  
hasharo t l a r  hisoblanadi.

B u la r  ich ida  eng  xavfl isi  m ik r o b l a r n i  t a sh ib  yuru vch i  « s o g ‘lom» 
kishilardir.  Kasa lxonalarda ko 'p inc ha  odam la r n in g  terisi,shilliq qavat lar i  
va q o i i  m i k r o b l a r  bi lan i f los l anadi .  T e r i n i n g  yir ingl i  kasa l l ik la r in i  
davo lashda xizmat  qiluvchi hamsh ira l a rn ing  q o ‘l ba rmoqla r idan  30 foiz 
hol larda s taf i lokokklarni  topish mumkin .  Kasa lxona la rda  davolanuvchi  
10-20 foiz be m or la rn in g  terisida s t a f i lo ko k k  infeksiyasi  an iq lani ladi .  
T u g ' r u q x o n a d a  k o ‘zi yorigan ayol larning 30 foizida q o i l a r i  va k o 'k ra k  
bezlarining uchi staf i lokokk mikroblar i  bi lan za rar l angan.  Yugoslaviyada 
cho p  et i lgan t ibbiy adabiyot l arda  keltiri lgan dal i l iarga qa raganda ,  72-77 
foiz k o ' k r a k  berib boqi ladigan bo la larda s ta fi lokokk mikrobi  aniqlangan.

K o ‘p dal i l l arda ,  bemor  q o i l a r i d a  13-21 foiz. xod im ia rd a  6-9 foiz 
s t a f i lokokk  mikroblar i ,  en te rokokk  mikrob la r i  esa 27-22 foiz hol la rda 
aniqlanadi .  Demak ,  kasallar va xod imla rn ing shaxsiy gigiyena qoidalar iga 
n o y a  qilmasl iklari  shunday oqiba t l arga ol ib keladi.

O d am l a r n i n g  terisi orqali  x lamidin,  mikop lazma ,  anae rob  va ae rob 
mikrobla r i ,  s t r ep tokokklar ,  shigell, s a lmone l l a  va m o g ‘or lar  tarqalishi  
mumk in .

B e m o r  va xo d im la rn in g  sochlar i  ham  m i k r o b l a r  m a nb a i  hoMishi 
m u m k i n .  M a ’lum b o i i s h i c h a ,  t i bb i v  m u a s s a s a la r i d a  mikrob la i i i in t ;



tarqal ishi  bemor la rn ing  sochlari  orqal i  17-40 foiz, xodimlarniki  orqali  
esa 14-27 foizni tashkil  etadi.

B u r u n  b o ‘shl ig ' i  h a m  infeksiya t a rq a tu vc h i  m a n b a l a r d a n  biridir.  
T u g ' r u q x o n a la r d a g i  k o ‘zi yor igan ayol larning 40 foizi bu r un  bo ' shl ig ‘i 
o r q a l i  m i k r o b l a r  t a r q a t a d i ,  t u g ‘i lgan  b o l a l a r n i n g  80 foizi  ba t s i l l a  
t a shuvchi l ar  hisoblanadi .

Burun  shilliq qava t l ar in ing staf i lokokk mikroblar i  bi lan zararianishi  
100 foiz hol la rda  aniqlangan,  xodimlar  va ka t t a  yoshdagi  bemor lar  70 
foizning buru n  shilliq qava t ida  mikrobla r  topilgan.

A y n iq s a  qu r t l a g a n  t ishlar  s t a f i lo k ok k  va bo sh q a  in feksiyalarning  
m a k o n i  h i sob lanad i .  O g ‘iz b o ‘shl ig‘i, t o m o q  shilliq qava t i  60- 65 foiz 
hol la rda m ik r ob la r  bilan zarar langan.

Shuningdek,  ko'zning shilliq qavati,  kindik chuqurchasi,  jinsiy organlar 
va boshqa lar  mikroblaming makonidir.  Shuning uchun shifoxona sharoitida 
sani tar iya va gigiyena talablarini  izchillik bilan bajarish,  tart ib intizomga 
amal  qilish kasalxona ichki infeksiyalarining tarqalishi oldini oladi.

?\nKROBLARGA QARSHI  KLiRASH

S h i f o x on a la rd a  ichki m i k r o b la m in g  tarqal ishini  oldini  olish uchun 
i n f e k s i y a l a r  b i l a n  z a r a r l a n g a n  b e m o r l a r n i  a j r a t i b ,  u l a r n i  a l o h i d a  
p a l a t a l a rd a  izchillik bilan davolash,  ular  bilan muloqo tda  cht iyol  bo' l ish,  
y a ’ni na fas  yo ' l la riga  filtrli n iqoblar  kiyish,  pa la t aga  k ir ishdan oldin 
va ch i q q an d a n  so ‘ng q o i n i  dezinfeksiya qilish, bemor  foydalangan 
nar sa larni  maxs us  idishlarda dezinfeksiya er i tmalar iga solib olib chiqib 
ketish ke rak b o i a d i .

P a l a t a  yoki  shi foxonalarda olib bor i l adigan  chora - tadbi r la r  qanda y  
infeksiya bo ' I i sh idan  q a t ’i nazar  epidemiologik hola tga  q a r a b  belgilanadi.  
Mas a la n ,  adenov irus  infeksiyalari  tarqalsa,  bir inchidan,  shaxsiy gigiyena 
qo ida la r in i  bajar ish tavsiya etiladi. Shuningdek,  yo ' t a lganda ,  aks irganda 
q o ‘l bi lan yoki  d as t r o ‘mol  bilan o g ‘iz-burinni  to ‘sish, bemor  tomonga  
q a r a b  y o ' t a l m a s l ik ,  aks i rmas l ik ,  k un d a l ik  dizenfeksiya  ishlar ini  ol ib 
bor ish,  bemor larni  aj rat i lgan pala t a l a rda  saqlash va davo lash  maqsadga  
m uv of iqd i r .

Shi foxona ichki infeksiyasi tarqal ishining oldini olish ishi sani tar iya 
vrachlar i  bilan klinitsistlar va el idemiologlar,  bakter iologlar  hamjihatl igida 
olib bonl ishi  kerak.

Infeks iya t a rqa l i sh ining  oldini  ol ish uchu n  bemor la rn i  dav o i ash da  
an t isept ik  dor i l a rdan foydalanish,  ularni  sifatli ovqat lant ir i sh,  vaqt i-vaqti  
b i l an  p a l a t a l a r n i  sha mo l la t i s h ,  dez infeks iya ishlar ini  ba j a r i sh  kerak 
bo ' l ad i .
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Hcmor  a t ro f idagi  mu hi t n i  y ax sh i l a b ,  ke r ak l i  sha ro i tn i  l u g ‘dir ish,  
' . luniiiigdek infeksiya bilan za ra r l anga n  zo na la rd a  karant in  e ' lon qilish 
k.illa ahamiya tga ega.

Masalan,  yangi tug' i lgan batsilla t a shuvchi  bolalar  burnining shilliq 
i iavat lariga ant iseptik kremla rdan suri lsa,  batsi l la tashuvchilar  miqdori  
100-80 f o i z d a n  20 f o i z g a c h a  k a m a y a d i ,  Y o k i  s h i f o x o n a l a r d a  
islilaliladigan choyshab,  sochiq va k o ' rp a - t o ' s h a k l a r n i  dezinfeksiya qilish 
niaqsadida ularga dezinfeksiya qi ladigan m o d d a la r  shimdiriladi.  M a qsa d  

y u q o n d a  keltirilgan narsalar  o rqal i  bem or l a rg a  mikroblar  yuqishining 
oldini oiishdir.

Kimyoviy dezinfeksiya m o d d a l a n d a n  biri emuisol  er itmasi b o i i b ,  0,5 
kf, emuisol  1 litr toza suvda er i l i ladi  s o ' n g  unga  choyshab va boshq a  
nar salar  bo 'kt i r ib qo'yi ladi .  2-3 mi n u t  o ‘tgach emulsiyaga bo'k t i r i lgan  
narsalar  olinib siqiladi va yoyib q o ‘yiladi.  Pa la t a  xonasi  sut kislotasi, glikol 
va boshqa  kimyoviy modd a la r  bilan h am  dezinfeksiya qilinishi mumkin ,  
I’a l a t a l a rd a g i  infeksiyalarni  y o ‘q qi l i sh u c h u n  fizik usu l l a rdan  h a m  
Ibydalanish mumkin.  Bu o ' r i nda  pa la t a l a rn i  infeksiyalardan tozalashda 
i i l t iabinafsha nur lar idan foydalani ladi .

I.^ezinfeksiya turli buy umla r n i  infeks iya la rdan  tozalash m a q s a d i d a  
q i l i n a d i .  B u n i n g  u c h u n  m i k r o b l a r n i  y o ‘q q i l a d i g a n  u s u l l a r d a n  
I 'oydalani ladi .  Dezinfeksiya y o r d a m i d a  tur l i  mik rob la rn i ng  t arqa l ishi  
kamayadi .

Nemis  olimlari dezinfeksiyani d a ra ja s ig a  q a r a b  2 guruhga bo ' l i shni  
tavsiya qiladi:

1. A darajali dezinfeksiya. Bunda  yuquml i  kasall iklarni q o ‘zg‘atuvchi  
i n i k r o b l a r  b u n d a  j u d a  tez q i r i l a d i .  J u m l a d a n ,  r i k k e t s i y a l a r ,  
ni ikoplazmalar ,  asparogen m ik r oor gan iz ml a r  va boshqalar .

2. B darajali dezinfeksiya. Bu nday  dezinfeksiyalar  juda  chidaml i  
mikrob la rga qarshi  olib boriladi,  y a ’ni viruslarga,  staf i lokokklarga.  sil 
kasali mikroblariga,  mog 'o r l a rga  qarshi .  Viruslarga qarshi  dezinfeksiyada 
.iktiv mo dd a l a r  b o im i sh  formaldegid,  x loramin ,  achigan sirka kislotasi,  
' .pirt va boshqa lardan  foydalaniladi.  Sh ifoxona  xodimlari  epidemik holatga 
qa r ab  epidemiologlar,  dezinfeksionist lar  bi lan kelishib ishni t o ‘g' ri tashkil  
qilsalar kasaixona ichki infeksiyalari  t a rqa l ishining oldi olinadi.

. 'V n ib u la to r iy a -p o l ik l in ik a  m u a s s a s a l a r i .  B u l a r  h a m  d a v o l a s h  
miiassasalar i  qator iga  kiradi.  Bu mu as sa s a l a rd a  bemorlar  t ibbiyotn ing 
li;u'i. ha sohalari  bo'yicha tibbiy yord am oladi lar.  Ambulator iya-polikl inika 
inii i issasalari  ahol iga  qu iay joyga  jo y la s h g a n  bo' l ib .  zarur  diagnost ik  
(l,iV(iLr;h a sbob-uskuna la r  bilan j ihoz langan  boMishi kerak.

Anibu la tor iya  va pol ikl inikalar  iiuixsus lovihalar  asosida sani l a i ' na  
iiiii n i a l a i  iga va q o i d a l a r i g a  a m a l  q i l g a i i  h o l d a  qu r i l i s h i  k c r a k .



Pol iki inikala r  kcng qilib qur i lgan  dahl izdan (vest ibyuldan) boshlanadi .  
Dahl i zda odamla rn ing  yechinishi  uchun alohida joy {garderob) boMadi. 
Bu yerda maxsui- t ayinlangan xizmatchi  k^lib-ketganJarning ustki kiyim- 
bosh in i  o l ib -be r ib  tu rad i .  Po l ik l in i ka  xodimlar in ing  kiyimlar i  uchun  
a loh ida joy  ajrat i ladi  yoki xod imla r  uchun alohida kirish cshigi va kiyim 
y e c h a d i g a n  j o y  lo y i h a d a  k o ' r s a t i i i s h i  ke rak .  P o l i k l i n i k a g a  kelgan  
bemorla rn i  ro 'yxa tga  olish uchun  maxsus  ro 'yxa txona  ajrati ladi.

Pol ik l in ikada benior l arning qabu l  qilish xonalari  m a ’lum bir tar t ibda 
joylashtiriiadi.  Sil kasalHklari .  a sab  kasalliklari va teri-tanosil  kasalliWarini 
q a b u l  qi l i sh muas sas a la r i  a l o h id a  d ispanser l ar  t ip ida qur i ladi .  K a t t a  
po l ik l in ika ja rda  m a b o d o  ter i - tanosi l  kasall iklarini qabu l  qil ish k o ‘zda 
tut i lgan b o ‘lsa, ularning kirish eshiklari  alohida quriladi.

H ar  bir vrachning mutaxassis l iklar iga qarab xona larning kattal igi har 
xil b o ‘ladi.  J u m l a d a n  t e rapev t l a r  uchun  12 m '  m a y d o n  ajrat i lsa,  k o ‘z 
vrachlar i ,  q u l oq - t om oq  vrachlar i  uchun 18 m* joy ajrat i ladi .  Jarrohlar ,  
ft iziatrlar,  teri-tanosil  kasall iklari  vrachlari  uchun 18 m joy ajratiladi.

U m u n i a n  o lg a n d a ,  h a m r a a  s o h a  v rachlar i  x o n a s in in g  sa n i t a r iya  
normalar i  va qoidalari  loyihada an iq ko'rsatiladi.  Majlislar o ' tkazish uchun 
po l ik i in ika la r  qoshida  ka t t a  ma j l is l ar  zaii qurilishi kerak.  Shun ingdek  
sani ta riya -maor if  ishlarini oiib borish xonalari  hiim loyihada ko ' zda tutiladi.

S a n i t a r iy a -e p id e m io io g iy a  s ta n s iy a la r i .  S an i t a r iy a - e p i d e m o lo g i y a  
s tansiyalar i  S og ‘liqni saqlash vazirligi,  av tonom respublikalar ,  shahar lar  
va nohiya larning ,  y a ’ni barcha  so g‘liqni saqlash idoralar ining eng asosiy 
boMimla r idan  h i soblanad i .  Bu boMinilar a lohida  mu as sa s a  bo ' l ib  o ‘z 
h ud ud la r i da  sani tariya nazorat i  ishlarini olib boruvchi  idoradir.

Sani tar iya-epidemioiogiya stansiyalari  xodimlarining vazifasi tarqalishi 
m u m k i n  b o ' lg a n  kasa l l ik l a rdan  ahol ini  ogohlant i r i sh,  l abora to r iya  va 
dez infeksiya  ishlarini tashki l  va na zo ra t  qilish y a ’ni sog io ra la sh t i r i sh ,  
ep id emik  holatning oldini  olishdir.

Sanepids tans iya xodimlar in ing asosiy vazifasi kasall ik epidemiyasidan 
ahol ini  ogohlant i r ish va o ‘z. h u d u d id a  sanitariya nazorat ini  o ' rnat ishdir .  
B u n d a n  k o ‘z langan maqs ad  -  muassasalar ,  idoralar ,  vazirl iklar,  ishlab 
c h i q a r i s h  k o r x o n a l a r i d a  a h o l i  t o m o n i d a n  sa n i t a r i y a  n o r m a l a r i  va 
q o i d a l a r i n i n g  buzi lmasl igini  n a z o r a t  qilishdir.  S hu n in gd ek ,  zavod  va 
f ab r ik a l a rd a ,  j a m o a t  ov qa t l an i sh  oshxona lar ida ,  sa n o a t  markaz la r ida  
san i t a r iy a  holat ini  saqlash,  kasal l ik  tarqal ishga y o ‘l qo 'y mas l ik ,  ahol i  
sog ' l ig ‘ini saqlash ham  asosiy vaz ifalardan hisoblanadi.

Sanitar iya stansiyalari birinchi marotaba 1873-1887-yillarda Rossiyaning 
b a ’zi b i r  s h a h a r l a n d a  t a s h k i l  e t i ld i .  . l u ml ad an ,  ho z i rg i  M o s k v a  
sanepidstansiyasi 1873-yilda, Perm shahiidagi mahalliy tajriba stansiyasi 1887- 
yili tashkil etildi. 1891-yildu Moskva  shahar sanepidstansiyasi ishga tushdi.
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19 0 1 yiidan boshlab temir  yo1  uchastkalar ida h am  sanepidstansiyalarga 
o'xsl iash idoralar  tashkil  qilindi.  Shular  bi lan bir q a t o rd a  ahol i  turar-  
luylar i  s a n i t a r i y a  h o l a t i n i  sa q l as h  m a q s a d i d a  s a n i t a r i y a  p o l i t s iy a  
i ichastkalari  tashki l  etildi.  1886-yih Odessa s h a h r i d a  N .F .  G a m a lc y a  
loinonidan bakter iologiya stansiyasi tashkil qihndi  va uning taklifi bilan 
I I, Mechnikov shu stansiyaning direktori  qilib tayinlandi.

Qutur ishga qarshi  emlashni  birinchi bo ' l ib  G a m a le y a  q o i l a g a n  edi. 
la shki l  qi l ingan sanepids tans iya  birinchi b o ' l ib  vab on in g  tarqal ishini  
o ' r g a n a  bosh la d i .  K e y i n c h a l i k  bu s t a n s iy a  O d e s s a  b a k t e r i o l o g i y a  
mst i tutiga aylantirildi.

T'urkistonda 1869-yilda birinchi bo ' l ib  bakter io logiya laborator iyasi  
ishga tushdi.  Labor a to r iya  xodimlari  avvaliga suv, tup roq va oziq-ovqat  
namunala rini  tekshirish ust ida ish olib borishdi.

1876-yi lda v rach  KLushelevskiy t o m o n i d a n  F a r g ' o n a  vo d iys i n ing  
s a n i t a r i y a  va g id ro g eo l o g ik  ho la t i  h a q i d a g i  u ch  k i tob i  c h o p  et i ldi .  
Kushelevskiy  bu  k i t o b l a r d a  F a r g ' o n a  v od iys in ing  suv m a n b a i a r i g a ,  
tuprog ' iga,  oziq-ovqat  mahsulot l ar iga sani ta riya nuq ta i  naza rdan  baho 
berishga h a r a ka t  qilgan.

1909-yili  T o s h k e n t d a  sa n i t a r iya  byuros i  t a shk i i  qi l inib,  bu  id or a  
sanitariya-stat ist ik ishlar sohasidagi sani tar iya dal i l larini  tahlil qilish bilan 
shug 'u l l angan .

19 ] 8-yilda sanitariya byurosi alohida muassasaga -  TosiiJkent kasalxonalar 
sovetiga aylantirildi. Bu idora obodonlashtirish va sogiomlasht ir ish ishlari 
bilan shug‘ullanib, u quyidagi vazifalarni o ‘z zinimasiga oladi;

1) zavod va f abr ika larda ishchi laming meh na t  sharoi t lar ini  o ' rganish  
va yaxshi lash,  T osh ken t  hududidag i  inshoo t l a rn ing  sani ta riya  holatini  
o ' rganish va uni nazorat  qilish, muttasi l  ravishda tozalikni  saqlash ishlarini 
olib borish;

2) sani tar iya chora- tadbir lar ini  ishlab chiqish va qaro r l a r  chiqarish;
3) kundal ik sani tar iya nazorat ini  olib borish;
4) aholi  o ‘rtasida gigiyena ilmini t arg ' ib qilish va sani tar iya nazorat ini  

kuchayt ir ish;
5) iloji bor icha bemorlarni  meditsina ko ' r ig idan  o' tkazish.
K e y i n c h a l i k  T o s h k e n t  k a s a l x o n a l a r  sove t i  q o s h i d a  q o  s h im c h a

yordamchi  muassasala r  tashkil  etila boshladi.  Sani tar iya nazorat  instituti,  
k imyoviy va bak te r io log ik  tekshir ish l a bora to r iya la r i ,  ahol ini  emlash 
i i iuassasaiari ,  dezinseksiya va dezinfeksiya qi luvchi  muassasala r  shular  
pimlasidandir .

I 'urkis ton M a r k a z iy  i j roiya Q o 'm i t a s in in g  1918-yi ldagi  dekre t iga  
b i n o a n  s a n i t a r i y a  b a k t e r i o l o g i y a  l a b o r a t o r i y a s i  1920-y i lda  o i k a  
■.anitariya-baktenologiya inst itutiga aylantirildi.



1922-yili Tu rk i s to n d a  mehnatni  muhofaza  qilish maqsad ida sa-nitariya 
vrachlari  inspeksiyasi  (nazorat i )  tashkil qilindi. 1934-yili Buxoroda rishta 
kasal ining t arqa l ishi  sababl i  T rop ik  medils ina ilmiy tekshir ish instituii 
ochiiib,  1931-yili m a z k u r  inst itut Sama rqan d  shahr iga  ko'chir i ldi  va uning 
nomi «Bezgak va medi ts ina parazi tologiya inst ituti» deb  ataldi.  1927-yili 
o ' l k a  s a n i t a r i ya -b a k te r i o l o g i ya  inst i tut i  t a rk i b i da  sani ta r iya -g igiyena  
bo ' l imi  tashki l  qi lindi.  1930-yili Toshken t  Dav la t  t ibbiyot  oliy bilimgohi 
qoshida  san i tar iya-gigiyena qulliyoti ochiiib sani tar iya,  epidemiologiya,  
mikrob io log iya  soha lar i  b o ‘yicha mutaxassis lar  tayyorlana boshlandi.

1933 -y i ld an  b o s h l a b  D a v l a t  sa n i t a r i y a  in spe ks i ya s i  va j o y l a r d a  
sani tar iya epidemiolog iya stansiyasi t amioqla r i  tashkil  qilina boshlandi.  
O 'z b e k i s t o n d a  1934-yi lda sani ta riya  gigiyena i lmiy- tekshir ish inst ituti  
ochildi.

flm-fan,  t exnika  taraqqiyot i  natijasida zavodlarni ,  kat t a-kat t a  sanoat  
k o r x o n a l a r i n i  a v t o m a t l a s h t i r i s h ,  m e x a n i z a t s i y a l a s h  va b o s h q a l a r  
ishchilarning ish sharoit ini  tubdan o ‘zgar t i rmoqda.  Qishloq xo' jaligida juda 
k o ‘p miqdorda  zahar l i  xunikatlar,  mineral o ‘g ‘i t l aming ishlalilishi tashqi 
muhitni  zahar lovchi ,  kishi organizmiga salbiy t a ’sir ko ' rsa tadigan  miqdorda 
turli kimyoviy modda la rn ing  topilishi sanitariya epidemiologiya stansiyasi 
xodiralari  vazifalarini yanada  qiyinlashtirib yuboradi .  X o ‘jalik va sanoat  
chiqindi suvlari ,  kol lektor  drenaj suvlarining k o ‘p miqdorda hosil boi ishi ,  
mo lx o n a l a rd a  g o 'n g  va go 'ng  sharbat lar ining pa y d o  boMishi sani tariya 
epidemiologiya stansiya xodimlariga kat ta  m a s ’uliyat yuklamoqda.  Demak,  
sa nep ids tans iya  t a rk ib id a  ishlaydigan b o ' l im la r  sonini  oshirish,  yang i 
bo' l imlar  tashkil  qilish, ularni asbob-uskunalar,  xodimiar  bilan t a ’minlash 
hozirgi ku nn mg  do lzarb masalalardan biri bo ' l ib  qoldi.

H o z i r d a  k a t t a  sanepids tansiya la r  qoshida  r adiologiya,  virusologiya 
l a b o r a t o r i y a i a r i ,  s h o v q i n - s u r o n  va t e b r a n i s h n i ,  e l c k t r o m a g n i t  
m a y d o n l a r n i  o ‘ l c h a y d i g a n  b oM im la r ,  q o l d i q  z a h a r l i  k i m y o v i y  
mod da la rn i ,  azot  ni t rat larni  aniqlaydigan,  tashqi  muhi tning  if loslanishmi 
kuza tad igan  va n az o r a t  qiladigan bo ' l imlar  tashkil  qi l inmoqda.

L a b o r a t o r i y a l a r  m a x s u s  l a b o r a t o r i y a  k o m p l e k t l a r i  b i l a n  
t a ’n i in lanmoqda .  Sanepidstansiyalarning shtati  (odamlarningsoni ) ,  texnik 
xod imiar  soni  un ing  kategoriyasiga bog i iq .  J u m la d a n ,  qishloq hudud ida  
joylashgan tu m a n  sanepidstatsiyalar i  uch ka tegor iyaga bo' l inadi.  30 ming 
a ho l iga  x i zm at  k o ' r s a t a d i g a n  sanep ids tans iya  III  kategor iyal i ,  30-60 
mi nggacha  aho l iga  xizmat  qiladigan sanepidstansiya II kategoriyali ,  60 
m i n g d a n  z iyod b o ' l g a n  aho l iga  x izmat  q i l a d i g a n  s a n ep id s t an s i ya  I 
kategor iyal i  h isoblanadi .

S ha h ar  sani ta r iya  epidemiologiya stansiyalari  ham uch kategor iyaga 
bo ' l inad i.  100 ming  -  200 ming aholisi boMgan sha har  sanepidstansiyasi
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I l l  k a t e g o r i y a l i ,  200  m i n g  - 300 m i n g  a h o l i g a  x iz m a t  q i l u v c h i  
sanepidstansiyala r  II kalegor iyal i ,  300 m i n g d a n  o r t iq  aholisi  bo' Igai i  
sliahar sanepidstansiyasi  I kategoriyal i  boMadi. Shaharn ing  tumanla rga  
bo i i n g a n  sanepidstansiyalari  ham ucii kategor iyaga  bo i in ad i .  400 ming  
ahol iga xizmat qiluvchi sanepidstansiyalar  III kategoriyal i ,  400-600 m m g  
a h o l i g a  II k a t e g o r i y a l i ,  600  m i n g  - 8 0 0  m i n g  a h o l i s i  b o ' l g a n  
s a n e p i d s t a n s i y a  I k a t e g o r i y a l i  b o ' l a d i .  V i l o y a t l a r g a ,  a v t o n o m  
r c s p u b l i k a l a r g a  b o ' l i n m a g a n  r e s p u b l i k a ,  oMka ,  v i l o y a t l a r  
sanep ids tans iyala r in ing kategor iyala r i  4 ga  boMinadi.  Ju ml ad an ,  500 
mi ngg ac ha  ahol isi  b o ' Ig a n  s a n e p id s t a n s i y a la r  IV ka t eg or iy ag a ,  500 
mmgd an  I mln gacha aholisi  bo ' Igan sanep idstans iyala r  III kategor iyaga,  
[-2 mln aholisi boMgan t aqdi rda  sanepids tans iya la r  II kategor iyaga va 
aholisi 2 mln dan  or t iq  boMgan sanep idstans iyala r  I kategoriyal i  b o i a d i .

Sani tar iya-epidemiologiya stansiyasi uch bo ' l im da n  iborat  bo' l ib,  ular  
sani tariya va gigiyena,  epidemiologiya va dezinfeksiya bo‘Iimlaridir.  Bu 
b o ' l i m l a r  h a m  o ‘z n a v b a t i d a  b i r  q a n c h a  k i c h i k  b o ' l i m l a r  va 
l a b or a to r iy a i a r ga  bo ' l in ad i .  M a s a la n ,  s h a h a r  sa n ep id s t ans iy as i n i ng  
sani ta riya gigiyena bo ' l imi  t a rk ib iga  k o m m u n a l ,  me hna t ,  oz iq -ovqa t  
gigiyenasi b o ‘limlari va ularga tegishli turli l abora tor iya lar  hamda  bolalar  
va 0 ‘smirlar gigiyenasi b o ‘limlari kiradi.

Sani tar iya-epidemiologiya s tans iyalar ining vazifasi ,  ahol ini  kasal l ik 
ep idemiologiyas idan ogohlant i r ish,  ku nd a l ik  sani ta r iya  nazoral ini  ol ib 
borish,  sanitariya xulosasini yozish,  infeksion kasal l iklarga qarshi  kurash  
va ularning tarqalishini  oldini olishdir.

Sanepids tansiyalarning h a m m a  bo' I imlar i  -  labora tor iyalar ,  ta j r iba 
o ' tkazish uchun olib kel ingan hayvonlarni  saqlayd igan  maxsus vivariyalar,  
t r anspor t  vositalari  uchun  alohida garaj lar  va boshqa la r  qurilish normasi  
(535-81) ga a sosan  qur i ladi .  Bu ish m a xs u s  loy iha la r  asosida am al ga  
oshiriladi.  Hujjat  «Sani tar iya-epidemiologiya s tansiyalar ining loyihalash 
q o ‘lIanmasi».  (SN 535-81) deb yuriti ladi.

Respublika,  viloyat,  o i k a  av tonom respubl ika sanepidstansiyasining 
yer maydon i  0,8 gektar ,  t umanla rga  boMingan SES maydonlar i  esa 0,5 
gektar .  Agar  dezinfeksiya b o i i m i  sh a ha r  SESi ta rk ib ida boMsa, un ing 
yer maydoni  I gektar  boMadi.

Vivariyalar bilan m a ’muriy idora binolari  o ra l ig ‘idagi masofa 50 me tr  
bo' l ishi  kerak.  SES hu du d id a  a v to t r an sp or t l a r  uchun  maxsus m a y d o n  
airatiladi.  SES yer maydon i  devor  bilan o ' r a lg a n  b o ‘lib, uning hududt  
obodoniasht i r i l i shi  kerak.



.V DOB

TL'RAR-JOV \  A JA M O A  BINOLARf GIGfYENASI

Re sp u b l ik am iz da  keyingi 30-40-yil lar  mob a yn id a  turar - joy binolari  
qurilishini gigiyena talablari  asosida loyihalash j adal  su r ’at lar  bilan amalga 
osh i r i lmoqda .

Tura r - joy  masalasi  ijtinioiy masala bo' l ib,  bunga  dav lat  tomonidan 
k a t t a  a h a m i y a t  be r i lmoqda .  T ur a r - j o y  qur i l i shi  rejali  r av i shd a  ahol i  
eht iyojini  qondir ish maqsad ida  tez s u r ’at lar  bi lan amalga  oshir i lmoqda.  
Bunga To shken t ,  Angren,  Chirchiq,  Qarshi ,  N u k u s  va boshqa shahar lar  
qurilishi yaqq o l  misol  b o i a  oladi.  H ar  bir inson uchun turar- joy zarurligi 
hech k imga  sir emas.  Agar  bu  turar - joy gigiyena talablar iga j av o b  bersa 
m a q sa d g a  inuvof iq boMadi.

Turl i  adab iyo t l a rda ,  ahol i  o ‘r tasidagi o ' l im,  turli kasall iklar,  bolalar 
o ' l i m i  t u r a r - j o y l a r n i n g  to r l ig i ,  o d d l y  s a n i t a r i y a  t a l a b l a r i g a  j a v o b  
bermasligi  tufayli  sodir  bo' l ishi  qayd etilgan.

Uy-joyning toriigi, bir xonada bir necha kishining yashashi turli yuqunili 
kasal l iklarning tarqalishiga sabab bo' ladi .  Shuningdek aholi o ' r ta sida  bit 
va burga kabi qon  so' ruvchi  hasharo t l aming  ko 'payishiga olib keladi.

H o z i r  s h a h a r  va q i s h l o q l a r d a  t u r a r - j o y  q ur i l i s h i g a  k o ' p l a b  yer 
m a y d o n la r i  a j r a t i lm oqd a .  M a sa la n ,  1990-yi ldan bosh lab  0 ‘zbekis ton 
hu dud ida  200 ming  gektarga yaqin yer mayd on i  turar- joy binolari  uchun 
aj rat i la boshlandi .

Uy-joy larni  sani tar iya norm a  va qoidalar i  asosida loyihalash va shu 
loyiha a sosida  qurish ka t t a  ahamiya tga  ega. Tura r- joy  binolarini  shovqin-  
su ro nd an  na r id a  bahav oro q  m ay don ga  qurish loyihada belgilanishi kerak. 
S hu n in g  u ch u n  h am  uy-joylarni  ioy iha lashda san i t a r iya  v rachlar ining 
isht i rok etishi ta lab qilinadi.

Ayniqsa urushdan oldin va keyingi yillarda uy-joy binolari loyihalarini 
tuzishda ha m da  qunlishjarayonlar ida eng talantli gigiyenist olimlar,  sanitariya 
vrachlari  faol qatnashdilar.  (S.N. Vetoshkin,  A.3. Zohidov,  l .M. Geller, N.M. 
Danitsin,  M.S. Gro-mosov,  A. N. Marzeev va boshqalar).  Bu olinilaming 
olib b o r g a n  ishlari nat i jasida uy-joy gigiyenasi ilmi t a raqq iy  ctdi,  ular 
yordamida sanitariya nomi a  va qoidalari  ishlab chiqildi. Quruvchi  injener 
va te.xniklar bi lan hamk or l ikd a  yangi  zamona v iy  loyihalar ,  sh inam uy 
joylarning rejalari tuzildi. Ayniqsa iqlini sharoit iga qarab uy-joylarni isitish, 
shainollatish,  su n’iy iqlun yaratish va boshqa chora-tadbir lar  ishlab chiqildi.

Uy- joy  gigiyenasining asosiy vazifasi,  uy-joy sharoit i  ahol ining talabi 
da ra ja s id a  bo' l ishi,  insonga ijobiy t a ’sir ko' rsatishi ,  un ingsog ' l ig ' in i  izdan 
ch iq a r m ay d i ga n  va yashash sharoi t ini  ya.xshilaydigan uy-joy qurilishini
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i.iliib c t i sh d i r .  B u n d a  g ig iy e n a  t a l a b i g a  j a v o b  b c r a d i g a n  q ur i l i sh  
inalcriallarini lanlash,  uy-joylarni isitish, shamolla t i sh,  ula rning gigiyenik 
iioimalarini  ishlab chiqish va loyihalash,  qur ish j a ra yo n id a  o ' sha  norm a  
va qoidalarni  jor iy etish, uy-joylarni ,  j a m o a  imora t lar ini  loyihalashda,  
<|urishda ogohlant i r ish sani tar iya nazorat ini  ol ib borish lozim.

M U H IT  O M ILLARI N O R M A SIN I ISH L A B  C H IQ ISH N IN G  
GIGIYENIK A SO SLAR f

H ar  q an d a y  sha ro i tda  h a m  x o na n i n g  ichki mu hi t  omil lar i  i nsonga  
()‘z t a ’sirini k o ' r s a t a d i .  J u m l a d a n ,  x o n a n i n g  m ik r o  iql imi,  ha vo n i n g  
kiniyoviy tarkibi ,  x o n a n i n g  tabi iy yorit i l ishi ,  e l ek t ro ma gn i t  mayd on i ,  
shovqin,  tebranish va bo sh qa  omil lar  inson sogMigiga t a ’sir ko ' rsa t i sh i  
i t iumkin.  D e m a k ,  uy-joy sh a ro i t id a  in so n g a  b io t ik  va  ab i o t ik  m u h i t  
omil lar i  t a ’sir e t ad i .  B u n d a y  m u h i l  in son  u c h u n  i j t imoiy t o m o n d a n  
ma ' l um  dara jad a  o ' za ro  bog ' l iq  bo ' Igan sharoi t  yaratadi .

Bu sharoi t  tashqi va ichki muhi t  omil lar ini  o ‘z ichiga olgan m u r a k k a b  
bir bu tun  sistemani tashkil  qiladi.  Bu sis tema tashqi  va uy-joy ichki muhit i  
tarkibiga kiruvchi kimyoviy,  fizik omil lar  bo ' l ib ,  quyidagi  sxema bo'yicha 
inson organizmiga o ‘z t a ’sirini ko ' rsa tadi :  tashqi muhit uy-joy binolari 

> ichki muhit -> inson.
Kishi o rgan izmi  j u d a  k o ‘p re sep to r l a r  bi lan t a ’min l ang an i  sababl i  

tashqi va ichki muhi tn ing  t a ’sir etuvchi omil lari  signallarini qabu l qi lgan 
liolda turli qay tar ish  reaksiyalar i  orqal i  j a v o b  beradi.  Sh inam quri lgan 
uy-joyiarning omil lar i  kishi organ izmiga i jobiy t a ’sir qi lganda o rgan izm 
tomon ida n  rcaksiya bo im as l i g i  mumk in ,  aks  ho lda kishi organizmining 
reaksiyasi hat to kasail ik a lomat i  bi lan n a m o y o n  b o i i s h i  mumkin .

Lekin shuni  ayt ish kerakki ,  ichki mu h i t  omil lar i  h a m m a g a  ham  bir 
xil t a ’sir etmaydi ,  bir kishi uchun  normal  h i sob langan  uy harorat i  ikkinchi 
kishiga mut laq o  to 'g ' r i  kelmasligi mumkin.

Demak,  uy-joy ichki muhi t  omil iar ining ko 'pchi l ik  uchun mo' l ja l langan 
gigiyenik normalar ini  ishlab chiqish va ha r  bir geografik iqlim sharoi t iga 
qa ra b  o ' rgani sh  tahib qilinadi.

M IK RO IQ LIM Ll O M ILL A R

U y - j o y  q u r i l i s h i d a  b a r c h a  e ’t i b o r  a h o l i  u c h u n  s u n ’iy r a v i s h d a  
mikroiqi im yarat ishga va kishi larning sog ' i ig ' in i  asrashga qarat i lgan.  Bii 
kun da v o m id a  uy- joyning ichki mikro iq l imi  iloji bor icha bii xil bo ' l ih  
tunshi  kerak Masa lan ,  . \ona harorat i ,  xo nad ag i  shamol  tezligi, un ing 
namhgi  va bos hqa la r  inson organizmiga yaxshi ta ' s i r  qi ' ishi maq>.Kiuj
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muvot ' iqdi r .  U y - j o y  x on a i a r i d a  yaxshi  sha ro i t  ya r a t i sh  uchu n  lining 
n i ik r o iq l im  k o ‘ r s a tk i c h ia r i n i  m e ’y or id a  s a q l a s h  ke ra k  bo ' l a d i .  Bu 
n iaqsadga erishish uchun  shu ko ' r sa tk ich larn ing  gigiyenik nornialar ini  
ishlab chiqish kerak.

Uy-joy va j a m o a  binolar ida inson o rgan izmiga t a ’sir etuvchi salbiy 
o m i i l a r  m o d d a l a r  a l m a s h in u v i  j a r a y o n i g a  y o m o n  t a ’sir k o ' r sa t i s h i  
munikin.

U y - j o y  va  j a m o a  b i n o l a r i  i chk i  m u h i t  o m i l l a r i n i n g  g ig iy e n ik  
nornialar ini  ishlab chiqishning asosiy tadbir lar i  quyidagichadir :

1) uy- joylarning,  j a m o a  binolar ining ni ikroiql imini  ru.xsat et i ladigan 
n o r r a a s i n i  i s h l a b  c h i q i s h d a  o r g a n i z m d a  b i r  k u n d a  va  f a s l l a r d a  
k u z a t i l a d i g a n  f i z io logik  o ‘zga r i sh l a rn i  h a m d a  o r g a n i z m n i n g  iql im 
sharoi t iga ko 'n ik i sh i  nazarda tutiladi;

2) m i k r o i q l i m  k o ' r s a t k i c h l a r i n i n g  g ig iy e n ik  n o r m a l a r i n i  i s h l ab  
chiqishda ahol i  guruhlar ining  yoshiga qa ra b  ular  a lohida-alohida hisobga 
olinishi kerak;

3) m i k r o i q l i m  k o ' r s a t k i c h l a r i n i n g  g i g i y e n i k  ru.xsat  e t i l a d i g a n  
normalar ini  belgi lashda birinchidan,  organizmning,  ikkinchidan,  kiyim- 
kechak larn ing  issiqlikni saqlash xususiyati  naza rd a  tutiladi.

U y - j o y  va j a m o a  b i n o l a r i n i n g  m i k r o i q l i m i  h a v o  va  a t r o f d a g i  
na r sa la rn in g  h a r o r a t i d a n ,  havo namligidan ,  uning  ha r a k a t  tezligidan 
iborat  b o i i b ,  u l arning hamniasini  organizmga t a ’siri oqibat ida odam o'zini  
har  to n i on la ma  yaxshi  sezishidir.

Uy-joyn ing  h av o  harorat i  mikroiql imning eng asosiy omil lar idandir .  
I lgar i  s a n i t a r i y a  n o r m a l a r i  va q o i d a l a r i d a  q i sh  v a q t l a r i d a  h a m m a  
min ta qa la rd a  uy- joyning  havo harorat i  I8°C deb  belgilanardi.  Aslida bu 
n o r m a  n o t o ‘g ‘ri. Keyingi  yi l larda barcha  geogra f ik  mi n t aq a la rd a  olib 
bor i lgan kuza t i shlar  har  bir mintaqadag i  uy- joylarning havo harorat iga 
a l o h i d a - a l o h i d a  y o n d o s h i s h n i  t a q o z o  qi l adi .  M a s a l a n ,  j u d a  sovi iq 
bo ' l ad ig an  m in t a q a la r d a  tana harorat ini  no rmal  holatga  keltirish uchun 
uy- joylarning havo  harorat ini  ko ' t ar i sh  talab qil insa,  aks incha issiq iqlimli 
m i n t a q a l a r d a  uy- joy ha ro rat in i  pas t roq  tush ir ish t a l ab  qil inadi.  A .N.  
Marzeev va V.M.  Jabot inskiylar  keltirgan jadval  f ikrimiz isboti bo ' la  oladi.

Turl i  iqlimli tumanla rdag i  2122 ta uy-joyning issiqlik rejimi o ' rgani l ib  
quyidagi  nat i ja olindi;

a)  j u d a  sovuq  va o ' r t a cha  sovuq b o i g a n  tumanla rdag i  uy-joylar 46-70 
foizning ha rora t i  20-22°C at rof ida bo' lgan:

b) issiq va j a z i r am a  issiq iqlimli tum an la rda  joy lashgan  63J -9 5 .2  foiz 
uy- joylarning issiqligi 17-19°C at rof ida bo' lgan;  O 'zbeki s ton hududining  
geo gr a f i k  IV iql im m in t a q a s i d a  jo y l a sh ga n  uy- joy la rni  loy iha lashda  
mikro iq l imning  gigiyenik talabiga mos ish olib borilishi kerak.
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5 / - j  a (11' al

Turli iqlimli hududlar va issiqtikni sezish

Tiirli iqlimli nohiyalar Tekshirilgan 
odiim lar soiii

Nor mal  issiqlik holatini  sczganlar 
miqdori .  'ŷ <la (uy-joy harorat i)
20^S eacha 22°S gacha 

va undan orliq

Birinchi (o‘ta sovuq) 
Ikkinchi (sovuq) 
Uchinchi  (nio"tadit)  
To' r t inchi  (iiiq) 
Bcshinchi (issiq)

656
i096
701
1037
2'S2

31.0 
53,5
76.8
73.0
92.8

69.0 
46,5
23.2
27.0
7.2

Ayniqsa,  uy-joy iqlimiga 0 ‘zbekistonning o 'ziga xos iqlimi kat ta  t a ’sir 
k o ‘r satad i .  S h u n in g  uc h u n  h a m  uy- joy la rn i  is i t ish,  u i a rn i  shovq in -  
su rondan  asrash,  quyosh nur idan saqlash,  havoni  kond i t s ion  ionlar  bilan 
boyitish,  uning nisbiy namligini  normal lasht ir i sh va bos hqa la r  dolzarb 
masala b o ‘Iib qoladi.

.Ayniqsa, k o ‘p qavatli temir-beton uylarda mikroiql imni normallashtirish 
og' ir  masala b o ‘lib qoldi.  Toshkenl  va boshqa shahar l arda  olib borilgan 
kuza t i shlardan m a ’lum bo ' l ishicha,  t emir-beton uy la rda  (yoz oylarida)  
xonaning have harorati  32-35,7° C gacha ko' tariladi.  Tashqi  havo harorati 
esa shu vaqtda 36°C ni ko' rsatadi .  Bu uylaming 1 qavat idagi  harorat  tashqi 
havo harora t idan4°C farqi qilsa, yuqori qavatdagi flirq i °C ni tashkil qiiadi.

Issiq iqlim sharoi t ida uy harorat ining bund ay  bo' l i shi  ahol i  sog' ligMga 
saibiy t a ’sir qiiadi,  Uy harorat i  24°C bo ' lgan  k ishi lardan so ' r a lganda 90 
foiz kishi qoniqa rl i  deb  j a v o b  berdi ,  uy h a r o r a t i  32°C boMganlardan  
so ' r a lg a n d a  iOO foiz norozi l ik  ma zm un id ag i  j a v o b  ol ingan.  Ayniqsa ,  
bunday  uylardagi ha rora tn ing kechga tomon  tashqi havo  haroi 'at idan farqi 
qolraaydi .  bunda  nisbiy namlik 10-20 foiz tushib ketadi.

Uy  harorat i  kondi ts ioner la r  yordamida  gigiyenik n o r m a  talab-lariga 
moslashtiri lsa odani lar  o ' zlar ini  yaxshi sezishlari mumkin.  Amm o,  tashqi 
h a r o r a t  b i l a n  i c hk i  uy  h a r o r a t i  o ' r t a s i d a g i  1 2 - 1 5 ° C  f a r q  in so n  
o r ga n iz m id a g i  n ios lan i sh  qo b i l iy a t i n i  buz ad i ,  bu  esa o ‘z n a v b a t : r  ■ 
fiziologik 0 ‘zgar ishlarning yuzaga kelishiga sabab  bo' ladi .

0 ‘zbekis ton h u d u d id a  j amoa  b ino la r in ing ha r o r a t i  yoz faslida 21- 
24°C, qish faslida 20-22°C, nisbiy namlik yoz faslida 45- 55 foiz, qishda 
30-50 foiz bo' l ishi  tavsiya qilinadi.  Davo lash muassasala ri  uchun havo 
harorat i  yoz fashda 24-25°C, qishda esa - 21-23°C, nisbiy namlik - 40-55 
foiz. qjshda 35-49 foiz, soat iga bir kishi uchun toza havo 90-100 m '  qabul  
qilish belgilangan.
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M.S. G r o m o s o v  t o m o n i d a n  olib borilgan ishlar nat i jas ida turli iqlimli 
hu dud la r  uchun  qish vaq t l a r ida  uy-joy havo ha rora t i  quyidagi  hola tda 
a l oh ida -a loh ida  tavsiya qil inadi:

Turl i  iqlimli h u d u d l a r  H a r o r a t  °C
Sovuq  tum an ,  1 A rnintaqas i  21-22
Sovuq  t u m a n  va  qo lga n  hu dud la r  19-20
Mo*’tadil  o ' r t a c h a  m in t a q a  18-20
lliq tu m a n la r  18-19
Issiq tu m a nl a r  17-18

Uy-joylarni  loyihalash markaz iy  tajriba ilmiy tekshirish institutlari -  
Moskva,  Leningrad,  Norilsk,  Penn,  Astra.xan va Kuybishev shaharlarida 
olib bori lgan kuzat ishlardan m a ’lum bo'lishicha, uy-joy harorat ining 2 i °C  
bo' lishi kishi larda normal  holatni  yuzaga keltirgan. Sanitar iya nomiasi  va 
qoidalariga k o ‘ra, uy- joylaming issiqligi 203;2°C bolisliJ tavsiya etiladi. ,Animo 
eng yuqori  harorat  20-22°C, past  harorat  esa 18°C bo' lishi tavsiya etiladi. 
Bunda tashqi havo harorati  24°C va undan ham pastroq bo' lishi mumkin.

Y u m s h o q  iql iml i  A Q S H  da  22-24°C,  S h v e y t s a r i y a  va O In i on iya  
davla t l a r ida  uy- joy ha r o r a t i  20°C da bo' lishi qabu l  qi l ingan.

Keyingi yil lardagi kuza tishlarda  uy-joy haroratini  ozroq b o i s a d a  yuqori  
ko ' t a r i s h  k o ' z d a  tut i ladi .  Ju m l ad a n ,  sovuq iqlimli sh a ro i t l a rd a  uy-joy 
ha r o r a t i  20-23°C,  m o ‘’tadi l  o ' r t a c h a  iqlim sha ro i t i da  - 20-22°C,  issiq 
iqlim sha ro i td a  - 23 d an  25°C gacha tavsiya qilinadi.

Uy- joy larda  o d a m  organ izmida  issiqlik noiTnal boshqari l ishi  uchun bu 
joydagi  havo  h a r o r a t i  b i lan devor  harorat i  o ‘r t as idagi  f arq gor izontal  
b o ' y i c h a  2°C d a n  k a m  boMmasl igi  kerak.  B u n d a y  h a r o r a t n i  k iyinib 
o ' t i r gan  o d a m  sezmasl igi  mumkin .

M a b o d o  devor  ha r o r a t i  pas troq  b o i s a  kishi o rgan izmi  nur lani sh y o ‘li 
b i l a n  i s s iq l ikn i  t a s h q i  h a v o g a  berad i ,  n a t i j a d a  o r g a n i z n i d a  iss iql ik 
a lmashinishi  i zdan ch iqadi .  Ayniqsa ,  uy-joydagi issiqlikni po ldan  1,5 metr  
baland l ikdag i  farqi  kishi  organ izmiga  salbiy t a ’sir qiladi .  Bunga sa bab  
pol tez sov iyd i ,  b u  esa p o ld a  y u rg an  o d a m n i n g  ay n i qs a  bo la la rn in g  
shamol lash iga s a b a b  bo ' ladi .

J u m l a d a n ,  p o l d a n  1-2 m e t r  y u q o r i r o q d a g i  f a rq 4 ° C  b o i s a  oy oq  
harorat ini  7-10°C ga tushirib yuborar  ekan. Shuning uchun ham  pol bilan 
1,5-2 m e t r  ba la nd l ik dag i  ha ro ra t l a r  farqi 2-3°C d an  oshmasl ig i  kerak.  
Bunday sharoi tni  tug 'di r ish uchun  uy polini issiqroq tutish tavsiya etiladi.

U m u m a n ,  uy- joylarda mikroiql im omiilari normasini  ishlab chiqishda 
asosiy ko' rsa tkichlar  -  tana harorati ,  tananing turli joylaridagi haroratning 
topografiyasi,  o y oq - q o ‘1 haroi ati bilan tana haroratining bug' lanish oqibatida
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ler orqali  namlik y o ‘qot ish va issiqlikni sezish kiradi .  Keyingi vaqt larda 
bularga q o ’shinicha ko' rsatkich bo' l ib t anadan tashqariga issiqlikni nurlanish 
va konveksiya orqali ajratish, markaziy va vegetativ nen'sistemasining holatini 
baholash,  tana issiqiigini boshqarishning o'zgaruvchanl igi ,  kuch-quvvatni  
saiflash, issiqlik kamligi va boshqalar  hisoblanadi.  Mikroiqlim omillaridan 
muhimi uy-joydagi havoning harakatidir.

H av o  harakat i  inson organizmiga ha r  xii t a ’sir k o ‘rsatishi mumkin,  
y a ’ni fizik va fiziologik t a ’sir. May in  havo  ha raka t i  sezgi a ’zolari  orqali  
kishi organ izmiga  yoqimli  t a ’sir ko ' r sa t adi .  H a v o  ha ra ka t i  nolga teng 
b o i s a  o r ga n i z m d an  issiqlik ajral ishi  q iy in lashib ,  inson o ' zini  noxush 
sezadi. Aksincha,  tez harakat lanuvch i  havo,  ayniqsa sovuq sharoi tda  teri 
orqali  issiqlik ajralishini kuchaytiradi ,  b u n d a  b u g ‘lanish konveksiya yo‘li 
bilan o rganizmning  sovqotishiga sabab b o i a d i ,

U y - j o y  s h a r o i t i d a  h a v o  h a r a k a t i  u c h u n  g i g iy e n ik  n o r m a  h a v o  
harorat iga  q a ra b  0,1-0,25 metr/sek belgilangan,

Shunday  havo tezligida inson o ‘zini yaxshi his qiladi.  Kishi organtzmida 
issiqlik a lmashini sh i  no rm al  bor i sh iga  ha v o  naml ig i  ham  ka t t a  t a ’sir 
ko' rsatadi .  Havon ing nisbiy namligi 30-60 foiz a t ro fida  boMganda kishi 
o'zini  yaxshi his qiladi.  Nisbiy namlikning ayniqsa qish oylarida ortishi 
organizmdan  issiqlikning k o ‘proq ajralishiga sabab  boMadi. Chunki  nam 
havo o ' zidan issiqlikni yaxshi va tez o ' tkaz ib,  issiqlik hajmini o'ziga k o ‘p 
singdiradi.  N a t i j ad a  issiqlik ter idan nurl ani sh  va konveksiya orqal i  tez 
ajralib organizmning sovushiga va shamollashiga olib keladi.

Uy-joylarda nisbiy namlikning od am  organ izmiga  qulay nomiasi  30- 
45 foizga teng. H av o  namligi  30 foizdan k a m  bo ' l sa  bur un- tom oq  shilliq 
qavat lar i ,  nafas y o i l a r i  qur ib  qoladi.  Bunda n  t ashqar i ,  xonalarga osilgan 
va polga solingan gi lamlar  yuzasida s t a t ike lek t rz a r rac ha la r i  hosil boMadi. 
Bu inson sog‘ligi uchun  befarq emas.

Ilm-fan,  texnika taraqqiy etgan b n  d av rd a  uy-joy va j a m o a  binolarida 
mikro iq l imni  inson o rganizmiga  mos qilish,  me teoro log ik  omil larning 
gigiyenik no r m al a r in i  t a ’minlash  q u r u v c h i l a r g a  h a m  bogMiq. A m m o  
keyingi yil larda pala-par t i sh quri layotgan uy- joylar  va jamoa binolaridagi 
kamchi l iklar  inson so g ‘lig‘iga kat t a pu tu r  ye tk azmoq da .

O q i b a t d a  u y - jo y ia rn in g  mikro iq l imi  g ig iyen ik  n o r m a l a r g a  j a v o b  
be rmayap t i .  Uy-joy havo ha ro ra t i  t emi r -be ton  u y la rd a  j az i rama issiq 
kun la rda 30-35°C at ro fida  k o ‘tarilib, nisbiy nami ik  esa 20-30 foiz at rof ida 
b o ’l m o q d a .  T a s h q i  h a v o n i n g  h a r o r a t i  3 8 - 4 2 ° C  ga  y e t g a n d a  h a v o  
h a ra ka t in ing  ju d a  past  yoki shtil (nol) ho la t id a  bo' l ishi ,  ayniqsa yosh 
bolalarga,  qar iya larga ,  bemorlarga yomon  t a ' s i r  qiladi.  Demak,  uy-joy 
qur i l i sh ida  gigiyenik t a l ab ga  j a v o b  be r a d ig a n  qur i l i sh  maicr i al la r ini  
ishlatish m aq sad ga  muvofiqdir .
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U V -JO \ LARNf SH O V Q IN -SIJR O N D A N  M U H O FA ZA  QILISH

K o ' p  qava t l i  uy- joy la rn ing k o ' c h a  tonionga q a r a g a n  derazalar idan  
k o ‘c h a d a g i  s i i ov q in - s u ro n  eshi t i l ib tu rad i .  Hozi rgi  q u n l a y o t g a n  uy- 
joyiarning asosiy kamchil iklar idan biri tovush signallarini o ' tkazishi ,  uy- 
joy ia rda shovqin,  hal to  tebranishlarning paydo  bo i i shidi r .  Uy-joylardagi  
shovq in - su ronn ing ma nba la r i  j u da  ko 'p.  Qizig' i  sluindaki,  uy devorlari  
orqal i  ha r  q a n d a y  s ho vq in  ba land  tovush bi lan o ' t a d i  va u o d a m g a  
noquk iyhk tug 'di r adi ,

Shovqin  tiirlarini gigiyenist lar ikki turga b o ‘lib o ‘rganadi!ar.  Birinchisi, 
havo  orqal i  t a rqa lad ig an  shovqin.  Bu ko ' cha  shovqini ,  baland ovozda 
g a p i r i s h ,  r a d i o  o r q a l i  s o ' z l a g a n d a  hosi l  b o ' l a d i g a n  sh o v q in l a r d i r .  
Ikkinchisi ,  u r i lga nda  hosil bo ' l ad igan  shovqin.  Bu ikki predmetni  bir- 
biriga ulashda yoki uning devorlarga ,  polga urilishi va boshqa urilishiar 
sababl i  hosil bo ' l ad igan  shovqinlardir .  Jumladan ,  baland  poshnali  tuflida 
yurish yoki  lift ha ra ka t i  oq iba t ida  chiqad igan shovqin,  m oto r  va 
b o s h q a  n a r s a l a r  s h o v q i n i  ( t e m i r - b e t o n  u y l a r  d e v o r i n i  y a x s h i  
o ' tkazuvchanl ig i  oqiba t ida )  uy-joy .xonalariga yaxshi eshitiladi va odamlar  
t inchligini buzadi.

X o n a  d e v o r la r i g a  u r i lg an  sh ovq in  anc ha  o ' z g a r i s h la r g a  uchrash i  
mum kin .  Ju ml ad an ,  u la rn ing bir qismi devorla rga urilib orqaga ,  shovqin 
ch iqq an  joyga  qay tad i ,  bir  qismi devor la rga  shimiladi  va t i rqishlardan 
qo ' shn i  xona la rga  tarqaydi .

D e m a k ,  uy - j o y la rd a g i  sh o v q i n - s u r o n n i n g  o ldin i  ol ish uc hu n ,  bu 
sh ov q in - s u ro n ga  s a b a b  bo ' l ad ig an  m a n b a l a rn i  yo 'qo t i s h  kerak,  y a ’ni 
qurilish mater ial lar ining tovush o ' tkazish xususiyatlarini kaniaytirish,  oyna 
va eshik tirqishlarini  zichlash kerak bo' ladi .

Q u y id a g i  j a d v a l d a  (A. N.  Marzeyev,  V. M. Ja b o t in sk iy )  quri l ish 
ma ter ia l lar ining tovush o ' tkazuvchan l ik  xususiyati  keltirilgan:

52-j(tdvaI

Qurilish uskunalariniig tovush o'tkazuvchanligi

Uskunalar Tovusli  o ' lkazuv-  
chanlik (dBda)

Qalinligi 40-70 sm bo ' lgan lashqi  devorlar 50-70
Qalinligi 6-12 sm li xonalar oraiig' idagi  devorlar 35-45
Bir qavatli  ta.xtadan tayyorlangai i  cshiklar 25-35
Ikki qavall i  eshiklar 45-55
Bir qavatl i  oynali  romlar 20-25
Ikki qaval l i  oynali  romlar 35-40
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Sh uni  ayt ish lozimki.  paxsa  devor la r ,  g ' i s h td a n  qur i lg an  dcvor lar  
yuqori  tovush o ' tkazmayd igan  xususiyatga ega. Shun ingdek ,  ikki qavatl i  
romlar,  eshiklar ham tovushdan  ancha n iuhofaza qilish xususiyatiga ega.

Demak ,  qurilish mater ial lar ining tovush o ' tkazuvchan l ik  xususiyatini 
na z a r da  tut ib,  uylarni  va j a m o a  binolar ini  q u r i s h da  lovush  chiqar ish 
n i a n b a l a r i n i  h i sobg a  o l ib  u n d a n  o d a m h i r n i  m u h o f a z a  q i h s h  yoM- 
yo ' riqlar ini  izlab topish kerak b o ‘ladi. Jum ladan ,  baland  ovozda  gapirish 
70 dB,  bir xonadan  o ' t ib  ikkinchi xona linchligini buzmasl igi  uchun 30 
dB xona orasidagi devor  qalinligini,  tovush o ' tkazuvchi  xususiyatini  40 
dB ga  teng bo' l ishi  bi lan t a ’min lanadi ,  t ovush o ' tk a z u v c h a n h k  undan  
k a m  bo ' lsa  30 dB tovush ikkinchi xonaga  bemaiol  o ‘tishi niumkin,  uy- 
joylarning qavat lari  orqali  shovqin o ' tmasl igi  uchun quri l ish uiaterial ining 
tovush o ' tkazuvchanhg i  48 dB ga teng bo' l ishi  tavsiya etiladi.

Quri l i sh ma ter ia l la rin ing yoki  u sk una la r n in g  shovq in  o ' tk az mas l ik  
xususiyati  1 m ga to ‘g ‘ri keladigan og' ir l igining kat tal igiga bog i iqd ir .  
D em ak ,  og ' i r roq,  qal inroq,  saimoqli  dcvorlar ,  eshiklar  tovushtui yaxshi 
o ' t k a z m a y d i .  L ek in ,  d e v o r  va e s h i k l a r n i  h a m d a  b o s h q a  q ur i l i sh  
niateriai larini  og' ir ,  qal in qilib tayyorlash iqtisod t o m o n d a n  q immatga  
tushadi.

S h u n i n g  u c h u n  h a m ,  h oz i rg i  z a m o n  u y- jo y  q u r i l i s h  t a j r ib a s i d a  
kuzat i l ishicha sh ovq in - su r ond an  as rashni ,  sh ov q in - s u r on  ma nb a la r in i  
yo 'qo t i shni  uy-joylari l oy ihalashda hisobga olish kerak.  Hoz ir  quri l ishda 
tovushni  singdiradigan mater i al la rdan y a ’ni rezina,  oyna ,  paxta,  shlakli 
jun va maydalangan po 'k ak la rd a n  foydalani lmoqda ,  Bu mater ia l lar  bilan 
devor la rnmg ustki qavati ,  uy la rning shiplari  q o p la n m oq d a .

K o ' c h a  shovq in lar ining  uyga  eshi t i lmasl igining o ld in i  olish uchun 
q o ' s h q a v a t l i  derazalar ,  e sh ik l a r  qur i ladi .  Uy x o n a l a r id a g i  kovak la r ,  
yor iqlar  va derazalarning teshiklari  zichlab berkitilishi kerak.

K o ' p  qavatl i  uylarniig devorlar i  orasidagi  bo' shl iqni  oyna  paxta  bilan 
t o ' ld i r i s h  ke ra k  bo ' l ad i .  S h u n d a g i n a  x o n a l a r g a  s h o v q i n  k irmasl ig i  
m u m k i n .  K o ' p  qava t l i  u y la r d a  t inch l ikn i  sa q la sh  m a q s a d i d a  radio,  
televizor va musiqa a sbob lar idan baland ovozda  foydalanish soat  23 i.ian 
e r t a l ab  8 gacha man etiladi.  Uy-joy binolar iga yaq i n  yerga suv isitish 
qozonlar i ,  na.sosli t ransformator lar ,  nasoss tans iyalar i  va boshqa  shovqinli 
obyek t l ar  quri lniaydi.

Uy-joylardagi  noqulay iqlim sharoit i  organizmga surunkal i  ravishda 
t a ’sir k o ' r s a t s a  o r g an iz m n in g  issiqlik sezish va iss iql ikni  bos hqar i sh  
xususiyati  buziladi. Organ izmning  isib ketishi yoki sovib ketishi kuzatiJadi.  
Bunda o rganizmning infeksiyaga qarshi  kurashish qobi l iyat i  immunitet i  
pasayadi .  Bu esa yuqori  nafas yo ' l lar ining shamoUashi ,  angina ,  revmatizm 
va nevralgiya kabi kasal l iklarni  keltirib c h i q a r a d i .  A m m o ,  uy-joydagi
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m ikr o iq l i n i  s u t k a  d a v o m i d a  o ‘zga r ib  tu rad i .  B u n d a y  o ' z g a r u v c h a n  
m i k r o i q l i m  o d a m  o r g a n i z m i n i  c h i n i q t i i a d i ,  y a ’ni un i  tu i i i  t a shq i  
t a ’sirol larga mos lasht i radi .

Uy-joyning iqlim sha roi t iga  uning keng yoki kichik-oynavandl i  bo i i sh i  
ancha  t a ’sir k o ‘rsatadi ,  U la rd a n  tasliqari uy-joy kichik iqlimiga isitish, 
shamollat ish,  injenerl ik sistemasi  ham kat ta t a ’sir ko ' rsa t adi ,

U Y -JO Y  SH A R O IT ID A  HAVONING H O LA Tl

Uy-joy xonala r idagi  sha ro i tn ing  yaxshi bo' l ishi un ing havosiga bog' iiq.  
Uy-joy xona lar idagi  m o ‘’tadi l  iqlim kishi organizmiga i jobiy t a ’sir qiladi.  
Buning uchu n  uy havos ini  vaqt i-vaqt i  bilan a lmasht i r ib  turish,  havoni  
oksigen bilan boyi t i shn ing ahamiya t i  j uda  kat t a.  Tash q i  havo bilan uy 
havosining t abuy rav ishda a lmashinib turishi shamol  bosimi va gravilatsiya 
ha rakat la r iga  bog' l iq .  O d a t d a  1 m ’ devordan o ' t ad ig an  havo iO ga 
teng bo ' l ib  bu  bir  soa t  da v o m id a  amalga oshadi.  H av o  devor  g 'ovaklar i  
orqali  j u d a  sekin ha r aka t l anad i .

Havoning  sifati miqdor iy  ko' rsatkichlar  yordamida aniqlanishi mumkin.  
. lumladan ,  havo  t a r k i b id a  bak ter iyaiar ,  k imyoviy m o d d a l a r  va gazlar  
bo' l ishi  m umkin .  H a v o n in g  bunday  ifloslanishi kishi o rgan izmida  modd a  
almashinishi ,  ov q a t  pishirish va boshqa j a rayon la r  oqiba t ida  kuzatiladi.

U y - j o y  h a v o s i  i f l o s l a n i s h i n i n g  asos iy  s a b a b l a r i d a n  bir i  i n so n  
o r g a n i z m i n i n g  f i z i o lo g ik  j a r a y o n l a r i  o q i b a t i d a  a j r a l i b  c h i q a d i g a n  
gazlarning yig' i l ib qolishidir .  Bunda  ammiak,  k a r bo n a t  angidrid,  vodorod  
sulfid, uchuvchi  yog* kislotalar i ,  animoniy bi r ikmalar i ,  indol,  skabol  va 
boshqa zararl i  m o d d a l a r  yig‘ilib qoladi.

Birinchi bo ' l ib  M. Pet tenkof fer  karbona t  angidrid gazining miqdor iga  
q a r a b  uy- joy ha v o s in in g  if loslanishi  mumkin l igin i  an i q lagan .  A m m o  
k arb ona t  angidr id gaz ining havoda  kam yoki k o ' p  m iq do rd a  aniqlanishi  
uy havosini toza yoki i f loshgidan dalolat  bermaydi.  Ko'pch i l ikol imla rning 
fikricha,  xona havos ida  am m ia k  va uning b ir ikmalar ining topilishi xona 
havosining i t los langan- l igidan da ra k  beradi,

Tekshi r i shlar  shuni  ko ' rsa td iki ,  ammia k  va un ing bi r ikmalar i  bo ' lgan 
havodan  bir necha soa t  nafas  olgan odamning  boshi o g ‘rishi, charchashi  
va ishlash qobi i iyat i  pasayishi  mumkin.

Havon ing  oksidlanish normasi  1 havoda l ax mi na n  6 mg  oksigenga 
tcng bo ' l sa  bu nd ay  havo  toza hisoblanadi.  1 m ’ havon i  oksidtash uchun 
10-20 mg 0 :  sa ri l ansa  u havo  ifloslangan havo hisoblanadi .

Inson 1 soa t  m o b a y n i d a  0,057 m ’ oksigen yu t ib ,  0,014 m ’ S0_. g 
cli iqaradi .
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Uy-joylarni  shamol la t i shdan maqsad  xona  havosini yangi lash,  y a ’ni 
b u l g ' a n g a n  uy havosini  tashqi  yangi h a v o  bilan almasht i r ishdir .  Uy-  
joylardagi  liavoni almashtir ish inasalasi bir inchi M. Pet tenkoffer  va K. 
F iyu gge  l o m o n i d a n  k o ‘t a r i )gan  edi.  U l a r n i n g  f ik r i cha  u y - jo y la rd a  
ka rbo na l  angidr idning gigiyenik j iha tda n  y o i  q o ‘yiladigan normasi  0,07 
foizga tcng. O.B.  Yeliseevaning f ikricha,  bu norm a  0.05 foizni tashki l  
etadi.  A m m o  M. Pettenkoffer  va K. F iyugge tavsiya qilgan no rm a  shu 
vaqtgacha o ‘zini oqlab kelraoqda.

C O i  o d a m  o r g a n i z m i d a  m o d d a l a r  a l m a s h i n u v i  j a r a y o n i d a  liosil 
b o i a d i g a n  gazdir.  Kishi  organizmidan C O ;  moddas idan  tashqar i  boshqa  
bi r  q a n c h a  m o d d a l a r  h am  a j ra l ib ,  b u  u y - j o y l a r d a  yo q im s i z  h id la r  
tarqal ishiga sabab  boMadi,

Har  bir kishiga uy havosi tozaligini saqlash uchun soatiga qancha  m ’ 
toza havo kerak b o i a d i ?  M. Pettenkoffer,  A.Dobroslavin,  P .P.  Erisman,  
K.  P' lyuggelarning fikriga k o ‘ra, yashash joy ida  har  bir kishi uchun qancha  
h av o  ha jmi  kerakl igini  an iqlash  ke rak boMadi ,  Bu esa uy- joy havos i  
tarkibida COi  ning gigiyenik nomiasi  bilan,  atmosfera havosidagi SOi ning 
tabiiy miqdor i  (0,04 foiz)ni aniqlashga y o r d a m  beradi.  H isob-ki tobla r  
nalijasida har  bir o da m  uchun havo hajmi - m ’ da - 37,7 ga teng. Ammo,  
Mctlitsina Fan la r  Akademiyasiga qarashli  U m u m iy  va kommuna l  gigiyena 
ihniy-tekshirish inst i tut ining oiib borgan  ishlari oqiba t ida  har  bir kishi 
uchun kcrakli b o ‘igan havo hajmi anchagina o'zgardi .  Sababi  shundaki ,  
iL'kshirish oqiba t ida  uy havosida ju da  k o ‘p zararl i  gazlarning,  y a ’ni, 
(liiiuMilamin, vodorod  sulfid, sirka kislotasi ,  a t scton,  fenol,  azot  oksidi ,  
(lu-lilamin, dic tanelamm,  metanol ,  meti let i lketon,  butan,  butilen, benzol,  
gcksan, toluol,  xinolin va boshqalaming yig‘ilib qolishi, odamlarning  uy 
xonalarida qancha vaqt  turib qolishiga b o g ‘liq boMib qoldi.

Itu m o d d a la r n in g  konsen t ra t s iyasi  uy havos iga  q a nc h a  toza ha v o  
hci ihshiga b o g i i q .  Masa lan ,  soa t iga  120 m ’ havo berilsa yig' i lgan uy 
hav(i; ldagi zararli  gazlar miqdor i  80-85 foizga kamayadi .  Bundan kelib 
cliKiadigan xulosa shuki,  har  bir kishi uchun  1 soatda 120 m '  havoni  uy- 
ioyi'.a bcrish a t ropotoksiyalarni ,  mikrob la rn i  va chang za rrachalar in ing 
k:im;iyishiga yoki yo'qol ishiga olib keladi.

Dcmak,  uy havosini  normal  holalini  saq lash uchun har  bir kishining 
y.isliash joyi  m a y d o n i  17,5 n r  d a n  k a m  bo ' lm as l ig i  kerak.  A y n i q sa  
hoja txona,  oshxona la rn i  tez-tez shamol la t ib  turish kerak.  Shamol lat i sh 
vosi talarining yaxshi ishlamasligi uy havos ining buzilishiga sabab  boMadi. 
IJvlarda tabiiy gazdan  foydalanish uy havos ini  buzadi.

I'abiiy gazning yonishi oqibat ida havo  tarkibidagi  musbat  zarrachal i  
og ‘ir lonlar miqdori  oshibketadi .  Masalan,  gaz pi i t as imng4 ta gorelkasining 
bu' necha minu t  yonishi bir qancha minu tdan so 'ng  I s m ’ havodagi og' ir

?69



ionlar soni 20-30 maro ta ba  oshib, 200 ming va undan  ortiq musbat  zarrali 
ionlarni  hosil qiladi.  Uy xonasiga ha r  bir kishi uchun 1 soatga 30 n i ’, 
kichik bo la la r  uchun  20 havo berish tavsiya qilinadi.  Shun da  havo 
tarkibi  buzi lmaydi .  Amm o,  bu norma qayta  ko ' r ib  chiqilishi kerak.

HAVONING lONLAlVISHI

I J y - j o y  h a v o s i n i  y a x s h i l a s h  u c h u n  x o n a  h a v o s i n i n g  e l e k t r l i k  
xususiyat iga,  y a ’ni ion zarrachalar ining 1 m ’ havodagi  miqdor iga ahamiya t  
berish kerak.

l o n l a r n i n g  m u s b a t  yo k i  m a n f i y  e l e k t r  z a r r a l a r i g a  ega  bo' l i s l i i  
o r g an iz m d a  m a ’lum o' zgarishlarni  keltirib chiqaradi .

N a f a s  ol ish y o ‘h bilan havo tarkibidagi  ionlarning m a ’lum miqdorda 
o r g a n i z m g a  tu s h i s h i  uni  m u s t a h k a m l a y d i ,  t a s h q i  m u h i t  t a ’s i r iga  
ch idaml ihg in i  oshiradi .  Havoning ionlashishi  oq ibat ida  u aeroionlarga,  
ozo n l a r ga  ay lanadi  va azot  oksidlar ining ham  m a ’lum konsentratsiyasiga 
ega b o i a d i .  Sh un ing  uchun  ham ion lashgan havoning biologik faolligi 
f a q a t g i n a  a e r o io n la r g a  emas  balki  ae ro io n la rn ing ,  ozo n la rn ing ,  azot  
oks id lar ining  va  bosh qa lam ing  komple ks  t a ’siri ost ida vujudga keladi.

H a v o  ionlanishining j adal  o ‘zgarishi  xon ada  odam la r  k o ‘p b o i s a  va 
havo kuba t u ra s i  k a m  b o ‘lganda sodir  b o ia d i .

H a v o  tark ibidag i  yengil aeroionlar  miqdor in ing  kamayishi  turli gazlar 
t o m o n i d a n  ion la rn in g  so ' ri l ishiga,  na fa s  orqal i  o rgan iz mga  kirishiga,  
yengi l  foydal i  ion la rning  o g ‘ir zararl i  ion la rga o ' l i shiga  va nafas  yo' l i  
orqal i  a j r a l ib  chiqad igan gaz zarrachalar ining,  havodagi  za rracha lar  bilan 
bi r la shib c h o ‘kishiga b o g ‘liq b o ia d i .

H a v o d a  yengil ionlarning kamayishi  havo tarkibining buzilishiga olib 
keladi.  B u n d a  havon ing  fiziologik va bioiogik faolligi ham  kamayadi .

Uy- jo y  havos in i  yaxshi lash,  yengi l  i onla r  bi lan t a ’min lash  hozirgi  
kunn ing  do lza rb  masalala ridan  biri b o i i b  qoldi.  Hozi rda  uy-joy, jamoa 
b i n o Ja r i g a  k o n d i t s i o n e r l a r  va h a t t o  m a r k a z l a s h g a n  k o n d i t s io n e r l a r  
o ' r n a t i l m o q d a .  Bu n da  havo f i l t r lanadi  va tozalanib,  n am la n i b  h am d a  
m a ’lum d a r a j a d a  sovuti l ib beriladi.  N a t i j ad a  havo yengil ionlarga boy 
b o i i b  ch a n g  za rracha lar idan holi b o i a d i .

H a v o  s u n ’iy r avishda ionlarga boyi t i lganda uy havosini  vaqt i -vaqt i  
b i l a n  s h a m o l l a t i b  t u r i s h  k e r a k ,  a k s  h o l d a  y u q o r i  n a m l i k ,  c h a n g ,  
o d a m l a r n i n g  zichl igi  yan a  o g ' i r  i o n la r  k o ’pay i sh iga  s a b a b  boMadi.  
C h a n g l a r n i n g  ion ian i sh i  yuqor i  n a f a s  y o i l a r i d a  u la rn i i ig  usl i lai i ib 
qo l i sh iga  s a b a b  b o i a d i .  Elektr  za r ra cha l a r i  bi lan za r a r l ang an  chan g  
o ' p k a g a  lushib  o ' p k a  alvcolaiar iga t arqa l ib ketadi ,  Bunda chang n ing



Ii/ik va kiniyoviy faolligi or tadi ,  bu esa o ' p k a n i n g  yal i ig' lanishiga sabab  
bo'lacii. Uy xonalar i  s u n ’iy ionla r  bilan boy i t i lganda havo  tozalanadi  
(Icyilsa xato b o i a d i .  Uy havosini  tabiiy h av o  bilan shamol la t ib  turish 
yaxshi natija beradi.

XONALARNI YORITISH VA U L A R  KUNGAYLIGJNING  
G1GI\T;NIK A H A M IY A T l

Abu  All Ibn Sino quyosh nuri  inson yashayd igan  xonalarning hamnia  
bu rchag igacha  yet ib bor ishi  ke rak ,  s h u n d a g a n a  uy xona lar i  m a k r u h  
( i i i ikrob)dan tozalanadi ,  degan  edi.  Bu g a p l a r  ayt i lganiga 1000-yillar  
i io' lgan b o ‘lsada o ‘z qiymatini  yo 'q o tg an i  y o ‘q. Uy-joylarning yorug' l igi ,  
quyosh  nurining tushib turishi inson kayf iyat ini  ko ' t arad i ,  o rgan izmda  
nux ldalar  almashuvini  yaxshilaydi.

Uy  xonalariga tushadigan yorug ' l ik  o ' rg an i lg an da  uning faqat  ko ' zga 
ko ' r inadigan nurini emas,  balki k o ‘zga k o ‘r inmas  ul t rabinafsha,  infraqizil 
nur lar ining t a ’sirini ham o ‘rganish kerak  b o ‘ladi,

In f raq iz i l  n u r l a r  i s i t i sh  x u s u s i y a t i g a ,  u l t r a b i n a f s h a  n u r l a r  esa  
I 'otokimyoviy xususiyatga ega. K o ‘z i lg ' ay d iga n  quyosh  nur lar i  t a ’siri 
l il iatidan infraqizil,  ul t rabinafsha nu r l a r  t a ’siriga yaqindir .

Quy osh  nurlari  t a ’sirida o rg an i zm da  m o d d a la r  va gazlar almashinuvi  
l ianida azot va mineral  tuzlar a lmash inuv i  norma!  hola tda  o ‘tadi.

Quyosh nur ining o'zgarishi  bosh  miyadag i  fiziologik j arayonlarni  h a m  
o ' z g a r l i r a d i .  K o ‘z i lg‘a y d i g a n  q u y o s h  n u r l a r i  o r g a n i z m d a  t e r i n i ng  
yal l ig ' lani shi ,  o rgan iz mnin g  qiz ib  ket ishi  kab i  maha l l iy r eaksiya larn i  
kcl l ir ib chiqaradi ,  shuningdek  o r g a n i z m d a  imm un olo g ik  reaksiyalarni  
| i a y d o  q i l a d i ,  y u r a k - q o n  t o m i r  s i s t e m a s i  f a o i i y a t i n i  o ‘z g a r t i r a d i .  
I l l l rabinafsha nurlar  t a ’sirida fiziologik faol  mo dda la r ,  v i tamm D paydo  
bo ' lad i  va ularning organizmga so' ri l ishi jadal l ashadi .

(^)uyosh nu r i  j u d a  k u c h l i  b o ‘ Iib,  b a k t e r i y a i a r n i  q i r a d i .  Y a n a  
inikrc'blarning virulent xususiyat lar ini  o ' zga r t i r ib  yuboradi .

Inson  ko ' z in ing  k o ‘r ish funks iyas i  o r q a l i  y o r ug ' l i k  nur in i  sezadi .  
Muniingdek,  tabiat  g o ‘zalliklarini,  r a u g - b a r a n g  o lamni  koVish baxt iga 
iniivassar bo' ladi .  <

l iular i i ing h a m m a s i  o r g a n i z m d a  m u r a k k a b  j a r a y o n i a r  o q i b a t i d a  
v i i | u i lga  keladi .  I n s o n n i n g  k o ‘r i sh  q o b i l i y a t i n i n g  y a x s h i l a n i s h i d a  
youi i’Mikning miqdori ,  yoritish darajas i  ka t t a  ahamiya tga  ega.

( 'ii)>iyenik nuqtai  nazardan  obyek t  va turli  predmet larni  yaxshi ko ' ri sh 
Inni voiii;;' lik quyidagi hoJat larga j a v o b  berishi kerak:

I ) buyuni vu/asining yaxshi yoritilishi;
') v" i u i ’'lik lai 'qalishining bir  xil bo i i sh i ;
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3) qay tgan  yorug ' l ik yuzani  me 'yor ida  yaltiratishi;
4) soya larning kuchsiz b o ‘lishi;
5) buy uml a r  rangining an iq aj ral ib turishi;
6) n u r  o q i m i n i n g  b i o l o g i k  f ao l l ig i ,  x a v f s i z l i g i  va  d o i m i y -  

ligi saqlanishi  kerak.
K o ' r i s h  b i l a n  b a j a r i l a d i g a n  i s h l a r n i ng  q a y t i s h  y o r u g ' l i g i  koef-  

fi tsiyentining ahamiya t i  k a m  bo ' lganda ,  ko 'zn ing ko' r i sh  xususiyati  ta- 
r a n g la s h m a s d a n  ish baja r i shga molikdir .  S an oa t  ko r x o n a la r i d a  nozik 
i s h l a r n i  b a j a r i s h  u c h u n  h a m  t a b i i y  va s u n ’iy ( e l e k t r )  n u r l a r d a n  
f o y d a l a n i l g a n d a  5000 L K  y o r u g ‘lik kerak bo ' l ad i .  J a m o a  va uy-joy 
xonalar i  uchun  esa 500 L K  yorug ' l ik  kifoya.

TABHV YORUG‘LrK

Tabiiy y o n ig 'l ik  ~ b u y u m  va  o b y e k t l a r n i n g  q u y o s h  n u r i d a n  
yori t i l ishidir .  Uy-joy va j a m o a  binolar ini  loy iha lashda ula rn ing  tabiiy 
yori l i l ishiga aharaiyat  berish kerak.  M a b o d o  uy-joy va j a m o a  binoJarida 
tabiiy y o r u g ‘hk yetarli  b o i m a y  qolsa sun' iy (elektr) y o r u g i i k d a n  ham 
foydalanish  loyihada hisobga ohnishi  kerak.

Uy-joylar ,  j a m o a  binolar iga tabiiy yorug‘Hk yon to m o n d a n  va tepadan 
tushadi .  Y a ’ni ular yon to m o n d a n  derazalar ,  tepa to m o n d a n  esa maxsus 
o ' rn a t i l g a n  o yna va nd  rom la r  yoki tuynuklar  yor dam id a  tabiiy yoritiladi.

T a b i i y  vorugMik d a r a j a s i n i n g  nisbiy k o ' r s a t k i c h i  t a b i iy  yor i t ish 
koeffi tsiyenti  bi lan o ‘lchanadi ,  y a ’ni xona ichidagi absolyu t  yo rug‘likni 
bir v a q t d a  o ' l cha nga n  tashqi  y o r u g ‘likka nisbatan 100 ga k o ‘paytirish 
b i l a n  a n i q l a n a d i .  D e m a k ,  t a sh q i  yorug Mikn ing  n e c h a  foizini  ichki 
y o r u g ‘lik tashkil  qi lar  ekan.

U y- j oy l a rn ing  tabi iy yori t i l ishi  j u d a  k o ‘p omi l l a rg a  b o g ‘Iiq va uy 
xonas idag i  yor ug‘lik darajas iga  ka t t a  t a ’sir ko ' rsa tadi .  Shun ing uchun,  
tabi iy y o r u g i i k n i n g  uy xonala r i ,  j a m o a  binolar i  va bo shq a  obyekt lar  
uchun  gigiyenik normalar i  bo' l ishi  kerak.

T a b i i y  y o r u g ' i i k n i n g  d a v o m i y l i g i  j o y l a r n i n g  iq l i m ig a ,  q uy o sh  
tushi shiga,  joyning geografik tuzilishiga, tabiiy vorugMik energiyasiga,  
y o r u g ‘l ik y o ‘n a l i s h ig a ,  u y - jo y  d e r a z a l a r i n i n g  q u y o s h g a  n i s b a ta n  
joylashishiga bogMiq.

J a m o a  binolar ida ishlarning bajarilishi k o ‘zning k o ‘rish qobiliyatiga 
bog ' l iq  bo i i sh in i  hisobga olib bino xonalari  uch guruhga  bo i inad i :

a) a lohida diqqa t  talab qi ladigan ishlar xonasi;
b)  a t r o f  manzaras in i ,  joyni va obyekt l arni ,  deta l l a rn i  an iq  aj rat ib 

ishlashga nio' l jal iangati  xonalar;
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37- rastn. Tabiiy yorugi ik komponentiari.
A-yorug'likni aniqlash nuqtasi; B-qarama-qarshi joylashgan t w o ;

1 ̂ -koinotdan tarqalayotgan yonig'l ik:  l^-qavlgan yorug'lik: 
l^-xona ichki yuzasidan qaytgan yoriig ‘lik.

d) a t ro f dag i  b o ‘shliq m a n z a ra n i  aniq  kuza t i sh imkonini  be rad igan  
xonalar.

Uy-joy,  j a m o a  binolari  xonala r in ing  y o r u g ‘]igi sani tar iya normasiga  
k o ‘ra tabi iy yor i t ish koeff i ts iyent i  va s u n ’iy y o n t i s h  dara jas i  m a ’lum 
bii i ikka ega b o i i s h i  kerak.

5 i - ja  d v  a I
Turli xonalar uchun yorug‘lik normasi (K. Butusheva va boshqalar)

X o n a la r S u n ’ iy
y o ru g ' l ik .

i n  y o r u g ' l ik  m in ta q a s id a  tabiiy yori tish  
koef f i ts iven t in ino  foizdagi a h a m iy a t i

L K d a y u q o r id a n  
va  b ir la sh-  
g a n  yo r i t ish

y on  to-
m o n d a n
yoritish

y u za la r

iiy-joylar 100 - 0,5 pol
o sh x o n a  xon a la r i 100 - 0,5 sha r t l i  ishlash 

yu'zasi
islilash xon a la r i 300 : - 1,0
m a s h in k a d a  yozish  
va h isob  qilish 
x ona la r i

400 4 1.5

jarrohlik  xonas i 400 7 2,5
v iach la r  xonas i 150-500 - 1
p a la la la r 50-150 - 1

I .yuminessent  yoki  c h o ‘g ‘!anuvchi  l a m p a l a r  ishlat ib s u n ’iy yon t i s h  
d a ia j a s i n i  k o ' p a y t i r i s h  m u m k i n .  D e m a k ,  yor i t i sh  da r a ja s i  j a r r o h l i k  
MMia'iida k o ' p r o q  500 LK,  ichki kas a l l ik l a rnmg qabu!  qilish xonas ida  
,il' Miirha 1 SO LK yetarli boMadi va hokazor .  Tabi iy y or u g i i k  koeffitsiyenti 
liiiiid.iii i a rq  qi ladi .  M a sa la n ,  m a s h i n k a d a  yoz i shda  yon  ( o m o n i d a n
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beri lgan yorug ' l ik  1,5 foiz, yashasli  xonasi va oshxona uchun 0,5 foiz 
yorugMik yetarlidir.

Tab i iy  yorug ' l ik  koeffitsiyenti  yuqor ida  ayt i lgandek  turli  geografik 
iqlimii r egion iarda turlichadir .  A m m o  shunga q a r a m as d a n  har  b i r jo y  va 
regionlar  uchun  o ' zining  tabiiy yorug ' l ik koeffitsiyenti aniqlanishi  kerak.  
T ur l i  geog ra f ik  m in t aq a la r d a  tabiiy yorug ' l ik koeff i ts iyent i  uy- joy va 
bo sh qa  x ona la r  uchun har  xil. Bu esa quyidagi  formula bilan aniqianadi ;

sh
Yo -  tabiiy yorug ' l ik koeffitsiyentining foizdagi m iq d or  ahamiyat i ,  

bu uchinchi  yorug ' l ik  mintaqasini  va ko' ri shga oid ishlarni h a m  hisobga 
olib an i q ianad i ;  M -  turli r egionlardagi  tabiiy yorug ' l ik  yig ' indis ining 
hisobga olinishi yoki  iqlimii yorug ' l ik  koeffitsiyenti; S -  quyoshl i  iqlini 
k oe f f i t s iyen t i ,  b u n d a  q u y o s h n i n g  q o ' s h i m c h a  t o ' g ' r i  t u s h a d i g a n  va 
qay ta r i lgan  yorug ' l ik  nur lar i  hisobga olinadi.

Tab i iy  yorug ' l ik  koeffitsiyentini aniqlashning ikki usuli bor;
a) a s bob la r  yordamida  aniqlash;  b) hisob-ki tob yo' l i  bi lan aniqlash.  

K u n d a l i k  va  ogoh la n t i r i sh  san i t a r iya  nazorat i  ol ib bo r i sh da  nur l arni  
o ' l ch a sh  asboblar i  qo' l iani l ishi  mumkin .

Y u qo r i da  keltiri lgan formula  bo 'yicha quyidagi sxemadan  foydalanib,  
yon to rnondan ,  tepa to m o n d a n  va birgal ikda tushadigan tabi iy yorug' l ik 
k o e f f i t s i y e n t i n i  a n i q l a s h  m u m k i n .  B u n d a n  t a s h q a r i ,  t u z a t i s h  
k oef f i t s iyen t l a r i  y o r d a m i d a  y o r u g ' l i k k a  t a ’sir e tuvchi  om i l l a rn i  ham  
hisob lash  mumk in .

San i t a r iya  nazorat i  xodimlar ining turar- joy quri l ishida h a r  bir xona 
uchun  k e ra k  boMadigan yorug ' l ik koeffitsiyentini an iq lashn ing ahamiya t i  
kat t a,  Bund a  xona la rga  quyos h  nuri  tushishi,  imorat larni  kunga y  qilib 
qur ish liisobga olinadi.  Gigiyena talabiga ko' ra ,  quri l ishda uy xonalar ining 
hech b o ' l m a g a n d a  bit ta xonasiga albat t a  quyosh nuri  tushishini  nazarda  
tut ish kerak.  Ayniqsa ,  shimoliy geografik mintaqa la rda  bu j u d a  zarur.

Uy-joy va janioa binosi xonalarini  sun’iy yoritish. Insonning kundal ik 
f a o l i y a t i n i  s u n ’iy yor ug ' l i k s i z  t a s a v v u r  qi l i sh qiyin.  S u n ’iy yor i t i sh  
de g a n d a  a l ba t t a  elektr  quvva t idan  foydalanish ko ' z da  tuti ladi .

E le k t r  quvva t i  kam va yet i shmagan  vaqt l a rda b a ’zi j o y la r d a  hat to 
k tm d u z  kun la r i  h am  hech q an da y  ish bajar ishning imkoni  b o ' lm ag an .  
H o z i r d a  h a m m a  joy  s u n ’iy, y a ’ni elektr  quvvat i  bi lan yor i t i l ib  ishlab 
ch iqa r i sh  unumorl ig i  oshi r i lmoqda.  S u n ’iy yori t ishning yangi  manbala r i  
i yuminessen t ,  s imonl i  iyu mi nofor l a r  va shunga  o 'x sh as h  l ampala rd i r .  
Bi inday  l a m p a l a r  yaxshi yorug ' l ik tarqatadi .  Bugungi  k u n d a  yorug ' l ik 
tcxnikas i  bi lan shug 'ul lanuvchi  injener-texniklarning vazifasiga yoritish
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i larajasini hisoblashdan tashqar i  yana q o ‘shiincha yorugMik manba la r in i  
ishlab chiqarishni ha m d a  rangni  a j ra ta  bilishni sezish va hisoblash ham 
kiradi .

Lekin j u d a  kuchl i  s u n ’iy yor i t ish r angn ing  tusini buzib boshqacha ,  
yoqimsiz qilib ko' rsat ishi  miimkin.  K o ‘rish maydonidagi  r anglar  bir xi!, 
b a r a v a r  h a r a k a t d a  b o ‘lsa, umur nan  k o ‘rinish anc ha  yaxshi  t a assu ro t  
qoldiradi .

C l i o ‘g ‘ lan ish  la m p a la r i .  Bu y o r u g ' l i k  b e r u v c h i  h a m d a  i ss iq l ik  
l a r q a t L i v c h i  m a nb ad i r .  YorugMik ene rgiyas i  vo l f ram o ‘r a m a  m a y d a  
s im la rdan  elektr  toki  o ' tg a n d a  c h o ‘g ‘lani shdan  hosil boMadi. Vol fram 
sarf lanishini  kamayti r ish m aq sad id a  l a mp an in g  ichi inert  gazlar ,  y a ’ni 
a rgon  va azot,  kr ipton,  ksenonh a ra la s hm ala r  bilan to' ldiri ladi .  Sh un d a  
spiral harorat i  2900°C ga yetadi.

C h o ‘g ‘l an ish  l a m p a l a r i n i n g  x a r a k t e r l i  t o m o n i ,  u n d a  t o k  ku ch i  
belgisining boi ishi ,  yorug'Hk oqimini  u n u m h  yoritib berishi,  xizmat  qilish 
vaqt i  va elektr  quvva t i  bi lan be lga lanad i .  G igiyenik t o m o n d a n  l ining 
y o r u g i i k  m a s h ’alini yo'nal t i r i shi  va unuml i  yoritishi ahamiyat l idir .

Yorug ' l ik  oqimi l ampa ichidagi spiral simning elektr kuchini  olishiga 
va c h o ‘g ‘langan spiral harorat iga b o g i iq d i r .  C h o ‘g i a n i s h  lampalar ining 
yorugMik berishi  t a x m i n a n  13-19,5 L M / V T  ga t eng.  L a m p a l a r n i n g  
yaroql i l ik mudda t i  1000 soatga teng. Lam pa la rn ing  ju da  ya raq lab  yonishi  
ko ' r i sh  qobil iyatini  ishdan chiqaradi .  Shuning  uchun  h a m  lampa la r  oq 
sutli oyn a la rdan  tayyorlanadi ,  shu nd a  yorugMik k o ‘zni olmaydi .

L Y U M IN E S S E N T  LAM PA LA R

Bu lampa la r  elektr tokmi  iqtisod qiladi  va yorugMik t arqat ish j iha t idan 
tabiiy yorugMikka yaqin turadi .  Lyuminessent  lampalarning cho'gManish 
l a m p a l a r i d a n  a fz a l  t o m o n i ,  u l a r n i n g  s p e k t r a l  n u r l a r i  k o ' z n i  
cha rchatmayd i .  Lyuminessent  l ampa la rn ing  yoritish darajasi  cho'gManish 
l ampalar inikidan pas t roq boMib, 3000 d a n  9000 N T  ga teng. Lyuminessent  
l a m pa l a rd an  yorugMik yoyilib tarqaladi ,  k o ‘zni qamasht i rmayd i .  L am pa  
ichidan gaz orqali  oMadigan elektr  toki  uzilib-uzilib oqib oMadi, bunday  
pu lsa ts iyani  k o ‘z goh i lg'aydi,  g o h o  i lg ' amayd i .  Pulsats iya a lomat l a r i  
sezilarli boMganda k o ‘z charchashi  kuzati ladi .

Sh un ing  uchun sunMy yoritish usullar iga quyidagi  ta lablar  q o ‘yiladi:
1. Yori t i sh uchun o ' rna t i lgan  l a m p a l a r n m g  yor it ish shuMasi ko ' zni  

charchatmas l igi  kerak.
2. Yori t ish oqimi doim bab- ba rav ar  boMishini t a ’minlash kerak.
3 .Kuchli  s h u ’la ko' zni  zo 'nq i i r ishi  mumkinl igini  hisobga olish kerak.



S u n ’iy yor i i i shning  sifat i  k o ‘p j ih a td a n  yori t ish a r m a tu r a la r i g a  va 
ula rn i  ishlata bilishga bogMiq, Masa lan ,  l ampalar  s h u ’lasi ko 'zga ziyon 
qilniasligi  uchun yori tgichlar  ustiga o ' rna t i l adigan yorug ' l ik  qaytargich 
b u r c h a g i n i  t o ' g ' r i  o ' r n a t i s h  kerak.  Y or i tg i ch n in g  h i m o y a  burchag i ,  
l a m p a n i n g  c h o ‘g ‘!angan  t an as id an  o ' t a d ig an  to ‘g ‘ri go r i zon tal  chiziq 
c h o ‘g ‘Iangan t ana nuqtas i  bi lan kesilganda hosil bo ' l ad i gan  burchakdir.

Y o r i t i sh  a s bo b la r i  a s o sa n  yor i t i sh  m a n b a l a r i d a n  va  a r m a t u r a d a n  
ibora t .  Y or i t i sh  a r m a t u r a l a r i n i n g  vazifasi -  y o ru g ' l i k  oqimin i  t o ‘g ‘ri 
yo 'nal t i r i shd ir .  Yori t i sh asboblar i  ham nia  joyni  yoki xonala rni  yoritishga 
m o ' l j a l l a n ga n  boMishi mum kin .  Yori t ish uskunalar i  shipga,  devorga,  pol 
ust iga,  tik asosga o' rnat i i i shi  ( torsher) mumkin.

Tur l i  b inolarni  loyiha lashda s u n ’iy yori t ishning gigiyenik normalar i  
va san i t a r iya  qoidalar i  naza rd a  tutiladi.

Sani t a r iya  normala r i  va qoidalar i  « S u n ’iy yoritish» j a m o a  korxonalari  
binolar i ,  i shxona la r  uchun  maxsus  yoritish uskunalar i  uch guruh  ishlarni 
ba jar i sh  uchun  mo' l ja l l anad i .  Bular  t o ‘g ‘risida yuqor ida  keltir i iganidek 
yor i t i sh normala r i ,  j u m l a d a n  xonalar ,  yotoqxonalar ,  mehmon xo na l a rn ing  
nomer l i  xonalar i ,  uxlash xonalar i  uchun  o ' r t a cha  yoritil ish 75 lyuksdan 
k a m  b o i m a y d i ,  ovqat  t ayyor lanadigan  oshxona la rda 100 L K ,  yo' i akxona 
50 L K  va ho ja tx ona la rd a  30 L K  yorug' l ik b d a d i .

Opera t s iya  oldi xonasi ,  j a roh a t l a r  bog ' ianad igan  xona ,  reanimatsiya 
xonalari  cho 'g ' l angan  lampalar  yorug'ligi bilan 150 L K d a  yoritiladi, vrachlar 
xonasida 100 LK,  operatsiya maydoni  3000 LK  yorug 'hk bilan yoritiladi.

Kechala r i  o da m la rn in g  yunshi  uchun  yengillik tug 'di r ish  maqsad ida 
k o ' c h a l a r ,  may don la r ,  bog ' i a r ,  d a m  olish joylari  h am  s u n ’iy yoritilishi 
ke rak.

Y O R IT ISH N IN G  FIZIOLOGIK VA GIGIYENIK AH>\MIYATI

K o 'z n in g  ko ' r i sh  app ara t i  anchagina m u r a k k a b  tuzi lgan bo' l ib,  unda 
j u d a  c h u q u r  f iziologik j a r a y o n l a r  kechadi .  K o 'z n i  q i t iq lovch i  tashqi  
o m i l l a r  u n i n g  k o ' r i s h  q o b i l i y a t i n i  a n c h a g i n a  p a s a y t i r i s h i  m u m k i n .  
K o ' z n i n g  k o ' r i s h  qob i l iya t i  pasayishi  oq iba t id a  k o ' r i s h  bi lan bog ' l iq  
b o ' l g a n  ishlarda xatol iklarga yo ' l  qo 'y i sh  mumkin.  S u n d a y  noxush holat  
r o ' y  bermasl igi  uchun  k o ' z n i ng  ish qobi l iyat ini  t ekshir ib tur ish kerak,  
sh u n d a g in a  ko ' z  ko ' r i sh  ana lizator ining holatini bilish mumkin .

K o 'z n in g  fiziologik funksiyalari  quyidagi lardan iborat ;  ranglarni  aj rata 
b i l i sh ,  k o ' r i s h g a  m o s l a s h i s h ,  k o ' r i s h  o ' tk i r i i g i ,  k o ' r i s h  y o r d a m i d a  
na r sa la rn i  a j ra ta  bilish.

K o ' r i s h  ana hza to r in ing  bir-biridan aytarli farq q i lmayd igan  yorug 'hk  
rang la rn i  ko' rishi  uning b o ' s a g ' a  sezgirligidir. Lekin nar sa la r  va umum an
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yorugMik foni o ' rtas idagi  farq qanchal ik  ka t t a  b o ‘lsa. buni a j ra ta  bilish 
k o ‘z ucluin shunchal ik  yengil bo ' l ad i .  K o ‘rish ma yd on ida g i  yorug ' l ik  
qanchal ik  k o ' p  b o i s a ,  obyekt larni  ko ' r i sh  oson  bo ' ladi .  A m m o  yorug ' l ik  
sliu’lasi 350 dan  5000-6000 N T  bo ' lsa  k o ‘z anal izatorining obyekt larni  
ko ' r i sh qobi l iyat i  pasayadi.

Ko ' r ishga moslashish k o ‘z k o ‘rish anal izator ining k o ‘rish maydon in ing 
y o r u g i i g i g a  k o ‘nikishidir .  K o ‘z q o r o n g ' i l i k n i  ha m ,  yor ug ' l i kn i  h a m  
ko ' r i s h g a  moslani shi  m um k in .  Y o r u g ‘l i k d a n  q o r o n g ' i l ik k a  o ' t g a n d a  
ko 'zning  moslashishi  sekinlik bilan borad i .  Bunda  k o ‘zning yorugUikka 
yoki qorong ' i l ikka  nisba tan sezgirlik da ra ja s i  sekin-asta ort ib boradi  yoki 
pasayib boradi.

Uy-joy va jam oa binolarining kungaylig i.  Q a d im d a n  quyosh nuri inson 
u ch u n  ke ra k l i  boMgan o m i l l a r d a n  h i s o b l a n g a n .  Q u y os h  nur i  in s on  
organizniiga ijobiy t a ’sir qiladi. Mi kr ob la rn ing  qirilishiga, at rof-  muhi tdagi  
bakter iyalarning yo 'qol ishiga y o r d a m  beradi .  Quyosh  nuri f aqa tgina bino 
tashqar is iga t a ’sir ko ' r sa t ibg ina  qo lm a y ,  balki  uy ichiga h a m  biologik 
j ihatdan faol t a ’sir qiladi.  Yan a  shun i  ayt i sh  kerakki ,  quyosh nuri yetarli 
miqdo rda  tushgandagina samara l i  nat i ja  beradi .

Uy-joy va j a m o a  binolarini  k u n g ay  q ih b  qur i shnmg gigiyenik nuqta i  
naza rd an  sani tar iya normalar i  belgi lanadi .  Quyosh  nur ining bakter i ts id 
•xususiyatini oshirish uchun uylarga quyos h  nurini  uzoqroq tushishi tavsiya 
qilinadi.

Quyosh  nur ining od am  organizmiga ijobiy t a ’sir qilishini hisobga olib, 
uy-joylar qurilishini loyihalashda u la rn ing  kungay  bo' l ishini  hisobga olish 
kerak.

Uy-joy binolari uchun joy tanlash. Uy- joy  quri l ishida joy t aniashning  
g ig iyen ik  a h a m i y a t i  j u d a  k a t t a .  B u n i n g  u c h u n  k un g a y ,  q u r u q ,  suv  
l iavzalariga yaqin joylarni  tanlash ayni  m ud d a o .  Joy  (anlashda sani tar iya 
vrachlar ining qatnashi shi  t alab qi l inadi .  Uy-joy binolarining loyihasini  
ko ' r g a n d a  sani tar iya v rachlan qu y idag i l a rga  ahamiya t  berishlari kerak;

1. Uy-joy binolar ini  q u y o sh  tush i b  tu r a d i g a n  va shaniol  h a r a k a t i  
yaxshi joylarga qurish m a qsa dg a  muvoFiqdir.

2. Uy-joy qurilishi uchun  t a n langan  joy  m a ’lum dara jada  q iyaroq,  
y e r o s t i  s u v l a r i  k a m i d a  1,5 m e t r  c h u q u r r o q d a ,  t u p r o g ' i  t o z a  va 
yog' ingarchi l ik bo ' lganda  halqob  s u v  yig ' i l ib qolmaydigan  bo' lishi kerak.

Uy-joylarning atrofini  obodon lash t i r i sh  ham k o ‘zda tutiladi.
U y-joylarning xillari. Uy-joy qur i l ishi  loyihasida uy- joylarning turli 

.xillari bo' l ishi  mumkin .  Jumladan :
1) bir qavat l i ,  bir yoki ikki . \onadonIi  uylar;
2) ikki qavatj i ,  bir yoki ikki x o n ad o n  uchun uylar;
3) bir-ikki qavatl i  k o ‘pxonadon l i  uylar;
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4) k o ‘p qavatl i  (3-5) va k o 'p  xonadonl i  uylar;
5) yuqor i  qavat l i  ( 10 va un d an  ortiq) k o ‘p xonadon l i  uylar;
6) i s h c h i l a r  va o ' q u v c h i l a r  u c h u n  u m u m i y  va  a y r i m  x on a l i  

yo toq xona la r .
O d a td a  bir yoki ikki xonadon l i  bir qavatli uylar  ishchilar shaharchasi ,  

kolxoz va sovxoz larda quri ladi .  Keyingi vaq t l arda k o ' p la b  shaxsiy uy- 
joyla r  qur i lmo qd a .  S u n d a y  uy-joylarning tom orqas i  b o ‘lib, unda  turli 
ekinlar  ekiladi.

S h a h a r  sha roi t ida ahol i  ta lablar ini  hisobga olib uy-joylar  qur ish uchun 
300-600 m -yer m a y d o n i  aj rat i ladi .  Bunda yer m ay don iga  ega bo ' lgan 
aholi  qat t iq  chiqindi larni ,  suyuq chiqindi suvlarni va najasni ,  mollarning 
go 'ngin i  tezroq zararsiz  ho la tga  keltirishi mumkin.  Axlat larni  kompost  
qilib keyinchal ik o ‘g ‘it s i fat ida ishlatish mumkin.

Bir va ikki x o n ad on g a  moMjal langan ikki qavat l i  imorat la r  kottedj  deb 
a t a l ib ,  b i r inchi  va  ikkinch i  q a v a t l a r  o ‘za ro  z ina la r  b i ian b o g ‘lanadi.  
Bunday  uyla rn ing  birinchi qava t ida  mehmonxona,  oshxona,  hojatxona,  
v a n n a  Jo y l a sh ad i .  I k k in c h i  q a v a t i d a  esa y o t o q x o n a  joy lash t i r i l ad i .  
G i g i y e n i k  t o m o n d a n  b u n d a y  k o t t e d j l a r d a  h o v l i n i n g  b o ‘lishi ka t t a  
aha mi ya tga  ega.

Shun in g  uchun  ha m  kot tedj  t ipidagi loyihalarni  sha h ar d an  tashqarida,  
ishchi shaharcha la r ida  qur i sh  tavsiya etiladi.

K o ' p  xonadon l i  kam  qavat l i  uy-joyiar 2-8 xo n a d o n g a  moMjallangan 
imorat lar  bo' l ib,  ko 'p incha  qishloq va kichik shahar lar  sharoi t ida quriladi. 
X o na do n la r g a  aj rat i igan yer maydon la r i  ularning o ‘zlar ining ixtiyorida 
boMib, goho  k o ‘pchilik xonadon la r  bu yerlardan umumiy  foydalanadilar.  
Bunda y  x o n a d o n l a r n i  v o d o p r o v o d  t a rmoqlar i  b i l an  t a ’min lash  ancha 
qu layd i r ,  ha t tok i  ma ha l l iy  kichik kanal izat siya t a rmoqla r in i ,  tozalash 
inshootlar ini  ham qurish m um k in  (masalan,  septik).

Ko'p xonadonli va k o ‘p qavatli uy-joylar. Bunday d a h a  va tumanlarda 
o da m la rn in g  xordiq chiqar ishi  va d am  ohshi uchun ka t t a  yer maydonlar i  
obodo n la sh t i r i lg an .

Bunda y  uy-joylarni  gigiyenik nuqtai  nazardan  ozoda  saqlash uchun 
quyidagi  sani tar iya talablar i  qo'yi ladi :

1. Uch  qavat l i  uy la r  ma rk a z i y  vodoprovod,  kana lizat s iya  va isitish 
sis temalari  bilan t a ’ni inlanishi  kerak.

2. T o ‘rt qavat l i  uylar  ayniqsa,  issiq iqlimli geograf ik min taqa la rda  
y u q o r i d a g i d a n  t a s h q a r i  l if t ,  ax l a t  t a sh lash  t a r n o v  t r u b a l a r i  bi lan 
t a ’minlanishi  kerak.

3. Besh  va u n d a n  o r t i q  q a v a t l i  u y l a r n i n g  h a m m a s i  lift b i l an  
t a ’m in la n i s h i  ke rak.  S h u n in g d e k ,  k o ‘p qavat l i  uy l a rn in g  ba rchas ida  
gigiyenik j ih a tdan  ba lk on la r  boMishi talab qilinadi.
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U Y -JO Y  Q A V ATLAR INING  GIGIYENIK A H A M IYA T l

IJ)arhaqiqat ,  u y - j oy la rn i ng  k o ' p  q a v a t l i  bo ' l i sh i  o d a m l a r  uch un  
Higiyenik tomond an  ahamiyat i  juda kat ta.  Negak i  uy zinalaridan,  ayniqsa 
yuk bi lan k o ‘tari l ish o rgan iz mda  turli f iziologik 0 ‘zgar ish la rga  sa bab  
ho' ladi .  Ayniqsa,  yurak-qon tomir  s i s t emasiningi sh i ,o ‘pk an ingnafas  olish 
xususiyat i  anchag ina  o ' zga rad i .  0 ‘zbe k i s ton  sha ro i t ida  ol ib bor i lgan 
kuza t ish ia rdan  n ia ' l um bo ' l i sh icha,  uchinchi  q a v a td a n  bos h lab  yurak  
iirishi, nafas  oiish tezlasha boshlayd i ,  t o ' r t in ch i  beshinchi  q av a t l a rg a  
ko ' l ar i l i shda yurak  19-33 ma r t a  k o ' p r o q  u radi ,  nafas  olish 53-55 taga 
oshadi .  arteriya qon  bosimi 5,5-27 taga ko ' tar i ladi .

A m m o ,  yurak-qon toinir s is temasidagi  o ' zgarishlar ,  nafas ol ishning 
k o ' p a y i s h i ,  k i s h in ing  yosh iga ,  sogMig‘iga,  k o ‘t a r a y o t g a n  y u k in in g  
og ' i r l ig iga  bog ' l iqd ir .  J u m l a d a n ,  50-yoshl i  s o g ' lo m  k ishi lar  uchinchi  
qava tgacha  bemalol ko' tar i ladi lar ,  a m m o  4-5 qava tga ko ' tar i l i sh ancha  
qiyinlashadi ,  oq iba tda  yurak urishi,  na fas  ol ishning no r m al  fiziologik 
holatga qayt ishi  10-30 minu tda  kuzati ladi .  Semiz va yoshi ulug‘ o d am la r  
uchinchi qava tga  k o ‘tarilishi bi lanoq o ' z l ar ini  yomon  seza boshlaydilar.

Dema k ,  gigiyenik va fiziologik nuqtai  naza rdan  4-5 qavatl i  uylarga iloji 
bor icha lift o ' rna t ish kat t a  ahamiya tga  ega.
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H a M M O M L A R , KJRXONALAR \  a  CHO'M ILISH  
H O V U Z LA R IN IN O  GIGIYENASI

Bu ob ye k t l a r  gigiyenik va epidemiologik j ihatdan kat t a  aha mi ya tga  
ega boMgan maish iy  xizmat  muassasalar idir .

Bu la r  q a t o r i g a  keyingi  yi l larda yan a  bir q a t o r  boshqa  mu assasa la r  
h am q o ' s h i ld i .  K a t t a - ka t t a s a r t a r os h x on a l a r ,  kiyim-kechak va uy - ro ‘zg‘or  
buyu n ik inn i  k imyoviy  vositalar  bilan tozalash korxonalar i  va boshqa lar  
shula r  juinlasidandir .  Bu obyekt lar  bir  to m on d a n ,  ahol ining salomatl igini  
t a ’min lash ga  y o r d a m  bersa,  ikkinchi tom on da n ,  bun d an  hosil b o i g a n  
ch iq ind i l a r  t a shq i  m u h i t  o bye k t l a r in i ng  san i t a r iya  ho la t in i  buzadi ,  
Der nak ,  b u n d a y  o b y ek t l a r n i  loy iha lashda ,  ahol i  t urar - joy la r in i  yaqin  
joy la rga q ur i sh da  sani ta r iya  nornialar i  va qo idalar iga  r ioya qilish kerak.

Hainniom larn ing  g ig iyenik  va epidem iologik ahaniiyati. H a m m o m l a r  
quril ishining ahol i  oras ida  tozalik va scg' l iqni  saqlashdagi ahamiyat i  j uda  
katta.  M a ’lumki,  kishi tanasi, ya ’ni terisi turli omil lardan ifloslanadi. Nati jada 
inoslangan t en  o ‘zining fiziologik funksiyasini yaxshi bajara olmaydi.

O d a m  te r i s i  u n i  t a s h q i  t a ’s i r d a n ,  y a ’ni i ss iq va  s o v u q d a n ,  j a -  
r o h a t l a n i s h d a n ,  o r g a n iz m g a  infeks iyala r  tush i s hda n  asraydi .  Ter ining 
ep idermis qava t ida g i  hujayra lar  oMishi oqiba t ida  ha m d a  terlash va teri 
ust iga ch a n g  o ‘tirishi,  mik robla r  yopishishi  oq iba t ida  t ana  kir lanadi ,  teri 
osti y o g ‘ bez la rining  yog '  ajratishi,  un ing  kirlanishi terining turli yiringli 
kasal l iklar iga s a b a b  bo ' ladi .  Shun ing  uchun terini tez-tez sovunlab,  bulut  
(mo cha ika )  b i lan yuvib  turish kerak.  Bu o ‘z navba t ida  terining fiziologik 
funksiyas ini  n o r ma l  bajar ishga imkon  beradi.

Q a d i m d a n  h a r a m o m d a  t e z - t e z  y u v i n i s h  k o ' p g i n a  t e r a p e v t i k  
k a s a l l ik l a r n i ,  y a ’ni r cv m a t i z m ,  r ad ik u l i t ,  mioz i t ,  nevro z  va b o s h q a  
kasal l iklarni  d av o l as h d a  kat t a  ahamiy a tg a  ega bo' lgan.

H a m m o m g a  tush ib  turish,  b ad a n n i  toza  tut i sh aho l in ing  m a d a n iy  
s a v i y a s i d a n  d a l o l a t  be rad i .  K o ‘r ib  tu r i bm iz k i ,  h a m m o m  g igiyenik ,  
ep idemio log ik ,  davo lash  va umu miy  madan iya tn i  ko ' t ar i sh  ahamiya t iga  
ega.  H a m m o m n i n g  insonga yaxshi t a ’sir qilishi uchun  h a m m o m  ichidagi 
namlik,  h a r o r a t  n o r m a d a  bo' iishi kerak.

H a m m o m  —  >oivinjsh uchun quiilgan maxsus bino. Hammomlar  Yevropa, 
S h a r q  m a m l a k a t l a r i n i n g  m e ’morch i l ik  us lubida  qur i ladi .  Arxeo log ik  
m a ’lumotki rdan  m a ’lum bo'lishicha, X-Xll  asrlarda O ' r t a  Osiyo (Buxoro,  
.Fambul, Niso va boshqa shaharlar) da, issiqlikni saqkish niaqsadida hammomlar  
ycrni ch uqu r  qazilib yari.ni yerto' la tarzida qurilgani aniqlandi.  Arxeologik 
qazilmalar shuni ko'rsatdiki,  Buxoroda XVl asrda qunlgan IVfisgaron. SaiTofon
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Iiairnnomlari shu davrgacha saqlanib qolgan. Bu hammomlar  m e ’morchilik 
lilialdan bir-binga o'xshash bo’lib, haniraomlamingyechinadigan,  diim oladigan 
kalla yog‘och ustunli ulkan zali bo'lib, zinapoyalar yordamida pastga tushiiib, 
l ianimomning asosiy xonalariga kiriJgan. 0 ‘r tada usti gumba^ qilib yopilgan 
katta zal (niassaj - uqalash uchun), atrofida esa yuvinadigan xoaalar joylashgan, 
ulaming tomi hara gumbaz shaklida qurilgan. G ‘isht yoki losh terib ishlangan 
hovu7xhaiarda (bavslar) issiq suv bo‘lgan, xonalar tagi issiq havo bilan isililgan. 
Amnio har bir xonaiiing harorati bar  xil bo' lib, bar bir kishi o'zirung sogiig' iga 
lo'g'ri keladigan xonalarga kirgan.

T u r k i y a d a  XV-X VI  as r i a rd a  qu r i lg a n  h a m m o m l a r  shu  d a v r g a ch a  
saqlanib qolgan.  Jumladan ,  Boyazid h a m m o m i  (1501-y.) m e ’m o r  Xoja 
Sinon loyihasi bilan qur i lgan bo ' l ib ,  bu  ha ra m om  o 'z in ing  serhashamligi  
bilan kishi diqqat ini  tor tgan.

M a ’lum boi ishicha ,  qadimgi  R im da  shaxsiy gigiyenaga qat t iq  rioya 
qilishgan. Shaxsiy gigiyenaning eng asosiy elementlaridan bin tanani  toza 
tutishdir. Bunga rioya qilish uchun Rimiiklar  qayerda yashamasin,  hajnmom 
yoki termalar qurishga, Vaqt  o ' t i b  ham mo ml ar  ham takomil!a5hib bordi.

Keyinchal ik ha m m o m la r  Gret s iyada ,  R imda,  Turkiyada ,  O ' r t a  Osiyo, 
va Sharq  mamlakat l ar ida ,  Ross iyada  k o ' p l a b  qur i la  boshtandi .

H a m m o m  ( « b a n y a » )  s o ' z i  l o l i n c h a  s o ‘z b o ' l i b  ( « b a l n e u m » ) ,  u 
k a s a l l i k n i  q uv i sh  d e g a n  m a ’n o n i  b i l d i r a d i .  H a m m o m n i n g  fo ydas i  
to ' g ' r i s i d a  G er od o t ,  Ara s tu ,  G i p p o k r a t ,  G a le n ,  A b u  Ali ibn Sino va 
boshqa  t ibbiyot namoyanda la r i  o ‘z fikrlar ini  bi ldirganlar.

H am m o m la r  bir necha tu rla rga bo' l inadi .  Keyingi y i l l a rdaquruq  havoli 
s aunalar  Boltiq bo'yi  r espublikalar ida,  Rossiyada,  keyinchalik 0 ‘rta Osiyo 
respublikalar ida ham quri la boshlandi .  H a m m o m l a r  a sosan  turk,  Rim,  rus 
h a m m o m l a r i  kab i  bir nech ta  tu r l a rg a  bo ' l ina d i .  R im  h a m m o m l a r i d a  
i ss iqxonala rda q u r u q  issiq hav o ,  rus h a m m o m l a r i d a  issiq havo bug' l i  
bo ' lsa ,  t urk ham m om id a  namli  issiq havo bo' ladi .

S hah ar  va tumanla rda  h a m m o m l a r  keyingi yil larda zamonav iy  loyiha 
asosida 50-300 kishiga mo ' l ja l lab  qur i lmoqda .

Zam on av iy  h a m m o m l a r d a  bir  necha  xona l a r  bo ' l ad i .  Bular  hovuz,  
dezinfeksiya kameralar i ,  f izioterapiya tadbir lar i  o ' tkaz ish  xonasi ,  vanna,  
dush  va boshqa la rdan  iborat .

Kuzatishlardan ma ' lum bo'lishicha, yuvinish j a  rayon ida kislii organizmida 
talay o'zgarishlar yuzaga keladi. Y a ’ni t ana harorati  ko ' t anladi ,  nafas olish 
va yurak urishi tezlashib m a ’lum bir vaqt o ' tgach o'z holigaqaytadi .  Kishining 
nafas olishi 15-20 minutdan so'ng,  tana harorat i  va yurak urishi 30 minutdan 
keyin nomiallashadi.  Cho'ni i l adigan xonalaming  harorati  27-33°C, naniiigi 
74-79 foiz bo ' lganda,  yechinish va kiyinish xonalarining harorat i  esa 23- 
25°C va nisbiy namligi 40-60 foiz b o ' lg an da  kishi o ' zini  yax.shi sezadi.
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Yechinish xonasidagi h;irorat bilan hamniomlarga kirish yo‘lagidagi harorat 
o' rtasidagi fatq 1°C dan oshmabligi kerak.

Respi ibl ikamizning Tosl ikent ,  Andijon,  Buxoro,  F a r g ‘ona  va boshqa 
v i l o y a t l a n d a  q u r i l a y o t g a n  h a m m o m l a r  X.V-XVI a s r l a r d a  q ur i l g a n  
h a m m o m la r  loyiliasi asos ida  qur i l r aoqda .  Ular  uch- to ' r t  xonada n  iborat  
b o ‘lib, yechini sh  va k i y in i s h  xonas i ,  umum iy  k a t t a  x o n a ,  bir  necha 
yuv inadigan ma y d a  xonakar va kut ib  turish xonasiga bo' l inadi .  Tomlari  
guii ibaz qilib yopilib,  l i amniom poli ostidan issiq havo bilan isitiladi.

B u g '  x o n a i i  h a m m o m l a r d a  o d a m l a r  a t a y l a b  l e r l a b  k o ' p g i n a  
kasal l ik lardan !br ig‘ bo ' l ad i l ar .  Umuniar)  olganda,  h a m m o m n in g  odam 
organ izm iga  t a ’siri i jobiy b o ‘lib, o rgan izmda  m o d d a la r  ahnashi i iuvini  
y a x s h i l a y d i .  B u n d a  i s s i q d a n  k e n g a y g a n  m a y d a  qil  t o m i r l a r  ichki  
o rgank i rdan  qonn i  o ' z iga  o ladi  va bu bilan dimlanish holat iar i  ba r i a ra f  
bo' ladi .  Kishi  cho 'mi l ish j a rayon ida b t r t om on d a n  badan  kirini ketkazsa,  
ikkinchi tom ond an ,  tiirh y o i l a r  bilan qon tomirlarni  bir kengayt i r ib (issiq 
SUV bi lan yuv inganda) ,  bir toray t i r ib  (sovuq suv bilan) q o n  torairiarni  
massaj  qilib skleroz kasal ining oldini oladi.

Ibn Sinon ing  fikricha,  ha i n m o m ga  qorinni to ‘ydirib tushish zarardir.  
T o 'q  qor indagi  ovq a t i a r  issiqdan achib qor inda,  ichakla rda  gaz yig‘ilib 
qol ishi  va  bu  y ig ' i l ga n  gaz ia r  q o r i n n i  shi sh inb,  i c hak la rn i ng  bural ib 
qo l i s h ig a  s a b a b  b o ' l i s h i  m u m k i n .  Den iak .  qo r i nn i  h a d d a n  t a shqar i  
to 'yd i r ib  h a m m o m g a  tushish zararl idir .

Shuni ham aytish zamrki,  hammomning bug'xonasida uzoq vaqt qolib ketish 
ham organizm uchun zararlidir. Bug'xoiiada uzog'i bilan 5-7 minut  o' tuish 
tavsiya qilinadi. Bundan ko 'p roq  vaqt o'tirish organizmga saibiy t a ’sir qilib 
bosh aylanishi, organizmning bo'shashishi,  hansirash alomatlari  kuzatiladi. 
Bug'xonadan qeyin sovuqroq xonaga o'tish tavsiya qilinadi, bunda 15 minutdan 
so 'ng od am  o ‘zini yaxshi his qilishi mumkin,  dush tagida 3-4 minut turish 
yetarli bo' ladi .  Rossiya,  Bol t iqbo‘yi respublikalarida qish kimlaii  odamlar  
bug‘xonadan to'g'n hovliga chiqib badanianni qor bilan ishqaydilar. Bu albatta 
sogiorn organizm uchun tavsiya qilinadi. Aks holda kishi shamollab kasallanishi 
mumkin.  Odam hammomga  tushganda albatta sog'ligini va yoshini hisobga 
olib ish tutishi kerak. Isitmalab turgan, sil, yiirak kasalliklan bilan og'rigan va 
og‘ir oyoq ayollar bug‘.\onali hanimomlaiga tusliishi q a t ’iyan man qilinadi.

H a m m o m n i n g  sh i fo bax sh  xususiyat lar ini  Ismoil  Ju r jon iy  sh u nd a y  
ifodalaydi;  « H a m m o m  h a m m a  uchun foydali, charchoqni  chiqazadi,  ten 
teshiklarini kirdan ochadi ,  ovqat  hazm qilishni yaxshilaydi».  Odatda .  har 
qanda y  s u \ d a  cho'mi l ish mumkin.  jumladai i  oddiy suvda,  <:lengiz suvida 
va mi ne ra l  su v la rd a  d o r i - d a r m o n l a r  qo ' s h ib  ham yuvini sh m um ki n  
H a m m o m g a  tez-tez tushib turish kishini ozdiradi.  A m m o  ham mo mn i  issiq 
.Konasida uzoq \ a q t  qo l ib ketish bosh aylanishiga \ a  hushdan  ketishga
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olib boradi.  H a m m o m d a n  so 'ng  b u da n ig a ,  ayniqsa h<ivo harorat i  past 
b o ' lg a n d a  sovuq  suv ichish ya ra ma yd i .  H a n i m o m g a  terining yiringli 
kasalligi va lanosii kasailiklari bilan og ' r igan  kishilar qo'yiimaydi.

Rus la rn ing  1770-yili chop et i lgan bi r  k i tob ida  «haninioin ikkinchi 
o na »  deb tasvir laydi lar .  Bu bejiz ay t i lm a ga n .  Ch u n k i ,  h a m m o m d a n  
c h o ‘milib chiqqan inson xuddi o n a d a n  yangi  lug ' i lgandck b o i i b  qoladi.  
IJning kishi sog' l ig' ini  saqlashdagi ahamiya t i  cheksiz.

Ha i nm om la r  ochiq maydonkirga qurilislii va niaydoni  0,2 gektardan 
kam bo imasl igi  kerak.  Hammoni la raho i i  turar-joylai iga yaqinroq yerlaiga 
quriladi.  A m m o  hammomni  tashqi muhi tga  oz bo'Lsada l a ’sirini hisobga 
olib. aholi yashaydigan joylardan 25-40 metr  uzoql ikka Joykish kerak.

Keying! vaqt l arda  shahar larda,  posyo lk a  va qishloqlarda qur i layotgan 
h a m m o m l a r  h a r  bi r  kishi  yil d a v o m i d a  52 m a r o t a b a  h a m m o n i g a  
tushishini  hisobga olingan holda qur i lmoqda .  H a m m o m d a  ha r  bir kishi 
u z o g i  bilan o ' r t a cha  ! soat  yuvinishi kerak.  H a m m o m n in g  ish kuni yiliga 
300 kunga,  lining bir kunda  ishlash soat i  esa i4 - !6  soatga to 'g ' r i  keladi.  
O da tda ,  h a m m o m d a  kishikirga aj ra i ihidigan joy o ' sh a  h ud udd a  ist iqomat  
q i l u v c h i  a h o l i  s o n i n i n g  1-yoki  u n g a  y a q i n  foizin i  t a shk i l  q i i a d i .  
H a m m o m la r  qurilishi loy ihalanganda bu qurilish yaqinidagi uy-joylarda 
vanna va dushiarning  bo' iishi ham h i sobga olinadi.

HAMMO.MLARNI LOV1HA1..4SH

H a m m o m l a r  qays i  t i pda  l o y i h a i a n m a s i n ,  a g a r  so a t iga  20 kishi  
yuvinishiga moMjallangan boMsa. a l ba t t a  ikki boMimdan iborat  bo' ladi :  
bir b o i i m i  ayol lar  uchun.  ikkinchi bo ' l imi  e rkak la r  uchun mo' l jal lanadi .  
H a m m o m la r  loyihalanganda ularni vaziyat  t alab qi lganda.  ya 'ni  epidemik 
ho la t la rda odamla rn i  sani lariya t o m o n i d a n  sog ' lomlasht i r i shga xizmat  
qi ladigan h am m o m ia rg a  ayianti rishni n az a rd a  tutish lozim. Jumladan:

a) ikki yuvinadigan ,xona eshiklar  bilan bir-biriga qo'shiladi;
b) yechinadigan bitta ,\ona kiyint ir isb xonasiga aylantiriladi;
d) bir  e s h ik dan  sani ta riya  ishlovi ber i l adi ,  kishi lar  kirib,  ikkinchi  

eshikdan yuvinib chiqib ketadilar;
e) deznifcksiya kameralari  tezda isliga tushiriladi.
Kichik ha m m o m la r  bir boMimli bo ' l ib ,  unda  bir kun ayollar,  ikkinchi 

kuni e rkaklar  yuvinishi mo' l ia l lanadi .
H a m m o m l a r d a  yechinish xonaiar i  1 soa t  d a v o m id a  cho ' mi lad iga n  

o d a m l a r  s o n i ga  moMjal l ab  a j r a t i l a d i .  Y u v i n i s h  o ' r n i  esa 1 s o a t d a  
yuvinadigan o d a m  miqdor ining 70 foiziga mo ' l j a l l ab ajratiladi.  Bunda 
yuv in ib  c h i q q a n  kishi lar  kiyinadi ,  yu \ ' i n i s hga  k i r ad igan  kishi lar  esa 
yechinadi,  bular  taxminan 30 foizni lashkil  qiiadi.
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Q u r i i i s h  n o r m a l a r i  va q o i d a l a r i  b o ' y i c h a  y u v i n u v c h i l a r  uchun  
h a m m o m d a g i  joy la r  quy idagicha bo'Hnadi  (% hisobida):

Hamtnomning xonalari Joy/arning son; va odanilar
sig'inii foizda

H a m m o m  yo ' lagi  va ga rde rob  135
Kut ish  xonas i  35
Yechinish xonasi  100
Yuvinish xonasi  70
Bug' l ani sh  (terlash) xonasi  20

Ech in ish xonasi  gigiyenik nuq ta i  na za r dan  qulay,  n ih o ya td a  ozoda  
boMishi kerak.  Bu xonad a  yangi ,  yuvinish uchun kelgan o d am la r  bilan 
y u v in ib  c h i q q a n  o d a m l a r  b i r -b i r l a r i ga  d u c h  keladi ,  S h u n i n g  uchu n  
yech in ish  xonas i  m a y d o n ig a ,  un ing  toza tut i l ishiga,  x o n ad a g i  asbob-  
a n j om la rg a  yuqor i  gigiyenik t a l ab  qo'yiladi .

H a r  bir kishi uchun a lohida kiyira yechish shkafi bo' l ishi  va kiyimlarni 
ilish u ch u n  kiyim osad igan  m o s l am al a r  bo' l ishi  tavsiya qil inadi.  Bosh 
kiyimlar  uchun  esa sh ka f  yuqor is ida  a lohida j a von  bo' l ishi  kerak.

Yuvinish xonasi ham mo mn ing  asosiy xonalaridan biri hisoblanadi.  Bu 
xonalaming  poli semen tlangan va m a g ‘zavalami oqizib ketadigan chuqurchalar 
bo' ladi.  Baiandligi 1,8 metrgacha xona devoriga kafel yopishtirilgan bo'lishi 
kerak.  Un d an  yuqori tomoni  esa o'ziga suvni sli immaydigan bo 'yoqlar  bilan 
bo'yaladi .  Yuvinish uchun qo'yi lgan yoki qurilgan kursi-o‘tirgichlar silliq, 
tekis va mus tahkam b o ‘lislii zarur.  Ular  maydalangan mannar ,  q u m  va sement 
qonshmas idan tayyorlanib, keyin maxsus uskunalar bilan tekislanadi. Goho 
yog'ochdan yasalgan kursilar ham ishJatiladi.

H a r  12 o ' r in g a  issiq va  so v u q  suvli j o ' m r a k  o ‘rna l i ladi .  Yuvinish 
s o ' n g i d a  h a r  bir  kishi  d u s h  q a b u l  qilishi uchun 12 o ' r i n g a  bi l t a dush 
0 ‘rnat i ladi .

R u s  h a m m o m l a r i d a  k o ' p i n c h a  b u g ' x o n a l a r  boMib, u n d a  o d a m la r  
terlashi  uchu n  imkon tug' i ladi .  Yuqori  namlik va yuqori  darajal i  issiqlik 
t a ’sir ida m o d d a la r  a imashinuvi  va terining nafas olishi yaxshi lanadi .  Teri 
ust idagi k ir lami ,  oMgan hujayraFarni tezroq ivib yuvilishiga yo rd am  beradi. 
Bu larn ing  hammas i  inson organ izmiga  ijobiy t a ’sir k o ‘rsatadi .

Sa ne p i ds ta ns iy a  x od im la r i n in g  ruxsat i  bi lan h a m m o m i a r d a  quruq,  
issiq havol i  s auna  (fin saunasi  t ipidagi) xonalarini  qur ish mumkin .

S a r t a r o s h x o n a l a r  h a m m a  h a m m o m i a r d a  b o ' l i b ,  h a m m o m g a  
ke luvchi l arn ing 30 foizi un ing x izmat idan foydalanishi  mum ki n .

Sa r t a ros i i xona  sh und ay  joylashli ri l ishi  kerakki,  unga h am  h a m m o m  
dah l iz idan,  ham kutish xonas idan kirish mumkin bo' isin,  Sar t arosh la rn ing
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har  birining ish joyi 7 dan  kam  bo' lmasl igi  kerak.  Asbob-i iskunalaini  
yuvish va tozalash uchun,  soch chiqindi lar ini  yig' ish uchun ayr im kicliik 
xona ajrati ladi.

H am m o m la rd a ,  ayr im ho la t l a rda  o n a  va  bola larning yuvinishi uchun  
a lohida bo ' l imla r  qurilishi tavsiya qilinadi.

H a m m o m  xonalar ida o ‘tish yo ' l ining kengligi,  o ‘t iradigan kursi larning 
kat ta-kichikligi  ahamiyat l idir .  Quyida ular  t o ‘g ‘risida dalillar keltiriladi.

Hammom xonalari Kwsikir (skameyka) kattaligi va
o ‘tish yo 'llarining kengligi 

Kiyinish xonalari  0 , 6 0 x 0 ,1 5
Yechinish xonalari  0,90 x 0,5
Yuvinish xonasi  va b ug ‘xona  1 , 00 x 0 , 5
O' t ish  yoMlari o ' t i sh  yo' l lar i  kengligi me trda
Asosiy o ' t ish  y o ‘llari 1,5
O' t i rgichlar  qatori  oraiig' i  1,2
O' t i rgichlar  bilan devorlar  oral ig ' i  0,2

Dushli hammomlar. Bular h a m m o m l a r d a  qa to r  qilib quriladi.  Dushl i  
hamm omla rn in g  yechinish xonalari ,  h am m o m la rn in g  yechinish xonalar i  
bilan birga bo i i sh i  ham mumkin,  lekin b u n d a  o ' r t adan  ycngil to' s iq bilan 
ajratiladi, Har  bir kishi uchun alohida yechinish xonasi boi ishi  shart.  

Hammomlarning sanitariya va texnika asbob-anjomlari 
H a m m o m  aho l in ing  yuvini shi  va sogMigini  t ikl ash uchun  x iz m a l  

qi ladigan binodir .  Bu b inod a  o d a m i a r  u ch u n  za ru r  sani ta r iya - t exn ika  
a s bo b -us ku na la r i  b o i m o g ' i  kerak.  H a m m o m  xonala r i  y o r u g ‘ b o ' l ib ,  
yo rug‘lik koeffitsiyenti kamida  1 : 10 ga leng  boMishi kerak.  X o na la r da  
elektr  yorug ' l igidan foydalani lganda kut ish,  yechinish,  yuvinish va dushl i  
xonala rda yorug ' l ik kuchi 50 Ik dan  k a m  boMmasligi,  sa rta roshxonan ik i  
esa 100 Ik bo' l ishi  kerak.

H a m m o m  markazlasht i ri lgan isitish qozon la r idan  isitilsa, uning barcha  
xonalar ida issiqlik bir m e ’yorda  boMadi,  y a ’ni issiqlik darajasi  yechinish 
xonasida 25°C, yuvinish xonalar ida  30°C b u g ‘lash xonasida 40’ C  bo ' l ad i .

H a m m o m  xonalari  vaqt i -vaqt i  bi lan shamoi la t ib  turilishi kerak,  b u n d a  
if loslangan nam  havo toza havo bilan ahi iashinadi .  Ko 'p incha  b u g 'x o n a  
va yuv in i sh  x o n a l a r id a  ni sb iy  n a m l i k  95-100  foiz k o ' t a r i l i b  ke t ad i .  
S h u n i n g  u c h u n  h a m m o m d a  ish t u g a g a c h  x o n a l a r n i n g  h a m m a s i n i  
yaxshi lab shamolla t i sh va xonalarni  issiq suv bilan yuvish zarur.

H am m o m  xonalarining balandligi 3-3,5 me trdan  kam bo'lmasligi kerak.  
Har  bir kishiga yuvinish uchun benladigan suvning miqdori 150 litrdan kam  
bo'lmasligi,  undan 90 litri sovuq suv, 60 litri 80°S qaynoq suv boi ishi  lozim.
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Qishloq sharoit idagi markaziy vodoprovodi  bo' lmagan hammonilarda kishi 
bosliiga saif lanadigan suv niiqdori 100 litmi lashkil qiladi.

Dushl i ,  vannal i  h a m m o m la r d a  suv miqdor ining sarflanishi bir soatda 
bir kishi uchun  600 litr, f aqal  d us hx o na da  soat iga 400 litr, vanna xona da  
bir va n na  uchu n  550 hti sar t lanadi .  Suv toza bo 'hshi  va Davlat  s tandar t i  (- 
28-74-82-y) ta labiga j av o b  berishi kerak.

[ f loshuigan  chiqind i  suvla rni  h a m m o m d a n  ch iqa r ib  t ashlash kai t a  
gigiyenik a h a m i y a t g a  ega.  C h u n k i  chiqindi  suvla r  t a rk ib id a  o r gan ik  
m o d d a la r  va bak ter iyaiar  b o i i s h i  inunikin.  Bunday suvlar  tezda sasib, 
at rofga qoMansa hid tarqat ishi  va havoni  ifloslantirishi mumkin.  Bunday 
chiqindi  suvla rn i  t o ‘g ‘ri kanal izat s iyalarga oqizgan m a ’qul.  Ochiq suv 
havz a ’.ar iga oqizilsa ularni  ifloslantiradi .  Shuning uchun kanalizatsiyasi  
b o ' lm a g a n  j o y la r d a  maxsus  tozalash  inshoot lar i  yordamida  tozalanib,  
so 'ng ra  suv havzalar iga  oqiziladi.

T o z a l a s h n i n g  yan a  bir yo ' l i  shuk i ,  chiqindi  suvla r  t indi rg ichla rda  
o ' c h i i ' i l g a n  o h a k  y o k i  b o s h q a  k o a g u i y a n t l a r  b i l a n  t i n d i r i l a d i ,  
t indi rgichla rda suv 6-12 soat  qoldir i ladi ,  unda sovun.  mual laq mo dd a l a r  
cho ' k t i r i l ad i ,  t ind i r i l ad igan su\^ning ha r  bir litriga 5-10 mg akt iv  xlor  
q o ‘shilib dezinfeksiya qilinadi.  1 litr chiqindi h a m m o m  suviga 500 mg,  
kirxona suv iga 700 mg kuydir i lgan o ha k  qo'shiladi .

Kirxonalar gigiyenasi. Kii-xonalar epidemiyaga qarshi kurashish uchun zainr 
bo' lgan eng ahamiyatli obyektlardan hisoblanadi. Kir kiyimlaming o ‘z vaqtida 
yuviiishi kislii sogMigiga ijobiy t a ’sir qilish bilan birga turli yuqumli kasalliklar 
tarqalishining oldini oladi va aholining sanitanya madaniyatini yuqon ko' taradi, 
Kiyini-kechakiar badandagi kir va o' lgan hujayralami, teridan ajralgan yog', 
terlami o ‘ziga shiraib kirlanadi, ayniqsa ichki kiyimiar tcz kjrlanadi.

K i y i m - k e c h a k l a r n i  u z o q  v a q t  y e c h m a y  k iy ib  y ur i sh  o q i b a t i d a  
k iy imlaming  kirlanishi un ingog ' i rhgini  5-10 foizgaoshirishi  mumkin.  Ichki 
kiyimiar  k i r l an gand a  ula rning  n a m  toit ishi,  havo almashuvi  va boshqa 
xusus iyat lan  o ‘zgar ib badan  terisiga yopishib uning normal  funksiyasini 
o ' z g a r t i r a d i .  Te r i  bi lan kiyim oral igMdagi  bo ' sh l iq  havos i  o ' zg a ra d i ,  
h id lanadi ,  r a ik r ob la r  bilan za rar l anad i .  O q ib a t d a  qo ' l t i q  ost ida,  chov 
oral iqlar i t ia va badan n ing  turli yer lar ida yiringli ya l l ig i an i sh la r  paydo  
bo ' l i shiga sa b ab  b o ‘ladi. D em a k ,  ichki kiyimlarni  tez-tez almasht ir ish,  
ularni toz a lab  yuvish,  dazmollash  maqs adg a  muvoFiqdir.

Ifloslangan kiyim-kechaklardajuda k o ‘p niikroorganizmlar,  ayniqsa yosh 
bo la laming ichki kiyimlarida gijja tuxumlari  ko ‘p boMishi mumkin.  Zararli 
ni ikroorganizmlarning tarqalishi uchun kir kiyiinlardaqulay sharoit  tugi ladi .

Ayo l l a rn in g  mehnat ini  yengillashtirisli va qo' l  kuchidan foydalanishni  
kamayl i r i sh  uchun  k i rxona laida  q o i  mehnat i  mexanizatsiyalashl i ri lgan,  
a y n i q s a  j a m o a t  k i r  y u v i s h  k i r x o n a l a r i d a  m e h n a t  a n c h a g i n a
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yciigillashtirilgan. Hozir  ko 'p l ab  kirxoocilar qur i lmoqda .  Ichki kiyimlarni 
almashtirisfi vaqti kat t al ar  uchun uzog‘i bilan bir hafta,  bola lar  iichuii 3-4 
kiifiga (eng. Ayniqsa,  oq  ma tod an  liki lgan ichki kiyimlar,  ko 'ylaklar ,  
i laslro‘inollar,  sochiq,  paypoq  va boshqa lar  tez-tez yuvilib, almasbtiri l ib 
turilishi kerak.  O ' r t a c h a h a r  bir kishi uchu n  oy davomida  yig' i ladigan 
ki r  k i y im la r  10 kg ni t a sh k i l  q i l a d i .  E n d i  s a r t a r o s h x o n a l a r d a n ,  
i shxonalardan.  bolalar  b o g ‘chalar idan tushadigan kir choyshab.  sochiq,  
das turxon va boshqa lar  1 oyga jo n  boshiga 2 kg ni tashkil  qiladi, Shunday  
qilib, yuvish uchun jon  boshiga bir oyda  12 kg kir tushadi.

Ayrim muassasa la r  uchun  bir  oyd a  tushad igan  kir miqdor i  har  bir 
o ' r in  uchun quyidagicha:

M u a ss a sa la r  K ir la r  m iq d o r i, k g  d a
Aralash shi foxonalar  50
Ginekologiya,  j arrohl ik  b o ‘lmalari  60
T u g ' r u q x o n a la r  80
Sanato r iy la r  30
Dam  olish uylari 20
M e hm o n x o n a l a r  30
Y o to q xo n a l a r  10
Bolalar  yaslisi 40
Bolalar b og ‘chasi 30

Aholi  turar - joylar ida k i rxonaiar  d ah a l a rd a ,  nohiya la rda  joylasl igan 
bo' ladi .  Korxona la r  qoshidagi  kirxona ularning hudud ida  joylashtiril ib,  
o ' s h a  ko r x o n a  uchun  x izmat  qi ladi .  K o m m u n a l  xo ' j a l ig iga  qa rashl i  
k i rxonaiar  ahol i  turar- joylar iga yaq in roq  joylasht i ri ladi ,  ularni suv bilan 
t a ’minlash uchun albat t a sh a h ar  vodoprovod iga ,  issiq suviga va chiqindi 
suvlarni  olib keiish uchun kanal izat siya t a rmoqlar iga  ulanmogM k- r̂ 

Od a td a ,  ki rxonalarning kat ta-kichikl igi  aholi  soni bilan aniq.a ..^i. 
B u n d a  k i rx ona  x izn ia t ida n  f o y d a l a n a d i g a n  o d a m l a r  soni .  yu qo r i da  
kcltiri lgan kishi boshiga tushadigan kir miqdor i  hisobga olinadi.  Shahar  
ahol isining umumiy sonidan o ' z  kirini mustaqi l  o ‘zi yuvuvchi aholi  soni 
c h iq a r i l i b  t a sh l an ad i .  M c x a n i z a t s i y a l a s h g a n  k i r x o n a l a r d a  yuv i lgan  
kir larning niiqtlori quyidagi  foimula  bilan aniqlanadi:

V -

C
X - bir ish kunida yuvish uchun yig' i lgan kir miqdori  (kg) (b,  
a - kii 'xona xizmat idan foydalanuvchi  aholi  soni; 
a - har  bir shaxsdan bir oy niobaynid-i  tushadigan kir miqdori  (kx);
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b - j a m o a t  sektor l ar idan  har  bir kishi boshiga tushadigan kirlar (kg);
S - bir  kun da v om id a  ki rxonalarning  neclia smenal i  ishlashi (2 smena).
Bir oy  da v o m id a  ki rxonalarning ishlash kunlar i  soni (26 kun),
Misol:  25 ming ahol ini  t a ’minlash  uchun kirxonaning ishkib chiqish 

kuchi bir sm en ada  shunday  bo' ladi .

2 5 0 0 0 ( 1 0 - 2 )
^  -̂---------5 / /() qu r uq  kir buvumla r
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Kir buyumla rn i  yuvish va isiilash j a rayon i  quyidagicha bo' l ishi  ko 'zda 
tut i ladi :

1) ki r  buyumla rn i  qabu l  qilib olish va saqlash;
2) ki r  bu y um la rg a  belgi qo 'yish;
3) kir  buy umla rn i  guruhlarga  bo' l ish;
4) kir  buy uml a r n i  yuvish (ivitish, qayna tish,  yuvish,  chayish va  siqish).
5) qur i t i s h ,  daz mol la sh ,  toza k i r l a rn i  ay r i m x o n a l a r d a  saqlash va 

ahol iga t arqat ish.
Ki r  bu yu ml a r  ivit i lganda suvning harorat i  30°C ga teng bo' l ib,  unga 

ishqor (soda,  sovun,  sintetik yuvish vositalari) q o ‘shiladi va 4-12 soatcha 
qoldiriladi,  bun da  narsalardagi  kirlar,  ayniqsa oqsil va kraxmalga o ‘xshash 
kirlar ivib ma t o la rda n  yengil yuviladi,  Kir larni  qaynat ishning gigiyenik va 
epidemiologik ahamiyat i  katta.  Maxsus idishlarda kirlar ivit i lgandan so ‘ng 
100°C d a  60-90 minut  qaynatilishi ki r laming oson yuvilishiga yordam beradi.

B u n d a  pa tog en  mikroorgan izmla r ,  gijja tuxumlar i  qiriladi.  Shun ing 
uchun h a m  mikrobl i  buyumla r  — kir lar  a lba t t a  qaynati l ishi  kerak.  Kir 
a s osa n  m a x s u s  kir yuvish m a s h m a l a r i d a  yuvi ladi ,  yuvish j a ra y o n i  45 
m in u t d a n  1,5 soa tgacha  da v o m  etishi mumk in .  Shundag ina  kir lar  toza 
boMadi .  N a r s a l a r  yuv i l ib  b o ‘l i n g a n i d a n  s o ' n g ,  o ‘sha  m a s h i n a l a r d a  
chayiladi,  kraxmallanadi ,  sinka qo'shilishi mumkin  va hokazo.  S o ‘ng kirlar 
maxsus sentr i fugalarda minut iga 1000 ma ro ta b a  aylantirilib, undagi  suv- 
namlik ch i q a n b  yuboriladi .  Kir laini  quri t ish od a tda  quri t ish shkaflarida 
yoki qur i t i sh  ba r a ba n la r i da  amalga  oshir i ladi .  Ba rab an la rn ing  issiqlik 
darajasi  60-65°C d an  oshmaydi  va o ' r t a ch a  1 soatda  kirlar quriydi,

Quri t i sh shkaf lar ida kirlarning namligi  10-12 foizga kamayadi .  Bu kirlar 
keyin dazmollash  mashinalari  -aylanuvchi  isililgan kaiandrlargao' tkazi ladi ,  
unda kirlar quriydi  va dazmollanadi .  E rkak la r  ko'ylagi  maxsus dazmollash 
presslarida,  boshqa buyumla r  esa qoMda dazmollanadi .  Kirlar dazmollanib 
b o i in g a c h  tur larga ajratiladi va egalariga tarqatiladi.

100 kg  qu ru q  kir buyumla rn i  yuvish uchun 2,5 kg sovun va 1,25 kg 
soda yoki  sintetik yuvish poroshok lar i  sarf lanadi.  Kir yuvish uchun 
ishlat i ladigan suvning qattiqligi 20 kg (ekv) l i t rdan oshmasligi  kerak,

K ir x o n a la r n i  lo y ih a la s h .  K i r x o n a l a r n i  l o y i h a l a s h d a  ki r  va toza  
n a r s a l a rn i  a l o h id a - a l o h i da  x o n a l a r d a  saqlan i sh in i  h am  k o ' z d a  tut ish



kciak.  Shuningdek,  h o ‘! kir lar  bi lan q u ru q  kir lar  h am  a loh ida-aloh ida  
\( inakirda saqhinadi.

Sliu Uilablarga k o ‘ra loy ihada  ishlab chiqar ish xo n a l a n n i  quyidagi  
ho ' l imlarga boMish k o ' z d a  tutiladi:

k  lllos kirlarni k i rxonaga berish uchun  kirish xonasi.
2. Kutish xonasi.
.1, Qabul  qilish xonasi.
.Miolining shaxsiy kiyim-kechaklar i  v a j a m o a  muassasakir i  t omonidan  

(opsliir i ladigan kirlar aloii ida topshiri ladi .  Dezinfeksiya qilinishi ke rak 
ho ' lgan  kiyim-kechaklar  a loh ida kirish xonasi  o rqah topshiriladi.

4. Kir  buyuralarni  xillarga boMish, ularni  belgiiash xonasi.
5. Kir larni  yuvish xonasi .  Bu k i rxonan ing  asosiy sexi bo ' l ib ,  un d a  

yuvish mashinalar i  va sentr i fugalar  o ' rna t i lgan  bo' ladi .
(). Quri t ish shkaflari  joy lashgan xona.

, 7, Dazmollash xonasi.
,S. Yuvilgan narsalarni  xillarga ajrat ish xonasi.

I'oza kirlar saq lanad igan  xona.
10. Toza kirlarni egalariga t arqat ish xonasi.
K i r x o n a la r n i n g  x o n a l a r i  y o r u g '  b o ‘lishi ke rak.  B u n d a  y o r u g ‘lik 

koeffilsiyenti  1 : 6 - 1 :  10, yuvish va dazmol lash  xona l a r ida  1:6, labiiy 
yorug ' l ik koeffilsiyenti esa 0,5-1,0 boMishi kerak.

Yuvi sh  va b o sh q a  sex larn ing  balandl igi  3,75-4 me tr ,  qu r i t i sh  xo- 
nalar ining balandligi esa 3,5 me tr  b o ‘lishi kerak.  Xona la rn ing  devorlari  
kafel lar  bilan qo p la n g a n  boMishi m a q sa d g a  muvofiqdi r .  Pollar i  tekis,  
i nus tahkam,  SUV y ig ' i l i bqo lmaydigan  bo' lishi t a l abqi l inadi .  K irxona la rga 
nisbatan gigiyenik talab yuqor i  b o i i s h i  kerak.

Kirxonalarning sanitariya-texnika asbob-anjomlari, ularni isitish. Kichik 
k i r x o n a l a r  p e c h k a l a r  y o r d a m i d a  y a ’ni o ‘sha  j o y n i  i si t ish s i s l emasi  
yordami da  isitiladi. K a t t a  k i rxona lar  esa markazlashgan isitish sistemasi 
yor dam id a  isitiladi.

Kir  yuvish va dazmollash xonalar ining issiqlik darajasi  22°C,  qolgaii 
xonalarniki  esa 18°C bo' lishi kerak.  Nisbiy namlik kir yuvish xonas ida 75- 
XO Ibiz, quritish - dazmollash xonas ida 65- 70 foiz bo' l ishi tavsiya qilinadi.

Ki rxonala rni  shamol lat i sh,  ayniqsa namligi  yuqor i  boMgan xonalarni  
shamolla t ib  turish kat t a  ahamiya tga  ega.

Shamollat ishdan  asosiy m a qsa d  xonalardagi  quyuq  tuman n i  yo'qot ish,  
namlik va issiqlikni normal lasht i ri shdir .

T u m a n  va nani l ikka qarshi  ch or a l a rd an  biri yuvish,  dazmol lash  va 
(|iiiilisli xona la r iga  toza h a v e  kir i t ib,  iflos havon i  ch i q a r ib  t ashlash 
inikonini  Iwradigan shamol la t i sh uskunalar ini  o ' rnat ishdi r .  Bunda  tashqi 
liavo (l.uaiasi paslroq bo' lsa ,  havoni  isitib berish moMjallanadi.
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X on a la rd a  havo almashitiisli  miqdor i  qiiyidagicha boMadi

Kir.vonalarda havo almashinishi
54-j a J  V a i

X on alar

Kirlarni  qabui  qilish xonasi 
Kirlarni  xillarga ajratish xonasi 
Kirlarni  yuvish bo'Iimi 
Kirlarni  quriiish va da/.mollash xonasi

Havoning kirishi

+3
+3,5
+6
+4

Havoni  chiqarish

-4,5
-4.5
-7
-5

Kirxona la rn ing  tashqi inuhi t  obyekl lar ini  ifloslantirishini hisobga olib, 
ularni  o m b o r  va ko mm un a l  xo ' j a l ik  obyekt lar i  chegaras ida joylashti rish 
m a 'q u l d i f .  Bir kunda  1000 kg kirni  yuvadigan ki rxonaiarga 0,5 gektar  
m a y d o n  ajratilsa yetarli bo ' ladi .

K i r x o n a l a r n i n g  q o ‘s h i m c h a  y o r d a m c h i  b inolar i  h a m  boMadi.  Bu 
b i n o l a r d a  m e x a n i k a - r e m o n t  x o n a l a r i ,  l a b o r a t o r i y a ,  a s b o b - u s k u n a  
s a q la n a d ig a n  xona,  d i spe tcher  xonas i ,  d am  olish xonasi ,  xizmatchi l ar  
uchu n  xona,  dush va boshqa la r  joy lashgan  b o i a d i .

Bu obyek t l a r  ioyihasi tu z i l a y o tg an d a  sani tar iya v rachiar ining  ham 
Fikrini m o ba tga  oHsh kerak.  Sani t a r iya  vrachlari  bu obyek t l ar  loyihasini 
a t r o / l i c h a  o ' rgan ib ,  unda  sa n i t a r i y a  no rm al a r i n in g  buzihnaganl ig iga ,  
s a n i t a r i y a - t e x n i k a  a s b o b - u s k u n a l a r i n i n g  k a m u  k o ' s t s i z  t o ‘g ‘ ri 
o ‘rnat i iganl igiga,  y o r u g i i k  bi lan yetarl i  t a ’minlanganl igiga va chiqindi 
su v la rn i  o ‘z va q t ida  o l ib  c h i q ib  ke t i sh  k o ‘zda tu t i lganl ig iga  yozma  
xulosalar ini  berishlari kerak.  S hu n ingdek ,  quriiish j a rayon ida  loyihadan 
chetga chiqmasl ikni  va bi tgan obyekt Jarni  qabul  qi lganda kanalizatsiya,  
vo do pr ov od ,  elektr ta rmoqla r ini  s inchkovl ik bilan tekshirishlari  kerak.

Bu obyekt larni  toza tut ishni ,  o ‘z vaqt ida  shamolla t ib  turishni,  toza 
suv bi lan t a ’minlanishini  va dez infeksiya er i tmalar i  bi lan ishlashlarini  
n az o r a t  qiiish sani tariya v rach ia r in ing  kundal ik  vazifasiga kiradi.

C H O ‘M ILISH BASSB:YNLAR1 (HOVUZXARI)

Cho'mil i sh  hovuzlari  usti yop iq ,  y a ’ni qishda isi t i ladigan yoki ochiq 
ko ' r in i shda  bo' lishi mumkin.  Ma sa la n ,  Moskvadagi  cho 'mi l ish basseyni 
ochiq yerga qurilgan.  Bunday  basseynlarda ahol i  qishin-yozin cho'milishi  
m u m k i n .  Qish fas l ida  bu  b a s s e y n J a r  suvi 20 -2 5 °C  g a c h a  isi t i ladi .  
Cho 'mi l i sh  basseynlarining inson sog' ligi uchun ahamiya ti  kat ta.

Sog ' lomiasht i r i sh  m a q s a d i d a  q u n i a d i g a n  basseynlar  sport- j isrnoniy 
t arbiya o'yui iari  o ' tkaz i l ad igan b ino la rda  quriladi,  shuningdek maktab lar  
xudud ida .  stadion yon bag ' i r l a r ida  va h am mo ml ard a  qun ladi .  Basseynlar
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binoning o ‘rtasida qurilib,  l ining at rof lda yechinish uchun alohida-alohida 
xonalar  quriladi.

Fiasseynga tush i shdan o ld in  a l ba t t a  cho 'mi luvch i  kishi dush  qabu l  
qilishi kerak.  Buning uchun  basseynlarda dushlar  quriladi.

Basseynlarda cho‘milishda quyidagi noimalarga rioya qilish kerak: har 4,5-
5 m suvga 7 kishi, cho'milish maydoni  har  bir cho'miluvchiga !,75 -2,5 m " , 
basseyn, chuqurligi 0,5-0,7 metrdan 2,25 metrgacha bo'hshi kerak. Basseynning 
chuqur bo‘lmagan joyi bolalar uchun,  chuqur joyi kattalarga mo' ljallanadi.  
Yuqondan sakraydigan spoitchilar uchun basseynningchuquriigi 3,25-4,5 metr 
bo‘lishi manikin. Basseynda uzog' i  bilan 30 minut cho'milish tavsiya qiiinadi.

Sani tar iya va ep idemiolog ik  nuq ta i  nazardan  basseynning suvi toza 
bo' l ishi kerak.  Shuning uch un  h a m  basseynlar  vodoprovod suvhvri bi lan 
to ' ld i r i lad i .  Basseyndagi  suv  s i f at ini  yaxshi  saqlash u ch u n  qu y idag i  
gigiyenik talablar  q o ‘yi!adi:

1. Basseyndagi suvning hidi bo' lmasl igi  u tiniq va harorat i  20-25 °C 
dan oshiq bo imas l ig i  kerak.

2. Suv namunaiarining 10 foizida 1 sm’ suvda 1000 ta bakteriyalar bo' lishi 
niumkin,  ammo 1 sm^ suvda u laming  soni 5000 dan oshmasligi kerak.

3. Suvning koli-titri 10 s m ’ b o i i s h i  ruxsat  etiladi.
4. Suvning harorat i  23-25 °C  bo i i s h i  tavsiya qiiinadi.  Cho 'mi l i sh  

basseynlaridagi suvni vaqt i-vaql i  bnlan alniashtirib turish kerak.
A g ar  basseyndag i  suv q a y t a  i shla t i lmoqchi  bo ' i sa ,  u ho lda  suvni  

tozalash inshoot ida  ko ag u l ya t s iy a l a n ad i ,  t indiri ladi ,  q u m  filtri orqal i  
f i l t r lanib,  kcyin x lo r  bi lan za rar s iz l an t i r i l adi .  S h u n d a n  s o ' n g  bu suv 
basseynga quyiladi.  Basseyn suvidagi  qoldiq xlor bir lilr suvga 0,2-0,5 mg 
dan kam  bo' lmasligi  kerak.  Vaqt i -vaql i  bilan basseyn suviga vod op ro vo d  
suvi q o ‘shib turiladi. Bu lardan  tashqar i ,  basseyn tagiga c h o ' k k a n  c h o ' k m a  
loyqalar  c h o ' k m a  tor tg ichlar  b ilan tozalanib turiladi.  Basseynni obdon  
tozalash uchun uning suvi chiqa r ib  tashlanib,  keyin tozalanadi .  Basseyn 
suvi laborator iya y o rd am id a  anal iz qilinib, uning tiniqligi, langi,  qoldiq 
xlori va mikroblar  soni an i q lan ib  turiladi.

Basseyn suvi tez i f los l an i sh in ing  oldini  ol ish m a q s a d i d a  quy idagi  
vazifalar bajariladi:

1. H a r  bir cho 'mi l i sh  u c h u n  kelgan kishi dush tagida sovun  bihtii 
cho'mi l ishi  kerak.

2. H o j a t x o n a d a n  c h i q q a n d a n  s o ' n g  qoMlarini  s o v u n l a b  yuvishi .  
oyoqni  chayqashi  va oyoq tagini  sovunlab yuvishi shart.

3. Basseynga tu sh m as d a n  oldin.  kichik a r iqchada oyoqn i  c h a \ q a b  
s o ' n g r a  u n g a  t u s h i l a d i ,  s h u n d a g i n a  b as sey n  tez b u z i l i s h i g a  yo ' l  
qo 'yi lmayd i .
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