
V,- $ЗБЖ ИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ХАЛД ТЙЪЛИМИ ВАЗИРЛИГИ 
' . ПЕДАГОГИКА БИЛИМГОВДАРИНИНГ ЎҚУВЧИЛАРИ УЧУН 

' : *ҚУВ ҚУЛЛАНМА СИФАТИДА РУХСАТ. ЭТГАН ^  ;

ТОШКЕНТ «УҚИТУВЧИ» 1993



K-Jj Бу кито,б
' «педагогика /билимгоҳларининг уқувчи ва уқитувчияари^учун ’ мул-

E^', , " лкалланган? Унда «Болалар боғчасида таълим^тарбия /дастури»<<'
Ш талябляпи ЯГЛОИЯЯ П̂ТЯ rvnvy РШИ̂ЯГИ« ЙПЛЯЛЯП .'НУТКИНИ ПИЙПЖ--

: • " i r  и
- Щ -

m t M U I U U l  U t l t  V  u ^ u  « и ш ц н и р  ,: ; U V r . 1 « V U A « l '  - I  U  U M U n ^ i U  j / U I i A  •' ; _ д и ^ >  t  j i p i l i

талаблари асосида ўрта гуруҳ ёшқфэги. болалар ^тқини' ривож- , ,
.шянтипйпт бббшгя ^отпляпцйш’ мячмуня .и'я MAT̂ 'nutr̂ cH •'срИТЙлаДИ.’ •Wt*f, ' -яантириш бўйича ишларнйнг мазмўгни Ава метод

•='■5. •• .. ■

ШШм



АВТОРДАН

Ушбу қўлланма болаглар боғчасинйнг ўрта гуруҳв- 
тарбиячилари, мактабгача тарбия педагогика били» 
юрти ўқувуилари, ўқитувчилари учун мўлжалланган»
Қулланма муаллифи болал^р боғчасининг тарби.ячила- 
рига дастур талабларини ҳамда 4—5 ёшли болаларнинг 
нутқини ривожлантйриш бўйича' вазифаларнй !амалгаг 
ошир’ишда ёрдам берйшни ўз олдига вазифа қилйб* 
қўядй.' Қўлланма мактабгача тарбия педагогика билим- 
юрти талабаларига амалий ёрдам беради. Китоб икк» 
бўлимдан иборат бўлиб, биринчи бўлимда ўрта гуру^ 
ёщидаги болаларни она тилига ўргатишнинг мазмуни» 
вазифалдри ва хуеусиятлари ёритилади, иккинчи бў- 
лимда эса машғулотларнйнг тахминий режалари^берил- 
ган. ‘Педагогий тажриба^арни умумлаштириш, кузатиш 
ва тажрибалар қўлланманинг асосини ташкил этади.

, • Китобда баён этилган таълим ва тарбия вазифала^ 
ри мактабгача тарбия педагогикасининг ҳозирги замо» 
илмий изланишлари нуқтаи назаридан кўриб чиқилади. 
Айниқса, болаларда^ ўқув фаолиятига бўлган қизиқйш- 

'"ни ва интилишни, эҳтиёжни шакллантиришда ижобий* 
' йуноса‘батларни вужудга келтириш муаммосига кўпроҚ, 
эътибор берилади.

. Қўлланмада нутқнинг грамматик дурилишини ш акл- 
лантириш, нутқ, товуш маданиятини тарбиялаш, тева- 
.рак~атроф билан таништириш ва нутқни ўстириш, л у -

- ғат устида- ишлаш, бадиий адабиётлар билан таништи­
риш бўйича машғулотлар ва машқлар берилган. •
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, Мактабгача тарбия ёшидаги болаларга таълим-тар- 
< Яеришда теварак-атроф * билан таништириш: ва 

лутқни ривожлантириш бўйича олиб бориладйган< иш- ,i 
‘ лаР> катта урин эгаллайди. Бу ишлар фақатгина м аш -1

ғулотлардагина амалга оширилмасдан, балки бола- ... ‘
-л^рнинг к ун дал и к  ҳ й ё т и д а ,м е ҳ н а т  ф аол и я тл ар и д а , 
у и и н л а р и д а  ҳ а м  ам ал га  ош ирилаД и. ~ ? '  '

, Нутқни ривожлантириш бўйича 1 олиб бориладиган 
здшларга луғатни бойитиш ва нутқнинг грамматик 
тузилишини шакллантириш, нутқнинг товуш мадания.- 
тини ^тарбиялаш, - боғланган ’нутқни '*шакллайтирйш, 
©адиии адабиёт билан таништириш киради. _ „ i_ ___

Л уғат' иши режа . асосида болаларнинг буюмлар........
дунери ҳақидаги, .кишилар'ҳаёти ва уларнинг мегратг®«:^й Щ  
оулган муносабатлари ҳақидаги билимларини кенғай- 
тиришга ва мустаҳкамлашгй ёрдам беради. Бунинг на- 
тижасида бола луғатида сўз бойлиги кўпаяди, сўзлар - 
маъносини англаб, ўз йутқларида бу сўзлардан фойда- 

ланишга ўрганадилар. ,
Урта гу-руҳда болаларнинг нарса (булбм)лар 'тўғри- ■■ 

«идаги билимларини чуқурлаштириш бўйича мукаммал 
иш олиб бориш кўзда тутидади. Бу гуруҳ болаларининг"

«фаол луғати нарсаларнинг номини, ^исмларини, улар.-' 
даинг сифатл-арини ва хуеусиятларини ‘ (ранги, шакли,' ' 
узунлиги, таш қи кўриниши' ва бош қалар) ҳам да ф азо ва 

.‘вактнй билдирувчи сўзл ар .ди собя га  бойиб боради. Б о : . 
^лалэрнинр  ў з  нутқлардда., умумлаш тирувчи сўзяарн]*,Д(Ч  

яъни, кийим-кечак, оёқ  кийими, мебель, идшн-товбқздар,' 
-сабзавотлар, > мевалар, гуллар, қуш лар, ; ҳ а йво'нлар^^аГ'.г. 
^о„кҚз,оларни ,иц!лати‘щга ўргатилади; тадиш  ‘б,ўюш гар^к!^| 
'ҒУРУҲлашга ва уларни таснифлаш га (и ^ и ш -тов оқ эда^ ;,* 
чой идишлар, овқат сузадиган  идиш лар, ош хонада "иш- „  
латиладиган  .идиш лар, оёқ  кийимлар, қишки ва «зги  
кийимлар) ўргатилади. ‘ ' “ '

4—5 ёщди болалар жамият ҳаётининг айрим. ҳодйЧ^
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лиятинирг. хусусиятларини, ишяилар (меҳнаикашлар)' 
ўртасидаги ўзарр „муносабатларини «билдйрувчи сўзлар» ■ 
кириТиб 'борилади. - "  J

Болаларда она-Ватан посбонларяга қизиқиш ва му-‘ 
>ҳаббат~ тарбияланади. Натижада уларнинг ҳарбийлари 

касбига оид бўлган луғатлари, чунончи учув'чилар» 
чегарачилар ва ҳоказо сўзлар билан тўлиб боради. Ур- - 
т а  гурўҳда она - шаҳрига, қшилоғига бўлган қизиқишL 
ва муҳаббатнц тарбиялаш<давом эттирилади. Уларнинг 
иут^ида жамоат биноларшшнг номларини билдирувчи 
сўзлар активлаштириб борилади: почта, мактаб, дўкон, 
кино-театр ва ҳоказолар,- активлаштириб борилади,'

-  ҳачувда шаҳ-ар ва̂  ^ишлоқларнй, микро-н-оҳияла^ни "сГбо- 
, донлаштириш бўйича олиб бориладиган меҳнат фао-' 

лиятл-арини билдирувчи сўзлар ҳисобига (янги кўприк 
қуришяпти, шаҳар боғи ташкил қилишяпти, гулпушта- 
ларга гул экишаяпти) луғатлари бойитиб борилади- 
Бола „тилнинг луғат таркибини эгаллаш билан- бирга^ 
унинг грамматик қурилишини ҳам эгаллай бошлайди. 
^рта  гуруҳ ёшидаги бола нутқи учуй' қуйидаги^хусуси- 
ятлар хосдир. Бола беш ёшга қадам қўйганда унинғ 
фаол луғати бойиб{ муносабат доираси кенгайиб, оддий

- гаплардан фойдалана бошлайди. Сўз туркумла- 
ридан отни тез ўзлаштиради, вақт, сон шахс каби

' грамматик категориялардан фойдаланади, содда ва 
мураккаб жумлалар тузади. Тўрт ёшли болалар ў з  
нутқларида ва, ҳамда боғловчиларини ишлата бошлай- 
ддлар,. отларни кўплик, бирлик, бўлишли, -бўлишсиз- 
ш-аклларда вгГ турли келишикларда тўғри ишлата ола-

■ диган бўладилар. Отлардан сўнг сўз туркумларидан 
феълларни ва сифатларни ўзлаштира бошлайдилар!

. «Ц^кин янги ўзлаштиргая сўзларни ҳамма вақт ҳай ян- 
^ .^р ам м ати к  шаклда эслаб қола олмайди, ёйиқ гапдан 
‘ фоидашанган вақтда унинг- мазмуни ва ■ шаклцни тек- 
'шириб(улгура олмайди. Феълларнинг замонга қарабўз- 
гарицшни (ҳозирпг, ўтган ва келаси) тезда тўғри ўз- 
лаштира* олмайдилар, нутқларида феълларнинг замой 

i' ҳўшимчаларини алмаштириб юборадилар. Айрим бола-
■ cJfdfr«утқида^ галлардаги сўзлар бир-бирига тўғри боғ- 

ланмайди, айрим сўз "туркумларини тушириб қолди- 
радилар. - . ’ '

- < т Щунйнг учун ҳам «Болалар боғчасида таълим-тар- 
>; дастури» да беш -ёшли болаларни грамматик жй-
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Ка,тдан* тўғрй гапирйшга f  ўргатйш :бўййча" &а‘зифа"л1ф- 

- белгиланган Тарбиячи\ болаларни ўз -фйкрларинй' тў.- .
■ лиқ баён этий1га ва атрофдаги кишйларга тушўна^рлй ' 
тарзда .гапиришга ўргатиб бориши кёрак. Тарбиячи бу 
шазифаларни'амалга ошйриши учун ишларнй ;рёжа асо- 

'  «ида, мақсадга йўналтирйлган тарзда "ташқил этиши 
«ерак. ••

Тўрт ёшли болаларни сўзлашув (диалог) нутқига
- .^ургатиш бўйича дастур талабида болаларни бутун, гу-

4 ФУҲ учун- берилган' саволларга битта-биттадан ’ жаво'6'- 
~ <>еришга, - жамоа бўлиб сўзлашишга, суҳбатда қатра-

- «иишга, ўртоқларининг жавобини қунт билан тинғлаш '
ўз» ҳам еавол беришга ўргатилиши кўрсатилган. Шу ц 

^HjjaH бйр қаторда теварак-атрофдаги, кишилар била'н"' 
сўзлашганда самимий, мазмунли' гапиришдай ижфбнй 
хислатлар ҳам тарбйяланиб борилади. ‘ ~ \  '

Тарбиячи болаларни' саволларга тўшунарли ва' 
мазмунли қилиб жавоб беришга ўргатйб боради. Бу 
билан болалар нутқининг жонли ва эмоционаллигига 

%путур етказйаслйк керак. Бироқ бола нутқнинг мазмун-' - 
лилиги ва кетма-кетлиги унинг луғатининг бойлигига 
ваг трамтйатик “тўзшшйшга ‘асосланади., 'ШўшШг'ўчўн 
боғланган нутқни ривожлантириш бола-луғатй’ ва 
грамматик тузилишини шакллантириш билан биргаЛик- 
д а  амалга оширилиши керак.

- Ўрта гуруҳда боғланишли нутқни ривожлантиришда. 
зянги вазифа, яъни ҳикоя қилишга ўргатйш киритйлади. 
Дастур 4—5 ёшли болаларни буюмларни тасвирлашга 
(ўйинчоқларни, ўсимликларни, кийимларни), уларнинг 

"ўзига хос белгиларийи айтишга, қисқа, болаларга 'та- 
«иш  эртакларни (масалан: «Эчки болалари билан»)",- 
гмашғулотларда биринчи ’ марта ўқиб берилгаи унча- 
-катта бўлмаган ҳикояларни қайта ҳикоя қилишга ўр- 
*гатишни назарда тутади.

4—5 ёшли болалар нутқининг товущ том'рни айр^м 
'Х.усусиятлари билан ажралиб туради: биринчи хусусйя- 
тй.лпундан иборатки, улар бошқа кишилар нут&ида’щ  
ттовушларни < тез йдрок' этадилар, иккинчи хуеуойя-ти"--

-сияти ҳали болаяарда артикуляция а1ппарати, етарли ̂  
.даражада ривожланмаган бўлади. Бу ёшдағи болалар,- 

„ Л,а нутқ' товуш маданиятини тарбиялаш асосан, файе- 
матик, .эшитишни ва она тияидаги ҳамма товушларни *



ёйлан- бирга нутқнинг мазмундорлиги интонацион и ф о / v 
‘Далилиғи, оврз кучи, темпи, сўзларда урғ^ларнй ^jtepB ;^ 
ишлатиш, гапиргайда •'тўғри нафас олйш ва ч^қаришнш 
ҳам тарбиялаш зарурдир. "Аиниқса ҳуштакли (с, з), шов« ’ 
қинли (ш, ж, ч) ва сонор товушларни (л, р)‘ тўғри tra~ 
лаффуз этшшшига алоҳида аҳамият бериш керак.

• Урта гуруҳда болаларнинг бадиий адабиётга бўл~. 
ган қизиқиши ривожлантириб борилади. -„Уларга китбб" 
ўқиб берилади, ҳикоя қилийади, китобдаги расмл'арн» 
кўриб чиқиш, уни тўғри идрок қилиш ўргатилади. Т а р - , 
бийчи болаларга a cap мазмунини# тушўннб олишйга* 
қаҳрамош?арнинг хатти-ҳаракатларини баҳолай олйши* 
г,а, ёрдам .беради,, бадиий сўз жозибасини ҳис эта олйш 
қобидиятини тарбиялдйди. Болаларни қисқа шеърлар-' 
ни’ бадиий ўқишга (айтишга) ва хотирада еақлаё қо^ 
лишга (ёд олишга) ўргатади. j

МАШҒУЛОТЛАРДА УРГАТИШ
:"V: ■̂-vVv- ■ i: ■.' - - ' ^ r -  ' У tvl-' '-Ай ■

* Машғулотларда ўргатиш болалар нутқини шакллаи^ 
тиришда асосий восита бўлиб, болаларнинг анча^му- 
раккаб' бўлган дастур материалини ўзлаштириб олйш и-, 
га ёрдам беради, зарур бўлган нутқ малакаси ва кў- 
никмаларининг шаклланишини та^минлайди. Теварак- 
атроф билан таништирйш, нутқйи ўстириш/ бадийй^ 
асарлар билан таништириш бўйича машғулотлар реж а/

„ас^срда>1унтазам равишда ўтилади. - "  '
' Бадийй адабиёт билан таништириш машғулотини- 

ўтказиш ойда 3—4 марта пландаштирилади: нутқнинр . 
товуш маданиятини 'тарбиялаш, сўзлашув нутқига'ва 
-^икоя қилишга ўргатиш, теварак-атроф бйлан таниш^и- 

^риш. эса ойда 1—2 марта планлаштирилади,- Нутқцинг ' 
"грамматик тузилишини шакллантириш машғулотнинг 
^'асосий қисми сифатида ^тказилади. .Машғўлотнинг’; 
дакйнчи қисми такрорлаш сифатида планлаштирилиб*” 
,уйга 4—б минут вақт ажратиладн.
w  ^рта «гўруҳда биринчи турдаги машғулотда йутқндаМ

* ривожлантириш бўйича вазифадаридан биррнтаеини* 
тўлиқлигича ҳал этишга - бағишланеа, иккинчи - бир» 
-турдаги машғулотда эса нутқни ривожлантйришнинр ■ 
бир нечта вазифаси (2—3 та) биргина машғудотнинг

„ ўздда бир_ вақтдй ҳал этилади-. * -т - .
- ^'^Рўрт- ёшлй болаларни машғўлотларда ўргатиш ай-



Л ? v  ' >' - > '  f ^j-1 i “«Бол^лар боғчабида тйълим-тйрбия дасТури»га қисқа,ча, методик 
„ • кўрсатмйда машғулбтлар кварталлар бўйича •' t ,
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i 'Теварак-атроф билан таништириш:
1 .-/.ИШ имоий ^аёт^^ҳойигсаларига қизиқишни тарбцялаш 
2, ‘А т р р ф д а Э  *6ук£мларг бйлан т'аништйриш'
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риат -билан -таништириш.

Нутқни ривожлантириш:
|ғатийиг dolfiTHiii,” &ктавлаи1тириш, < нутқцинг грамма- 
* ,тўз и л ишиш£$й ацл я а н т и р и in

3)' ЯГғланган нутқнд, 'ривожлантириш'

. Бадиий.асардар билан таништириш:
1) Жлалар’га -ўқи$,-ва'Ҳикоя қилиб' бориш
2)' щёър ёд йлдщзйш.
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физи'ологик' ва психоло'гйк жиҳатдан' ривожла- 
нишида ганча. ўзгаришлар.’содир бўлади. Бйроқ бу ёш- 

^  -Дагя болаларнинг диққати беқарор бўлади, иродаси 
f  "‘кучсиз- бўлиб, ташқи ва тасодифий Ъазиятлар таъсири 

остидэ' ^тез-тез . узгариб1 турадй, ҳйс-туйғулари кучли 
-бўлйб, бунинг.натижасида қобилияти шунчалик тез па- 
саяди:

k  , _  Урта гуруҳ ёшидаги болаларда' зарур бўлгав'нутқ 
малакаларини шакллантқркш кўп марта такрорлашшғ v 

L' талаб этади (масалан: аниқ товуш талаффузини тар- 
<- биялашда, нутқда маълум бир грамматик ‘шаклдаги 

^  сўздақ фойдаланишда, .сурат асосида -тасвирий ҳикоя 
^  тузишда, шеър ёд олдиришда). Лекин ҳар брр такрор„- 
ЙГ* ланадигак .материал болалар диққатини ўзига торти- 

ш ива уларда қизиқиш уйғотиши керак.- , .
У1 Нутқни- ўстириш машғулотида боланинг ўзи гапи-
Ь  ради, тарбиячининг тушунтиришлари ва ўртоқларининг 
ft.:-;, жавобларини тинглайди. Лекин тўрт ёшли болаларда 

бирор темада ҳикоя қилиб бериш ёки тенгдошларининг 
нутқини тинглаш кобилияти эндигина шаклланиб бо- 
раётган бўлади. Бу -хўсусиятларни тарбиячи ҳар доим 
машғулотларни режалаштиришда, уни ўтказишда ҳи- 
собга олищи шарт.

МАШҒУЛОТНИНГ ТАРБИЯВИИ ВА 
ЭМОЦИОНАЛ ХУСУСИЯТИ

НутЦни ўстириш машғулотида, шунингдек машғу- 
лотнинг бошқа тур^ларида болаларга таълим бериб бо- 

Г рилади. Нутқ фаолиятининг мазмуни, тилнинг тузили- 
ши, шунингдек машғулотни ташкил этиш ва унинг қай .

«Г*. t- тар'зда ўТказилиши болалар тарбиясига'. таъсир этади. , - ^
' ''Болаларда билишга' бўлган қизиқишни материал- ч 

f fe ^ ' 'HHHr қизи1р р л и  бўлиши ёки ёшига тчос булищи ‘б^лан- 
Е : , гйна эмас‘ балки" машғулотнйнг ижобий-эмоциояал 

^ "‘ тарзда тащкил этилнши ' билан ўстириб борилади. JSfp- 
та гуруҳ ёшидаги болалар ташаббускор бўладилар, 
тарбиячининг саволларига’ жавоб беришга жуда «кмйи- 

Гладилар'-ва бунинг натижасида хатога йўл қўядилар:" v 
:г.- ' - ага|)'Тарбиячи болани мақтаса, ундаи жуда миннатдор 
Г?" г бўладш тр ва’ аксинча, агарда тарбиячи боланирг, хул-,

’д^идан еки саволг’а берган жавобидан хурсанд змасли- 
^ ^ г и н ^ а й т с а ,  қаттиқ хафа бўладилар. Бу ,шуни кщ сата- ■. |  

'■ ОДики> ̂ .арбиячи ж уда“сабрли ва ҳаҳқоний бўлиши керак. ■
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Тарбиячи ерД'ам^а'Д^им ФайёрГдканлйршиьн’а'моён яти- 
ми, йхшйь жавобдан^чик қалбидан ,™ рсанд/ бўлиши, 
ж ав0би,ганиқ ёки тўғри бўлмаса, болага далда бериши5 
кердк. Щундагина бодада ишлашга иштиёқ истдги ву- 
жудга-келади. ■> , /  ,

Тарбиячй навбатдаги топшириқни бажаришга бола- 
.ладни жалб этишдан аввал ҳар бир бола. ҳақида қан- 
дайдйр яхши сўз _айтишга,ч уларни дадиллаштиришга 
ҳарақат қилиши керак. Маеалан: «Қуёиларни брщщни

- Аҳмадга ишониб топшираман. Унинг қўллари жуда 
ҳам саҳий!» «Олима — ғамхўр», «Мақсуд жуда хуш^ақ- 
чақ>>.' «Иқбол — меҳнатсевар» ва шунга ўхшашj бола- 
ларга берй"ладиганчбаҳолар уларда ўзига ишончни* х ат -- 

‘ ти^аракатларига баҳо бера олишни вужудга келтиради.; 
Тарбиячининг мақтовига - удар ўзларин«нг яхши- 'жа--- 
воблари ва аъло хулқлари билан жавоб б ери ш т ҳара-. 
кат қиладилар, ўз тенгдошларига нисбаган самимий ' 
бўлишга ҳаракат қиладилар.

т

4 _ М АШ ҒУЛ01ЛАРДА Б_ОЛАЛАРН*ШГ ХУЛҲИ_

Болаларни тарбиячининг ва ўртоқларининг сўзлари- 
ни диққат' билан тинглашга, берилган топшириқларни 
тез ва^аниқ бажаришга, ўртоқларига халақит- бермас- 
линка ургатиш зарур. ,

Агарда болалар бу қоидаларни яхши ўзлаштириб 
олсалар, машғулот вақтида болаларни тартибга, чақи- 
ришга ҳожат қолмайди. (Амалиётда болалар билан 

-ишлащда , бир, қанча салбий одатлар учраб., туради, 
яъни бошини қўллари устига қўйиб олади/ қўллари

• билан тиззаларини ушлайди, ‘стулда тўғри ўтирмай,-\ён 
^томонлама тарбйячиг-а қараб ўтиради ва бошқалар!), *

Тўрт ёшли болага савол берганда унга ҳар }доиМ'-. 
’ ? аЗ ? # Р ? ийан ■ ',тУРДб жавеб беришни таклиф ,этиш .мақ- 

,^75РФи5 "-эм?с’“, Ч.Ў-Ч?И. бў^дай , '^илишка,
*щхи ̂  иўқолади. Дйрим болаларга (уятчан^ тез т,аяь,е» 

Ш д ад и )  ̂ ўтирган жойларида ,шеъо айтйб 6**nimriWsi

ШшШ



МАТЕРИАЛНИ ЯХШИ УЗЛАЙ1ТИРИБ ОЛИШГА 
ЕРДАМ БЕРУВЧИ УСУЛЛАР

Г. Яккама-якка ва биргалцкда бериЛадиган жавоб- 
ларни навбатлаштириш. Биргаликда ‘ ва я-ккама-якка 
тарздаги жавобларни навбатлаштириш гуруҳдаги ҳам-^ 
ма болаларци ишга тўлиқ жалб этишга, машғулотда 
иштирок-этишини таъминлашга имкон -беради. .

^  Болаларнинг биргаликдаги жавоблари ва катта (ун- 
ча катта' бўлм!аган) гуруҳча. болаларининг жавоблари 
бўлиши мумкин: фақат қиз болаларнинг ёки ўғнл бо­
лаларнинг; дераза олдида ўтирган болаларнинг ёки би-' 
ринчи қатордаги болаларн'инг ва ҳоказоларцинг жавоб- 
л'ари.

2. Болаларнинг амалий фаолиятлари билан нутқий 
жавобларнинг мос'келишлиги. Мактабгача тарбия ёши­
даги болаларни нарсалар, ҳодисалар, уларнинг хусу- 
сиятлари ва сифатлари билан таништиришда тарбиячи­
нинг тушунтириши болаларнинг турли. фаолиятлари 
билан мос келиши керак (масалан: тарбиячи нарсани 
пайпасл'аб кўришни, эгишни, уни тақиллатиб кўришуаи, 
ҳайвонларни силашни ва уларга озуқа беришни так- 
лиф' этиши; типратиканнинг қандай қилиб думалоқ бў-' 
либ 0‘лганлигини кўрсатиши керак).

• E>y усул болаларга янги маълумотларни яхшироқ 
ўзлаштириб олишларида ва машгулотларни қизиқарли 
қилиб уюштиришга ёрдам беради.
; * 3.. Турли-туман ўйин дацщ аларидая ва вазиятлари,- 
‘ дан фойдаланиш. Уйин дақиқаЛари турлйча “аҳамият 
касб этади. Масалан, ўйинчоққа қараб тасвирий ҳикдя 
тузишда" кўпинча ўйин-инсценировкадан фойдаланила- 
ди,- Бу ўйин-инсценировкада бола иштирок этар экан, у 

^сўзАарни, ибораларни тез зсда олиб қолади ва кейин- 
„чадик бу сўз ва иборалардан ўз жавоблйрида фойда- 
'яанади.

Урта г-уруҳда «севимли ўйинчоғини ўргатиш билан 
бола ўрганади» деган вазиятдан фойдаланиш ҳам мақ~ 
садга мувофиқдир. -
v*. Кузатишлар шуни кўрсатдики, беш ёшли болаларда 
қўғирчоқлардга, ҳайвонларга (айиққа,, қуёнга) нима- 
нидир ҳикоя қилиб _беришга, тушунтиришга, кўрсатиш- 
га интилиш кучли бўлади. Бу ғоядан болаларга таъ- 

. лйм ;беришда фойдаланиш мумкин. Шунинг учун кўп 
^йаш^ўлотлардан кейин', 'қўлланмада таклиф этилган 
има’шғулотларнйнг тахминий режалари бошқа ўйинчоқ- 
лардан тайшари айиқ ўйинчоғи асосида боради. Айиқ
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ўйинноғи ^ош қа хоҳлаган ўйинчоқ билан алмаштири- 
лиши мумкин: мур-мур-мушук билан, ға-ға ўрдак би-

- лан, шалпангқулоқ-қуён билан, вов-вов-кучукча билай..
Энг асоеийси шундан иборатки, бу ўйинчоқлар" бо­

лалар боғчаси жамоасинннг тўла ҳуқуқли аъзоларидан 
бирига айланиб:қолади. Уларни ҳам, яъни ўйинчоқлар-• 
ни худди болалар каби мчашғулотларда ўргатадилар.

•' Лекин айиқчанн ўргатиш жуда' қийиқчиликлар билан 
амалга ощирилади, севимли , ўйинчоқларига болалар, 
ёрдамга келадилар, улар.тарбиячининг'намуна ҳикоя- 
сини’бир неча марта такрорлайдилар: болалар аййқ- 

' ,  чага меҳмонни қандай- ку;гиб олиш лозимлигини,* теле­
фон қўнғироғиҒа қандай жгГвоб бериш керадотгини’ 
тушунтирадилар, гуруҳ бўйича бажариладиган ҳара- 
катларни ўргатадилар (бўлмаса қўғирчоқ Биларжон *

, ёки Fata ўрдакжон айиқча билай мусобақалашишдаи 
бош тортишади).

Айиқ-чани ўргатар экан, бол'алар дастур- материалй- 
ни енгиллик билан ўзлаштирибгина қолмай, балки таж- 
риба ~ҳамг орттирадилар. Айиқча- тўғрйсида- ғамх-ўрдак -- 
қилиш болалар эҳтиёжини қондиради, 'уларни кичик- 

'  лар ҳақида ғамхўрлик қилишга ўргатади, ажойиботга 
ишончни қувватлайди. Буни * қуйидаги 'ҳодиса орқали 
тушунтириш мумкин, айиқчанинг дўстлари — болалар 
унга' яширинча турли хилдаги ширинликларни қодди- 
радилар. Агарда тарбиячи болалардаги’ бундай очйқ, 
кўнгиллиликни, сзҳийликни, ғамхўрликни сезса, у бу' 
хислатларнинг сўниб кетмаслиги, аксинча ривожланя-* 
ши учун бутуа кучйни сарф этйши за]рур.

4. Бажарилиши лозим булган топшириқни- асослаб. 
беришнинг зарурлиги. Бу усул бир хил тилдаги аутқ - , 
материалини кўп марта такрорлашда алоҳида аҳамият 
касб этади. Тарбиячи машғуло¥да болаларнинг ҳйссиё.г-, 
тинй уйғотадиг.ан воситалардан фойдаланиши керак. J j  

Масалан: тарбиячи шундай дейди: «Агарда сичқон-1' *'
• ни оғоҳлантирмасак, баргларнинг- шитирла,ши муш ук^йа$|
,■ нинг' диқ^атийи ўзига тортади «Секин-секин: «шитирля?^ ^  

ма!»— д^б пйчирлайади болалар;
шини сўзларда ва нутқда талаффуз этилишщШ 'мус1 ‘ ’УЩ 
таҳкамлаш). ■ ,sj

'ДИҚҚАТНИНГ БАРҚАРОРЛ ИГИНИ РИВОЖЛАНТИРУВЧИ 1
, УСУЛЛАР 4

iliilliWlrir I iij rm rtMr*nrn»tiii iiniHr
1. Ургатув.чи \машқларнинг уйин ' машқлари би щ ^ " ‘Г п' 

моЬ келишй. Бу усул дан фойдаланиш болаларнинг нуте ^



қйй активлигини оширади, машғулот материалйга’ бўл 
ган қизиқишини мустаҳкамлашга ёрдам беради.

‘ Ў Й И Н  усуллари хусусиятига- кўра турли-туман були- 
ши мумкйв.. Масалан: тарбиячи товушнинг артикулу-' 
циясини тушунтиради ,ва ‘ кўрсатади, сўнгра болаларга 
бу товушни талаффуз этишни машқ қилдиради. Бола­
лар --бу товушларни баргларнинг ' шитирлашига, -жаҳл- 
дор ғознинг овозиға, қарғанинг1 қариллашига ва бош 
қаларга тақлид қилиб талаффуз этадилар.

2. ■ Болаларнинг ҳаракати ва жавобларини ба$олаш. 
Бу усул боланинг ишлашга бўлган интилишини ортти- 
ради, унда ўртоғига ўхшаб яхши жавоб бериш йстагини 
уйғрхади. Ҳар бир4 машғулотда баҳолаш формасидая 
фойдйяаниш' керак. Масалан: бола иккита ўйинчоқни 
тарбиячидац сўраб олиши учун (айиқча, тидра- 
тикан) ,ўз нутқида грамматик тўғри шакллардан фой- 
'даланиши керак. Агар у ўз нутқини грамматик жиҳат- 
дай нотўғри қурса (ҳа^вонлар болага келишмайди), 
тарбиячи бу ўйинчо^ларни бермайди. . ,

Машғулотда тарбиячи кўпроқ баҳолаш ўсулидан 
фойдаланиш орқали болаларнинг машғулвтга бўлган 
қизиқишларинй орттириб боради. .Масалан, тарбиячи 
дуйидагича баҳолаши мумкин: «Сен қандай яхши тақ- 
қосладинг, агар лентани ечсанг, соч худди олтин ём- 
ғйрга ўхшаб кетади, бундан зиёд таққослаш мумкин 
эмас», «Бугун сен жуда қизиқарли ҳикоя айтиб бер-,, 

 ̂динг», «Мен машғулотдан кёйин бу ҳикояни ёзиб олиб, 
бувицгга бераман, уни бу билан<бир хурсанд қиламан*-. 
Аинйқса эртак-ёки ҳикоянинг қатнашувчилари бўлгай' 
вй^тда болаларнинг жавобларига баҳо бериш уларда 
таъсирланишни вужудга келтиради. Бу вақтда баҳо сўз 
биланоина .ифЬдйланмай, балки ҳаракатларни кўрса- 

' т,Иш билан қўшиб баҳоланади. («Товуқ қандай қилиб 
‘ ^арйяларни юпатганини жуда мазмунли. қилиб^ айтиб
- бердйнг. "Сен у ҳақда $икоя қилиб бераётганингда, то- 

вуқ .серйнг ёнунгга яқинроқ келиб турди...» Еки «Қаранг-
'лар,‘ кучуқча калласини айлантиряптй. У ўзининг -қу- 
/ лоқларини «ўрмоқчи. Ахир Меҳри «унинг қулоқлари 
хў^ди найчага -ўхшаб ўралган эди» деган эди-да»).

5. Навбатдаги жавоб берувчининг жавобини идрок 
этишга болаларни тайёрлаш. Бу усул бир материални 

, бир неча*" марта такрорл^ш зарур бўлган вақтда, яъни' 
ч м'азмунли расм бўйича ҳикоя тузганда, шеър ёд олдир- 

г.анда, товўш талаффузи устида ишлаганда яхши на- 
тижа беради. Бундай усул тарбиячи билан болалар
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ўртасидагй мучос^батни турлй-туман қйлади, ўртоғи- SSI 
нинг ,жавобини ■ тўлиқ идрок- этишни таъминлайдй. . т  
Бундан ташқари, бу усул болаларни сал баладгтоқ, 
гадрй ш гэ ,' жуда узоқ пауза қйлмасликка ўргатади ч 

‘ Мас?лан,- тарбИЯЧи,-шундай'^таклиф қилади: «Бугун ^  
' 3 э^рталаб Олим билан шеърйи ифодали айтишга ўр- : 

ганддк. Менимча у энди шеърни олдинги машғулотда- 
гига нцсбатан анча яхши айта -рлади. Ҳозир уни эши- - ' 
тамиз. «Насибанинг овози жарангдор, шунингч у Ч у н  чй- * ■ - 
в и н н й н г  ашуласини (ззз) яхши айта олса, керак Буни - Щ 
текширамиз. 1( , ■ ,

4. Жисмоний тдрбия паузаларидан фойдаланиш. 
ина л^или бўйича ўтказиладиг-ан машғулотларда узоқ < 

_вақу, бир вазиятда ўтириш тўрт ешли* болаларни толще-’, 
тиради ва зериктиради, шунинг учун тарбиячи .бояa-' ’ j 
ларга машғулот, вяқтида ўтирган стулидан туришни 
ва осилган сурат олдига келишни, табиячи стрли олдига 
келдшни, гуруҳ хонасидан биро^р нарсани қидириб- ;ro- 
пишни (дидактик ўйии шартига биноан), драмалашти- 
рилган ўйинларда иштирок этишни таклиф_ Вйлилш!' 
-керак.  ̂ ,

, 'Агарда бу вариаптлардан қийналса, у вақтда мах­
сус ,физкульт—дақиқалар режалаштирилади. Ф^зкульт- 
дақиқада болалар .жисмоний машқларни ■ бажармай, • 
балкй турли хилдаги қушларнинг ва ҲЧайвонларнинг1 
цилиғини  ̂ва ҳаракатини (тарбиячининг топширйғи 
бўйича) айнан ўзидай қилиб бажарадилар; масалан, 
типратиканга ўхшаб^думалоқ ошадилар; қурбақага 
шаб сакрайдилар; кучукча қандай қилиб ўз дуадинй: 
тишлари билан тишламоқчи бўлганцдеқ ҳаракат қила- ’ 
дил'ар; қарғанинг қанот қоқицшни одоадцлар. &S

Физкультдақиқа Доимо машғулотнинг’ ўртасидагина' 
дам олиш воситаси^ си'фатидагина' (ҳозйр. озгйна да-W •• , 
ояамйз) ў.тк азилмай,^ J5алки. у навбатдаги ўқуц- в^зцсра'-1
Г-Vt -ьСИГЬЯТИЛГЯ fivnwfS: : VHTT «IVTITTJ ^OWOft'TTimitTT "У #

Д

dlte

' Кёи^нчалик: б,у болаларнинг драмалаштирилган ва:шэлЙг''. 
ли ўиднларИЕ-а, вжрбий тадасир  ̂этадй.. _

-ЛУҒАТНИНГ ШАКЛ Л АНИ ШИ' ш

Ь  '

Мактабгача тарбия» ёшй болаларнинг воқеликни ' J  
фаол идрок қиладиган ва, теварак-атрофдаги ҳаётга ки- У 

'Г ришиб: кетадиган/бир даврдирки, шу даврда ула^нй№ 4 ,,чЗ|

Болалар луғатини бойитиш ва фаоллаштирищ йшй



щ^Щ щь*."*...*"'.%;"""'....v "v *Z"« ^  v -v -j--^ ...г ^...ч ........--Нк ?¥г..... *-"
;'^ f 'уларкйнг^.теварак-атрофдаги воқелик билан бевосита - 

танишишлари асбсида,, билиш фаолиятлари: кузатишт 
\л'ар’,, " кўздан кечириш, ' экскурсйялар. ва ҳоқазолар,

■■ - вақтида , а»малга ошириб борилади. Луғат иши ,болалар- 
'' нинг' турлд фаолият турларида: машғулотларда, ўйин-, 

да,- маиший'хўжалик фаолияттца, м.еҳнатда, машғулот-
• ларда олиб борилади. - , , , .
, Болалар нарсалар билан, жонли ва жйнсйз табиат 

*' , ҳодисалари билаи^ материалларнинг хусусйятй ва си- 
&Ч ' фати билан машғўлотларда. т.анишадилар. ^Ey.-машғу- 
к‘ лотларда кузатйш методи асосцй метод бўлиб ҳисоб-,
'  ланади. Бола ҳаётйй тажрибани ̂  воқеликни~ бевосита 

идрок қилиш жараёнида орттиради. М ашҳур“ педагог ,
“ r Е'.- 'ЙГ Тихеева таъқид,лаб' айтган^деқ, ‘вЪқ^ликни куза- '

....тиш ҳар қандай билймга" эга бўлйшнинг негизидир. Қу- .
' затишдан кўзланадиган 'муҳим мақса^ болаларга тева- 

lj., рак-атрофдаги оЛамни онглй англаш ва уни сўз билак 
ифодалашда ёрдам беришдир.

Турли анализаторлар ва текширишнинг турли хил- 
даги усуллари ёрдамида (амалий ишлар: буюмни э зи б '

.... .' кўриш, эгиб кўриш, 'чўзиб.-рўривд, .ўлчаб.кўриш, таниш 
 ̂ нарсаларни таққослаш, синаш тажрибаларшш ўтка- 

зиш, катталаргаг саволлар бери,ш’ ва ҳоказолар) бола­
лар буюмларнинг хусусиятларини билиб оладилар, 
қайси материалдан тайёрланганлигини айтадилар, йил 
фаслларининг белгиларини -очиб' берадилар. Билиш 
фаолияти асосида тарбиячи луғат иши вазифаларини, 
ҳал этади: болаларнинг актив л у ғ а т и г а ^  янги^сўзларни 

J кйритздн - тяниит сўзларни' мустаҳКамлайди, сўзларнинг . 
турли маънолари билан таништиради.

Зрлаларнинг луғатини бойитиш ва аниқлашда қу- 
йидаги усуллардан фойдаланиш мумкин:

, . '.L- Болалар учун янги ёки-қийин бўлгақ сўзни дир, ’ 
>~-неча марта такрорлаш. Тарбиячи бу сузни боища суз- 
' лардан секинроқ, интонация билан талаффуз* этиб, бо- :
- лаларнинг диққатини таъкидловчи овоз врситасида уш-

■ бу сузга жалб этади. Номини айтиб беришда буюмнинг 
ўзй кўрсатилиб, тушунтириб борилади.

'-2. Объектни кузатиш бўйича болалар ишинр таш- 
кил этйшда объектнин'г номини ва у ердаги н ареал ар- 

. нинг номини билдирувчи янги сўз ва тушунчалар бо-
.... .... лага бир. вақтда берилади. (Пластинка силлиқ ва текис
l ^ '  - эмас.»У ғадир-будўр, унинг устидан қўлингизни юргизио

• ‘ ‘ ' кўр^нг, бунга сиз ишонасиз.)
И ■:...1 д... -3. Болалар сўзни ёки -унча катта бўлмаган жумла-

J 2—31
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’ни аниқ идрок этишлари учўн нутқий намўнани таклиф 
этиш (Шундай Деб' айтинг: ! «бесўнақай айиқча ёнбо- 
шингга ёт»). - »

^ 4’: Янги сўзни турли нутқ’ контекстида (тек'стнинг 
тўла маъносинй англатувчи' бир бутун қисми) фойда­
ланиш имконийи назарда тутиш.- Бу темир чойнак.^ У 
нимадан қйлинган? Менда темир қошиқ. У ҳам металл- - 
дан: Машийа йимадан қилинган?— Металлдан. 1 *- 

«Болалгар боғчасйдаг таълим-тарбия дастури» /бола— 
ларни нарсалар ва буюмлар, уларнинг хусусиятлари ва 
сифатлари билан таништириш билан бирга, уларнинг 
луғатини жамият ҳаётидаги ҳодисалар ва биринчи - 
навбатда кишилар меҳнати билан таништириш жараё­
нида тўлдирибборишри назарда тутади. 

т Шу, мақбадда кузатишнинг турли кўринишлари -экс­
курсия ва мақсадли сайр шаклнда ўтказилади. Куза- 
тишлар катта кишиларнинг бугунги ишларини ва бо- 

i лалар ҳақнда ғамхўрлик қилишни акс эттирнши ке­
рак.

_ --.Тарбиячи ота-оналарнйни/болалар боғчаеидаги-хо- - -  
димларнинг меҳнатлари ҳақида ҳикоя қилиб берар 
экан, у ҳар; бир болада катта кишиларга ёрдам бериш, 
улар^ учун қандайдир хуш' ёқадиган бирор иш қйлиш- 
га бўлган интилишни уйғотади. Болани энг яқин тё- 
варак-атрофидаги нарсалар билан таништириш машғу- 
лоТлари уларнинг билим доирасини кенгайтириш ва лу- 
ғатинц бойитйш' учунрина э.мас, балки , уларда юкоак 
ахлоқий сифатлар та'рбиялашда ҳам муҳим 'аҳамият 
Jtac6 этади. Масалан, болаларни боғча бинолари^би-* - 
лан таништираётганимизда‘;ўларнинг эътиборинй \о - -  
наларнинг тозалигига' жалС қилиб, энаганинь- виждо- 

. нан меҳнат қилаётсанини эслатиб ўтамиз, ўйинчоқлар 
кўздан кечирилаётган вақтда эса улар учун шунчалик 
чиройли ва дизиқарли ўйинчоқларни ясаган кицгалар', 
уларнинг меҳнати' ва-: Ҳоказолар ҳақида гапириб* бёр.а- 
ййз^ 4Була‘рнийг ^амма'си' болаларда ме^наткаш:?кишй^'

' T l i i n r o  UTJO^O'TO ТТ i ^ r o v n ' . ..тло/г/р rt TT.n n  TTtt.TT.141

кўриб Қувонадилар": энагани, тарбиячини, м усйқ^раҳ- 
барини ўз гуруҳига ' мёҳмондорчиликка чақиради^ар, 
уларни табриклаш учун тайёрланаднлар, шеър ‘ед ,оли-

* - шади^ .қирқиб елимлаш буйича энг яхши иш, намуна-

Тарбиячининг маслаҳати билан гуруҳга ошггазнй
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таклиф этишиб, тайёрлаган мазали таомлари учув 
.миннатдорчшшк билдйрищади. Шу кўни ошпаз пишир-. 
ган таомни зўр иштаҳа билан ейишга ^аракат қилади,- 
лар. Бу билан улар ошпазни ҳурсанд қиладилар. Ош- 
паз эса бунга жавобан болаларга унинг меҳнатинй 
ЭЗ>зозлаганлари учун .миннатдорчилик изҳор этади, 

„Тарбиячи болаларга нима учун нонга эҳтиёткбрлик би- 
' лан муносабатда бўлиш кераклигини ту-шунтириши ке- 

рак. Улар билан нон ҳақида, унннг' ким томонидав 
етищтирилиши ҳақида суҳбатлашади. Болаларда нов- 
войнинг меҳнатига, новвойлик касбига муҳаббат уйғо- 
тйш учун нонни қандай ёпишни ҳикоя қилиб, нон маҳ- 

' сулотларини кўрсатади. Бу билан болаларда касбларгз 
нисбатан ижобий муносабатлар шакллантириб. борила- 

’ди. Ҳар доим гапни-'болаларга қизиқарли ва тушунарлй 
бўлган далиллар билан боғлаш керак. Масалан, тар- 
(биячи гапни, ҳар куни боғчага нон олиб келиниши ҳа- 
кидаги ахбороти? билан бошлайди. Сўнгра болаларга 
с'авол беради: «Қани айтинглар-чи, болалар, боғчага 
бир кунда неча буханка нон ва батон керак бўлади?> 
Болалар жавобини тинглаб тарбиячи^ брғчага нонни 
ким сотиб олишини гапириб беради, сўнгра болаларга 
бутун боғчага қанча ва қанақа нон олиб келинганлигини

. кўришни таклиф этади. ; '
Богчага яқин бўлган кўчалар бўйлаб мақсадли саир

• ўтказиш вақтида тарбиячи болаларга она шаҳриии 
ёки қйшЛоғини ободонлаштириш ишлари ҳақяда ҳикоя 
килиб беради. («Қаранглар, бу ер, яқинда бўш ер эди. 
Шанбалик вақтида бў ерга яқин уйда япговчи- кишилар 
хиёбонча ташкил этишди ва ҳозир бу ерда катта киши-

, лар ва болалар сайр.қилиб юришибди. Баҳорда биз 
 ̂ сизлар билан бу ерга гуллар экамиз...») .

Шунингдек, болалар худди катта кишилар кабй 
байрамларга зўр ҳаяжо» билан тайррланадилар, _халқ- 
ap мусобақаларда иштироқ этаётган спортчиларга

• муваффақиятлар тилайдилар. Мамлакатимиз космо-
■ навтларини сайёрадан қайтиб тушишларини сабрсизлик.
, билан кутадилар. о

' Болалар олган таассуротларини ўз ўиинларида акс 
эттириши муҳим аҳамиятга эга. Бунда энг асосий рол- 
ни тарбиячи ўйнайди. У ўйиннинг энг қизиқарли маз- 

JjyjHHHfl айтиб бера олиши, керакли иллюстрацияларнй 
(.расмларни) кўрсатиши, ўйинчоқларни танлай билиши 
керак' Луғат ишининг айрим қисмлари болаларнинг 

1 хулқ-атвор ҳамда эстетик нормаларни ўзлаштириши



асосида амалга оширилади. Ушбу қўлланмада, болалар­
ни Телефон қўнғйроғига жавоб беришга ва меҳмонлар- 

'ни кутиб'олиш ва7 ҳоказоларга ўргатувни инсцениров- 
к а л и ўйинлЪр берилган. Бундай қарагЗнда, ’болалар 
билан бу ишни маиший~фаолият турида ҳаётий вазият- 
лардан фойдаланйб .ўтказиш қулайдек туюлади. Бироқ, 
кузатишлар шуни кўрсатадики, олдивдан бундай маш- 
ғулотлар ўтказйлмаса, ' болалар бу, материални қийин- 
,чилик билан ўзлаштирар эканла-р. Масалан, гуруҳ хоъ 
насига кирган катта кишига стулни кўрсатиб: «Сизга 
қаёрда ўтириш қулай?», «Сиз учун стулни қаерга қўйиш 
қулайрбқ?» мурож-аатини ҳам болаларни айтишга ўр- 
гатиш учун 3 ойга яқин вақт кетади. Аммо болалар 
бундай мурожаатни ўрганиб олишлари учун бир-икки 
машғулот етарли бўлиб, бунда бол-алар тайёр нутқ. на- 
муналарини (шаблонларини) ва хулқ-атвор қоидалари- 
щ  эслаб қоладилар.

Мазмунли суратларни-кўриб чиқиш машғулоти ҳам1 
■болалар луғагини бойитиШ ва фаоллаштирйш мақса-

■ дига хизмат қилади: Бу ёшдаги, болалар" тасвирл"анган 
■объектни- (м^нзарани, воқеани)' изчил айтиб бериш ху- 
■сусиятига эга э'маслар. Шунинг учун тарбиячининг са- 
воллари расмда (суратда) тасвирланган воқеа ва ҳо- 
дисаларни объектларни тўғри идрок эта олиши ®а у 
ҳақда тўғри фикр юрита олиши учун ёрдам берлши 
керак. Саволлар жуда кўп бўлмаслиги кер-ак. Тарбиячи^ 
■болаларнинг жавобларини умумлаштириб, ўзи суратда 
тасвирланган воқеа ва ҳодисаларнинг, н'арса ва объект- 
ларцинг мазмунини жонли, эмоционал, бадиий тарзда- 
гапириб бериши керак. Бу болаларнинг луғатини бойи-; 
тиб ва' фаоллаштирибгина' қолмай, балки тасвир’нинг 
мазмущши ва эмоционал томонларини^ифодалаб" бе­
ришга'ҳам 'ёрдам ‘беради.

Болаларнинг теварак-атроф-ҳақидаги тасаввурлариг 
нй’ ,аниқлаш ва* луғатини активлаштирищ учун машғу^ г 
лотлар дидактик- ўйин («Ёз-куз», «-Б оғ д а - п 6Л йзда1», 
*«.Қийимлар:" оёқш ит м -— бош кийим» ва ҳоказ^оларД^ва^ 
^сўҳбазғ, (қий^.^бд^ор)' тарзида, ўтказилади%>*Ву, 'м аш ғ^й  
лотларни ўтказишда' тарбиячи- болалар луғатини-фаол- 
лаштириш мақсадйда қуйидаги , усуллардан ^фойдала- 
ниши мумкин. - 

. 1. Болаларга тасдиқ—жавоб беришни/талаб этувчи...
■ о а , Ц Щ Ц |„-1 а т Д А м т  1 и и и ф и и п р ч ш ш м -

юритиб жавоб берйшнй1 талаб этадигай саволлар бериш - - 
(Қандай қияйб? Нима учун? НимагаЗ). > - '



Р-' '''бГолйарға кўрсатиши мақойДга^мувофиқ-бўШдйШу la'â T--'5 '; '’' j " g
• да -болалар ўйинчоқларни яхшилаб’ кўрй^. олиШ имко- •■ ' 

j-7 * ийятйға- эга бўладйлар, ўйиичоқларнинг хусусиятлари-
kr*v ни (юмшоқ, момиқ; силлиқ, йўғон, 'қалин pa шунга ўх- 
Г Ша-ш) ўзларича идрок' қйладил&р. Бундай тайёргарлик-,
I». дан- сўнг ўиинчоқ ҳақида ҳикоя қилишга чақирилган 
'ir -болага ўйинчоқни қўлига олиб, ун.и пайпаслЬб кўришни ' 
f  ва ўйинчоқнинг асосий хусусиятларини айтиб беришни 

таклиф этмаслиги керак. Акс ҳолда ўйинчоқ бола диқ- 
цатини ўзига дсалб қилиб, уни ҳикоя цилиб беришига 

%{' тўсқинлик қилади'(айниқса йилнинг биринчи ярмида). *- . 
Уйинчоқ ҳақида болаларни ҳикоя қилишга таклиф 
этишдан аввал тарбиячи болаларга (2—3 та тайёргар- 

^ln. лд^-машғулотидан кейин): сизлар ўйинчоқларни кўриб 
$Ғ'- чиққайсиз, ўйинчоқлар турли рацгда, турли нарсалар- 

дан қилинганлигини биласиз, деб эслатиб ўтади. Уйин- 
I /  „ чоқяардан яна олиб келганлигини маълум ,қйлади.
У , Тарбиячи бугун ўйинчоқнй фақат кўздан кечирибгина 
r қолмай, у ҳақда сўзлаВ бериш кераклигини ҳам айтади.,
Г,,-; Аввал диққат билан қараб олйнг, "кейин унинг номини,

* ранг^ни ва, нимадан қйлинганлигини сўзлаб-беринг,
|4 '  дейди. Болаларга бу ўйинчоқ билан қандай ўйнашла-
^ -рини ҳам айтишдари „мумкинлигини тушунтиради, , 
it ', Машғулотнинг мақсадини айтидода тарбиячи шошмас- ' ■ 
|£ лиги керак. Чунки болалар бундай кўрсатмаларнй -би- 
З^чринчи марта оладилар. Тарбиячи-: «Мана ҳозир мен ' 

,ўйинчоқии оламан ва у ҳақда сўзлаб бераман, Сиз эса 
мен қандай сўзлаб беришимни тингланг. Бу ўйинчоқ— 
мушукча. У кичкина, кулранг^ духобадан қилинган.

£“'' ”.;Мў1лўкчанинг—бошида- иккита ўткир_'қулоҳлари,' дума-1 
лоқ кўзлари ва узун мўйловлари бор. Мушукчанинг 

-г'"', ‘т-ўртта оёғи ва-узун думи бор. Болалар бу мушукча 
бцлан ўйнашни яхши кўрадилар ва уни. жуда' эҳтиёт 

/s\- ~қй'дадилар». Энди сизлар гапириб берасизлар. Мен _ - 
' кимни чақирсам; ўйинчоқни қўлига олиб, қараб чиқади *

£'-'*ва у  ҳақда гапириб беради. Унинг номи нима, ранги 
' қандай, нймадан қилинган, нималари бор? (Тарбиячи 

\  - - ҳиқоянинг намунасини ва режасини бериш усулидан 
. <фоид'аланади.) 'Аввалига топшири^нииГг қийинлиги ва 

болаларнинг қизиқишини ҳисобга олиб, чақирилга^
\ ЪЪШ’гЖ ўйинчақни бериш яҳшироқ. Кейинчалик зса тас- 
i вирлаш учун ўйинчоқни ўзлари танлаб олишларини 
' таклиф эти ш , мумкин. Бу машғул*отни жонлантиради.

Машғулот жараёнида биргаликда »товушларга тақлид, , . 
; * гҚ%’ЛЙш,; алоҳида ўйинчоқлар ҳақида ш еър’ ўқиш (3—4



jc-ам- _ мумкин. Бу болалар дйқ^атини , ўййнчоқл&ришш’ 
танщи- хусусиятларига жалб қилишига> ёрдам беради,s 
луғатини бойитади ва фаоллаштиради, ' *

Масалан, ўрдакча яширинади на болалар-уни чақи- 
ришади: «Сариқ, юмшоқ патли ўрдакча, бу ёққа чиқа 
қол». Қуёнга шундай дейдилар: «Кўряпмиз; кўраяпт 
м,цз, сенинг узун, оппоқ қулоқларингни». Улар ўйин- 
чоқнинг (персонажнинг) кўзлари қандай рангда экан- 
лигини ўйлаб топадилар. Уларнинг> ташқи дўриниш-: 
лари ҳақида фикр юритадилар, қуенча нимадан хафа-

- ^бўлгани ҳақида ўйлайдилар ва унга қандай қилиб ёр- 
, дам бериш кераклигини айтадилар. Уйинчрқни ,тасвдр-. 

лада машғулотининг охирида қизиқ ёки бураб ;юргизйт 
ладиган, овоз чиқардциган ўйинчоқии кўрсат.иш' кер-ак.'- 
Бундан ташқари, болага ўйинчоқни бериб, у билдягагг-- 
лашишни ва турли ҳаракатларни бажар'ишни такглиф 
этиш к:ерак. Масалан, ўрдакчани тоғора ичидаги сувга' 
қўйиб юбориш ва уни суздириш, кичкинтой қўғирчоқни 
бағрига боси’ш ва у ’билан самймий гаплашиш, хафа, 
бўлган қуёнчага сабзи бериш ва -ҳоказолар. Бундай,

' топшириқ ҳолатлар икки томонлайа иш вазифасинқ 
амалга оширишга ёрдам беради: .биринчидан, бо'лалар-^
Да ҳикоя қилишга бўлган қизиқишни вужудга-келти- 
ради ва иккинчидан ахлоқий сифатларни, яъни ҳозир-' 
жавоблик ва сахийликни* кўнгилчаиликни тарбиялай- 
ди.

Бироқ болалар ўзлари мустақил ҳикоя тузганлариг. 
да, тасвирлашда цоаниқликка йўл қўядилар,' асосий- 
жойларини ташлаб кетадилар ва бунинг натижасйда 
тарбиячига уларнинг жавобларини тўғрилашга тў^ри 
келади. Ҳикояни тўлиқ ва мазмунли бўлиши учун а'йг;

, рим жойларда ниманидир айтиб туради.
Беш ёшли болаларда ҳали ихтиёрий эсда блиб ро­

днит ва ихтиёри« диққат яхши ривожланмаган бўлади,
. шунинг .учун ҳам тарбийчи айтиб турлш ва эсга туши; 

рищнинг. турли усулларидан фойдаланиши керак.- {Сенр 
кўзи^ҳақида гадирдшни эсдан чиқардинг. Қуёнча--сед1'а„.. 

v '^«Жўжачага^менин^ „узун оппоқ қулоқларим ҳ а ] ^ а ^ |й ^ ^ | |
.. . ' ' ‘iibn "К-ийиб .^ р т п н и ' ун^тмагйн» — дёб ^Сл.ата&1ппаА Ш 

' “  «Бу кичкинтойнинг (ўғил бола қўғирчоқнинг) айниҚт.' 
са'нимаси сенга ёқади?>>, «С,ен у ҳақда ҳикоя қилиб бера^. -1 
ётганиигда нимаси сенга ёқишини айтйш эсингдан чйқ ^

i i

масин» ва шу кабйлар.
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. ёрдам бериш ‘к'ерак. («Бизларнинг сенга ёрдам &ерй-- 
;=V> 'шймизни ҳоҳлайсанми: эрш й'а туширамиз, қўшимча- 
v ‘қиламиз», ва^ҳоказолар). G^qlrpa бола ўз ҳикоясини яна“ , v 

бир мақта такрЪрласа, мақсадга мувофиқ 'бўлади. Чун- 
ч‘ v ки -та^рорий ҳикоя, аввалги ҳикояга нисбатан .мазмун- 
*f лиро^’ бўлади. Жумлалар ўртасидаги/паузалар^ўзунли- 

ги камаяди. Лекин шуни унутмаслик' керакки, айтиб 
6'ериш, эсга хушириш, қўшимча қилиш жуда ҳам меъё- . 
рйдан ошиб 'кетмаслиги керак (3 мартадан ошмас^лиги 
керак). Акс ҳолда бола уларни (айтиб "гурган жумла- 
ни, эсга туширган во^еани, қўшимча қилинганларни) 
эсда сақлаи олмайди.

РАСМГА ҚАРАБ ТАСВИРИй ҲИКОЯ ТУЗИШ

’Ҳамма ёш гуруҳларида алоҳида буюмлар (масалан, 
ба$роқча, ц копток, "челак ва ҳоказолар) тасЬирланган 
ёки бир тўп буюмлар (ўйилчоқлар ёкиуй-рўзғор буюм- 
лари) тасвирланган суратлардан фойдаланилади. Бу 
Сўратлардан тасвирий ҳикоя тузишда, машқларда ва 
дидактик ўйигтларда фойдаланилади.

Масалан; кўздан кечириш ва ҳикоя тузишда «Биз- 
нинт Насиба», «Биз‘ ўйнаяпмиз», шунингдек «'Уй ҳай- 
войларй» каби серияли суратларнинг дйримларддан 
фойдаланиш мумкин. Болалар учун тавсия этилган' бун­
дай суратлар композидияси, оддий ва мазмуни бола- 

. ларга тушунарли. • Суратдаги қатнашувчилар вабую м - 
г " ■" лар-* сони куп эм ас (1—3 та). Бу болаларга суратдаги 

энг асосий воқеаларни тўғри 'айтиб ва таърифлаб бе- 
! - ,ришга, улар ўртасидаги ўзарр боғланишни атщ лаш га, 
h  t 'Қ атнаш увчиларнинг ҳаракатларини (катталарнинг м.аъ- 

даражада тушунтириши натижасида) тушунишга 
;ва б.у қатнашувчиларнинг, буюмларнййг тёйарак-атроф- 
i;a 'бўлган муносабетларини 'тушуиибг* олишига ёрдам 
6'еради. Суратларни тасвқрлашга ўргатйшнинг бошида 
ма'змунини кисмладга.*ажратиш мумкин бўлган сурат­
ларни танлаш керак.' Масалан,- «Мушук >болалари би- 
лан», «Кучук болалари _билаю>, «Товуқл-ар» ва бошқа 
суратлар («Уй ҳайвонлари» серияеидан). ^

4—5 ёшли болалар суратларнй. олдиндан, алоҳида
......м.авдғулотда бадафсил ^кўрйб ' чйқиши мақсадпа муво-
 ̂ •' фи^дир: Сурат.ни кун бўйи гуруҳда.^олдириш, сўнгра 
^Л^ҳйкоя қилинадиган кейинги машғулотгача' олиб кўйиш

...fCep-ақ...... * - ..................... • ..t ..................
Бундай машғулотларда< болаларнйнг^сўратда _тас-



вирланган нарса-ҳодисаларга яқин шахсий тажрибала* ^  
ридан фойдаланилади. Масалан, «Ит болалари билан» , 
суратини кўриб, болалар ўз ит ва кучукчалари ҳақида ; 
сўзлаб берадилар. ч _

Сур-атни тасвирлаш машғўлоти қисқа, соддагина бў- 
лади. Сурат- узоқ кўриб ўтилмайди, чункй^ болалар 
унинг мазмуни билан таниш бўладилар. Лекин бу маш*  ̂
ғулот ҳам умумий дидактик қоидалар бўйича ўткази- ■ 
лиши лозиШ' сурат қим ҳақида эканлиги, сурат ишти- т | 
рокчйлари ним а'1 қилаётганлиги ва бошқалар аниқла- j



-ва&и. 'Машғулотнинг бу ^қйсмига '̂ 2 -даҳиқадан ’б-^Т'да*- 
қиқаг&ча вақт ажратиш 'мумкин. Кейин тарбиячи маш- 

:,f '^ғулотнинг мақсадини: суратға қараб, унда нима тасвир 
^  этилганлигини айтиб бёриш кераклигини маълум қи- 
£ '  -лади. »1 - ■ ' /
nV Дастлабки машғулотларда тарбиячи ҳикоянинг на- 
^  йўнасини ва режасини бериш усулидан фойдаланади. 

'Масалан, «Мушук болаларй билан» сўрати бўйича тар- 
бйячи она мушукни- т&свирлайди. Узининг ҳикоясидан 
кёйин бўш ҳикоя қилувчи 1—2 болани намунани так- 

t рорлашга чақиради. Сўнгра тарбиячи битта мушукчанй 
тасвирлаш режасини беради. «Сариқ мушўкча ҳақида 

№» .гашириб.. бер. У .қандай? Нима қилаяпти?» 2—3 'б ола-, 
р  нйнг* ҳйкоясидан кейин тарбиячи бошқа мушукча ҳа- 

^ида сўзлаб беришни таклиф" ‘қилади. >

j. , Машғулотнинг охирида (ўқув йилининг биринчи яр- 
V тарбиячининг ўзи сурат.бўйича тўлиқ ҳикоя қи-

Згаб беради: «Энди мен ҳаммаси ҳақида бирдан сўзлаб 
^ $едаман...>:>— дейди. Йилнинг иккинчи ярмидан бошдаб 

буни 'Яхши ҳқкоя қилувчи болаларга топшириш тавоия 
этилрдр. Тарбиячи бутун сурат бўйича режа беради: 

1 «ЭндиХ менга ҳаммаси ҳақида бирдан сўзлаб берииг-: 
“ мущук ҳақида, у қандай, «има ^қилаяпти, мушукчалар 

'нечта, улар қандай, нима-қилаяптилар?»



10-— 13 та.гапдад иборат бўлади). Бу. .намуна -ҳикоя -5 
суратнинг асосий мазмунини аниқ ёритиб қизиқарли, , - |  
эмоционал ва образли бўлиши'лозим. '

Болаларнинг биринчи мустақил ҳикоя^ари 2—Згап- ? 
дан иборат бўлади. Муста қй л ҳикоя қилишга ,урцшрш "4 
биринчидан,, 'тарбиячининг намуна ҳикоясига таяннб 
суратдаги асосий * воқеани анй^лашға («Қора итнинг s 
ёнида унинг иккита 15оласи бор. Биттаси она итнинг '« 
ёнида ётибди, иккинчиси эса она ит ёнида турйбди») i 
ёрдам берса, иккинчидан боланинг мустақшьҳиқо^си 
тарбиячининг наиуна ^икоясига таяниб, t ўзига Ч|изи- j 
қарли бўлган жойларни- (воқеаларни — И’ущнг* эгаси .i 
итлар учун идишга овқат солиб.рлиб қелди Чумчуқлар 
итлардан қўрқмай уларга ' қўйилган -овқатни чўқиб 5 
ейишаяпти) бнлиб олишцга (идрок қилишига), айтибч - I 
реришига ёрдам беради. Болаларнинг к ў п г ^ |^ й к о я -^ , & 
лари тарбиячининг намуна дикойсидан , ан ч ^^ў н р о қ"  J  
булиб, .суратдаги мазмунни’ ифодкламайдй.'^"'|ч<Итяар-' 'i 
нинг ини — уйи бор>Ч умчувдарнинг думи^бйр^З&о^а;^ ■ я 
лар суратга қараб,тасвирийчҲикояни ен^ил^кАб^йлан1 q 
ту^а олиш маҳорати^и эгаллайдй 'Ян^арЬч«оМга*,борй.бг.-

- уларнинг-ҳикоялари ‘5—8 жумладан иборат’.булиб^ узй- ' ’ 
нинг баён э т й л и ш и н й н г  кетма-кетлиги билан ажралиб, -  
тўрТади Март—май "ойида эса ҳикоя қилйш янада тако- •; 

„ М й л л а ш д д и . ^   ̂ j
t Эвди'уиа шғулотлард а 4—6 ҳикояни тинглашга, эрАИ> ‘y j  
ша'Миз Тарбия^чиv болалар ҳикоясини Ч-а^лил қилар- i 
зкан,; болалар ўз ҳикояларида қайси му£т,ақи л ^ ф и к р <\ 

■фар ни, жумлаларни киритганини белгилаб'^ берйши қе-*" ^  
рак4 Болалар- энди ҳикояни қандай.бошлаш кфатЕашгй* ,| 
устида ўйлаб, 3—5 хилини тадлиф эта^илар ва ўзлари-
n  1 Л 11 d . t l  n 'Y T  a » t ” n n % л . т г  л т г л . Л  . \ 7 I J T  Л  ТТ ТГ r t'T T  Т Т о Л '  . Л  ТТ О  .Т Г П .'Т Т Л Л и .Ш 'Т .-!  r r- .v C '^ Jга'^айси бирц-кўпроқ ёқса, ўшани танлаб оладилар’.



тинч, осойишта оҳангда, овозини баландламасдан, та- 
Ч5иий интонация билан айтиб береин.

Машғулотнинг қолган қисми болаларнинг шеърни 
мустақил ёддан ўқицшга бағишланади. Болалар маш- 
ғулотда зерикмасликлари учун тарбиячи т-урли усул- 
лардан фойдаланиши зарур. Масалан, совға шакли- 
даги жавоб усулидан (бола шеърни айтиб бераётган 
вақтида, шеър матнида бор бўлган исмни ўз ўртоғи- 
нинг исми билан алмаштиради — худди шеърни ўрто- 
ғига совға қилаётгандек бўлиб, бир вақтиинг ўзида шу 
ўртоғини ўзйдан кейин шеърни айтиб беришга н а г р а ­
ди) ёки эстафетали шеър айтиш усулидан (шеърни ту- 
галлаётган бола, кимга хоҳласа шунга қандайдир би- 
рор нарсани беради: арча, байроқча, қуёнч-а, машина, 
айиқча ва ҳоказолар. Худди шу тариқа болани (ўрто- 
ғини) жавоб беришга чақиради) фойдаланади-.

Шунингдек, машғулотларда шеърни ёд олишга ёр- 
чдам берувчи драмалаштирилган ўйинларни ҳам ўтка- 
зиш мумкин. (Ш. Саъдулла «Лола ва Мушук»).

Шеър ёд Олдириш м.ашғулоти тарбиячининг шеърни 
яна бир марта ёддан ўқиб бериши билан тугалланади. 
Болаларга тарбиячи билан биргаликда овоз чиқармас- 
дан, балки шивирлаб' айтишга рухсат бериши'' натижали 
усул бўлиб ҳисобланади. Шеърни бундай айтиш бола­
ларни овоздан фойдаланмасдан сўзларни аниқ талаф- 
фуз этишга, яъни келгусида болага зарур бўлган ва 
нутқ товуш маданиятини шаклланганлигини курсатади> 
ган малакани тарбиялайди.

* *
* > ■ 

Тажриба шуни кўрсатдики, тўрт-беш ёшли болалар 
дастурдаги асарларни тез эсдан чиқариб юборадилар. 
Улар бир-икки ҳафта илгари ўқиб берилган эртак в;а 
ҳикояларни қийинчилик билан эсга туширадилар; ада- 
бий репертуарнинг асосини кимларнинг асарлари таш- 
кил этишнни ва бу аса.р авторларини, ёзувчи ва щоир- 
ларнинг исмини яхши. эслаб қололмайдилар. /

Бундай ҳолатлар шу нарсадан далолат берадйки, 
" дастур материалига[ киритилган асарлар жуда кўп, ле­

кин уларни вақти-вақти билан такрорлаб туриш учун 
(такрорий ўқиб бериш ёки ҳикоя қилиб бериш) имко- 
ният жуда ҳам чегараланган. Ушбу вазият дастур ма- 
териалини такрорлаш имконини берувчи қўшимча усул-



лар қидириб топишнн талаб этади. Буларга қуйидагв- 
лар киради: ,

1. Адабий викториналар уюшТириш (адабий викто- 
риналар ҳақида юқорида гапириб ўтилган).

2. Болаларга таниш бўлган муаллифларнинг таниш 
'китобларидан кўргазмалар ташкил этиш.

3. Болаларга маълум бир бадиий асар мазмунини 
эсга келтиришга ёрдам берувчи топшириқлар. («Бугун 
мен сизларга янги эртак ҳикоя- қилиб бераман. Сиз 
қандай эртакларни биласиз?»)

4. Болаларнинг бадиий асарга бўлган қизиқишлари-. 
ни аниқлаш ва шакллантириш. («Сёнга қайси эртак 
кўпроқ ёқади?» Узингцрнг севимли шеърингни айтиб 
бор».) . ' , ,  ■ <

Юқорида айтиб ўтилган иш вазифаларини бажа- 
ришда асосий»ролни катталар бажарадилар. Тарбиячи 
болалар нутқини ривожлантиришда асосий воситачи 
бўлиб. ҳисобланади. Оилада эса ота-оналар ва яқин 
қариндош-уруғлар бола нутқининг ривожланишига таъ- 
сир этадилар. Катта кишилариннг болалар билан қай 
тарзда гаплашиши, улар билан қандай нутқий муома- s 
лада бўлиш даражаси мактабгача тарбия ёшидаги бо­
лаларнинг тилни муваффақиятли ўзлаштириб олишига 
ёрдам беради.

Бунинг учун тарбиячининг, оилада оила аъзол'ари- 
нинг нутқи адабий тил мезонларига мувофиқ бўлиши, 
товуш том ом  (то'вуш ва сўзларни талаффуз этиши> 
дикцияси, темпи ва ҳоказо) ҳар томонлама тўғри бўли- 
ши,- луғати бой, сўзларни аниқ ишлатиши, нутқи грам­
матик жиҳатдан тўғри, жумлалар бир-бирига боғлан- 
ган бўлиши керак. Шу муносабат билан ’ушбу қўллан- 
мада амалий материаллар (тахминий машғулотлар 
конспектлари) берилган бўлиб, тарбиячига машғулот- 
ларни ташкил этишда ва болалар нутқинй ривожлан­
тиришда яқиндан ёрдам беради.

Берилган машғулот конспектлари болалар боғчаси- 
да таълим-тарбия дастур талаблари асосида тузилган 
бўлиб, унда кварталлар бўйича теварак-атроф билан 
таништириш, нутқ ўстириш (луғатини бойитиш, нутқ- 
нинг грамматик тузилишини шакллантириш, нутқнинг 
товуш маданиятини тарбиялаш, боғланган нутқни ри­
вожлантириш) болаларни бадиий адабиёти билан таниш­
тириш каби вазифаларни ҳал этиш кўзда тутилган. 
Ш утшгдек, қўлланмада машғулотлардан ташқари маз- 
муни ҳам берилган.



Сентябрь — ноябрь '

1- машғулот

«И ш лаш  учун- бизга нима керак»? деган тем ада Ьуҳ- 
'6 а г.

Машғулотнинг мақсади: Болаларнинг рўзғорда иш- 
латиладиган буюмларнинг номи ва белгилари ҳақида- 
,ги билимларини мустаҳкамлаш , нутқийи„ ўстириш, Лу- 
■ғатини боййтиш ва фаоллаштириш. Буюмни тасвирлаб  
бериШга ўргатиш. Уларни тарбиячи ва ўртоқларининг 
■сўзини диққат билан тинглашга, бир-бирининг сўзини  
■бўлмасликка, саволларга тўлиқ ж авоб бериш га ўрга- 

. -тиш, катта кишиларнинг меҳнатига м уҳаббат тарбия- 
лаш .

Машғулот учун материал: Кийим тикиб ўтирган она  
сурати, дай чи , игна, тикув машинаси (болалар ўйнай- 
диган тикув маш инаси), ўлчагич (сантим етр), ип, саз- 
лам а, қошиқ, вилка (илиб ол ар ), пичоқ, капкир, чўмич, 
кастрюлка, това, киймалагич тахта (гўш т м ай дал аги ч ), 
элак, қозон (расми ёки янги кичкина қозонча) чанг ют- 
гич, машина тасвирланган раем, д а зм о л -в а  чанг қоқа- 
диган  савағич, супургй, чедак, кийим чўткаси, кир 
ювиш маш инаси, кир қайнатгич, тоғора тасвирланган  
раем.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга кийим 
тикиб ўтирган она суратини кўрсатиб, болалардан  су ­
ратда нималар тасвирланганлигини сўрайди,
: Тарбиячи: Оналаримизнинг кийим-кечак тикишлари  
учун нималар 1фрак? Тарбиячи болаларнинг ж авобла- 
рини тўлдириб шундай дейди: Тўғри, тикиш учун м а ­
шина, қайчи, игна, ўлчагич, ип ва газлам а керак (нар- 
саларни болаларга к ўр сатади ). Тарбиячи болаларга  
овқат 'пишириш учун қандай асбоблар керак? деган  
савол беради . Уларнинг ж авобларини тинглайди ва 
тўлдиради.

Тарбиячи: Тўғри, овқат пишириш учун қозон, кап­
кир, чўмич, кастрюлка, това, пичоқ, қийма тахта  (гўш т  
қийм алагич), унни элаш  учун элак, қошиқ керак бўла- 
ди. (Айтилган асбобларнинг ўзини ёки расмини б о л а ­
ларга кўрсатади.)

Тарбиячи: Уйларни ва ҳовлиларни супуриш  учун  
•нималар керак? деган савол беради, болалар ж авобини  
тинглайди ва тасдиқлайди.



Тарбиячи: Тўғри, ҳовлиларни, y j -ларни супуриш учун 
супурги, пол ювиш учун челак, латта, чангларни қоқииг 
учун чанг қоқадиган савағич ва чангларни 'тозалайди- 
ган чангютгич машиналар керак бўладй. (Айтилган  
нарсаларни болаларга кўрсатади.)

Тарбиячи: Кир ювиш учун қандай асбоблар керак? 
деган  навбатдагй саволни беради ва ж авобларни тўл- 
дириб ш ундай дейди. Тўғри, кир ювиш учун катта т о - 
ғора, кирларни қайнатиш учун идиш, кир ю вадиган  
машина, кирларни дазм оллаш  учун дазм ол керак. Б о­
лалар уй-рўзғор ишларида ж уда  кўп ана ш ундай бую м ­
лар керак бўлади. Б олалар боғчасида бундай ишларни  
энагй, кир ювўвчи ходим, ош паз ва фаррош лар б аж а-  
радилар. Уларнинг меҳнатларини доимо қадрлаш  керак. 
Уйда эса бу  ишларни ота-оналаримиз, ака-опаларимиз  
баж арадилар, сизлар эса уларга ёрдам  берасизлар.

С уҳбат охирида (маш ғулотнинг иккинчи қисмида) 
тарбиячи уй-рўзғор бую млари тўғрисиДагй топшп.моқ- 
ларни айтади, болалар эса топадилар. '

- 1. Тап-тап этади,
^ т а г и д а н  карвоц ўтади.

г...'. ’ . (Э лак)
Тарбиячи ёки боланинг ўзи эдакни кўрсатади,.

2. Бйр боши бор,
Минг оёги ' ; • V
Тоза қилар ҳам ма еқнй.

(Сунурги)
3. Ҳаммага тўн тикади

- ' Узи яланғоч. ,"■■■<
г - -  - . (И гна)
4. Душмандир чанг, тўзон,

Ишга ш айдир ҳар қачон,
Гарддан сақлар уйимни '
Тоза қилар кийимни. '

(Қийим чўткаси)
5. Бориш да қорни оч 

Қўшиқ айтар.
Келиш да қорни тўқ 
Й иғлаб қайтар.

(Ч слак)
6. Чеварларга керак доим,

Иш латиш ар, онам, ойим,
Ипни сарф лар чопар «ғиз-ғиз»



(I - И ўлларида қолдирар из.
' , (Тикув машинаси)
■" 7. Ҳунари кўп йш ласа,
; Агар токни тиш ласа,

Текисланар ҳар ғижим,
Чизиқли бўлади шим. '

. у (Дазмюл)
Тарбиячи ҳар бир топишмоқнйнг жавобини билди- 

рувчи нарсаларнинг ўзини ёки расмини дўрсатиши ёки 
ТОПИШМОҚНИНГ жавобини топган бола чйқиб шу нареа- 
ни кўрсатиши керак.

2- машғулот
Мавзу. Нутқнинг товуш. маданиятини тарбиялаш .
Машғулотнинг мақсади.- Болаларга «С» товуш ининг • 

артикулядиясини тушунтириш: ,«с» товушининг ■ ўзини  
талаф ф уз этиш, турли сўзларда, бўғинларда «с» тову- 
шини талаф ф уз этиш устида йаш қ қилйш. А йниқса, 
боғчага янги келган, «с» товушини талаф ф уз эта ол- 
майдиган болаларга диққатни йўналтириш. Нутқнинг 
товуш томошши ва унинг интонацион иф одалилигиид  
тарбиялаш .

Машғулотга тайёргарлик. Д ар  бир болага ўз вақ- 
тида ёр дам  бериш учун гуруҳдаги ҳам м а болалар «с»  
товушини қандай талаф фуз этиш ларини аниқлаш.

Машгулот учун материал. В елосипед шинасига ҳав№ 
ю оорадиган наерс расми, ўндан  ҳаво чиқаётгандигй  
Т1 свирлйнган. Велосипед шинасйга насосдан ҳаво юбо- 
рйлаётганлиғи тасвирланган раем, юпқа қбғоздан  қир- 
қилган энсиз бўлаклар (узунлиги 13— 15 см ).

Н омида «С» товуши бор бўлган нарсалар расмй: си- 
гир, сумка, стол, стул, сабзи , автобус, йўлбарс, соат, 
редйска, глобус. -  -•— -  ■ —  >

Машғулотнинг бориши. Тарбиячи болаларга ш ун дай  
дейди; «Ҳозир мен сизларга қизиқ воқеани ҳикоя қилиб- 
бераман. Тўғри ўтириб ҳам мангиз менга диққат билаш  
қулоқ солинг. Болалар айтинглар-чи, сизларнинг т и л -  
чаларингиз борми? Тилчаларингиз қаерда туради? Т ў ғ -  
ри! Сизларнинг тилингиз оғзингизда.

Оғиз —  б у  тилчанинг уйи. Уйча очилиб ва ёпилиб  
туради. Қаранглар! Мен уйчанд очаман ва ёпаман (тар­
биячи секин-асталик билан тишларини бир-бирига  
ж ипслаш тиради ва орасини очади.. Л абл ар  кулги ҳо- 
латда бўлиб, юқориги ва пастки тишлар ораси очиқ  
б ў л а д и ). Б олалар энди айтинглар-чи, уйча нима билаж



ёпилади. (Уйча тишлар билан ёпилади,) Тўғри! Тиш­
лар.. уйчани қаггтиқ ёпиб туради, тилчани кўчага чиқиш- 
га қўймайди. Пастки тишлар —  бу уйчанинг зинапоя- 
си. Тилингиз билан п'астки тишларни топинг. Келинглар  
ҳам мам из биргаликда тилчанинг уйчасини очамиз ва 
ёпамиз. ,Ж йлм айинг, уйчани ш ундай ёпингларки, тиш­
лар яхши кўриниб турсин. Болалар машқни б а ж а р а -- 
дилар. Тарбиячи болаларга ш ундай Дейди: Б олалар  
тилча сайр қилишни яхши кўради. «Ҳозир биз тйлча 
билан велосипедда сайр қиламиз. В елосипедда сайр қй- 
лиш дан  аввал унинг шинаси яхши шиширилганми ёки 
йўқми, шуни текш ирамиз. Велосипед узок; туриб қолган- 
лиги сабабли шинаси бир оз бўш аш иб қолибди. Унга 
^Sbo юбориш  керак. Насо;с билан шинага ҳаво ю бора- 
,миз. Н асосдан  чиқаётган ҳаво «ссс» д еб  товуш  чиқа- 
ради. (Тарбиячи кўрсатади.) Болалар аввал яккама- 
якка, сўнгра; биргаликда насос ҳаракатига тақлид қи- 
л и б , шинага ҳаво ю борадилар. Ш инага ҳаво юбориш  
вақтида «с» товушини чўзиброқ талаф ф уз этадилар.

Н асосдан  чиқаётган ҳавонинг овози яхши чиқиши 
учун —  д е б  туш унтиради тарбиячи, тил учини пастки 
тишларига бир оз тираш  керак. Тилингизнинг учини 
пастки тиш ларга бир оз тиранг. (Тарбиячи ҳар бир бо ­
ла олдига бориб, тил учлари пастки тиш ларга тирал- 
ган-тиралмаганлигини текш иради .)1 Оғзингизни ёпинг, 
д а м  олинг яна тилингизнинг учини пастки тишларга 
тиранг «ссс» деб  талаф ф уз этинг.

Келинглар, Олимнинг насос билан шинага қандай  
з^аво юборишини эшитиб кўрамиз. Ш у тариқа 4— 6 бо- ' 
лани чақиради. («С» товушини аввал чўзм асдан узуқ- 
узуқ  талаф ф уз эттириш мумкин. Б у маш қда ҳалй «С» 
товуш ини талаф ф уз эта олмайдиган болалар билан  
ҳам  шуғулланиш керак.) Келинглар энди насосдан  чи- 
.қаётган-ҳавонинг ащ уласини биргаликда айтамиз. Н а ­
сосдан  аввал ҳаво оқими секин чиқади —  ш унинг учун 
«ссс товуши кучсиз бўлади. (Болалар секин талаф ф уз  
этадилар.) Энди насосдан ҳаво шинага тез ю борилаяп- 
ти шунинг учун «ссс» товуш и кучли, баландроқ айтила- 
ди. Яна секин. Н асосдан  шинага ҳавони юборишни  
тугаллаймиз. Агар насосдан шинага ҳавони секин ва узуқ- 
узуқ  қилиб ю борсак, лабларим из атрофида енгил ша- 
б ад а  эсади. Ҳозир буни синаб кўрамиз. Унда қўлингиз- 
нинг (кафтингизнинг) орқа томонини оғзингизга яқинроқ

1 Баъзи ҳолларда болаларга тил ҳолатини кўриш  у ч у н  ойна-
та қарашлик рухсат этиладш Ойна тарбиячида бўлади.



олиб келинг ва насосдан шинага ҳаво ю боринг... (бол а-  
лар а в в а л — с-с-с д еб  талаф ф уз этадилар, сўнгра «с»- 
товушини чўзиб талаф ф уз этиш ади («ссс» ).

Қ аранглар ҳозир мен насосдан шинага ҳаво ю бора- 
ман, бу  вақтда оғзим олдида ушла б турган қоғоз сил- 
кинади... (қим ирлайди). Сиз нимани кўрдингиз (қоғоз  
силкинди, қи.мирлади)».

Сиз; ҳам  ш ундай узунликдаги қбғозни олинг (тар­
биячи олдиндан юпқа қоғоздан  (папирос қоғози) қир- 
қиб қўйилган энсиз бўлаклар стол устида туради) ва  
оғзингизга яқинроқ уш ланг ва шинага ю борилаётгав  
ҳаво аш уласини айтинг «ссс». Келинглар, Д илбарнинг, 
Салимнинг қоғозига қараймиз, у  насосдан  шинага ҳа- 
во ю бораётганда қоғоз қандай қимирлашини кўрамиз* 
Ш у тариқа 4— 5 боладан  қоғозга пуфлаш  таклиф эти-’ 
лади. Б у машқ баж арилгач, тарбиячи болаларга: тай­
на ҳозир сизларга ашула айтиб беради. Ҳ озир у  ^аввал: 
са-са-са д еб  ашула, айтади. Қ андай айтди? Сўнгра ся- 
ся-ся, ос-ос-ос д еб  аш ула айтди (Б олалар тарбиячидан  
кейин такрорлайдилар. Яккама-якка такрорлатиш  ҳам  
мумкин).

М аш ғулот охирида болаларга «М агазин» ўйинини  
•ўйнашни таклиф этиш мумкин. Тарбиячи стол устига 
номида «с» товуши бўлган сигир, сумка, стол, стул, 
сабзи , автобус, соат, редиска ва ҳоказо ўйинчоқ ёки 
расмларни қўяди ва болаларни навбат билан чақир‘ади. 
Б олалар магазинга келиб хоҳлаган ўйинчоқларяни со- 
тиб оладилар ва болаларга кўрсатиб номини баланд  
овозда айтиб, ўз жойига ўтиради.

;. 3- машгулот

Мавзу; М ева ва сабзавотлар билан дидактик ўйий  
ўтказиш.

I қисм. Топчи, бу нима? « Б о ғ д а — полизда» номлн
дидактик уйин. И . М услимнинг «Ё з» ш еърини ўк иб бе- 
риш. ■ .

Дастур мазмуни: П айпаслаш  орқали мева ва сабза-  
вотларни бир-биридан . ажратищ га, номини айтиш га, 
уларни гуруҳлаш га; шеърни тинглаб бўлгач, ш еърда  
айтйлган мева ва сабзавотларнинг номини айтиб бе­
ришга ўргатиш . Б олаларда нутқнинг грамматик тузи- 
лишини ш акллантириб бориш ва сўзл ар да  делиш ик қ ў -  
шимчаларини тўғри ишлатишга ўргатиш .

Машғулот учун материал. А ж ойиб халтача ва  унинг  
ичида сабзавот ва мевалар, ф ланелеграф , мева ва саб-



завотларнинг расми, дарахт контурй, кора рангдагй ко- 
т о з  'бўлаклари (13— 15 см узунликда)', энсиз қоғоз бў- 
лаклари , тақсимча, гулдон.

О лдиндан қилинадиган иш: М аш ғулотдан 2— 3 кун- 
<олдин полйзга м ақсадли сайр ташкил этилади. Б у сайр- 
д а  болаларга полизда ҳали қайси сабзавотлар йиғиш- 
тириб олинмаганлигини кўриш, /баҳорда қайси са б за ­
вотлар экилганлигини эслаш  таклиф этилади. Агар, им- 
коният бўлса, мевали дарахтларни ҳам кўздан кечириш  
керак. .

М ашғулотнинг бориши: Менинг қўлимдаги «А ж о­
йиб халтача»да мева ва сабзавотлар бор. М ен кимни 
чақирсам, чақирилган бола «А ж ойиб'халтача»нинг ичи- 
■га қўлини солиб пайпаслаб битта нарсани (сабзавот  
ёки мевани) танлаб олади ва қўлйни халтачанинг ичидан 
«ш қараётиб, ниманя топиб олганлигини эълон "қилади. 
(М ен сабзини топдим ), сўнгра бу  сабзавотни (мевани) 

-болаларга кўрсатади. Агар сабзавот ёки мева номи тўғ- 
ри айтилган бўлса, сабзавотни тақсимчага, мевани эса  
вазага қўйиши керак, деб  туш унтиради тарбиячи/ (Агар 
бола сабзавот ёки меванинг номинк нотўғри айтса, у  
вақтда сабзавотни халтачага қайтариб солаДи.) Бола- 
-Jiap сабзаротларни кўриб, унинг рангини, шаклини аниқ- ■ 
.дайдилар. Тарбдячи, мана болалар қаранглар А ҳм ад  
цандай чиройли сабзини топди,—  у қанақа экан?—̂ деб  
рангини, шаклини аниқлайди (Узун ва йўғонроқ, қйз- 
р и ш 'р а н гд а — д еб  ж авоб беради лар). Халтачани ичида 
сабзи , шолғом, нўхат, картошка, олма,'Ълхўри ёки 5— 7 
нарсадан иборат бошқа сабзавот ва мевалар бўлишй  
мумкин.

М аш ғулотнинг давом ида тарбиячи тақсимчада (саб- 
зав отлар) в а -в а з а д а  (мевалар) нималар борлигини  
„аниқлайди, сабзавотлар қаерда ўсишини, мевалар қаер- 
д а  етиштирилишини сўрайди. Сўнгра фланелеграфни  
кўрсатади. Ф ланелеграфнинг чай том онида дар ахт кон- 
тури бўлиб бу боғни, ўнг томонида эса қора рангдагй  
ц о ғ о з  бўлаклари бўлиб, бу  полизни тасвирлайди. Тар­
биячи болаларга фланелеграфнинг чап ва ўнг томонида  
яим а борлигини туш унтиргандан сўнг ш ундай дейди: 
Ҳ озир мен кимни чақирсам, шу келиб стол устида  
турган расм лардан бйрини олиб, унинг номини; ранги­
ни, шаклини, қаер да етиштирилишини айтади. Агарда 

.о л га н  расми мевани тасвирласа, фланелеграфнинг чап  
томонидаги боғга —  дар ахт  тасвирланган томонга қўя- 
д и  (ёпиш тиради). А гарда олган расми сабзавотни тас-



вирласа қора рангдагй бўлаклар бор томонга —  п олиз- 
га — фланелеграфнинг ўнг томонига қўяДи. Сўнгра тар­
биячининг ўзи  борда ёки полизда етиштириладиган" 
мевани ёки сабзавотни таевирловчи расмни олиб к ўр- 
сатади ва болалардан бирига м урож аат этади: «С ано- 
бар, бу нима? Қ аерда ўсади? Расмни қаерга қўйиш  
кёрак? Тўғри фланелеграфнинг ўнг том он и га— «полиз- 
га». Ш у тариқа болалар боғда ёки полизда етиш тири­
ладиган мева ва сабзавотларнв (ф ланелеграф га) б о г  
ва полиз тасвирланган томонга ёпиштириб берадилар. 
Агар кимдир янглишса, тарбиячи расмни қайтариб  
олдйнга ж ойига олиб бориб қўйишни, бош қа расмни: 
олишни таклиф этади.

М аш ғулотнинг бу қисми умумлаш тириш  билан якун- 
ланади: чап то м о н д а —  мевалар, ўнг том онда —  са б за ­
вотлар. М евалар боғда етищтирилади, сабзавотлар  п о­
лизда. Б олаларга буни такрорлатадя.

Сўнгра тарбиячи болаларга топишмоқлар ‘айтиш в а  
уни топишни таклиф этади.

Ер тагида олтин қозиқ,
У ҳам мага бўлар озиқ.

Бу нима?—  «С абзи».
П ак-пакана бўйи бор,
Етти қават тўни бор.

Бу . . . ? —  «П иёз».
Бодом каби япроғи,
С олланади бутоги,

- Узи ширин, туклигина 
М азаси тотлигина.

, (Ш аф толи).

, Тарбиячи машғулотнинг охирида И . М услимнинг  
«Ёз» ш еърини ёддан  айтиб ёки ўқиб беради.

Ез< .
К елди ёз чоғи,, О л дик кўп ҳосил:
М евалар пишди. Урик, олм а, нок
О лм алар шохи • III а кар дек  асал
Эгилиб тушди. . Узум қилди ток.

Бизнинг полизда  
Қовун, тарвуз кўп.
Етилди ёзда  
Сўйиб едик хўп.

Б олалар шеърни тинглаб бўлгач, тарбиячи бир қан-



ча саволлар беради: ь з  келиши билан қандай мевалар  
пишди? П олизда-чи?

' . 4- машғулот
 ̂Мавзу: К уз гулларини (оқ хризантема, қўқонгул ва 

картош кагул) ёки" дарахт баргларини (тол ва терак  
дарахтини) кўриб чиқиш1.

Мақсад: Болаларни тасвирий ҳикоя тузиш  машғу- 
лотига тайёрлаб бориш: болаларни тарбиячининг тас- 
вирлаши орқали гулларнинг номини билиб олищга,^ 
бир-биридан фарқини аниқлаш га ўргатиш. Тарбиячи' 
тасвирлаган гуллар ва баргларнинг тасвирини такрор- 
лаш . Луғатини бойитиш ва фаоллаштириш . Л уғатига  
хризантем а, қўқонгул, картош кагул, поя, мўрт-, ков а к, 
қат-қат деган сўзларни киритиш в а мустаҳкамлаш .

Машғулот учун материаллар: 3 та гулдон; (iirafiia- 
ли, биллур ва ^изйл рангдагй со'пол гулдон), оқ хри­
зантем а, қўқонгул, картош кагул. '

Машрулотнинг бориши: Тарбиячи болалар олдидаги  
стол устига учта гулдонда (бирида оқ хризантема, ик: 
кинчисида тўқ қизил рангдагй (баҳм ал ранг) картош ­
кагул, учинчисида қўқонгул (астра) ҳар бирида 2— 3 
дона гул) гул қўяди, болалардан сўрайди, бу  гуллар  
сизларга танишми? Уларнинг номи нима? Б олалар ж а ­
вобини умумлаш тиради: «Қ изил рангдагй сопол гулдон­
д а  оқ хризантема, шишали гулдонда баҳм ал (қизил) 
рангдагй картош кагул, биллур гулдонда қўқонгул.

«Б олалар оқ хризантемага қаранглар,— дейди п ед а­
гог. Б у хризантема сизларга таниш бўлган .гул'лардан 
қайси бирига ўхшайди? Унинг барглари қандай рангда  
ва ш аклда. Ж авобларни тинглайди ва ўзи  тўлдирадй. 
Хризантема *қўқонгулга ўхш айди (биллур гулдондаги  
гулни кўрсатади), қўқонгул ф ақат . м айдароқ ва турли  
рангларда бўлади. ^ризантемалар ҳам  турли ранглар­
да: о қ ,қ и з и л ,с а р и қ , ж игарранг, пушти рангда бўлади. 
Улар йирик ва майда бўлади, унинг барглари яшил 
рангда, япалоқ ш аклда бўлади.

Тарбиячи: Хризантема гули қандай кўпаяди? Б ол а­
лар ж авобини тўлдиради. Х ризантема гули илдизя би­
лан қиш да қишлайди, баҳор келиш и билан яна илдизи- 
дан  кўкариб чиқади, илдизидан кўпаяди. У қат-қат бў- 
либ гуллайди. Т арбиячи-болаларга навбатдаги саволни

. . 1 Айтилган гуллар ва дарахт баргларининг ўрнига бошқа гул­
лар ва дарахт баргларидан фойдаланиш мумкин.



беради. Оқ хризантема гулининг ўртасида ним алар»  
бор? Б олалар ж авобини тинглайди ва тўлдиради.

— Оқ хризантема гулининг ўртасида кўзчалари бор, 
кўзчаларининг ранги сариқ, кўзчаларининг атроф ида  
киприкчалари (баргчалари), киприкчалари атроф ида  
дугоначалари бор. Ҳамма киприклари бир хилда, о д  
рангда бўлади.

Тарбиячи: Б олалар нима учун хризантем а тирма- 
лаш ни билмайди? деган савол беради. Б олалар ж аво-  
би: чунки унинг танасида тиканла'ри йўқ.

Тарбиячи:;— .Сизларга хризантема гули ёқадими? 
Н имаси билан бу гул сизга ёқади? У қандай? ... Н има 
учун бу гул ни картошкагул Деймиз (Ш иш али гулдон- 
даги  гулни кўрсатиб). Унинг ранги қандай? Барглари. 
қандай рангда ва ш аклда? Поясини кўрсатиб, бу гул- 
нинг нимаси? П бяси қандай? Гули қандай? Тарбиячи  
болалар ж авобини тинглайди ва тўлдиради. Картош ка- 
гулнинг картошкаси бўлади. У картошка қ алам ч алари -' 
дан , картошка бўлақчаларидан кўпайтирилади, уруғи- 
дан  ҳам кўпайтирилади. Унинг ранги қизил, пояси  
(танаси) узун , силлиқ, унинг тикани йўқ, пояси ковак  

ва мўрт бўлади. 'Кўзининг киприклари хризантема гу­
лининг киприкларига қараганда энли ва енгил эгила- 
ди, у  хризантема гулига ўхш айди — д е б  тасдиқлайди  
тарбиячи. •

Сўнгра тарбиячи биллур гулдондаги қўқонгулни б о ­
лаларга кўрсатиб: Б у гулнинг номини биласизми?  
У қандай рангда? Барглари қандай ш аклда? П ояси  
қандай? У қандай гуллаган? Унинг гули гулдондаги  
қайси гулларга ўхш айди?

Болалар ж авобини тинглаб, уни ўзи  тўлдиради. Б у  
қўқонгул. У хризантема, картош кагулга ўхш аб кетади. 
Барглари яшил, майда, япалоқ, гули қат-қат. У ртасида  
сариқ кўзчаси, кўзчасининг атрофида ж у д а  кўп киприк­
чалари (баргчалари) бор. Пояси ингичка, озгина туки  
бор. П оясида тикани йўқ. У  уруғидан купаяди.

Кейин тарбиячи болаларга ш ундай дей ди .. А гар ш а- 
мол эсса гуллар бошини ерга эга бош лаш ади. Ҳ озир  
сизлар билйн ш амол эсиш и билан гуллар бош ини ерга  
эга бошлаш ҳаракатини бажарамиз,- Қ ўлларингизни  
юқорига кўтарасиз. М ен ш амол эсяпти, дейиш им билан  
қўлларингизни юқоридан паст томонга туш ириб эгила- 
сиз. Б олалар бу  ҳаракатни 5— 6 м арта такрорлайди- 
лар. .



Сўнгра болалар ўз ж ойларига ўтйрадилар ва тар ­
биячи болаларга ш ундай дейди: «Ҳозир сизлар мен  
қайси гул ҳақида ҳикоя қилиб бераман —  шуни топа- 
сизлар:, Унинг пояси узун,- гулининг ранги қизил (баҳ- 
м алга ўхш айди), ўртасида сариқ кўзчаси бор, кўзчаси- 
нинг атрофида қип-қизил узун, кенг киприкчалари  
(баргчалари) — дугоналари бор, кузда унинг картошка- 

с и  кавланиб олинади в а  баҳорда картошкаси -экилади  
(«К артош кагул»). Сиз қандай қилиб, мен картош ка- 
гул ҳақида гапириб берганимни билдингиз?

Сўнгра тарбиячи б о л ал ар гахоҳлаган гуллардан би- 
р и  ҳақида гапириб беришни таклиф- қилади. 2— 3 та 
болани  навбат билан гул ҳақида гапириб бериш  учун  
чақиради.

5-машғулот

М авзу: Б олаларга «Оч бўри» ўзбек  халқ эртагини  
ҳикоя қилиб бериш.
- М ақсад: Б олаларда бадиий адабиётга қизиқиш ва 

м уҳаббатни тарбиялаш . Болаларни .эртак. мазмуни  
асосидаги саволларга ж ав об  беришга ўргатиш, қаҳра- 
монларнинг хатти-ҳаракатларини бадолаш га, айрим  
маъна4ий сифатларни таърифлаш га: ж асур , ёвуз деган  
сўзларнинг маъносини тўғри туш униб олишга ўргатйш. 
Н утқнинг интонацион ифодалилигини тарбиялаш .

Олдиндан қилинадиган иш: Тарбиячи болаларга  
маш ғулотдан 2— 3 кун олдин «Оч бўри» ў зб ек  халқ  
эртагини ўқиб беради  ёки пластинкасини тинглашни 
таклиф этади, Б олалар билан эртак учун иш ланган  
расмларни кўриб чиқади.

М аш ғулот учун материал: Бўри, донлаб юрган хў- 
р оз, ўтлаб юрган қўзичоқ, от туёғини кўтариб, бўри- 
нинг оғзига тепиши тасвирланган раем, ф ланелеграф.

М ашғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга бўрини  
кўрсатиб, унинг қ а н д а й , ҳайвон эканлиғини, қаерларда  
яшашини, нималар билан овқатланишини сўрайди. 
Д о н л а б  юрган хўрозни (расмини) кўрсатади, болалар-' 
д а н  унинг қандай қичқиришини, қандай парранда экан- 
лигини сўрайди; шу тариқа ўтлаб юрган қўзичоқ ва 
отнинг расмини кўрсатади, болалардан улар қандай ҳай- 
вонлар эканлигини сўрайди. Сўнгра тарбиячи болаларт  
га бу  оч, йиртқич бўри, қўзичоқ ва уй паррандаси хўроз  
ў зб ек  халқ эр.тагидан келишганини, бу эртакнинг номи  
«Оч бўри» эканлигини айтади. Эртакни ҳйкоя қилиб



беради  ва болалардан: Эртакнинг номи нима? Б у  эр ­
такда қандай ҳайвонлар ищтирок этади . Бўри қандай  
ҳайвон? д е б  сўрайди.

Б олалар менга хўроз ж уда  ёқади, шунинг учуй мен 
х ўр оз қандай қилиб қанотини ёзиб, пириллаб у ч и б  кет- 
ганини кўрмоқчиман. М арҳам ат кўрсатинглар (физ*. 
кульминут вақтида) болалар стулчаларидан туриб, қўл- 
дарини икки томонга ёйиб, ку-ку-ку! д е б  худди  қанот 
қоқиб учгандек ҳаракат қиладилар, б у  ҳаракат 4— 5 
марта такрорланади.

' Ф изкультурали п аузадан  кейин тарбиячи болалар  
бйлан суҳбатни давом  эттиради: «Б у эртакда кўпроқ 
қайси ҳайвонлар сизга ёқди ва нимаси билан улар сиз- 
га ёқди? ... От тўғри иш қилдими? С из унинг хатти- 
ҳаракатини қандай баҳолайсиз? ... Ш ундай қилиб бу  
эртакда қандай ҳайвонлар иштирок этади? Ё у эртак- 
даги  қайси ҳайвонни ақлли, ж асур деса бўлади? Н има  
учун? Агар болалар б у  саволга ж авоб бериш га қийнал- 
салар, тарбиячи уларга ёрдам  беради: «Ииртқич?» «Бе- 
озор?»«К ўнгилчан?» Ж асур? Ақлли? Қим бўрининг 
охирги.сўзларини эсл аб қолди?

Агар болалар бўрининг охирги ай т га н . сўзларини  
(ўлиш идан олдин) айтиш да қийналсалар,. тарбиячи ёр­
дам  бериб тур ади  (2— 3 та боланинг ж авобини тинг­
лайди) .

Сўнгра тарбиячи болаларга эртак учун иш ланган  
расмларни кўрсатади. М ашғулотни якунлаш да тар бия­
чи эртакнинг охирини, яъни бўрининг охирги сўзларини  
ўқиб б е р а д т

Кечки сайрда тарбиячи болаларга «Оч бўри» эртаги  
учун иш ланган расмларни яна бир бор кўрсатади. Б о­
лалар расм ларни кўрадилар, ўз таассуротларини бир- 
бирларига айтадилар. •

6-машгулот

Мавзу: . Нўтқнинг товуш  м аданиятинй'тарбиялаш .
Мақсад: Б олаларга «з» товушининг артикуляцияси- 

ни кўрсатиш; «з» товушини бўғинларда ва сўзл арда  
талаф ф уз этиш  устида машқ қилиш; «з» товушини сўз- 
лар маълум интонация билан талаф ф уз қйлишга, шу 
товуш  бор бўлган сўзларни ажратиш га ўргатйш ; «з»  
товушини қаттиқ, юмшоқ талаф ф уз этишга ўргатиш .

Машғулот учун материал: « 3 »  товуш и сўзнинг бо- 
щ ида, ўртасида, охирида келадиган бую мли расмлар:



узум , сабзи , пйёз, тарвуз, хўроз, телевизор, занж ир, 
зирак.

М аш ғулотнинг бориши: Тарбиячи: «Болалар! Эе- 
ланглар-чи, биз қачон боққа сайрга борган эдик. У ер-
да  чивинлар кўп эди. Улар ғўнғиллаб (ззз) бизнй хўп  
чаққан эди . З -з-з  бу кимнинг овози (аш ўласи) эсланг-, 
ларчи,— дейди. Тарбиячи: «Тўғри бу  чивиннинг ашула- 
си. Б у ҳам  худди  насосдан шинага ҳаво ю бораётганда  
насосдан чиқаётган ҳавонинг аш уласига ўхш айди, л е­
кин бу ж арангли овоз билан айтилади. Қ ани насосдан  
чиқаётган ҳавонинг аш уласини айтинг-чи: с-с-с, ссс. • 

Энди ш у аш улани ж арангли овозда айтйнг: з -з -зг
ззз.

Энди Олиманинг, Анварнинг, чивини қандай аш ула  
айтишини тинглаймиз... (4— 6 болани ч ақи ради ). Ҳ ам - 
ма чивинлар аш ула айтсин!—  Чивинлар узрққа учиб  
кетишди, аш ула секин эшитила бош лади, яна ҳам  се ­
кин, мутлақо эш итилмади... М ана булардан ташқари, 
ҳамма чивинлар учиб кетишди... (2— 3 та боланинг ис- 
мини айтади). Энди битта чивин қолди (битта бола- 
дан  чивйннинг аш уласини сўрайди) қолган ҳамма Чи­
винлар ҳам  учиб- кетишди. Қолган бола чивиннинг аш у­
ласини айтиб бўлгач, тарбиячи давом эттиради:

«Тилчага чивин бўлиш  ж уда  ёқиб қолди ва у  з -з -з  
аш уласига ўхш аш  аш ула ўйлаб топди.

З а -за -за — зя-зя-зя  
зу -зу -зу — зю -зю -зю  
зи-зи-зи— зи-зи-зи

(болалар тарбиячи билан биргаликда айтадилар).
Болаларни бўғинларни (аш улани) айтиш вақтида  

'чсеҳрли таёқча» ҳаракатини кузатиш га ўргатиш  мақ- 
садга мувофиқдир. («С еҳрли таёқча» ўрнига зийнатли  
қалам —  сувенирдан фойдаланиш  ҳам  мумкин.) Т ар­
биячи болаларга ш ундай д е б  туш унтиради, агар^ мен 
таёқчаш г юқорига кўтарсам, аш улани айтиш дан тўхта- 
шингиз керак. (Б у бир вақтда болалар диққати устида - 
машқ қилшц учун ҳам  ёрдам  беради .) Б олалар  чивин­
нинг аш уласини ж у д а  балан д овозда айтмасликлари  
керак. Улар дам  олиш имкониятига эга бўлиш син, то- 
вушни аниқ талаф ф уз эта олмайдиган бирорта боладан  
бу вақтдан у  вадтгача у  ёки бу аш улани (с-с-с, ссс, ёки
з-з-з, зз з )  айтиб бериш  таклиф этилади,'

«Б ол ал ар |—-д еб  давом  эттиради тарбиячи. Чив»н- 
нинг аш уласи з-з-з , з з з  ҳам ма сўзларда бўлмайди ва



у эшйтилмайди. Масалан, олма сўзида бу ашула...,эши- 
тилмайди ва— ззз—а сўзида- эса эшитиладими? Собир, 
ваза деб айтгин, шундай айтгинки биз з товушини эши- 
тайлик».

Сўнгра тарбиячи номида «з» товуши бор бўлган 
расмларни (ҳайвонларни, турли нарсаларни акс этти- 
рувчи расмлар) кўрсатиб, кўриб турган нарсаларнинг 
номини айтищни таклиф этади. Болалар биргаликда ва 
якка ҳолда жавоб берадилар (замбуруғ, пиёз, занжир, 
зирак, завод, телевизор, узум, тарвуз, юлдуз ва бошқа- 
лар'). Бу вазифа бажарилгач, тарбиячи болаларга ҳозир 
мен сизларга «Дугоналар» деган ҳикояни айтиб бера- 
ман, дейди ва ҳикояни бошлайди. Зайнаб, Зулхумор, 
Азиза, Зевар — дугона. Улар тўпланишиб Зулхуморлар- 
никида ўйнашади. Улар мозаикадан турли хилдаги 
шаклларни ясашади. Зевар мозаикадан юлдузча ясаш- 
га жуда уста. Зайнабнинг онаси заводда ишдайди. Ази­
за ва Зевар Зайнабларникига келиб туришади. Зайнаб 
онаси ишдан келгунча гуллардан узиб гулдонга сола- 
ди.,.Бир куни Зулҳуморнинг онаси қизил соябон (зон­
тик) олиб келди. Дугоналари жуда хурсанд бўлишди. 
Сўнгра бир-бирларига топишмоқ айтиб топа бош- 
лашди.

Бир онадан юз бола
Юзови ҳам бўз бола

(узум)
Хўппа семиз бир туки йўқ.

. (тарвуз)
Узи битта, қулоғи тўртта

- (қозоп)
Кўк кўйлакка ғўза ёйдим.

(юлдуз).
Дугоналар жуда кўп ўйнашади, ёмғир ёққанини ҳам 

билмай қолишади. Азиза, Зевар, Зайнаб» Зулхуморнинг 
қизил соябонини (зонтигини) тутиб уйларига кетишди.

Бу. ҳикоядан сўнг тарбиячи ҳикоя мазмуни юзаси- 
дан бир нечта саволлар бериб, сўраб олади. Кимлар 
бир-бирлари билан дугона экан? Улар нимадан шакл- 
лар ясашади ва қандай шакллар ясашади? Зайнабнинг 
онаси қаерда ишлайди? Зайнабнинг қайси дугоналари 
келиб туради? Зулхуморнинг онасй нима олиб келди? 
Улар бир-бирларига қандай топишмоклар айтишди? 
(4—6 бола жавоб беришга чақирилади.)

Кёчки еайрда тарбиячй болаларга «Чивинлар» ўйи-



нини ўйнатади. Бу ўйинда болалар икки ғур-уҳга ажра- 
ладилар. Бир гуруҳ болалар чивинлар,. иккинчй гуруҳ 
болалари эса сайр қилиб юрувчилар булишади.

Чивин бўлган болалар «ззз...» деб сайр қилиб юрган 
болалар кетидан югуришади, сайр қилиб тарган бола­
лар эса чивйнлардан қочишга, яширинишга ҳаракат қи- 
либ уйларига югурадилар (хона бурчагидастулчалар» 
билан уйча қилиб қўйилади). Сўнгра болалар роллар-. 
ни алмаштирадилар.

7- машғулот
Мавзу: Ш. Саъдулланинг «Лола ва Мушук» шеъри- 

ни ёд олдириш.
Мақсад: Бадиий адабиёт билан таништириш. Бола­

ларни шеърнинг мазмуни билан таништириш, унинг 
маъносини тушунищга ва ёд олишга ёрдам бериш, 
шеърни ўртоқлари олдида ифодали айтишга ўргатиш.

Машғулот учун материал: ювинаётган мушук расми 
ёки мушукча ўйинчоғи.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга мушук­
ча ўйинчоғини ёки расмини кўрсатиб, болалар бу ни­
ма? Биз сизлар билан мушукни, унинг ҳар куни эргга- 
лаб юз-қўлини ювишини кўрганмиз. Ҳозир мен сизларга 
«Лола ва Мушук» номли шеърни айтиб бераман. Тар­
биячи аввал ўзи бир шеърни ёддан айтиб беради, сўнг- 
ра болаларга шундай дейди: Бу шеър қайси сўзлар би­
лан бошланадй? Мен ҳбзир сизларга бошланишини яна 
бир марта ўқиб бераман, сиз Лоламан, сўзи неча марта 
такрорланишини сананг: «Мен Лоламан. Лоламан»,. 
Икки марта такрорланади. Узингиз шеърни мустақил 
айтаётганингизда «Лоламан» сўзини икки марта айтиш 
эсингиздан чиқмасин.

«Қора мош» — дегани нимани билдиради? (Қора 
рангдагй мушукни» шундай деб айтамиз) «Ювош» •— 
деганичи? (Ҳеч нарсага тегмайдиган, тўполон қилмай- 
диган). Демак, бу сатрларни шундай айтиш керакки, 
мушукнинг қоралиги, ювошлиги билйниб турсин.

Қани сен, Аҳмад «Қора мош», «ювош» дегйнчи (бу 
, топшириқни 3—4 бола бажаради). Энди сен, Лобар му­
шукнинг ҳаммадан олдин туришини ва юз-қўлини юви­
шини айтиб, кўрсатгин. (Мендан олдин туради, юз-қў- 
лини ювади деган сатрларни 4—5 бола такрорлайди ва . 
‘Ҳ-аракатларини кўрсатади). -

Бу шеърда мушук ҳақида нима дейилган? Келинглар



шеърда мушук ҳақида айтилган қаторларни биргалик- . 
да айтамиз:

Мушугим бор қора мош,
Уз и жуда ҳам ювош,
Мендан олдин туради,
Юз-қўлини ювади. ,

Эшитинглар»— дейди (тарбиячи), ~ «Лола ва Му­
шук» шеърини мен яна бир марта айтиб бераман. Сиз­
лар бу шеърни диққат билан тингланг, кейин сизлар 
менга ёддан айтиб берасизлар. Тарбиячи икки марта 
ёддан айтиб беради.) Сўнгра тарбиячи болаларга шун­
дай дейди: Ҳозир мен мушукча ўйинчоғини ёки мушук­
ча расмини кимга берсам, шу бола менинг столим 
олдига келиб шеърни айтади. Шеърни айтиб бўлгач,қў-: 
лимдаги ўйинчоқни ёки расмни хоҳлаган ўртоғига бе­
ради. Мушук ўйинчоғини ёки расмини олган ўртоғи ҳам 
шеърни айтиб беради. Шу тариқа' 8— 10 та боладан 
шеър сўраб олинади. Тарбиячи шеърни ифодали қилиб 
айтиб -беришларига эътибор бериши, эсдан чиқарган 
жойларида айтиб туриши керак.

8- машғулот
Мавзу: «Айиқни ва қўғирчоқ Салимани чой билан 

меҳмон қиламиз» деган дидактик ўйин.
Мақсад: Болаларни нарса — буюмларни кўздан ке- 

чириш ва тақҳослашга, луғатни бойитищ нарсалардаги 
асосий белгиларни ажратишга, бу белгилар асосида ўх- 
шаш буюмларни бйр-биридан ажрата олишга ўргатиш; 
стул билан ором курсини (креслони); қулоқли пиёла 
(чашка) билан пиёлани; дастурхон билан қўл сочиқни;’ 
чой қошиқ билан ош қошиқни. Юқорида айтиб ўтилган 
нарсаларнинг номларини аниқ айтишга ўргатиш. Бола­
лар луғатларида сўзларни мустадкамлаш.

Машғулот учун материал: Айиқча, қўғирчоқ ва тар­
биячи столи устидаги нарсалар тўплами: иккита ором 
курси, табуретка, стол, иккита қулоқли пиёла (чашка), 
пиёла, қўл сочиқ, дастурхон, чой қошиқ ва ош қошиқ, 
стакан.

Машғулотнинг борищи: Тарбиячи хонага машғулот 
бошланиши билан айиқ ва қўғирчоқни олиб киради ва 
болаларга уларни чой билан меҳмон қилишни таклиф 
этади. Болалардан айиқча ва қўғирчоқни чой билан 
меҳмон қилиш учун нималар керак, деб сўрайди.

Болалар. Пиёла деб жавоб беришади^



Тарбиячи. Пкёлани қаерга қўямиз? Аввал нима қй- 
лиш керак?

Болалар. Стол устнга қўйиш керак.
Тарбиячи. Мана ҳозир Акмал бизга мана бу ерга 

стални олиб келади. Акмал нима олиб келди? ,
Болалар. Стол.
Тарбиячи. Энди айиқчани ва қўғирчоқ Салимани 

стол атрофига ўтказиши керак. Утказиш учун нима ке­
рак?

Болалар. Стул.
Тарбиячи, Айиқчамиз семйз, шўх, стулга сиғмайди. 

Ундан йиқйлиб тушади. Уни ором курсига ўтказйш ке­
рак. „

Зайнаб, сен ором курсини қидириб топ ва уни айиқ- 
қа олиб кел, (Зайнаб нарсаларни кўздан кечириб, стул 
ва ором курсини олиб келади). Зайнаб нима олиб келди?

Болалар. Стул ва ором курси.
Тарбиячи. Зайнаб стул ва ором курси -олиб келди. 

Стулга қўғирчоқ Салимани ўтказамиз (стулга қўғир- 
чоқни ўтказадилар), ором курсига эса семиз Айиқчани 
ўтказамйз. У ором курсидан йиқилиб кетмайди (айиқ- 
чани оромкурсига ўтказади). Зайнаб нарсалар ичидан 
оромкурсини қандай таниб олди? Ором курсининг ни­
маси бор? '(суянчйғини кўрсатади) . ■

Болалар. Суянчиги. ,
Тарбиячи, Тўғри оромкурсининг орқасида ва икка- 

ла ён томонида суянчиги бор. Қаранглар, айиқ қандай 
ўт-ирибди, у оромкурсидан йиқилмайди. Чунки икки ён- 
даги суянчиғини пайжаралари билан ушлаб турибди. 
Айиқ нимада ўтирибди? .

Болалар. Ором курсйда.
Тарбиячи. Айиқ йиқилиб кетмаслиги учун оромкур- 

сининг нимаси бор? ,
Болалар. Суянчиқлари.

чТарбиячи. Тўғри, орқа суянчиғи ва иккита ён суянчи- 
ғи бор. Қўғирчоқ Салимани нимага ўтказдик? Буни 
стул эканлигини қаердан билдингиз? Стулнинг нймаси 
бор? ,

Болалар. Орқа суянчиғи.
Тарбиячи. 'Тўғри стулнинг орқа суянчиғи бор, лекин 

нймаси йўқ? Мухтор кўрсат-чи. Мухтор (икки^ён томо- 
нйни кўрсатади). Икки ён томонида қўлни қўйиб ўти- 
риш учун суянчиғи йўқ.

Тарбиячи. Тўғри икки ён томонида қўлларии қўйиш 
учун-суянчири йўқ. Мана Айиқ ва Салима ўтиришибди.



Улар «чой билан меҳмон» қилишингизни кутишяпти. 
Столга нима солиш керак?

Болалар. Дастурхон.
Тарбиячи. Бир болага дастурхонни топиб, стол ус- 

тига ёйишни таклиф этади. Болалардан Аҳмад дастур­
хонни қандай топди. Нима учун дастурхон ўрнига қўл- 
сочиқни олмади, деб сўрайди. Қўлсочиқни болаларга 
кўрсатади.

Тарбиячи. Қўлсочиқлар қандай? Дастурхонга ўхшаш 
каттами ёки кичикми? -

Болалар. Қўлсочиқ кичкина, дастурхон эса катта, 
деб жавоб беришади.

Сўнгра Айиқча ва қўғирчоқ Салима олдига қулоқли 
пиёлалар қўйишни таклиф этади. Болалар Айиққа кат­
та қизил қулоқли пиёла, қўғирчоққа кичкина оқ қулоқ- 
ли пиёла қўйишади.

Тарбиячи. Айиқ ва қўғирчоқ Салима қулоқли пиё­
лани қаеридан ушлашади?

Болалар. Қулоғидан (дастасидан). Иккита боладан 
цулоқли пиёланинг дастасини кўрсатйш таклиф этила­
ди. Улар кўрсатадилар. -

Тарбиячи. Қандай қилиб болалар қулоқли пиёлани 
(чашкани) билиб олишди? Мана бу ёрда стакан ва 
пиёла бор. Буларни эса улар олишмади. Буларда нима 
йўқ? Стакан ва пиёлани айлантириб кўрсатади.

Болалар. Қулоғи (дастаси) йўқ. '
Тарбиячи. Тўғри. Қулбқли пиёланинг нимаси бор?
Болалар. Дастаси (қулоғи).
Тарбиячи. Ҳа. Қулоқли пиёланинг дастаси бор. Ма­

на шунисидан болалар қулоқли пиёлани билиб олишди.
Сўнгра болалар чой учун чой қошиқни топиш ке-, 

раклиги тўғрисидаги топшириқни олишади. Тарбцячи 
'  болалардан чой учун чой қошиқни қандай танлаб (то­

пиб) олганликларйни, нима учун катта қоцшқни (катта 
қошиқни кўрсатади) олмаганларини сўрайди.

Бобир. Булар катта ош қошиқлар. Чой учун кички­
на чой қошиқ керак.

Тарбиячи. Катта қошиқлар нима учун керак?
Болалардан бири. Овқат ичиш учун.
Тарбиячи. Тўғри. Катта қошиқлар билан овқат ейи- 

лади, кичкина қоцшқ эса чой учун керак. Қўғирчоқ Са­
лима ва айиқ учун чой қуйиб берамиз. (Чойнакдан 
худди чой қуяётгандек х<аракат қилади.)

Тарбиячи иккита болани чақириб айиққа, ва қўғир-



чокка чои ичиришни аитади, шу ^билан машғуглотни 
тугаллайди. /

9- машғулот
Мавзу: К. Раҳймнинг «Мақтанчоқ» ҳикоясини ўқиб 

бериш.
Мақсад: Болаларни янги ҳикояни тинглашга таклиф 

этиш, унинг мазмуни асосидаги саволларга жавоб бе­
ришга ўргатиш; лугатни бойитищ ва мустаҳкамлаш; 
ахлоқий сифатларнн тарбиялаш.

Машғулот учун материал: Ҳикоя учун ишланган 
раем эчкининг орқасидан уни ущлаб ололмай ҳассаси- 
ни судраганча югуриб келаётган, эчкининг олдини тў- 
сиб турган болани тасвирловчи сурат фланелеграф.

Машгулотнинг бориши: Тарбиячи болаларнинг эс- 
ларига жуда кўп қизиқарли китобларни, ундаги ҳиқоя 
ва эртакларни билишларини туширади. Масалан: «Те­
лефон», «Аҳмоқ сичқонча ҳақида эртак», «Мойдодир» 
ва бошқалар, Бу китоблар,— дейди тарбиячи,— бизнинг 
китоб бурчагимизда бор. Бу китобларни рус болалар 
ёзувчиларидан Корней Иванович Чуковский ва С. Мар­
шак ёзган. Бугун эса мен сизларга ўзбек болалар ёзув­
чиларидан К. Раҳимнинг «Мақтанчоқ» деган ҳикояси- 
ни ўқиб бераман. Тарбиячи ҳикояни ўқиб беради ва 
болалардан. сўрайди. «Бу ҳикоянинг номи нима деб 
аталади? Нима учун К. Раҳим бу ҳикояни «Мақтанчоқ» 
деб атади?. ' ..

(«Чуйки бу ҳйкояда Ортиқ деган бола ўр,тоғи Н а­
зар ни қўрқоқ деб маехзра қилиб кулади, мен эса ҳеч 
нарсадан қўрқмайман деб керилади. Лекин Ортиқ бо- 
шида шохлари бор^эчкини кўриб жуда қўрқиб кетади 
ва додлаганича қочиб қолади.) Бу ҳикоя қандай,. Кул- 
гилими ёки қайгулими? («Кулгили»). Бу ҳикояда қай- 
си қаҳрамон сизга кўпроқ ёқди? Болалар ўзларига^ёқ- 
қан қаҳрамонни айтадилар, тарбиячи шу вақтнинг ўзи- 
да болаларга ёққан қаҳрамон ҳақида ёзилган матнни 
ўқиб беради. Сўнгра савол беради.

1. Ортиқни қандай бола деймиз? (мақтанчоқ, қўр- 
қоқ). у

2. Сиз ҳикоядаги қайси қаҳрамонга ўхшашни хоҳ- 
лайсиз? Нима учун?

Сўнгра тарбиячи болалардан китобнинг охарини 
ўқишга ердам беришларини сўрайди. «Ҳозир мен,— деб 
тушунтиради тарбиячи,— чол Назаршшг елкасига қо- 
қиб, кейин кўчанинг бошида турган Ортиққа эшитар-



ли  ̂қилиб,— деган жойини ўқийман, сизлар эса шўндай 
дейсиз:— «Умрвдгдан барака топ, ўғлим! Отангга раҳ- 
мат, қўрқмас бола экансан». Ҳикоя учун. ишланган 
расмларни фланелографда кўрсатади.

-Тарбиячи Назарнинг қандай қилиб эчкининг йўлини 
тўсгани жойидан то ҳикоянинг охиригача яна бир мар­
та ўқиб, машгулотни тугаллайди. Болаларга яна бир 
марта :Ортиққа ўхша^'.гмяқтанв0қ':'.бў‘лмаслнкии;' ўртоқ- 

-лари устидан кулмасликни таъкидлайди. Назардек. 
одобли, қўрқмас бўлиш яхши хислат эканлигини айтиб 
ўтади. Машғулотдан- кейин ски. кечки соатда бу китоб* 
ни китоб бурчагига қўяди. Китобда агар расмлари бўл- 
са болалар бу расмларни кўрадилар, матн' мазмунини 
эсларига туширадилар.. Бир-бирлари билан фикр алма- 
шадилар.

Эслатма: Тарбиячи ҳикоядаги чапиллатиб, новда де­
ган сўзларнинг маъносини машғулотгача тушунтиради.

' 10- матғулот
Мавзу: «Ит болалари билан» деган суратни. кўриб 

чиқиш («Уй ҳайвонлари» серияли расмдан — автори 
С. Веретенникова). «Ҳайвонлар болаларининг номини 
тўғри айт» деган. дидактик ўйшг.

Мақсад: Болаларни суратдаги тасвирларни тўғри 
тушуниб олишга, унинг мазмуни асосида берилган 
саволларга ^кавоб беришга, оддий хулосалар чиқариш- 
га; тарбиячининг сурат бўйича тузилган ҳикоясини" 
тинглашга; ҳайвонларнинг, паррандаларнинг болалари 
■номини кў0лик^а"“(қўгзичоқлар, улоқчалар, тойчоқлар, 
кучукчалар, жўжалар) тўғри айта олишга ўргатишз 
нутқнинг грамматик тузилишини шакллантириш. Кат- 
тал арға самимий мурожаат этишга ўргатиш.

Машғулот учун материал: «Ит болалари билан» де­
ган сурат. Қутича; унинг ичида ҳайвонларнинғ болала­
ри г— ўйинчоқлари ёки расмлар. Қўй, сигир, эчки, то- 
вуқ, от (бия), итнинг расмлари.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга расмни
- кўрсатади, уни яхшилаб кўриб' олши имконини беради. 

Шундан сўнг раем юзасидан саволлар беради. Бу расм- 
да нима таевирланган? Она ит нима қиляпти? Она ит­
нинг панжалари орасида нима бор? Она итнинг ёнида 
нима етибди? Она ит ётган уйча нима деб айтилади?

 ̂ Дна. шу кучукча нима қиляпти? (Чумчуқларга қараб 
’ турган кучукчани кўрсатиб.) Она ит ва кучукчалар 

нймага қарашяпти? Чумуқчалар нима қилшияпти? То-



воқдаги овқат кимларга қўйилган? Итнинг эг^си нима 
учун улар ҳақида ғамхўрлик қилади? Ит кўнгилчанми , 
(раҳмдилми) ёки жоҳилми? ,Нима учун сиз она итни 
кўнгйлчан (раҳмдил) дсб ўйлайсиз? .

Суратни кўриб чиқиш тарбиячининг ҳикояси билан 
тугалланади: «Бу расмда ит ва унинг болалари тасвир­
ланган. Она ит катта, қора, жунлари ўсиқ, думи ва қу- 
лоқларининг жунлари узун. Катта, қора ва пахмоқ ит­
нинг иккита кучукчаси бор. Ҳали улар жуда, жуда ҳам *, 
кичкина, ҳатто улар вовуллашни ҳам (акиллашни) би? 
лишмайди. Кучукчаларнинг жуни майин в а уз лари ўх- 
шовсиз. Кучукчалардан бири она итнинг ёнида ётибди, 
иккинчиси эса оёқларини кериб, каттагина думчасйни 
қайириб чумчуқчаларга қараб турибди. Ит ва у пинг бо- 
лаларига эгаси овқат блиб келган. Итлардан қолган 
овқатни чумчуқлар чўқишаяпти. Она ит ёнида ётган ку- 
чукча чумчуқчаларга ҳайрон бўлиб.— «Улар кимлар?» 
дегандек қараб турибди. Бу сариқ кучукча ўз онаси 
олдида иссиққина роҳатланиб ётибди. Иккинчи кучук­
ча думчасини юқорига кўтариб, товоқдаги овқатни чў- 
қиётган чумчуқларга қараб турибди. У она итга ўхшай- 
ди—унинг ҳам тумшуғи оқ.

Бу сурат тўғрисида,-^ дейди тарбиячи,— кўпгина * 
турли ҳикояларни ўйл аб топиш мумкин. Биз бу расмни 
ўз хонамизда қолдирамиз ва сизлар агар хоҳласангиз, 
ксчқурун бу сурат бўйича ҳикоя ўйлаб f тоиишингиз 
ҳамда ит ва унинг боладари ҳақидаги ҳикояларингизни 
бизга гапириб беришингиз мумкин. Мана бу қутичада 
(кўрсатади) кичкинтойлар: ҳайвонларнинг, . парранда­
ларнинг болалари бор. Қўзичоқлар, бузоқлар, улоқча- 
лар, тойчоқлар, кучукчалар, жўжалар бор. Агар сиз­
лар қўлларингизни кўтариб сизга керакли ҳайвон бо- 
лаларининг номини тўғри айтсангиз, масалан «қўзичоқ- .< 
ларни бйринг» десангиз, мен уларни сизларга бажону 
дил қутйчадан олиб бераман. Агар сизлар мендан ҳай- 
воилар болаларининг номини нотўғри айтиб сўрасангиз, 
улар сизларга 'борищни хоҳлашмайди. Диққат билап 
тингланг, қандай сўраш керак: Меқ бузоқчаларни олиш- 
ни хоҳлайман. .Нимани олишни? ёки Менга марҳамат 
қилиб қўзичоцларни беринг. Нимани ‘берай? (Шу тариқа 1 
ўйинни ўтказади).

Агар бола сўрашда адашса, унга ўйинчоқ ҳайвонлар 
. 1ОТм‘айд'и, “-6{ ^ y ^ p T O i^ 'apHiiHiHPf 

лиқларини тинглаш таклиф этилади. Сўнгра тарбиячи v 
хато ҳилган болага хатосини тўғрилашни айтади.



7 Шундан сўнг тарбиячи ўйинчоқларни йиғиштириб 
шундай дейДи: «Ҳайвонларнинг болалари сизларга ўх- 
шаб ўз оналарининг олдига келишди. Мана уларнинг 
оқалари: қўй,‘ сигйр, эчки, товуқ, от (бия), ит». Тарбия­
чи ўйинчоқларни ёки расмларни кўрсатади. Болалар

4 уларнинг номларини такрорлайдилар.
11- машғулот  V

Мавзу: Н. Орифжоновнинг «Шиш» деган ҳикоясини 
ўқиб бериш ва уни қайта. ҳикоя қилдириш.

Мақсад: Бойаларни Н. Орифжоновнинг «Шиш» ҳи- 
коясидаги воқеанинг тасвирланиши билан таништириш: 
болаларни ҳикоядаги кетма-кетликни бузмасдан муал- 
лифнинг нутқ ибораларини сақлаган ҳолда қайта ҳи- 
коя қилиб беришга ўргатиш. .

Машгулот учун материал: Фланелсграф, унда юз- 
қўлларй кир-чир (иркит) қилиб чизилган бола расми, 
қовун, пичоқ, сариқ ари расмқ

Машғулотнинг бориши: Болалар олдида, фланеле- 
граф. Фланелеграфда— бола расми (юзлари, қўллари 

! кир қилиб чизилга»), қовун, пичоқ , сариқ а{>и. Мана 
бу Абдумутал' деган бола (тарбиячи кўрсатадй). Мана 
бу қовун, мана бу пичоқ, буниси эса сап-сариқ ари. 
Абдумуталнинг юзлари, қўллари жуда кир, кирлар юзи- 
да ва қўлйда қотиб қолган. Бу қандай бола экан? (кир- 

. чир, иркйт, қайсар). Қовунни кўрсатиб: Бу рима? Пичоқ- 
ни кўрсатиб: Бу нима? Болалар қани топинглар-чи. 
Абдумутал қовунни нима қилади? ' (Пичоқ билан қо- 

: вунни сўяди.) - Ш ундан'сўнг тарбиячи фланелеграфдаги 
бола расмини кўрсатиб, мен бу боланинг исмини ким 
деб айтдим? У қандай бола экан? У ҳақда ним а дейиш 
мумкин? (У кир (иркит), қайсар.) "Абдумутал қ<ввунни 
нима қилди? Қаранглар-чи, у нима қилаяпти? (Тарбия­
чи боланинг кир қўллари олдига пичоқни қўйцб кўр-? 
сатади).

Сўнгра сариқ арини болаларга кўрсатиб: Бу нима? 
У нима қилмоқчи? (Арини боланинг . юзи олдига олиб 
боради.) Болалар,— Абдумуталиинг юзлари кир: қовун 
шираси бўлгани учун уни ..чақмоқчи, уни чақиб олади 
ҳам —• деб айтадилар. Тарбиячи болаларнинг жавобини 
тинглайди ва  шундай деб умумлаштиради. Абдумутал 
деган. бола жуда кир (иркит), қайсар бола бўлиб, у 
катталарнйнг. гапларига ҳеч қулоқ солмайдй, онаси*

• нинг- рухсатисиз, қўл-юзини ювмасдан қовунни пичоқ 
би^ан сўйиб, шошиб ейди, Ширалари унинг юзига ёпи- 
шиб қоладй. Будш рали, кир юзни кўриб, сариқ ари ўз



найзасини унинг юзига -санчади. Бунинг натижасида 
унинг юзида қип-қизил. шиш пай до бўлаХи. Мана шу 
шиш ҳақида болалар ёзувчиси Н. Орифжонов ўзининг 
ҳикоясини ёзади. Унинг нами ҳам «Шиш» деб аталади. 
Ҳозир мен сизларга уни ўқиб бераман,— дейди. •

Тарбиячи ҳикояии ўқиб беради, кейин ҳикоя ним а♦ 
ҳақида эканлигини болалардан сўра-йди, жавобларини 
тинглайди ва умумлаштиради: Қаранг сариқ ари кир- 
чир (иркит), қайсар болани қандай жазолади. Агар 

" бизнинг группамизда шундай болалар. • учраб қолса, 
Абдумуталга ўхшаб жазоланадилар. Уларнинг ҳам кир 
юз-дулларига ари ўз найзасини санчиб олади ва қип- 

_ қйзил шинГпайдо бўлади.
Мен ҳозир яна бир марта ҳикояни ўқиб бераман,' 

ҳаммангиз диққат билан- қулоқ солиб ўтиринг,. сўнгра 
сизлар шу ҳикояни қайта ҳикоя қилиб берасизлар. Ҳи- 
кояни иккинчи марта ўқиб бергач, 4—5 боланй шу ҳи- 
кояни қайта ҳикоя қилиб бериш учун чақиради.

' 12- машғулот  ■ _ . .
Мавзу: «Уч тулки» ўзбек халқ эртагини ҳикоя қилиб

■ бериш. ■ • ■ ■ *■ -
Маҳсад: Болаларни эртакни диққат билан эшихишг- 

га ва унинг мазмуни юзасидан берилган саволларга 
жавоб беришга ўргатиш. Болаларга эртакдаги тулки 
салб^й қаҳрамон эканлигини тушуниб олишларига ёр-

■ дам: бериш. Болалар билан ҳайвонлар тўғрисида ёзил- 
ган ва асосий қаҳрамонлардан бири — тулки иштирок 
этадйган эртакларни эсга туширйш. .

Олдиндан қилинадиган иш: Машрулотдан 2—3 кун 
олдин тарбиячи китоб бурчагига рус халқ эртаклари- 
дан «ёўғирсоқ», «Мушук, хўроз ва тулки», «Қуён, тул­
ки ва хўроз», «Тулки билан турна», «Қўлқрп» ва ҳоказо 
эртакларни қўяди. Болаларга мана шу эртакларнинг: 
ҳаммасида тулки яшайди, деб тушунтиради ва китоб 

; - бурчагидан кйтобни олиб болаларга китобнинг муқова- 
сини, ундаги расмларни кўрсатади. Болалар китобдагн 
расмларни кўриш билан эртак мазмунини бир-бирла- 
рига айтиб берадилар (шу эртаклардан , биронтасияи 
тарбиячи куннинг иккинчи ярмида ўқиб беради).
. Машғулот учун материал: Қуён, қўнғироқ, эшак ва 
хўтикутулкиларнинг (она, ота ва бола, тулки) расмла-

Г"у™ М аш ^лотшш г 5̂ ориши: Тарбиячи болаларга щ ещ *  
қўнғироқнй, эшак ва унинг боласи хўтикни, тулкини



(она тулки, ота .тулки, бола тулкини) кўрсатади ва бо­
лалардан уларнинг номини сўрайди. (illy ҳайвонлар- 
нинг ва қўнғироқнинғ расмини ёки ўйинчоғини кўрс^атиш 
мумкин.) Тарбиячи болалардан тулки қандай ҳаивон 
эканлигини, эшак,' унинг боласи хўтик, қуён қандай 

. ҳайвон- эканлигини сўраб олади. Сўнгра тарбиячи бола- 
ларга мана шу ҳайвонлар, қўнғироқ, «Уч тулкм» ўзбек 
халқ эртагида учрашини айтади ва болаларга бу эр- 
такни ҳйкоя қилиб беради. Сўнгра эртак мазмуни юза- 
сидан еаволлар бериб сўрайди: «Ҳозир 'мен сизларга 
қайси эртакнк ҳикоя қилиб бердим? Бу эртак вдйси 
ҳййлагар ҳайвон ҳақида ёзилган? Эртакдаги тулкилар 
қандай? Раҳмдилми? ёки Ҳийлагарми? (айёр). Улар 
қандай қилиб қуённи алдашди?

Тарбиячи болалардан эшак ва унинг боласи хўтик- 
нинг қандай юришини_ кўрсатишини таклиф этади. Ҳа- 
ракатни 5—6 марта (оёқларини тиззадан букиб турган 
жойда юршнни) такрорлатади. ■ .

«Тулки айёр— деб давом эттиради тарбиячи.— Қани 
эсланглар-чи Рта тулки, она тулки, бола тулки кимни 
алдашди?» Агар болалар бу саволга жавоб бериш да 
қийналсалар, тарбиячи уларга айтиб беради: «Эсингиз- 
дами ота тулки аста келиб, хўтикдан қўнғироқни ечиб 
олибди-да, эшакнинг думига боғлаб қўйибди. Кейин 
хўтикни олиб қочибди. Муюлишда кимпайдо бўлибди? 
(она тулки пайдо бўлибди). Қуён хўтиги йўқлигини би- 
либ, у қандай йиғлабди? ва она тулки унй қандай ал- 
дабди?» Қийналган жойларида тарбиячи ёрдам бериб 
боради. Қашқа (қуён): «Тағин шўм тулки хўтигимйи 
олиб қочмасин» деб 'шартта қайрилиб қарабди, қара- 
са... (Хўтик йўқ) Қуён шунда... ( (Вой хўтиккинам... 
қайда қолдинг?^ деб бирдан йиғлаб ■ юборибди.) Йиғ- 
лама,— дебди. «Она тулки», хўтигинг қаёққа боришини 
билмай, нариги муюлишда турибди. Бориб... (Ҳайдаб 
кел). Мен эшагингга... («қараб тураман»), Шунда она 
тулки ... (Эшакка мина солиб қочибди). Эртакнинг охи-.- 
рида тулкининг боласи қандай қилиб Қашқани (қуён- 
ни) алдагани тасвирланган? Тарбиячи болаларнинг жа- 
вобларини тинглайди ва болаларга яна бир марта она 
тулкининг, тулки боласининг, Қашқа (қуён) билан бўл- 
ган диалогини эсларига туширади.

Машғулотни тугаллар экан, болаларга тулки ҳақи- 
да яна битта янги 'эртак билан танишганликларини 
айта'ди. .Болалардан тулки бор бўлган эртакнинг номи­
ни .эсларига тушириб айтиб беривдларини сўрайди.



Мавзу: Товуш маданиятини тарбиялаш.
Маҳсади: Болаларни «д» товуши билан таништи­

риш ва бу товушни тўғри талаффуз этиш бўйича машқ 
қилиш, «ц» товушини бўғинларда, сўзларда тўғри та­
лаффуз этишга ўргатиш, болалар билан с, з товушла- 
рининг талаффузини эсга тушириш. -

Машғулот учун материал: Номида «ц» товуши бор 
бўлган расмлар, сеҳрли сандиқча, қўғирчоқ (ҳар бир 
болага) ёки айиқча ўйинчоғи.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи «Болалар сизнинг 
тилчангиз қандай ашулаларни айтишни бйлади?»— деб 
сўрайди. (Насосдан чиқаётган ҳавонинг ашўлаеини: 
с-с-с, ссс. 'Чивиннинг ашуласини; з-з-з, ззз). «Ҳозир,— 
дёб давом эттиради тарбиячи,—■ мен сизларга шеър ай­
тиб бераман- Сйзлар қайси шеърда насосдан чиқаётган 
ҳавонинг ашуласи, қайсисида чивиннинг ашуласи -бор- 
лигини айтасиэлар. Топинглар-чи, қайси шеърда қайси 
ашула' яшайди. •

Ботинкасин олди Рустам,
Онасига билдирмасдан.
Терла б кетди кийингунча 

’ «Вой, ботинкам, торсан б.унчаЬ
(О. Маҳкамов. «Ботинка»).

(Тарбиячи С товушищг ажратиброқ талаффуз этади; 
Яъни бошқа товушларга нисбатан кучлироқ овозда.)

Тилла қўнғиз,
Дейди «ғиз-ғиз» ,
— Қўйвор мени 

' ■ Ишим ТИҒИЗ:
(А. Ирисов. «Қўнғиз нима дейди»).

_ -{Тарбиячи 3 товушини бошқа товушларга нисбатан, 
кўчлироқ талйффуз этади). /  ^

Тарбиячи болалар жавобини тинглаб бўлгач шун­
дай дёйди: «Бугун мен сизларга янги ўйин ўргатаман. 
Бу ўйиннинг номи «Секин-секин» деб айтилади,— деб 
ҳар бир боланинг қўлига қўғирчоқ ёки айиқча бериб 
чиқади. Тарбиячи шундай дейди. «Болалар, бизнинг 
қўғирчоқ ва айиқчаларимиз 'шўхлик қилишаяпти. Улар­
га секин-секин овоз чиқармасдан ўтиринглар деймиз» 
■«цчвда»" Эшитанглар; .ц-ц,-ц. ,Х1излар , -«ўрсятрич^бард., 
моқчангизни 1 оғйзларингиз олдига олиб келиб қўғир- 
чоҳларга «ц-ц-ц! деб айтинглйр. Болалар аввал тарбия-



чи билан бирЬаликда, сўнгра алоҳида-алоҳида Ц тову­
шини айтадилар. Баъзи болалар Ц  товушини тўғри та- 

, лаффуз эта олмасалар, тарбиячи болаларга шундай 
дейди: «Ҳамма қўғирчоқлар тинчланишди, фақат Ва-. 
лининг қўғирчоғи шўхлик қилаяпти? Вали қўғирчоғинг-» . 
ни тинчит? Шу тариқа бир неча болани (ц товушини 

[ талаффуз эта олмайдиган 5—6 та болани) уз олдига 
I чиқариб қўғирчоғини тинчитишни таклиф этади. с .

Энди болалар, "Дейди тарбиячи ; тилчамизга янги 
I ашула айтишни ўргатамиз. Ц ашуласини тилчамиа айт- 

ганда яхши эшитилади: ца-да-ца, цо-цо-до, ци-ци-ци, 
г, цу-цу-цу. Келинглар ҳаммамиз биргаликда бу ашулани 

айтамиз, жуда баланд овозда айтамиз: ца-ца-ца, цо-цо- 
’ " до, ци-ци-ци, цу-цу-цу.
- ^ Энди Дилбарнинг тилчаси бу ашулани қандайайти- с 

шини тинглаймиз. (Энг аввало бу бўғинларни ц тову­
шини яхши талаффуз эта олмайдиган болалар айтади­
лар.) Дилбарнинг тилчаси айтг'ан ашулани Салимнинг 
тилчаси эшитиб, унинг ҳам айтгиси келибди. Қани Са-.

I- лим сен ҳам чиққин, сенинг тилчанг ҳам ашула айтиб 
берсин. (4—5 бола чиқарилади.) Энди ҳамма қиз бо­
лаларнинг тилчалари янги ўрганган > ашулани айтсин 

I (фақат қизлар ца-ца-ца, цо-цо-цо, ци, ци, ци, цу-цу-цу 
деб айтадилар)’.' Энди ўғил болаларнинг тилчалари бу 
ашулани такрорлайдилар. ’■ -  ■

Сўнгра тарбиячи хонанинг ўртасида туриб, қўлла- 
рини олдинга кўтаради ва ца-ца-ца, деб айтади, юқо-' 
рига кўтарганда цо-цо-цо, ёнга туширганда ци-ци-ци / 
пастга туширганда цу-цу-цу деб айтади. Бодалар_ ҳам, 
тарбиячининг қилиб кўрсатган ҳарака-тларини стулла- 
ридан туриб бажарадилар (физкультура паузаси).

Энди болалар сизлар билан «Сеҳрли сандиқча» ўйи- 
нини ўйиаймиз. Тарбиячи бу ўйин учун аввалдан но- 
мида ц-товуши бор бўлган расмларни тайёрлаб қўяди.

' Масалан, цирк, циркуль, милиционер, мотоцикл, стан­
ция в а бошқалар. Расмларни болаларга кўрсатади, ; 
болалар эса расмларнинг номларини айтадилар. Сўнгра 
тарбиячи расмларни сандйқчанинг ичкга солади ва 
навбатма-навбат болаларни чиқариб, сандиқча ичига 
қўлини тиқиб битта расмни олади ва уни болаларга 
кўрсатиб, номини айтадилар.

Машғулотни якунлашда тарбиячи болаларга топиш- 
моқли ҳикоя ёки шеър айтади.

Масалан: «Куркам формам устимДа, ;
Сергакдирман постимда.
Хуштак чалиб «чурр» дейман,



Йулни топиб юр, дейман.
«Чурр», «чурр», «чурр»

бу ким болалар (милиционер). «Милиционер» — бу 
сўзда қайси ашула эшитилаяпти (ц). Болалар бугун 
бизнинп тилимиз қайеи ашулани айтишни ўрганиб ол- 
ди. Сиз шўх қўғирчоқларипгизни, айиқчаларингизни 
қандай тинчлантирдингиз (ц-ц-ц) деб сўрайди.

14- машғулот
Мавзу: Ш . Саъдулла , «Еттинчи ноябрь» шеърини ёд 

олдириш.
Мақсад: Болаларга шеърни ёд олишларида ёрдам 

бериш: Шеърни жуда баланд овозда айтмасликка, шо- 
шилмасдан, сўздаги қўшимчаларни аниқ қилиб, сўз- 
ларнинг ўрнини алмаштирмасдан айтишга ўргатиш. 
Болаларда эстетик ҳис-туйғуларни тарбиялаш.

Олдиндан қилинадиган иш: Болалар билан сайр 
вақтида кўча байрам арафасида қандай безатилгашда- 
гини кузатиш, қизил байроқларнинг ҳилпирашинй, ҳар 
бир кўча ва уй байроқлар .билан безатилганлигйнй ва 
ҳоказо кузатиш.

Машғулот учун материал: Қизил байроқчалар (бо*
■ лалар сонига етарли)-.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга қандай 
шеърни - ёд' олганликларини эслашни таклиф этади. Бо­
лаларнинг жавобини тинглагач, шундай дейди: Бугун 
меи сизларни .янги бир қувноқ шеър билан таништиг 
ратман. У «Еттинчи ноябрь» деб айтиладй. Бйз яқинда 
қандай байрамнй нишонлаймиз? Сизлар сайрга чиққа- 
нингизда кўчалар, уйлар қандай безатилганлигинй ку- 
.затдингиз? Байрамда катта-ю кичик қўлларида ним;а- 
ларни кўтариб ўтадилар? Улар қаердан ўтадилар? 
Сизларни кимлар байрамга олиб чиқади? Сизлар нима- 
ларни қўлларингизга кўтариб оласиз? Бу байрам қан- 
даи байрам?— деб саволлар беради. Жавобларни тинг- 
лайди ва-шеърниўқийди (ёддан айтади.). Шеър айтаётгац 
вақтда мазмунига хос .ҳаракатлар' қилиб кўрса- 
таДи, интонация билан шодлик руҳида айтади. Шеър­
ни айтиб бўлгач, болалардан: бу шеър сизца ёқдимй? 
Шеър нима ҳақида ёзилган экан? У’ қандай бошлана- 
ди? («Бугун байрам, Қўлларда қизил байроқлар...») 

-,„Бу ш.еър,дщд.дик, х у ^ т ^ т т Л ш ж т Л т з^ Ш ё Ш :,. 
да,“  деб аитади тарбиячи. Сизлар ҳам бу шеър нинг бош- 
ланишидаги сўзларни шодлик, хурсандчилик билан айтиб



кўринг-чи. Болалар биргаликда шеърнинг бошланишини 
айтадилар. Сўнгра шеърнинг бошлашшщ-3—4 боладан 
алоҳида-алоҳида сўралади. (Уларнинг қўлларида бай- 
роқиалар- бўлади.) Яна ҳамма болалар биргаликда 
шеърнинг бошланишини такрорлайдилар.

Эшитинг л а р ,д е й д и  тарбиячи.— «Ҳа£т қайнар йўл- 
ларда, шодмиз ўртоқлар».

Ҳамма бирдан қичқирар: «.Яшасин тинчлик». Нима 
Деб қичқиришар эйан? («Дунёда тинчлик бўлсин, бйз- 
лар тинчликни истаймиз, болаларимиз тинч яшасин деб 
айтишар экан».)

Тарбиячи давом эттиради: «Ҳар кўча, уй, ҳар бино, 
Безанган кўркам, Чунки' бутун ўлкада шодлик ва бай­
рам» ва болалардан сўрайди. ,Бу шеър қандай ёзилган 
экан? (Шодлик ва хурсандчилик тарзида.) Тўғри, бу 
шеър шўх, хурсандчилик, шодлик руҳи билан ёзил­
ган,— деб тарбиячи•болалар жавобини тасдиқлайди — 
шунинг учун бу шеърни шошмасдан, хурсандчилик би- 
лав айтиш Лозим. Уни баланд овозда айтмаслик •керак. 
Тингланглар, мен яна бир марта бу шеърни айтиб, 
бераман. Сизлар мен шеърни қандай айтишимни диқ- 
қат билан эшитиб ўтиринг. Кейин мен ҳар бирингиздан 
сўрайман, деб шеърни яна бир марта -айтиб беради. 
Кейин 4—5 болани алоҳида-алоҳида шеърни- айтиб бе­
риш учун чақиради. Боланинг эсидан чиққан жойлари- 
ни айтиб туради.

15- машғдлот '

Мавзу: Қуёини кузатиш.
. Мақсад:- Болаларни қусннинг ташқи кўриниши ҳа* , 

қидаги тасаввурларини аниқлаш, момиқ, юмшоқ, жуни 
қалин, калта дум, орқа оёқлари олдингй оёқларидан 
узунроқ деган сўзлар ҳисобига болалар луғатини бо- 
йитиш ва фаоллаштириш. Қуённи парваришлаш ҳисси- 
ни вужуДга келтириш.

Машғулот учун материал: Саватга; солинган тирик 
қуён, клёнка, силлиқ тахтачалар, сабзи, қотган нон, ўт, 
карам. ,

Машғулотнинг бориши: Болалар ярим доира бўлиб. 
ўт^ришади. Хонанинг ўртасидан қу,ён учун жой ажра- 
тилган, бужойнинг атрофи қуён чиқиб кетмаслиги учун 
скамейкалар ёки бирор бошқа нарса билан тўртбурчак 
шаклида ўраб қўйилади. Хонанинг эшиги ёпиб қўйила- 
ди. Тарбиячи саватдаги қуённи олиб киради: «Бола-



лар, бугун биз куённи кузатамиз. Биз нима қиламиз?, 
Мен қуённн силаЬ кўришингнзга рухсат бераман. Ле­
кин қуённи жуда ақтиётлик билан силанг, унга озор 
берманг. Яхшиси уни қулоғидан думи томонга қараб 
силаш керак: енгил, жуда енгил силаш керак. Қўрса- 

^тинглар-чи, қацдай силайсизлар». Болалар ҳаракатни 
қилиб кўрсатадилар. Тарбиячи қуённи саватдан олади 
ва уни тиззасига қўяди . (тиззасига салфетка, клёнка 
сблинган) болалардан секингина сўрайди: У қандай? 
(«Катта. Оқ жунли, жуни юмшоқ. Қулоқлари узун» 
ва бошқалар) ва болалар жавобини умумлаштиради: 
«Тўғри, қуён катта, оқ, момиққина, унинг жуни юмшоқ 
ва жунлари жуда қалин». Тарбиячи болаларни олдига 
чақиради. Улар қуённи силайдилар, унинг жуни қандай 
эканлигини силаб кўрадилар.

Тарбиячи болаларга қуён қандай ҳаракат қилаёт- 
ганини кузатишни таклиф этади. Уни атрофи ўралган 
полга қўйиб юборади. «Қуён сакраяпти»,— деб айтади­
лар, болалар. Тарбиячи болаларга саволлар берадиз 
Нима учун қуён сакрай олади? Унинг оёқлари қандай?, 
— тарбиячи болаларнинг жавоблари асосида хулоса 
чйқаради: «Қуён шунинг .учун ҳам сакрай оладики, 
унинг орқа оёқлари, олдинги оёқларига қараганда узун-, 
роқ бўлади»/Сўнгра тарёиячи болаларга қуённинг бар­
ча ҳаракатини диққат билан кузатишни ва бу ҳаракат- 
ни ифодалашни айтади. «Утирди, сакрадн, орқа оёқла- 
рида турди, жунини қашлади»,— дсб болалар паст 
овозда айтишади.

Тарбиячи болаларнинг диққатини қуённинг қулоғи- 
га йўналтиради: «Қусн қулоқларини ҳаракатлантираяп- 
ти: бир қулоғини кўтариб, атрофга қулоқ - солаяпти, 
тинглаяпти, қудоқларини орқатом ончўзаяпти , иккала 
қулоғини кўтараяпти, қулоқлари узун, узунлигидан 
курагини эгаллайди, бир томони оқ, бошқа томони 
дорамтир, узун ва эисиз». Кейин/тарбиячи болаларга

- Қуён қандай орқатланишини кузатиш кераклигини ай­
тади: «Қуён жуда тез чайнайди, унинг тишлари к у ­
да ўткир». Эрталаб қуёнга овқат бермаслик керак. 
Унинг учун сабзи, қотган нон, ўт, карам тайерлаб қў- 
йиш керак. Қуённинг эгасидан (arap v боғчанинг ўзида 

■■ бўлмаса) у нимани кўпроқ ёқтиришини сўраб олиш ke-
■ рак. .

— - Сунгра, тарбиячи болалапгя яна бир бор қуённи ку-
[Г затишлари учун' имкон Беради, Щ &Ш к?

ларини аниқлаганликларшш, яна нималари ҳақида га-



пирилмаганлигини сўраб, жавобларни тинглайди. Маш- 
ғулотнинг оҳирида болаларнинг кузатишларини уму,м-

V лаштириш" мақсадга мувофиқ бўлади: «Бу катта қуён. 
Унинг жунлари момиққина (юмшоқ). Узининг узун ва4 
энсиз қулоқларини орқаси томон чўзади (қўяди). Баъ- 
зан аввал бир қулоғини кўтаради, баъзан эса иккала 
ҳулоғини бирданига кўтаради ва теварак-атрофни тинг--^ 
лайди. - Тинглайди-тинглайди-да ва бирор томонга сак­
райди! Қуённинг орқа оёқлари олдинг-и оёқларига Ка­
раганда узунроқ. У сакрайди. Тез сакрайди. У шундай 
тез сакрайди-ки, бунинг натижасида унинг думи бор 
эканлигини сезмай ҳам қоласан. Тўғри қуённинг думи 
жўда калта, шунинг учун дарров уни пайқаш қийин. 
Узининг ўткир тйшлари билан у жуда тез ишлайди: 
кўзингни юмишга улгурмасданоқ сабзини еб қўяди. 
Карам билан ўтни эса сабзидан ҳам тезроқ еб қўяди».

16- машғулот
Мавзу: Ит ўз болалари билан» деган сурат бўйича 

ҳикоя тузишга ўргатиш; «Мазасидан топ» деган дидак­
тик уйин.

Мақсад: Болаларни таниш сурат асосида қисқа ҳи- 
коя тузишга, айрим мева ва сабзавотларнинг мазасига 
қараб ажратишга ўргатиш.

Олдиндан қилинадиган иш: Болаларни машгулот-. 
дан 2—3 кун олдин маймоқ айиқ (айиқ ўйинчоғи) би­
лан таништйриш, уни болалар билан сайрга олиб бо­
р т и  керак, болаларни ўзларига таниш бўлган «Лола 
ва • мушук», _«Ё1 тинни, ноябрь» шелз.рл_арини_айхюлга так- 
лиф этиш, уларга кузги гулларни, баргларни в а бош- 
қаларни кўрсатиш керак.

■ Машғулот учун' материал: «Ит ўз болалари билан» 
номли сурат. Айиқ ўйинчоғи. Тақсимча солинган мева 

' в ^  сабзавотлар, вилка, қайнатилган картошка, тузлан- 
ган бодринг.

, Машғулотнинг’ бориши: 1. Тарбиячи болаларга ав- 
взлдан таниш бўлган «Ит-ўз болалари билан» деган 
расмни хонага эрталаб, машрулотгача олиб киради ва 
уни .болалар яхшилаб мустақил кўриб олишлари учун 
хонада қолдиради. ■ ч ■

■ Болалар суратни кўриб чиқиш вақтида бир-бирлари 
. билан таассуротларини ўртоқлашадилар, суратдаги энг 

муҳим нарсаларнякўриб олишга улгурадилар.
• 2. Тарбиячи болалар билан еурат мазмунини эсра 

олади ва улардан сўрайди: «Бу суратда нима тасвир-



ланган? Қандай ит? Битта' кучукча ётибди. У қандай^ 
Иккипчи кучукча ҳақида нимани ҳикоя қилиб бериш * 
мумкин?» Болаларнинг жавобларини умумлаштиради, 
уларнинг диққатини она итнинг ва болаларининг ташқи • 
кўринишига жалб қилади.

Болаларга берилган саволлар уларнинг ит ва унинг 
болалари ҳақида тузадиган ҳикоялари учун энг муҳим 
нарсаларни танлаб олишларига ёрдам беради.

3. Тарбиячи маймоқ оёқ айиқни болаларга кўрсатиб 
шундай дейди: «Айиқнинг кичкина ўрдак дўсти бор«~ 
Айиқ дўсти ўрдакка болалар боғчасида ит ва унинг бо­
лалари ҳақида сурат борлиги ҳақида гапириб берди. 
Урдак ҳеч қачон ит ва унинг болаларини курмаган 
экан. Урдак дўстй айиқдан ит ва унинг болалари ҳа- 
қида гапириб беришни илтимос қилди. Шунинг учун 
маймоқ айиқ сизлардан сурат ҳақида ҳикой қилиб бе- 
ришларингизни сўрайди.: У сизлардан ит ва унинг бо-. 
лалари ҳақида нималарни эшитса, шуларни дўсти ўр-- 
дакка қайта ҳикоя қилиб беради. Ким нима ҳақида ҳикоя 
қилишни хоҳласа, шу ҳақда ҳикоя қилииш мумкин. 
Фақат она ит ҳақида ҳикоя қилиш ёки бирорта боласи 
ҳақида ҳикоя қилиб бериш мумкин».

Бундай ўйин дақиқалари болаларга қувноқлик бахш 
этиб, уларни жонлантиради.

4. Сурат олдига чақирилган боладан, у нима ҳақи- 
да ҳикоя қилиб бермоқчйлигини сўраш. Бу тарбиячи 
учун олдиндан болага ниманидир маслаҳат (ёрдам) 
беришига имкон беради.

5. Агар бола ҳикояси тўлиц бўлмаса, кўп жойларни 
ташлаб кетса, унга тўлдирувчи ва аниқловчи саволлар. 
бериш мумкин: «Бу кучукча ётибдими? Сен унинг думи 
ҳақида ҳикоя қилиб беришни хоҳлайсанми?» Бундай 
саволлар учтадан кўп бўлмаслиги керак, чунки бу ёш- 
даги болалар ҳозирча ҳикоя қилишга ўртоқларинцрг 
ҳикоясини эшитишга эндигина ўрганаётган бўлишади.

6. Тарбиячи болалар томонидан ўртоғининг ҳикоя- 
сини тўлдириш усулидан ҳам фойдаланиши мумкцн. 
(«Дониёрнин1; сарғиш кунукча ҳақида тузган ҳикоясига 
ким қўшимча қилмоқчи?») Тарбиячининг ва болалар­
нинг қўшимча қилишларининг сони (тарбиячи билан 
болаларнинг савол ва қилган қўшимчаларини бирга 
қўшганда) учтадан ошмаслиги керак, масалан: а)* тар-

* биячининг саволи+ боланинг; тўлдириши, б) фақат бо­

та аниқловчи савол и+ боланинг қўшимча қилиши.



7. Тарбиячи ва болаларнинг қўшимчалари ва аниқ- 
лашларидан кейин сурат юзасидан ҳикоя қилишда . 
қ.ийналган болага ҳикояпи яна бир марта такрорлащни 
таклиф этадилар. («Маймоқ айиқ яхши эслаб қолиши 
учун ҳикоянгни баландроқ овозда такрорла».)

Бола ҳикоясини иккинчи марта такрорлаганда унга 
қўшимчалар кирйтади, қолдирган жейларини тулдира- 
ди. Сўнгра тарбиячи болалар ҳикоясини баҳолайди. У 
турли шаклда- бўлиши мумкин. Масалан; «Олйм ку­
чукча тўғрисида шундай қизиқарли қилиб ҳикоя қилиб 
берди-ки, ҳатто маймоқ айиқ унинг ёнига яқинроқ су- 
рилиб ўтирди. Жуда қизиқиб эшитди». (Уйинчоқни ҳи- 
коя қилиб бергаи бола ёиига сурйб қўяди.)

Машғулот охирида айиқ сурати мазмуни тўррисида 
ҳикоя- қилиб беради, (тарбиячи сурат юзасидан ҳикоя 
қилиб беради), болалар эса а'йиқ «Ит ва унинг бола- 
лари» ҳақидаги ҳикояни эслаб. қолдими, уни дўсти ўр- 
дакка ҳикоя , қилиб бера Оладими, шуларни кузатиб бо­
ра дилар. Қейин-тарбиячи болаларга сабзавот ва м£ва- 
ларни еб кўриб, уларнн мазасидан бйлиб олишга ўрга- 
нишни таклиф этади. Аввал бЬлаларга тақсимчага со1 
динган мева ва сабзавотларни кўрсатади, улар бу ме­
ва ва’ сабзавотларни номларини айтишади: сабзй, бод-

- ринг, помидор, олма, олхўри, картошка ва -ҳоказо. 
Сўнгра тарбиячи болани олдига чақиради, кўзици юмиб 
туришини айтиб, бир бўлак мевани ёки сабзавотни қир- 
қиб, болаларга кўрсатиб боланинг оғзига солади. Кич- 
кинтой еб кўриб, уни . нима билан мсҳмон қилгапликла- 
ринй айтади.Тарбйячи болалар-нутқйдати^- қайнатил- 
ган, тузланган, нордон, ширин каби сўзларни фаоллащ- 
тиради. ■

17-м аш ғулот
Мавзу: Теварак-атроф билан таништириш. Болаларни 

нарсаларнинг сифати ва хусусияти билан "таништириш.
Мақсад; Теварак-атрофдаги нарса ва буюмлар, улар­

нинг хилма-хил сифатларини («тиниқ», «хира»,_ «қат- 
ТЛҚ») айтишни ўргатиш. Луғатларвни «тиниқ», «хира», 
«қаттиқ* деган сўзлар билан бойитиш ва фаоллашти- 
риш. Болалар диққатини «тиниқ», «хира» сўзига қаратиш.

Машғўлот учун материал: Шакли, катталиги бир 
хилда бўл.ган иккита стакан, аммо бири шиша (тиниқ), 
иккинчиси қоғоз (хира) стакан бўлиши керак. Болалар 
сонига етарли (тиниқ)" шш&али буюмлар (стакан, бан­
ка, бутилка, рюмка, фужер ва ҳоказо).



. Машғулотнинг бориши: Тарбиячи машғулотнк : то=, 
пишмоқли ўйин билан бошлайди. Болаларга иккита 
стаканни кўрсатиб: Булар нима? Улар нимадан ясал-, 
■■гдя? деб сўрайди. Сўнгра тарбиячи стаканларшшг ичи­
га бирор нарсани (бир. бўлак оқ қанд ёки конфет, шар- 
ча ва ҳоказо) солади ва болалардан унинг ичида ни­
ма борлигини торишни айтади. Болалар жуда енгиллик 
билан тиниқ стаканда нима борлигини топадилар, 
аммо хира (тиниқ бўлмаган) қоғЪз стакан ичида нима 
борлигини тахминлаб (таваккал қилиб, тусм'оллаб) ай­
тадилар. Улар қоғоз стакан ичида нима б о р л и г и н и  тўг- 
ри топа олмайдилар. Уйин икки-уч марта такрорлангач, 
тарбиячи болалардан тиқиқ стаканни кўрсатиб: нима 
учун бу стакан ичидаги нарса нима эканлигини тез топ- 
дингиз?. аксинча■ тиниқ .бўлмаган. қоғоз - стаканни қўр- 
сатиб: бу стакан ичидаги нарса нима эканлигини топиш-т 
да қийналдингиз? деб сўрайди.

Болалар бундай саволга қуйидагича жавоб бериша- 
ди; Чунки шиша стакан тиниқ, буниси эса хира (тиниқ 
эмас). Шиша стакан ичидаги нарса кўриниб турибди. 
Қоғоз стакан ичида қандай нарса борлиги кўрйнмайди.

Болаларнинг жавобларидан шу нарса кўринйб ту-, 
рибдики, улар нарсанинг асосий белгисини ажрата ол- 
дилар, шунинг учун. нарсанинг сифатини билдирувчи 
сўзни болалар луғатига киритиш керак. '

Cj'iirpa тарбиячи болаларга -яна мурожаат этади:
. «Бу стакан ичидаги нарса кўриниб туради, у тиниқ^ 
Бу стакан эса тиниқ эмас, шуницг учун унинг ичидаги 
нарса кўринмайди». Кейин икки-уч болага тиниқ, хира 
(тиниқ бўлмаган) стаканларни ; кўрсатишни таклиф 
этади. , ' V

Маш^улотнинг кейингй қисмида тарбиячи болаларга 
шишали нарсаларни тарқатиб чиқади (стакан, банка ва 
банкачалар, бутилка ва бутилкачалар, шишали гулдон 
ва ҳоказо). . '

Тарбиячи. Энди олдиларингиздаги нарсани қўлин- 
гизға олиб, у орқали бир-бирингизга қаранг. Бир-би- 
рингизни кураяпсизми? Энди қўлиигиздаги нарсангиз» 
(бутилкангиз, стаканингиз, рюмкангиз ва ҳ. к.) орқали 
менга қаранг. Мен куринаяпманми? Тарбиячи болалар­
дан қониқарли жавоб олгач,. ичидаги нарсалар кўри- 
на-диган, у орқали бир-бирингизни кўриш мумкин
б.улган буюмни кандай буюм деймиз? • А

ПБЙЗЙЙЙР;' t i -нйқ; ’деб" й1воо'"ё?^иГ ади. ЖйЙЯЙ’ 
тўртта болага улардаги буюм қандай буюм эканлиги-



ни айтиш таклиф этилади (тиниқ банка, тиниқ стакан, 
тиниқ рюмка ва ҳоказо). Сўнгра тарбиячи бола'йарга 
«Тиниқ буюмларкда топиш учун нима қилиш керак?» де­
ган саволни беради, болалар жавоб беришади: «Унга 
Цараш керак», «У орқали бошқа нарса л ар, болалар кў- 
ринса, у нарса тиниқ бўлади»..

Тарбиячи. Стол юзасидан (устидан) пастга қаранг- 
лар-чи, оёк^ларингиз кўринадими?

Болалар. Йўқ.
Тарбиячи. Столнинг юз аси тахтадан қилинган, шу- 

нииг ўчун ундан қараганимизда оёқларимиз кўринмай- 
ди, деб тушунтиради.

Шундан кейин тарбиячи яна болаларнинг диққатиии 
шишали буюмларга йўналтиради ва уни сиқиб кўриш- 
ни айтади. Болалардан: шиша буюм қаттиқми, юмшоқ- 
ми? деб сўрайди. Болалар, қаттйқ, деб жавоб бери­
шади. ...  ̂  ̂ ; ; '

Буюмнинг қаттиқ эканлигини ‘билиш учун цима қи- 
лиш керак? дейди тарбиячи. Уни сиқиб кўриш керак, 
деб ҳаракатни қилиб кўрсатишади болалар. Тарбиячи * 
болаларнинг жавобларини тасдиқлаб: «Тўғри, уни си- 

1 қиб кўриш. керак» деб ҳаракатнинг номини (сиқиб кў- 
риш керак) такрорлатади.

Машғулотнинг учинчи қисми тСварак-атроф даги 
. нарсалардан янги сифатларни ажратишни машқ қйлиш- 

га бағишланади. Тарбиячи болаларга теварак-атрофга 
қараб тиниқ буюмларни (нарсаларни) топишни, топ- 
гач, унинг номини айтишни ва қуйидаги саволга жавоб 
беришни айтади. «Буюм тиниқ эканлигини қандай билиб 
олдинг? ХуДди шу тариқа тиниқ бўлмаган буюмни то- 
йишни айтиб, уни қандай топганлигини, буюм тиниқ 
эканлигини қандай билиб олганлигини сўрайди.

■ • 18- лшшғулот

• Мавзу: Ошпа,знииг меҳнати ҳақида суҳбат.
Мақсади: Болаларда диологик нутқни такомиллаш- 

тириш. Уларга суҳбатда қатнашишни, тар биячининг са- 
волларига тўғри жавоб беришни ўргатиш. Болаларнинг 
ошпазнинг меҳнати ҳақидаги билимларини аниқлаш ва 
мустаҳкамлаш. Ошпаз меҳнатинй ҳурмат қилишга ўрга- 
тиш. Болалар нутқини бойитиш ва фаоллаштириш.

Олдиндан „қилинадиган иш: Машғулотдан бир печа 
кун аввал (3—4 кун) болаларни ошхонага олиб бориб, 
ошпаз меҳнати бйлан таништириш лозим, . ■



Машғулотнинг бориши: Тарбиячи: Болалар., эслай- 
лик-чи, ошхонада нималарпи кўргаи эдик? Ошхонада 
кимлар ишлайди? Улар қандай ишларни бажарадилар? 
Ошпаз қандай кийинган эди? .Нима учун ошпаз халат 
ва ҳалпоқ кияди? Ношшнг усти нима билан бекитилгаи 
эди. Ошпазга ким ёрдам беради?! Ошхонада яна нима­
лар бор эди? Ошпаз овқатни кимлар учун тайёрлайди? 
Биз ошхоиага кирганнмизда ошпаз қандай овқатларци 

'тайёрлаётган эди? Машғулот охирида тарбиячи* ош­
пазнинг меҳнати ҳақида сўзлаб беради. Ошпаз бола­
лар учун ғамхўрлик қилади, болаларга ширин ва маза­
ли овқатлар тайёрлайди, у овқатларни болалар кутиб 
қолмаслнклари учун ўз вақтида етказиб беради. Ошпаз 
ўз ишини яхши кўради. У болаларнинг ширин ва маза­
ли овқатларни яхши кўриб ейишларини билади, шунинг 
учун ҳам ошпаз яхши, ширин ва мазали овқатлар тай- 
ёрлашга ҳаракат қилади. Болалар унинг -пиширган ов- 
қатларини иштаҳа билан ейдилар ва соғлом, кучли 
бўлиб ўсадилар. Агар биз ошпазнинг пиширган овқат- 
ларини қолдирмасдан есак, ошпаз опамиз жуда хур- 
санд бўладилар ва бизга ширин овқатлар тайёрлаб бе­
радилар. Ошпазлар фақат боғчалардагина эмас, балки 
завод, фабрика, колхозлардаги, шаҳар, районлардаги 
ошхоналарда ҳам ишлайдилар! Улар ишчилар,' колхоз- 
чилар учун мазали ва ширин овқатлар тайёрлаб бера­
дилар. Уларнинг меҳнати анча оғир, биз уларнинг меҳ- 
натини қадрлашимиз керак.

Машғулот охирида Қуддус Муҳамм^дийнинг «Ша- 
рофат холам пазанда» деган шеър и ўқиб берилади.

,  19- лштғулот
Мавзу: Оцилжон Ҳусановнинг «Болари. ва қовоқари» 

ҳикоясини ўқиб бериш.
Маҳсад: Бадиий адабиётга' қизиқнш ва муҳаббатни 

тарбиялаш, ўқиб берилган асарнинг мазмунини ўзлаш- 
тириб.олишларига ёрдам бериш. Асар мазмуни бўйича 
саволларга жавоб беришга ўргатиш.

Машрулот учун материал: Аеал .йиғаётган, гулларга 
қўнаётган болари расмй ва қовоқари расми. '

Машғулотнинг бориши: Болалар, эсланглар-чи, сиз­
лар машғулотда қайси эртак ва ҳикояларни тинглаган 
эдингиз,— дейди тарбиячи. Ана шу эртак ва ҳикоялар- 
ни эслаб, бизга айтиб беринг. (Болаларнинг жавобла-



Бугун мен сизларга янги ҳикоя ўқиб бераман. Уй- 
л айманки, у сизга ҳам ёқади. Мен ҳозир сизларга Оқил- 
жон Ҳусановнинг ҳикоясини ўқиб бераман. Унинг ҳи- 
кояси «Болари ва қовоқари» деб аталади. (Болалардан 
бу ҳикоянинг муаллифини эсда сақлаб қолиш талаб 
қилинмаслиги керак, лекин муаялифни - билиб олишса 
яна ҳам яхши бўлади.) Асарни ўқиб беришдан аввал 
болаларга болари в а - қовоқарининг' расмини кўрсатиб, 
бу расмда қайси ари болари? Қайси бири қовоқарй? 
Болари қандай фойда келтиради? Қовоқарини қандай 
ари деб ўйлайсиз? Болари билан қовоқари ўртасида 
қандай фарқ бор? деган саволларни беради. Сўнгра 
«Болари ва қовоқари» ҳикоясини ўқиб беради. Уқиб 
бергач, болаларга қуйидаги саволларни беради.

Бу ҲИКОЯ нима ҳақида ёзилган экан? Ҳикоя қандай 
бошланади? Ким қовоқарининг бола рига айтган сўзла- 
рини эслаб қолди? Боларининг жавобларини эшитади, 
уларни умумлаштиради, янги саволлар беради: «Бол­
арининг қовоқарига айтган гапларини ким такрорлаб 
бермоқчи?» (Агар болалар бу саволларга- жавоб бе- 
ришда қийналсалар тарбиячи қовоқари ва болари ур- 
тасидаги диалогни яна бир марта ўқиб беради). Бола­
лар учун Янги сўз бўлган шаштидан сўзининг маъноси- 
ни тущунтиради ila болаларга бу сўзни такрорлашни, 
эсда сақлаб қолишни айтади. Болалар қовоқари бол­
арининг гапига чидаб туролмай «жжж» деб ғўнгиллаб 
тез учиб боларига яқинлаши^ди. Ҳозир сизлар жаҳли 
чиққан қовоқари бўл а сизлар. Хона бўйлаб «жжж», деб 
учиб юрасизлар. «Жжж», «жжж»- (физкультура дақи- 
қаси). Физкультура дақиқани болалар бажариб бўлган- 
ларидан кейин ўз жойларига бориб ўтирадилар. Тар­
биячи: «Қовоқари боларидан одамлар сизларни 'нима 
учун яхши кўришади?— деб сўраганда болари нима деб 
жавоб берди. (Болари- биз баҳордан то қитигача меҳнат 
қиламиз, одамларга асал йигиб берамиз...) Сўнгра тар­
биячи болалардан ҳикоянинг бошланишини, айниқса 
ҳикоядан уларга ёқиб қолган жойиаи, яъни боларининг. 
аччиғи чиқиб қовоқарига айтган сўзларини эсга келти- 
ришни ва уни такрорлашни таклиф этади, Бир қанча 
болаларга' ёққан жойини такрор ўқиб беради. Бу бола­
ларнинг асар мазмунини яхши эслаб қолишларига ёр­
дам беради. Кўпроқ болаларга қовоқари билан бсулари- 
нинг диалоги ёқади. Шунинг. учун шу текстни қайта 
ўқиб бериш керак. Бу текстни яна шунинг учун ҳа.м 
такрорлаш керак-ки, -бу болаларнинг товушга тақлид



қилишлари ва ифодали ўқишлари учун ҳам имконият 
беради.

20- машғулот  ч

Мавзу: «Ёз-куз» деган дидактик ўйин.
Мақсад: Болаларнинг йилнинг икки фасли, аЪни ёз 

ва куз ҳақидаги тасаввурларини аниқлаш, болаларни ёз 
ва кузнинг белгиларини расмларда топа билишга ўрга- 
тиш. -

Машғулот учун материал: Ёз ва куз фаслининг ай­
рим белгилари тасвирланган кичик ҳажмдаги расмлар 
(болалар сонига етарли). Ёз в а куз фаслини тасвирлов- 
чи катта ҳажмдаги раем (досканинг икки томонига 
осиб қўқиш учун).

Машғулотнинг бориши: Болалар ярим дойра шак- 
лида ўтиришади, ўртага стол қўйилади. Стол устига ёз 
ва куз фаслининг. айрйм белгилари тасвирланган расм- 
лар тескари Цўйиб қўйилади. (Болалар сонидан бир
оз кўпроқ.)- Тарбиячи болалар диққатиии девордаги 
ёзни тасвирловчи суратга (досканинг ўнг томонидаги 
раемга) йўналтиради ва болалардан унда нима таевцр- 
ланганлигинй-, йилнинг қайси фасли эканлигини, нима 
учун болалардан бу раемда ёз тасвирланган деб уй- 
лашларини сўрайди. Болаларнинг жавобларини тинг­
лайди ва умумлаштиради. Сўнгра тарбиячи кузги ман- 
зарани тасвирловчи расмни (досканинг. чап томонидаги 
раем) кўрсатади, болалардан унда нима тасвирлан- 
ганлиги, йилнинг қайси фасли тасвирланганлигини, ни­
ма учун уни куз фасли деб ўйлашларини сўрайди. Бо­
лалар жавобини тинглайди ва умумлаштириб хулоса- 
лайди. Куз ва ёз бир-бирдан фарқ қилади. Сиз ҳозир 
бир қанча фарқли томонларини айтдингиз. Лекин бош- 
қа фарқ қиладиган томонлари ҳам бор.

Езнинг ўзига хос кўп хусусиятлари, кузнинг хам 
ўзига хос кўп хусусиятлари бор; Менинг столимдаги 
расмларда ёзнинг ва^ кузнинг айрим хусусиятлари яши- 
ринган. Бир хил раемдан сиз кузни билиб олаейз, ,ик- 
кинчи бир хил раемдан эса ёзни билиб оласиз. Лекин 
расмларга диққат билан қаранг, шошилманг, йил фасл- 
ларини бир-бирига алмаштириб юборманг. Қачонки 
сиз олган расмларингизда йилнинг қайси фасли тасвир- 
ланганлигини аниқлаб олсангиз: шу расм ингизни,,кузци 
тасвирловте,̂ асм ;̂ ^ ;т о й о н г а '‘- яънй чагГтомонға еки"



ёзни" тасвирловчи раем бор томонга, яъни ўнг томонга 
қўясиз.

Қаранглар, мен ўзимга раем оламан (раем катта^ 
роқ бўлииш керак). Менинг расмим ёз тўғрисида. Кўй- 
кўк ўрмон, кўм-кўк дарахт, новдалар ҳам кўм-кўк, кўм- 
к ў к 'ўтлар. Мен бу расмни ўнг томонга қўяман, чунки 
ўнг томонда ёзни тасвирловчи катта раем осилиб ту- 
рЙбдИ. ■

Сўнгра тарбиячи болалардан стол устйдаги кичкина 
расмлардан бирини олганингдан кейин нима қилиш ке­
рак, деб сўрайди: болаларга расмни олгандан кейин 
йил фаслини аниқлаш кераклигини ва уни куз расми 
тасвирланган томонга ёки ёз расми тасвирланган то­
монга қўйиш кераклигини эслатадй. Бир болани чақи< 
ради. У бола расмни олади (расмлар тескари" томони 
билан стол устига қўйилган бўлади) болаларга кўрса- 
тади, йил фаслини айтади, раемда ёз (куз) фасли тас- 
вирланганлигини қандай билиб олганлигини тушунти-' 
ради, ўз расми катта расмлардан қайси бирига таал- 
луқли бўлса, шунинг тагига (ўнг ёки чап томонга) 
қўядй. . : . ■

Шундан сўнг иккита болани чақиради, уларга стол 
устида турган расмлардан олишни, олган расми қайси 
фаелга тааллуқли бўлса, шу фасл тасвирланган йирик 
рас^нинг остига қўйилишини айтади (бошқа болалар 
бу вазифани тўғри ёки нотўғри бажарилганлигини ку- 
затиб турадилар), сўнгра нима учун расмни йилнинг у 
ёки бу фас лига киритганлигини асослаб беришни сў- 
райди... .. ■

Тарбиячи яна бошқа бир жуфт болани чақиради. 
Топшириқларни бажаришда болалар олган расмларида - 
у ёки бу фаелнинг белгиларшш (олдинги кўриб чиқил- 
ган расмларда учрамаган) тушунтириб берадилар.

Тарбиячи машғулотни тугатар экан, ёз ва кузни 
ифодаловчи расмларга қисқача изоҳ беради. Шуни дои­
мо назарда тутиш керакки, расмлар мазмуни ҳамма 
дастур маълумотларини ўз ичига: олган бўлиши лозим.

Ёз: ўт в а ўрмон кўм-кўк, далаларда гуллар, қушлар 
жуда кўп, турли хилдаги мевалар,'саёзавотяар пишади. 
Ҳаво жўда иссиқ. Анҳор ва дарёлардаги сув илиқ. Унда
кишилар в а .болалар чўмилишади. (Иккинчц кичик гу-
руҳ дастури асосида.) Куз: барглар ва ўтлар сарғаяди, 
хазонр'езгилик бошланади. Қушлар иссиқ ўлкаларга 
учиб кета бошлайдилар. Совуқ туша бошлайди. Шунинг 
учун кйщилар. иссиқ кийим кийиб олишади. Боғлардаги



ва полизяардаги ҳосиллар териб олинади. Кучли ша­
мол эсиб, ёмғир ёғади. Тарбиячи болаларга ёз ва куз 
фасли ҳақида гапириб берганларшш такрор сўзлйб бе­
ришни айтади. 2—3 боладан/> сўраб машғулотни туга- 
тади. ■ -ч- - ■: . ■

Эслатма: Болалар деворга (доскага) осйб қўйилган 
(ёз ва куз фаслини тасвирловчи раем илиб қўйилган) 
расмга яқйнроқ ўтиришлари керак.- Чунки ўртоқлари 
топшириқни бажараётганида, у тўғри бажаряптими- 
йўқми кўриш имкониятига эга бўлиши лозим.
-  21- машғдлот
.. Мавзу: Нутқнинг товуш маданиятини тарбиялаш. 

Мақсад: Болаларни «ш» товуши билан таништириш:* 
унинг артикуляциясини кўрсатиш, «ш» товушини бў- 
ғинларда, сўзларда аниқ. талаффуз этишга, ўргатиш, 
нутқнинг мазмундорлигини тарбиялаш. (Товушни паст, 

'баланд, секин ва қаттиқ овоз кучида талаффуз этиш.)
Машғулот учун материал: пахта шарчалари, мат­

рёшка ўйинчоғи (3 та катта ва кичик матрёшкалар).
Машғулотиинг бориши; «Эшитинглар,— дейди тар- 

биячц,-^ бугун' мен сизларга нима ҳақида гапириб^ бег
- раман.

Меиииг тилчам уйчасидан мўралашни жуда яхши 
куради, қаранглар, у буни қандай қилади (кўреатади).

Бир куни Тилча ўйнашга қарор қилади :1 у ўзини 
тулкича деб фараз этди-да, думини кенг ёйиб (тилчани

• кенг қилиш керак) қуёшда қизиеин деб кўчага чиқариб 
қўйди. Мана бундай қилиб (кўрсатади). Бррданига у 
катта итни кўриб қолди. У қўрқиб кетди, югуриб уйча- 

. сига кирди-да думчасини юқори тишларининг орқасига 
яширди. Ит унинг орқасидаи югурмаслиги учун уйча- 
сииинг эшигини ёпди. Шундай бўлсада, думчасини гово­
ри тишларининг орқасида ушлаб тура' берди. Сизлар 
ҳам тилчангизнинг учини юқори тишларингизни орқаси- 
га яширишга ҳаракат қилиб кўринг. Тилчабироз. кутиб 
турди-да, яиа уйчасидан чиқ-иб, ит„ қаерда эканлигини 
кўрмоқчи бўлди. У уйчасининг эшикчасини очди, лекин 
думчасини чиқармади. У ит думчани тйшлаб олмасин, 
деб жуда қўрқди-да. У думчасини доимо юқорйга ^ т а р ­
тан ҳолда ушлаб турди. Мана шундай (кўрсатади). 
Тилча бир неча марта уйчасининг эшигини очиб ёпди,

-- 1 Генинг M: Ю. Герман tl. А. Воспитание у дошкольника- пра­
вильной речи. Чсбоксари, 1971, 35, 75 -бетлар. . ^



думини эса доимо юқорига кўтарган ҳолда ушлаб тур- г  
ди. Мана шундай (кўрсатади). Лекин^ кучук ҳеч қаерда 
йўқ эди. Унинг қочиб кетганига анча бўлган эди.

Энди болалар мана бундай ўйнаймиз. Мен: «Думча 
қуёшда исинаяпти» деб айтаман— сйз эса тилчангизни 

,пастки лабларга —̂ уйчанинг томчасйга. қўйишч Мана 
бундай (кўрсатади*). Сўнгра мен «Ит>\ деб айтаман —• 
сиз тилчангизни учини юқорига кўтариб^ юқори тищ- 

*' ларнинг орқасига (уйчангизга) яширасиз. Мала бундай. 
(кўрсатади). Сўнгра сиз уйчангиз эшвгини очасиз ва 
ёпасиз. Тилча sca уйчасида тйлчани учини юҳорига кў- 
тарган ҳолда ўтиради. Уйчани ёпинг, тилчангиз учини 
эса пастга туширманг!»

, • > .  ̂ Болаларнинг ҳаммаси бу машқни бажарадилар.
Сўнгра тарбиячи бир неча болани биттадан чақира- 

: ди (ёки баъзи бир болани ёнига ўтказади), аввал 
машқни тарбиячининг ўзи кўрсатади, сўнгра унинг бо- * 
лалар томонидан бажарилишини кузатади. Кейин тар­
биячи болаларга тилининг учини юқорига кўтариб, лаб- 

. ларини думалоқ шаклга'келтириб, бир оз олдинга 
чўзиб ш-ш-ш; шшш—деб талаффуз этишни таклиф этади. 
(2^-3 марта такрорлаш керак. Нафас чйқариш 3 се- 
кунддан ошмаслиги керак.) Болалар диққатини шу нар- 
сага йўналтириш керак-ки, «ш» товушини талаффуз 
этганда, оғиз олдига олиб борилган қўлнинг кафтига 
ҳаво ОҚИМИНИНГ урилишини сезиш мумкин: Буни синаб 
кўришни таклиф: этиш керак; (Болалар қўл кафтини 
оғизлари олдига яқинроқ. олиб келиб <<ш» товушини 
талаффуз этадилар.)

«III» товушини ҳали, яхши талаффуз эта олмайдиган 
болалар. учун тарбиячининг ўзи ш-ш-ш деб айтади, бо­
лалар эса тарбиячининг оғзи олдига яқинроқ қўл кафт- 
ларини қўйиб туришади. (Бундай қилиш «ш» товушини 

I- талаффуз эта олмайдиган болаларнинг «ш» товушини 
-; : талаффуз этганда ҳаво оқими қўлга: урилишини сезиш- 

' лари учун ёрдай беради.) :
' -Тарбиячининг кўрсатмасига биноан болалар ўнг қў- 

лининг тирсагини стол устига, қўл кафтини эса энга- 
гига (пастки жағига) тирайди ва шундай ҳолатда ш-ш- 
ш деб талаффуз этадилар. Болалар «ш» товушини бун- 

I дай ҳолатда талаффуз этганларида нима ҳис этаётган- 
I ликларини айтадилар. Сўнгра болалар «ш» товушини 

талаффуз этганда тарбиячининг кафтидаги пахта шар- 
часининг силкинищини, сакрашини, баъзан эса учиб 
кетишини кузатадилар ва буни ўзлари ҳам машқ қи-

ж
»



. ладилар. (Пахта шарчалари олдиндан тайёрлаб, стол 
устига қўйилган.)„ «Келинглар, энди ўйнаймиз,— дейди 
тарбиячи.— Сизларнинг ҳаммангиз баргчалар. Баргча- 
лар шитйрлайди. Шамол эсди ва баргчалар шитирлай 
(шовуллай) бошлади: ш-ш-ш-ш. Улар кучли ва яна куч- 
лйроқ ва жуда ҳам кучли шитирлай бошлашди.. Сўнгра^ 
шамол тина бошлади, барглар секии шитирлади, яна 
ҳам секин, бутунлай секин». ' ,

- Сўнгра «Матрёшкалар сайр қйлишаяпти» деган ўйин 
ўтказилади. - -

«Қаранглар, болалар, менда матрёшкалар бор,— 
дейди тарбиячи.— Бу нима? (Бу ерда 2—3 та' алоҳида- 
алоҳида ҳамда биргаликдаги жавоблар назарда тути- 
лади.) Мана энг катта матрёшка. У қандай? - Унинг. 
исми Наташа; Унинг исми нима экая? Бу ўртача матрёш-, 
ка. У қандай экан? Унинг исми Шура! Унинг исми ни? 
ма-экан? Буниси кичик матрёшка. Унинг исми — Маша. 
Унинг исми нима экан? Мен ким деб айтдим? Матрёш­
калар сайрга. отланишди. Олдинда Наташа, Наташа- 
дан кейин Шура. Энг кейинда эса Маша. Матрёшка­
лар кичкина ўтлоққа (майсазорга) келишди. Ҳаммаёқ 
кўм-кўк ўт-ўланлар билан қопланган, қуёш чарақлаб 
турибди. Нима чарақлаб турибди. Утлоқ жуда яхши 
эди. Утлоқ қандай' экан? Матрёшкалар шодланиб, 
рақсга туша бошлашди (кўрсатади).’Улар нима қила 
бошлашди? Болалар келинглар улардан яйа рақсга ту- 
шишларини сўраймиз. Энг аввало сиз матрёшка 5Ната- 
шадан рақсга тушишни илтимос қилингл ар. Наташа

- рақсга тушиб бер, денг? Нимагадир рақсга тушмаяпти. 
Яхшиси,ундан Салима илтимоо-қилиб кўрсин. Олим 
ҳам сўрасин. Раҳим сен ҳам илтимос қилиб кўргин. 
Келинглар, ҳаммамиз биргаликда сўраб кўрамиз. Мат­
рёшка Шура рақсга тушиб бер, Матрёшка рақсга ту­
ша дй, ;бол а лар эса чапак ^чаладилар-ва ля-ля-ля-ля-ля 

. деб бйрорта куй оҳангини айтадилар.
22- машғулот.

Мавзу: Т. Иўлдошнинг «Салом шеърини ёд олдириш.
,- Мақсад: Болаларга чнеърни; эсда олиб қолишларига 

ёрдам бериш, уларни шеърни ифодали айтиб беришга 
ўргатиш. Ахйоқий сифатларни тарбиялаш.

Машғулотннг бориши: Тарбиячи болаларга сиз кат­
та • кишиларви кўрганингизда цима қилишинғиз керак?

жавоблни. тинглайди ва умумлаштиради. Тўғри, бола- 

вб



лар, йўлда кетаётганингизда ёки уйингизда, гуруҳимиз- 
га катта кишилар кириб келганида дарров салом бериш 
керак. Улар саломингизга алик олиб, нима дейишади? 
(Раҳмат болам.)
. Агар салом бермасдан турсангиз, бу яхшими? Унда 

катталар сизни қандай бола зкан деб ўйлаши мумкин? 
(Соқов экан, одобсиз экан, деб ўйлаши мумкин.)

Мана бизнинг шоиримиз Толиб Иўлдош сизларга 
атаб «Салом» деган шеърни ёзган. Мен сизларга шу 
шеърни ифодали қилиб айтиб бераман. 4

Салом
Иўл устида учраган 
Кишига берсанг салом, 
Алик олиб аввали. 
Сўнгра дер:— Раҳмат,

Бу шеър сизга ёқдими? Бу шетьрни сизларга ким езган 
экан? Йўлда учраган кйшига доим нима беришингиз 
керак экан? Салом бермайдиган болаларни биз нима 
деймиз? Салом бермайдиган болаларга сиз нима деган 
бўлар эдингиз? Сўигра тарбиячи болаларнинг жавоб- 
ларини умумлаштиради: Биз ҳаммамиз йўл устида уч­
раган, уйимизга мёҳмон бўлиб келган катта кишиларга 
доимо салом беришимиз керак. Улар сизнинг сало­
мингизга алик олиб, баракалла, отангга раҳмат, одоб- 
ли бола эканс^н, деб сиздан жуда хурсанд бўлишади. 

•Агарда катталарни кўриб, уларга салом берм аса нгиз, 
бу  бола соқов экан, одоби йўқ экан, ота-онаси унга кат- 
таларга салом беришни ўргатмабди, деб айтишади: Шу­
нинг учун ҳаммангиз катталарни кўрганингизда албат- 
та салом беринг, улар: қандай одобли болалар экан-" 
а! Отаонасига, тарбиячисига раҳмат, деб айтищадй.,

. г — ----- г  v jnuui j тказа ди.

Цу ҳақда Толиб Йўлдош ўз шеърида шундай деб 
ёзган: '

Саломсиз ўтсанг агар, 
Шўрлик соқов экан дер, 
Тилинг бўлгач, албатта, 
Катталарга салом бер!



Кейин тарбиячи болаларга: «Энди диққат билан 
қулоқ солиб ўтирииглар, мен яна бир марта бу шеърни. 
айтиб (ўқйб) бераман. Ҳаммангиз бу шеърни қандай 
айтишимга диққат қилинг ва эсда олиб қолишга ҳара- 
кат қилинг. Кейин сизлардан сўрайман», дейди.

Сўнгра иста ган болаларни шеърни такрорлашга ча- 
қиради, ундан кейин эса 'ўзи белгилаб қўйган болани 
такрорлаш учун чақиради. Агар болалар шеърни айтиб ; 
беришда қийналсалар тарбиячи шеърни йна бир бор 
ифодали Қилиб айтиб (ўқиб) беради.1 Бола- шеърни 
айтйётганида тарбиячи унинг ифодали қилиб айтилиши- ' 
га аҳамият бериб бориши керак.

23- машғулот
Мавзу: Болаларни .ёғоч ва темир бил а н таништириш. •

-  Мақсад: Таққослаш усули билан болаларни ёғоч~ в а 
темир; уларнинг хусусиятлари билан таништириш: те­
мир ёгочга нисбатан қаттиқроқ, огирроқ ва овози 
жаранглироқ', нарсалар ёгочдан қилиниши мумкин бўл- 
ганй каби темирдан ҳам қилининш мумкин деган тушун- 
чани бериш, тарбиячининг столи устидан истаган буюм- ' - 
нинг бирини танлаб олиб, унинг нимадан қилинганли- 
гини аниқлашга ўргатиш. ■

Машғулот учун7 материал: Темир• ; паднисча-: т.емйр ' 
бўлакчалари (тунука) «Конструктор» тўпламидан олин­
ган турли рангдагй ёғоч ғйштчалар ёки сцллиқ фанер. 
Ҳар бир болага пахмоқдан қилинган сочиқчалар, қалам 
(болалар,- сопига етарли), темир қопшқ, ёғоч қошиқ, бог 
лалар сонига' етарли темир ва ёғочдан қилинған буюм­
лар (кубиклар, темирдан қилинган машиналар, ёғоч в а 
темирдан ясалг^н идиш-товоқлар: темир чойнак, круш- 
ка, чўмич, тунука товоқ, лаган 'ва ҳоказо) ёғочь ва те? 
мир тугмачалар. ’ v  '  -

Машғулотнинг борийии: Болалар стулчаларда тар- 
биячига қараб ўтиришади.. Стол устида темир паднис- 
аани («Конструктор» тўпламидан ёки медицинада иш- 
латиладигап шпател ва ёғоч бўлакчалари)' силлиқ қи- 
либ рандаланган ёғоч; турли рангдагй ёғоч ғиштчалар 
(ёғочдан ишланган «Конструктор» тўпламидан), пах- 
моқ сочиқчалар (буюмлар тарақа-туруқ қилмаслиги 
учун ишлатилади). ^

. Тарбиячи болаларга темир паднисяани ёки тунукани 
кўрсатади ва улардан Бу нима? У нима дан қилинган?

«TfTVIV''1’ ғ
тиради, умумлаштиради: Бу паднисча темирдан қи-
N ■ '
88 '  .



линган. Агар у темирдан бўлса, у ҳақда шундай дейиш " .
■ мумкин: «темир паднисча». Болалар «темир паднисча» ч

'  деб такрорлайдилар.
- Тарбиячи 'ёғоч ғиштчани (фанерни) кўрсатади, бу 
нима? у нимадан қилинган? У қандай шаклда? Йўғон- -  
ми, ингичқами? Қанақа ғишт? (ёғоч ғишт) ,

[ Сўнгра болалар нутқидаги ёғочдан, ёғочли деган гз
сўзларни мустаҳкамЛайди. Шундан кейин тарбиячи тё- _ - 

г мир ва ёғочни бир-бирига таққослашни сўрайди. «Қу- , -
! лайроқ ўтиринг»,— дейди у. Темир парчасшш (тунука- 

ни) олинг ва уни эгишга ҳаракат. қилинг. Қаттиқроқ, 
қаттиқроқ згинг. Темир (тунука) эгилар эканми? Энди 
ёғоч ғиштчани эгишга ҳаракат қилинг. Еғоч эгиладими? - ^ 
Барибир ёғоч юмшоқроқ, темир эса қаттиқроқ». Тар- 
биячи темир парчаси (тунука) билан ёғоч ғиштчаларга > j

- (фанерга) чизиб кўришни таклиф этади. Болалар ол- v s
; диларидаги қалам билан темир бўлагига, ёғоч ғиштга .  ^
I (фанерга) чизадилар. Болйлардан бу топшириқии бажа- .•

ршп вақтида нимани сезганликларини сўрайди, жавоб- '  ̂
t:. ларни умумлаштиради, хулосани такрорлайди: «Темир i
л қаттиқ, силлиқ, ёғоч эса темирдан юмшоқроқ, ёғочга ;
; темир билан чизиб из қолдириш мумкин» (кўрсатаДи). ■;
v Еғочни пичоқ билан кесиш ҳаммумкин(К ўрсатади). :

Келинглар темир ва ёғоч нарсаларнинг қандай ж а-..,- 
ранглашини тинглаймиз,— дейди тарбиячи.— Қаранг- 
лар, менинг қўлимда қошиқлар. Улар қандай қошиқ^ '  ’ 
лар? (темир). Менда яна иккита ёғоч қошиқ ҳам бор. i
Мана улар. Бу қошиқлар... қилинган? (Ёғочдан). Ҳо-г 
зир мен бир темир қошиқни иккинчи бир темир^қошиқ- ;i
қа, 'бир еғоч қошиқни иккинчи ёғоч қошиққа ураман. ■ Л

г Сизлар эса қайси қошиқни бир-бирига урганимда қайс-и ;
материалдан қйлинган (темирданми ёки ёғочданми) қо- 

I шиқларнинг овози жаранглйроқ эШитилганлигини ай- -
тасизлар. (Жавобларни тинглайди.) Тўғри темир 
қошиқлар бир-бирига жарангли урилади. Текширииглар- ‘ 
чи, ҳақйқатан ҳам темирдан қилинган нарсалар бир- 
бирига урилганда жаранглайдими? Болалар аввал те- ,;rs
мир бўлакчаларни бир-бирига урадилар, сўнгра ёғоч 
қошиқчаларни бир-бщ>ига уриб хулосаларни тасдиқ- j
лайдилар. '

 ̂ Тарбиячи «Биз темир ва ёғочнинг хусусиятлари би- 
1 лан танишдик, темир силлиқ эканлигини, ёғоч эса қан- '

дай ... эканлигини (ғадир-будур) билиб олдик. Бу те- * 
мир қаттиқ эканлигини, ёғоч ^ам қаттиқ эканлигини, v
лекин -темирга нисбатан юмшоқроқ эканлигини билиб



олдик. Биз темирнвдг қирраси ва қалам билан ёғоч 
ғиштчаларга (фанерга) чизганимизда ёғочдан из қоли- 
шини, темирдан қиливган нарсаларни бир-бирига урган- '  
да эса жарангли овоз чиқишини билиб олдик, Яна улар­
нинг бир-биридан бир фарқи бор. Бир қўлингизга те­
мир нарсани, иккинчи қўлингизга эса ёгоч нарсани 
олинг. Уларни кафтингиз устига қўйиб ушлаб туринг 
ва қайси бири оғирроқ эканлигини сезиб топинг: темир 
оғирми ёки ёғоч. Тўғри темир оғирроқ, ёғоч эса енгил- 
роқ» деб хулосалайди.

Сўнгра тарбиячи болаларга стулчаларини одиб ги­
дам- атрофига ярим дойра шаклида қўйиб ўтиришни • 
айтади. Дойра ўртасига стол суриб қўйилади. Тарбиячи 
стол устига- жуда кўп темир ва ёғоч буюмларни териб 
ҳўяди: ёғоч кубиклар, темир чойнак, крушка, тунука 
товоқ, тугмачалар (ёғоч ва темирдан қилинган), мат­
рёшкалар. Нарсаларнинг сони болалар сонига қараган- 
да 4—5 та кўп булиши керак.

Тарбиячи шундай дейди: «Ҳозир мен кимни чақир- 
сам,. шу бола менинг столим олдига келиб, унинг усти-' 
даги нарсалардан. хоҳлаганини олади. Шошилмашу 
ҳаммангизга етади. Нарсани олиб, унинг номини ва 
нимадан қилинганлигини айтиб берасизлар. М асалан,’ 
Мен қўзиқоринни олдим. У ёғочдан қилинган. ' ■'-

Тарбиячи етол олдига болаларни таклиф этади. Улар. 
стол устидан бирор нарсани олиб, унинг номини, нима­
дан қилинганлигини айтадилар. Болалар бу топшириқ- 
*hh бажаришгач,. тарбиячи 3—4 та 'болани стол ёнига 
навбатма-навбат чақирйб, ёғочдан қилинган нарсани 
танлаб олишни айтади ва: «Эсингиздами, ёғйчдан қи- 
линган нарсалар темирдан қилинган нарсалардан ни­
маси билан фарқ қилар эдй>>— деб сўрайди; Агар бола 
янглишса, тарбиячи ёрдам. бериб боради. Тарбиячи ; 
топшириқни баҳолайди. Сўнгра 3—4 боладан темирдан 
қилингаи буюмларни танлаб- олишни айтади. Улар те- 
мирнинг хусусиятини, ёғочдан фарқини ' айтиб беради- ;; 
лар. . ' ••

■  ̂ ■ /  24- маш ғулот  ■ 1
Мавзу: Ёғочдан ва темирдан қилинган прсдметларни - 

бир-биридан фарқ қилиш. Нутқларида «катта, кички­
на» деган сўзлардан фойдаланишға ўргатиш. «Ажойиб ’ 
халтача» дидактик ўйинини ўтказиш. , .
-■... 1УЦуят1-. Колд.пярни...тдмирляи.-ва -ёғон^ан,. .қилишад.
буюмлар тўғрисидаги тасаввурларини аниқлаш, яқин j



атрофии ўраб турган нарсалар ичида и ёғочдан ва те­
мирдан қилинган нарсаларни топа олишга ўргатиш: 
Темир ва ёғочнинг :хусусиятларйни айтиб беришларига 
в а уни эсда олиб қолишларига эришиш. Нутқнинг грам- 

. матик тузилитини.шакллантириш.
Машғулот учун материал: Темирдан ва ёғочдан қи- 

линган нарсалар, «Ажойиб халтача» ва унинг' ичида 
ёғочдан, темирдан қилинган нарсалар. Қўғирчоқ, темир 
қоши^, ёғоч қошиқ, ёғоч коса, темир тақсимча (тунука 
коса, тунука тақсимча).

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга темир 
■’ва ёғоч' қошиқни кўрсатиб, булар нимадан қилинган. 

ь деб сўрайди ва болаларнинг жавобларини тинглаб, 
“ * хулб&алайди, «Тўғри бири темирдан, мана бу (кўрсата- 

ди) - иккинчиси — ёғочдан. Бизнинг гуруҳимизда жуда 
кўп буюмлар, нарсалар бор, уларнинг баъзилари те- 

' мирдан, баъзилари ёғочдан қилинг&н. Улар полда ётиб­
ди, деворда осилиб турибди', токчаларда турибди. Ҳо- 
зир меи ҳаммангизга хона бўйлаб тарқалишингизга 
рухсат бераман, сиз гуруҳнинг ҳамма хонаси бўйлаб 
юриб; биттадан темир буюм топиб келасизлар». Топши- 
риқни қандай бажарилганлигини текширб кўради, бо- 
лаларга ўнг ва чап томондаги қўшнилари нимани топ- 
ганликларини кўршггни таклиф этади.

Болалар тарбиячи билан биргаликда топшириқни 
тўғри бажарилгаи ёки бажарилмаганлигини текшира-

■ дилар,- ким хато қилганлигини, нима учун хато қилган- 
лигини муҳокама қиладилар. Тарбиячи болаларнинг 

I кулидаги : нарсаларни йиғиб олади ва~»янги топшириқ 
беради: ёғочдан қилинган нарсаларни топиш в а уни 

. эсда Ълиб қолиш (ёғочдан қилинган буюмларни топгач, 
олиб келма"йдилар, бйлки уни топиб, номини эсда^сақ- 
лайдил^р), ким.топса тезда орқага қайтиб, ўз жойига 
ўтириши керак. Тарбиячи болалардан нима» топганлик- 
ларини сўрайди, топшириқ бажарилишини баҳолайди. 
Баҳолаш вақтида «кичкина, ка.тта» сўзларидан фойда­
ланиш мақсадга мувофиқ бўлади. «Кичкина» деган 

. сўзни, берилган топшириқлардан бирини жуда яхши 
бажарган, яъни темирдан ёки ёғочдан қилинган буюм­
нинг айрим белгисини тўлиқ айтиб берган болага ҳам 
ишлатиш мумкин: Масалан, гуруҳимизда энг кичкина 
боламиз Аҳмад аквариумнинг атрофлари темирдан қи- 
линганлигини билиб қолди. '

Болалар! Энди биз сизлар билан «Ажойиб халтача» 
номли ўйинни ўйнаймиз. Халтачани болаларга кўрсата-



ди. Халтачани силкитади ва болалардан: халтачанинг 
ичида нималар бор?— деб сўрайди ва* жавобла'рни тўл- 

. диради. Халтачанинг ичида ёғочдан ва темирдан қи- 
линган нарсалар, яъни ўйинчоқлар бор, ҳозйр мен ким-- 
ни чақирсам ўша чиқиб, қўлиии «Ажойиб халтача»нинг 
ичига солиб, унинг ичидан битта ўйинчоқни олади ва . 
бу олган ўйинчоғининг номини, нимадан қилинганлиги- 
ни айтиб беради, деб тушунтиради.

Тарбиячиинг ўзи халтачанинг ичидан битта -нарса- . 
ни (ўйинчоқни) олиб, 'унинг номини, нимадан қилин- 
ганлигири айтиб беради. Масалан, халтачанинг ичидан ; 

i кубикни олиб шундай дейди: Бу кубик; У ёғочдан қи- 
линган. Бу кубикча кичкина, ёғоч кубикчада айиқча- 
нинг расми бор. Сўнгра болаларни навбатма-навбат 

; чақириб, халтача ичидан ўйинчоқлардан бирини олиб, ' d 
Чу- унинг номини, нимадан қилинганлигини, рангини ай­

тишни сўрайди. Уйин шу тариқа давом . этади. Тар­
биячи болаларнинг жавобларини баҳолаб боради.. . <

Машғулотни якунлашда болалар билан «Қўғирчоқ- , 
ни овқатлантирамиз» дегаи ўйин ўтказиш мумкин. Бу 
ўйин учун қўғирчоқ, темир қошиқ, ёғоч коса.тайёрлаб 
қўйиш керак. Тарбиячи кимни чақирса шу бола келиб, 
стулга ўтказиб қўйилган қўғирчоққа Косадан .қошиқда ; 
овқат олиб ёдиради. Тарбйячи эса иш-ҳаракатни ба- 
жарган боладан нима қилганини, қандай косадан, қан- 
дай қошиқда қўғирчоққа овқат берганини айтиб б,ерйш- 
ни илтимос этади. Масалан: мен ёғоч косадан темир ; 
қошиқда овқат олиб қўғирчоққа едирдим.

Эслатма: Бу ўйинни сайр вақтида ўтказса ҳам бў- 
лади.

25- маш ғулот  х

Мавзу: «Айиқча бизникида меҳмонда» саҳнадашти- 
рилган ўйин. Болалар билан таниш- бўлган ‘шеърларни - 
такрорлаш.

Мақсад: Болаларни хонага ташриф буюрган нота- j, 
■/ ниш кишилар билан самимий гаплашишга ўргатиш.ч <■■■■ .•% 

Ед олган шеърларини қайта эсга туширищ. Шеърни ифо- j 
дали ўқишни.тарбиялаш. *
. Машғулот учун материал: Айиқча ўйинчоғи.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга „меҳ- 
монлар келишганда уларни қандай кутиб олиш керак- 
лиги ҳақид а^гапириб беради,: гуру^га^^елга|[^к^тсталар- ^

мумкинлигини ҳикоя қилиб беради: «Эшитинглар, бо-



лалар! Ҳозир мен сизларга бир воқеани гапириб бера­
ман. Бир куни "эрталабки нонушт,адан сўнг ўрта гуруҳ- 

' га нотаниш аёл кириб келди. «Ассалому алайкум, бо-
■ лалар!»— деди у. Болалар жуда-жуда қизиқарли ўйин 

ўйнаш билан банд бўлишларига қарамай кириб келган 
нотаниш аёлга хушмуомалалик билан жавоб берищди?

. (Хушмуомалалик билан). «Бизнинг меҳмонимизнинг исм- 
лари Лола АҳадОвна — деб тарбиячи болаларга таниш* 

f  тирди—  Улар бизнинг машғулотимизда қатнашиш учун 
. .рухсат сўрадилар». Бу вақт ичида Насиба меҳмонгач 

ўтириш учун стул олиб келди. Тарбиячи унга—«Вой 
ақллигинам» деб айтди. Нима учун тарбиячи Насибани

■ - ақллигивам деб - айтди? Насиба қандай сўз била»: меҳ- 
монга мурожаат этди? (Марҳамат стулга ўтиринг). 
Лола Аҳадовна Насибага миннатдорчилик билдириб 
стулга ўтирди. Пўлат меҳмоига «Бизнинг бинафшамиз- 
нинг қандай гуллаганлигини кўришни хоҳлайсизми?»— 
деб таклиф этди. «Хоҳлайсизми?— мен сизга қушчамиз- 
ни кўрсатаман? деб сўради Лобар. Лобар нимани сў- 
ради в а қандай сўради»? Мен сизга жуда қизиқ кйтоб- 
ларни кўрсатишим мумкин: деб гапга аралашди 
Эргаш: Эргаш меҳмонга нима деди? «Мен сизга чой қай~

, натиб' бераман»— деб жилмайди Шаҳло ва плита го­
мон шошиб кета бошлади. Шахло меҳмонга нима қай- 
натиб бермоқчи бўлди? «Ҳозир мен сизни бизнинг энг 
севнмлн энагамиз Робия Абдуллаевна билан танийти- 
риб қўяман»,— деди Севар. Севар меҳмонга нима деди?

«Мен-чи? Мен-чи ...-—деган сўзлар ҳамма то мои- ‘
7 дан эшитилди, чупки ҳамма болалар меҳмонга нимани- 

дир кўрсатишни, ҳикоя қилиб беришни жуда-жуда ҳам - 
s хоҳлашар зди. Чунки, улар меҳмонга меҳмондорчилик- 

да ҳамма нарса ёқишини хоҳлашар эди.
«Қандай ёқимтой, мулойим кичкинтойлар-а»— деб 

ўйлади Лола Аҳадовна, Лола Аҳадовна кичкйнтойларт/ 
ни нима деб ўйлади? Улар уйга қайтиб келгач, бизлар 
ҳақимизда ўзларпнииг лўстларига ва таиишларига ҳи- 
коя қилиб бердилар. Уларнинг ҳикоясиии катта-сариқ 
(малла) айиқча эшитиб қолди. Эшитиб у ҳам бизнинг 
ўрта гуруҳимизга келишга аҳд қилди. ,Малл-а айиқча 
одобли болаларни жуда ҳам кўргиси келди. Қандай 
болаларни. кўрйшни истади? (Меҳмондўст, одобл.и).

: Мана шу айиқча бугун бизнинг гуруҳимизга меҳмон
- бўлиб келади. Айиқчанинг гуруҳимизга кёлиш вақти 

ҳа'м. бўлди. У гуруҳимиздаги болалар қандай одобли 
болалар эканлигини кўрмоқчи. Мен дахлизга чиқиб



қарай-чи, келяптимикан. Сизлар секингина қўшнингиз 
билан (бир столдаги) айиқчаға нималарни курсатиш, 
нима ҳақида ҳикоя қилиб бериш мумкиилиги ҳақида' 
маслаҳатлашинг. Аҳмад меҳмон учун етулча тайёрлаб 
қўяди, Тарбиячи айиқчани гуруҳга олиб ,киради. Айиқ 
болаларга салом беради.. Болалар’ айиқнинг саломига 
жавоб бериб, уни стулга утиришга таклиф этадилар. 
Шундан сунг тарбиячи болалардан айицчага гуруҳда 
бор бўлган энг қизиқарли нарсаларни кўрсатишни сў- 
райди, тарбиячи гуруҳда.гя ҳамма болаларнинг диққа- 
тини ўртоғи (чақирган бола) айиқчага ниманидир кўр- 
сатишни қандай таклиф этишига қаратади.

' Масалан, «Мен айищ а бизнинг •балиқчаларимизни 
кўрсатмоқчиман»— дейди Салим. «Мен ўйлайманки, бу • 
бизнинг меҳмонимиз учун қиЗиқарли бўлади,— деб қув- 
ватлайди тарбиячи.-— Бор, айиқчага. балиқларимизни 
кўришни таклиф эт». «Айиқжон, бизнинг балиқчалари- 
мизни кўришни хоҳлайсанми?»— деб сўрайди айиқча- 
дан Салим. Болалар айшэдага ҳайвонларни, ўсимлик- 
ларнн, китобларни, севимли ўйинчоқларини кўрсатади- 
лар, севимли энагалари билан таништирадилар. Айиқча 
болаларнинг одоблилиги, хушмуомалаликлари учун мин- 
натдорчилик"' билдиради. Машғулот якунида болалар 
айиқчага илгари ёд олган, таниш шеърларидан айтиб 
беришади; Тарбиячи аввал .болаларга ёд олган шеър- 
ларини айтиб-беришни таклиф ,этади: «Лола ва Мушук», 
«Салом»., «Еттинчи ноябрь». Сунгра кимга қайси шеър 
кўпроқ ёқишини сўрайди ва болаларни- чақириб ёққан 
шеърларидан иккитасини айтиб беришини таклиф эта­
ди, учинчиеини эса тарбиячининг ўзи айтиб беради. -

26- маш ғулот

Мавзу: К. Раҳимнинг «Одоблиман» ҳикоясини қайта 
ҳикоя қилдиридь ‘ л, '

Мақсад: Болаларни ҳикояни тинглашга, саволларга 
тўлиқ- жавоб беришга, воқеа изчиллигини сақлаган ҳол* 
да қайта ҳикоя қилиб. беришга ўргатиш.

Машғулот учун материал: Қум ўйнаб ўтирган икки 
бола ҳамда бйр боланинг ўрнидан туриб ўрта яшар ки- 
ишга салом бериши тасвирланган сурат.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга қандай 
болаларни одобли. деб айтамиз? .]Кдмал^Ш , „
ГНЗдгГ’ййма қйлишйнгиз' керак?' деган саволларни бе­
ради, жавобларини тинглайди, умумлаштиради.



Тўғри уйда, кўчада, гуруҳда катталарни кўрганда 
ҳар доим салом берадиган, уларнинг ўтиришлари учун 
жой кўрсатадиган болаларни биз одобли бола деймиз. 
Одобли болалар ҳар доим катталарни кўрганда салом 
беришади. Қани эсланглар-чи, биз кимнинг «Салом»

V ҳақида ёзган шеърини ёд олган эдик? У қандай бошла- 
нар эди? (2—3 та боладан илгари ёд олинган Т. Иўл- 
дошнинг «Салом» шеърини айтиб ^еришни сўрайди.) 
Сўнгра болаларга мен ҳозир сизларга Карим Раҳим- 
нинг' «Одобл.иман» деган ҳикоясини ўқиб бераман, 
дейди ва тўғридан-тўғри болаларни қайта ҳикоя қилиб 
беришларини айтмасДан ҳикояни ўқиб беради. Шундан 
сўнг ўқиб берилган ҳикоя мазмуни юзасидан саволлар 
беради, саволларга берилган жавобнинг тўлиқлигини 
кузатйб боради: «Халил билан Комнл қаерда ўтиришар 
эди в а уларнинг олдидан ким ўтди?» (Халил билан Ко- 
мил эшик олдида қум ўйнаб ўтиришар эди. Уларнинг 
олдидан ўрта ёшдаги бир киши ўтиб қолди.)

Нотаниш кишига ким салом берди ва саломига 
қандай жавоб олдй? («Бирдан Комилнинг эсига дада- 
сининг айтган гапи тушди,— Салом амаки, -  деб ўрни- 
дан сакраб турди.— Кўп яша, ўғлйм, кўп яша. Жуда 
одобли бола экансан-да, отангга раҳмат!— деди») Ко­
ми л қандай бола'экан? (Ж у^а одобли бола экаи. Узи- 
дан катталарга салом берар экан). Халил-чи? Уни 
одобли бола Деса бўладими? («Одобсиз бола. Ўни одоб­
ли .бола деб бўлмайди. Чунки, у Комилга ўхгааб салом 
бермади. Инда май худди соқовга ўх^аб  турди. Шунинг 
учун ҳам нотаниш киши унга «Вой одобсиз» деганДек 
бошини қимирлатиб қўйди. У қилган ишиДан уялйб 
қолди.») 'Халил одобни кимДан ўр.ганди? У . одобни Ко-

• милдан ўрганди. Энди у ҳам Комилга ўхшаб катталар­
га салом бера бошлади ва одобли бўлганлигидан жуда 
хурсанд бўлиб кетди. Чунки уни ҳам саломини олган 
чол тйақтади-да. ,: г-. г У  '* ,

Чолнинг болаларга айтган гапларини ким эслаб 
цолдй? (Агар болалар бу саволга жавоб беришда қий- 
налсалар ҳикоядаги шу матннинг (чолнинг болаларга 
айтган гапларини) айнан ўзини ўқиб бериш мумкин. 
«Эй, сауюмат бўлинглар. Кўп йқлли, одобли болалар 
экансиз-да>>). Ҳозир сизлар ҳаммангиз Ком ил билан 
Халил бўласизлар, мен эса чол бўлиб, олдингиздан ўта 
бощлайман, шу вақт сизлар ўрнингиздан дик этиб *ура- 
сиз-да, «Салом» деб айтасиз. Мен сизларга — Эй сало-



мзт буликглар’ Kyii зқлли болалар : экансиз-дат— деб 
айтаман. Бу ҳаракат 2—3 марта такрорланади.

Шундан сўнг тарбиячи болаларга диққат қилиб қу- 
лоқ солиб ўтиришни, ҳикояни яна бир марта ўқиб ;бе- 
ришини, кейин уларни қайта ҳикоя қилиб беришларини 

. айтиб, ҳикояни иккинчи марта ўқийди. Ҳнкояни иккинчи 
марта ўқиб бергач, болалардан ҳикояни қайта ҳикоя 

- ,  -. қилиб беришларини сўрайди.

М АШ ҒУЛОТДАН ТАШ ҚАРИ ИШ ЛАР
/  ■ ; ■■. .

Сентябрь

1. Табиат бурчагига янги уй ўсимлигшш ' олиб ки- 
риш, герань (яронгул). Болалар -билан кичик гурўҳдан 
бошлаб уларга таниш бўлган ўсимликларнинг номла- 
рини эега тушириш (аспарагус, традесканция, бегония, 
бальзамин)..

Усимликларга қандай сув қуйиш кераклигини эсла­
рига' тушириш, кўрсатиш: сув қуйгич бурунчаси гул 
тувакнинг қирраси атрофи бўйлаб юргизилиб сув қуйи- 
лади. Болаларни гул тувак тагига қўйилган. идишча- 
ларда ортиқча сув борлигини сезишга ва бу ҳақда 
тарбиячига маълум- қилишга (сув тўкилаяпти) ўргатиш.

2. Болаларни шифокор ва ҳамширанинг иши, даво- 
лаш хонасининг жиҳозлари билан таништириш. Яхши- 
си даволаш хонасига унча катта бўлмаган болалар гу- 
руҳини (3—5 та болани) эйага олиб боргани маъқул.

Болалар кўрган, эсда сақлаб қолган ҳамма нарсани 
бошқаларга тушунтира1 олиши ва кўрсата билишлари 
керак. (Шифокор томогини кўради, текширдди, дори 
ёзиб беради ва ҳоказолар.)

3. Кечки соатда Л. Маҳмудовнинг «Шаҳло» деган 
асарини ўқиб бериш. j > '

Октябрь,

1. Кузатиш ва мақсадли сайр. - \
а) кузда сабзавот бозорига қандай сабзавотлар ва 

-мевалар савдога олиб келинишини кузатиш учун сайр 
ваҳтида ўтказилган куЗатишлар. «Топ-чи, бу нима?», 
«Боғда — полизда» деган дидактик ўйиннинг мазмуни- 
ни-тўври тушуниб, тўғри ўйнашга ёрдам бериш;
■".■■.'б1) • ‘*нв^«р- "ёеғ^аеи^^ ^хнёбопга-,'  - шж
ойнинг охирида) сайр; . ' - ^



„ Кузнинг болаларга маълум бўлган.,белгилариқи то-
ПНТП yijyH^ Г !j ^ .lU (_Л btx ў-'......- Hfitt

'"в'; й)1гйьбйй4к гйўй)ШЙай$/( ^ ^ к у я ^ 5 С й ^ 4 ^ й й !К|'Ш19
дончага/ 1чй^йшйав олдин уларга гртД ай 'гДёй?д$й 

боЩЙ'аЩй! Б щ н :1Шгз;кузнинг; % д$Ш  бёлг-йл ̂ рйни 
қйдираййз' ;fe;a;: кузатамиз. Сизлар ўзийгизнй ка ^pToi^ 
ларйнгйййй гкййймл арйг& к;аранЛ Бйз йслй^ жёмперяШ  
ва нальточалар, курткалар (калта камзул) кийиб 6л*‘ 
ганмизу' яҚййдагина биз майдончамизга битта кўйлакда 
чиққан эдик. Нима учун ҳозир биз қуртка (калт.а 
зўл)1'  кййШ ьо ^ д и ^ ( Бёл&ларнйнг жавобини:^ий^ла1нди 
ва у̂мумлаштиради.) Совуқ туша бошлади. Ҳаво; т а в ў қ ?  
Ё ўм дауюл ат . бер адвц-'Ш Ш ^из

‘'Муй]й»г • ри р -белгисини топ^й^^'С^о^Ц 
бощланДй, - кишилар кўртка ва плашч: кийиб ЪлйЩ йг; 
М ёнкузнин^Қ айсибелгисйниайт 
ланипг жавобини тинглайди). Кунлар анча совий бош* 
лади; ва, дарахтлардаги ̂ барглар сарғайиб тукила poiiK 

бартйарййнг: ̂  
йккинчи' оел^иси. Ҳозир биз сизлар билан майдончамйй 
йў.ртқча&г "буилаб бсфгШй!/; атрофни 
йатипг: бирданига дарахт в а ; новдача-ларда сарғаи^ай 
б|ргдар’йи қўрйб қолйшингиз^ мўккяц. Ш щу;сариқ;'6a^t^ 
лар бўлса, демак куз келган. Тарбиячи сайрнинг окй- 
рида кузнинг бу ! йкки. белгисини . аншуш штира ДЙ
1 . Совуқ бошланди кунлар совий; бошлади:; “ Кйши- 
Л'а^1 з ф ^ е ^ , ( бйшдй. '  2 ;. ;Д архтлардай^ 
ф’,5ргл'а^^с^4р^кйи1б ̂ гўкила1 бошлали;- v  :;1Э

. ■ Г), гЎрл^.аЩойчкл'арйга; навбатдаги ' чиқишдай олдйй 
тарбиячи ̂  болалардан кузнинг қайси , белгилариии бЩ 
лйй1^^йн 'йи;сўравди ва шундай дейди: «Кузда k a ti^  
лаклар жуда кам бўлади. Утлар ичйдан ■ қўнғиз ва^М- 
^рурал^рот ,,Т9Диш қниин. Бу- ҳам кузнинг” белгилари.

оилан боғчамизнинг,; кайДончасйга 
^рй |д^,]в^;,у :^Ж а. ўтлар ичида чигиртка ea қўн^йЗлацр 
ppptfBt .уяйшадими ёки йўқми, шуни куз'й^
тамиз». - ........... ..... 'v--â 1

Сайрнинг охирида болаларнинг кузатишларини аниқ- 
лайди ц^;^ум ,л(ащ ^щ ди^;, , '  t !“ ‘i

Д) • *'̂ хиРИД;а таРбиячи „ бол'ала,рга'
бизнинг > майдончамизга 

тўрли қушлар ' ’' тез-те'з учиб кёлишган Здй. Кўз^Й^эса 
бу қушларнинг 'к ў п ч й л й г и .^ с р ^ - ^ ^ а ^ г ^ / ^ р ^ ^ М ^  
учиб к ш д а  > Қ У ^даи й г ' ш ^'М ай-
роқи овозларй хЭ1Уйтилмаи‘ қойдй; 'Б^гуА.';бйз! сизл;а^би-



лан бизнинг майдончамизда қушлар бормй, улар сай- 
рашаяптими, қандай қушлар қишлаш учун қолишга- 
нини аниқлаб кузатамиз. Биз нималарни кўзатамиз?».

е) кузда майдончада гуллайдйган гулларни кўриб 
чиқиш. Кузги гулларнинғ номларини ааиқлаш, (кар­
тошкагул, қўқонгул, хризантема ва бошқаларни куза­
тиш).

2. Юк ташувчи машинани (грузовой) кўздан кечи- 
риш.

Сайр вақтида боғчага яқин бўлган магазинга озиқ- 
овқат олиб келадиган юк машинаси кузатилади.

Мақсад: Болаларга транспорт воситалари ҳақида 
маълумот бериш. Уларни юк ташувчи машинанинг ва- 
зифаси билан таништириш (магазинга озиқ-овқат та- 
шийди), автомобилиинг қисмларйни, ҳажмини кўрса- 
тиш, болаларни ҳайдовчи (шофёр.) билан таништириш, 
уларнинг меҳнатига қизиқиш уйготиш.

Олдиндан қилинадиган иш: Машғулотгача (3—4 кун 
олдин) боғчага яқин жойда жойлашган озиқ-овқат ма- 
газинига бориб, магазинга қачон юк ташийдиган машй- 
на (грузовой) озиқ-овқат олиб келишйни аниқлаш, 
ҳайдовчи (шофёр) билан болаларни юк ташийдиган 
машинани кузатишга олиб келганда нималар ҳақида 
гаплашиш кераклиги ҳақида келишиб олиш.

Кузатишнинг бориши: Тарбиячи болаларга магазин­
га озиқ-овқат олиб келган юк ташийдиган машинанинг 
ёнига яқинроқ боришни ва уни кўриб чиқишни айтади 
ва болаларга қуйидаги саволлар билан мурожаат қи- 
лади: Магазинга озиқ-овқатлар олиб келишди. Қаранг- 
лар-чи, юк ташийдиган машинадан (грузовойдан) ни­
маларни туширишаяпти?

Болалар. Яшиклар, коробкалар.
Аҳмад. Қандай озиқ-овқатлар олиб келишди экан-а? :
Тарбиячи. Макаронлар, крупа, шакар, қанд, ёғ, 

конфетлар, чойлар. Бу автомобиль юк ташийдиган ма­
шина дейилади, уНда юк ташишади. Юклар машина­
нинг қаерида жойлашган?

Болалар. Кузовида.
Тарбиячи. Тўғри. Бу қандай автомобиль экан?
Болалар. Юш ташийдиган машина (грузовой),
Тарбиячи. Магазинга ким озиқ-овқатларни олиб 

келди?.
Болалар. Шофёр (ҳайдовчи).
Тарбиячи. Шофёр (ҳайдовчи) қаерда ўтиради?
Болалар. Қа бинада.



Тарбиячи. Болалар қаранглар-чи шофёр (ҳайдовчи) 
ўтирадиган кабинада нималар бор. Шофёр (ҳайдовчи) 
кабина эшигини очади ва болалар кабинага қизиқиш 
билан қарайДи. (Болаларнинг овозлари: «Руль, сиг­
нал!») Шофёр (ҳайдовчи) сигнал беради.

Салим. Менинг отам ҳам шофёр (ҳайдовчи), улар 
ҳам кабинада ўтириб сигнал берадилар.

Тарбиячи. Шофёр (ҳайДовчи) кабинада ўтириб ав- 
томобилнинг рулини бошқаради ва сигнал беради. У 
машинани ҳайдаб керакли жойга олиб боради. Киши­
лар машина остига тушиб қолмасин деб, сигнал беради. 
Салим сен шофёрнинг (ҳайдовчининг) ўрнига ўтир-да, 
сигнал бер (чал). Шофёр (ҳайдовчи) Салимга каби­
нага чиқишига ёрдам беради ва қандай қилиб сигнал 
бериш кераклигини кўрсатади. Салим машинанинг сиг- 
налини босиб бибиблатади. '

Тарбиячи. Болалар қаранглар қандай катта автомо­
биль, унда жуда кўп юк ташиш мумкин. Келинглар 
унинг атрофида қўл ушлашиб дойра бўлиб турамиз. 
Қўрайлик-чй унинг атрофини ўраб ола олармикан- 
миз?

Болалар бир-бирларининг қўлларини ушлашиб дой­
ра бўлиб машинанинг атрофини ўраб олишга ҳаракат 
қилишади, аммо ўраб ололмайдилар: «Мана қандай 
катта автомобиль!» деб айтишадй.

Тарбиячи. Насиба, Тамара, автомобилнинг ғилдира- 
гини сананглар-чи, нечта экан.

Болалар. Тўртта.
Тарбиячи. Бизнинг гуруҳимизда „ким энг баланд 

бўйли (энг катта бола)?
Болалар. Вали.
Тарбиячи. Тўғри. Айтингларчи, машинанинг ғилди- 

раклари Валининг бўйидан баландми ёки пастми?
Вали машина ғилдираклари ёнига туради, ғилдирак- 

лар Валининг бўйидан бир оз баландроқ.
Болалар. Ғилдирак Валининг бўйидан бир оз (озги- 

на) баландроқ.
Тарбиячи. Энди Лола ғилдирак ёнига турсин.
Болалар. Лоланинг бўйи ғилдиракдан жуда пастда. 

Ғилдираклар жуда катта.
Тарбиячи. Мана биз юк ташийдиган машинани кўр- 

дик- Ҳаммамиз ўртоқ ҳайдовчига (шофёрга) раҳмат 
деймиз.

Болалар. Раҳмат! Раҳмат! Хайр!
Тарбиячи болаларни машина ёнидан олиб кетади
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топйшнй айтади («Оч бўри» эртагинй, Оқилжон Ҳуса-; 
новнинг «Болари ва Қовоқари» ва ҳоказолар);

б) тарбиячи болаларга тулки расмини кўрсатади ва 
болалардан сўрайди: «Бу еариқ тулки қайси эртаклар- 
дан? («Уч тулки», «Қўлқоп» ва бошқалар);

в) тарбиячи китоблардан раем кўрсатади ва бу 
расмлар қайси китобдан олинганлигшш ва у ёки бу 
раем нима ҳақида эканлигини айтишни таклиф этади. 
(Эшакка миниб кетаётган Қашқа номли Қуён ва эшак- 
нинг кётидан кетаётган Хўтик расми» («Уч тулки» эр- 
тагидан)' «Хўрознинг қанотидан тишлаб олган бўри 
расми» («Оч бўри» эртагидан). «Сув ичаётган Қовоқ- 
ари ва Болари тасвирланган раем». («Болари ва Қо- 
воқари» ҳикоясидан ва ҳоказолар);

, г) болаларга турли асарлардан парчалар ўқиб бе­
ради, қайси китобдан парча ўқиб берганлигини топишни 
таклиф этади. '

Халил ва Комил эшик олдида қум ўйнаб ўтиршпар 
эди. Уларнинг олдидан ўрта ёшдаги бир киши утиб 
қолди. Бирдан Комилжоннинг эсига дадасининг айтган 
гапи тушди, у: «Салом-, амаки,— деди-да, ўрнидан сак- 
раб турди. ; '

— Кўп яхши, ўғлим, кўп яша. Ж уда. одобли бола 
экансан-да, отангга раҳмат!— деди ҳалиги киши. (Ка­
рим Раҳим. «Одоблиман» ҳикояси.)

Мен Лоламан, Лоламан 
t Озода қиз боламан.

Эрта билан тураман
Юз-қўлимни юваман.
(Ш. Саъдулла «Лола ва Мушук» шеъри.)

д) викторинанинг иккинчи қисмида яна қайси асар­
лардан парчалар ўқиб беришимизни исташларини ўй- 
лаш ва айтиш таклиф этилади. «Аввал китобнинг но­
мини айтинг, сўнгра бу китобдан қайси парчани ўқиб 
беришимни айтасиз»— деб тушунтиради тарбиячи. «Сўй- 
лоқ тиш тўнғиз ҳақидаги парчани ўқиб беривд».—- деб



сўрайди бола. «Жоним билан,— деб жавоб беради тар­
биячи. Лекин сен у қайси эртакдан эканлигини эслай 
олмайсан-ми? («Қўл-қоп» номли рус халқ эртагидан.) 
Еки «Бури билан эчки» ҳақидаги эртакни ўқиб беринг, 
деб таклиф этади кичкинтой. Мен эртакни ҳаммасини 
ўқиб беришга улгурмайман — дейди тарбиячи,— шу­
нинг учун бу эртакдан бирор парчани, айниқса ўзингиз- 
г а ёққанини танлаб олинг.

Декабрь — февраль
27- машғулот •

Мавзу: Болалар билан тасвирий ҳикоялар тузиш.
Мақсад: Болаларда тарбиячининг намунавий ҳиқоя- 

си бўйича қўғирчоқ ва унинг кийимлари ҳақида тасви­
рий ҳикоялар туза олиш малакасини шакллантириш. 
Болаларнинг ўз нутқида «да» қўшимчасйдан фойдала- 
Иишини фаоллаштириш.

Фойдаланадиган усуллар: 1 . Қўғирчоқни машғулот- 
гача гуруҳга олиб кирадилар. У тарбиячининг столи 
устида ўтиради (туради) ва болалар қўғирчоқни яхши- 
лаб кўриш имкониятига эга буладилар. Машғулотга 
1—2 минут қолганда қўғирчоқни яширадилар. Бу усул 
болаларнинг берилган саволларга ўйлаб жавоб бериш- 
ларига ёрдам беради.

2 . Қўғирчоқнинг ташқи кўринишига ва унинг кийим- 
кечакларига болалар дйққатларини йўналтиришга ва 
уни ифодалаб бериш учун керакли сўзларни топишга 
имкон берувчи унча катта бўлмаган саҳна яратищ.

.3. Қўғирчоқ болаларга ким у ҳақда ҳаммадан ҳам 
яхши ҳикоя қилиб берса, шу бола билан машғулотдан 
кейин ўйнашини маълум қилади.

'4 .  Тарбиячининг намунавий ҳикояси.
5. Намуна — ҳикряни такрорлаш.
Ҳикоя қўғирчоқ номидан кетиши (айтилиши) мум­

кин: «Сиз мен ҳақимда жуда яхши гапириб бердингиз. 
Менинг оч сариқ рангдагй сочларим ҳақида гапириб 
бериш эсингиздан чиқмасин. Улар иккита қилиб ўрил- 
ган».

6. Болаларга айтиб туриш (Қўғирчоқ номидан айтиб 
берилищи мумкин», «Менинг кўзларим ҳақида гапириб 
бер», «Менинг шимим қандай эканлиги ҳақида гапириб 

ttepimi эсингдан чшущ»).
7. Айтиб туриш уч мартадан ошмаслиги керак. Агар 

болага кўп айтиб турилган бўлса, у вақтда ҳикояни яна



бир марта қайта айтиб беришни сўраш керак. Такрор- 
лаш патижасида ўзининг ҳикоясини тўлдиради.

Машғулот учун керакли материал: Қўғирчоқ (сочи
04 сариқ, иккита қилиб ўрилган, шим, оқ кофта, гул­
лар билан безатилган камзулча кийиб олган қўғирчоқ)*
5 та матрёшкача.

Машғулотнинг бориши: «Болалар!— дейди тарбия­
чи,— бугун мен сизларни... Вой-вой, бу ким, менга те- 
гаётган?— «Қўғирчоқ»,— деб кулишадй болалар.— «Ка­
нала қўғирчоқ?»— ҳайрон бўл а ди тарбиячи. «Янги», 
«Э-ҳа, бу балки катак шимли қўғирчоқдир,— деб айта­
ди тарбиячи.— Чиқ, чиқ, бу ёққа тўполончи, қора кўз- 
ли. Янги қўғирчоғимизни кўзлари қандай экан? Қў- 
ғирчоқ пайдо бўлади ва яна тарбиячининг орқасига 
яшириниб олади. «Болалар, сиз агар қўғирчоқнинг 
сочлари қандай эканлигини топсангиз, у еизнинг ол- 
дингизга чиқади. Тўғрими, қўғирчоқ? Жавобларни 
тинглайди, уларни умумлаштиради: «Қўғйрчоқнинг 
кўзлари қора, сочлари оч сариқ рангда». Қўғирчоқ яна 
цайдо бўлади ва шундай дейди: «Менинг оч сариқ соч- 
ларим иккита қилиб ўрилган. Улар қалйн. Мана бирин- 
чисй, мана иКкинчиси (кўрсатади). Сочларим қандай . 
ўрилган?

«Қўғирчоқ кийиб олган шим сизларга ёқдими?— 
деб қизиқади тарбиячи.

— У қандай? Болаларнинг жавобини умумлашти­
ради.

«Мен болалардан сўрамоқчиман,— дейди қўғирчоқ.— 
Менинг устимдаги кофта қанақа? («Оқ».) Кўк рангда- 
гиси-чи? («Камзул, у чиройли, гуллар билан безатил­
ган».)

Қўғирчоқ давом эттиради: «Агар болалар ме н ҳ а -  
қимда ҳикоя қилиб берсалар, бу менга жуда ҳам ёқа- 
ди. Ким мен ҳақимда ҳаммадан ҳам яхнш ҳикоя қилиб 
берса, машғулотдан кейин шу бола билан уйнайман».

«Ҳурматлй меҳмон» — деб гапга аралашади тарбия­
чи.— Мен ҳам сен билан машғулотдан кейин ўйнамоқ- 
чиман, шунинг учун ҳозир мен сен ва сенинг кўйлак- 
ларинг ҳақида яхшилаб ҳикоя қилиб беришга ҳаракат 
қиламан. Эшитинглар. Бизнинг янги қўғирчоғимиз жу­
да ҳам чиройли. Унинг сочлари сарйқ рангда, ялти- 
райди. Унинг сочлари иккита қилиб ўрилган ва орқа- 
еига ташланган. Қўгирчоқнинг кўзлари қоп-қора. Қў- 
ғирчоқ чиройлигина бўлмай, балки чиройли кийингав 
ҳам. Унинг эгнида катак шими ва оқ кофтаси бор. Қў-
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шитирлаётган барглар қанДай ашула айтиш а ди. Ща- 
молнинг ашуласи қандай? Илон қандай вишиллайди?..

Бу ашулалар тўғри ҳосил бўлиши учун лабларни 
олдинга бир оз чўз.иб, айлана ҳолга келтиришни, тил 
учини эса юқориги тишларнинг орқасида ушлаб туриш- 
ни унутманг (кўрсатади)

Келинглар ҳаммамиз <<ш» товушини паст овозда ай­
тамиз. Каримнинг ашуласини эшитиб кўрайлик-чи. Бу 
машқни 4—5 бола бажаради,, шунингдек «ш» товуши- 
ни ноаниқ талаффуз этадиган болаларда тил ҳолати 
қандай эканлигини, лаблари олдинга чўзилганлиги ва 
улар айлана шаклида эканлигини кузатиб боради. Агар 
зарурат туғилса, болаларга уз артикуляция ҳолатла- 
рини, яъни тил, лаб ҳолатини ойнада кўришни таклиф" 
этади.

«Қаранглар,— дейди ва ш-ш-шшш — деб талаффуз 
этганида қоғоз бўлакчаси эгилишини (қочишини) кўр- 
сатади. Сиз ҳам худди шундай қоғоз бўлакчасини олинг 
(олдиндан юпқа қоғоздан— энсиз қилиб қирқилган 
қоғоз қийқимлари тарбиячининг столи устига қўйиб 
қўйилади). Қоғоз қийқимини оғзингиз олдига олиб бо- 
ринг ва «ш» товушини талаффуз этинг деб таклиф 
этади. ■

Болалар тарбиячи билан биргаликда ш-ш-ш, пиши 
... ,деб талаффуз этадилар. Сўнгра тарбиячи қийқимлар- 
ни қўйингда менинг сўзларимни тингланг. Тилча барг­
лар шитирлаганда эшитиладиган турлй ашулаларни 
айтишни ўрганмоқчи. Масалан: ша-ша-ша. Ҳрзир биз 
Лоладан кейинги столда ўтирган Дилиюда, Гулсўмлар- 
нинг ашулани қандай айтишини тинглаб кўрамиз.

. Болалар: ша-ша-ша, ош-ош-ош, шу-шу-шу, ши-ши-ши 
деб ^ўғинларни талаффуз этадилар (ашула айтади^ 
лар).

Тарбиячи машғулотни давом эттириб шундай дей- 
ди: «Ҳозир биз шамол эсиши билан дарахтдаги барг- 
ларнинг. «шиш» деб ашула айтиш ҳаракатини бажара- 
миз. Қўлингизни юқорига кўтариб гоҳ ўнг томонга, Гоҳ 
чап томонга «шшш» деб эгилинг. (Қўлларни юқорига 
кўтариб худди дарахтдаги барглар шамолда гоҳ ўнг 
томонга, гоҳ чап томонга эгилиш ҳаракатини бажара- 
дилар.) Тарбиячи «шамол эсди» дейиши билан бола­
лар қўлларини юқорига кўтариб «шшш» деб ўнг ва чап 
ён томонларга эгиладилар. Бу ҳаракат бир неча марта 
такрорланади (Физкультура дақиқаси). Кейин тарбия­
чи болалар диққатини қуйидаги тез айтишувларни



тинглащга таэдиф^ эт.%№ гва; болаларга уни такрорла*
тадй. :: ~ V;5;'.Л •
; ■ ; й Шамол шовуллаб шовқин солди

Шалпанг қўлоқ қўрққанидан 
Шаталоқ отиб қолди.

Шокир шолипояда шовқин солиб, шақилдоқни ша- 
қиллатди. .......
- ЗО^яшшғулот

Мавзу: Раҳмат Азизхўжаевнинг «Совуқ қилиқ» де­
ган ҳйкоясинй ўқиб бериш. ; ; г, ,..’v

Мақсад: Болаларни ҳикояни эшитишга, ҳикоя маз- 
муни бўйича берилган ■саволларга жавоб беришга, қат-; 
нашувчиларнинг айрим сўзларини тарбиячи кетидан 
такрорлаб, уни эсда сақлаб қолишга ўргатиш.; ; л .■ ■.
, Ҳикоядаги янги сўзларни: чунончи, олазарак, ўксиб- 

ўксиб, босинқираб, юм-юм сўзларини тушунтириш.
Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болалар диққати- 

ни ўзига. жалб қилиб, шундай дейди: «Болалар, айиқ 
қандай: ҳайврн? (Еввойи ҳайвон.) Бу ҳайвон қаерда 
яшайди?. .(«Урмонда», «Ҳайвонот боғида».) Нима. учун 
ҳайвонот боғида айиқлар қафасда сақланади ва боқи- 
лади? Тарбиячи болаларнинг жавобларини тинглайди, 
умумлаштиради. ■ ■■■ г ■■ л
- Шундан сўнг тарбиячи: «Ҳозир мен сизларга кечқу- 

рун кичкина укасини айиқ бўлиб қўрқитган бола ҳақи- 
да 'ёзилган Раҳмат Азизхўжаевнинг «Совуқ қилиқ» де­
ган ҳикоясини ўқиб бераман, деб ҳикояни ўқийди. 
Сўнгра асар юзасидан болаларга саволлар беради: Ҳи- 
коянинг номи нима? (Ҳикоя номини яхши эсда қолди- 
риш учун болалар савол га ҳаммалари биргаликда ва 
алоҳида-алоҳида жавоб берадилар.) Нима учун бу ҳи- 
коянинг номи «Совуқ қилиқ» деб айтилади? Бу дикоя- 
дагиХолтойнинг қилган ишини қаидай баҳолайсиз? 
Холтрйншг қилран ишидан синглией ; қандай ҳолатга 
тушиб қолди? Нима: учун Холтойнинг уйини одам босди? 
Ким Инрбатнинг, қўрқиб айтган сўзларини эслаб 1$ол- 
ди?.. (Вой, вой, вой! Энди бу уйДа ётмаймаи, айиқ 
келди, айиқ!) Тарбиячи болалар диққатини Инобагг- 
нинг қўрқиб айтган сўзларини қандай айтйлйшига. йў- 
налтиради. (Узи Инобатнинг қўрқиб айтган сўзларини 
яна бир марта ўқиб. .беради, 2—3 та болага. сўзларни, 
тМрбрлашнй таклиф этади.) Инобат нима: учун ту ни 
билан босинқнраб чиқди? :,: , z v.v



У Тарбиячи болаларга ҳикойдагй чунон, олазарак, ўк 
'йб^ўксШ,- ̂ бЬсин^йраб] к)йЭДмд'С^|ййрйния такрорлашни 
таклиф этади: Бунйнг учун та[рбиячи болаларга шундай 
■дейди: «Йнобат: қўрққааидан нима дилди? (Чунон дод 
’солдики, унинг овозини фақат ҳовлида турган онаейги- 
' на эмас, қўшнйларй- ҳам эшитишди.)^ Инобат ҳаммага 

қандай қараб чиқди?(«Ҳаммага бир-бир олазарак бўлиб 
қарар эди».) Инобат туни билан нима қилиб чиқди? 
(«Босинқираб чиқди.) Ҳолтой синглисини овута олмай 

•нима қилар эди? (Юм-юм йиғлар эди.) ' ' ;
’’ Тарбиячи чунон, олазарак, юм-юм, ўксиб-ўксиб, бо- 
"ёйнқйраб сўЗларй бор бўлган жумлаларни яна бир мар­
та ў^иб беради ва матнғулотни тугатади. ' '

j  31-машғулот :
f Мавзу: Қоғознинг хусусияти билан таништириш. :
" • Мақсад: Турли усуллар; ёрдамида қоғознинг хусу- 
1 сиятини аниқЛашда; болаларга ёрдам • бериш, қоғоз 'оқ, 
қйзил, кўк ва бошқа рйнгларда бўлиши ҳақида, силлиқ, 
ғади^-будур, юпқа isa қалин бўлишй ҳ.ақида,' қоғознинг 
шитирлаши, енгил гижимлашийи, эзилган (ғижимлан- 
ган) қогознигтўғрилаш қийин бўлйши ҳақида, қоғоз 
осонгина йиртилиши ва Сув юзасида қалқиб юришй, 
•унинг мустаҳкам эмаслиги ҳақида тушунча бершп:' , 

МашғуЛот y<fyu материал: Болаларнинг ҳар бирй 
олдида 4 тадан қоғоз бўлакчаси (4 та парча узунчоқ 
қилиб қирқилган қоғоз) 3 тася оқ қоғоз бўлакяаси 
; (калька ёки папирос қоғОзи). силлиқ ва чизма чизади- 
ган қоғоз бўлаклари (узунчоқ қйлиб қирқилгаи). Бит- 
таси рангли қоғозлардан қирқилган бўлакча (битта 
стол атрофида ўтирган болалар рлдида турли рангдагй 
-қоғоз бўлакчалари бўлиши Керак): Тарбиячининг столи 
.устида тоғора унга сув солинган. Қўғирчоқ, қизйл ранг- 
-ли қоғоздан тикилган кўйлакча ва материалдан тикил- 
ган кўйлакча.  ̂ мv i

^Машғулртнинг бориши: «Бугўн ёиз Сйзлар билан,— 
дейди педагог,— қоғозларии Кўриб чиқамиз. Нима қи- 
.ламиз? Қаранғлар, ҳар қайсингизиинг олдингизда нима 
ётибди? «Болаларнинг жавобларини тинглайди: қоғоз, 
қоғоз бўлакчалари, қоғоз. ленталари, тарбиячи давом 
'эттиради: «Улар ҳақида бошқачароқ ҳам айтиш мум­
кин: қоғоз бўлаклари (узунчоқ қилиб қирқилган қоғоз- 
•лар). Қандай бўлаклар? Айтииглар-чи, қоғоз бўлакла- 
ри ҳандай рангда? (оқ, сариқ, кўк, қизил, яшил) Қо- 
-ғозлар турли рангда бўлиши мумкин ^ -д еб  аниқлик



киритади тарбиячи.—- м ен  қоғоз ҳақида нима дедимг. 
У... (... турли рангда бўлади.) Қоғозни ушла б, сил а б 
кўринг ва у қандай эканлигини айтинг.

Жавобларни тинглайди, умумлаштиради: Силлиқ қо- 
гозлар ҳам, ғадур-будур қогозлар ҳам бўлади. Сиз энг 
силлиқ қоғоз деб ўйлаган қоғоз бўлагини юқорига кў- 
таринг. Энди қоғознинг қалинлигини аниқланг. Сиз 
нимани сездингиз? (Бир хил бўлаклар юпқа қоғоздан, 
бошқалари — қалин қоғоздан, биттаси эса — жуда ҳам 
юпқа қогоздан.) Қогозни эзиб (ғижимлаб) кўринг. 
Сиз нимани эшитаяпсиз? (Шилдираяпти.) Сиз яна ни­
мани сездингиз (ғижимланади)., Ҳамма қоғозлар ғи- 
жимланади: юпқа қоғоз ҳам, қалин қоғоз ҳам, силдиқ 
қоғоз ҳам. Оқ қоғоз ҳам, рангли қоғоз ҳам ғижимла- 
нади,— деб тушунтиради тарбиячи. Сўнгра у эзилган 
(ғижимланган) қоғозни тўғрилашни таклиф этади ва 
эзилган (ғижимланган) қоғоз аввалги ҳолатига келди- 
ми деб сўрайди, хулоса чиқаради: «Иўқ қоғоз текис, 
тўғри. бўлмади». Демак осонгина ғижимланади ва нима 
бўлмайди? ... («Текисланмайди, тўғриланмайди».)

Энди қоғоз бўлакларидан озгина йиртиб олинг. Сиз 
ниманй сездингиз? (Хоҳлаган қоғоз бўлагидан озгина 
йиртиб олиш жуда осон.) ,

Эшитинглар, мен қоғоз ҳақида нима дейман: қоғоз 
осонлик билан йиртилади. У мустаҳкам эмас. Мен қо- 
ғоз ҳақида нима дедим? У қандай экан? Нима учун биз 
қоғоз мустаҳкам эмас деймиз?
„ Болалар тарбиячига қараб ўтиришади. Тарбиячи 
шундай дейди: менинг столим устида тоғора турибди. 
Унда сув бор. Мен кимни чақирсам, столим ёнига ке­
либ хоҳлаган қоғоз бўлакчасини олиб, уни сувга таш- 
лайди, сўнгра қоғоз бўлаги сувда нима бўлганлигини 
айтиб беради. (Қоғоз бўлаги сувда ҳўл бўлди, ивиди, 
сўнгра тарбиячи сувни ичидан қоғоз бўлакчасини олиш­
ни, уни тортиб кўришни айтади. Бола қоғозни тортиш 
натижасида нима бўлганлигини айтиб беради (қоғоз 
йиртилади) ва жойига ўтиради.

Тарбиячи боланинг жавобини тинглайди, тўлдиради. 
Қоғоз сув юзида қалқиб юрди. У сувда ҳўл бўлди, иви­
ди. Қоғоз ҳўл бўлганлиги (ивиганлиги) учун уни сал- 
гина тортган эдик, йиртилиб кетди. Сўнгра тарбиячи 
хонага олдиндан тайёрлаб қўйилган қўғирчоқни олиб 
кирад и , ва шундай дейди:— «Қаранглар, қўғирчоқ На- 
сйба келди. Салом Насиба! Биз еенга керакмизми?

Қўғирчоқ болаларга қараб олади ва тарбиячи қу-



лоғига ниманидир пичирлайди. Тарбиячи болаларга: 
«Насиба сизларга топишмоқ айтмоқчи. У иккита кўй- 
лак олиб келибди. Шулардан биттасини ювиш мумкин, 
иккинчисини эса ювиш мумкин эмас. Топинглар-чи, 
қайси кўйлакни нима учун ювиш мумкин-у, қайси кўй- 
лакни Ювиш мумкин эмас». Болаларнинг жавобини 
тинглайди в а. умумлаштиради: «Қизил кўйлак қоғоздан 
қилинган, шунинг учун уни ювиш мумкин эмас. У йир- 
тилйб кетади. Фақат йиртйлибгина кетмасдан балки... 
Яхшиси, ўзингиз қоғоз кўйлакни сувга солинг ва у ни­
ма бўлйшини кўринг. Тарбиячи тоғорадаги сувнинг 
ичига қоғоз кўйлакни солади ва ундан олиб ҳўл қоғоз 
кўйлакни паднисга қўяди: болаларни (яхшиси гуруҳ- 
ларга бўлиб) қоғозни ушлаб кўришга, сиқиб кўришга 
таклиф этади, болаларнинг жавобларини тинглайди, 
умумлаштиради, қоғоз сувда ивиб кетди. Иккинчи гу- 
руҳ болалари ивйб кетган қоғозни кўргач, ўз жойлари- 
га бориб ўтирадқлар. Тарбиячи машғулотда кузатил- 
ганларнинг натйжасини хулосалайди, яъни қоғознинг 
хусусиятларини санаб ўтади. Қоғоз ҳар хил рангда бў- 
лади. У оқ, қизил, сариқ, кўк, яшил ва бошқа ранглар- 
да бўлиб, силлиқ, юпқа, қалин, сал қалинроқ, ғадир- 
будур бўлади. Қоғоз ғйжимланади, шитирлайди. 
Ғижимланган, эзилган қоғознй текислаш (тўғрилаш) қи- 
йин), Қоғоз осОнгина йиртилаДи. Уни сувга ташласак, 
сув юзида қалқиб юради ва ивийди.

' v • 32- машғулот
Мавзу: «Тулки билан Турна» ўзбек ҳалқ эртагини 

қайта ҳикоя қилдириш.
Мақсад: Болаларга «Қўлқоп», «Теремок» эртагини 

эсга туширишга ёрдам бериш: Болаларга таниш бўлган 
«Тулки билан Турна» эртагини ифодали қилиб қайта 
ҳикоя қилиб беришни ўргатиш. Ахлоқий сифатларни 
тарбиялаш. ДўстлиКнинг ижобий хислатларини тарбия­
лаш.

Машғулот учун материал: Фланелеграф, «Қўлқоп» 
ва «Теремок», «Тулки билан Турна» эртаклари учун 
ишланган расмлар. Тулки ва Турна ўйинчоғи.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга муро- 
жаат этиб, шундай дейди: «Мен эртакларни ўқишни ва 
эшитишни жуда яхши кўраман. Бу эртакларда ҳайвон- 
лар, қушлар яшашади. Чунки улар ҳақида ж уда қизи- 
қарли воқеалар ёзилган.

«Менда севимли эртаклар бор,— деб давом эттира-



дй; л ^ б й ш и .н-1 |ан^ йулав4д^1ро||ач#рг^^1Ш1у|«'' ФЎодан 
«^улқрга»; эртаги: .учуй ишланлан 'расэдщ ш и , фланеле- 
графда. кўрсатади. Болаглар. эртакнинг номини- айтади­
лар, ўзларишшг таассуротлари билан ўртоқлашадилар; 
Унинг қаҳрамонларини эега туширадилар.)>; s

Яна эртаклар ичида; худди .«Қўлқод» эртагига ўх- 
н!аш; яна бир эртак бор. Унда ҳад . .бир уйчага сиға 
олишган меҳмондўст ҳайвоилар .ҳақида;{?шкоя, қрлинал 
ди. (Шу эртакка ишланган, уйча. расмини фланедеграф: 
да кўрсатади.) ?н.чяг.й?* ғоюн .могшхВ

Лекин менинг энг яхщ^,^раднга^ь.;эргакларимдан 
бири... Бу эртакни балки сизлар ,но:м иййбил арсизлар; 
буни ўзингиз ўйлаб топинглар-чи. Бу эртакшуидай бошг 
ланади: Турна билан Тулки дўст бўлишиб,"бирга яшай 
бошлашибди. Турна- бола очибди. Уларни кўз кйрачиг 
ғидай асраб —- тарбиялабди., Тулки турнанинг болала- 
рига кўз олайтириб: «Есанг мазза қиласан-да», дебди 
ичида. Бир куни Турна :билан Тулки.рв-қат излаб уй? 
дан чиқибди. Сизлар бу эртакнинг номини эсладингиз? 
ми? Ҳозир текширамиз. Бир куни.... (жумлани яна. так? 
рррлайди) Қейин қандай воқеа р ўй . берибди? Турна 
узоққа кўлга қараб учиб кетибди. Тулки бўлса, дарров 
изига қайтибдигда, Турнанинг болаларидан семизгина* 
сини тутиб еб, қорнини тўйразиб олибди.. i :

Бу ҳақда болалар яна бир марта гапириб берсин. 
(2 —3 та бола гапириб беради. Ниуа,- Турна боласини 
еб қўйган Тулкининг жазосини бермайдими? (Жазо- 
лабди.) Қандай жазбЛабДй?:ил

Турна уйига келиб қараса... нима бўлибди? (О^йрги 
боласини ҳам Тулки еб қуйган эмиш,). Тулки бўлса бир 
чеккада жимгина ётган эмиш. У Турнанинг ўзини::6йиш 
пай ид а экан. Турна:— Дўстим, бу ерда бизга кун йўқ 
экан, юр кетамиз, кўл орқасида овқат мўл дебди.
%■... — Кўлдан қандай ўтадаан,; менинг қанотим йўқ-Kyi 
дебди Тз'лки. Узим кўтариб ўтаман,— дебди Турна> 
ДЖумлани 2—3 бола такрорлайди.) Турна Тулкини 
йима қилибди?- Турда сҒудаивр.гкўтзр^бг ушбдш еУлар  
балаид осмонга чиқиблилар.;.Тўрна юқори.кўтарилибди 
ва чангалини ёзиб, Тудкинл ташдаб юборибди. (Бу 
жумлани ҲаМ;2 -г̂ 3 б̂ОЛса1‘;ТШСрррйаЙай0  SHHBTOf {
{ Болаларf Ким эртакни бошдан охиригача ҳикоя қи- 
либ бермоқчи? Эртакни щошилмасдан, ифодали қилиб 
ҳ№сш <^ишбг бериш :-£ерак. Бу эртакни^'Шу ^ртакда^и 
Тулки ва Турна ҳам жуда қизи^иб тинглащсин. (Бот 
лаларга тулки ва турна ўйинуогини курсатиб, мана эр-



такдаги Тулки ^ypfta Ҳам; эрт;ақни, эщ.итицща; югуриб 
келишди, деб айтиш

Тарбиячи эртакни (-|Ирй'-ҚЕ(лдиришда энг ав- 
вало уятчанг ёки бошқаЛарга Қараганда ёмон ҳикоя 
қйлйб •бёрадиган боладарри жайблқилишй керакн£1ўнки 
бу болалар таниш бўлган эртакни осонғина: қайта ҳи-; 
коя қиййб бера оладилар. г.,го>.;:\;yv

• Болаларнинг ҳикоясини баҳолашда тарбиячи улар­
нинг ифодали нутқига; мазмундорлигига, баён; этили- 
Цгининг кетма-кетлигага аҳамият бериши; Керак. Баъзй 
ҳолларда бола ҳикоясини баҳолашда ўйин элементидан 
фойдаланиш мумкин: <<Ceii Тулкшгаиг кўз:ёши тўкиб 
айтган ғаиларинй‘ж уда ®Х№-ай>т®б; ^бердинг  ̂ҳатто гТул- 
ки ва Турна сенинг олдингга яқинроқ сурйлиб ўтирди».

Эслатма: Агар эртак; болаларга нотанйш бўлса, тар­
биячи бу эртакни машғулотдан 2-^3 кун олдин кечки
сджДа:ў^&:б£р0ШИ!фераюгП:у : : , . vxKHoq г ео

33- машғу лот ' ‘ "Л
Мавзу: И. Муслимнинг «Лрча» шёърини ёдлатиш. 
Мақсад: Болаларни шеърни ёд долишга ўргатиш, 

ифодали айтиб беришга одатлантириш (эришиш).
Олдиндан қилинадиган иш: Таройячи 1—2 ҳафта 

давомида болалар билан сайр Ьақтйда кузатиш уюшти- 
ради. Уларга дарахтларни, айниқса арчани кўрсатиши 
керак: унинг қишйн-ёзин Кўм-гКўк ;бўлйши, у бизга янги 
йилда меҳмон бўлиб келинга ҳақида болаларга тушун- 
ча бериши керак. ; v:; 0 : : : А

Машғулот учун материал: Кичкина арчат 
Машғулотнинг бориши: Бугун мен сизларга арча 

ҳақида жуда ажойиб шеър айтиб бераман. Бу .шеър
«Арча» деб ;аталади.' ..... . ............
: Шеърни айтиб бергач, тарбиячи болаларга ўйин 
таклиф этади. У шундай дейди: «Мен ҳозир сизлардан 
айтиб берган; шеър ҳақида сўрайман, сизлар эса жавоб
берасизлар. Лекир шундай жавоб...бериш керак-ки?
худди шеър да айтилгандек бўлсин. Масалан: «Арча» 
шеъри шундай бошланади: . -

; ........  ....... Шодликка тўлди г -
Бугун дилимиз 
Улуғ байрамдир 
Яйги дилимиз.

£ўр$0$*ая*. Нима. учун шодликка хўлди
бугун^йлймиз?и ;li ^.^.,,,4^ г‘ ’.,7.я

8—31 М3,г i J.



— Сиз менга шундай жавоб берасиз.
Улуғ байрамдир 
Янги йилимиз.

Тарбиячи: Худди мендек сўраманг, балки жавоб бе- 
ринг. Бошдадик.

Нима учун шодликка тўлди бугун дилимиз? («Улуғ 
байрамдир, янги йилимиз») — Бу саволга ҳамма бола­
лар биргаликда ва иккита бола алоҳида-алоҳида жавоб 
берадилар. Тарбиячи қайси болага мурожаат этса, шу 
боланинг ўзи жавоб беради.

Масалан: «Ийобатдан сўрайман,— ва савол беради.
— Нима учун шодликка—дейди у, тўлди, бугун дили­
миз?»

Тарбиячи: Қорбобомиздан димоғимиз чоқ?.. (Бола­
лар жавоби: Қорбобомиздан димоғимиз чоқ.)

Сўнгра тарбиячи шеърнинг охирги қаторларини бо- 
лаларга айтиб беради:

Келинг болалар,
Бирга ўйнайлик 
Арча қўшиғин 
Айтиб қувнайлик.

. Тарбиячи болалар диққатини кейинги қаторларга
Келинг болалар 
Бирга ўйнайлик 
Арча қўшиғин 
Айтиб қувнаилик

йўналтиради.
Тарбиячи бу қаторни қувноқ, шодлик оҳангида ай­

тиб беради ва чақирилган 3—4 болада керакли инто- 
нацияни ҳосил, қилдиради. Сўнгра тарбиячи стол усти­
га кичкинагина арчани (қўйиб). қўяди ва шеърни яна 
бир марта бошидан охиригача айтиб беради. Шундан 
сўнг биринчи бўлиб хотирасида тез олиб қоладиган, 
ифодали қилиб айтиб бера оладиган болани чақириб, 
унга арчани беради ва шундай дейди:— Энди «Арча» 
шеърини сен айтиб берасан, айтиб бўлганингдан сўнг 
арчани кимга хоҳласанг шунга узатишинг (беришинг) 
мумкин. Кимга у (биринчи.бўлиб чиққан бола) арчани 
берса, шу бола чиқиб шеърни айтади, сўнгра арчани 
навбатдаги болага беради (5— 6  та боладан шу тари­
фа сўраб чиқилади).

Машғулотнинг охирида тарбиячи «Арча» шеърини 
яна бир марта ёддан айтиб беради, бу вақтда тарбиячи



болаларга ичларида, ўзларича, жуда паст овозда шеър­
ни такрорлашни таклиф этади.

34- машғулот
Мавзу:— И. Муслимнинг «Арча» шеърини такрорлаш. 

Нутқ. товуш мадайиятини тарбиялаш.
Мақсад: Болаларни шеър мазмуни юзасидан берил­

ган саволларга жавоб беришда шеърдан хоҳлаган пар­
чани танлаш ва уни айтишга ўргатиш; Ш товушининг 
артикуляциясини болаларнинг эсига тушириш. Ш тову­
шини сўзларда ва қофияларда аниқ талаффуз этишга 
эришиш. Ш товушини маълум интонация (оҳанг) би­
лан талаффуз Этишга, ш товуши бор бўлган нарсалар­
ни топишга: ш товуши бор бўлган сўзларни ўйлаб то­
пишга ўрпатиш: болаларда нутқнинг товуш мазмундор- 
лигини (ифодалилигини — товушнй турли овоз кучида 
талаффуз этиш) шакллантириш.

Машғулот учун материал: Айниқса, ўйинчоғй, фла- 
нелеграф, шар, мушук, шарф, қўзиқорин, шапка, раке­
та, шифонер, душ, қуёш, ит, ари ва ҳоказоларнинг раем- 
лари.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячининг столи устида 
айиқча. «— Болалар,— дейди тарбиячи.— Айиқ сизлар- 
нинг «АрчаГ» шеърини ёд олганлигингизга ишонмаяпти. 
Бу шеърни ўзингиз айиқчага у истаган парчасидан (жо- 
йидан) айтиб беринглар. Қуйидаги сўзлардан бошлан- 
ган:— «Совғалар олдик»... (1—2 та боладан сўрайди.)

Айиқча бу шеърнинг охирги қаторларини (бандини) 
эшитишни хоҳлаяпти. Бола шеърнинг охирги бандини 
айтиб беради:

Келинг болалар 
Бирга ўйнайлик,
Арча қўшиғин 
Айтиб, қувнайлик.

Мен шеърнинг бошланишини жуда-жуда эшитишни 
хоҳлайман, деб айтаяпти Айиқча. Бу саволга 1—2 та 
бола жавоб беради.

Шодликка тўлди,
Бугун дилимиз.
Улуғ байрамдир 
Янги йилимиз.

Шундан сўнг тарбиячи: «Энди айиқча ким менга 
шеърни бошдан охиригача ҳаммасини айтиб бермоқчи,



'деб сўраяптй? - - деб айтади.'(I --2  та боладан сўрайди|. 
Такрорлашнинг бундай усул и болалар шеър матнини 
қанчалик тушуниб ва эсда еақлаб қолганлигини аниқ- 
лашга ёрдам беради. . ,,

Тарбиячи машгулотни давом эттириб шундай дейди: 
«Мен. сизлардан шамолнинг ашуласини эшитишни ,хоҳ- 
лар эдим. ^Ким уни эсимизга туширади? Лабларин№зни 
олдинга чузишни ва айлана шаклига келтиришни ва 
тилингизнинг"учини юқориги тишл.арингиз орқасига 
яшириц1 ни_. унутманг. Келинглар,' баргларнинг шйЭДЙ?- 

• . ;айтиб кўрамиз: (ш-ш-ш) Шамол қат- 
т.йқ эсди на пю.вулл.аш кучайди,- (шшш) (Болалар 
'машқни бажарадилар.) УV1'уг:
' У Кейин,тарбиячи болалар диққатини қуйидаги шеър- 
rii йўиалтиради: ;Ji

Дала — қишда тинди иш, ..
Келди. меҳмон бўлиб/қиш.
Қиш эмас — у қорбобо, - и
Совғалари бор бобо. . - :

Тарбиячи бу шеърни-2—3 марта такрорлайди.: Кё- 
‘йин болалар'. билай Щ рт аш кщ 'пШ ?  овозда. шеърни ак­
та ди; 3—4 бола бу шеърни алоҳйда-алох.ида айтиб бе- 
ради. «Бу шеърда ҳ а м дейди тарбиячи,— баргларнинг 
ва шамоднинг ашуласи ягпайди. Ҳозир уни сиз эшита;- 
сиз». Яна бир .марта бу шеърни «ш» товушини овоз ку­
чи билан ажратиб айтиб беради. Болалардйн шамол

■ сўзини такрорлашни ва бу сўзни такрорлаётганда, «ш» 
'товушини ҳамма болалар эшитишини айтади; Шундан 
сўнг тарбиячи болаларга (физкультура /Хақиқаси) 
кетма-кет туриб қўлларини тирсақдаи букипши айтади. 
Тарбиячининг «Поезд станциядан, жўнаб кетди»—> 
дейиши билан болалар секишс.екин юриб, паст овозда 
«пиш, пиш» деб тирсакдан букилган.'қўлларини (худди 
поезд ғилдирагининг ҳаракатланйшйдек) ҳаракатлан- 
тирадилар (юқоридаи иастга), тарбиячининг поезд тез 
чбряпти • дейтйи 'билан болалар> юршйдан, югуришга 
ўтадилар (поезднинг тез юриши). Бу ва^тда болалар 
баланд овозда тез-тез «пиш-пиш» деб айтадилар.

Тарбиячи поезд тўхтади, дейиши билан болалар 
югуришдан' юришга ўтиб, тўхтайдидар ва паст овозда 
«пищ-пиш-диш» деб айтадилар ва қайтиб Жойларига 
утирадилар. «Эиди сизлар билан. қайси парсада ,«н>* 
ашуласи яшайди, топ ўйинини ўйнаймиз, дейди тарбия­
чи' ва фланелёграфга ёки доскага номида «ш» товуши

Лтб



бор бўлган.ва бўлмаган .расмларни қўйиб..чиқади., Ма­
салан:
ка,. ракета, Шйфонер, душ, машина,, анор, қуёш, ип, ара  
ва ҳок азол ар .Бу расмларни тарбиячи.кўрсатиши бй-. 
лан болалар уларнинг ломларини айтадилар. ,• ■ 4 

«Энди болалар номида «ш» ашуласи яшайдйган 
нарсаларни айтинг»,— деб тарбиячи .вазифайи аниқ- 
лаштйради. Агар бол а р а см ни нг. но м ин и тўғри айтса, 
тарбиячи упи досканинг бошқа кисмйга ёки фланрло-.' 
графнинг иккинчи томонига қўяди. Агар бола раем 
номини нотўғри айтса, раем жойида қолади. «Ш» то­
вуши бор расмлар танлаб олингандан кейин, тарбиячи'
б.у расмларнинг номини яна бир марта айтиб чиқади 
ва «ш» товушини - овоз кучи билан бошқа товушларга 
нисбатан ажратиб талаффуз этади. .

Машғулотни якунлашда тарбиячи тилчамиз қайси 
ашулани яхши айтишга ўрганиб олганлигини аниқ- 
лайди. . . ' у . у у  у ' .у у , - г ,у  \ У i ".-у.,.,,

У, ■''■У'Ч^ 35- машгулот
Мавзу: Грамматик тўғри иутқни ; шакллантириш. 

«Таня совуқдан қўрқмайди» деган расмни кўриб чи- 
к4иш. (О. И. Соловьева «Бизнинг Танга» серияли- рас- 
мидан.) - . ; .

Мақсад: Болаларни ўз нутқларида сифатларни тўғ- 
ри ишлатишга, отларни келишикларда тўғри турлашга 
(яшил челакчага, яшил челакчада) ўргатиш. Расмнинг 
мазмунини тушунишга ургатиш, нимани кўраётган бўл- 
салар шуни айтишга, тарбиячининг саволларига жавоб- 
беришга, оддий хулосалар қила олишга ўргатиш. у  , 

Машғулот учун материал: Яшил ва кўк рангдагй. 
кичкина челакча (бош-қа рангда ҳам бўлиши мумкин^ 
каттароқ оқ челакча айиқча, ўйинчоги, қизил na сариҳ, 
рангдагй олмалар, «Таня совуқдан қўрқмайди» номли 
раем (сурат). ■ -У Уу.У,'УУ:.УУ ' ..V УУ̂ '

Машгулотнинг бориши: Болалар ярим доира ҳосил. 
қилиб ўтиршпади, ўртада стол. Унга. иккита кичкина- 
гина челакча ва битта каттароқ оқ челак қўйиб қўййл- 
ган. Улар бир-биридан ранги бйлаи 1 ва бйр оз катта-. 
лиги, билан ажралиб туради (масалан яшил ва кўк ёкй: 
бошқа рангда бўлипш мумкин). •- - . - У У У,

Тарбиячи болалардан столда . қандай челакчалар- 
турибди, деб - сўрайди, жавобларни умумлаштиради.: ’ 
«Кичкина ЯД1ИЛ челакча, кичкина. кўк „челакча. ва б^Т- 1 

та оқ челак турибди». , f



Ҳозир мен сизлар кўзингизни юмганингизда,— дейди 
педагог, битта челакчани олиб қўяман. Сиз эса қайси 
челакча йўқ эканлигини ўйлаб топишингиз керак. Бе­
рилган жавоб мана бундай бўлиши керак: Стол усти- 
даги кичкина кўк челакча йўқ. Еки катта оқ рангдагй 
челак йўқ. Шундай қилиб, кўзингизни юмцнг. Манщ 
4—5 марта такрорланади, шундан сўнг Айиқ пайдо бў- 
лади. У болаларга қизил ва сариқ олмаларни кўрса- 
тади.

«Айиқ,— дейди тарбиячи,— ҳозир сариқ олмани че- 
лаклардан бирига яширади. Сиз эса диққат билан қа- 
раб туришингиз ва Айиқ сариқ олмани челаклардан 
қайси бирига яширганлигини билиб олишингиз керак. 
Бу ҳақда мана бундай ҳико'я қилиб беришингиз керак: 
Айиқ сариқ олмани яшил челакчага яширди». 1 — 2  та 
болага намунани такрорлашни таклиф этади.

Сўнгра Айиқ қизил олмани оқ челакчага, сариқ ол­
мани эса кўк челакчага яширади ва тарбиячи бола­
лардан Айиқ нима қилганлигини сўрайди. Машғулот- 
нинг бу қисми бажарилгач, тарбияч» болаларга: Мен 
ҳозир сизларни Таня билан таништираман,— деб дос- 
кага расмни осиб қўяди ва қуйидаги шеърий парчани 
айтиб бераДШ —~—---------- ----------— -— *—-

Мана Таня— танишинг!
У тўртга қўйди қадам 
Эрта билан ювар тишин,
Сайрга чиқар бардам!

Болалар расмни кўриб чиқишади ва ўз таассурот- 
лари билан ўртоқлашадилар.

«Бу Таня,— деб тушунтирадй педагог.— У сайр қи- 
либ юрибди. Қаранглар, атроф қандай чиройли. Ҳам- 
маёқ қор билан қопланган. Қаерларда қор бор? (Ерда, 
скамейкада, дарахтларда.) Ҳаммаёқда қор бўлса, де- 
мак...? (Қиш.) Қишда совуқ.бўлади, шунинг учун Таня 
иссйқ кийиниб олган. У қапдай кийинган? Унинг эгни- 
да... (Пальто, пийма, шарф, қўлқоп) бор.

Сизга Танянинг қишки пальтоси ёқдими? У... (Яшил, 
жигарранг ёқали). Унинг мўйнаси борми? («Чўнтакла- 
рининг атрофида, пальтонинг енгларида мўйнали бе- 
заклари бор».) Ким менга Танянинг яшил рангли жи­
гарранг мўйнали безаги бор қишки пальтоси ҳақида 
ганириб бермоқчи? ( 1 — 2  та бола гапириб беради.)

Танянинг телпаги нимадан тикилган?—деб давом этти­
ради тарбиячи. (У ҳам жигарранг мўйнадан тикилган».)



.. ■.'''. /^  '
Болалар Таня нима қилаяпти? (Жавобларни тинг­

лайди, уларни умумлаштиради). Тўғри, Таня белкурак- 
часи билан яшил челакчасига қор еолаяпти. Қаранг- 
лар, болалар, қишда дарахтлар қандай чиройли! Улар 
... («Қор билан қопланган».) Ҳатто қайин дарахтининг 
шохчалари кўринмайди.— Улар қор учқунлари остида 
яшириниб олишган. Ям-яшил арча устида ҳам қор бор. 
Қаранглар, мана бу арча устида қор қандай ётибди. 
Худди арча шохчаларига оқ рўмолча ташлаб қўйилганга 
ўхшайди: Шохларига нима ташлаб қўйилганга ўхшай- 
ди? («Мана рўмолча, мана, яна, мана яна биттаси».) 
Яна ким нималар ҳақида гапириб бермоқчи? Балки 
суратдаги айрим нарсаларни сезмай қолгандирмиз? 
(Болалар, дарахт устида қарға ўтирибди, дарахтлар- 
нинг орқасида — уйлар бор деб айтишади.)

Ҳаммангиз диққат билан тингланг, мен бу раем ҳа- 
қида гапириб бераман? Тингланглар. Кўчада қиш. 
Таня чанасини олиб сайр қилгани. чиқди. Қишда совуқ, 
лекин Таняга совуқ эмас. Унинг эгнида (устида) қишки 
пальтоси ва мўйнали телпаги бор. Пальтосқ иссиқ ва 
чиройли. У яшил рангда, еқаси эса жигарранг, мўй^а- 
ли. Пальтосининг чўнтак атрофларида 6 а. енгларида 
мўйнали безаги бор. Танянинг оёгида қора пиймаси 
бор. У қўлқоп кийишни ва шарф ўрашни. эсидан чиқар- 
маган. Таня кўк белкуракчаси билан яшил челакчасига 
қор соляпти. Ҳаммаёқ оппоқ қор билан безанган: ерда, 
скамейкада, дарахтларда дор бор. Қайин дарахтининг 
кичкина шохчалари қорнинг кўплигидан кўринмайди. 
Фақат арча қишда ҳам кўм-кўк бўлиб турйбди. Лекин 
унинг ҳам устида қор бор. Унинг яшил ниначаларига 
кимдир оқ рўмолча ёпибдўйганга ўхшайди. (Бу, ҳикоя- 
ни тарбиячи яна бир марта қайтарса, мацеадга муво- 
фиқ бўлади.)

Машғулотдан кейин раем хонада қолдирилади. Тар­
биячи болалар диққатини шу раемга қараб ҳикоя ту- 
зишлари мумкинлигига йўпалтириши керак.

36- машгулот
Мавзу: «Таня совуқдан қўрқмайди» деган раем бу- 

йича ҳикоя қилиб бериш.
Мақсад: Болаларни тарбиячининг намунаси бўйича 

раем мазмуншш богланган ҳолда айтиб беришга ўрга- 
тиш.

Машғулот учун материал: «Таня совуқдан қўрқмай-



;3 ^ ^ й ^ ^ ^ ^ ' ' ^ д ^ гр 1Ш ^ гн г'^анжга: ’ ухшатиа* қи- 
ииййрлйган' қўғйрчо^. !> аГ1Г ’ 1  ̂ ,Gn'

Мйр1ғулотнинг борнш№. Болаэтар ’ стол атрофида ўтй- 
ришади. ДосКага расм юсиб л̂ ўйилган.■•■■ Доска олдига 
худди расмдагй Таняга 'ўхшатиб 'кийинтирилган қўғир- 

ўтирибш: ■ ' 1 '>°-л '/ JlV-
‘Ча^К$ғирчоқ сен 'бу^ёРДЗ' йима қилаяпсан?— деб,1сў*- 
ў а & 0  тарбиячи. М:ён -Таня ҳақида ҳамма таниш ўйшг- 
Чо^Мримга^ҳикоя ^Йпиб1 беришга ’‘ ваъда берганма:н>

^
б й р -эс а  расмга қараяпман, лекин ҳикоя яхши чиқ? 
aMjfи! 1 ;Уййнчоқлар эса ’Таня била» танймшшш! жўДа 
^амгУхоҳлашади!— дейдй-қўғирчоқ^ кўн

хаф а' бўлаверма ‘ Ҳозйр : Йен Таня: ҳақида бЪлаларга 
ҳ Ш ^ сён га  ҳам хйкоя қилиб бераман. Дйққат бшгай 
тинглаиг ва эсда еақлаб1'Қолишга дар акат қилинг, деб 
ҳшояни бошлайдиЧ ' : нхеш.-е.:

Тарбиячи 'ҳикоянй ‘тамомлаб қуғирчоқдан сурайди: 
« Қўғирчоқ эел аб ; қолдингми ?— «Йўқ. Яка бир марта 
айтйб беринг»,^—дёб жавоб беради қўғирчоқ. «Ҳбзир 
сёнга; Таня ҳақида* бблачлар ҳикоя ЩшШ. бериш&ди, еен 
ШШдйрйнчй Ябўлйб Ц«коя ЦШ вб бер’йш^ни хоҳлайеан?»

ТПундаи кейин- қўллаииладиган усуллар:
->■-j ..Яргл TyuiHpynim гяппттпяр- «Тяня нимя Қилаёлтян-

лйШ-^ақйда^ айтйб'-]' бё|>шанй* ’эШнгд^н-' .чиқардинг*! 
^ЕГа'льтоей'^а^йд’а гапириб бер» ва ббшқалар.1 Бу са* 
йШйЪрнй^ёёкингина16 epjtiii :керак йкс %щда- 'болаларни 
ўз фйкрларидан чалгитиб йбориш мумкйн^
•’ * 2 . 1 — 2  та ■ болаҒа ;ўч: мартадан кўн ; айтиб туришган 
бўлёа? у ,:ва^тда ^яйбянйЦКайтйдая аит-иб
бёрйшни' таклиф^ этииг мақсадгй 'мувофиқдир. Ҳикояни 
^акр^лай  боЛа -томЬнйдан тёз '6 'аён этйла;дй.
■ oagk Та‘рбйячйнингс1 ШмўйавМй' w ҳйкГбянйк такрорлаш». 
Ҳар доим ҳам бунга эҳтиёж сезилмайди. Бйро^ 2—3 тй

ларни тартиб®й§э;ййЩ5ч 1Ш 1МЙщШар5г'иБунДйй; вақтда

ўғирчоқ тар-
биятани ‘ ва болаларни ;«Таня» ҳа"қйда№ £ико»ни; ^ам- 
ма-ҳаммасиии эсда олиб қолганини ‘ ишонтиради: Ҳи  ̂
кояни айта бошлайди ва кўн жойларини тайшаб кейди. 
Тар,б;иячи болалардан қўғурчоққа яна нималар ҳақида 
гапириб бериш кераклигини айтйшларини сўрайди.ллшf 
-йа.м'кз“;-r нгц;л vhу; екs Т» rtiSHqafj&w щу%  го /̂ттМё?-?, ■ 

3 5 -машрулотга қаранг (тарбиячининг намуна ҳикояси «Ҳам- 
маёқ...» дсган сўзгача).



,г.£т е  фис-нкт к к г а н т й ^ - ккяз'^ффзй'
: NKuasivlrtufi,* iHHasJHH'/:-! вшпзнки^н пйьОг.оО ип'г;;:/:)

„,. М^қсад? ^ л а д а р ға  -{гё^в^рщн^г ,„ар^икул.з^ия3-
. еидқ,
^ а р д а ^ у р ^  ;̂ з л Ь р ^ з : (Ш^нйщ^дд$э?

■ - s  > - , ,  j \  :/ .
‘;,: ^|^ғ,у.л0тЛ^нун ‘ материал-,гУчи0 ,кетаёуған..қўнш ^

нинг расми 'ва ждгар рангд^^қўнғиэ- ўйинчори, кучўк- 
'ia,. жйрафа, ..цўнриз , ўйинчогдди солиб л<ўйиш учун 
яшикча. ‘ 1 ‘ , ;

МашЕулотнинг бориши-. «Тдлча . уйчасида ўтирган 
эди,-^/^ёйди." тарёй^чи — Бирданйга‘ қддаингдир,,‘ ж-lfo- 
?к-ж д еб  айтдё'гган'ашуласини эшитдб'.қо,лди. i; ;il
’ . ’ «Мси бўндай ампула, айта одМайман^, деб хафа- бўлт 
ди Тилча.— Мен баргларнинг, рознинр, ..,;шамолцйиг, 
илоннингУ аш ўла^йи jiy  - янги ашулд

)ў  - -'^'чғ1в)й[|1г;.; дзщлаеига ўхшайдд. 
(Учиб кетаётган ^ўнғиз расмини кўрсатадн (ж-ж-ж-жт 
д < .Баргларнинг, шамолиинг, илоининг. ашуласи . Эса 
бундай. ,эди: ш-щ-дь-нг, дийшщ». Болалар,/ҳозир ўзинў 
11ИЗЙ и .тил ч ал а р ид гйзга қўнғйздинг ашуласини айтишга 
ердам .беридр,ва бу :ашулани айтинг: ж-ж-ж,. жжж. 
Қелинглар ҳоздр..., Дболанншу иемднй айтади. 4—5 бо­
лага ■ ашулани айтишни таклиф этади.‘Аввал «ж» товуши.- 
ни аниқ талаффуз этмаддиган) болаларни бу товушни 
талаффуз этш д р д  ’таклиф ..этаман. Ад1уласинд тинглаб 

'УB ^ t H g r нинг ашуласдга, ўхша^ 
чиқадими ёки. йўқми. . ,;2/;Д ПУ\;;« очзд: r:v ; /0 "S
,.' /Қ-ж-ж, жжж 1 - - бу қўнгизнинг ■ ашуласи,— деб .туг 
•шунтиради тарбиячи.: - Бу ашулани аитаётганийизда 
ащулади то моғдмдз- ҳам? -айтада-.-, -^удидгдзс кафхддд; (п$ 5  
ц р ^ и д г д з г а - ^ - ^ ^ а р г ^ и з  
нимани эшитаяпсиз? Autyjia-, трмоқда айтилаяпти. :Э.ндй 
қўлингиз кафтини, томогидги-зга^қўидб*; а баргиинг. ачиу- 
лйсини; -(ш-щ-щ, щщщ); ,̂ Й--
таяптими? 1Қедингд^чТ .а4тш|пщ
ўрганамиз.. Оғзингизни очин^.Тидчангизни пастки лабид- 
ғизга. қўйинг.. Энди уни; fpe^H^^QT  ̂;,вд^ррй}]§;-гЩт4 рдрR, 

юқоридагд тишларинриз op,қа,сига ядшрддг, тилшь 
щ*нднг учм ташқарига; ;мўрал:амашн.,.. ОгзДнризни 
ёдадг.; Бироз. дам.;олидг. Қслинглар. т,акрорлаймиз. ,Тдл-
40Rtмзщд ̂ юқр-рдгиБТирларидгд^ явддрг^дйд/дз.-
ДЦ .̂ КеадДз Дар550й;)ЖпЖтЖ> ш к #  деб, :̂ ЙТИНГф в Qv >қ : нr :, J
2Л S/Tарбдячд : ̂ олаларнидг; қгшдад, ,тал аф_фуз;;: :этаётган- 
ликларини тйнглайди, баъзи болаларга бу; товуш та-

т



лаффузини (ж-ж-ж-ж, ж жж) айти Ш Н й  Т З К Л й ф  ЗТ  а Д И , 
сўнгра болалар кичкинагина қўиғизнинг ашуласини 
айтадилар. (Кичкина қўнғизнинг ашуласини ингичка 
овозда, катта семиз қўнғизнинг ашуласини йўғон овоз­
да айтадилар.) Сўнгра ҳаракатли ўйин ўйналади. Бу 
ўйиннинг номи «Қўнғизлар» деб айтилади. Болалар 
қўл ушлашиб, доира ҳосил қиладилар. Доира ташқари- 
сида 6—7 та бола туради. Булар қўнғизлар бўлишади. 
(Қўнғиз бўлган болалар ичида «ж» товушини аниқ та­
лаффуз эта олмайдиган болаларнинг ҳаммаси бўлиши 
керак.)

«Доира— бу кўп деразаси бор бўлган энг катта хо- 
на — деб тушунтирадй тарбиячи.— Ҳамма кишилар ке- 
тишди-ю, лекин хонанинг деразасини ёпиш эсларидан 
чиқиб қоЛди. (Болалар қўлларини пастга туширишади 
ва силкитишади.) Хонага қўнғизлар учиб киришди ва 
ж-ж-ж, жжж деб ғинғиллаб бутун хона. бўйлаб учишди. 
Шамол эсиб, деразанй ёгшб юборди. Бироқ қўнғизлар 
дераза томонга учишди в а шиша борлигини кўрмай 
унга урилиб «жж» деб чиқиш учун очиқ жой излай 
бошлашди. Келинглар уларни чиқариб юборамиз. Маft- 
ли, учиб кетишсин. Уйин икки марта такрорланади, 
сўнгра болалар стулчаларига келиб ўтиришади ва тар­
биячи болаларга ўйин— саҳнага диққат қилиш нитак- 
лиф этади.

Стул устида кучукча пайдо бўлади.
Мен Жучкаман. Менинг исмим нима экан? Бу еа- 

волларга ҳамма болалар биргаликда ва бир нечта бола 
алоҳида Жавоб берадилар. Мен сизларпинг олдингизга 
бир ўзим келганим йўқ. Мен ўзим билан бирга яна.. 
Қани у? Жи-ра-фа, қани сен? Болалар, келинглар уни 
бирга чақирамиз. «Жирафа, қани сен бу ёққа чиқ» — 
дейди кучукча Жучқа. Қани, уни Олима чақириб кўр- 
син-чи. (4—5 та боладан сўрайди.) ;

Жирафа кўринади ва болаларга қараб алланима- 
ларни айтади. «Қани сен, қани сен? Бу ёққа чиқ. Ахир 
шундай ҳам илтимос қилишадими?— дейди Жирафа» 
(Яширинади). «Хафа бўлди,— деб ҳайрон бўЛади ку­
чукча Жучка. Нима унга ёқмади зкан-а? Болалар ун­
га: Жирафани эркалаб самимий чақириш керак,— де- 
йишади. Дастлаб 2 —3 бола навбатма-навбат, сўнгра 
ҳамма болалар биргаликда унча баланд булмаган овоз­
да «Жирафа, илтимос, бу ёққа чиқа қол,— деб айти- 

 ̂ “нгадй. Жирафа найдо бўлади ва шундай дейди: А»а
энди кўринаман. Сизларга Жигарранг қўнғизни ҳа.м



таништираман. Жйгарранг қўиғйз, бу ёққа чйқ, илти­
мос, гинғиллаши эшитилади. (Қўнғиз тарбиячининг 
столи устидаги яшик ичига яширинади, у ерда Жирафа 
дам яширинган эди.) Нима учун сен . ғўнғиллаяпсан?. 
Балки чиқа олмаётгандирсан?— деб сўрайди тарбиячи. 
Чиқа олмаяпти. Шошмай тур, дозир сенга арқон туши- 
раман. Ушла, қўнғиз, эшитаяпсанми? Келинглар бола­
лар биргаликда «Қўнғиз арқонни ушла» деб айтамиз, 
дейди тарбиячи. Қўнғизни тортиб шундай дейди: «Ж у­
да оғир экан»— деб кучукча Жучкани ёрдам беришини 
айтади. Қўнғиз пайдо бўлади ва шундай дейди. «Рад- 
мат, Жирафа, раҳмат Жучка. Мен ҳозир Жирафага 
ашуламни айтиб бераман.

Қўнғиз ғўнғиллайди: «жиж-жиж»,
Мен Жирафа билан дўстлашдим.

Эшит менинг ашуламни, дўстим Жирафа «жиж- 
жйж». Болалар, келинглар, қўнғизнинг ашуласини так- 
рорлаймиз, деб айтади тарбиячи. (2 —3 та бола буни, 
такрорлайдилар) Кучукча Жучка бирдан хафа бўлади 
ва «Мен. сен билан дуст эмасми» деб тескари ўгирилиб 
олади. Нима учун, Жучка?— деб сўрайди қўнғиз. Мен 
ахир сен билан ҳам дўстман. Ҳозир сейга дам ашулам­
ни айтиб бераман: .

Қўнғиз ғинғиллайди: «жиж-жиж»
Мен Жучка исмли кучукча билан дўстман.
Унга ашуламни баралла айтаман: '

- «жиж-жиж».
Кучукча Жучка: «Радмат дўстим қўнғизжон 

Мен қўнғиз билан жўраман 
Ҳеч ундан ажралмасман.

38- мсииғулот
Мавзу: В. В. Маяковскийнинг «Яхши деган сўз ни- 

ма-ю, ёмон деган сўз нима» деган шеърини ўқиб бериш.
Мақсад: Поэзияга бўлган . мудаббатни ўстирйш. 

Асарни тинглашга, маданий гигиеник одатларга риоя 
қйлишга, маданий муомалага ўргатиш. Щеър мазмуни 
юзасидан берилган саволларга жавоб беришга, қаҳра- 
монларни хатти-даракатини бадолай олишга, матнда 
учрайдиган айрим сўз ва жумлаларни эсда олиб қо- 
лишга ўргатиш.

Машғулот учун материал: Фланелограф, қаттиқ ша­
мол эсиб, ёмғир ёғаётган, қуёш чиқиб турган вақт, ир-



кит. бола. тасвирладга^,, ^срвуц „тишушоррщрри^илад 
^инаетган бола,;  ̂узйдай УЦ чЖ й^  
шла, к и ф б н т г  р £ 0 ?11ни  йиртаётган бола ..ва. кйто^ 
ўқиётган бола, қарғадан қочиб кетаётган бола, меҳлат 
ЦЙлаётгай бола, балчиққа- ётиб олган бола тасвирлант
fah расмлар, r - ' Y г ... ' ‘УУгг

■' / 0 ̂ Aa î^yjijdiyeaiHr ,-бориши: «Бугун мен еизлар'гаг.Вда- 
димир Владимирович Маяковскийнинг «Яхши деган ,суз 
нима-ю, ёмон деган суз нима» деган-■шеърини . ўқиб бЙ  
]>аман>>, дейди тарбиячи -ва болалар.. билан кирщн су^- 
батини ўтказади.......... (г ......... . t, ... ........... --.м ГД . ‘ '7

Айтингчи, бй з, қандай боланинг дилг^н ишдарини 
яхшй деймиз? Қандай бблани эса қил .̂ан ;Цшларққй  ̂ ,ёмон 
дёймиз. Болаларнинг жавобларини 'тинглайди*1' туЛдй- 
ради. Сўнгра- болаларгаьгҲозир^ ;ҳаммадгиз диққат би­
лан тингланглар-чи,. шоир. В. В.. Маяковский ўзининг 
«Яхши деган сўз нима-ю. ёмон деган суз, нима» ,номли 
щеърида нималарни я>ши пималарни ёмой деб айтган 
экан. Уқййдн. Тарбиячи асарни ўқиб бориш давомида 
ҳар бир боланинг тинглашини ва дйққатини ҳисобга 
олиб, ўқиш тезлигини ўзгартириб бориши керак. Уқиб 
бўлгач, асар мазмунйга мос бўлган расмларни флане- 
лопряфга қўйиб, болаларга кўрсатади, саволлар бе­
ради. •" ' ■""" ‘ ■ '■■■;

Мен ўқиб берган шеърнинг номи нима экан? Шу 
шеърни ним ёзган? Шоир шеърида қайси ишларни ях­
ши деб айтган? «Бу яхши» деб нималар айтилади? Бо- 
лаларнинг жавобларини тинглайди, тўлдиради, уларга 
аниқлик киритади. Бу шеърда «Бу ёмон» деб нималар 
айтилгаи?

(Агар болалар саволларга тўғри жавоб берсалар, 
уларнинг жавобларига тааллуқли мата қаторларини 
яна бир марта ўқиб берса мақсадга мувофиқ бўладй.)

Қани зслангларчи, сиз ҳақингизда, яъни кичкинтой- 
дар £ақида,қандай сўзларни айтиш мумкин: .б'олажо№ 
лдр.,.“йтасйнтоЙ4 ар,. кичқиналар... Бу шеърда шоир кич-, 
кинтойларни қандай сўз билан айтади, қани менга ёр- 
ддм берингларчи. (Мурғаккина, увоц, мурғак.)
!' У Маяковский тундан ҳам қора кирлар ётган бетни 

нима деб айтганини эслангларчи?
(Бу албатта ёмон бир карра ёш ва нозик терида) 

«Агар бўлса уришқоқ ҳам ярамас, урса кучсиз болани» 
деган қаторларни сиз қандай тушунасиз? Маяковский 
ўзидан кичкина ва кучсиз болани урадиган, уршиқоқ,' 
ярамас боладан жуда ҳам аччиқланади, нафратланади.



'Ў' Шўндай' й а ф ^ а ^ й й й н ^ р .'^ т т о ' у бу ҳақда шундай 
^ а н ^ Б ў ^ а ^ р Ш - ^ ^ й а Й й к н ,  керакмас, китобймга
‘езғанй»? Vй :'1Д.с кгл;иа;;р -,л».

• Ма!11ғулотнй; якунлаигда тарбиячи шеърни яна бир 
марта ўк,иб беради. Болаларнинг истагй билан ўларга 
еқиб қол га и парчани ўқиб беради. Щеър мазмунига мос 
бўлган расмларни яна бир марта i кўрсатади ва уни гу- 

^руҳда қолдйрадй.- У’ :т-,: и у?У

' :;.М) ! 39-машғулот
Мавзу: «Менинг айиқчам дунёда энг чиройли» деган 

'Ҳйкояни қайта ҳикоя қилдирйш. Ну'щнинг’ грамматик 
>тузилйшйни шакллантириш. ' о г, г t - и л : ; i r

Мақеад: Болаларни хикоянй қайта айтиб бера!ётгай- 
•да баён этишнйнг ке^тма-кетлигинй сақлашга ўргатиш: 
:Ҳйкоянй изчйллик биЛан*баён этйб бёргани учун рағ- 
батлайтирмай, 1 балки ифодали ҳикря қилгайи учўн ҳам 

‘рагбатлантирйш. Нуткда феълпинг буйруқ майлларини 
'тўғри ишлатишга (ёт, ўтир, ол, бёр) ўргатиш. : J 4 
У Машғулот учун материал: Айиқча, каравот, стулча 

*ва ўЙШчб5 Йар1!;!';И :io C:PV
Машғулотнинг бориши•; «Болалар! :Бугун мен сиз­

ларга сязнинг севимли Айиқчангйз ҳақида ёзилган ҳи- 
"кояни айтйб бераман. ; Эшитинглар, Леб айтади тар;- 
“вйй п f ; 1 ■ ?! 1 •' '; ".'' - i -i; =

- 7; ;  Лола нинг онаси' магазинга ■ бормоқчи 1 бўлади ва ўзй 
;билан' Лолаии ҳам олиб бордй. Лола эса ўзи билан 
‘каттакон Айиқчасинй (ўйинчоғинй) олиб борди.. Мага- 
'зинда жуда кўп ҳар хил ўйинчоқлар: бор эди: қўғирчоқ- 
лар, маншналар, қуёнчалар, кубйклар. Айиқчалар эса 
жуда кўп эди. Уларнинг ҳаммасн шундай ҳам чиройли 
эдики-.V. Агар хоҳласанг,— дёб таклиф этди Лоланинг 

•Йнаси,- - ўзингга янги айиқча танлаб олишинг: мумкин. 
Лола ўзининг Айиқчасига- бир қаради-да, бирданига 
у-н-и: бағрига ■’ қаттиқ 5 босди в а онасига шундай1 дейди: 
■«Раҳмат, қадрли иа меҳрибои онажоним. Мён ўзимнинг 
Айиқчамдан бошқасини хоҳламайман, чунки менйнг 
Айиқчам дунёда энгдиройли». v ■ ■; ■
'с Тарбиячи болаларнинг бу ҳйкоядан қандай таъсир- 
ланганлигини кузатади, сўигра шундай дейди: «Мен 
'сизларга Айиқча ҳақида айтган ҳикоям ёққанидан ■ жу- 
'Да хурсандман. У «Менинг Айиқчам дунёда энг чирой- 
*ли» деб атал'ади. Сўнгра болаларга бир қанча савол- 
;лкруб'ера д й: .Л ол а нинг онаси қа ерга борди ва ўзи билан 
кимни: олиб борди? Лолачй? (Лола ўзи бйлан Айиқча- .



сини олиб борди.) Магазинда жуда куп... у  ерда нима­
лар бор эди? Айиқчалар кўп эдими? Улар қандай эди? 
«Ҳаммаси ҳам шундай чиройли эдики» — бу сўзларни 
шундай айтинг-ки, ҳамма болалар, айиқчалар жуда ҳам 
чиройли эканлигига ишонсин.

(Ҳаммаси ҳам шундай чиройли эдики!— деган сўз- 
ларни ҳаммаЛари биргаликда ва 2—3 та бола алоҳида- 
алоҳида такрорлайди.) Лоланинг онаси нимани таклиф 
этди? Лола нима қилди? Ҳа, Лола ўзининг Айиқчасига 
қаради-да, уни маҳкам бағрига босди. (Мана бўндай 
қилиб кўрсатинг.)

Кейин Лола нима деб айтди? Ҳикоянинг охирида 
тарбиячи 2—3 та болага Лоланинг онасига самимийлик 
билан айтган гапларини такрорлашни таклиф этади. 
Бу вақтда тарбиячи болалар диққатини қизча қандай 
қилиб онасига миннатдорчилик билдирганига ва нима 
учун бошқа айиқчани хоҳламаслигини тушунтирганли- 
гигайўналтиради. Қейин тарбиячи ҳикояни яна бир 
марта айтиб беришни, уни диққат билан тингЛаб ўти- 
риш кераклигини, сўнгра бу ҳикояни қайта ҳикоя қи- 
либ беришларини айтади. Ҳикояни иккинчи марта ай­
тиб бергач, болалардан қайта ҳикоя қилдиради.

Айиқча сизларга ҳикоянгиз учун миннатдорчилик 
билдираяпти,— деб машғулотни давом эттиради тар­
биячи. У ҳозир сизларга менинг топширйқларимни (буй- 
руқларимни) қандай бажаришйни кўрсатмоқчи. Фақат 
унга топшириқни тўғри' бериш керак. Эшитйнглар ва 
қаранглар. Айиқча менинг топшириқларимни қаидай 
аниқ бажаради;. Айиқ, бориб каравотингга ёт.. Урнинг- 
дан туриб стулга ўтир! Стол устидан коцтокни ол! 
Олимга бер!

Энди сизлар ҳам Айиқчага каравотга ётишини, стул- . 
га ўтиришни, биронта ўйинчоқни стол устидан олиб, 
кимгадир беришни айтинг. Болалар ҳам худди тарбия­
чи сингари Айиққа топшириқ берадилар (тарбиячининг 
топшириқларини такрорлайдилар). 4—5 та бола топши- 
риқни такрорлайди.

Баъзан боланинг илтимосидан кейин Айиқ ҳаракат- 
ларни-бажармай тик туради. Тарбиячи бу вақтда бо- 
лата бирор нарсани нотўғри айтганини тушунтиради, 
етарли даражада мулойим, самимий сурамади, мана 
бундай сўрамади ёки жуда паст овозда сўради ва бу- 
нинг натиж_асида Айиқча унинг топшириғини эшитмай 
қолди. Бундай тушунтирйшдан кейин бола хатосийи 
тўғрилайди ва айиқча унинг илтймосини бажаради.



Мавзу: «Сўзни алмаштир (ўзгартир)» ўйини. «Қар- 
ғавой» ўзбек халқ эртагини ҳикоя қилиб бериш.

Мақсад: Болалар «Қарғавой» эртагида учрайдиган 
айрим ифодаларни (сўзларни) қандай тушунишларини 
аниқлаш: жавобларни тинглаб, уларга аниқлик кири- 
тиш, бу билан болаларга эртак мазмунини тўғри идрок 
қилиб олишларида ёрдам бериш: эртакнинг айрим жой- 
ларини эслаб қолишга эришиш.

Олдиндан қилинадиган иш: «Қарғавой» эртагини 
идрок қилишда айрим тасаввурларга асосланиши ке- 
рак; Шаҳарли болалар айрим нарсаларни тўлиқ тасав­
вур этолмайдилар. Шунинг учун машғулотдан бир неча 
кун аввал тарбиячи болаларга эртак мазмунига таал- 
луқли б'ўлган расмларни кўрсатади ва шундай деб ту- 
щунтиради: Қўзичоқ— бу қўйнинг боласи. У кичкина 
бўлгани учун қўзичоқ дейилади. Фақат дарёлар бўл- 
май, балки денгизлар ҳам бўлади. Денгиз бу жуда 
ҳам катта бўлиб, унда юк ташийдиган кемалар сузи- 
шади. Денгиз орқали бир шаҳардан иккинчи шаҳарга, 
бир мамлакатдан иккинчи мамлакатга кемаларда бо- 
риш мумкин, Денгизларда сув ости кемалари юради. 
Унда акулалар, дельфинлар, моржлар, китлар яша- 
шади. ,' -

Кулол тупроқдан лой қилиб кўза, коса, лаган, пиё­
ла, чойнак ва бошқа нарсаларни ясайди ва ясаган нар­
саларни печкага (ўчоққа) қўйиб пиширади, қуритади, 
кейин уни турли нақшлар чизиб безайди. Темирчи те- 
мирчилик устахоналарйда ишлайдиган е з  темирдан 
турли иш қуролларини: кетмон, теша, болта, болға, ар- 
ра, ўроқ, белкурак, хаскаш, темирайри (тарбиячи бу 
нарсаларни расмини кўрсатади) ва шунга ўхшаш бош- 
қа нарсаларни ясайдиган одам деб тушунтиради.

, Машғулот учун материал: Эртакда иштирок этувчи 
қаҳрамонларнинг ўйинчоқлари ёки расмлари: қўзичоқ, 
қарға, кулол, темирчи, кампир, кўза, кетмон, хаскаш 
ва эртак мазмунига мос расмлар, фланелограф.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга «Сўзни 
алмаштир» (ўзгартир) деган ўйинни ўйнашни таклиф 
этади. (Бу ўйинга «Қарғавой» эртагида учрайдиган 
сўзлар киритилиши керак») «Қарғавойнинг ови барор 

, олмай, қорни очди», «барор олмай» сўзини қайси сўз 
билан алмаштириш мумкин?— деб сўрайди тарбиячи. 

. (Иши юришмай, бахти чопмай, ўнгидан келмай?) «Қў-



зичоқ нима ^илйшшщ 5̂ вдШ ^.^олДи. Бирдан «илжа- 
йиб»,— деди, «илжайиб» сўзини қайси сўз билан ал- 
маз$ЪирЕШ1Мумкцн?с,{Щ$иё^гожтщулвт]?& ът^ЩьЩар- 
ға халлослаб,' жуярр^ўриэнв^^борди^; «Xаллоелаб>'; сў* 
■зиннг.збошқа қамсичеўзПбияадаХалмаштйришД^ШўУкин?. 
^Чарнаб;) «Темирчивинг (эн с?^ /|$тш и з ̂ эдю&асй".'-қ$« 
даш.еўзини бошқаогсўз .(Вшг ам r алм^аШФйрйнг?’‘(Жйҳлй 
ииқди)н<<Тешани*;ўтшиеоа[аг&'^пешй1а’бйбёра1ман > — «Пеш*-' 
лаб»: йўзйни 1қайеитсўз;хбнла® г»: алмаштира олишййғМ 
мумкин? (ўткирлаб, чархлафпда^злад®)и г.о*К у ло л бйсўйа-» 
қай ’ кўза яеаб-; 6 e f?й»,-^йЖео^(гн^В^<ёўёини қайсй^сўз 
бнлаж^'алташтйрН1Мнму»Еин?£ (х у н у ф  ; фт№)У',ъТ!р&йР 
вибг яое^абУ^енга^м- ^лайдйК;^: <<тий!?аййбь̂ г&ўзй№й’ б&йй • 
қ а е е ў з ? б й л а ®  а а ш д а е т р и н й г ^ С й р н г а й й б ^ к ь г ^ ғ .  й * v  r-хп\: c-xi 

i Шундан/ i'Кеййнн в 'тарбиячй к «Қа '  эрт-ағидагй
шйтйрокчилар.ни (аi-ap иштирокчилйр'• бўлмаса расмла- 
рини) бирип-кетип олиб;: қўзичоқ, қарға,.-кулол-, темир- 
чи;'камиир:, кўза, сув, кетмон ва хаскашларни етол ус­
тига :қўяди; Болалар уларниМг ноМйни айтишади.’ Тар-1 
биячи шу- кўриб тургай иарсаларнинг.' ҳаммаСи- хрзир 
%Шф0  'цилшб^ бёрадиғай -Щ татдё ббрлйғинй айтадй, бу 
эртак «Қаргавой»' деб аталади,— дбйдн.' Эртакни ҳй- 
коя килиб беради. Эртакни ҳйкойқйлйшда' эртак маз-f 
мунига мос расмларни фланелоЕрафга қўййб борад-й; 
Агар эртакни тинглашда болалар чарчасалар, уларга 
қарғанйнг қайдай қанот қоқйб қағиллашйни кўрсатиб 
бСришларини таклиф этиш мумкин. - (Физкультура дақн- 
қаси.) Болалар қарғанинг қанот қоқиб қағил-лашйнй 
(-қо-оррр, Қо-оррр) гуруҳчаларга бўлиниб.' бажарадй* 
лар. Сўпгра тарбиячи эртак матйи бўйича саволлар бе- 
радн: Бу' эртак нима ҳақйда ёзйлМн экан? У қандай 
бопгланади? «Б у .эртак қўзичоқ ва очкўз қарға -^аҚидЛ 
бўлйб, у бир бор экан,' бир 1 йўқ экай, кап-катта очкўз 
қарғавой бор экан» деб бошланадй; Кунлардан бир' 
■куни: қўзичоқ нима қилйб • йргйй'^экайСёа уйййг^б^лига 
нима қўнибди?' Қарға қўзичоққа шШа дебди? ҚўзичйҚ 
қарғавойга .қандай жавоб Қилибди? Мен бу эртакдай 
қўзичоНййнг ақлли/эйанлйгини- ва ҳамйа:/уйй яхшй кў  ̂
риншни бйлйб олдим. Қани ; -‘эёлййРларЩ?!¥ёШ $% ¥ қў- 
§йчоқнй яхши кўрганЛиги сабаблй қаргага теша ўр- 
uiira нима берди? J Кудол-чи? Натижада қарғавой би- 
Лан қаидай воқеа рўй берди? Очкўз қарға қўзйчоқн-й 
Й-ойдй^-и?^НШа у ч ў й ^
Қани ким эрт;акйй- охиринй эсйаб қолди? Ким айтиб 
бермоқчи? Агар вақт қолса эртакдан бйрор7 бир нарча^



'ў- синй ‘ (болаларнинг танлашларй бил'ан)' ўқиб берищ - 
* мумкин.' , ( ~ * ,

, 41~машғулот г
’ Мавзу; Нутқ товуш маданиятини тарбиялаш. - 

Ма^сад; «Ж» товушининг артикуляциясини болалар 
эсига тушириш. «Ж» товушини сўзларда ва жумлалар- 
да талаффуз этиш устқда машқ қилишг ҳаво о^имининг " 
маълум вақтгача давом этишини назорат қшгган ҳол- 
да тбвушни чўзиброқ талаффуз қилишга,~иборалардаги 
товушнинг маълум оҳанг билан талаффуз этилишини би­
либ олишга ўргатиш. 

s, Машғулот учун материал: Ҳар бир боланинг -столи 
уствда «ж» товуши бор бўлган ва бу товуш -бўлмаган 
раем кетма-кетлик билан. 3 та раем ёпиштйрилган ва­
ра^ да ,«ж» товуши бор бўлган 'ва бўлмаган расмлар

- бўАиши керак, рангли доирачалар (фшШсалар), жўжа,
; жирафа, жийда, жемпер, маккажўхори, - жўва, занжир, 

маржой, жарида, «Мурзилка», кружка, фуражка, жа- 
вон, рижжак ва ҳоказолар1 расми.

Машрулотнинг бориши; Тарбиячи болаларга «Яқин- • 
дагина биз' сизлар билан «Қўйғизлар»' ўйинйни ўйнаган 
эдик». — деб айтади. Қўнғизлар деразага урилиб, то биз 

’ уларни дера'занй очиб р ў̂йиб 'юбормагунимизча ж-ж-ж-зк 
деб', ғинғиллашган эди. „ Энди диққат билан тингланг,

■ ҳозир’ сиз тинглайдиган тез айтишу_в&а қайси ашула 
бор эканлигини. топинг.

Тарбиячи тез  ̂ айтишувни айтади («Жиблажибон 
жажжй жўжа билан жўра, жажжи жўжа жиблажибон 

Г бйл’ан жўра»)—Тарбиячи тез айтишувТт^йтШГвақтда 
«ж» товушини сўз-даги бошқа товушларга нисбатан 
кучли овоз билан айтиши керак. Болалар қайси ашула

■ борлигини; айтганларидан-сўнг, тарбиячи уларга қўн- 
r ‘ ғиз,нййг ашуласини паст овозда айтишни таклиф этади' 

,ўфРэса болаларнинг лаб, тил ^ҳолатларини кузатиб бо- 
ради. Сўнгра бу вазифани «*ж» товушини аниқ талаффуз 

j эта олмайдиган болалар бажарадилар( алоҳйда-алоҳи- 
I’ да ва гуруҳчаларга бўлиб сўрайди).

«Қўнризнинг ашуласи,— деб тушунтиради тарбия­
чи,— айрнм сўзларда яшайди, бошқа " сўзларда' яша- 
м^йди. Ҳамдоаягиз столингиз устидаги' раем ёпиштирил- 
ган вараққа қаранг. (Бу варақлар олдиндан тайёр'лана- 
ди.,Ҳар бир варақда "бир қаторга кетма-кетлик билан 

' учтаДан раем ёпиштирилган бўлади^) Узингизнинг?вара- 
ри'нгиздаги расмларнинг номини ичингизда овоз чиқар-
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масдан айтинг.' (Вараққа' «ж» товуши билан келддиган - 
ва «ж» товуши бўлмаган расмлар ёпиштирилган бўли- 
ши керак.) Энди бу~ расмларнинг қайси бирининг но- 
мида қўнғизниқг ашуласи (ж-жгж) яширингадшй' ўй- 
лаб топинглар. Агар' уни топсангйз дарҳол унищ усти- 

. га фишкани (рангли доирдчани.) ;қўйинг. Агар топшири^ 
нотўғри бажарилса, рангли.,доирача’',сқздан қочади ва 
бошқа рангли доирачадан фойдаланишга^ тўғри келади.

' Болалар «ж» товудш бо'р бўлган расмни топадила^р ва 
унга рангли доира^ани қўядилар. Тарбиячи 'қайси суз-‘ 
ларда «ж» яшашйни сўрайди. 1 0 — 1 2  ,боланинг жаво­
бини тинглайди, бир боланинг ва|>ағидаги расмлар^боиг- 
қа‘ бир боланинг варағида такрор^армаса мақсадга му- 
вофиқ бўлади. ,

, г 3»нд;и, болалар — дейди. тарбиячи^— қўнғизнинг учи- 
шини менга кўрсатинг. Тарбиячи болаларга хона, буй -. 
лаб тарқалиб юришни ва «ж^ж-ж-ж-ж» деб қўнғизнинг 
ашуласинц айтишн.и таклиф этади (физкультура дақи- 
қаси). Тарбиячл: энди уйингизга-учинглар,-дейиши би­
лан болалар «ж-ж-ж» — <<ж-жтж» деб' ў'з стулчаларига 
қайтиб келиб ўтиришади. Физкультура дақиқасидан 
сўнг «ўййн ,ўйнашни айтиб, тарбиячи стол устига но-

Ш
^«ж>> товуши бор бўлган расмларни териб қўяди. 
салан: жўжа, жирафа, жийда, жемпер, маккажў- 
хори, жўва, занжир, маржой, жарида, «Мурзилка», 

кружка, жавон, г ғижжак ва ҳоказолар) ва болаларга 
шундай дейди: Ҳозйр биз сизлар билан «Нима яширдим 
топ» деган ўйиннй ўйнаймиз. Бу ўйин қуйидагича ўй- 
налади. Мен кимни чақ-ирсам шу бола келиб менинг 
столим устидаги расмяарни яхшилаб кўриб олади ва 
уларнинг номларини айтади, сўнгра кўзини юмиб ту-^ 
ради, мен шу вақэда расмлардан бирор.тасини яшира-~ 
ман. М^н бўлди дейищим билан бола кўзини очади ва 
стол устида қайси раем йўқлигини айтади (бу ўйинда 
6 — 8 ^оладан сўраш мумкин;). • *

‘ Тарбиячи' машрулот охирида «ж>> товуши ким,нинс 
ашуласи эканлигини, қўнғиз қандай ашула айтишиця 
-3—4 "боладан сўрайди. ., „ ГУ Г" • , .

1 v 42-'машғ'улот • ' ,
Мавзу: Мавлон" Икромовнинг «Қорбобо» ‘шеърини ёд-

лат'кш-,
Бо.лаларни шеърДа акс эттирилган кайфият- 

дкувНоц шеир^* vmt иф одашк-вд!
ришга ўргатиш.
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• Машғулот урун материал:» Қиш фасли тасвирланган 
раем,. <<ХишкХ^рмак^ўлин-кўлгилар» ,деган раем: Беза- 
тйлган арча ва қорбобо тасвирланган раем. ; .

Маш^улотн'инг бориши: Тарбиячи болалардан ҳозир 
йилнинг қайси фасди, қиш болаларга ўзининг нимаси 
билан ёқишини сўраб аниқлайди. Бошқа фаслдан 
ўзининг нимаси бидан фарқ қилишини сўрайди. Агар 
болалар жавоб беришда қийналсалар тарбиячи. ёрдам' 
беради: «Езда қуёшда тобланиш, дарёларда, -ариқлар- 
да чўмилиш,, боғларда гуллар терицьмумкин».

Қишда сйз кўпроқ нима қилишни хоҳлайсйз? «Қиш- 
да қайси байрамни нишонлайсиз? Қишкй уйин-кулгИ: 
ларни" болалар айтар экандар,". улар албатта, боғчага 
қорбобо келишини, қорбобо уларга совға берищини ва 
улар билан бйрга қўм-кўк арча атрофида ашула айтиб 
ўйнаб-кулишини ҳам айтадилар. .Болёларнинг жавоб­
ларини рағбатлантириб тарбиячи шундай дейди (доска- 
га ,,«Қишки эр мак ўйин-кулгилар» деган расмни илиб 
қўяди) : «Қишда .қорбўрон ўйнайсизлар, .чана, коньки 
учасизлар, қорбобо ясайсдзлар’ Қиш фаслида биз Ян­
ги . йил байрамшдаг шоду хуррамлик билан ўтказамиз. 
{Сўм?-к.ўк арча атрофида қорбобо,билан ўйнаб куламиз, 
қорбобо "ҳЙммага совғалар удашади. Янги йил байра -̂ 
мини-.фаДат' болаларгина яхши кўрмасдан,^ балки кат- 
талар, ҳам^яхшй кўришади...» t

Млна ҳозир мен сизларга Мавлон Икромовнинг 
«Қорбобо» шеърини айтиб (ўқиб) бераман, сиз бу 
ше-ър орқали боғчага ким -кейгани, -у-н!шалар-улашга-' 
йи, кўм-кўк арча атрофида қандай хурсандчилик қил-- 

, ганлиги ҳақида билиб оласиз. • , ,
, Тарбиячи шеърни айтиб беради? болаларшщг шеър- 

д^н/қандақ " та^ьсирланганлйгини кузатади, саволлар

дар улашиб чиқди? Бу, шеър сизга еқдими> У қандай^
' Тарбй^и: 'Бў'Жуда ^увноқ шеър бўлиб, «Қорбо.бо» дёб 
' номланадй ва у мана' бундай бошланади. -

- Қор'ёғди гупиллатйб 
' „Қорбобо дукуллатиб 

Келиб қолди бо'гчага,
Со^олини селкиллатиб.,

. Қор -жуда кўп ёғдй, шунинг учун -қорбобо секин-се­
кин, хассасини дукиллатқб юрди.,Ш.унинг учун бу шеър



т

^аторларини шошилмасдан, сўзлкрни' аниқ-аниқ қйлиб
- айтиш' кёрак. Қолган қаторларини ^увноқ’ ‘овозда1 ай­

тиш керак, чунки қорбобЪ олиб' келган' ўйинчоқларйни 
ҳаммага тарқатади/ бундан ҳамма болалар' Хурсайд бў- 
ли!иади, сўнгр_а қорбобо болалар билан бдрта арча ат­
рофида ўйнаб-кулади, қўшиқлар айтади. Яна бир мар­
та эшитинглар, ,мен бу шеърни қандай қувноқ овозда ' 
айтаман (ўқийдн). Шеърни иккинчи марта айтиб бер- 
гач, тарбиячи шундай дейдй: ^озир йен Лола, Карим, 
Насибалар'шеърнийг бошланишини қандай ' айтишла- 
рини эшитмо қч им а н. , (3—4 боладан шеърни бошлани- 
шини сўрайди.) Шундай сўнг; шеърни яна бирv марта 
айтиб,1 унйнг’ қандай айтилишйга диқЦат ҳилишни ай- 
тади. Шеърнинг бошетанишйни. ^ш ош йлм асдан‘тинч 
оҳангда айтишга/ кейинги- бандларини қўвноқ оҳангда 
айтиб тугатишг'а болаларнинг диққатини йўналтиради. 
«Теграсида» (атрофида) Деган сўзнинг маъносинй ту-, 
шунтиради. Сўнгра шеърни болалардан сўрайди (якк.а- 
ма-якка^). Тарбиячи,' болалар тбмонидан шеърнинг ифо- . 
дали айтйб берилишига эътибор беради, болаларнинг 
фйкршй бўлмаслиқучун жуда секин онВзда, ҳатто шивир- : 

-лаб шеърнинг эсдан чиқарган -қаторларини айтиб ту­
ради.

Тарбиячи машғулотни шеърни такрор айтиш* билан- 
тугатади. Болалар тарбиячининг кетидан жуда ;паст 
овозда ичларида -шеърни такрорлайдилар. -

S } 'Ъ* / л  * - 4

43- машгўлот
' Мавзу: Топишмоқлар ҳадида суҳбат, ' ' *

Мақсад: Болаларга хаАқ о?'закй иясодининг қизиқар- 
ли турларидан бири топийшофгар ’Ҳақида тушунча^бе^ ; 

Болаларда толишмоқларни тўғрй а1йтиш ^ва^унййг 
&ниг"таййш"малаййлърийги ^осил Зсйлиш? СўзлаМш?;^ 

^м^ал& рдаИтгў^и 'тўзйшга. 
vfiny юрйтищ‘̂ обил1иятйни ўстйр.ИШ. *

Маш^улог^учун материал: *Ажоййб халтача ва^ўйюр*" 
йчида кийим чўтка,сИ, бали^,'типрдтқкан, коптбқ/қуен/ 
тулки ва сабзавотодрдан сабзЧ.пйез; мевалардан -анор.

Машғулохнинг бориши: Тарбиячи: Бугун биз сизлар 
билан топишмоқ-лар ҳақида су^батлашамиз, деб бола-

ичвда^и^йлар^юр^^нда^ий"^*"* 
бйлишни хо^лайсизми? Ҳозир мен кимни чақирсам шу 
кЕлйб халтачанйнг1 ичидан битта нарбайи олйдд, уни



>;! болаларга кўрсатйб,/'номини, рангини айтиб стол* усти­
га қўяди. Сўнгра, биз 'ҳаммамйз топиШмоклар* айтамиз.

’ . Қейин бола"лар "кетма-кет , тарбиячининг ' стррн £нига 
келишиб халтачанинг ичидан битта нарсани^олйб, унинг ' 
йомини, рангини (нимадан қилинганлйгинй, ним"а 'учун 
кераклигини ҳам сўраш мумкин) а'йтиб стол устига қўя- 

_ ■ ди л ар .-......................
р  Тарбиячи: Мана «Ажойиб халтача»нйнг ичида қая-
? дай нарсалар бор эканлигини ҳам* билиб олдик‘. Ҳозир 
I ' 'ҳаммамнз шу нарсалар ҳақида бизга таниш бўлган то- 

пишмоқларни эсга туширамйз. Ким шу стол устида 
” турган нарсалар ҳақидаги тонишмоқларни билса, қўли- 

 ̂ ' ни кўтарсин. Болаларнинг ўйлашлари учун вақт бери- 
^ * лади, 5—б та бола қўл кўтаради. t 
f" r' Тарбадчи: Яхши, кўпчидик болалар топйшмоқ били- .

шар эка», Малика, сен бошлайқол.
L «Ер таги^а қатор қозиқ
I У ҳаммага бўлар озиқ»
ь Тарбиячи: Малика айтган топишмоқ жуда ҳам қизиқ
I топишмоқ экан, қани, болалар ким бу топишмоқни "топ?
* М ОҚЧИ?

. Вали: Бу — сабзи.
Тарбиячи: Стол устиДаги сабзини (ёки сабзининг ' 

расмини) кўрсатиб, Вали тбпишмоқнинг жавобини тўғ- 
I „ ри топди. 'Бу сабзи. Сен бу топишмоқнинг жавоби саб- 

' зи эканлигини қандай топдинг? , " /
Вали: Бу топишмоқда қатор қозиқ дейилган. Сабзи- . 

I нинг шакли узунчоқ, у- ерда худди қатор қоқилган қо- 
зиққа ўхшаб ўсади.

Малика: "Яна бу топишмоқда, у ҳаммага бўлар озиқ 
I дейилган.
 ̂ Сабзини ҳамма ҳомлайин ейишади, овқатга соли-

k шади. . . .  ~ . .
1 , - Тарбиячи: Яна ким топишмоқ билади? Аҳмад, сен 

. айт-ақол.
, - Аҳмад: «Пак-пакана бўйи бор.

Етти қават тўни бор».
Болалар: (бараварига) Бу — пиёз.

’’ Тарбиячи: Тўғри, бу — пиёз (пиёзни болаларга кўр*
сатадир.

Топишмоқнинг жавобини тўғри топдингиз. Бу топиш-
- ' моқнинг 'жавоби пиёз эканлигини қаердан билдингиз?

Феруза: Топишмоқда пак-пакана бўйи бор дейилган. 
Пиёзиинг бўйи кичкинагина бўлади.

'.. Мўмин: Яна бу топишмоқда етти қават тўни бор де-



йилган. Пиёз Қават-^ават бўлади (тар'биячи пггёзки; 
а^чиб, пиёз қаватларини очиб кўрсатади):'

Тарбиячй: Бу j o пишмоқнинг жавобини жуда тўғри 
айтдингиз, қани, яна -ким топишмоқ айтмоқчи?
, Акмал: Душманидир чанг, тўзон 

. '  Ишга шайдир ҳар қачон 
Гарддан сақлар-уйимни, '

. Тоза қилар кийимни.
Тарбиячи-. Жуда яхши, болалар, Акмал сизга нима " 

айтди? /
Шаҳло: Топишмоқ айтди. 

j  ̂ Тарбиячи: Ш аҳла жуда тўғри жавоб берди. Акмал 
бизга топишмоқ айтди. Болалар энди биз Акмалнинг 
айтган топишмоғида нима яширинганлигини топишимиз, 
яъни топишмоқнйнг жавобянй топишимиз керак. " _ 

Мен Акмал айтган топишмоқни такрорл&йман, сиз 
диққат билан эшитиб т у̂ринг.

' ’ Душманидир чанг, тўзон,
Ишга .шайдир ҳар қачон 
Гарддан сақлар уйимнй,
Тоза қилар кийимни.

• Қа.ни ким топишмоқнинг жавобини топади.
^А да|Ш  Jay: кийим чў.ткаси: .

Тарбиячи; Болалар, Анора топишмоқнинг жавобини 
•тўгри топдими? (кийим чуткасини кўрсатади) > Анора,:; 
бу топишмоқнинг жавоби кийим чўткқси эканлигини 
Қандай топдинг?

Днор’а: Бу топишмоқда «Тоза қилар кийимни» де­
йилган. Кийим-чўткаси билан кийимни чанглардан то- 
залаймиз..

Эргаш: Яна бу топишмоқда:
Душманидир чанг, тўзон v 
Ишга щайдир ҳар қачон — дейилган. 

Кийим чўткаси^. билан биз ҳар доим кийимларйи чанг- 
лардан тозалармиз. Кийим .чўткаси чангни ёмон- кўра-
д и ,................ “............................ - ......................... ....................... .

,Тарбиячи болаларнинг Жавобларини» маъқудлайдй, • 
уларнинг жавобици баҳолайди ва болалардан яна ким 
стол устидаги қайеи нарса. ҳақида топишмоқ билади', 
деб сўрайди (3—4̂  та бола .қўл кўтаради.)
_ Акбар: «Танга-танга тўйи бор,

."Д^НТТНГИНатжўзДгбо :̂л

" «и ш л ар ^ ^ ^ ^ ^ ^ л ар » .
Тарбиячи: Болалар, Акбар бизга нима айтди?
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Умида; У топишмоқ айтди.
Тарбиячи: Ж уда тўдри Акбар бизга топишмоқ айтди. 

Болалар, Акбар айтган топиШмоқни ким такрорлайди? 
(Болалар қўл кҳтаришади.)

Шуҳрат: «Танга-танга 'тўни бор,
Мйттигнна’кўзИ" бор. * f 
■Юрса сувлар жимирлар, ' *
Қамишлар ҳам қимирлар». . - N

Тарбиячи: Мана ҳозир ўртоқларингиз сизга топиш- 
моқ айтищди, энди сиз нима қидашингиз керак.

Гавҳар: Энди унинг жавобини топишимиз керак.
Тарбиячи: Тўғри-, болалар, айтилган' топишмоқбинг 

“зйавобЪйи топишимиз керак. Мен топишмоқнйЧакрор-' 
лайман, сиз эса жавобини топасиз. Тарбиячи тонийшоқ- 
йи такрорлайди. Болаларга ким бу тошшшоқни жаво­
бини- айтади? деб мурожаат этади . 1

ҚамЬла: Бу — балиқ.
Тарбиячи: Бу топишмоқнинг жаВоби балиқ эканли­

гини қандай билдинг?
Камола: Балиқнинг териси устида тангаяари бўлади. 

Унинг кўзи кйчкинагина. У сувда яшайди. У - сувда 
сузганда сув жимирлайди. Сувдаги қамишлар қийир- 
лайди. Мана шулар ҳақида топишмоқда айтилган'"

’ 'Тарбйя^И; Карола топишмоқнйнг жавобини тўғри 
'топди' (балиқ ўйинчоғини кўрсатади, болалар жавоби-- 
ни маъқуллайди). -

Шу .тариқа мевалардан анор ва ўйинчоқлардан кол- 
ток,, қўён, тулки ҳақидаги топгшшоқлар. айтилади, 
уларнинг жавоблари топилади. Тарбиячи болалардан 
топишмоқнинг жавобини қандай топсанликларини с^- 
райди. Агар болалар топишмоқ 'айтишда қийналсалар,

I тарбиячйнинг ўзи айта'ди, болалар бу топишмоқнинг- 
ж^вобларини топадилар.

- Машғулотни тарбиячи қуйидагича якунлайди. Бола­
лар, бугун биз сиз билан топишмоқлар ҳақида суҳбат1- 
лашдик. Топишмоқларнинг турл-ари жуда кўп бўладиу 
Мёвалар ва сабзавотлар ҳақида топишмоқлар, ҳайвон- 
лар^пва паррандалар ‘ ҳақида топиШмоқлар, табиат ҳо- 
дисалари, уй жиҳозлари ҳақида "жуда кўп топишмоқ- 
лар бор. Топишмоқ айтилгандан сўнг албатта унга -жа- 

jao6  топиш зарур. Топишмоқни. тўғри топиш учун уни 
диққат билан тинглаш, фикрлаш керак 'Биз’ бугун 
сизМр билан топишмоқларга ‘қандай қилиб жавоб то­
пиш кераклигини билиб олдик. Сўнгра тарбиячи ..бола­
лардан топишмоқларнинг қайси бири кўпроқ ёққанли-'



гини, уни такрорлашни сўрайди.
Эслатма: Машғулотдан 3—4 'кун олдин тарбиячи 

болаларга анор, сабзи, пиёз, кқйим чўткаси, балиқ, 
типратикан, копток, қусн, тулки ва ҳоказолар ҳақида- 
ги тошшшоқларни уйларида ўрганиб келишни топши- 
р'ади.' Машғулотдан ташқари вақтда, яъни кечки соат- 
да ^ам топишмоқларч ^ақида суҳбат машғулотига тай- 
ёргарл!ик ишларини олиб бориш планлаштирилади."

- ' 44- машғулдт
Мавзу: Болаларни ўйинчоқлар асосида тасвирий ҳи- 

кря тузишга ўргатиш. , '
. ,$Ц қсад: Болаларни ўйинчоқларнинг сифатини билиб 
олишга, асосий’ хусусиятларига диққатини йўналтира 
олишга .ўргатиш: бола ўйинчоқ-ни ташқи кўринишини 
муетақил тасвирлаганда. фақатгшга уларни санаб ўт- 
ма.сдан, балки кичкина (2—3 жумладан иборат) ҳикЬя 

^туза олишига эришиш.
Машғулот учун материал: Ширма, оқ рангли бир қу- 

лоғи диКкайган иккинчи қулоғи паства тушган қуёнча, 
жўжа, мушукча, -копток ўйинчоқлари. 
у .-М ди сулотнинг бориши: Стрл устига ширма қўйилиб, 
ширмадан тдшқарига (ширманинг олдииги томонида) 
қ-уёнча ва копток ўйинчоғи -қўйиб қўйилади. Ширманинг 
ичкари томонига >кўжа, мушукча ўйинчоғи қўйилади. 
Тарбиячи болаларга шундай дейди. Болалар қаранглар 
бизнинг гурўҳимизга ким келибди?
. Болалар: Қуёнча. ■' , -

Тарбиячи: -Тўғри қуёнча. Унинг ранги қандай? Унинг 
бош қисмида никалар бор? Тана қисмида-чи? Унинг 
ёнида нимаси бор?

Болалар: Копток.
. Тарбиячи': Тўғри унинг ёнида .копток бор. Биласиз- 

ларми, бу копток кимники? -Бу копток қуённики. Унинг,; 
кр’цхоги/ қаддай райгда? Қандай ща-клда'? У қандай 
хомашёдан дилинган?" У бидан .дандадг ўйин^ар ўй,на- 
л'ади? Қуен ' > ҳ а ўйнаш учўн<, .коптогини" олиб келгащ. > 
Аммо унинг дўстлари негадирг; кўринишмаяптиГ Улар 

.ҳали ўз уйларйда бўлишса керак. Қани қуёнча улар­
нинг уйчалари эшигини тақиллатиб кўрчи, улар уйда- 
микинлар. Қуёнча’ (тарбиячи уйча қилиб қўйилган шдр~

ердан мушукча ва жужа югуриб чиқишади ва болалар-: 
га, қўёдЧ^га салом берищади.

Тарбиячи: Қаранглар, қуёнчанинг, дўстлари кимлар



экан? (Ширмани стол устидан олиб қўяди)
Болалар: Ж ўжа ва йушукча.
Тарбиячи: Ж ўжа қандай рангда? Мушукча-чи? Жў- 

.1 жанинг бош қисмида нималари бор? Мушукчанйнг бош 
қисмида нималари ,бор? Жўжанинг,- тана қисмида ни- 

\  малари бор? Мушукчанйнг-чи? Ула'рнинг жавобларини- 
тинглайди, тўлдиради. ,. . , ,

\  Тарбиячи қуёнчани ва коптокни мушукча ва жўжа-
^ ча ёнига суриб қўяди ва болаларга шундай дейдш 
у  «Болалар, қуёнча сизлардан мен ва коптогим ҳақида
V  дўстларимга гапириб беринглар. Қейин эса менга дўст- 
^  „ ларим мушукча, „жўжача ҳақида тапириб, берасизлар 
i  ' де'япти. Қани ҳаммангиз яхШидаб ўйланглзрди, қ-уёнЧа 

ва унинг коптогй ҳақида нималарнн гапириш мумкин?
, Нималар ҳақида гапириб беришларини яхшилаб уйлаб

о,лишлари учун вақт беради. Агар болалар ҳикоя ту- 
' зишда, қийнадсалар, тарбиячи ёрдам §ериб. боради ёки 

намунадикоясини беради.
, Масалан қуёнчЗ ўйинчоғи ҳақида шундай ҳикоя ту-

'зиб бёриш мумкин. «Бу қуёнча Шалпанг қулоқ. У оп- 
поққина, жунлари юмшоққина, момиққина, ! кўзлари 

j дўм:думалоқ .бўлнб, ранги яшил, худди шйшага ўхшай,-
■ . ’ ди^ Қ-улоқларй узун. Бир қулоғй юқорига қараб дик-- 
; кайган, иккинчиси эса пастга шалпайиб тушган.'Унинг 
l орқа томонида кадтагина думчасй бор. Унйнг орқа 

' оёғи узун, 'олдинғи оёғи орқа оёғига қараганда калта. 
У икки оёқлаб сакраб-сакраб юрадн». Намуна ҳикояни

- ■' 2—3 боладан-такрор айтиб бёришни - сўрайди. 2 —3 Зга
■ болаларнинг ҳикоясини тинглагач, болалардан ким 

қуённинг коптоги ҳақида гапириб бермоқчи деб сўрай- 
 ̂ ди. Агар болалар копток ҳақида ҳикоя қилиб беришда 

I қийналсалар ўзи ҳйкоянинг намунасини^беради^
‘ «Бу‘ копток. Бу копток Щалпанг қулоқ қуённшда. У

думалоқ, резинкадан қнлинган, унинг бир' юмони кўк, 
i: бошқа томони қизил, копток майдонда ўйнаш^ учун ке­

рак. У билан волейбол, футбрл, ерга уриб санаш ўйин- 
Г, лари ўйналади. Қуёнча дўстлари би-лан коптокда тур- 
‘, ли ўйинлар ўйнаб бўлгач, уни тозалаб дртиЬ олган жо- 
1 йига олиб бориб қўяди». Б-у намуна "ҳикояни ҳам 2 та 
I боладан такрор айтиб4 беришни сўрайди. Болаларнинг 

ҳикоясини тинглагач тарбиячи: Энди қуёнчага унинг 
дўсти мущукча ва жўжача ҳақида ҳикоя қилиб берқнг. 

; А врал сиз қуёнчага дўсти мушукча ҳақида гапириб ,б'е- 
фЪнг, сўнгра жўжача ҳақида гапириб берасиз. ,

* 'Болаларнинг ҳикояларини тинглайди. Бол'алар му-



m
m

шукча ўйинчоғи ёки жужа ўйинчоғи ҳаққда ҳикоя қи- 
либ беришда қийналсалар намуна ҳикоясйни беради.

■ - Тарбиячи: «Мана мен ҳозйр қуённинг' дўети мушук­
ча ҳат^ида сўзлаб бераадай. Сиз^эса мен цандай сўзлаб 
беришимни тингланг. Кейин сизлар мушукча ҳақида

- Қуёнчага гапириб бераснзлар. р у — мушукча. У  кички-
-  ̂ ' на. Мушукчанйнг рйнги кулранг. Уййнг бошида 'иккита

' диккайган^ сезгир қулоқлари, думалоқ кўзлари, узўн 
1 ' мўйловлари бор. ‘Мушукчанин^ тўртта оёғи в’а уз'ун ду- 

,МИ‘ бор. У миёв-мйёв ;деб овоз чиқаради. Қуёнча дўрти 
; мушукча бйлан ўйнашни'жуда яхши кўради. Улар бир-

4 бирларй билан урииМасдан, 'б'а^ириш-Магсдан ўйнашади.
' Бйз/ҳам' мушукча ўйинчоғй ,бил'ан ўйнашнй жуда яхйш

' кўрамйз. Уни’жуда эҳтиет қйламиз»; Энди1 сизлар' гапи­
риб берасизлар Мен киййи ^ақирсам ury келиб менинг 
гапириб берганларимни қуёнчага гапириб беради Бо­
лалар тарбиячининг бу намунй ҳикоясини такрор га- 
лшриб беришгач, тарбиячи болаларга жўжача ҳақйда 
намуна ҳикоясинц тинглашни таклиф этади. «Мана бу

- жўжача. У сап-сариқ, патлари юмшоққина, кўзлари 
дум-думалоқ, кичкинагина. Унинг бош қисмида тумшу^ 
ғи бор. У тумшуғи билан донни чўқиб ейди, сув ичади. 
Та'на^қисмида 2 та кичкина, калтагина қаноти бор/.Ор- 
қа томонида калтагина думчаси бор. Иккита оёғи, оё-

, ғидгг панжалари, панжаларида тирноқлари бор. У пц- 
пи-пи деб овоз чиқаради».

Тарбиячннйнг бу  ̂ намуна ҳикоясини 1—2 та^бола 
такрорлайди. Тарбиячи машғулотни Қуёнча, мушукча, 
жўжача, копток ҳақидаги шеърни-сўраш ёки- айтиб бе­
риш билан якунлайди.

45- машғулот
JWaB3 y: Нутқ товўш маданиятини тарбиялаш.

;■ Мақсад:'Болаларга «Ч*» товушининг тўғри артикуля-
диясини -тушунтириш ва кўрсатиш^ «ч» товушининг, 
-ўзини алвҳйда. талаффу-з этиш у<*гида'^амда бўринлард8£* 

 ̂,сўзлардй, щеърл'арда- талаффуз этиШ устида машқ қи- 
, лишг «ч» товушини ”секин,‘ тез талаффуз эгишга ўрш- 

тйш; нутқнинй-интонацион ифодалилигини тарбиялаш; 
луғатини бойитиш. ’

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болалардан биз- 
нинг тилимиз қандай қўшиқларни айтишни билади деб...............................* .. - .v .-gjg---*--
қўнғ,изнинг ашуласини «ж-ж-ж»;. Бугўн биз дейди,— 
тарбиячи янги ашулани айтйшни ўрганамиз. Бу қандай



. Г ашула эканлигини ўзингйз ўйлаб топишингиз, керак. 
Тинглйнглар. Тилча сайрга чиқди, айланиб юриб те- 

' мир йўлга келиб қолди. У ерда паровоз турар эди..У  
«ч-ч-ч» деб ашула айтар эди. Тилча паровознинг ajiiy- 

I ласини ўргана “бошлади. У худди «ш-ш-ш» ашуласини 
айтишда тил' учини қандай кўтарган бўлса, худди ш ун—  
дай кўтаради, лекин уз уйи томон бир қадам орқага 
ташлайди.

Қандай қилиб Тилча бир қадам орқага қадам қўй- 
. ганини кўрсатинг. Оғзингизни ёпинг, тилчангизга дам 

беринг. Энди тилчайгиз яна учини юқорига кўтарсин, 
орқага бир қадам тащлансин ва уйининг^шифтини учи 
(билан (тил учи-билан) тақиллатсин: й«ть-ть-ть»ч Бола,- 
лар тилининг учини юқориги танглай т-омон кутаради-' 
л а р в а  «ть-ть-ть» деб айтадилар.^ Оғзингизни ёпинг.- 
Эндй эса тилингиз учи билан шифтни (танглай) тақил-

- латганингизда қўл кафтингизни оғзингиз олдига олиб 
келрнг (оғзингиз олдига қўрача қуринг) ва унга иссиқ 
ҳаво оқими юборинг, ҳамда «ч-ч-ч» деб ашула айтинг.

: Болалар йашқни бир неча марта такрорлайдилар. Бу­
гун биз қандай ашулани билиб олдик? Бу ниманинг

■ ашуласи?
, _ 1 илчага «паровоз» ўйини жуда ёқди. Паровоз жуда 

тез юра бошлади: «ч-ч-ч», яна ҳам тезроқ„. ч-ч-ч (Бола­
лар «ч» товуйшни тез талаффуз этадилар). Пароврз 
стандияга (тўхташ жойига) яқинлашаётганда у секин 
юра .бошлади ва унйнг ашуласи ҳам эшитилмай қолди. • 
Энди Олиманинг паровози қандай ашула айтишини

- тинглаймйз.--(3—4 боладан, яъни -«ч»_ товушини аниқ 
талаффуз'этмайдиган болалардан сўрайди.)

Тилча паровознинг ашуласига ўхшаш турли ашула- 
ларни тўқиб айта бошлади, деб давом эттирди тарбия­
чи. Мана унинг ашула„си «ча-ча-ча-чап, чо-чо-чо-чбй, • 

-чи-чи-чи-чйттак, чу-чу-ч!у-чуян, оч-оч-оч-оч-соч, ич-ич-ич- 
, чизғич, ач-ач-ач-аччиқ» (2—3 бола қайтаради.) Ҳозир' 

мен сизларга бир ҳикоя ўқиб бераман Ҳам„мангиз диқ- ■ 
қат билан тингланг. Бу ҳикоянинг номи «Чумчуқ» деб 
айтилади.

Чумчуқ учиб кетаётиб йўлд&н бир ғўза топиб олдо. 
Кйм ғўза топиб олди? (Ҳаммалари. биргаликда ва, 2—4 
та бола алоҳида-алоҳида^ жавоб беради.) У севинган- 
дан ғўзани тишлаб шошилганча кампирнинг олдига 

'  борибди. Чув-чий-чий дебди. Чумчуқ кампирга нима 
дебди?''" (чув-чий-чий») 2 —3 та бола жавоб береди. 
Кампир ғўзани нима қилибди? К а м п и р ғўзани чувиб



. берибди. Чумчуқ пахтани олиб бошқа бир кампип ол- i\ 
дига бориб: Сава-сав-сав, -дебди. У кампир саваб бе- 
риоди, сунгра чумчуқ ола чопон бўзчи дўкони олдига' 
борибди: иг-иг-иг, тўц-тўқ! дебди. Чумчуқ кимнинг ол­
дига -борибди? («Ола 'чопон бўзчи дўкони олдига4») 2—3  
та бола жавоб беради. Дўкондор бўзчи ип йигириб, буз 
туқиб берибди. Чумчуқ бўзни машиначи олдига олиб 
бориб: тик-тик-тик дебди. Чумчуқ кимнинг олдига бо­
рибди? («Машиначининг»^ 2 —3 та бола жавоб беради. 
Машиначи уни ўлчаб чопон тикиб берибди. Машиначи ? 
унга нима тикиб берибди? (Машиначи" унга чопон ти­
киб берибди) 2-^-3 та бола бу гапларни такрорлайди.
Ана энди чумчуқвой чопонникийиб подшо ўрдасига 
учдб борибди. Чумчуқвой нимани кийиб подшо ўрда- 
сига борибди?.(2—3 та бола такрорлайди.) Чуадчуқ қа- 
раса, подшо юзини юваётган экан., Чумчуқ бир қадам - ; 
иарида туриб, подшога: менинг тўпим чиройли дебди. , ' s 
Чумчуқвой подшога нима дебди? («Менинг тўним чи-  ̂
роили- дебди») Бу сўзларни ҳаммалари биргаликда * 
2-^3  марта такрорлайдилар. ’ .

46- машғулот
Мавзу: Тарбиячининг ватанимиз посбонлари ҳақида- 

ри- ^и« ояоиг 4 TI
Мақсад: Болаларга йигитлар- ватанймиз посбон­

лари , куни эканлигини, улар ёатанимизни қўриқлаши, • ‘ 
кучли, қўрқмас, чаққон йиғитлар эканлиги ҳақида ту- 
шунча бериш; турли "ҳарбий қисмларнйнг кийимлари ! 
тўғрисида гапириб бериш. I

Машғулот учун материал: Учувчилар, денгизчилар 
ит ушлаб турган чегарачйлар тасвирланган расмлар, 
фланелограф. - - '' *

Машғулотнинг бориши: Болалар ярим дойра шакли- 
да ўтир-ишади, тар­биячи уларга расмлар.ни кўрсатади.
Ьугун (эртага, яқинда),— деб мурожаат этадй тарбия- { 
чи^ болаларга,— катта байрам — ҳарбийлар куни Қан- -;i# 
дай б&йр„ам экан? ’(3—4/болаДан сўрайдй) ; ,!

Ш  фе8раль кун.и биз шу . байр^амяи. нишонлаймиз, " / ,̂,.!
‘ чунки у myj куни тузилган .Зу байрам ҳаммаЧарб-ай- 1

ларнинг байрами. Ҳарбийлар кимлар? (Болаларнинг i 
^жавобларини тинглайди, умумлаштиради.) Ҳарбийлар — ) 
бу денгизчилар, учувчилар, 'чегарачйлар, танкчилар, ар- ' 3- 
тиллериячиллр. Ҳарбийларнинг кийимлари ҳам турли- * 

? Д №. wfiiv ш;П| аиищийен.' ч̂ -ар бнш о p^mrtr1 УаШи^ГЙ*™ “"в* 
зилган? (фланелографга уз самолёта олдйда учишга ~



• '  ̂ , ; ~ у ' \  я.1,* . ^  >" /  ^ ' /  **
' . . .  ‘ ’■ * ' кўрсатма олаетган -учувчи еки кема ,палуоасида турган • •

1‘ - денгизчилар расмини қўяДи.) Сиз уларни денгизчи экан-
" лнкларини қандай билиб олдйнгиз? (Болаларнинг жа- '
вобларини умумлаштиради.) Денгизчиларнинг кийй*ш
^ора рангда бўлади. Шапкаларл соябонсиз, думалоқ
бўлиб, қора лентаси ва лентасйда ёзуви бўлади. Бу

I ёзувда қайси кеманинг денгизчйси эканлиги ёзилган
бўлади. Ички кўйлаги йўл-йўл бўлйб, унинг устки қора

- кўйлагида катта матросча ёқаси бўлади.
I; Тарбиячи яна иккита расмни кўрсатади ва флане-

лографга қўяди. Бу, расмларнинг бирида иссиқ ка,мзул
‘ t ҳамда шинель;кийиб олган учувчи, иккинчи расмда,
ij*' эса — байр'ам кийимини 'кийиб' олган учувчи тасвирлан- • '

ган ,бўлади. Тарбиячи болалар диққатини ҳарбийлар-
нинг яшил рангдагй . байрам кийимига ва телпагига

, қадалган -қанотчаси бор нишонга (кокордага) йўнал-
тиради. *

i' - 'Сўнгра тарбиячи болаларга ит ушлаб турган чега­
рачи расмини кўрсатади. Болалар уни чегарачи экан- 
лигини билиб оладилар ва ўзлари мустақил .у ҳақда 
гапириб берадилар (кийими, хизмати ҳақида).' Флане- 

' лографдаги расмларни тез йиғиштириб олиш_ керак^
& ' эма,с. „У. тарбиячига ма'щрулот давомида' керак бўлади._
< «Децгйзчилар, учувчилар, чегарачйлар,— деб давом эт­

тиради та^рбиячи, бизнинг Ватанимизни қўриқлашади. 
Тарбиячи болаларга: «Ҳарбийлар бизнинг еримизни, 
диёрийизни (ўлкамизни) қўриқлашади» — деган фикр-

i- ни очйб беради Тарбиячи болаларга улар ҳақида ёзия- 
• ган Уйғуннинг «Чегарачи» шеъридан бир парчани ўқиб 

„, бериши мумкин: -
f '' Чегйрада турамац’ - Майли ёмғир,_қор ёғсин

- Қўлимга милтиқ'0 либ, *~Уз постимда-н'кетмайман,- •
* Юрагймга ботирлик, АсКарлик қаскмимга 
’ , -Мардлик ҳиссини солиб. Ҳеч хиёнат этмайман.'..

Мен чегарачи бўлиб
• I ' Ватанимни сақлайман,

,'  ' m Улуғ Ватан олдида, 1 /
Уз бурчимни оқлайман.

‘Сўнгра тарбиячи шундай ҳикоячқилади: «Кўчадан 
солдат бормоқда. Кийими қойилмақом, ўзи ҳа̂ м ҳақи- 

; ‘ - қий қаҳрамон! Қайси бола шундай солдатни кўришдар 
воз кечади, дейсиз! Яна медалли солдат-а! Бир-э^ас; 

г йккита: ' -
, — Нима учун беришган?.. Олдинга югуриб ўтиб сў-



ради бир бола. (С.'Баруздйннинг «Ғтйб борар кўчадаи 
солдат» ҳикоясидан ттарча ўқиб беради.)

'Бу «Жасорат учун» деб, атал'ади,— деди иккинчи- 
сқ гапни бўлиб. Билма'йсан! Учинчиси эса жим эди, 
лекин солдат билан баравар қадам тащлашга х^ракат 
қиларди. Бу, ' тушунтирди солдат,— Хасан кўлидагй 
жанг'учун. Эшитганмисанлар ўзларинг.

Нега энди эшитмас эканмиз!— деб шовқин солиш- 
ди болалар. У йилларда хам ми болаларнинг ҳаёлмдан 
Хасал кўли кетмасди

-,Хўш, эшитган бўлсанглар,— сўзида ддвом этди 
солдат Японлар бизга у ерда ҳужум қилдилар Биз; 
эса, йлбатта( японларни хушларига келтириб. қўйдйк. 
Ҳуллас, дабдалаларини чиқардик. ‘ ...........'

— Буниси-чи?— тинчишмасди болалар. ~
— «Ҳарбий хизм'атлари учунми?»

«Ҳарбий хизматлари учун»— деб тасдиқлади сол- 
дат. ' -

— Буниси Карелия бўйидаги жайглар учун. Биз 
шонли Санькт-Петербург ша-ҳрини ҳим.оя қилдик.

— Қойил'!— дейишди болалар.
V - Бунисй қойил эмасми?— деб сўради солдат тош- 

"кўчаға кўз^ари би^ан ишора' қилиб.
Худди шу пайт кўчадан ҳарбий қисм ўтмоқда эди. 

Ҳаммалари кийинган, қадамларини баробйр ташлаб 
брр^оқдалар Бошларида эса қизил юлдўзди каскала- 
ри б_бр. Тймнастёрка-устидан' камарларини маҳкам боғ- 
лашгац. Этиклари ярқирарди. ,

— Ҳақйқатда ҳам қойил!— дейишдн ‘ бир овоздан, 
болалар

6 у ҳикояни ўқиб бўлгач тарбиячи машғулотни да- 
врм эттиради. Бизнинг ҳарбийларимиз' кучли, эпчил, 
қўрқмас ва ботвд. У д а билан биении^ ҳалқимиз фаҳр- 

ланади. Халқ 23 февраль учувчиларни, чегарачиларни^ 
деқгизчи. ва бошқа ҳйрбийларни байрам бидан табрик- 
лайди. - 1. \  ‘Г
' Эслатма: Мащгулотдан- олдин ва кейин болалар. 

альбрйлардаги' раёадларнй’’ қитоблар ^ўчун ишладгйн''* 
расмларни кўриШларл мумкин.

Шунингдек, болаларга машғулотдан- ташқари кечкй 
с©атларда Азиа^ Абдураззоқнинг Аскар-аскар ўйнай- 
миз» (фолалар учун адабий календарь «Йилнома^,



47- Машғулот
с , v Мавзу «Бўри билан эчки 'болалари» рус халд эрта­

гини қайта ҳикоя -қилдириш.
Мақсад: Болаларни таниш бўлган эртакни мустақил 

ҳикоя қилиб беришга, эртакдаги асосий қатнашувчи- 
ларнинг гапларини ифодали қилиб айтишга ўргатиш.

Олдиндан қилинадиган иш: Машғулотдан 1—3 қун 
олдий; яхшиси кечки соатларда тарбиячи болалар хо- 

. тирасига таниш бўлган эртақни («Бўри билан эчки бо- 
: ■ лаларя») тушириши, уни ўқиб бериши, ’ стол театри 

орқали кўрсатиши керак, уларнинг диққатини эчки ва 
v . -бўрининг ашуласига йўналтиришя '.-керак (аяки ашула-  ̂
X ни ингкчка овоз билан/ бўри эса й.ўғон овоз билан- ай- 

тади), болаларни ашуланинг сўзларини эслаб қолишга 
даракат қилдириш. (Машғулотда эртак ўқиб бёрил- 
‘майди.) •*

‘ Машғулот учун материал: Фланелеграф. «Бўри би­
лан эчки болалари»^ эртаги учун ишланган расмлар. 
Вўри, ойа эчки, эчки болаларининг ниқоблари (маска- 
ла'ри).

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга «Бўри 
билан эчки болалари» эртаги учун ишланган ^расмни ~ 

\  - кўрсатади, уни фланелографга қўяди ва ушбу раем 
қайси эртакдан олинганлигини, эртакнинг номини 'ай-

4 ' тишни сўрайди за''саволлар беради: «Эчки ҳар куни - 
-эрта билан қаерга кетар ва болаларига иима деб та- 

' йинлар экан?» Эчки уйипа қайтиб келгач, қандай қи- 
_* либ “қўшиқ _айтар экан? Болалар жавоб берадилар:

— «Эчкиларим, болажонларим! , ,
Эшикни очинг меҳрибонларим!
Онангиз сизга сут олиб келди,
Елкни тўлиб ерга тўкилди,— деб.

о  V ' - ' ' - ^ - - л 4.v',-v' Г г -Г v'4:i v.*’.
қўшиқ айтар экан.

' Э^ки жўнаши' билан, бўри уйнинг ёнига келиб Қан- 
дай овоз билан қайси қўшиқни айтибди? Эчки болалари 
бўрига қандайокавоб' қилишибди? Бу эртакни қандай 
бОШлаш мумкиқ. Берилган охирги саволга болаларнинг . 
турли мазмундаги жавобларини тинглаб, тарбиячи шун- 
дай‘ дейди, эртакни қайта ҳикоя қилиб бераётганда, 
ким қандай хоҳласа шундай бошлаши мумкин. Бола­
ларга эртакни қайта’Ҳикоя қилиб беришни таклиф эта­
ди, 3-— 4  боладан сўрайди. ЭДашғулОтни  ̂зртакни *дра- 
-малашт-ириш билан* тугаллаш керак. Бўри ва эчкини 

’ болалар орасидан танлайди. Танланган болалар эртйк-
;  ' ■ ' и з



ни қаита ҳикоя қилишда ‘ Бўри ёки Эчки оббазлаоига 
бошқа  ̂ -болаларга нисбатан анча яхши кириша олади- 
ган .бўлишлари- керак. Болаларни бундай тартибдатан- 

,ла[ш, болалар ҳикоясини баҳолашда; ўзига хос шакл 
бўлиб ҳисобланади. Бўри ролидаги болаларга ҳамда 
эчки болаларига ниқоб (маска) кийдириш болаларнинг 
м-ашғулотга бўлган қизиқишини яна оши^ади.

 ̂ Бошловчи тарбиячи, болалар эса эчки болалари 
бўлишади.

Бошловчи: Бор. экан, йўқ .экан, бир она эчки билан 
болалари бўлган экан. ,Шу эчки барра ўтларни емоқ, 
тдниқ сув ичмрқ учун ўрмонга кетар экан. У жўнаши 
биланоқ, э̂чки болалари уйнинг -эшигини маҳкам ёпиб 
олишар, ўздари ҳеч қаёққа чиқишмас экан. Эчки қайтиб 
келгач, эщикни тақиллатиб ашула айтар экан.

Эчки: Эчкиларим, болажонларим!
Эшикни'очинг меҳрибонларим!

■, • Онангиз сизга ,сут олибкелди,
Елини т-ўлиб ерга тўкилди.

(Эчкининг- бу қўшиғини' она эчки қилиб тайинланган 
бола айтади.)

Бошловчи:- ЭчкиЛар эшикни очиб онасини уйига ки- 
_ ритишар ..экан. Эски болаларини хўп эмизиб, тўйғазиб 

,яна-.^ўр.мшга. жўнар, эчкичалар, эса эшикни маҳкам 
ёпиб олишар экан. (Эшикни қайдай ёпишни кўрсатинг, 
эшикни ёпганда чиққан овозга ўхшаб «ғит-ғит» деб ай­
тади.)

Бошловчи: Бўри эчкининг қандай қўшиқ айтганини' 
эшитиб қолибди. Эчки жўнаш.и биланоқ, бўри уйнинг 
ёнига чопқиллаганча келиб йўғон овоз билан ашула 
айтибди.

Бури:— йўғон овозда Эй болачалар!
Эй эчкичалар 
Эшикни очинр,

' ’ , J . ' Эшикни очинг.; '. ,
^ Онангиз келди, .. _

Сут олиб келди,
- ХуДғида сув кедтирди.

(бу қўшиқни ;Бўри қилиб тайинлйнган бола айтади).
Энки болалари (ҳаммд болалар):

Эшитдик, эшитдик овозингни — овозинг онамиз- 
никига  ̂ ҳеч ўхшамаиди. Онамиз ингичка овоз билан *қў- 
шиқ айтади, сенга.ўхшаб дўрилламайди. • 4

rr г--^?щДр^И:--Б^аи»НО̂ ЛОЖ.̂ 1̂ ЙМ|бг.|Кйяаи.Д.п,11ц.,М|1!||П‘а1яыиа^
ки ‘келиб эшикни қоқибди. Эчкичалар оналарини" уйг.а



 ̂  ̂  ̂  ̂ 1 j j f  ,̂** 'V  ̂*
г киргйзиб, унга бўрини кёлганини, уларни емоқчн бўл- 

ганинй бирма-бир сўзлаб беришибди. Эчки болаларини 
I хўп эмизиб, тўйғазиоди-да, қаттиқ тайинлабди.

_ "Эчки:— Уйга биров келиб, йўғон овоз билан қўшиқ 
айтса, мён айтган сўзларни ҳаммасини битта-битта ай­
тиб беролмаса, эшикни очмангл’ар, уйга ҳеч киргизманг- 
лар.

Бошловчи: Эчки жўнаши бқланоқ бўри яна уй ол- 
дида пайдо бўлибди-да,- эшикни тақиллатибди, ингичка

- овоз билан ашула айтибди.
, . ,  Бўри: (Бўри ролидаги бола ингичка ороз билан 

'ашулани айтади) худди она эчкига ўхшаб.
-  _ Бошловчқ (тарбиячи): Эчкичалар эшикни очишган 

экан, бўри уйга отил'иб кириб/ ҳаммасин^и еб қўйибди. 
Фақат битта эчки печка орқасиГа яшириниб 'омон. қо- 
Яибди. Эчки келибди, қанча чақ-ирмасин, қанча қўшиц. 
айтмасин, унга ҳеч ким жавоб қилмабди. Бир вақт қа-1 
раса эшик ланг очиқ эмиш, уйга „чопганча кирибди-1-  

’ ^ҳеч- ким йўқ эмиш, печка орқасидан битта боласйнн
>  топиб олибди. Эчки ўз бощига тушган ‘фалокатни бил- 
' гач, сўри устига ўтириб олйб, зор-зор йиғлабди.

Эчки: Оҳ-, болажонларим, эчкичаларим!
Эшикни нега очдингиз. , 

u ~ ' • Бўри қўлига тушдингиз! -
I Бошловчи: Буни бўри эшитиб, уйга кирибди-да эч­

кига: \
Бўри: Мени нега гуноҳкор қиласанқўшни, эчкилар- 

г_\ ни мен еганим йўқ. Энди бўлар иш бўлди, кўп хафа 
бўлаверма, ундан.кўра юр, ўрмонга бориб томоша қи- 

у‘ лайлик. (Бўр{Т"ролидаги бола ушбу сўзларни айтади.)
- Бошловчи: Улар ўрмонга боришибди, ўрмонда катта 

1 чуқур бор. экан, унда гулхан ёниб турган эмиш. Эчки 
' бўрига шундай^дебди: ' • '

.ЭчкигҚел бўри шу чўқурдан ким сакраб ўтаркин! 
Бошловчи: Улар сакрай бошлашибди. Эчки сакраб 

'' ўтибди, бўри бўлса, сакраб ўтаётиб чуқурга ағда^илиб 
тушибди. Оловда бўрининг қорни пақ этиб ёрилиб ке- 

|' тибди-да, эчкичаларнинг ҳаммаси сакраб чиқишибди ва-
I дик-дик этиб оналари олдига боришибди, илгаридек: 
,' яшай бошлашибди.
' Буни икки марта ўтказган маъқул. Иккинчи марта

ўтказганда болалардан бирини бошловчи қилиб тайин-
„.... лаш керак/ * ......

Дгар кечки сайр вақтида болаларга стол театринш 
' ч' ёки иштирокчиларнинг (бўри, онахэчки-, болалари)" ни~



қоби берилса, болаларнинг ўзларй эртакнн мустақил 
равишда саҳнадаштириб .(ролларга бўлиниб) ўйнайди- 
лар. _

Мавзу:- Қиш ҳақида суҳбат.
48- машғулот

jp Олдиндан қшшнадиган иш: Тарбиячи қнш фасли
I’*' давомида болаларга қишлаб қолувчи қушлар ҳақида 
I . гапириб беради, уларни кўрсатади (қарға, ‘чумчуқ, зоғ- 
р ча)'. Чумчуқнинг, қарғанинг, читтакнинг овозини бир-
£,. -биридан ажратишга ўргатадй. Қишда айиқлар, типра- 

? , тиканлар. ҳуёнлар қандай қишлашларини ҳикоя қилиб 
Р '  -беради. Айиқ ўзига, ўрмонда ғо|) ясаб (қазиб) унга 
|р ■ 4 жойлашади. Ғор чуқурлик бўлиб, у ер юзидан жуда 

чуқурда бўлади. Ғор жуда иссиқ. Февраль ойид-а ■ она 
айиқнинг .болачалари— айиқчалар пайдо бўлади. Тип- 

|i ратиканнинг ҳаёт тарзи ҳам айиқнннг ҳаёт тарзига ўх-
f '  шайди. ,У ҳа,м қиши билан ухлайдқ. ' Типратикайлар
I '  •' жузда жуда кўп овқат ейишади, семириб -кетишади. '• 

Қиш бошланиши билан тўкилган барглар тагида ўзига . ~ 
" уйча қуриб олади. Қуен қишда ўрмон, дала бўйлаб 

g / югурйб юради.. Унга ,қиш фаслида югуриб юриш қўр-’ ,
- 'Қи«ч-ли-'бўладит чунки уни оч қодган тулки, бўри тутиб i 

олиб еб қўйиши мумкин. У қишда совуқ қотади. Унинг 
эски; ёзги'пўстинига нисбатан янги, қишки" оппоққина 
лўстини иссиқроқ бўлади, баъзан бу янги пўстинда ҳам ! 
•совуқ ейди. Қуён дарахт шохчаларининг лўстлоғини ке- , 
миради. Агар дарахт шохлари баландда бўлса, у вақт; 
да қуён дарахтнинг'танасига яқинроқ келиб, тик,.туриё
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Машғулот учун материал: фланелограф, қиш фасли' 
тасвирланган' расмлар, .қорда югуриб Кетаётган қуёв 
расми, қишлаб қолувчи қушларнинг расми; қишки ўйин- ■ 
кулгйлар деган раем. _ -

Машғулотнинг бориши: Болалар ярим дойра шак'яи- 
да ўтиришади, ўртада тарбиячи ўтиради. Биз жуда ҳа№ 
севиб қолган йил фасли тугаяпти, у биздан кетяп^ги,—* 
деб мащгулотни бошлайди тарбиячи. Биздан... (Қиш) 
кетяпти. Қиш йилнинг энг чиройли фасли. Қиш ўзи-г 
нйнг нимаси билан чиройли? Болаларнинг жавоблари- 
ни тинглайди, аниқлик киритади' ва зар'уриятига қараб 
уларни тўғрилайди. J _ 4

. Болалар билан гаплашиш жараёнида фланелограф- 
га ЛЗирор "жаридадан олинган («Саодат», , «Гулхан»г 
‘"«Дошкольное Ьоспитание», «Гулистой*, - девор'га.'осиб- 
қўйталадиган катта калейдарлар ва бошқа) чиройли 
расмларни фланелографга қўяди. Бу расмлар орасида 
қиш’ фаслидаги ўрмонни (қор қоплаган арча, дарахт 
ва'«бошқалар), қор билан қопланган далани, ёғаетгаи 
қорни тасвирловчи расмлар бўлиши.' керак. Бу раем- ' 
ларнинг ҳаммаси болаларга таниш, бутун қиш фасли 
мобайнида ўйин бурч&гида осилиб турган бўлиши ке­
рак: Болалар диққатини у ёки бу раемга йўналтириб,. 
тарбиячи болаларга таниш бўлган шеърлардан- парча 
"^йтдб (ўқиб) .беради. Бу парчада Қиш манзараЪши . 
чиройли қилиб тасвирловч,и мазмун бўлйши керак: «.Оқ. 

■кийингдн атроф», «қор ёғди гупиллатиб», тарбиячи 
машғулотнинг бу қисмини тугатаетиб шундай 'дейиши 

"мумкин: «Қишда- ҳакмаёқ чиройли? --Дарахтлар *оппбХ 
қор била-н қопланган. Арчанинг кенг шохларида кўп 
•қорлар уюми ётибди. Шохчага тегиб кетишинг билан 
қор'шуёиллаб устингга-тўкила-ди Далада, ўрмонда Қиш- 
:ўзйййнг лер . бўйлаб оппоқ моми^дек гиламини 'ёйга'н^ва? 
унинг тагида^ ҳайвонларни совуқдан' яширган. 'Қимлар7 
ни яширган? (Болалар қор тагид^ ухлаб ётган типра- > 
тиканлар йа айиқлар ҳақида ҳикоя қилиб беришади.) * „

'Қишда ўрмон ва дала бўйлаб юг.уриб юр'адиган: 
қуёнга эса ,қиш янги пўстин совга қилган. Дани ким 
эсига келтиради. Қуённййг қиШки пўстинйқандай эди? 
(Оппоққина, иссиққина, момиққйна). Урмойларда,- боғ- 
ларда, далаларда қишлаб қолувчи 'қушлар совуқда ки- 
шйлар яшайдиган жойларга яқин учиб келишади. гУл-ат> 
кииймар ёрдам беришини бшшшади-да. Бизнинг май- ■ 
дорчамиз'га қишда қандай ХУшлаР учиб кедишади?' 
Қайдай қушлар бйзнинг майдончамизда доимий яша-



шгади? Бизлар қушлар ҳақида қандай ғамхўрлик қила-
т

миз? (Болаларнинг жавоблари.)
Қиш чиройлигина бўлиб қолмай, балкичйилнинг энг 

-қувноқ фаслидир. Қишда қандай эрмак ўйинлар ўйна- 
лади? (Тепаликдан чанада сирпаниб тушиш, конькида 
яхмалак отиш, чанғида учиш, муз устида хоккей ўй- 
наш, қорбобо,, қорқиз, турли ҳайвонларни ясаш, Янги 

’йил арчаси атрофида айланиб рақсга тушиш.) Та^бия- 
■чи болаларнинг қишки ^эрмаклар ва̂  ўйин-кулгиларни 
лйтиб беришларига қараб, досканинг иккинчи томвнига 
қиш{ш эрмаклар в а ' ўйин-кулгиларга тааллуқли расм­
ларни қўяди ва шу раем асосида гапирйб беришни так- 
лйф этада. Бр^алар қишки эрмақлар ва ўйин-кулгилар- 
.дай ниманидир 'эсларидан чиқардб қолдирсалар, маса- 
лан Янги йил байрами ҳақида, ёки қишда йўлкаларни 
қордан тозалашцйнг нақадар гаштли эканлиги болалар
ТПМПНИТТЯН ТТНУТИЛРЯ ПЯРИДПЯП ЙУЛЯПНИ Ғ!г>ттэ fr<jn



,J! ' Кўрмайсизми..? Мен сизга кўр'сатишим мумкин... ва 
ҳоказолГар}'. , 1 ^

2 Қурилаётган объектга сайр' ,уюштириш. Сайр вақ-
- тйдаги кузатиш мақсадйни объектнину ўзи маълум „да- 

‘ райсада белГилайди': Қурилишнинг охирига ётказилиш 
>г даряжаси (пойдевор қурйлгақ қурилиш материалла- 
't' рини ташишяпти, уларни туширищяпти, икки қаватк 
г  қурилган, кўтарма-кран ишлаяпти ва ҳоказо) „ва'бош-
* қа йўп ҳойатлар Кузагищ вақтида болаларнинг ву- 
L - . жудга келган саволларга мустақил жавоб беришга 

интилишини уйғотиш керак Бундан ташқарй тарбиячи
■ . болаларнинг сайр ва-қтида олган' таассу’рЬтларини уз 

ўййнларйДа акс ,*эттиришларйга ёрдаь* бериши зарур.
<- Болаларга рус халқ эртакларидан «Қ’ор^йз» эртагини 

 ̂ ҳикоя қилиб бериш. Болалар эртакни эшитиб булган- 
ларидан кейин бир неча кун ўтгач, бу эртакка ишлан­
ган раСмларни кўрсатиши ва эртак мазмунини эсига 

"> тушириши керак Бунинг учун эртак мазмуни юзасй- 
дан қуйидагиЧа суҳбатни уюштиради: «Ҳаммангиз қиш 

, фаслида ж уда  кўп қишкй эрмак ўйинларни ўйнайсиз.
; Қандай ўйинларни ўйнайсиз? Бир куни болалар нйма 

ясашибди? Қорқизчани кимлар ўзига қиз қилиб оли- 
шибди? Қорқиз қандай 'экан?» Қорқизнинг йзлари худ­
ди’ сутга чайқаб олгандек оппоқ, кўзлари  ̂ маржондек 

л ялтироқ, сарғиш сочлари ипакдек майин бўлиб, белига 
 ̂ тушар эмиш. Хуллас шундай чиройли, дилбар эмиш- 

ки,'бунақаси эртакларда ҳам учрамас эмиш. Нима учун 
*, „ ■) қорқи^ маъюс бўлиб, йиғлайдиган бўлиб қолибди? 

(«Кунлар ортйдан ойлар ўтиб, гўзал~ баҳор^ етйб ке- 
, либди. Дарахтлар куртак чиқйриб, далаларда тўрғай- 

лар еайраб, асаларилар уча бошлашибди Болалар шод*-
* хуррам ’ бўлиб, қизлар баҳор қўшиқларини айтишиб^и. 

Қорқиз эса маъюс бўлиб, деразадан қараб йиғлар ва 
кўз. ёши тўкар эмиш Баҳор ўтиб иссиқ ёз кунлари. ҳам

■ етиб келибди. Қорқиз эриб кетишдан жуда ҳам қўрқиб- 
ди-да.' У ахир қордан ясалган-ку.

Қорқ^знинг дугоналари уни қаерга таклиф қилишиб- 
ди? «Қунлардан бир кун қизлар ўрмондан турли мева­
лар— ма‘ймунжон, итузум ва қулупнай териб келиш- 

»: *- мотқчи бўлишибди ва қорқизни ҳам таклиф қилишйбди». 
Қорцизнинг дугоналари нима ёқишибди. (Гулхан ёқи- 
шибди ва гулхандан сакраб ўта бошлашибди.)^ Қорқиз 
нйма' учун гулхандан сакраб ўтишни -хоҳламабди? 
(Қо^дан~ ясалгайлиги учун эриб кетишдан қўрқйбдй*).

. - «Нима учун қорқиз -йўқ бўлиб кетибди? ,(Чунки қорҚиз
й  г ' у у у Ш  Ц  й:: ; '■ :н‘Ш



гулхай устидан сакраб ўтаётганда эриб кегибди.)
3. Наримон Орифжонрвнйнг «Қншда» шеърини укиб 

оериш {декабрь ойининг бошида). \  ■■
4. Ошхонага мақсадли сайр уюштириш: ошхонада 

ишлатиладиган, ошпазнинг меҳнатини енғиллаштира- 
диган идишларнинг тузилишинн кўриб чиқиш (кечки 
соатда, ошхонада, ҳеч нарса тайёрланмаётга^нда, чой

' қаинатадиган човгумлар, кастрюлка ва товалар qo- 
виб қолган вақтда болаларни гуруҳ-гуруҳларга бўлиб 

 ̂кузатилади). ,<
5. Қушларни кузатиш (снегирь - ҳам чумчуқсимон 

қушлар туркумига\ киради). Саъвани кузати.ш, маъқул- 
Р°Қ* чумчуқ, мусичани ҳам кузатиш мумкин.

Қуш ларни кўзатишнинг тахманий паани
Болаларни кушлар ҳаммага яхши кўринадиган қи- 

либ ут^азиш керак. Агар гуруҳда болалар жуда кўп 
Сулса, болаларни гуруҳчаларга бўлиб қушчани кўриб 
чиқйш мақсадга Мувофиқ бўлади. Тарбиячи гу-руҳга 
қафасдаги қушни олиб киришдан аввал болаларга шов- 
KflH қилмасдан ўтиришни, берилган саволларга овози- 

' баланд қилиб жавоб берм^сликни, акс ҳолда
қушни кўрқитиб қўйишларини, бунинг натижасида қуш 

. юезовта бўлишини айтади. Сўнгра қушни олиб киради.
Болалардан: Ким бу қушни билади? деб сўрайди.

Сиз уни^снегирь эканлигини қандай билиб олдингиз.
±>у чиройли қушчанинг ташқи -кўриниши ^андай?- ,(Бо- 
ла^арнинг диққатини, қувднинг кўК р.ангига,- қоривча- 
сига йўналтиради. Қор.а ялтироқ думидаги оқ чизиқ- * 
чаларни кўрсатади. Қушчанлнг бошидаги «қалпоқяаси^ 
яй» дищ ат билан ‘кўриб чиқишни сўрайди.)., Кўрдин- 
гизларми, снегирь қушчаси ўзининг кўкрагидаги ранг- 
ва думидаги оқ'чизиқчаси билан бошқа қушлардан аж- 
^алиб туради. Бошқа қушларга ўхшамайди? Шундай 1 - ,

- ■бўлса-да, ■ у  қ-уш, -тўғрими?^ Унинг (снегирнинг) > ^уш ■ 
экарлиги ни^аси^ан билинади? (Болаларйвдг..ж-аздбл а.- * <• 

■■рйни тинглайди);. /Зн г аввалоғапни енегирнййқ^т^нари" ,l 
„ ёоищ а  қушларнқКйга ўхшаб пат билан қоплан^ан. 

Икййта қаноти бор. Иккита оёғи. Оёқларида^. нимаси 
бор? Тирноқлари. ‘ . • ' , .,

Болалар! Снегирлар дарахтлардаги майда данакли J

чЦўямай... Қаранглар, снегирь уни қандай чўк;ийди. У 
панжалари билан дўлана шохнасини • босадими?. Бу- -



билан сиз снегирга тирноқли панжалар trama учун ке-
- раклигини яхши англаётгандирсиз? Жавоб беришга 

шошилманг. Яхшилаб кўринг ва эсда сақлаб қолинг- 
лар. БолаЛар кузатадилар. Кузатиш жара'ёнида бола­
лар - диққатини (паст овозда) қуйи^агиларга: қушча- 
нинг 'тирноқлари билан дўланани ушлаб олишига, бо-

С щини пастга эгиб, дўлананинг устки қисмини (юмшоқ’
 ̂ жойларини) емасдан, балки ун^нг .данагини — уруғини 

еяётгайига 'йўналтириш керак. Кузатишдан кейин 'бола- %
’ • - лардан снегирга тирноқли оёқ нима учун кераклигини, 

■сўраш ' мумкин. (Тирноқлар билан шохчани маҳкаМг' ■ 
С . ..ущлаб туриши, ҳатто шохчага ёпишиб олиб, _ бошини 
jk пастга қилиб осилиб туриши мумкин.) Қишнинг’"совуқ* 
к кунларида,—'дебҳи к оя  қилади тарбиячи,— снегирлар 
’ кишилар яшайдиган жойларга яқинроқ учиб кели- 

' 1нади.  ̂ >
Қушларни боқиш қерак. Бўдмаса улар ҳалох бўли- 

1 ши (ўлиб қолиши) мумкин. Эркинликда ва қафасда 
(уй шароитларида) снегирлар турли дон-дунларни ей- 

; ди. Кунгабоқар (писта, семичка), тариқ, сули, каноп,
! шолғом ейди. Биз эса снегиримизга баъзан қврғичдан 

ўтказилиб сухари билан аралаштиридган сабзи бера-

f - Бошқа сафар тарбиячи хонагз снегирни тасвирловчи 
расмни осиб қўйиб, болаларга шундай ҳикоя қилади: 
«Снегирлар жуда катта фойда келтиради, улар дарахт- - 
ларнинг уруғларини экади. «*Ҳа-ҳа» мен ахир' сизларга

- снегирлар ■ дарахтларКи уругини ейди деган эдцмку, - 
"ўлар фақат дўлананигйна яхши кўрмасдан, балки бош- ч 
қа урўғли' (донлц) дарахтларни ҳам яхши кўради. Қуш-

i' ча дарахт 'шоячасига ёпишиб олади-да дарахт меваси- 
,>f ‘дагй данагини '(УРУҒИНИ) чиқариб, чўқиб ейди. Шохча 

тебранйди’ ва бошқа шохчадаги дарахт уруғлари (да- 
f ’ . йа;г)1,гсёмичкаси) узилади, уни эса шамол бошқа жой- 
К 'ларгаг;учириб' кетади. Қаерга, дарахт уруғи (данаги, 

.сеуичкаси) тушса, шу ерда янги бута (дарахт) униб 
чиқади.

' - ' 6 . Ҳайвонларнинг озуқаси учун сули экиш (декабрь). 
‘7. Ерга пиёзбоши экиш (январь).

, ‘ ‘ * Ф евраль  . „
1 . М азмунли— ролли ўйин. «Айиқчани стол тузаш-

> га ўргатиш» деган ўйин. Бу ўйин болалар диққатини 
жа^оат ишларидан бири бўлган ошхонада навбатчи- 
лйкка жалб қилишга ёрдам беради.

■ , ■ ' J53,
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2 . Катта гуруҳ болаларининг табиат бурчагига бо­
риши. Болалар 'ўсимлик ва ҳайвонларни кўриб, чйқа- 
дил'ар. Тарбйячи болалар диққатини ўсимликлар қад- 
дай қилиб',-қуёшга интилишига қаратади; шунинг учун: 
ўеимликларни влқаи-вақти билан гоҳ бир томонинщ г©Ҳ;- 
иккинчи томонини ойнага қараб буриб туриш керак.
,  ̂ 3. Балиқни кўзатиш (карп ёки „кар^сни). Тарбиячи. 
балщни катта* сирли тоғорада сйтиб киради. Болаларга 
бу балик; фақат катта ҳавзаларда 'яшащи мумкцн, щу- 

^нинг уч^н болалар боғчасининг аквариумида бу ба- 
лиқлар иўқ, деб тушунтиради. Тарбиячи болалар диқ- 
қатинй' қуйидагиларга йўналтиради: „балйқнинг боша 

, бор, бошида,* кўзлари, оғзи- (балиқлар-овқатни Ютадй)„ 
танаси, думи, сузсич қанЬтлари ‘бор. Балиқлар сувда 
яшаб, унда сузиб юради. ' *

4. Адабий викторина (кечки ўйин-кулги сифатида) „ 
Унинг мазмуни қуйидагича бўлиши -мумкин. Тарбиячи 
болаларга шундай'дейди:

а) китобнинг муқовасига қараб, унинг номини .эс- 
лаш- ва̂  айтищ (рус халқ эртаги-— «Қорқиз», В. В. Мая­
ковский— «Ях-ши деган сўз нима-ю, емон деган сўа 
нима»).
' ^ б)- раемга қараб шеърнинг номини айтиш (И! Myfe- 
лим «Арча»),

9-Г ўқиб. берилган парча асосида шеърнинг номини 
ўйлаб топиш (В. В̂ . Маяковскийнинг «Яхши деган сўз 
нима-ю, ёмон деган сўз нима» деган шеъридан қуйй- 
даги'парчани ўқиш); «Агар бўлса уришқоқ ҳам яр а мае,

“ урса кучеиз болари...» ‘ ^
г) ўқиб берилган парча асосида эртак ёки ҳикоя- 

нинг номини айтйш: «Бе-_е,— дебди,ола қуён сир бой 
,бермай ва мақтаниб кетибди.1 Ем бўлиб бўпман. Бо- 
шига чиқиб бир-' тепдим,, .тил , тортмай ўлиб/қолди».- ; 
(«Мақтанчоқ қуён» эртагидан). Қуилардан бйр кун 

Қ^рғав,о$нинг, ови--барор олмай,-қорни очди. У о^^и дй-,’ 
риб;кўп сарсон бўлди (Узбек халқ эртаги, «Қарға- ^

■ вой»:) Мўғмў-мўгмў, хир,-хир, хир-хйр!— дет-н ‘эди, 
бйрдан синглией, уйғониб- кетди, Холтой ўзини гарде- ' 
роб' 'орқасига ящиришга м аж бур бўлди. (Раҳмат А-зиз- 

. хўжаев «Совуққйлиқ»),
. д) Машғулотга турна ва тулки (ўйинчоқ) қайси эр­

такдан келганлигини ўйлаш ва эртакнинг номини, aft- J

илан турна1»-). ’Вйкторйнанй якунлашда педагог ■’ 
шундай дейди: «Бугун биз сизлар билан турли эртак
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ва ҳйкоядарйи, эсладик (эртак ва ҳйкояларнй сйнаб . 
ўтади). Ҳозир 'сиз узингизнинг энг севимли' китобийгиз- 
нйцг номинй айтиб, ундан бир парчасини ўқиб бериш­
ни сўра’сангиз,' мен сизнинг илтимосингизни дарр'ов ба- 
жараман. 5— 6  та бо'ланинг истащни бажаради.

Март — май

51- машгулот ,
Мавзу: Болалар билан тасвирий ҳикоя тузиш.
Мақсад: Болаларни ўйинчоққа қараб унча катта 

бул'магган боғланган ҳикоя тузишга ўргатиш. Ҳикояни 
тузишда -тарбиячининг намунасига ва саволларйга асос- 
'ланиш. ' -

Фойдаланиладиган усуллар': 1 . Айиқчаларни кўриб 
ч-иқиш (2 —3 минут.)
2. Тарбиячининг намуна ҳикояси.
3. Тарбиячининг намунавий ҳикоясини- такрорлаш.
4.: ’Бвлалар-билан топишмоқларни топиш. : :

.5 . Тарбиячининг қўшимча саволлари.
6 .»*Болалар билан ўртоқларининг ҳикоясини тўлдириш.
7.уҲикоя қилиб берувчига топишмоқни такрорлашни 
таклиф, этиш.

ь-Машғулот учун материал: 4 та ҳар хил катталикда- 
ги', рангдагй ва турли-хил материалдан қилинган айиқ; 
чалар, 1 та катта'айиқча.

Машғулотнинг бориши: Болалар стулда ўтиришади. 
Тарбиячининг олдида, столда 4- та ҳар хил айиқча ўйин- 
чоқлари, улардан сал иарйроқда катта айиқ Тарбиячи 
болалардан стол устида қандай ўйинчоқлар бор, экан-. 
лигини■сўрайди ва болаларга бу айиқчаларни катта - 
а<йиқ ўзи билан бирга бошлаб кел'ган, деб тушунтира- 
,ди. ЛЧрбиячи- болаларга: катта айиқ бугун сизлар би­
лан х^пиш-моқлар топищ ўйинини ўйнамоқчи, деб' айта- -  
ди. Стол устида қаидай ўйинчоқлар бор эканлиги бо* 
далар томонидан аниқлаб олингач, тарбиячи сўра.йди, 
айиқлар ўзиқинг- катталиги билан бир-бирига ўхшай- 
ди-мл? (биттаси катта, у ^ақда шундай дейиш мумкин: 
ҳа‘ммасидан катта, биттаси жуда ҳам кичкина, бошқа 
иккитаси эса унча катта эмас). Ранги билан бир-бирига 
ўхшайдими? (иккитаси жигар- ранг, уларДан биттаси 
.мўйнали, бошқаси эса бахмалдан, биттаси-қора ва .бит- 

.таси, сариқ.) Болаларнинг жавобларини умумлаштириб/ 
тарбиячи болаларга кейинчалик ўйинчоқни мустақил 
тасвирла'ш вақтида фойдаланиш лозим бўлган сўзларни



айтади: катта-,-бахмалдан, қора, жига-р'ранг, сариқ ва 
бошқалгф. 'Қатта айиқ, стол устида турган айиқлардав 
бири ҳақида болаларга топишмоқ айтади. Бу топиш- 
моқлар ўйиичоқларии тасвирлаш бўйича ҳикоя тузиш 
тарзида бўлади. Масалан: «Қани' топинглар-чи, мен. 

' қайси айиқ ҳақида гапириб бераман. У  энг катта, жи- 
гар ранг, бахмалдан қилинган, унинг панжалари ва қу- 
лоқлари оппоқ, кўзлари доп--қора тугмачага ўхшайди». 

■Тарбиячи болаларни катта айиқ айтиб берган ҳикоя 
орқали қайси амщ  ҳ-ақида ҳикоя қилиб берганлигини 
топишганликлар*й учун мақтайди" ва Шундай дейди: 
«Сиз қайси айиқ ҳақида ҳикоя қиДиб берилганлигини 
Хцунинг -_учун ҳам енгиллик билан билиб олдингизкй, у 
ҳақда Катта айиқ жуда Яхщи гапириб берди: у, айиқ.

, қандай катталикда эканлигини (энг катта), қандай 
рангдалигини (жигар ранг), нимадан қилинганлигини. 
(бахмалдан) ҳамда айиҚнинг 'оёқлари ва қулоқларк 
оппоқ эканлигини, унинг кўзич қоп-қора тугмачага ,ўх- 

^шашлигини айтиб берди». ШуУтариқ-а тарбиячи бола­
ларга мустақил ҳикоя қилишлари -учун'режа береди: 
Катта айиқ ўйинчоғи ўзидан узоқроқда турган ййицча, 
ўйинчоқларга қараб ўтиради.' Чақирилган бола стоя 
устида турган айиқлардан бирини танлаб ' олади ва 
у,ни, қўдига олиб, тасвирий ҳикоя тузади (ўйлайди).'

Масалан: Бу кичкина айиқча, у оқ рангда, пластмас- 
садан қилингаи, кўзлари дум-думалоқ, қора рангда, 
иккита қулоғи бор. Бўйиида қизил лентаси бор. Шу 
тариқа чақирилган ;болалар бошқа айиқча ўйинчоқ-лари 
ҳақида тасвирий ҳикоя тузадшгар. Агар бола ҳикоя 
қилиб беришда қийналса, тарбиячи унга саволлар бе­
риш билан ёрдам беради.

Масалан: Айиқнинг кўзи қандай, гапириб бер ' ва 
ҳоказолар. Тарбиячи ўйинчоқни тасвирлашни тамом 
қилган -болага шундай дейди: «Кўрдингми,— бойалар 
сёнга ёрдам .бе^ишмоқчи. Қани эшитайликч»; улар се- 
нинг ҳикоянгга нималарии қўшимча қилихц^оқчи. Бо- 
л'аларнйнг қўшимча^ қилишларини .тарбиячининг "бера- 
диган қўшимда, саволлари билан, алмдштйриш/мумк^; 
Декин тарбиячинииг'*саволлари 2—3 тадай 'ощМаслйгй' 
керак. Тарбийчи боладан ҳикояии баландроқ овозда 
ҳеч қаерини ташлаб кетмасдан қайтадан такрорлащни 
сўрайди (агард'а1 боланинг айтиб берган ҳикояси тўлиқ- 

'бўлиб, уни' тўлдиришнинг ҳожати , бўлмаса, у вақтда



\  <ббриб 'ўтиради. .'Катта айиқ келиб бола _томонидан аи-
V тилган табвирий ҳикояҚайси айиқча ҳақида"эканлиги- 

ни ’топади. У шошилмасдан стол устидаги ҳамма айиқ 
ўйинчоқларини кўриб ' чиқади ва ^унинг ичидан- бола 

„айтиб берган таевирий ҳикоя қайси айиқча ўйиичоғи > 
ҳақида эканлигига қараб айиқчаии танлаб олади. Бу

jf- 4 болаларни қувонтиради. Сўнгра тарбиячи боладаргд, ___
Д' яна бир мар-та топишмоқ ҳикояии топишни айтади.

Эндй топишмоқ ҳикояни бошқа айиқ ўйинчоғи ҳақида 
катта айиқ айтади, болалар ~эса топишади, яъни яна 
бир* :марта тасвирий ҳикоянииг • намунаси берилади 

«.**, (чунки ^кейинчалик болалар Катта айиққа ўз топиш- 
t , '  моқли„ҳикоясини топишни айтйШаётганДа аиа’ ш у ’нау 
f  мунадан фойдалаиишади) Машғулот эмоционал тарз- 
р да', қувноқ ўтиши керак. By ўйин жараенида ҳикояни 
' . 4 — 5  ‘боладан сўраш мумкин. Машғулотнинг охйридан 
р. битта болага Катта айиқ ўйинчоғи ҳақида тасвГйГрий 
l  ҳикоя айтиб беришни таклиф этади.
5 " 52- машғулот
С  Мавзу: Газл'амаларнинг хусусиятлари билан таниш-

тиришч - _ , , ' , „
г* . Мақсад: Болаларга турли ҳаракатлар ёрдамида газ- 
14 л^амаларни ажрятйб олишга' ёрдам берищ. (Газлама 

оқ,-қйзил рангда, силлиқ ва сйллиқ эмас.*) Бйр "хил- 
, газламалар жуда' тез ғижймланади, . баъри бирлари ,
|. - мутлақо ғижимланмайди. Газламани қоғозга қарДган- 
Ь: ’дй’^ййр'тйш'' қййин. Газлама ^сувда ҳўл *бўлади,. лекщь., 

сув юзйда- қалқиб сузиб юрмайди. Газлама пишиқ (мўс- 
, таҳкам) . бўлаДи. Болаларнинг, луғатини аниқлап! ва' 

f боййт»иш. r ' 1 -
• j-JMaiiiryjiOT учўн материал: ^урли1 газламаларщшг и 

f , ' ^ахтак'ла^и (гул л и’, гулси'з, йатакли; нўхат гулли, ‘кЗпҚа',
If ''"‘‘̂ лйн^ва'доКазо)с ' ^

•„ .^Ма^ғўлотнинг бориши: Б'олалар- стол атрофида ути: 
k ' ришади. ~Ҳар бир - бола. олдида турли ?‘аз л а м а л а рд а’й 
к _ иборат 3  дона, лахтак бор: шерсть/чит (сатин) вайпак- 
f, " ли газламалар. Лахтакнйнг йкки донаси гулсиз, газла- 
 ̂ малардан (қалин 'шерсть ва гулсиз сатин), биттаси 

I пулдор (ранг-баранг). -‘Бир (битта) стул да ўтирган 
’ . болалар олдида* Чурли хил газлама лахтаклари бўли- 

•ШИ керак. «Бугун,— дейди тарбиячи, биз сизлар билан 
|‘ газ'па,м'а;Л'арни кўриб чйқамиз. Ҳаммангизни олдййгйзда 
'h ' турлй газлама бўлккчалари — лахтаклар бор (нима­

лар бор экан). Уларга қаранг. Олдингиздагй газлама
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лахтагига қўлингизни тегизмасдан ^унга қараб нима ' 
дейиш мумкин. Жавобларни тинглайди, уларни умум­
лаштиради: «Тўғри газлайанинг ранги ҳақида гапириб 
бериш йумкин. Кимда Қандай рангдагй газлама- бор?
Кўк рангдагй, цизил рангдагй газламалар бор. Буниси 
гулли. Олиманинг олдидаги газлама нўхаттулли' До- 

тшёр эса менипг^ олдимдаги газлама лахтагида ^изил * >■ 
оқ ва қора ранглар, ҳам бор, деб айтаяпти. Кўрдингиз- * 
ларми, газламалар ранги бўйича ҳар хил бўлар экан - 
Яхшилаб қаранг ва кўк рангдагй лахтакни тодиб менга з 
курсатинг (еди қора рангдагй лахтакни) Столингизда * 

, бирга утирган ўртоғингйзнинг ҳаракатига (ишига) -қа- 
ранг. Улар топшириқни бажаришда' янглишмадйлар- ' ’ 
микан. Энди бу лахтакларни бошқалардан узоқроққа 1  ̂
алоҳида қуйинг. Мен ,бу 'лахтаклар ҳақиДа нима дейи- 
щимни эшитингг ^Удар бир хил рангда, бцр тусда^и газ- ' 
лащ дад, К,андай газламадан? (Болаларнинг жавоДпа- 

-ри.^Я на бир рангдагй бир тусдаги газламадан булга'н - 3 
лахтакни топиб биринчи лахтакка ' қўййнг (қўшинг)'.'

*• f иди,бир рангдагй, бир туедаги газлама қандай рангда 
оулишлвд айтинг? (Қизил, о^ рангда^ ва бошвд -р,анг- 
ларда бўлади.) Келинглар, қолган лахтакларни ҳам

■ -*■ ^ЩШ^издамиз.ч Уни бир тусдаги газлама деб б-ўлади- г 
ми. Комила сенинг олдингдаги лахтак қанақа? (^зи, j 

гуди/брр.К  Тарбиячи жавобга аниқлик- ' ' t  
киритади. У шундай, ,деиди: Кўк -‘рангдагй, газлама ‘ — 

’- Ж  иухат гули бор. 'Аҳмаднинг'лахтаги, қандай? ^
S  f  a J 1 r{f® aMa Қизилг рангда, унинг оқ нўха^ гули щ  

.&ор.) #ца, кЦнинг олдидаги газлама лахт-аги нўхат 
.гулли? Уларни менга кўрсазднг. Эади менгаС гу л л и в ! ' -г 
майда гулчалари бор бўлган газлама лахтакларйни 
ку^ратинг^ £1 эна : улар қанча кўп. %  -лахтакла^нинг 
хаммаги КЯИГИ 'raQUQUQrtoirO /P,r̂ U:vt  ̂ ^

РуЛЧ ' 1ши^ар>юлдйнғизн, дорбиящ гбсГ- v '  Ч 
,уларнинг жавобларини тингйаб, Шундай' ‘дейди: - Раз- 

L - s  ^ м ал ар  қалин ва юпда бўлади. Сиз газламани вижизд- ■
лаганингизда яна нимани. билиб олдингиз? Ха‘ юмшок '  ̂
унча ю.мшоқ бўлмаган, ҳатто ғадир-будир- газламалар.-' J

а \а m. ҳ ц̂ |,д,цivwirf jkh) ибе
олдидаги лаххаклардан бири (комиқдек) юмшоқ  ̂экан- ' "I 
Лигинй лай1қади. ■' й
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БолаЛар! '^сингиздадои, ёнз, қоғозни .ғйжцмлагани-»

0 ‘Мйзда қоғоз.. (енгиллйк билан ғижимланишини) билиб
* олган эдйк. Ғижимланган қоғоз шундайлигвда, яъни

ғижимлангани^а' қолиб у ... нима бўлмайди.’ (Эзилга- 
, нича, ғижимланганича қодадй, текисланмайди, -тў.ғри- 

ланмайди). Ҳозир сиз газлам&ни мижиғлаб (ғижимлаб) 
кўринг, бу ҳақда сиз нима дейсиз? Қалин газлама лах- 

«WTarHjran бир парча (бўл'акча) у,зиб кўринг. Ндм,а_ б_ўл- __
. * ди? (Ииртилмаяпти.) Қоғоз-чи?" Нима бўлган эди?,Бо-' 

лалар агар биз газлама лахтагини сувга ташласак?' ни^ 
г _ ма бўладй? (Ҳўл бўл-ади.) Улар қоғозга ўхшаЬ йирта- 

. либ кетадими? . (Жавоблар.) Лахтакларни қўйинг-ла, 
мен мзлама-,дақида нималарни гапириб беришимни 
тингланглар: Газлама лишиқ. У ни тортсак, <й#ртшшб 

? кетмййди. Сўвда хўл бўлади, қоғозга ўхшаб сув юзида 
~ қалқиб юрмайди. Ивимайди. Y  қоғозг,а нисбатан лш- 

шиқ. Эндй ўзингизнинг либосингизга — кўйлағингизга, 
щимингизга қар.анг, улар қайси газламалардац тикил-

Г ган? Болалар тарбиячининг ёрдамида 1—2 газламанинг...
сифатини йтадилар. Сўнгра улар бир-бирларининг ки- 
йимлар'ига қарашади ва шундай жавоб беришади^ Уғил 

'< ‘ 'болаларнинг кўйлакларини катак ва рангли газлама- 
^ , лардан, - шим *в.а калта шимларини бир хил рангдагй 
I* гулсйз газламадан тикадилар; қиз болалар _ учун кўй- 
|‘ - лакларни турли хилдаги газламалардан - тикадилар. 
if «Ҳозир — дейди тарбиячи, сизлар ҳаммангиз кийим, ти-
1 : кищ хбнаси (ателье) да ишлайсйз. Турли нарсаларни ти- 

, _ ка. ’бощлайсиз. Олдингизда газлама бор. (Болалар­
нинг'олдйдаги ла-хтаклар, назарда тутвлади.) Сиз қайси - 
газламадан чиройли кўйлак тикасиз? Ҳар бир бола ти- 
киш учун тўғри келган' лахтакларни кўрсэтади. (Агар'

’ ў^ил болаларнинг олдида катак ғазламалар лахтаги 
бўлмаса, қиз болалар ўз олддлариДаги катак газлама 
лахтагини берадилар.) Тарбиячи эса унинг тўғрилигина

- кузатиб роради. Сўнгра тарбиячи қолган иккита газ- 
лам^ лахтагидан нима тикиш мумкинлиги билан қи~ 
зиқиб(,* болалардан сўрайди, жавобларни тинглайди ва- 
баҳолайди, хулоса қилади; бугун болалар* газлама 

, ҳақида кўп нарсаларни билиб олганликларини айтади. 
(Машғўлотда болалар нималар билаш танишганликяа^ 

рини қисқагина қилиб такрор’лайдилар.)
53- мащгулот

■'Ма^взу: Гуруҳ хонасидагл деразани кўздан кечириши 
Мақсад: Болалар дйққатини теварак-атрофга жалб
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қилиш, уларни ўраб олган нарсайарнйнг "Ҳизйқйрйй=‘ 
томокларинй кўришга1 ўргатиш. Деразк ҳар бир уй уЩШ* 
зарур. У ёруғлик 'ва ҳаво ўтказади, деган- тушунча бе- 
риш. Болалар луғатини ром, тиниқ ойна, дарча, сурма 
зулф сўзлари билан бойитиш, дераза токчаси сўзининг 

-маънасини аниқлаш. Энйганинг меҳнатига нисбатан 
ҳурматни, меҳнатда унга ёрдам бериш истагини тар­
биялаш.  ̂ - ~

Машғулот учун материал: Кўрсатгич таёқча, rvpvx 
хонасидаги дераза.

Машғулотнинг бориши; Болалар дераза олдида ~ 
Ярим дойра ҳобил қилиб ўтирадилар. Тарбиячи дераза- 

. .нинг ўнг томонида болаларга қараб ўтиради, унинг қў-
- лида к-ўрсатгич таёқча.

ТарбИячи: Болалар, группамиз хонаси нега бунчалик 
еруғ? Нимд учун ҳар бир уйга дераза ўрнатилади? 
Ьолаларнинг жавобини ^тинглайди, тўлдиради. Сўнгра - 
дераза кўздан кечирилади. - ' 1 , ■

’ Тарбиячи: Мана бу деразага* диққат -биланқа^ранг. У - 
қандай? (катта, кўрсатгич таёқча билан) дераза ромй- 

. ни кўрсатиб:. «Бу йима? ' Болаларнинг. жавобларини 
тййглайд^ ва тўлдира-дн. Болалар, б у — ром. Ҳалима, 
9е1г «ром» сўз‘ини такрорла. Энди ҳаммангиз «ром» Суйй  
гщи.тафюр'ланг. Ром нимадан ясалган? Р'омга нима" ' 
солинган? Ойна қандай (тип-тиниқ.) Ойна нима учун. 
керак? - Тарбиячи кўрсатгич таёқча билан ромдагн ой- 
нянн кўрсатади. Болалар жавобини тасдиқлайди ва 
тулдиради. Тўғри, ром ичига ойна солинган. О'йна—’тй^г" 

у - -орқали уйга ёруғлик ўтади ва хонамиз ёр,уғ 
булади. Тиниқ ойна орқали биз ўз майдончамйзни, боғ- 
ча ҳовлисини, 'бошқа гуру^ болалари ўз майдончада- 
рида ўйнаётганликларини кўрамиз. Демак, ойнани 
қандай аташ • мумкин? Қани, Аҳмад, сен айтгинчи?? - 
'? 3 бола «тип-тиниқ» ёки «тиниқ» сўзини такрорйдй- : < 
ди.} Е ро 'ч * ромни тиниқ дейиш мумкинми? Н*ша уду№?  ̂ - 
5ша- бйзнинг деразамизнинг ойнаси тоза. Ним^

' "Ҳ^мйша, тоза? Э.нагамиз Фарида ояанинг! 
қандай артаётгадликларини ким .кўрган? ’yfoafc рйнгйЩй- 
Қандай артлдилар? ,У®пй>,йзда дераза /оийала'рини 

■щваДй? Демай, дераза, ромининг ичига солингай ojHa 
„,тиниқ, тоза. Шунйнг' учун хонамизда ўтириб ойна qp^f i 
~ Қали богча ҳовлисини, у ерда ўйнаётган,; меҳнат қи- 

лаётган бошқа гуруҳ болаларини, майдончамйзни .кў- . 
рамиз. Дераз^га..^ц^Виаиьааяд»

ХурЩтайч таёқча бйлав дераза дарчасини

1



кўрсатади). Агар болалар дарча сўзини айтишга қий- 
налсалар (кўпинча болалар дарчани форточка деб ай­
тадилар), тарбиячининг ўзи дарча сўзини айтади. Бу —  
дарча. Ҳаммангиз такрорланг (болалар дарча сўзини 
такрорлайдилар, тарбиячи бу сўзни болалар томонидан 
тўғри талаффуз этшшшини кузатиб боради, агар кўп- 
чилик болалар нотўғри талаффуз этсалар, тарбиячи­
нинг узи 2— 3 марта дарча сўзини такрорлайди). У ни­
ма учун керак? Болаларнинг жавобларини тинглайди 
ва бундай дейди: «Дарча бизга қишда керак бўлади. Ез­
да, баҳорда, кузда кун исиган пайтларда ташқаридан, бо- 
ғимиздан тоза ҳаво хонамизга кириб туриши учун биз 
деразаларни очиб қўямиз. Қшида эса деразани очиш 
мумкин эмас. Нима учун қишда деразани очиш мумкин 
эмас? Қишда хонамизга, тоза ҳаво кириб туриши ке­
рак. Бунинг учун нима қилиш керак? Нима учун дарча 
очиқ бўлса ҳам хонамиз иссиқ? Болаларнинг жавобла­
рини тинглагач, навбатдаги саволни беради. Агар кучли 
шамол турса, у деразани оча оладими ёки йўқм-и? Д е­
раза очилиб кетмаслиги учун нима қилиш керак? Кўр- 
саткич таёқча билан деразанинг сурма зулфини кўр- 
сатиб, шундай савол беради. Бу нима деб айтилади? 
Сурма зулф нима учун керак? Болаларнинг жавобидан 
кейин тарбиячи шундай дейди: «Деразани сурма зулф 
билан беркитиб (маҳкамлаб) қўйиш керак. Деразанинг 
сурма зулфини солиб қўйсак, уни қаттиқ шамол оча 
олмайди. Сўнгра кўрсаткич таёқча билан деразанинг 
токчасини болаларга кўрсатади ва қуйидаги саволни 
беради. Бу нима? (Дераза токчаси;) Дераза токчаси 
нима учун керак? Дераза токчасида нима турибди? 
Сўнгра тарбиячи болаларни яна бир марта деразага 
диққат билан қарашни айтади ва шундай дейди: «Де­
раза жуда пухта ва тартибли ишланган. Уни дурадгор 
жуда кўп меҳнат сарф қилиб ёғочдан ясаган. Дурадгор- 
нинг меҳнати жуда оғир. Ром, дераза токчаларини ж у­
да силлиқ қилиб рандалаган. Дераза роми ва токчаси 
оқ бўёқ билан бўялган, ойналар ромга эҳтиётлик билан' 
ўрнатилган. Қаранг бизнинг деразаларимиз қандай 
тоза, ойналари тиниқ. Ойналар,, ром ва дераза токча- 
лари ювилган. Уларни ким бунчалик тоза қилиб юва- 
ди? Энагамиз — Фарида опа. Улар ҳар куни ойналар- 
ни артадилар, токчаларни ювадилар. Эртага эрталаб 
биз сизлар билан бу ишни бажарамиз, энагамиз дам 
ола қолсинлар. Тарбиячи машғулотни тугаллар экан,



бугун нимани кўздан кечирганликларини, қайси сўз- 
ларни билиб олганликларини сўрайди.

54- машғулот
Мавзу: «Тулки, қуён ва хўроз». Рус халқ эртагини 

хикоя қилиб бериш.
Мацсад: Болаларни эртак мазмуни асосида берил­

ган саволларга жавоб беришга, ўзларига ёқиб қолган 
парчани айтишга ўргатиш. Эртакдаги ҳайвонларнинг 
хатти-ҳаракатларини бахолай олишга, хўроз .ақлли, 
ботир, қўрқмас деб таърифлашга ўргатиш. Болаларда 
ахлоқий сифатларни тарбиялаш.

Олдиндан қилинадиган иш: «Тулки, қуён ва хўроз» 
эртагида болалар учун тушуниш қийин бўлган сўзлар 
бор; похол, буқа, чориқ, чалғи, сомон сўзларини ра'см 
асосида тушунтириш (похол, буқа, чалғи расмлари), 
эртакдаги ҳайвонлардан буқа (хўкиз) болалар учун 
нотаниш,: шунинг учун машғулотдан 2—3 кун олдин 
болаларга «Тулки, қуён ва хўроз» эртаги учун ишлан­
ган расмларни кўрсатиш керак. Болалар диққатини 
расмларни кўришга ҳамда ҳайвонлар ташқи кўриниш- 
ларининг асосий хусусиятларига жалб қилиш керак. 
Болалардан эртакда иштирок этувчи ҳайвошгёрнинг 
(паррандаларнинг) номларини сўраш лозим. Эртак 
мазмунига дойр йирик расмларни тайёрлаш ва уларни 
болаларга кўрсатиш керак. Бундай тайёргарлик ишла- 
ри эрталабки ва кечки соатларда олиб борилиши ке­
рак.

Машғулот учун материал: Фланелограф, эртак маз­
муни асосида ишланган расмлар тулкининг муздан 
ясалган уйи, пўстлоқдан ясалган қуённинг уйи, қуённи 
учратиб турган ит, айиқполвон, буқа, чалғи кўтарган 
хўроз расми. Уйдан қочиб чиқиб кетаётган тулкининг 
ва уй ёнида чалғи кўтариб турган хўрознинг расми. 
Хўрознинг қуён билан бирга яшаётганини тасвирловчи 
расм.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларни ярим 
дойра шаклида ўтказади, ўзи стулда ўртада ўтиради. 
Болалар диққатини ўзига жалб қилиб, фланелографга 
тулки, қуён ва хўрознинг расмини қўяди. Уларнинг 
номларини болалардан сўраб, шундай дейди: «Мен ҳо- 
зир сизларга қандайқилиб тулки қуённи алдаб, уйини 
тортиб олгани ва хўроз қандай қилиб тулкини қуён- 
нинг уйидан ҳайдаб чиқаргани ҳақидаги эртакни ҳикоя



қилиб бераман. Бу рус халқ эртаги. У «Тулки, қуён ва 
хўроз» деб. аталади.

Тарбиячи эртакни ҳикоя қилиб беради, эртак маз­
мунига дойр расмларни кўрсатади, сўнгра болаларга 
саволлар беради. Бу эртакда нима ҳақида ҳикоя қили- 
нади? Эртакдаги итлар ҳақида нима дейиш мумкин? 
(улар мақтанчоқ, қўрқоқ.) Нима учун уларни мақтан- 
чоқ, қўрқоқ деймиз? (Чунки қуён йўлда йиғлаб кета- 
ётганида унинг олдидан итлар чиқиб қолишди, улар 
қуёнга мақтаниб, биз ҳозир уйингга бориб тулкини ҳай- 
даб чиқарамиз, дейишибди. Итлар уй: олдига келишиб:
— Вов, b o b , вов, тулки ҳозир уйдан жўнаб қол! дейи- 
шибди. Тулки уларга қараб:- - сакраб олдиларингга 
тушсам, териларингни шилиб ичига сомон тиқаман,—‘ 
дебди. Итлар қўрқиб қочиб қолишибди.) Ким айиқпол- 
воннинг қуёнга айтган сўзларини эслаб қолди? Ким 
айтиб беради? Нима учун айиқполвон қўрқиб қочиб 
қолди? Айиқполвонни қўрқмас, ботир деса бўладими? 
Нима учун? Буқа қандай ҳайвон? (расмни кўрсатади) . 
Нима учун буқа ҳам қўрққанидан думини ходақилиб  
қочиб қолди? У қочиб тўғри иш қилдими? Уни нима 
дейиш мумкин? (қўрқоқ, мақтанчоқ). Бу эртакда қай- 
си қаҳрамон сизга ёқди? (Хўроз) У сизга нимаси билан 
ёқди? Сиз унинг хатти-ҳаракатини қандай баҳолайсиз? 
Нима учун хўрозни қўрқмас, ботир деб айтамиз? Ким 
хўрознинг тулкига айтган гапларини эслаб қолди? 
Тулкининг хўрознинг гапларига берган жавобларини 
ким эслаб қолди? Ким такрорлайди? Эртак қандай 
бошланиб қандай тамом бўлади? Машғулотнинг охи­
рида эртак учун ишланган расмларни фланелографга 
қўяди, болалар яна бир бор бу расмларни кўриб чиқа- 
дилар. Тарбиячи болаларга эртакнинг Қу-қу-қу, қуёнча 
нега йиғлайсан бунча? деган жумласидан бошлаб яна 
бир марта ҳикоя қилиб беради ва машғулотни тугал­
лайди.

55- машғулот
Мавзу: Тарбиячининг телефон ҳақида гапириб (ҳикоя 

қилиб) бериши. '
Мақсад: Болаларнинг қуйидаги маълумотларини 

эгаллаб олишларига эришиш; кишиларга телефон му- 
ҳим маълумотларни бир-бирига билдириш учун, бай­
рам билан, туғилган кунлар билан табриклаш учун, 
касал бўлганда шифокорни (тез ёрдамни ва ҳоказоларни 
чақириш учун керак. Телефон орқали самимий, муло-



йим гапириш керак. Болаларни янги сўз ва иборалар 
билан таништириш: телефон, трубка, диск, рақамлар 
билан; сизни эшитаман, агар мумкин бўлса, телефонга 
чақиринг (айтиб юборинг), илтимос, марҳамат ва ҳо- 
казолар. Болаларда маданий сўзлашиш малакасини 
шакллантириш. -

Олдиндан қилинадиган иш: Машғул отдан олдин 
тарбиячи бир гуруҳ болалар билан телефон орқали, 
болаларга таниш бўлган кишини туғилган куни билан, 
кириб келаётган байрам билан, юбилейи билан табрик- 
лайди; кино,- театрда болаларни севимли мультаплика- 
цион фильми кетяптими ёки йўқми шуни билиб олади. 
Бу болаларга машғулотда кишиларга нима учун теле­
фон керак, деган саволга жавоб топищларига ёрдам 
беради. ■ . . '

Машғулот учун материал: Ўйинчоқ телефон (тар- 
биячинйнг столи устида ва болаларнинг етоли устида 
ҳам худди шундай ўйинчоқ телефон).

Машгулотнинг бориши; Тарбиячининг столи устида 
жаранглайдиган ўйинчоц телефон. Худди шундай ўйин- 
чоқ телефон болалар ўтирадиган стол устида дам  бор. 
Тарбиячи ўзининг телефонини. болаларга кўрсатиб, уни 
яхшилаб кўриб олишни айтади. Болалар телефон қисм- 
ларини айтадилар. Бу қисмлар қуйидагилардан: труб- 
кадан, рақамли доирадан (дискдан) ташкил топганли- 
гини айтадилар. «Бу— диск, деб айтади тарбиячи ва 
уни кўрсатади. Диск айланади. Унда 0 рақамидан то 
9 гача бўлган сонлар бор. Кимга, қаерга телефон қил- 
моқчи бўлсангиз шу рақамларни териб дискни айлан- 
тирамиз. Кишиларга телефон нима учун кераклигини 
ўйлашни ва айтишни таклиф этади. Жавобларни тинг­
лайди ва тўлдиради. Телефон орқали самимий ва му- 
лойим гаплашиш ва жавоб бериш керак, деб машғу- 
лотни давом эттиради тарбиячи. Ҳозир мен, сизлар 
телефон орқали самимий ва мулойим гаплаша оласиз- 
ларми, шуни текшириб кўраман. Мен ҳозир боғчамиз- 
нинг телефон номерини тераман (5-21-04), сиз диққат 
қилиб туринг. Телефон жиринглайди, (тарбиячи ўз те- 
лефонининг тугмача кнопка) сини босади), тарбиячи 
шу вақтда бирор боланинг исмини чақиради...» Қоида- 
га биноан исми айтилган бола ўтирган столи устида 
турган. телефон трубкасини олади ва индамай туради.

,«Сен нима учун жим турибсан?— деб ҳайрон бўлади 
тарбиячи,—-Ахир сенга қўнғироқ қилишяпти... «Ал­
ло»,— деб жавоб беради бола. Тарбиячи уни мақтайди,



бошқа болаларга у телефон қўнғироғига тўғри жавоб 
берганлигини тушунтиради ва шундай дейди: «Алло» 
деб айтиш мумкин, лекин «сизни эшитаман» деб айтиш 
яхшироқ. Келинглар, эндиги телефон қўнғироғига «Сизни 
эшитаман» деб айтишга ҳаракат қиламиз. Болаларнинг 
биронтасига телефон қилади, керакли жавобларни 
олишга эришади, сўнгра яна 3—4 болага телефон 
қўнғироғига «Сизни эшитаман» деган жавобни айтиш­
ни ўргатади. Кейин тарбиячи ва болаларнинг телефон 
орқали қиладиган диалоглари қуйидагича мураккабла- 
шади. Телефон жиринглайди. (Тарбиячи бирон-бир 
боланинг исмини айтади.) «Сизни эшитаман»,— дейди 
бола. «Ассалому-алайкум»— деб жавоб беради бола 
«Агар мумкин бўлса, телефонга Олимани чақириб юбо- 
ринг»,— деб давом эттиради тарбиячи. «Мен сизни эши­
таман»,—  дейди Олима. Тарбиячи бу диалогни 3—4 
бола билан такрорлайди, сўнгра у бирор болага теле­
фон қилади, у боладан эса телефонга шу столда ўтир- 
ган болалардан бирортасйни чақириб юборишни сў- 
райди.

— Ассалому-алайкум.
— Ваалайкум-ассалом.
— Агар мумкин бўлса, илтимос, Гулчеҳрани теле­

фонга чақириб юборинг.
— 1 Марҳамат. Гулчеҳра сени телефонга чақириш- 

япти.
— Раҳмат. Мен сизни эшитаман,
Тарбиячи яна 3 та болага телефон қиладш
ЭЬлатма*. Машғулотдан кейин телефонлар, группада

қолдирилади. Телефон билан ўйнаш орқали юқорида 
ҳосил қилинган нутқ намуналарини такрорлайдилар. 
Тарбиячи ўйинда бёвосита қатнашиб телефонга бирон- 
та болани чақиради ва телефон орқали болага берила- 
диган топшириқни айтади.

56- машғулот
Мавзу: Қимнинг қайиқчаси? (О. И. Соловьеванинг 

«Бизнинг Таня» серияли расмидан) деган расм бўйича 
болаларнинг ҳикоя қилиб беришлари.

Мақсад: Болаларга расмда тасвирланганларни тўғ- 
ри тушуниб олишларида ёрдам бериш, воқеаларни 
изчиллик бйлан баён этишга, тарбиячининг намунавий 
тасвирий ҳикояси асосида нима тасвирлангани ҳақида 
гапириб беришга ўргатиш. Уртоқларининг ҳикоялари- 
ни диққат билан тинглашга ўргатиш.



Олдиндак қилинадиган иш: Машғулотгача 2—3 куй
олдин кечки соатда (сайрда) тарбиячи болалар билан 
«Кимнинг қайиқчаси» деган расмни кўришни ташкил 
этади. Болаларда: «Кимнинг қайиқчаси?» деган савол 
туғилади. Тарбиячи бу саволга болаларнинг ўзларидан 
жавоб излашни таклиф этади. Тарбиячи расмни маш- 
ғулот куни, эрталаб, яна гуруҳга олиб киради, болалар 
яна бир марта мустақил равишда уни кўриб чиқади- 
лар.

Машғ.улот учун материал: «Кимнинг қайиқчаси?» 
деган раем.

Машғулотнинг бориши: «Баҳор келди,— дейди педа­
гог,— ва бизнинг эскиқадрдон танишимиз Таняхон ўз 
велосипедчасида сайр қилгани шаҳар боғига келди. 
Нима учун қизча иелосипедчасшш қолдириб ариқча 
ёнига келди? Тарбиячи жавобларни тинглайди, тўлди- 
ради ва жавобларни умумлаштиради. Ариқчада сиз 
нимани кўряпсиз? Қизча, бу ариқчадаги қайиқча ким- 
ники экан, деб қизиқяпти. Бу саволга болалар турли 
хилда жавоб берадилар. Баъзи бир болалар бу қа- 
йи^ча Таняники, деб айтадилар. Агар қайиқча Таня- 
ники бўлса, нима учун у ажабланиб (ҳайрон бўлиб) 
турибди?— деб тарбиячи болаларни фикр юритишга 
ундайди. Ҳамма фикр ва мулоҳазаларни тинглаб, тар­
биячи болаларга Таня ва қайиқча ҳақидаги ҳикояни 
тинглашни таклиф этади.

«Баҳор бошланди. Таня шаҳар боғида велосипеди- 
да сайр қилиб юр ар эди. Юриб-юриб ариь;ча олдига 
бориб қолди. Қараса ариқдаги сувда нимадир сузиб 
кетяпти. Қизча велосипеддан тушиб ариқчага яқинроқ 
келдида, қичқириб юборди: «Қайиқча!, Парусли қайиқ- 
ча!» Атрофга аланглади (қаради).

— 1 Ҳеч ким йўқ!
— Сен кимнинг қайиқчасисан?— деб сўради қизча.
—• Меники, меники. Энди меники!— деб жилдиради 

(шилдиради) ариқча.
—. Биз қайиқча билан дўстлашиб қолдик.
Таня , жуда ҳайрон бўлди-да, қайиқчани сувдан ол- 

мади. Дўстларни бир-биридан ажратишнинг нима ке- 
раги бор! Сўнгра 3—4 бола раем мазмуни юзасидан 
мустақил ҳикоя қилиб берадилар. (Тарбиячининг на­
муна ҳикоясини такрорлайдилар.) -



Мавзу: Болалар билан нон ва новвойлик касби ҳақи- 
да суҳбатлашиш.

Мақсад: Болаларга нон заводида жуда кўплаб нон- 
лар ёпилиши ҳақида гапириб бериш, нон-булка маҳсу- 
лотларини кўрсатиш; нима учун халқнинг бойлиги—* 
нонни эҳтиёт қилиш кераклигини тушунтириш; новвой 
касби қанчалик куҳим эканлигини ҳис этишга ўрга- 
тиш. Новвойларнинг меҳнатини қадрлашга ўргатиш, 
уларнинг меҳнатларига муҳаббат тарбиялаш.

Олдиндан қилинадиган иш: Машғулотдан бир-икки 
кун олдин болаларга болалар боғчасидаги ҳамма бола­
ларни боқиш учун қанча кўп нон керак бўлишини кў- 
ришни таклиф этиш керак. Боғчага нон олиб келган 
машинадан нон туширилишини кузатиш керак.

Машғулот учўн материал: Нон маҳсулотларининг 
турлари тасвирланган раем, нон заводи ва нон тайёр- 
лаётганларни тасвирловчи раем, хамир қорадиган ма- 
шиналар тасвирланган раем, далалардаги буғдой, эле­
ватор, буғдойни йиғиштириб олиш жараёни тасвирлан­
ган раем.

Машғулотнинг бориши: Қишлоқ, район унча катта 
бўлмаган шаҳарнинг кўпчилик озиқ-овқат магазинлари- 
да албатта «Нон» бўлими бор,— деб бошлайди маш- 
ғулотни тарбиячи. Бизнинг катта шаҳарларимизда маҳ- 
сус нон дўконлари қурилган. Бундай дўконлар «Нон 
дўкони» деб аталади. Сизлардан қайси бирингиз нон 
дўконида бўлгансиз? У  ерда қандай нонларни кўрган- 
сиз? Қандай нон сотиб олгансиз? Тарбиячи болалар­
нинг жавобларини тннглаб, уларнй умумлаштириб, нон 
маҳсулотларини еанаб ўтади: арпа ва буғдой ундан 
қилинган думалоқ, буханка нонлар, ёпилган нон, турли 
хилдаги батонлар, шцрмой нон, гйжда нон, ўрама бул­
ка, патир, оқ нон, қора нон (агар имконият бўлса нон 
маҳсулотларининг турларини болаларга кўрсатиш ке­
рак) . Бирор тушлик нонсиз бўлмайди. Тўғри эмаеми?—  
деб аниқлик киритади тарбиячи. Ва болалардан сўрай- 
ди: «Нима учун сизларга болалар боғчасида уйда 
қатъий равншда нон ейиш кераклигини айтишади? Ж а­
вобларни тинглайди, уларни умумлаштиради: Нон маҳ- 
сулотлари мазалигина бўлиб қолмасдан, балки тўйим- 
лидир. Нон кишини жуда тўқ тутади ва уларда тўйиш 
ҳиссини вужудга келтиради. Аммо кўнгилга урмайди». 
Тарбиячи болаларнинг эсларига яқинда болалар боғча- 
еига ҳар куни қанча нон олиб келишларини билиб



олганлиқларини туширади ва сўрайди: Эрталабки но- 
нуштага, тушки овқатга, кечқурунги овқатга қанча нон 
керак бўлади? («Кўп») Бизнинг шаҳримиздаги одам- 
ларни боқиш учун қанча нон керак бўлади? (Жуда 
^ам кўп). Нонни қаерда ёпишларини ва уни кимлар 
ёпишини биласизларми? Нон нимадан тайёрланади? 
Ун нимадан олинади? Буғдойни ким етиштиради? Тар­
биячи болалар жавобини тинглайди в а шундай деб ту­
шу нтир а ди. Катта шаҳарларда махсус нон заводлари 
бўлиб, улар кеча-ю кундуз тинмай ишлашади. ■ Ҳатто 
байрам кунлари, бутун халқ байрамни нишрнлаб дам 
олаетганида ҳам новвойлар ишлашади. Ахир байрам 
дастурхонига кўп нон керак-да! Нон ундан тайёрлана- 
дй. Ун эса буғдойдан тайёрланадй. Буғдой тёгирмонда 
янчилиб ун қилинади. Буғдойни ғаллакорлар етишти- 
ришади. Буғдойни йиғиштиришда ғаллақорларга маши- 
налар ёрдам беради (комбайн, ғалла ташувчи маши­
на). Нон тайёрлаш учун жуда кўп кишилар меҳнат 
қилишади.

Кейин тарбиячи болалардан ким онасига ёки буви- 
сига пирог пиширишда ёрдам берганлигини, унга қан- 
дай масаллиқлар кераклигини сўрайди. (Ун, ёғ, хамир- 
туруш, шакар, туз).  Нонга қандаи масаллиқлар соли- 
нади? «Бу масаллиқлар — дейди' тарбиячи, нон тайёр­
лаш учун жуда ҳам зарур. Фақат нон заводларидагина 
нон ёпиш учун машиналар ёрдам беради. Эшитинглар, 
нон қандай қилинади. «Катта тоғоралар, унга тўлдири- 
лади, унга сув, хамиртуруш, туз, ёғ солинади. Катта 
тогоралар ғалати (ўзига хос) конвейерларга урнатилган 
бўлиб, худди каруселга ўхшайди. Бу карусель ҳар беш 
соатда бир айлаиади. Бу вақт ичида хамир ошиб ети- 
лади. Хамирни қорйшга хамир қорадиган машиналар- 
нинг катта панжаралари ёрдам беради. Улар хамирни 
цорадилар ва алмаштирадилар. Тайёр хамир тақсим- 
лангач машиналарга узатилади ва улар ҳайро.н қолар- 
ли даражада хамирни алоҳида тенг бўлакларга бўлиб 
чиқади. «Катта тоғорани кўз олдингизга келтирдингиз- 
ларми?— деб сўрайди тарбиячи. Карусель ва хамир 
қорадиган машиналарнинг панжаралариничи? Тақсйм- 
лагич машиналарини ҳам кўз олдингизга келтирдингиз- 
ми? Ноннинг хамирини тайёрлаш жараёнини акс этти- 
рувчи ҳикояни яна бир марта ўқиб беради. Машғулот- 
ни тугатар экан тарбиячи шундай дейди: «Бизнинг 
м а мл а катимизда дала меҳнаткашлари ҳар йили яхши 
ҳосил етиттиради. Ҳар бир ойла қанча нон керак бўл-



са, шунча нон сотиб олиши мумкин. Бу жуда ҳам ях­
ши. Юмшоқ, хушбўй нондан мазалироқ нима ҳам бўли- 
ши мумкин дунёда! Шунинг билан бир қаторда нонни 
эҳтиёт қилиш керак. Нонни эъзозламаган, эҳтиёт қилиш- 
ни ўрганмаган 1 кишини атрофдаги , кишилар ҳурмат 
қилишмайди. Нонни эҳтиёт қил! Сснинг дастурхонингда 
доимо нон бўлиши учун ғаллакорлар тиним билмай 
ишлашади. Улар бурдой, жавдар экишади, парвариш 
қилйшади. Сенинг столингда, дастурхонингда доимо нон 
бўлсин учун бурдойни янчувчи, ун ҳолига келтирувчи 
тегирмонлар Доимо ишлайди. Сенинг дастурхонингда 
доимо нон бўлсин учун новвой кечани-кеча, кундузни- 
кундуз, байрамни-байрам демай, тиним билмай меҳнат 
килади. Машгулотни Ю. Шомансурнинг «Ширмой нон» 
деган шеърини айтиб берищ билан тугаллаш мумкин.
Ойим ёпар ширмой нон, Меҳнат қилгач албатта,
Мен ҳам қараб турмайман, Синдириб катта-катта
Гул соламан хамирга, Ейилганда ширмой нон,
Ут ёқаман тандирга Мен ҳам қараб турмайман.

58-мащгулот
Мавзу: Болаларга «Фил билан хўроз» эртагини ҳи- 

коя қилиб бериш.
Мақсад: Болаларнинг бадиий адабиётга бўлган қи- 

зиқишини ва муҳаббатини ўстириш, тарбиячининг ҳи- 
коясини диққат билан тинглашга, эртак мазмуни юза­
сидан берилган саволларга жавоб беришга, қаҳрамон- 
ларнинг хатти-ҳаракатларига баҳо бера олишга ва 
уларнинг нутқини ифодали баён эта билишга, ўртоқ- 
ларининг л<авобларини диққат билан тинглашга ўрга- 
тиш.

Машгулот учун материал: Эртак мазмунига дойр 
расмлар. Фил ва хўроз расми. Хўрознинг донлаб юр- 
гани ва, қичқириб қанот қоқаётганини тасвирловчи 
раем. Филнинг хартуми билан овқат ейяётгани, ухлаб: 
ётгани ва қочиб кетаётганини тасвирловчи раем, фла- 
нелограф.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга фил ва 
хўрознинг расмини фланелографда кўрсатиб, улардан 
номларини сўрайди ва қуйидаги саволни беради: Бо­
лалар айтингларчи фил кўп овқат ейдими ёки хўроз? 
Агар фил билан хўроз ким кўи овқат ейиш бўйича му- 
собақа ўйнаса, ўйинда ким ютиши мумкин? Нима учун? 
Тарбиячи болаларнинг жавобларини тинглайди ва шун­
дай дейди: Ҳозир мен сизларга қандай қилиб хўроз



филни кўп овқат ейиш мусобақасида енгганлиги ҳақи- 
даги эртакни ҳикоя қилиб бераман. Бу ўзбек халқ эр- 
таги бўлиб, «Фил билан хўроз» деб аталади. Кейин 
тарбиячи эртакни ҳикоя қилиб беради, расмларни кўр- 
сатади. Эртак юзасидан саволлар беради. Ҳозир мен 
сизларга қайси эртакни ҳикоя қилиб бердим? деб сў- 
райди, Сўнгра болаларга ўринларидан туриб, хўроз- 
нинг қу-қу-қу-қу деб қанот қоқишини кўрсатишни так­
лиф этади. (Физку#ьтура дақиқаси.) Савол беришни 
давом эттиради. Бу эртакда нима ҳикоя қилинади? Ким 
филнинг донлаб юрган хўрозга айтган гапларини эс­
лаб қолди? Ким такрорлайди? (— Ким кўп овқат ейди, 
сенми ё менми? 2—3 боладан сўрайди.) Хўрознинг ўзи- 
дан жуда катта бўлган филга дадиллик билан айтган 
гапларини ким эсда олиб қолди? Ким айтиб бермоқчи? 
(2 —3 та боладан хўрознинг гапларини такрорлатади). 
Хўроз мен сендан кўп овқат ейман деб, Филни алдаб 
тўғри иш қилдими? Уни ростгўй деса бўладими? Уйқу- 
дан турган Фил Хўрознинг донлаб юрганини кўриб ни­
ма дёганини эсланг ва менга айтиб беринг? (Еб тўймас 
экан-ку! Бунақа жониворни ҳеч кўрган эмасман.) Хў- 
роз мусобақада ютгач, ўзича нима деб ўйлайди? (Фил­
нинг устига чиқиб бир томоша қилай.) Фил қўрқиб 
қандай қоча бошлабди. (Вой-дод! Мени еб қўяди!) 
Хўроз унинг орқасидан қараб, қанотларини тапиллатиб 
нима деб қичқирибди? (Қу-қу-қу-қув! Мен зўрман!) 
Бу эртакдаги Филни қўрқмас, ақлли деса бўлаДими? 
Хўрознинг қилган ишини сиз қандай баҳолайсиз? Бе­
рилган саволларга болалар жавоб бераётганларида 
тарбиячи болаларда овоз кучини, нутқнинг интонацион 
мазмундорлигини тарбиялаши керак.

59- машғулот
Мавзу: Нарсаларни гуруҳларга ажратиш (устки ки- 

йим-кечак, оёқ-кийим, бош-кийимлар).
Мақсад: Болаларни кишилар кийиб юрадиган нар­

салар — усти-боши кийимларига, оёқ-кийимларига, бош 
кийимларга ажралиши билан таништириш. Бу нарса­
лардан баъзи бирларининг номини сўраш; нарсаларни 
гуруҳлашга ўргатиш (оё^-кийимлари, бош-кийимлари, 
уст кийимлари) ва нутқларида бу еўзлардан ўринли 
фойдалана олишга ўргатиш; отларни кўплик сонларда 
ишлата олищ устида машқ қилдириш.

Машғулот учун материал: «Бизнинг Таня» серияли 
расмлардан «Таня совуқдан қўрқмайди», «Таня ва ка-



бутарлар» деган расмлар, оёқ кийимлари, бош кийим­
лари, кийим-кечаклар тасвирланган расмлар, қўлқоп- 
лар (панжасиз қўлқоп) 2 —3 та панама, кепкалар (бир 
жуфт).

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болалар диққати- 
ни О. И. Соловьеванинг «Бизнинг Таня»: номли серия- 
ли расмларидан 2 тасига («Таня совуқдан қўрқмайди» 
ва «Таня ва кабутарлар» ёки бошқа) йўналтиради ва 
уларнинг диққатини Таня қишда, баҳорда қандай ки- 
йиниб олганлигига (бу раем болаларга жуда . таниш 
бўлиши керак) қаратади. Болалар Танянинг уст ки- 
йимларини ва бош. кийимларини айтиб берадилар. 
«Панама ва шапкани»— деб кўрсатади ва тушунтира- 
ди тарбиячи,— битта сўз билан айтиш керак. Булар 
бош кийимлар. Бу нима? Тарбиячи болалардан шапка 
ва панамадан : ташқари яна қандай бош кийимлар бў- 
лиши мумкин, деб сўрайди. Болалар бошқа бош ки- 
йимларни ҳам айтадилар. (Телпак, дўппи, фуражка, 
шляпа ва ҳоказолар). Тарбиячи жавобларни тинглай­
ди ва уларни умумлаштиради: «Шапка, панама (катта 
соябонли ёзги шаляпа), берет,- будёновка, телпак, дўп- 
пи, фуражка, шляпа— буларнинг ҳаммаси бош кийим- 
лардир». Кейин болалар Таня устидаги кийимларни 
кўриб чиқитади. Расмда тасвирланмаган кийимларни 
ҳам эсга келтириб унйнг номларини айтишади; бу нар- 
саларнинг ҳаммаеи бир сўз билан нима деб айтилиши- 
ни айтишади ва эсда сақлаб қолишади. Худди шундай 
тарзда: «Оёқ кийим» деган тушунчани шакллантириш 
бўйича иш олиб борйлаДи. Ҳозир,— дейди тарбиячи 
доскага илинган расмни ола туриб, ҳаммангиз стол ус- 
тидан битта раем олинг (расмлар тескари томони би­
лан стол устига ёйиб; қўйилган бўлади). Уни яхшилаб 
кўринг. Қачон мен сизлардан қўлингизда нима бор де- 
сам, сиз расмингизда тасвирланган нарсанинг номини 
ва у қайси кийимларга киришини айтасизлар: уст ки- 
йимгами, оёқ кийимгами, бош кийимгами. Масалан, 
менда (тарбиячи ўзидаги расмни кўрсатади) ботинқа- 
лар расми тасвирланган. 'Ботинкалар — бу оёқ кийим­
лари. Дониёр, сенинг расмингда нима тасвирланган? 
«Менинг расмимда қизил рангдагй берет тасвирлан­
ган — бу бош кийим ҳоказолар. (4—5 бола шу тарзда 
жавоб беришади). Кейин тарбиячи қуйидаги ўйинни 
ташкил этади: «Мен сизларга, масалан, оёқ-кийим дей- 
ман. Сизлар эса кимнинг расмида туфли, тапочка 
(шиппак), маҳси, этик, калиш тасвирланган бўлса кў-



тарасизлар. Агар мен уст кийимлар десам, кимнинг 
расмида уст кийимлар тасвирланган бўлса, шулар 
расмини кўтаришади. Шундай қилиб, келинглар ўйинни 
бошлаймиз. Болалар айтилган сўзга тааллуқли бўлган 
расмларни кўтаришади. Тарбиячи топшириқнинг бажа- 
рилишини текшириб боради. «Жуда диққат билан топ- 
шириқни бажаринг, агар топшириқни нотўғри бажар- 
сангизлар расмни сиздан олиб қўяман,— деб огоҳлан- 
тиради тарбиячи. (Агар берилган топшириқни бирон 
бола нотўғри бажарса, тарбиячи ундан расмни олиб 
қўяди.) Агар бола топшириқни биринчи марта нотўғри 
бажарса, унинг расмини бошқа раем билан алмашти- 
ришади. (Унга бошқа раем беради.) Янги раем олган 
бола топшириқни иккинчи марта ҳам нотўғри бажар­
са, у ўйиндан чиқарилади. (Тарбиячи бундай болалар 
билан кечки ва эрталабки соатларда шуғулланиши ке­
рак.) Бу ўйин 4 — 5  марта такрорланади. Учинчи бор 
ўйин такрорланганида болалар расмларини ўзлари ал- 
маштирадилар. Тарбиячи стол устига 3— 4  жуфт қўл- 
қоп (панжасиз қўлқоп), 2—3 та панама, 2---3 жуфт 
кепка, 3 — 4  жуфт туфли қўяди ва болалардан уларнинг 
номини айтишни сўрайди. Кейин болалардан кўзлари- 
ни юмиб туришларини айтади ва бир жуфт нарсани 
яширади. Болалардан эса' стол устида нима йўқлигинв 
сўрайди. (Отни кўплик сонида тўғри ишлатишга ўрга- 
тиш учун: қўлқоплар йўқ ёки туфлилар йўқ, деб ай­
тишга ўргатиш керак.)

60- машғулот  ' '
Мавзу: Нутқ товуш маданиятини тарбиялаш.
Мақсад: Болаларни «л» товуши билан таништириш; 

товушни анйқ талаффуз этишга ўргатиш, бу товушнинг 
бўғинларда, сўзларда талаффуз этилишини мустаҳкам- 
лаш. «JI» товушини юмшоқ ва қаттиқ талаффуз этишга 
ўргатиш, «р» товушини тўғри талаффуз этишга тайёр- 
гарлик машқларини ўтказиш, унинг талаффуз этили- 
шипи мусгахкамлаш.

Машғулот учун материал: Яшил рангли гулли че- 
лакча, юпқа қоғоздан қирқилган узунчоқ бўлакчалар.

Машғулотнинг боришй: Болалар,— деб мурожаат 
этади болаларга тарбиячи,— менинг тилчам бугун янги 
ашула айтишни ўрганиб олди. У бу ашулани куркадав 
эшитиб, ўзи ҳам куркага ўхшаб ашула айтишни ўрга- 
ниб олди,.. Кунлардан бир куни курканинг жаҳли чиқиб, 
ҳовли юзасида у ёқдан-бу ёққа югуриб бл-бл-бл-бл деб



ғулдурай бошлади. Курка қандай ғулдиради? Курка­
нинг ашуласини ҳосил бўлиши: учун, икки лунжни (ча- 
какни) шишириш керак ва тилни тез-тез у ёқдан-буёқ- 
қа югуришга мажбур қилиш керак: бл-бл-бл. Қани қи- 
либ кўрингларчи. Ҳозир ҳаммангизтилчангизни баҳор- 
ги офтобда исиниш учун ташқарига чиқаринг, уни кенг 
ҳолатга келтириб юқорига кўтаринг ва юқори тишларга 
тиранг. Лунжларингизни шишириб, куйланг: л-л-л. 
Дам олинг ва яна бир марта, куйлашга ҳаракат қилинг: 
л-л-л. Бу ашулаларни Карим қандай айта олишини 
эшитиб кўрамиз, (3—4) боланинг исмини айтади. Ке­
йин тарбиячи шундай дейди: «Энди бўлса паст овозда 
курканинг ашуласини айтамиз:, бл-бл-бл. Курканинг 
ашуласини Дамир қандай айтади, ҳозир уни эшитиб 
кўрамиз. (3—4 болани чақиради.) Курка ашуласини 
.жаҳл билан ҳам айтади. Курканинг ашуласини айтга- 
нимизда, л а б л а р й м и з б и р - б и р и г а урилади. Қани буни 
текшириб кўрингларчи. Аммо қўнғироқнинг ашуласини 
айтиш жуда осон, у жуда нозик: ли-ли-ли (и товуши 
иложи борича жуда кам эшитилсин). Қани қўнғироқ- 
чалар, менга ёрдамлашингларчи (ашулани қизлар ало  ̂
ҳида, ўғил болалар алоҳида айтишади ва бир неча бо­
ла яккама-якка айтадилар). Ҳозир биз турли ашула­
ларни айтамиз. Бу ашулаларнинг баъзи бирлари кур­
канинг ашуласига, баъзи бирлари қўнғироқнинг ашу­
ласига ўхшайди: Ла-ла-ла, ля-ля-ля, ло-ло-ло, лу-лу-лу, 
ле-ле-ле, ли-ли-ли, ал-ал-ал, ол-ол-ол, ул-ул-ул, ел-ел- 
С‘Л, ял-ял-яд, лю-лю-лю-лю.

Тарбиячи болалардан қайси ашула қўнғироқнинг 
ашуласига кўпроқ ўхшайди, деб сўрайди: ла-ла-ла ёки 
ля-ля-ля. Сўнгра тарбиячи болаларга челакни (ўйин- 
чоқни) кўрсатади. Бу нима?— деб сўрайди. У ҳақда 
ҳикоя қилиб беришни таклиф этади («л» товушини 
еўзларда талаффуз этилишини мустаҳкамлаш учун). 
«Бу челакча ранги яшил. У пластмассадан қилинган. 
У кичкинагина, чиройли. Унинг қизил гулчалари бор. 
Унга сув солинади»— деб гапириб берадилар болалар. 
«Энди болалар,— дейди тарбиячи,— эслангларчи отлар- 
яинг туёқлари тощ кўчада юрганда қандай (тарақ-ту- 
руқ) овоз чиқаради. (Болалар тиллари билан отнинг 
тош кўчада тарақ-туруқ қилиб юришларини ифода эта­
дилар.) Ҳозир ўйин ўйнаймиз. Қизлар отлар бўлишади. 
Улар хона бўйлаб юришсин. Уғил болалар эса, стулча- 
да ўтиришиб отнинг тарақ-туруқ қилиб юришларини 
бажаришади. Сўнгра мен ўғил болалар билан бирга-



ликда отларга: «Тирр» дейман. Улар (қиз болалар) 
юришдан тўхтаб, «отхонага» (уз жойларига) келиша- 
ди. (Физкультура дақиқаси). Қизлардан сўнг ўғил бо­
лалар оёқларини баланд кўтариб юришади. Қиз бола­
лар зса стулчаларда ўтиришиб отнинг тарақ-туруқ қи- 
либ юришларини талаффуз этадилар. Кейин тарбиячи 
болаларга шундай дейди: «Тррр» сўзида янги ашула 
яшайди. Бу ррр. Р—самолёт моторининг а-шуласи. Ҳо- 
зир унинг ашуласини ўрганамиз. Тилингизнинг учини 
юқорига, юқори тишлар орқасига кўтаринг. Секингина 
«Ррр» деб айтинг, «Ррр» деб айтганингизда тилингизни 
учи титрасин. Ҳозир Иқболнинг самолётининг мотори 
қандай ишлашини эшитиб кўрамиз. Энди Салимнинг 
..., Ҳамиднинг ... ва ҳоказо. Самолёт моторининг ово- 
зига итнинг ириллаши ҳа!м ўхшаб кетади. Унча баланд 
бўлмаган овозда ириллаб кўринг. Ҳозир Акмал ирил- 
лаб кўрсин. Энди Салима ирилласин. Ҳозир (стол усти- 
даги ингичка, юпқа қоғоз бўлагинй олади) мен «р» 
дейман, оғзим олдига олиб келган қоғозим эса анча 
нарига қочади. Кўрсатади. 2—3 та болани чақиради, 
бу болалар «Р» товушини талаффуз этаётиб юпЦа, ин­
гичка қоғоз бўлагига пуфлайдилар. Тарбиячи машғу- 
лотни тугаллар экан, у болалардан қайси товушни та­
лаффуз этишни ўрганиб олганликларини сўрайди (л, 
р).

61- машғулот
Мавзу: Болалар билан биргаликда тасвирий ҳикой 

тузиш.
Мақсад: Болаларни ўйинчоқларга қараб ҳикоя қи- 

лишга ўргатиш. Уййнчоқнинг номини, сифатини вабош- 
қа белгиларини тўғри айтиб бера олишга (ранги, ҳаж- 
ми ва ташқи кўринишининг бошқа хусусйятларини) ўр- 
гатиш. Уртоқларйнинг ҳикояларини диққат билан тинг- 
лашга ўргатиш.

Фойдаланиладиган усуллар: 1 . Болаларга олдиндан 
ўйинчоқни кўрсатиш. Бола олдиндан қайси ўйинчоқ 
бўйича ҳикоя тузмоқчи бўлса, шу ўйинчоқни танлаб 
олиш мумкин. 2 . Уйинчоқларнинг бири ҳақида тарбия­
чининг намунавий ҳикояси. 3. Ҳикоя планини бершш 
(Мён аввал ўйинчоқнинг номини айтдим, кейин у қан- 

дай рангда эканлигини, унинг катта-кичиклигини (ҳаж- 
мини), у нймаси билан бошқа кучукча га, матрёшкага, 
жўжачага ўхшаш эмаелигини гапириб бердим ва ҳо- 
казо.) 4. Тарбиячи намунавий ҳикоясининг такрор-



ланиши. 5. Баъзи бир ўйинчоқлар ҳақида 2 та боланинг 
кетма-кет ҳикоясини тинглаш мумкин. Агарда ўйинчоқ 
бўйича ҳикоя қилиш малакасини яхши эгаллаган бола 
биринчи навбатда ҳикоя қилиб берган бўлса, унда бу бо­
ладан кейин ўртоғининг намуна ҳикояси асосида ҳикоя 
қилиб берадиган болани чақириб ҳикоя қилдириш керак 
ёки аксинча биринчи бўлиб ўйинчоқ бўйича ҳикоя қилиб 
бериш малакасига эга бўлмаган бола ҳикоя қилишга 
чақирилган бўлса, иккинчи бўляб ўйинчоққа қараб ҳи- 
коя қилиш малакасини яхши эгаллаган болани ҳикоя 
қилиб беришга таклиф этиш керак.

6 . Болаларни навбатдаги ҳикояни ва ҳикоя қилиб 
берувчини идрок қилишга тайёрлащ. Болаларни ҳикоя 
килиб берувчига қизиқишини ошириш. Масалан, тар­
биячи шундай дейди: Мен кўряпман-ки бугун кўпчили- 
гингиз ҳикоя қилишни хоҳлаяпсиз. Ҳикояни Олимадан 
сўраб кўрамизми? Менимча, бугун унга айтиб туришга 
ҳожат қолмади,.. Аҳмад эса. эндигина ҳикоя қилиб бе­
ришга ўрганяпти, у ҳикояни баланд овозда, шошилмас- 
дан айтиб беради. Сизлар жимгина ўтиришга ҳаракат 
қилинг. Аҳмад эса шундай ҳикоя қилишга ҳаракат 
қилсинки, уни ҳамма эшитсин. Меҳринисо ўйинчоқнинг 
энг асосий белгиларини кўра олади. Қани бугун у биз­
га ўйинчоқ ҳақида қандай қизиқарли ҳикоя тузиб бе- 
рар экан.

7. Ҳар бир ҳикояни баҳолаш. Масалан, «Бугун сен 
анча яхши ҳикоя қилиб бердинг. Мен сенга деярли ай­
тиб турганим йўқ, сенинг ҳйкоянг катта, кенг ва чи­
ройли чиқди. Мен уни мароқ билан тингладим; кўр- 
дингми сен шошилмасдан ва баланд овозда гапирсанг, 
сени ҳамма тинглайди ва муваффқиятингдан ҳур- 
санд бўлишади ва ҳоказо.

Машғулот учун материал: Қутича ва унинг ичида 
матрёшка, кучукча, мушукча, тойчоқ, қўғирчоқ ўйинчоқ- 
лари.

Машғулотнинг бориши: «Бугун — дейди тарбиячи,—-' 
биз ҳикоя қилишга ўрганамиз. (Узининг столи устига 
қутичани қўяди’. Бирин-кетин унинг ичидан ўйинчоқ- 
ларни олиб, уни болаларга кўрсатади ва қутича ичига 
яширади.) Энди сизлар бу қутичанинг ичида қандай 
ўйинчоқлар бор эканлигини билиб олдингизлар, шунинг 
учун сиз оядиндан қайси ўйинчоқ ҳақида ҳикоя қилиб 
беришни белгилаб олишингиз мумкин. Мен кимни ча- 
қирсам шу бола чиқиб, қутича ичидан хоҳлаган ўйин- 
чоғини олади ва у ҳақда ҳикоя қилиб беради. Тинг-



'ланглар, ўйикчоқ ҳақида қандай ҳикоя қилиб бериш  
мумкин... (Масалан, қутича ичидан матрёшкани олади. 
Болаларга кўрсатади.) Қутича ичидаги ўйинчоқлар ичи­
дан кўпроқ менга матрёшка ёқади. У чиройлй ёғочдан 
ясалган бўлиб унча катта эмас. Унинг устида кўк гул- 
ли қизил сарафани ва сариқ рўмолчаси бор. Уни силкит- 
са у шиқиллайди. Демак, унда яна матрёшка яширин- 
ган». Тарбиячи болалардан, матрёшка ҳақидаги ҳикоз 
ёқдими, деб сўрайди ва тушунтиради: «Мен аввал қу- 
тича ичидан ўйинчоқни олганлигймни (матрёшка), 
сўнгра у қандай эканлигини (унча катта эмас, ёғочда» 
ясалган, чиройли) ҳикоя қилиб бердйм ҳамда матрёш­
ка нима учун чиройли эканлигини (унинг устида кўк 
гулли, қизил рангли сарафани ва сариқ рўмолчаси бор) 
тушунтириб бердим. Матрёшка ҳақидаги ҳикояни янэ 
бир марта тинглашга таклиф этади ва болалардан: 
қайси бирингиз матрёшка ҳақида ҳикоя қилиб беришни 
хоҳлайсиз, деб сўрайди. Агар хоҳловчилар топилмаса 
(шундай ҳам бўладй) тарбиячи қутичада ётган ўйин- 
чоқлардан хоҳлаганини олиб, у ҳақда гапириб бериш­
ни таклиф этади. 3 —4 боланинг ҳикоясини тинглаб 
бўлгач, физкультура дақиқасини ўтказиш мақсадга му- 
вофиқ бўлади.

Болаларни танлаб олган ўйинчоқларини текшириб 
кўришга (силаб кўришга, силкитиб кўришга ва ҳока- 
зо) таклиф этиш муҳимдир, чунки бу ўйинчоқларни 
таърифлаб беришлари учун янги имкониятларни очиб 
беради: кучукча вовиллайди, мушукнинг жуни қалин, 
юмшоқ ва ҳоказо. Бунда болаларга бирор-бир ҳайвон- 
ни (қушни) тасвирлашнй таклиф этади (масалан: қуш- 
нинг қанот қоқишини). Тарбиячи қутича ичидан би- 
ронта ўйинчоқни олиб уни бирон-бир ҳаракатини тас- 
вирлаб беришни таклиф этади, сўнгра болалардан, ким 
шу ўйинчоқ ҳақида ҳикоя қилиб беришни хоҳлайди, 
деб сўрайди.

Э с л а т м а :  Бола қайси ўйинчоқ ҳақида ҳикоя қи- 
либ берган бўлса, шу ўйинчоқни қайта қутича ичига 
қўйиш мумкий. Бу машғулот учун 4—5'ўйинчоқ етарли. 
Машғулотда болалар ҳикояси 6—7 дан ошмаслиги 
керак.

62- машғулот
Мавзу: О. Маҳкамов «Урик гули» шеърини ёд олди- 

риш. ....... . .
ТИақсади:. Болаларга шеърни хотираларида олиб  

қолишларига ёрдам бериш, уни кўпчилик олдида айтиб



бера олишга ўргатиш. Луғат иши: ўрик шохи, эрймаган 
қормикан? ғуж-ғуж, баҳорнинг атримикан, шарбатдан  
тотлимикан? елдар, ҳар тонг тўйиб кўрайлик.

Машғулот учун материал: Ҳар бир стол устидаги 
гулдонга гуллаган ўрик новдаси солиб қўйилган.

Машғулотнинг бориши: Болалар столда ўтиришади. 
Ҳар бир стол устида ўрик гули (ўрик дарахтининг гул­
лаган новдаси.улар гулдонга солибқўйилган).

Тарбиячи болаларга шеърни ўқиб беради (ёддан  
айтиб беради) ва болалардан шеърнинг номини, у қан- 
дай шеър эканлигини сўрайди. Шеър қандай бошлана- 
ди?— деган саволни беради. (ўрик шохй бунча оқ, 
эрймаган қормикан?) Урик шохй қандай экан? («Бунча 
ҳидли экан у  бахорнинг атримикан?») Болалар ўрик 
гулини тўкмасликни кимдан сурашади? Ш еърдаги бу  
қаторни қандай айтиш керак: баланд овозда, лекин 
ж уда ҳам бақирмасдан мулойим айтиш керак. Тарбия­
чининг ўзи шеърдаги ушбу қаторни баланд овозда ай­
тиб беради:

Еллар ўрик гулини 
Тўкманг ўзи чиройлик.
Фақат бизни уйғотинг,
Ҳар тонг тўйиб кўрайлик!

Энди бизга Олима шеърнинг бу қаторини мулойим, 
баландроқ овозда айтиб кўрсин. Энди Дамир айтсин... 
Ким шеърнинг бошланишини айтйб беради? 2—3 бо­
лага стол устидаги гулдонда турган ўрик гулини олиб 
шеърнинг бошланишини айтишни таклиф этади. Агар 
бола такрорлашда қийналса, тарбиячининг ўзи яна бир 
марта шеърнйнг бошланишини такрорлайди:

Урик шохи бунча оқ,
Эрймаган қормикан? 
ё к и  гуж-ғуж ка нала к 
Ш охларида бор ми ка н?

Инобат гулдондан ўрик гулйни олгин ва сен бизга:

Бунча ҳидли экан у 
Баҳорнинг атримикан?
Болаларни мает қилди 
Ш арбатдан тотлимикан?

деган қаторларини айтиб бер. (Тарбиячи эсдан чиқар- 
ган жойларини айтиб туради.) Сўнгра тарбиячи яна
2— 3 боладан шеърнинг охирги қаторларини такрор-



лашни- таклиф этади. (Тарбиячининг ўзи шеърнинг 
охирги қаторларини яна бир марта баландроқ, муло- 
йим овозда айтиб беради:

Еллар ўрик гулини 
Тўкманг ўзи чиройлик...

Сўнгра яна бир марта шеърни бошидан охиригача 
ҳаммасинй айтиб беради. Тарбиячи шеърни айтиб бер- 
масдан аввал, шеърни қандай айтилишига диққат жалб  
этади: шеърнинг бошланишини қандай мулойим овозда 
айтиш кераклигига болалар диққатини тортади. Кейин 
шеърни бошидан охиригача эсда яхши қолдирган 5— 6 
боладан алоҳида-алоҳида сўрайди.

63-маш ғулот
Мавзу: Нутқ товуш маданиятини тарбиялаш.
Мақсад: Болаларнинг эсларига «р» ва «л» товуши­

нинг артикуляциясини тушириш. Бу товушларнинг тўғ- 
ри артикуляцияси устида машқ қилиш. Товушларни 
(р ва л) сўзларда талаффуз этилишини мустаҳкамлаш. 
Нарсанинг номини билдирувчи сўздан р ва л товуши­
ни топишга ўргатиш. Р ва Л товушини бир-биридан 
ажрата олишга ўргатиш, нутқда товуш ифодалилигини 
тарбиялаш (товушни секин, баланд ва ҳоказо оҳангда 
талаффуз эта олиш қобилиятини тарбиялаш.)

Машғулот учун материал: Ҳар бир болага номида 
р ва л товуши бўлган расмлар ёпиштирилган карточ- 
калар, фишкалар (рангли доирачалар) берилади.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга тайёра 
моторини ашуласини эсга туширишни ва уни айтишни 
таклиф этади. У энг аввал буни р товушини аниқ та­
лаффуз эта олмайдиган 3— 4 боладан сўрайди: жаҳли  
чиққан итнинг ириллашини (р-р-р) қилиб кўрсатишни 
(биргаликда ва яккама-якка), худди қарғага ўхшаб 
қариллашни (қар-қар-қар: буни р товуши ўрнига л то­
вушини талаффуз этадиган болаларга таклиф этиш ке­
рак) таклиф этади. Тарбиячи болаларга р ва л товуш- 
лари бир-бирига бир оз ўхшаш деб тушунтиради. «Агар 
тилимизнинг учини юқорига кўтарсак, фақат уни тит- 
рашга ўргатмасак pi товушининг ўрнига л товуши 
ҳосил бўлади. Эшитинглар: арра — алла, ром — лом. Ке­
линглар р ва л яшайдиган ашулаларни айтишни ўрга- 
намиз, деб таклиф этади тарбиячи.

ра-ра-ра, ла-ла-ла, 
ро-ро-ро, ло-ло-ло,



. • ар-ар-ар, ал-ал-ал,
ри-ри-ри-ризқ, 
ле-ле-ле-лента.

(Ашулани ҳамма болалар биргаликда айтишади, ашу- 
ладан баъзи бирларини тарбиячи бир боладан ёки бир 
гуруҳча болалардан айтишни таклиф этади.)

Қани тоиишларчи, дейди тарбиячи,— бу топишмоқ- 
да қайсй ашула эшитиляпти:

Еғочдан дастаси бор,
Темирдан қирқ тиши.
Ушламаса дурадгор 
Гумон унинг қирқиши.

(Арра)
Тарбиячи тонишмоқни такрорлайди. Такрорлаш  

вақтида р товушини бошқа товушларга нисбатан куч- 
лироқ, ажратиброқ талаффуз этади, сўнгра тарбиячи 
болаларга арра сўзини шундай такрорлашни таклиф  
этади-ки, арра сўзидаги р товушини ҳамма эшитсин. 
Ш ундан сўнг тарбиячи 2— 3 та боладан р товуши бор  
бўлган исмларни топиб айтишларини таклиф этади. 
(Раъно, Равшан, Марат, Мурод- Назира, Шуҳрат, Р а- 
ҳим а). Сўнгра л товуши бор бўлган исмларнй топиб 
айтишни сўрайди. (Лола, Лайло, Олима, Олимжон. 
Болалар бу сўзлардаги л товушини бошқа товушлар- 
дан кучлироқ талаффуз этишлари керак). Тайёра мо­
торининг ашуласи (р ва л ашуласи) бор бўлган расм­
лар сизни иг столингиз устида турибди, дейди тарбиячи. 
Ш у расмлардан ҳар бирингиз биттадан олинг. (Расм ­
лар стол устига тескари томони билан териб қўйилган 
бўлади. Уларнинг ёнига фишкалар (рангли доирача- 
лар) қўйиб қўйилган. Ҳар бир раем варағида учта раем 
ёпиштирилган бўладй: битта раемнинг номида р тову­
ши бор бўлиб, иккинчи раемда л товуши, учинчи раем­
нинг номида эса р ва л товуши бор бўлади. Расмлар  
иложи борича турли хил бўлиши керак. Бир столда 
ўтирган болаларга бир хил' номдаги расмлар тушиб 
қолмасин). Расмларингизга қаранглар,— деб давом  
эттиради тарбиячи,—- ниманинг расми тасвирланганли- 
гини билинг. Агар қайсидир раем сизга нотаниш бўлса, 
қўлингизни кўтаринг мен ; унинг номйни айтйб бера­
ман ...

Ҳаммангиз топшириқни тингланг. Ҳозир олдингиз- 
даги расмлар ичидан л ашуласи бор бўлган нарсани 
топинг ва ундаги л ашуласи бор бўлган нарсанийг ус-



тига фишкани қўйинг. Мустақил ишланг. Бир-бирингиз- 
га айтиб берманг. (Тарбиячи юриб топшириқнинг қан- 
дай бажарилганлигини текширади.) Рангли доирачалар 
билан белгиланган нарсанинг номини айтишни бола­
лардан сўрайди. Ш ундай нарсаларни айтингки,— деб  
оғоҳлантиради тарбиячи, биз ҳаммамиз айтилган сўз- 
да л ашуласини эшитайлик. 10— 12 боладан сўрайди. 
Агар бола нарсани нотўгри топган бўлса тарбиячи ун- 
дан рангли доирачани олиб кўяди.

Энди «р» ашуласи бор бўлган нарса устига иккинчи 
рангли доирачани қўйинг — деб топшириқ беради тар­
биячи. Бу топшириқ ҳам қандай бажарилаётганини 
текшириб чиқади. Бу нарса,— деб давом эттиради маш- 
ғулотни тарбиячи,— рангли донрача билан бекитилма- 
ган. Қани топингларчи бу нарсанинг номида қайси 
ашула яширинган? (р ва л.) Тарбиячи машғулотни 
якунлар экан, болалардан яна бир марта тайёра мо- 
торишшг ашуласини ва л ашуласини айтишни таклиф 
этади. .

64- машғулот

Мавзу: «Донишманд эшаК». (Эшакнинг ақли) ўзбек  
халқ эртагини қайта ҳикоя қилдириш.

М ақсад: Болаларга эртакни саҳналаштиришни ўр- 
гатиш, қаҳрамонлар овозига тақлид қилиш орқали ифо­
дали қайта ҳиқоя қила олиш малакасини мустаҳкам- 
лаш, фланелографдаги қаҳрамонларнинг ҳаракатини 
сўзларига мослаштириб . ҳаракатлантира олишга ўрга- 
тиш.

О лдиндан қилинадиган  иш: Машғулотдан 2— 3 кун 
олдин «Донишманд эшак» эртагини ўқиб берйш керак 
ва бу китобни китоб бурчагига қўйиб қўйган маъқул. 
Эрталаб, машгулотгача, болалар тарбиячи билан бир- 
галдкда хонанинг бурчагига (йирик қурилиш материа- 
лидан), полиз, бог ташкил этадилар. Богда (дарахт 
ясаб, унга олма осиб қўйилади) мевалардан олма 
(дарахтда олма), полизда қовун-тарвуз, қовоқ қўйиб 
қўйилади. Уйинчоқ эшак, олма осиб қўйилган дарахт 
тагига кўйиб қўйилади эшак (папе-машедан ясалади.) 
О лма дарахти устига чумчуқ қўйиб қўйилади.

М аш ғулот учун м атериал: Фланелограф, эртак маз­
мунига оид расмлар, эшак, чумчуқ, олма дарахти ва 
унга қўниб турган чумчуқ, палакдаги қовоқлар расми, 
эшак ва чумчуқ ниқоби.

М аш ғулотнинг бориши; Тарбиячи болалардан Д о-



нишманд эшак билан чумчуқнинг ўзаро суҳбатларяни
- эслашнй таклиф этади. 2 болани — бирини эшак, иккин- 

чисини чумчуқ қшшб тайинлайди. Уларга эшак, чум- 
чук ниқоблари кийдирилади. Болалар эртакдаги эшак 
билан чумчуқнинг диалогйни айтиб беришаётганлари- 
даги изчилликни тарбиячи назорат қилиб туради. Бо­
лаларнинг ҳикоя қилиб беришлари давомида эшак би­
лан чумчуқннг шаклларини фланелографга ёпиштиради. 
Болалар эртакнинг мазмунини изчил айтиб беришлари 
учун (болалардан биронтаси эртакнинг бориш тартиби- 
ни эсларидан чиқариб қолдириш ҳолларини олдини 
олиш мақсадида) эртакдаги қатнашувчкгларнинг шакл­
ларини фланелографга қўйиб қўяди. Тарбиячи бола­
ларнинг эртакни қандай қайта ҳикоя қилиб бераётган- 
лигини (саҳналаштирилган ҳолда қайта ҳикоя қйли- 
шини) кузатиб боради ва ўз ролини яхши баж аргав  
болага совға беради (яхши кўрган ўйинчоғини ёки ранг­
ли доирача беради). Машгулотнинг охирида эртакни 
яхши ҳикоя қилиб берганлар (ролларни яхши баж ар- 
ганлар) асарни саҳналаштиришда яна бир марта қат- 
нащиш ҳуқуқига эга бўладилар (я н а б и р  марта қайта 
ҳикоя қиладилар).

Э с л а т м а :  Тарбиячи чақирилган боладан, қайси 
роль унга ёқишини ва қайси ролни ўйнашни истаётган- 
лигини сўрайди. Агарда у  ёки бу ролни ўйнаш истаги- 
ни билдирган бола чақирилмаган болалар ичидан бўл- 
са, кейинги қайта ҳикоя қилишда (саҳналаштиришда) 
иштирок этувчилар гуруҳига киритиш керак. Эртак 
3— 4 марта такрорланади.

65- машғулот
Мавзу: Сўзни тушунтир деган лексик машқ. «Думсиз- 

тулкилар» эртагини ҳикоя қилиб бериш.
Мақсад: Эртак мазмунида учрайдиган айрим сўз ва 

ибораларни болалар қандай тушунишларини аниқлаш,. 
сўзларнинг синонимларини танлай олишга ўргатиш,. 
болаларга қаҳрамонларни ифода эта олишларида ёр- 
дамлашиш, асар қаҳрамонларининг хатти-ҳаракатлари- 
ни баҳолай олишга ўргатиш.

Машғулот учун материал: Фланелограф, эртак маз­
муни асосида ишланган расмлар: ишкомлардаги узум - 
ла'р, уни узаётган тулки ва чопқи билан тулкининг ду- 
мини чопаётган боғбон, бароқёл устидан кулаётгав  
тулкиларни тасвирловчи раем ва ҳоказо.

Машғулотнинг бориши; Тарбиячи «Думсйз тулки-



лар» эртагидан айрим жумлаларни айтади ва бу сўз- 
ларнинг маъносини тушунтириб беришни ёки бошқа 
сўз билан (сўзнинг синоними билан) алмаштиришни 
таклиф: этади: «Бароқёл» деган шум тулки бор экан. 
Шум деган сўз нима? Вой-бўй, узумнй роса қийратиб- 
ди-ку, деб куйиниб кетибди «Қийратибди, куйиниб сўз- 
ларини: бошқа қандай (қайси) сўзлар билан алмашти- 
рищ мумкин? У тутоқиб кетибди, роса аччиқланибди, 
лекин тулкига қараб бақирмабди, чопқисинй ушлаб 
аста тулкига яқин келибди. Тутоқибди, чопқисини де­
ган сўзларни қандай бонща еўзлар билан алмаштириш 
мумкин? Бир қур жанжал ҳам бўлибди. Бир «қур» 
дегави нима? (бир гал). У узумни гиз-гиз қилиб:— У 
узумнй кўп еганимдан бурнимдан чиқиб кётяпти,— деб­
ди. Гиз-гиз дегани нима? (кўз-кўз) Ш арбат дегани ни­
ма? (ширин ичимлик). Узумнинг занги' дёганда нимани 
тушунасиз? (ток танаси). Тарбиячи болаларнинг ж а­
вобларини умумлаштириб шундай дейди: бугун мен 
сизларга думсиз тулкилар ҳақидаги эртакни ҳикоя қи- 
либ бераман. Ҳозир ҳаммангиз тулкиларнинг ишком- 
даги узумЛарга қараб сакраш ҳаракатини бажаринг 
(физкультура дақиқаси) деб ҳаракатни бажаришни 
таклиф этади. Аввал ўзи бир ҳаракатни кўрсатади. 
Кейин эртак юзасидан саволлар беради. Мен сизларга 
қайси эртакни ҳикоя қйлиб бердим? Бароқёл номли 
тулки унинг дўстлари (тулкилар) нима учун кулиша- 
ди? Нима сабабдан Бароқёл думсиз бўлиб қолибди? 
У ипжомга кириб узумларни узиб тўғри иш қилдими? 
Тулкиларнинг ўз дўсти Бароқёл устидан масхара қи- 
либ кулишларининг оқибати нима билан тугади? Бу 
эртак нима учун думсиз тулкилар деб аталади? Маш- 
ғулотни эртак асосида ишланган расмларни кўрсатиш 
билан тугатади. Расмлар гуруҳда қолдирилади. Бола­
лар расмларни яхшилаб кўриб бир-бирлари билан фикр 
алмащадилар.

.! 66-машғулот

М авзу: «Товуқлар» деган расмни кўриб чиқиш (С. А. 
Веретеникованинг «Уй ҳайвонлари» серияли расмидан).

Мақсад: Болаларни саволларга жавоб беришга ўр- 
гатиш, уларга раем мазмунини тўғри тушуниб олиш- 
ларида ёрдам бериш. Болаларни товушларга тақлид 
қилишга ўргатиш. Луғатларига тароқ, тирноқлари, бақ- 
бақалш^-сўзлариии киритиш.

М аш ғулот учун м атериал: «Товуқлар» номли расм.



М аш ғулотнинг бориши; Тарбиячи болаларга ҳозир- 
мен сизларга товуқлар расмини кўрсатаман. Б у раем- 
да Хўрозвойнинг оиласи тасвирланган. Сиз Товуқхона- 
ни, унинг болалари— жўжаларни ҳам кўрасиз, дейди  
ва доскага «Товуқлар» деган расмни илиб қўяди, ҳам- 
да бу расмни яхшилаб куриб олишга имкон беради. 
Сўнгра раем юзасидан саволлар беради. Тарбиячи ав­
вал болалар диққатини хўрозга йўналтиради. Бу ёққа 
қаранглар, хўрозни кўрсатади. Бу нйма? Хўрознинг бо- 
шида нимаси бор? Думи қани? У нимага ўхшайди? Хў- 
роз қандай қичқиради? (қу-қу-қу) Унинг танаси нима 
билан қопланган? Болаларни раем ёнига чиқариб сў- 
райди. Она товуқ ва унинг жўжаларини кўрсатинг? 
Сариқ ж ўж аларни ҳам курсатинг? Ж ўж алар қандайғ 
чийиллашади? (Пи-пи-пи.) Мана бу жўжалар нимага- 
қарашяпти? Қўнғиз олдида турган жўжаларни кўрса- 
тади. Бу ерда нима (сув қуйилган идишни : ва унйнг 
атрофидаги товуқларни к ў р с а т и б ) тасвирланган? Бу 
товуқ нима қиляпти? Қандай қичқиради? Берилган са­
волларга болаларнинг берган жавобларини тинглаб,. 
уни муҳокама қилгач, ўзи тўқиган ҳикояни тинглашга 
таклиф этади. Қатта ҳовли. Ҳовлида хўроз ва она то- 
вуқ ж ўжалари билан тасвирланган. Хўрознинг бошида 
қизил тишли тароғи, тумшуғининг тагида эса бақ-ба- 
қалдоғи бор, думи худди ўроққа ўхшайди, оёқларининг 
панжалари узун бўлиб, панжаларида тирноқлари бор. 
Она товуқ қо-қо-қо деб, ўз жўжаларияи ёнига чақир- 
япти. У дон топиб олган. Ж ўжалар момиққина қанот- 
лари ж уда ҳам .кичкина, думи эса ҳали йўқ. Улар «пи- 
пи-пи» деб  овоз чиқаришади. Иккита ж ўж а қўнғиз то­
пиб олишди ва унга қараб туришибди. Улардан битта­
си қўнғизни чўқимоқчи бўлиб турибди. Товуқ бошини 
кўтариб, идишдаги сувни ичяпти. Иккинчиси эса ердан  
чувалчанг қидиряпти. Тарбиячи раем юзасидан ҳикоя 
қилиб бергандан кейин болалардан хўрознинг қандай  
ашула айтишини (қу-қу-қу-қу), жўжаларнинг қандай 
чийиллашини (пи-пи-пи), товуқнинг қандай қилиб ўз- 
жўжаларини чақиришини (қо-қо-қо) (овозга тақлид 
қилишни) қилиб кўрсатишларини таклиф этади. ёк и  
топишмоқ топишни таклиф этади.

Эрта туради Боши тароқ,
Ж ар чақиради Думи ўроқ.

(Хўроз) (Хўроз)

М ашғулотдан кейин расм гуруҳда қолдирилади.



Болалар расмни. яхшилаб куришади ва ўз таассурот- 
лари билан ўртоқлашишади. Келгуси машғулотда тар­
биячи расмни тасвирлайди, сўнгра болаларни раем  
юзасидан ҳикоя тузиб беришни таклиф этади.
. Э с л а т м  а: Расмни кўриб' чиққанларидан сўнг хў- 
розни, товуқ ва жўжаларни бир-бирига таққослаш мум­
кин: Хўрознинг бошидаги тароғи қатта, товуқники эса? 
Хўрознинг думи ўроққа ўхшайди, тонуқники-чи? Товуқ 
катта, жўжаларичи? Хўрознйнғ дум и бор, жўжалар- 
шшг-чи?

67- машғулот
М авзу: «Поезд-поезд' ўйнаимиз» деган расм бўйича 

гапириб (ҳикоя қилиб) бериш. «Самимий қучукча» д е ­
ган ўйинни саҳналаштиршц:

М ақсад: Болаларни расм юзасиданг , тарбиячининг 
намунасига таяниб ҳикоя туза олишга ўргатиш, қатна- 
шувчиларнинг иш-ҳаракатларини мустақил тасвирлай 
олищ, таққослаштириш махоратлариии рағбатланти- 
риш, ўйинни саҳнадаштириш орқали болаларни сами- 
мийликка ўргатиш.

М аш гулот учун м атериал . «П оезд-поезд ўйнаймиз» 
деган раем, мушук, ит, сигир, қуён, катта ва кичкина 
кучукча' ўйинчоқлари, ўйинчоқ поезд ёки кубиклар.

М аш гулотнинг бориши: Тарбиячи болалар диққати- 
ни раемга қаратади ва уларга бугун раемга қараб ҳи- 
коя тузишнй ўрганамиз, деб айтади. Сўнгра тарбиячи 
раем юзасидан аввал қуйидагича саволлар беради. 
«Болалар қандай ўйин ўйнай бошлашди? Бола нима 
қиляпти? Иўл ҳаракатини тартибга солувчи бўлиш ун­
га ёқадими? Унинг юзига қаранглар. Яна бир неча ми- 
нутдан сўнг у ним а дейди?. («Ж учаш мумкин. Иўл 
бўш!») Бу ўйинда қизча кимнинг ролйни бажаряпти? 
У ҳақда гапириб беринг. П оезд ҳақида нима дейиш  
мумкин? Сиз нима дёб ўйлайсиз, болалар поездни қаер- 
дан олишган? Икки киши бўлиб ўйнаш қизиқарлими? 
Саволларга берилган жавобларни эшитиб ва уни му- 
ҳокама қилиб бўлгач, тарбиячи болаларга ўзи тўқиган 
ҳикояни тинглашни таклиф этади.

«Болаларга поезд совға қилишди, Узи ҳам поездми- 
сан-поездда! Олдиндан яшил рангли, қип-қизил юлдуз- 
ли паровоз, ғилдираклари катта, қизил рангда. П аро­
воз иккита вагонни судраб кетяпти. Вагон ичидаги қиз- 
ча пассажир. У узи билан қўгирчоғини ва айиқчасини 
олиб, поездга ўтирган. У сариқ костюмдаги бола қачон



қўлидаги сариқ рангли байроқчасини силкитиб, «Ж ў- 
наш мумкин, йўл ...» («Очиқ») деб айтишини кутиб 
турибди. Ҳикояни айтиб бўлгач, болалардан ким ҳи- 
кояни тўлдиришни истайди, деб сўрайди: жавобларни  
тинглайди, ўларни тўлдиради, баҳолайди.

Сўнгра болалар (3— 4 бола) ҳикояни айнан такрор- 
лайдилар. Кейин тарбиячи ,«Поезд» ўйинини ташкил 
этади. (Физкультура дақиқаси.) Болалар кетма-кет 
стулчаларда ўтиришади, олдинда. ўтйрган бола (бирин­
чи бўлйб ўтирган бола) паровоз бўлади, қолган бола­
лар эса вагонлар бўлишади ва улар қўлларини тир- 
сакдан букиб ўтиришади.

Тарбиячи «П оезд жўнади» дейиши билан паровоз 
«ууу» деб гудок беради, вагон бўлган болалар эса тир- 
сакдан букилган қўлларини ҳаракатлантирадилар. «По­
езд» ўйинидан кейин эса 1—2 та боланинг ҳикояси 
тингланади. Сўнгра тарбиячи болаларга ўйинчоқ поезд­
ни паровоз ва вагонларни кўрсатади (булар кубиклар 
ҳам бўлиши мумкин). Вагонларда — кучукча, мушук, ит, 
сигир, қуёнлар бўлади. Булар уй ҳайвонлари деб тушун- 
тиради тарбиячи ва бу ўйинчоқларни болаларга кўрса- 
тади. Улар поездда сайрга чиқишди. П оездда катта 
ҳайвонлар бўлиб, биргина кичкинтой кучукча Вов бор 
эди. Ҳозйр ит ва кучукча вагондан тушади, қолган ҳай- 
вонлар эса вагонларда қолишади. Ит вагондан тушиб 
кучукчанинг тушишини кутяпти. Вов эса, унга қаранг- 
лар! Нимагадир у поезднинг охирги вагони томонига 
кетяпти. Мана у  мушукнинг олдига келди ва шундай 
деди: .

— Хайр, мушук хола.— У нима деди?
— Хайр, кучукча Вов. Сен билан танишганимдан 

ж уда хурсандман.
— Мушук кучукка нима деб жавоб берди? (Ҳамма 

болалар биргаликда ж авоб беришади. 1— 2 та болани 
алоҳида ж авоб беришга таклиф этади.)

— Хайр Тарғил сигир хола:
— Яхши қол жонгинам Вов,— деб ж авоб берди си­

гир.
— Сигир нима деб айтди?
— Хайр, қуён амаки?
— Хайр, Вов, сен билан танишганимдан ж уда хур­

сандман.
— Қуён кучукчага нима дейди?
(Болалар ҳаммалари биргаликда ва алоҳида-алоҳи-- 

да жавоб беришади.) П оезд жўнаб кетди. Вов она-



сининг ёнига келди. Онаси уни эркалаб қўйди, чунки 
она ит ўз ўғлидан ж уда ҳам хурсанд эди. Сизлар Вов 
исмли кучукча ҳақида нималар дея оласиз? Тарбиячи 
машғулотга якун ясаб, бугунги машғулотда болалар  
нималарни ўрганиб олганликларини яна бир марта аниқ- 
лаб олади.

68- машгулот
М авзу: К. Д . Ушинскийнинг «Сабр қилишни ўрган» 

номли ҳикоясини ўқиб бериш.
М ақсад: Болаларга бу асарнинг ғоявий мазмунини 

тушуниб олишларига ёрдам бериш. Болаларда ахлоқий 
сифатларни таркиб тоитириш. Хўрозвойнинг иш ҳара- 
катларини баҳолай олишга ўргатиш.

О лдиндан қилинадиган  иш: Луғатни бойитиш ва 
аниқлаш бўйича (машғулотдан 1— 2 кун олдин) тар­
биячи К. Д . Ушинскийнинг «Сабр қилишни ўрган» ном^ 
ли китобини болалар билан кўриб чиқади. Болалар  
билан китобни кўриб чиқиш жараёнида қуйидаги сўз- 
ларни қандай тушунишларини аниқлайди: ғўр маймун- 
жон, горчица, чашма, бёзгак, коньки, сой, ғарқ, яхма- 
лак, бир зумда ғойиб бўлибди. Бу сўзларнинг маъно- 
сини аниқлайди ва болалар луғатига киритади, мустаҳ- 
камлайди.

М аш ғулот учун материал; Товуқ ва хўрознинг, май- 
мунжоннинг (пишган ва пишмаган маймунжон) расми, 
горчица ва эртак мазмунига дойр расмлар, фланело­
граф.

М аш ғулотнинг бориши; Тарбиячи болаларга Хўроз 
ва Товуқ расмини кўрсатади ва болалардан номини, 
қандай парранда эканлйгини, қичқиришини сўрайди. 
Маймунжон расмини кўрсатади (хомини-пишмаганини) 
ва унинг номини, ғўр маймунжон деганда нимани ту­
шунишларини сўрайди, горчица нима эканлигини, нима 
учун кераклигини сўраб, агар иложи бўлса ўзини кўр- 
сатади. «Тинка-мадори қурибди» шунингдек, «чашма», 
«безгак», «сой», «ғарқ», «яхмалак» сўзларининг маъ- 
носини сўрайди ва ўзи тушунтириб беради. Болалар  
хотирасига олдинги машғулотларда ва иккинчи кичик 
гуруҳда бўлган вақтларида К. Д . Ушинскийнинг қандай 
асарлари билан танишганликларини эсға туширади. 
Агар болалар эслашда қийналсалар тарбиячи уларга 
ёрдам беради ва уларга К. Д . Ушинскийнинг «Тўрт 
истак», «Хўроз билан мушук» номли асарлари билан 
танишган эдик, «Сабр қилишни ўрган» деган асарни



ҳам К. Д . Ушинский ёзган, бу .асар да  товуқнинг айт- 
ганларига қулоқ солмаган ўзбилармон Хўрозвой билан 
қандай воқеалар рўй берганлиги ёзилган, деб  асарни 
ўқиб беради. Эртак мазмунига дойр расмларни флане- 
лографда кўрсатади ва ўқиб бўлгач, қуйидаги савол­
ларни беради. «Мен ҳозир сизларга қайси; ҳиқояни ўқиб 
бердим? Нима учун у сабр қилишни ўрган» деб  номла- 
нади? Нима учун Хўрозвой «шўлп» этиб сувга ағда- 
рилиб, кўздан ғойиб бўлибди? Хўрозвойнинг хатти-ҳа- 
ракатини сиз қандай баҳолайсиз? , У опаси Товуқхон- 
нинг гапига қулоқ солмай тўғри иш қилдими? Сиз Хў- 
розвойнинг ўрнида бўлганингизда нима қилган бўлар 
эдингиз? Б у китобда қайси қаҳрамон кўпроқ нимаси 
билан сизга eiym? Болаларнинг жавобларини тингла- 
гач, уларнинг диққатини товуқхоннинг айтган қуйидаги 
жумлаларига қаратади: «Ема Хўрозвой! Маймунжон 
пишгунча сабр қил».— Хой сабр қил Хўрозвой! Сой 
яхши қотиб музлагунча кут, ҳали муз жудаям юпқа, 
сувга ғарқ бўлиб кетасан»: ҳамда бу жумлаларни бо­
лаларга такрорлатади. Машғулот охирида тарбиячи 
болаларнинг истаги билан эртакдан бир парча ўқиб 
беради.

69- машғулот
Мавзу: Мевалар ҳақида топишмоқлар айтиш ва уни 

топиш.
Мақсад: Мевалар ҳақидаги болалар билимини 

аниқлаш ва мустаҳкамлаш. Луғатини 'фаоллаштириш  
ва бойитиш. Болалар тасаввурини, тафаккурини ва диқ- 
қатини ривожлантириш. Меваларнинг асосий белгила­
ри ни айтиб беришга ўргатиш.

Машғулот учун материал: узум, шафтоли, анор, бе- 
ҳи, анжир ва ҳоказоларнинг муляжи ёки расми, флане­
лограф.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи: Болалар биз сиз­
лар билан топишмоқлар ҳақида суҳбатлашган эдик. 
Сабзи, пиёз, кийим чўткаси, қалам, ручка ҳақида то- 
пишмоқлар ўйлаб, уни топган эдик. Яна ким қандай 
топишмоқларни ўйлаб келди? Қани Шуҳрат, сен айтиб 
кўргинчи.

Шуҳрат: Бошида таёғи бор,
Саккизта туёғи бор.

Тарбиячи: Ш уҳрат ж уда қизиқ топишмоқ айтди, бу 
топишмоқ нима ҳақида экан? Топишмоқнинг жавобини  
ким айтади?



Ж ўрабек: Бу — эчки.
1арбиячи: Тўғри. Бу — эчки. Эчки эканлигини қан- 

дай топдинг?
Ж ўрабек: Чунки бу топишмоқда бошида таёғи бор  

дейилган. Таёғи бу эчкининг шохи.
Феруза: Яна топишмоқда саккизта туёғи бор дейил­

ган. Эчкининг ҳар бир оёгида иккитадан туёғи бор.
. Тарбиячи: Тўғри айтиб бердингиз. Бугун биз янги 

топишмоқлар ўйлаб уни топамиз, Ҳаммангиз фланело­
графга қаранг. Унда нималарнинг расмлари бор, ким 
айтади? .

Илдор: Фланелографда олма, анор, узум, беҳи, шаф- 
толи, анжир бор.

Тарбиячи: Мен ҳозир кимни чақирсам, у  фланело- 
графдаги расмлардан биттасини олиб, уни болаларга 
кўрсатади ва унинг номини, ранги, мазаси ҳақида нима 
билса, бизга гапириб беради, деб тушунтиради. Бола­
лар кетма-кет келиб фланелографдан хоҳлаган мева- 
нинг расмини олиб, у  ҳақда гапириб беради.

Гавҳар: Бу анор (расмини баланд кўтариб бола­
ларга кўрсатади). Унинг пўсти қизил, думаЛоқ. шакл­
да, ғадир-будир, қаттиқ.

Тарбиячи: Нима учун усти ғадир-будир, ўзи қаттиқ.
Камола: Анорнинг ичи қизил рангдагй донлар би­

лан тўлган. Ичи тўлалиги учун у  нотекис, ғадир-будир.
Тарбиячи: Анор кичкина бўлса ҳам уни дони ж уда  

кўп.
Акмал: Бу беҳи (уни болаларга кўрсатади), у  ду- 

малоқ, ўзи ширин, ранги сарғиш.
. Тарбиячи: Беҳининг усти нима билан қопланган?

Феруза: Тук билан қопланган.
Тарбиячи: Тўғри усти тук билан қопланган.
Иўлдош: Узум расмини олиб: Бу узум, унинг ғу- 

жумлари жуда куп, мазаси ширин. Ранги қора.
Тарбиячи: йўлдош  тўғри айтди.
Мустафо: Яна1 битта раем қолди. Бу раем анжир. 

У думалоқ шаклда, у  бинафша ранг. Мазаси; ширин.
Тарбиячи: М устаф о. тўғри айтди. Анжирнинг ранги* 

ни ҳам ж уда тўғри топди. Энди ҳаммангиз диққат би­
лан қулоқ солинг, мен топишмоқ айтаман. Сизлар ни­
ма қиласизлар?

Лола: Биз унга жавоб топамиз,
Тарбиячи: Тўғри, сиз унга жавоб топасиз.

—; Малла тукли, сап-сариқ,
М ураббоси мазалик,



Паловга босса бўлар,
Подвалга осса бўлар.

Бу нима? Б у топишмоқнинг жавобини ким топади?
Салима: Бу беҳи.
Тарбиячи: Тўғри топдинг. Сен уни беҳи эканлигини 

қаердан билдинг? - -
Салима: Топишмоқда малла тукли, сап-сариқ д е ­

йилган. Унинг ранги сариқ, усти тук билан қопланган.
Собир: Яна мураббоси мазалик дейилган. Ундан 

мураббо қилинади. Яна топишмоқда паловға босса бў- 
лар, подвалга осса бўлар дейилган. Беҳини паловга 
солиб ҳам ейилади, қишда сақлаш учун уни подвалга 
осадилар.

; Тарбиячи: Салима билан Собир беҳининг асосий 
белгиларини тўғри айтиб беришди. Бехининг асосий 
белгилари қайсилар экан, ким такрорлайди?

Маҳмуд: Унинг усти тук билан қопланган, унинг 
ранги сариқ.

Тарбиячи: Яна ким унинг бошқа белгиларини ай­
тади?..

Карим: Ундан мазали мураббо қилинади, паловга 
солинади, подвалга осиЛади.

Тарбиячи: Ж уда тўғри, унинг ранги сариқлиги, усти 
сариқ тук билан қопланганлиги, ундан мураббо тайёр- 
лаш мумкинлиги, паловга солиниши, подвалга осиб қў- 
йилиши унинг ўзига хос белгиси экан. Энди иккинчи 
топишмОқни топамиз.

Маржон, маржон юмалоқ,
Япроқлари шапалоқ,
Қора, қизил, сариқ, оқ 
Еб кўрмасдан ўйлаб, боқ.

Бу нима? Ким топишмоқнинг жавобини топган бўлса 
расмини олиб кўрсатсин.

Ж ўрабек: Фланелограф олдига келиб, узум расмини 
олади ва бу топишмоқнинг жавоби узум деб айтади.

Тарбиячи: Ж ўрабек сен топишмоқнинг жавобини 
тўғри топдинг. Сен бизларга топишмоқнинг жавобини 
қандай қилиб топганлигингни айтиб бер.

Ж ўрабек: Унинг худди маржонга ўхш аб туришидан, 
думолоқ шаклдалигидан, баргларининг япалоқ дейил- 
ганлигидан.

Каромат: Яна унинг рангини қора, қизил, сариқ, оқ 
бўлишлигидан топиш мумкин.

Тарбиячи: Болалар ўртоқларингиз тўғри ж авоб бе-



ришди. Қаранг у худди маржонга, мўнчоққа ўхшаш ду- 
малоқ, барглари япалОқ, ранги қизил. Болалар энди 
учинчи топишмоқни топинг.

— Майда ёқутдай қизил,
Шйрйн, нордон, хилма-хил 
Қалин, тахир пўсти бор 
Ҳамма ерда дўсти бор.

Бу нима? Ким унинг жавобини айтади?
Болалар: Анор.
Тарбиячи: Тўғри бу анор. Энди еиз бу топишмоқ- 

нинг жавоби анор эканлигини қандай белгисига қараб 
топганингизнй айтиб беринг.

Умида: Унинг ичида майда, қизил рангдагй донача- 
лари бор. Унинг мазаси ҳар хил, баъзилари ширин бў- 
лади, баъзилари нордон. Унинг пўсти қалин, тахир бў- 
лади.

Тарбиячи: Умиданинг жавоби тўғрими? Анорнинг 
белгиларини тўғри айтиб бера олдими?

Болалар: Тўғри. ;
Тарбиячи: Яна битта топишмоқ айтаман. Диққат 

билан эшитинг.
Гулсиз мева қиЛади,
Кўп есанг — тил шилади.
Ғип-ғилдирак ой кулча,
Бу нима, ким билади?

Қани, топингларчи, бу топишмоқнинг жавоби нима 
экан?

Гавҳар: Анжир.
Тарбиячи: Гавҳар топишмоқнинг жавобини тўғри 

то иди. Энди сен анжирнинг белгисини айтиб бергин.
Гавҳар: Анжирнинг гуллаганини ҳеч кўрмаганмиз, 

у бизга гуллаганини кўрсатмайди. Агар уни ж уда кўп 
есак, тилни ёради, тил ачишади. Узи думалоқ шаклда.

Тарбиячи: Анжирнинг белгиларини тўғри айтдинг. 
Фланелографдаги меваларнинг расмйни кўрсатиб бола­
лардан: Буларни бир сўз билан нима деб айтамиз?

Болалар: Мевалар деб айтамиз.
Тарбиячи: Меваларга нималар киради? Ким айтади?
Сожида: Фланелографдаги олма, анор, анжир, узум, 

шафтоли, беҳи меваларга киради.
Тарбиячи: Бу фланелографдаги ҳамма мевалар ҳа- 

қида топишмоқлар айтдикми? Қайси мева ҳақида то- 
пидшоқ айтмадик?

Болалар: Шафтоли ҳақида топ'йшмоқ айтмадик.
Тарбиячи: Тўғри биз шафтоли ҳақида топишмоқ



айтмадик. Сиз шафтоли ҳақида топишмоқни ўйлаб ке- 
линг. Янаги машғулотимизда ким шафтоли ҳақида то- 
пишмоқ ўйлаб келган бўлса, шундан сўрайман. Бола­
лар топишмоқларни топиш учун аввало нима қилиш 
керак экан?

Карима: Топишмоқни эшитиш билан унинг жавоби­
ни яхшилаб ўйлаш керак, бўлмаса янглишиш мумкин.

Тарбиячи: Топишмоқнинг жавобини топиш учун ни- 
маларга аҳамият бериш керак экан? Агар болалар бу  
саволга жавоб беришда қийналсалар тарбиячининг 
ўзи шундай дейди: Топишмоқнинг жавобини топиш 
учун аввало айтилган топишмоқни яхшилаб, диққат 
билан тинглаш керак. Агар топишмоқ мева ҳақида бўл- 
са, барча меваларни эслаш, уларнинг қай бирида то- 
пишмоқда айтилган белгилар борлигини ўйлаб топиш, 
сўнгра ж авоб бериш керак,

Машғулотни тарбиячи болаларга шафтоли, нок, 
анор ҳақидаги шеърни' ўқиб бериш билан тугатади.

70-машғулот
Мавзу: А. Раҳматнинг «Қушлар» шеърини ёдлатиш.
Мақсад: Болаларда шеърга нисбатан қизиқиш ва 

уни ёд олиш истагини ўстириш. Шеър мазмунини ту- 
шуниб олишга ёрдам бериш, эсда сақлаб қолишга эри- 
шиш, тингловчилар олдида шеърни ифодали айтиб бе­
ришга интонациялардан фойдалана олишга ўргатиш, 
эшитув диққатини ривожлантириш. Қушларга ғамхўр- 
лик ҳиссини уйғотиш, табиатга бўлган муҳаббатни уй-
ҒОТИШ. ' .................. .... ....

Машғулот учун материал: «Қушлар бизнинг дўсти- 
миз» деган расм.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларнинг диқ- 
қатини «Қушлар бизнинг дўстимиз» деган расмга йў- 
налтиради. Болалар; уни кўришади, бир-бирлари билан 
фикр алмашишади. Тарбиячи болалардан қушлар ҳа- 
қида нима дейиш мумкин, улар қандай? деб сўрайди. 
«Сайроқи, ўйноқи, шўх». Улар шохдан-шохга сакраб- 
сакраб, сайраб-сайраб, енгил қанот қоқиб учишиб қў- 
нишади. Ш ўхлик қилишади. Аммо бир-бирлари билан 
уришишмайди, балки ўйнашади.

Тарбиячи болаларнинг жавобларини маъқуллайди, 
тўлдиради. Болалар диққатини шеър мазмунида учрай­
диган қуйидагй жумлаларга йўналтиради. «Қушлар 
бизларга ўртоқ», уларни ҳар доим кутамиз. Қушлар 
қанот қоқиб учиб, гул боғларни қучадилар, қандай



учишади? (Енгил, тез.)" «Мака бу раемга қаранглар:—  
дейди тарбиячи,— катта (йирик) ва кичик қушлар. То­
пинглар-чи қайси қушлардан бири жуда шўх. Болалар 
қушларга қандай ғамхўрлик қилишяпти? Қушларга 
сизлар нима деб айтишларингиз мумкин?

Қушлар, қушлар, ҳой қушлар,
Бизларга ўртоқсизлар.

Агар болалар тарбиячининг бу саволига жавоб бе­
ришда қийналсалар, тарбиячининг ўзи ёрдам беради, 
бир неча болага қушларнинг енгил қанот қоқиб учнш- 
ларига тақлид қилишни ва қуйидаги сўзларнй такрор­
лашни таклиф этади:

«Қанот қоқиб учинглар 
Қушлар, қушлар, ҳой қушлар»

Сўнгра тарбиячи расмни Олиб қўяди'ва шундай дейди: 
«Бизнинг ДўстЛаримиз (ўртоқларимиз) қушлар ҳақида 
шеър бор. У «Қушлар» деб айтилади. Мана эшитинг- 
лар. Шеърнинг ҳаммасини ёддан айтиб беради. Сўнгра 
шеърнинг биринчи қаторини такрорлайди, болалардан 
сўрайди: Бу шеърда болалар қушларга қарата нима 
дейишган?

«Қушлар, қушлар, ҳой қушлар,
Бизларга ўртоқсизлар.
Қушлар, қушлар, ҳой қушлар,
Сизларни кутдик бизлар».

Боғлар ҳақида нима дейилган?

«Гул боғймиз чиройлик,
Чаман-чаман очилган.

3— 4 болага бу қаторларни айтиб беришни таклиф^эта­
ди. Шеърнй айтиб бераётганларида уни шундай айтиш 
керакки, ўтирган болалар қушлар уларнинг дўсти экан­
лигини, қушларни сабрсизлик билан кутганликларини 
ҳис этсинлар. Тарбиячи шеърнинг биринчи олти қато- 
рини, сўнгра унга шеърнинг бошқа қаторларини қўшиб 
яна бир марта такрорлайди ва қуйидаги саволларга 
ж авоб беришни болаларга таклиф этади. Болалар қуш- 
ларга нима қилишни таклиф^ этишади? Биргаликда 
ўйнашни, гуллаган боғларни (қучишни), «Қучинглар» 
деганда ниманй тушунасиз? (Эгалланглар). Ш еърдаги 
қато|ШГ|шй қандай айтиш керак?— дейди тарбиячи 
қизиқиб. Қувноқ, енгил, қушлар бизнинг ўртоғимизли-



гини, уларни кутаётганлигимизни, улар билан ўйнамоқ- 
чи эканлигимизни ҳамма билсин. Мана бундай айтиш 
керак,— деб маъқуллайди тарбиячи ва ўзи шеърни яна 
бир марта бошидан охиригача айтиб беради ва 4— 5  
боладан шеърни алоҳида-алоҳида сўрайди. Болалар  
шеърни такрорлаётганларида шеър мазмунига мос ҳа- 
ракатларни кўрсатиб беришлари керак. Олдиндан бо­
лалардан 3— 4 тасини қушлар, гуллар қилиб тайинлаш  
мумкин. Бола шеърни айтаётган вақтида олдиндан та- 
йинлаб қўйилган қушлар (болалар) қанот қоқиб ен­
гил учиш ад и, гуллар бўлган болалар хонанинг бир 
бурчагида гуллаган боғларни тасвирлайдилар. Бундай  
усулдан фойдаланилса, шеър айтаётган боланинг 
образга киришига енгиллик беради. Машғулот тарбия­
чининг шеърни яна бир марта айтиб бериши билан 
якунланади. Тарбиячи билан биргаликда болалар ж у­
да ҳам паст овозда (ичларида) шеърни такрорлашлари 
мумкин.

71- машғулот
Мавзу: Карим Раҳимнинг «Дилбар» ҳикоясини қайта 

ҳикоя қилдириш,
Мақсад: Ҳикоядаги Дилбарнинг хатти-ҳаракатЛари- 

ни баҳолашга, ҳикоянинг ғоявий мазмунига тушуниб 
олишга ёрдам бериш. Болаларни Дилбар билан онаси 
ўртасидаги. диалогни ифодали айтиб беришга ўргатиш.

Машғулот учун материал: К- Раҳимнинг «Дилбар»  
номли ҳикояси.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болалардан Сиз 
уйингизда онангизга қандай ишларда ёрдам берасиз? 
деб сўрайди. Болаларнинг жавобларини тинглаб бўл- 
гач «Дилбар» деб номланган ҳикояни ўқийди. Ҳикояни 
ўқиб бўлгач, тарбиячи болаларга қуйидаги саволлар­
ни беради: «Сизга ҳикоя ёқдими? Нима учун ҳикоя 
«Дилбар» деб  номланади? Нима сабабдан гилам иф- 
лос бўлди ва Дилбарнинг нима қилишига тўғри келди? 
Дилбар ойисига нима деди? Ким Дилбарнинг ойиси- 
нинг сўзларини эслаб қолди? Нима учун Д илбар.уйни  
ифлос қилмасликка ваъда берди? Дилбарни нима учун 
озода, меҳнаткаш қиз деб айтамиз? Тарбиячи ж авоб­
ларни тинглайди ва тўлдиради. Сўнгра ҳикояни яна 
бир марта ўқийди, бунда аввало болаларга диққат би­
лан қулоқ солиб ўтиришни, ҳикоянй эсда олиб қолиш 
кераклигини ва уни қайта айтиб бериш лозимлигини 
таъкидлайди. Ҳикояни иккинчи марта ўқиб бергач, 5— 7



болани қайта ҳикоя қилдиртиради. Ҳар бир боланипг 
ҳикояси баҳоланади, ўзича мустақил қайта ҳикоя қи- 
либ берган болаларни рағбатлантиради, мақтайди. Ай- 
рим жойларини эсдан чиқариб қолдирган болаларга 
айтиб туради. Агар болалар чарчаб қолишса, биринчи, 
иккинчи ҳикоя қилиб берувчидан сўнг бир бола Д ил­
бар бўлиб, иккинчи бола унинг онаси бўлиб, улар ўр- 
тасидаги диалогни айтиб беришлари ҳам мумкин. 
(Ролларга бўлиб қайта ҳикоя қилдириш ҳам мумкин.)

72- машғулот
Мавзу: Болаларга «Қизил Қалпоқча» эртагини ҳикоя 

қилиб бериш. ,
Мқсад: Меҳр-муҳаббатни ўстириш. Болаларга 

эртакни тинглаш жараёнида самимий, меҳнаткаш, 
ҳаммага ишонувчан қизча Қизил Қалпоқчани ва оч, 
айёр, хирилдоқ овозли бўрини тасаввур қилишларига 
ёрдам бериш, Қизил Қалпоқча ва бўри диадогини .ифо­
дали айтишга бу образларни (қатнашувчиларни) таъ- 

, рифлаб беришга ўргатиш. Саволларга ж авоб беришга, 
фикр юритишга, ўртоқларининг жавобларини диққат 
билан тинглашга ўргатиш.

Машғулот учун материал: Эртак мазмунига хос 
расмлар.

Машғулотнинг бориши; Бугун, дейди тарбиячи,—■ 
мен сизларга эртак айтиб бераман. Бу эртакнинг номи 
«Қизил Қалпоқча» деб номланади. Сўнгра эртакни ҳи- 
коя қилиб беради, расмларни кўрсатади, эртак юзаси­
дан саволлар беради. Бу эртак ким ҳақида? Қизил 
Қалпоқча сизга ёқадими? Нима учун? Сиз уни ўзингиз 
қандай тасаввур қиласиз? У ҳандай? Бўричи? (ёвуз) 
Қизил Қалпоқча бувисининг қаерда яшашини айтиб 
тўғри иш қилдими? Нима учун? Сўнгра тарбиячи Ки­
зил Қалпоқчанинг бувисининг уйига кириб, тўшакда 
ётган бўри ёнига келиб ҳайрон (ажабланиб) бўлиб 
айтган гапларини эсга туширищни таклиф этади: «Вой 
бувижон, қўлларингиз мунча узун? Бўри қандай жавоб 
берди? «Сени маҳкам қучоқлаш учун болагинам». Бў- 
рининг жавобини 2—-3 боладан такрорлашни таклиф 
этади. Бўрининг овозига тақлид қилишда болаларнинг 
хотирасига бўрининг овози ҳирилдоқ (дағал, бўғиқ) 
эканлигини тушунтиради. Ҳозир дейди тарбиячи,— Ки­
зил Қалпоқча ... (Бирорта қизнинг исмини айтади) бў- 
лади. У бўридан -• (Дониёрдан) нима учун унинг қудоқ- 
яари катта эканлигини сўрайди.» (Болалар ўринлари- 
.194



дан турмаган ҳолда, ўтирган жойларида Қизил Қал- 
поқча ва бўри диалогини айтишади.) «Олима,—  Қизил 
Қалпоқча бўлади, деб давом эттиради педагог,— у бў- 
ридан —  Аҳмаддан — унинг катта кўзлари ҳақида сў- 
райди.» (Катта тишлари ва ҳоказолар ҳақида.) Тар­
биячи болаларга яна бир марта Қизил Қалпоқча ва 
бўри диалогини ўқиб беради. Кейин тарбиячи стол ол ­
дига иккита болани чиқаради. (Хотирасида тез олиб қо- 
ладиган болалардан) ва эртакдаги Қизил Қалпоқча 
билан бўринйнг диалогини ифодали қилиб айтишни 
таклиф этади. Болалар диалогни такрорлайдилар. Агар 
вақт қолса, бу диалогни бошқа икки бола такрорлайди.

73- машғулот
Мавзу: Баҳор ҳақида суҳбат.
Мақсади; Болаларнинг баҳор ҳақидаги тасаввурла- 

рини мустаҳкамлаш (қбрлар эриди, жилғаларда, ариқ- 
ларда сувлар оқди. Одамлар қишки кийимларини ечиш- 
ди. Утлар кўкара бошлади, гуллар пайдо бўла бошла­
ди, дарахтлар куртак, барг чиқара бошладй. Иссиқ 
ўлкалардан қушлар қайтиб келишди. Утлар орасида 
қўнғизлар пайдо бўлишди, капалаклар уча бошлашди. 
Одамлар гуллар ва сабзавотлар эка бошлашди).

Олдиндан қилинадиган иш: Ҳар ҳафта болалар би­
лан ўтказиладиган мақсадли сайрлардан бири баҳор- 
нинг белгиларини аниқлашга бағишланиши керак: би­
ринчи ўт ва гуллар пайдо бўлади (чучмома), ўтлоқ 
сарғаяди, чунки ўтларни ж уда кўп момақаймоқ (қоқи- 
гул) қоплаган, дарахтларда барглар пайдо бўлади ва 
ҳоказо. Болалар ҳар доим гулзорда, полизда меҳнат 
қилаётган боғча ходимларининг ишларини кузатишади, 
уларга кўмаклашадилар. .

Машғулот учун материал: Баҳор фасли тасвирлан­
ган расм.

Машғулотнинг бориши:

Келди баҳор гулбаҳор,
Эриб битди оппоқ қор 
Учиб келди қушларжон 
Дарахтлар тақди маржон.

(Ш. Саъдулла)
Тарбиячи ана шу сатрларни айтиб болалардан сў- 

райди: «Б у шеър йилнинг қайси фасли ҳақида? (Ба- 
ҳор фасли.) Ҳозир йилнинг қайси фасли? (Баҳор фас­
ли.) Қани эсга туширайлик-чи,— деб айтади тарбиячи,



баҳор қандай келади? Қуёш чарақлай бошлайди ва 
натижада нима бўлади? (Қор ва музлар эрий бошлай­
ди. Ариқ ва жилғаларда сувлар оқа бошлайди. Дарахт- 
ларда куртак ва барглар, ўт, кўкатлар, гуллар пайдо 
бўла бошлайди.) Нима учун қушлар ж уда кўп? (Ис- 
сиқ ўлкаларга учиб кетган қушлар яна қайтиб кели- 
шади.) Нима учун қулгаар тумшуқларида хас-чўп, со­
мон, пар ташишяпти? (Ин қуришяпти) Яқинда биз ер 
майдончамизнинг ёнидан ўтиб кетаётиб деб эслатади 
тарбиячи, у  ер ж уда чиройли, кўм-кўк бўлганлигини 
кўрдик. Баҳор фасли бизнинг майдончамизга нималар 
совға қилди? (Гулларни, момоқаймоқларни, лолақиз- 
ғалдоқларни, капалакларни, қўнғизларни, қалин ўтлар- 
ни.) Мен ж уда ҳам қизиқаяпман, сизлар кишилар ба- 
ҳорда қандай кийимлар кийиб юришларини, қандай 
меҳнат қилишларини эслай оласизларми-а? Агар эслай 
олсангизлар, бу кийимларнинг номларини ва уларнинг 
қандай меҳнат қилишларини айтиб берингларчи? Тар­
биячи болалар жавобларини тинглаб баҳолайди ва 
қуйидагй шеърни ўқийди:

Осмон тиниқ кўк шохи 
Оқ булут кезар гоҳи 
Гулларга кўмилади 
Қандак ўрикнинг шохи.
Боғбон чиқар боғига 
Чўпон кетар тоғига,
Боларилар ғувиллаб . 

f  Қўнар гул япроғига
Қушлар учиб келади.
Шамол ғир-ғир елади,
Қуёш гуллар юзини 
Шуълаларга белади.
Сувлар шилдираб оқар,
Қўшиғи дилга ёқар 
Бизга шодлик келтирдинг 
Салом сенга гулбаҳор!

(Уйғун. «Баҳор» шеъри)
1'арбиячи шеърни айтиб бергач, болалардан сўрайди: 

б у  шеър қайси фасл ҳақида ёзилган? Нима учун баҳор 
фасли ҳақида ёзилган деб ўйлайсиз? Болаларнинг ж а ­
вобларини тинглайди, уларни умумлаштиради ва улар- 
дан бирортасига баҳор ҳақида ёдлаган шеърини айтиб 
беришни таклиф этади. «Мен бугунги машғулотимизга 
баҳор фасли ҳақидаги расмни олиб келДим,—  деб тар- 
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биячи расмни болаларга кўрсатади. Қани топингларчи, 
нима учун буни баҳор ҳақидаги раем деб айтаяпман?, 
Расмни доскага илиб қўяди ва болаларнинг фикрлари- 
ни тинглайди. Уларнинг жавобларини маъқуллаб, бу  
раем «Баҳор» деб номланади, дейди. «Баҳор йилнинг 
энг манзарали чиройли фасли, бу фаелда ҳаммаёқ  
ям-яшил майсалар билан қопланади. Қушлар учиб ке- 
лишади, дарахтдан-дарахтга* қўниб, шўх сайрашади. 
Дарахтлар куртак чиқара бошлайди, барглар езади. 
Кишилар енгил кийинишади, улар ерларни юмшатиб 
экинзорларга экйнлар, гулзорларга гуллар экишади. 
Ариқларда сувлар 1иилдираб оқади, капалаклар, қўн- 
ғизлар пайдо бўлади. Кишилар баҳорни орзиқиб ку- 
тишади. Баҳор ҳақида ж уда кўплаб шеърлар ёзилган. 
Ҳозир мен шулардан бирини айтиб бермоқчиман. Тинг- 
ланглар:

Атроф ям-яшил Ватанни мақтаб
Баҳор чоғида Қушлар сайрайди
Усибди гуллар Баҳор қўйнида
В атан боғида Барча яйрайди.

Гуллар сайлига j
Қувнаб еламиз 
Тўйиб ҳуснидан 
Уйнаб куламиз.

(Д . Омонуллаев. «Баҳор гуллари»)]
Тарбиячи машғулотнинг охирида болалардан яна 

бир марта баҳор фасли ҳақида гапириб беришни сў- 
райди.

74- машгулот
Адабий викторина

Мақсад: Болаларга турли усуллар ёрдамида III 
кварталда ўқиб ва ҳикоя қилиб берилган эртакларни, 
ҳикояларни номини эслашга ёрдамлашйш. Эртаклардан  
парчалар ўқиб бериш орқали болалар хотирасини ри­
вожлантириш.

Машғулот учун материал: Ш. Перронинг «Қизил 
қалпоқча», рус халқ эртакларидан «Бўри билан эчки 
болалари», «Фил ва Хўроз», «Думсиз тулки» эртаги ва 
уларга ишланган расмлар, фланелограф, «Тулки билан 
Турна» эртагида қатнашувчилар тулуплари.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга китоб­
нинг муқовасидаги расмни кўрсатади ва' бу эртакнинг



номини ўйлаб топишни таклиф этади, Ш. Перронинг
<кҚизйл' Қалпоқча», рус халқ эртакларидан «Бури би­
лан эчки болалари», ўзбек халқ эртакларидан «Тулки 
билан Турна», «Фил ва Хуроз», «Думсиз тулки» в а 
ҳоказолар. «Қани топиигларчи, деб давом этади тарбия­
чи,— мен қайси китобдан парча ўқийман: Кунлардан 
бир куни жиккаккина ола қуён шерикларига — бўри- 
даи қўрқмаймаи, тулкини бир пуфлаб осмонга учириб 
юбораман,— деб чиранибди. Ҳамма унинг мардлигига 
қойил қолибди, ёқа ушлаб турганда, бирдан бури ке­
либ қолибди». (Узбек халқ эртаги. «Мақтаняоқ қуён».)

«Бор эканда йўқ экан, оч эканда тўқ экан, бир оч 
бўри бўлган экан. Кунлардан бир куни дон еб юрган 
бир хўрозни кўриб қолибди. Бўри хўрозни ушлаш иа- 
йига тушибдй». (Узбек халқ эртаги. «Оч бўри».)

«Хўрозвой боққачопқиллаб келибди-ю, кўм-кўккина 
ғўр маймунжонни чўқий бошлабди. Шу пайтда Товуқ- 
хон хўрозга қараб:

«Ема, хўрозвой! 'Маймунжон пишгунча сабр қил,—* 
дебди. (К. Ушинскийнинг «Сабр қюшшни ўрган»).

Кичкина эчки улоқ,
Уйнар ошиб ўмбалоқ,
Мен билан иноқ, ўртоқ 
Кўкат берсам ямлайди.
Орқамдан ҳеч қолмайди.

(Ш. Саъдулла. «Улоқчам» шеъри.)
Мурғаккина ўғил бола 

отасига йўлиқди,
Увоқ шундай сўради: ;
— Яхши деган сўз нима-ю 
Ёмон деган нимади?
—  Менда...» Сир йўқ яширин 
Болалар тингланг мендан

отасининг жавобини»,— деб бо­
лалар В. В. Маяковскийнинг «Яхши деган сўз нима-ю, 
ёмон деган сўз нима» деган шеъридан ўқилган парчани 
давом эттирадилар.

«Қушлар, қушлар, ҳой қушлар,
Бизларга ўртоқсизлар.
Қушлар, қушлар, ҳой қушлар,
Сизларни кутдик бизлар».

(А. Раҳмат. «Қушлар» шеъри.) 
Топинглар-чи, мен қайси шеърдан парча ўқидим,



ким бу шеърни охирига етказади. Болалар шеърнинг 
ҳамма парчасини айтиб беради. Тарбиячи навбатдаги 
вазифани дйққат билан тинглашни таклиф этади. «То» 
пинглар-чи бу саҳна қайси эртакдан,— деб  стол усти- 
даги фланелографга Тулки ва турнанинг шаклларини 
(бир-бирини меҳмон қилаётганлигини тасвирловчи) 
қўяди. (Тулки билан турна эртағидан.) «Топинглар-чи 
бу парранда бизнинг машғулотимизга қайси эртакдан 
югуриб келди?» (тарбиячи олдиндан бир болани қарға 
қилиб тайинлаган бўлади, қарға қилиб тайинланган 
бола «қар-қар-қар» деб  тарбиячининг олдига югуриб 
келади. Болалар эса унинг қайси эртакдан эканлигини 
топадилар.) Сўнгра тарбиячи болаларга «Қизил Қал« 
поқча» эртаги учун ишланган расмларни кўрсатади ва 
ким бу раем нима ҳақида эканлигини гапириб бермоқ- 
чи? деб сўрайди. Сўнгра тарбиячи ўғйл ва қйз болани 
чақйради, улар бўри ва Қизил Қалпоқча диалогини 
айтиб берадилар. Шундан сунг тарбиячи болаларга 
турли эртак ва ҳикоялардан парчалар айтиб беришни 
таклиф этади.

МАШҒУЛОТДАН КЕЙИНГИ ИШЛАР 

Март

1. Ҳ. Ҳикматнинг «Онажоним» шеърини ёд  олдириш.
2. Табиатга мақсадли экскурсия уюштириш (2— 3 

марта). Сайрларнинг бирида Д . Омонуллаевнинг «Ба- 
ҳор гуллари» шеърини айтиб бериш ва бу шеърни ёд  
олдириш. Баҳорнинг биринчи гули момақаймоқни қи- 
дириб топиш (март ойининг охири — апрель ойининг 
бощй.) Гултувакка гул ўтказиш. Қорнинг эришини, 
унинг сув бўлишини кузатиш.

3. Почта хонасига мақсадли сайр уюштириш. Почта, 
почтальон ҳақида болаларга маълумот бериш. Кон- 
вертлар, маркалар, откриткалар адреси ёзилган кон- 
вертлар, почта штемпели (штампи) ёзилган откритка- 
ларни кўздан кечириш. Хатларни уйга ким етказиб 
беришини аниқлаш. Болаларнинг ота-оналари хат ола- 
дилармни? Кимдан? Қаердан? Почтальон уйга хатдан 
бонща яна нималарни келтириб беради? (Газета ва ж а- 
рида, телеграмма ва ҳоказоларни. «Халқ сўзи» га- 
зеталарини, «Весёлые картинки», «Ғунча», «Гулхан» 
ж аридаларини). Тарбиячи болаларнинг жавобларини  
тўлдиради, газета, телеграмма ва жаридаларни кўрса- 
тади. С. Маршакнинг «Почта» шеърини ўқиб бериш.



4. Болаларнинг сутка (бир кеча-кундуз Бақт)нинг 
қисмлари ҳақидаги тасаввурларини аниқлаш. Бу ишни, 
копток билан ўтказиладйган ўйин орқали бажариш  
мумкин:

— Кишилар қачон нонушга қилишади? .. — деб сўрай- 
ди тарбиячи ва коптокни бир болага ирғитади. Коп­
токни илиб олган бола эса:— Эрталаб,— деб жавоб бе­
реди ва коптокни тарбиячига қайтаради.— Уйнинг де- 
разаларида чйроқлар милтиллайди? .. деб коптокни 
иккинчи бир болага ирғитади. Коптокни илиб олган 
бола эса:— Кечқурун деб ж авоб беради ва коптокни 
тарбиячига қайтаради.

Шу тариқа ўйин давом этади. Кейинчалик ўйиннинг 
мураккаблаштирилган турини ўтказиш мумкин. Бунинг 
учун тарбиячи сутка қисмларининг кетма-кет келиши- 
ни эсга олишларийи таклиф этади. («Ксчқурун»— деб  
айтади тарбиячи ва коптокни болага ирғитади. Бола 
эса «кечаси» деб жавоб беради ва коптокни тарбиячига 
ирғитади).

Апрель — май
1. П. Мўминнинг «Болаларни дунёда ким яхши кў- 

ради» деган асарини ўқиб бериш.
2. Болалар боғчасига яқин жойлашган уйларни кўз- 

дан кечириш учун иккита, учта мақсадли сайр уюшти­
риш. Бундан мақсад болаларнинг диққатини уйларнинг 
катта-киниклигига, баланд-паст, кўп қаватлйлигига қа- 
раб таққослашга ўргатиш. Деразалар, эшиклар, айвон- 
лар ва ҳоказоларга эътиборйни қаратиш: ўзн яшаб тур­
ган жойга қизйқишйни ва ундан фахрланиш ҳиссини 
тарбиялаш. Болалар диққатини теварак-атрофдаги шун­
дай объектларга йўналтириш керак-ки, шу объектлар- 
нинг жойлашганлигига қараб (богчанинг қайси томо­
нида нима турганини) ўзининг яшаб турган микрорайо- 
нини бошқа микрорайонлардан, ўз боғчасини бошқа 
жойда жойлашган богчалардан ажрата олеин. Болалар 
сайрдан қайтгач, тарбиячи шундай савол бериши мум­
кин: «Нотаниш киши бизнинг микрорайонимизга кел- 
ганлйгини ва бу микрорайон боғчага унча узоқ бўл- 
маған жойга жойлашганлигини қандай қилиб билиб 
олиш мумкин? Бундан ташқари, болалар диққатиии 
Бухоро шаҳрида (ёки бопща шаҳарларда) фақат улар­
нинг боғчалари. шу номга (боғча номерини, номини ай- 

^иш , керак. Масалан: «Ольгин каяит», «ОаетйЯ байиқ^,
18-. 3 8 -боғча ва ҳоказо) эга, бошқа боғчалар эса бош-



ца номер ва бошқа ном билан аталишига йўналтириши 
қёрак.

3. Табиатга мақсадли сайр уюштиришда (ойнинг 
охирида) диққат-эътиборни баҳорнинг белгиларини то- 
пишга йуналтириШ; Сайрда болалар билан об-ҳавонинг 
ўзига хос белгиларини кузатиш, (кунлар исияпти, ариқ- 
ларда сувлар оқяпти). Дониер бугун мўйнали телпак 
киймаган, Олия эса пўстин ўрнига енгил пальто кий- 
ган,— деб айтади ва болалардан сўрайди: «Нима учун 
шундай кийинишган?» Болаларнинг жавобларини тўл- 
диради. Кунлар исий бошлади, кишилар эса қишки 
иссиц кийимларини енгил кийимларга алмаштира 
бошлашди. Ш ундан сўнг тарбиячи болаларга м а й д ет а -  
дарга чиқиб, у  ерда қандай ўзгаришлар бўлаётгашш- 
гини, у ердаги қордан ясалган нарсалар қаерга кет- 
ганлигини кўришни айтади, болаларнинг жавобларини  
тинглайди, тўлдиради, уларнинг жавобларига аниқлик 
киритади; Майдончамиздаги музлар аллақачон эриб 
кетган. Ҳаммаёқ сув. Ж илғаларда сувлар оқмоқда. 
Қуёш чарақлаб турибди. Кун илиқ. Болалар диққатини 
баҳорги ёмғирга йўналтиради. Э. Раимовнинг «Ёмғир» 
шеърини ўқиб беради. Дарахтларнинг куртак чиқари- 
ши, ўтларнинг кўкариб чиқиши ҳақида гапириб, бола­
лар билан кўм-кўк ўтни кузатишади: қушларнинг сай- 
рашига (чумчуқ ва читгакнинг овозига) қулод солади- 
лар, уларнинг хатти-ҳарақатини кузатадияар, қишда 
айниқса совуқ кунларда қушлар бундай шўх овозда 
сайрамаганлйкларини айтиб ўтишади. Болалар баҳор- 
нинг элчиси бўлган қўнғизларни, капалакларни, бирин­
чи гулларни кўздан кечиришади. Майдончада катта 
кишиларнинг меҳнатларини кузатадилар. Ул;ар майдон- 
чага гул уруғларини экишади.

И ю нь— август

Ёз вақтида она тили машғулотлари ҳафтада бир 
марта ўтказилади. Шунинг учун ҳам болалар нутқини 
ўстириш ва теварак-атроф билан таништириш бўйича
о ли б бориладиган ишларнинг кўп қисми кундалик ҳаёт 
жараёнида олиб борилади.

Табиатдаги кузатиш ҳар кунга режалаштирилади. 
Болалар доимо ёз фаслининг белгиларини топиш билан 
шуғулланадилар, табиатнинг ўзига хос хусусиятларини 
белгилайдилар, куннинг турди вақтларида ва турли 
об-ҳаво шароитида ёз фаслининг чиройли томонларини 
кўра олишга ўрганадилар. Тарбиячи болаларнинг кўр-



ганлари тўғрискдаги ҳйкояларини баҳолаб боради/ Бо­
лалар кишиларнинг боғдаги ва полиздаги меҳнатларини 
кузатадилар, тарбиячининг кишилар меҳнати тўғри- 
сидаги ҳикояларинй тинглайдилар, ўзлари ҳам кучла- 
рига яраша катталарнинг меҳнатларида иштирок эта­
дилар. Ҳар ҳафтада табйатда ўтказиладиган дидактик 
қўлланмалар ва та>биат материаллари билан ўйинлар 
режалаштирилади:

а) ўтлоқдапг ва боғдаги гулларни, дарахтларни, саб­
завотларни фарқлаш ва уларни тасвирлаш учун;

б) гулларни, сабзавотлар ва меваларни, дарахтлар  
ва бошқаларни гуруҳларға ажратиш (классификадия- 
лаш) учун;

в.) кузатувчанликни, диққатни ривожлантириш (кмм 
кўпроқ кўради, тезроқ эщитади) учун, таққослаш ва со- 
лиштириш қобилиятини ривожлантириш учун (ўхшай- 
ди-ўхшамайди, нима бўлмайди, нима ундай эмас ва 
ҳоказолар). Ҳар доим болалар билан нутц товуш ма- 
даниятини тарбиялаш учун яккама-якка ишлар олиб  
борилади. Болалар йил давомида ёд олган шеърларини 
такрорлайдилар, энг севимли бадиий асарларни тинг­
лайдилар (В. А. Осеева <<Қайсиниси осон», рус хал^  
эртаги «Оққушлар», Қ. Ҳикмат «Бу қайси фасл», 
Т. Йулдош «Боғча», С. Маршак «Енғин»). Бироқ ф и ­
тина бадиий асарларни машғулотда болаларга таниш- 
тириб бориш мақсадга мувофиқдир. ё з  ойларига маш- 
ғулотларни тахминан бундай режалаштириш мумкин.

Июнь
1- машғулот. К. Д . Ушинскийнинг «Хўроз билан му­

шук» эртагини ҳикоя қилиб бериш.
2- машғулот. Е. Шукуровнинг «Шоҳиданинг қувончи»

деган ҳикояни ўқиб бериш.
3-машғулот. Утлоқдаги ва боғдаги гулларни кўздан 

кечириш. 3 . Дисрнинг «Гунафша» шеъри­
ни ёд олдириш.

Мақсад: Болаларнинг ўтлоқда боғда очиладиган 
айрим гуллар ҳақидағи тасаввурларини аниқлаш, гул- 
ларнинг номларини эсда олиб қолишларига ёрдам бе­
риш, гулларни рангига, шаклига, ҳидига қараб фарқ 
қйлишга ўргатиш. Гуллардан завқ олиш қобилиятини 
тарбиялаш. Шеърнинг мазмунини тушуниб олишга, 
уни эсда олиб қолишга ёрдам бериш. Шеърни ифодали 
ўцишга ўргатиш. , -

О лдиндан қилинадиган иш: М ай—июнь ойларида



тарбиячи ўтлоҳқа бир цанча мақсадли сайр ующтира- 
да  (шаҳар шароитида хиёбон боғга олиб бориш мум­
кин). Болалар кўм-кўк ўтлар ичида бойчечакларни ва 
момоқаймоқларни (қоқигулларни) кўриб завқланади- 
л'ар. Болалар боғчасининг гулзорида болалар тарбиячи 
билан биргаликда гулларни кузатадилар, уларнинг ном­
ларини эслаб қоладилар. Машғулот бошланишидан 
аввал болалар ўзлари мустақил равишда, тарбиячининг 
столи устидаги гулдонга солиб қўйилган гулларни кўз- 
дан кечирадилар, уларни бир-бирига таққослайдилар, 
барг ва танасини (гул, пояси) секин ушлаб кўради- 
лар, ҳидлайдилар.

Машғулот учун материал: Гулзор ва ўтлоқда ўса- 
диган гуллар ва иккита гулдон. (бирига гуллар солиб 
қўйилган, иккинчиси буш)

Машғулотнинг бориши: Болалар ярим дойра бўлиб 
ўтиришади, ўртада тарбиячининг столи, унинг устида 
гулдонга солиб қўйилган гуллар ва ўтлоқда ўсадиган  
бир ласта гуллар. Яна бйр гулдон суви билан стол ус- 
тйга қўйилган. Тарбиячи болалардан гулдастани таш­
кил этган гулларнинг номини айтишни сўрайди. («Лола, 
саллагул (пионгул), нарцисс, қоқигул, бойчёчаклар, 
чучмомалар») Гуллар дастаси бошқа турдаги (номда- 
ги) гуллар тўпламидан иборат ҳам бўлиши мумкин. 
Аммо гулдаста 5— 6 турдаги гуллар йиғиндисидан ибо­
рат бўлиши керак. Тарбиячи шундай деб тушунтиради: 
Гулдонда, ўтлоқда (майсазорда) ва боғда (гулзорда) 
ўсадиган гуллар бор. Буларнинг қайси бирлари ўтлоқ- 
да (майсазорда), қайси. бирлари гулзорда ўсишшш 
уларнинг номларидан билиб олиш мумкин. Сўнгра 
тарбиячи гулдондан 2— 3 та қоқигулни (момоқаймоқ- 
ни) олиб, болаларга кўрсатади ва бу гуллар қаердан 
узиб олинган, деб сўрайди. Бу гулни иккинчи бир гул­
донга, сув солиб қўйилган гулдонга солади. Болаларга 
эса бу гулдонда фақат ўтлоқда (майсазорда) ўсадиган, 
очиладиган гуллар туради деб тушунтиради. «Демак, 
қоқигулнинг (момоқаймоқнинг) ёнига қайси гулни қў- 
йиш керак?»— Чучмомаларни, бойчечакларни»,— деб  
ж авоб беришади болалар. Тарбиячи болалардан гул­
донда қандай гуллар қолди, деб сўрайди (гулзорда, 
боғда ўсадиган), уларнинг номларини айтиб беришни 
таклиф этади. Қуйидаги топишмоқни топишни таклиф 
этади.

Гул пояси ғадир-будир,
Барглари яшил, узунчоқ,



Қирқилганга ўхшайдй,
Устига оқ кўйлак кийган,
Уртаси думалоқ сариқ ранг.

Машғулотгача сиз менга гуллар бир-бирига ўхша- 
майди,— деб айтган эдингиз, деб болаларнинг эсига 
туширади тарбиячи. Ҳақиқатдан ҳам шундай. Мана бу  
лолага қаранглар. Унинг ...? (Гул пояси йўғонроқ ва 
силлиқ, барги узунчоқ худди қайиқчага ўхшаш, гул- 
лари йирик, қип-қизил, ялтироқ, қирралари билинар- 
билинмас қийилган.) Қоқигулнинг эеа (момоқаймоқ- 
нинг) ...? (Гул пояси узун, силлиқ, ингичкароқ. Гуллари 
унча йирик эмас, ранги сариқ, пишиб етилганининг 
ранги эса оппоқ, момиққина шапкаси бор, пуфласангиз 
учиб кетади). Бойчечакнинг ...? (Гул пояси ғўдир, барг­
лари узунчоқ, қирқилганга ўхшайди, гуллари кўпгина 
оқ баргчалардан иборат бўлиб, ўртаси дум-думалоқ  
сариқ рангда.) Кейин тарбиячи янги топшириқни 'бе­
ради. Гул поясини секингина пайпаслаб ушлаб кўриб 
гулни фарқланг, деб айтади. Бу топшириқни бажариш- 
ча чақирилган бола кўзини юмиб, ўсимликнинг гул поя­
сини пайпаслаб, ушлаб кўриб у гулнинг номи нима 
эканлигини топгунича, ўтирган болалар хор бўлиб: «Гул 
пояси—гул пояжон. Бу гулнинг номи нима? деб  айти- 
шади». Гулдонда ажойиб ҳиди бўлган гуллар бор,—  
деб айтади тарбиячи. Булар қандай гуллар? Тарбиячи 
болаларнинг жавобларини тинглаб, икки— учта болани 
навбатма-навбат чиқаради ва гулларга қарамасдан  
туриб, ҳидидан у қайси гул эканлигини ажратиб бе- 
ригаии таклиф этади. Шундан сўнг гулзорда, боғда 
ўсадиган йирик бойчечаклардан бир-иккитасини олиб 
уларни ўтлоқда (майсазорда) ўсадиган бойчечак билан 
таққослайдилар. Болаларнинг хулосаЛарини умумлаш­
тиради: «Боғда, гулзорда ўсган гуллар йирик. Уларни 
махсус экадилар ёки ўтказадилар, уларни парвариш  
қиладилар, суғорадилар, чопиқ қиладилар, ерни ағда- 
риб юмшатадилар, ўғит соладилар, Утлоқдя, майсазор­
да ўсадигак гуллар эса ёввойи ҳолда ўсадиган гуллар.

4 Мана шунинг учун бойчечаклар бир-биридан фарқ қи- 
лишади. Чунки улар турли шароитларда ўсишган! 
Гулларни кишилар ж уда ҳам яхши кўришади, деб д а ­
вом эттиради ўзининг ҳикоясини тарбиячи, улар гул- 
дасталар теришади, хоналарини гуллар билан безати- 
шади, бир-бирларига гул совға қилишади. Гулларга : 
атаб жуда кўплаб шеърлар ёзилган.



Масалан, мана бу шеър: «Гунафша» ҳақида ёзил­
ган деб тарбиячи болаларга. 3 . Диёрнинг «Гунафша» 
шеърини айтиб беради. Сўнгра шеър мазмуни ю заси­
дан қуйидаги саволларни беради. Бу шеър қайси гул 
ҳақида ёзилган? Гунафша қаерларда очилади? Гунаф- 
ша қайси фаслнинг элчиси? Шу шеърни қандай айтиш 
керак? Мунгли овОздами ёки шўх қувноқ овоздами? 
Тарбиячи шеърни яна бир марта айтиб беради. Сўнгра 
болалар айтишади.

4-маш ғулот. Г. Жўраеванйнг «Иноқ оила>> деган 
ҳикоясини ўқиб бериш.

Июль
1 -маш ғулот. «Камбағал деҳқон». Узбек халқ эртагини 

ҳикоя қилиб бериш. Бу эртакни (магни- 
тафон лентасидан) такрорий тинглаш.

2- маш ғулот. «Печенье» деган ҳикояни ўқиб бериш.
3 - маш ғулот. Қ. Муҳаммадийнинг «Боққа чиқдик» шеъ- 

рини ёд олдириш.
4- маш ғулот. С. Маршакнинг болаларга маълум бўлган

адабий асарларини такрорлаш ва унннг 
«Июнь», «Июль» шеърини ўқиб бериш.

М ақсад : Болалар билан С. Маршакнинг асарларини 
ва унинг мазмунини эсга тушириш, улардан парчалар 
ўқиш ва ҳикоя қилиб бериш.

О лдиндан қилинадиган иш: Машғулот утказишдан 
икки-уч кун олдин тарбиячи китоб бурчагига С. М ар­
шакнинг болаларга таниш бўлган китобларини қўяди. 
Агар иложи бўлса С. Маршакнинг портретини болалар­
га кўрсатади. Тарбиячи болаларга келгуси нутқ ўсти- 
риш машғулотига кичик гуруҳ болаларини ёки бошқа 
ўрта гуруҳ болаларини таклиф этишни айтади, бола­
лар билан машғулотни қандай қилиб қизиқарлироқ 
ўтказиш мумкйнлйгини муҳокама қилади. Болалар ки> 
тобни кўраётиб, саҳналаштириш учун парчалар тан- 
лашади, таклифнома қоғозини қандай безатиш керак­
лигини, белги ва қалпоқчаларни қандай тайёрлаш ке­
раклигини ҳал қилишади.

Машғулот учун материал: С. Маршакнинг «Аҳмоқ 
сичқонча», « ён ғи н » , «Июнь», «Июль» асарлари учун 
ниқоблар, бошқа гуруҳ болалари учун таклифномалар, 
ҳар бир болага эмблема ва белги.

М аш ғулотнинг бориши: Бу машғулот шакли жиҳа- 
тидан ўйин кулгилар соатйга яқинроқ. Болалар меҳ- 
монларни ўзлари тайёрлаган С. Маршак асаридаги ай-



рим қаҳрамонларни тасвирловчи қалпоқчаларни кийиб, 
белги ва эмблемаларни тақиб кутиб олишади. Меҳмон- 
лар таклифнома қоғозларини, уларни таклиф этган гу- 
руҳ болаларига (яъни ўрта гуруҳ болаларига) кўрсати- 
шади ва таклифномада нима тасвирланганлигини 
(масалан: «Аҳмоқ сичқонча» ҳақида эртак асаридан 
мушук расми) тушунтиради. Хона ўртасига каска кий- 
ган ва чўнтагига мушук ўйинчоғини солиб олган бола 
ва унинг кетидан 3 бола — ўт ўчирувчилар югуриб чи- 
қадилар. «Сиз қайси асарлардан?— деб сўрайди тар­
биячи. (Биз С. Маршакнинг « ён ғ и н »  шеъриданмиз.) 
Болалар бу шеърдан парча айтиб беришади. Сўнгра 
қўлида ўйинчоқ мушукни рўмолга ўраб олган қизча 
пайдо бўлади. (Бу С. Маршакнинг" «Аҳмоц сичқончэ 
ҳақнда эртак» асаридаги мушук.) Сўнгра қизча бу  
эртакдан бир парча айтиб беради. Ҳозир бўлганлар- 
нинг диққатларини «Аҳмоқ сичқонча ҳақида» эртақ 
асаридан бир> парча олиб тайёрланган саҳнага йўнал- 
тирадилар. (Масалан: сичқончанинг от, чўчқа, товуқ 
ўртасидаги диалоги). Сўнгра С. Маршакнинг «Июнь», 
«Июль» шеъри катталар томонидан саҳналаштириладй 
ва айтиб беришади.

Август
1-машғулот: «Ур тўқмоқ» эртагини ҳикоя қилиб 

бериш.
Мақсад: - Болаларга «Ур тўқмоқ» эртагининг мазму- 

нини тушуниб ол ишларида ёрдам бериш, асосий қаҳра- 
монларнинг хатти-ҳаракатларини баҳолай олишга ўр- 
гатиш, эртакнинг бхирини эсда олиб қолишни таъмин- 
лаш. Нутқнинг интонацион мазмундорлигини тарбия­
лаш.

Машғулот учун материал; Эртак мазмуни асосида 
ишланган расмлар. ■

Машғулотнинг бориши: Мен бугун сизларга эртак 
айтиб бераман. Бу эртак «Ур тўқмоқ» деб айтилади, 
дейди тарбиячи. Эртакни ҳикоя қ или б, расмларини кўр-' 
сатади. Тарбиячи болалар бу эртакдан қандай таърир- 
ланганликларини кузатади, эртакнинг охирги жумлала- 
рини такрорлайди:— Чол тўқмоғингни тўхтат, сен енг- 
динг, мени ўлимдан олиб қол, юртга сен ҳоким бўла 
қол,— деди. Чол тўқмоқни тўхтатади. Узи юртга ҳоким 
бўлади. Мурод-мақсадига етди. Сўнгра тарбиячи бола­
лардан. Сиз эртакнинг бундай тамом бўлишидан хур- 
сандмисиз? Нима учун? Бу эртакда қайси қаҳрамон 
206,



сизларга: нимаси билан кўпроқ ёқди? Нима учун бу эр­
так деб айтилади? Эртак.қандай бошланиб, қандай та- 
мом бўлади? деб сурайди. Тарбиячи болалар жавобини  
тинглайди ва тўлдиради. Сўнгра тарбиячи болаларга 
чолнинг тузоғига илинган Лайлаквойнинг чолга айтган 
сўзларини такрорлашни таклиф этади. Шундан сунг 
тарбиячи болалардан эртакдаги чол билан болалар ўр- 
тасидаги (тўқмоқ болаларни ура бошлаган вақтидаги 
чол билан б о л а л а р  ўртасидаги диалог) диалогни саҳ- 
налаштириб беришни таклиф этади (бир бола чол ро- 
лида, иккинчи бола болалар ролида чиқишади). Бу саҳ- 
нани (парчани) 2— 3 марта такрорлашади. Машғулот 
эртакнинг охирги жумлаларини 1—-2 болага такрорла- 
тиш билан тугатилади.

2- машғулот. Қушлар ҳақида суҳбат. Олим Маҳка- 
мовнинг «Кичкина қушча» шёърини ўқиб бериш.

Мақсад: Болаларнинг баҳор ва ёз фаелида қушлар- 
нинг хатти-ҳаракатлари тўғрисидаги тасаввурларини 
аниқлаш. Расмдаги катта қушларни, уларнинг болала­
рини кўздан кечириш ва уларнинг ҳаётини кузатишга 
ўргатиш. Болалар диққатини чумчуқнинг тасвирлани- 
шига йўналтириш.

Машғулот учун материал; Дарахтга қўниб турган, 
хас-чўп ташиб ин қураётган, оғзини катта очиб турган 
чумчуқ боласини ва унинг оғзига овқат солаётган она 
чумчуқ тасвирланган расм. .

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга баҳор- 
да ва ёзда ўз майдончаларида, хиёбонларда, боғларда 
қушларни бир неча маротаба кузатганликларини айта­
ди. Баҳорда қушлар ўтлар ичидан, й5'лаклардан нимадир 
қидиришади («Парларни», шохчаларни, хас-чўпларни, 
сомон ва ҳоказоларни). Улар ўзларига ин қури<- 
шади. Майдончаларда, боғларда, хиёбонларда қушлар- 
нинг чуғур-чуғури ҳеч тинмайди, деб эслатадй тар­
биячи. Булбул ўзининг ёқимли ашуласини куйлайди, 
каккунинг мунгли овози эшитилиб туради. Чумчуқлар 
гала-гала бўлишиб дарахт шохларига қўнишиб, қулоқ- 
ни гаранг қиларли дараж ада баланд овозда чуғурла- 
шади, читтаклар аҳил бўлиб бир овозда сайрашади. 
Бироқ ёз фаслига келиб нимагадир қушлар овози паса- 
йиб қолади. Нима учун уларнинг овози пасаяди? (Чун­
ки қушлар бола очишади, уларнинг болалари жуда ҳам  
овқатхўр.) Уларнинг ота-оналари тиним билмайди, чар- 
чадим демайди, уларга пашшаларни ва чивинларни, чу- 
валчангларни ташишади. Улар овқатларни қушчалар-



нинг очиб турган оғизларига солишади. Тарбиячи бола­
ларга ОҒЗИНИ катта очиб турган боласини, унинг оғзи- 
га овқат солаётган она чумчуқ тасвирланган расмни 
кўрсатади. Сўнгра тарбиячи болаларга Олим Маҳка- 
мовлинг «Кичкина қушча» шеърини ўқиб беради.

Ҳай, ҳай, чумчуқ
ж аж ж и қуш,

Ш охда турмай пастга 
туш!

Эрта-ю кеч тинмайсан,
Чарчамоқни

билмайсан.
Чирқиллайсан излаб 

дон,
Мана, чумчуқ, сенга 

нон!
t Қорнинг тўйса
! айтарсан,

Сўнг уйингга
қайтарсан!

Тарбиячи болаларга бу шеърнинг мазмунини тушун­
тиради, агар яна бу шеърни тинглашни истаса, уни яна 
бир марта такрорий айтиб беради.

3-машғулот. Ез ҳақида суҳбат. 3.- Диёрнинг «Гу­
нафша» шеърини ва С. Ж абборнинг «Бойчечак» шеъ­
рини ўқиб бериш.

4-машғулот. К. Чуковскийнинг асарлари бўййча ада­
бий викторина, унинг «Суварак» шеърий эртагини ўқиш.

Мақсад: К. Чуковскийнинг болаларга маълум бўл- 
ган асарларини такрорлаш, у асарлар билан қайта 
«учрашиш»ганликларидан хурсанд бўлиш ҳиссини уй- 
ғотиш. Асарнинг номини ва муаллифнинг исмини эсда 
олиб қолишга эришиш. Болаларни «Суварак» номли 
шеърий эртак билан таништириш.

Машгулот учун материал: К. Чуковскийнинг «Мой- , 
додир», «Телефон», «Доктор Войжоним» деган китоб- 
дари ва уларнинг мазмуни асосида ишланган расмлар,, 
фланелограф, К. Чуковскийнинг портрета.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга «Мой- 
додир» шеърий эртагининг бошланишини ўқийди:

«Тўшагим ҳам
қочди бирдаи,

Чойшаб-чи парвоз этди.
Турмайин тик



Қурбақадек  
Естиғим сакраб кетди».

Сўнгра тарбиячи болалардан шундай деб сўрайди: Б у  
шеърни эшитганмисиз? -Ким уни ёзган? Болаларнинг 
жавобларини тинглайди, тушунтиради. Бу шеърий қа- 
торлар «Мойдодир» шеърий эртагидан олинган. Б у  
эртакнинг бршланиши шўх сўзлар билан бошланади. 
Сиз бу'шеърий эртакни олдин ҳам эшитгансиз (иккин­
чи кичик гуруҳда). Бу шеърий эртакни ким ёзган? 
(К. Чуковский.) Тарбиячи болалар жавобини хулоса-  

лаб: К. Чуковскийнинг асарлари ж уда қувноқ, ш ўх  
ёзилган. Шеърий эртаклари ж уда қизиқарли, уларни. 
қайтадайта, кўп марта эшитгингиз келади, дейди.

Кейин тарбиячи ёзувчининг портретини ва унинг—-  
«Мойдодир», «Телефон», «Доктор. Войжоним» ва бошқа 
китобларни кўрсатади. Болалар эса бу китобларнинг 
номларини айтишади.

Сўнгра болалар, олдиндан тарбиячи К. Чуковский 
асарлари асосида тайёрлаб қўйган расмларни фланело- 
графда кўрсатишади. Расмларни эртаклардан парчалар- ' 
ўқиш билан бирга қўшиб кўрсатишади. (расмлар қайси 
шеърий эртакка тааллуқли бўлса, шу эртакдан парча 
ўқилиб, раем фланелографда кўрсатилади.) Расмня  
фланелографга қўйган ва асардан парча ўқиб берга»  
(айтиб берган) бола ўртоғига мурожаат этиб сўрайди, 
Топинглар-чи, бу шеър К. Чуковскийнинг қайси китоби- 
дан экан? Бу ишдан қуйидаги мақсадларни амалга 
ошириш назарда тутилади:
а) болалар нутқида қийин талаффуз этиладиган то- 
вушларнинг тўғри талаффуз этилишини мустаҳкамлаш..
б) шеър матнини ифодали ўқиш устида машқ қилйш.
в) кам фаоллик кўрсатадиган болаларни бу ишга жалб- 
этиш.

Болаларга К. Чуковскийнинг эртакларидан олингаж 
қуйидаги парчаларни айттириш (са^налаштириш ҳам^ 
мумкин.
Автор ролидаги бола: Кириб келди ғамгин капалак: 
Капалак ролидаги бола: 1

Утда куйди қаноти андак.
Ёрдам этгин, доктор Войжоним. 
Оғир куйган ж аж ж й қанотим! 

Доктор Войжоним ролидаги бола:
Хафа бўлма, капалак!
Ёнбошлаб ёт сен андак.



. Мен улайин бошқасин,
Ипакли зангорисин.
Яп-янгисии 
яхшисин! .

Автор ролидаги бола: Капалак кулди шодон,
Учди чаманзор томон.

У билан ниначилар, -
Капалаклар учишар.
Ш унда қувнаб Войжоним,
Ойнадан дер: «Хўп», жоним 
Майли қувнаб ўйнагин,
Аммо ўтда куймагин!

(Доктор Войжоним эртагидан).
Қўл узатсам  
Шамга энди,
У печқага 
Яширинди.
Яқин борсам ■
Ирғиб кетиб 
Кароватга —
Қочди шитоб.

(Мойдодир)

Жиринглайди телефонии,
— Кимсиз? Айтинг!

■ —  Ф и л м я н . ж о н и м
—  Қ а е р д а н ?
—  Н о р  т у я д а н
— Нима керак?

- - —; Шоколад!
— Ким учун?

;'т ~ — Уғлим учун!
V- /  —  Қанча юборсак бўлар?

— Беш ё олти пуд етар,
О р т и қ  е м а с а  к ер а к ,

— Чунки у ҳали гўдак.
(Телефонi)

Сўнгра тарбиячи болалардан К. И. Чуковскийнинг қай- 
си асари қўпроқ ёққанлигини сўрайди. Тарбиячи маш- 
ғулотни тугатар экан, К. И. Чуковскийнинг «Суварак» 
номли шеърий эртагини ўқиб . беради. Эртакни ўқиб 
бергач, болалардан янги эртак қандай таассурот қол- 
дирганлигини сўрайди. ^



. _ *  *  * 
ё з  ойларида кўпгина мактабгача тарбия муассаса- 

ларида аралаш гуруҳлар мавжуд бўлади. Улар билав  
олиб бориладиган ўқув жараёни ҳар бир ёшдаги бола­
ларга алоҳида-алоҳида ёндашиш асосида амалга оши- 
рилади. Шунинг учун қуйида беш ёшли болалар гуруҳ- 
лари билан олиб бориладиган машғулотларнинг тахми^ 
ний баёнини берамиз.

1 - машгулот. К. Д . Ушинскийнинг «Хўроз билан М у- 
шук» эртагини қайта ҳикоя қилдириш.

Мақсад: Болаларни асар матнини тўлиқ ва ифодали  
айтиб беришга ўргатиш.

Машғулот учун материал: Мушук, хўроз, тулки 
ўйинчоқлари.

Машғулотнинг бориши: «Бугун , болалар,—  деб бош­
лайди тарбиячи, мен сизларга К. Д . Ушинскийнинг 
«Хўроз билан Мушук» эртагини ўқиб бераман. Бу эр­
так, дўсти Мушуквойнинг гапига қулоқ солмаган Хў- 
розвойни қандай қилиб тулки 'олиб қочганлиги ва уни 
еб қўйганлиги ҳақида. Тарбиячи эртакни ўқийди. Эр­
такни ўқиб бўлгач, эртак юзасидан болаларга саволлар  
беради. Мушук ўрмонга жўнашдан олдин хўрозга ни­
ма деб тайинлабди? (Уйдан қимирлама, эшикларни 
очма, деразадан бошингни чиқарма, ўғри тулки олиб  
қочиб кетмасин, тағин!). Ким тулкининг ашуласини 
эслаб қолди? Ким айтиб бермоқчи?

«Қу-қу-қу-қу хўрозим,
Тожп тилла хўрозим,
Юзинг қизил олмадек
Ота-бабақ хўрозим! У
Деразадан қарай қол:
Мана нўхат, ола кол!

Хўроз қандай қилиб дўсти Мушукни ёрдамга чақириб-^ 
ди? Ким унинг ашуласини эслаб қолди?

'Қоронғи ўрмонлардан 
Тулки мени элитмоқда 

» Ж уда баланд тоғлардан
Узоқ юртга кетмоқда!
Укагинам — Мушукжон,
Меии қутқазгин шу он!

Энди Олима хўроз бўлади, Анвар эса тулки — дейди  
тарбиячи. Ҳозир Олима шундай дейди:— Йўқ энди ме- 
ни алдаёлмайсан, тулки, қарамайман! Анвар э с а —»



•«Сени алдаб жинни бўлдимми? Хоҳласанг қара, хоҳла- 
масанг ихтиёр ўзингда. Хайр мен уйимга кетдим»,—  
дейди. Сизлар эса ҳаммангиз биргаликда (унча баланд 
бўлмаган овозда) «Хўроз қанча қичқирса ҳам мушук 
унинг овозини эшитмабди, у  жудаям узоққа кетиб дол­
ган экан» деб  айтасизлар. (Бу 3—4 марта такрорла- 
нади.) Кейин тарбиячи болаларга:

— Ҳозир мен сизларга эртакни яна бир марта ўқиб 
бераман, ҳаммангиз диққат билан қулоқ солинглар, 
кейин менга қайта ҳикоя қилиб берасизлар,— дейди. 
Иккинчи марта ўқиб берганидан кейин 3— 4 та болага 
эртакни қайта ҳикоя қилиб беришларинй таклиф этади. 
Болалар бу эртакни тарбиячи ёрдамида саҳналашти- 
ришлари ҳам, мумкин. Машғулотнинг охирида тарбиячи 
болаларга мушук, хўроз, тулқи ўйинчоқларини кўрса- 
тади. Хўрознинг ва тулкининг ашуласини айтиб маш- 
ғулотни тугатади.

2- машғулот. Нутқ товуш маданияти.
Мақсад: Болаларни артикуляция жиҳатдан ўхшаш  

бўлган товушлардан (ш ва с товушларини) бир-биридан 
фарқ қилиш ва уларни тўғри талаффуз этиш бўйича 
машқ қилдирйш. Болалар билан биргаликда К. Чуковс­
кийнинг уларга таниш бўлган асарларини эсга келти- 
риш. .

Машғулот учун материал; Ғоз расми ва кран жўм- 
рагидан оқаётган сув тасвирланган раем ва номида Ш 
ва С товуши бор бўлган нарсаларнинг расми.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болалар билан 
ж аҳли чиққан ғознинг (Ш) ва сувнинг (с) ашуласини 
эсга келтиради. Бу ашулаларни биргаликда ва яккама- 
якка тарзда, турли овозда (баланд, сал паст, секин, 
ж уда секин) айтишни таклиф этади. Тарбиячи бола­
ларга бу ашулаларни бир-бирига адаштириб юбориш  
мумкин, чунки Щ ва С товушлари бир-бирига ж уда ўх- 
шаш талаффуз этилади, деб тушунтиради. Ш ундан сўнг 
тарбиячи болаларга топшириқ беради. Ҳозир гоҳ «с», 
гоҳ «ш» товушини талаффуз этаман. Агар мен «ш» то­
вушини талаффуз этсам, сиз секингина, жаҳли чиққан 
ғозни тасвирлашингиз керак, мана бундай (тарбиячи 
бўйнини олдинга чўзиб вишиллайди) Агар мен «с» то­
вушини талаффуз этсам кран жўмрагидан оқаётган сув- 
иинг урилаётганлигини тасвирлайсиз (қўл бармоқлари 
билан столни енгилгнна тақиллатнб «С» товуш«н« та- 
лаф ф уз этади). Сўнгра болалар бу товушии турли кў- 
ринйшларда бажаришади: аввал бир столда ўтИрган



ўғил болалар бу товушни талаффуз этадилар. Б увақтда  
қиз болалар ўғил болаларнинг бажарадиган ҳаракат- 
ларини назорат қилиб борадилар, сўнгра ҳаракатни  
фақат қиз болалар бажаришади (ўғил болалар қиз б о ­
лаларнинг ҳаракатларини назорат қилишади.)

Тарбиячи топшириқни бажаришда хато қилган б о ­
лаларни ҳисобга олиб боради ва бундай болалар билан  
кейинчалик ало>ҳида-алоҳида иш олиб боради. Тарбиячи: 
машғулотни давом эттириб, К. Чуковскийнинг «Доктор  
Войжоним» шеъридан парча ўқийди.

Хафа бўлма капалак!
Ёнбощлаб ёт сен андак.
Мен улайин бошқасин,
Йпакли зангорисин,
Яп-янгиси,
Яхшисин!

Тарбиячи болалардан: бу шеър сизларга танишми, б у  
қайси асардан олинган, уни ким ёзган— деб сўрайди- 
Бу шеърни яна бир марта такрорлайди. Болалардан б у  
шеърнинг қайси сўзларида «Ш» ва «С» товуши борли­
гини сўраб олади. (Енбошлаб, сен, бош қасин,'зангори­
син, янгиси, яхшисин.) Қейин тарбиячи К. Чуковский^ 
нинг «Мойдодир» шеърий эртагидан парча ўқийди:

Кўп яшасин совунларнинг
атирлиси 

Ҳамда юмшоқ сочиқларнинг
татир иси 

Яхши, бироқ Майин тароқ,
Тиш порошок бизнинг учун

қадрлиси!
Тарбиячи бу парча қайси асардан эканлигини аниқлай- 
ди. Б у матнда қайси сўзларда С, Ш товушлари бор экан­
лигини топишда болаларга ёрдам беради. Бу вазифанк  
болалар бажарганларидан сўнг, тарбиячи парчани так­
рорлайди ва бошқа янги парчани ўқиб беради:

Ванна, жомда, ҳаммомда 
Ҳамиша, ҳар дам, ҳар он 
Доим сувга шараф-шон!

Сўнгра стол устига (бир-бирига қарама-қарши томон­
га} иккита расмни қўяди. Уларнинг бирида ғоз расми  
тасвирланган (ш товуши учун ), иккинчиси кран жўмра-



гидаа  оқаетгдн сув тасвирланган \с  товуши учу»./ 
Тарбиячи болаларга қутича ичидан бирон-бир нарсани 
олишни (нарсанинг номини билдирувчи сўзларда «с» 
<ёки «ш» товуши бор) таклиф этади. Бола олган нар­
санинг номини билдирувчи сўзда қайси товуШ борли­
гини айтиш ва олган нарсасини тарбиячи олдидаги стол 
устида турган расмлардан биронтасининг олдига (ғоз 
ёки крандан оқаётган сув тасвирланган раем олдига) 
Цўядй. Масалан: сабзи, стакан, соат, автобус, совун, 
крандан оқаётган сув расми олдига қўяди; шар, шер, 
шапка, қошиқ ва ҳоказоларни гоз расми олдига қўяди.

3-машғулот. «Нима қилмоқ керак» деган саҳналаш- 
тириладиган ўйин».

Мақсад: Болаларни айрим хулқ-атвор қоидаларига 
риоя қилишга машқ қилдириш, атрофдагилар билан 
муносабатда бўлишлари учун зарур бўЛган сўзлар би­
л ан  луғатини бойитиш. Ахлоқий сифатларни тарбия- 
лаш.

Машғулотнинг бориши: Болалар шундай ўтиришла- 
ри керакки, гуруҳ хонасига кириладиган эшик ҳамма 
болаларга яхши кўриниб турсин. Тарбиячи болаларга 
«Ҳозир сизлариинг ўртоқларингиз унча катта бўлмаган 
-саҳнани қўйиб беришади, сизлар эса уларнинг хатти- 
ҳаракатларини, хулқ-атворларини кузатиб боринг ва 
уларнинг ҳаракатларини баҳоланг»,— дейди. Сўнгра ик­
кита бола бир-бирининг қўлини ушлашиб гуруҳ хона- 
•сидан чиқмоқчи бўлишади. Улар эшик олдида улар /то­
монига қараб келаётган бошқа иккита бола билан 
учрашиб қолишади. Иккала жуфт болалар бир-бирла- 
ри билан келиша олишмайди.

Биринчи жуфт болалар: «Нари туринглар, биз ол­
дин эшикдан чиқишимиз керак, дейишеа, иккинчи жуфт 
иболалар эса, йўқ биз олдин эшикдан киришимиз ке­
рак»,— деб жанжаллашишади. Улар бир-бирлари билан 
^еч келиша олмай олдиндан улар учун ажратиб қўйил- 
ган жойга утиршдади. «Бизнинг кичик инсценировка миз 
-сизларга ёқдими?— дейди тарбиячи. Сўнгра болалар­
дан: болалар эшикдан қандай ўтишлари керак эди? деб  
-сўрайди. Болалар ўзларинйнг фикрларини айтишади, 
маслаҳатлар беришади, ҳатто эшикдан қандай қилиб 
итаришмасдан, жанжаллаш масдан ўтишни кўрсати- 
шади.

Педагог болаларнинг жавобларини тинглайди ва 
тўлдиради. Ва ниҳоятда икки жуфт болалар ўринлари- 
дан туришиб, маданиятли, ахлоқ қоидаларини билган



кишилар бундай ҳолатлар бўлган вақтда ўзларини қан- 
дай тутиш кераклигини кўрсатадилар. Болаларнинг 
нутқида «Марҳамат ўтинг, кечирасиз аввал сиз ўтинг», 
деган мурожаат туридаги сўзлар мустаҳкамланади.—• 
Сиз, ҳаммасини тушундингизми?— дсб сўрайди тарбия­
чи томошабинлардан.

— Ҳаммасини,— деб жавоб беришади болалар.
— Мен эса тушунмадйм,— дейди ўйинчоқ айиқча,—  

эшик олдида учрашиб қолган кишига нима деб айтиш : 
кераклигини ҳам эсимда олиб- қололмадим. Тарбиячи 
айиҳчани тинчлантиради ва стол олдига тўртта болани  
такдйф этади. Улар айиқчага ва тенгдошларйга қан- 
дай қилиб эшикдан итаришмасдан, жанжаллаш масдан  
ўтишни кўрсатишади. Икки жуфт бола эшик олдига  
қўл ушлашиб келишгач, эшик олдида тўхтаб иккита дан  
бўлиб кетма-кет туришади (иккитаси хона ичкарисидаг 
иккитаси хона ташқарисида) ва эшикдан ўтишни бир- 
бирларига таклиф этишади.

Кейин болалар тарбиячи ёрдамида навбатдаги саҳ- 
нани ўйнашади:

1. Эшик олдида икки бола тарбиячи ва кичкина бо­
ла билан учрашиб қолишади. «Бундай ҳолатда нима 
қилиш керак?»— деб қизиқади тарбиячи (кичкина бола­
ни катта одамдан олдин ўтказиб юбориш керак, бола­
лар эса қаршисидан келаётган катта кишига йўл бери­
ши керак).

2. Уғил ва қиз болалар бошқа икки бола қаршиси- 
дан келишаяпти. «Бундай вақтда нима қилиш керак»?—  
деб сўрайди тарбиячи (ўғил болалар қиз болани олди»  
ўтказиб юборишади, сўнгра болалардан биттаси ўрто- 
ғига мурожаат қилиб: «Марҳамат, ўтинг» дейди).

3. Тарбиячи эшик олдида тўртта бола билан учра­
шиб қолади. «Бундай пайтда нима қиласиз»?— д еб  
савол беради тарбиячи. Болалар ҳаммаси бир; овоздан: 
Катталарга йўл бўшатиб, уларни олдин ўтказиб ю бо­
риш керак. «Марҳамат қилиб ўтинг»— дейишади бола­
лар тарбиячйсига. Бу жумлаларни ҳамма болалар ва  
айиқча эсда олиб қолишлари учун бир неча марта так- 
рорлашади. Машғулот охирида тарбиячи болалардан  
бугунги машғулотда қандай янги нарсаларни, сўзларшг 
билиб олганликларини аниқлайди. Сўнгра ҳамма бола­
ларга турли ўйинчоқларни (қўғирчоқларни, айиқча, ку­
чукча ва бошқа ўйинчоқлйрни) бериб чиқади ва улар­
га ҳам хулқ-атвор қоидаларини ўргатйшни таклиф  
этади. .



4 - машғулот, Нутқ товуш маданиятини тарбиялаш. 
Жзбек халқ эртакларидан «Митти ж ўж а» эртагини ўқиб 
вериш.

Маҳсад: Болалар диққатинн ҳайвопларнинг овозла- 
рига йўналтириш ва уларда тақлид қилиш малакасини 
мустаҳкамлаш, қайта айтиб бериш истагини вужудга 
келтириш. Болаларда ахлоқий сифатларни мустаҳкам- 
лаш .

Машғулот учун материал: Ж ўжа, ғоз, ўрдак, товуқ, 
тулки расмлари, фланелограф.

Машғулотнинг бориши: Тарбиячи болаларга муро- 
ж аат этиб шундай дейди:
—  Болалар осмон узилиб тушганини ҳеч эшитганми- 
сизлар.
—  Йўқ, эшитган эмасмиз. Осмон ҳсч қачон узилиб ерга 
тушмайди.
—  Болалар сизлар ж ўж а, товуқ, ғоз ва ўрдакнинг қан- 
дай  овоз чйқаришини биласизми?

Кўпчилик болалар, ж ўж а, товуқ, ғоз ва ўрдакнинг 
овозларига тақлид қилиб берадилар. Болалар тулки 
дандай ҳайвон? Унинг энг севимли овқати қайси пар- 
рандалар бўлиб ҳисобланади?

Ҳозир мен сизларга суриштирмаедан ваҳима қил- 
ган, ж ўж а, товуқ, ғоз ва ўрДакни қандай қилиб тулкн 
еб қўйганлиги ҳақидаги эртакни ўқиб бераман. Бу эр­
такни эшитиб, суриштирмасдан турйб ваҳима қилиш- 
нинг ёмон оқибатларга олиб борганлигини билиб ола- 
сизлар. Сўнгра тарбиячи «Митти ж ўж а» эртагини 
ўқийди.

Бор эканда йўқ экан, оч эканда тўқ экан, қарға қа- 
қимчи экан, чумчуқ чақимчи экан, бўри бакавул экан, 
тулки ясовул экан. Кунлардан бир куни Митти жўжа 
дарахт тагида сайр қилиб юрган экан. Бирдан унинг 
бошига бир катта барг тушиб кетибди. IIIунда ж ўж а—  
бошимга осмон қулаб гушди деб ўйлаб, қўрқиб қоча 
бошлабди. Бир пайт йўлда товуққа дуч келибди. Товуқ 
қарасаки, Митти ж ўж а ўзини қаерга уришни билмаёт- 
ган эмиш. Ҳайрон бўлиб ундан сўрабди:— Қу!-қу!-қу!-қу! 
цощ-цощ — Тинчликми? Нима ran? Митти ж ўж а ж авоб  
берибди: «чов!-чов!-чов!-чов! Қочинг, қочинг. Осмон қу- 
лаб тушаяпти. Ҳозиргина менинг бошимга. унинг бир 
бўлаги қулаб тутди»,— дебди, Буни эшитган товуқ 
олазарак бўл^б кетибди ва -у ҳам Митти жўжаға^^ў- г 
шилиб цоча бош л а бди. Энди уларнинг қаршисидан 
савлат тўкиб ғоз чиқиб қолибди. У товуқ билан Митти
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жўжани кўриб сўрабди: «Ғоқ-ғоқ-ғоқ-ғоқ, қов-қов-қов- 
қов!» Ҳой тўхтанглар, иккалангиз қаёққа чопиб кета- 
япсизлар? «Ғоқ-ғоқ-ғоқ-ғоқ!» Товуқ ўзини аранг босиб 
унга дебди. «Қу-қў-қу-ду-қу!» Осмон қулаяптй. Ҳозиргина 
Митти жўжанинг бошига унинг бир бўлаги тушиб кетди. 
Бу гапни эшитган ғознинг ҳам ўтакаси ёрилнб уларга 
қўшилиб қоча бошлабди. Югуриб кетаётганларида йўлда 
уларга бир қари ўрдак учраб қолибди. У ҳам товуқдан 
сўрабди. «Ғоғ-ғоғ-ғоғ-ғоғ». Нима бўЛди товуқхоним. 
Муҳтарам ғоз ва Митти жўжани олиб қаерга чопиб 
кетаяпсиз? Ҳа мунча шошилмасангиз. Меҳмонга кетаяп- 
сизларми-а? Товуқхоним қуқулаб гапира бошлабди. Ҳе 
«Қу-қу-қу-қу! Меҳмонга эмиш, юр, тез қочиб қол осмон 
қулаб тушаяпти. Ҳозиргина Митти жўжанинг бошига 
унинг бир бўлаги қулаб тушибди. Буни эшитган қари 
оқ ўрдак ҳам парйшон бўлиб қолибди. Ҳаммалари бир­
га қоча бошлашибдилар. Тўртовлари қочйб кетаётган­
ларида уларга тулки учрабди. Тулки ҳам ҳайрон бўлиб 
сўрабди. Ҳой ҳаммаларинг, қаерга кетаяпсизлар, ҳам  
мунча шошилмасанглар. Тўртовлари, бараварига гапи­
ра бошлабдилар. «Ғоқ-ғоқ-ғоқ! Қу-қу-қу-қу! Чов-чов- 
чов! Ғоғ-ғоғ-ғоғ! Осмон қулаб тушаяпди. Осмон. Унинг 
бир бўлаги мана бу Митти жўжанинг бошига тушибди. 
Тулкивой эса ўзини ғоздан анча юқори кўрсатиб шун- 
дай дебди: «Ҳали шунгами. Лекин гапнинг сирасини 
айтсам, менга барибир. Нега десанглар, ернинг таги- 
дан ўзимга бир уи қуриб олганман. Осмои қулаб тушса 
ҳам парвоим-палак. Тўртовлари ҳам бу гапни эшитиб 
тулкига ялинишибди. Бизларни ҳам уйингизга киритинг. 
Тулки бу гапни эшитиб роса қувонибди, Лекин сир бой 
бермай аввалига рози бўлмабди, Уларни кўп ялинти- 
рибди. Сўнгра тўртовларини ҳам ер тагидаги ўз уйига 
олиб кириб кетибди. Кейинчалик ҳеч ким уларнинг 
тулкининг уйидан қайтиб чиққанларини кўришмабди. 
Тарбиячи эртакни ўциб бўлгач, (эртакнинг мазмунига 
дойр расмларн фланелографида кўрсатади), ана кўр- 
диигларми болажонларим, суриштирмасдан ваҳима қил- 
ганларга ищониш қандай натижаларга олиб келади, деб  
айтади ва шундай савол беради: Бу эртак сизларга ёқ- 
дими? Ким Митти жўжага дуч келган Товуқхоиимнинг 
сўзларини такрорлайди? (Қу-қу-қу-қу! Цоқ-қоқ-қоқ! 
Тинчликми? Нима ran?) Митти ж ўж а Товуқхонимга 
нима дебди? Ким унинг сўзларини такрорлайди? (Чов- 
чов-чов! Қочинг, қочинг. Осмон қулаб тушаяпти, ҳозир- 
гина менинг бошимга унинг бир бўлаги қулаб тушди.)



Қочиб кетаётган ж ўж а ва Тову^хоним олдидан чиқиб 
қолган ғознинг айтганларини ким эсда сақлаб қолди?; 
Қим такрорламоқчи? (Ғоқ-ғоқ-ғоқ!, ^ов-қов-қов!; Ҳой 
тўхтанглар, иккаларингиз қаёцқа чопиб кетаяпсизлар?;

. Ғоқ-ғоқ-ғоқ!) Ким менга .^ари ўрдакнинг гапларини. 
такрорлайди? (Ғоқ-ғоқ-ғоқ-ғоқ! Нима бўлди, Товуқхо- 
йим. Муҳтарам ғоз ва Митти жўжани олиб қаерга чо­
пиб кетаяпсизлар. Ҳа мунча шошилмасанглар. Меҳ- 
монга. кетаяпсизларми-а?) Шу тариқа 5—6 боладан эр­
такдаги образларнинг овозларига тақлид қилишликни 
таклиф этади. Болаларнинг истаклари билан эртакни 
яна бир марта ўқиб беради.

5 - машғулот. «Узун қулоқ Қуёнвойнинг хати» деган. 
дидактик уйин.

Мақсад: Болаларни хат матнини охиригача диққаг. 
билан тинглашга ўргатиш. Болалар боғчасининг тева- 
рак-атрофини қандай билишларини, фазовий тушунча- 
ларни қандай ўзлаштириб олганликларини текшириш. 
Гуллар рангини қандай ажрата олишларини аниқлаш.

Уйиннинг бориши: Болаларни сайрга олиб чиқиш 
олдидан гуруҳга хат олиб киришади. Тарбиячи бола­
ларга хатни кўрсатади ва хатни кимга, ким ёзганли- 
гини ўқиб беради. Хат мазмуни билан таништириб, 
болаларнинг эски қадрдон дўсти Узун қулоқ Қ уёнулар- 
1ш боғча атрофи бўйлаб яна саёҳатга таклиф қилаёт- 
ганлигини айтади. Эрта тонгда Қуён боғча атрофига 
бир қанча хат қолдирган. Биринчи х а т — сариқ жилдда  
(конвертда) бўлиб, у катта гуруҳнинг майдончаеида. 
Катта гуруҳ пешайвонига қаранг. Унинг чап томонида 
ўрик дарахти ўсади (яна битта ўрик дарахти пешай- 
воннинг ўнг томонида ўсади.) Урик дарахтининг ёнига 
бориб, тўғрига қараб 5 қ ад а м са н а б  юрасиз, ер дан қи- 
зил қозиқни топасиз. Қозиқни чуқур қилиб қоқиш 
керак, болалар майдонча бўйлаб югуришаётганларида 
қозиққа қоқилиб йиқилиб тушмасинлар в а унинг ёни­
га яшириб қўйилган хатни топасиз. «Биринчи хатнинг 
мазмуни қуйидагича бўлиши мумкин: «Котик гуруҳ  
пешайвонининг чап томонининг пастки бурчагидаги 
кубнинг тагига (пешайвоннинг ҳамма бурчагига кублар 
қўйилган) менинг иккинчи хатим яшириб қўйилган, у  
энг муҳим хат бўлиб, кўк жилдга (конвертга) солинган. 
Иккинчи хатнинг мазмуни қуйидагича бўлиши мумқинз 
«Гуруҳнмизнинг деразаси қаршисида гулзор бор. Гул- 
зорнинг бир чеккасига ирис гули экилгаи. Ирис гули­
нинг ўнг томонида мажнунтол ўсади. Мажнунтолнинг



шохчасига хат осилган. У хат яшил рангдагй конверт­
да». Яшил рангдагй конвертни топиб, унинг _ичидан тол 
дарахтининг баргини ва қуйидаги; сўзлар ёзилган қо- 
ғозни оладилар. «Бу барг тол дарахтининг^барги, унинг 
«ганаси йўғон. Тол дарахти сизнинг майдончангизда 
ўсади. Шу тол дарахтини қидириб то пинг». Болалар  
толни топадилар, унинг шохчасида саватча осилганли- 
гини кўрадилар ва уни оладилар. Саватчада узун Қу- 
лоқ Қуён томонидан юборилган совғалар, ейдиган нар­
салар бўлади.

6- машғулот. Ҳикоя қилишни ўргатиш.
Мақсад: Болаларни раемга қараб ҳикоя қила олиш­

га ўргатйш. Болалар боғчасининг катта гуруҳида ўтка- 
зиладиган машғулотларга тайёргарлик машқларини ўт- 
казиш.

Машғулот учун материал: «Қизча ва қўғирчоқ» мав- 
зусидаги серияли расмлар.

Машғулотнинг бориши; Тарбиячи бир гуруҳ бола­
ларга (4— 6 болага) «Қизча ва қўғирчоқ» мавзусидаги 
серияли расмларни кўриб чиқишни таклиф қилади (ки­
тобнинг орқа муқовасидаги рангли раемга қаранг). 
Сўнгра болалардан: Ҳамма болалар расмларни кўриб 
чиқадиларми, деб сўрайди. Тарбиячи: «Бу ер да битта 
раемми еки бир нечта раемми?— деб болалар тасавву- 
рини аниқлайди. Бу расмларни кўриб чиқиш билан у  
ҳақда нималарни ҳикоя қилиш мумкин? Болаларнинг 
жавобларини тинглаб, уларни тўлдиради: «Учта раем 
юзасидан бирданига ҳикоя қилиб бериш қийин экан. 
Кимдир биринчи расмни, кимдир иккинчи расмни кў- 
риб чиқишни эсдан чиқарган. Бундай камчиликлар 
иккинчи марта такрорланмаслиги учун, ҳозир биз учта 
раем юзасидан ҳикоя қилишга ўрганамиз. Ҳикоя қи- 
лишни биринчи раемдан бошлаш керак. Яна бир марта 
расмларга қаранг ва у ҳақда қизиқарли ҳикоя тузишга 
ҳаракат қилинг. (Бошқа иккита расм юзига парда тор- 
тиб қўяди ёки қоғоз билан ёпиб қўяди). 1—2 боладан  
тузган Ҳикояларини еўрайди. Сўнгра тарбиячи бола­
ларга иккинчи расмни диққат билан кўриб чиқишни ва 
у ҳақда ҳикоя тузишни таклиф этади. (Биринчи ва 
учинчи расм юзини бекитиб қўяди.) Кейин болалар 
учинчи расмни кўриб чиқишади ва у  ҳақда ҳикоя тузи- 
шади. (Биринчи ва иккинчи раемнинг юзини бекитиб 
қўяди.) Энди дейди,— тарбиячи,—  учала расм юзасидан 
ҳеч бирини эсдан чиқармай, ўринларини алмаштирмай 
ҳикоя тузиш керак. Бир-иккита бола учала расм юза-



сидан ҳйкоя тузиб берадилар. Еки тарбиячининг ўзи  
аввал учала расм юзасидан ҳикоя тузиб беради, сўнгра
2— 3 та бола тарбиячининг намуна ҳикояси асосида 
расм юзасидан гапириб берадилар.

7 - машғулот. Болалар билан «Маданият-ли, яхши 
ахлоқли кишилар ҳақида» суҳбатлашиш.

Мақсад-. Болаларга жамоада ўзшш қаидай тутиш 
кераклиги ҳақида, ахлоқ қоидалари ҳақида тушунча 
бериш. Нутқни фаоллаштириш.

Машғулотнинг бориши; Тарбиячи болаларга шундай 
ҳикоя қилади: «Она ўғли ва қизи билан, сизларнинг 
тенгдошларингиз билан (қани ўйланглар-чи болалар  
неча ёшДа эдилар?) автобусга чиқишади. Бўш ўринлар 
йўқ эди,— Биз сизлар билан тик турамиз. Сизлар энди  
каттасизлар, ўрта бўш, ҳеч ким сизни туртмайдй,— жа-. 
воб беради она. Бу суҳбатни эшитган пассажирлардан  
кймдир: «Болаларни мана бу ерга ўтказинг»,— деб так- 
лиф қилди-да, уларга ўрнини бўшатиб берди. Она ҳади  
ҳеч қандай сўз айтиб улгурмасданоқ, болалар бўш  
ўриндиққа ўтириб олишди-да, ўзларида йўқ хурсанд  
бўлишиб, оналарига қарашди. Онанинг юзида болалар­
дан хафа бўлганлик аломатлари кўринди.
— Сиз чарчадингизми?
— Тобингиз қочиб қолдими?— деб ташвишланишди 
ўғли ва қизи.
— Иўқ, тобим қочгани йўқ, сизлар мени ж уда-ж уда ха ­
фа қилдингизлар. Мен ҳозиргина менинг болаларим, 
одобсиз, интизомсиз, маданиятсиз эканликларини билиб 
•олдим, менинг болаларимни тарбияланган болалар дёб  
бўлмайди.
— Кимдан билиб олдингиз?— деб фаросатсизлик билан 
сўради қизчаси.
— Буни сизлар дан билиб олдим— деб изоҳ берди она 
ва ойна томонга қараб олди.

Тарбиячи болалардан: бу ҳикоя сизларга ёқдими, 
деб сурайди. Сўнгра болалар тушунЧасини аниқлайди. 
Она қандай қилиб болаларйнинг тартибсиз, интизомсиз' 
эканлигини билиб олди. Болалар оналарини ранжит- 
масликлари (хафа қилмасликлари) учун ўзларини ав- 
тобусда қандай тутишлари керак эди? Тарбиячи бола­
ларнинг жавобларини тинглаб, уларнинг жавобларини  
тўлдиради ва транспортда катта кишиларга ўрин бу- 
шатганда қаидай мурожаат этиш керак -бўяғая жуш?»» 
ларни ҳаммалари биргаликда ва алоҳида-алоҳида так­
рорлашни таклиф этади. «Бир тасаввур этишу— д еб  да-



bom эттиради тарбиячи,— сиз бувингиз билан автобусга 
чиқдингиз. Автобусда б,иргина бўш жой бор. Нима қи- 
лйшингиз керак? Бундай вақтда (ҳолатда) тарбиялан- 
ган, интизомли кишилар нима қилишади?

Энди сиз автобусдан тушиб троллейбусга чиқдингиз 
ва троллейбусда кетаяпсиз. Иккита бўш жойни кўр- 
дингиз ва у  ерга бориб ўтирдингиз. Шу пайтда сизнинг 
қаршингизга оғйр сумкаси бор бўлган аёл киши келиб 
турди. Бу вақтда сиз нима қилишингиз керак?

Машғулотнинг охирида тарбиячи болаларга стулча- 
лардан автобус қилишни ва унда шаҳар бўйлаб сайрга 
чиқйш ни таклиф қилади. Сайр вақтида зарур бўлган 
ахлоқ нормаларига ва қоидаларига амал қилишликни 
айтади.
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